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ONUR SOZU
Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Malatya Ilinin Spor Egilimi” baslikli bu
caligmanin, bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yardima
bagvurulmaksizin tarafimdan yazildigini ve yararlandigim biitiin yapitlarin hem
metin i¢inde hem de kaynak¢ada yoOntemine uygun bicimde gosterilenlerden

olustugunu belirtir, bunu onurumla dogrularim.



ONSOZ

Spor bireyin beden ve ruh saghigini gelistirirken, kisiliginin olusmasina
yardimci olur. Sosyal gelismelerini, en ekonomik, pratik ve siirekli bir sekilde
siirdiirmelerini saglar. Insanlar bos zamanlarini degerlendirirken sosyal ve kiiltiirel
faaliyetlere yonelmektedirler.Bu faaliyetlerden birisi de spor faaliyetleridir. Ayrica
insanlar, saglikli olabilme, fiziksel uygunluk saglayabilme, sosyal ihtiyaglarim
karsilayabilme, seving, eglence, nese gibi duygular1 kazanabilme, bos zamanlarini
ortaklaga verimli olarak kullanabilme ve daha bir ¢ok nedenlerden dolay1 spor yapma
ihtiyaci duyabilirler.

Giliniimiizde insan ve spor ayrilmaz bir biitiin haline gelmistir. Bu durumun
kalkinmakta olan iilkemiz i¢inde daha fazla 6nem kazandigimi diisiiniirsek, spor
sayesinde insanlar arasindaki dayanigma, barig, giiven, dostluk gibi duygularin
gelismesi de saglanabilir. Her gegen giin insanlarin spora karsi olan ilgi ve istekleri
artmaktadir. Bu sayede sporla ilgili olanlarin veya sporla dolayli olarak ilgilenenlerin
sayisinin artmasi da spora olan egilimin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir.

Bu aragtirma, Malatya ili halkina spor egiliminin bilinmesi hakkinda bir kaynak
olusturarak, bundan sonra da spor egiliminin artirilmasi i¢in neler yapilmasi gerektigi
hakkinda bir kaynak teskil edecektir.

Malatya ili halkinin spor egiliminin giiniimiiz itibariyla ne seviyede oldugu
bilinmemektedir. Arastirma, il halkinin spora olan bakis acisini ortaya ¢ikarabilme
acisindan 6nemlidir. Malatya ilinde spor ile ugrasan herkese (sporcu, antrendr, spor
yoneticileri v.b) aydinlatici bilgiler vermek ve spora bilimsel katkilarda bulunmak
arastirmanin temelini olusturmaktadir.

Bu aragtirmada yardimlarini gordiigiim esim Sibel Hanim’a ve arastirmamda
benden her tiirlii yardimi esirgemeyen danisman hocam Yrd. Dog¢. Dr. Celal
TASKIRAN, degerli hocalarim Dog. Dr. Feridun MERTER VE Yrd. Dog. Dr.Yahya
DOGAR’a tesekkiir ederim.

Saygilarimla
Erol KILICASLAN
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OZET
“VE ANAHTAR SOZCUKLER

Bu aragtirmanin amaci, Malatya ili halkinin spor egiliminin ne diizeyde
oldugunu incelemektir.Arastirmaya Malatya merkezde yasayan ve rasgele segilen
1100 kisi katilmigtir. Arastirmaya katilan kigilere 20 sorudan olusan bir anket
uygulanmistir.

Uygulanan anket ile, ankete katilanlarin bazi kisisel bilgileri tespit edilirken,
spora egilimlerini ve sportif beklentilerini ortaya c¢ikarabilmek icin spora ilgi
diizeyleri, ilgi duyulan spor branglari, spora ilgi duymama nedenleri, spor ile
ilgilenme diizeyleri, spor ile ilgilenme amaclari, spor faaliyetlerini takip etme
durumlari, ilde sporun geregi gibi yapilamama nedenleri, spor tesislerinin nitelik ve
nicelik ac¢isindan yeterlilik durumlari, ilde oncelikli olarak yapilmasi istenen spor
tesisleri, il de hangi tlir spor organizasyonlarinin diizenlenmesine iliskin sorular
yoneltilmistir.

Anket cevaplar istatistiksel olarak yiizdelik oranlarla verilmistir. Ayrica spora
ilgi durumlari, ilgilenme amaglari, ilgi diizeyleri ve spora ilgi duymayanlarin Kisisel
bilgileri arasinda anlamli fark olup olmadigini anlamak i¢in 0.05 anlamlilik diizeyine
gore kay kare testi yapilmustir.

Istatistiksel islemler sonucunda Malatya il halkinn, spora ilgisinin yiiksek
diizeyde oldugu, ilgi duyulan spor branslar1 arasinda futbolun ilk sirada yer aldig,
spora ilgi diizeyi bakimindan izleyici boyutunda daha fazla oldugu, spor ile ilgilenme
amaclarmin sagligt koruma amacli oldugu, spor faaliyetlerini daha ¢ok spor
medyasindan ve basinindan takip ettikleri, sporun ¢ogunlukla ekonomik nedenlerden
dolay1 geregi gibi yapilamadigi, spor tesislerinin yeterli olmadigi, daha ¢ok ¢im
futbol sahalarinin yapilmasini istedikleri goriiliirken, Malatya’ya yarisma amacgli spor
etkinliklerinin daha fazla istendigi, estetik amacli ve sanat amacli olan aktivitelerin
daha az istendigi tespit edilmistir. Bu durum Malatya’nin sosyo-ekonomik ve sosyo

kiiltiirel diizeyini gelismis illere gore biraz diisiik oldugunu gosterebilir.



Ayrica spora ilgi durumlari, ilgilenme amagclari, ilgi diizeyleri ve spora ilgi
duymayanlarin ilgi duymayis gerekeeleri ile kisisel bilgileri (cinsiyet, medeni durum,
egitim durumu meslek ve ¢ocuk sayisi ) arasinda ¢ogunlukla anlamli diizeyde fark
oldugu (p<0.05) goriilmiistiir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Spor, Spor Egilimi, Malatya Halki, Spor Tesisleri,
Spor Faaliyetleri, ilgi
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SUMMARY
“AND KEYWORDS”

Aim of this research is to study what the level of people from Malatya’s sport
tendency. 1100 people living in center of Malatya selected random.A questionaire
consists of 20 questions and has been applied to people attandig this research.

The aim of this questionaire is to find out participants’ personal knoweledges
and their tendency to sport and what they are expecting from sport and sport
branches they interest in and the way they follow sport activities. Their handicaps in
sport and whether the lesure center’ are sufficent as property and containty and what
kind of lesure centers, they want to be set up firstly and what kind of sport’s
organization they want.

The datas of the questionaire are statisticaly. To understand the deference
between the persons who interest the sport and who don’t interest the sport for that
position I made a chi-square test for it.

As a resault it is find out interests of people from Malatya in sport is at high
level and they are mostly interest in football as spectators and they interest in sport
for their health and they follow sports mostly by press and sport media , and they
can’t play sports as they want be cause of economie and sport facilities aren’t
sufficient they want mostly competitive sport organizations as competition will be
organizeied. In Malatya, I noticed this position the aims of the sport is race, not
estetic and art aims, This position shows the sosyo- economic and sosyo- caltural
level is lower than the devoloping cities.

Differently, between the persons who interest sports and who don’t interest
sports and personal informations have different aims, (p<0.05) show us, this
situation.

KEYWORDS: Sport, Tendency to sport, People from Malatya, Sport facilities,

Interest
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BIRINCIi BOLUM
1.GIRIS
1.1.Problem Durumu

Gilinlimiizde insan ve spor ayrilmaz bir biitiindiir. Bu yiizden spor kalkinmakta
olan iilkemiz icin ¢ok biiyiik 6nem tasimaktadir. Spor sayesinde insanlar arasindaki
dayanisma, baris, gliven, dostluk gibi duygularin gelismesi saglanabilir.

Spor, spor yapanlar agisindan yarigma kazanmaya doniik fiziksel, zihinsel ve
teknik bir ¢aba, izleyenler agisindan heyecan ve estetik igeren sanatsal bir siireg,genel
biitlinliigii i¢cinde de anatomi, fizyoloji, ortopedi, biyomekanik, psikoloji ve
farmakoloji gibi disiplin yardimiyla gelisen ve siirdiiriilen bir bilimsel olusumdur
(Fisek,1985, s.21).

Spor bireyi ve bireylerin olusturdugu toplumu saglikli ve mutlu kilarak, bu
yolla onlarin liretim giiciinii de arttirarak, ekonomik yasama katkisini yiikseltmeyi
hedefleyebilir. Bdyle bir amaca miimkiin oldugunca fazla sayida bireyin katilimim
saglamakla spora ulasilabilir.

Sporun amaglar1 bu sekilde diisiiniiliirken, insanlar1 spor yapmaya iten bir ¢ok
neden vardir. Insanlar1 spor yapmaya iten nedenler su sekilde siralanabilir (Voigt,
1998, s.112-113):

-Belirli sosyal ihtiyaclar1 karsilamak,

-Saglik, rehabilitasyon ve fiziksel uygunluk saglama,
-Gerilim ve kontrollii riziko yasama

-Estetik ihtiyaclar1 doyurma,

-Duygusal gerilimden kurtulma,

-Spor yoluyla bilgece deneyimler kazanma,

-Seving, eglence, haz, nese gibi duygular1 kazanma,
-Kendini gergeklestirme,

-Yeni tecriibeler kazanma,

-Sosyal iligkiler kurma cabasi,

-Maddi ve kisisel kazang, ayricaliklar elde etme,
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-Kendini gosterme,

- Zayiflama, mutlu olma,

-Giig, hiz, dayaniklilik, ¢eviklik, koordinasyon yetenegi gelistirme,
-Sikint1 ve hastaliklara karsi direnme,

-Genglik, giizellik elde etme, benlik duygusunu gelistirme,

-Bos zamani ortaklasa aktif ve verimli bir bigimde degerlendirme.

Insanlar1 spor yapmaya iten nedenler, insanlarin sporla ilgilenmesi igin ve spora
yonelmesi icin bir etken olarak diisiiniilebilir.

Hizla gelisen teknolojinin, hizli sehirlesmenin ve diger zorlu hayat sartlarinin
bireylere getirdigi stres ve baskilari azaltabilmek spora gereken 6nemin verilmesiyle
gerceklesebilir.

Bir toplumda spora katilimin sekli, diizeyi yarar1 ve sorunlari sadece kisilerin
yetenekleri ve ilgilerine bagli degildir. Toplumun spora bakis agisi ve spor
politikalar1 sporun gelisip yayilmasinda ve sporda basarili olunmasinda énemli rol
oynar. Cagimizda, 6zellikle gelismis lilkeler basta olmak iizere spora biiyiik dnem
vermekte ve uluslararasi spor organizasyonlarinda ve spor yarigmalarinda o6n
siralarda yer alabilmek icin biiyiik bir miicadele vermektedirler. Ciinkii biiytik
organizasyonlar1 gergeklestirmek ve sporda biiylik basarilar kazanmak ulusal
saygiligin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir (Yetim, 2000, s.116).

Insanlarm, ulusal saygmligm bir gdstergesi olarak kabul edilen spora
yonlenmelerini ve bdylece daha ¢ok insanin spor yapmasini saglamak icin, insanlarin
spora olan egilimlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Bu arastirmada Malatya
halkinin spora karsi1 gostermis oldugu egilimler incelenmistir. Bdylece Malatya
halkina dogru ve bilingli bir sekilde spor yapmalar1 saglanmaya ¢aligilmis, spor saha,
tesis, ara¢ ve gerec agilarindan bir oncelik sirasi ortaya konulmus, Bu durum sporun
her alaninda yapilmasi gereken isttihdam bakimindan, daha ekonomik ve bilimsel is
yapmada Oornek ve gerekli bir ¢alisma olarak diisiinlilmiis ve bu nedenle de onemli
goriilmiistiir.

Bu amagla yapilan arastirma, Malatya ilinin genel 6zelliklerinden hareketle ilin
sosyal ve ekonomik durumu, cografi yapisi, ildeki spor kuliipleri, sporcu sayilar1 ve
spor tesislerinin incelenmesi, sporun yayginlastirilabilmesi ve spora egilimin bilingli

olarak artmasi agisindan 6nem tasiyabilir.
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Ayrica bu aragtirma ile elde edilen bulgulart diger illerde yapilan benzer
nitelikteki arastirmalarla karsilastirarak iilke genelinde yapilacak arastirmalara 11k
tutmasi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilebilir.

1.2.Problem Ciimlesi
Malatya halkinin spora ilgi durumu ve spor egilimi nasildir?
1.3. Alt Problemler
Bu arastirmanin alt problemleri asagida siralanmistir:
- Malatya halkinin ilgi duydugu spor branslari nelerdir?
- Spora ilgi duymayan Malatya halkinin spora ilgi duymayis sebepleri nelerdir?
- Malatya halkinin sporla ilgilenme amac1 nedir?
- Malatya halki1 spor faaliyetlerini nasil takip etmektedir?
- Malatya halkina gore diizenli spor yapmanin engelleri nelerdir?
- Malatya ilinde spor tesisleri nitelik ve nicelik agisindan yeterli midir?
- Malatya halki hangi spor tesislerinin yapilmasini istemektedir?
- Malatya halki hangi tiir spor organizasyonlarinin diizenlenmesini
istemektedir?

- Malatya halkinin spora ilgi durumlari ile egitim durumlari, cinsiyetleri,
meslekleri, ¢cocuk sayilar1 ve medeni durumlar arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

- Malatya halkinin spora ilgi duymama gerekgeleri ile egitim durumlari,
cinsiyetleri, meslekleri, cocuk sayilar1 ve medeni durumlar1 arasinda anlamli bir fark
var midir?

- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile egitim durumlari, cinsiyetleri,
meslekleri, cocuk sayilar1 ve medeni durumlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amaglar ile egitim durumlari, cinsiyetleri,
meslekleri, cocuk sayilar1 ve medeni durumlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?
- Malatya halkinin spor faaliyetleri ile ilgili beklenti ve goriisleri nelerdir?
1.4. Hipotezler
- Malatya halkinin spora ilgi durumlart ile egitim durumlar1 arasinda anlamli
bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi durumlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir iliski

vardir.
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- Malatya halkinin spora ilgi durumlari ile meslekleri arasinda anlamli bir iligki
vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi durumlari ile medeni durumlari arasinda anlaml
bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi durumlari ile cocuk sayilari arasinda anlamli bir
iliski vardir.
- Malatya halkiin spora ilgi duymama gerekgeleri ile egitim durumlari
arasinda anlaml bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi duymama gerekgeleri ile cinsiyetleri arasinda
anlamli bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi duymama gerekgeleri ile meslekleri arasinda
anlamli bir iliski vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi duymama gerekgeleri ile medeni durumlari
arasinda anlamh bir iligki vardir.
-Malatya halkinin spora ilgi duymama gerekgeleri ile ¢gocuk sayilar1 arasinda
anlamli bir iliski vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile egitim durumlari arasinda anlamli bir
iliski vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki
vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile meslekleri arasinda anlamli bir iligki
vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile medeni durumlari arasinda anlaml
bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spora ilgi diizeyleri ile gocuk sayilar1 arasinda anlamli bir
iliski vardir.
- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amaglar ile egitim durumlari arasinda
anlamli bir iliski vardir.
- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amagclari ile cinsiyetleri arasinda anlamli
bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amaglar1 ile meslekleri arasinda anlamh

bir iligki vardir.
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- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amaglari ile medeni durumlar1 arasinda

anlaml bir iligki vardir.
- Malatya halkinin spor ile ilgilenme amaglar1 ile ¢ocuk sayilar1 arasinda
anlamli bir iliski vardir.
1.5.Varsayimlar
- Ankete katilanlarin anket yapilmadan 6nce, kendilerine yapilan agiklamalara
uyduklar1 varsayildi.
- Ankete katilanlarin biitlin anket sorularina cevap verdikleri varsayildu.
- Ankete katilanlarin anket sorularimi titizlikle okuyup diiriistce cevap
verdikleri varsayildi.
1.6.Sinirlamalar
Bu arastirma Malatya il merkezi ile sinirlandirilmistir.
1.7.Arastirmanin Onemi ve Amaci
Giliniimiizde de spor her gegen giin daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu sayede
sporla ilgili olanlarin ve sporla dolayli olarak ilgilenenlerin sayisi da artmaktadir. Bu
paralellikle toplumun spora yonelimi ve egilimi de bu oranda artmaktadir.

Tiirkiye’de biitiin illerde oldugu gibi Malatya ilinde de halkin spora egilimi,
sporla ilgili goriis ve beklentilerinin bilinmesi 6nemlidir. Bunun sonucunda Malatya
halki dogru olarak bilinglendirilip spora yonlendirilirse, sporun gelisimine bir katki
yapilacaktir.

Bu arasgtirma Malatya ili halkinin spor egilimini ortaya ¢ikarmak, il halkinin
spor hakkindaki goriislerini ve spora bakis agilarini tespit edebilmek ve spor
bilincinin ne seviyede oldugunu ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

Arastirmanin amaci; Spor egilimlerini tespit edip, bu egilimlere gore sportif
yatirimlarin dogru olarak yapilmasini saglamaktir. Bu sebeple devletin tasarruflu bir
sekilde dogru yatirim yapmasina katki saglanacaktir.

Bu amagla yapilan aragtirmada Malatya ilinin genel 6zellikleri incelenerek,
ilde ki spor tesislerinin, spor kuliipleri sayilarinin, mevcut bulunan sporcu sayilarinin
tespiti saglanmis ve boylece sporun yayginlastirilabilmesi ve de spora egilimin daha

da bilingli olarak arttirilabilmesi i¢in genel degerlendirilmeler yapilmistir .
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1.8.Tanimlar
Spor:Resmi kurallara bagli ve birbiriyle rekabet eden bireyler tarafindan
oynanan (yapilan) fiziksel aktiviteler biitiiniidiir (Yamaner, 2002, s.10).

Beden Egitimi: insan organizmasima uygun, ndromuskiiler, zihinsel, sosyal,
kiiltiirel, duyussal ve estetik gelismelere yonelik secilmis ve oldukga yararl fiziksel
aktivitelerdir(Baley A. James, 1997, s.1)

Egilim: Bir seyi sevmeye, istemeye ve yapmaya igten yonelme, meyil, temayiil
(Tirk Dil Kurumu, 2006)

Rekreasyon: Insanin, yogun calisma yiikii, rutin hayat tarz1 veya olumsuz
cevresel etkilerden tehlikeye giren veya olumsuz etkilenen bedeni ve ruh sagligim
tekrar elde etmek korumak veya devam ettirmek ayni zamanda zevk ve haz almak
amaciyla kisisel doyum saglayacak, tamamen c¢alisma ve zorunlu ihtiyaglar i¢in
ayrilan zaman diginda kalan bagimsiz ve baglantisiz bos zaman iginde, istege bagl
ve gonillii olarak ferdi veya grup icinde segerek yaptigi etkinliklere denir
(Karakiictik, 2001, s.59).

Stres:Organizmanin varligini tehdit eden ani gerilim, yiikleme veya zorlama
durumudur (ikizler, Karagézoglu 1997, s.74).

Performans: Sporcularin atletik ve psikolojik 6zelliklerinin diizeyini
belirleyen verimlilik (Biiyiik Larausse, 1986, s.9283),
Amator Sporcu: Her tiirlii sportif faaliyetlere katilmaktan dolay1 hicbir surette
ticret almayan, belirli kurallara uygun olarak bu faaliyetleri yiiriiten kisi.

Profesyonel Sporcu: Sporun performans olarak yarigmalarla sergilenmesi ve
karsiliginda bir gelir unsurunun kazanilmasini gosteren ve belirli kurallara uygun
olarak ferdi ve toplu bir sekilde de yapilabilen her tiirlii yarigma ve miicadeleye
“Profesyonel Faaliyet” denir (Keten,1993, s.17). Bu isi gergeklestiren bireye de
profesyonel sporcu denir.

flgi: Iki sey arasinda bulunan herhangi bir baglilik, iliski, alaka (Tiirk Dil
Kurumu, 2006)
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IKINCI BOLUM
GENEL BILGILER
2. GENEL BILGILER
2.1. Spor

2.1.1.Spor’un Tamimi

Sporun geg¢misten giinlimiize kadar, tarihsel, saglik, sosyal ve yarisma
acisindan ¢esitli tanimlar1 yapilmistir. Sporu, esas amaci kiginin bedenen, ruhen ve
sosyal yonden gelismesine katki saglayan bir olgu olarak diistinebiliriz. “OF, despor,
ME, disport sozciiklerinde tiiretilen spor kavrami, en kestirme sozliik tanimiyla oyun,
oyalanma, eglenme ve isten uzaklasma anlamina gelir. Birazda sporun tarihine
baktigimizda,ilk sporlarin,ayni zamanda insanlik tarihinin ilk devletleri olan Eski
Misir ve Babil’de bundan 5-6 bin yil 6nce bir tiir beceri yaristirma oyunu olarak
ortaya ¢iktiklarini goriiriiz (Fisek,1985,5.5)”.

Spor oyunla yarigsmay1 birlestiren, bedensel yetenekleri daha fazla oldugu igin
kazananlar1 odillendiren, iist diizeyde oyun miicadele ve agir kas calismalari
gerektirdigi icin siirekli ve yogun ¢abayr zorunlu kilan ugrastir. Spor ferdin tabii
cevresini, beseri cevre haline c¢evirirken elde ettigi kabiliyetleri gelistiren belirli
kurallar altinda, aragh veya aracsiz, ferdi veya grup olarak tam zamanini alacak
sekilde mesleklestirerek yaptigi sosyallestirici, toplumla biitiinlestirici, ruh ve fizigi
gelistiren rekabetci, dayanismaci ve kiiltiirel bir olgudur (Erkal, 1981, s.112).

Insan ruhundaki miicadele ve basarma azminin tabiat ve sosyal yapi ile
karsilikhi iliski kurmak suretiyle, sistemli ve adil, belirli kurallar i¢inde fizik, moral,
toplumsal ve karakter kisiliginin yarigmaya doniismesine “spor” denir (Keten, 1993,
s.18).

Ayrica sporun bir bagka tanimi da “Organizmanin biitiinliigi ilkesine dayali
olarak, tiim kisiligin egitimi, genel egitimin tamamlayicist onun ayrilmaz bir pargasi
olup, amaci insanlarin fiziksel,zihinsel, ruhsal ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunmaktir” (Dogar,1997, s.3).

Bu tanimlarin 1s1¢1nda Sporu “Yapilan fiziksel hareketlilik sayesinde bedenin
ruhsal ve fiziksel olarak egitilmesi, miicadelenin oldugu ve belirli kurallar dahilinde

yapilan yarisma” olarak tanimlayabiliriz.
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2.1.2. Tarih Acisindan Spora Bakis

Tarihin en eski ¢aglarindan itibaren, insanlarin spor faaliyetleri igerisinde
bulundugunu sdyleyebiliriz.

Tarihin ilk sporlar1 savunma-saldir1 kokenli olanlartyds. i1k insansi yaratiklar,
bundan 2-3 milyon yi1l dnce, yirtict hayvanlarla gogiis goglise bogusuyorlardi. Ondan
sonra ¢iplak elleriyle sikili yumruklarini, daha sonrada ok ve yayi, mizrak ve kilici
kullanmay1 grendiler. iste, giires, boks, cirit, okculuk ve eskrim gibi temas sporlart
bu hayat-memat kavgasinin baris¢1 benzetimleri olarak sekillendi, gelisti. Arkeolojik
kazilar sonucu ortaya ¢ikan belge ve bulgulardan, giires, boks, eskrim ve ok¢ulugun,
I.0. 3000 yillarinda, Beni Hasan (Misir) ve Kyafefe (Irak) dolaylarinda, yani tarihin
ilk devletleri olan Misir ve Stimer’de yapildigim1 biliyoruz.Daha sonra, bir-iki bin
yillik bir gecikmeyle, tasima-ulastirma kokenli sporlar ortaya ¢ikti. Bu sporlar,
temelde, insanlarin bir yerden oOtekine gitmek, doga giiclerinden yada yirtici
hayvanlardan kagmak i¢in bagvurduklari aracli aragsiz yontemlerin bir benzetimiydi.
Insan1 salt kendi bedensel giiciiyle bir yerden &tekine gotiiren kosma, atlama ve
ylizme, denizli yorelerde kiirek ve yelken, daglik-karlik bolgelerde kizak ve kayak,
diizliiklerde binek atlari, bugiin atletizm, ylizme, kizak, kayak, kano, kiirek, yelken
ve binicilik sporlarinin atalar1 olarak ortaya ¢ikt1 (Fisek,1985,s.9).

Sporun tarihi, insanin doga kosullar1 ile tanisarak, ona uymas: ve dogada
egemen olmaya baslamasi ve kendisini korumak icin tek ara¢ olan viicudunu ve
adalelerini gelistirmesiyle baslar. Baslangicta sporun insanlarin fazla enerjilerini
bosaltarak, sagliklarim1i ve giizelliklerini gelistirip korumak, bos zamanlarini
degerlendirmek, barisa katkida bulunmak ve ticari yararlar saglamak gibi amaclar
icin yapilmadigi kesindir (Giiven, 1999, s.1).

Son olarak da takim sporlar1 giindeme geldi. Insanlarin dogayla tek baslarma
miicadele etmedikleri, gec¢imlerini 6z cabalariyla sagladiklari, bir bagka deyisle
“igyerinde tiretim icin isbirligi” planlarinin  olugsmadigi donemlerde elbette
gelisemezdi bu sporlar. Benzetilebilecegi bir sey yoktu. Ger¢i Cin’de tsu-chu,
Roma’da harpastum, Yunan’da episkyros gibi futbol benzeri, Homerus’un
Yunan’inda el topunu andiran bazi takim sporlar1 yapiliyordu, ama bireysel sporlarin
yaninda dnemsizdi bunlar. Buhar giiciiniin iiretime kosuldugu, genel toplumsal is

boliimiinden isletme-ici isboliimiine gecildigi daha sonraki gelisme agamalarinin,
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ozellikle de tekelci sermaye doneminin benzetimidir takim sporlar1 (Fisek,1985, s.9-
10).

Doga ile bas basa kalmasi nedeniyle, bilmeden de olsa sporla i¢ ice yasayan
insanoglu, buluslar yaptik¢a spora da bazi ozellikler kazandirdi. Giiclii olmak,
baskalarin1 yenmek iizere benimsenen spor, giderek moralsal degerler kazandi ve
uluslar aras1 etkinliklerin diizenlendigi noktaya ulasti. Ve giliniimiizde spor, her
tilkenin 6nem verdigi, 6zenle ele aldigi, yayginlastirmaya calistig1 bir konu haline
geldi (Karasiileymanoglu, 1992, s.8).

2.1.3.Sporun Onemi

Sporda amag, bireyin beden ve ruh sagligini gelistirmek, kisiligin olusumuna
yardimc1 olmak, kisiler, toplumlar ve uluslar arasinda kaynasma saglayabilmek,
bireyin miicadele giiciinii arttirarak rekabet ortaminda iyi miicadele edebilmesini
saglayabilmek, bunu gerceklestirirken yaptigi isten heyecan duyabilmek ve de
yarismada kazanmaktir.

Sporun amaglarini 151k tutarak sporun faydalar1 sdyle siralanabilir:
2.1.3.1.Sporun Kisisel Yonden Onemi
Sporun kisisel yonden onemini asagidaki gibi siralanabilir (Yetim, 2000,
s.123):
- Giinliik is ve yasantilarinda verimli ve saglikli olmalarini saglar.
- Giiglii ve saglikli bir fiziki yapiya kavusmalarimi saglar.
- Hayatin zorluklarina ve hastaliklara kars1 dayaniklilik saglar.
- Kiiltiirel zevkler ve duyarlilik saglar.
- Bos zamanlarin yararli bir bicimde degerlendirilmesini saglar ve boylece
insanlar iyi dinlenir,eglenir ve zinde olur.

- Liderlik, hosgorii, arkadaglik, iyiyi, dogruyu, giiciiyle kazanani takdir etme
gibi nitelikler kazandirtr,

- Kendini kontrol etme, kendine ve baskalarina saygiy1 6gretir.

- Olgiilii ve planli bir ¢alisma ve dinlenme aliskanlig1 kazandrir.
- Sosyal sorumlulugu gelistirir.

- Kolektif calisma aliskanligi kazandirir.

- Yapici yaratici ve liretici yetenekleri gelistirir.

- I3, gérev ve meslek sorumlulugu kazandrir.

24



- Is giiciinii arttirir.

2.1.3.2. Sporun Toplumsal Yonden Onemi

Bir toplumda spora katilimin sekli, diizeyi, yarar1 ve sikintilar1 kisilerin ilgi ve
yeteneklerine bagli olmayabilir. Toplumun spora bakis agis1 dolayisiyla sporun
yonetim ve organizasyonu daha fazla Onem tasiyabilir. Giiniimiizde diinya
ilkelerinin biiylik cogunlugu spora énem vermekte ve buna bagli olarak her tiirli
uluslararas1 spor organizasyonlarinda on siralarda yer almak istemektedirler. Ve bu
organizasyonlarda da basarili olmayr amaglayabilirler. Bu sayede de sporu
toplumlarinin bir yasam sekli haline getirmek isteyebilirler.

Spor kendi ge¢misi ile toplum gegmisi arasinda siki bir bag olusturur. Bu
kuvvetli  ilgi, sporun toplumsal siiregler yolu ile sekillenmesinden
kaynaklanmaktadir. Bu nedenle spor, otonom olarak kendiliginden olusmaz.
Ozellikle, toplumdaki iliskiler yolu ile ortaya gikarak, degisir ve yeniden bigim
kazanir (Kale, 1994, s. 249).

Spor uluslararas1 yasalari, yonetmelikleri ve kurallariyla, en rasyonel bigimde
kurulup caligtirilan orgiitler durumundadir. Ancak, yine de yapilart ve isleyislerinde
icinde bulunduklar1 toplumun genis ve derin izlerini tasirlar. Bu yiizden Spor-
Toplum iliskisini dogru bigimde tartisabilmek i¢in genel sosyolojik bulgular1 spor
sosyolojisinde yeterince kullanabilmek gerekir.

Sosyologlar i¢in toplumun dinamik ve statik yanlar1 arasinda bir ayirim yapmak
pek olagandir. Fakat toplumu daha iyi anlamak i¢in bu iki yanin her zaman birlikte
oldugunu da akildan ¢ikarmamak gerekir. Bir toplumun yapisi, toplumun parga ve
birimlerinin diizenliligine isaret eder. Topluma temel gruplarin bir birlesimi olarak
baktigimizda, sozii edilen temel gruplarin karsilikli bagimlilig1 ve diizenli iliskilerini
goriiriiz. Biitlin bir toplum yapist bu bagiml iligkili ve karsiliklt sorumlu gruplardan
olugmaktadir. Bu bakis acistyla toplumun statik yani saptanir. Toplumun analizi ile
cesitli alt gruplardaki kisilerin statiileri, temel gruplarla alt gruplarn iliskileri ve bu
iliskide alt gruplarin pozisyonu ile toplumdaki tiim temel gruplarin birbirleriyle
esgiidimlesmesi agiklikla ortaya ¢ikarilmis olur (Fichter, 1994, s. 77).

Giliniimiiz endiistri toplumlarinda, toplumsal isbolimii ve uzmanlagmanin
gelisim diizeyine uyarak, sporun da sayilar1 ve gesitleri artmistir. Hatta spor kendi

basina c¢ok biiylik ve karmagik bir endiistri olusturmaktadir. Artik spor ¢ok sayida
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tiiketicisi olan bir {iriin olarak kabul edilmektedir. Stadyumlarda izleyicileri, T. V.
gazete ve dergilerde okuyucular1 sayilarinin fazlaligi nedeniyle bir ¢ok baska tiriiniin
tanitimi i¢in spor alanlari tercih edilmektedir. Spor giyim, 6zellikle genclerde normal
giinliik giyim yerini almistir. Egitim kurumlari, sporu egitimde etkili bir ara¢ olarak
benimsemislerdir. Politikacilar halkta olumlu imaj yaratabilmek i¢in spor
organizasyonlarinda ve 6diil merasimlerinde goriinmeye 6zen gosterir olmuslardir.
Hiikiimetler toplumsal ¢oziilmeyi 6nlemek, insanlarin anarsi ve terére yonelmesini
engellemek icin sporu Onemsemeye, spor tesis ve organizasyonlarina yatirim
yapmaya baslamislardir (Gokhan, Olgun ve Giirses, 1979, s.2).

Modern toplumlarin en belirgin 6zelligi olan sosyal farklilasma artan
isboliimii ile sosyal biitiinlesme arasindaki uyumun saglanmasinda spor aktif bir
ajandir. Toplumun sosyal yapisi iginde uyma ve catisma modellerinin yani sira,
huzursuzluklarin, sapma (deviant) davranislarin azaltilmasi ve bunlarin normlarla
ahenklestirilmesi, gerginliklerin toplum yararina ydneltilebilmesinde spor onemli
faktorlerden biridir (Erkal, 1986, s. 78).

Bu agiklamalarin 1s181inda spor, saglik giderlerinin azalmasi, hastaliklar
nedeniyle isgiicli kaybinin 6nlenmesi ve saglikli insanlardan olusan, mutlu ve bariggi
bir toplum yaratilmasinda biiyiik rol oynayabilir.

Spor tiim insanlar i¢indir. Sporla her insan 6zgiin yasamasini yeniden bulur,
bu sirada biitiin insanlarla biitiinlestigi bir etkinlige ve denemeye girer
(Erdemli, 1996, 5.66). Giiniimiizde de herkes i¢in spor ve yasam boyu spor kavramlari
Diinya’da oldugu gibi iilkemizde de benimsenerek uygulamaya baglamistir. Bu
kavramlardan amac¢ her yastan insanin spor ile ilgilenmesi ve aktif olarak spor
yapabilmesidir.

2.1.3.3. Sporun Ekonomik Yénden Onemi
Sporun ekonomik ac¢idan dnemini asagidaki gibi siralanabilir (Arac1,1999,
s.15):
- Ferdin giinliik islerini ve yasayisini en verimli sekilde yiiriitebilmesini saglar.
- Yapici ve lretici yetenekleri gelistirir.
- Is, gorev ve meslek sorumlulugu kazandirir.
-Ekonomik diizenin getirdigi diisiince, davranis, bilgi ve becerilerin bireylere

aktarilmasini saglar.
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- Bilgi alaninda ihtisaslagmay1 ve yaraticilik giiciinii gelistirir.
- I giiciinii artirir.

2.1.3.4. Sporun Saghk A¢isindan Onemi

Insanlar ancak bedensel, ruhsal ve ekonomik y&nden sikintilarii azalttig:
takdirde saglikli olarak nitelendirilebilir. Bedensel gelisimi saglamakta olan spor
ruhsal sikintilar1 da giderebilir. Spor kisinin fiziki giiclinli ve performansini artirdigi
kadar moral degerlerini de yiikseltebilir. Ayrica spor yaparak kendine giiven duygusu
en Ust noktalara ulasarak, kisinin moral giicii yiikselebilir.

Diinya saglik kuruluslari, fiziksel ve ruhsal bakimdan rahatsizlig1 olmayan1 ve
aynt zamanda ekonomik sikintida bulunmayani, ancak saglikli sayiyor. Demek ki,
bedensel bakimdan rahatsizliginin bulunmamasi, bir kisinin saglikli olmasina
yetmiyor. Giiniimiiz kosullarinda bireylerin saglikli sayilmasi, bir biitlinii olugturan
organlardan her birinin ayn1 anda saglam olmasina baglantyor (Karastileymanoglu,
1992, s.21).

Biitiin bilimsel arastirmalar gdstermistir ki, egzersizin kisiye travma haricinde
hicbir olumsuz etkisi olmamakla birlikte spor hekimleri bu konuda “Eger egzersizin
faydalar1 bireylere tam olarak anlatabilirsek ve onlar egzersizin saglik agisindan ne
kadar 6nemli oldugunu bilseler en 6nemli zamanlarini egzersize ayirirlar ve onlar
i¢cin vazgecilmez ugras olurdu.” demislerdir ((Acak, Ilkin, ve Erhan, 1997, s.6).

2.1.3.5. Sporun Ulusal ve Uluslar Arasi iligskiler Boyutunda Onemi

Ulusal ve uluslar arasi iligkiler boyutunda sporun dnemini asagidaki gibi
stralanabilir: (Arac1,1999, s.15)

- Cagmmuzda spor ,uluslar arasinda miisterek bir dil niteligindedir.Ulkeler
arasinda yapilan spor karsilagmalar,yakinlasmay1 saglamakta,karsilikli sevgi ve saygi
ortami1 yaratilmakta ve spor sayesinde diinyada gii¢lii dostluklar olusmakta ve
dolayisiyla baris saglanmaktadir.

- Spor diplomasi alaninda kendini kabul ettirmistir.

- Dis politika agisindan spor, her {ilkenin diinya 6l¢iisiinde olumlu yonde
propaganda yapmasi, bazen aktiiel bir nitelik tasiyan sportif bagarilar ile
gerceklesmektedir. Bu durum milli bir prestij unsuru olmaktan hem i¢ hem dis
dayanismay1 giiclendirmek bakimindan tiim iilkelerin bagvurdugu bir durumdur.

- Spor, i¢ ve dis turizmin gelismesine katkida bulunur.
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- Spor suglu ve 6ziirlii gibi sorunlu insanlarin hayata uyum saglamalarinda
onemli bir vasita olmaktadir.

-Spor, kiiltiiriin ayrilmaz bir pargasidir.

2.1.3.6. Sporun Fiziksel ve Anatomik, Biyolojik Etkileri

Bireyde gelismis bir kas, gelismis bir iskelet yapisi ve iyi bir fiziksel uygunluk
Beden Egitimi ve Spor faaliyetleri ile kazanilabilir.

Bireyin kas ve yapi olarak gelisimini arttiran ve yardimci olan en énemli etken
bedensel aktivitelerdir. Egitimin biitiinliigii i¢cinde yalniz beden egitimi, spor ve oyun
gibi aktivitelerle miimkiindiir. Insanin hareket olusumunda aktif rolii kaslar, inaktif
rolii kemikler saglar. Kaslarin gelisimi, gliclenmesi sadece bilimsel egzersizlere
baghdir. Bu katki aktif kisi ile inaktif kisi arasindaki fark dl¢tim aletleri ile izlendigi
gibi ¢iplak gbzle gozlem yolu ile de gézlenebilir (Acak, Ilkin, ve Erhan, 1997, s.1).

Ayrica, Agak ve digerleri sporun birey iizerindeki biyolojik etkilerini soyle
siralamiglardir (Acgak, Ilkin,ve Erhan, 1997, s.2-3):

- Yagsamimizin yiikiinii tasiyan ve hareketin aktif elemanlar1 olan kaslarin
gelisimini ve islevini daha rahat ve kolay yapmasini saglar. Kasin tiim fonksiyonel
gelisimini arttirir.

- Kalbin anatomik yapisina ve buna bagl olarak kan dolasim sistemine biiyiik
etkileri vardir. Kalp atim incelemelerinde ¢ikan netice soyledir: Sporcularin kalp
atim sayist 40-60 arasinda olup, bu normal insanlarda 72-85 arasindadir. Bunun
sebebi sporcularin sahip olduklari biiyiik kalp ve kuvvetli kasa sahip olmasidir. Bu
veriler artik spor ve egzersizin bos zaman ¢alismast degil, insanin saglikli ve ding
yasami i¢in vazgecemedigi en zorunlu aktivitedir.

- Solunum sisteminde ve solunumla ilgili problemlerde egzersiz yapanlar da
olumlu farkliliklar vardir.

- Bedensel dayanikliligin gelisiminde etki eden en onemli etken bedensel
antrenmanlardir. Digeri ise genetiktir. Dayamklilik arttirirken yorgunluk zaafim
azaltir.

- Siiratin ve g¢abuklulugun arttirilmasina biiyiik etki yapar. Surat1 ve
cabuklulugu arttirirken 1s yapma kapasitesini ve enerji maliyetini azaltir.
- Fiziki ve yapisal hareketlilik ve esnekliligi arttirir. Fiziksel ve yapisal

zorlanmalar aza indirir.
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- Sinir ve ndromiiskiiler sistemin hizli uyarilmasina ve diizenlenmesine
yardimci olur. Refleks gelisimini artirir.
- Kisinin cinsel yasam, iireme ve hormonel sistemine etki yapar
Kisacas1 beden egitimi ve sporun fiziki gelisim amaci, Bireyin tiim fonksiyonel
etkinligini artirmak, hareket gelisimine katkida bulunmak ve bireye saglikli bir yap1
kazandirmak olarak diisiiniilebilir.
2.2.Malatya iline Genel Bakis
2.2.1. Malatya ilinin Tarihi ve Cografi Yapisi
Malatya’nin ne zaman kuruldugu kesin olarak tespit edilememistir. Kazi
yapilan hdyiiklerden elde edilen bilgilere gore bolgedeki yerlesim tarihi MO 7 bin
yillarina kadar gitmektedir (Lokman,1994, s.16).

Arkeolog L. Delaporte, buradaki Hitit sehrinin adin1 Maldiya seklinde tespit
etti. Bu ad Asur veya Urartu bolgelerinde Milidya, Melid, Meledi ve Meliddu
bicimindede gecer. Yiizyillarca sonra bu eski yerlesmenin yerini alacak olan Roma
sehrine de Melita ad1 verildi. Bu adi da Miisliiman devrinin Malatya’s1 izledi. Adin
anlami bilinmemekle birlikte Hitit kuruluslar1 arasinda Malazia ve Malita gibi adlara
da rastlanir. Arslantepe de kurulan Hitit sehrinin ¢ok daha eski bir neolitik
yerlesmenin yerini aldig1 anlagilabilmektedir. Arslantepe adin1 da burada ele gegen
ve 1895’te yaymlanan bir arslan avi sahnesini gosteren kabartma resimle ilgisi
oldugu sanilir (Meydan Larausse, 1981, s.285) .

Malatya ili Dogu Anadolu Bdolgesinin kuzeybatisinda yer alir. Doguda Elazig,
kuzeydoguda Erzincan, kuzeybatida Sivas, batida Kahramanmaras, giineyde
Adiyaman, giineydoguda Diyarbakir illeriyle ¢evrilidir.

Yukar1 Firat havzasinda yer alan Malatya iilke yiizol¢limiiniin % 1.6 s1 olan
12.313 kilometrekare alani ile Tiirkiye’nin en genis 22. ilidir. Malatya niifusu ile
Tiirkiye’nin 14. biiyiik kenti, Dogu’nun ise en kalabalik iki ilinden birisidir. {limizin
niifus yogunlugu 57 kisi / kilometrekare dir. Ekonomik ve sosyal yonden ¢ok genis
bir etki alan1 bulunmasi, niifus lizerinde etkili olmaktadir.

Malatya Toroslarin akarsularla par¢alandigi bir alanda yer aldigindan niifus
1000 metreden daha yiiksek ovalart ve akarsu boylarinda yogunlasmstir. Il
niifusunun % 47.5’1 Malatya ovasina yayilan merkez ilcede yasamaktadir.

Cografi yap1 nedeniyle kuru tarim yapilan tarlalara siirekli gidilmesi
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gerekmediginden insanlarin bir arada yasadigi toplu kdyler ortaya ¢ikmistir. Malatya
koylerinin % 84.7’sini teskil eden toplu kdylere kamu hizmetleri daha kolay
gotiiriilmektedir. Sulu tarim uygulamasi nedeniyle her an tarim alaninda bulunulmasi
zorunlu olan dagmik bir yerlesim ozelligi gosteren koyler, Malatya’da % 15.3
oranindadir. Bu tip kdylerde sosyal dayanisma zayif olup, aileler kdy alanindan ve
komsularindan uzak yasamaktadirlar. Bu tip kdylere kamu hizmetlerinin gotiiriilmesi
de zor olmaktadir.

Malatya’nin kirsal alandaki niifus dagilimi, cografi yap1 ve iklime bagl olarak
sekillenmigtir. Tarim ekonomisinde yapiy1r yonlendiren su ve toprak gibi unsurlar
niifus dagilimini da etkilemektedir (Lokman,1994, s.16).

Il topraklarmin %45.5°1 daglarla, %12.9’u ovalarla, %41.6’s1 ise platolarla
kaplidur. 1l topraklarinin %96.2’si tarima elverislidir. Yazlarin sicak ve kurak, kiglarin
soguk ve yagish gectigi tipik bir kara ikliminin siirdiigi Malatya’da ovalarda
Akdeniz iklimine yakin iklimler goriilmektedir. Ozellikle Karakaya ve Keban
barajlar1 Malatya iklimini kismende olsa etkilemis, kislarin 1lik ge¢gmesine neden
olmustur.Yillik ortalama sicaklik yaz aylarinda 25 derece, sonbahar ortalamasi 8.3
derece, kis ortalamasi 2 derece, ilkbahar ortalamasi 17.8 derece olarak tespit
edilmistir. Malatya ulasimi rahat olan bir ildir. I¢ Anadolu’ya ydnelen demiryollari
Malatya’dan gecerek Elazig istiinden Van golii kiyisina ulasir. Bir yandan da
Diyarbakir iistiinden Kurtalan’a ulasir. 11 ¢evresi nitelikli karayollar1 ile baglanmistir.
Ayrica diizenli ucak seferleri yapilmaktadir (Lokman,1994, s.16-18).

2.2.2. Malatya Ilinin Sosyo Ekonomik Yapisi ve Kiiltiirel Ozellikleri

Ekonomisinin énemli bir kismini hala tarim ile karsilayan Malatya’da diger
bir¢ok ilde oldugu gibi 12 ve daha yukar1 yaslarda ¢alisan niifusun % 64’ tarim
kesiminde gorev yapmaktadir. Malatya ilinin yiizol¢imii 1.231.306 hektar olup,
305.878 hektar1 kiiltiir dis1 (tashk, kayalik, su satihlari, yerlesim alanlar),
425.045hektar1 tarim alani (tarla alani, meyve alani, sebze alani) ve 500.383 hektar1
ise tarim dis1 (¢ayir, mera, orman, funda) alani olusturur. Malatya kdylerinin birinci
derece ge¢im kaynagi % 44 iinde tarla ziraati, % 17 sinde meyvecilik, % 1 inde
sebzecilik, % 16 sin da hayvancilik, % 22 sinde iscilik, ikinci derece ge¢im kaynagi

ise % 29 unda tarla ziraati, % 22 sinde meyvecilik, % 9.4 iinde sebzecilik, % 34.4
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tinde hayvancilik, % 4.5 inde koy el sanatlar1, % 2 sinde ipek bocekeiligi ve % 04°te
ariciliktir (Malatya Valiligi, 2006).

Hizli sehirlesme sosyal iligkilerde deger, inang ve tutumlarda baz1 degisimlere
neden olmustur. Ancak bu degismeler geleneksel kiiltiiriin tamamen kayip olmayip,
yeni degerlerle birlikte, ama daha az etkili olarak siirmesini engellememistir. Aile igi
akrabalik iliskileri sehirde de giiclii ve yogun olarak stirmektedir. Hizli sehirlesmeye
karsilik aile yapisindaki degisim ayni oranda hizli olmamaktadir. Her ne kadar
cekirdek aileye gegis s6z konusu ise de aile iyeleri desteklenen ve kdyle baglantisi
stiren bir aile yapist daha egemendir (Malatya Valiligi, 2006).

Yashlarin kiiltiir degerlerini aktarmalar1 ve egitimde gorevlerini siirdiirmeleri
Malatya’da on ve daha ¢ok iiyeli genis ailelerin yaygin olmasina neden olmaktadir.
Cemaat 0Ozelligi gosteren kdy sosyal yapisinin sehirlesme ile kayip olmayip,
akrabalik, hisimlik ve hemgerilik gibi geleneksel iliskilerin siirdiiriilmesini
saglamaktadir. Bu sosyal dayanigmay1 saglarken, geleneksel yapiyr saglikli bir
sekilde sehre tasimaktadir (Malatya Belediyesi, 2006).

2.2.3.Malatya ilinin Demografik Ozellikleri

1893 yilinda Osmanlilar tarafindan yapilan sayimda 133.244 olan il niifusunun
122.338 ini miisliman halk , geriye kalan1 ise gayri miisliimler olusturmaktaydi bu
niifus 1927 yilinda yapilan sayimda 306.882 olmustur 1940 da 418.473 olan il
niifusu 1950 yilinda 483.568 olarak tespit edilmistir. Adiyaman ilinin 1954 yilinda
Malatya’dan ayrilmastyla niifus orant azalmigtir.Daha sonraki yillarda yapilan niifus
sayimlarinda ise ilin niifusu soyledir: 1960 yilinda 394.172, 1970 yilinda 510
979,1980 yilinda 606.996 olmustur 1985 yili sayimina gore , toplam niifus 687.869
dur 1990 y1l1 genel niifus sayimina gore 702.055 dir (Lokman,1994, s.17-18).

1997 niifus sayimina gore il niifusu 815.105 olarak tespit edilirken en son
yapilan 2000 genel niifus sayimima goére 853.658 kisi olmustur. (2003 Tiirkiye
Istatistik Y1llig1, 2003, 5.23-24).

Sehir niifusunun en hizl arttig1 donem 1955-1960 yillar1 arasinda olmustur.
Tarimin  makinalagmasi ile kdylerde is giicii fazlaligi dogmus ve sehire gog
hizlanmistir. Ayrica 1986 yilinda Karakaya Baraj goliiniin hizmete girmesi ile
kdyleri baraj altinda kalan ¢ok sayida kisi de yine Malatya’ya gdcmiistiir. Ote yandan

1994 yilindan sonra terdr ve ekonomik sikintilar nedeniyle de 6zellikle Giineydogu
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Anadolu Bolgesinin degisik illerinden cok sayida insan Malatya’ya go¢miistiir.
Malatya’dan &teki illere gidenlerin biiyiik bir boliimii ise Istanbul’a yerlesmektedir.
Ankara, Izmir, Adana, Mersin, gibi biiyiik sehirler ikinci sirayr almaktadr.
Malatya’ya ilin biitiin ilgeleri ile Adiyaman’in Gdlbasi ve Celikhan; Elazig’in Agin,
Baskil, Palu ve Keban; Erzincan’in Kemaliye; Kahramanmaras’in Afsin ve Elbistan
ilgelerinden gelenler olmaktadir (Lokman,1994, s.18).

Tablo 1. Yillara gore niifus ve yillik niifus artis

Yillar Niifus Yillik Niifus Artis Hizi(%)
1955 342.835 -
1960 394172 27.91
1965 452.624 27.65
1970 510.979 24.25
1975 574.558 23.45
1980 606.996 10.98
1985 665.809 18.50
1990 702.055 10.60
1997 815.105 21.00
2000 853.658 19.22

Kaynak:D.I.E. 2000 Y1l Niifus Sayimi
1980’11 yillarda sehire gocenler ise ¢ogunlukla kamu yonetimi ve savunma
hizmetlerinde ¢alisan memur ve askerlerdir. Basta sehir merkezi olmak {izere Gteki
iskan alanlarina kisa siireli yerlesmelerin en 6nemli nedeni 2. Ordu merkezinin
Konya’dan Malatya’ya kaydirilmasidir. Sehir merkezine gelen lgiincii grup ise
kayisi, elma, meyve, seker pancari gibi sanayi bitkilerinin hasadinda ¢alismak iizere

kisa siirelerde gelen mevsimlik is¢ilerdir (Malatya Belediyesi, 2006).

Tablo 2. 2000 Yii Genel Niifus sayimina gore Malatya ili ilcelere gore merkez

niifusu

Ticeler Toplam niifus Merkez niifusu

Merkez ilge 457.566 381.081
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Akgadag 48.670 13.432
Arapgir 17.070 10.180
Arguvan 10.594 2.730
Darende 54.438 13.908
Dogansehir 60.708 13.517
Hekimhan 42.515 13.206
Piitlirge 28.382 47.95
Yesilyurt 45.551 11.998
Battalgazi 28.085 10.554
Doganyol 10778 5360
Kale 9.569 3.966
Kuluncak 20.882 6.101
Yazihan 19.295 4.285

Kaynak: Malatya Valiligi, 2006
Gorildiigii gibi niifusun bilyiik bir kism1 merkez ilgede bulunmaktadir. 457.566
kisinin bulundugu merkez ilge niifusunun 76.475°’1 bagli bulunan kdylerin
niifusudur.Yani sehir merkezinde bulunanlarin niifusu 381.081 dir.
2.3.Malatya ilinde Spor
2.3.1. Malatya ilinin Spor Tarihi
Malatya ilinde sporun baslangici ¢ok eskilere dayanmaktadir.Cumhuriyet
oncesi ve sonrasinda genellikle kdy diigiinlerinde halkin biiyiik katilimi ile yapilan
giires miisabakalar1 ve halat ¢cekme miisabakalar1 yaygin olarak yapilirdi.Daha sonra
Halkevlerinin denetimi altinda cesitli spor etkinlikleri yapilmaya baslanmis bu arada
kuliip kurma ¢aligmalar1 6n plana ¢ikmis ve ilk olarak Malatya Giicii Kuliibii 1931
yilinda kurulmustur. Malatya’da O6zellikle Stimerbank fabrikasinin agilmasi ile
yapilan havuzda yiizme yarismalar1 ve tramplenden atlama yarigmalari organize
edilmistir. Malatya Giicii Spor Kuliibiiniin kurulusundan sonra diger spor kuliipleri
Firat spor, Orduzu Genglik (Akin spor), Coskun spor, Hiirriyet Genglik, Adafi spor,
Demir spor, Orduzu Maarifspor (Battalgazi Belediye spor ), Malatya idmanyurdu
spor, Atakdy spor, Havagiici ve Tekel spor kuliipleri kurulmustur. Ozellikle 29
Haziran 1938 yilinda Beden Terbiyesi ve Umum Miidiirliigii kurulunca sporda
teskilatlanma ve spor kuliiplerinin kurulusu yayginlasmistir. Tekel spor kuliipleri

bilinyesinde bisiklet sporu ve miisabakalar1 yapilmaya baglanmistir. Daha sonra 1966
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yilinda dénemin Beden Terbiyesi Bolge Miidiirii Osman Cagli’nin girisimleri ile
Ak spor, Coskun spor, Hiirriyet Genglik ve Adafi sporun birlesmesiyle Malatya
spor kuliibii kurulmustur. 11 Miidiirliigii idari islerini 1980°1i yillara kadar spor salonu
igerisinde yiiriitmiis daha sonra salon Oniine yapilan su anki sporcu egitim ve kamp
merkezinde 1988 yilma kadar siirdiiriilmiistiir. 1988 yilinda bugiinkii i1 Miidiirliigii
binasi yapilarak biitlin birimler yerlerine tasinarak uyum igerisinde diizenli bir
calisma baslatilmistir (Malatya Genglik ve Spor 11 Midiirliigii, 2006).

2.3.2.Genglik ve Spor 1l Miidiirliigii Faaliyetleri

“Her vilayet bir beden terbiyesi bolgesidir” (m.10) hiikkmii bulunan 29.06.1938
tarithli 3530 sayili kanunda daha sonra 21.05.1986 tarihinde kabul edilen 3289 sayili
kanunla illerde “Beden Terbiyesi ve Spor Genel Miidiirliigii’niin ismi “Genglik ve
Spor Genel Midiirliigi” olarak degistirilip, tekrar Bagbakan’ liga bagl olarak
faaliyetlerini yiirlitmeye baslamistir (Baygeldi, 1992, s.55). Bu diizenlemelerle
illerdeki teskilat, Genglik ve Spor i1 Miidiirliigii adin1 alarak ilgelerde ise Genglik ve
Spor Ilge Miidiirliikleri kurulmustur.

Bu Miidiirliikler mahalli lig miisabakalarinin organizasyonunu yapmakta ve
ayrica cesitli spor branglarinin grup, yarifinal, Tiirkiye Birinciligi, milli miisabakalar
gibi federasyon faaliyetlerinde de federasyonun direktifleri dogrultusunda
organizasyona katilirlar. Ilde federasyonlarin dogrultusunda gérev yapan il spor dali
temsilcilikleri ise il bagkanlig1 biinyesinde il i¢i spor faaliyetlerini yiiriitlirler
(Harmandar, 1994, s.42).

Malatya Ilinde spor temsilcilikleri bulunan spor branslar1 sunlardir: Aticilik,
Atletizm, Badminton, Basketbol, Bilardo, Binicilik, Boks, Bri¢, Jimnastik, Dagcilik,
Giires, Hentbol, Herkes Icin Spor, Cim Hokeyi, Judo ve Kurash, Karate, Masa
Tenisi, Okguluk, Satrang, Teakwon-do, Tenis,Voleybol, Viicut Gelistirme, Yiizme,
Miicadele Sporlari, Motosiklet (Malatya ili Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii
Istatistiksel Bilgiler Boliimii, 2005)

Goriildigi tizere Malatya ilinde ¢ok faal olan spor branglar1 yer almaktadir.
2.3.2.1. Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’niin Personel Sayisi ve
Arac¢ Durumu
Genglik ve Spor II Miidiirliigii’niin asagida gériilecegi iizere toplam 110

personeli bulunmaktadir. Bunlari sayilari ile birlikte soyle siralayabiliriz:
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I1 Miidiirii 1 kisi, Sube Miidiirii 3 kisi, Genglik Merkezi Miidiirii 1 kisi, Ilce
Miidiirti 5 kisi, Miithendis 1 kisi, Doktor 1 kisi, Sef 6 kisi, Muhasebeci 1 kisi

,Bilgisayar Isletmeni 4 kisi, Ambar Memuru 1 kisi, Ayniyat Memuru 1 kisi, Mutemet

1 kisi, Memur 16 kisi, S6for 3 kisi, Teknisyen 7 kisi, Antrendr 9 kisi, Sozlesmeli

Antrenor 1 kisi, S6zlesmeli Spor Uzmani 7 kisi, Teknisyen Yardimcist 7 kisi, Bekgi-

Bakici 29 kisi, Daimi Isci 1 kisi, Gegici Is¢i 4 kisi.

Tablo 3. Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’niin Arac Sayisi

Araclar Say1
Binek Otomobil 2
Kamyonet 2
Minibiis 1
Traktor kepce 1
Toplam 6

Kaynak: Malatya Genglik ve
Spor 11 Miidiirliigii
Istatistiksel Bilgiler Boliimii,
2006

Goriildiigii iizere Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’niin ¢ok fazla araci

bulunmamaktadir.

2.3.2.2. Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Biinyesindeki Antrenér Sayis

Tablo 4. Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Biinyesindeki Antrenér Sayisi

Branslar Kadrolu Fahri Sozlesmeli Antrenor
Antrenor Antrenor
Aticilik 1 - -
Atletizm 1 5 -
Badminton - 4 -
Basketbol - 3 1
Jimnastik - 6 -
Giires 2 5 -
Hentbol - 7 -
Judo - 2 -
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Karate 1 -
Masa Tenisi - -
Okculuk 1 -
Teakwondo 1 -
Voleybol 5 -
Yiizme 9 -
Toplam 49 1
Kaynak: Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler
Bolimii, 2006

Tablo 4.de goriilecegi lizere 2005 yili itibariyle 7 kadrolu antrendr, 49 fahri

antrendr ve 1 sdzlesmeli antrendr bulunmaktadir.

[ldeki antrenér ihtiyaci daha gok fahri antrendr ve beden egitimi dgretmenleri

tarafindan giderilmektedir. 57 antrenoriin 7’°si kadrolu ,1’1 s6zlesmeli, 49°uda fahri

olarak ¢alismaktadir (Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii istatistiksel Bilgiler Boliimii,

2006).

Ayrica Futbol bransindaki antrenor sayisi ise 2005 yilinda 110 kisi iken, 2006

yilinda bu say1 130 kisiye ulasmistir (Tiifad, Malatya subesi, Istatistiksel Bilgiler

Béliimii, 2006)

2.3.2.3. 2005 Y1l itibariyle Malatya ili Branslara Gore Sporcu Sayilar
Tablo 5. 2005 Y1l itibariyle Malatya Ili Branslara Gore Sporcu Sayilari

Sl:.a Brans Lisansh sporcu Sayis1 Yiizdelik Oran%
0
1 Aticilik ve Avcilik 312 1.67
2 Atletizm 954 5.11
3 Badminton 159 0.85
4 Basketbol 2325 12.45
5 Bilardo 133 0.71
6 Binicilik 23 0.12
7 Bisiklet 15 0.08
8 Boks 586 3.14
9 Brig 44 0.24
10 Cimnastik 32 0.17
11 Cim Hokeyi 420 2.25
12 Dagcilik 134 0.72
13 Futbol 1566 8.39
14 Geleneksel 3 0.02
15 Gorme Engelliler 10 0.05
16 Giires 774 4.15
17 Halter 1 0.01
18 Hentbol 950 5.09
19 Herkes icin spor 3531 18.91
20 Isitme engelliler 47 0.25
21 izcilik 64 0.34
22 Judo 221 1.18
23 Kano ve Rafting 2 0.01
24 Karate 459 2.46
25 Kiirek 1 0.01

36



26 Masa Tenisi 230 1.23
27 Okculuk 1 0.01
28 Otomobil Sporlari 2 0.01
29 Satrang 550 2.95
30 Sualt1, Can Kur., Su Ka. 7 0.04
31 Tackwondo 2171 11.63
32 Tenis 48 0.26
33 Voleybol 1150 6.16
34 Viicut Gel., Fitness 136 0.73
35 Yiizme ve Atlama 736 3.94
36 Zihinsel Engelliler 34 0.18
37 Halk Oyunlari 77 041
38 Motosiklet 32 0.17
39 Miicadele Sporlari 732 3.92

TOPLAM 18. 672 100

Kaynak: Malatya Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Béliimii, 2006
Bu sporcularin faaliyet gosterdigi kuliip sayis1 toplam 103 diir.
2.3.2.4. 2000-2004 yillarina ait Malatya’daki Lisansh Sporcu Sayilari
Tablo 6. 2000-2004 yillarina ait Malatya’daki Lisansh Sporcu Sayilar:

Yil Bayan | Erkek Toplam
2000 426 1535 1961
2001 532 1734 2325
2002 850 3655 4485
2003 1252 4918 6170
2004 3666 7703 11569

Kaynak: Malatya Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Béliimii, 2006
Tablo7. 2004 yilinda ki faal sporcu sayilar:

iL Bayan Erkek Toplam
Malatya 2387 2826 5213
Kaynak: Malatya Genglik ve Spor i1 Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Boliimii,

2006

Tablo 6 da ki sayilar dikkate alindiginda futbol haricindeki diger spor
branglarinda 2000 yilindan 2004 yilina kadar lisanslh sporcu sayilarindaki yiizdelik
artis bayan, erkek ve genel olarak asagidaki tablo ile verilebilir.

Tablo 8. 2000-2004 yillar1 arasindaki bayan, erkek ve toplam lisansli sporcu
sayilarindaki yiizdelik artis

Yil Bayan Erkek Genel
2000-2001 36.61 13.55 18.56
2001-2002 46.05 108.55 92.90
2002-2003 47.29 35.30 37.56
2003-2004 192.81 56.63 84.26

Bu veriler dikkate alindiginda 2000 yilindan 2004 yilina kadar lisanslh sporcu
sayisinda % 479.76’ lik bir artis oldugu gozlenmektedir.
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Ayrica Futbol Bransinda ki 2002-2005 yillar1 arasindaki lisansli sporcu sayist

da soyledir:

Tablo 9. 2002-2005 yillar1 arasindaki futbol lisansh sporcu sayisi

Yil Sporcu Sayisi
2002 1084
2003 1563
2004 1372
2005 1566

Kaynak:Tiirkiye Futbol Federasyonu, Malatya il Temsilciligi, Istatistiksel Bilgiler

Bolimii, 2006

Tiim branglarda ki lisansli sporculardan 2005-2006 yil1 itibariyle uluslararasi

diizeyde yarigsmalara katilan sporcu sayilari branglara gore asagidaki gibidir.

2.3.2.5. 2005-2006 yillarinda uluslararasi diizeyde yarismalara katilan

sporcular

Tablo10. 2005-2006 yillarinda uluslararasi diizeyde yarismalara katilan

sporcular
Derece Yapan
Spor Bransi Katilan Sporcu Sayisi
Sporcu Sayisi
Boks 2 -
Cim Hokeyi 1 Kiz, 1 Erkek Takimi -
Giires 1 1
Judo 4 1
Kick-Boks 2 2
Teakwondo 6 6

Kaynak: Malatya Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler

Boliimii, 2006
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2.3.2.6. Malatya ilinde Branslar itibariyle Hakem Sayilar
Tablo 11. Hakem Sayilar:

S.No Branslar Hakem Sayisi
1 Aticilik 7
2 Atletizm 103
3 Badminton 38
4 Basketbol 52
5 Bilardo 11
6 Binicilik 13
7 Bri¢ 7
8 Boks 60
9 Geleneksel 13
10 Giires 14
11 Halk Oyunlari 6
12 Halter 1
13 Hentbol 31
14 Judo 3
15 Karate 15
16 Masa Tenisi 34
17 Teakwon-do 54
18 Voleybol 72
19 Viicut Gelistirme 1
20 Yiizme 136
21 Kick-Boks 55
22 Muay-Thai 13
Toplam 739

Kaynak:Malatya Genglik ve Spor il Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Boliimii, 2006

2.3.2.7. Malatya ilinde Genclik ve Spor il Miidiirliigiine Bagh il Genelindeki

Spor Tesisleri

Tablo 12. ilde ki Mevcut Spor Tesisleri

S.No Tesisin Ad1 Tesisin Yeri Tesisin Ozellikleri Aciklama
1 Indnii Stad1 Merkez Cim yiizeyli,13.000 seyirci Protokol ile Malatya Spor
kapAsiteli, UEFA kriterlerine uygun, | Kuliibiine verildi

2 Atatiirk Spor Salonu Merkez Parke kapl1,1800 seyirci kapasiteli

3 Yesiltepe Spor Salonu Merkez Parke kapli,750 seyirci kapasiteli

4 Kapali Yiizme Havuzu Merkez Yari olimpik,750 seyirci kapasiteli

5 Pinarbas1 A¢ik Yiizme Merkez Olimpik, 1000 seyirci kapasiteli
Havuzu

6 Pinarbas1 Antrenman Merkez Cim yiizeyli,ikili soyunma Resmi miisabaka
Futbol Sahas1 odali,cevresi tel drgiilii yapilmaktadir

7 Pinarbagi Futbol Sahasi Merkez Toprak yiizeyli cev.tel orgiilii.ikili Resmi miisabaka

39




soyunma odalari, yapilmaktadir

8 Seker Futbol Sahasi Merkez Toprak yiizeyli ¢ev.tel orgiilii.ikili Resmi miisabaka
soyunma odalar1,1000 seyirci yapilmaktadir
kapasiteli

9 Yesiltepe Futbol Sahast Merkez Toprak yiizeyli ¢ev.tel rgiilii.dortlii Resmi miisabaka
soyunma odalar1,1500 seyirci yapilmaktadir
kapasiteli

10 Bahgebas1 Futbol Sahasi Merkez Toprak yiizeyli ¢ev.tel orgiilii.ikili
soyunma odalari,

11 Konak Futbol Sahas1 Merkez Toprak yiizeyli ¢ev.tel orgiilii.ikili Resmi miisabaka
soyunma odalar1,500 seyirci yapilmaktadir
kapasiteli

12 Yesiltepe Atli Cirit Sahast | Merkez Toprak yiizeyli,500 seyirci kapasiteli | Resmi miisabaka

yapilmaktadir
13 Atis Poligonlugu Merkez Inénii Stad1 altinda Havali silahlar i¢in
14 Pinarbasi Tenis Kordu Merkez Asfalt kapli,cevre tel orgiilii
15 Kamp Egitim Merkezi Merkez 18 yatak kapasiteli
16 Lojmanlar Merkez 11 daire
17 Idari Hizmet Binas1 Merkez Bodrum+Zemin+2 kath
18 Genglik Merkezi Merkez Salon sentetik kapli
19 Bagtepe Koyii Semt Merkez Toprak yiizeyli
FutbolSahasi

20 Sisman Koyl Semt Merkez Toprak yiizeyli
FutbolSahasi

21 Haciyusuflar Kdyii Semt Merkez Toprak yiizeyli
FutbolSahas1

22 Maksan Semt Futbol Merkez Toprak yiizeyli
Sahas1

Kaynak: Malatya Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Béliimii, 2006

2.3.2.8. Malatya’ da 2005-2006 yillarinda diizenlenen spor faaliyetleri

Tablo13. 2005 yilinda Malatya ilinde yapilan spor faaliyetleri

Brans Faaliyetin Ad1 Tarih
Basketbol Geng Erkekler Grubu 03-07 Nisan 2005
Basketbol Yildiz Erkekler Tiirkiye Sampiyonasi 11-18 Haziran 2005

Bilardo Tiirkiye Sampiyonasi (Universiteler Aras1) 23-26 Aralik 2005

Boks Minikler Tiirkiye Sampiyonasi 20-26 Haziran 2005

Jimnastik Grup Sampiyonasi 23-26 Haziran 2005
Cim Hokeyi 1. Kademe Yardimci Antrendr Kursu 24 Mayi1s-04 Haziran 2005

Futbol A Geng Takimlar Tiirkiye Birinciligi 13-17 Nisan 2005

Futbol Yildizlar Yar1 Final Grup 26-30 Nisan 2005

Giires Okullar Arasi Grup 09-13 Mart 2005

Giires 12-13 Yas Tiirkiye Sampiyonasi 07-10 Temmuz 2005

Hentbol Okullar Aras1 Grup (Kiz-Erkek) 22-27 Mart 2005
Hentbol Kiigiikler Yar1 Final Grup (Kiz-Erkek) 10-14 Mayis 2005
Masa Tenisi Gengler Grup 17-18 Aralik 2005
Muay-Thai Gengler Tiirkiye Sampiyonas: (Bay-Bayan) | 28 Haziran-03 Temmuz 2005
Sualt1 Sporlari Sualti Sporlar1 Hokeyi Grup 17-20 Mart 2005
Tenis Universiteler Arasi1 Grup 01-07 May1s 2005
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Voleybol

Grup

15-17 Nisan 2005

Viicut Gelistirme

Grup

31 Mart-04 Nisan 2005

Yiizme

Sualt1 Sporlar1 Hokeyi Grup

03-06 Mart 2005

Yiizme

Bolgesel Grup Yarigmasi

09-10 Nisan 2005

Kaynak:Malatya Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler Boliimii, 2006

Tablo14. 2006 yilinda Malatya ilinde yapilan spor faaliyetleri

Brans Faaliyetin Ad1 Tarih
Atletizm 1. Kademe Antrendr Kursu 20 Subat-03 Mart 2006
Atletizm Gorme Engelliler Tiirkiye Sampiyonasi 08-09 Nisan 2006

Basketbol Universiteler Arast Grup 14-19 Mart 2006
Basketbol Okullar Aras1 Gengler Grup 22-26 Mart 2006
Basketbol Yildiz Erkekler Grup 04-09 Nisan 2006
Basketbol 12 Dev Adam Dogu Grubu 14-16 Nisan 2006
Basketbol 1. Kademe Antrenér Kursu 18-30 Temmuz 2006
Bilardo Tiirkiye Sampiyonasi 22-28 Haziran 2006
Jimnastik Minikler-Gengler Grup 04-08 May1s 2006
Cim Hokeyi 14 yas alt1 Tiirkiye Sampiyonasi 26-28 May1s 2006
Dagcilik Yildizlar Yaz Temel Egitim Faaliyeti 01-07 May1s 2006

Futbol Universiteler Aras1 Grup 07-11 Mart 2006

Futbol Yiikselme Grubu 24-26 Mart 2006

Futbol A Gengler Grup Miisabakalar1 21-23 Nisan 2006

Futbol Gengler Grup Miisabakalari 04-07 Mayis 2006

Futbol Geng Bayanlar Play-off Miisabakalar1 04-08 Temmuz 2006
Hentbol Okullar Arasi1 Gengler Grup 29 Mart-02 Nisan 2006

Judo 1. Kademe Antrenér Kursu 23 Mart-03 Nisan 2006

Masa Tenisi

Universiteler Tiirkiye Sampiyonasi

23-25 Mart 2006

Masa Tenisi Bolgesel Gengler Ligi 07-09 Temmuz 2006
Miicadele
Muay-Thai Hakem Kursu 21-23 Temmuz 2006
Sporlari
Miicadele
Kick-Boks Hakem Kursu 21-23 Temmuz 2006
Sporlari
Teakwondo Biiyiikler Dogu Grubu 08-12 Subat 2006

Voleybol

Okullar Aras1 Gengler Tiirkiye Sampiyonasi

04-09 Nisan 2006




Voleybol | Okullar Aras1 Yari Final Yildizlar Samp. ‘ 27-30 Nisan 2006 ‘

Kaynak:Malatya Genglik ve Spor il Miidiirliigii Istatistiksel Bilgiler B5liimii,2006)

UCUNCU BOLUM
MATERYAL VE METOD
3. MATERYAL VE METOD
Bu arastirmanin amaci, Malatya ilin halkinin spor egilimini ve spor hakkindaki
goriislerini ve buna bagl olarak sportif beklentilerini ve spora bakis acilarini tespit
etmektir. Bu sayede toplumun spor bilincinin ne seviyede oldugunu ortaya
¢ikartmaktir.
Bu nedenle, aragtirma metodu olarak da betimsel yontem kullanilmigtir.
Betimsel yontem, ge¢miste yada var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir. Arastirmaya konu olan olay, kendi
sartlar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlamaya calisir. Olay1 degistirme ve etkileme
cabasi gosterilemez. Onemli olan bilmek istenen seyi gozlemek ve belirlemektir
(Karasar, 1994, s.77).
Aragtirmaya katilan Malatya il merkezinde 1100 kisidir.
Ayrica arastirmaya katilanlara onceden hazirlanmis anket yOntemi
uygulanmistir. Bu sekilde veriler elde edilmistir.
3.1. Evren
Aragtirmanin evrenini Malatya il merkezinde yasayan insanlar olusturmustur.
3.2. Orneklem
Arastirmanin 6rneklemini Malatya merkezinde yasayan, rastgele (tesadiifii)
olarak sec¢ilmis 1100 kisi olusturmaktadir. Ankete katilanlar degisik meslek
gruplarindandir.
3.3. Anketlerin Uygulanmasi
Anketler arastirmacinin koordinatorliigiinde anketorler yardimiyla kentin
degisik merkezlerinde uygulanmistir.Ankete katilanlara gerekli agiklamalar ve
uyarilar yapilarak anket sorularinin cevaplanmasi saglanmistir. Bu hususlar dikkate
alinarak anket uygulanmistir.

3.4. Istatistiksel Hesaplarin Yapilmasi
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Anket sonucunda elde edilen anket verileri SPSS For Windows programina
aktarilarak ham veriler elde edilmistir. Elde edilen ham verilerin, istatistiksel
yontemlerle ¢oziimlenmesine gidilmistir.

Ankete katilanlarin kisisel bilgileri( cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk sayisi,
egitim durumu ve meslek) ile spora ilgileri ve egilimlerini igceren sorular oncelikli
olarak yiizdelik oranlara ¢evrilerek tablolar1 olusturulmustur. Daha sonra spora ilgi
durumlari, spora ilgi duymama gerekgeleri, spora ilgi diizeyleri ve spor ile ilgilenme
amaglart ile kisisel bilgiler arasinda farkliligin olacag: diisiiniilerek karsilastirma
yapilmigtir. Capraz tablolar olusturularak aralarindaki farkliligin anlamli olup
olmadigin1 6lgmek amaciyla SPSS programi ile chi-square (kay —kare) testi
yapilmistir. Anlamhilik diizeyi olarak 0.05 segilmistir.Yorumlar yiizdelik ve chi-

square (kay —kare) testinden elde edilen sonuglara gore yapilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu béliimde arastirma kapsamindaki Malatya Ili halkina sorulan, cinsiyeti,
medeni durumlari, ¢ocuk sayilari, 6§renim durumlari, meslekleri, sporla ilgilenme
diizeyleri, ilgi duyduklar1 spor branslari, spora ilgi duymama gerekgeleri, spora ilgi
diizeyleri, spordaki basar1 diizeyleri, spor ile ilgilenme amagclari, sportif faaliyetleri
takip etme sekilleri, ankete katilanlarin sporu geregi gibi yapamama sebepleri, sporda
basariy1 saglayan etkenler, ildeki spor tesislerinin yeterliligine iliskin degerlendirme,
spor brang1 ile dncelikli spor tesisi yapilmasina iliskin degerlendirme, ailelerinde spor
yapip yapmama durumlari, ailelerinde spor yapanlarin hangi amagli spor yapma
durumlari, Malatya’da hangi tiir spor organizasyonlari diizenlenmesine iliskin
istekleri, ¢ocuklar1 spora yonlendirme istekleri, ¢ocuklarin yonlendirebilecegi spor
branglarinin durumu ile ilgili sorularin cevaplar1 alinip yiizdelik farklar1 bulunarak,
Capraz tablolar halinde il halkinin spora olan ilgileri ile kisisel bilgileri ( Cinsiyet,
medeni durumlari, ¢gocuk sayilari, 6grenim durumlar1 ve meslekleri) arasinda anlamli
bir farkin olup olmadigi tespit edilmeye calisiimistir.

Tablo 15. Ankete katilanlarin cinsiyetleri itibariyle dagilimi

Cinsiyet Say1 Oran %
Erkek 764 69.5 Tablo15’ de
E?)}]]:ll:m iig 0 igﬂs ankete  katilanlarin

%69.5’inin (764
kisi) erkek oldugu, %30.5’inin (336 kisi) bayan oldugu goriilmektedir.

Tablo 16.Ankete katilanlarin medeni durumlari itibariyle dagilimlar

Medeni Durumu Say1 Oran %
Evli 480 43.6
Bekar 620 56.4
Toplam 1100 100

Tablo 16°da ankete katilanlarin %43.6’siin (480 kisi) evli oldugu, %56.4’iiniin
(620 kisi) bekar oldugu goriilmektedir.
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Tablo 17.Ankete katilanlarin ¢ocuk sayilari itibariyle dagilim

Cocuk Sayisi Aile Sayis1 | Oran %
1 cocuklu 133 27.9
2 ¢ocuklu 99 20.8
3 ¢ocuklu 99 20.8
4 ve lizeri cocuklu 145 30.5
Toplam 476 100

Tablo 17’ de ankete katilanlarin % 27.9’u (133 kisi) 1 ¢ocuklu, %20.8’1 (99
kisi) 2 ¢ocuklu, %20.8’1 (99 kisi) 3 ¢ocuklu, %30.5’1 (145 kisi) 4 ve iizeri ¢gocuklu
aileler almaktadir.

Tablo 18. Ankete Katilanlarin Ogrenim Durumlari itibariyle Dagihim

Ogrenim Durumu Say1 Oran %
[lkdgretim 237 21.5
Lise 469 42.6
Yiiksekokul 370 33.6
Lisansiistii 24 2.2
Toplam 1100 100

Tablo 18’ de ankete katilanlarin %42.6’s1 (469 kisi) lise mezunu, %33.6°s1
(370 kisi) yiiksekokul mezunu, %21.5’1 (237 kisi) ilkdogretim mezunu, %2.2°si (24

kisi) ise lisansiistii mezunudur.

Tablo 19. Ankete katilanlarin meslekleri itibariyle dagilim

Meslek Gruplari Say1 Oran %
Ev Hanim 142 12.9
Serbest Meslek 115 10.5
Emekli 45 4.1
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Tiiccar,Esnaf,Sanayici 104 9.5
Isci 91 8.3
Ciftei 39 3.5
Memur 283 25.7
Ogrenci 261 23.7
Diger 20 1.8
Toplam 1100 100

Tablo 19° da ankete katilanlarin %25.7°s1 (283 kisi) memur %23.7’s1 (261 kisi)
ogrenci, %12.9’u (142 kisi) ev hanimi, %10.5°1 ( 115 kisi) serbest meslek, %9.5°1
(104 kisi) tiiccar-esnaf-sanayici, %8.3’1 (91 kisi) isci, %4.1°1 (45 kisi) emekli, %3.5°1

(39 kisi) ciftci, %1.8°1 (20 kisi) diger meslek guruplarindan oldugu goriilmektedir.

Tablo 20.Ankete katilanlarin spor ile ilgilenme durumlar:

Cevap secenekleri Say1 Oran %
Evet 884 80.4
Hayir 216 19.6
Toplam 1100 100

Tablo 20’ de ankete katilanlarin %80.36’s1 (884 kisi)Spora ilgi duyarken,

%19.64’linlin (216 kisi) spora ilgi duymadig1 goriilmektedir.

Tablo 21. Ankete katilanlarin Ilgi Duyduklari1 Spor Branslarinin Dagilhim

Branslar Say1 Oran %
Aticilik 9 1.0
Atletizm 48 5.4
Badminton 11 1.2
Basketbol 103 11.7
Bisiklet 7 0.8
Boks 14 1.6
Jimnastik 44 5.0
Dagcilik 8 0.9
Futbol 307 34.7
Giires 40 4.5
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Hentbol 36 4.1
Cim Hokeyi 4 0.5
Judo 15 1.7
Karate 36 4.1
Masa Tenisi 31 3.5
Okculuk 7 0.8
Teakwondo 65 7.4
Tenis 22 2.5
Voleybol 39 4.4
Yiizme 38 4.3
Toplam 884 100

Tablo 21° de ankete katilanlarin ilgi duyduklar spor branslar1 olarak %34.7’si
(307 kisi) futbol, %11.7’si (103 kisi) basketbol, %7.4’1 (65 kisi) teakwondo, %5.4°1
(48 kisi) atletizm, %4.5°1 (40 kisi) giires, %4.4’1 (39 kisi) voleybol, %4.31 (38 kisi)
ylizme, %@4.1°1 (36 kisi) hentbol, %4.1°1 (36 kisi) karate, %5°1 (44 kisi) jimnastik,
%3.5’1 (31 kisi) masa tenisi, %2.5°1 (22 kisi) tenis, %1.7’s1 (15 kisi) judo, %1.6’s1
(14 kisi) boks, %1.2°si (11 kisi) badminton, %1.0°1 (9 kisi) aticilik, %0.8°1 (7 kisi)
bisiklet, %0.8’1 (7 kisi) okculuk, %0.5°1 (4 kisi) ¢im hokeyi goriilmektedir.

Tablo 22. Ankete katilanlarin Spora ilgi Duymama Gerekgceleri

Gerekceler Say1 Oran %
Bos vaktim yok 73 33.8
Spora eskiden beri ilgi duymadim. 95 44.0
Bos vaktimi spor dis1 faaliyetlerle 20 93
gecirmekteyim.
Rahatsizligim sebebi ile spor 24 11.1
yapamamaktayim.
Diger 4 1.9
Toplam 216 100

Tablo 22’de ankete katilanlarin, %44.0°1 (95 kisi) spora eskiden beri ilgi
duymadiklarini, %33.8’1 (73 kisi) bos vaktinin olmadigini, %I11.1°1 (24 kisi)
rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigini, %9.3’1 (20 kisi) bos vaktini spor dis1
faaliyetlerle gecirdigini, %1.9’u (4 kisi) diger nedenlerden dolay1 spora ilgi
duymadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 23. Ankete katilanlarin spora ilgi diizeyleri

Spora ilgi Diizeyleri Say1 Oran %
Iyi bir izleyiciyim 425 48.1
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Saglikli yasam icin spor yapmaktayim 362 41.0
Amator Lisanslt Sporcuyum 77 8.7
Profesyonel sporcuyum 3 0.3
Diger 17 1.9
Toplam 884 100

Tablo 23’de ankete katilanlarin %48.1°1 (425 kisi) iyi bir izleyici oldugunu,

%41.0°1 (362 kisi) saglikli yasam i¢in spor yaptigini, %8.7’s1 (77 kisi) amator lisansh

sporcu oldugunu, %0.3’1i (3 kisi) profesyonel sporcu oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 24. Ankete katilanlarin spordaki basarilarinin olup olmadig:

Basar1 Durumu Say1 | Oran %
Evet 236 [ 21.5
Hayir 864 | 78.5
Toplam 1100 [ 100
Tablo 24’de ankete katilanlarin  %78.5’1 (864 kisi) sporda herhangi bir
basarisinin  olmadigimi, %21.5’i (236 kisi) sporda basarisinin oldugunu

belirtmislerdir.
Tablo 25. Ankete katilanlarin spordaki basar diizeyleri

Basar1 Durumu Say1 Oran %
Bolgesel 192 81.4
Ulusal 41 17.4
Uluslararasi 3 1.3
Toplam 236 100

Tablo 25°de ankete katilanlarin  %81.4°1 ( 192 kisi) bolgesel basarilar

oldugunu, %17.4°1 (41 kisi) ulusal basarilart oldugunu, %1.3°1 (3 kisi) uluslar arasi

basarilarinin oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 26. Ankete katilanlarin spor ile ilgilenme amaclari

Tlgilenme Amaclar1 Say1 | Oran %
Saglig1 koruma amaci 365 41.3
Bos zamanlar1 | 111 12.6
degerlendirme amaci

Sportif performansa | 160 18.1
ulagsma amaci
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Stresten uzaklasma | 91 10.3
amaci
Sosyal ¢evre saglama | 91 10.3
amaci
Meslek edinme amaci 66 7.5
Toplam 884 100

Tablo 26’da ankete katilanlarin %41.3’1 (365 kisi) sagligin1 koruma amagli
olarak, %18.1°1 (160 kisi) sportif performansa ulasma amagli, %12.6’s1 (111 kisi) bos
zamanlarim1 degerlendirme amacl, %10.3’1 (91 kisi) sosyal cevre saglama amacli,

%10.3’10 (91 kisi) stresten uzaklasma amaci ile, %7.5’1 (66 kisi) meslek edinme

amagli olarak sporla ilgilendiklerini belirtmislerdir.

Tablo 27. Ankete katilanlarin sportif faaliyetlerini takip etme sekilleri

Takip etme sekilleri Say1 | Oran %
Spor basinini ve | 521 58.9
medyasini takip ediyorum

Spor miisabakalarint | 313 354
yerinde izliyorum

Sadece uluslar arasi spor | 7 0.8
organizasyonlarin1  takip

ediyorum

Sadece milli miisabakalar1 | 43 4.9
takip ediyorum

Toplam 884 100

Tablo 27°de ankete katilanlarin %58.9°u (521 kisi) spor basinini ve medyasini

takip ettigini, %35.4’1 (313 kisi) spor miisabakalarini yerinde izledigini, %4.9’u (43

kisi) sadece milli miisabakalari takip ettigini, %0.8’1 (7 kisi) sadece uluslar aras1 spor

organizasyonlarini takip ettigini belirtmistir.

Tablo 28. Ankete katilanlarin uluslararasi1 diizeydeki basarilara tepki verme

sekilleri
Tepki Verme Sekilleri Say1 Oran %
Sevinirim ve takdir ederim 721 65.5
Sevincimi ailemle veya arkadaglarimla paylagirim 200 18.2
Sevincimi sokaklara cikarak toplumla paylasirim 83 7.5
Sevincimi ¢ilginca davranislarla gosteririm 72 6.5
Tepkisiz kalirim 24 2.2
Toplam 1100 100
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Tablo 32’ de ankete katilanlar, Tiirk sporcularinin uluslararas: diizeydeki
basarilarina, %65.5’1 (721 kisi) sevinirim ve takdir ederim, %18.2°si (200 kisi)
sevincimi ailemle veya arkadaslarimla paylasirim, %7.5’1 (83 kisi) sevincimi
sokaklara ¢ikarak toplumla paylasirim, %6.5’1 (72 kisi) sevincimi ¢ilginca
davraniglarla gosteririm, %2.2’si (24 kisi) tepkisiz kalirim seklinde belirtmislerdir.

Tablo 29. Ankete katilanlarin yorede sporu geregi gibi yapamama sebepleri

Sebepler Say1 | Oran %
Ekonomik 304 27.6
nedenler

Tesis yoklugu 523 47.5
Ailevi sebepler 89 8.1

Is saatleri 136 12.4
Diger 48 4.4
Toplam 1100 100

Tablo 29°da ankete katilanlarin %47.5°1 (523 kisi) tesis yoklugundan, %27.6’s1
(304 kisi) ekonomik nedenlerden, %12.4°1 (136 kisi) is saatlerinden, %8.1°1 (89 kisi)
ailevi nedenlerden, %4.4’i (48 kisi) diger nedenlerden dolay1 sporun yoéremizde
geregi bigimde yapilamadigini belirtmislerdir.
Tablo 30. Sporda basariy1 saglayan etkenler

Etkenler Say1 | Oran %
Gelenekler 82 7.5
Yore insaninin | 112 10.2
fiziki yapisi

Say1 ve |kaliteli| 5 0.5
tesis

Basaril1 idareciler 150 13.6
Iyi hizmet veren | 132 12.0

spor kuliipleri
Fikrim yok 619 56.3
Toplam 1100 100
Tablo 30’da ankete katilanlarin 9%56.3’1 (619 kisi) fikrinin olmadigini,

%13.6°s1 (150 kisi) basarili idarecilerin etken oldugunu, %12.0°1 (132 kisi) iyi hizmet

veren spor kuliiplerinin etken oldugunu belirtmislerdir.
Tablo 31. Ankete katilanlarin ildeki spor tesislerinin yeterliligine iliskin

degerlendirme

\ Cevaplar \ Say1 \ Oran % |
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Evet Yeterli 191 17.4
Hayir Yetersiz 582 52.9
Kismen yeterli 327 29.7
Toplam 1100 100

Tablo 31°de ankete katilanlarin %52.9°u (582 kisi) tesislerin yetersiz oldugunu,
%29.7°s1(327 kisi) tesislerin kismen yeterli oldugunu, %17.4’1 de(191 kisi) tesislerin
yeterli oldugunu belirtmiglerdir.

Tablo 32. Spor bransi ile 6ncelikli tesis yapilmasina iliskin degerlendirme

Kategoriler Say1 Oran %
Cok amacl spor salonlari 415 37.7
Acik spor sahalari 195 17.7
Futbol sahalari 490 44.5
Toplam 1100 100

Tablo 32’de ankete katilanlarin %44.5’1 (490 kisi) futbol sahalarinin
yapilmasini, 9%37.7°si( 415 kisi) cok amachh spor salonlarinin yapilmasini,
%17.7°s1(195 kisi) agik spor sahalarinin yapilmasini istemektedirler.

Tablo 33. Ankete katilanlarin ailelerinde spor yapip yapmama durumlari

Cevaplar Say1 Oran %
Evet 686 62.4
Hayir 414 37.6
Toplam 1100 100

Tablo 33’de ankete katilanlarin  %62.4’linlin (686 kisi) ailelerinde spor

yapanlarin  oldugunu, %37.6’sinin (414 kisi) ailelerinde spor yapanlarin

bulunmadigini belirtmislerdir.

Tablo 34. Ailelerinde spor yapan deneklerin hangi amach spor yapma

durumlan
Cevaplar Say1 Oran %
Rekreatif amacl 503 73.3
Yarisma amagh 183 26.7
Toplam 686 100

Tablo 34’de ankete katilanlarin %73.”1 (503 kisi) rekreatif amacli, %26.7’si
(183 kisi) yarisma amagli olarak spor yaptiklarini belirtmislerdir.
Tablo 35. Ankete katilanlarin Malatya’da hangi tiir spor organizasyonlar

diizenlenmesine iliskin istekleri

Oran %
52.7

Kategoriler
Yarisma amagl

Say1
580
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Rekreatif amach 370 33.6
Diger 143 13.0
Toplam 1100 100

Tablo 35°de ankete katilanlarin %52.7’si (580 kisi) yarisma amagli, %33.6’s1

(370 kisi) rekreatif amagli spor organizasyonlariin yapilmasini istemektedirler.

Tablo 36. Ankete katilanlarin cocuklar: spora yonlendirme istekleri

yonlendirmeyi isterken,

istemediklerini belirtmislerdir.

Kategoriler | Say1 Oran %
Evet 999 90.78
Hayir 101 9.2
Toplam 1100 100

Tablo 36’da ankete katilanlarin %90.78’1 (999 kisi) c¢ocuklarini spora

%9.2°si (101 kisi) cocuklarini

spora yoOnlendirmeyi

Tablo 37. Ankete katilanlarin ¢ocuklarim yonlendirebileceg@i spor dallarinin

durumu

Branslar Say1 Oran %
Aticilik 3 0.3
Atletizm 30 3.0
Badminton 5 0.5
Basketbol 194 17.6
Bisiklet - -
Boks 4 0.4
Jimnastik 26 2.6
Dagcilik 4 0.4
Futbol 405 40.5
Giires 49 4.9
Hentbol 27 2.7
Judo 4 0.4
Karate 36 2.0
Teakwondo 112 11.2
Tenis 8 0.7
Voleybol 36 3.6
Yiizme 72 7.2
Toplam 999 100
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Tablo 37’ de ankete katilanlarin %40.5°1 (405 kisi) futbol’a, %17.6’s1(194 kisi)
basketbola, %11.2°s1 (112 kisi) teakwondoya, %7.2°si (72 kisi) yiizmeye, %4.9’u
(49 kisi) glirese, %3.6’s1 (36 kisi) voleybola, %3.0°1 (30 kisi) atletizme, %2.7’s1 (27
kisi) hentbole, %2.6’s1 (26 kisi) jimnastige, %2.0’1 (36 kisi) karateye, %0.7’si (8 kisi)
tenise, %0.5°1 (5 kigi) badmintona, %0.4’1 (4 kisi) judoya, %0.4’1 (4 kisi) dagciliga,
9%0.4’1 (4 kisi) boksa, %0.3 (3 kisi) aticiliga ¢ocuklarini yonlendirebilecegi spor dali

olarak belirtmislerdir.

Tablo 38. Ankete katilanlarin spora ilgi durumlar: ile medeni durumlar:

arasindaki farkhihk

EVET HAYIR TOPLAM
Anket Cevaplari n % n % n %
EVLI 324 67.5 156 32.5 480 100
BEKAR 560 90.3 60 9.7 620 100
TOPLAM 884 80.4 216 19.6 1100 100
X*=89.300  Sd=1 P<0.05

Tablo 38’de evli olanlarin % 67.5’inin (324 kisi), bekarlarin %90.3 {iniin
(560 kisi) spora ilgi duydugu goriiliirken, evlilerin % 32.5’inin, bekarlarin
% 9.7’sinin (60 kisi) spora ilgi duymadig1 goriilmektedir.

Ankete katilanlarin medeni durumlarina gore, spora ilgi arasinda Chi-Square
testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark
(P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 39. Ankete katilanlarin spora ilgi durumlar ile cinsiyetleri arasidaki

farkhihk

EVET HAYIR TOPLAM
Anket Cevaplari n % n % n %
BAYAN 207 61.6 129 384 336 100
ERKEK 677 88.6 87 114 764 100
TOPLAM 884 80.4 216 19.6 1100 100
X*=107.850 Sd=1 P<0.05
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Tablo 39°da bayanlarin %61.6’sinin (207 kisi), erkeklerin % 88.6’smin (677
kisi) spora ilgi duydugu goriiliirken, bayanlarin % 38.4’{iniin (129 kisi) , erkeklerin
%11.4’{iniin (87 kisi) spora ilgi duymadig1 goriilmektedir.

Ankete katilanlarin cinsiyet durumlarina gore, spora ilgi arasinda Chi-Square
testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark

(P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 40. Ankete katilanlarin spora ilgi durumlan ile egitim durumlan

arasindaki farkhihk

EVET HAYIR TOPLAM
Anket Cevaplari
n % n % n %
ILKOGRETIM 201 84.8 36 15.2 237 100
LiSE 394 84.0 75 16.0 469 100
YUKSEKOKUL 270 73.0 100 27.0 370 100
LiSANSUSTU 19 79.2 5 20.8 24 100
TOPLAM 884 80.4 216 19.6 1100 100

X*=19.747 Sd=3  P<0.05
Tablo 40’da ilkdgretim mezunlarinin %84.8’inin (201 kisi), lise mezunlarinin
% 84.0’1nn(394 kisi), yiikksekokul mezunlarinin %73.0’1mnin (270 kisi) ve lisansiistii
mezunlarinin %79.2’sinin (19 kisi) spora ilgi duyduklar goriiliirken, ilkogretim
mezunlarinin  %15.2°sinin (36 kisi), lise mezunlarinin % 16.0’mm (75 kisi),
yiiksekokul mezunlarinin  %27.0’min (100 kisi) ve lisansiisti mezunlarinin
%20.8’inin (5 kisi) spora ilgi duymadiklar1 goriillmektedir.
Ankete katilanlarin egitim durumlarina gore spora ilgi arasinda Chi-Square testi
uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark

(P<0.05) ortaya ¢ikmustir.
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Tablo 41. Ankete katilanlarin spora ilgi durumlari ile meslekleri arasindaki

farkhihk

EVET HAYIR TOPLAM
Anket
Cevaplan

n % n % n %
EV HANIMI 74 52.1 68 479 142 100
S.MESLEK 93 80.9 22 19.1 115 100
EMEKLI 42 93.3 3 6.7 45 100
TUCCAR 78 75.0 26 25.0 104 100
iscCi 77 84.6 14 15.4 91 100
CIiFTCi 25 64.1 14 35.9 39 100
MEMUR 236 83.4 47 16.6 283 100
OGRENCI 239 91.6 22 8.4 261 100
DIGER 20 100 - - 20 100
TOPLAM 884 80.4 216 19.64 1100 100

X*=113.413 Sd=8  P<0.05

Tablo 41°de ev hanimlarinin %52.’inin (74 kisi), serbest meslek de olanlarin

55



% 80.9’unun (93 kisi), emeklilerin %93.3’ {iniin (42 kisi), tiiccarlarin %75.0’1nin
(78 kisi), is¢ilerin %84.6’smin (77 kisi), cifteilerin %64.1’inin (25 kisi), memurlarin
%83.4’1iniin (236 kisi), 6grencilerin %91.6° sinin (239 kisi) ve digerleri %100 iiniin
(20 kisi) spora ilgi duyduklar1 goriiliirken; ev hanimlariin %47.9’unun (68 kisi),
serbest meslek de olanlarin% 19.1°inin (22 kisi), emeklilerin %6.7” sinin (3 kisi),
tiiccarlarin = %25.0’min (26 kisi), iscilerin %15.4’tintin (14 kisi), ciftcilerin
%35.9’unun (14 kisi), memurlarin %16.6’sinin (47 kisi), 6grencilerin %8.4’ {iniin
(22 kisi) spora ilgi duymadiklart goriilmiistiir.

Ankete katilanlarin mesleklerine gore spora ilgi arasinda Chi-Square testi
uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamh diizeyde fark

(P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 42. Ankete katilanlarin spora ilgi durumlari ile cocuk sayilar1 arasindaki

farkhihk

EVET HAYIR TOPLAM
Anket Cevaplan n % n % n %
1 COCUKLU 109 82.0 24 18.0 133 100
2 COCUKLU 65 65.7 34 34.3 99 100
3 COCUKLU 63 63.6 36 36.4 99 100
4 COC. VE UZR 84 57.9 61 42.1 145 100
TOPLAM 326 67.21 159 32.6 476 100

X?=19.526 Sd=3  P<0.05

Tablo 42°de 1 ¢ocuklularin %82.0’min (109 kisi), 2 ¢cocuklularin %65.7’sinin
(65 kisi), 3 ¢ocuklularin %63.6’smin (63 kisi) ve 4 ¢ocuklu ve iizeri olanlarin
% 57.9’unun (84 kisi) spora ilgi duydugu goriiliirken; 1 ¢ocuklularin %18.0’1nin (24
kisi), 2 cocuklularin %34.3’{linilin (34 kisi), 3 cocuklularin %36.4’{inilin (36 kisi) ve 4
cocuklu ve tizeri olanlarin % 42.1inin (61 kisi) spora ilgi duymadig1 goriilmiistiir.

Ankete katilanlarin ¢ocuk sayilarina gore, spora ilgi arasinda Chi-Square testi
uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde ifark
(P<0.05) ortaya ¢ikmustir.
Tablo 43. Ankete katilanlarin spora ilgi duymama gerekceleri ile egitim

durumlan arasindaki farkhihk
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Spora
Bos eskiden Bos vaktimi | Rahatsizhigimdan
Vaktim beri spor dis1 dolay1
yok ilgi etkinliklerle spor
duymadim | gecirmekteyim | yapamamaktayim Diger | TOPLAM
Anket Cevaplar1 | n | % n % n % n % n | % n | %
ILKOGRETIM | 17486 | 8 | 22.9 6 17.1 4 11.4 - | - [35 |100
LiSE 371 48.7] 28| 36.8 7 9.2 4 53 - - |76 100
YUKSEKOKUL | 19| 19.0| 57 | 57.0 4 4.0 16 16.0 4 14.0]100 |100
LISANSUSTU - - 2 | 40.0 3 60.0 - - - - |5 100
TOPLAM 731 33.8195 [ 44.0 20 9.3 24 11.1 4 119]216 [100

X?=52.645 Sd=12  P<0.05

Tablo 43°de ilkdgretim mezunlarinin % 48.6’s1 (17 kisi) bos vaktinin olmadigi,
%22.9’u (8 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %17.1°1 (6 kisi) bos vaktini spor
dist etkinliklerle gecirdigi, %11.4’4 (4 kisi) rahatsizhigindan dolay1r spor
yapamadigmi, lise mezunlarinin % 48.7’si (37 kisi) bos vaktinin olmadigi, %
36.8’inin (28 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, , %9.2°1 (7 kisi) bos vaktini
spor dist etkinliklerle gecirdigi, % 5.3’ (4 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor
yapamadigini, yiiksekokul mezunlarinin % 19.0°1 (19 kisi) bos vaktinin olmadigi, %
57.0’1 (57 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, , %4.0°1 (4 kisi) bos vaktini spor
dist etkinliklerle gecirdigi, % 16.0’t (16 kisi) rahatsizligindan dolay1r spor
yapamadigini, % 4.0’1 (4 kisi) diger sebeplerden, lisansiistii mezunlarinin %40°1 (2
kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %60°1 (3 kisi) bos vaktini spor disi
etkinliklerle gecirdigi goriilmektedir.

Ankete katilanlarin egitim durumlarina gore, spora ilgi duymama gerekgeleri
arasinda Chi-Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak
anlamli diizeyde fark (P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 44. Ankete katilanlarin spora ilgi duymama gerekgeleri ile cinsiyetleri

arasindaki farkhihik

Spora
Bos eskiden Bos vaktimi | Rahatsizhgimda
Vaktim beri spor dis1 n dolay:
yok etkinliklerle
ilgi gecirmekteyi spor
Anket duymadim m yapamamaktayim Diger TOPLAM
Cevaplari | n % n % n % n % n % n [ %
ERKEK 33 [ 37.5] 26 | 295 9 10.2 16 18.2 4 4.5 |88 |100
BAYAN 40 [ 313 | 69 | 539 11 8.6 8 6.3 - - 128 [100
TOPLA 73 [ 33.8 | 95 | 44.0 20 9.3 24 11.1 4 1.9 |216 | 100
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w 0 ]

X*=20.289 Sd=4  P<0.05

Tablo 48’de bayanlarin % 31.3’1i (40 kisi) bos vaktinin olmadig1, %53.29°u (69
kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %8.6’s1 (11 kisi) bos vaktini spor dist

etkinliklerle gecirdigi, % 6.3 (8 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigini,
erkeklerin % 37.5’1 (303 kisi) bos vaktinin olmadigi, %29.5’i (26 kisi) spora
eskiden beri ilgi duymadigi, %10.2°si (9 kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle
gecirdigi, % 18.2°s1 (16 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigini, % 4.5°1 (4

kisi) diger sebepleri spora ilgi duymama gerekgesi olarak gostermektedir.

Ankete katilanlarin cinsiyetlerine gore, spora ilgi duymama gerekceleri
arasinda Chi-Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak

anlaml diizeyde fark (P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 45. Ankete katilanlarin spora ilgi duymama gerekceleri ile meslekleri

arasindaki farkhihk

Spora
Bos eskiden Bos vaktimi | Rahatsizhgimdan
Vaktim beri spor dis1 dolay1

yok Tigi etkinliklerle spor
Anket duymadim | gecirmekteyim | yapamamaktayim Diger |TOPLAM
Cevaplan n [ % n % n % n % n % n %
EV
HANIMI 25 1373 30 |44.8 8 11.9 4 6.0 - - [67 100
S.MESLEK | 8 [364| 12 |545 - - 2 9.1 - - [22 100
EMEKLI - |- 3 1100 - - - - - - |3 100
TUCCAR 2 174 5 18.5 6 22.6 10 37.0 4 1148127 [100
iSCi 8 [57.1] 4 |286] 2 14.3 - - - - |14 ]100
CIFTCi 5 1357] 9 |64.3 - - - - - - |14 |100
MEMUR 18 [38.3] 22 |46.8 3 6.4 4 18.2 - - 147 1100
OGRENCI | 7 [31.8] 10 [455] 1 4.5 4 18.2 - - |22 | 100
TOPLAM | 73 |33.8] 95 |44.0] 20 9.3 24 11.1 4 1.9 {216 [ 100

X?=79.388 Sd=28  P<0.05
Tablo 45°de ev hanimlarinin %37.3’1 (25 kisi) bos vaktinin olmadigi, %44.8°1
(30 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %11.9°u (8 kisi) bos vaktini spor disi
etkinliklerle gecirdigi, % 6.0’1 (4 kisi) rahatsizlifindan dolay1 spor yapamadigini,
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serbest meslek sahiplerinin % 36.4’1 (8 kisi) bos vaktinin olmadigi, %54.5°1 (12 kisi)
spora eskiden beri ilgi duymadigi, % 9.1°1 (2 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor
yapamadigmi, emeklilerin %1001 (3 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi,
tiiccarlarin % 7.4’1 (2 kisi) bos vaktinin olmadigi, %18.51 (5 kisi) spora eskiden beri
ilgi duymadigi, %22.6’s1 (6 kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle gecirdigi, % 37.0’1
(10 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigi, %14.8°1 (4 kisi) diger sebeplerden
dolay1 spor yapamadigini, is¢ilerin % 57.1°1 (8 kisi) bos vaktinin olmadigi, %28.6°s1
(10 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, % 14.3’1 (2 kisi) bos vaktini spor dist
etkinliklerle gecirdigi , ¢iftcilerin % 38.3’1 (15 kisi) bos vaktinin olmadig,

% 64.3°1 (9 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, 6grencilerin % 31.8°1 (7 kisi) bos
vakitlerinin olmadigini, spora eskiden beri ilgi duymadigi, %45.5’1 (10 kisi) spora
eskiden beri ilgi duymadigi % 4.5’1 (1 kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle
gecirdigi, % 18.2°1 (4 kisi) rahatsizligindan dolayr spor yapamadigini, memurlarin
%38.3’1 (18 kisi) bos vaktinin olmadigi, %46.8’1 (22 kisi) spora eskiden beri ilgi
duymadigi, % 6.1 (3 kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle gecirdigi, %8.5°1 (4 kisi)
rahatsizligindan dolayr spor yapamadigimi spora ilgi duymama gerekgesi olarak
gostermektedir.

Ankete katilanlarin mesleklere gore, spora ilgi duymama gerekceleri arasinda
Chi-Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde fark (P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 46. Ankete katilanlarin spora ilgi duymama gerekceleri ile medeni

durumlan arasindaki farkhihik

Spora
Bos eskiden Bos vaktimi | Rahatsizhgimdan
Vaktim beri spor dis1 dolayr

yok ilgi etkinliklerle spor
Anket duymadim | gecirmekteyim | yapamamaktayim | Diger | TOPLAM
Cevaplar1 | n % n % n % n % n| % n %
EVLI 46 [ 29.7 | 81 | 523 6 3.9 19 12.3 3 1 1.9 155 ]100
BEKAR 27 [ 443 |14 [ 23.0 ] 14 23.0 5 8.2 1 | 1.6 161 |100
TOPLAM | 73 | 33.8 [ 95| 44.0 | 20 9.3 24 11.1 4 [ 19 [216 |100

X*=29.184 Sd=4  P<0.05
Tablo 46’da bekarlarin % 44.3’{iniin (27 kisi) bos vaktinin olmadigi, % 23.0’1
(14 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %23.0°1 (14 kisi) bos vaktini spor dis1
etkinliklerle gecirdigi, % 8.2’si (5 kisi) rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigini,
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% 1.6’s1 (1 kisi) diger sebeplerden , evlilerin % 29.7°si (46 kisi) bos vaktinin
olmadigi, %52.371i (81 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, %3.9’u (6 kisi) bos
vaktini spor dis1 etkinliklerle gecirdigi, % 12.3’1 (19 kisi) rahatsizlifindan dolay1 spor
yapamadigini, % 1.9°s1 (3 kisi) diger sebepleri spora ilgi duymama gerekgesi olarak
gostermektedir.

Ankete katilanlarin medeni durumlarina gore, spora ilgi duymama gerekceleri
arasinda Chi-Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak

anlamli diizeyde fark (P<0.05) ortaya ¢ikmustir.

Tablo 47. Ankete katilanlarin spora ilgi duymama gerekgeleri ile cocuk sayilar

arasindaki farkhhk

Spora
Bos eskiden Bos vaktimi | Rahatsizhgimdan
Vaktim beri spor dis1 dolay1
yok ilgi etkinliklerle Spor
Anket duymadim | gecirmekteyim | yapamamaktayim Diger TOPLAM
Cevaplan n % n % n % n % n % n %
1 COCUKLU | 10 | 41.7 | 14 | 583 - - - - - - 24 1100
2COCUKLU | 5 | 147 ] 16| 47.1 1 2.9 9 26.5 3 88| 34 |100
3COCUKLU | 19 | 543 | 15| 429 1 2.9 - - - - 35 [ 100
4 COC. VE
UZR 11 [ 18.0 | 36 | 59.0 4 6.6 10 16.4 - - 61 | 100
TOPLAM 45 1292181 ] 52.6 6 3.9 19 12.3 3 1.9 ] 154 | 100

X?=41.725 Sd=12  P<0.05

Tablo 47°de 1 ¢ocuklularin % 41.7’si (10 kisi) bos vaktinin olmadig1, % 58.3’i
(14 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, 2 ¢ocuklularin % 14..7’si (5 kisi) bos
vaktinin olmadigi, % 47.1°1 (16 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi, % 2.9’u (1
kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle gecirdigi, % 26.5°1 (9 kisi) rahatsizligindan
dolay1 spor yapamadigini, % 8.8’1 (3 kisi) diger sebeplerden, 3 ¢ocuklularin % 54.3’
(11 kisi) bos vaktinin olmadigi, % 42.9°u (15 kisi) spora eskiden beri ilgi duymadigi,
% 2.9’u (1 kisi) bos vaktini spor dis1 etkinliklerle geg¢irdigi, 4 ve {izeri ¢ocuklularin
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% 18.0°1 (11 kisi) bos vaktinin olmadigi, % 59.0°1 (36 kisi) spora eskiden beri ilgi
duymadigi, % 6.6’s1 (4 kisi) bos vaktini spor disi1 etkinliklerle gecirdigi, % 16.4°1 (10
kisi) rahatsizligindan dolay1 spor yapamadigini, spora ilgi duymama gerekgesi olarak
gostermektedir.

Ankete katilanlarin ¢ocuk sayilarina gore, spora ilgi duymama
gerekgeleri arasinda Chi-Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore

istatistiksel olarak anlaml diizeyde fark (P<0.05) ortaya ¢ikmistir.

Tablo 48. Ankete katilanlarin spora ilgi diizeyi ile cinsiyetleri arasindaki

farkhihk
iyi bir Saghklh Amator | Profesyonel
izleyiciyim | yasam i¢in lisansh sporcuyum Diger
Spor sporcuyum
Anket yapmaktayim TOPLAM
Cevaplari n % n % n % n % n % n %
BAYAN 99 | 47.8 | 86 41.5 18 [ 8.7 1 0.5 3 1.4 | 207 100
ERKEK 326 | 482 [ 276 | 40.8 | 59 [ 8.7 2 03] 14 | 2.1 | 677 100
TOPLAM [ 425 | 48.1 | 362 | 41.0 [77 ] 8.7 3 03] 17 | 1.9 | 884 100
X*=0.507 Sd=4 P>0.05

Tablo 48°de bayanlarin % 47.8°1 (99 kisi) 1y1 bir izleyici oldugunu, %41.5’1 (86
kisi) saglikli yasam i¢in spor yaptigini, % 8.7’si (18 kisi) amatdr lisansh sporcu
oldugunu, %0.5°1 (1 kisi) profesyonel sporcu oldugunu, % 1.4’ (3 kisi) digerlerini,
erkeklerin % 48.2°si (326 kisi) iy bir izleyici oldugunu, %40.8°1 (276 kisi) saglikh
yasam icin spor yaptigini, % 8.7’si (59 kisi) amator lisansli sporcu oldugunu, %0.3’1
(2 kisi) profesyonel sporcu oldugunu % 2.1°1 (14 kisi) digerlerini spora ilgi diizeyleri
olarak belirtmislerdir.

Ankete katilanlarin cinsiyetlerine gore, spora ilgi diizeyleri arasinda Chi-
Square testi uygulanmistir.Bu testin sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli

diizeyde fark (P>0.05) ortaya ¢ikmamastir.
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Tablo 49. Ankete katilanlarin spora ilgi diizeyi ile medeni durumlar: arasindaki
farkhihk

iyi bir Saghkh Amator | Profesyonel
izleyiciyim | yasam icin lisansh sporcuyum Diger
Spor sporcuyum

Anket yapmaktayim TOPLAM
Cevaplari n % n % n % n % n % n %
EVLIi 147 | 454 | 146 45.1 23 | 7.1 1 0.3 7 122 324 100
BEKAR 278 | 49.6 |216| 38.6 54 | 9.6 2 0.4 10 | 1.8 | 560 100
TOPLAM | 425 | 48.1 [362] 41.0 77 | 87 3 0.3 17 | 19| 884 100

X*=4.580 Sd=4  P>0.05
Tablo 49°da evlilerin % 45.4°1 (147 kisi) iy1 bir izleyici oldugunu, %45.1°1

(146 kisi) saglikli yasam i¢in spor yaptigini, % 7.1°1 (23 kisi) amator lisansh sporcu
oldugunu, %0.3’1 (1 kisi) profesyonel sporcu oldugunu, % 2.2’si (7 kisi) digerlerini,
bekarlarin % 49.6’s1 (278 kisi) iyi bir izleyici oldugunu, %38.6’s1 (216 kisi) saglikli
yasam i¢in spor yaptigini, % 9.6’s1 (54 kisi) amatdr lisansl spo