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ONUR SOZU

Dog¢. Dr. Hamdi Onay’in danismanliginda hazirladigim “Molla Sadra’da Nefs
Felsefesi” baglikli bu calismanin bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir
yardima basvurmaksizin tarafimdan yazildigini ve yararlandigim biitiin yapitlarin hem
metin i¢inde hem de kaynakg¢ada yontemine uygun bi¢imde gdsterilenlerden olustugunu
belirtir, bunu onurumla dogrularim.

Dilek CETIN



ONSOZ

Insanoglunun &ziinii sorgulamaya basladigi zamanlardan itibaren maddi
boyutunun yaninda manevi boyutunun da oldugu aciga ¢ikmustir. Ik zamanlarda insanin
maddi boyutu 6nemli olarak algilanmis olsa da insanin duygularinin, diisiincelerinin,
hayallerinin, korkularinin, arzularmin ve riiyalarmin daha fazla 6nem arzettigi
goriilmiisiir. Diinya {izerine gelmis biitiin insanlarin kendine 6zel olmasi, bir insan1 diger
insandan farkli kilan seyin ne oldugu sorusu filozoflar1 diisiinmeye ve aragtirmaya
itmigtir. Materyalistler disinda biitiin filozoflar insanin maddi boyutunun yaninda bir de
manevi boyutunun oldugunu kabul etmislerdir. Bu manevi boyut temelde ayn1 manaya
gelebilecek sekilde farkli adlarla tezahiir etmis ve felsefe tarihinde pyche, anima, soul,
nefis, nefs, ruh, tin ve akil kavramlariyla tanimlanmaya caligilmustir.

Insanimn ruhsal boyutuyla agi3a ¢ikan nefs felsefesi metafizik ve psikoloji gibi
ilimlere kaynaklik etmis ve onlarin giin 1s18ina ¢ikmasina neden olmustur. Sehir
yasaminin giderek artmasi ve toplumsal iliskilerde ortaya cikan savaslarin, kazalarin,
cinayetlerin, haksizlilarin ve 6zelde yasanan birgok sorunun altinda yatan neden insanin
kendisi ve nefs boyutudur. Kendi iginde yasadig1 toplumu ve kiiltiirii tanimayan bireyler
hep bir karmasanin igerisinde yasamak zorunda kalmiglar ve medeni bir ilerlemeyi
saglayamamuslardir.

Diger taraftan oliimden sonraki durumunun ne oldugu sorusu insanin toplum
icindeki yasami kadar ©nem arzetmektedir. Insanoglunun 6liimden sonra nefsin
hayatiyetine devam etmesine inanmasi toplumsal iliskisine de sirayet etmekte bir
anlamda hayatina anlam katmaktadir. Oliimden sonra nefs hayatiyetini devam
ettirmeyecekse ozaman bu diinyanin ne 6nemi olabilir ki. Hayat “Yasa ve 61” kadar
basitmiydi acaba. Tiim bu sebeplerden dolay1 kadim felsefeyle giiniimiize kadar gelmis
olan nefs felsefesi filozoflarin derin inceleme ve arastirmalarina neden olmus ve
toplumlar etkilemistir.

Bir taraftan Sokrates gibi filozoflar insanin kendini tanimasinin 6nemini dile
getirerek ruhsal ve psilolojik boyutuna atif yaparken diger taraftan da Aristo gibi
filozoflar da nefsin varolusunu temel alarak metafizik boyutunu 6ne ¢ikarmislardir.

Antik Yunan felsefesiyle tanisan Miisliman disiiniirler ise nefs kavramimin hem



psikoloji hem de metafizik boyutunu ele alarak vahyi gelenekte ayn1 anlamlara gelecek
sekilde yeniden anlamlandirmislardir. islam diinyasinin felsefe diinyasma hem kelami
hem de tasavvufi ve ozellikle irfani anlamda biiyiik katkilar1 olmustur.

Islam diinyasi’'nda Kindi, Farabi, Ibn Sina, Gazali, Ibn Riisd, Siihreverdi ve ibn
Arabi gibi hem Messai hem Isrdki hem de tasavvuf ekollerinin mimarlar1 da nefs
felsefesiyle alakali eserler vermislerdir. Tezimizin konusu olan Hekim Molla Sadra
kendinden 6nce gelen mirasi en iyi sekilde degerlendirmis, kendisine has teoriyleriyle
nefs felsefesine yaklasmis ve eserlerinin ¢ogunlugunda bu koyuya yer vermistir.

“Molla Sadra’da Nefs Felsefesi” baglikli tezimiz giris ve iki ana boliimden
olugsmaktadir. Giris kisminda arastirma hakkinda genel bilgilere, Mola Sadra’nin hayati
ve eserlerine yer verilmstir. ikinci boliimde nefsin tanimi, nefs ve ruh kavramlarmin
farkliligi, Kur’an-1 Kerimde nefsin karsiligina deginirken ikinci bolimiin A bendinde
nefs felsefesinin seyrini, bati felsefesi filozoflar1 olan Sokrates, Platon, Aristo ve B
bendinde ise Islam felsefesi diisiiniirleri olan Kindi, Farabi, Ibn Sina ve Ibn Riisd gibi
Messai ekoliiniin filozoflar1 agisindan nefs felsefesini degerlendirdik.

Tezimizin ikinci bolimin A bendinde Molla Sadra felsefesinin arka
planina ve giliniimiize etkilerine B bendinde ise Molla Sadra’nin nefs felsefesini, nefsin
tanimi, olusumu, nefsin kuvvelerini, nefs beden iliskisini, nefsin varlik tiiriini, nefsin
tekamiil yolculugunu ve nefsin nihai kurtulusu ve bekasini ele aldik.

Tez calismamda bana yardimlarini esirgemeyen, yol gosteren Danigman hocam

Dog¢.Dr. Hamdi Onay’a tesekkiir ediyor ve siikranlarimi1 sunuyorum.

Malatya, 2019 Dilek CETIN



OZET

Ibn Riisd’iin Felsefe diinyasina takdim etmis oldugu degerli emeklerden sonra,
Bat1 Diisiincesi’nde Islam Felsefesi’nin artik miadini doldurdugu gibi alginin aksine, on
altinc1 yiizyila kadar felsefenin Islam topraklarinda hala canli bir sekilde devam ettigini
gostermesi agisindan Molla Sadra’nin felsefesi 6nemli bir yere sahiptir. Molla Sadra’nin
ilmi bir atmosferde ortaya ¢ikmasi, kendisinden O6nce gelmis olan hem Yunan hem
Dogu hem de Misliman filozoflarinin felsefelerini 6ziimsemesini ve bu birikimleri
vahyin 1s18inda kendine has teorileriyle sentezleyip sistemlestirmesini saglamistir.
Molla Sadra kendi felsefesini "Hikmet-i Miitealiye" olarak isimlendirmistir. O Insan’1
merkeze alarak olusturmus oldugu felsefesinde, Tanr1’y1 tanimasi ve nihal mutluluga
ulagmasi i¢in insan1 dort seferden olusacak bir yolcuga ¢ikarmistir. Bu yolculuktan en
fazla etkilenecek olan ise insan ve Ozellikle insan nefsi olmustur. Molla Sadra bundan
dolay1 nefis felsefesine 6nem vermis ve kendi felsefesinin adeta cekirdegi sayilan
“Esfar” adli eserinin son cildini nefs felsefesine ayirmigtir. Sadra 6nceki filozoflardan
devr aldig1 nefs hakkindaki goriisleri incelemis, onlara elestirel yaklasmis ve yeniden
yorumlamistir. O nefs felsefesinde kendinden once sdylenenlerden farkli birgok yeni
diisiince ileri slirmiis ve felsefe diinyasina yiizden fazla yeni teoriyi armagan etmistir.
Bu durum Molla Sadra’min Islam diisiincesi agisindan ne denli yetkin oldugunu ortaya

koymaktadir.

Anahtar Sozciikler: Molla Sadra, Cevheri Hareket, Nefs, Tecerriit, Kemal, Beka



ABSTRACT

After the valuable efforts that Ibn Rushd presented to the world of Philosophy,
Mullah Sadra's philosophy has an important place in terms of showing that philosophy
continues to live in Islamic lands until the sixteen thcentury, ¢ontrary to the distressing
perception that Islamic Philosophy is now over due in Western Thought. Theem ergence
of Mullah Sadra in a scientific atmosphere helped him to absorb the philosophies of
both Greek and Eastern and Muslim philosophers, and synthesized them with his own
the ories in thelight of revelation. Mullah Sadra named his philosophy, more accurately,
his wisdom as "Hikmet-i Miitealiye". In his human-centered philosophy, Mullah Sadra
took them an to a journey of fourtimes, in order to recognize God and achieveul timate
happiness. So, them most affected by this journey is human and especially human soul.
Mullah Sadra, therefore, paid attention to the soul philosophy and devoted the last
volume of his work called“Asfar’to the philosophy of the soul. Mullah Sadrd has
examined thelegacy of the past philosophers about the soul, critically approached the
mandre interpreted them. Sadra put forward many new ideas in his philosophy of the
soul, different from the ones before him, and he has presented more than a hundred new
theories to the world of philosophy. This situations hows how important the Sadra is

from the perspective of Islamic thought.

KeyWords: Mullah Sadra, Essential Movement, Soul, Isolation, Ripeness,
Excellence, Eternity
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GIRIS

Son dénem Islam felsefesine damgasin1 vuran Molla Sadra hem felsefi hemde
irfani anlamda yeni bakis acilar1 getirmistir. Omriinii islam felsefesine adayan Molla
Sadra vahiy kiiltiriinii felsefeyle en iyi sekilde harmanlayip yorumlamasi ag¢isindan
kendinden onceki filozoflardan ayrilmaktadir. Hicbir filozof Molla Sadra kadar Kur-
an’a bu denli yakin calisgmamistir. Kisa Omriine birgok eseri sigdiran Molla Sadra
tizerinde calisilmasii hakeden bir sahsiyettir. Molla Sadra, dinin zahiri ulemalarinca
tekfir edilmesi ve siyasete olan durusu sebebiyle de hekim (bilge) olma iinvanini

kendinde toplamuistir.

Tezimizde Molla Sadra’nin ana kaynaklarindan, farkli yazarlar tarafindan
yazilmis kitaplardan ve makalelerden faydalanilmis, farkli filozoflarin goriislerine yer
verilerek felsefesi degerlendirilmeye calisilmistir. Molla Sadra, nefsi biitiin eserlerine
dagitmis olmakla birlikte Esfar’in sekinci cildinin biiyiik bir bolimiinii nefse ayirmistir.
Aslina bakilacak olursa Molla Sadra kendi felsefesini Tanri, insan ve evren iizerine
sistemlestirmistir. Insanin Tanr1 ve evrenle olan iliskisinde nefs en 6nemli noktada
bulunmaktadir. Bundan dolay1r Molla Sadra nefs felsefesini titizlikle ve derinlemesine
incelemis, ona hakettigi degeri verebilmistir. Ona gore insanin varligin tiimiinii tanimasi
nefse bagldir. O nefsini taniyanm biitiin ilimlere vakif olacagina inanmaktadir. islam
diistince gelenegindeki fikir adamlarinin galismalarina bakildiginda nefs felsefesinin ne

denli 6nemli oldugu da ortaya ¢ikmaktadir.

Molla Sadra’nin felsefesinin ge¢ taninmasinin en O6nemli nedeni birkag asir
boyunca onun eserlerinin ele alinmamasi gosterilebilir. Ancak son zamanlarda yapilan
caligmalar imit verici olmasina ragmen heniiz hakettigi yeri bulamamistir. Tezimizde
oncelikle Sadra’nin hayatina, felsefesine ve diisiince tarihine olan etkilerine
deginilmistir. Nefs felsefesinin hem Bati ve hem Dogu diislince diinyasinda 6nemli
filozoflarin goriislerine yer verilmistir. Molla Sadra kendinden Onceki diislince
gelenegini iyl bilmesi agisindan onun nefse yaklagimimi daha iyi anlayayabilmek
acisindan bizde tezimizde Oncelikle kadim gelenegin nefse yaklagimina genel bir
cerceve ¢izmeye calistik. Oncelikle Sadra, nefsi tanimlamis nasil meydana geldigini,
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nefsin varlik tiiriinii, mertebelerini ve nihayetini bu basliklar altinda agiklamaya
calismistir. Bizde elimizden geldigince onun kendi yaklasimina tezimizde deginmeye

calistik. Umariz Molla Sadra felsefesinin taninmasina bir katkimiz olmustur.

l. Problemin Kapsami

Nefs felsefesi insanligin varolusu kadar eski bir konudur. Bu problematigin
onemi; insan nedir? Sorusuyla ortaya ¢ikmaktadir. Nefsin olmadigimi ve insanin sadece
maddeden meydana geldigini kabul edenler iginse bu sorunun zaten bir tek cevabi
vardir. Ancak ortaya ¢ikan psikoloji ve metafizik ilmi onlarin varsayimini tamamen
ciirlitse de hala bu diisiincenin savunucular1 bulunmaktadir. Oysa nefsin varligin1 kabul
ettigimizde ise insanla ilgili bircok soruna cevap bulabilmekteyiz. Bu problemlerin
¢ozlilmesinden dolayr insanin kendiyle ve toplumla iliskileri sosyoloji ilminin
dogmasina neden olmustur. Ote yandan insanin &liimden sonra hayatiyetinin devam
edip etmeyecegi nefsin bekasiyla alakali oldugundan biitiin dinlerin ilgi odagi olmus
ilahlyat sahasinda da bu konu giindeme gelmistir.

Nefs kavraminin ilahiyat sahasinda kendini gosterdigi alanlardan biri de tasavvuf
veya irfan gelenegidir. Irfan sahasinda ise nefs, terbiye ve tezkiye edilmesi gereken
insanin asiriliklaridir. Islim diinyasinda bu alanda hem teori hem de paratik anlamda
nefs konusu merkeze alinarak bakildiginda bircok ekol ve diisiliniiriin ortaya c¢iktigi
goriilmektedir. Bu ekoller gilinlimiizde hala devamliligini siirdiirebilme ve etkinligini
gostermekdir. Nefs felsefesinin en genis konularindan biri nefsle beden arasindaki
iligkidir. Nefs ve beden birbirlerini nasil etkilemektedir sorusuna verilen cevap bize
dogrudan psikoloji ilminin kapisini aralamaktadir. Nefs felsefesi psikoloji, sosyoloji,
metafizik ve ilahiyat ilimlerinin merkezi kavrami olmayi basarmistir. Bu anlamda biitiin
filozoflar az veya ¢ok bu konuda goriis beyan etmislerdir.

Sadra nefs felsefesinde kendinden 6nce gelmis bir ¢cok goriisii ele almis onlari
derinligine sorgulamustir. O, degerlendirme yaparken pek cok konuya ¢6ziim ve cevap
bulabilmistir. Bilindigi {izere bir¢ok Messai filozofa gore hareket arazdadir. Oysa Sadra
hareketin cevherde oldugunu ve bu hareketten dolayr maddede ve arazda hareketin
oldugu fikrini ortaya atarak bir anlamda felsenin seyrini degistirmistir. O hem insani

nefsin hemde kozmolojinin degisimini ‘cevheri hareket teorisi’ ile aciklamistir. Ona



gore varliklar, istemli olsun veya olmasin cevheri hareket vesilesiyle nihai hedefe dogru
yonelmekte ve hareket etmektedir.

Nefsin akil aleminden gelmesi, nefsin bedendeki tasarrufu, nefsin hadis
olmasmin cismani ve bekasmin ise ruhani olmasi gibi bir ¢ok konuya Molla Sadra,
cevheri hareket teorisiyle agiklik getirmektedir. Sadra varlikta teskik konusunu nefsin
varlig1 icinde gecerli kilmakta ve onun varolusundan itibaren tekamdiili bir yolculugu
cevheri hareket vesilesiyle devam ettirdigini iddia etmektedir. Bu sebeple Nefs
felsefesinde cevheri hareketin rolii ve 6nemi azimsanmayacak sekilde biiytiktiir.

Calismamizda Antik Yunan filozoflarinin nefs felsefesi hakkindaki goriislerine ve
bu felsefeden Miisliman filozoflarinin nasil etkilediklerine yer verilmistir.
Aragtirmaminizin temel amaci; oncelikle Molla Sadra’nin nefs felsefesini anlamaya
calisarak bir anlamda Sadri gibi son Islam filozofunun diisiince ve eserlerine katki

saglamaktir.

1. Konunun Kaynaklari

Sadra nefs felsefesini ele aldig1 boliimlerinde; nefsin olusumu ve bedene nasil
girdigi, nefsle beden arasindaki iliskiyi, nefsin varlik tiiriinii, nefsin ezeli olup
olmamasi, nefsin bedendeki ve wuhrevi hayattaki tekdmiilii gibi nefsin ontolojik
varligin1 sorgulamasiyla birlikte nefsin nihal mutluluga ulagmasi i¢in insanin takip
etmesi gereken metodolojide nefsle irtibath bir ¢ok konuya yer vermistir. Bu konunun
birgok eserinde yer verilmesi konunun toparlanmasi ve derlenmesini zorlastirmis ayni
zamanda da Sadra’nin bu konuya ne kadar onem verdigini gostermistir. Sadra Esfar’in
son cildinin biiylik kisiminda ve eserlerinin ¢gogunda bu konuyu detayli bir sekilde
incelenmistir. Sadra’nin Sih Asl adli eseri ve son zamanda climize gegen birkag
risalesinin disinda biitiin eserleri Arapca olarak yazilmistir. Iran’da onun biitiin eserleri
Farsca’ya terciime edilmis, hasiyeler, tefsirler, makaleler ve tezler yazilmstir.

Sadra kendi tlilkesinde bir donem adeta unutulmus ancak son birkag yiizyildir giin
151g¢ma cikarilmis bir filozoftur. Boyle bir déonemin olmasi haliyle onun hikmetinin
giniimiize gelmesini de geciktirmistir. Tezimizde Oncelikle kendisinin Farsca
terciimelerine yer verilmis daha sonra yazilmis eserler ve makaleler miitalaa edilmis,
filozoflar arasindaki goriigsler kiyaslanarak verilmeye calisilmistir. Sadrd’nin felsefe

diinyasina getirmis oldugu teorileri daha agik bir sekilde gérmek agisindan bu
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onemlidir. Diinyada ve Ozellikle lilkemizde Molla Sadra ile ilgili yapilan ¢alismalar
parmakla gosterilecek kadar az olmasi kaynaklara ulagimi, bu konuda s6z sahibi olmay1
ve degerlendirmeler yapmayi oldukca zorlastirmaktadir. Diger taraftan Nefs felsefesi
konular1 ve kavramlari agisindan soyut ve zihni oldugundan hem anlasilmasi, hem de
kavramlarin dogru bir sekilde aktarilmasi ve yaziya dokiilmesi gercekten de zor bir
durumdur. Farscadan Tiirk¢eye cevrilirken iki dil arasinda kavramlarin ayni anlama
gelecek sekilde yerlestirilmesi i¢in azami dikkat gosterilmis ve her bir kavramin Tiirkge

de kullanilan manasi verilmeye ¢alisilmistir.

I11. Molla Sadra’nin Hayati

Molla Sadra onaltinc1 yilizyilda iilkemizin dogu tarafindan smir komsusu olan
[ran’in baskenti Tahran’in yaklasik olarak yedi yiiz km giineyinde, Zend Hanedan:
zamaninda baskent olmus, bir¢ok sair ve filozofun yetistigi Fars bolgesi olan Siraz
Sehri’nde ( h.979-1050/m.1571-1640) siyasi ve ilmi olarak etkili bir ailede diinyaya
gelmistir. * Etrafi tarafindan ‘Sadreddin’ (dinde ileri gelen)  Sadru'l-miiteellihin
(hakimlerin 6nderi) 2, ya da talebelerince yalniz Ahund 3, Sadreddin Sirazi, Molla Sadra
(Hint-Pakistan yarimadasinda ise sadece Sadra) gibi invanlarla adlandirilan Muhammed
ibn Ibrahim ibn Yahya Kavami Sirdzi Sadrd * uzun yillar boyunca dualarla evlat
istenilmis ilmi anlamda giiclii bir ailede diinyaya geldi. Sadra’nin babasi Ibrahim Ibn
Yahya el-Kavami Siraz’ da devlet memuru ve ayni zamanda bir alimdi. Bu iinden dolay1

o A QA A 5
ailesi “Kivam-i Sirazi” olarak taninirdi.

! Nasr, Seyyid Hiiseyin, Molla Sadrd ve ilahi Hikmet, (¢cev. Mustafa Armagan), insan Yaynlari,
Istanbul, 2009, s. 39.

2 Molla Sadri aslinda, akli disiplini ménevi tcriibeyle birlestiren ve Siihreverdi'nin miiteellih dedigi
bilgeler sinifinin stiiniidiir. Bundan dolay Molla Sadra'ya hikmet geleneginde verilebilecek en yiice
isim olan Sadru'l-Miiteellihin adi1 verilmis ve ilahi sirlarin bilgisini arayan seckin insanlarin onderi
anlamina gelmektedir. Bkz. Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.50;bu unvanla anilmasinin diger bir
nedeni de Sadra’'nin kendi felsefesini “hikmet-i miitedliye” (askin tasavvuf felsefesi) olarak
adlandirmasidir. Bknz. Acikgeng, Alparslan, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadrd”, Dogudan Batiya
Diisiincenin Seriiveni, (ed. Bayram Ali Cetinkaya), Insan Yayinlari, ¢.7 Istanbul, 2015 s. 1143.

® Fasrca Dilinde “bilgili, egitimli, hoca” anlamlarina gelmektedir.

* Sadra’min entelektiiel biyografisi hakkinda daha ayrintili bilgiler i¢in bkz. Tebrizi, M. Ali, Reyhanatii’l-
Edeb, Sadi Press, Tahran 1331/1912, 11/458-461; Cevardihi, M. Miiderrisi, Tarihu Felasife-i islam,
[Imi Press, Tahran 1336, /179 vd.; Tiinukdbuni, M. Muhammed, Kisesii'l-*Ulem4, Intisarat-i [lmiyye-
i Islamiyye, Tahran 1396, s. 328-333.

® Molla Sadra, Hak ve Yakin Yolunun Marifeti Hakkinda Ariflerin Iksiri, (¢ev. Fevzi Yigit), Onsoz
Yayincilik Istanbul, 2017, s. 11.

4



Sadra’nin babasi oglunun ilmi yoniiniin etkili olabilmesi i¢in heniiz c¢ocuk
sayilacak yaslarda Arapga, Farsca, Kur’an ve hadis ilimlerini en giizel sekilde
O0grenmesini saglamistir. Sadra alti yasmma kadar egitiminin temel kismini Siraz’da
aldiktan sonra babasmin islerinden dolayr Kazvin sehrine ve daha sonra da
®(1606h\1598.m) felsefe ilminin merkezi ve ayrica iran’a Safevi’ler déneminde
baskentlik yapmis Isfahan sehrine gitti.8

O hem Seyh Bahauddin Amili ve Mir Damad'la hem de muhtemelen Isfahan’da
hala mevcut olan Sadr Okulu'nda Mir Ebu'l-Kasim Findiriski'den ders alma imkani
buldu.® Sadrd ilim calismalarinda izlemis oldugu felsefi sistem zéhir iilemasmin
dikkatini ¢ekti ve onu tekfir edilmekle ylizylize getirdi. Sadra bu ortama daha fazla
dayanamad ve ilmi calismalarini siirdiirmek igin yine Iran’nin bugiinde hem mezhebi
hemde ilmi anlamda 6nemli sayilan Kum Sehri’nin yakinlarindaki Kahek koyiine
yerlesti. 10 Sadra’nin felsefesinin cekirdegi sayilan Esfdr adli eserinin Onsoziinde
kendisinin Messai ve Israki fikirlerinden ve Gazali gibi ruhunda uyanan arayisdan
dolay1 uzlete gekilmesi gerektiginden bahs eder.'* Sadra bu kdyde arifane bir hayat
stirmiis ve ilm1 calismalarina da devam etmistir. Sadra’nin Kum’da ne kadar kaldigi tam
olarak bilinmemekle birlikte bazi kaynaklarda verilen bilgilere gére bunun onbes yil
oldugu tahmin edilmektedir. > Molla Sadrd halkin ve Sah ikinci Abbas’mn israr
etmesinden dolay1 Allahverdi Han tarafindan yaptirilmis olan bir camiye yeniden
hocalik yapmasi i¢in davet edildi B ve 1632(hs) ‘de Siraz’a yeniden déndin.** Sadra
uzun zaman kaldig1 uzletten ¢iktiktan sonra yazdig ilk eseri kisaca Esfdr olarak bilinen,
El-Hikmet 'ul-Mute dliye fi’l-Esfdr’il- ‘Akliyye el-Erba’e adli dokuz ciltlik kitabidir. 1
Sadra Siraz’da felsefe, tefsir ve hadis derslerini tedris etmis ve ayni zamanda daha

sonralar1 damadi olacak Feyyaz Lahici ve Feyzi Kasanl onun en 6nemli 6grencileri

®Hamanei, Seyyid Muhammed, Molla Sadrad ve Hikmet-i Miitealiye, (cev. Sedat Baran), Denge
Yayinlari, Istanbul, 2006, s.14.

" Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 15.

® Nasr, Molla Sadr4 ve ilahi Hikmet, s. 40.

° Nasr, Molla Sadri ve Ilahi Hikmet, s. 41.

19 Nasr, Molla Sadri ve ilahi Hikmet, s. 45.

1 Alparslan, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”, s. 1142-1143.

12 Alparslan, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”, s. 1143.

'3 Nasr, Molla Sadra ve Ilahi Hikmet, s. 48,

14 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 17.

> Agikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra™, s. 1138.



yetistirecekti. '®Sadra ilmi ¢alismalarinin yaninda Mekke’ye seyahatler yapmaktaydi.
Yapmis oldugu yedinci seyahatinde hastalandi ve Basra’da h.1050/ m.1640 yilinda
vefat etti. Kabrinin nerede oldugu bilinmemektedir. Kimi kaynaklar tiirbesinin Basra’da
kimi kaynaklarda ise Necefte oldugunu belirtmekteler.'” Rivayetlere gore Sadra kirk
yaslarina dogru evlenmis ve bir erkek ve ti¢ kiz evladi olmugtur.*®
Sadra’nin hayatin1 ii¢ ana doneme ayirip su sekilde 6zetleyebiliriz:

1. Siraz ve Isfehan sehirlerindeki temel egitim donemi

2. Kahekte’teki zithd donemi. Burada Esfdr "in ilk kismini, Tarh el-Kevneyn
(ya da Risalet el-Hasr), Hudiisu 'I-Alem ve muhtemelen Hall el-Miiskilat el-Felekiyye
fi'l-lradet el-Cezafiyye da dahil olmak iizere baz1 eserleri kaleme almistir.

3. Kendisini 6grenci yetistirmeye ve tedrise adadig1 Siraz dénemi.™

IV. Molla Sadra’nin Eserleri

Sadra’nin eserleri hem Isfehan Okulu’na ve hem de islam felsefesi’ne yapmis
oldugu katkilardan dolay1 énemli bir yere sahiptir.?’ Sadré felsefesini hem nakli hemde
akli bakis agisindan meydana getirdigi eserlerinden Sihl Asl, siirleri ve son donemde
ortaya ¢ikarilmis olan Farsca risaleleri hari¢ hepsi Arapga yazmistr.”* O hem Arapga’y1
hem de Farsca’y1 akici olarak kullanabiliyordu. Molla Sadrd’nin eserleri Brockelman’a

22 .. . 23 .. . . A R .
gore otuz alt1, Corbin’e “° gore kirkin lizerinde ve Esfdr’in girisinde otuz sekiz eser

' Hamanei, Molla Sadr4 ve Hikmet-i Miitealiye, s. 17-18.

" Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 19.

'8 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 23.

'Y Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s. 49-50.

0 Rustom, Mohammed, Merhametin Zaferi Molla Sadra’da Felsefe ve Kutsal Kitap,(cev. Zeynep
Hafsa Orhan),Nefes Yayinlari, Istanbul,2017, s. 12.

2! Nasr, Molla Sadra ve flahi Hikmet, s. 50

22 {slam kiiltiir tarihine dair bio-bibliyografik eseriyle tanman Alman sarkiyatgisi ve Tiirkolog
Brockelmann Carl, (1868-1956)., Bknz.,Yiice, Nuri, “Brockelmann Carl” DIA, c. 6, TDV Yaynlari,
Istanbul, 1992, 5.335-336.

2 Henry Corbin(Paris, 1903-1978) Fransiz dogubilimcisidir. Ozellikle Islam Felsefe ve Tasavvufu
iizerinde c¢alisnustir. Ikinci Diinya Savasi sirasinda Istanbul'da Fransiz Arkeoloji Enstitiisii'nde
caligmalanrin1 siirdiirmiis, savastan sonra Fransiz-Iran Enstitiisii'nde gorev almistir. Daha sonra .
Massignon'un halefi olarak Sorbonne'da "I'.Ecole des Hautes-Erudes"de Islam aragtirmalan yoneticisi
de olmustur. Tiirkce’ye cevrilen Islam Tarihi eserinden de anlasilacag: gibi Islam felsefesi konularina
yiizeyden veya tepeden bakmayan, 6zellikle Islam Irfani'nin derinligine niifuz etmeye ¢alisan bir bilim
adamudir. Baglica eserleri: Sohrawanli d'Alq1 (1939), Imagination crtatrict dans le soufisine d'lbn Arabi
(1958), Histoin: de la philosophit islamique, 111omme de lumim dans le soufisine Iranien (1971) ve En
islam lranien'dir (1971-1973), bkz.,islam Felsefe Tarihi, (¢ev. Hiiseyin Hatemi), Iletisim Yayinlari,
2010, Tstanbul, s.1



belirtilmistir.?* Molla Sadra ile caligmalariyla bilinen Seyyid Hiiseyin Nasr’in 2> Molla
Sadrd ve Ilahi Hikmet adli eserinde kirk alt eseri zikr etmistir.?° Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisinde “Molla Sadrd” bashigmi yazan Alparslan Geng Sadrd’ya ait
otuzyedi eser dile getirmistir.27 Molla Sadra’nin eserleri miitalaa edildiginde biitiinciil
bir yaklagimin oldugu goriiliiyor onlar1 belli kategoriler altinda siniflandirmanin dogru
olmadiginin diisiiniiyoruz. Eserlerinden en 6nemlisi ve aslinda felsefesinin ¢ekirdegini
olusturan El-Esfarii'I-Erba’a 'nin igerigine bakip diger eserlerinin adinmi zikr edecegiz.

El-Esfirii’l-Erba’a (Dort Yolculuk): Tam adi el-Hikmetu’l Mutealiye fi'l-
Esfari’l-akliyyeti’l-erba’a (Ruhun Dért AkIi Yolculuguyla Ilgili Askin Hikmet) Sadra
Esfar1 (hs.1017\ den hs.1037) yillar1 arasinda yaklagik yirmi  yillik bir siirede
yazmustir. Esfdar kelimesi sefer (yolculuk) kelimesinin ¢ogulu olup hem ontolojik hem
epistemolojik anlamda yapilan bu yolculugun en 6nemli hedefi ruhsal ve nefsi anlamda
bir olgunlagsmaya erisebilmektir. Esfar dort ana boliimden olusmaktadir. Bu yolculuklar
sadece kalbi degil ayn1 zamanda akli tecriibeleri de tasimaktadir. Sadra ilk yolculugunun
diinyadan Tanri’ya dogru oldugunu sdyler. O’na gore insan ilk zamanlarda etrafini
algilar ve bilgi faaliyetlerine de o noktadan harekete gecer. Insanm ilk idrak edecegi
gercegin varlik (assent) oldugunu sdyler. Bundan dolay1 Esfar’in ilk yolculuguna variik
meselesiyle baslamis ve bizim tezimizin konusu olan nefsin kemalinde ve
olgunlasmasinda (Soul Ripeness) oOnemli role sahip olan ayrica onun en Onemli
teorilerinden biri olan cevheri hareketle (Essential Movement) sona ermistir.?

Esfar’in ikinci yolculugunda éalem-i misalin varligi, kategoriler, cevher, gok
cisimleri, felekler Allah ve Allah alem iliskisinin ele alindig1 genel itibariyle konusu
tanridan-tanriyadir. Tanridan evrene olan {iglincii yolculukta Allah’in varligi, sifatlar ve

zati gibi konular ele almmaktadir. Insanin uhrevi hayati, nefs ve tekamiilii, hasr,

2 Acar, Rahim, “Molla Sadra’nin Bilgi Anlayis1”, Yiiksek Lisans Tezi, M.U. S.B.E, Istanbul 1992, s. 4.

2 Seyyid Hiiseyin Nasr, George Washington Universitesi'nde Islami ilimler uzmam Iranli profesor,
miisliiman miitefekkir. Seyyid Hiiseyin Nasr, Islam ve tasavvuf ile ilgili Fars¢a, Arapga, Ingilizce ve
Fransizca 50'den fazla kitabin ve 500'den fazla makalenin yazaridir. Daha genis bilgi i¢in bknz.,Kalin,
Ibrahim, “Modern Diinyada Geleneksel Islam’in izini Siiren Bir Hakim: Seyyid Hiiseyin Nasr”, i
Ahlaki Dergisi (IGIAD), 2009, 2/1, s. 135-136.

%6 Nasr, Molla Sadra ve Ilahi Hikmet, 5.49-64.

2t Acikgeng, Alparslan, “Molla Sadra,” DiA, c. 30, TDV Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 375.

% Acikgeng, “Molla Sadra,” s. 375.



olimden sonraki konular da son yolculukta ele alinmaktadir.?® Ozet olarak Sadri bu
yolculugu eseri Esfdr’da sdyle dile getirmistir:

Bil ki, urefa ve eviliyadan saliklerin kesifle ulastigi dort sefer vardwr: Bunlarin
birincisi halktan (yaratilanlardan) Hakk’a olan sefer; ikincisi, Hakkla Hakk’ta olan
sefer, iigtinciisti birinci sefere tekabiil eder ¢iinkii bu sefer Hakk'tan Halka Hakk ile
vapilan seferdir. Nihayet dordiincii sefer de birinci sefere tekabiil eder zira bu da Hakk
ile halkta olan seferdir.*

Molla Sadra’ninfelsefesinde yapilmis olan bu yolculuklar tablo halinde su sekilde

gosterilebilir.*

Tablo 1. Molla Sadra’nin felsefesinde yapilmis olan yolculuklar

SEFERLER SEYR-I SULUK (RU’YET) | FELSEFI KARSILIGI

Birinci Sefer Halktan Hakk’a Varlik Felsefesi

ikinci Sefer Hakktan Hakk’a Tabiiyyat ve Ilm-i Kevn (Cosmology)
Uciincii Sefer Hakk’tan Halka flahivat

Dordiincii Sefer Hakk ile Halkta Psikoloji ve Ilm-i Ahiret (Eschatology)

Sadra’nin diger eserleri su sekilde siralanabilir.

1. Ecvibet-el-mesa 'il (Baz1 Sorulara Cevaplar)

2. Ecvibet el- Mesail Semsuddin Muhammed Gilani (Semsuddin
Gilani'nin Sorularina Cevaplar)

3. Esrar el-Ayat ve Envar el-Beyyinat (Ayetlerin Esrar1 ve Agik
Hakikatlann Nurlan) (Tefsir alaninda)

4. Divan

5 Risale fi'l-hasr (Hasir Risalesi)

6 el-Hikmet el-arsiyye (Arstan Gelen- Hikmet Kitabi)

7 Risale fi Hudiis el-dlem (Diinyanin Yaratilmas: Hakkinda Risale)

ngglkgeng:, “Molla Sadra,”s. 375.

% Molla Sadra, el-Hikmetu 'l-miitedliye fi esfari'l-akliyyeti'l-erbad,Beyrut: Dar-1 Ehya-ut-Turas, 1981, c.1,
s. 13. (Ad1 gecen eser kisaca Esfar olarak bilindiginden biz de bundan sonra bu adla zikredecegiz).

3! Agikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”, s. 1140.




8. iksir el-arifin fi ma 'rife tarik el-hakk ve 'l-yakin(Hakikat ve Kesinlik
Yolunun Bilgisi Hakkinda Ariflerin iksiri).

9. Risale fi'l-imame(imamet Hakkinda Risale)

10. Risale fi ittihad el-akil ve ‘l-ma’'kul(Akil ve Akledilen'in Birligi
Hakkinda Risale).

11. Risale fi ittisaf el-mahiyye bil'l- viicud(Varolusun Mahiyetin Bir
Yiiklemi Oldugu Ogretisi Hakkinda Ri sale)
12. Kasr el-esnam el-cahiliyye fi zemm el-mutasavvifin(Sozde- Sufileri

Zemmetmede Cahiliye Putlarinin Yikilmasi)

13. Risale fi halk el-a 'mal, (Amellerin YaratilmaSina Dair Risale)

14, el-Lema ‘at el-mesrikiyye fi'l-funun el-mantikiyye(Mantik Sanati
Uzerine Israki Isiklan)

15. Makale fi Limmiye ihtisas el-mintika bi-mevdi’ mu ‘ayyen fi'l-felek
(Zodyak'in Nigin Felegin Belirli Bir Bolgesine Yerlestigi konusunda Risale)

16. Kitab el-Mebde * ve ‘I-mead (Baslangi¢ ve Son Kitabi)

17. Mefatih el-gayb (Gaybin Anahtarlari)

18. el-Mesa il el-kudsiyye fi'l-hikmet el-miitealiyye (Askin Hikmet Ile
[lgili Manevi Sorular).

19. Kitab el-mesair (Mectafizik Niifuzlar kitabi)

20. Kitab el-Mezahir el-ilahiyye fi esrar el-ulum el-kemiéliyye (Kemale
Gétiiren Ilimlerin Sirlart Hakkinda ilahi Tecelliler Ki‘[abl).32
21. Risale fi'l-mizac (Miza¢ Hakkinda Risale). (Molla Sadra'min "nefs

ilm1"nin (psikoloji) bir dali olarak miza¢ hakkindaki goriigleri yer alir.

22. Miitesabihat el-Kur'an (Kur'an'daki Miitesabih Ayetler Uzerine)

23. Name-yi Sadra bi iistad-1 hud Seyyid Mir Damad(Sadruddin'in hocas1
Mir Damad'a Mektubu)

24. Name-yi Sadra bi ustad-i hud Seyyid Mir Damad (2)

25. Name-yi Sadra bi ustad-1 hud Seyyid Mir Damad(3)

26. Name-yi Sadra bi ustad-1 hud Seyyid Mir Damad

¥2Nasr, Molla Sadré ve ilahi Hikmet, s. 49-60.



27. Risale fi mes 'ele el-kaza ve 'I-kader fi ef al el-beser(Insanin Filleriyle
Igili Allah'm Kaza ve Kaderi Sorunu Hakkinda'. Risale)

28. el-Risale el-kudsiyye fi esrar el-nuktat el-hissiyat el-musire ila esrar
el-huviyye (Ilahi Kimligin Sirlarindan S6z Eden Duygusal Noktanin Sirlan Hakkinda

Kutsal Risale "Ilm-i huruf' ve 'nokta'nin hatmi anlami hakkindadr.

29. Risale-yi farsi mensub bi-Molla Sadra (Molla Sadra'ya atfedilen Farsga
Risale.).
30. Serayan nur vucudu el-hakk fi'l-mevcudat (Varliklarda ilahi Hakikatin

Isiginin Varliklara Niifuzu).

31. Serh el-hidayet el-esiriyye (Esiruddin Ebhari'nin Kitab el-hidayesinin
serhi)

32. Serh-i usul el-kafi (Usul el-Kafi'nin Serhi). Siiligin bu temel kaynak
kitabi lizerine yazilmis belki de en 6nemli serh.

33. el-Sevahid el-rububiyye fi'l-menahic el-sulukiyye (Manevi Gergekler
ve Yollariyla Ilgili Ilahi Sahitlikler).

34. Risale-yi Sih Asl (Ug Prensip Hakkinda Risale)

35. el-Tefsir (Tefsir)

36. Tefsir el-hadis ("Insan uykudadir 6ldiigiinde uyanir" hadisinin tefsiri)

37. Ta 'likat ala ilahiyyat kitab el-sifa

38. Talikat ala serh-i hikmet el-israk (Siihreverdi'nin "Hikmet el-israk"

adli eserine Talikat)

39. Risale fi'l-tasavvur ve ‘l-tasdik (Anlayis ve Yargilama Hakkinda
Risale)
40. Risale fi'l-Tesahhus(Bireylesme Hakkinda Risale)

41. el-Varidat el-kalbiyye fi marifet el-rububiyye (ilahi Bilgi Hakkinda
Kalbe Dogan Seyler)

42. Risale el-vucud (Varlik Hakkinda Risale)

43. Zad el-musafir (Yolcularin Az1g1)33

44, Ecvibet el-Mesail el-Nasiriyye (Nasir'in Sorularina Cevaplar

45, Dibace-i ars el-takdis ("Ilahi Ars"a Giris)

3 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s. 60-64.
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Molla Sadrd’nin eserlerine baktigimizda konularinin birbirlerine yakin ve i¢ ige
olmasindan dolay1 felsefi bagliklar1 kesin sinirlar altinda siniflandirilma yapamiyoruz.
Ancak genel itibariyle baktigimizda O’nun felsefe alaninda yapmis oldugu calismalar
sunlardir:

Sadra’nin felsefe alanindaki eserleri sunlardir:

e Sevahidii’r-rublbiyye fi’l-menahici’s-siilikiyye

o Kitabii’l-Mesa’ir

e el-Esfarii-I’erba’a

e Risale fi’t-tesahhus

o [ttihadii’l-akil ve’l-ma‘kil

¢ Asalet-i Ca‘l-1 Viicid

e Riséle fi’l-viicid

e [ttisafii’l-mahiye bi’l-viicid

e Ta‘likat ala Ilahiyyat-i Sifa

o iksirii’l-arifin fi ma‘rifeti’l-hakks’l-yakin

11



BIiRINCi BOLUM

1.NEFS KAVRAMININ GELiSIM ASAMALARI

1.1.Nefsin Tanimi

Nefs kelimesi Arapga nefs-ruh 3% kokiinden gelip % Tiirkge’de nefis seklinde
kullanilmakta olup insanin 6zvarligi, bedensel ihtiyaglarin hepsi, arzu uyandiran sey
manalarina gelmektedir.®® Nefs, ingilizce (soul), Latince (anima), Yunanca (psyche)®’
kelimeleri ile karsllanmaktadlr.38 Sozliikte nefis; ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes,
varlik, akil, beden, kalp, heva ve heves, kan, bedenden kaynaklanan siifli arzular, bir
nesnenin ayni, kiinhii, kendisi, 6zii, hakikati, cevheri ve temyizi saglayan sey gibi
anlamlara gelmektedir.39 Buna ilaveten nefs; insanin 6liimsiiz 6zii, insanin ahlaki hissi,
hayat i¢in zorunlu ilke, merkezdeki sahis, tecessiim etme, nezaketin temsili, sahis, 6li
sahsin ruhu manalarina da gelmektedir.40 Baska tanimlarda da nefs; iradeli hareket, his
ve hayat kuvveti bulunan latif buharli bir cevher, Allah tarafindan insana iiflenen ve
“Riih-1 Rahmani”, “ilahi ben” manasinda kullanilmaktadir.*

Nefsin tarihsel seyri igerisinde degerlendirildiginde nefs ve ruh kelimesi ayni
anlamlara gelecek sekilde kullanildigi gozlenirken Felsefe literatiiriinde nefs kavrami
olarak ve kelami literatiirde daha ¢ok ruh kavraminin kullanildigini gérmekteyiz. Molla
Sadra daha cok nefs kavramini kullanmistir. Bakildigi takdirde nefsin tasavvufta,

kelamda ve felsefede farkli anlamlarda kullanildigi bariz bir sekilde goriilmektedir.

% Mustafa, [brahim, el-Mu’cemii’l-Vasit, Cagn Yayinlari, Istanbul, 1996, ikinci baski, s. 940

% Tiirk¢e Sozliikk, Tiirk Dil Kurumu Yaymlari, Ankara, 1988, c.2, s.1080

37 psukhe’yi insandaki canlilik kaynagi olarak tammlayan orfik 6gretide, ruhun dliimsiizliigii Hindistan
mengeli ruh gocii inanciyla felsefl diizeyde temellendirilmeye ¢alisilmaktadir. Ayrintili bilgi i¢in bkz.
Cevizci, Ahmet, ilk¢ag Felsefesi Tarihi, Asa Yayinlari, Bursa, 2006, s. 53-57

38Atay, Hiiseyin, “Nefis”, AUIF Dergisi, c. 37,s. 2

» Uludag, Siileyman, “Nefis”, DIA, TDV Yaymlari, Ankara 2006, c.32, s. 526-529; Omer Tiirker,
“Nefis”, DiA, TDV Yayinlari, Ankara, 2006, c. 32, s. 529-531.

“Atay, “Nefis”,s. 2.

4 Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Rehber Yaynlari, Ankara, 1997, s.
545,
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Tasavvufta nefs, insandaki kotii huy ve arzularin kaynagi olarak kabul edilmistir. Nefs,
bazen insan1 diinyadaki varliklara, gosterise ve tutkulara yoneltti§i icin iradenin
kontrolii altinda tutulmasi gereken bir i¢ egilim olarak tanimlanmistir.*? Kelam alimleri
ise nefsin latif bir cisim oldugu goriisiinii savunmuslardir. Felsefede ise, genis anlamlar
iceren bir terim olup bitki ve hayvanlardaki canlilik yaninda insanin psikolojik
ozelliklerini de yansitan bedenden bagimsiz manevi bir cevher olarak kabul edilmistir.
Islam filozoflar1 ruh ile nefis terimlerinin temelde ayni oldugunu kabul ederken,
kelamcilar ise filozoflarin nefis dedikleri seyi daha ¢ok ruh terimiyle ifade etmislerdir.43
Ruh kavrami Islam literatiiriinde ‘cism-i latif’, ‘cevher-i ferd’, ‘dogal (garizi) hararet’,
‘manevi cevher’, ‘dimag’ ve ‘hava’ gibi yiizlerce kullanimi bulunmaktadir.** Nefs
Kur’an-1 Kerim’e gore insan nefsi, bedeni yoneten insanin 6zii olan bir gii¢ oldugundan
tasavvufdaki gibi bir nefs anlaminin vahyi manay1 karsilamadigii gérmekteyiz. Ayrica
Kuran’daki nefse baktigimizda insanin iradesine gore nefsin iyi veya kotii olacagi dile
getirilir. Nefs sirf kotii fiillerin kaynag: degil insamin dziinii olusturmaktadir.*

Islam filozoflarmin nefs anlayist hem kelamcilarin hem de mutasavviflarin nefs
anlayisindan farkli olsa da her ikisinin nefs anlayisini kavradigini gérmekteyiz. Ornegin
mutasavviflarin nefsin kotii olarak tanimladiklar1 taraflar1 filozoflara gore nefsin
yetilerindendir. Kelamcilarin ruh olarak kabul ettikleri nefs insan bendenine hayat
veren, tedbir eden, kaynagim ilahi giigten alan nefs anlayisina denk gelmektedir. Bu
aciklamalardan anlasildig {izere Islam filozoflar1 diger ilim dallarina gore nefs i¢in daha

kapsamli olarak ele almuslardir.*®

*2 Cevizci, Ahmet, Paradigma Felsefe Sozliigii, (7.Baski), Paradigma Yaynlari, Istanbul 2010, s. 1149;
Yildiz, Adem, “Gézali’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi”, Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Ana Bilim Dali, Konya, 2007, s. 9.

43 Uludag, Siileyman, “Nefis”, DIA, TDV Yaynlari, Ankara 2006, c. 32, s. 526-529; Omer Tiirker,
“Nefis”, mad., 529-531

* et-Tahanevi, Muhammed b. Ali, Kessafu Istilahati’l-Fiiniin ve’l-Uldm, Mektebetii Liibnan, (1.
Baski), Beyrut, 1996, c.1,5.875-885.

® Atay, “Nefis”,s.56

*® Y1ldiz, “Gazali’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi”, s. 10.
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1.2.Nefs ve Ruh Kavramlarinin Farkhihg:

Kelime olarak ruh, can, hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva,
heves, kan, beden, bedenden kaynaklanan siifli arzular anlamlarmma gelen
nefs *' kavrammin tasavvuf, keldm ve felsefe alaninda farkli anlamlarini gormek
miimkiindiir. Nefs kavrami bazi diisiiniirlerce es anlamli olacagi gibi, nefsin bedenle
iligkisi, nefsin bedenden sonraki durumu gibi neflse alakali konular farkli ilmi
branglarda ayr1 ayr1 ele alinip degerlendirilmeye tabi tutulmustur. * {slam diinyasinda
nefs kelimesi ruh, kalp, sadr, akil, kelimelerine yakin anlamlarda kullanilmakla birlikte
% Kuran’da nefs kavraminin can, kendi, ben, kisi ve cevher (6z) manalarina geldiginden
nefsle ayn1 anlami veremeyecegini sdyleyenlerde mevcuttur. Onlara gore Kuran’da ruh
anlamin1 veren yirmi bir tane kelime farkli durumlara sahiptir. Bu ayetlerde ruhun ne
oldugu bilinmemekle birlikte ruhun insani 6zellikleri tasiyan yoniiniin oldugunu da
kabul etmektedirler. *° Bazi 4limlere gore ise ruh nefsin isimlerinden biridir ve
aralarinda bazi farklar kabul edilmis olsa da daha sonralar1 ayn1 anlama gelecek sekilde
kullanilmistir. Aslinda her iki kelimde de Arapga’da insandaki hayatin ve diisiincenin
ilkesi olarak kullanilmis ve ozellikle kadim Arapga siirlerinde nefs bir seyin sahsina
delalet ederken ruh da hafif esinti ve riizgar anlamlarinda kullanilmistir.>

Kuran’da insan i¢in kullanilan nefs (sems 91/7) ayeti disinda (hicr 15/29; Secde
32/9;Sad 38/72) ayetlerinde kendisine iiflenen (nefh) bir ruhdan s6z edilmektedir. Kendi
ruhum diye ifadesi bulunan kelimeyi zatindan gelen bir parca olarak algilamamak
gerekmektedir. Bu ifadeyi masam, evim gibi sahiplik anlaminda anlasilmas1 gerekiyor
sahiplik olarak degil. Bu ifadenin sahiplik olarak algilanmasi rab ile kul arasindaki

ontolojik mesafeyi gostermesi agisindan nemlidir.*

*" Nefs ve ruh kavramlarmin literatiirdeki farkli kullammlarina iliskin daha ayrintili bilgi igin bkz. Aydin,
Hiiseyin, Kutsa b. Luka ve Ruh ile Nefs Arasindaki Ayrim Adh Kitab1, Ankara Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, (1999), c. 40, s. 387-402; Ayni, M. Ali, “Nefs Kelimesinin Manalar1”,
Darii’l-Fiintn Ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi, (1930), c. 4, s.14, s. 46-52; Dalkilig, Mehmet, Islam
Mezheplerinde Ruh, iz Yaymcilik, Istanbul, 2012, 5.19-74

*8 Turgut, Kiirsat Ali, “Israki Felsefede Nefs (Ruh) Meslesi”,Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research ¢. 6 Sayi: 26 Volume: 6 Issue: 26 Bahar 2013 Spring
2013,5.569

* Yildiz, “Gazéli’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi”, s.11-15.

% ibig, Fatih, “Kur’an Baglaminda Nefs Olgusu ve insanin Teo-Ontolojik Yapis: Uzerine Bir Deneme”,
Toplum Bilimleri Dergisi, 2012, 6 (12), s. 239.

5L Yar, Erkan, Ruh-Beden iliskisi Acisindan insanmn Biitiinliigii Sorunu, Ankara Okulu Yaynlari,
Ankara, 2006, s. 43.

*2 fbis, “Kur’an Baglaminda Nefs Olgusu ve Insanin Teo-Ontolojik Yapis1 Uzerine Bir Deneme”, s. 240.
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Nefsin ruhdan farkli bir anlama geldigini iddia edenlere gore nefsin sahsi bir t6z
kavramina delalet etmesi biling alaninda daha genis bir yer isgal etmesinden dolay1 nefs
ruhdan ayr1 manalar igerir. Nefs ile ruhun ayni1 anlamalara gelebilecegini iddia edenler
ruhun bir adinin nefs oldugunu ve giil suyunun giiliin i¢inde dagilmasina benzeterek
ruhun da insanin damarlarinda gezdigini iddia etmislerdir. Bilindigi lizere Kur’an-1
Kerim de ruhun bilinemeyecegi dile getirilmistir. Ancak Fahreddin Raz1’ye gore ruh ile
kast edilenin nefs oldugu ancak yapmis oldugunu sdylerken agiklamalarda ruh ve nefsi

farkl diistindiigii anlalslhyor.“c’3

1.3.Kuran’da Nefsin Karsihigi

Kuran’da nefs lafz1 miisterek olarak ikiyiiz seksen dokuz defa, alt1 ayette Allah’a,
cogu yerde direkt insanlara, bir yerde de cinler i¢in kullanilmakla birlikte cansiz ve
melekler igin nefs kelimesi kullanilmamistir. Ayrica miisrikler ve tanrilari iginde nefsler
tabirini atf etmistir. Kuran’da nefs ilk olarak sahis, kisi, zat, kimse manalarina gelecek
sekilde nefs ve beden biitiin olarak degerlendirilmis herkes, herkisi, her bir fert ve insan
anlamlarinda kullanilmistir. Ikinci olarak nefs “kendi” anlamma gelecek sekilde
kisilerin 6z varligini, zatlarini ve sahislar1 anlatmak i¢in kullanilmistir. En son olarak da
nefs insanin bir ciizili, unsuru, bir giicli, is yapan ve sorumlu tutulan bir is¢i manalarina
gelecek sekilde kullanilmistir. Buradan anlasilacagi {izere insandaki nefse ve ona fiiller
isnat edilmistir.>* Yine baska bir kaynaga gore nefs Kuran’da; Taha suresinde Zatullah,
Fecr suresinde Insani ruh, Ali Imran suresinde kalp, sadr ve bu manalara gelen kelime,
yine Ali Imran suresinde insanin heykeli ve bedeni, Yusuf suresinde insanmn fenaliga
sevk eden bedeninden bir par¢a, Bakara suresinde insana, hayvana ve cine delalet eden
zat manalarma gelmektedir. > Genel itibariyle bakildiginda Kuran’da nefsden kast
edilen insandir. Bazi1 kullanimlarda bedensel tarafininda oldugu dikkat ¢ekilse de daha
cok onu ulvi ve manevi makama ylkseltecek kisimlari kast edilmistir. Bedenin
buradaki rolii aracilik ve emanettir. Nefs hem iyilik hem de kétiilikk potansiyelini
kendinde bulundurur ve insanin kendini terbiye etmesi tavsiye edilerek sorumlu

tutulacag belirtilir. Bu sorumlulugun farkinda olup gereklerini yerine getirenin miikafat

53Atay, “Nefis”, s. 52.

> Atay, “Nefis”, s. 47-49

% Ayni, Mehmet Ali,“Nefs Kelimesinin Manalari”, Darulfiiniin ilahiyat Fakiiltesi Mecmuasi, 1930,
cilt. IV, say1: 14, s. 47-50.
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alacag1 aksi takdirde cezalandirilacagin belirtir.”® Nefsin serefli bir tarafinin ve dnemli
oldugunu onun iizerine yapilan yeminden aliyoruz. *’

Tasavvufda ki nefsin kotii olarak anlasilmasinin Kuran’la hic¢bir baglatisinin
olmadigini iddia edenler oldugu gibi nefsin insan1 kétiiliige iten bir yoniiniin oldugunu
iddia edenler de vardir. Kuran’daki 6rnegin; “Nefsi onu kardesini 6ldiirmeye itti. O da

onu Oldiiriip ziyan edenlerden oldu.” *®

(Ey kocalar), oru¢ tuttugunuz giinlerin
gecelerinde, eslerinize yaklasmak size helal kilindi. Esleriniz sizin elbiseleriniz, siz de
eslerinizin elbiselerisiniz. Allah nefsinize glivenemeyeceginizi bildigi i¢in yliziiniize
bakip, size bu litufta bulundu...” “Onlar Yusuf’un gémlegine sahte kan bulastirarak
getirmislerdi. Babalar1 Yakub: “Hayir!” dedi, nefisleriniz sizi aldatmis, bu ise sevk

etmis. . a0

...Ben nefsimi temize ¢ikarmam, clinkii nefis daima fenalig1 ister, kotiiliige
sevk eder...? gibi buna benzer ayetler bu iddiay: delillendirmek igin gdsteriliyor. Ancak
nefsin 6zii itibariyle serefli olan manalarinin olmasi acaba nefsin zit 6zellikler tagiyip
tagilyamayacagina dair sorular aklimiza gelmektedir. Fakat “ Her bir nefis ve onu
diizenleyen, ona hem kotiiliikk, hem de ondan sakinma yolu ilham eden hakki i¢in ki:

.. R A - 62
nefsini maddi ve manevi kirlerden arindiran felaha erer.”

ayeti Kur’an-1 Kerim’in nefs
icin iki ayr1 manay1 kullandigin1 gosteriyor. Burada karsimiza irade ¢ikmakta ve Kur’an
insanin eliyle yaptigimin karsiligi gorecegini sdyleyerek aslinda nefsin irade altinda
chlilestirilecegini belirtiyor. ®

Nefsin baki olup olmamasi nefs felsefesinin bir konusu olmasmin yaninda
Kuran’daki “Her nefs 6limii tadacaktir” ayetiyle nefsin baki oldugu sonucuna
ulasiriz. Buradan higbir Miisliiman filozof nefsin baki olamayacagi fikrine
katilmamistir. Nefsin ruh ile beraber kullanimlarinda da nefsin baki oldugu sonucuna

ulasabiliriz.ﬁ‘r’

% Kayaalp, Umran, “Kindi’nin Nefs Algis1 ve Ahldk Anlayisindaki Yeri”,Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015,s. 12.

> Yildiz, “Gazali’ye Gore Nefis ve Nefis Egitimi”, s. 29.

*8 Maide Suresi, 5/30.

% Bakara Suresi, 2/187.

% yusuf Suresi, 12/18.

%1 Yusuf Suresi, 12/53.

62 Sems Suresi, 91/7-9.

%3 Kayaalp, Umran, “Kindi’nin Nefs Algisi ve Ahldk Anlayisindaki Yeri”,s. 12.

% Al-i imrén, 3/185; Enbiya, 21/35; Ankebiit, 29/57.

% (Ogke, Ahmet, Kur’an’da Nefs Kavram, insan Yayinlari, Istanbul, 1998, 5.29.
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A. ANTIK YUNAN’DA NEFS KAVRAMI

Felsefe tarihinde nefse yaklagimin izleri felsefenin olustugu ilk donemlere kadar
uzanmaktadir. Ornegin ‘Psukhe’ (ruh) terimi Antik Yunan’da Anaksimenes’in ‘aer’
(hava) arkhesi ile Pythagorascilarin orfik doktrinlerinden buyana biliniyordu. Sokrates
oncesi dénemde ruh daha ¢ok maddi bir cevherdi. Ornegin Diogenes i¢in ruh hava %
Demokritos icin ates ve sicaklik *’, Empedokles i¢in ruh dort unsurdan meydana geldigi
gibi her bir unsurun da bir ruhu varken %, Anaksagoras insan ruhunun ¢ok ince bir
cisim oldugunu kabul etmektedir.®® Bu maddeci anlayis Sokrates’in bedenle birlikte
ruhun oldugunu ve ruhun bedenden istiinliigiinii savunarak nefs felsefesine farkli bir
bakis acis1 getirmistir. Sokrates’in takipgisi olan Platon icin nefs idealar Ogretisine
dayandirarak ruhun olimsiizligini dile getirmistir. © Platon’un mutlak nefs-beden
ayrimiyla formiile edilen ‘cevherci’ bakis agisi Aristo’da nefs; maddede ickin, fakat
maddi olmayan gercekligini 6n plana c¢ikararak “yasama giiciine sahip olan dogal bir
cismin formu/entelekyast” seklinde ki tanimi olan ‘hilomorfik’ kuramyla ortaya ¢ikar.”
Genel itibariyle bakildiginda Nefs felsefesi Bati diinyasinda Platoncu agskin nefsle
Avristocu ickin nefs yaklagimlariin etkin oldugunu gérmekteyiz.

Bu boliimde nefsin felsefe diinyasindaki seyrine Bati diinyasindan Sokrates,
Platon, Aristo gibi Antik Yunan’in giiclii filozoflarma ve Islam diinyasinin Kindi,
Farabi, Ibn Sina, Ibn Riisd gibi degerli Islaim fiozoflarmin nefs felsefesini nasil ele

aldiklarina kisaca deginecegiz.

A.1l. Sokrates’de Nefs Felsefesi
Sokrates nefse insanin yasamindan yola ¢ikarak yorum yapar. O’na gore yasam
sorgulanmalidir ve bu sorgulanma neticesinde insan mutluluga ulasir. Bu taraftan

bakilinca Sokrates’in nefsi etik merkezlidir. Sokrates mutluluk hedefini “kendini bil”

% Aristoteles, Peri Psyches —Ruh Uzerine-, (cev. Omer Aygiin-Y. Gurur Sev), Pinhan Yaynlari,
Istanbul, 2018, 1, 405a (8).

°" Aristoteles, Peri Psyches —Ruh Uzerine, |, 403b (29)- 404a (16).

% Aristoteles, Peri Psyches —Ruh Uzerine, |, 404b (10-15).

% Yazoglu, Ruhattin, Gazali Diisiincesinde Ruh ve Oliim, Cedid Nesriyat, Ankara, 2002, s. 18.

0 Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’min Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, e-Sarkiyat flmi Arastirmalar Dergisi, Aralik-2018 Cilt:10 Say1:4 (22), s. 1493-1496.

™ Aristoteles, Peri Psyches —Ruh Uzerine-, |1, 412a(11-20).
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ogretisinden yola ¢ikilarak ulagsmaya calisir. 2 Sokrates insanin nefs ve bedenin
biitiinlesmesinden meydana geldigini insanin aslinin nefs oldugunu iddia ederek felsefe
diisiincesinde nefsi (psukhe) ilk defa tanimlayan filozof olur. " Psukhe kavrami
Sokrates’den once hem biyolojik hemde dini manada kullaniliyordu. Sokrates onu
bilingli ve erdemli kisilik olarak tanimlayarak sosyal iligkilerin merkezine getirerek bir
anlamda Gnemini ortaya koyan ilk kisidir. "* Sokrates’e gére insan bu diinyada ne i¢in
ve nasil yasadigini bilmelidir ve buna 6nem vermelidir. Bu bilinme onu bu diinyada
ger¢ek mutluluga ulastiracaktir. ™® Nefsin insani ve sosyal boyutunun Onemini dile
getiren Sokrates nefsin felsefi yoniine de deginmeden ge¢mez. Ona gore nefs basittir
bundan dolay1 da ezelidir, baslayamaz, bitemez ve degisemez. Beden gorliir ve nefs
goriilmedigi i¢in Sokrates onu ezeli (ilksiz) smifina koyar. ’® Sokrates’e gbre nefs
Tanri’nin mahiyetine benzeyen soyut bir varlifa sahiptir ve Oliimden sonda da

hayatiyetini devam ettirecektir.”’

A.2. Platon’da Nefs Felsefesi

Sokrates’in 6grencisi olan ve mutlak nefs-beden ayriligi ile sekillenen cevherci bir
nefs teorisine inanan Platon Sokrates’in ruhun olimsiizligi fikri “idealar alemi”
diisiincesiyle felsefik bir sistemde agiklamaya calismistir. O nefsin idealar aleminde
mutlu olarak var oldugunu ancak nesneler diinyasini anlamak i¢in bu diinyaya indigini
savunur. Platon nefsin ezeli ve ebedi oldugunu da yine idealar alemiyle bagdastirarak
isbat etmeye c¢alisir. Platonda nefsin bedene hem erdem hemde varolus olarak dnceligi
oldugu gibi bedenden sonra da hayatiyetini uhrevi dlemi temsil eden Hades’de 8 devam
ettirecektir. Platon burada nefsle ilgili farkli bir 6zelligini dile getirir. Ona gore nefs
hareketlidir yani kendi kendine hareket etme yetenegine sahip oldugundan ayrica
baslangict ve sonu da yoktur. ” insan da meydana gelen her tiirlii degisim aslinda

hareketin kendisidir. Ornegin istemek, 6fkelenmek, iiziilmek, hatirlamak ve diisiinmek

72 Arslan, Ahmet, ilkgag Felsefe Tarihi2 : Sofistlerden Platon’a, Bilgi Universitesi Yaynlari, Istanbul,
2006, s.95.

s Kaya, Mustafa, “Platon’un Ruh Kavrami1”, Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: XV, Say1 1, 2013,s.171.

™ Cevizci, Ahmet, Sokrates, istanbul: Say Yaynlari, 20006, s.47.

s Kaya, “Platon’un Ruh Kavrami1”, s. 172.

’® Atay, “Nefis”, s. 36.

77 Giinaltay, M. Semseddin, Felsefe-i Ula: isbat-1 Vacib ve Ruh Nazariyeleri, Istanbul, 1937-1941,
5.237.

"8 platon, Phaidon, (¢cev. Ahmet Cevizci), Giindogan Yay., Ankara 1989, 70d71c, 107a.

o Kaya, “Platon’un Ruh Kavrami”,s.173
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de nefsin hareket etmesidir.?° Platon kendinden 6ncekilerin diisiincelerinden etkilenerek
nefsin miistakil bir akil oldugunu savunur. Ona gore nefs oOliimsiizdiir, ezeli gergegi
kavrama yetenegine sahiptir. Nefs ve bedenden ayr1 birlikte nefs bedene hakimdir. 8l
Platon bu ayrilig1 diinya ile tanr1 arasindaki ayriliga benzeterek bir anlamda diializmin
savunucusu olmustur. Ruh kabuguna yapismis isitiridye gibi beden i¢ine haps olmustur.
Beden Platon’a gore asagi seviyede yer alir ve nefsin ulvi manalara ulagsmasinda engel
goriir. Ancak nefs istedigi takdirde bedenden kurtulur ve ozgiirliigiine kavusur. Nefs
yonetici konumundayken beden yonetilen konumundadir. Nefsi bedende {istiin kilan
diger bir Ozellikse nefsin akla sahip olmasidir. Nefsin ger¢ek anlamda mutluluga
kavusabilmesi i¢in nefsin bedeni terk etmesi gerekmektedir. Bu anlamda Platon nefsle
bedenin birbirlerini etkilediklerine ve kendilerinde bulunan asir1 6zelliklerden dolay1
birbirlerine zarar vereceklerine inanir.?? Platon’a gore nefsin yetileri bulunmaktadir. O,
“Timaios” diyalogunda bu yetilerden ve bu yetilerin viictta bulundugu yerlerden
bahsetmektedir. Bedende farkli yerlerde bulunan arzu, 6fke ve akil yetileridir. Diisiinme
islemini yapan akil insanin kafasinda, cesaret, savas, zafer, arzu, 6tke gogiiste 6zellikle
de bogaza yakin kisimda, yeme-i¢gme ve ihtiya¢ duyulan seyler de karindadir.

Platon’a gore biitiin idealar gokyiiziinde bulunurken hem tanrilarin hem de
insanlarin nefsleri bu alemi arabasi bulunan kanatl atlara benzetmektedir. Tanrilarin
nefsleriyle insanlarin iyi olan nefisleri bu alemi izlerken kotii olan insani nefsler
diinyaya iner. Daha sonra insan bendenine girer ve 6liimlii insanin yasami da baslamis
olur.® Platon’un canli ve cansiz varliklar1 simiflandirmasi da nefse sahip olmasiyla
meydana gelir. Ona gore nefse sahip olan canli varhik digerleri ise cansiz varhklardir.®
Platon nefsin 6liimsiizliinii kabul etmekle birlikte onu ruh gogiiyle agiklar. O’na gore
nefs Hades’e gider ve baska bir bedene girmek i¢in yeniden diinyaya gelir. Iyi ruhlar iyi

bedende kétii ruhlarsa kotii beden de tekrardan varolur. &

80 Kaya, “Platon’un Ruh Kavram1”, s. 175

81 Atay, “Nefis” s. 4.

8 Kaya, “Platon’un Ruh Kavrami1”, s. 178.

8 Kaya, “Platon’un Ruh Kavrami1”, s.174-175.

84 Arslan, ilkg:ag Felsefe Tarihi: Sofistlerden Platon’a, s. 363.

8 Platon, Phaidon, (¢ev. Nazile Kalayci), Kabalc1 Yaymecilik, Istanbul, 2012, s. 83, 89, 93, pn.: 70d, 72a,
T2e.
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A.3. Aristo’da Nefs Felsefesi

Nefs hakkinda miistakil eser yazan ve kitab1 giinlimiize kadar gelen tek filozof
Aristo’dur. Kitabinda 6nceki filozoflarin goriiglerini ozetler, elestirir ve bu konunun
zorlugunu dile getirir. % Tiirkce’ye Fransizca’dan terciime edilmis De Anima (Peri
Psykhes) adindaki Aristo’nun kitab1 “Birinci kitap”,”Ikinci Kitap  ve “Ugiincii Kitap”
olarak ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci kitapta nefsin 6nemi, ikinci kitapta nefsin
bitkisel ve akletme yetilerini tiglincii kitapta diisiince, algilama ve zeka tiirlerinden,
hareket ettirici yetiden ve insan bedenindeki duyularin roliinden bahseder.®’ Aristo i¢in
nefs varliklara canlilik veren bir olgu olarak degerlendirildigi i¢in kendi felsefesinde
doga bilimlerine ulagmak igin merkezi bir konumda yer alir.® O nefsin dogasimin
tanimindan daha 6nemli oldugunu, nefsin bir t6z oldugunu ve bu toziin li¢ anlama
geldigini iddia eder. Bu tozlerden birincisi madde, ikincisi form ve {igiinciisii madde ve
formdan olusan bilesim ve sentezdir. Form (entellektia) veya fiili (6ziin kendini
gerceklestirmesi) olarak fiil ve energeia (aktiiel, gercek) olarak fiil olarak iki kisma
ayirmaktadir. Aristo bu kisimlandirmayr goziin goérme fiiline sahip olmasini ve goérme
isleminin yapilmasin1 6rnek gdsterir. 8 Aristo’ya gore nefs tek basma bir cevher
degildir ve varlig1 i¢in bedenle birlikte bulunmas1 gerekmektedir. Nefs bedenle birlikte
olsa da nefsle aym1 yapida degildir. Maddeye yetkinlik kazandirarak onun hareket
etmesini de saglar. Bu hareket onun bil kuvveden bilfiil haline gegmesini saglar.goAristo
nefsi tabiat bilimleri igerisinde ele alir ve o nefsi bil-kuvve ve canli cismin ilk siiret ve
yetkinligi; hayatin beslenme, duyum ve diisiince fillierinin ilkesi olarak tanimlamaktadir.
O’na gore nefs bilkuvve olan bedeni fonksiyonunun ve fiilinin ortaya ¢ikmasini yani
kuvveyi fiiliyete doniistiiren bir cevherdir. Nefs beden icersindeki potansiyeli ortaya
cikarirken bedende bu yetkinlesmeyi saglayan sartlar1 saglamaktadir. Aristo’da nefs-
beden biitiinliigiinii hilomorfik bir diializmde beden ve nefsin birbirinden ayr1 iki varlik

olarak goriilmez. Aristo nefs ile beden arasindaki iligkiyi baltanin kesme fiili arasindaki

8 Atay, “Nefis” s. 4.

8 Aristototales, Ruh Uzerine, (cev: Zeki Ozcan),Alfa Yaynlari, istanbul,2000,s.227.

8 Aristoteles, Ruh Uzerine, (¢ev. Zeki Ozcan), Alfa Yayinlari, istanbul 2001, s.1-2.

8 Aristoteles, De Anima, (Cev.: Zeki Ozcan), Sentez Yayincilik, Ankara 2014, 5.69-71.

%0 Macit, Mubhittin, “Aristoteles ve Ibn Sina’da Nefs-Beden Iliskisi Problemi ve Modern Zihin
Felsefesindeki Bazi Yansimalar1”, M..U. ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 26 (2004/1), s. 67.
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iliskiye benzetir. Nefs farkli derecedeki varliklara gore bitkisel, hayvani veya insani
olarak ii¢ kisma ayrilir. Aristo her bir kisim igin ayr1 ayr1 durur ve inceler. o

Aristo nefsin kisimlara ayrilmasindaki en 6nemli etkenin akil oldugunu savunur
ve ona gore akil nefsin en iist yetkinligidir. Insan akla sahip oldugundan en iist
mertebede yer alir. Cansiz bir maddeye nefs girmesiyle yetkinlesiyor ve nefs oluyor.
Bitkisel nefs duyu giicline ulasiyor ve hayvani yetkinlige ulasiyor. Hayvani yetkinlik
akli giicline ulasirsa insan 6zelligi yetkinligi ve insan nefsini kazamlyor.92 Platon’a gore
nefs ve beden fiziki bir birliktelik olusturmustur oysa Aristo bu birlikteligin organik ve
kimyasal oldugunu iddia eder. Aristo nefs ve bedenin ayrilamayacagi ancak ayriligin
olmasinda ise bedenin cansizlagabilecegini savunur. Nefs birlestigi maddeye fiiliyet
verir ve belli bir sekil almasini saglar.93 Aristo’nun hocast olan Platon insanin diinyaya
bilgilerle donanimli olarak geldigini, ruh gdciline ve bilginin bir animsama olduguna
inanirken Aristo insanin diinyaya geldiginde akli sayesinde bilgi edindigini sodyler.
Bundan dolay1 Aristo i¢in akletme nefsin en 6nemli 6zelligidir. Akl bilgiye gore kuvve,
meleke ve fiildir. Bu farkliliktan dolayr Platon’dan ayrilir ve metafizigi de

temellendirmis olur.®

% Aristotales, Ruh Uzerine, 5.228.
92 Atay, “Nefis”, s. 9.
93Atay, “Nefis”, s. 8.
% Aristotales, Ruh Uzerine, s. 229.
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B. NEFS KAVRAMININ iSLAM DUSUNCESINDEKI SEYRIi

Islam diisiincesi Antik Yunan Felsefesiyle tanismadan dnce nefs felsefesini vahiy
ve hadis kaynakli olarak kelami bir konu ¢ergevesinde ele almistir. islam kelaminda ruh
konusunu tartisilamaz olarak degerlendirildigi i¢in her zaman bir c¢ekinceyle
yaklasllmlstlr.95 Yunan felsefesinde bu konunun derinlikli olarak ele alinmasi Islam
filozoflarinin da bu konuda s6z sahibi olmalarin1 gerektirmis ve derinlikli olarak
degerlendirilmis bu ¢ekince de kismen ortadan kalkmustir.

Miisliman diisiiniirlerden bazilar1 nefsi madde olarak goren Grek Yunan
diisiincesinden etkilenmislerdir. ilk olarak Mutezile ekoliinden olan Ebii’l-Huzeyl el-
Allaf (6.235/850) nefsi bedenin bir arazi olarak gormiistiir. Bununla birlikte ilk kez
[brahim en Nazzidm (6.231/845) tarafindan insanm beden ve ruhtan olusan bir varlik
oldugunun dile getirilmis olup Islam keldminda ruhun latif bir cisim oldugu seklindeki
yart maddeci ruh anlayis1 olugsmaya baslamistir. % fslam diisiincesi ikinci yiizy1ldan
itibaren duyu, hayal, idrak ve diisiinme etkinliklerini ilmi disiplin ¢ercevesinde teorik
diizeydeki tartismalar baglamigtir. Miisliiman diisliniirler Platon’un nefs hakkkindaki
goriislerini iceren Phaidon, Timaios ve Politeia gibi eserlerinin yaninda ve {igiincii
yiizyilda Arapga’ya diyologlarla birlikte Aristo’nun De Anima’sim  (Kitabu’n- Nefsi)
Pavra Naturalia bagligi altinda ve diger psikoloji yazilarin1 da (el-His ve’l-mahus) gibi
bilinen tercimeleri ile tanigmistir. Bu konuda ki en oOnemli terclimeler arasinda
Aristo’nun sanilan Esiliicya (Theologia) adli eserle Calinlis’un Stoaci bir yaklasimla
kaleme aldigi, Arapca’da Fi Enne kuva n-nefs tevdbi li-mizdci’l-beden adiyla bilinen
eseri (nsr. Abdurrahman Bedevi, Beyrut 1981) s6zde Plutarkhos’a ait olup Arapga’da
el-Ara i t-tabi ‘Tyye olarak taninan eserin (Aristo’nun Fi’n-Nefs’i ile birlikte, Kahire
1954) nefsle ilgili boliimleri ve Iskender Afrodisi’ye ait De Intellectu (Ar. Fi’l-‘Akl,
Beyrut 1956) Islam diinyasina nefs ve psikoloji ilmine katki saglayan eserler sayilabilir.
Bunlarin yani sira Siiryani miitercim ve bilginlerden Kusta b. Lika’ nin kileme aldig1 ve
Eflatun, Aristo, Teofrastos, Calinis’un ruh hakkindaki goriislerini derledigi Risdle fi’l-

fark beyne’n-nefs ve'r-rih (Beyrut 1911), Ishak b. Huneyn’e nisbet edilen Kitdbii n-

% Yar, Ruh-Beden lliskisi A¢isindan insan_ln Biitiinliigii Sorunu, s. 21.
% Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden iliskisine Yeni Bir Bakig: Molla Sadrd’min Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, s. 1496.
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Nefs (nsr. Ahmed Fuad el-Ehvani, Telhisii Kitabi’n-Nefs ile birlikte, Kahire 1950) gibi
eserler de Islam felsefe geleneginde psikoloji disiplininin gelismesine bir 6l¢iide katkida
bulunmustur. Genel olarak bakildigi zaman misliiman filozoflar Platon’un askin
Ariston’nun igkin nefs yaklasimlarindan etkilendiklerini goriilmekle birlikte ibn Sina
olmak iizere Islom Messai’lerinin ¢ogu, Aristo’cu entelekya teorisine bagl kalarak
nefsi; “tabil organik cismin ilk kemali-yetkinligi” seklinde tanimlamakla birlikte nefsin
hadis mi kidem mi (ezeli) sorunsalinda daha ¢ok hadis ve bedenden ayri bir cevher
olarak dﬁsﬁnmﬁslerdir.97 Bununla birlikte Israki ve sufi ekollerinin de Platon’un askin
nefs teorisinde daha ¢ok etkilendikleri goriilmektedir.*®

Miisliiman filozoflar nefs felsefesini ele alirken karsilarina bu konular hakkinda
kat1 kelamcilar ¢cikmis ve onlarla miicadele etmislerdir. Ilk olarak felsefi kavramlar
kendi Islami Kkiiltiirlerinden gelen vahyi bakis agis1 icerinde ele alip yogurmaya
calismiglardir. Bilindigi lizere kelamcilar atomcu bir metafizik anlayisina sahip
olduklarindan nefsin gayri maddi olarak disiiniilmesini zorlastirmis ve vahiy
kaynaklarindaki bedenin dirilisi sebebiyle filozoflarin isini zorlagtirmistir. % fslam
felsefesinde nefs yaklagimi Pre-Sokratikler ile erken dénem Mu’tezile kelamcilarinin
‘maddeci’ nefs tasavvurlariyla baslayan nefsin mahiyeti ve bedenle etkilesimi
tartismalari, tarihsel seyri igerisinde sirasiyla ‘manevi cevherci’ ve ‘maddede igkin’ nefs
kuramlariyla devam ettirilmistir.*® Son olarak denilebilir ki Aristo nefsin bedenle
birlikte 6ldiigiinii savundugundan dolay1 Miisliiman flozoflar Platon’un nefs hakkindaki

goriislerine yakin durmuslardir. 1ot

B.1. Kindi’ye Gore Nefs Felsefesi
Islam diisiincesi Yunan felsefesiyle Kindi déneminde tamismustir. Yapilan
terclimeler bu donemde basladigindan Kindi’nin felsefesi 6nemli bir yere sahiptir. Arap

ve ilk Islam filozofu olmasi agisindan  “Feylesiifi'I-Arab” (Araplarin Filozofu)

% [bn Sina, es-Sifa: en-Nefs, s.6-10, 32; en-Necat mine’l-Farki fi Bahri’d-Delalati, (tsh. Muhammed
Taki Danis Pezuh) Mensirati Camiati Tahran, Tahran, 1421(hs), s.194; elMebde ve’l-Mead, 5.93;
Nasiruddin Tasi, Serhu’l-isarat ve’t-Tenbihdt mea’l-Muhikamat, I. Baski, Kum 1417,c. 2,5.429.

% Kutbiiddin Sirdzi, Serhu Hikmeti’l-israk, (tsh. Abdullah Nurani-Mehdi Muhakkik), (I. Bask1), Tahran
1425, s. 430.

% C.Taylor, Peter Adamson, Islam Felsefesine Giris, (4.Basim), Kiire Yaynlari, 2006,s.1

100 Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs
Tasavvuru”,s. 1498.

101 Kutluer, ilhan, “ilmu’n-Nefs”, DIA, TDV Yayinlari, istanbul,2000,c.22,5.149.
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lakabiyla da anilmaktadir. Felsefe ve bilimin ¢esitli dallarinda kendini yetistiren ve
ilmini kanitlayan filozof bu unvani layikiyla hak etmistir.'%?

Kindi’nin nefsle ilgili bes eseri bulunmaktadir ancak bunlardan yalnizca ikisi
giiniimiize kadar gelebilmistir. Bunlar Nefs {izerine (Keldm fi n-Nefs ) ve Nefs Uzerine
Birkag So6z (Risdle fi’'n-Nefs) adli eserlerdir. Kindi birinci risalesinde Platoncu ve
Pythagoras¢1 nefs anlayiglarini sentezlemeye c¢alisirken Platon ile Aristo’nun nefs
anlayislarinin ayni oldugunu savunur. Risdle fi'n-Nefs’te nefsi “basit, serefli, yetkin,
degeri bliyiik, ilahi bir cevher” olarak goriir ve cevherinin, ayni glines 1s1g1n1in giinesten
gelmesi gibi, ilahi kaynaktan geldigini savunur.'® O’na gore nefs madde ile ilahi akl
arasinda bulunurken felekler nefsden meydana gelmektedir. Kiilli nefsden insan nefsi
meydana gelirken fiilleri de bedenin mizaciyla alakalidir. Nefsin azaba ve eleme dii¢ar
olmasinin sebebi bedenin ihtiyaglarindandir. 104 Kuran’da belirtilen nefsin sonsuzlugu,
insan varligmin temelini meydana getirmesinden dolayr Kindi’nin nefs anlayis
Kuran’la ortiismektedir. Kindi Yunan felsefesine dayanarak nefsi agiklamaya c¢aligsa da
genel itibariyle vahyi ¢izgiyi takip ettigi goriilmektedir. 105

Kindi Tanimlar Risalesi’nde nefs hakkinda ti¢ tanim vermektedir:

a) Bil-kuvve canli olan dogal ve tabii cismin ilk yetkinligi,

b) Dogal cismin tamamlanmis hali,

C) Kendi kendine hareket edebilen ve bir¢cok giice sahip akli (manevi) bir
cevher.'®

Kindi nefs felsefesinde sentez yolunu takip etmis olsa da genel itibariyle

197 Kindi nefsini

Platon’un nefs anlayisina yakin bir tutum sergiledigi goriilmektedir.
arindiranin ahlaki olarak yiicelecegine ve hakikate ulasacagini savunur. Bu konudaki
goriislerinde Platon ve Pythagoras’a dayandirmaktadir. O yeme-igme ve cinsel
arzularmi yasaminin gayesi haline getiren kisinin akli nefsinin degerli seyleri
bilemeyecegini ve tanriya benzeyemecegini Platon’a dayanarak iddia eder. O’na gore

sehevi arzular insam kétiiliige yonlendirerek onu hayvani seviyeye ceker. Insanin

192 Bayrakdar, Mehmet, islam Felsefesine Giris, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 1997,5.160.

193 yysal, Enver, Farabi’de Akl ve Nefs Kavramlarinm Ahlaki icerigi, Uludag Universite’si ilahiyat
Fakiiltesi, Cilt: 13, Say1: 2, 2004,s.150.

1% Boer, T. J. De, islim’da Felsefe Tarihi, (Notlandirarak ¢ev.Yasar Kutluay), Anka Yay., 2001, s. 127.

195 K ayaalp, “Kindi’nin Nefs Algis1 ve Ahlak Anlayisindaki Yeri”, s. 12-13.

196 Uysal, “Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarinin Ahlaki icerigi”, s. 150.

197 Kayaalp, “Kindi’nin Nefs Algisi ve Ahlak Anlayisindaki Yeri”, s. 22.
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gercek temizlige ulagsmasi i¢in nefsin temizlemesi gerektiginin altin1 ¢izer. Bu
sebeplerden dolayr Kindi sehveti domuza, 6fkeyi kopege ve akil giiciinii ise melege
benzetir.® Kindi’nin nefs hakkindaki eserleri incelendiginde, genel itibariyle O hem

Aristocu, hem de Platoncu ve Pythagorasci unsurlara yer verdigi gijn'ilmektedir.lo9

B.2. Farabi’ye Gore Nefs Felsefesi

Bir Messai filozofu olan Farabi’ye gore nefs felsefesi tabiat ilimleri igerisinde
degerlendirilmelidir. O kozmolojisini temellendirdigi sudiir teorisiyle nefis ve akil
cevheri lizerinde yogunlagsmistir. O’na gore insan psikolojisinde ki nefsin gii¢lerini ve
organizmayla iliskisinde gilic ve cevher kavramlar1 {izerindeki etkilesimiyle
epistemoloji, ahlak ve siyaset anlayisini temellendirmeye caligmistir. Rivayetlere gore
Farabi De Anima’ya bir serh yazmistir. Aristo'nun Kitabii'n-Nefs'inin bir niishasinda
Farabi'nin el yazisiyla, "Ben bu kitabt iki yiiz defa okudum" ifadesi bu iddiay: isbatlar
niteliktedir.**°

Farabi nefs i¢in miistakil bir eser kaleme almamustir. O Fusilu’l-Medeni,
Tahsilii’s-Sadde, et-Tenbih ala Sebili’s-Sadde Qibi eserleri yaninda, metafizik, ahlak ve
siyaset konularmi birbirine bagl olarak ele aldigi es-Siydsetii’l-Medeniyye ve el-
Medinetii’l-Fddila ’da nefsin tanimindan ziyade, nefsin yetileri ve bu yetilerin dogru bir
yonde kullanilmasi ve bundan dolay1 insanin ahlaki bir deger kazanarak mutluluga
ulasacagimi islemistir. Farabi bu ahlaki temelle aslinda ontolojisini, psilolojisini ve
siyasetini de olusturmaktadir. Bu ilmi disiplinler Farabi’de i¢ ice girmis vaziyette
goriilmektedir. ' Farabi’ye gore ilahi yasalarla yonetilen bir halkin felsefi yonelisleri
sayesinde nefs insani bitkisel konumdan Allah’a donmemize imkan veren bir baglanti
ilkesidir. Bu durum bizim dlemimizde daha acik ve segiktir. *?

Farabi El-Medeniyye adli risalesinde nefs yaratilis itibariyle faal akildan sonra

dordiincii asamada gelrnektedir.113 Ayni risalede nefs varliklara hiz vermekte ve hareket

108 Yysal, Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlariin Ahlaki Icerigi”, s. 151.

109 Uysal, Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarimin Ahlaki igerigi”,s. 152.

10 Kutluer, “Ilmun-Nefs”,s.149

11 Uysal, Farabi’de Akil ve Nefs Kavramlarimin Ahlaki icerigi”, s. 152.

12 Arnaldez, Roger, “Farabi’ninFelsefi Sisteminde Nefs ve Alem”,(¢ev. Hayrani Altintas), Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, . 23, 5.356.Bu makale "STUDIA ISLAMICA" dergisinin
4.3.sayisinda (s.53-63, Paris 1976) "L'ilme et le Monde dans le systeme pliillosophique de Farilbl*
adiyla yaymlanmistir.

13 Arneldez, “Farabi’ninFelsefi Sisteminde Nefs ve Alem”,s.350.
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ettirmektedir. Farabi’ye gore nefs olmadan akillar dlemi hareketsizdir."** O’na gore nefs
cisimlerin varligini olusturan alt1 ilkeden biri ve cismani olmayan ancak cisimde
bulunmaktadir. Farabi ‘ye gore nefs gok cisimlerinin nefsleri, insan nefsleri ve hayvan
nefsleri olmak iizere ii¢ farkli sekli vardir.'*®

Farabi’ye gore insani nefs yetilerinin mertebeleri birbirine esit olmamakla birlikte
aralarinda bir intizam vardir. En alt derece olan kuvvetu’d dunya en iist derecedeki ulya
icin madde gorevi goriir. En iist derecedeki yeti olan natika cismani degildir {ist derecesi
icin madde gorevi gérmez ve kendi altindaki biitiin stretleri katpsamaktatdlr.116 Farabi’ye
gore en ulvi mutluluga, entelektiiele ve ahlaki yetkinlige ulagabilmek i¢in akl-1 miistefad
seviyesinde olan faal akla ulagsmak gerekiyor. Farabi’nin nefs hakkindaki bu anlatimi,
R. Walzer’in sdyledigi gibi, aslinda Afrodisias’li Alexandros’un De Anima’sinda

bulunan sekliyle Aristoteles’in psikolojisine iliskin yorumuna denk gelmektedir.**’

B.3. ibn Sina’ya Gore Nefs Felsefesi

Ibn Sinad nefsi tabiat felsefesinde degerlendirmeye g¢alismis, varligi itibariyle
metafizigin, gii¢ ve yetileri itibariyle de fizigin konusu olarak ele almistir."*® Sind’ya
gore nefsin metafizik konusu onun ilahi bir cevher tasimasindan dolay1 nefsin baki
olmasindan dolayidir. ibn Sind’nin nefsi en fazla isledigi eseri es-Sifa’nin “et-
Tabi’iiyat” kisminin altinct boliimiinii olusturan ve Aristo’nun ydntemini takip ettigi
goriilen “Kitabii n-Nefs”tir. Ibn Sina nefs konusuna insanin idrak gii¢lerini katmakla
birlikte Aristo’nun “entelekhia” tanimim1 kabul eder ancak Aristo’yla nefsin
Olimsiizliigi  konusunda ondan ayrilir. O’ndan ayrildigt diger konularsa
“vehm”,”niiblivvetin imkan1” ve “sadik riiya”dir. 90 nefs konusunda Aristo’ya sadik

kalmaz ve Plotin’e yaklasir. Ibn Sina’nin 6zellikle nefsin cevherligi hakkinda 6zel

e 1 12
gorisleri vardir. 0

14 Arneldez, “Farabi’ninFelsefi Sisteminde Nefs ve Alem”, 5.357.

115 parabi, Kitabu’s-Siyasetii’l-Medeniyye(¢ev. M.Aydin, A.Sener, R.Ayas), Kiiltiir Bak. Yay., istanbul,
1980, s.1-2.

116 Boer, islam’da Felsefe Tarihi, s.147.

" Walzer, Richard, EI-Medinetii’l-Fazila, (cev. Ahmet Arslan), Aciklamalar, Vadi Yayinlari, Ankara,
1997, 5.185.

18 Dyrusoy, Ali, ibn Sina Felsefesinde insan ve Alemdeki Yeri, Marmara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Yayinlar1 (IFAV), Istanbul, 2012, s. 44.

119 Kutluer,“Ilmun-Nefs”,s.149

120 Altintas, Hayrani, ibn-i Sina Metafizigi, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Yaymlari, Ankara
1985, 5.123.
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a) Insan, hayvan ve bitkilerde ortak olmasi yoniinden nefs, bil-kuvve
canlilik 6zelligine sahip olan tabii cismin ilk yetkinligi olarak tanimlar.

b) Insan ve gok cisimlerinde ortak olmasindan dolay1 tanimi ise Ihtiyari bir
hareketi gerekli kilan, cismin disinda bir yetkinlik ve bir cevher olarak tanimlar.

Sind’ya gore insan nefsi kendi nefsine ve fiillere sahip oldugundan dolay1 iki
yetkinlige sahiptir. insan kendine dayanma ilkesi olarak ilk yetkinlife ve insanin
duyma, diisiinme, bilme ve kendi sec¢imlerini gergeklestirme olarak ikinci yetkinlige
sahiptir. *** ibn Sind’yla ozdeslesen insanin Oziinii kanitlayan “ucan  insan”

metaforunda %

olgun bir insanin gozleri baglanir ve havada asili olacak sekilde
bulunmasi saglanir. Insan bu durumda organlarma yapilan basinci hissetmez, kendi
bedenini nefsinden ayr1 diislinebilir ve hissedebilir. Bu metaforun anlatmak istedigi en
onemli Ozellik insanin kendi nefsini anlamasi icin bedene ihtiyaci yoktur. Bunun
yaninda genisligi, uzunlugu, ve derinligi olmayan bir varlik oldugunu idrak

123

edebilecektir. ~*° ibn Sina’ya gore tiiriin kendisiyle tiir olmasi kilicin siretine yetkinligi

ise kilicin kesmesine benzer. *** O diger filozoflarin yapmis oldugu bitkisel, hayvani ve
insani nefs siniflandirmasini kabul eder. *°

B.4. ibn Riisd’e Gore Nefs Felsefesi

Aristo Sarihi lakabiyla bilinen ibn Riisd giiniimiize latince terciimesiyle ulasan bir
serh (Serhii’l-Kebir) ve telhis (Telhisii Kitabi’n- Nefs ) yazmustir. Bu telhis De
Anima’nin bir 6zeti degildir ve kendisinden 6nceki goriigleri Aristo’nun goriiglerinin
1is1ginda degerlendirmistir. Bu agiklamalar Ibn Riisd’iin psikolojisini anlamamiza
yardime1 olmaktadir."®® O’na gére nefs felsefesi nazard ilimlerin en iistiiniinde yer alur.
Nefs ilmi diger ilim dallarininda anlasilmasina neden oldugundan dolay1 ayrica 6nem

tasimaktadir. Nefsin en Onemli gorevi bedenin birligi ve biitiinliigiinii saglamasidir.

Bundan dolay1 Aristo’nun nefsi insanin birligini saglayan ilkedir. 2" 0’na gore;

121Ad1gﬁzel, Nuri, “Ibn-i Sina’nin Nefs Teorisi,”Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi, Sivas,

2000,s.7-8.
122 Atay, Hiiseyin, ibn Sina'da Varhk Nazariyesi, Gelisim Yayinlar1, Ankara, 1983, 5.111-121.
'3 Hayrani, ibn-i Sina Metafizigi, s. 126-127.
2 Atay, “Nefis”, s. 15.
125 Hayrani, ibn-i Sina Metafizigi, 5.132.
126 K utluer,“ilmun-Nefs”,s.150.
127 Arkan, Atilla, ibn-i Riisd Psilolojisi, iz Yayncilik, istanbul,2006,s. 81.
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“Organik varliklarda farkl yapi, sekil ve islevi olan varliklar, bir araya gelmek
suretiyle ahenkli bir biitiin olusturur. Bu parcalar arasi biitiinliigii saglayan ve yoneten
ilkenin nefs oldugu ortaya ¢ikmaktadur. 128

Ibn Riisd’e gdre nefs organ sahibi tabii cismin ilk yetkilinligidir ve bedenden
farklidir. O nefsin bedenden farkli oldugunu demir ile onun sekli arasindaki farkliliga
benzetmektedir. ibn Riisd nefsin ayrica var olma kavrammm en fazla hak eden siret
oldugunu savunarak ona ayricalikli bir yer vermektedir.'* O beslenme, bliyiime, iireme,
duyu, tahayyiil, gazap, riza, korku, rahmet, cesaret, seving, hiiziin, nefret ve dostluk gibi
biitin bu fiil ve infiallerin nefs-beden ikilisinden kaynaklandigini sdyler. ibn Riigd
insan1 bir beden ve nesf biitlinliigii olarak ele aldigr i¢in bu konuda Aristo’yla ayni

dﬁsﬁnﬁr.mo

128 Sarioglu, Hiiseyin, ibn Riisd Felsefesi, Klasik Yayinlari, istanbul, 2012, s. 80-81.
12Arkan, ibn-i Riisd Psikolojisi, s.89.
1%0Arkan, ibn-i Riisd Psikolojisi, s.89.
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IKiNCi BOLUM
A. MOLLA SADRA FELSEFESI' NE GENEL BAKIS

A.1l. Molla Sadra Felsefesi’nin Arka Plani

Islam felsefesinde Molla Sadra, Farabi, Ibn Sina ve Siihreverdi’yle birlikte ismi
anilan en 6nemli filozoflardan biridir. Sadra hem felsefeye ve dine bakisiyla hem de o
donemin siyasetine aldig1 tavirla dikkat ¢ekici bir sahsiyet olmustur. Sadra hi¢bir zaman
donemin siyasetine ve hiikiimetine yakin durmamis hatta onlar1 eseri olan Sik Asl’da
elestirmistir.** [bn Riisd’den sonra felsefeyi ihya ettigi diigiiniilen Molla Sadra aslinda
diinyada yeterli derecede taninmamaktadir. Bunun hem siyasi hem de o donemdeki
Islam diinyasinda yasanan sorunlardan dolay: bir ¢ok sebebi bulunmaktadir. Molla
Sadra’nin Islam diinyasma yapmis oldugu katkilar bu anlamda énem tasimaktadir.
Molla Sadra kimi diisiiniirler tarafindan hakim (hekim) kimilerince de Ezeli Hikmet’in
(perennial philosophy, hikmet-i halide veya cavida-1 hired) temsilcisi olarak
goriilmektedir. Molla Sadra derin ve kokli bir ilmi kiiltlirlin havzasinda hayatina
baslamis ve o ortamdan en list seviyede faydalanmis ve ilmi yolculuguna devam
edebilmistir. Bundan dolayr Molla Sadra’y1 iyi anlayabilmek icin fikri arka planinda
kimlerin ve hangi felsefi ekollerin etkisinin oldugunu bilmek gereklidir.132

Miladi onaltinct ylizyila kadar ortaya ¢ikmis ilmi gelenekler; kelam okulu,
Helenenistik felsefesinin temsilcisi olan Aristo’nun Onderliginde Messai ve dokuz
yiizyillik bir gegmise sahip olan tasavvufi ekoldiir. Bu dénem Islam diinyasmmn ilmi
anlamda gerilemesine neden olan Mogol istilasindan baslayip yaklasik olarak dort

133 Bilindigi iizere Islam diisiincesi Yunan

yizyillhik donemi kapsamaktadir.
Felsefesi’nden yapmis oldugu terclimeler neticesinde basini Aristo’nun g¢ektigi Messai
felsefesiyle tanisir. Bat1 diinyasindan once akli tartismalarin basladigi mutezile ekolii
kelam diinyasini alt iist etmis ancak Yunan diinyasiyla tanisan Isldmi Felsefe’de daha

cesur konularin ele alindig1 yeni bir dénemede giris yapilmis olundu.

131 Mugaddem, Feride Davudi, “Tetebbe Der Esar1t Molla Sadra’ra Ez Manzer-i Tusif-i Gruhhayi Ictimai
Asri Vey” Mecelle-i Costecuye Edebi, 1393, 5.62.

132 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.8.

133 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.25.
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Islam diisiincesinde felsefi calismalar Kindi’yle baslamis, Farabi’yle derinlere ve
Ibn Sind’yla zirveye ulasmustir. Felsefe diinyasinin almis oldugu yogun elestiri ve
yikim faaliyetleri kisa bir donemi kapsayacak sekilde kesintiye ugratmis olsa da
onbirinci yiizy1lda Messai ekoliiniin ve Ibn Sina’nin temsilcileri sayilan Behmenyar ve
Ciizcani’nin yapmis olduklar1 ilmi c¢alismalar sayesinde yeniden canlanmistir. Bu
donemde felsefeye en agir darbeyi o giiniin siyaseti olan Abbasilerin ve Nizamiye
Medreseleri’nin faaliyetlerdir. Ozellikle Siinni ekoliin temsilcileri sayilan Gazali B34 ve
Fahreddin Razi felsefeye karst bir tutum sergiledikleri bilinmektedir.™* On iigiincii
yiizyilda Nasiruddin Tasi’nin kaleme almis oldugu Serhu’l Isarat adli eserinde Messai
Okulu’na yapilmis olan saldirilar bir anlamda geri piiskiirtiilmiis ve Ibn SinA gelenegi
devam edebilmistir. Messai felsefesine yapilan elestirilerine en son cevap veren ibn
Riisd’diir.(m.1198-1126\h.595-520) O Gazali’nin Tehafetul Felasefi adli eserine elestiri
olarak yazdig1 Tehafet-ut Tehafiit (Tutarsizligin Tutarsizligi) adli eseriyle bir anlamda
Messai felsefesini yeniden ihya etmistir. % Bunun gibi yapilmis bircok c¢alisma on
dordiincii ylizyildan itibaren Siraz ve c¢evresinin artik felsefi anlamda daha da
yogunlagtigin1 sdyleyebiliriz. Bu gelisen olaylar Sadra’nin felsefi ¢aligmalarini olumlu
yonde etkilemistir.

Messai felsefesinin dnemini kaybetmeye bagladigi bir donemde ortaya ¢ikmis ve
Molla Sadra felsefesi lizerinde onemli bir etkiye sahip olan diger bir ekolde Seyhu'l-
fsrak Sihabiiddin Siihreverdi **" tarafindan ortaya cikarilmis Israk felsefesidir. Israk
kelime anlami bilgiye veya yalnizca akil yiiriitmeyle degil bilginin kesif ve sezgi

138 jerak felsefesi Messal felsefeye tepki iizerine

yoluyla insana verilmesidir.
dogmustur.**® Molla Sadrd felsefesine baktigimizda onun akli muhakeme ile mistik
sezgi arasinda bir koprii kurmaya ¢alistigini ve aslinda bu yontemin Siihreverdi’nin de

izlemis oldugu yol oldugunu goériiyoruz. Bu etkiden dolayr Molla Sadra Siihreverdi’nin

134 Gazali Nizamiye Medresesi’nde hocalik yapmis Batiniyye hareketi aleyhinde bir ekol
olusturmustur.Bknz., Hamanei,Molla Sadri ve Hikmet-i Miitealiye,s.41

135 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.24.

138 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.42.

37 Bu dénemde ortaya ¢ikmis en énemli filozofumuz Israk ekolii hakkinda yazi yazdig: kitapla Seyh
Israk diye meshur olan Sehabettin Yahya Siihreverdi’dir.(m1119-1153\h.587-549)Siihreverdi, Eyyubi
devleti tarafindan Suriye’de sehit edildi. Sehit edilmesinin gerekgesi, muhalif fikih¢ilarin onu dinden
¢ikmakla suglamasidir. Bknz., Hamanei, Molla Sadri ve Hikmet-i Miitealiye,s.41

138 Kaya, Mahmut, “Israkiyye”,DiA, ¢.23, TDV Yaynlari, istanbul, 2001, s.435.

139 Bayraktar, Mehmet, Islim Felsefesi’ne Giris, TDV Yayinlari, Ankara, 1997, s.105.
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eseri olan Hikmet el-isrdk’a ve Kutbuddin Siradzi tarafindan yazilan serhine Molla
Sadra talikatlar kaleme aldigini gérmekteyiz.“o Son dénem Iran miitefekirlerinden olan
Murtaza Mutahhari Sadra’nin felsefesini uslamlamayi, kesfi ve goézlemi ele aldigindan
dolay Israk felsefesine benzetmistir.141

On iigiincii yiizy1l tasavvuf ekoliiniin zirve yaptig1 bir dsnemdir. Bu donemde Ibn
Arabi, Sadriiddin Konevi ve Celaliddin Rumi gibi manevi sahsiyetler birbirinin
cagdasiydilar. Sadrd en ¢ok Ibn Arabi’den etkilenmis hatta onun varlik anlayisi ibn
Arabi’yle meshur olmus en Onemli goriisi olan vahdet-i viict goriisiine
benzetilmektedir. Bu donemde sii ve siinni kelami en iist donemlerini yasiyordu.
Fahreddin Razi’den sonra Sah Veliyullah’in on sekinzinci yiizyilda ortaya ¢ikana kadar
Kadi Adudiiddin Ici, Saaduddin Taftazani ve Seyyid Serif Ciircani gibi kisilerin
eserlerinin verildigi bir donemdir. Yaklasik ayn1 donem icerinde zuhur eden sii kelami
da onuncu yiizyildan sonra Muhammed Ibn Yakub Kuleyni, Ibn Babuye, Seyh
Muhammed et Tiisi ve Ahmed Ibn Ali Tebersi gibi ilk ustalartyla dgretisini devam
e‘[tirebilmis‘tir.142

Sah Ismail’in (h907-930/m1501-1524 ) bu bolgeyi ele gegirmesiyle birlikte halkin
dini mezhebi de Sii olmustur. Bu dénemde Isfehan sehri ilmi bir merkez haline gelmis
ve o donemin 6nemli ilim adamlarindan olan Seyh Muhakkik-i Kereki olarak bilinen
Ebu’l-Hasan Naruddin Ali ibn el-Hiiseyn ibn Ali el-Kereki Amili (6. 940/1534), Seyh-i
Bahai olarak bilinen Seyh Bahauddin Amili Molla Sadra’nin etkilendigi hocalardan
birisidir. Bahai fikih, tefsir ve edebiyat olmak iizere astronomi vb. ilimlerde genis bilgi
sahibiydi.*** On altnci yiizyilda felsefeyi ve tasavvufu olumsuz yonde etkileyen Siiligin
kat1 ve zahiri kismi olarak bilinen Ahbarilik *** akimi ortaya ¢ikti. On yedinci yiizyildan
itibaren tasavvufun etkisi azalmaya baglamistir. Ayrica bu ylizy1l Sadra’nin donemine
de denk gelmektedir. Abbasilerin ¢okiisiinden sonra yeniden tasavvuf ylikselise

geg:mistir.145 Ibn Sind’nin eserlerine serh yazan Seyh Bahai bu grupla miicadele etmistir.

140 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.28.

141 Mutahhari, Murtaza, Felsefe Dersleri 1, Insan yayinlari, Istanbul, (2.Bask1),2003,s.333.

"2 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, 5.29-30.

%3 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.21.

144 Ahbarilik Sii mezhebi arasinda dort asir once ortaya ¢ikmis bir ¢ok savasin ve insan kiyimina neden
olmuslardir. Ahbariler ictihada siddetle karsi cikiyorlardi. Bkz., Mutahhari, Murtaza, islim ve
Degisim, (¢cev: Burhanettin Dag), Fecr Yaylari, Ankara, 2000, s.82.

%> Mugaddem, Tetebbe Der Esart Molla Sadra’ra Ez Manzer-i Tusif-i Gruhhayi ictimai Asri Vey”,s.63.
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O donemde akilciligi her seyin Oniinde goren diger bir radikal grup usulciilerdir.
(usuliyyun diisiince) **® Yine bu dénemde Mir Damad, Mir Findiriski, Seyyid Ahmed
Alevi gibi Molla Sadra’nin da hocalar1 olacak alimleri goérmekteyiz. Bu alimlerin
icerisinde &zellikle Mir Damad, Molla Sadra'nin iginde yetistigi "Isfahan Okulu"nun

Y Mir Damat bu okulun ilk irfan geleneginin

kurucusu olarak o6zellikle dnemlidir.
temsilcisi olarak Muallim-i Salis (i¢lincii 6gretmen) lakabiyla biliniyordu. Mir Damat
hem akli hem de nakli olarak bir ¢ok eser kdleme almistir. O hem Ibn Sina’y1 hem
Siihreverdi’yi iyi  bildiginden Ibn Sind’nin  Siihreverdi’ci bir okuyusunu
gelistirebilmisti."®® O kirktan fazla eser yazmus ve bunlardan felsefe anlaminda en
onemli kisaca Kabasat olarak anilan al-Kabasdtu I-Hakki’I-Yakin fi Hudiisi’l- ‘Alem adl1
eseri ve ayrica Farsga siirlerinin oldugu bir divani ve felsefi sistemini anlatan Cezdvat

adli Farsca eseri bulunmaktadir. 5

Mir Damat bu okulun kurucu olmasma ragmen
felsefeyi irfan gelenegi icerisinde olgunlastirmayr bagaran Sadra hocasini bu anlamda
geride birakmistir. Isfehan okulu felsefe ve irfan arasinda bir koprii gorevi gorerek bir

anlamda bu iki ekolii uzlastirmaya gallsmlstlr.150

Molla Sadra’nin diger bir hocasi olan
ve sufi olarak iin yapmis Mir Findiriski Zerdistlik, Budizim, ve Hinduizm dinlerini
biliyordu. O Ibn Sind’nin Kanun ve Sifa adli eserlerinden ders vermenin yaninda
tasavvufa da ilgisi olan ve Isfehan Okulu’nun kurucularindan olan bir sahsiyetti.'**
Ancak kimi kaynaklara gore de Sadra’nin Findereski’den ders aldig1 kesin degildir.*
Molla Sadra’nin felsefesinde onun Messai, tasavvuf, kelam ve Israk geleneklerini
en 1yi sekilde dziimsemesi ve uyumlu bir sekilde sentezledigini gé')rmekteyiz.153 Sadra’y1
yukarida isimlerini saydigimiz irfan geleneginden gelen hocalardan ayiran en onemli
ozelliginin Sadreddin Konevi ve Davud el-Kayseri gibi Osmanli diinyasi diisiiniirleri ile

Fars diinyasindan ibn Arabi okulunu en iyi sekilde bilmesidir. Ozellikle eserlerinde

Ekberi gelenek olarak bilinen ibn Arabi’den yapmis oldugu alintilardan bu ekolden ne

146 Algikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”,s. 1137.

147 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.33

148 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye s.14-15

19 Acikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”s.1139.

150 Agikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadrd”,s.1134-1135

31 Acikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra” 5.1138;

152 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.22

53 Hasan, Ali Hac, el-Hikmetii’l-Miiteéliye inde Sadri’l-Miiteellihin es-Sirazi, Dari’l-Hadi, Beyrut
1426/2005, s.79; Nasr, Seyyid H. “Molla Sadra: Ogretileri”, (ed. Nasr — O. Leaman), islam Felsefesi
Tarihi, c¢.2, (cev. Samil Ogal-H. Tuncay Basoglu), A¢ilim Kitap, Istanbul 2007, s.313.
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derecede etkilendigini gostermektedir.’® Sadra kendisinden once gelen felsefi ekolleri

155

en iyi sekilde 6ziimseyip onlar arasinda uzlasma meydana getirdi ~° ve yeni bir diisiince

boyutu igerisinde “askin hikmet”,”yiice hikmet” (el-hikmet el-miitealiye) adlariyla
felsefi sistemini olusturmay1 basarabilmistir. Sadra’nin felsefesi salt bir ekleme ve
cogaltma isi degil geleneksel hakikatlerin mirasindan ortaya ¢ikmis yeni bir okuldu. O
aklin mantiki ¢ercecesinden kalp gdziiniin agilmasini saglayacak manevi bir vizyonun
isteklerine cevap verebiliyordu. Sadra imanin ve zekayr temsil eden mantiksal aklin
birlesiminin askin hikmet sekliyle semavi hakikatlere ulasilabilecegine inaniyordu.
Sadra kendinden Onceki gelen ekolleri en iyi sekilde ve wuyumlu olarak
sentezleyebilmesi onun islam’in bin yillik tecriibesini sistemli bir sekilde giin yiiziine
¢ikarmasini saglamistir. Sadrd Islam’in tevhidi yapisim daha agik bir sekilde ortaya
cikmasini kendi felsefesiyle yeniden ve daha gii¢lii bir sekilde ortaya koyabilmistir.lt_’6
Sadra’nin felsefesinin goriiniiste Messai oldugu diisiiniilse de aslinda ruhunun Israki
oldugunu sdyleyebiliriz. Diger yandan Sadrd kendi felsefesini olustururken vahyin ve
hadis kiiltiirinlin disina ¢ikmadigini goriiyoruz. Onun bu kaynaklardan yaptig1 alintilar
ve felsefeyi 6ziimsemeyi basarmasi kendinden 6nceki ekollerden farkini bir kez daha
ortaya koymaktadir. " Molla Sadrd ister Bati diinyasindan olsun, ister Islam
diinyasindan olsun 6rnegin Muhyiddin Arabi, Ibn Sina, Aristo, Plotinos, Siihreverdi,
Tasi, Sadrettin, Gryaseddin, Deski, Devani gibi filozoflarin yaninda Sokrates’ten onceki
ozellikle Pisagor ve Empedokles gibi filozoflara da 6n yargiyla yaklasmamustir. O
Gazéli ve Fahr-1 Raz1’yi filozof gérmese de onlarin yazmis oldugu eserleri ciddiye
aliyordu. Onlarla ayn1 goriiste oldugu yerlerde 6viiyor ve elestirecegi noktalar1 da beyan
ediyordu. Bu Islam’in “hikmet arama ve bulma buldugunda ise sahiplenme” dgretisini
kendisinde tezahiir ettiriyordu.™®

Sadra bazi felsefi meselelerde aklin giiciiniin yetmeyecegini ve bundan dolay1
vahye basvurulmast gerektigini savunur. O’na gore filozof kendini vahiyden

soyutlamamali ve onun hikmetinden yararlanilmalidir. Bunun disindan bazi meselelerin

154 A¢ikgeng, “Iran irfan Gelenegi ve Molla Sadra”, s.1144.

155 Mugaddem, Feride Davudi, Tetebbe Der Esar1 Molla Sadrid’ra Ez Manzer-i Tusif-i Gruhhayi
ictimai Asri Vey, Edebi Arastirmalar Dergisi, 1393,5.62.

156 Nasr, Molla Sadra ve ilahi Hikmet, s.35.

157 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s.44.

18 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 45.
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¢cozlimsiiz kalacagini ileri siirer. Molla Sadra’nin faydalandigi diger bir kaynak ise
stihtid idi. Sadrd kendisinin iginden ¢ikamadigi konularda Ornegin; ‘akleden ile
akledilenin birligi” fikrinin kendisinde kesf olundugunu rivayet ederek siihiiddan
faydalandigini dile getirir.159

Molla Sadra hakkindaki rivayetlere gore hayatindaki merhalelere bakacak olursak;
kirk yasinda Mebde ve Medad isimli kitabin1 yazmig, vucudun asil olduguna kanaat
getirmis, yine o yillarda ahiret ile ilgili sorunlara Kur’an ve Hadis 1s18inda ¢oziimler
getirebilmis, ellili yaslarda heniiz cevheri hareket teorisine ulasamamis ancak bir ¢ok
konuda yeni inkisaflar meydana getirebilmis, altmish yillarda ‘akledenle akledilenin
birligi’ ve altmis bes yaslarinda dlemin huddsu bilgisine ulasabilmis, hayatinin sonuna
kadar da Esfar adl eseri tizerinde ¢alismalarini devam ettirmistir. 168

Molla Sadra felsefesinin giin yiiziine ¢ikmasi bir ¢ok diisiiniiriin dikkatlerini ona
yoneltmesine neden olmus ve bir¢ok iinlii alim Molla Sadra hakkinda fikirlerini dile
getirmislerdir. Bunlardan biri olan filozof Toshihiko Izutsu (1914-1993) soyle bir
degerlendirme yapmustir:

Sadrd, kelimenin tam manasiyla Islam Felsefesi'ne yeniden hayat veren kisiydi.
Zira o, seleflerinin gelistirdigi tiim onemli kisileri oziimsemis ve bunlart kendi orijinal
felsefi dehasuyla biiyiik bir ilahi sistem haline getirerek istikbaldeki miikemmmel sinirsiz

gelismelere kapi aralamigtir*®*

A.2. Molla Sadré Felsefesi’nin Temel Konulari

Molla Sadra felsefesinin iskeletini Messai felsefeye benzetirsek, onun ruhu da
Israki oldugunu sdyleyebiliriz. Molla Sadrd’ya gore bu bedenin sihhatli ve denge
lizerine bir yol alabilmesi i¢in iskeletin ve ruhun uyumlu bir sekilde hareket etmesi
gerekir. Sadra insanin hedefe ve sonsuz mutluluga ulasilmasi i¢in yol glizergahinin da
vahyl olmast gerektigine inanir. Bunun aksi olmasi halinde kisinin yolunu
kaybedecegini ve hiizne gark olacagini belirtir. Bu temsile dayanarak diyebiliriz ki

Molla Sadrda’nin kendi felsefesini olusturmak i¢in kullandigi metod hikmetin tanimina

%9 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.16

' Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.16 . .

181 Toshihiko Izutsu, Islam’da Varhk Diisiincesi,(cev: Ibrahim Kalin),Insan Yaynlari, Istanbul,
1995,5.92.
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dayanarak Messai ve Israk felsefini '° ve genel itibariyle irfan ve felsefeyi uzlastirmaya
calisip kendi felsefesini olusturmaya c¢aligmaktir. 183 0 felsefesinde kendinden énceki
biitiin diisiince akimlarindan yararlanmanin yaninda kiiltiirel mirasa yaklasim bi¢iminin
Israki-Irfani bir ¢izgide yer aldigini soyleyebiliriz. Bu ozellik felsefesinin diger
felsefelerden ayrildigi nokta, ruhi aydinlanmaya teorik birikimi sart kogsma ve teoriyle
sinirl kalmama ilkesidir ** denilebilir. Bundan dolayr Molla Sadrd’nin felsefesi
Hikmet-i Miitealiye '®® olarak adlandiriimaktadir.

Molla Sadra felsefesinin konular1 olan varlik, cevheri hareket ve evrenin yaratilisi,
akil ve ma’kdl birligi, hayali dlem ve uhreviyet ve hayat, Allah’in diinyaya dair bilgisi
ve Kuran’a dair yapmis oldugu tefsirlerle alakali olarak Sevahidad risalesinde yaklasik

olarak yliz yetmisten fazla yeni felsefi teori getirmistilr.166

A.2.1. Varlk (viicit-ontoloji) ve Mahiyet Konusu

Etrafimizda herhangi bir nesneyi gordiiglimiiz zaman zihnimiz Oncelikle o
nesnenin nasil bir sey oldugunu algilar. Ornegin, bir masaya baktigimizda onun
demirden yapilmis yeni bir masa oldugunu algilariz. Bunlar masanin mahiyetini
olusturan seylerdir. Ancak aslinda masanin varolusu, mahiyetinin varolusundan 6ncedir.
Bu masa zamanla yeniligini kaybedecek ve eskiyecektir. Eskiden yeni olma mahiyetine
sahipken zamanla eski olma mahiyetine sahip olacaktir. Sadrd’ya goére mahiyetin
zihindeki onceligi ve degerlendirmelerde ki 6nemli rolii digsal diinyada mahiyetin
onemli oldugu sonucunun algilanmasina neden olmustur. Ancak var olmanin kendisinin
gercek ve oncelige sahip oldugu goriiliir.'®’ Sadrd’ya gore varlik her seyin dayandig
temel ilkedir. Tevhid, mead, hasr ilimlerinin de dahil oldugu tiim ilimler varliktan neset

etmistir. Hatta Sadra’ya gore cehl-i mirekkeb dahi insanin varligmin konumunu

162 Mutahhari, Felsefe Dersleri 1, 5.334.

163 Hamanaei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.46-47.

164 Acar, “Molla Sadra’m Bilgi Anlayisi”, s. 9.

185 Hikmet-i Miiteali” kelimesi ilk defa Ibn Sina tarafindan Sifa’da kullanilmistir ancak Ibn Sina kendi
felsefesini higbir zaman bu adla tanimlamamistir. Bknz., Mutahhari, Felsefe Dersleri 1,5.333.

1% Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.49.

167 Onay, Hamdi, “Molla Sadrd'nmin Bilginin Kosulu Olarak Dogruluk Anlayisi”, Hikmet Yurdu, c.6,
say1.12,2013,s.6.
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bilmemesinden meydana geldigini sOyler. Varlik konusunun anlagilmast demek
Sadra’nin felsefesinin de anlasilmasi demektir.'®®

Sadra ilahi iradenin emriyle kainatin basit varliktan (viiciit) mutlak varliga dogru
hareket halinde olduguna ve bu varligin bu hareketin en Onemli ilkesi olduguna
inanmaktadir. Sadrd Messai felsefesinin dellilendirmis oldugu mahiyetin ger¢cek oldugu
ilkesine karsilik vucudun gercek ve asil oldugunu savunur. Sadrd ayrica bu gergegin
uzlete cekildigi dénemde Allah tarafindan kendisine verildigini soyler. **° Sadra

d 170

felsefesinde bu kaide asalet ul-vucu olarak bilinir. Sadra’ya gore zihindeki varlik

kavram halindedir ve ger¢ek hakikatin dis diinyada bulunan fiziki varliktir. Bu teoriye

171 ar 172 : <
k ve mahiyet ters orantilidir. Yani varligin

dayanarak diyebiliriz ki vari
gorilintirliigii arttikca mahiyetin gorilinlirliigii azalmakta, varlik azaldikca mahiyet
artmaktadir. Varlik hiyerarsisinde en saf varlik en yukarda ve kendisinde mahiyet
bulunmamaktadir.'”

Esfar’in ilk cildinin tamami varlik konusuna yer ayrilmisken eserlerinin ¢ogunda
bu varlik konusuna deginilmistir. Aslina bakarsak Sadra’nin felsefesi varligin irfani
yolla tecriibesinin agiklamasidir.*™

a7 17
] 5

Sadra metafiziginde varlikla ilgili diger onemli ilke teskiku vucud (zu

meratip) meselesidir. Varlik digsal ve zihinsel higbir bilesimi kabul etmeyen saf bir

188 Dinani, [brahim, “Ibrahim Dinani’den Molla Sadra Dersleri-3”,
http://medyasafak.net/haber/2535/ibrahimi-dinaniden-molla-sadra-dersleri-3, (Erigim tarihi
02.01.2019).

169 Acikgeng, “Molla Sadra”,s.259.

10 yuciidun asil olmasi hakkinda daha ayrintil bilgi i¢in Bknz.,GerViyani,Muhsin,islﬁm Felsefesine
Giris,Bilgi ve Varhk, (cev.Hasan Elmas),Birey Yaymcilik, 1998, 5.102-103;Dinani , Ibrahim,
“[brahim Dinani’den Molla Sadra Dersleri-3”, http://medyasafak.net/haber/2535/ibrahimi-dinaniden-
molla-sadra-dersleri-3, (Erisim tarihi 02.01.2019).

Y1 Yiiciit kavramu yokluk kavramimin tezati olan, isbatlanmaya gerek duyulmayan, herseyden daha asikar

olan ve herseyin varlik feyzini kendisinden aldigi tek seydir. Sadece siithd ilmi ile, psikolojik ve

kisisel hislerle algilanabilir. Alemi kapsayan viicudun hi¢bir tanim yoktur. Bknz.,Hamanei,Molla

Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.52.

Mahiyet; herseyin hakikatinin ne oldugu sorusuna verilen cevaptir. Ornegin agacin tanimi mahiyetin

tanimidir. Bu nedir diye sordugumuzda aldigimiz yanit mahiyettir.Bknz.,Hamenei,Molla Sadra ve

Hikmet-i Miitealiye, s.51.

13 Acikgeng, “Molla Sadra”,s.260.

174 Nasr, “Molla Sadra: Ogretileri”, s. 304.

175 Teskik felsefi bir terim olarak bir seyin ¢esitli mertebelerinin olmasidir. Aralarinda ihtilaf olmasina
ragmen vahdeti meydana getiriyorlar. Syleki 151k “teskiki”dir. Ornegin 151k 500 mumluk olabilir, 300
mumluk olabilir ve 40 mumluk da olabilir ama sonugta tek bir gerceklige sahip olan 1g1ktir. Ayni
tiirden olup ta tek bir varlig1 ifade eden varlik teskiki varliktir. Sadra varlikta teskike inanmistir ve
O’na gore bu varligin zirvesinde Vacibel Viichit bulunmaktadir. Bknz.,Dinani , Ibrahim, “Ibrahim

172
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yapidadir. Bu saf varlik yogunluk ve zaafi kabul edecek farkli derecelere sahiptir. Her
varlik killi varliga nisbetle belli derecelere, eksiklige ve keméale sahip olur. Akilda akil,
nefs de nefis olur. Sadra varliklarin kiilli varliga gore durumunu giinesin varliklarda
tezahiiriine bezetir. Her bir varhigin glinesten aldig1 oran nasil farkliysa varliklarinda
Kiilli Varlik’tan aldiklart oranlar da farklidir ve derece derecedir. Varliklar igerisinde
sadece insan varolusundan baslayarak kademe kademe yiikselerek kiilli akla ulasir. Bu
durum onun hem bu diinyas1 hem de uhrevi hayatiyeti i¢in 6nemli bir yere sahiptir.176
Sadra insanin bu en iist noktadaki varligi kavrayamayacagimizi giinese c¢iplak gozle
bakmanin imkansizlifina benzetmektedir. Sadrd bu anlayisin ancak sezgisel olacagin
ve tam da burada “ilm-i Auziri’ nin olusacagini savunur. Sadrd bu algilamalarin ancak
zihne aktarildiginda bir anlam kazanacagini ve kavranacagimi savunur.'’’

Molla Sadr@’nmin  metafizigi ve onun keldm, kozmoloji, psikoloji ve
eskatolojisinin, hepsi vahdet-i vucud, teskik-i vucud ve asaletii’l vucud’ dan olusmus ii¢

temel ilkeye dayanmaktadir. Onun diger Ogretileri de ancak bu ilkeler altinda

kavranabilir."®

A.2.2. Cevheri Hareket ve Evrenin Yaratihisi

Molla Sadra felsefesinde goze g¢arpan Onemli meselelerden biri de diinyanin
yaratilis konusudur. Sadrd birgok konu gibi bu konuyu da cevheri hareket (trans-
sunstantial motion) ogretisiyle agikliga kavusturmaktadir.”® Cevheri hareket teorisini
anlayabilmek icin hareketin felsefe diinyasinda nasil anlamlandirildigina bakmamiz
gerekmektedir. Felsefe diinyasinda hareketin oldugunu savunanlar kadar Zenon ve Fahri
Razi gibi hareketin olduguna siipheyle bakan filozoflar da mevcuttur. Sadra’ya goére
hareket ve degisim inkar edilmez. Sadrd hareketin akil yardimiyla algilanacagim
savunur. O’na gore hareket; bir nesnenin su andaki durumundan c¢ikarak giderek
(tedricen) ulasabilecegi baska bir durumdur. Hareket dereceli (tedrici) ve bitisimli

(ittisali, kesintisiz) olarak iki sekilde gerceklesir. Hareket eden nesne bir yok olus ve var

Dinani’den Molla Sadra Dersleri-1”,http://medyasafak.net/haber/2535/ibrahimi-dinaniden-molla-
sadra-dersleri-3, (Erisim tarihi 02.01.2019).

176 Megin, Mahmut, “Molla Sadra’da Meéad Problemi”,Artuklu Akademi, 2014/1 (1), 5.168.

1 Acgikgeng, “Molla Sadra”,s.260

178 Nasr, “MollaSadra: Ogretileri”, s. 307.

19 Nasr, “MollaSadra: Ogretileri”, 5.308.
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olus (hudds, zeval) halindedir.’® Sadra i¢in hareketin diger bir tanimi da; nesnenin
dereceli ( tedrici) olarak kuvve’den fiile’e cikisidir. Ornegin ham bir elma heniiz
olmamustir ancak olgunlasma yetenegine sahiptir. Elma simdiki halini birakir ve bil-fiil
olarak dis diinyada olgunlagsmaya dogru gider. Kuvve giderek zeval bulur ve fiiliyet
onun yerini alarak hudiis meydana gelir. Sadra bir nesnenin mekaninin ve konumunun
degisimini de t6z i¢indeki hareketten kaynaklandigini st')yler.181

Sadra Aristo’nun muharrikin disarida aranmasi fikrinin aksine muharrikin varligin
Ozlinde aramasinmi iddia eder. Varligin yogunlasmaya elverisli olmasi onun zatinda
bitisik ve siirekli bir degisim ve donilisimiin olmasini cevheri hareket sayesinde
gerceklestirir.*® Sadra hareketin arazda oldugunu savunan ibn Sind’nin goriisiine de
kars1 ¢ikarak arazda olan degisimin cevherdeki harekektten kaynaklandigini sdyler.
Sadra hareketin yalnizca fiziki alemde degil psikoloji ve hayal aleminde de oldugunu
ve bundan dolayr Mutlak Varliktan feyzin tiim varliklara ulasabilecegini beyan eder.
Sufilerin hareket ilkesi olan “formlar: ¢ikardiktan sonra tekrar giyinmek “(el-lebs
ba’de’l- hal) adin1 alirken bu Molla Sadra da hareket “giyindikten sonra giyinmek” (el-
lebs ba’del-lebs) adini alir.*®® Farabi, Ibn Sina, Seyh-i Israk hatta Sadrd’nin hocas1 Mir
Damad hareketin arazi kategorilerde oldugunu diisiinmiisler ve cevherde hareketin
olamayacagimi savunmuslardir. Bu taraftan bakilinca Sadrad kendi seleflerinden bu
konuda ayrilabilmigtir.'®*

Tezimizin konusu olan Nefs Felsefesi’nde de Molla Sadra nefsin cevheri hareket
vesilesiyle tekamiile ulastigini agiklamaktadir. Nefsin hem tekdmiile hemde miiceretlige
ulasabilmesinde cevheri hareketin rolii biiyiiktiir. !*> Nefs yaratildiktan sonra cevheri

hareket vesilesiyle kendi tekamiil yolculugunda hissi, hayali, vehmi ve sonunda akli

80 syrgas, Abdulkerim, Evrenin Yatismaz Yapisi, Insan Yayinlari, Istanbul, 1984, 5.23-24.

181 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s.66.

182 Mecin, “Molla Sadra Mead Problemi”,s.168.

183 Nasr,“MollaSadra: Ogretileri”, 5.308.

184 Haghi Ali; Shorvazi Hiiseyin, “Mukayese-i Mesele-i Ruh Der Felsefe-i Hegel ve Hareket-i Cevheri
Der Felsefe-i Molla Sadri, (Comraparasion of The Issue of Journey of Spirit in The Philosopy of Hegel
and Substantial Motion in The Philosophy of Mulla Sadrd)”, Mecelle-i Hikmet-i Sadra, Kis, Say1. 1,
2013, s.48.

185 Mohammedi, Javad, Te’sir-i Mebani-i ve Vucud Sinakhti Ber Nefs Sinasi-i Molla Sadra, (The
Effect of Mulla Sadra’s Ontological Principles on His Philosophical Anthropology), Fasl Name-i ilmi, ,
Pejuhes-i Hikmet-i Sadri, Sayi:2,Sonbahar ve Kig, 1392(hs). s.6; Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i
Miitealiye, s.69.

38



idraklara ulasabilir.'®® Sadrd nefsin tekamiil yolculugunun yaninda evrenin yaratilis
meselesindeki hudiis ve kadim sorununu da cevheri hareket vesilesiyle ¢oziim getirir.
O’na gore evren onceki halinden baskadir ve bagkalasarak hayatiyetini stirdiiriir. Bu
acidan bakildiginda bir kimse diinyanin yoktan yaratildigini bu teoriye dayanarak
agiklayabilir."®’

Sadra cevheri hareket vesilesiyle; Aristo’nun tabiatinin tersine diinyanin hareketi
ile ondan ayrilmis olur. Varliklarin tekamiil yolculugu ve bir hedefinin olmasi, zamanin
izafiligi ve tamimi, hareketin birbirine bagli ve zincirler halinde olmasi ortaya

¢ikmaktadir.'®®

A.2.3. Akil ve Ma’kil ittihadi (Birligi)

Akil ve makulun ittihadi konusunda bilginin varligi 6nemlidir. Sadra 6zne ile
nesne, akladen ile akledilir arasindaki zitlig1 ortadan kaldirarak bilgiyi bir varolus tarzi
olarak ele alir.'® Sadra cogu eserinde ittihad1 savunur ve Esfar ve Sevahid’deki bu konu
ile ilgili kisimlarinin yaninda [tfihad risalesinde tamamen bu konuyu anlatmakta ve ibn
Sina ve Porfiryus’a elestirilerini dile getirmistir."®® Sadra ittihad1 akil ve makulden yola
cikarak kisinin bu diinyada sahip oldugu bilgiyle yeniden varolacagii savunur.®
Messai filozoflara gore bu konu aklen isbatlanamadigi i¢in kabul edilemez. Sadra ayrica
bu goriise inzivaya cekildigi Kahek Koyii’nde bu konunun kendisine kesf ettirildigini ve

bundan dolay: alim ve maluliin ittihadini ispatladigini beyan etmistir.**

A.2.4. Hayali alemler ve Ik Ornekler

Stihreverdi’ye gore insan hayal alemiyle mikro kozmik olarak baglantilidir ancak
Sadra hayla aleminin 193 insandan bagimsiz makro kozmik bir gergekliginin oldugunu
savunur. Hayal alemi bu diinyayla baglantis1 olmayan hayal bicimlerine (es-suverii’l

Hayaliyye) sahiptir ve bunlara “muallek ideler” (el-miisiilii’l-mu’allaka) denilir. Hayal

188 Molla Sadrd, el-Mebde ve Meéd, (Farscaya ter. Ahmet bin Muhammed El Hiiseyni Erdekani),
Tahran, Nesriyatt Danisgah, 1381(HS), s.323.

187 Nasr; “MollaSadra: Ogretileri”, 5.309-310; Hamanei, Molla Sadr4 ve Hikmet-i Miitealiye, s.69.

188 Hamanei, Molla Sadr4 ve Hikmet-i Miitealiye, s.70.

189 Onay, “Molla Sadra'nin Bilginin Kosulu Olarak Dogruluk Anlayisi”, s.3.

190 Kalin, ibrahim, Varlik ve idrak,(cev. Nurullah Koltas), Klasik Yayinlar1,2017, s.152.

191 Nasr; “MollaSadré: Ogretileri”, 5.310.

192 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.82.

%3 Molla Sadra ii¢ 4lemin olduguna inamyordu. Akillar lemi hakkinda Messa’i ve diger filozoflarla
hayal 4lemi hakkinda Suhreverdi ve Tbn-i Arabi’yle ortak gériise sahipti. Bkz., Hamanei, Molla Sadra
ve Hikmet-i Miitealiye,s.86.
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alem somut ama fiziksel gerceklige sahip olmamasina ragmen onlarda renge, sekle ve
kokuya sahiptir. Sadrd insanin Oldiikten sonra hayale (el-cismii’l-Hayall) sahip
olacagimiz1 iddia eder. 19% Qadra hayal kuvvesinin duyulardan yardim almadan Allah
gibi yaratici 6zelligine sahip oldugunu sdyler. Yani Sadra insandaki yaraticilik giiciiniin

hayal aleminden kaynaklandigini iddia eder.'*®

A.2.5. Uhreviyat ve Hayat

Molla Sadra hem nefs felsefesini hemde uhrevi konular1 6zellikle Ibn Arabi’den
faydalanmak stretiyle agiklar.'*® Sadra El- Mezdhiru’l- Iléhiyye fi Esfari’l- Ulumi’l-
Kemadliyye adli eserinde 6liimiin kimi tabiatgilarin dedigi gibi bedeni bir bozulma degil
nefsin bedenden ayrlmasi olarak aciklamaktadir. Yani nefs yavas yavas kemale erer ve
kemalin sonunda dogal olarak bedenden ayrilir. Bu anlamda nefs ve bedenin
yolculuklar: farklidir. Nefs giiclendik¢e beden zayiflar ve beden iizerindeki hakimiyeti
de artar. Nefs cevher olma amacinda fiiliyata ve Ozgiirliige ulasir ve bedenle iligkisi
kesilerek o6lim ,(_.,rer(;eklesir.197 Sadra hasrin yalnizca insanlar i¢in degil biitliin canlilar
icin oldugunu savunur. Buda onu bu konuda diger filozoflardan ayirir.'*® Sadra nefsin
bedenle birlikte var olusa gectigini ancak ruhun Oliimsilizleserek hayatiyetini
siirdlirdiiginii ve bu iddiasint “cismaniyetul hudiis ve ruhaniyetul beka” ilkesiyle
aciklamaya calisir. Kisi bu diinyada amelleri ve yasayis tarzina uygun olarak berzah
aleminde farkli kategorilerde degerlendirilir. Ruh bu anlamda dikey bir yolculuga
cikmis olur. Sadra Islami keldmin Sliimden sonraki tanimlamis olan kavramlarma da
yorumlar getirir. Sadrd’ya gore hasr cismanidir. Sadrd oOliimden sonraki bedeni
Paracelsus’un semavi bedenine benzeyen latif bir beden verilecegine dikkat ¢eker. ™

Sadra’ya gore ahirette nesnelerin sekilleri farkli formlarda olmayacakur.200

194 Nasr; “MollaSadra: Ogretileri”, 5.312.

1% Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.87.

19 Nasr; “MollaSadra: Ogretileri”,s.313.

¥"Mecin, Mahmut, “Sadra’ya Gore Oliim Sonrasi Hayat”, Yiiksek Lisans Tezi, Inonii Universitesi
Sosyal Bilimler Fakiiltesi, s.111.

1% Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.97.

199 Nasr; “MollaSadra: Ogretileri”,s.313-314; Molla Sadrd’ya gore insan dliimden sonra biitiin diinyevi
sifat ve melekeleri kendisinde bulunduran nefse sahip beden seklinde zahir olur. O adlemde biitiin
insanlar birbirlerini maddeye sahip olmayan diinyevi form ve ozelliklerle goriir ve birbirlerini iyi bir
sekilde tanirlar. Bkz.,Hamanei,Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.98.

20 Hamanei, “Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.97
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Sadra tenasiihe inanmaz ve felsefik deliller getirerek isbatlamaya caligir. Sadra bu
diinyada hayvani oOzelliklere sahip olanlarin ahirette o hayvan seklinde dirilecegini
sOyler. Sadra’ya gore tenasiihe inanan filozoflarin aslinda farkli bir tenasiih kavramini
kabul ettiklerini sOyleyerek gercekte Miisliman higbir filozofun tenasiihe

inanamayacagini dile getiririr.?*!

A.2.6. Allah’1n Diinyaya Dair Bilgisi

Gazali’nin yogun elestirilerine maruz kalan Messai’lerin “Allah’n tikelleri degil
sadece tlimelleri bildigi” goriislinii Sadra huzuri bilgi sayesinde ¢oziime ulastirir. Bu
konuda Sadrd Eflatun, Ibn Sina, Siihreverdi, Nasiruddin Tasi, Ibnii’l- Arabi ve
Fahreddin Razi’nin goriislerini sentezlemeye calistigindan onun tahlili oldukca
ayritilidir.”®? Sadra bununla alakali Esfar’da yedi goriisii tartisir ve red eder. O eg-
Sevdhidu’r-Rububiye adli eserinde bu konuyu ¢6zmesine Allah’in yardim ettigini ve
Allah’in her seyi bilmesinin karmasik oldugundan halkin bunu anlamayacagini dile
getirir. Bundan dolayr Sadra bu konunun agiklamasinin dogru olmadigini sdyler. O
Hocas1 Mir Damad’a gonderdigi bir mektupta 1srarla, kendisinin ilham, kesf ve ayne’l

yakin yoluyla bu biiyiik sir konusunda tam bir bilgi sahibi oldugunu soyler.”®

A.3. Molla Sadra Felsefesi’nin Etkileri

Islam Felsefesi iizerine ¢alisan Alman ilim adami1 Max Horten (6.1945) yirminci
yiizyilin baslarinda Molla Sadra iizerine iki kitap yaymladi. Ancak Horten’in islam
felsefesi iizerine yapmis oldugu calismalar gerekli ilgiyi gormedi. Islam felsefesi
Ortagag Avrupast’yla iliskisini Ibn Sina ile kestiginden olay1 bir ¢ok iinlii Miisliiman
filozof batida yeterince tanmtilmamistir. Bundan dolay1 Islam Felsefesi’ne kars1 Batida

yanlis ve olumsuz yarginin olusmasina neden olmustur.”®*

Bu alg1 yirminci yiizyilin ilk
yarisinda Heny Corbin’in Ibn Sind ve Siihreverdi iizerine kitaplar yazmasiyla bir
anlamda bozulmus oldu. Daha sonra 1953’den 1980’lerin sonuna kadar Celaleddin-i
Astiyéni, Willam Chittick, Corbin, Toshihiko Izutsu, Herman Landolt, Mehdi
Muhakkiki, James Morris, Seyyid Hiiseyin Nasr, Fazlur Rahman ve Seyyid Muhammed

Hiiseyin Tabatabai tarafindan ge¢ donem Islam felsefesi iizerine onemli eserler

2'Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.99.
202 K alin, Varlik ve idrak, s.165.

203 Nasr; “MollaSadra: Ogretileri”,s.314.

204 Rustom, Merhametin Zaferi, s.11.

41



yayimlandi. Bu sekildeki bir birikim dogal olarak son yirmi yillik bir siirede Molla

Sadra’nin eserleri ve caligmalari da glin yiiziine ¢ikarak onun degeri anlasiimaya

baslamdl.205

205 Rustom, Merhametin Zaferi, s.12.
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B. MOLLA SADRA'DA NEFS FELSEFESi

Uzerinde yasadigimiz aleme baktigimizda cansizlar ve canlilar olarak iki ana
varlik cesidinin oldugunu gérmekteyiz. Insanoglunun diisiince yolculugu diinyanin
temel ve asli maddesinin ne oldugu sorusunun sorulmasiyla basladigini giiniimiize kadar
intikal etmis kadim mirasin eserlerinde miisahede edebiliriz. Uzerinde arastirma ve
sorgulama yapilan ilk sey madde olmustur. Bu soruya kimi diisiiniir su, kimi toprak,
kimi ates ve Kimi diisiiniir de hava diye cevap vermisler ve bir anlamda fiziki diinyanin
kapisini insanogluna aralamiglardir. Tarihsel seyrinde ilerleyen felsefi gelenekte en
onemli varlik olan insanin (human) aslinda hem canlilarin hem de cansizlarin
merkezinde 6zel bir yerinin oldugunu gdstermistir. Bu durum insanin dogasi, bedeni,
diisiincesi hakkinda ¢ok yogun sorular sormaya ve cevaplar bulmaya itmistir. Diger
taraftan Tanri’nin var olup olmadigi, varsa varliklarla ne tiirde bir iletisiminin oldugu
Ozellikle insanla olan bagi diisiince diinyasinda en fazla yer isgal eden konular
arasindadir. Bundan dolay1 insanin kendisiyle, dis diinyayla ve tanriyla olan iligkisi
onem kazanmistir. Bu iligskide insanin ruhsal boyutu en onemli mesele olmustur.
Filozoflarin insanin diigiinen, hayal kuran, riiya goren bir tarafinin oldugunu fark
etmesiyle birlikte psikoloji (ruh-nefs) ilminin temelleri atilmaya baslanmistir. insan1 ve
psikolojisini anlamanin temelinde nefsi taniyabilmek Onem arzettiginden dolay1
Miisliman diigiiniirler Antik Yunandan gelen mirasi vahyi bilginin 1s1ginda bu meseleyi
ele almislardir.

Islam felsefesinde yapilan ¢alismalardan anlasilacag iizere insan nefsinin énemli
bir yerinin oldugunu gérmekteyiz. Ozellikle tasavvuf geleneginin asil ¢ikis noktasi
insan nefsinin terbiyesidir. Bu inaniga gore insan kendi nefsini terbiye etmedigi zaman
kemale eremez ve hakikatleri idrik edemez. Islam literatiiriinde bu konu iizerinde
binlerce eser verilmistir. Hatta diyebiliriz ki ¢ogu alimin kendi yasantisinda nefsini
terbiye etmek i¢in bir riyazet yasantisi vardir. Nefsin ne oldugu, nefsi bilmenin 6nemi
gibi nefsle alakali konularin Kur’an ayetlerinde, hadis literatiiriinde ve edebiyat
geleneginde defaatle tekid edilen onlarca drneginin oldugunu gérmekteyiz. Ornegin;

Kur’an-1 Kerim’deki “Onlara ufuklarda ve kendi viicGitlarinda ayetlerimizi gé')sterecegiz.”206

206 pussilet, 41/53
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ve “Kendi viicttlarmizda varhgimiza sayisiz deliller vardir, gormiiyor musunuz?” *°’gibi buna

benzer ayetler ve Maverdi (6. 1058)de bir ahlak ve hikmetler kitabi olarak hazirladig
Edebii’d-diinyd ve’'d-din adli eserinde Hz. Aise’den naklettigi bir habere gore, o Hz.
Peygamber’e “Insan Rabbini ne zaman tanir?” diye sordugunda Hz. Peygamber’in cevabi,
“Kendini bildigi zaman.” hadisi, Yahya b. Mua’z (6. 871) veya Ebu Said el-Harraz (6. 892)’a
ait olan Nefsini bilen, Rabbini bilir* &) Cje & 4wl G da “ sozinin slam
literatiirtinde hadis olarak algilanmasi aslinda hem vahyi hem de hadis kaynaklarina
gelen rivayetlerde hep ayn1 mananin ortaya ¢ikmis olmasidir. Yine Ibn Arabi bu rivayeti
Fiituhat’ mda ¢ok defa zikretmenin yaninda onu serh etmek maksadiyla 6zel olarak er-
Risaletii’l-ahadiyye adiyla bir risale kaleme almistir. Aym zamanda bir hadisci olan Suyuti (6.
1505) de bu rivayet i¢in “el-Kavlii I-esbeh fi hadisi men arefe nefseh’ isimli bir risale yazmustir.
Imam Gazali'nin bu rivayeti agiklarken, “Insanm diinyanin muhtasar bir niishasi oldugu”
noktasindan hareket etmesi yine Anadolu’da yetigmis mutasavviflardan olan Yunus’un “Kisi
kendin bilmek gibi irfan olmazmis™ deyisi ve Niyazi-i Misri (6. 1694)’nin de insana “Nefsini
bilen Rabbini bilir” 6gretisini "Men aref” sirrna er, ko gafleti / Gor ne remzeyler bu insan stiret
gibi dizelerinde nefsini bilenin Hakki bilecegini 6giitleyen sozler, siitler ve eserler filozoflarm
ve dzellikle de mutasavviflarin en ¢ok yogunlastigi mesele oldugunun acik bir gostergesidir.%

Kadim gelenegi en ince detaylariyla mulahaza etmis olan Hekim Molla Sadra’da
bu konuya kayitsiz kalmayarak ®° kendi felsefe sisteminde ona dnemli bir yer vererek
ele almigtir. Sadrd nefsi hem ontolojik hem metazifik hem de psikolojik boyutta
incelemis ve insanin diinyaya gelis amacmin sonsuz mutluluga ulagsmasinda nefsi
tanimasinin 6nemini dile getirmistir. Sadra’nin dort yolculuk olarak adlandirdigr felsefi
disiplininde insanin hem kendisi ve hem tanriyla iliskisinde nefsin 6nemli bir gorevi
vardir. Insani nefs bu dért yolculukta merkezde yer almaktadir. insani nefsin halkta ve
Hak Teala’da meydana getirmis oldugu bu yolculuklarin hedefi insanin kendisini ve
tanriyr tamimasidir. Bundan dolayr Sadra insanin hak katina yiikselmesi ve nihai
mutlulugu elde etmesi igin tevhid ilmininin yaninda 6grenmesi gereken ikinci ilmin

210

nefs ilmi oldugunu belirtiyor “~ Molla Sadra Farsga eseri olan Sihl Asl adli eserinden kast

ettigi iic asildan bahs ettigi en dnemli temelin her seyin miilkii oldugunu dile getirir. Ug asil

207 Zariyat, 51/21
298 Yiicer, Hiir Mahmut, “Nefsini Bilen Rabbini Bildi,”, Diyanet ilmi Dergi, Aralik, 2017.

219 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.66.
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hakikatin kendisidir. Bu ii¢ asildan en énemlisinin insanin kendine olan cahilligidir der. Insan
kendini tanimadigi en biiyiik cehalete diicar oldugunu belirtir. Hatta Sadra bu eserinde
tasavvufun kaidelerinden olan  nefs-i emmarenin zararlarmdan bahs etmektedir.** Molla
Sadra Ariflerin Iksiri adli eserinde nefsle alakali su duayi okuyor 212 ye Snemini su
sekilde dile getiriyor:

“Bil ki, afak ve enfiiste hdsil olan ilahi melekiit ve miilkiin dereceleri, kapist kapali
hazine mesabesindedir. O kapiyt yalnizca ‘ddemi nefsin marifeti’ anahtart acar. Bu
marifet nefsin dlemi, memleketi ve zdtumn ciizlerinin marifetidir. Ciinkii her seyin
marifeti sadece o seyin zdt dleminin madrifetinden sonra olur. Insan bir seyi ancak o
seyin zdtinda olandan elde ettigi sey vasitasiyla ile ve zdtin aleminden gordiigii sey

sayesinde bilebilir. »213

B.1. Molla Sadra’da Nefse Yaklasim

Felsefe tarihinde insan nedir? Insani olusturan unsurlar nelerdir? Insani diger
canlilardan ayiran ozellikler nelerdir? gibi insanin Oziinlin kesf edilmesine yonelik
sorularin sorulmasiyla birlikte ortaya ¢ikan nefs felsefesinin yavas yavas temelleri
atilmaya baslanmasiyla bu konu Antik Yunan’da ikibin yillik bir ge¢mise sahiptir. Bu
siire zarfinda nefs felsefesine damgasini vuran iki 6nemli goriisii bulunmaktadir. Eflatun
ve bazi Antik Yunan filozoflar nefsi (ruh) maddeden biitiiniiyle soyut ve miistakil bir
cevheri bir varlik olarak bedenden 6nce var oldugunu, beden zahir olduktan sonra ona
ilistigini (ilhak) bedenle yetkinlik kazanana kadar onunla beraber oldugunu ve bedenin
zayiflayip 6lmesinden sonra ise nefsin bedenden ayrilarak varligini bagka bir yerde

4

devam ettirdigini diistinmiislerdir. 214 Aslinda nefsi ezeli olarak goren Miisliiman

21 Kadivar, Muhsin, Serh-i Risale-i Sih Asl, https://www.youtube.com/watch?v=QtBTIjiD-Yw

22 «Ey Allah’tm miinezzehsin! Ey akillart yaratan ve onlarn isik ve nurlarindan da nefisleri yaratan! Ey
doniip duran kiireleri, felekleri ve yildizlar yaratan! Ey siiret ve eserleriyle birlikte beraber daginik
unsurlari toplayan! Ey miirekkebdtin terkibini ve mevalidin netice ve eserlerini koruyan! Ey hisleri ile
beraber hayvanlarmn kemiklerine ve onlarin idrdklerine canliltk veren! Ey ilim ve esrarlart ile beraber
insan nefislerine miikemmelliklerini veren! Tesbih ve kutsama senden sanadir. Ovgii ve selamlama
seninle ve senin tizerinedir. Sen her hareketin evveli ve sonusun. Her fikrin bdtini ve zdhiri sensin.’
Bknz. Molla Sadra, Ariflerin iksiri, s. 21.

3 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.72.

24 Eflatun’un epistemolojideki yaklasimina gore dgrenmek; bu diinyaya gelmeden énce sahip oldugumuz
bilgileri yeniden hatirlamaktan ibarettir. Platon bunu, ruhun ezeli olarak var olmasiyla ve dnceden
ogrendigi bilgileri unutsa da ilerde sahip oldugu yeni bedenlerle bulusunca hatirlamasiyla agiklar.
Platon bu ve diger bazi argiimanlarla, ruhun ezelden beri var olan bir cevher oldugunu ispat etmeye
calisir.Bknz., Taslaman, Caner, “Bedenin ve Ruhun Iki Ayri Cevher Olup Olmadig1 Sorununa Kars
Teolojik Agnostik Tavir”,M. U. ilflhiyat Fakiiltesi Dergisi, 33 (2007 /2),5.42.

s
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filozoflarin arka planinda Platon’un kadim (ezelf) nefs diisiincesi yatmaktadir.”*> Nefs
hakkinda De Anima adiyla miistakil bir eser veren Aristo ve onu takip eden filozoflar
(peripatetik) ise nefsi bedenin sireti, onun fiiliyete ulasmasini saglayan maddi cismin
ilk yetkinligi .Y sxb sl J o) Jwas”seklinde tanimlayip nefs ve bedeni tek bir vahdette
ancak iki ayri cevher olarak kabul ederler.?'® Beden nefsi kabul edebilecek bir
yetenege sahipken nefs ise bedenin ilk kemale ulagsmasini saglar. Aslinda beden nefsin
islerini yapabilmesi i¢in bir alet haline gelmektedir.?!’ Aristo ruh ve bedeni ayiran
Platon’un goriistinden farkli olarak insanin biitiinciil yapisina isaret etmektedir.”*® Bu
biitiinciill yapidan dolayr Aristo nefsi yalnizca beden iizerindeki islevinden
tantyabilecegimizi ifade eder. Islam felsefesine baktigimiz zaman Aristo’nun goriisiiniin
Ibn Sina ve miisliiman filozoflar tarafindan yeniden tanimlanmus, eklemeler yapilip
olgunlastirllmis ve en iyi seviyelere getirilmistir. Miisliiman filozoflar tarafindan asla
kabul gormeyen diger bir goriis ise bedenin maddeden ayri bir cevhere sahip olmadigini
savunan materyalistlerin goriisiidiir. Bilidigi iizere materyalistler maddenin ezeli
oldugunu savunarak daha en basindan nefsin varligini reddetmislerdir.

Genel itibariyle Molla Sadra’nin felsefi sisteminde nefsi inceledigimiz zaman
Miisliiman bir diisiiniir olarak vahyi bakis altinda meselesinin ii¢ ana baglik altinda ele
aldigmmi gorebiliriz. O nefsin var olusunu ontolojik, nefsin bedendeki yolculugunu,
tekamiil siirecini, bedenle iligkisini ve insanin budiinyada mutluluga ulasmasini
psilokolojik, nefsin bedeni terk ettikten sonraki durumunu da metafizik boyutta
incelemistir. Sadra kendinden onceki Aristoteles ve Islim Messai’lerinin aksine nefs
felsefesini tabiat ilimleri igerisinde kategorize etmemekte; tinsel hakikatin boyutlarin
‘varlik’ merkezinde arastiran bagimsiz bir disiplin olarak incelemektedir. 219 Buna

dayanarak Sadrd’nin en 6nemli eseri olan el-Esfarii’l-Erbaa’nin dordiincii sefer’i, nefs

215 Taslaman, “Bedenin ve Ruhun Iki Ayri Cevher Olup Olmadigi Sorununa Karsi Teolojik
Agnostik Tavir”, s.42.

218 Seyyid, Hamanei Muhammed, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra”, Hiredname-i Sadr4,
say1,24, Tabestan, 1980(HS), s.1.

21 Hamanei, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra”,s.1.

218 Kaya, Mustafa, “Aristotales’in Ruh Anlayis1”, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Say1 18, 2014, s. 91.

9 Molla Sadra, Esfar, c.7, s. 3; Aristoteles, Peri Psyches—Ruh Uzerine-, 11, 412a- 111, 435b; ibn Sina,
es-Sifa: et-Tabliyyat (6), (thk. Said Zayid-Ibrahim Medkir), Mektebetu Ayetullah Mer’asi, Kum 1404,
s.1vd.
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ilmi ile eskatolojik #° sembollere ayrilmustir. Bu eskatoloijik yaklasimlarin nefs ilmi ile
giiclii bir baglanti sonucu olusturmasi sinucunda Sadrd kendine 6zgii tekamiili nefs
retorigini olusturmustur. Her nekadar Sadra vahyi bilgiyi g6z ardi etmese de kelam
ilminin ruh veya nefs konusuna goéstermis oldugu c¢ekinceyle yaklasmayip nefs
konusunu hem felsefi hemde vahyi bilgilerin 1518inda ele alabilmistir. Sadra saheseri
olan Esfar’in sekizinci cildini ve son yolculugunun biiyiik bir kismini nefse ayirmis olsa
da eserlerinin ¢ogunlugunda bu konunun serpistirilmis oldugunu miisahede etmekteyiz.
Nefs felsefesi felsefl konular icerisinde anlagilmasi agisindan zor ve karisik bir
yapiya sahip olmasina ragmen Molla Sadra’nin bu konuyu derinlemesine ve titizlikle
ele aldigin gormekteyiz. Molla Sadra felsefesi i¢in nefsi tanimak énemlidir. Oncelikle
belirtmek gerekir ki Sadra eserlerinde nefs ve ruh ayrimina gitmemekte tinsel gerceklik
icin nefs kavramini kullanmakta ve ruh terimini ise akilda yerlesik psiko-fiziki bir
kuvve olarak ikinci planda kullanmaktadir.”** Sadra’ya gére nefs ilmi diger ilimlerin
temelini olusturmaktadir. O nefs ilmini saddetin temeli ve hikmetin anasi olarak
tanimlar. O’na gore nefs ilmini bilmeyen bir sahis hekim olamaz. Sadece nefs ilmine
hakim olan hekim nefsin farkli halleri, sirlari, varlik gerekcesi, makam ve derecelerine

222 Nefsin sirlarma eren kisi bu diinyamin da batinim

iliskin bilgileri elde edebilir.
(6ziinii-hakikatini) anlamis olur.””® Sadra kendini tanimayan bir alimin diger ilimleri
yeterince anlamayacagini iddia da eder.”** O Seh Asl adli risalesinde nefs ilminin biitiin
ilimlerin anahtar1 oldugunu séyler. Hatta o’na goére nefs ilmi suur ve nurun kendisi
oldugu i¢in nefs ilmini bilmeyen kisinin kendi varligindan habersiz olacagini iddia

eder.?® Sadra nefsini taniyanin alemi idare edecegini ve Allah’in halifesi olacagimi

220 Eskatoloji (Yunanca £oyatoc yani "son" sozciigiinden) teoloji (dinbilim) ve felsefenin bir béliimiidiir.
Insanligin nihai kaderi veya diinya tarihinin sonuglandiran olaylar, daha kaba bir tabirle diinyanin
sonu ile ilgilenir.

Kavsut, “Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs Tasavvuru”, e-

Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi/Journal of Oriental Scientific Research (JOSR) ISSN:1308-9633

Aralik-2018 Cilt:10 Say1:4 (22) / December-2018 Volume:10 Issue:4 (22) .s. 1493.

222 Molla Sadra, Mefﬁtihu'l-éayb, (tsh. Muhammed Hacevi), Enciimen-i Islami Hikmet ve Felsefe-i Iran,
Tahran 1404/1984, s.497.

223 Beythendi, Muhammed, “Berresi ve Tahlil-i Nisbeti Insan Bailem Der felsefe-i Molla Sadra”,
“Journal of Religious Thought of Shiraz University” No. 11, Summer 2004,s.4.

224 Molla Sadra, El Mebde ve Mead, Nesriyati Felasefe, 1354(h,s),s.6; Erdekani, El Hiiseyni; Ahmet Bin
Muhammed, Ter. Ve Serh: El Mebde ve Mead Molla Sadri,Tahran, Universite Merkez
yay.,1362(h,s),s.4.

225 Molla Sadra, Risale-i Seh Asl,(tsh. Seyid Nasr), Tahran Univeristesi,1340.(h,s).s.7,145.

221
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sdyler.??® O bu idiasim daha da ileri gétiirerek nefs ilmine sahip olmayan kisinin serre
diisiip helak olacagmi da dile getirir. ?*” Bilindigi iizere Molla Sadra’nin felsefesi
“varligin asil” olmasina dayanmaktadir. 228 Sadra icin varligi tanimak dahi nefsin
miisahehesini gerektirmektedir. ?° Sadra insanin kendi nefs tekamiiliinii varligin
mertebleriyle birlestirmesi sonucunda te’vil duygusuna ulagsacagini ve maddi alemin

zéhirinden gegip manaya ulasacagimi iddia eder.?*

Buradan anlasiliyor ki nefsi tanimak
onun i¢in varligi tanimaktan nceliklidir.?**

Nefs felsefesi bir taraftan tanriya ulasmada mead konusuyla ve diger taraftan
diinyevi yasantiyla alakali olarak da ahldk ilmiyle alakalidir. O’na gore Rabbi
bilebilmek i¢in nefsi tanimak gereklidir. Bundan dolayr nefsini tantyanin alemi
taniyacagina, alemi taniyanin da gokleri ve yeri yaratan Rabbi temasa edebilecegine
inanir. Bu dgreti Sadrd’nin nefs felsefesinde 6nemli bir yerde ve konumda bulunur.?
Budan dolay1 Sadra gretisine gore nefsi tanima, Tanrisal-ilahi olana ulastiran tek yol
oldugu gibi, uhrevi ilimlerin de merkezi semboliidiir. 233 Bilindigi tlizere Tanri’nin
varliginin isbat edilmesi felsefede onemli bir yere sahiptir. Molla Sadrd icin nefs
felsefesini bilmek ayrica tanriin varliginin da isbat edilemesine neden olur.?* Sadra

Allah’1n insan1 nefsde bulunan zat, sifat ve fail olmasi yoniinden kendine benzer olarak

yarattigini sdyler. O’na gore nefs; idrak edebilmesi ve ilmi formlar1 meydana

226 Molla Sadra, Esrarii'l-Ayat ve Envérii'l-Beyyinat, (tsh. Muhammed Hacevi), Enciimen-i Islami
Hikmet ve Felsefe-i fran, Tahran 1401, s.133.

%" Molla Sadra, Risale-i Seh Asl, 5.40.

228 Molla Sadra,es-Sevahidii Rububiye, Tashih:Celaleddn Astiyani, Tahran, Universite
yay.,1360(h.S),s.14-176.

229 Molla Sadra, Esfar, c.1,5.4; Beythendi,“Berresi ve Tahlil-i Nisbeti Insan Baalem Der felsefe-i Molla
Sadra”, s.4.

230 Beythendi,“Berresi ve Tahlil-i Nisbeti Insan Badlem Der felsefe-i Molla Sadra”s.4.

! Molla Sadra,Esfar,c.3,5.295; c. 8,5.211.

2 Molla Sadra, Esraru’l-Ayat, (ter. Muhammed Hacevi), Tahran, Kiiltiir Aragtirma ve Miiteala
Miiessesei, Birinci Basim, 1363,5.450, 245.

3 Molla Sadrd, es-Sevahidii'r-Rubiibiyye fi Menahici's-Suliikiyye, (tsh. S. Celaleddin Astiyani),
Intisarat-1 Danisgah-i Meshed, Meshed ,1401, s.45.

24 Insan nefsinin varhg Allah’in var oldugunun delillerinden biridir. Bu delilleri Sadra kisaca su sekilde

dile getirir. 1lki Insanda ilmi huzurinin bulunmasiyla insanin kendi igini ve nefsini kesf etmesi ve

bundan yola ¢ikarak Allah’t bulmasi. Ikinci olarak Molla Sadrd’nin eserlerine baktigimiz zaman

Allah’1 isbat etmek igin nefsden dort tane delil getirdigini gorebiliriz. Nefsin kuvveden fiiliyete

¢ikmasi, miikemmellesmesi, cism olmayan nefsin Allah’in inayetiyle Hadis olmasi, nefsin nihayetinin

Nihayetullah olmasi, feleki nefislerin hareketinin Vacibel Vucudu isbat etmesi, bunlara ilaveten nefsin

ilme, kudrete ve canliliga sahip olmasi Vacibel Vucudu isbat eden delillerdendir. Bknz.,Muhammed

Taki,Yusufi; Miicteba,Esrafpur, “Burhan-i Nefs Ber Isbat-i Hoda der Hikmet-i Miitealiye”,Fasl

Namey-i Tlmi Pejuhesi Ayin-i Hikmet, 1394, say1, 23,5.1
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getirmesinden dolay1 tanrinin misalidir.?*® Bundan dolayr insan nefsini tanimak Hak
Teala’nmn varhigim tanimamiza neden olur.?*®

Sadra Esfar’in sekizinci cildinde nefsin tanimini, bitkisel, hayvani ve insan
nefslerinin yetilerin 6zelliklerini, batini idraklar, natik nefsin teceriitliigli, natik nefsin
durumlar, tenasithun ibtali ve insani nefsin melekeleri ?*" gibi nefsle alakali konular
diger eserlerinden farkli olarak diizenli bir sekilde agiklamaktadir. Sadra yine bu eserde
nefsin yetileri hakkinda onceki filozoflarin siiplelerine cevap bulmaya ¢alismistir. Diger
taraftan nefsin hissi yetilerin ne oldugu ve onlarin beden iizerindeki etkilerini yalnizca
bu kitapta bulabiliriz. Ancak Esfar’in bu cildinde nefsin irfani boyutuna deginilmemis
ve Kuran’dan ayet ve rivayetlerden yararlanilmamistir. Sadra’nin diger eserlerinde nefs
hakkinda 6zet sayilabilecek bilgilere yer verildigi goriilmektedir. Ornegin Mefatih-iil
Gayb adli eserinde kisa bir sekilde nefsin mahiyeti hakkinda bilgi verilirken daha ¢ok
nefsin irfani boyutu ele alinmistir. Arsiyye Risalesi nde de «Ballgaila gy 5 & gaallgailaway
kaidesine yer verlirken Mebde’ ve Medd adl eserinde daha ¢ok nefsin yetileri hakkinda
ve nefsin medadla ilgili irtibAtina yer verilmistir. Sadrd’nin Eg-gevdhidiir Rubiye,
Mecmuayr Risale-i Felsefi, EI Hidayet-iil Eseriyye....vb. geri kalan eserlerinde de nefsin
tanimlar1 arasindaki farklarini vermekle birlikte rakip goriisler arasindaki ¢ekismelerden

bahs etmektedir. 28

Cogu kadim filozof nefsi fizik ilminin sinirlarinda incelelemeye
tabi tutarken Molla Sadrd’nin nefs felsefesindeki yaklasimina baktigimiz zaman
Sadra’nin nefs felsefesini genel olarak metafizigin bir dali olarak ele aldigini
gérmekteyiz.239

Sadra Messai’lerin nefs hakkinda yapmis olduklart bi’l-kuvve canli olan tabii
cismin ilk yetkinligi tanimi kabul etmekle birlikte nefs felsefesinde nefsin olusumu ve
bekas1 hakkindaki belirsizligi ortadan kaldiran ‘Nefsin maddi tesekkiilii agisindan

cismani, varligint devam ettirmesi acisindan ruhdnidir’ (el nefsu cismaniyye el hudis

25 Molla Sadrd, Esfar,c.l, s.264-265; Mefatihii’l-Gayb,Kiiltir Arastirma Yayinlar1,1367,5.103;
Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.25-26,265.

2% Kavendi,Seher, “Sinakhti Insan Az Manzari Molla Sadra”, Mecelle-1 Hikmet-i islami Sadra,
www.mullasadra.com, (Erigim: 03/05/2019 )

" Molla Sadra, Esfar, c. 8, 5.3-480.

238 \/afaeian, Mohammad Hossein; Gharamaleki, Ahad Faramarz, “Revessinasi Sadriil Miiteellihin Der
Tehlil-i Mefhumi Vucudi Nefsi insan,(The Methodology of Mulla Sadra on Conceptual-Existential
Analysis of Soul (Nefs)”, intisarat-1 Hikmet-i Sadra., 1394, say1,1, s139.

239 Nasr, Molla Sadr4a ve ilahi Hikmet, 5.123
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ve ruhaniyetul bekd) **°(nefsin varolussal tekdmiilii) seklindeki agiklamasiyla onlarin
tammindan ayrilmaktadir.*** Bu teoriye gére nefs yaratihisinin baglangicinda cismanidir
ve bedenle birlikte cevheri hareketle (el-hareketii’l cevheriyye) 2* tekamiile ulastiktan
sonra rGhani (akli) olarak hayatiyetine devam etmektedir. *** Bu teori islam
Felsefesi’nde nefsin bedenle yapmis oldugu iligkinin diialist- hiloformik ve salt cevherci
goriiglerinin ¢ikmazlarina bir ¢oziim olarak ti¢lincii bir yol seklinde ortaya ¢ikmis ve
kendi dalinda nefsi adeta yeniden tanimlanmustir. %4 Yine Sadra Messai’lerin nefsin
hareketsiz ve duragan oldugu goriisiine kars1 ¢ikarak nefsin hareketli ve giinden giine
biiyiiyen bir cevher oldugunu belirterek Platon ve Israkei’leren ayrilmustir.?”® Diger
taraftan Mesailer’e gore nefs maddi bir bedenle birlesmekte ve vahdet olusturmaktadir.
Oysa Sadra maddi olmayan nefsin maddeyle birlesebilmesinin mantiksal agidan
miimkiin olmadigini ve bu konuda bir ¢ok sorunun miibhem kaldigini dile getirmistir.
Farabi bu sorunu el-Cem Beyne Re’yey el Hakimeyn adli eserinde Platon’un ve
Aristo’un nefs hakkindaki goriisiinii sentezlemek isteyerek c¢ozmek istemis fakat
basarili olamamistir. Sadrda maddi olmayan nefsle maddi olan bedenin nasil
birlestiklerine bir ¢6ziim getirebilmis ve iki goriisiin miisliman diisiiniirler tarafindan
sistemli  bir temellendirilmeye gidilmeden sentezlenmeye c¢alisilmasini  da

elestirmistir.2*

240 Sadra’nin s6z konusu doktrine yer verdigi bazi kisimlar icin bkz. Sadra, Molla Sadra, Esfar,c:8,5.345-
347, 385-395;el-Mebdeve’l-Mead, (tsh. S. Celaleddin Astiyani), Enciimen-i Hikmet ve Felsefe-i iran,
Tahran, 1395, 5.310-326;Sevahidii'r-Rubibiyye, 5.221-227; Mefatihu'l-Gayb, $.536-551; Esrarii'l-
Ayﬁt, s.142-144; Arsiyye, (tsh. Gulam Hiiseyn Ahéni), 1nti$érat-1 Movla, II. Baski, Tahran 1402,
5.235; Hasiye 'ala ilahiyyati's-Sifa, Kum t.y., s.170.

1 Turgut,“Israki Felsefede Nefs (ruh) Meselesi”,s.576.

2 jlk dénem islam filozoflari, Aristo fiziginin basat etkisiyle hareketi ‘nitelik’, ‘nicelik’, ‘mekan’ ve
‘konum’ kategorileriyle sinirlamiglardir. Sadrd, 6zgiin bir perspektifle insa ettigi cevheri hareket
kuranuyla Islam diisiincesindeki bu geleneksel kabule kars1 cikarak, nesnelerdeki hareketin esyamn
zatindan kaynaklandigini 6ne siirer. Fenomenler diinyasinin nesneleri, ‘akigkan’ (seyyal) bir hiiviyete
ve ‘Ozsel’ bir harekete sahiptirler. Bu sebeple cisimler, igten gelen bir tepi (meyil) ile bir nitelikten
digerine evrilirler. D1s belirginligin isaretleri olan araz ve sifatlardaki degisim ise cevherdeki degisimin
sonu¢ ve mertebelerinden ibarettir. Ayrintili bilgi igin bkz. Molla Sadra, Esfar, c. 3,5.39, 61-64, 86,
€.8,5.247; Mesair, Mektebetii’-Tahuri, Tahran 1404, s.65, 68; Esrﬁrii'l-Ayﬁt, 5.84-85; Mefatihu'l-
Gayb, 5.388

243 ftihari, Mehdi, Cismani Budeni Huddsu Nefs Der Hikmet-i Miitealiye, Nesriyat: Israk, 1388(hs),
5.90-91-92

24 Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, s. 1495.

?*> Molla Sadra, Esfar, c. 8, s. 346.

24 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.344-346.
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Sadra ve Messal’ler arasindaki bir diger konu olan nefsin hadis 241 veya ezell
olacagi sorununa da acgiklik getirmistir. 248 Bilindigi iizere bir Islom ekolii olan
Israk¢ilarda da nefsin ezeli oldugu diisiincesini Platon’a dayandirmakla birlikte bu
diistincelerini hadislerle de®?® desteklemislerdir. Ancak Stihreverdi ekoliinden biiyiik
ol¢iide etkilenen Molla Sadra tekfir edilmekle yiizyiize kalmis olsa da nefsin ezeli degil
hadis oldugunu savunmus olmasiyla birlikte onlardan ayrilmistir. Netice itibariyle nefs
felsefesinde Sokrates’ten 6nce ve Mutezile kelamcilari i¢cin madde olan nefs ‘ménevi
cevher’ ve ‘maddede igkin’ bir tarafa dogru yonelirken Sadra’nin cismani hudiisii-
ruhani bekasi teorisi Aristo’cu nefs yaklagimi (igkin ) ve Platon’cu nefs yaklagimi
(askin) arasinda bir uzlas1 meydana getirmis ve bircok cevapsiz ve miibhem konuyu da
acikliga kavusturmustur.250

Molla Sadra nefs felsefesinde kendine has teorileri olusturmasiyla kendinden
onceki mirasa farkli boyutlar kazandirmistir. Ornegin nefsin bedenle olan irtibatinin
nasil meydana geldigi, nefsin cismani hudislugu, nefs varliginin teskiki, nefsin bedeni
varligimin disinda berzahi bedene sahip olmasi, el kimligin ve belirginligin nefsle
meydana gelmesi,*** nefsin bu diinyada ve 6liim sonrasinda siretleri yaratmasi, nefsin
berzahi bir tecerriite (hayal yetisinin tecerriitliigii) sahip olmasi,® nefs felsefesinden
yola ¢ikarak Tanr1’y1 isbat etmesi 254 gibi bir ¢ok felsefl konuda yeni yaklagimlarinin
oldugunu gérmekteyiz. Biitiin bu yaklagimlar degerlendirildiginde Molla Sadra’nin nefs

konusunu yedi baglik altinda inceledigini gormekteyiz.

1. Nefs nedir? (nefsin mahiyeti)

2 Nefs nasil meydana gelmistir?

3 Nefs ile beden arasindaki iligki nasildir?
4. Nefsin giigleri ve etkinlikleri nelerdir?
5 Nefsin varlik tiirli nedir?

27 Hadis: “Yok iken var olan seydir ki bu ‘zamani hadis’ diye adlandirilir. Bazen de baskasina ihtiyagla
hudiisu ifade eder ki bu da ‘zati hudds’ diye adlandirilir.” Aygiin Akyol-Mevliit Uyanik-Iclal Arslan,
Islam Felsefesi Tanimlar Sozliigi, Elis Yay., Ankara:2016, 5.122

248 MollaSadra, Esfar, c.8, s. 333.

29<Allah, ruhlar1 bedenlerinden bin sene énce yaratmugtir.’bknz., Kutbiiddin Sirdzi, Serhu Hikmeti’l-
israk, (tsh. Abdullah Nurani-Mehdi Muhakkik), I. Bask1, Tahran 1425, 5.430.

0 K avkus, Ruh Beden iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs Tasavvuru”,s.1498

1 [ftihari, Cismani Buden-i Hadisu Nefs Der Hikmet-i Miitealiye, s. 89.

%52 Mecin, “Molla Sadra’da Mead Problemi”s. 170,171..

3 Mecin,“Molla Sadra’da Mead Problemi”, 5.173.

24 yusufi; “Burhan-i Nefs Ber isbat-i Hoda der Hikmet-i Miitealiye”, s.1.
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6. Nefsin tekamiil mertebeleri nelerdir?

7. Nefsin nihai kurtulusu ve bekés: (fercami) nasildir?**®

Biz de bu basliklar altinda Molla Sadrd’nin nefs yaklasimmi ele almaya

calisagiz.

B.2. Nefsin Tanim

Sadra kendinden 6nceki nefs tanimlamalarin birbirine karismamasi i¢in dncelikle
nefsin mahiyeti ve varligi hakkinda tanim yaparak konuya baslar. Ancak Sadra eserinin
sonuna kadar bu iki kavram arasindaki ayrimi kendi metodolojisinde tam olarak
diizenlemedigi i¢in okuyucu i¢in yanlis anlasilmalara da miisaittir. Sadrd meselenin
baslangicinda nefsin valiginin tahlilini kendinden Onceki filozoflarin nefs kavramina
yaklagimini ele alarak baslar. Sadra ilk olarak nefsin hakikati meselesini, onun yetilerini
(zéhiri ve batini) ve nefsin cevheriyet konusunu ele almaktadir. O bu konularda
ozellikle Fahreddin Razi’nin ve ibn Sina’nin goriislerine dzellikle 5Snem vermekte hatta
yer yer ayni sekilde alintilar  yapmaktadir.?*®

Molla Sadra varliklari; miicerret sekilde meydana gelen kendi zat ve fiilerinde
maddeye ihtiyag duymayan akilli varliklar olarak birinci, baslangictan sona kadar
madde olan varliklar olarak ikinci ve baslangi¢ta maddi olup ancak daha sonra kendi
cevheri hareketleri sayesinde tecerriit makamina ulasan varliklar olarak {i¢ gruba
ayirmaktadir. »" Iste Sadra’min nefs felsefesin isleyecegi konu varligmin baslangict
madde olup daha sonra akli tecerriit makamina ulasan nefs 6zelde insan nefsidir.

Sadra nefs felsefesine tipki Ibn Sind’nin yapmus oldugu gibi nefsin varligmin
delilleri sorunsaliyla konuya baglamaktadir. 2%8 Sadra nefsin bir tanimini yapmadan 6nce
onu isbat etmeye c¢alismakta ve ‘gozlem’ yolunu kullanmaktadir. O’na gore
yeryiiziindeki varliklar1 gézlemledigimizde cansiz olarak nitelenen varliklarin sadece bir
diizeyde etkiye sahip oldugunu ancak canli olarak nitelenen varliklarin ise bir¢ok
degisik eserleri ve etkileri oldugunu gormekteyiz. Ornegin bir tas hep ayni etkiye

sahipken bir hayvan beslenir, biiyiir olgunlasir ve oliir. Hayvanda bu etkilerin meydana

2% Hamanei, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye”, s.2.

2% \/afaeian, Mohammad Hossein; Gharamaleki, Ahad Faramarz, “Revessinasi Sadriil Miiteellihin Der
Tehlil-i Mefhumi Vucudi Nefsi insan”,s.140

27 Molla Sadra, Esfar, .8,5.6

%8 Molla Sadra, Esfar, c.8, s. 6; ibn Sina, es-Sifa: en-Nefs, 5.5-14.
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gelmesine ne sebep olmaktadir? Canlilara bu etkiyi veren seyin adi nedir? Varliklar saf

29 ye formdan (sdret) ?*°

madde (heydla, madde-i Gla: prote hyle) olusmaktadir.
Baktigimiz zaman bu iki seyin farkli etkilere sahip olmadigim1 gorebiliriz. Zira saf
potansiyel i¢eren bu madde herhangi bir dis gerceklige sahip degildir ve form-siiret de
bahs edilen bu eylemlerle cisme farklilik kazandirmaz. Peki o zaman cisimler tizerinde
bu etkileri yaratan kuvvetin adi nedir? Iste Molla Sadra kitab1 Esfdr’da cisimde var
olupta cisme benzemeyen ve farkli etkileri olan bu kuvvete nefs (fiilerin mebdesi)
adini vermektedir. ®* Sadra’nin es-Sevahidii'r-Rubibiyye ve Mefatihii’I-Gayb da yer
verdigi diger deliller ise genel itibariyle nefsin varliginin ‘sezgisellik’ tizerine kuruldugu

262 Buna dayanarak Sadrd insamin biling kaybi gibi durumlarda bile

gozlenmektedir.
kisinin kendi varhigindan haberdar olmasini nefsin varliginin delili olarak
nitelemektedir.?®®

Sadra Aristo’nun nefs i¢in yapmis oldugu ‘ilk yetkinlik’ tanimlamasini kendi
felsefesinin merkezine koyarak “Nefs, giic (kuvve) halinde hayata sahip olan tabii
organik cismin, tiimel ilkeleri idrak etmesi ve diisiinme eylemini gerceklestirmesi
yoniinden ilk yetkinligidir.” seklinde tammlamaktadir.”®* O Aristo’nun nefsin tammimni
yaptig1 her bir kavrami analiz ederek nefsin mahiyetine ulagsmaya c¢alismistir. Bundan
dolay1 ise ‘yetkinlik’ (kemal), ‘form’ (stret) ve ‘gii¢’ (kuvve) terimlerini incelemeyle
baglar. Sadra ilk olarak nefsin tanimini yaparken onun tam olarak beden tizerindeki
hangi etkisi lizerinden tanimlanacagini arastirir. O’na gore nefsin beden iizerindeki
goriilen ilk etkisi “kuvve” olarak adlandirilir. Kuvve hem etken (fiil) hem de edilgen

(13

(efal) iizerinde etkilidir. Ikinci olarak adlandirilan “stiret” maddeye hulul edip bir
sekilde onunla birleserek bitkisel, hayvani ve insani cevherl meydana getirmektedir.

Ugiincii olarak da adlandirilan “kemal” sayesinde cisim kemale ulasarak ortaya

29 Aristo, her tabii cismi meydana getiren iki ilkeden biri olan heyiilay1 “tamamen belirsiz, cisme ariz olan
degismeyi kabul edici kuvve halinde bir cevher” seklinde tarif etmistir. Bu cevherin tek basina fiill
varligi yoktur. Kindi’nin tarifine gére hey(la “shretleri tasiyan, edilgin, cevheri gii¢”tiir. Kindi bu
kavrama ozellikle duyulur (mahsis) alemi temellendirirken bagvurur. Bir varligi cismani ve duyulur
kilan onun heyilasidir. Metafizik alem ise duyularla algilanmayan, dolayisiyla heyilast olmayan
varliklar alanidir. Thvan-1 Safa, heyllayr kisaca “stretleri kabul eden her bir cevher” seklinde
tanimlamistir. Bknz.,Karadeniz, Osman, “Hey1a”,DiA, ¢.17, TDV Yaynlari, istanbul, 1998, s.294.

2%0 Farabi’ye gore heytlanim fiil halini almasim saglayan formdur. Bknz., Karadeniz,“Heyl4”,s.294

%61 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.6-7

%2 Moll Sadra; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.212-213; Mefatihu'l-Gayb, 5.525.

%3 Molla Sadra, es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.212.

24 Molla Sadra, Esfar, ¢.8,5.53; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, s.199;el-Mebde ve Mead, s.258;
Mefatihu'l-Gayb, s.514
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cikabilir. Bundan dolayr nefs cismin kemali olmaktadir. Molla Sadra bu fig
adlandirmadan “kemal” delilini tercih etmektedir. Ciinkii stGret madde igerisinde
yogunlasmistir ancak nefs madde igerisinde bu sekilde yogunlasmamistir. Yine kemal
adlandirmasinin kuvveye tercih etmesinin en temel sebebi kemalin tiirii olusturmasi ve
kuvveyi de kapsamasidir. Diger taraftan kuvve hem etken hemde edilgen oldugundan
kesin bir tanim meydana getirememektedir. Sonug olarak ‘yetkinlik’, ‘stiret’ ve ‘kuvve’
kavramlarindan daha kapsayici olup, nefsin anlamina tam delalet etmektedir.”®

Elbette kast ettigimiz kemadl iki sekilde meydana gelmektedir. Tiiriin bilfiil haline
gelmesine neden olan kemale ilk yetkinlik (kemal-i evvel) adini alirken tiire bagli olup
etken (fiil) ve edilgen (bilfiil) olmasina neden olan kemale de ikinci yetkinlik (kemal-i
sani) adimi almaktadir. Konunun daha iyi anlasilmasi i¢in Sadrd su Ornekleri

vermektedr. Ornegin natik nefs (nefsi natika) 288

insan tiriiniin ilk yetkinligi;
duyumsama ve iradi hareket ise ikinci yetkinligi **" veya kilicin sekli ilk yetkinlik
(kemal-i evvel) olurken kilicin kesmesi ikinci yetkinliktir.(kemal-i sanidir)?® Tiiriin
aktif olarak tiir haline gelmesinde ikinci yetkinlikler gerekli degildir. Zira iraddi bir
harekette bulunmasa da hayvanin bilfiil hayvan oldugu bilinir. Aynm1 sekilde hastalar
tedavi etmese de doktor yine de doktordur.?

Aklimiza nefsin biitiin tabii cisimler i¢in ilk yetkinlik olup olamayacagi gibi bir
soru gelebilir. Sadra igin biitiin tabii cisimler nefsi tasimaz. Zira burada suni cisim ve
tabii cisim kavramlarindan da bahs etmeliyiz. Suni cisim tabii bir sGrete sahip degildir.

Dis bir miidaheleyle sekil almigtir. Ornegin; sandalye. Ancak bir cisim hakiki tiirsel bir

mahiyete ve tabii bir forma sahipse tabii cisim olarak adlandirilir. Ornegin; bitkiler,

265 Sadra, Esfar, ¢.8,5.7-9

266 Miisliiman filozoflar teden beri insanda bulunan sifatlari ve 6zelliklerini ve bunlarin mutlak anlami
ile maddede bulunmayisini géz Oniinde tutarak, insanlarin madde digi bir yoéniiniin bulundugunu
sOylemislerdir. Hayvanlarda ve insanlarda bu yoniin varlig1 tartsmali olsa da insanda bu yoniin oldugu
kanaatine ulagmislardir. Bu madde disi yone filozoflar “nefs-i natik” olarak adlandirirlar. Nefs-i
Natikta maddenin sifatlar1 bulunmaz ama hafiza, biling ve sebat gibi ozelliklere sahiptir.
Bknz.,Surug,Evrenin Yatismaz Yapisi,s.87; Sadra’ya gore nefsi natika diisiinen nefis, varhigm bilgi
derecelerinde tasarruf eden ve fikrin derin tavir ve davraniglarda bulunan imamdir. Hakka dogru yol
alan, nefsini hakkin yanma onunla ulastigi bir yoldur.Bknz., Molla Sadra, Ariflerin iksiri,s.90;
Bundan dolay1 Sadra insani agaca natik nefsi onun meyvesine ve meyveyi de gayelerin gayesi, arzu ve
isteklerin sonu olan Likaullah’a (Allah’a kavusmak) benzetmektedir.Bknz., Molla Sadrd, Ariflerin
iksiri, 5.178

7 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.14

%% Molla Sadra, Esfar, ¢.8,5.7-8

9 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.14-15.
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hayvanlar ve insanlar tabii cisim olarak adlandirilirlar. Yukaridaki agiklamaya
dayanarak nefsin ilk yetkinlik olarak nitelendigi cisim tabil cisimdir ve suni cisimde
nefs meydana gelmez. Bundan dolay1 sandalye veya kili¢ gibi cisimler ilk yetkinlik
tasimalarina ragmen nefs tasimazlar. Bundan dolayr nefs tiim tabii cisimler igin
kullanilabilecek ortak bir kavram degildir. Bu baglamda nefsin; ates, toprak vb. tabil
cisimlerin kemali oldugundan s6z edilemez. Aslinda nefs, duyumsama, hareket etme
gibi yasamsal aktiviteleri gergeklestirebilecek uygun biinyedeki tabii cisimlerin ilk
yetkinligidir.270 Sadra kendinden 6nceki hekimlerin nefs i¢in li¢ mertebe tanimini kabul
etmistir. Her bir mertebenin sinir1 “cismin kemali” olmaktadir. Kendinden onceki
filozoflar bitkisel (nebati) nefsi, hayvani nefsi ve insani nefsi organik tabii cisim olarak
tanimliyorlardi. Onlara gore bitkisel nefs; tiremek, beslenmek ve biiyiimek olarak
organik tabil cismin ilk yetkinligi, hayvan-i nefs; ciiz-i idrak ve iradeli hareket
acisindan organik tabii cismin ilk yetkinligi ve son olarak insani nefs bilgi ve idrak
agisindan organik tabii cismin ilk yetkinligi olarak kabul etmislerdir.?”* Tabii cismin ilk
kemali ve shreti kendi fiillerini bir vesile ve kendi alt yetilerlerini bir ara¢ olmadan
gerceklestirebilmesi onun organik olmasini saglar. Bu 6zellikten dolay: stret ile madde
arasinda bir intibakin olmasina neden olur ve nefs drnegin altin elementinin boliindigi
gibi boliinemez. Nefsin kendi fiil sGretini kendi yeti ve aletleri sayesinde
gerceklestirebilmesi nefse 6zel bir durumdur ve bununla birlikte onun tanimi
tamamlanmis olur.?"

Sadra’ya gore nefs maddeden ayr1 soyut (cevher-i miicerret) ve kendi yetilerini
kazanabilmesi icinse maddi tarafa taalluku ( bedene olan ilhak ) oldugundan dolay1
iki yone sahiptir. Nefsin kendi zat1 miicerrettir’*, manevi bir cevherdir,?” zat olarak

basit (basitii-1 bilzat, boliinemeyen) olmasina ragmen biitiin yetileri, kuvvelere sahip ve

?" Molla Sadré, Esfar, c.8, 5.14-15-16.

2"t Molla Sadra, Esfar, c.8,5.53.

22 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.16-17.

"Nefs ile beden arasindaki bu iligki zatidir. Yani nefs baglangictan itibaren zati olarak madde ve cismi
bedene mutealliktir. Onun taalluku hakiki bir taalluktur ve arazi degildir. Elbette bu taalluk nefsin
tekamiil seyrinde degisiklik gostermektedir. Bkz.,Iftihari, Cismani Buden-i Hidisu NefsDer Hikmet-
i Miitealiye, 5.89-90-91-92.

2’4 K endi bagina bulunan, degismeyen, daima bir yiiklemin konusu olup kendisi yiiklem olmay1p 6z varlik
anlaminda mantik, felsefe ve kelam terimi.Bkz.,ilhan Kutluer, “Cevher”,DiA,c. 7, TDV Yaynlar
Istanbul, 1993, 5.450-455; Molla Sadra, el-Mebde ve Mead, 5.354

?Molla Sadra, Esfar, c. 8,5.305-325; Sevéhidii'r-Rubibiyye, 5.211-213
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kapsayicidir,?’® yaratic1 ve icad edicidir,?”” ilmi huzura sahiptir,?’® madde gibi yok
olmaz, (sonsuz, namiitenahi) cevheri harekete sahiptir ve canlilara kendi islerini
yapabilmelerini ve idraka sahip olmalar1 i¢in onlara hayat (canlilik) verir ancak
davranig ve fiileri i¢inse cismanidir. Molla Sadra’nin nefsin sahip oldugu bu iki yonli
fonksiyonu teorisiyle Messai’lerin de cevher olan nefsle ve madde olan bedenle nasil
birliktelik yapabilecekleri gibi bir ¢ikmazi ¢dzdiiglinii gormekteyiz. Aslinda nefsin iki
yoniiniin olmas1 bir sorun teskil etmeyecegi gibi nefsin asil tanimi da beden {izerine
olan bu iliskisiyle meydana gelir. Nefsin bedene izafesinden dolay1 nefsin organik tabii
cismin kemali evveli olarak tamimlayabiliriz. Oyleyse nefsin zAtmin ve hakikatinin
tanim1 cisim olmadan yapilamaz. Aslinda nefsin kemal olarak tanimlama yapildig:
zaman onun izafi ozelligini tanitiyoruz. Bu ozellik bedeni yonetmenin (irade) ta
kendisidir. Bundan dolay1 nefsi beden iizerinden tanimladigimiz zaman nefsin tam ve
kamil bir tamimin1 yapmis olamayiz ancak beden olmadan da bir tanima ulasamayiz.
Ornegin bina ustasmin tanimini yaparken binay1 yapan kisi deriz ancak bina ustasinin
kendisini kendi zatindan taniriz ve bina kavramina ihtiyacimiz olmaz. Oysa nefsin
kendi zatinda tanitabilecegimiz miistakil bir zat1 yoktur ve ona bir sey izafe edemeyiz.
Bedenle nefs arasindaki bu izafet iliskisinde nefs izafe edilen bedense muzafun ileyh
olmaktadir. Sadra muzafin muzaf olmasi bakimindan bir varliginin olmadigina inanir.
Bu ylizden nefsi beden iizerinden tanimlama yapmak zorundayiz. Nefsin nefs olusu
kendine has bir varlik tarzidir ve nefs kendi varligmmin disina ancak kendi zati ve
cevherinde cevheri hareketle meydana gelen doniisim ve degisim neticesinde kemale
ulasir yani akli bilkuvve olduktan sonra ve akli bilfiil olur.””® Sonug itibariyle Sadra’nin
nefs felsefesinde Aristotelesgi ‘igkin’ nefs tanimlamasina bagli kalinmakla birlikte, Yeni
Eflatuncu bir sentezle nefsin manevi cevherliligine de dikkat ¢ekilmektedir. Siiphesiz
s6z konusu sentezin Islam diisiince gelenegindeki ilk drneklerini, Farabi ve Ibn Sini
felsefesinde bulmak miimkiindiir. Ancak Sadrd’y1r bu sahada essiz kilan ana nokta,
nefsin ‘ickinligi’ ile ‘askinliginin’ tutarli bir sdéylem ve diizenli bir yapi icerisinde

uzlastinlmasidir. Sadrd, nefsin cismdni hudiisii-ruhdni bekdst teoremiyle Islam

2% Molla Sadra, es Sevéhidii Rububiye, 5.227-228; Esfar, c:6,5.377-378; Esfar, c. 8,5.121

" Molla Sadra, Mefatihiil Gayb, 1367,5.598

28 Molla Sadra, es-Sevahidii Rububiye, s.25.

279Hamanei,“Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra”,s.2; Dicur, Meryem, Naks-1 Hareket-i Cevheri
der i Hiivviyet-i Insan, Nesriyat-1 Sadra Hikmet-i Islami, Tahran,1388, (hs), s.41-42.
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diisiincesindeki bu hedefi gerceklestirdigi gibi, ayn1 zamanda 6zgiin ve tekamiili bir nefs
kuramini meydana getirmistir.”®°

Molla Sadra’ya gore insan nefsi ii¢ boyutlu bir aleme sahiptir. Birbirine bagl
olan bu alemlerden tabiat yani olus ve bozulus alemi (kun-i fesat) en alt, maddeden
izole edilmis duyusal idraki slretler alemi veya misal alemi orta, akli stretler veya

Miisiil-i ilahi 4lemi ise en iistte yer almaktadir.?®

Varlik dairesinde yer alipta tiim
mevcudat igerisinde sahsi kimligini koruyarak her ii¢ alemde bulunabilen ve her bir
alemde ona uygun var olusa sahip olan “insan nefsi ’dir. Tabiat aleminde bebekliliginin
baslangicinda tabil bir varlik olan insan nefsi, cevherl hareketi sayesinde mertebe
mertebe yetkinlige wulasarak nefsani ve uhrevi bir insan olma o6zelligini
kazanabilmektedir. Cevheri hareketin devam etmesi neticesinde tekamiile ulasarak
liclincili asamaya gecer ve akli bir varolug gerceklestirir. Yaratilanlar icerisinde bu yiice

282

tekamiil yolculugunu gergeklestirebilen sadece insan nefsidir.”“ Yani tabiattan once,

tabiatla birlikte ve tabiattan sonra olmak tizere herbiri farkli derecelere sahiptir ve bu da

3

onun varliginin feskiki (derece) oldugunun kanitidir. 283 Kuisacast Sadrd nefsi iig

merhalede incelemistir.

1. Tabiattan once nefs (kable’t-tabia)
2. Tabiatla ve maddeyle birlikte nefs (inde’t-tabia)
3. Madde ve tabiati terk ettikten sonra nefs (bade’t-tabia)284

B.3.Nefsin Meydana Gelisi

Sadra tamda burda varlik ilminin (ontoloji) delillerini isbat etmektedir. NefSin
varligimm isbat etmek i¢in bedenin varligindan ayri1 olarak isbat etmenin miimkiin
olmadigint yukarda Ornekler verilerek izah edilmisti.( Ki cogu filozof da nefsin
varlifindan ¢ok bedendeki islevinden nefsin tanimin1 yapmaktadir) Ciinkii bu ikisi bir

varlikta var olarak vahdet olusturmuslardir. ilk baslarda nefs bedende ki potansiyeli

280 Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, s. 1501.

%81 Megin, Molla Sadra’da Meéad Problemi, s.174

%82 Molla Sadra, Esfar, ¢.9.5.194-195.

283 [ftihari, Cismani Buden-i Hadisu Nefs Der Hikmet-i Miitealiye, $.89.

?84Hamanei, “Nefs der Hikmet-i MiitealiyeMolla Sadra”,s. 2
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ortaya c¢ikardigindan dolayi nefsin ve bedenin ortaya ¢ikisinda nefsin varligi bedenin
varligindan ayr1 degildir. Nefs ile bedenin iliskisi ariz ile vucudun iligkisine benzetilse
bile vucudun yok olmasiyla ariz yok olur ancak beden yok oldugunda nefs yok
olmamaktadir. Bunun sebebi bedenin ve nefsin tekamiil yolculugu farkli olmasidir.
Bundan dolay1 baslangicta onlarin varlig bir olsa da bekalar1 ayn1 olmamaktadir. Nefs
beden i¢in canliligin baglangicinda yalnizca bir yetenek ve yetidir (kuvve) ve zamanla
cevheri hareket vesilesiyle fiiliyete, harici bir varliga ulagsmakta, varlig1 olustuktan
sonra ondan ayrilmakta, kendine 6zgii olan bir ¢esit tekamiil ve olgunlasma evrelerini
(cisimlerin olgunlagmalarindan farkli olarak) gecirerek ulvi ve yilice bir makama
ulagmaktadir.”®

Molla Sadra’ya gore nefs hadis ve zahir olduktan sonra “ben” veya “insanin
kendisi“ olarak bedene sahip olmakta, bedeni kendisiyle birlikte yasama
yonlendirmektedir. Bu anlamda cisim nefsi tasimaz, belki nefs cismi tasir. Yani beden
nefse tabidir nefs bedene degil. Sadrd bunu rlizgdrin gemiyi gotiirmesine

benzetmektedir.?®

Yukarida beyan edildigi gibi Molla Sadra’ya gore nefsin nefs olarak
adlandirilmasinin nedeni bedene varliksal olarak izafe olmasidir. Sadrd’ya gore bu izafe
akil ile nefs arasindaki farki da ortaya koymaktadir. Ciinkii akil miicerret bir cevherdir
ve onun kimligi ne ilintidir (taalluk) ne de bir mevzu’ya izafe olur. Akil ve nefs
birbirlerinden farklidir ama nefs cevheri hareket vesilesiyle ve varliginin artmasiyla
birlikte “mufarik akl”a ulasabilir. Baska bir ifadeyle nefsin varligi birtaraftan maddi
cisme ve diger taraftan mufarik akla baghdir. Oyleyse nefsin tekdmiil yolculugunun basi
cisim ve akil mertebesine gore bilkuvve halindedir. Mufarik akla ulagsmaya c¢alisan
biitiin nefisler sayisiz derece ve mertebelere sahiptir ancak nefs kavraminda cisme
miiteallik olmalar1 yoniinden ortaktirlar. Molla Sadra’ya gore eger nefs bedene taalluk
olmazsa veya beden Oliimle sonuclansa o artik nefs degil belki akil, bedende beden
degil artik diger cisimler gibi olacaktir ve yeni bir formu kabul edebilecek hale
gelecektir. Beden yalmizca nefsle irtibatindan dolayr beden adini almaktadir.?®” Burada

aklimiza bir soru gelmektedir. Nasil oluyor da iki ayr1 cevher birlesebiliyor ve vahdet

olusturabiliyorlar?

285 Hamanei, “Nefs der Hikmet-i MiitealiyeMolla Sadra™, s. 3
2% Molla Sadra, Esfar, ¢.9s. 47, 55
%7 Dicur, Naks-1 Hareket-i Cevheri der Seklgiri-i Hiivviyet-i insan, 5.48,49.
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Mesailer iki ayr1 cevher olan heyiila ve siiretin birbirlerine olan ihtiyaclarindan
yola ¢ikarak bu sorunu ¢ézmek istemislerdir. Ancak her ikisinin ayni tir olmamasi
sebebiyle bu sorunu tam olarak ¢6zememislerdir. Hace Nasir Tisi de Molla Sadra’nin
kitabinin tefsirinde bu konuyu giindeme getirmis ve demistir ki; “Eger nefs maddeyle
birlikte meydana geliyorsa ve madde de yok oluyorsa nefsi neden miicerret olarak
bilelim?**

Molla Sadra bu sorunu kendine has bir yontem olan cevheri hareket yontemiyle
cozmekte ve demektedir ki; “Eger madde kendi igerisinde miicerret olma yetenegini
barindiriyorsa cevheri hareket yontemiyle tedricen miicerretligi kabul asamasina
gelebilmektedir”. Molla Sadra nefsin bu miicerretlige ulagsmasinda akli dereceleri elde
etmekle bedenin tekdmiiliinden farkl1 bir seyir takip ettigini belirtmektedir. Her ikisinin
tekamiillerinin farkli olmasi birinin miicerret olmasina digerinin maddi olarak kalmasina
neden olmaktadir. Burda sunu da belirtmek de fayda var. Sadece cisimsel tekamiile
sahip canlilarin ruhani nefs tekamiiliine ulagmalar1 miimkiin degildir. Hayvani nefs ile

insani nefs arasindaki fark da burdadir.?®

Molla Sadra nefsin cismiyyetten bitkisele ve
hayvansala doniisim seyrini demirdeki ve komiirdeki sicakligin degisimine
benzetmektedir. Demirin ve komiiriin 1sinmaya baslamasini bitkisel bir fiilin kaynag1 ve
demirin erimeye baslamasimi hayvani fiilin kaynagi, sicaklikla hemhal olmasiyla da
“natik yeti” meydana gelmektedir. Bu biitiin fenomenler yalnizca bir seydir ama
tekdmiiliin farkli formlarinda meydana gelmektedir.290

Molla Sadra nefsdeki bu degisimi “ Nefsin Dereceleri” (medaric-i nefs) olarak

I3

adlandirmakta ve bu dereceleri ““ onceki degisimler” ve “ sonraki degisimler” olarak iki
kisma ayirmaktadir. Katilik (camed), bitkisellik (nebati) ve hayvaniyeti donceki degisim
ve nefsin akli munfeil, akli bilfiil ve akli faalide sonraki degisimler olarak

21 Bu dereceli degisim gii¢liiniin kargisinda onun zayifi yer alacak

adlandirmaktadir.
sekilde ilerlemektedir. Yani onceki yeti zayiflarken sonraki yeti giiglenmektedir. Nebati
ve hayvani yetiler zayifladiginda nefs giiclenerek bedenden ayrilmaktadir. Nefs bedenin

fani olmasiyla da fani olmamakta ve giivercinin kafesten kurtulup ugtugu gibi 6liimle

288 Hamanei, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadrd”, s. 3.
289 Hamanei, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra”, s. 4.
2% Molla Sadra, Esfar, c. 8, s. 35.
1 Molla Sadra, Esfar, c. 8,s. 378
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birlikte 6zgiir olmaktadir.** Sadra’nin 6nceki degisimler dedigi nefsin hadis olmasiyla
baslayan siire¢ su sekilde islemektedir:
Oncelikle nefs ve bedenin etkilesim halinde oldugu ve heniiz canlilik formuna

2% ile baglamaktadir.®* Nutfe igerisinde degisime ugrayan nefs;

ulasmadan olusan nutfe
baslangicta tabii bir cevher ve bilkuvve olarak tinsel bir ilkedir.?*® Nutfe karisik haldedir
ve heniiz temayiiz etmemistir.”*® Bundan dolay1 Sadra nutfeyi cismani bir cevher, yari

" Cansizlik mertebesinden sonra

maddi ve gecis formu olarak nitelendirmistir. 29
karsilagsacagi ilk mertebe bitkisel mertebedir. > Bitkisel mertebe ceninin meydana
gelmesinden doguma kadar devam etmektedir. Nefs bu asamada bilfiil bitki ve
bilkuvve hayvan formundadir.®®® Ayrica sunu belirtmek gerekir ki duyma ve hareket
kabiliyetine sahip olmayan bitkisel form bilkuvve hayvani potansiyeli tasidigindan
dolay1 da diger bitkilerden ayrlhr.300 Dogumun gerceklesmesinden sonra da hayvani
form baslamis olur.®” Olgunluk evresine kadar bu asama bilfiil hayvani ve bilfiil
bitkisel yetiye sahip olmasina ragmen o artik insan halini almistir. *2 Cevheri hareketle
gelisimini silirdiiren nefs i¢ idrak yetilerini elde etmesiyle birlikte tinsel hakikatine de
ulagmaya baglar. Sadra i¢in i¢ idrak yetileri bedenin fiziksel bir yerinde degil direkt
nefsle kaim olan yetilerdir 303 e en Gnemli i¢ idrak yetisi hayaldir. Nefsin ulastig1 son
mertebe bilfiil insani mertebedir. Pratik akil bu devrede etkilidir ve Insan bu evrede

304

bilkuvve insan bilkuvve melek veya seytandir.”™ Akil melekelerini kullanan insan

kemale erme dedigimiz olgunluga da ulasir. Sadrd insanin bu donemde elde ettigi

2 Molla Sadra, Esfar, c. 8,5 294

2% Dol suyu. Kur’an-1 Kerim’de “ Karsilikli konusan arkadasi ona hitaben: «Sen, dedi, seni topraktan,
sonra nutfeden (spermadan) yaratan, daha sonra seni bir adam bi¢imine sokan Allah't inkar mi ettin?» "
kehf suresi 37. Ayetinde oldugu gibi Mii'minum siiresinin 13,14 nolu ayetleri, Necm siiresinin 45,46
nolu ayetleri, Kiyame siiresinin 37 nolu ayeti, Insan siiresinin 2 nolu ayeti, Abese siiresinin 19 nolu
ayetlerde nutfe kelimesi kullanilmistir.

2% Molla Sadra, Esfar, c. 8, s.136; Arsiyye, $.235; Esrarii'l-Ayat, 1401,5.143; ittihadu’l-Akil
ve’IMa’kiil, s.88.

2% Molla Sadra, Arsiyye, 5.235

2% Hagim, el-insan inde Sadraddin Sirézi, s.6.

" Molla Sadra, Mebde Mead, 1395, 5.210-211.

2% Molla Sadra, Esfar,c. 8,5.136; Mebde Mead, 1395,5.211; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.229; Mefatihu’l-
Gayb,1404, s.554.

% Molla Sadra, Esfar, c. 8,s. 136; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 14015.229; Mefétihu’l-Gayb, 5.554

3% Molla Sadra, Esfar, c. 8, 5.136; Sevahidii'r-Rubiibiyye,1401, 5.229; Mefatihu’l-Gayb, 5.554

% Molla Sadra, Esfar, c. 8,5.136; Sevahidii'r-Rubiibiyye,1401,, 5.229; Mefatihu’l-Gayb,s.554

%02 Molla Sadra, Esfar, c. 8,5.136; Mefatihu’l-Gayb, 1404,5.554-555.

393 Mola Sadra, Esfar, c.8,5.160-161, 226; Arsiyye, S.236.

%4 Molla Sadra, Esfar, ¢:8,5.136-137; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 1401, 5.229; Mefatihu'l-Gayb, 5.555
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bilgilerin ve hikmetlerin 6liim sonrasinda da kendisine uygun bir bedeni alarak hasr
olunacagima inanir.>®

Molla Sadrd’da insani nefsin olusmasinda nefse ve bedene ait 6zellikleri su
sekilde aciklamaktadir:

1. Nefsin heylla veya maddesi bedenin heylila ve maddesidir. Oysa
Messai’ler heylilay1 bedene 6zel ve nefsi yalnizca siret olarak diistinmiiglerdi. Ortak bir
maddeden dengeli bir sekilde iki varlik iki ayr1 hedef ve yolla meydana gelmektedir.
Her iki varligin yani beden ve nefsin tekamiil yolu cevheri hareket sayesindedir. Nefs
kendi olgunlagmasini bes duyu organindan, cismani hislerden olusan idraklar sayesinde
meydana getirmesiyle bedendeki tekamiil siirecinden ayrilir ve beden de kendi
canliligmi nefsin bekdsindan almaktadir. Isrdkciklar nefsin arsi ve melekiti
gercekliginin oldugunu ve meddeye (zemine) dogru yoneldigini savunurken Sadra tam
tersi nefsin maddi bir ger¢ekliginin oldugunu ve yonelisinin melekita dogru oldugunu
iddia etmektedir.*®®

2. Nefs yaratilisin baslangicinda maddede dogmasina ve maddi bir form
olmasina ragmen ancak saf bir madde degildir. Nefs maddenin son sinir noktast ve
maddeden ayrilma smirinin ilk noktasindadir.*®” Kendi tabiriyle Molla Sadra “nefs
kendi hudis olma zamaninda maddi sdretin sonunda ve idrak s(retinin
baslangicindadir” der.>®

3. Nefs ve beden bilesim (terkip) olusturmakta ve insan1 meydana
getirmektedir. Ancak onlarin bu birlikteligi ne arizla viicudun, ne mahiyetle maddenin
ne de madde ve slretin bilesimi gibidir. Onlarin bilesimi (terkibi) hakikidir ve ona
“ittihadi bilesim” denilmektedir.**® Bu tiir bilesim yalmzca Israk¢r’larin tanimlarinda

310

degil hatta Messai’lerin tanimlarinda dahi bulunmaz.®™ Bu bilesimin pratik olarak

3% Molla Sadra, Esfar, c. 8,5.137; ¢:9,5.18; Mebde Meéd, 1395,5.349; Arsiyye, 5.241-242; Mefatihu’l-
Gayb, 5.536-537; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.223; Esrﬁrﬁ’l-Ayﬁt, s.143.

*® Molla Sadra, Esfar, c. 7,s: 126

%7 Molla Sadra, Esfar, ¢.8,5.13, Sevahidul Rububiye s: 213;Mefatihul Gayb, Tashih Muhammed
Hacevi, Miieeses-i Tahkikat-i Ferhengi s:536; Molla Sadrd bu simurhiliklar igin genel bir kaide
getirmekte ve soyle demektedir; kati, bitkisel ve hayvani tiirler bir zincirde birbirlerine baghdirlar ve
her bir ufkun sonunda diger bir yeni tiiriin baglangi¢ ufku meydana gelir. Bknz.,Esfér, c.9, 5.104

*® Molla Sadra, Esfar, c.8,s. 330, c. 3 5. 330

*9 Molla Sadra, Esfar, c. 5,5: 190, 286,289

310 Mantik ilminde insanin natik hayvan oldugunu biliyoruz. Onun cinsi cismani ve fasli ruhani ve aklani

ARy

oldugundan dolay1 Messai’ler felsefede ona madde ve siret terkibi demektedirler. Ancak Molla Sadra
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saglamasini nefs ve bedenin karsilikli iliskisinde gorebiliriz. Insan nefsi bedeni zarar ve
agrilar1 algilamakta ve beden de ruhi acilar1 kendisinde gostermektedir.®"*

4. Bedenle nefs arasindaki bu bilesim bir tir vahdeti meydana
getirmektedir. Yani bedenin “ben”i nefsin de “ben”i olmakta ve bu “ben” ayrilmaz

veya tecziye edilemez.®"?

Nefsin insana kattig1 en 6nemli 6zellik kimlik ve sahsiyettir.
Insan bedeninin hiiviyeti ve belirginligi (tasahhusu) cesedi ile degil nefsi iledir. Ornegin
Zeyd nefsi ile Zeyd’dir, bedeni ile degil. Bu nedenle insanin her ne kadar hiicreleri ve
viiclt azalar degisime donlisime ugrasa hatta ortadan kalksa da bu nefsine bir zarar
vermez ve nefsi baki kaldik¢a kimligi korunur. Bu diinyadaki dogal yasaminda da
siirekli bir degisim igerisinde olan insanin g¢ocuklukta, genclikte ve yaghlikta ayni
bedene sahip olmamasina ragmen biitiin bu yasam evrelerinde sonsuz kalan nefsi ile
aymi insandir. Insanin bu diinyadaki stireti -uykuda veya kabir aleminde gergeklestigi
gibi- misali stirete veya ahirette uhrevi bir slirete doniisse bile insan baki kalan nefsi ile
aynt insandir. Yani beden her ne kadar degisse ve Oliimle birlikte yok olsa bile
sahsiyetin birligini ve biitlinliigiinii saglayan nefis, kimligin korunmasini bagka bir
ifade ile kisisel Ozdesligi (identity) saglamaktadir. Tedrici ve bitisik (ittisall) bir
hareketle arka arkaya yetkinlesen nefs; ¢ocukluk, genclik ve yaslilik donemlerinde
baskalasan bedenlerde kisinin kimligini nasil koruyorsa, ahirette de maddi olmayan bir

stirette bu gdrevi hayal giicii sayesinde yerine getirecektir.*"

B.4. Nefs ve Beden iliskisi

Eger insan1 tek boyutlu olarak veya insan1 maddi sekilde iki boyutlu olarak da
diistinmiis olsaydik o zaman nefs ve beden arasindaki iligkiyi agiklayabilmek kolay
olacakti. Ancak biz biliyoruz ki insan maddi bir beden ve cevheri nefsin terkibinden
olusmustur. Iste bu terkibin olusmas ile birlikte cevap bulmasi gereken sorularda ortaya
¢ikmaktadir. Bu konudaki en 6nemli sorun cevher olan bir nefsle maddi olan bedenin

nasil bir birlikteliginin oldugudur. Nasil oluyorda bu iki farkli tiir birbirlerine etki

Messai’lerin aksine her ikisinin cevherlerinin ayr1 oldugunu kabul etmez ve O’na gore natik yeti
tekdmiile ugramis hayvani yetidir. Esfar, c.8,5.150.

31 Molla Sadra, Esfar, c, 8, s. 134

%2 Molla Sadra, Esfar, c, 5,5. 289 ve c. 8, s. 10.

313 Mecin,“Molla Sadra’da Mead Problemi” s. 170-171.
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314

edebiliyor. " Molla Sadra bu sorunlara asagidaki satirlarda da goriilecegi {izere

kendisine ait teorilerle cevap buluyor.
Nefs ve beden iliskisi 6ncelikle insanin varliksal olarak baslangici ikinci olarak

diinyadaki varolusu ve son olarak da insanin gelecegi konulariyla ilgili olarak ii¢ siirecte

315

incelenmekte ve 6nem arzetmektedir.” Nefsin beden tizerindeki tanimi, nefsin bedenle

birlikte hadis olmasi, maddi olan bedenle cevher olan nefsin birlikteligi, nefs ve bedenin

etkilesimi gibi bir ¢ok soru bu konuyla acgiklifa kavusmustur. Felsefe tarihi boyunca

»316 » 317 »318

, ‘mutlak dializm’*"", ‘hilomorfik diializm ve

320

nefs-beden iligkisi ‘natiiralizm

‘epifenomenalizm’ 3

gibi teorilerle aciklanmaya calisilmistir. Nefsin Oziini
tammlamada ve buna bagh olarak nefs beden iliskisi konusunda Islam diisiiniirlerinin
‘maddeci’, ‘maddede ickin’ ve ‘cevherci’ ruh teorileri seklinde ti¢lii bir siirflandirilma
yaptiklar1 goriiliiyor. *** Bunlardan biri olan Platon modeline uygun olarak nefsin,
idealar alemindeki yaratilis Oncesi varolusunu esas alan acgiklama olmustur. Bu
yaklasimda nefs, kendi basma varolabilen ayrik (mufarik) bir varlik olarak
diisiiniilmektedir. Bu tanima yakin olan bir kisim Miisliiman keldmcilara gore ise
nefsin 6zel bir sekilde yaratildigi goriisiidiir. Aristo daha ¢ok madede i¢kin olan nefs
yaklasimin1 benimsemekle birlikte nefs hakkinda miistakil eser veren Ibn Riisd ise

Aristo’yu takip ederek bu goriisler arasinda bir tamma ulasmaya cahsir. *? islam

314 yysufi, Muhammed Taki, “Rabita-i Nefs ve Beden Ez Negahi Molla Sadra”, Mérifeti Felsefe, say1:2,
K1s$,1390,5.139.

315 yar, Ruh-Beden Biitiinliigii Acisindan insanin Biitiinliigii Sorunu, s.16.

31 Natijralist yaklagim, insan kavramin fiziksel unsurlara dayandirarak agiklar. Bedenden bagimsiz ve
stireklilik gosteren ruhsal bir gergekligi kabul etmeyen natiiralist yonelim, sahsiyet olmanin da fiziksel
temelli oldugunu savunur. Bkz. Aktiirk, Eyiib, Eskatolojik A¢idan Kisisel Ozdeslik Sorunu,
Aragtirma Yayinlari, Ankara 2014. 5.67-68

31 Mutlak diializm, nefs-beden ikiciligine dayanir. Nefsi, manevi bir cevher; cismani bedeni ise bir arag
hitkmiinde goren bu diisiince, en genis agiklamasimi Platon’un insan tasavvurunda bulmustur. Bkz.
Kog, Turan, Oliimsiizliik Diisiincesi, iz Yaymcilik, Istanbul, 2005, s.26-31.

318 Hilomorfik diializm, insamin maddi bir beden ile maddi olmayan nefsin terkibine oldugunu savunur.
Aristo’ya kadar gidecek bu anlayista nefs, maddi bir cevher olmasa da bedende gergekligini bulan
‘ickin’ bir gerceklik olarak kabul edilir. Bkz. Aktiirk, Eskatolojik Acidan Kisisel Ozdeslik Sorunu,
$.55-57.

319 Epifenomenalizm, nefs-akil 6zdesligine dayanir. Insan nefsini aklin bir fonksiyonu olarak kabul eden
bu yaklasim, psikolojik temalar1 beynin sinirsel fonksiyonlar1 ile agiklamaya calisir. Bkz. Kog,
,Oliimsiizliik Diisiincesi, .62 vd.

320 By teorilerin ne oldugunu daha ayrintili anlayabilmek i¢in bkz. Aktiirk, Eskatolojik Acidan Kisisel
(")zdeslik Sorunu, s.67-114; Kog, Oliimsiizliik Diisiincesi, 5.25-114; Yar, Ruh-Beden Biitiinliigii
Acisindan insanin Biitiinliigii Sorunu, s.65-84; Dalkili¢, islim Mezheplerinde Ruh, 5.145-249.

%21 Kavsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’min Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, s. 1494.

322Arkan, ibn-i Riisd Psikolojisi, 5.89
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diisiincesinin olusumunun baslarinda nefs ve beden arasindaki yaklasim genel itibariyle
dialist (ikici) bir yaklasimdir hatta denilebilir ki bir ¢ok kelami mesele bu zaviyeden
bakilarak ¢dziilmeye calisilmistir. Itirazlara ragmen keldmcilar bu bakis agisinin
Kuran’in goriisiine uygun oldugunu diisiinmiislerdir.**® Ancak Fazlur Rahman Ana
konulariyla Kur’an kitabinda Kuran’in Yunan felsefesi,Hristiyanlik, ve Hindu dinindeki
gibi miifrit ruh-beden ayrimini ileri siiren ikiciligi (diialism) kabul etmedigini st')yler.324
Nefsin bedenden Onceki durumu hakkinda Sadrd’dan 6nce bir c¢ok teori One
strilmistiir. Ancak bu teoriler ya delilsizdir veya da bircok soruyu yanitsiz
birakmaktadir. Simdi bu teorilerin neler olduguna bakalim.

Nefsin bedenden oOnceki ve sonraki durumlart igin farkli goriigler ©ne
stiriilmektedir. Bir grup onun hakiki bir miicerret oldugundan dolay1r “ruhaniyet-iil
hudiis ve ruhaniyet-iil beka” oldugunu bagka bir grup maddi bir fenomen oldugunu 6ne
siirerek onun bedenle birlikte yok olacagini dile getirmekteler. Ancak Molla Sadra

cevheri hareket teorisine dayanarak nefsin olusumu ve tekamiil siireci i¢in “cismaniyet-
325

A 92,

iil hudis ve ruhaniyet-iil bekd "teorisini dile getirmektedir.* Bu teorinin ilk ayaginda
insan nefsi baglangicta bir nefs tasimadan cismani olarak meydana geliyor. Cisim kendi
tekamiiliinli cevheri hareket (tecessiimden terevviihe) sayesinde devam ettirdik¢e nefsi
kabul edecek asamaya ulasiyor ve cisimsel bir cevher olarak varlik alanina adimini
atiyor. Anne rahminde meydana gelen nutfe kendi yerinde saglamlasdiktan sonra
cevheri hareket sayesinde degisimler ve doniisiimler basliyor ve nutfe i¢in ikinci siret
olan tabii siiret meydana geliyor. Degisimler ve doniisiimlerin siddetlenmesinden sonra
nebati siret halini aliyor. Bu merhalede cisim idrak alacak yetenege ulasiyor. Rahimde
cismani madde nebati sireti buldugunda kendinde bulunan giiclerin sayesinden ve
harici tahriklerinden sonra infiali hisse (etkilenen) ulasir ve idrakin ilk sdreti de olusmus
olur ve biz de nefsin ilk zuhurunu gérmeye baslaraz. Oyleyse nefs maddeden olusur ve

hadis olmus olur.(nefsin cismani hudislugu) Nefs bu durumda infiali hissi durumdadir

ve yalnizca miistakil bir cevher degil ayni zamanda cismani maddeyle de sinir

323 Yar, Ruh-Beden Biitiinliigii Acisindan insanimn Biitiinliigii Sorunu, s.14.

%24 Rahman, Fazlur, Ana Konulariyla Ku’an, (cev. Alparslan Agikgeng), Ankara Okulu Yayinlari,
2014,s.51.

32 Dicur, Naks-1 Hareket-i Cevheri der Seklgiri-i Hiivviyet-i insan, s.53,1; Molla Sadra, Esfar, c.8,
SJ345—347,385-395; MebdeA ve Mead, $.310-326; Sevahidii'rRubiibiyye, s5.221-227; Mefatihu'l-
Gayb, 5.536-551; Esrarii'l-Ayét, s.142-144; el-‘Arsiyye, 5.235.
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halindedir. Ceninde harici hareketler artmaya devam ettik¢e hissi idraklar da artmaya
devam eder ve buna paralel olarak nefsin cevheriyeti de artamaya devam eder. Bu
yolculukta goriilecegi iizere nefs de cisim olan beden de cevheri hareketle doniisiimiine
devam eder. Ancak nefsin hareketi ile bedenin hareketinde farklilik bulunmaktadir.
Nefsde ki hareketlilik birbiriyle baglatilidir (muttasil) ancak bedendeki harekette bir yok
olus ve var olus oldugundan dolay1 ayrik (miinfesili) seklindedir. Bundan dolay1 ceninin
sahip oldugu idraklar birbiriyle baglantilidir ve zamanla nefsin cevheri yogunlasir ve

giiclenir 326

ve nefs hadis-zuhur etme asamalari bu sekilde ger¢eklesmis olur.

Molla Sadra kendine has olan cismaniyet-iil hudiis ve ruhaniyet-iil beka teorisinin
isbatinda nefsin hadis olmasi bu retorik i¢in en 6nemli delildir. Sadrd nefsin cismani
hudtsunu olusturmak i¢in ilk olarak nefsin hudlisu-kidemi tartismalarini ele alirken
Aristo ve Eflatuncu kutuplasmayl327 ayrintili olarak aktarir ve daha sonra da nefsin
hadisligini siniflandirir. Sadra eserlerinde nefsin hadis olmasimi Esfar 328, Mebde
Medd™® | Sevahidii'r-Rubiibiyye>*® ve Mefitihu'l-Gayb’da®" su sekilde isbat etmeye
calismaktadir.

Sadra ilk olarak nefsin bitkisel, hayvani ve insani asamalardan gegmesi,** ikinci
olarak her bir nefsin kendine has bir kimliginin olmas, *** iigiincii olarak nefsin
tenastihiiniin imkansizligi, %34 dordincii olarak nefsin saf akillar 4lemindeki haline
sonradan nefs formunun eklenmesi ve nefsin akillar aleminde nefs formuyla
bulunmasinin mantiksiz olmasi, **° besinci olarak nefsin diinyaya inis nedenin
sorgulanmash336 Sadra’nin nefsin hadis olduguna getirdigi delillerdendir. Sadra nefsin

hadis oldugunu nefsin kidem olmadigin1 gostererek de isbat ederek de ulasiyor. Bundan

dolay1 Sadré nefsin zamansal olarak kadim olmadigma **" onun akli varliga (keynunete)

326 Kurbani, Kudretullah,“Mebde ve Mead-i Insan Der Pertu Hareket-i Cevheri Molla Sadra”,Fasilname-1
IImi, P1juhesgah-i Danisgah-1 Kum, c. 8, s. 2, Kis,1385(hs)

327 Molla Sadra, Esfar, c.8,333-343.

328 Molla Sadra, Esfar, c.8,330-331, 364.

32 Molla Sadra, Mebde Mead, s.313.

%30 Molla Sadra, Sevahidii'r-Rubibiyye, 5.221-223.

%1 Molla Sadra, Mefﬁtihu'l-éayb, s.536

%32 Molla Sadra, Esfar, c:8,5.330-331;Sevahidii'r-Rubibiyye, s. 222.

%33 Molla Sadra, Esfar, ¢:8,5.331; Sevéhidii'r-Rubibiyye, 5.221-222.

%34 Molla Sadré, Mefatihu'l-Gayb, 5.536

%% Molla Sadra, Mebde ve’l-Medd, 5.313; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.223

%% Molla Sadra, Esfar, c.8,5.364

337 Nefsin kadim olduguna inananlar i¢in  nefs kadimi-i zamanive hddis-i zatidir diyenler olarak iki
gbriise sahiptirler. Kadimi zaman-i ve hadisi-i zati diyenler Eflatun ve onun Isrdkei takipgileridir.
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sahip oldugu soyler. Yani insanin aklaniyeti, tiimel aklin ta kendisidir ve bu da
bedenden énce vardir®®® (saf akillar 4leminde ilkorneksel varligmin akli viicit igerisinde
olma durumu) ve bu Sadrd’nin nefsin hadis olma teorisiye ¢elismemektedir. Nefs bu
alemde tikel-say1sal bir¢okluktan ziyade tiimel (kiilli) formda bulunmaktadir. Ornegin
miicerretlerde Ahmet ile Mehmed’in ayrilig1 felsefe olarak hi¢bir anlam ifade etmez.
Her iki sahisda ayni kiilli formu nitelemektedir. Sahislarin ayriligi bu diinyada nefsin
bedenle olusmasindan sonra meydana gelir ve insani nefsler bireysel hiiviyetlerine
dontismis olurlar. Ancak nefsin bedenden 6nce yaratildigini iddia eden bazi rivayetlerin
Sadra’min teorisiyle gelismesinden dolayr ~ Ahbariler®® Sadrd’yr tekfir etmislerdir.
Ahbariler bu iddialarin1 baz1 hadislere dayandirmaktadirlar. Diger taraftan Sadra’nin bu
diisiincesi Platon’un nefsin ezeli oldugu teorisiyle de karistirilmamalidir. Platon’a gore
nefs cisimden Once bireysel bir kideme sahiptir oysa Sadrda’ya gore nefs faal aklin
zatiyla kaimdir ve tiimel formdaki akli gergeklige sahiptir. Sadra’nin Aklani Keynuneti
(aklani varolus-tabiattan dnceki durumu) Allah’in ona Ruhumdan iifledim” manasini en
iyi agiklamaktadir. Biz bedenden once bir nefse sahip degil akli keynunete sahiptik, Hak
Tealanin ilmindeydik yani akillar dlemindeydik. Bedenden 6nce miicerret nefsin bir
anlami olamaz. Eger nefsin bedenden once miicerret oldugu kabul edilecek olursa
bedene taalluk edemez. Molla Sadrad nefsin aklani keynunetinin olmasinin bir inig
(nuzul) anlami tagidigina da isaret etmektedir. Yukaridan inis varsa yukarda bir bosluk
olusuyor anlamima gelmemelidir. Allah’in rahmetinin inmesi yukarda bir bosluk
olusturmadig1 gibi nefsin aklani keynunetten inisi de bu sekilde bir bosluk olusturmaz.

Yani aklin cisme inisi cevheri hareketle tekrardan yukari yﬁkselir.340

Nefsin hédis olduguna inanan ise ¢ grup vardir. Birincisi “ruhaniyet-ul Hddis ve Ruhaniyet-ul bekd”
olduguna inananlar Aristo ve Mesaicilerdir. Ikinci goriisse nefsin “Nefs ruhaniyet-ul Hadis ve
Cismaniyet-ul Bekd” olduguna inanmuslardir. Ugiinciisii ise Nefsin “Cismaniyet-iil Hadis ve
cismaniyet-iil Bekd”dir. Filozofumuz Molla Sadra’nin bu konu hakkindaki goriisii ise “Nefs
Cismaniyet-iil Hadis ve Ruhaniyet-ul beka”dir. Bu goriise gore nefsin hadisi bedenle birliktedir. Bu
teorinin en Onemli noktasi nefs baslangigtan itibaren ruhani ve miicerret degildir belki maddi ve
cismanidir ancak cevheri hareket sayesinde, varlik olusturur ve sonugta ruhaniyet ve tecerriitliige
ulagir. Bkz.Zendiye Atiye, “Ez Cismaniye Ta Ruhaniyet: Meselei Hudusi Nefsi imam Humeyni”,
Mecelle-i Hikmet-i Sadra, Sonbahar, say1 34. 1390(hs). s.2.

%38 Sadra, el-“Arsiyye, 5.347

%39 Radikal zahiri sii mezhebine inananlar

%9 Dinani, [brahim, Molla Sadré Dersleri, (cev: Hiiseyin Mahir),
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Molla Sadrd nefsin bedendeki yolculugunu kendi teorisi olan hareket- i

cevherle®*

aciklamakta ve belirtildigi lizere nefsin bedenle irtibatindan 6nce varliginin
bulunmadigini soyler. %2 Yani Sadrd ruhun bedenden &nce zamansal onceliginin
olmadigini, zamanin ancak maddi varliklar i¢in gecerli olabilecegini bu nedenle gayri
maddi olan nefsin maddi bedenle iliskisinden 6nce varolus asamasina ge¢medigini
sOyler. Varlik bakimindan ruh daha yiiksek bir mertebede olsa da potansiyelin eyleme
onceligi nedeniyle bedenin Oncelikli oldugu sdylenebilir. Sdyle ki eylemin
gerceklesmesi i¢in Once gerekli ortam ve kosullar var olur, ardindan eylem
gerceklesir. 3 Varlik hiyerarsisinde ilk asama olan ruhun varlik bulmasi, bedenin
kosullarinin hazir olmasi ile baslamaktadir. Baska bir ifade ile ruh bedene inmekte
degil, beden derin ve koklii doniistimler gegirerek ve Oliip Oliip yeniden dirilerek nefse
dogru yiikselmektedir. ifade edildigi gibi bedenle birlesen ruh maddi stretlerin son
asamas1 ve ruhani slretlerin de ilk merhalesidir. Ruha elverisli hale gelen beden de
cesitli agamalardan gegerek ruhani bir strete biirinmeye aday bir varliga eslik etme
yetenegini elde eder. Bu nedenle her nefs ylizde yiiz kendisine ait olan bir bedene
sahiptir. Ait oldugu bedenin 6z ortaminda ve o bedenin maddi hareketinin sonucunda
varlik bulur.®** Burada sunu belirtmekte fayda var. Bir¢oklar1 nefsin cisme hulul ettgini
diistinmetedir. Oysa Sadrd’nin miifessiri olan Dianani’ye gore Sadra nefsin cisme hulul
etmedigini kast etmistir. Ona gore cisim cevheri hareket sayesinde miicerret bir hale
déniismektedir.3*°

Nefs ve beden arasindaki iliskinin niteligi nefsi tanima agisindan Onem
arzettiginden dolay1 bu konu iizerine diisiliniirler bir ¢ok eser meydana getirmislerdir.
Nefs ve beden arasindaki iliskinin bir ¢ok yoénii vardir ve ciddi bir g¢aligmayi

gerektirmektedir. Sadra’ya gore her goriinenin bir gaybi, her zahirin gizli bir batini, her

cismani ayetin ruhani bir ayetle baglantis1 meydana gelince, miil melekita; yaz1 manaya

%1 Bu tekamiil cenindeki cevheri hareket sonucunda meydana gelen degisimler sayesinde ruhu kabul

etme asamasiyla baglar. Bundan sonra bir kap1 agilmig gibi olur. Beden ruhi bir varlikla temasa geger.
Bu ruhi varligin beden sartlar1 ile tam bir uyumu, ahengi vardir ve gercekte onun varliginin
stirdiiriilmesi demektir. Bknz.,Surus,. , Evrenin Yatismaz Yasasi, s.91

%2 Molla Sadra, Esfar, c: 8, s. 134

%3 Surus, Evrenin Yatismaz Yasasi, 5.107

%% Surus, Evrenin Yatismaz Yasasi 5.109-110

%5 Dinani,1 brahimi, ibrahimi Dinani’den Molla Sadr4 Dersleri,
http://medyasafak.net/haber/2535/ibrahimi-dinaniden-molla-sadra-dersleri-3, (Erisim tarihi
02.01.2019)
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ve cesette ruha baglanir. Her zahir cisim manevi bir batinla ayakta durur. Beden nefs ile
ayaktadir ve nefs olmadan beden hayatiyetini siirdiiremez.**® Nefs ve beden arasinda
olan bu iliskinin nasillig1 ve niteligi, miicerret olan nefs ile maddi olan bedenin vahdet
olusturacak sekilde birlikteligi, nefs ve bedenin birbirlerini nasil etkiledikleri gibi
sorular bu meselede cevap bulmasi gereken en onemli sorunlardandir. Nefs ve beden
iliskisinde karsilasilan en onemli sorunlardan bir tanesi iki farkli tiir olan miicerret
nefsin maddi bir bedenle vahid bir birliktelik olusturmasidir. Sadrd Messai ve Israki
filozoflarin karsilasmis olduklari ve ¢6ziim bulamadiklar1 bu soruna ¢oziim
bulabilmistir. Molla Sadra felsefesinin olusmasina énemli etkisi bulunan Israk ekoliiniin
kurusucusu Siihreverdi nefs ve beden arasindaki iligkinin nasil olacagmi su sekilde
aciklamaktadir.

Siihreverdi nefsi Hikmet-iil [srdk’ta “nuru miidebbir” ve “natik nefs” olarak
tanimlamistir. O’na gore insan nefsinin bedenle olan iligkisi “istiyaki” dir. O nefsin zati
olarak tecerriit, l1atif ve nurani olduguna, bedenle bir irtibatinin olmadigini aralarindaki
tasavvurun bir tarafi maddeye benzeyen diger tarafi da nura benzeyen bir vesile
aciligiyla olabilecegini savunur. Bu vasita latiftir ve ona hayvan-i ruh demektedir. Yani
Seyh-i Isrdk nefs ve beden arasinda istiyaki bir iliskiden baska bir irtibatinin
olamayacagina inanir. Ancak bu bakis agisi sorunludur ve bir ¢ok konuya ¢oziim
getirememektedir. Ornegin bu bakis agisina gore nefsle beden arasinda ontolojik bir
irtibat olusmayacak dolayisiyla da ne nefs ne de beden tekamiile ulasabilecektir. ikinci
olarak insanin vahdete sahip olmasi bu bakis agisinda agiklamasiz kalacaktir. Cilinki
nefs ve beden bu durumda ittihad meydana getiremeyeceklerdir. Ittihadi bir birlesimi
meydana getiremeyen nefs ve beden homojen hale gelemeyecektir. Son olarak nefs ve
beden arasindaki bu ittihadin olmamasi karsilikli etkilesimi meydana getirmeyecektir.
Bu da insanin kendisinin bile giinliik hayatta karsilacag: etkilesimleri gérmesi agisindan
imkansizdir.>*’

Sadra’ya gore nefs ve bedenin cevheri harekete sahip oldugu teorisinden hareketle

her ikisinin arasindaki iligki ne méhiyet ve viicit,?*® ne miimkiin varliklar ve Vacibel

%6 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.91

7 Arifi Sirdagi, Muhammed Ishak,“Tahlil-i Rabita-1 Nefs ve Beden Ez Didgah-1 Molla Sadra”, Merakezi
Medrese-i Felsefi Kelami, Danesgahi Ilmhaye Islami, say1:8, Sonbahar,1388(hs),s.2.

8 Molla Sadra, Esfar, c. 8, 325; el-Mesair, 12
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Viicit,** ne cevher ve anz,*° ne siret ve heyila,®' iliskisi gibidir. Nefs ve beden
arasindaki iligki iki cevherin hadis olmasi icin birbirlerine ihtiya¢ duymalar1 ve
bekalarinin da baska bir kosula dayanmamasi {izerine kurulur.**Sadra bu birlikteligi
“rabita-i ittihadi” olarak adlandirmaktadir. O bu teorisiyle bir ¢ok soruna ¢oziim
getirebilmistir. Bu ittihadin olmasi sebebiyle kendi zatimiz1 kesret degil vahdet (tek bir

%3 By vahdaniyetten dolayr nefsin ve bedenin

viiclit) olarak miisahede edebiliriz.
karsilikl1 etkilesimi meydana gelir ve biz bu etkilesimi anlayabiliriz.*** Bu vahdaniyet
nefsin ve bedenin birbirlerine olan itiyaglarini doguracak ve nefsin tekamiile ulasmasina
vesile olacaktir.®*

Beden nefs olmadan beden ve nefsde beden olmadan nefs olamaz. Aralarinda
ihtiyaglardan dogan zaruri bir iliski vardir. Bu iligki her ikisini de ontololijik olarak
varoluslarina neden olur.**® Buradan anlasilacag1 gibi nefsle beden arasindaki iliski ne

%7 By birlikteligin olugmasiyla birlikte nefs

soyut ne de zitlarin birlikteligi gibi degildir.
hem etkilenen (infial) ve etkileyen (fiil) olarak tekamiile miidahil olmaya baslar ve nefs
kendi varligini ortaya ¢ikarmis olur.**® Bu gelisim agamalarindan sonra insanin mahiyeti
daha iyi anlagilacak ve nefs bedenden bedende nefsden haberdar olacaktir. Bu itihadi
birliktelikte nefsin asil ve bedenin ona tabi oldugu da ortaya ¢ikmaktadir. Oysa
insanlarin ¢oguna gore nefs bedene tabidir. Onlara gore beden sismanladiginda nefs
giiclenir, beden zayifladiginda nefs de zayiflamaktadir.

Sadra bu goriisiin yanlis ve hakikatin bunun tam tersi oldugunu sdyler. Nefsin
asil olmas1 onun zatindan kaynaklanmaktadir. Nefs hareket etmeyi istediginde beden de

hareket etmektedir.®* Nefsin bu belirleyicilik 6zelliginden dolay: nefs gelistikce nefsin

beden Tlzerindeki etkisi de artmaktadir ve dolayisiyla beden nefse tabi olacaktir.

9 Molla Sadré, Esfar, ¢:8,325

%0 Molla Sadra, Esfar, ¢:8,5.325

%1 Molla Sadra, Esfar, c. 8,5326.

%2 Molla Sadra, Esfar, c. 85.326.

%3 Molla Sadra, Esfar, c:7,5.307

%4 Molla Sadra, Esfar, c.4,5.157

%55 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.382;

%% yusufi,“Rabita-i Nefs ve Beden Ez Negahi Molla Sadra”, 5.152
%7 MollaSadra, Esfar, c.8,s. 382-384
%8 Molla Sadra, Esfar, c. 8, s: 276
%9 Molla Sadra, Esfar, .9, 5.47
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Bundan dolay1 Sadrd’ya gore nefs bedenin sebebi degil iiriintidiir.**° Aralalarindaki
miinasebet meyve-dal veya toprak-mahsul iligkisi gibi tabii bir miinasebettir. Nasil ki
toprak ve mahsul birbiri ile dogal bir iliski icindeyse nefs ve beden de ayni sekilde
birbiri ile sevkatli ve dogal bir iliski i¢indedir.®** Molla Sadrd nefs beden iliskisini
benzettigi diger bir metaforsa riizgar ve gemi iliskisidir. Riizgar gemiyi hareket ettirdigi
gibi nefs de bedeni hareket ettirir. Riizgarin bitmesiyle beden gemisi de hareket
edemez.®* Insani nefs ve bedenin etkilesimini en iyl anlatan bir diger 6rnek ise anne
rahmindeki cenindir. Cenin anne rahminden istifade ettigi ve olgunlastiktan sonra
ayrilir ve rahme ihtiyag duymaz ayni sekilde nefs de olgunluga ulastiktan sonra artik

bedeni terk eder ve gider.*®

Molla Sadra felsefesinin miifessiri sayilan Dinani’ye gore
Sadra’da nefs beden iliskisi ne zarf mazruf ilskisidir, ne araz maruz iliskisidir.
Bunlardan higbiri de degildir. Eger bu iliskiyi yine de benzetmek istesek Allah ile alem
arasindaki iliskiye benzetebiliriz demektedir.*®*

Ancak Molla Sadra’nin nefsin bedene ihtiya¢ halinde olmasini nesfi bedenin
tirtinii olarak kabul eden materyalistlerin goriisii ile karistirilmamalidir. O’na gore nefs
materyalistlerin anladigi bicimde maddenin bir 6zelligi veya ona bagimli bir sey
degildir. Beden burada nefsi doguran veya etken sebep degil sadece nefsin ortaya

3% gorevindedir. Nefs gelisip

¢ikmasi ig¢in “ortam” veya “yeti”(potentialitat, giic)
yetkinlesmek i¢in bu ortama gereksinim duymaktadir. Ancak bir kere varlik buldumu
varligin1 idare ettirmek ve kalici olmak icin bedene ihtiya¢ duymaktadir. 3% Molla
Sadra’ya gore nefsin bedendeki islevinde her iki tarafta kendi yetilerini kullanmaya
baslar ve kemale erer. Bedeni harekete gegiren is yapmasina olanak saglayan nefsdir ve
nefsde bu siirecte zihni ve akli bir takim yetilere ulasabilmektedir.*®” Nefsin ve bedenin

karsilikli olan bu iligkisi bedenin bir ciizi olan bes duyu organini olusturur ve bunlarda

%0Faydi, Ekber,“Rabita-i Nefs ve Beden Ez Nazari Molla Sadrd”, Mecelle-i Hikmet-i Miitealiye,
sonbahar, Say1. 5. 1389,s.15. www.mullasadra.com

%61Surug, Evrenin Yatismaz Yapisi, 5.106.

%2 Molla Sadré, Esfar, ¢.9,s. 96-97

%3 Molla Sadra, Esfar,c. 8,s. .393

%4 Dinani, Ibrahimi, ibrahimi Dinani’den Molla Sadra Dersleri,
http://rasthaber.com/dusunce/haber/49134-ibrahimi-dinani-den-molla-Sadra-dersleri-8

%5Yetenek, temel ve baslangi¢, heniiz var olmayan fakat ulasilabilecek, olusma olanagi bulunan bir
durum anlanmindadir. imkan durumundan gerceklige ulasir.Bknz.,Surus, Evrenin Yatismaz Yapis1,s.27

%6 Surus, Evrenin Yatismaz Yapisi, 5.107

%"Hamanei, “Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra”, Hiredname-i Sadra, s.4
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nefsin akli ve idraki olgunluga ulasmasinda etkilidirler.**® Nefs bu duyular olmadan
kendi yeteneklerini ortaya ¢ikaramaz, ilmini artiramaz Messailer’in tabiriyle heyilani
akli derecesinden akli bilmeleke, aklf bilfiil ve akli bilmiistefada ulasamaz.** Sadra’ya
gore nefs bedende takamiiliinii tamamladiktan sonra artik géze ve harici organlara
ihtiyact olmadan gorebilir ve islevini meydana getirebilir ve akledilen varliklar
hakkinda bilgiye ulasabilir. Nefs bu giice cevheri hareket vesilesiyle ulagmaktadir.
Sadra’nin bu goriisi kadim filozoflarin nefsin daima ayni ve degismez olmasi fikrini
clriitiiyor. Sadrd bununla nefsin hem tekamiile ulastigin1 hemde sabit olmadigini

kanitlamaktadir.®"

B.5. Nefsin Kuvveleri

Nefs bedende hadis oldugu zaman her tiirlii kemal saifatlarindan yoksundur ve
bedende ki tasavvuruna, yetkinligine, idraka ve harekete ulasabilmesi i¢in bedenin
aletlerine ihtiyaci vardir. Natik nefs; bir kismi nebati bir kismi1 hayvani yetilerde olan
idrake aletleri eksik olan varligini tamamlamak ve kemadle ermek i¢in ihtiyaci vardir.
Bundan dolay1 bedeni cisim nefs adinda vahdani bir yetiyi kabul etmek i¢in hazirlanir.
Nefs vahid bir varliga sahiptir ve kendi tekamiil yolculugunda en zayif ve en diisiik
merhaleden en giiglii, yiice bir merhaleye hareket eder ve her bir mertebede kendine
0zel bir yetiyi alarak tek bir varlikta toplar. Elbette nefsin yetileri arasinda zamansal
olarak oncelik ve sonralik vardir. Zamansal olarak once olan varlik agisindan zayif ve
asagidadir. Bu zamansal farklilik vahid varliktan meydana gelen tekamiili hareket
nedeniyledir. Ornegin insanda baslangicta nebati yetiler tahakkuk bulur (nutfe veya
ondan dnceki merhalede) daha sonra his ve harekete sahip olan hayvani yetiler ortaya
cikar ve aktif (faal) hale gecer. Bu biitiin zamansal farklilig1 ortaya ¢ikarmasi igin
insanda veya hayvanda ilk kemal mertebesinde mitedil bir mizaci ortaya ¢ikarabilecek
vahid bir nefs vardir. Bu nefsin ortaya ¢ikmasiyla birlikte tedricen yeni olusum eski
olusumun tizerine kemale ulagmak icin eklenir. Bu siire¢ nebati, hayvani, insani ve akli

371

son mertebeye kadar devam eder.”” Nefsin kendi mertebelerini gegmesi i¢in maddenin

zat1 farkl yeteneklere sahip olmalidir. Bu farklilik onun vahid olmasini engellemez.

%8 Molla Sadra, Esfar, c: 2, s: 81

%% Molla Sadra, Esfar, c: 8, s: 328

%70 Hamanei,“Nefs der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadrd”, Hiredname-i Sadr4, s:5

3" Muhammed Taki, Mesbah Yezdi, Serh-i Esfar,Kum, imam Humeyni Arastirma Merkezi,c.1,5.247-
248;Molla Sadra,Esfar,1990(m),c.8,s51
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Onlarin farkli yetenekleri ve ittihatlar1 bu terkibin vahid olarak meydana gelmesi
mizag¢ "% olarak adlandirilan nitelik sayesinde olmaktadir.*”® Nefs bedende bulunan
yetenekler ve alete doniismiis yetiler sayesinde merhale merhale ilerleyerek yoluna
devam eder.

Sadra Ariflerin Iksiri adl1 eserinde insanin olusumunu cismani hiiviyet Ve ruhani
hiiviyet olarak iki kisimda incelemektedir. Cismani hiiviyetini bes cismani ilke olarak su
sekilde siralamaktadir.

Cismani cevherin ilkeleri mutlak cisim ve ilk heylladan olusmaktadir. (zati
disinda bir sifat, siisii, ve uzanim boyutlarda yayilma disinda bir streti yok) Ikinci
olarak tabii slrete sahip etken ve edilgen niteliklerin ilkesi olan tabii cisim olusur
(madeni cevherler). Ugiincii olarak beslenme ve biiyiime istegi olan bir stirete sahip
bitkisel cisimler olusur. Bu gii¢ nutfenin biiylimesini saglar. Dordiincii olarak hayvani
ceset ¢gocugun bedeni iken ve besinci olarak hayir ve serrin arasini ayiran insan nefsi
olusmaktadir.

Insanin ruhani hiiviyeti ise; Tabidt derecesi miifret cisimle birlesmistir. Cismani
sifat disinda baska bir sifati olmaz. Miza¢ kuvveti miirekkeb cismin durumu gibidir.
Nami (biiyliyen nefis) bitkisel cisimler derecesinde meydana gelir. Hayvani nefs

bebeklik ve cocukluk yaslar1 velnsani nefs bulug ¢agindaki insandir.

Yukaridaki agiklamalardan anlasilacagi iizere Sadrd nefsin kazanmis oldugu
kuvve ve merhaleleri kisacasu sekilde agiklamaktadir.

e Bitkisel (nebati) Nefs; yeme («:3¢), biiyiime (4x<iv), olgunlagma (o2 <) yetileri;

e Hayvan-i Nefs; Muharike Yetisi (hareket ve yer degistirme) ve idrak (mudrike)
(hislerine bagli olarak) yetisi;374

e Insani Nefs; Bitkisel ve Hayvani yetilere ilaveten is yapici ameli (a’mele yetisi)

ve bilme giiciine (a’leme-nazari yetisi) sahiptir.

372 Serif Ciircani mizac1 soyle tarif eder:”Birbirine benzer bir keyfiyet olup, ciizlerden hepsinin sireti,

digerinin keyfiyet siretini ¢ogaltir bi¢cimde, birbirine temas eden ciizlerin mutasarrif unsurlarinin
etkilesiminden hasil olur.”Aygiin Akyol-Mevlit Uyanik-iclal Arslan,islim Felsefesi Tanimlar
Sozliigii, Elis Yay., Ankara:2016,s.251

%3 Meslah, Cevad, ilmu-l Nefs ya Revansinasiyi Sadriil Miiteellihin, Tahran Universitesi
Yayinlar1,1352(hs),s.133

374 Molla Sadra, Esfar, ¢.8,5.53
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A’leme yetisi; akl-1 heyyulani, akli bilmeleke, akli bilfiil ve akli mustefad olarak
dort basamaktan olusmaktadir. insani nefsde bulunan a’mele yetisinin gorevi bedenin
canliligini, soyunu ayakta kalabilmesini ve diizeni koruyabilmek bedeni idare etmek ve
dogal hedefine ulastirmaktir.>” Sadra bazen a’mele yetisine fiili yeti ve idraki yetiye
infiali yeti demektedir.®"® A’leme yetisinin ve ¢esitlerinin ne oldugu tezimizin ilerleyen
boliimlerinde anlatilacaktir.

Sadrda’ya gore yerin nurunu tutan bitkisel nefsdir. Bu nefs “ etkin bir kelime”
olarak yeryliziinde gorevlendirilmis meleki bir kuvvettir. O yer kabugunun siretini
soyarak yerine en giizel streti getirir. Ayni sekilde bitkisel nefsi tutan, onu tam olarak
elde eden ve hayvanlik semasma yiikselten hayvan ile 6zellesmis olan nefsdir. O,
Allah’in izniyle his ve hareket kuvvetlerini kullanarak fiilini yapar. Ay sekilde
hayvani ruhu tutan, onu tam olarak elde ederek insanlik derecesine yiikselten insanlik
ile 6zdeslesmis olan nefsdir. O, Allah’in “rih’l-kudiis” diye isimlendirdigi kelimesidir.
Onun isi heytlani nefisleri Allah’in emri ile miistefad akil mertbesine ¢ikartmaktir. Bu
degisimlerde her bir merhale 6nceki merhaleden daha yiicedir. Onceki durumdan
sonraki duruma geciste herhangi bir pismanlik ve 6zlem meydana gelmez.377 Yani
bitkisel yeti insani bebeklikten bulug ¢agina ulastirir. Bu yeti nefsi hamlik ve ilk
(evveliye-heyyulani) merhaleden insan olusumuna gotiiriip madde dis1 alemle irtibata

gecirir ve onu misal iistii aleme yani faal akla *"® 379

yani akillar alemine ulastirir.
Bitkisel nefsden sonra gelen hayvani merhalede nefs hem dis hemde i¢ (batini)
duyulara sahiptir. Sadrd i¢ duyularin tinsel bir ger¢eklik tasidigini iddia eder. O bu

%80 ve bedenin Olimiiyle yok

duyularin fiziksel olmadigini ve nefsle kaim oldugunu
olmamakta uhrevi varolus alanina intikal etmektedir.**'Sadra’ya gore nefs bedenin dis

cephesinde yer alan ve belirli organlara yerlesmis olan dokunma, tatma, koklama, isitme

375 Molla Sadra, Esfar, ¢.8,5.130

376 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.8

*""Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.189-189

%78 Faal akillar diye sdylenen akil, asil itibariyle maddeden soyut, her bir mahiyettir. Faal aklin tanimina
gelince, akil olmasi yoniiyle o,kendisi digsindakinden soyutlanmak yoluyla degil de kendi 6ziinde
madde ve maddenin iligkili oldugu seylerden soyut bir mahiyet olup, forma dayali bir cevherdir ki,o da
her var olanin mahiyetidir. Faal akil olmas1 yoniiyle de bu zikredilen sifatla heyilani akli kuvveden
fiile ¢ikartarak aydimlatan bir cevherdir. Bknz., Aygiin Akyol- Mevliit Uyanik- Iclal Arslan,islam
Felsefesi Tamimlar Sozliigii, s.31

° Molla Sadra, Esfar, c.8,5.130

%80 Molla Sadra, Esfar, c:8, 5.160-161, 205, 210, 226; el-‘Arsiyye, 5.236, 247.

%81 Molla Sadra, Esfar, c.9s. 221-222; Mebde Mead, s. 408-409; es-Sevéhidii'r-Rubiibiyye, 5.263, 276;
el-“Arsiyye, 5.248.
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ve gorme olmak iizere bes tane dis duyum idraklarina sahiptir. Bu duyumlar nefsin dig
diinya ile baglanti ve iletisim kurmasina yardimci olmaktadir.

Dokunma duyusuna sahip olan nefs ¢evreyle uyumlu hale gelirken kendine zarar
ve yarar verecek seylere gore davranma kabiliyetine sahip olur. Dokunma duyusu

%82 ve bedenin her tarafina yayilmugtir.*®®

hayvani nefsin ilk idrak yetisidir
Ikinci dis idrak olan tatma duyusu dokunmadan sonra en yaygin olan bir duyudur.
Agza alinan madde tiikiiriikle temas etmelidir. ** Tatma duyusundan sonra gelen
koklama duyusu hem dokunmaden hem de tatmadan daha latif bir merhaledir. Koku
havanin vesilesiyle burun deliklerine ulasir ve oradan beynin ilgili bolgesine iletilir.*®®
Isitme duyusu varliklarm birbirine carpmasiyla sikisan havanin kulaga ve sinirlere
ulagsmasiyla olusmaktadir. Bu havanin kulaga wulagmamasi halinde isitme
gergeklesemeyecektir.386 Sadra gorme konusunda genel geger yorumlarin diginda gorme
olaymnin disarida melekat dlemine ait stiret tarafindan meydana geldigine inanir. 3¢’
Bu biitiin dis duyumlarla alinmis idraklar i¢ batmin ilk merhalesi olan hissi

miisterekle tamamlanir.®®

Su kirmiz1 sey eksidir climlesindeki kirmizi ile eksi arasinda
kurulan bag, 2 yagmurun yagarken ¢izgi olarak goriilmesini, %0 hissi miisterekin
varligina delil gosterilesini ele alan Sadra i¢in higbir uyarici olmadan kisinin stretleri
idrak etmesini hissi miisterekin varligina en énemli ve gergek delil sayar. Insanin
uykudayken anladigr duyumlar da buna ornektir.***Sadrd hissi miisterekin beynin 6n
tarafindaki boslukta (et-tecvifu’ evvel) oldugunu iddia eder. Burasi kisinin saf, temiz ve
dengeli olmasii saglayarak adeta bir ayna gorevi yapar. Bundan dolayr dis duyularla
hissedilmeyen siretler burada ortaya cikmaktadir.>%

Ic batinlardan bir digeri hayaldir. Hayal (musavvire) idrdk edilmis sfretin
muhafazasidir. Hissi miisterek slretlerin olusmasi i¢in rol oynarken hayal bunlarin

muhafazasiyla ilgilenir. Hissi miisterekin stretleri hakiki ger¢ekleri bulunurken hayali

%2 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.157-159
%83 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.159-160
%4 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.165

%5 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.167-168
%8¢ Molla Sadra, Esfar, c.8,5.169-170
%7 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.178-179-180
%8 Molla Sadra, Esfar, c.8, 5.157-158
%89 Molla Sadra, Esfar, c.85.205-206
%0 Molla Sadra, Esfar, c.8 5.207-208
%1 Molla Sadra, Esfar, s.209-210

%2 Molla Sadra, Esfar, 5.210
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stretlerin gercekligi olmayabilir.**® Sadra’ya gére hayal giiciiniin soyut olmasi nefsin
miicerret bir siiret olmasina bir delildir. Hayal giicliniin Sadra’nin meadinda énemli bir
yeri vardir. Bundan dolayi bir¢ok filozoftan ayrilir. Sadra hayal giiciinii kanitlamak igin

bir ¢ok delil getirmektedir.***

Nefsin batini idraklardan bir digeri vehm (a8 s) 3%

yetisidir. Vehm hayvanlarda en
iist noktada yer alirken insanlarda ise nazari aklin altinda yer almaktadir. Vehmin ortaya
cikis yeri beyinde orta oyluktur.®*® Vehm idraki insanin bes duyu ile elde edemeyecegi
sevgi, diismanlik ....gibi duygular1 anlamasini saglar.397 Vehmin gorevi dis diinyadan
elde edilen stretler arasinda baglanti kurmaya ve hissi miisterekin topladigi siretler
arasinda genel bir hiikiim vermektir.**® Vehmin elde ettigi stretler ise hafizada (zakire,
miistercia, belleme, hatirlama) toplanir. Hafizanin ¢aligsmasi ve hatirlamanin olabilmesi
i¢in hem stretlerin korunmus olmasi hemde Onceki ve sonraki stretler arasinda hiikiim
cikarmak gerekmektedir.>* Hiss-i miisterekle hayal giicii arasinda kurulan iliski vehmle
hafiza arasindaki kurulan iliski gibidir. Oncekiler stiretleri olustururken sonrakiler de bu
stretleri korumayla gé')revlidilrler.400 I¢ ve dis idraklar1 olusan hayvani nefs aslinda bilfiil
hayvan bilkuvve insandir. Insan olmanin baslangicindadir.

Zikr edilmis olan bu yetilerin insan i¢in zamansal Onceligi agisindan bitkisel
yetiden baslayip a’leme (akl-1 mustefad) yetisine kadar bir zincirde yer almaktadir. Bu
yetilerden her biri her amel noktasinda ve derecede diger bir yetiye boliinebilir,
ayrilabilir ancak nefsin karsisinda sadece bir yeti olarak kalirlar. Nefs kendi genisligi
sebebiyle hepsini kapsar ve kendi vahid kimligi de yetilerin tamam1d1r.401Sadré’ya gore
bitkisel tiynetin aslinin; unsuri alemi imar etmekle gorevli meleklerin elinin altinda
oldugunu ve onu Allah’in su ile dirilttigini sdyler. Sadrd bu iddasimna Kur’an-1

1,402

Kerim’den “Biz her seyi su ile diri kildik ayetiyle Yine hayvani tiynetin Allah

%% Molla Sadra, Esfar, 5.211-212-213

%% Bknz., Molla Sadra, Esfar,c.1, 5.475-478

3% Vehim, kuruntu,(Vehim) Miibhem ve ménasiz korku, belirsiz fikir ve diisiince, ciiz'i ménalarin
anlasilmasina yarayan bir idrak kuvveti,Kuruntu, gercekte olmayan bir seyi var diye diisiinme.insanin
kalbinde bir sey hakkinda iki ihtimalden az, zayif olani,Kuruntu.(Arapga),www.lugat.com

%% Molla Sadra, Esfar, c:1,5.215

%7 Molla Sadré, Esfar, c:8,5.119-120

%% Molla Sadra, Esfar, c:8,5.215

%% Molla Sadra, Esfar, c:8,5.217-218

0 Molla Sadra, Esfar, ¢:8,5.217

“% Molla Sadra, Esfar, c.8,5.129

2 Enbiya Siresi,3
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elcileri ile gelmekte oldugunu “De ki, ruh, Rabbimin emrindedir <%

ayetiyle son olarak
da Natik olan nefsin maddesi ve heyilani akla gelince, onun akll hayati Allah’in
ruhundan ona iiflemesi ile meydana gelmesini “Rabbin meleklere: Ben, balciktan,
islenebilen kara topraktan bir insan yaratacagim. Onu yapip ruhumdan iifledigimde

» 4% ayetlerini delil olarak gdsterir. “® Bes duyu

ona secdeye kapanin’ demisti.
organimiz, bitkisel yetiler, hayvani yetiler kendilerine 6zel is ve vazifeleri yaparlar ve
onlarin hepsi nefsin fiilleridir. Onlar ortaklik (serik) seklinde degil de nefsin hakiki
failleri halinde bu isleri yapmaktadlrlar.406 Sadra yeti zincirinde yer alan en tist ve en alt

9 Bu yetiler bir ¢esit yonetim ve

derecelerin toplamini ondokuz olarak belirlemistir.*
hiyerarsi seklindedir. Ornegin hayvani nefs bitkisel nefs iizerine yonetici ve hakim
durumundayken; insan nefsi her ikisi ilizerine hakim ve yonetici konumundadir.
Yaratilma durumu ne kadar sonda olursa yiicelik ve giigliiliik derecesi de o0 oranda daha
yilksek olur. *® Sadrd yukarida agiklanmis olan ii¢c merhalede meydana gelen
insaninolusumunu  Ariflerin Jksiri adli eserinde Birliksel Nurun Dogusu olarak
nitelendiriyor ve soyle soyliiyor:

“Bil ki, unsuri tabii cismin sureti bilkuvve cemaddr. Madenlerin sureti ise bilfiil
cemad olup bilkuvve bitkidir. Bitkilerin streti bilfiil biiyiiven, beslenen ve benzerini
tiireten bir cevherdir ayni zamanda bilkuvve hayvandir. Hayvamn sireti ise hayvani
nefis bilfiil his sahibidi, bilkuvve insandir. Cocuklarin nefisleri bilfiil his sahibidir,
bilkuvve ise akil sahibidir. Buluga erenlerin akillari bilfiildir, bilkuvve ise filozoftur.
Hikmet ehli filozoflar da ise bu akil bilfiildir, bilkuvve melektirler. Cesetlerinden
ayrildiklart zaman bilfiil melek olurlar. Oyleyse madenler hayvanlarin cisimlerine

)

doniistir. Hayvanlarin en sereflisi ise insandir.’

%93 jsra Stresi, 85

9% Hicr Stresi,28-29

%% Molla Sadra, Ariflerin Iksiri, 5.192
% Molla Sadra, Esfar, c.6,5.375

“7 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.373

% Molla Sadra, Esfar, c.8,5.51-225-255
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B.6. Molla Sadra’da Nefsin Varlik Tiirii

B.6.1. Soyutluluk Kavramn ve Nefsin Soyut Olmasmin Onemi

Molla Sadrd’da nefs felsefesine baktigimiz zaman bu bodliime kadar ki
anlatimlarda onun Aristo’nun nefsin ‘i¢kin’ olmasi doktrinine sadik kaldigi ve nefsin
tecerriit olmasinda ise Yeni Eflatuncu bir ¢izgi izledigi goriilecektir. 99 By acidan
bakildiginda nefsin tecerriit olup olmamasi onun bekasiyla ve oliimsiizliigi ile ilgilidir.
Nefsin tecerriitliigiiniin isbatlanmamasi1 halinde onun bedenden sonraki bekasi
konusunda konusmak anlamsiz ve manasiz olacaktir. Bu konunun 6nemine binaen
Messai filozoflar bu konu hakkinda fikir beyan etmisler ve iddialarim
delillendirmislerdir. Molla Sadra’da da kendi eserlerinde onlarin goriislerine yer vermis
zaman zaman ge¢mis filozoflarin fikirlerine katilmis zaman zaman da onlan
elestirmistir. Sadra’y1 6nceki filozoflardan ayiran 6zelligi ise ‘ickin’ ve ‘askin’ teorileri
arasinda uyumlu bir sentez meydana getirebilmesidir.

Miisliiman hekimlere gore tecerriit kavrami “Vacibel Vucud” un tecerriit olmasi ve
“sabit akillar”m tecerriit olmas1 olarak iki kisimda ele alinmistir. Vacibel Vucud’un
tecerriit olmasi; maddeden, arizlarindan ve mahiyetten uzak olmasi, aklin
tecerriitliigli; maddeye ihtiya¢ duymamasi, nefsin tecerriit olmasi ise zat makaminda
maddeye ihtiyacinin olmamas1 ancak fiiliyet noktasinda maddeye ihtiya¢ duymasidir.
Ornegin aklin kiilli ve akli stiretlerin idrakinda maddeye ihtiyag olmamas: gibi. Nefsin
hayali tecerrtiiliigii ise hayali stretleri idrak etmede maddeye ihtiyacinin olmamasidir.**°
Cogu filozof nefsin maddeden ari, slretin nitelik 6zelliklerini tasimadigini, tam akli
tecerriit oldugu kabul etmis ve bunun isbati i¢in bir ¢ok delil getirilmistir. Antik Yunan
filozoflarina gore hersey nefsi ve ruhi bir boyuta sahiptir ve onlar golgeler seklindedir.
Felsefe tarihine baktigimizda nefsin madde olmadigini sdyleyen ilk kisi Eflatun’dur.
Ogrencisi olan Aristo bir cok meselede hocasina muhalefet etmis olsa da O’da nefsin
tecerriit oldugu konusunda Eflatun’la hem fikirdir. Hatta Aristo nefsin tecerrtiliigii
konusunda ayr1 bir risale kaleme alarak delilleri ile isbatlamaya c¢alismistir. Ona gore

nefs bedenin sfireti ve cevheridir. Bu iki filozofun goriisii isldmi keldma uygun

409 K avsut, “Muhammed Said,“Ruh Beden Iliskisine Yeni Bir Bakis: Molla Sadra’nin Tekamiili Nefs
Tasavvuru”, s. 1500.

9 Mu’mini, Mustafa, “Berahin-i Tecerriitii Nefs Ez Didgah1 Molla Sadra”, The Research Quarterly Of
Science Islamic, The 5th Year /No: 18/ Summer 2010,5.150
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goriildiigiinden Miisliiman filozoflar tarafindan kabul edilmistir. Ancak miisliiman
kelamcilar nefsin tecerrtiiliigii konusunda farkli goriiglere sahip olmuslardir. Onlardan
bazilar1 nefsi cismani veya ruh arasinda oldugunu disiinerek tecerriitligiinii ret
etmislerdir. Ancak Gazali ve Iman Fahri Razi gibi kelamcilar da filozoflarin inandig
gibi nefsin tecerriit oldugunu kabul etmislerdir. Genel itibariyle kelamcilarin ¢ogu
nefsin tecerriit oldugunu kabul etmisler ama bu inanglarini isbatlamak i¢in delil de
getirememislerdir. Miisliiman filozoflar nefsin miicerret oldugunu kabul etmisler ve
yaklasik altmis tane delili bu konunun isbati i¢in ortaya koymuslardir. Nefsin tecerriit
oldugunu isbat etmek i¢in Ibn Sina on bes, Ebu Hamid Muhammed El Gazali on bir ve
Molla Sadra eseri olan eg-Sevahidii'r-Rubiibiyye dort ve Esfar’da on bir delille genis bir
sekilde isbat etmeye calismistir. Sadrd’dan Onceki filozoflar nefsin tecerriit oldugunu
kabul etmiglerdir ancak Sadra buna ilaveten berzahin, hayalin ve hatta hayvani

nefislerin de tecerriit oldugunu beyan edip isbatlamaya calismustir.*"

B.6.2. Nefsin Soyut Olmasinin Delilleri

Molla Sadra kendisinden onceki filozoflarin nefsin tecerriit olmas: hakkindaki
delillerini beyan edip onlar1 elestiriye tabi tutuyor ve bu yolla nefsin nasil tecerriit
olacagimi kanitlamaya calisiyor. Konuya girmeden 0606zellikle Esfar’da genis olarak
verilen deliller incelenmeden Once Sadra’nines-Sevdhidii'r-Rubiibiyye adli eserinde
nefsin tecerriit (cevher) olduguna getirmis oldugu delillere kisaca bakalim:

Sadra insanin kendi benlik bilincini baska bir seye ihtiya¢ duymadan idrak
etmesini nefsin tecerriit ve maddeden ari olmasin1 kanitladigini sdyler. O’na gore kendi
zatin direkt olarak idrdk eden maddeden uzak olmahdir.*? insanimn uykuda dahi kendi
bilincinin farkinda olmasi bilincimizin siirekliligine ve dogal olarak nefsin miicerret
olmasinin bir delildir.*** Sadra’nin nefsin tecerriit olmasina getirdigi iigiincii delil ibn
Sind’nin ucan adam metaforudur. Kisi kendi organlarindan azade bir sekilde kendi
varhgim idrdk edebilir.*** Sadra’nin nefsin biitiin merhalelerden gegerek aymi “ben”

olarak kalmasii nefsin tecerriitliigiine getirdigi dordiincii  delilidir. **> Nefsin

1 Mu’mini,“Berahin-i Tecerriitii Nefs Ez Didgalhi Molla Sadra”,s.151-152-153-154

2 Molla Sadré, Sevahidii'r-Rubibiyye, 1401,5.211

3 Molla Sadré, Sevéhidii'r-Rubiibiyye,1401,5.212.

4 Molla Sadra, Sevahidii'r-Rubibiyye, 1401, s.212; Ibn Sina, es-Sifa: en-Nefs, s.13; Isaretler ve
Tenbihler, s.107-108

% Molla Sadra, Sevahidii'r-Rubiibiyye, 1401,5.212-213
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tecerrtiiliigiiniin ele alindig1 diger eser ise Esfdr’dir. Sadra’nin Esfar’da ele almis oldugu

416 17 418 A - .
, mutasavvflarin " ve vahyin 1s18indaki

deliller Messai “'® ve Yunan’li filozoflarin *
kelami delillerden*® meydana gelmektedir. Simdi bu delillerin neler olduguna kisaca
bakalim:

Molla Sadra’nin nefsin tecerriitliigii konusunda incelemeye tabi tuttugu delillerden
biri ibn Sind ve Fahrettn Ré&zi’nin nefsin tecerrtiitligiinii kanitlamak i¢in getirmis
olduklar “nefsin kiilli kavram ve ozelliklerini idrak etmesi” delilidir. Onlara gore insan
nefsi kiilli kavram ve Ozelliklerini idrak edebilir. Bu kulli kavramlar miicerret
oldugundan dolay1 bunlarin yeri de (mahalli, cayegah, konum) “’miicerret olmalidur.
Konumun miiceret olmamasi durumunda madde gibi bolinmeye ugrayacaktir. Ancak
biz biliyoruz ki kiilll kavram ve siiretler boliinemez. Bundan dolay1 kiilli kavram ve
stretler miicerret olmalidir. Bu kiillf kavramlarin yeri olan nefs de miicetter olmalidir.**
Sadra bu delilin tamamini elestirmis ve biitiin nefsleri kapsamadigini beyan etmistir.
Sadra bu delilin sadece natik nefsin kiilli akli idrak etmeye dayandigi i¢in yalnizca belli
sayidaki nefslerin akli cevhere ulagip miicerret olacagini savunur. 22 O’na gore
insanlarin ¢ogu sadece maddenin bazi1 6zelliklerini tasiyan hayali siretleri tasavvur
edebilir. Molla Sadra’nin teorisine gorehayali siretler miicerrettir. Ancak filozoflarin
cogunlugu hayali suretlerin miicerret olmadigini kabul ettiginden dolayr bu stiretlerin
mahalli, yani nefsin tecerriidii oldugu sonucu ortaya c¢ikmaz. Bundan dolay
cumhuragdre bu burhan, nefislerin biiylik ¢ogunlugunun tecerriidiinii ispatlayamaz.
Sadra’nin getirmis oldugu ikinci elestiri ise bu slretlerin belli bir mahalde olmasinin
miimkiin olmadigidir. Ciinkii O’na gore insan nefsi kendi ma’kdl siretlerinin mahalli
degildir. Aksine nefs, bu stretlerin tezahiiridiir. O halde O’nun esaslarina gore bu
burhan nefsin tecerriidiinii ispatlayamamaktadir.

Molla Sadra’nin Natik nefsin tecerriitliigii hakkinda getirnis oldugu ikinci delil,

Ibni Sina’nin EI Miibehasat ve Fahri Razi’nin El Miibahesat-iil Megsrikiyye ‘den

“1® Molla Sadra, Esfar, c. 8,5.260-302.

" Molla Sadra, Esfar, c. 8, 307-310.

8 Molla Sadra, Esfar, c. 8, 310-325.

9 Molla Sadra, Esfar, c. 8,303-307

*20 Filozoflar intizai ve tiimellerin bulundugu, maddi olmayan bu yere miistakil bélge veya zihin olarak
adlandirmiglar ve zihnin beynin tabakalarinda yer almayacagim1 da dile getirmislerdi.Bkz.
Hamanei,a.g.e,s.96

2L Mollan Sadra, Esfar, .8.5.260-211; El Mebde’ve Mead, c.2,5.467

*?2 Molla Sadra, Esfar, .8 s. 265
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alimtilamis oldugu nefsin kendi zdtina kdaim olmast yoluyla nefsin tecerriit olmasi
delilidir. Bu delile gore insan kendi zatiyla var olabilen bir cevherdir. Higbir cisim ve
cismani kendi zatiyla var olamaz. Oyleyse nefs cisim degildir.423Siiphesiz her birimiz
kendi zatimiz1 huzuri bir sekilde idrak ederiz bundan dolay1 zatimiz bize hasil olur. Zat1
ve mahiyeti kendisi icin huzuri olan, kendi zitina (kdim be zdf) dayanir. Oyleyse
nefsimiz kendi zatiyla kaimdir. Diger taraftan bilmekteyiz ki cisimler ve cisme
miiteallik olan seyler kendi zatlariyla var olmazlar bundan dolay1 insan nefsi cisim veya
cisme miiteallik degil, miicerret bir cevherdir. 424 Nefsin tecerriitliigii hakkinda
getirilmis olan ikinci delile filozoflar itiraz etmislerse de ve Sadra bu itirazlara cevap
vermistir. Tezimizin boyutlarini asacagindan bu itirazlara yer vermiyoruz.

Nefsin tecerriitliigliniin isbati igin getirilmis diger bir delilse Nefsde sonsuz
fiillerin olusumu sebebiyledir. Insan nefsi sonsuz fiillere sahip olabilir biz sonsuz
sayilar1 akledebiliriz. Nefs de her bir sayiy1 idrak ettikten sonra ondan daha biiytigiinii
idrak edebilme giiciine sahiptir. Oyleyse nefs sonsuzlugu idrak edebilme kudretine
sahiptir ve idrak bir ¢esit fiil oldugu i¢in bununla akile yetisinin sonsuz fiilerin kaynagi
olabildigi sonucuna ulagilabilir. Bu burhana gelen itirazlar1 degerlendiren Molla Sadra
bu burhani da natik nefsin miicerret oldugunu tam olarak kanitlamadigini savunur ve bir
anlamda bu itirazlara katilir.

Molla Sadréd’nin nefsin tecertitliigli hakkinda ela aldig1 dordiincti burhan Cismani
Yetilerde Nefsin Zayiflamamasidir. Eger nefsin akile yetisi cismani veya bedenin bir
organina hulul etmis olsaydi kendi idraklarini cisimlerin mahalliyle birlikte yapardi. Bu
durumda fiilerini ve eylemlerini yapmak i¢in cismin organlarina bagli olacak organin
zayiflamasiyla birlikte fiili de zayiflayacakti. Yani yashlikla birlikte gelen bedenin
zayiflamasindan dolayr akile yetisi de zayiflayacakti. Halbuki gerceklik bunun aksini
ispatlamaktadir ve yaslanan bedenlerinin aksine akile yetisi gengliginden daha giiclii
olmaktadir.** Hatta hastalanan bir organ dahi olsa akil fiilerini en miikkemmel sekilde
yerine getirebilmektedir. Elbette nefs ve beden etkilesim i¢inde olduklarindan bazen
cismani aletin zayiflamasiyla birlikte akile yetisi de zayiflamaktadir. Bunun nedeni ise

akletmenin bir mukaddemeye (arag)mukaddemenin de bir alete ihtiyag duymasidir. Alet

23 Molla Sadra, Esfar, c.8 ; El Mebde ve Mead, c.2, s. 478
24 Molla Sadra, Esfar, .8, s. 270
2 Molla Sadra, Esfar, Sadra, c.8, s: 293
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zayifladigi i¢in bir mukaddemeye muhtag olan akletmekte de zayiflamaktadir. Bazen de
nefsin bedeni yonetmedeki asir1 1slah ve tamir islerinden dolay1 zararlar meydana
gelmekte bu da aklin kendi asil isinden geri kalmasina neden olmaktadir ancak bu bizim
iddiamizla g¢elismemektedir. Molla Sadra’ya gore bu delil akli tecerriitliigii ispatladigi
gibi nefsin hayali tecerriitligiinii ve kuvve-i hayali de ispatlamaktadir. Ciinkii bedeni
yetiler zayiflamasina ragmen bireyin hayali idrakatlar1 giicli kalmaktadir. Ancak
Messailer hayali yetinin tecerriit olduguna inanmazlar.*?°

Molla Sadrd’nin nefsin teceriitliigii hakkinda ela aldig1 besinci burhan Nefsin
bedene ihtiva¢ duymamasi yoluyla iledir. Nefs hem kendi fiilerinde hem de zatinda
cisimsel bir mahalle ihtiyac1 olmaz. Oyleyse nefs kendi zatinda cismani bir mahell’e
ihtiyact olmadigindan miicerret olacaktir.**’ Nefsin bir cisme ve cismani bir mahall’e
ithtiyact olmamasindan kasit kendi fiilerini meydana getirmede bir vesileye ihtiyag
duymamasidir. Ornegin nefs;

1. Zat1 idrak etmesi; nefs kendi zatim idrak etmede bedene ve cismani alete

ithtyact yoktur.

2. Kendi zatina dair ilme sahiptir.

3. Nefsin kendi yeti ve aletlerine agah olmasidir.

Eger nefs kendi aletlerine ve bedene ihtiyaci olsaydi fiilerinde bir kisir dongi
meydana gelirdi. Oyleyse nefsin kendi alet ve kuvvelerine agah, ilim sahibi olmasi alete
ithtiya¢c duymadan gerceklesir. Bu delille de Molla Sadra natik nefsin miicerret olmasini
ispat etmesinin yani sira hayali yetinin de miicerret oldugunu ispatlamaktadir. Ciinkii
hayal yetisi de soyut fiillere sahiptir. Ornegin kendi zatim1 ve aletlerini idrak etmekte
veya disarda olmayan isleri hayal etmekte ve bu isi i¢in bir bedene veya maddi alete
ihtiyac1 duymamaktadir. Oyleyse hayal yetisi de soyuttur. *?

Molla Sadra’nin nefsin tecerriit oldugunu isbat etmek icin getirdigi altinci burhan
“Idrak yetilerinin tecerriitliigii sebebiyle”,***yedinci burhan Akile Yetisinin Miicerret

Olmasi Sebebiyle “* bu burhanlarn agiklamak tezimizin boyutlarmi asacagindan

deginemiyoruz. Sadra’nin kendisine ait sekizinci burhan1 olan “Yok olan faziletlerin

26 Molla Sadra, Esfar, c.8, s. 294

*2" Molla Sadra, Esfar, c.8, s. 295

28 Molla Sadra, Esfar, c.8 s. 299

29 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.300

30 Molla Sadra, Esfar, c.8,s. 297; Esfar, c.8, s. 299
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kazamimasinda araciya ihtivact olmayan nefs vesilesiyle**'deliline gore insanda yok
olan kemalat1 geri getirmekte nefsin kendisi yeterlidir ve bagka bir araca ihtiyaci yoktur.
Ancak cisim bdyle degildir ve zail olmus kemalat i¢in vesileye ihtiya¢ duyar. Oyleyse
nefs, cisimle tiirdes degildir aksine miicerret bir cevherdir.**? Sadra bu delillere ek
olarak insanin sahsiyetinin sahip oldugu ben kimliginden dolay1 cisim degisiklige
ugrasa bile degismediginden nefsin miicerret oldugu sonucuna ulastyor.*** Sadra’yi
nefsin miicerretliginde diger filozoflardan ayiran sekizinci delilidir. Ondan baska bu
delili getiren olmamustir. Ayrica Sadra burada da goriildiigii iizere hayal yetisinin

tecerriit oldugunu da isbat etmistir.

B.7. Nefsin Mertebeleri

Sadra’nin  tim tekamiil evreleri kozmik olusumun varlik mertebeleriyle
uyustugundan dolayr insan evrendeki biitiin pargalari kendi varliginda barindirmis
olmaktadir. Insan en kiiciik bir maddeden en yiice bir mertbeye ulasarak adeta evrenin

434 Molla Sadra’da nefsin kemal mertebeleri

kiigiik bir yansimasi haline gelmektedir.
varligin siddetine ve idrdkin giiciine baghdir. Varlik olarak nefs; varligin biitiin kemal
mertebeleri olan bitkisel, hayvani ve insani nefse ulasma imkanina sahiptir. Insani
nefsin idrak mertebeleri de buna paralel olarak tabii, nefsi ve aklani olarak tige ayrilir.
Yapilan diger bir siniflandirma ise nefsin ameli boyutu ve yasam sekli olarak meleki ve
seytani olarak ikiye ayrilir. idrak alemindeki varliklar tabiiyat, misali ve miicerredat
olarak sekillenir. Oliimden sonraki uhrevi hayatta tabii insan yiice, (somal) nefsani insan
da seytan (yemin) ashabindan %% aklani insan da kidemlilerden (sabekun) sayilmaktadir.

Sadra’ya gore akleden insan ameli ve teorik (nazeri, allame) akli kullanmaktadir. Ameli

akil zahirin ve batinin 1slah edilmesi, nefsin yiice bir mertebeye ulasmasi ve benlik

*IMolla Sadra, Essevahid-i Rububiye, s. 301, 302; Molla Sadra, Esfar, .8 s. 44

32 Sadra, Esfar, c.8, s. 302; Molla Sadra, Essevehid-u Rububiye, Tashih Ustad Astiyani, Kum, Bustan
Kitap, s.303

% Molla Sadré, Essevahid-i Rububiye, s. 301, 302; Molla Sadré, Esfar,c.8, s. 44

3 Molla Sadra, el-Mebde ve’l-Mead, 5.210-211.

%5 Sadré ashab-1 yemin ve ashab-1 simal ayrimim Kur’an’dan almis oldugunu su ayetle isbat ediyor
“Kitab1 sagindan verilen ‘alin kitabimi okuyun ve ben bu hesabimla karsilasacagimi sezmistim zaten’
der. Kitabi sol tarafindan verilen ise derki:’keske bana kitabim verilmeseydi! Su hesabimi hi¢ bilmemis
olsaydim der.””,Bknz.,Sadra,Esfar,c.9,s.292
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hicabin kaldirilmasi ve nefs-i allame i¢in de akl-1 heytllani, bil meleke, bilfiil ve
bilmustefat ve son olarak da akli faal olarak siralanir.**®

Sadra insanin kemale ulasmasi i¢in akil ve vahyden ilham alarak meydana gelen
kesfi yollardan gegerek varabilecegini iddia eder. Insanin kemale ermesi demek
Allah’mn vermis oldugu yetenekleri kullanmas1 demektir. Insan ancak bu yoldan gecerek
saddete ve mutluluga ulasabilir. Bu yol sapikliktan uzak Hak Teald’nin yoludur. Sadra
bu yoldan gidenlerin sonsuz mutluluga ulasacagini, giysilerin giizeli olan seref
elbisesini giyecegini belirtir. Sadra bu mutlulugun kaynaginin ilim oldugunu da
sdzlerine eklemektedir.*®’ Sadra’ya gore kemal ve saddet varhgin kendisidir. Varliklar
kemal ve eksiklik mertebelerine gore farklilik arz etmektedir. Daha agik bir ifadeyle o
saflik derecesi fazla olanin kemal ve saddet derecesinin de daha fazla oldugunu
sOylemektedir. Nefsin tekamiilii ve mertebeleri varligin siddetiyle dogru orantilidir.
Bunun manasi sudur; nefs ve onun yetileri varlik olarak ne kadar giiclii ve siddetli
(yogun) olursa kemal mertebesi de daha yiice olacaktir. *® Varligin siddetlenmesi
demek kendi tekamiil ve idrak derecesini gostermektedir. Siddeti artan varligin idrak
derecesi artmakta idrak dercesi artan nefsin tekamiil derecesi de artmaktadir. Bundan
dolay1 nefsin yetilerinden her birinin kemali idrak yetileriyle uyumludur. Her bir yeti
giiclendikce tekamiil derecesi de daha yukarida olacaktir. Ornegin akil yetisi sehevi ve
Otke yetilerinden daha serefli oldugu gibi idraklar1 da hissi idraklardan daha kamil

olacak ve varlig1 da daha siddetli olacaktir. 439

B.7.1. Nefsin Varlik Yoniinden Tekamiil Mertebeleri

Sadra’ya gore alemdeki varliklar varlik olmalar1 agisindan vahid, varlikta siddet
ve yogunluk acisindan farkliliklara yani kesrete sahiptirler. Varliklarin diizeni en
zayiftan en giiclii mertebeye dogru meydana geldigi i¢in teskiki (mertebe) olarak
siralanmaktadirlar. Sadrd’ya gore en serefli, ulasilmaz ve varlik acisindan en siddetli
(gliglii) olan Hak Teala’dir ve o her varligin kaynagidir. Onun altinda tam bir

miicerretlige sahip ayrik ( mufarik) akillar, ondan sonra siddet mertebesine gore

% Ersedriyahi, Ali; Iskenderi, Hamid Riza, Meratib-i Tekamiilii Nefs Ez Didgah-1 Molla Sadr4, Insani
Dini Arastirmalar,yedinci yil,n0:24,Sonbahar ve Kis,89(hs)s.125-137

7 Molla Sadra, Ariflerin Iksiri, 5.180

438Molla Sadra, Esfar, s.121;Molla Sadrd, Essevahidul Rububiye Fi menahicul Sulukiye, Tashih
Seyyid Mustafa Muhakkik Damad, Tahran, Sadra’nin Islami Hikmeti, 5.297,1382(hs)

9 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.121; Molla Sadra, Essevahid-i Rububiye,s.296
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nefisler, cismani formlar, heytila-i evveli, zaman ve hareket gelmektedir. Varlik

acisindan en diisiik ve zayif maddi alem gelmektedir.440

Maddi varliklarin sahip oldugu

biitiin mertebeler insanla drtiismekte buradan da ilim meydana gelmektedir. ilmin ash

bu alemle malulum birlikteliginden olusur. *! Bununla birlikte nefs her bir varlik

mertebesinde yiikseldiginde veya asagi indiginde aynmi sekilde kendi tekamiil

mertebesinde de yiikselise (suuda) veya inise (nuzul) gecer. Bu tekamiil mertebelerini

asagidaki tabloda gostermek miimkiindiir.**

Neredevs Yokluk Mertebesinde

Ik VarhkAertebesi

Ik Madde (hayilid) .
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Sekil 1. Cevheri hareketin nefsin tekamiile ulasmasinda

i Saret-i Hopuanie # Dimiinci AMertehe

Bezinci Mertebe

Abmci M ertebe

Yedinci M ertebe

En Yiice v
VarhkMertebesi

Tezimizin baslarinda da belirttigimiz gibi cevheri hareketin nefsin tekamiile

ulagsmasinda onemli bir rolii vardir. Hatta denilebilir ki cevheri hareket olmadan nefsin

40 Molla Sadra, Esfar, c.9,5.121

441 Beythendi,” Berresi ve Tahlil-i Nisbeti Insan Baalem Der felsefe-i Molla Sadra”, s.6
44z Acikgeng, Alparslan ,”Sadra’nin Askin hikmet Sistemi ve Ozellikleri” ,Molla Sadra Semineri, ISAM,

31 May1s 2006
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tekdmiiliinden de bahs etmek imkansizdir. Bundan dolayr Sadrd’nin nefsin cevheri
hareketle olgunlagmasi nefsin varligi ve hayatiyeti hakkinda bir ¢ok miiphem konulara
da cevap bulunabilmistir. Sadra’ya gore nefsin tekamiile ulasmasi su mertebelerden
meydana gelmektedir:

1. Insan cenin olarak anne rahminde yer aldifi zaman bitkisel nefs
mertebesindedir. O bilfiil bitkisel bir varlik ancak bilkuvve olarak hayvandir ve
hissi ve hareketi bulunmamaktadir.

2. Diinyaya geldiginde olgunlasana kadar hayvani nefs mertebesindedir. Burada
bilfiil hayvan ve bilkuvve insan nefsini tasimaktadir.

3. Ugiincii mertebe meydana geldiginde nefs hayvani ve tabii bulug derecesinden
manevi buluga ve batini olgunluk derecesine gecer. Burada bilfiil olarak insan
nefsi, bilkuvve olarak ya insani meleki veya da insani seytdani seviyesine ulasir.
Tabii olgunlasmanin basinda nefs diisiince ve akli amelin ¢alismasi sayesinde
esyayl idrak derecesi olan batini olgunluga ulasir. Molla Sadra’ya gore batini
olgunluk insani mertebede yaklasik kirk yaslarinda meydana gelir.

4. Eger insan tevhid ve hak yolunda ilerlemeyi basarirsa ve akli ilimle
kamillesse, zihni cisimlerden soyutlansa bilfiil olarak insani meleki seviyesine
ulagir. Yani bilfiil olarak ilahi meleklerden bir melek olur. Ama eger dogru
yoldan saparsa cehalet yoluna diiser ve hayvanlardan ve seytanlardan
olmaktadir. Bu mertebe bilfiil seytani mertebedir.**®

Sadra nefsin tekamiil yolunu beyan ettigi diger bir tanimsa; cismani yeti ve
baslangi¢ heyiilasindan aciklamaktadir. Nefs hudsunun baglarinda maddi bir varliga
sahiptir ve maddenin cevheri hareketi sayesinde tabii bir slirete doniisiir ondan sonra
tekamiil mertebelerini agarak hisler nefsine ulasir. Sadra’nin hisler nefsinden kast ettigi
zahiri (bes duyu) olan hislerdir. Bu mertebeden sonra zakire nefsine ( batini hislerden
bir tanesi) ve bu dereceden sonra ndtik nefis mertebesine ulasir. *** Nefs kendi varliksal
tekamiil yolcugunda her bir mertebe Onceki mertebeyle vahid olusturacak sekilde
ilerleme kaydetmektedir. Sonugta biitiin zati ciizlerin kendisinde seyredilebilecegi ulvi

bir insan meydana gelmektedir.**°

3 Molla Sadra, Esfar, c.8,5.136-137
% Molla Sadra, Arsiyye, Tashih: Golam Hiiseyin Aheni, Tahran, Mevlevi, 1361(hs),s.235
> Molla Sadra, Esfar, c.8, 131-132
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B.7.2. Nefsin Idrak Yoniinden Tekamiil Mertebeleri
Sadra varlik mertebelerinin olusumunu sirastyla en asagi alem olan cisimler veya

46 47 ve bu iki Alem arasinda

tabidt dlemi **° ve en yiice alem soyut dalem veya akil alemi 4
da vasita dlemi vardir oda misal dlemi**® veya nefs dlemi olarak siralamakta ve nefsin
idrakin1 bu diizene gore adlandirmaktadir. Nefsin bu {i¢li alemden herbir varligin
sretini idrak etme giicii vardir ve o alemindeki idrak mertebesinden yararlamr.*
Sadra kendinden 6nceki filozoflarin idrakleri; vehmi, akli, hayali ve hissi idrakler olarak
kabul etmesine ragmen bunlarin nitelikleri konusunda ayni diisiinmez ve idrakleri hissi
idrdak, hayadli idrak ve akli idrak olarak lige ayirir. Sadrd’ya gore hissi idrak g
merhaleden meydana gelmektedir. Birinci merhale bes duyu organi vesilesiyle olusan
harici hakikatlerin yansimasindan muglak tasvirler olusmaktadir. ikinci merhalede ise
insan nefsi devreye girerek bilgiyi olusturur. Hissi idrakler haber alma sayesinde bilgiyi
meydana getirirler. Hissi idraklar dikkat ve haberdarolma sayesinde bilgi
olusturmaktadir. Ugiincii merhale ise nefs yaraticilik giiciinden istifade ederek beyan
edilmis nisanelerden kendisi i¢in bir model olusturur, idrdk edilmis seyin mahiyetini
kendisi i¢in diizeltir ve bunu harici varligin mahiyetinin yerine koyar. Sadrd’nin ikinci
idrak1 akli idraktir. AKI1 idrak hissedilen her seyin zihinde tiimel formlarinin huzuru
anlamudan olup kendisine ma "kil*°denilmektedir. Ma’kil insan nefsinde ve zihninde
tiimel ve soyut bir sekilde algilanan sey anlamindadir. Birinci derecedeki ma’kiil
(ma’kilat-1 evvel), ikinci derecedeki felsefi ma’klller (ma killat-1 san-i felsefi) ve
iclincli derecedeki mantiksal ma’killer (ma’kilat-1 sani-i mantiki) olmak {izere iice

ayrilmaktadir. “°* Sadrd insanin ulasmis oldugu akli idrika gore insanmn farkli

mertebelerde adlandirildigint beyan eder. Buna gore insanin ilk mertebesi insan-: tabit

8 Eksiklikler alemidir ve bu alemdeki varliklar zaman, mekan ve fiziki simrhliklara sahiptir.Bknz.,

Hamanei, Molla Sadri ve Hikmet-i Miitealiye.,s.98

Akilla alemi diger aleme oranla daha miikemmeldir ve kendinden asagi olan alemleri kapsar.

Kendinden asagida olan biitiin alemlerin olumlu yanlarina sahiptir.Bknz., Hamenei Molla Sadra ve

Hikmet-i Miitealiye, $.97

8 [nsandaki hayél dlemine benzemektedir. Madde aleminin sahip oldugu arazi sifatlara sahip degildir.
Mekan1 yoktur, zamani yoktur. Varliklar burada miitkemmel bir yasantiya sahiptir varlik dereceleri
daha Ustindiir ancak akillar dlemi daha istiindir. Bknz.,Hamanei, Molla Sadri ve Hikmet-i
Miitealiye, s.97

9 Molla Sadra, Esfar, c. 9, s. 194

0 Ma’kal:"Akilla kavranabilen, diisiiniiliir olan varhk ya da kavram anlaminda felsefe terimi.
Akletmeyle kavranan her sey. Terim anlamiyla mahsisun(duyulur) karsitidir. Daha genis bilgi igin
bak., Kutluer, {lhan, Ma’kil, DiA, C.27, 459-460

! Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.88-89-90-91-92
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veya insan-i evvel, ikinci mertebeye insan-: sani veya insan-: nefsani ve ugiinci
mertebeye de insan-: salis veya insan-i aklani denilmektedir. Bu insani mertebelerin her
biri tasavvur makaminda sonsuz mertebelere sahiptir. Nefs bu mertebelerden gegme
yetenegini kullanarak esref makamina ulagsmaktadir. %2 By mertebeleri aciklamadan
once Sadrd’nin insan taniminin nasil olduguna bakalim.

Molla Sadra felsefesi insanin hakikati natik nefsdir. Natik nefse sahip olmayan bir
varlik i¢in insan tanimi getirilemez.“‘c’3 Natik nefse sahip olan insanin Sadra i¢in 6nemi
bliyliktiir ve her insan kendine 6zeldir ve tektir.*** O insani evrenin (kebir) bir numunesi
(sagir) olarak gormekte ve tabiat dlemi ile metafizik diinyanin arasinda bir iligki
meydana getirdigine inanmakta **°ve gore yalmzca insan varlik mertebelerini asarak

*0 fnsanin ulvi bir noktaya ulasabilmesi onun

ulvi bir noktaya ulasabilmektedir.
varliginin farkli dénemlerden gectiginin, sabit ve duragan olmadiginin bir gostergesidir.
Farklilasan bir varliga sahip olan insan ulvi noktaya kemale ererek ulasabilir. * Sadra
Kur’an-1 Kerim’e dayanarak insani yalnizca saygin bir makama degil “tecerriit iistii” *°®
bir yerinin oldugundan dolay1 sonsuz bir varlik oldugunu ve kendi tiiriinde sinirlara
sahip olmadigim belirtir.**® O insan1 zahiri bir nutkd, idraki yetilere ve akli manalari
tasavvur ettiginden dolayr miicerret bir nefse sahip olarak tanimlar. Bagka bir ifadeyle
kemal ve tecerriitlik Ozelliginden dolayr insan nefsini hayvanlardan daha iistiindiir.
Molla Sadrd’ya gore insan nefsi; bilfiil bitkisel ve hayvani 6zelliklerde ortak ancak
kiilliyati idrak ettiginden dolay1 aklin en lstlin mertebesinde yer alir. Akil insan i¢in
hem bilgi hemde ahlaki yone sahiptir. Aklin bilgi yonii kiilliyi, miicerretleri tanima ve
aklani tefekkiir yetisine sahipken ahlaki ve iradi akil ise sadece insana 0zel olan

Ozgiirce secim (ihtiyari) yapabilen Ozellik olarak tanimlanir. Bu se¢ebilme yetenegi

*2 Molla Sadra, Esfar, c.9, 5.97-98

3 SecariMurtaza, Hakikat-i insan Der Hikmet-i Miitealiye, Hikmetiil Miitealiye
Dergisi,www.mullaSadra.com.,s.19

% Molla Sadra, Essevahidiir Rububiyye, 5.124

% Riza, Ekberiyan, Cayegah-i Insan Der Hikmet-i Miitealiye Molla Sadra,Hikmet-i Miicaliye ve
Insan Dergisi,www.mullaSadra.org.,s.2

% Molla Sadré, Essevahidiir Rububiyye, 5.361

*7 Kurbani, Kudretullah, Derrah Buden-i insan Der Felasefe-i Molla Sadri,Hikmet-i Miitealiye
Dergisi,www.mullaSadra.com,s.11

48 Ekber-i Fethullah-i,Erciimend-i insan Der Hikmet-i Miitealiye,Hikmet-i ~ Miitealiye
Dergisi,www.mullaSadra.com., s.10

459 Beythendi, Berresi ve Tahlil-i Nisbeti insan Bailem Der felsefe-i Molla Sadrai, s.5
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insanin belirgin bir kimlige sahip olmasima neden olur.*®® Bu belirgin kimlik her insan

1 Molla Sadra Esrar-ul [lahiyat ta insani akil yetisinin sebebinden dolay1

icin farklidir.
halifetullah makamina layik, ilim ve hikmete sahip olmay1r meleklerden iistiin ve ilahi
hikmete ulasmay1 da insanin yaratilig amaci olarak tanimlamaktadir.*®® Bununla birlikte
Sadra insanin birgok sifat ve 6zellikleri olduguna inanmakta bunlar1 felsefl, dini, irfani
ve tabiiyat1 olarak 6zetlemektedir. Ona gore insan maddi ve manevi olarak iki boyuta
sahiptir ve her iki boyut kendine has hakikatlere sahiptir. Maddi boyut diinyevi hayatini
ve manevi boyutta uhrevi ve nihai hayatin1 tanimlamaktadir. Sadrd ‘ya goére insanin
hakikati beden ve nefsdir. Nefsin en iistiin mertebesi de akildir. O’na gore fiziki alemde
en {istiin ilim nefsi tammaktir. Insan nefsi sahip oldugu nurlu ve ruhani olarak melekiti
bir ozelligi sayesinde manevi bir yolculugu yapar. Sadra felsefesinde insani nefs;
hayvanlarin nefsleriyle ortak 6zelliklere sahip olmasina ragmen natik nefsi ve ahlaki
olarak se¢me yetenegi sayesinde hayvanlardan ayrilan Allah’in yeryiiziindeki halifesi
olarak ifrani ilahi bir varhiktir.*®®

B.7.2.1. insam Evvel veya Tabii Insan

Nefs hadis olmasmin baslangicinda her tiirlii sGretten yoksun olan saf (les)
halindedir. Bu madde maddi sGreti kabul ettikten sonra goz, kulak.....vs cismani
organlarin olusmasiyla birlikte nefs varliklari idrak edebilme giiciine ulasabilir. ***
Sadra’ya gore insanin diinyaya gelmesinden olgunlasma meydana gelmeyene kadar
tayyulatlar1 idrak edecek kemalata ulasamaz ve fabii insan mertebesinde kalir. Bu
mertebede his adin1 alan nefs bilfiil his, bil kuvve mutahayyile ve miiteakkildir.*® Bu
mertebede nefs boliinebilirlik, kesret, giic ve zaman agisindan mertebelere sahiptir. Bu

Ozellikler nefsin zatina yiiklenmez ve onlar cismin arizi olan vasitalaridir.**® Bir insanin

sadece bu mertebede kalmasi demek hissin ona galebe ¢almasi ve sozsuz mutluluga

%0 Ayetullah, Hamid Riza, Tealiyi Seyyal-i insani Der Efal-i ihtiyari U :Didgah-i Ez Hikmet-i
Miitealiye, Hikmet-i Miitealiye ve Insan Dergisi,www.mullaSadra.org., 5.6
Mansur, Imanpur,Hakikat-i Insan Der Hikmet-i Miitealiye, Hikmet-i Miitealiye ve Insan

Dergisi,www.mullaSadra.org., S.7

Molla Sadra, Esrar-iil ilahiyat, (ter. Muhammed Hacevi), Tahran, Kiiltiir Arastirma ve Miiteala

Miiessesesi, birinci basim,1373,s.254

463 Kurbani, Kudretullah,“Mebde ve Meadi Insan Der Pertu Hareket Cuheri Molla Sadra”, ilmi Yaynlar,
Kum Universitesi Arastirmasi, Sekizinci Yil, say1:2 ( Philosophical-Theological Research Vol.8,
No:2).

% Molla Sadra, Esfar, .c.8,5.328

“% Molla Sadra, Esfar, c.1,5.287

“%® Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.372

461
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7 Tabii insanin hissedilen varliklarla

ulasamayarak azaba diicar olmasi demektir. 4
(mahsusat) ilfet bulmasi demek cevheri hakikate zit olan isyan i¢ine diismesi ve bu
durumda haikakatleri kavrayamamasi demektir. %8 Molla Sadrd fabii insami uhrevi
alemde “ somal ashabi” olarak tamimlamaktadir. Elbette fabii insanlarin diinyada farkl
mertebeleri bulundugu gibi somal ashabi’'nminda uhrevi hayatta farkli mertebeleri
bulunmaktadir.*®

B.7.2.2. Insani Sani veya Insani Nefsani

Tabii insan cismi bedenin sifatlarinin yardimini alarak yiikselisine devam eder.
Bu halde olan nefs giderek cismani aletlere ve hislere (duyulara) ihtiyaci azalir ve zahiri
hisler ortak (miisterek ) vahit bir duyguda toplanir. Bu durumda insanin maddi organlari
nefsani organlara doniisiir ve bir anlamda derecesi yiikselir.*® Nefs bu mertebede
tahayytl yetisine ulasir ve ayn1 zamanda varliklar1 idrak ederek muiidriki muhayyilat
olur. Bilfiil his, hayal ve bilkuvve tadkkul olan nefs misal ve berzah aleminde
olmaktadir. Nefsin varlig1 o mertebede misali cevher olan hayali varligiyla birliktedir

1 Molla Sadrd’ya gore

ve nefs bu mertebede misali gaybin formunu idrak edebilir.
nefsani insanlar ahirette ashab-: yemin dirler. Bu grup hakiki alemlerin idrakindan
mahrumdur. Bu nefse sahip olan insanlar alimleri taklit ederek hidayet gemisine binmis,
ahlaki rezilliklerden uzak kalarak ziihd ile yasamis ve gecici diinya nimetlerinden
kaginmiglardir. Onlarin arzular1 cennettir. O baska bir yerde yemin ashabinin ilahi sifat
ve isimlerle nurlandiklarin1 ancak onlarin benlik (ego) perdesinden 6zgiir olmadiklarini
sé')ylemektedir.472 Sadra Arsiyye adli eserinin sonlarinda Allah’in yolunda yiirlimeye
calisan saliklerin nefsin serri i¢in su tavsiyede bulunur:

“Ey Allahin kulu hidayete gel. Nefsinin hicabindan kurtul ve Allah’a ve Resuliine
hicret et. Gozlerin gormedigi ve kulaklarin duymadigr hikmetlere ulas. Eger bu yolda

oliim sana miihlet vermezse ecrin ulagmistir ve yalnizca odur ecir veren. Kur’an’i

Kerim’de buyurlur ki:

7 Molla Sadré, Essevahid-ii Rububiye, 5.381-382

8 Molla Sadra, El Mebd’e ve Mead, Tahran, iran Felsefe dernegi,1354(hs), 5.366-377

% Molla Sadré, Essevahid-u Rububiye, 5.377-378;Molla Sadra, El Mebde’ ve Mead, 5.366
1 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.97

471 Molla Sadra, Mebde ve Mead, s.277

*2 Molla Sadré, Essevahidu Rububiye, 5.376
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bl e 3031 ghy 8 Esall A8, & Ay ) ) 109l 438 0a £42 043...» Kim Allah
volunda hicret (go¢) ederse, yeryiiziinde gidecek yer ve bir genislik bulur. Kim Allah'in
ve El¢isi’nin yolunda hicret igin evinden ¢ikar sonra oliirse onun odiilii Allah’a ait olur.
Ciinkii Allah bagislar, ikrami boldur.” Ayetinde belirtildigi gibi nefsin serrinden
uzaklagan Allah’n ecrine ulagir.”

B.7.2.3. Insani Salis veya Insani Aklani

Sadra’ya gore insanlarin pek azi idrak-1 mahsusat ve muhayyilat merhalesinden
daha ileri gegebilir ve bilfiil ma’kulatlar1 idrak edebilir. Bu mertebe akillar mertebesidir.
Insan bu mertebede insan-1 aklani olmakta ve akil kemale (kemal-i akl) ulasmaktadir.*”®
Ahirette insan-1 aklani mertebesi  “mukarrabin ve sabekun’(6nciiler) riitbesidir.
Sabikunlar akli ve miicerret meseleleri canlilardan daha fazla derk edebilen alimlerdir.
Hakiki ilimler ve ilahi isleri derk etmisler, melekit ehlinin yoluna girmis ve hakiki
ziihdii bulmuslardir. Bu makam beserin tevhid yolunda yiikselecegi en yiice

makamdir. 47

Bu mertebede olanlarin varligit  hakkin varliginda (fenafillah) yok
olmustur ve yalnizca bu grup dogru yoldadir.*”® Nefs his ve hayal mertebesinden akil
mertebesine yiikseldigi zaman iki gilice erismektedir. Bu giiciin idrak edicileri aklani
mertebeyi teskil etmektedir. Nefs yiice varliklardan aldigr ilhamlarin sayesinde
allameyetisi veya akli nazari yardimiyla fiilleri yapabilir.*’® Bagka bir ifadeyle nefs iki
yonlii duruma geger ve bu da iki boliime ayrilir. Birinci boliim beden islerini yoneten
nefsi ammale ve diger boliim ise nefsi alleme olarak adlandirilir. Nefsi allame miicerret
varliklarla irtibat kurulmasini saglar ve nefs ayrik edilgenlige (mufarikat-1 miinfeil)

. A7
doner.

B.7.2.4. insanin Aklani Mertebeleri
Molla Sadrad Messai felsefesindeki aklin dikeyligini ve Israk felsefesindeki yatay
akli kabul etmektedir. Sadra i¢in yatay ve dikey akil ezeli, ebedi, cevherdir ve varlik

ontolojisinde dnemli bir yere sahiptir. Onlarin varlig1 olmadan alemin varligindan ve

% Molla Sadra, Esfar, c.9, 5.98
" Molla Sadra, Essevahid-u Rububiye, s.383
*® Molla Sadra, Essevahid-u Rububiye, s.377
® Molla Sadré, Essevahid-u Rububiye, s.240
*" Molla Sadra, Esfar, c.8,5.130
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onun tanriyla olan iligkisi aciklanamaz. Buna ilaveten Sadra’da aklin epistemolojide
Onemli bir yeri bulunmaktadir.*’®
Sadra i¢in nefsin olusumunda cevheri hareketin 6nemine defalarca deginmistik.

Anne rahminde nefsi kabul edecek seviyeye cevheri hareketle gelen nefs yeni yetileri
kazanmaya baglar ve hayal ve hissi idrak etmek i¢in stlretleri yaratandir. Nefsin akli
seviyeleri kazanmas1 da ayni sekilde cevheri hareketle olmakta ve hatta nefsin nefs
olmasini saglamaktadir. Nefs cevheri hareketle birlikte kendi tekamiil yolunda ilerlerken
akli idraklar1 elde eder ve faal akil olarak adlandirilan ayrik akilla (mufarik akil) birlesir
ve kiilli siretleri miisahede eder veya kiilli suretleri nefse izafe eder. Beden ilk
yetkinligini aldiginda aslinda nefs bilkuvve akil seviyesindedir. Nefs bir anlamda
idraklerle ilkiskiye ge¢mis olmaktadir. Bu iliski evle-ev sahibi arasindaki iliskiye
benzetilebilir. Bu iliski farkli bir mahiyetin ortaya ¢ikmasindan ziyade birbirlerine
ulaginca kemaliyet ve olgunluk kazanilan bir ilskidir. Bu iliski sayesinde nefs bir idrakta
kemale ulasinca diger idraka yol almaktadir. *”° Sadrd’ya gore idrak; his, (duyumsal,
esyalar) haydl, vehm ve akletme olarak dort merhaleden olusmaktadur.*®
A-AKli Nazari (Diisiinen Nefs)481: Nefs miicerret aleminden almis oldugu edilgen
(infial) 6zelliginden dolay1 allame yetisine sahip olur. Nefs bu yeti sayesinde kiilliyati
tasavvur ve tasdik edip makulatlarin hak ve medd olduguna inanir.*®* Akli amelinin
hayir ve serlerin hiikiim verilmesinden mesul oldugu gibi akli nazari de kiillilerin dogru
olup olmadigi, imkan1 ve vacib olmalar1 konusunda hiikiim beyan eder. Akl ameli
biitiin islerinde bedene muhta¢ olmasina ragmen akli nazari yalnizca isin baslangicinda
ve keméle ulasmadan 6nce bedene ve akli ameliye muhtag olur.*® Akli nazari farkh
mertebelere sahiptir. Simdi bu mertebelerin neler olduguna bakalim:

1) Akli heyyulani: Nefs yaratilisinin baslangicinda ma’kilatin tamamini idrak

etme yetenegine sahiptir ama bilfiil olarak her tiirli sGretten yoksundur. Akil bu

mertebede salt bir yetidir ve onun cevherligi heyiilaya benzer hatta ondan daha zayiftir.

#78 Cihangir, Mesudi, “Nazariye-i Nehay-i Molla Sadra Der Bab1 idrak-1 Kiilliyat”, Mecelle-i Felsefe ve
Kelam, s.94, Bahar ve Yaz, 1394,5.113

% Molla Sadra, Esfar, c.8,5.148

80 Molla Sadra, Esfar, c.5.465-466

8! Tiimel seylerin mahiyetini, tiimel olmasi yoniiyle nefis i¢in kabul eden bir kuvvettir. Tiimel seylerin
mahiyetini, tiimel olmas1 yoniiyle nefis i¢in kabul eden bir kuvvettir. Aygiin Akyol-Mevliit Uyanik-
iclal Arslan,islam Felsefesi Tammlar Sozliigii,s. 30-31.

8 Molla Sadra, Essevahid-i Rububiye, 5.240

8 Molla Sadré, Essevahid-i Rububiye, s. 241, El Mebde ve Mead, s. 261
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Bundan dolayr onu “ Akli Heyyulani” olarak adlandiriyoruz.*®* Bu mertebede nefsin
ma’kilatt ma kiilat-1 bilkuvve ve nefs de bilkuvve-i akil’dir ve hatta kendi zatina olan
ilmi de bilkuvvedir. **°

2) Akl Bilmeleke: Nefs ma kiilat-1 evveliyeyi bilfiil olarak taakkul ettigi zaman
akli heyyula mertebesini gegmis ve aklt bilmeleke mertebesine ulagmigtir. Sadra‘nin
beyaninda ma’kilat-1 evveliye ; “evveliyat”, “tecriibiyat”, “mutevverat” ve “ makbulat”
dir.

Evveliyat: Ornegin; kiil ciizden biiyiiktiir.

Tecriibiyat: Ornegin; yer agirdir.

Miitevverat: Ornegin; deniz vardir.

Makbulat: Ornegin; yalan kotiidiir.

Insanlarin hepsi bu islerin idrakinda ortaktirlar. insan dogal olarak kendisi i¢in ilk
stiretlere ulagsmakla bu ma’ktlatlar1 diisiinme isiyle mesgul olur. Bu mesguliyet onu
diger ma’kilatlara ulagsma sevkini artirir ve diger ma’kal stretleri idrak eder. Bu ma’kal
stretler kemalat-1 evvel ve nefsi bilkuvve oldugundan dolay1 onu akl: bilmeleke olarak
adlandirilir.*®®

3) Akl Bilfiil: Akl bilmeleke mertebesindeki diisiince, burhanlarla ve ilahi
onayla desteklendiginde nefs en iyi akli olarak kemal noktasina ulagmig olur ve akli
bilfiill olur. O tefekkiire ihtiyaci olmadan faal akilla iliski kurdugunda elde ettigi
tecriibelerden dolayr ma’kdlatlar1 bilfiil olarak miisahede edebilir. Bundan dolay1 bu
mertebeye akli bilfiil denilir. Sadra bu mertebeye ilk yetkinlik olarak adlandirmaktadir.
Bu mertebede nefs maddeye ve cismani taallukatlara ihtiya¢ duymayacak hakiki kemal
mertebesine ulasir. Bu ihtiyagc duymama, maddeden, maddi olanaklardan soyutlanma
hali akli hayata sahip olmaya ve ebebi bekdya ulasmaya neden olur. **’ Akil bu
mertebeye ulastigi zaman nefs biitiin esyalarin hayatin1 kapsar ve 0yleki bu esyalar
meleklit ve batin1 nefsin ihtiyar1 ve idaresine girer. Bu akli yasamda idraka bagl olan
hersey zatta da yer alir ve nefs dlemi miidrikat aleminden biri olacaktir. Bundan dolay1

biitiin canlilar nefsin zatinin bir ciizii olup onun midrikat aleminde yer alir. Bundan

* Molla Sadré, Essevahid-i Rububiye, s. 242- 243

*®Molla Sadra, el-Mebde ve Mead, 5.262

48 Molla Sadra, Essevahid-i Rububiye, s.246, Mefatihul Gayb, Tahran, Kiiltiirel Arastirmalar
Merkezi,1363(hs), s.512

" Molla Sadra, Essevahid-i Rububiye s.246-247
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dolay1 biitlin varliklar nefsin zatinda ve onun idrak aleminde yer aldigindan dolay1 nefs;
biitiin canlilarda tasarrufa sahip olur ve yaratilma hedefine ulagirlar.*®

4) Akl BilMustafad: Akli nefsin mahsulati olan akli bilfiil nefsin zatinda bilfiil
olarak hazir bulunur ve nefs akli bilfiili yonetmek istedigi zaman kendi zatinda
ma’kilatlar1 bagka bir ise ihtiyact olmadan miisahede eder. Akl bilfiil kiilli akilla
birlesme vesilesiyle kendi ma’kilatlarini miisahede eder ve “akli bilmustafad”
mertebesine ulasir. Sadra akli bil mustafadin bilfiil olduguna ve ma’kilatlar1 miisahede
ettiginde yani faal akli (akli faal) kullandigindan dolayr onu akii bilmustafad olarak
adlandirir.*® Sadra‘ya gore cismani alemin ve kainatim icat edilmesinin maksadi ve son
hedefi insanin yaratilmasi ve insanin yaratilmasinin amacimin akli bilmustafad
mertebesine ulagmasidir, yani ma’kilat suuruna ulagsmak, mele-i alaya ittisal etmek ve

mufariklarla birlesmektir.490

Bununla birlikte natik nefsin en 6nemli 6zelligi faal akilla
birlesmektir. Miistedaf akil insan nefsinin yiikselebilecegi en yiiksek mertebedir.
Sadra’ya gore miistefad akilla faal akil arasinda bir fark yoktur. Biri 6nce maddeyle
birlesir ve daha sonra mufarik akla ulasir digeri ise maddeyle higbir zaman
birlesmemistir.

5) Faal Akil: Falla Akil Messai Felsefeye gore dikey aklin en sonuncusudur.
Insani nefsden o6zgiir, miicerret ve zatiyla kdimdir. Faal akil hem ontoloji hemde
epistemolojide onemli rollere sahiptir. Sadra’da Messail Filozoflar gibi akli nefsden
soyut, nefsin yaratcis1 ve ayni zamanda nefsin son duragi olarak bilmektedir. 491
Sadra’da faal akil biitiin varligin sebebidir, evveldir, ahirdir ve evrende olan hersey
onun eliyle donmektedir. Faal aklin vahdetligi, Allah’u Tedld’nin vahdetligiyle aym
oldugundan dolayi her seyin basi ve sonudur. Faal akil varliklarin Hak Teéala’dan sudur
etmesini saglayan ve onun yoniine yonelmesine vesile olandir; ¢ilinkii faal aklin
evveliyeti onlarin evvelliyeti ve sonlar1 da onlarin sonlaridir. Onlar onun varligiyla
varolmustur ve ayn1 sekilde Bari Teala’nin bekasi ile bakidir. Aslinda onlar Rabb’in nur

1s1nlar1d1r.492

% Molla Sadra, Esfar, c: 8, 5.131-132; Essevéhid-i Rububiye, 5.290

*8 Molla Sadré, Essevahid-i Rububiye s.248; El Mebde ve Mead, s. 273
0 Molla Sadré, Essevahid-i Rububiye s.248; El Mebde ve Meid, 5.273
! Molla Sadr4, Esfar, ¢:3,5.578

2 Molla Sadra, Esfar, c.9,s. 140-141
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Molla Sadra’ya gore insan nefsi cevheri tekamiiliinden sonra faal akla ulagmakta

ve faal aklin kendisi olmaktadir.*%

Faal akil bir kendisinin varligina bir de bizim
nefsimizde varligi bulunarak iki yonlidiir. Faal akil bizdeki varligiyla nefsin kemale
ulasmasinda iliski halindedir.*** Bundan dolay1 idrakin olusmasi i¢in her nefs faal akilla
iligki halindedir. Burada sunu da eklemek gerekirse Messailer faal aklin iligki (rabita)
yoniinii  kabul etmediklerinden dolayr nefsin faal akilla ittithadin1 da kabul
etmemektedirler. Sadrd yalnizca biitiin akli mertebeleri gecip akli miistefada ulasan
nefislerin faal akilla ittithad olusturacaklarina inanir. Bundan dolay1 o biitiin nefslerin
faal akilla birlesecegine inanmaz. Baska bir ifadeyle insan nefsi cevherl hareketle
meydana getirdigi teamiil yolculugunda his ve hayal alemini gegerek akil alemine

495

ulagir.”™” Faal akil nefsin bilkuvve akildan bilfiil akila gegmesini saglayarak bir anlamda

4% Faal akilla birlestikten sonra biitlin varlik

kendisinin varligim1 da kanitlamaktadir.
sistemi ve Allahu Tedla’dan gelen hayirlarin hepsi nefsin iizerinde bir role sahip olur.**’
Sadra Esfar’da faal aklin niteligi hakkinda soyle diyor:

Faal akil ilahi melek veya kutsal ruh gibi ariflerin yamindan “anka” (otuz kug)
olarak adlandirilir. O nidasiyla gaflette olanlari uyandirmaktadir. Ona siginan herkes
atese gitseler bile yanmazlar. Yaratilanlarin biitiin kemdli ve arzularima ulasmak bu
kutsal kus sayesinde olmaktadir. 498
B-Akli Ameli (Kazanilmis Nefs) 499 - Akli Ameli yetisi natik nefsin yetilerinden
biridir. Bu akil insanin giizel ve ¢irkin islerini anlayabilen nefsin gii¢lerinden biridir.
Bagka bir ifadeyle bu yeti insanin yapmis oldugu islerin hangisinin 1yi ve koti
oldugunu tayin eder ve hiikiim verir. Bu giiciin isi idrak etmek ve hiikiim vermektir. 500

v e .. o . A e . .. o 1
Bu giicii ona bedeni idare etme yetenegini vererek hayvani giice hiikmetmesini saglar.‘r’0

Suras1 unutulmamalidir ki amile yetisi biitiin islerini beden vasitasi olmadan

% Molla Sadra, Esfar, c:1,5.226

“* Molla Sadra, Esfar, :3,5.578

% Molla Sadra, Esfar, ¢:3,5.526

“% Molla Sadra, Esfar, c:3,5.728

*"Molla Sadra, Essevahid-i Rububiye s.296

% Molla Sadra, Esfar, c. 9,5.144

#9 7annedilen bir amag i¢in sevk kuvvetini, tikellerden se¢meyi diledigi sekle dogru harekete gegirme
ilkesi olan nefse ait bir kuvvettir. Aygiin Akyol-mevlut Uyamk-iclal Arslan,islim Felsefesi Tanimlar
Sozligii, s.31

%0 Molla Sadra, Sevahid-i Rububiye, s. 240;el-Mebde ve Mead, $.261

* Molla Sadra, Esfar, c. 9,5.130
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gerceklestiremez.>® Akl amelinin dért tane tekamiil mertebesi vardir. ilk merhalede
zahirin 1slah edilemesini saglamak icin ilahi hiikiimler ve ilahi emirler yerine getirilir.
Bu seri hiikiimlerin uygulanmas1 batinda etki birakarak kotii ahlak temizlenir. Ikinci
merhalede kalp temizliginin yapilmasi gerekmektedir. Ugiincii merhalede nefs kutsi
stret ve makbil sifatlarla giizellestirilir. Son merhalede ise ben ve bencillik duvari
yikilarak merkeze sadece yaratici goz oniine alimir.>® Nefsin yapmus oldugu bu tekamiil
seferi hakka ulasma mertebesi olan akli ameli mertebesidir. Bu yolculuk bir anlamda
hakta ve hakla yapilan bir yolculuktur. Nefs bu yolculuklar1 yalnizca ilahi nurlar
vesilesiyle yapabilme giiciine erisir. °** Sadrd’ya gore akli ameli nazari aklin
hizmetgisidir ve nazari aklin bir ¢ok isinden yardim talep eder.”® Sadrd’ya gore akl-i
amelinin geg¢irmis oldugu biitiin mertebeler nefs i¢in son degildir. Clinkii amelinin bir
ciizi nefsin bedene olan izafesidir ve nefsin zatinda bulunmaz. Bu mertebe zahidlerin,
salihlerin mertebesidir. Bu mertebenin ddiilii kabir azabindan kurtulmaktir. Mutluluk ve
en Ustlin tekamiil nazari nefsin tekamiili sayesindedir. Ciinkii nefsiallame nefsin zatiyla

ortak Ozelliklere sahiptir. 506

B.8. Nefsin Nihai Kurtulusu Ve Bekasi

Stiphesiz herkes tarafindan asikar olan en 6nemli hakikat; tabiat aleminde biitiin
canli varliklarin hayatlarinin baslangicindan itibaren ister istemez 6liime dogru yol
almasidir. Insanoglu diinyaya gelmekte, biiyiimekte, olgunlasmakta ve bedeni
organlarin zayifladigi ve fonksiyonlarini yitirdigi  birdonemde  6lim olayini
yasamaktadir. Insanligi baslangici sayilan ve tek tanrili dinlerin de kabul ettigi Adem
peygamberden itibaren biitiin insanlar 6liimii yasamislardir. Islam dininin vahyi kaynagi
olan Kur’an-1 Kerim’de defaatle insanin zamani geldiginde Rabb’ine ddnecegi

belirtilmistir. “Her nefs élimii tadacaktir”>

ayeti ve buna benzer bircok ayet bu
gercegi en acik bir sekilde anlatmaktadir. Islam miitefekkirleri 8liimden sonraki hayatin
olacagindan sliphe tasimazlarken meadin nasil olacagina dair farkli gorisleri

bulunmaktadir. Ozellikle kelamcilar nakli beyanlara dayanarak meaddin cismani

%92 Molla Sadra, Sevahid-i Rububiye, 5.241

%% Molla Sadra, Sevéhid-i Rububiye, 5.248; el-Mebde ve Mead, 5.275-276
%4 Molla Sadra, Sevéhid-i Rububiyes. 249;el-Mebde ve Mead, 5.275-276
%05 Molla Sadr4, Sevahid-i Rububiye, 5.240

%% Molla Sadra, Esfar, c. 9,5.131, el-Mebde ve Mead, 5.366.

%7 Ankebut suresi,57
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olacagin1 savunmus ancak bazi filozoflar yok olan bedenin geri gelmesine dair
siiphelerin ortadan kalkmadig1 yoniinde goriis bildirdiklerinden meadin cismani degil de

ruhani oldugunu savumuslardir. Molla Sadra kendinden onceki yaklagimlari detayl

olarak incelemekte °%

dirilis”*® ”nefsin sonsuz bekési (ruhsal-akli)

ve genel olarak yeniden dirilisi “yalnizca bedeni

510 ve kendisinin de destekledigi bir

anlamda tcilincli yol olan “nefsin bedene donmesiyle olusan dirilis”(cismani-ruhani

dirilis) S olarak lic kisimda smiflandirmaktadir. 512

513

Sadra insanin  hem yalnizca
bedeniyle ve hem de insanin yalmizca akli dirilisini red etmekte ve deliller
getirmektedir. ®** O Salt akli dirilise inanlarin vahyi bilgilerle ters diisecegine
savunmakla birlikte onlarin seriatten de koptugunu da dile getirir.>® Sadra cismani

516

meada inanmakla birlikte "mead: kisinin nefs ve bedenle ayni kisiye ait olacagini

iddia eder. Yani ona gore suan sahip oldugumuz nefsle ve ilk yaratilisa ait olan bedenle

517 Tezimizin konusu insan nefsinin bekasi

(uhrevi form) yeniden dirilecegiz.
oldugundan dolay1 biz kelami tartismalara girmeyerek felsefi diizeyde bu konuyu ele
almaya calisacagiz.

Molla Sadra oncelikle miisliiman bir hekim olarak nefsin bedenin 6liimden sonra
onunla birlikte fasid olmadigina inanmakta ve akli deliller getirerek isbat etmektedir.
Sadra icin nefsin 6liimii cehaletine, hayatiyeti de onun ilme sahip olmasiyla alakali bir

durumdur. Yani akli kaybolan nefsin zat1 da kaybolmustur. Zat1 kaybolan ise olidiir.”*®

*% Molla Sadré, Esfar, c. 9,5. 163-182; Mebde ve Mead, 374-380

59 Molla Sadra, Esfar, c. 9, s.165, 180; Mebde Mead, 374-375; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 269;
Mefatihu'l-Gayb, 5.604; el-Mezahiru'l-ilahiyye, Tahran: Biinyad-1 Hikmet- i Sadr, 1387, s. 85.

9 jbn Sina, el-Adhaviyye fi’l Mead,. el-Adhaviyye fi’l-Mead. Thk. Hasan el-Asi. Tahran, 1424. 127-
143; Ebi Nasr Muhammed el-Farabi, el-Medinetii’l-Fazila -ideal Devlet-, (cev. Ahmet Arslan), Vadi
Yayinlari, Ankara: 2004, s. 102-103; Molla Sadra, Esfar, c. 9,5. 165; el-Mebde Mead, s. 375;
Sevihidii'rRubiibiyye, s. 270; Mefatihu'l-Gayb, s. 604; el-Mezahiru'l-ilahiyye, s. 85.

511 Ré4zi, Fahreddin, el-Erbain fi Usili’d-Din, Kahire: Mektebetii’l-Kiilliyyati’l-Ezheriyye, 1986, s. 59-
61; Gazzali, Ebu Hamid, Tehéfiitii’l-Felasife, Nsr. Sems et-Tebrizi. Tahran, 1424,5.273

2 Molla Sadra, Esfar, c. 9, s. 163-165; Mebde ve Mead 374-375; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 269- 270; el-
Mezahiru'l-Tldhiyye fi Esrari'l-‘Ulimi'l-Kemaliyye, thk. S. Muhammed Hamanei (Tahran:
Miiessesetii Hikmeti Sadra, 1429), s. 85; Mefatihu'l-Gayb, s. 604-605; Serh-u Hidayeti’l-Esiriyye,
tsh. Muhammed Mustafa (Beyrut: Miiesseset-u Tarihi’l-Arabi, 1422), s.446.

*® Molla Sadré, Esfar, c. 9, 5.153;164-;171-172;180-181.

54 Molla Sadra, Esfar, c. 9, 5.180, 214-215; el-Mebde Mead, s. 413-414.

1 Molla Sadrd, Mebde Medd, 376; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.270; el-Mezahiru'l-ilahiyye, s. 85;
Mefatihu'l Gayb, s.604-605;Esfar, ¢.9,5.167

518 Molla Sadra, Esfar, c.9,s. 165,Mebde Mead, 5.375. es-Sevahidii'r Rubiibiyye, 5.270; el-Mezahiru'l-
ilahiyye, s.85.

7 Molla Sadra, Esfar, .9, s. 167; Mebde Mead, s. 376; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.270.

%8 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.196.
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Sadra’ya gore 6liim doktorlarin kabul ettigi sekilde insanin organlarinin zayiflamasiyla,
giiciiniin ve kuvvetinin yitirilmesiyle meydana gelen bir durumdan ziyade insan
bedeninin duyular aleminden uzaklagarak melekiti dleme yonelmesidir. Sadra’da 6liim
nefsin en yetkin aninda baslar, bedene ihtiyaci kalmaz ve ondan ayrilir. 9 Oliim
diinyanm son, ahiret hayatinin ise ilk duragidir.’”® Hayatin iki yiizii olduguna gére
6liimiin de cismani his ve iradi hareketlerin ilkesi olarak bir ve yakinin kaynagi olarak
iki ylizli vardir. Cismani 6liim, his ve hareketlerin ilkesinin yok olmasi; ikinci 6lim ise
hikmet ve yakinin kaynagmimn yok olmasidir.>** Sadr icin cismani 6liim; tabii liim ve
dogal sebepler disinda gerceklesen tabii olmayan (istigrami) 6lim olarak iki kisimda
degerlendirilir.>** Nefs cevheri hareket vesilesiyle bitkisel, hayvani ve insani asamalari
tamamlay1p diinyevi varolusunu gerceklestirdikten sonra uhrevi varolusuna yonelmekte,
kuvveden fiiliyete c¢ikmakta ve asil varlosunu gergeklestirmek icin boyutunu
degistirmektedir.’*® Sadré icin uhrevi yasamin en énemli kaniti insandaki bu cevheri
hareketin bir gayeye dogru olmasidir.”®* Sadra’da nefsin tabii siginagi, bu alemin batini
ve goriinenin gayb yonii olan ahiret alemidir. O, insani nefislerin alemi, yurdu ve gergek
dontis yeridir. Nefis oraya ulasmadikca siikiinete eremez; huzursuzluklarindan emin
olamaz ve istikrara kavusamaz.’**Sadra yukarida verilen ana nedenlerin disinda eserleri
olan el-Esfirii’I-Erba’a, °* el-Mebde ve’l-Medd, **' es-Sevahidii'r Rubiibiyye, **® el-
Arsiyye, °%° Mefatihu'l-Gayb ** ve Zadii’l-Musdfir'de *** kendi teoremi olan uhrevi
dirilise kanitlar getirmekterdir. Bu kanitlardan bedenin nefs ile ortaya ¢ikmasi, >3

cismani suretlerin yaratilmasinda nefsin fail olusu,>® nefsin varlik alemlerindeki birligi

519 Molla Sadra, Esfar, c.9, 5.50-52.

520 Molla Sadra, Esrarii'l-Ayat, 5.185; Zadii’l-Musafir, (Astiyani, Serh ber Zadii’l-Muséfir iginde). 3.
Baski. Kum: Merkez-i Intisarat-i Defter-i Tebligat-i Islami, 1423. s.24.

521 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.183

522 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.53.

52 Molla Sadra, Esfar, .9,s. 159.

524 Molla Sadra, Esrﬁrii'l-Ayﬁt, s. 184.

525 Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.153.

526 Molla Sadra, Esfar, c.9,s. 185-197.

527 Molla Sadra, el-Mebde ve’l-Mead, 5.382-395.

528 Molla Sadra, es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.266.

%2 Molla Sadra, el-‘Arsiyye, 5.245-249

5% Molla sadra, Mefatihu'l-Gayb, s. 595-600

53! Mola Sadra, ZAdii’l-Musafir, s. 18

>32 Molla Sadra, Esfar, c.9, s. 190

53 Mola Sadra, Esfar, c. 8, 5.236.
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(vahidligi)®** direkt nefsin varhg: tizerinden ulagilabilecegi kamitlardir. Bu kanitlarin
detaylar1 tezimizin boyutlarini asacagindan yer vermiyoruz.

[nsanin 6liimiinden sonra nefsin sonu ve bekd meselesi nefs felsefesinin énemli
bir konusudur. Ibn Sina, Siihreverdi ve Molla Sadra bu konuyu agiklamak igin nefsi
kisimlara ayirmiglar. Seyhur Reis Farabi’den sonra ve Miisliiman filozoflarin onciileri
oldiikten sonra insan nefsinin siniflandirilmasina énem gosterdiler. Sithreverdi’nin ve
Molla Sadra’nin bu konulara yaklasimi ¢ok az bir farkla birbirine yakindir. Kamil
Nefslerin sonsuzlugu ve bekasi i¢in ilimde, amelde, akli faalin vasitasi olup
olmamasinda ii¢ filozof i¢in farklilik arz etmektedir. Ancak noksan nefisler konusunu
fbn Sina feleki cisimlere, Siihreverdi’de form dlemine ve Molla Sadrd’da Hayal
dleminde bulunmasina bagli olarak agiklamaktadir.”®

Hayal dleminin Sadra’nin meadinda onemli bir yeri vardir. Messal filozoflar
hayali insanin i¢indeki kuvve ve idraklar olarak kabul etmislerdir. Hayal dis idraklardan
biri olarak kabul edilen ortak his (sensus communis) araciligiyla zihne gelen formlardir.
Siihreverdi’ye gore biitiin maddi olmayan formlar hayal ve misal aleminde var olurlar.
Messai filozoflar duyular alemi ve akillar alemi olarak insan icin iki dlemin olduguna
inaniyorlardi. Ibn Arabi bu iki dleme hayal alemini de eklemistir. Molla Sadra da ibn
Arabi gibi ii¢ alemin varligina inantyordu. Molla Sadrd’ya gore hayal alemi insanin i¢
idraklarinden biridir. Sadrd hayalin soyut olmasina inanmayan Messai’lerin tersine
bunun akil kuvvesi gibi insanin organlarindan ayri ve soyut duyuya sahip olduguna
inantyordu. Israker’lara gore hayal insandan ayridir ama Molla Sadra’ya gore hayal
insanin nefsinde bulunmaktadir. Sadra hayal yetisinin duyulardan yardim almayarak
Allah’in yaraticiligina benzer bir yaratmasinin da olduguna inamaktadir. Sadrd’nin g
alemi olan madde dlemi, misal dlemi ve akillar dlemiinsanin ii¢ idrak kuvveleri olan
hissi idrdk, haydli idrékve akli idrdke takebiil etmektedir. Insan nefsi maddiyati derk
ettiginde madde aleminde, hayali idrak durumunda misal aleminde ve tiimel ve
ma’kilatlar1 idrak etmede akillar alemindedir. Sadra’ya gore iki ¢esit hayali form vardir.

Birincisi tabiat otesi hakikatlerin yansimasiyla insan nefsinde yansimasiyla olusan form

5% Molla Sadra, Esfar, c.9, s. 194-195
>3 Rahimpur, Furugsadat Zari Fatima, “Molla Sadra Der Fikri ibn-i Sina ve Siihreverdi Bedaz Vefat
Bekayi Nefs”, Mecelle-i Dini ve insani, 2. Y11, 29.say1, Bahar ve Yaz,1392(HS).
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ve ikinci olarak da insanin hayal kuvvesi vesilesiyle insan zihninde depo halinde
bulunan formlarin olusmasiyla. Ornegin kanatl at gibi yeni formlar1 olusturabilir. Insan
nefsi tasavvur edebilir ve iiretebilir. > Hayal aleminin meadla ilgili kismi yazinin
ilerleyen boliimlerinde yeniden deginilecektir.

Nefislerin sonsuzluk meselesi felsefi, kelami konulardan biridir ve tarih boyunca
yillarca incelenmeye tabi tutulmustur. Insan cismi ve ruhi olarak iki boyuttan
olusmaktadir. Ruhani boyut akillar alemiyle baglantiya ge¢me yetenegine sahiptir.
Filozoflara gore akillar Allah’in madde alemine bahs etmis oldugu feyizlerdir.Bu bagis
akli faale kadar devam etmektedir. Ayrik akillar (akl- mufarik) ozellikle faal akil
insanin biitiin yagam merhalesinde nefsin hudiis olmasindan maddede ayrilincaya kadar
hatta ondan sonra vasitali ve vastasiz olarak gorevi bulunmaktadir. Kamil nefsin
oliimden sonra akli faalin golgesinde sonsuzlugu (Cavidan) ve bekéasi Ibni Sina,
Siihreverdi ve Molla Sadrd gibi biiyilk misliman filozoflarin dikkatinden
kag:mam1st1r.537

Farabiye gore bazi insani nefisler fanidir. Ibni Sina, Siihreverdi ve Molla Sadra
Farabi’nin tersine biitliin insani nefislerin baki olduguna inanirlar. Farabi miisliiman
filozoflara gore bu konuda farkli diisinmektedir. Ornegin Farabi, bedenin &liimiinden
sonra nefslerin ebedi lezzeti veya elemi elde etmenin keyfiyyeti konusunda insanlari, bu
diinyadaki yasantilariyla kiyaslar. Filozofa gore nasil ki bu diinyada her insan grubuna
(hiikema, siradan mii’minler, fasiklar, cahiller gibi) ait fertlerin nefsleri (akli diizey
olarak) ayn1 diizeyde olmayip, diinyevi hazlar1 tatma keyfiyyeti de ayni 6lciide degilse,
bu durum ahiret i¢in de bdyledir. Ayrica Farabi, selefleri gibi, kendini her tiirli
maddeden ve Kirli duygulardan arindirmis nefslerin (hilkkemanin nefsleri) ahirette
manevi zevkleri ebedi olarak tadacagini savunur. Dogal olarak bu grubun almis oldugu
lezzetler keyfiyet diger grubun iiyelerinin edinmis oldugu aym tecriibeden farkli
olacaktir. Filozof fasik nefslerin de aci igerisinde ebedi bir hayat siirecegini belirtirken,
cahil nefslerin yok olup gidecegini savunur ki, Farabi bu goriisiiyle genel kabul gormiis

IslAm’1n temel prensiplerine kars: fikir beyan etmis gériinmektedir. >3

53 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.86-87-88
>3 Rahimpur; Fatima, Molla Sadra Der Fikri Ibn-i Sina ve Siihreverdi Bedaz Vefat Bekayi Nefs”,s.1
>3 Turgut, “israki Felsefede Nefs (Ruh) Meslesi”,s.572
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Sadra’nin nefsin meadi konusunda cevheri hareketin yeri biiytiktir. Bilindigi
tizere cevheri hareket bir tekamiil ve varlikta yogunlasma hareketi oldugu gibi insan ve
evren i¢inde hedefi olan bir harekettir ve sonugta her ikisinin de maddi yonlerini
kaybederek manevi bir boyuta ve kemale ulagsma siirecidir. Bundan dolay1 Sadra i¢in
cevheri hareket hem insan hem de cihan i¢in mead: vardir ve bu hareketin sonucu
cihanin ve insanin kemale ermesidir. Cevheri hareket maddi ve zamana bagli canlilar
icin oldugundan dolay1 bu diinya igin gegerlidir ve cevheri hareket insanin kendi
meadina ulasmasi i¢in bir vesile ve aractir. 539 Sadrd’ya gore cevheri hareket biitiin
nefisleri kapsadigindan dolayr biitiin insani nefisler o6limden sonra baki
kalmaktadirlar.>*

Bu arada hayal kuvvesinin énemi de deginmeden gegemeyiz. Sadra’nin yeniden
dirilis teoreminde cevheri hareket ve hayal yetisinin 6nemi biiyiiktiir. Yukarida
ozelliklerine degindigimiz hayal yetisi, biling ilk olarak ikinci yasama tagimir.>* ikinci
olarak hayal kuvvesi 6liimden sonra da form ve stretleri yaratmakta ve uhrevi beden bu

diisiincelere gore yaratllmaktadlr.542

Nefs 6liimden sonra maddi sinirliliklardan kurtulup
Ozgiirlestiginden dolayr hayali yetinin yardimiyla varliklar1 hakiki olan formlarim
olusturur. Uhrevi ve berzahi varliklar ahiret aleminde nefsle uyumlasir ve dirilir. Hayal
kuvvenin sayesinde uhrevi dlemde beden hareket eder, lezzetleri ve elemleri hisseder.
Yani kiyamet ve berzahi biitiin mutluluk ve eziyetler bu kuvvenin sayesindedir. Simdi
aklimiza bir soru gelebilir. Hayal kuvvesi bu isleri yapmak i¢in nereden gii¢ almaktadir.
Bilindigi ilizere nefs maddi cihanda hadis oldugunda cevheri hareket sayesinde bedende
ve kendisinde diger merhalelere ulasir ve onlardan birisi de hayali idraklar ve hayali
kuvvedir. Diinyada hayal yetisinin bu makama ulagsmasi ve onun diger diinyaya intikali
ve insanin kendi meddina ulagmasi cevheri hareket sayesindedir. Baska bir ifadeyle

nefsin ruhani bekasi nefsin hayal kuvvesinin bekasina baglidir. >3 Sadra hayal yetisinin

kabir hayatini, berzahin mahiyetini ve bedenlerin dirilisine de agiklik getirdigini dile

%39 Kurbani,“Mebde ve MeAd-i insan, Der Pertu Hareket-i Cevheri Molla Sadrd”, Nesriyat1 Ilmi
Danesgahi Kum, y11.8, say1:2 ( Philosophical-Theological Research Vol.8, No:2).s.84.

50 Molla Sadra, Esfar, c.9,5.237-239.

1 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.221-222; el-Mebde Mead, s. 408-409; Sevahidii'r-Rubibiyye, s. 263, 276;
el-‘Arsiyye, 5.248.

2 Molla Sadra, el-‘Arsiyye, 5.238; Mefatihu'l-Gayb, s.553; , Esfar, c.9,s. 31-32, 225-227; el-Mebde
Meid, 5.337-338; Mefatihu'l-Gayb, 5.616.

%3 Kurbani,“Mebde ve Mead-i insan Der Pertu Hareket-i Cevheri Molla Sadra”,s.86.
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getirmektedir. >**

Buradan anlasilacagi lizere hayal yetisi kisinin diinyada kazandig
tecriibeler ile olusan bilinci muhafaza ederek aslinda diinyanin ahiretin tarlas1 >* oldugu
ilkesini giin 1s18ma ¢ikarmaktadir. Kisaca hayal yetisinin soyut olmasi ve bilinci
muhafaza etmesi,>* hayali suretlerin nefs ile olusmasi,**’ hayal yetisinin uhrevi yeniden
dirilise kanit olarak gosterilmektedir.

Molla Sadra’ya gore oncelikle nefs bedenin fasid olmasiyla fasid olmaz. ikinci
olarak aslinda nefsin yok olmasi imkansiz ve ebediyete kadar kalicidir. Sadra’nin
sl dla gy 9 &gl dilewa(cismaniyet-ul hudtis ruhaniyet-ul beka) teorisi geregince
nefs; miicerredat-i tam varliklarin ve cisimlerin aksine tek bir dlemde (dlem-i vahid)
siirli kalmaz ve farkli alemlerde hayatiyetini devam ettirebilir. insan nefsi hadis olup
bir bedene ilisecegi tabii bir mertebeye sahip olarak cevheri hareket vesilesiyle
kemalata ulasabilir ve bu yolda tecerriit ve aklani aleme ulasir. Bu mertebede nefs
bedene ve maddi bir duruma ihtyaci yoktur. Bundan dolay1 bedenin yok olmasiyla yok
olmaz ve nefs bu mertebede tecerriit, kendi zatina kdim olarak bir vesileye ihtiyaci
olmadan bekasin1 devam ettirecektir. Kisaca nefs maddeye ilistigi zaman akli bilkuvve
olur ve cevheri hareket sayesinde akletmeye devam ettikge aklani varlik mertebesine
ulasir ve akli bilfiil olur.>*® Bagka bir ifadeyle nefs fitri olarak miicerret aleme (kutsi
alem) dogru hareket halindedir ve bu hareketin hedefi akli faalle birlesmek ve bu
mertebede Allah’u Teédld’nin bekasiyla bakilige ulasmaktadir. Bu yiice (miiteal)
harekette Sadra nefsin tecerriit olmasini da agiklamaktadir. Sadrd’ya gore en asgari
tecerriit derecesi olan berzahi ve misali merhale nefsin baki ve sonsuz olmasi igin
yeterlidir. >** Molla Sadra’ya gore nefs; Slimden sonra Kdmil Nefisler ve Noksan
Nefisler olarak iki kisma ayrilir.
1.Kamil Nefisler: Kuvve smirinda ¢ikip fiiliyete ulasan nefislerdir. Bu nefisler onlarin
kemali olan akilla yani akli faalle birlestiklerinden dolay1r mahserde akil olarak hasr
olunacaklardir. Bu nefislerden bir kismi1 Enbiyalar yolunda olan ve tamamen ilim ve

amel sahibi ve akli faalle birlesmis ruhani ve cismani lezzetlerden faydalanan

4 Molla Sadra, Esfar c. 8,5.214

545 Diinya ahiretin tarlasidir. Kesfiil Hafa, C 1, s. 412

® Molla Sadrd, Esfar, c.9, 221-222; el-Mebde Meid, 5.408-409; Sevahidii'r-Rubiibiyye, 263, 276; el-
‘Arsiyye, s.248.

7 Molla Sadra, Esfar, c.1, s. 302-303.

%8 Molla Sadra, Sevahid-1 Rububiye, 5.275.

9 Molla Sadra, Esfar, c.8, 5.396.
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nefislerdir.>° Onlardan bir kisim nefisler ise noksan nefislere sahip olan cocuklari
ogrencilerini egiterek kemale dogru yonelmesini, karanliklardan aydinliga c¢ikmasini
i¢cin ilme ve amele yonlendiren bagr1 yanik hocalardir.”® Sadra, ibn Sina ve Siihreverdi
gibi diisliniirler kamil nefislerin akli heytla’larinin akli faale doniistiigiinden dolay1
bedenin yok olmasindan sonra yok olmayacagina inanmaktadir.> Molla Sadra Sevdhid
el Rububiye’de kamil nefislerin bekasim1 agiklamakta ve ayni delilleri biraz farkla
Esfar’im sekizinci cildinde de dile getirmektedir. O’na gore herseyin bozulmasi ve yok
olusu veya bir seyin ziddina doniisii - Ornegin siyahin beyaza girisi- bu aklani
mertebeye gelmis olan nefs i¢in gecerli degildir. Cilinkii akli cevher icin zitlik mevcut
degildir. Ayrica nefs i¢in faili illet, nihai illet, maddi ve form (suri) illet i¢in de zeval ve
yok olus imkansizdir. Nefs maddeye sahip olmadigindan onun formu ve onun zati
hakikatidir. Bagka bir ifadeyle nefsin kendi zat1 ve hakikatine sahip olan formu yok
olmaz. Diger taraftan nefsin faili ve nihai delili mukaddes olan Vacib-el Vuclid’un zati
oldugundan zeval ve yok olus onda bulunmaz. Oyleyse nefsin hakikati ve zat1 Vacib-
el Vuclid’un zatimin bekasi iledir ve bunlar aslinda Sadra’nin nefsin zeval olmayacagi
hakkinda getirmis oldugu delillerdir.>*®

2. Noksan Nefisler: Sadrd noksan nefisleri akil icin istekli olanlar ve akil icin
istekliolmayanlar olarak iki kisma ayrilmaktadir. Istekli olmayanlar — fitri olsun veya
arazi olsun- sonugta orta alemde hasr olunurlar ve bunlar akil dlemiyle madde alemi
arasinda yer alirlar. Bu nefislerin hasrinin niteligi hayvani nefisler gibidir.”>* Hayvani
nefsin bekast da akl vasitasiyladir ve nazil olan akil alemine dogru yani “ akli arziye”
tarafina dogru hasr olurlar.”Ancak akli kemale istekli olan noksan nefisler bir miiddet
cehennemin elim azabma diigar olurlar ama sonugta ondan kurtulurlar. > Molla
Sadrd’nin diislincesine gore nefislerin ¢ogu noksan nefislerdir ve kuvve halinden ¢ikip
akli bilfiill mertebesine ulagamazlar. O’na gore insanlardan ¢ok azinin nefsi akil ve

ma’kil konusunda kuvveden fiiliyete ulagir. Hekimler bu nefislerin yok olusu hakkinda

550 Molla Sadra, Sevahid-u Rububiye, s.271

%! Molla Sadra, Esfar, c.9, s. 103-104

%2 Molla Sadra, Risalet-ul Hasr, (Tashih Muhammed Hacevi), Miiesses-i Pejuhes-i Ferhengi, ,5.28,
1363(hs)

%3 Molla Sadra, Sevahidu Rububiye, 5.267

5% Molla Sadra, Esfar, c.9, s247-248

>*Molla Sadra, Mefatihu-1 Gayb, s.28

% Molla Sadra, Esfar, .9, 5.247-248

102



farkli goriislere sahiptir. Sadra i¢in nefs his, hayal ve akil alemlerinden gegmektedir. Bu
ticlii varlik alemindeki canlilar misal dlemi hayal alemiyle ve miiceret varliklar alemi
akil mertebesiyle uyumludur. Sadra’ya gore; hekimlerin bu konuda farkli goriis beyan
etmelerinin nedeni onlarin berzah (yarim miicerret, ayrik hayal alemi) alemine
inanmamalarindan kaynaklanmaktadir. Sadrd daha sonra ibn Sinad’min nakis nefisler
hakkindaki goriisiinii beyan eder ve onu iptal etmeye ¢alisir.”>’Sadra eserlerinden bir
kisminda agik bir sekilde higbir ilmi olmayan biitiin sade noksan nefisleri (6rnegin
cocuk) genel insanlarin nefislerinden, yani yalnizca akli evveli hiikiimlerini tasavvur
eden insanlardan ayirmaktadir. > Bu ayirmayla  Ja) S 5 JUl 5 Adadl cp JUkY) g
Al 4ial’manasini agiklamakta hayvani nefislerin ve sade nefisler igin kabir azabin
olmadigint sdéylemektedir. >% Sadrd noksan nefslerin  akli istege olanlar1 da ikiye
ayirmaktadir.

1-Kafirler ve miirted olanlar; bunlar daimi bir sekilde zulmet ehlidirler ve
kalplerine mihiir vurulmustur.

2-Miinafiklar; fitrat yolunda olma yeteneklerine ragmen daha iyisini istedikleri
icin yollarm kaybettiler ve gilinahin rezilliklerden dolayr kalpleri paslandi. O
miinafiklarin durumunu birincilerin durumundan daha kotii olarak bilir ve birinci grubu
“hicab ehli” ve ikinci grubuda “ cezd ehli” olarak bilmektedir. °®°

Sadra baska bir siniflandirmada insan nefislerini dort gruba ayirmaktadir.

1-Karanlikla kirlenmis olan cahil nefisler.

2-Karanliklardan temiz kalmis cahil nefisler.

3-Karanliklarla kirlenmis alim nefisler.

4-Karanliklardan temiz kalmis alim nefisler.

Sadra bu biitliin siniflandirmalar neticesinde insalarin 6liimden sonra kendi
amellerine gore dort sekilde dirilecegini savunur. Bunlar; ‘meleki’, ‘seytani’, ‘seb’?’
(vahsi hayvan) ve ‘behimi’ (yirtict olmayan hayvan) seklindedir.”®! Takva sahibi olup

ilm ve amel sahibi kisiler melek, karekterleri hile, sahtekarlik, yalancilik agir basanlar

%7 Molla Sadr4, Essevahidu Rububiye, 5.303

%8 Molla Sadra, Mefatihul Gayb, 5.590

%% Molla Sadra, Esfar, c.9, s131

%0 Molla Sadra, Tefsirii’l-Kurani’l-Kerim, Kum: Intisarat-1 Bidar, 1366, c.1,5.378.

%1 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,s. 18; Mebde Mead, 5.349; el-‘Arsiyye, 5.241-242; Mefﬁtihu’l-éayb, s.537;
Esrﬁrii'l—Ayﬁt, s.143
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seytan, sehveti agir basanlar dort ayakli hayvan, karekterlerinde 6fke agir basanlar ise

62

vahsi hayvan °* sfretinde dirileceklerdir.  Sadrd icin uhrevi bedenler diinyevi

bedenlerden farkli 6zelliklere sahiptir. Bu uhrevi bedenler fiziki madde igermezler °*
diinyevi bedenler gibi tedricen degil bir anda olusurlar %% ve hem tecerriitliige hem

565

cismaniyete sahiptirler.™ Uhrevi bedenlerin bu cismaniyeti mutlak olarak sekil, boyut

6

ve miktardan soyutlanmak demek degildir.*®® Diinyevi bedende canlilik cevheri

yolculukla birlikte elde edilirken uhrevi bedende 6nceden zati olarak mevcuttur. 567
Fiziki alemde nefs bedenden ortaya c¢ikarken uhrevi beden nefsden meydana

gelmektedir.>®®

Diinyevi bedenler yok olmaya mahkiimken uhrevi bedenler nurani ve
ebedidir.”®® Netice itibariye Sadrd’nin bahs ettigi uhrevi beden yalmzca psisik-nurani
formlar oldugu anlagilmaktadir. Bundan dolayr bu yeniden dirilis bu diinyanin
maddesiyle alakasi ve ilgisi olmayan uhrevi-nefsani bedenlerle meydana gelecektir.57o
Nefsin bekasi hakkindaki diger 6nemli konu ise tenasiih meselesidir. Nefsin
bedenden ayri bir sekilde varligin1 devam ettirebilecegini belirten filozof, bir taraftan da
bu nefsin veya ruhun baska bedene ihtiya¢ hissetmeyecegini sdyleyerek tenasiih fikrine
kars1 oldugunu agikca ortaya koyar. Molla Sadra konuyla ilgili kendisine has delilini su
sekilde temellendirir: ilk olarak nefs ve beden, baslangicta ikiside potansiyel (bi’l-
kuvve) bir haldedir. Bu kuvvetler tedricen gerceklestikge, hem ruh hem de beden,
tekamiilen dikey olarak hareket ederler. Ancak bu, sadece ruh hareket edip beden statik
kalir veya beden hareket edip ruh statik kalir demek degildir. Bunlarin olusturdugu
‘biitlin’, tedrici bir miikemmellesmeyle yeni bir varlik konumuna ulasir. Embriyo bir
cenin haline geldiginde, sadece hayat varliga ¢ikmaz, ayn1 zamanda fiziksel bir degisme
de meydana gelir. Bu ¢ift tarafli gelisim, yasam boyu devam eder. Bu dikeysel hareket
durdurulamaz ve geri dondiiriilemez. Bundan dolayr geligsmis bir ruhun kendi bedenini

terk ettikten sonra, yeni bir gelismemis bedene girebilecegini, sifirdan tekrar gelismeye

%62 Molla Sadra, Mefatihu'l-Gayb, 5.537; el-‘Arsiyye, 5.241

%3 Mola Sadra, Esfar, c.9,5.18-19; Mebde ve’l-Mead, $.349.

%4 Molla Sadra, Mefﬁtihu'l-éayb, s.600

5 Molla Sadrd, Esfar, c.9, 5.183; Mebde ve’l-Mead, 5.338, 349, 433; Mefatihu'l-Gayb, 5.664; el-
Mezahiru'l-ilahiyye, s. 87

%6 Molla Sadra, Esfar, c.9,5.18

%" Molla Sadra, el-“Arsiyye, s. 251-252; Esrarii'l-Ayat, 5.99, 205-206

%8 Mola Sadra, el-‘Arsiyye, 5.252; es-Sevahidii'r-Rubiibiyye, 5.268; Mefatihu'l-Gayb, s. 600

%9 Molla Sadra, el-“Arsiyye, 5.250.

%% Molla Sadra, Esfar, c.9,s. 282.
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baslayabilecegini diisiinmek sagmadir. Bagka bir ifadeyle, ruh gogiiniin ongordiigii
‘gerileme’ miimkiin degildir. *"'ikinci olarak nefs birinci bedenden ayrilip ikinci bedene
girmek istese aralarinda bir bosluk meydana gelir ve nefsin iki beden araliginda
hareketsiz kaldig1 bir zaman araliginin olmasini gerektirir. Béyle bir durum nefsin zati
icin imkansiz bir durumdur. Molla Sadra tenasiihiin reddi i¢in getirmis oldugu son delil
ise; her insan bedeninin yok olma zamaninda nefsini kabul edecek bir hayvani
bedeninin var olus zamanma denk gelmelidir. Insan ve hayvan bedenlerinin olusum
siireci agisindan bu zaman birligini tutturmak neredeyse imkansizdir. Diinyadaki yok
olan nefslerle var olan nefslerin sayica esit olmasi gerekir ki bu da imkansizdir.>"

Sadra oliimden sonraki kabir hayatin1 kabul etmekle birlikte o’na gore kabir;
ruhun akli melekelerinin hayali melekeleri zapturapt altina alinmasi demektir. Kabir
stirecinde kuvve-i hayali mertebesindeki hayat maddi olmasa da bu diinyadaki cismani
hayattan daha gergektir. Kabirden sonra iki tiirlii hasir gerceklesecegini iddia eden
Sadra, birincisinin kabirdeki mertebelerini asamayacak durumda olan miicrimler ve
kafirlerle ilgilidir. Bunlarin hapsolup kaldiklar1 hayali beden asamasinda artik sonsuz
elem ve ceza vardir. Kur-an’in cehennem olarak adlandirdig1 asama budur. ikinci hasir
ise, kabir asamasindaki hayali beden ve idraklerden kurtulup akil mertebesine ulagan iyi
insanlarin elde ettigi varolus diizeyine gegistir. Bu seviyeye ulasanlar, artik kiilli akilla
biitlinleserek liyakat derecelerine gore buradan Allah’a yakinlasma hedefine dogru
ilerleyip yetkinlik mertebelerinde tekamiil ederler. Bu ve benzeri farkli izahlariyla
keladmcilarin acikladigi cismani hasri kabul etmeyen Molla Sadrd, bunun yaninda
cismani hislerin, zevk ve elemlerin daha yogun bir sekilde yeniden yaratilan manevi
cesette devam edecegini belirtir.>" Sadra’ya gore insan Oliimden sonra zahiri bedeni
kaybeder ve yukarda ozellikleri verilen 6zellikte eski bedeni gibi diinyadaki bedeninin
biitlin 6zellklerine sahip yeni bir bedene sahip olur. Bedeni 6ldiigiinde kendisiyle
birlikte gotlirdiigli hayal kuvvesinde diinyadayken biriktirdigi ilimde kendisiyle birlikte

olur.

571 Turgut, “1sréki Felsefede Nefs (ruh) Meselesi”,s.576; Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.9-10.
2 Molla Sadra, Esfar, €.9,5.11-13.
> Turgut,“Israki Felsefede Nefs (ruh) Meselesi”, 5.576-577.
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Sonug itibariyle insan Oldiikten sonra diinyevi sifat ve melekeleri kendisinde
bulunduran nefse sahip beden seklinde zahir olur.>”* Bu gbriis; onun kendisinden 6nceki
filozof ve hekimlerin goriislerinden farkli olarak ii¢lincii bir yol olmustur. Bu konuda
Sadra kendi haleflerinden ayrilmistir. Sadrd’ya gore uhrevi bedenle diinyevi beden
arasinda bir 6zdeslik olacaktir ve ahirette herkes birbirini taniyabilecektir. Ahirette de
uhrevi beden diinyevi bedenin ozelliklerinden farkli olmakla beraber 6zdesligini
korudugu bir sekilde ahiret aleminde var olacaktir.”” Sadra’nin bahs ettigi uhrevi beden
kelamcilarin anladigi gibi organik bedenin iadesi veya madde ve ceset olarak degil
cismani siret agisindan diinyevi bedenle aymidir.”’® Sadra’ya gore insan diinyadayken
nefsin arzularindan kurtulmus ve onu egitmisse mutlu olur ancak diinyevi arzularinin
esiri olmus bir nefse sahipse o zaman da azaba diiar olur.””’ O’na gore diinyadayken
insanlarin hepsi bir tek siretten yaratilmis iken uhrevi hayatta herkesin kendi nefsinin
kazanmig ozelliklere uygun strette yaratilcagini sdyler. Sadra bu sonug i¢in getirmis
oldugu delilleri Kur’an’dan aldigin1 ifade eder ve ona gore kimi rahmetle karsilagirken
kimi de azapla hasr olunacaktir.”’® Diinyadayken ameline gore neyi ¢ok seviyorsa ona
dogru hasrolunacaktir hatta tasi ¢cok seven bir kisi tas ile hasr olunacaktir.®” Sadra
kisinin yaptigt amellerin tipki bir sanat¢inin kazanmis oldugu beceriler gibi
melekelestigini ve bu melekeler ile dirilecegini s6yler.”®

Sadra’ya gore nefsin ceza ve 6diil almasina neden olabilecek eylem ve sozlerin
kalict bir etkisi olmayipta gegici olsaydi cennetten, cehennemden bahsedemezdik.
Sonsuz cezd ve odiile neden olabilecek nefsle islenmis hatta onunla bir parca haline
gelmis nefsle baki kalacak olan melekelerdir.”® Sadra Kur’an ayetlerindeki tasvirlerden
yola ¢ikarak cennette yasanacak olan tiim bu tasvirlerin idraki ve stiretsel (suver)
oldugunu ve bu varliklar i¢cin herhangi bir doniisiimiin olmadigimi dile getirir. Sadra
cehennemi ise azap ve hiiziin diyar1 olarak ve doniisiimiin, degisimin oldugu bir yer

olarak tasvir eder. Cennette sabit bir beden varken cehennemde siirekli derileri yenilenir

"4 Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, s. 98.

575 Molla Sadra, Esfar, .9, 5.200.

%’® Molla Sadra, Sevahidu’r Rububiye, 5.98.

" Molla Sadra, Esfar, c.9,5.224-225.

%8 Molla Sadra, Sevahidu’r Rububiye, s. 287; Hamanei, Molla Sadra ve Hikmet-i Miitealiye, 5.98
5° Molla Sadra, Esfar, c.9,5.225-226.

%80 Molla Sadra, Esfar, c.9,5.292.

%81 Molla Sadra, Esfar, ¢.9,5.293.
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*82 tabirinden yola ¢ikarak degisimin oldugunu savunur. Sadra ayrica tevhid ehlinden
olan giinahkarlarin cehennem azabindan smirli olacagini ve vakti geldiklerinde
kurtulacaklarimida savunur.”®

Sadra i¢in nefsin hadis olmasi, nefsin bedendeki yolculugu, tekamiilii ve bekasinin
amact yalnizca marifete ve Likaullah’a varmaktir. Sadrd bu diisiincesini Kur’an-1
Kerim’den “Oradaki dualari ‘Miinezzehsin ey Allah’im’, dirlik temennileri ‘Selam size’
ve dualarimn sonu da ‘Alemlerin Rabbi Allah’a hamd olsun’dur.”***ayetini  delil
getirerek soyle soylemektedir:

“Her kim igin tevhid ilmi a¢ik olur ve o kisi, ilk nedenler ile uzak gayelerden
bahseden Rububiyet ilimlerinde derinlesirse bilir ki, her seyin nedeni o seyin gayesinin
aynmisidir. Cokga bilen nefis, nedeni acgisindan Allah’tandir ve varacagi hedef de
Allah’tr,>®

%82 Derileri yanip dokiildiikge, azabi tatmalari igin onlarin derilerini yenileyecegiz.” (Nisa, 4/56)
*®* Molla Sadra, Esfar, c.9,5.320.
*%* yunus,10
% Molla Sadra, Ariflerin iksiri, 5.197.
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SONUC

Calismamizdan elde ettigimiz sonuglara gére Molla Sadrd’nin temel felsefi
goriigleri Esfaru’l Erbaa adli eserinde detayli bir sekilde yer almaktdir. Kisaca Esfar
olarak bilinen bu eserini Halk’tan Hakka olarak yapmis oldugu birinci yolculukta
Varlik felsefesini, Hakk’tan Hakk’a yaptig1 ikinci yolculugunda Tabiiyyat ve kozmoloji,
Hakk’tan Halka yapmis oldugu tiglincii yolculukta ilahiyat konusunu ve son olarak Halk
ile Halkta yapmis oldugu yolculugunda ise psikoloji ve ahiret ilmi konusunu ele
almigtir. Onun temel olarak ele aldigi konular; varlik ve mahiyet konusunda vucudun
asil olmasi, teskikii’l viict, Messai filozoflarinin arizda hareketine karsilik cevherde
hareketi savunmasi, bu hareketin hem nefsde hemde biitiin varliklardaki seyri, akil ve
ma’kulun birlikteligi, hayalalemi, ahiret hayati, Allah’in diinyaya dair bilgisinde
Messal ve Gazzali’nin ¢ikmazlarinin ¢oziimii gibi konulariyla birlikte Molla Sadra
yiizlerce yeni teoriyi felsefesinde islemistir. Bunun yaninda Sadrd Kur’an-1 Kerim’in
tefsiri hakkinda on alt1 eser kaleme almistir.

Sadra’nin nefs felsefesine vermis oldugu 6nemi Esfar’in soncildini ve eserlerinin
cogunda bu konuyu islemis olmasindan anlayabiliiz. Sadra hem ontolojik hem metafizik
hemde psikoloji alaninda nefs felsefesini ele almaktadir. Sadra’nin nefs felsefesini ele
almasinda ki nihal hedef insanin sonsuz mutluluga ulagsmasidir. O insanin bu mutluluga
erisebilmesi i¢in nefsi tanimasinin zorunluluguna isaret etmektedir. Sadrd’ya gore
nefsini tantyamayanin hem tanriyla hemde kendisiyle dogru bir baglanti
gerceklestiremeyecegini diisiinmektedir. Sadra oncelikle Miisliiman bir diisliniir olarak
tevhid ilminin yaninda nefs felsefesinin gerekliligine isaret etmektedir. Sadra
kendisinden 6nce meydana gelmis ilmi mirast detayli bir sekilde bilmesinden dolayi
oncelikle nefs felsefesinde onlarin goriislerine yer veriyor, onayliyor veya elestiriyordu.
Kendi felsefesinde yaklasik olarak ylize yakin yeni teori ortaya koymustur. Nefs
felsefesinde de Messai, Israki gibi biiyiik felsefi ekollerin goriislerinden farkli teoriler
ortaya koymay1 basarmistir. Bu anlamda Molla Sadra felsefesi kendine has bir sistem
halinde giiniimiize kadar ulasabilmistir. Denilebilir ki Ibn Riisd’den sonra
Islamfelsefesinin yeniden ihyasimi gerceklestirebilmis ve Batimin goziindeki Islam
felsefesine dair olumsuz yargiy1 olumluya cevirebilmis ve birgok diisiiniiriin ilgi odagi

olmay1 basarabilmistir.
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ARY

Sadra Aristo ve Messai’lerin nefs i¢in yapmis olduklari “bilkuvve canli olan
tabii cismin ilk yetkinligi” seklindeki tanimini kabul etmistir. Sadra yaninda nefs yani
Natik Nefis’dir. Insan1 sonsuz mutluluga ulastirabilecek nefs Natik Nefis’dir. Sadra
insan1 agaca ve natik nefsi onun meyvesine meyvenin gayesini de Allah’a kavugsmak
olarak degerlendirmektedir. Rabbi bilebilmek i¢in nefsi bilmek oOnemlidir. Sadra
Tanr’nin varligin1 nefs felsefesinden giderek kanitlamaya calismistir. Cogu filozofun
nefs felsefesini tabiiyat iliminin igerisinde ele almasina ragmen Sadrad nefs felsefesini
metafizik ilminin bir konusu olarak degerlendiriyor. O nefsi ayri bir cevher olarak degil
de bedenin bir fonksiyonu olarak ele aliyor ve bu anlamda ¢ogu kelamcilarin goriisii
olan diializme destek vermiyor. Sadra’ya gore nefs tesekkiili agisindan cismani,
varligin1 devam ettirmesi agisindan ruhanidir. Nefsin ezeli oldugunu ve ayr bir cevher
oldugunu kabul eden filozoflarin aksine Sadrd nefsin hadisolmasi acisindan nefsin
cismani ve maddi olduguna inaniyor. Sadra yine onceki filozoflarin nefsin duragan ve
hareketsiz oldugu goriigiiniin aksine hareketli ve tekamiili bir yol takip ettigini
belirtiyor. Farabi iki farkli tiir olan nefsle bedenin terkiplerinin nasil oldugunu bulmaya
calistyor fakat bagaramiyor. Ancak Sadrd bunun cevheri hareket sayesinde olacagini
sOyleyerek bu soruna ¢oziim getiriyor. Sadrd nefsi; nefsin mahiyeti, nefsin nasil
meydana geldigi, nefs arasindaki iliski, nefsin gli¢leri, nefsin varlik tiirii, nefsin tekamiil
mertebeleri ve nefsin bekasi olarak yedi baglik altinda inceliyor.

Sadra cisimde olupta cisme benzemeyen kuvvete nefs adim1 veriyor. O’na gore
nefs miicerrettir, zat1 basittir, madde gibi yok olmaz, canlilara idrak ve hareket verecek
canlilik verendir. Canliyla cansizin arasini nefsin varolup olmamasiyla ayrildig: sekilde
insan ile havyan arasin1 Natik Nefis ayirmaktadir. Bu anlamda nefs canlilara tiir
olabilme 6zelligi kazandirir. Sadra nefsin bedene olan izafe 6zelliginden dolay1 miistakil
bir taniminin yapilamayacagimni savunur. Sadrd’ya gore nefs tabii cismin kemali evvel
taniminda kemal-i evvelin ve kemal-i sani ve tabii cisimle suni cisim arasindaki ayrimi
vererek tam bir tanima ulagmaktadir. Sifa adli eserinde nefs felsefesine genisce yer
veren Ibn Sina nefsin feleklerde insandaki gibi ayn1 manaya gelmedigini iddia ederken
Sadra nefsin feleklerde de ayni manaya geldigini sdylerek onun bu diisiincesine karsi

cikmistir.
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Sadra sadece insan nefsinin olus-bozulus, maddeden izole edilmis idraklar dlemi
ve misal alemi olarak {i¢ boyutlu bir dlemden gectigini sdyler. Nefs bedenin canliliginin
baslangicinda yalnizca yetidir ve cevheri hareket vesilesiyle fiiliyete, harici bir varliga
ulagsmakta varligi olustuktan sonra ondan ayrilmaktadir. Nefs hadis olduktan sonra ben
olur ve bu bedene sahip olur. Nefs cismi tagidigindan dolay1 beden nefse tabidir. Nefs
ve bedenin tekamiil yolu farkli oldugundan dolayr bedenin fani olmasiyla fani olmaz.
Sadra nefsde meydana gelen degisimleri Onceki ve sonraki degisimler olarak ikiye
ayirir. Onceki degisimler katilik, bitkisellik, ve hayvani yeti sonraki degisimler ise akli
miinfeil, akli bilfiil, akli faaldir. Sadra nefsin baslangicinin cismani ve bekasinin
melekiti oldugunu soylerken Isrik¢ilar bunun tam tersini iddia etmektedir. Nefs ve
beden arasinda ittihadi birlik oldugundan dolay1 nefs ve beden arasinda karsilikli bir
iletisim meydana gelmekte tam bir kimlik ve vahdet olusturabilmektedirler. Messai ve
Israk felsefesine baktigimizda nefs ile beden arasinda nasil bir iliskinin olabilecegi tam
olarak belli degildir. Anne rahminde bulunan nutfe dnce tabii bir stret alir ardindan
nebati strete doniisiir. Nefs de meydana gelen hareketlilik (muttasil) birlesikken
bedende meydana gelen degisim (miinfasil) ayrik olmakta ve bundan dolay1 nefs ulvi
bir makama ulasabilmekte beden de fani olmaktadir. Nefs ile beden arasindaki iligki
meyve-dal iligkisi gibi tabii ve dogaldir. Nefs ve beden iliskisinden dolay1 bes duyu
olusmakta ve nefs bunlar vesilesiyle kendi yetilerine ulasabilmektedir. Sadra nefsin ii¢
ana degisim olan bitkisel nefs, hayvani nefs ve insani nefs olarak ii¢ asamada meydana
geldigini ifade eder. Sadrd’ya gore bu ii¢ ana degisimde hem cismani hiiviyet hemde
ruhani degisim meydana gelmektedir. Bu degisimler arasinda hiyerarsi vardir, geriye
donilis yasayamazlar, pismanlik meydana gelmez ve bir zincirde dizili halde on dokuz
tanedir.

Nefsin tecerriit olmasi onun bekasiyla ilgili oldugundan tecerriitliigii inkar eden
nefsin bekasini inkar etmis olur. Bundan dolay1 ¢ogu filozof onun tecerrtliigiinii kabul
etmistir. Misliiman filozoflara gore tecerriitliik Vacibe’l Viicid ve sabit akillar i¢in s6z
konusu olmustur. Tecerriit olma maddeden, arizlardan, mahiyetten uzak olmasi, ancak
fiilliyet makaminda maddeye ihtiya¢ duymamasidir. Felsefe tarihinde nefsin madde

olmadigini sdyleyen ilk kisi Eflatun’dur. Miisliiman filozoflar nefsin tecerriit oldugunu

110



isbat etmek i¢in altmisa yakin delil getirmislerdir. Molla Sadra’da nefsin tecerriit
oldugunu isbatlamak i¢in onbir delil getirmistir.

Sadra nefsin mertebelerini varligin siddetine ve idrakin giiciine baglamistir. Insani
nefsi bitkisel nefs, hayvani nefs ve insan nefsi olarak iige; insani da meleki ve seytani
olarak ikiye;idrak yoniinde de tabii, nefsi ve aklani olarak iige ayririr. Yaratilanlar bu ii¢
alemde tabiiyyat, misali ve miicerredat olarak sekil alir. Ahrette tabii insan somal
ashabindan nefsani insan da seytan ashabindandir. Akleden insanin mertebesi akli ameli
ve akli nazari olarak nitelenir. Sadra nefsin tekdmiile ulastigi zaman sonsuz mutluluga
ulasacagini sonsuz mutluluga ulasanin en giizel elbiseyi giymis en biiyiik seref sahibi
olacagini savunur. Sadraya gore gergek mutlulugun kaynagi ilimdir. Saflik derecesi,
idrak derecesi fazla olanin mutlulugu da fazla olmaktadir.

Sadra igin 6liim cehalet ilimde hidayettir. Insan bedeninin duyular aleminden
uzaklasarak melekiti Aleme yonelmesidir. Oliim nefsin en yetkin aninda baslar bedene
ihityact kalmaz ve ondan ayrilir. Sadra’ya gore oliim tabii 6liim ve tabil olmayan 6liim
olarak ikiye ayrilir. Sadra’da nefsin tabii signagi, bu alemin batini ve goriinenin gayb
yonii olan ahiret alemidir. O insani nefislerin alemi, yurdu ve ger¢ek doniis yeridir. Nefs
oraya ulasmadigi takdirde siiklinete eremez, huzursuzluklardan kurtulamaz, istikrara
ulasamaz.

Hayalaleminin Sadrda’nin meddinda oOnemli bir yeri vardir. Sadrd’ya gore
hayalalemi insanin i¢ idraklarindan biridir. Hayal insanin nefsinde bulunmaktadir.
Sadra’nin ti¢ alemi olan madde alemi, misal alemi ve akillar dlemi teorisi insanin ii¢
idrak kuvvetleri olan hissi idrak, hayali idrak ve akli idrak olarak tekabiil eder. Hayal
kuvvesi oOlimden sonra siretleri ve kuvveleri yaratir. Nefs oliimden sonra maddi
kisitlamalardan kurtulur ve stretleri olugturur ve bunlarin varliklar1 hakikidir. Sadra’ya
gore kiyamet ve berzahi biitiin mutluluk ve eziyetler bu kuvvenin sayesindedir. Nefs
maddi diinyada hayali stretlere ulasir ve nefsin bekdsi hayal kuvvesinin bekasina
baghdir.

Sadra nefsin bekasini cevheri hareket teorisiyle aciklamakta ve biitiin nefislerin
6liimden sonra bekasini devam ettirdigini soylemektedir. Sadra nefsin 6liimstizliiglini
hem akli delillerle hemde nakli delillerle agiklamaktadir. Sadra bedenin 6liimden sonra

nefisleri kamil nefisler ve noksan nefisler olarak ikiye ayirir. Kamil nefisler kuvve
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siirindan ¢ikip fiiliyete ulasan nefislerdir. Bu nefisler onlarin kemali olan aklilla yani
akli faalle birlesir ve mahgerde akil olarak hasr olur. Sadra’ya gore 6liimden sonra insan
bedeni yok olur ve ancak eski bedeni gibi yeni bir bedene sahip olur. Bedeni 6ldiigiinde
kendisiyle birlikte gotiirdiigii hayal kuvvesinde diinyadayken biriktirdigi ilmi de
yaninda gotiirlir. Sonu¢ olarak insan Oldiikkten sonra diinyevi sifat ve melekeleri

kendisinde bulunduran nefse sahip beden seklinde zahir olur.
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