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TESEKKUR

Isini severek yapan tiim ¢ocuk gelisimcilerinin toplumda ayricalikli oldugunu
diisiiniiyorum. Isimizin odag1 olan gézlem yapabilecegimiz ¢ocuklar her yerdedir ve bir
toplumun gelecegi igin en 6nemli varlig1 ¢ocuklardir. Cocuklari, onlar1 yetistiren aileleri
ile birlikte anlamak, ¢dziimlemek toplumu anlamaktir. Ulkedeki ve diinyadaki diizeni,
sistemi daha iyi ¢oziimleyebilmektir. Bu sebeple ¢ocuklari, gocuk gelisim alanini ¢ok
seviyorum. Icerisinde felsefe, psikoloji, sosyoloji ve gelisimi barindiriyor. En ¢ok da
insanin kendisinde, kendisini kesfetmesini sagliyor. Insanin kendini kesfetmesi benim
icin ¢ok onemlidir ¢iinkii ‘Bir kez kendini bulmus olan kisinin bu yeryiiziinde yitirecek
bir seyi yoktur artik. Ve bir kez kendi igindeki insan1 anlamig olan biitiin insanlar1 anlar’

(Stefan Zweig).

Yiiksek lisans siiresince de kendimi kesfetmemi ve bilgilerimi arttirmami
saglayan tim Ogretmenlerime cani goniilden tesekkiir ediyorum. Benim i¢in her insan
faydalidir. Herkesten iyi ya da kotli ¢ikarimlar yaparsin ve onu iginde biriktirirsin.
Igimde iyi birikimler yapmami saglayan Dr. Ogr. Uyesi Zekeriya Caliskan, Dog. Dr.
Mehmet Saglam, Dog¢. Dr. Aysegiil Ulutas’a tesekkiir ediyorum. Calisma siirecinde
destegini esirgemeyen tez danismanim Dr. Ogr. Uyesi Oguz EMRE’ ye ayrica tesekkiir

ediyorum.

Tez slirecim bittikten sonra da benimle bir ve var olmaya devam edecek olan
esim Serhat Doker’ e ayrica tesekkiir ediyorum... Beni bu diinyada maddi ve manevi

olarak var eden biricik annem Giilsiim Erkose’ye kocaman tesekkiirlerimi sunuyorum...

TUGCE DOKER



OZET

Dért- Alt1 Yas Cocuklarin Sosyal Ve Oyun Davramslari ile Ebeveyn Tutumlari

Arasindaki iliskinin incelenmesi

Amac¢: Bu arastirmanin amaci, 4-6 yas arast c¢ocuklarin sosyal ve oyun

davranislari ile ebeveyn tutumlari arasindaki iligkinin incelenmesidir.

Materyal ve Metot: Bu c¢alismanin oOrneklemini Mersin il merkezinde
2018-2019 egitim-6gretim yili donemi ‘4-6 yas arasi, okul oncesi egitim kurumlarina
devam eden 100 ¢ocugun anneleri ve 6gretmenleri’ olusturmaktadir. Aragtirmada veri
toplama araci olarak “Demografik Bilgi Formu”, “Ebeveyn Tutum Olgegi”, “Sosyal
Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi” ve “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ogretmen Formu” kullanilmistir. Nicel arastirma ydntemlerinden korelasyonel
arastirma yontemi kullanilmistir. Calismanin istatistiksel analizleri igin SPSS 22.0,
Mann Whitney U testi, Kruskal Wallis testi ve Spearman®s Rho Korelasyon analizinden

yararlanilmistir.

Bulgular: Anne tutumlarmin egitim diizeyi, ¢alisma durumu, hane geliri ve
sahip olduklar1 cocuk sayisindan etkilendigi saptanmistir. Demokratik tutumdaki
annelerin ¢ocuklarinda oyun etkilesimi ve prososyal davranislarin arttigi, otoriter tutum
ve izin verici tutumdaki annelerin ¢ocuklarinda oyunun bozulmasi, oyundan kopma,
utanga¢ ve saldirgan davramiglarin arttigi, asir1 koruyucu tutumdaki annelerin

cocuklarinda ise utangac davraniglarin arttig1 saptanmaistir.

Sonu¢: Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile oyun etkilesimi alt 6lcegi
puanlart arasinda pozitif, oyunun bozulmas: ve oyundan kopma alt 6lgegi puanlari
arasinda negatif yonde anlamli orta diizeyde bir iliski, saldirgan alt 6l¢egi puanlari
arasinda negatif yonde zayif bir iliski, prososyal alt 6lgegi puanlar1 arasinda pozitif
yonde orta diizeyde bir iliski bulunmus, utangag alt 6l¢egi puanlari arasinda ise anlaml

iligki bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Anne baba tutumu, oyun davranisi, sosyal davranis.

Vi



ABSTRACT

To Investigate The Relationship Between Social And Play Behaviors
Of Children Aged Four-Six And Parental Attitudes.

Objective: The aim of this study is to examine the relationship between social
and play behaviors of children aged 4-6 and parental attitudes.

Material and Method: The sample of this study consists of the mothers and
teachers of 100 children between the ages of 4-6, who attend preschool education
institutions in the 2018-2019 academic year in Mersin city center. "Demographic
Information Form", "Parental Attitude Scale", "Social Behavior Teacher Evaluation
Scale” and "Penn Interactive Peer Play Scale Teacher Form™ were used as data
collection tools in the research. Correlational research method, one of the quantitative
research methods, was used. SPSS 22.0 program was used for statistical analysis of the
study. Mann Whitney U test was used for comparisons of two groups of data, Kruskal
Wallis test for comparisons of three or more, and Spearman's Rho Correlation analysis
was used to evaluate the relationships between variables.

Findings: It was found that mother attitudes were affected by the level of
education, employment status, household income and the number of children they have.
It was found that the game interaction and prosocial behaviors increased in the children
of the mothers with a democratic attitude, the game disruption, breaking off the game,
shy and aggressive behaviors increased in the children of the mothers with authoritarian
and permissive behavior, and the shy behaviors increased in the children of the mothers
who were overprotective.

Conclusion: It was found a positive relationship between the Parental Attitude
Scale total scores and the game interaction subscale scores, a moderately significant
negative relationship between the game disruption and breaking off the game subscale
scores, a weak negative relationship between aggressive subscale scores, a moderate
positive relationship between the prosocial subscale scores, and it was not found a
significant relationship between the shy subscale scores.

Keywords: Parental attitude, social behavior, game behavior.

vii



ETO

SDODO

PEAOO

SPSS

SIMGELER ve KISALTMALAR DiZiNi

: Ebeveyn Tutum Olgegi
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1. GIRIS

Diinyaya geldikleri andan itibaren c¢ocuklar i¢inde bulunduklari ¢evreyi
kesfetmek, gézlemlemek, arastirmak, sorgulamak isterler ve bunu da merak duygusuyla
yaparlar. Bu sebeple ¢ocuklar, bebeklik doneminden baslayarak bedenlerini kesfetmeye
baslarlar ve sonra cevrelerinde gordiikleri biitiin nesnelere dokunurlar, ¢evrelerinde

gerceklesen her seyi gozlemlerler, her seyi karistirir ve siirekli soru sorarlar (1).

Cocugun gelisiminde ¢evre, basta cocugun yetistigi ortam ve aile olmak iizere
cocugun tiim cevresini kapsamaktadir (2). Gozlemleri ve deneyimleri ile var olan
cocugun hayatinda 6zellikle ¢ocugun hayatinin ilk bes yilinda ailesi ve ¢evresi onun ana
egitim kurumudur (3,7). Cocuklarin gelisen ve degisen diinyaya uyum saglamasinda
ailenin biiyiik bir rolii vardir. Cocuklarin ilk egitimlerini ailede aldiklar1 bilindigine goére
aile tutumlarinin ¢ocugun gelisimi ve davramislart T{izerindeki ©Onemi kendini

gostermektedir (4).

Cocuklarin ailelerinden (6zellikle de anne) gozlemledikleri tutumlar, onlarin
kisiliklerini olusturmaktadir ve g¢evrelerine de yansimaktadir. Ebeveynler tutumlar ile
¢ocuklarint mutlu, mutsuz, uyumlu, uyumsuz, sorumlu ya da sorumsuz bireyler haline
getirebilmektedirler (5). Ebeveyn tutumlari toplumun yasam bi¢imi tarafindan
belirlenmektedir ve bu sebeple de cesitli tutumlar da goriilmektedir (6,8). Ebeveynlerin
cocuk yetistirme tutumlarini ise anne-babanin sosyo-kiiltiirel yapilari, ekonomik
durumlari, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuklarin yasi ve cinsiyeti gibi birgok

degiskenler etkilemektedir (9).

Anne baba tutumlari, ebeveynlerin ¢ocuklari hakkindaki tutum, deger, inang ve
davraniglarini igeren bir olgu olarak tanimlanmaktadir. Tutumlar dogrudan gozlenemez
cocuklarin yaptiklari ile yorumlanabilir. Cocuklarin davraniglarini en iyi oyun ve sosyal
ortamlarindaki davraniglarindan ¢6ziimleyebiliriz (10). Cocuklarin davraniglarinin
olusum siireci, ebeveyn ve c¢ocuk iligskisindeki cift yonlii iletisim ve etkilesim

stirecinden olugmaktadir (11).

Annelerin, g¢ocuklarinin tizerindeki sorumluluklarinin babalardan daha fazla
olmasi, ¢ocuklar ile iletisimlerini arttirmaktadir. Anneler ¢ogunlukla babalardan daha
stk ¢ocuklartyla iletisim kurarlar ve yakin iliskiler siirdiiriirler. Dolayisiyla anne

tutumlari, ¢ocuklarin sosyo-duygusal ve oyun davranislarinda daha fazla etkilidir (12).



Daha sonra okul ortaminda bulunan c¢ocuklari, sosyal c¢evresi ve Ogretmeni
etkilemektedir. Annelerden sonra ¢ocuklarin 6gretmenleri, ¢ocuklarin oyun ve sosyal
davranislarini  daha net godzlemlemektedir. Ogretmenler, ebeveyn tutumlari ve
cocuklarin davraniglart hakkinda bilgi edinir. Bu sebeple ebeveyn tutumlar ile
cocuklarin sosyal ve oyun davramislar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

calismanin odagmi 4-6 yas grubunda olan c¢ocuklarin anneleri ve Ogretmenleri

olusturmaktadir.

Calisma kapsaminda kullamlan “Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)” ile “Sosyal
Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi” ve “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ogretmen Formu (Peaod-0)” nun iliskisi detaylica islenmistir. Olceklerin alt boyutlar:
karsilastirilarak ebeveyn tutumlarinin, ¢ocuklarin oyun ve sosyal davranislar1 kapsamli

olarak incelenmistir.

Bu boliimde, arastirmaya konu olan problem durumu agiklanmis, aragtirmanin

amaci, 6nemi, arastirmanin sinirliliklari, aragtirmanin hipotezleri agiklanmistir.
Problem durumu

Ailedeki her bireyin mutlu olmasi, bedensel ve ruhsal agidan saglikli olmasi
toplumun ruh sagligi i¢in ¢ok Onemlidir. Toplumun ruh sagligi, ailedeki bireylerin
birbirlerine kars1 sergiledikleri tutumlarina da bagli olmaktadir. Bu sebeple ailelerin
sergiledikleri olumlu tutumlar ile birbirlerini mutlu etmesi tlkelerin gelecekleri icin
onem arz eder. Aile ici iliskiler ve ebeveyn tutumlari, ailenin islevlerini saglikli bir

bicimde yerine getirip getirememesinde dnemli bir belirleyicidir (4).

Ebeveynlerin tutumlarini sergilerken davranislarinda tutarli olmalari, ¢ocuklarin
ruhsal uyumu igin belirleyici bir rol oynamaktadir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin saglikli
gelisimleri i¢in ebeveynlerin olumlu ve destekleyici tutumlar1 ¢ocuklardaki ruhsal
problemlerin azalmasini saglamaktadir. Ailede ¢ocuga kars1 gosterilen tutumlar, aile
yapistyla birlikte ¢ocugun oyun ve sosyal davranig gelisimi iizerinde oldukca biiyiik rol

oynamaktadir.

Cocuklarin oyun ve sosyal davranig gelisimi i¢in en kritik donem olan erken
cocukluk doneminde ebeveynler tutumlarinin farkinda olmalidir ve ¢ocuklarda olusacak
yanlis davraniglarin etkisini kontrol edebilmelidir. Aksi takdirde yanlis davranislar

cocugun yast ilerledikce kalict bir hale doniisecektir. Erken cocukluk doneminde
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cocugun karsilastigi olumlu tutumlar ve tecriibeler, ¢ocugun hayatinda olumlu bir
gelisim olacaktir ve bu donemin, ¢ocuklarin davraniglarinin sekillenmesinde asir1 etkili
oldugu disiiniildiigiinde ebeveynlerin hangi durumda, cocuga karsi nasil bir tavir

sergilemesi gerektiginin 6nemi daha da belirginlesir (5,10).

Bu arastirma kapsaminda belirtilen problemler {izerinde ¢aligmalarin yapilmasi,
ebeveynlere, okul oncesi 6gretmenlerine ve bu problem hakkindaki yeni caligsmalara

katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Problem Ciimlesi

Farkli ebeveyn tutumlarinin 4-6 yas grubu ¢ocuklarin sosyal ve oyun davranisi

gelisimine etkisi var midir?

Arastirmanin Alt Problemleri
e 4-6 yas grubu ¢cocugu olan anneler, farkli ebeveyn tutumlarina sahiptir.
e Ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin sosyal davranislar1 arasinda iliski vardir.
e Ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin oyun davraniglar1 arasinda iliski vardir.
e Annenin yags1 ile ebeveyn tutumlar: arasinda iligki vardir.
e Annenin egitim diizeyi ile ebeveyn tutumlar1 arasinda iligki vardir.
e Annenin ¢alisma durumu ile ebeveyn tutumlari arasinda iligki vardir.
e Annenin ekonomik diizeyi ile ebeveyn tutumlar1 arasinda iligki vardir.
e (Cocugun yast ile annenin tutumlari arasinda iliski vardir.
e (Cocugun cinsiyeti ile annenin tutumlar1 arasinda iliski vardir.

Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismada, 4-6 yas arasi ¢ocuklarin sosyal ve oyun davraniglari ile ebeveyn
tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amagla su sorulara yanit

aranacaktir:
1. Orneklem grubundaki annelerin sahip oldugu ebeveyn tutumlari nelerdir?

2. Orneklem grubundaki annelerin, ebeveyn tutumlarmin gocuklarin sosyal

davranislarina etkisi var midir?



3. Orneklem grubundaki annelerin, ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin oyun

davranislarina etkisi var midir?

Arastirmanin Sayithlar:
Arastirmanin dayandigi temel sayiltilar sunlardir:

1. Arastirmada 6lceklere cevap veren annelerin, ebeveyn tutumlar: 6lgeginde yer

alan sorular1 i¢tenlikle cevapladiklart varsayilmistir.

2. Aragtirma i¢in iki ayr1 6l¢egi doldurmasi istenen okul dncesi 6gretmenlerinin,

Ol¢eklerdeki sorular igtenlikle cevapladiklar1 varsayilmistir.

3. Okul oOncesi donemde farkli ebeveyn tutumlari sergileyen annelerin

cocuklarinin, sosyal davranis gelisimlerinin de farkli olacagi varsayilmstir.

4. Okul oOncesi donemde farkli ebeveyn tutumlari sergileyen annelerin

cocuklarinin, oyun davranis gelisimlerinin de farkli olacagi varsayilmstir.
Arastirmanin Simirhihiklar:

1. Arastirma Mersin ilinde, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 4-6 yas

arasi ¢ocuklarin olusturdugu 6rneklem grubuyla siirhdir.

2. Bu calisma ebeveyn tutumlar1 ile ¢ocuklarin sosyal ve oyun davranislari

arasindaki iligkiyi belirlemek ile sinirlhidir

3. Bu ¢alisma arastirmaya katki saglayan annelerin, ebeveyn tutum olgegine

verecekleri yanitlarla sinirhidir.

4. Bu arastirma arastirmaya katki saglayan ogretmenlerin, dlgeklere verdigi

cevaplar ile sinirlidir.
Arastirmanin Gerekcesi ve Onemi
Bu arastirmayla toplanacak verilerin:

1. Ogretmenlerin ebeveynlerin hangi tutumlar sergilediginin farkina vararak,
ogrencilerine nasil davranmalar1 gerektigi konusuna katki saglayacagi

diistiniilmektedir.



2. Okul 6ncesi egitim ¢cagindaki 4-6 yas grubu ¢ocuklarin farkli sosyal davranis
gelisimlerine, hangi ebeveyn tutumlarinin etkili oldugunun bilinmesinin,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede sergiledikleri tutumlar1 etkileyecegi

distintilmektedir.

3. Okul 6ncesi egitim ¢agindaki 4-6 yas grubu ¢ocuklarin farkli oyun davranig
gelisimlerine, hangi ebeveyn tutumlarmin etkili oldugunun bilinmesinin,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede sergiledikleri tutumlar1 etkileyecegi

diistiniilmektedir.

4. Bu alanda yapilan diger arastirmalar i¢in yardimci kaynak olacagi

distintilmektedir.
Temel Kavramlara iliskin Tanimlar

Arastirma i¢inde sik¢a gecen bazi kavramlarin arastirmada kullanilislarina gore

anlamlar1 sunlardir:

Oyun davramsi: Cocuklarin oyun oynama sirasinda akranlari ile olan iliskilerini,

oyunun amacina, gidisatina yonelik sergiledigi davraniglari tanimlamaktadir.

Sosyal davrams: Cocuklarin sosyal iliskilerindeki davraniglarini, tepkilerini

tanimlamaktadir.

Anne Baba Tutumu (Ebeveyn Tutumu): Anne babalarin ¢ocuk yetistirirken

sergiledigi davraniglar1 tanimlamaktadir.

Demokratik tutum: Aile i¢inde kararlarin ortak alindigi, ¢ocuklara karsi esit tutumun

sergilendigi ebeveyn tutumudur (13).

Asin koruyucu tutum: Cocuklarin siirekli kontrol altinda tutuldugu ve cocuklar1 hi¢
biliylimiiyormus gibi her islerini anne-babasi yapacakmis gibi tutumun sergilendigi

ebeveyn tutumudur (14).

Otoriter tutum: Cocuk iizerinde kati kurallar ve cezanin uygulandigi ebeveyn
tutumudur (15).

Izin verici tutum: Cocuklarm ilgi ve gereksinimlerinin ihmal edildigi ve ihtiyaglarinin

tam anlamiyla karsilanmadigi ebeveyn tutumudur (5).



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Cocuklarda Sosyal Davranis Gelisimi

Sosyal davranisg gelisimi, toplumun beklentide oldugu bazi1 davranislar, tutumlar,
diistintisler bulunmaktadir ve kisinin de bunlara uyum saglamasi ile tanimlanmaktadir.
Insanlarin i¢inde bulundugu ortama her tiirlii uyum saglayabilmesi saglikli, mutlu ve

basarili bir hayat siirmesi i¢in olduk¢a dnemlidir (13).

Saglikli, huzurlu ve mutlu bir sekilde toplumun beklentilerini karsilayan kisiler,
kendi gereksinimleri ve istekleri ile icinde yasadiklari toplumun istekleri arasindaki
dengeyi saglayabilirler. Bu dengenin saglanabilmesi i¢in erken ¢ocukluk doneminden
itibaren aile ve okul ortaminda ¢ocuklarin sosyal gelisimi desteklenmelidir. Erken
cocukluk déoneminde ¢ocuklarin bedensel, duygusal ve zihinsel gelisimine verilen 6nem
sosyal gelisim i¢in de gecerli olmasi ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislar

olusturmasina, toplumun beklentilerine dogru cevap vermeyi saglayacaktir (15).

Cocuklar, saglikl bir sekilde gelisimlerini tamamlasalar dahi, ¢evresindeki diger
kisilerle, toplumla olumlu iligkiler kurmasi ve siirdiirmesi de gerekmektedir. Ciinkii
cocuk sosyallestikce gelismekte ve ait oldugu toplumun kiiltiirel degerlerini, kurallarini
Ogrenerek sosyal uyumu kolaylagmaktadir. Cocuklarin toplumsal kurallara uymasi ve
kiiltiirel degerlere uymasi ile dislanmasi azalmaktadir ve toplum tarafindan kabuli
kolaylasmaktadir. Toplum tarafindan kabul edilen ¢ocuk olumlu sosyal becerileri

gelistirmeye devam edecektir ve sosyal uyumu yasi ilerledik¢e daha da ¢ok artacaktir.

Sosyal becerileri gelismis bireyler; toplum icinde iletisimi daha rahat baglatir,
saglikl bir sekilde ytiriitiir, yasanan sorunlarda saglikli ¢oziimler bulur ve ayni1 zamanda
sosyal beceriler; empati, problem ¢dzebilme, karar verebilme, kendini yonetebilme ve
akran iligkilerini giizel yiiriitebilme gibi digerleriyle olumlu sosyal iliskileri baglatmaya
ve slirdlirmeye izin veren becerileri kapsamaktadir (16). Sosyal uyumu, sosyal beceriyi

saglayan ¢ocuklarda ruhsal problemler daha az goriilmektedir.

Cocuklarda ailenin kazandirdig1 sosyal davraniglar toplum igerisinde iyice sekil
almaktadir ve yaglara gore de bu durum degismektedir. Calismada ¢ocuklarin 0- 6 yas

donemindeki sosyal davranis gelisimini iki boliimde ele alacagiz. Olcekler 4- 6 yas arasi



okul oOncesi egitim kurumlarina giden ¢ocuklara uygulanacagi icin okul Oncesi

donemdeki sosyal davranig gelisimine de detaylica deginilmistir.

2.1.1. 0-3 yas donemindeki ¢cocuklarda sosyal davrams gelisimi

Cocuklar sosyal agidan toplumda kabul goriir, onaylanir ve beklenilen
davraniglar1 sergiler ise sosyallesir ve sosyal davraniglart gelistirmeye devam
etmektedirler. Dogum anindan itibaren baslayan sosyallesme ¢ocugun yasami var
olduk¢a da var olmaya devam edecektir, sosyo- kiiltiirel etkilesime silirekli maruz

kalacaktir ve bu etkilesim ilk olarak aile bireyleri ile gergeklesmektedir (10).

Hayatmin ilk yilinda bebeklerin psikososyal gorevi, giivenmeyi dgrenmektir. Ilk
siire¢c anne ile bebek arasinda saglanan giivenli baglanma ile olusur. Anne ile bebek
arasinda saglanan giivenli baglanma ile ¢cocuk giiven duygusunu gelistirir. Bebekle anne
arasindaki iletisimden dogan giliven duygusu, insanin ileride kuracagi, kisiler arasi

iligkilerin temelini olusturmaktadir (18).

0-3 yas doneminde aileye muhta¢ olan ¢cocugun ihtiyaglari zamaninda ve dogru
karsilandiginda ¢ocuk daha mutlu ve huzurlu olacaktir. Glivenli baglanmay1 saglayan ve
ihtiyaclar1 karsilanan c¢ocugun davraniglart da o yonde sekillenecektir. Cocuga
bakmakla sorumlu olan kisinin bebegin ihtiyaglarini gerekli zamanlarda, yeteri kadar
karsilamas1 ¢ocugun giiven duygusunun gelisimi i¢in 6nemlidir, bdylelikle de sosyal
gelisimini bebekligin ilk donemlerinde daha saglikli bir sekilde tamamlayacaktir ve
ailenin tutumlar1 ve zaman icerisindeki etkilesimleriyle beraber ¢ocukta saglikli sosyal
davranis ve kisilik gelisimi desteklenir (19). Giivenli baglanmay1 saghkli bir sekilde
tamamlayamayan ve yeterli modeli alamayan bebekler ise ileriki donemlerde sosyal

problemler yagamaktadir (20).

Her ailenin bagli oldugu bir kiiltiir vardir ve bu kiiltiirin kendine 6zgii kurallart
ve simirlart bulunmaktadir. Bu kurallar ve smirlarin ¢ocuk tarafindan yerine getirilip
getirilmediginin denetimi, ailenin ¢ocuk yetistirme tarzinda belirleyici oldugu gibi
cocugun sosyal davramiglarinin gelisiminde de etkilidir. Cocuklar ailenin koymus
oldugu kurallara ve sinirlara ters diisen davranislar sergiler ise bunun sonucunda

kendisini iizen, yikici etmenlere katlanmak zorunda kalir (19).

0/3 yas donemindeki ¢ocuklar sadece aileyi rol model almazlar, ayn1 zamanda bu

donemde ¢ocugun akran iliskileri de baslamaktadir. Cocuklar, ailenin disinda artik



akranlarini da taklit etmeye baslayacaktir. Bu nedenle ailelerin ¢ocukta uygun sosyal
davraniglar1 gelistirebilmesi i¢in uygun akran modeli ile c¢ocuklarini etkilesime
gecirmesi gerekmektedir. Ayn1 zamanda cocuk ile ebeveyn arasindaki saglikli ve giiclii
iletisim, ¢ocuklari, ileriki yas donemlerinde kuracaklari olumsuz akran iligkilerinden de

koruyacaktir (15,21).

Yiirime donemi ile beraber cocuk bagimsizlasma duygusunu yasamakta ve
cevreyi kesfetmeye baslamaktadir. Ailenin destegi ile ¢gocugun g¢evreyi kesfetmesi ve
akranlar ile iletisimde bulunmasi saglanmaktadir. Cevreyi kesfetme siirecinde ¢ocuklar
cok sik sorular sormaktadir (22). Ailelerin sabirla sorulan sorular1 cevaplayabilmesi
cocuklarin alici dilini gelistirmektedir. Alici dili gelisen ¢ocuk diisiincelerini ve

davranislarini daha iyi anlatabilmektedir (23).

0- 3 yas doneminde alict ve ifade edici dili gelismeyen ¢ocuklarda saldirgan
sosyal davraniglar goriilebilmektedir. Kendini ifade edemeyen ¢ocuklar farkli sekillerde
ifade etmeye Dbaglamaktadir ve aileler bunun nedenini c¢ogu zaman
anlamlandiramamaktadir.  Aileler c¢ocuklarimin arkadaslarina, oyuncaklarina ve
cevresine karsi ilimli tavirlarinin olmadiginmi dile getiriler. Bunun sebeplerinden birinin
0- 3 yas doneminde alic1 ve ifade edici dilin gelistirilmesinin gerektiginin farkinda
olduklarinda, aileler erkenden Onlemler alabilirler. Boylelikle erken miidahale ile

cocuklarinin olumlu sosyal davraniglarini gelistirebilirler (15).

Anne ¢ocuk iligkisinde fiziksel temas ¢ok Onemlidir. Annenin beden kokusu,
15181, ¢ocugu kucagina alis bigimi, sevgisini gosteris sekli anne bebek arasindaki iletisim
i¢in 6nemli unsurlardir. Ozellikle de 0- 3 yas arasinda olmas1 gereken bu yakin iligkinin
gerceklesmemesi durumunda ileride ¢ocuklarda birtakim davranis bozukluklari
goriilebilmektedir. Ayni zamanda annenin eksikliginden kaynaklanan duygusal
yoksunluk, ¢ocugun zihinsel, duygusal ve sosyal gelisiminin gerilemesine ve

gecikmesine neden olabilmektedir (18).

Cocuklar ikinci yaslarinin baglarinda ¢evre ile etkilesimde bulunduklarinda oyun
oynamaya yonelik istekleri cok fazla degildir. Oyun oynama sirasinda bu yas
cocuklarinda siklikla birbirlerine karst olumsuz davramiglarda bulunduklari
gozlemlenmistir. Arkadaglarina zarar vermeyi bilingli bir sekilde yapmayan bu yas
donemi c¢ocuklar1 daha ¢ok benmerkezcidir. Bu nedenle de oyun sirasinda oyuncaklari

paylasmakta zorluk c¢ekerler ve israrla oyuncaklarini bir bagkasina vermek istemezler.
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‘Benim oyuncagim, benim bebegim’ gibi sézler de bu yas doneminin getirmis oldugu

dogal bir siirectir (24,25).

Iki yasin sonuna dogru cocuklarda olumlu sosyal davranislar ilk ortaya ¢ikmaya
baslamaktadir ve hemen hemen diger cocuklarla oyun oynamaya ilgi gosterdikleri
zamana denk gelmektedir. Aileler c¢ocuklarin benmerkezci oldugu doénemlerde
cocuklarinin saldirgan davranislarindan yorulup akranlari ile iletisimi kisitlamamalidir.
Aileler, cocuklarinin akranlar ile yeteri kadar iletisimde bulundurmalari durumunda
cocuklar daha iyi iligkiler yiiriitebilecektir. Cocuklar iletisimi de diger becerileri gibi
aileden O6grenebilmektedir. Ailenin verdigi tepkiler, gostermis oldugu mimikler dahi

cocuklarinin akranlari ile iletisimini etkileyebilmektedir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranislar1 gelistirmelerinde ilk rol modelleri anne-
babalaridir yahut biiyiidiikleri kisilerdir. Cocuklar anne-babalarini gézlemler ve taklit
ederek Ogrenirler ve ¢ocuklarin yaslara gore gelisim ozellikleri bulunmaktadir. Anne
babalar, cocuklarinin kendilerini rol model aldiklarinin ve her yasin bir gelisim
Ozelliklerinin oldugu bilincine vardiklarinda, ¢gocugun her yas asamasinda rol- model

olarak olumlu sosyal davranislarin gelistirilmesinde katki saglamaktadirlar (26).

2.1.2. 3-6 yas donemindeki ¢cocuklarda sosyal davrams gelisimi

3/6 yas donemindeki ¢ocuklar i¢in duygular, farkli anlamlar kazanmaktadir ve
cocuklar i¢inde bulundugu g¢evrede sosyallesmeye baslamaktadir. iginde yasadigi
toplumda sosyallesmesi i¢in ¢ocuklarin saglikli iletisim kurma, duygularini rahat ifade
edebilme, tepkilerini kontrol edebilme ve empati kurabilme gibi bir¢ok beceriye sahip

olmalar1 gerekmektedir (27).

3- 6 yas donemindeki ¢ocuklar sosyal ¢evre ile daha o6ncesi donemlere gore daha
cok etkilesim halindedir. Ailenin tutumlar1 ve g¢ocuklarin deneyimleri ile g¢ocukta
sekillenen davraniglar ile sosyal ¢evrenin c¢ocuklarda sekillendirdigi davraniglar

birlesecektir (28).

Cocuklar, i¢ ve disg etkenlerin birlesimi ile davraniglarin1 dengede tutmayi
saglayarak sosyallesme siirecine girebilecektir. Cocuklar 3- 6 yas donemlerinde ailenin
bagl oldugu kiiltiirden ve deneyimlerinden, ¢ok daha farkl kiiltiirlerle tanigma imkani
bulacaktir ve farkliliklar1 idrak edebilecektir. Aileler ayrimcilik iceren dil ya da

davranista  bulunmadiklar1  takdirde c¢ocuklar  saglikli  sosyal davranislari



gelistirebilecektir ve akranlar1 ile uyumunda ¢ok biiyiik sorunlar yasamayacaktir. Bu
sebeple akran iligkileri desteklenmeli ve olumlu iliskiler kurabilmesi i¢in cocuklar

cesaretlendirilmelidir (29).

Cocuklar, yetiskinlik donem iletisimlerinde erken donemde ailelerden almis
olduklar1 tutumlar1 sergilemektedirler. Biiyiirken 6rnek aldiklar1 tutumlari davraniglara
doniistiirmekten daha iyi bir 6grenme firsatlart olmadigi igin gocuklar biytidikleri
kisilerin tavir ve tutumlarii davraniglarina yansitabilmektedirler. Bu durum da ileriki
donemlerini etkileyebilmektedir. Anne, baba yahut biiylidiikleri kisiler tarafindan
stirekli 6giit isitmis olan ¢ocuklar, ayni sekilde akranlari ile olan iletisimde 6giit vermeyi

kullanirlar (18).

Cocuklarin 3- 6 yas donemi Oncesi gelistirmis oldugu empati duygusu bu
donemde artmaktadir ve sosyal davranisin gelismesinde empatinin biiyiik 6nemi vardir.
Cocuk kendi duygular1 ile beraber etkilesimde bulundugu kisilerin de duygularim
anlayarak, pozitif dostluklar1 onyargisiz bir sekilde kurabilecektir. Cocuklar artik bu
donemde cevresindeki kisilerin duygu durumlarini ve diisiincelerini ¢éziimleyebilmekte

ve onlar1 anlayabilmektedir (30).

Daha 3- 6 yas doneminde iken ¢ocuk kendisine zarar verebilecek ya da zarar
veremeyecek olay, durum ve kisileri bdylelikle fark edebilir, davraniglarin1 da
sekillendirebilmektedir. Boylece kendilerini daha rahat koruyabilmektedirler ve empati
duygular1 gelistikce akran iligkilerinde ¢ocuklar daha 1limli, uyumlu davranislar

sergileyebilmektedir (30,31).

Aileler, cocuklar1 onlarla iletisime gectigi zamanlarda c¢ocukla gbéz temasi
kurduklar1 ve gergekten onlar1 dinledikleri takdirde ¢ocugun ayni davranislari ailesine
ve c¢evresine yansitmasini saglayabilecektir. Saglikli dinlenilmeyen ¢ocuk fark edilmek
icin saldirgan davraniglarda bulunabilir ya da diisiik benlik saygisi gelistirerek kendisine
olan giiveni kaybedebilir ve bu da ¢ocugun sosyal davranislarinin sekillenmesinde

olumsuz bir etkiye neden olacaktir (29).

Yine bu dénemde ¢ocugun ‘neden, nicin, bu nedir’ sorularinda artis olmaktadir.
Cevresindeki kisi, olay, durum ve duygularin farkina daha ¢ok varmaktadir ve aileler
cocuklarinin bu sorularmi ve farkindaliklarini daha saglikli bir sekilde gozlemlemeli ve

gerekli agiklamalar1 yapmalidir. Boylelikle cocuklar onceki yas donemlerinde
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biriktirmis olduklar1 deneyim ve bilgilerine eklemeler yaparlar ve ¢ocuklarin alic1 ve
ifade edici dillerinde biiylik gelismeler goriilmektedir (23,32). Bu durum sosyal

davranislarina da yansiyabilmektedir.

Aile iliskileri cocukta duygudaslik duygularini kazandirabilecegi gibi okul
oncesi donemine gecen ¢ocuga okul ve dgretmen iliskileri de duygudaslik duygusunu
kazandirabilir. Karsilikli ve doyurucu iliskileri baslatmay1 ve siirdiirmeyi ifade eden
sosyal yeterlilik, duygudaslik duygusu ile birlikte okul 6ncesi donemde kazandirilir.
Boylelikle olumlu sosyal davranislar da gelismekte ve yillar ilerledikce de gelismektedir
(33).

3- 6 yas donemindeki ¢ocuklara, aileleri bilingli ya da bilingsiz bir sekilde
toplumsal cinsiyet rollerini aktarmaktadirlar. Cinsiyet rolleri énce mikro cevrede —
ailede- baslar, mezo ¢evresi ile biitiinliikk kazanir. Roller, ¢ocugun iginde oldugu kiiltiir
tarafindan 6gretilmektedir. Cocugun kimlik insas1 kazanim siirecinde, mikro ve mezo
cevresi tarafindan dayatilan sosyallesme olgusu Oonemli bir islev gormektedir (34).
Toplumsal cinsiyet rollerinin kavranmasinda ozellikle aile ve sosyal g¢evrenin rolii

yadsinamaz.

Sosyallesme ile beraber kiz ve erkek ayrimina varan ¢ocuk, sosyal davranislarini
cinsiyetine gore sekillendirecektir. Artik kiz cocuklari, kiz akranlar1 ile oyunlar
oynayacaktir, cevresinde gordiikleri kiz c¢ocuklarinin konusmalarini, sdylemlerini
iletisimlerinde kullanacaklardir. Aymi sekilde erkek cocuklari, erkek akranlari ile
oyunlar oynayacaktir, ¢evresinde gozlemledikleri erkek cocuklarinin konusmalarini,

sOylemlerini iletisimlerinde kullanacaklardir (29).

2.1.3. Okul 6ncesi donemde olumlu sosyal davranis gelisiminin 6nemi

Okul oncesi egitimi, toplumsal kiiltiirel degerleri dogrultusunda ¢ocuklarin tiim
gelisim alanlarmi destekler, ¢ocuklarin akil yiirlitmesinde duygu ve algilama giiciiniin
artmasin1 saglar ve yaraticiliklarimi gelistirir. Ayn1 zamanda okul oncesi egitim,
cocuklarin i¢ disiplinlerini gelistirmelerini, kendilerinin farkina varmalarini ve iyi ifade

etmelerini saglayan planl bir egitim siirecidir (36).

Okul donemindeki cocuk, tiim gelisim alanlar1 ile birlikte gelistirilmelidir.
Cocugun desteklenmesi gereken gelisim alanlarindan biri de psiko-sosyal gelisimdir.

Okullarda c¢ocuklarin yalnizca fiziksel olarak degil psiko-sosyal oOzelliklerinin de
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dikkate alinmasi ve gelistirilmesi gerekmektedir. Tiim gelisim alanlar1 desteklenen
cocuk olumlu sosyal davranislart kazanabilmektedir. Okul 6ncesinde dostluk kurma,
empati, samimiyet, iligkileri saglikli yiiriitebilme, oyunlara katilma gibi davranislar,

sosyal davranislar olarak degerlendirilmektedir (37).

Okul oncesi egitim kurumlarinda, ¢ocuklarda is birligi, sorumluluk, otokontrol
ve kendini ifade etme, atilganlik gibi sosyal beceriler desteklenmelidir. Sosyal uyum ve
beceri diizeyi azaldik¢a g¢ocuklarda davranis sorunlari artar, davranis problemleri
iletisimi ve alinan bilginin kalitesini disilirecegi icin, bu ¢ocuklarda akademik
basarilarinin diisiik ve Ozgiivenlerinin yetersiz oldugu goriiliir. Sosyal beceri diizeyi
ylksek ve empati becerileri gelismis ¢ocuklarin iletisimi kuvvetlidir ve bu durum alinan
bilginin de verimini arttirmaktadir, boylece bu ¢ocuklar sosyal olarak daha duyarhidirlar.
Ciinkii  ¢evresindeki sozel yahut sozel olmayan ifadeleri daha dogru

anlamlandirabilmektedirler (38).

Cocuklar giin igerisinde karsilagtiklart kisiler arasi problemleri ¢ozmede daha
fazla teknige ve empati giiciine sahip olduklarinda, sosyal iligkilerinde daha iyi olurlar.
Ayn1 zamanda ifade etme becerileri de gelistigi zaman saldirgan degildirler, kendilerini

daha sakin ifade ederler ve ¢ocuklar akranlariyla daha fazla iletisim kurarlar (39,40,41).

Okul 6ncesi donemde olan ¢ocuklarin sosyal davranis gelistirmesinde, igerisinde
bulundugu sosyal iligkileri etkilidir. 1960’11 yillardan sonra toplumsal sorunlarin arttig1
goriilmektedir ve toplumsal degisimlerin hizlanmasi, annelerin ig hayatina atilmasi ve
cocuklarin erken yaslardan itibaren okula baglatilmas1 gibi nedenlerden kaynakli
okullarda sosyal beceri derslerin verilmesi gerekliligi ortaya c¢ikmistir. Bu sorun
giiniimiizde de devam etmektedir. Okul Oncesi egitim ile beraber sosyal beceri
gelisimine Ogretmenler ve akranlar da dahil olmaktadir (42,43). Bu sebeple sosyal
beceriler ¢ocuklarin davranislarinda olumlu sonuglar dogurmasi i¢in okul 6ncesi egitim

tarafindan her zaman desteklenmelidir (44).

Stirekli olumsuz durumla karsilasan ¢ocuklar olumsuz davraniglar sergilemeye
baglayacak ve ileriki yillarda da uygun olmayan davranislart devam edecektir. AKSi
durum olursa c¢ocuklar uygun davranislar sergileyecektir ve ileriki yasamlarma etki
edecektir. Boylece toplum tarafindan bir birey olarak kabul edilecektir, sevilecektir ve
akran gruplar1 ile yardimlagma, paylasma, is birligi icerisinde olacaktir. Okula uyum

diizeyleri ve basarilar yiiksek olacaktir (43).
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Cocugun gelisimi tesadiiflere birakildiginda ¢ocuga farkina varmadan zararlar
verebiliriz ve erken ¢ocukluk donemi birden fazla kritik donemini icerdigi i¢in, okul
oncesi donemde verilen egitim olduk¢a Onemlidir (45). Cocuk tesadiiflere birakilip
yetistirildiginde bu durum okul 6ncesi egitim doneminde erkenden tanilanabilir ve
cocukta olusan sorunlarin énlenmesi i¢in programlarinin olusturulmasinda okul 6ncesi

egitim 6nemli bir rol oynamaktadir (46).

2.2. 4-6 Yas Donemdeki Cocuklarda Olumlu Sosyal Davramis Gelisimini
Engelleyen Faktorler

2.2.1. Cocuk ve aile iliskileri

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren etkilesimde oldugu kisi, durum ve olaylardan
etkilenerek davraniglarini sekillendirir. Cocuklar iyi bir gdézlemci olup ¢evresindeki
insanlarin davranislarini rol model alir ve taklit eder. Aile, erken ¢ocukluk déneminde;
cocuklar okullagma siirecine girmeden Once etkili bir toplumsallasma kurumu olarak
dikkati ¢cekmektedir. Aile, ¢cocuklarin toplumun normlarina uyum saglamalarina, sosyal

kabullerini gelistirebilmelerine rehberlik etmektedir (47).

Aileler, cocuklarmin rol model alarak davranislarini sekillendirdigi bilincinde
olabilirse, daha olumlu davranislar sergilerler. Dogru rol model olan aile, ¢ocuklari ile
iletisimlerinin ¢ocugu etkilediginin her zaman farkindadir ve bu iletisimi hi¢bir zaman
kaybetmemelidir. Kisilik gelisiminin de en kritik donem oldugu 4- 6 yaslar, aileler igin
¢cok Onemli olmalidir. Ciinkii 21. Yiizyilda cevrenin etkisi artmakta ve aileler
cocuklarint kotli durum, olay ve kisilerden giigliikle koruyabilmektedir. Aile ile
cocugun bu siiregteki iletisimleri azalir, kopar ise ¢ocugun sergileyecegi olumlu sosyal

davranislar1 da bu siirecten etkilenecektir (48,49,50).

Bu donemde aile faktorii disinda, ¢ocugun sosyal ortami olugsmakta ve ailenin
cocuga aktardig ile birlikte cocuk farkl kiiltiirlerle de tanigsacaktir. Ailenin tutumu ve

diisiincelerine bagli olarak cocugun bakis agis1 gelisecektir.

Ebeveynler, cocuklarini yetistirirken sergiledigi tutum ve davranislarinin farkina
varip, empatik davranabilirse ¢ocuklarmin da davranislarinin farkina varabilir (30).
Boylece iyi ya da kotii durumlarda ¢ocuklar ile nasil iletisim kuracaklarina dair fikir
edinirler. Aileler boylelikle davraniglarinda degisiklikler yapabilir ve ¢ocugun o anki

ruh haline, davraniglarina uygun hareket edebilir.
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Her donemde c¢ocuklar duygu ve diislincelerini aileleri ile paylasabilmelidir.
Anlasilan ¢ocuk, baskalarini da anlayacaktir. Iyi bir aile ve gocuk iliskisi ¢ocukta

olumlu sosyal duygularin gelisimini saglayacaktir.

2.2.2. Cocuk ve 6gretmen iliskileri

21. yy. annelerinin is hayatinda daha fazla yer almasi ile ¢ocuklarin okullagsma
siireci erken yaglara kadar diismektedir, bu durum ¢ocuk egitiminde okullarin ve
Ogretmenlerin Onemini arttirmaktadir. Cocugun gelisiminde etkili olan sirasiyla
ebeveynler ve dgretmenlerdir. Once ebeveynler ¢ocuklarm gelisimlerine etki ederken
zamanla 6gretmenler de gocuklarin kisilik ve davranis gelisiminde etkili olabilmektedir

(51).

Annelerin ¢ocugu emanet edecegi kisi ve yer secenekleri kisithh olmaya
baslayinca ¢ogu zaman cocuklarina okul 6ncesi egitimini iki kez aldirmaktadirlar.
Boylece ¢ocuklarin okul ortaminda gegirdikleri zaman daha da artmaktadir. Ogretmenin
bu siirecte cocugun iizerindeki sorumlulugu artmaktadir, tim gelisim alanlar1 olmak

tizere davranig gelisimi lizerinde de etkisi bulunmaktadir (52)

Ogretmen ve ¢ocugun iletisimi etkili oldugunda, ¢ocugun derslerinden aldig
verimi, olumlu sosyal davranislar1 artacaktir. Ciinkii ¢ocuklar bu dénemde
ogretmenlerini gozlemler, 6gretmenin duygularini nasil ifade ettiine ve insanlara nasil

yansittigina dikkat eder ve model alirlar (53).

4-6 yas doneminde soyut islemler doneminde olan ¢ocuk, oyun yolu ile hayati
ogrenmektedir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda 6gretmenin hazirladigi oyunlar ile
cocuklar kendilerini anlamay1, ifade etmeyi, kendi ve akranlarinin 6zelliklerinin farkina
varmay1, haklara saygili olmay1 ve is birligi yapmay1 gibi bircok olumlu sosyal
davraniglar1 uyarict bir g¢evre yoluyla O0grenirler. Bu durum, ¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarma katki saglamakla birlikte sosyal uyumlarmi ve becerilerini de
desteklemektedir. Bu siirecte etkinlige katilmak istemeyen, direnen ve problem davranis
sergileyen ¢ocuklar olacaktir, 6gretmen c¢ocuklar ile birebir konusarak ¢cocugun olumsuz

davraniglarini yok edebilmelidir (38).

Olumlu sosyal davranis gelisimi, karsimiza c¢ocugun empati kurmasini
saglamasinda yarimci olmaya yarayan Onemli bir kavrami ortaya ¢ikarmaktadir:

duygusal zeka. Duygusal zekasi gelismis ¢ocuklar kendisini tanir, empati kurabilir,
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baskalariyla olan iligkilerinde iyidir, yeni deneyimlere acik olur ve toplumsal olaylar1 ya
da olgular1 yorumlamada gelismis olurlar (54). Birgok arastirma duygusal zeka
becerilerinin erken yillarda daha giiglii kazanildigin1 ve etkisinin yasam boyu devam
ettigini gostermektedir. Hizl1 yasam kosullar1 ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde

O0gretmenlerin roliinii daha ¢ok artirmistir (52).

Ogretmen ve ¢ocugun iliskisi ne kadar giiclii ise derslerden aldig1 verim de o
denli giiclii olacaktir. Saglikli kurulan iletisim ile 6gretmenin ders kapsaminda
hazirladigr oyunlar, c¢ocugun olumlu davranislar1 pekistirmesini hizlandiracaktir.
Ogretmenlerin meslegini severek yapmasi, donanimli olmasi, ¢ocuklara kars1 olumlu

tutum sergilemeleri ¢ocugun davranis gelisiminde 6nemli olmaktadir (52,55,56).

2.2.3. Cocuk ve akran iliskileri

Okul oncesi donemde akran iliskilerinin temelleri atilmaktadir ve akran
iligskilerinde yardimci olacak temel yeterlilikler bu dénemde kazanilmaktadir. Okul
basarisinin da igine girdigi bir siireci kapsayan okul Oncesi, akran iligkilerinin
belirlenmesinde, diger gelisim donemlerden farklilik gésterir. Ayni zamanda okul
oncesi donemdeki akran iligkileri, sonraki yillarin sosyal-duygusal uyumunu
etkileyebilmektedir (57).

Okul oncesi donemde, sosyal becerileri desteklenen ¢ocuklarin akran iligkileri
olumlu yonde etkileyecektir (58,59). Ayn1 zamanda okul oncesi donemdeki ¢ocuklar
sosyal yasantilarini, normlarin1 oyunlarina aktarirlar ve oyunlarda birbirlerini daha iy1
tanirlar ve iligkilerini kuvvetlendirirler. Kiiclik yastaki ¢ocuklar o6zellikle de oyun
oynarken akranlarindan paylagma, sirasini bekleme, yardimlagma, digerlerini anlama,

ofkesini kontrol etme gibi sosyal rolleri ve kurallar1 6grenmektedirler (60).

Ozellikle de 4 yasindaki akran iliskileri dnceki donemlere gore daha karmasik ve
zordur. Ciinkii saldirganlik duygulari da on planda olmaya bagslar. Ancak akran

iligkilerinde tek belirleyici unsur saldirganlik degildir (57,61).

Okul basarisini, akran iligkilerini dengede tutan ve akranlar tarafindan kabul
gbren ¢ocuk sosyal uyum igerisinde yasar. Cevresi ile paylasim ve is birligi icerisinde

olur (62). Saglikli duygular besler ve davraniglari ise yapici olur.
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2.3. Cocuklarda Oyun Davranis1 Gelisimi

2.3.1. 0-3 yas donemindeki ¢cocuklarda oyun davranislari

Insanin yasami boyunca oyun devam eder. Aynm1 zamanda oyun amach ve
amagcsiz olarak siirdiiriilebilen bir faaliyettir. Oyun oynarken, hayal giicii cocugun her
seyidir. Tim oyunlarin1 hayal giiciine gore kurmaktadir. Cocukluk zamaninda ise
cocuklar ¢evresini, etrafinda olup biteni oyun ile kavramaktadir. Bu sebeple ¢ocukluk
ve oyun kavramlar1 bir biitiindiir (63).

Calisma kapsaminda oyun ile ilgili yazinlar incelendiginde karsimiza gesitli
tanimlamalar ¢ikmaktadir. Oyun, ¢ocugun etrafin1 kesfetmesine ve diinyay1 tanimasina
firsat sunar ve sonucu diisiiniilmeden ve distan bir etki ve baski olmaksizin eglenmek

amaciyla yapilan, ¢ogu zaman kendiliginden olusan i¢giidiisel hareketlerdir (64).

Oyunun en temel tanimlayic1 6zellikleri arasinda; aktif katilim gosterme, igsel
giidiilenme firsat1 bulma, kurallara uymay1 6grenirken ¢ok kati kurallardan uzaklasma,
yaratici diisiinme ve hareket edebilme, sonugtan ¢ok siirece odaklanma ve gergek disi
durumlarin canlandirilmasiyla ¢ocuklarin kendi istedikleri dogrultuda kontrolii ellerinde

bulundurmalar1 miimkiin olmaktadir (65).

Cocuk oynadik¢a duyular1 keskinlesir, yetenekleri ve becerisi artar. Ciinkii oyun
cocugun en dogal O6grenme ortamidir. Cocuk oyunda Ozgiirce hayalinde
canlandirdiklarin1 uygulayabilir, oyun gergek diinyayla hayal diinyas: arasinda koprii
gorevi goren bir ara¢ niteligindedir. Cocugun gelecekteki kisiliginin sekillenmesi de
oyun igerisinde gerceklesmektedir (6,64). McArdle’a (2001) gore saglikli, saglam
kisilikli ve mutlu nesillerin yetismesi ¢ocuklara oyun oynama firsatlarinin sunulmasi ile

miimkiin olabilecektir (66).

Oyun hakkindaki tanimlar1 inceledigimizde bu goriislerin ortak noktasi, oyun
cocugun en Onemli ugrasidir (67). Oyun insanlik var oldugundan beri her cografi
bolgede varligini, egitim ve gelisim agisindan siirdliirmiis 6nemli bir etkinliktir. Biitiin
cocuklar oyun oynarlar ve gevreleri ile oyun yolu ile iletisime gecerler. Aslinda oyun
cocuklar icin yasam igerisindeki dogal bir siirectir. Dogdugu andan itibaren ¢ocugun
oyun siireci de baslamis olmaktadir. Annenin bebegine giilimsemesi, kucaklamasi ve
cocugun bu siirecte anneye tepki vermesi bile oyundur (38,57).

Zaman icerisinde, etrafi kesfetme doneminde olan ¢ocuk i¢in oyun, materyali

kesfetmek olmaktadir. Once materyale ulagsmak ister, materyale ulastiktan sonra elinde
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tutmaya calisir. Elinde tuttugu oyuncagi once istemsiz bir sekilde yiiziine vurabilir
zamanla dengeyi saglayarak, dengeli bi¢imde oyuncagi elinde tutmayi basarir ve
ellerinde tuttuklari oyuncagin sesine, rengine odaklanirken, parmaklarini da
kesfetmektedir. Oyunla beraber c¢ocuk kendini, bedenini kesfetmektedir. Kendisini
kesfedebilen c¢ocuklar, erken donemden etrafini da kesfetme, arastirma imkani
bulmaktadir (29,68,69). Ayn1 zamanda oyun, 6gretmenlerin ve ebeveynlerin ¢ocugu
kesfetmesini saglamaktadir (70).

Cocugun davranis ve kisilik yapisini etkileyen oyun, ¢ocugun sosyallesmesini,
zekasini ve yetenegini etkilemektedir. Oyunun birden fazla kazanimlari vardir. Bu
kazanimlar ¢ocugun ileriki yas donemlerini de etkilemektedir. Bu nedenle oyun,
cocukluktan yetigkinlik donemine gecildiginde, toplumda daha mutlu bireyler olmalar1
agisindan énemlidir.

0/3 yas doneminde ailenin Ozellikle de annenin destegi ile ¢ocugun akran
iliskilerinde bulunmasi ¢ok onemlidir. 2 yasinda bagimsizlagsmaya hareketleri baslar
ancak hala anneye bagli olan ¢ocuk akran iliskilerini kurmakta giigliik ¢ekecektir.
Ciinkii ¢cocuk bu donemde etrafi izlemektedir ve oyun davranislarini bir sonraki yas
doneminde daha iyi sergilemektedir (38).

Oyun oynama siirecinde ¢ocuklarin sergiledigi davramiglar, ailelerin ve
egitimcilerin ¢ocuk hakkinda birtakim degerlendirmeleri yapmalarin1 saglamaktadir. Bu
degerlendirmeler ¢ocugun akran iliskilerini, yaraticiliklarini, zevklerini ve ilgilerini
anlamamiza yardimci olmaktadir. Cocuklarin oyun oynarken akranlarina karsi
gosterdikleri davraniglar, yaptigi sosyal paylasimlar, yasadigi problemlerde verdigi
tepkiler ve problem ¢6zme bigimleri ¢ocugun bilissel ve duyusal diinyasini
kesfetmemizde 6nemli bir bilgi saglamaktadir (70). Bunun yani sira ¢ocuklarin rol,
model aldig1 kisiler hakkinda ¢ikarim yapmamiza da yardimei olmaktadir.

Cocukta 6zel gereksinimli olma gibi 6zel bir durum yoksa ¢ocuklar ¢evresindeki
kisileri rol model alarak davranislarin1 gelistirmektedir. Aileye hatta en ¢ok anneye
bagimli olan ¢ocuk 0/3 yas doneminde oyuncaklardan c¢ok evdeki esyalara merak
salmaktadir. Anneler bu donemde ‘¢ocugum neden arkadaslariyla ve oyuncaklariyla
oyun oynamiyor’ diye soru sormaktadirlar ve c¢ocuk siirekli anneyle oynamak
istemektedir. Bu durum dogal bir siiregtir ve annelerin tasalanmamasi gerekmektedir
(71).

Anneler ¢ocuklart ile oyun oynarken daha iyi rol- model olmak i¢in sabrederek

caba gostermelilerdir. Ciinkli cocugun oyun oynarken kullandigi dil, akranlarina
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gosterdigi tepkiler ve oyuna katilim istekleri, kendilerini ifade etme bigimleri anne baba
tutumlarma da 1s1k tutmaktadir. Cocuklar ailelerini, c¢evresini rol- model alarak
davraniglarini sekillendirir bu da oyunlarda ortaya ¢ikmaktadir

0/2 yas donemindeki c¢ocuklarin oyun davraniglarina deginecek olursak;
bedenlerini dis diinyadan ayirt edemezler. Bu nedenle ilk oyunlar1 ¢evresindeki insanlar1
ve nesneleri kesfetmeye yonelik olacaktir. Nesneleri agizlarina gétiiriirler, firlatirlar,
seslerini merak ederler, yuvarlar ya da sallarlar. Kuralli oyunlara uyum saglayamazlar.
Hareketli oyunlar ise tesadiifen kesfedilir. Bu yas donemindeki ¢ocuklarda, oyunlarinda
diinyay1 deneme yanilma yoluyla kesfetmesi goriilmektedir (72).

0/2 yas doneminde bagimsiz ve tek oynamayi1 tercih eden c¢ocuklar
oyuncaklarini, annelerini paylasmak istemezler. Sadece ona ait oldugunu
diistinmektedirler. Cocuklarin, oyuncaklarini paylasmak istemedigi durumlarda aglama
ndbetleri gecirmesi normal ve saglikli gelisim 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Sonra
oyun igerisinde paylasmay1 6grenecektir (52,69).

2/3 yas doneminde ¢ocuklarin oyun davranislarinda taklit oyunlar1 ve hareket
iceren oyunlar olmak iizere iki temel oyun gézlenmektedir. Bu yas doneminde ¢ocuklar
izleyici durumundadir demistik ve izlediklerini taklit etmeye baslarlar. Taklit
oyunlarinda mis gibi yapmay1 6grenirler, taklit ederek ilk gelismis hayali oyunlarmi
sergilemis olurlar. Evcilik oynama, yemek yapma, kahve icermis gibi davranma,
bebeklerini giydirme ve ¢ikarma gibi oyunlar buna 6rnek gosterilebilir (71).

Hareket iceren oyunlarda ¢ocuklar hareket becerilerini deneyimler, bedeninin
sinirlarini ve giiglerini fark eder ve bundan biiyiik mutluluk duyarlar (69). Masalarin
tizerine ¢ikmak, ylikseklige merak salmak ve yiikseklikten ziplamak, bogusmak,
kosmak gibi oyunlar hareket igeren oyunlara Ornek olarak verilebilir. Diinyay1
kesfetmeye merak salan c¢ocuklar bu donemde diinyaya hakim olmayr da
istemektedirler. Bu istekler dogrultusunda bazi uyku sorunlari, yemegi reddetme ya da
yemekten kaginma gibi olumsuz davranislar sergileyebilirler (71). Bu durum normal
gelisim seyri igerisinde bulunmaktadir. Cilinkii g¢evresini kesfetme istegi cocugun
birincil amaci olmaktadir.

Hareket eyleminde bulunmak, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini etkilemektedir.
Hareket eylemleri sayesinde ¢ocuklar, toplumda duygu ve diislincelerini daha 6zgiirce
ifade etmeyi, sosyallesmeyi, empatik diislinebilmeyi ve yaratici fikirler iretmeyi 6grenir

ve oyun oynayarak biiyliyen ¢cocuklarin, oyun oynamamis ¢ocuklara gore sosyal yonden
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daha aktif ve girisken, yaraticilik becerilerinin daha fazla, konusma ve ifadelerinin

diizgiin, kelime dagarciklarinin daha zengin oldugu gozlemlenmistir.

2.3.2. 3-6 yas donemindeki ¢ocuklarda oyun davramslari

Okul 6ncesi donemde, 6zellikle duygusal anlamda yeterli dil becerisine sahip
olmayan ¢ocuklar, kendilerini ifade edebilmek igin oyunu kullanirlar (73,74).
Hayatlarindaki her seyi oyuna cevirebilirler.

Cocuk oyun oynadiginda gevresi ile iletisime ge¢mektedir. Cocugun bulundugu
ortam, c¢ocuga belirli oyun firsatlar1 sunmaktadir. Buna karsilik cocuk kisisel
ozelliklerini, becerilerini, smirlarin1 ve deneyimlerini bu iletisime yansitir. 3/6 yas
donemindeki ¢ocuklarda akranlar1 ile oyuna katilma ve oyunu baslatma konusunda
bireysel farkliliklar bulunmaktadir Oyuna katilma ve oyunu baglatmada g¢evrenin ve
ailenin etkisinin olacagi gibi dogustan sahip olunan bazi 6zelliklerin de (mizag, cinsiyet)
etkili olacagi yapilan ¢alismalarda gézlenmektedir (39,75).

0/3 yas doneminde anne ve evdeki esyalara odakli iken ¢ocuk, 4 yasina gelmeye
basladiginda artik akranlart ve oyuncaklar1 ile oynamaya baglayacaktir. Yeterli
prososyal davraniglart gelistirebildigi 6l¢iide oyuncaklarini paylasmak isteyecektir.
Evdeki, her tiirlii siis esyasi, materyaller ¢cocuk i¢in cezp edicidir ve oyun malzemesi
olarak kullanmaktadir. Evdeki bu materyalleri kullanarak roller igeren oyunlar oynarlar
ve hayal gii¢lerini kullanirlar. Materyallerin ayrintilarina ¢ocuklar daha cok dikkat
kesilir ve parcalarina ayirip, tekrardan birlestirmek isteyebilirler.

Cocuklar 5 yas donemine geldiklerinde, aile ve cevre tutumlarinin ¢ocuktaki
izleri daha net goriilmeye baslanir. Sosyal davranmiglar1 belirginlesir ve oynadigi
oyunlarda bunu daha iyi gozlemleyebiliriz. Hayali oyunlar, mig gibi yapmalar (76) bu
donemde de devam etmektedir ve oyun hazirlamak icin belirli plan, kural ve
diizenlemeleri yapma becerisine sahiptirler. Bir sonraki giin ise hazirladiklar1 oyuna

devam ettikleri gdzlemlenir. Oynama siireli artar, daha bilingli oynamaya baslarlar (77).

Cocuklar 6 yas donemine geldiklerinde sosyal ve oyun becerileri daha c¢ok
gelismistir. Daha uzun stireli ve kuralli oyunlar1 oynayabilirler. Evdeki bir ¢ocuk
genellikle yalniz ya da bir veya birkag¢ arkadasi ile oynayabilirken, okullarda daha genis
gruplarda oynama imkan1 bulur. Grubun biiyiikliigii sayesinde daha organize oyunlar

oynanir (78).
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Cocuk dogdugu andan itibaren ona giivenli, kesfetme istegi uyandiran, ilgi ¢ekici
ve viicudunu rahat¢a kullanmasia imkan saglayacak bir ortam hazirlanmalidir. Bu
sayede ¢ocuk rahat bir sekilde hareket ederek hem bedenini tanima firsati bulur hem de
bedenini uygun bi¢imde kontrol edebilme yetenegi kazanir.

3/6 yas doneminde ¢ocuga karsi sergilenen tutumlar istikrarli, sevgi dolu ve
tutarli olundugunda ve okul Oncesi egitim kurumlarinda saglikli akran ve Ogretmen
iligkileri yiiriitebilen ¢ocuklarin davraniglarinda olumlu sosyal ve oyun davranislari
gelisim gosterecektir. Bu donemde yine c¢ocugun hareket ihtiyact goz ardi
edilmemelidir, ¢ocuklara bol bol temiz hava aldirilmalhdir. Ev ve okul ortaminda
oynanan oyunlar dis diinyaya, dogaya da tasinmalidir. Akran iliskileri dogada da

surdirilmelidir.

2.3.3. Okul 6ncesi donemde oyun davranis gelisiminin 6nemi

Giliniimiiz yetiskinlerin ve ¢ocuklarin ihtiyaclarinin degismesi, ¢esitlenmesi ve bu
ihtiyaclarin giderilmesinde, kisisel gelisimlerinin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesinde
okul oncesi egitim kurumlarinin 6nemi artmistir ve ailede baglayan toplumsallasma
stireci okul dncesi kurumlarinda devam etmektedir (79).

Erken ¢ocukluk déoneminde okul 6ncesi kurumuna devam etmekte olan 6grenci
sayis1 giderek cogalmaktadir ve okul 6ncesi kurumlarinin sayisi da giderek artmaktadir.
Bu durum okul 6ncesi egitim kurumlarin ve Ogretmenlerin daha fazla sorumluluk
almalarina neden olmustur.

Degisen diinyada siirekli kendini yenileyen d6gretmenler ¢ocuklarin davranislarini
smnif ortaminda daha iyi gozlemleyebilmektedir ve aile ile siirekli iletisim kuran
Ogretmenler bu durumu aileye bildirmektedir. Aile ile is birligi i¢inde olarak, okul
Oncesi egitiminin ¢ocugun davraniglarini sekillendirmede biiylik bir 6neme sahiptir.
Ebeveynlerin evde fark edemedigi bir durumu 6gretmenler daha erkenden fark edebilir
ve bu durumu sebepleri ile aileye agiklayabilirler. Ebeveynler daha erkenden fark edip
miidahale edebilirler.

Aileler ¢ogu zaman tutumlarimin farkinda degildir ve bazen bilingli ya da
bilingsiz bir sekilde cocugun davranislarina etki ederler. Ozellikle de oyunun duygusal
yoniinii etkilemektedir ve ¢ocuklar aileden aldiklar1 tutum ve davranmiglar1 oyunlarina
aktarirlar (69). Aileler bu durumun farkinda olmaz ise c¢ocuklardaki ani ruh
degisikliklerini anlamakta zorluk ¢ekebilirler ve ¢ocuklarinin olumsuz sosyal ve oyun

davraniglarindan kendilerini sorumlu tutmayabilirler. Hatta sorunu kendilerinde degil
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baskalarinda da bulabilirler. Bdyle durumlarda o6gretmen c¢ocugun smif icindeki
etkinliklere katilimindan, etkinliklerde gosterdigi tutum ve davraniglarindan bir
problemin oldugunu aileye aktarir hatta aileden kaynakli bir durum s6z konusu ise
ailenin bunu fark etmesini saglayabilir. Cocuktaki olumsuz davraniglart yok etmede
yardimei olurlar.

Okul 6ncesi donemin dnemini arttiran bir konu da ¢ocuklarin beyin gelisimidir.
Okul 6ncesi donemde, ¢ocuklarin sinaptik baglart en hizli ve yogun kurdugu dénemdir.
Noronlar birbirleri ile daha hizli haberlesmektedir (80). Bu sebeple okul Oncesi
donemde c¢ocuklarin gelisim alanlar1  desteklendiginde c¢ocuklar daha hizhi
ogrenebilmektedir ve artik kalic1 hale doniisebilmektedir.

Okul oncesi donemde cocugun gelisimini destekleyen birden ¢ok degisken
bulunmaktadir. Degiskenlerin en &nemlilerinden biri oyundur. Ogretmen g¢ocuga
kazandirmak istediklerini okul Oncesi egitim siliresince oyun yolu ile verir.
Yapilandirilmis ya da serbest oyunlarla ¢ocuk kendini ifade hakki bulur ve yeni
davranislari, kavramlari kazanir. Hayal giicii ve yaraticilig1 gelisir.

Cocugun akranlariyla oyun yolu iletisime ge¢mesi onun saglkli iligkiler
kurmasini, sosyo-kiiltiirel degerleri ogrenmesini, kendini tanimasini saglamaktadir.
Bagimsiz hareket edebilme, sosyal rolleri ve kurallar1 6§renme, ¢ocugun anne babadan
bagimsizlasarak bireysellesmesi, neyi basarip basaramayacagini bilmesi, okula ve
akranlara uyumu gibi sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel becerilerinin ¢ocugun oyun
davranislari ile yakindan ilgili oldugu diistiniilmektedir (68).

Yapilan caligmalar sonucunda giiniimiiz ¢ocuklarinin bir 6nceki kusaga gore dig
mekanda daha az oyun oynadiklar televizyon ve bilgisayar oyunlarina daha fazla vakit
ayirdiklart tespit edilmistir. Cocuklar artik evlerinde veya evlerinin Oniinde oyun
oynamamakta, oyun oynayabilecekleri yer olarak okul oncesi egitim kurumlar1 oldugu
goriilmektedir. Bu da c¢ocuklarin oyun ihtiyacin1 karsilamada kurumlara biiyilik
sorumluluklar vermektedir. Saglikli gelisimin anahtar1 fiziksel ve sosyal ¢evre
diizenlenmesinden gegmektedir. Gelisim asamali olarak ilerlemekle birlikte tim gelisim

alanlar1 da etkilesim i¢indedir (81).
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2.4. Okul 6ncesi donemde oyun davrams gelisimini engelleyen faktorler

2.4.1. Aile ile ¢ocuk iliskisi

Cocuklar yasama dair ilk ve en Onemli deneyimleri anne babasindan
ogrenmektedir. Cocukla, daha fazla zaman gecirme agisindan annenin tutumlari
cocugun deneyimlerini daha c¢ok etkilemektedir ve bebeklik doneminden hatta
hamilelikten itibaren g¢ocuk iizerinde derin ve kalict izler birakmaktadir. Cocuklar
ailelerini rol model alarak davraniglarini sekillendirdigi i¢in ebeveynlerin sdzlerinden

¢ok davraniglartyla model olmalart gerekir.

Ebeveynlerin, ¢ocugun bakimindan sorumlu olmasi ¢ocuk i¢in ne kadar 6nemli
ise ebeveynlerin sevgi dolu ve olumlu tutumlar1 da ¢ocuklar i¢in oldukc¢a onemlidir
(82). Sevgi, saygi, ilgi ve giiven dolu ortamda biiyiiyen ¢ocuklar saglikli gelisimleri i¢in
gerekli deneyimleri yasayabilirler. Ebeveynlerin sorumluluk bilincinde olmalar1 ve
cocuklarinin gelisebilmesi i¢in gerekli bagimsiz ortamlar1 hazirlamalari, ¢ocuklarin
kisilik yapisimin saglam olmasini saglayacaktir. Cocuklarin ihtiyaglarimi bilen ve
ihtiyaclarina uygun cevap veren ebeveynler ¢ocugun gelisiminde olduk¢a O6nemlidir
(83).

Cocuklarimin ihtiyaclarinin farkinda olmayan ve kendi halinde biiyiir diyen
ebeveynler cocuklarmin gelisimlerini olumsuz etkileyebilmektedir. Yahut gerekli
ihtiyaglarin1 karsilamada yetersiz kalabilirler. Ornegin cocuklar kesfetme doneminde
iken her seye kizan, izin vermeyen bir ebeveyn ¢ocugun gelisimini olumsuz etkilemez
mi? Bunun gibi birgok soru ile anne-babanin ¢ocugun oyun gelisimini nasil olumsuz
etkileyecegini belirleyebiliriz.

Ebeveynler c¢ocugun etrafini  kesfetmesine olanak saglamalidir. Bunun
sinirlamasit ¢ocugun kendine zarar verecegi durumlarda olabilir (71). Cocuk kendine
zarar vermeden oynamak istediginde, cocuklar uyaranlardan eksik kalmamalidir.
Ailenin ¢ocugu ile goz temasi kurarak ¢ocuga her materyali tanitmasi ¢ocugun alict
dilini gelistirecektir ve cocuk oyun oynama siirecinde daha sakin olacaktir, istediklerini
daha rahat ifade edebilecektir.

Aile ve cocuk iliskisini etkileyen faktorlerden biri teknolojidir. Glinlimiizde
teknolojinin yasami kolaylastirdigi goriilmektedir ancak dijital oyunlar, uzun siire
televizyon izleme ve telefonda vakit gecirme aile ve cocuk iligkisini olumsuz

etkilemektedir. Bu durum c¢ocugun sosyal ve oyun davranislarint olumsuz
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etkilemektedir. Ebeveynler kendi kullandiklar1 teknolojik cihazlarin da ¢ocuklarinin
tizerinde olumsuz etkisi olabileceginin farkinda olmalidirlar (85).

Cocuklar ile vakit gegirecekleri zaman bagka islerle mesgul olundugunda ¢ocuk
aym davrams1 gevresine karsi gelistirecektir. Ornegin ¢ocugun ihtiyaci karsilanacagi
vakit ebeveynler ¢ocuklariyla mesgul olmadiginda, ¢ocuk aglamaya baslayacaktir ve
ebeveyn c¢ocuk agladiginda dikkat kesildiginde, ¢ocuk aglama davranisim
gelistirecektir. Bu uzun siireli devam ettiginde ¢ocukta kalict davranisa doniisecektir.

Ebeveynlerin ¢ocukla aktif olarak oynayacak vakti yok ise, o cocugun baska bir
yetigkin veya ¢ocuk ile beraber oyun oynamasinin énemli bir etmen oldugu bilinmelidir.
Cocuga bu siire¢te oyun oynamasi igin ebeveynler tarafindan teknolojik cihazlar
verilmemelidir. Dort yas alt1 ¢ocuklarin teknolojik cihazlara maruz kalmak yerine yalniz
basina oyun oynamasinin, o ¢ocugun yaratict diisiinme ve bireysel problem ¢dzme
becerileri gelistirmesine yardimci olacagi bilinmelidir (85).

Aile ve cocuk iliskisinin temelleri saglikli bir sekilde atildiginda ailenin tiim
fertleri mutlu olacaktir ve ileriki yas donemlerini de etkileyecektir. Aileler topluma bir
cocuk kazandirdiklarinin bilincinde olarak ¢ocuklariyla ilgilenmelidir ve oyunu

¢ocugun hayatinin her alanina dahil etmelidirler.

2.4.2. Ogretmen ile cocuk iliskisi

Okul 6ncesi donemde oyun ¢ocugun gelisimini, yaraticiligini arttiran bir etkinlik
olarak dikkat ¢ekmektedir, oyuna rehberlik eden okul 6ncesi 6gretmenlerinin rolii de
gittikce dikkat cekmektedir. Evde anne babanin kuramadigi iletisimi, okullarda
ogretmenler kurar. Cocuk ile ebeveynler arasindaki iletisimsizlik sonucu, ¢ocuklarda
sosyal ve duygusal uyumsuzluklar ortaya c¢ikabilir. Okul ortaminda 6gretmen ile de
saglikli iletisim kuramayan ¢ocuklarda yine ayni problemler goriilebilir (85). Bu durum
ogretmenlerin ¢ocuk gelisiminde olduk¢a 6nemli oldugunu gostermektedir.

Ogretmen planli, plansiz ve serbest zaman etkinliklerini uygulamaktadir. Bu
stirecte tiim ¢ocuklarin oyunlara aktif katilimini saglamada ve akran iliskilerini saglikli
yiirlitmede 6gretmenin sorumlulugu oldukga biiyiiktiir. Okul Oncesi 6gretmenleriyle
yapilan caligmalarda 6gretmenler, serbest zamanin da 6nemini vurgulamaktadir, oyun
zamaninin olmadigr durumlarda c¢ocuklar giinliik akista pek ¢ok sorunlarla
karsilagmaktadir ve oyun temelli Ogrenme ortamlarimin ¢ocugun kendisini ve

potansiyelini 6zgiirce yansitmasinda biiyiik bir dneme sahip oldugunu belirtmislerdir.
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Ogretmen ile saglikli iletisim siirdiiremeyen ¢ocuklar giinliik programdan gerekli
verimi de alamayabilir. Yahut 6gretmenin oyun alanindan, akranlarindan dista kalan
cocugu fark edememesi durumunda ¢ocukta psikososyal problemler ortaya ¢ikabilir.
Serbest zaman etkinliklerinde dahi ¢ocuklarin denetimi, gézlemi agisindan 6gretmenler
daha dikkatli oldugu takdirde, dislanan ya da dista kalan bir ¢ocugu erkenden fark
edebilir ve tedbirini alabilir. Boylece her ¢ocuk egitimden esit yararlanir ve ¢ocuklar

birlikte gelisirler.

Ogretmen ve Ogrenci iliskisi sadece smif ortaminda kalmamalidir, agik
ortamlarda, dogada da devam etmelidir. Ogretmenler ile yapilan ¢alismalarda
ogretmenlerin de ifade ettigi gibi ¢cocuklar en ¢ok bahcede, dogal ortamda ve dogadaki
malzemeler ile oynamaktan keyif almaktadir. Ogretmenler iliskilerini burada da devam

ettirmelidir ve gerekli durumlarda ¢ocuklara yardime1 olmalidirlar (86).

2.4.3. Akran iliskileri

Cocugun toplumun bir pargast olmasinda ve toplumsal iliskileri
kuvvetlendirmesinde akran iligkileri 6nemli bir yer tutmaktadir. Ailede kazanilan
davraniglar akran, 6gretmen iligkileri ile devam etmektedir ve g¢ocuklar toplumsal
kurallar1, sosyal degerleri, farkliliklar1 akranlari ile tanistiktan sonra daha iyi fark eder.

Kendisinden farkli olanlar1 tanima, kabul etme ve ona uygun davranislar
sekillendirme agisindan ¢ocuklar ¢ok fazla akran ile tanistirilmalidir. Ailenin rol, model
olarak ¢ocugun davraniglarini sekillendirmesi ne kadar dnemli ise; olumlu ve olumsuz
akran modelleri ile karsilasip ona uygun davranis gelistirmesi de son derece dnemlidir.
Ciinkii ¢ocuklar akranlar1 ile her zaman uyum igerisinde olmamaktadir, saldirganlik
davranislarin1 6grenebilmektedir, hatta sergileyebilmektedirler (57). Boyle bir durumla
karsilagildiginda 6gretmen ve ailenin farkindaligr 6nemlidir. Cocuktaki saldirganligin,
olumsuz davranislarin nedenleri bulunmaya calisilmalidir. Buna sebep olan bir akran
iliskisi ise bu durum erkenden diizeltilmelidir. K6tii davranislar cocukta yer edinmeden,
o davranisa etki eden nedenler diizeltilebilmelidir.

0/3 yas doneminde daha ¢ok anneye ve evdeki materyallere bagimli olan ¢ocuk 3
yasindan sonra dogal bir siire¢ olarak akran iliskilerine baslamaktadir. Cocugun
akranlar ile iletisim haline gegmesi gelisimin dogal bir siireci olsa dahi 6gretmen ve

aile tesviki ile de akran iligkileri gli¢clendirilebilir.
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Bu calismada da kullanilan 6lgeklerden birinde ¢ocuklarin oyun davraniglari
ogretmenler tarafindan degerlendirilmektedir. Ogretmenler, gocuklarin oyun oynama
esnasinda sergiledikleri davraniglari, akran iligkileri gozlemleyerek anketleri
doldurmuslardir. Bir¢ok arastirmalarda da oyun aracilig ile akran iliskilerinin en dogal

halinin yansitilabilecegi diisiincesiyle, oyun sirasinda gozlemler yapilmaktadir.

2.4.4. Teknolojinin Cocuklarda Oyun ve Sosyal Davranislarina Olan Etkisi

Anne baba tutumlarinin c¢ocuk yasamindaki etkisinden detaylica bahsettik.
Calisma kapsaminda da oOzellikle anne tutumlarinin g¢ocuklarin oyun ve sosyal
davraniglar iizerindeki etkisi incelenmektedir. Cocuklarin oyun ve sosyal davraniglarini
etkileyen faktorlerden biri de yanlis teknoloji kullanimidir. Bu sebeple bu boliimde
yanlis teknoloji kullaniminin  ¢ocuklarin  davraniglar1  {izerindeki etkilerinden
bahsedecegiz.

Cocuklarin en sik kullandiklar1 teknolojik cihazlara deginecek olursak bunlar:
televizyon, tablet, telefon ve bilgisayardir. Ailenin izin verici tutumlar1 da ¢ocuklarin
teknolojik cihazlar1 kullanimini etkilemektedir. Calismada bu durumu ¢ocuklarin oyun
davraniglarint etkileyen aile ¢ocuk iliskisi boliimiinde detaylica anlattik. Cocuklarin
dijital ortamda fazla zaman gecirmesi, biligsel, duygusal, dil ve sosyal gelisimlerini
olumsuz etkiledigi fikri giin gegtik¢e daha da yayginlasmaktadir (87).

Cocuklarin dogdugu andan itibaren dijital ortamda fazla zaman gecirmesi, tek
yonlii iletisimde bulunmalarindan kaynakli dil gelisimlerinde gerilige neden olmaktadir
(88). Teknoloji karsisinda siirekli sabit oturan g¢ocugun fiziksel gelisiminde de
geriliklerin olacagi goriilmektedir. Ziplamay: bilmeyen ve yiiriirken denge kaygi
yasayan cocuklarin olacagi gozlemlenmektedir. Ayn1 zamanda akranlan ile yiiz yiize
iletisim kurmayan ¢ocuklarda grup oyunlari azalmaya baslayacaktir ve oyunlarinda
zihinsel faaliyetleri etkin olarak kullanamayacaklardir (89), iletisimleri kisitli hale
gelecektir. Boylelikle de ¢ocuklarda teknoloji ile birlikte yeni davranigsal bagimliliklar
ortaya cikacaktir (85). Aile ile de c¢atigmalar, disiplin problemleri yasanmaya
baglanacaktir (90).

Beyindeki o6diil- ceza sistemini de bozmaya sebep olan asir1 dijital teknoloji
kullaniminda, ¢ocuklar teknolojiye ulasamadiklarinda ya da engellendiklerinde
bagimliliga 6zgii, 6fkeli davranislar sergileyebilirler (84).

Asint dijital bagimliligin erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklara zarari olacagi

gibi akademik doneme ge¢cmis okul c¢ag1 cocuklarinda da bazi problemler
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goriilmektedir. Ornegin dikkat ve algi1 problemlerinin goriilebilecegi ileri siiriilmektedir
(92).

izlenilen videolarm igeriginin toplumsal normlara uymayan konular1 ve
goriintiileri icermesi nedeniyle ¢cocuklarda siddet duygusu artmaktadir ve bazi davranis
bozukluklar1 da goriilebilmektedir. Dijital medya karsisinda asir1 hareketsiz kalan
cocuklar enerjilerini bosaltamaz duruma gelmektedir, bu enerjilerini bosaltamamalari
cocuklarin daha saldirgan ve etrafina zarar verici tutumlar sergilemelerine neden
olabilmektedir (92). Uygun olmayan igeriklerin izlenmesi ve bu igerikler ile erken
yaslardan itibaren tanigilmasi ¢ocuklarin diirtii kontroliinii, 6z diizenlemesini, empati
duygusunu ve zihinsel esneklik gibi bilissel becerilerini olumsuz etkilemektedir (93).

Insan iligkilerinde bulunmayan ¢ocuklarin, teknolojinin de etkisiyle paylasma ve
is birligi icerisinde bulunma ve sorumluluk alma gibi duygusal gelisimleri olumsuz
etkilenebilir (94).

Kisacas1 6zellikle iki yas ve altindaki ¢ocuklarin teknoloji ile ¢ok fazla vakit
gecirmemesi gerekmektedir. Miimkiin oldugu kadar ¢ocuklarin bulundugu ortamlardan
da uzak tutulmalidir. Dijital ortamlarda vakit gecirecekleri zaman da bir ebeveyn
tarafindan kontrol edilmeleri gerekmektedir. Uygunsuz igeriklere sézel ya da gorsel
maruz kalmamalar1 i¢in ebeveynler sik sik kontrol etmelidir. Aileler tarafindan
cocuklara smirlar konulmalidir ve ¢ocuk bu smir1 astigi vakit aile séziinde durup,
teknoloji elinden alinmalidir. Cocuklarin olumlu sosyal ve oyun davranislar
gelistirebilmeleri i¢in aileler ¢ocuklariyla bol bol sosyal iliskilerde bulunmali,

cocuklarin akranlariyla bir arada bulunmalarini saglamalar1 gerekmektedir.

2.5. Anne Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlari

Cocuklar farkli kalitimsal ozellikler ile diinyaya gelmektedir ve g¢ocuklarin
ebeveyn tutumlari, 6zel durumlar, c¢evre ve ¢evre ile olan etkilesimleri onlarin
davranislarini ve kisiliklerini sekillendirmektedir.

Birgok calisma ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin davraniglar: iizerindeki etkisine
dikkat c¢ekmektedir ve Bandura’nin sosyal &grenme teorisinde oldugu gibi birey
baskalarin1 gozlemleyerek Ogrenir, davramiglarini gelistirir. Bireyler taklit ve model
alma ile bu 6grenmeyi gergeklestirmektedir (95,96).

Her aile farkli tutumlar ve tepkiler gostermektedir, ¢ocuklar da aileyi rol- model
alarak farkli davramis kaliplar1 gelistirmektedir. Ozellikle sosyal bir varlik bilincine

varan okul Oncesi donemdeki cocuklar, taklit edecegi ve model alacagi kisilere
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gereksinim duyar ve anne babay1 model alarak onlarin davraniglarin1 yasamlarina dahil
ederler (97).

Cocuklarin davranis ve kisilik gelisim siireci anne karnindan baglamaktadir ve
annenin siirekli olumsuz duygular ya da olumlu duygular beslemesi, anne kani ve
hormonlar araciligi ile bu duygular bebege gegmektedir (98,99). Ayn1 zamanda bebegi
annenin emzirmesi, birincil ihtiyaglart annenin karsilamasi ve bir iste caligsa dahi
toplumun kiiltiirel yapisina gore daha ¢ok annelerin ¢ocuklar ile zaman gegirmesinden
kaynakli ¢caligmaya anneler dahil edilmistir ve sabit degiskenler ile belirlenen annelerin
tutumlarinin, ¢ocuklarin sosyal ve oyun davranislarina olan etkisi incelenmeye
calisilmustir.

Her yasin gelisim krizleri bulunmaktadir ve ailelerin tutumlarinin farkinda
olmasi1 ve davraniglarint gelisim doneminin 6zelliklerine gore sekillendirmesi krizin
daha rahat atlatilmasini saglayacaktir (15). Ciinkii her gelisim doneminin kendine ait
Ozellikleri bulunmaktadir ve o donemde yasanan krizler vardir. Aileler, ¢ocuklarin
gelisim donemlerindeki farkliliklarin bilincine vardiklari zaman krizler daha rahat
atlatilir ve farkli tutumlar sergilenerek cocuk ve aile iliskilerinin zedelenmesi
Onlenebilir.

Cogu zaman aileler bunun bilincinde olmadig1 i¢in yanlis tutumlar
sergilemektedir, boyle durumlarda aile ile cocuk arasinda krizler ¢ikmaktadir. Bu krizler
¢ocugun olumsuz davraniglari gelistirmesine neden olabilir.

Cocuk yetistirmede ailelerin tutumlari, tepkileri dengeli ve o6l¢iilii olmalidir.
Ailenin tepkileri ve tutumlari, ¢ocugun gelisim 6zelliklerine ve o anki hal ve durumuna
gore degisiklik gostermelidir.

Bu boliimde arastirma kapsaminda kullamilan Ebeveyn Tutum Olgeginin, 4 alt
boyutu olan Demokratik, Otoriter, Asir1 izin Verici ve Asir1 Koruyucu Anne Baba
Tutumlarina deginilmistir. Farkli ¢aligmalarda daha fazla ya da daha az, daha farkh

anne baba tutumlarina deginilmistir.

2.5.1. Demokratik anne baba tutumu

Demokratik anne baba tutumunda cocuklarin gelisimleri 6n plandadir. Tiim
kardeslere esit otorite uygulanir ve herkesin s6z hakki alimir. Cocuklara dair kararlar
alinirken sadece anne ve babalarin s6z hakki bulunmaz, ¢ocuklara da s6z hakki taninir.

Cocuklarin gelisimleri agisindan en saglikli ebeveyn tutumu demokratik

tutumdur. Cocuklar demokratik bir ortamda biiyiitiildiigiinde kabul goriirler ve boylece
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kendilerini ifade etme yetenekleri, Ozgiirliikleri, empati duygulari, farkliliklar1 kabul
etmeleri, herkese esit ve saygili yaklasimlar1 gibi olumlu sosyal davranislari gelisir.

Sicak, sevgi ve saygi dolu ortamlarda biiyliyen ¢ocuklarin davraniglari ilimls,
sakin ve tutarli olur. Ancak bazi aileler bunun tam tersi bir tutum takinarak ¢ocuklarinda
saldirganligr arttirmaktadir (98). Demokratik ailelerde saldirganligi azaltici bir tutum
sergilenmektedir.

Anne babalarin kurallarin1 koyup uygularken asir1 kisitlayict ya da asirt izin
verici olmalar1 c¢ocuklarin saglikli gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (18). Yine
demokratik ailelerde boyle bir durum yoktur. Cocugun gelisimine, yasina ve bireysel
Ozelliklerine uygun kararlar alinir ve uygulanir. Boylece c¢ocuklarin gelisimlerinde
olumsuz bir durum goriilmez.

Demokratik ailelerde de kurallar mevcuttur ancak bu kurallarin keskin siirlari
yoktur. Cocuklara esit soz ve tercih hakki verildigi i¢in c¢ocuklar neyi isteyip
istemeyecegini de bilirler (100). Potansiyellerinin farkinda olan ¢ocuklarin, ailelerine ve
kendilerine olan beklentileri de gergekcidir. Ayn1 zamanda cocuklarin i¢ disiplini ve
kendi kendilerini yonetme mekanizmalar1 gelismis olur (101).

Cocugun karsilastig1 sorunlar karsisinda aileden aldigi destek ¢ok Onemlidir
ancak aile problem karsisinda g¢ocugun kendi sorunlarini ¢dzmesi i¢in zaman
tanmimalidir. Demokratik ebeveynler cocuguna bu imkani tanimaktadirlar ve sozel
iletisime onem vermektedirler (102). Bdylece ¢ocuklarin problem ¢ézme yetenegi
gelisecektir ve hangi sorunlarla daha i1yi bas edebilecegini ¢oziimleyebilecektir.

Kisacas1 demokratik anne baba tutumu ¢ocuklarin gelisimi i¢in en saglikli anne

baba tutumudur.

2.5.2. Otoriter anne baba tutumu

Otoriter anne baba tutumunda, ebeveynler c¢ocuklarinin gelisimlerini
diisinmeden, kendi otoriterlerini baskin karakterlerini uygulamak istemektedirler.
Demokratik ebeveynlerin aksine esit tutum ya da tutarlilik yoktur. Ebeveynlerin giic
unsurlarina uygun ¢ocuk yetistirilir. Aile i¢inde koyulan kurallar ¢ocuklarin goriiglerine
sorulmaksizin anne-baba tarafindan olusturulur. Cocuklarin da itiraz etmeden
uygulamasi, kurallara itaat etmesi beklenir (98,99).

Otoriter bir ortamda biiyliyen ¢ocuklar kendilerini rahat ifade edemedikleri i¢in
saldirgan davranislar sergileyebilirler (103). Aile bu durumun farkinda degildir ve kendi

otoriterlerini uygulamaya devam ederler ya da durumun farkinda olsa dahi kendi
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otoriteleri anne babalar i¢in daha énemlidir. Otoritelerinin kirilmasini istemezler. Cocuk
yetistirmek ebeveynler i¢in kurallarina uyulmasidir.

Otoriter ebeveynler, ¢ocuklarina sevgilerini yeteri kadar gdsterememektedir.
Cocuklar keskin, sert ve soguk bir ebeveynle karsilasirlar. Ebeveynler sevgilerini
istedikleri zaman yahut c¢ocuklar ebeveynlerin kurallarin1 uyguladiklar1 zaman
gosterirler (98). Bu durumda ¢ocuk siirekli ailesinden sevgi bekleyecektir ve ailenin
sevgisini alabilmek i¢in gelisimini umursamaksizin kurallara kosulsuz itaat edecektir.
Yahut sevginin aile tarafindan boyle verilmesi gerektigine kosullanacaktir, ¢evresinden
aym tepkiyi bekleyecektir ve ileriki yas donemlerinde sevgiyi ailesinin kendisine
gosterdigi gibi ¢evresine gosterecektir.

Otoriter bir ortamda biiyliyen ¢ocuklar iki tiir davranig kaliplar1 gelistirir. Anne
babanin otoritesine uymaya alismis cocuklar ileriki yasamlarinda da bagkalarinin
otoritelerine uymaya elverisli olacaktir ve karar almakta zorluk ¢ekeceklerdir. Anne
babanin otoritesine zamanla isyan etmeye alismis cocuklar, ailelerine ve cevrelerine
kars1 daha hir¢in olacaklardir, baska bir otorite altina girmek istemeyeceklerdir.

Kisacasi otoriter anne baba tutumunda, ebeveynlerin otoritesi On plandadir.
Cocuklarin gelisimleri 6n planda degildir. Kat1 kurallar ve kati disiplin uygulanir,

cocuklarin da bu kurallara ve disipline uymasi beklenir (97).

2.5.3. Asir1 Koruyucu anne baba tutumu

Anne babalar ¢ocuklarina karsi her zaman koruyucu tutum sergileyebilmektedir.
Ancak bu koruyuculugun asir1 olmasi ebeveynler ve ¢cocuklarin gelisimi agisinda risk
olusturmaktadir. Asir1 koruyucu tutumda anne ya da baba ¢ocuguna fazla giivenemez,
kendi basina bir seyleri bagsaracagina inanamamaktadir. Bu sebeple de ¢cocuklarin kendi
baslarina bir seyleri basarmasina izin vermezler. Bu durum daha c¢ok anne- ¢ocuk
iliskisinde rastlanmaktadir. Koruyucu anneler ¢ocuklarin her seylerine izin vermezler.
Yemeklerini yedirirler, okula beraber giderler, arkadaslar1 ile tek basma disartya
¢ikmasina itiraz ederler (104).

Cocugun basarabilecegi, tek basina yapabilecegi isler ya da beceriler asir
koruyucu anne-baba tarafindan saglanmaktadir. Bu durumda ¢ocugun gelismesi gereken
dénemde, gelisimi anne baba tarafindan engellenmis olmaktadir. Toplumsal gelisimi de
engellenen ¢ocuk ileride arkadaslik iligkilerinde de sorunlar yasayabilir (98).

Asirt korumact anneler genellikle yalmizlik duygusu yasarlar ve evliliklerinden

alamadiklar1 doyumu c¢ocuklarinda aramaktadir (18). Anne c¢ocuguna karsi hem
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korumacidir hem de biiyiik beklentiler igerisine girmektedir. Ileriki zamanlarda hem
cocuk hem de ebeveyn iiziilmektedir (83,89). Ayn1 zamanda ebeveynlerin tek ¢ocuga
sahip olmalari, daha 6nce ¢ocuk kaybetmeleri, gec yasta ebeveyn olmalari gibi faktorler
koruyuculuklarini arttirmaktadir.

Otoriter bir ortamda yetisen ¢cocuklarda oldugu gibi asir1 koruyucu bir ortamda
yetisen ¢ocuklar da iki tip davranig gelistirir. Korunmaya ve ihtiyaglar1 karsilanmaya
alisan ¢ocuk hayati boyunca c¢evresinden korunmay: ve ihtiyaglarinin karsilanmasini
bekleyecektir. I¢ disiplini zayif kalacaktir. Yahut bu durumun farkinda olup anne ve
babasina kars1 isyan edecektir, koruyuculuklarini yikmak isteyecektir. Kendini gosterme
ve ¢gabalama girisimine olacaktir. Asiri sinirli bir insana doniisebilirler (105).

Kisacasi asir1 koruyucu tutumdaki ebeveynler ¢ocuklarina asir1 diiskiindiirler ve
bagimlilik gosterirler. Bu bagimliligin ¢cocuklarina zarar vermedigini fark etmezler, her
seyl ¢ocuklarinin iyilikleri i¢in yaptigimi sanirlar. Cocuklarini koruyarak onlar1 mutlu
edebileceklerine ve higbir zaman zarar gérmeyeceklerine inanirlar. Gelisimlerinde
herhangi bir sorun oldugunda ise sugu 6nce kendilerinde aramazlar ¢iinkii cocuklari i¢in
en iyisini yaptiklarina inanirlar. Ebeveynler i¢in bu durumu fark etmek biiyiik bir yikim

olmaktadir.

2.5.4. Asir1izin verici anne baba tutumu

Asirt izin verici anne baba tutumunda ebeveynler ¢ocuklarin ihtiyaglarini
gormezden gelir ya da farkinda degildir. Cocuklarin gereksinimlerini karsilamada
yetersiz kalirlar. Cocuklarina kural koymazlar. Ebeveynlerin belirli sinirlar1 yoktur
(98,107).

Cocuklar herhangi bir otorite ile karsilasmadigi i¢in 6zgiirdiirler ve bu dzgiirliige
ahgirlar. leriki yillarda bulundugu her ortamda kisitlanmaya gelemeyeceklerdir.
Herhangi bir otorite ile karsilagtiginda saldirganlik davraniglari goriilebilir (83,103).

llgisiz ve ihtiyaclar1 karsilanmadan biiyiitiilen g¢ocuklarda gelisim geriligi
goriilebilir (106). Ciinkii ¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren sevilmek, kucaklanmak ve
koklanmak ister. Anne ve babanin ilgisi ve sevgisi sayesinde saglikli bir sekilde gelisir.
Ancak ¢ocuk bunlardan mahrum kaldiginda ve c¢evresi tarafindan da fark edilmediginde
cocuklarin gelisimlerinde aksamalar olacaktir.

Asirt izin verici, ilgisiz ebeveynler ¢ocuklarinin basarilarimi takdir etmekte de

yetersiz kalirlar. Basarisi takdir edilmeyen cocuklar risklere agik olabilir ve kendini
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basarisiz  hissedebilir. Boylece ebeveynlerin dikkatini ve tepkisini ¢ekmek
isteyeceklerdir.

Asirt izin verici, ihmal bir ortamda biiyliyen ¢ocuklar sevgiyi tam
hissedemedikleri i¢in baskalarinin sevgisini hissetmede ve baskalarina sevgiyi vermede
yetersiz kalmaktadirlar. Kendilerinden yasca kiiclik kimselere karsi olumsuz duygu
besleyebilirler (98).

Kisacasi asir1 izin verici ebeveynler, ¢ocuklarinin ihtiyaglarimi karsilamada
yetersiz kalirlar hatta ihmalkar bile davranabilirler. Bu durum ¢ocuklarin gelisimlerini
olumsuz etkilemektedir daha c¢ok da c¢ocuklarin saldirganlik davranislarini

tetiklemektedir.

2.6. Anne Baba Tutumlarim Etkileyen Faktorler

Anne baba tutumlarmi etkileyen birden fazla faktér bulunmaktadir. Ebeveynlerin
yas1, meslekleri, dogduklar1 yerde kalma siiresi, ebeveyn olana kadar elde ettikleri
deneyimleri ve yasadiklar1 yerler, okuma diizeyleri, saglik durumlari, anne baba iliskisi
gibi arttirabiliriz. Genel anlamda bir baglik altinda toplayacak olursak anne baba
tutumlarimi etkileyen faktorleri ‘Ailenin sosyo-demografik 6zellikleri, Anne babalarin
kendi yetistirilis  tarzlari, Anne babalarin c¢ocuk gelisimine iliskin  bilgi

diizeyleri, Cocuklarin mizag 6zellikleri’ altinda dort baglikta toplayabiliriz.

2.6.1. Ailenin sosyo-demografik ozellikleri

Her anne babanin ait oldugu bir kiiltiir vardir. Dogdugu, biiyiidiigii, anne ya da
baba olana kadar gectigi tiim asamalar ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkilemektedir.
Hatasiz ya da {istiin degillerdir. Yanlis ve dogrulariyla her insan anne, baba olmaya aday
olmaktadir. Ancak ¢ocuk sahibi olup, biiyiitmeye karar verdikten sonra anne babalarinin
cocuk sahibi olma ve biiyiitme konusunda bir fikir sahibi olmasi1 gerekiyor. Yanlis
tutum ve davraniglar cocugun gelisimini, davranislarini olumsuz etkileyecegi i¢in anne

baba adaylarinin ¢ocuk sahibi olma konusunda daha dikkat etmeleri gerekmektedir.

Genelde ¢ocuklarin davranis ve kisilik 6zelliklerine bakildiginda ya annesine ya
babasina ya da ¢ocugun en yakinlarina benzetilir. Ciinkii aileler 6grendiklerini ve
yasadiklarin1 ¢ocuklarina aktarmakta ya da bilingsiz bir sekilde rol model olmaktadir.
Anne ve babalar her zaman ayni sosyo-kiiltiirel, demografik oOzelliklere sahip
olmamaktadir. Anne babalarin kiiltiirel farkliliklart ve sosyal smuf farkliliklart

bulunmaktadir, 6grenim durumlari, meslekleri, yaslari, aile i¢i iliskileri, sosyal ¢evre ile
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iliskileri vb. gibi bir¢ok neden anne babanin ¢ocuga karsi tutumlarini degistirmektedir

ve bu durum toplumdan topluma da degismektedir (103).

Yapilan ¢alismalar da anne babanin sosyo-demografik 6zelliklerinin tutumlara
etkisinin oldugunu gostermektedir. Kirsal bolgede yasayan ebeveynler, sehirlerdeki
ebeveynlere gore daha sert ve kati bir disiplin, daha koruyucu tutum sergileyebilirler.
Sehirde yasayan ebeveynler ise daha demokratik tutum sergilemektedir (108).
Gilintimiizde kirsal kesimde yasayan anne baba sayis1 giderek de azalmaktadir. Sehir

hayatinin zor kosullart ve hizli degisen toplumsal hayat ile tutumlar da degismektedir.

Anne babalarin egitim durum, okudugu boliim tutumlar {izerinde etkili bir
faktordiir. Cogu caligmalarda ebeveynlerin egitim diizeyi arttikga demokratik
tutumlarinda da artis oldugunu gorebiliyoruz. Egitim diizeyi arttik¢a ebeveynler
geleneksel tutumlardan uzaklasmaktadir, daha cagdas ve kendilerine 6zgii ¢ocuklar
yetistirmektedirler (103,109,110). Giiniimiizde okuma orani artmistir ve anne babalarin
egitim diizeyleri artmaktadir. Bu da ileride yapilan calismalarda farkli sonuglar
verebilir. Egitimin igerigine bagli olarak da insanlarin bilgilerinde farklilagsma
olmaktadir. Ayni boliimii okuyan insanlarin bile algilari, deneyimleri, ilgi ve alakalarina
gore de aldiklar1 bilgi verimleri degismektedir. Bu bile anne baba tutumlarimi

etkilemektedir.

Ebeveynlerin sahip oldugu ¢ocuk sayilari da anne baba tutumlarini
etkilemektedir. Tecriibe ve deneyimler yasla beraber artmaktadir bu nedenle kiigiik
yaslarda ¢ocuk sahibi olan anne babalarin tecriibeleri de az olmaktadir ve ergenlik

doneminde olma durumu ¢ocuklarina karsi daha ilgi diizeylerini, bas etme kapasitelerini

etkilemektedir (82).

Ailenin gelir diizeyi, sosyoekonomik durumunun yiiksek ya da diisiik olmasi,
anne baba tutumlarini etkilemektedir (98). Sosyo-ekonomik durumunun diisiik olmasi
cocuklarin hatta aile bireylerinin hepsinin temel ihtiyaglarinin saglikli kargilanmasini
engellemektedir. Cocuklarin beslenmesi ve hareket ortami kisitlanmaktadir. Anne
babalar ise sosyoekonomik durumunun disiikliiglinden kaynakli stres yapabilir,
psikolojik sorunlar yasayabilir. Bu durumda ebeveynler ¢ocuklar1 ile verimli zaman

gecirememektedir (103).

Anne babalarin sahip olduklart ¢ocuklarin cinsiyetleri, anne baba tutumlari

etkilemektedir (111). Toplumumuzda eskiye gore azalsa dahi c¢ogunlukla erkek
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cocuklarima daha hosgoriilii, izin verici tutum sergilenirken, kiz ¢ocuklarina karsi daha
kat1, korumaci bir tutum sergilenmektedir. Cinsiyetlerinden dolay1 aileler ¢ocuklar1 igin
farkli beklentiler igerisine girmektedir ve davranislarini da ona gore sekillendirmektedir.
Anne babalar, ¢ocuklarini yetistirirken erkek ya da kiz ¢ocuguna farkli gorevler

vermektedir hatta oyun ve oyuncak se¢imini de cinsiyete gore yapmaktadir.

Esler arasindaki iliski anne baba tutumlarini etkileyen bir faktordiir. Egler arasi
iliskide bosluk olmamasi, uyumun olmasi ¢ocugun davranis ve kisilik gelisimini olumlu
etkilemektedir. Ev ortamindaki atmosfer ¢ocuklari i¢in onemlidir. Cocuklar, anne
babalarin saglikli iletisiminden kaynakli kendini huzurlu hissedecektir. Ebeveynler iyi

bir iliski kuramadiklari zaman bunu ¢ogu zaman ¢ocuklarina yansitmaktadir (18,98).

Anne baba arasindaki iletisim bozuklugunda anne ya da baba ¢ocuguna daha
fazla baglanip, ¢ocugun bagimsizlasmasini engelleyebilir yahut iletisim bozuklugundan
kaynakli streste olan anne ya da babanin ¢ocuk iizerindeki ilgisi, hakimiyeti azalir.
Anne baba arasindaki iletisim dengesi, sevgi ve saygi ¢ocuga kars1 gostermis olduklari

tutumlart da dengelemektedir.

Kadinin toplumsal hayatta daha fazla yer edinmeye baglamasi ve annelerin is
yasaminda daha fazla aktif rol almasi ebeveyn tutumlarimi etkilemektedir. Yogun
calisma ortaminda c¢alisan anne babalar daha stresli olmaktadir ve lizerlerinde stirekli
gerginlik olmaktadir. Istemeden de olsa anne babalar bu gerginliklerini gocuklarina
yansitmaktadir. Yorgunlugun etkisi ile ¢ocuklara ayrilan verimli zamanlar azalmaktadir
ve c¢ocuklarin beklentilerini karsilarken anne babalar daha sinirli, sabirsiz ve sert
davranabilmektedir. Isyerindeki tavir ve tutumlar1 evde de uygulayabilirler. Bir rol
karmasas1 yasanabilir, ebeveynler meslegini evde de devam ettirebilirler. Ogretmen olan
bir annenin ¢ocuguna karst 0gretmen roliinii kullanmasi, yOnetici bir babanin eve

gelince esini ve ¢ocuklarini da yonetmeye calismasi ornek verilebilir.

Aile ortaminda anne baba ¢ocuk disinda yasayan diger kisiler ¢ocuk egitiminde
cok fazla s6z hakkini kendinde tanir ve anne baba ile dengeli bir tutum sergilemezse
cocuk zarar gorebilir. Dengeli tutumun sergilenmemesi sonucunda ¢ocuklarda kurallara
uymama ve davranig bozukluklarinin ortaya ¢ikmasi goriilebilir. Aile bireylerinin ortak

tutumu sergilemesi olduk¢a 6nemlidir (110).
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2.6.2. Anne-babalarin yetistirilis tarzlar:

Cocugun davraniglarinin sekillenmesinde anne ve babanin payr oldukga
yiiksektir. Aragtirmanin birgok kisminda da buna vurgu yapmistik. Ebeveynlerin kendi
yetistirilis tarzlar1 anne baba tutumlari lizerinde bir etkisi vardir (103,108). Ciinkii kendi

anne babalarindan gordiiklerini ¢ocuklarina aktarmaktadirlar.

Ebeveynler genelde c¢ocuklar1 ile ilgili bir sorunla karsilagtiginda ilk
bagvurduklart yontem geleneksel yontemler olmaktadir. Bu durumda anne babalar
geleneksel yontemlerin, davraniglarinin farkinda olmalidir ve kendi c¢ocukluklarinin

nasil gectigine iligkin bir fikir edinmeleri gerekmektedir.

Ebeveynler, anne baba olmadan 6nce kendi c¢ocukluk yillarin1 diisiinmelidir.
Anne babasinin hangi tavrindan mutluydu, hangi tavirlarindan ise mutsuz oluyordu,
hangi kosullarda nasil biyiitiliiyordu, ihtiyaclari ne kadar karsilaniyordu ve
cocuklugunda ihtiyaglar1 nelerdi biliyor muydu, Once anne babalarin bunlari
derinlemesine diistinmesi gerekmektedir. Ciinkii hepimizin davranislarini sekillendiren
bir anne ya da bir baba ya da anne babayi canlandiran bir figiir vardi. Yetistirilis
tarzimiz bizi bugiinlere getirdi. Eksikliklerimiz ve artilarimizla su anki konumumuzda
bulunmaktayiz. Onemli olan eksikligimizi ve artilarimizin olusmasina neden olan tutum
ve davranislar1 fark etmemizdir. Fark ettikten sonra Onlem almali, kendi tutum ve

davranis sekillerimizi ona gore diizenlemeliyiz.

2.6.3. Anne babalarin cocuk gelisimine iliskin bilgi diizeyleri

21 yy. oncesine baktigimiz zaman anne baba tutumlar1 degisiklik gostermektedir.
Cocuklarin yasadiglr toplumsal yasam alanlari, toplumsal kiiltiir daha farklidir ve

cocukluk kavrami, ¢cocuklar hakkindaki bilgi diizeyleri ise degismektedir.

Cagimmizin bilgi ¢ag1 olmasi nedeniyle ¢ocukluk hakkinda daha fazla bilgiler
bulunmaktadir. Bilgilerin artmasiyla beraber cocuk merkezli aileler de artmaktadir.
Cocuklarin gelisim 6zellikleri daha fazla bilinmektedir ve aile sagligi merkezleri gibi
gelisim agisindan aileler ve ¢ocuk iizerinde denetim kuran kurumlar sayesinde de bilgi

diizeyi artmaktadir.

Her cag kendi sorunlarini yaratmaktadir, ¢esitli hastaliklar ortaya ¢ikabiliyor,
simav stresleri ¢ocuklarda daha baskin olabiliyor, ergenlik kiiclik yaslarda goriilmeye

baslayabiliyor, depresyon, davranig problemleri artiyor. Ebeveynler de yeni bilgileri
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takip edebilmelidir, hangi sorunla karsilasacagimizi bilirsek ona uygun tepkileri
gelistiririz. Boylece her ¢cagin sorunlarinin ¢ocuk iizerinde yarattigi etkileri anne babalar

takip ettigi siirece yeni davranig ve tutumlar1 kazanabilirler.

Bilgi diizeyi arttik¢a ailenin gocuklara karsi tutumlar1 da degismektedir (109).
Ciinkii cogu anne baba yetistirecekleri cocuklara kars1 bir beklenti igerisindedir ve hayal
ettikleri modele uygun cocuk yetistirmeye g¢aba gosterirler. Geleneksel yontemleri

birakarak daha 6zgiin ¢cocuklar yetistirmeye ¢abalarlar.

2.6.4. Cocuklarin mizag o6zellikleri

Anne baba ¢ocuk iliskisinde, iletisim tek tarafli degildir. Ebeveynler ¢ocuklari,
cocuklar da ebeveynleri etkilemektedir. Cocuklarin, anne baba tutumlarmi etkiledigi

Ozelliklerden biri de mizag 6zellikleridir.

Mizag, bebeklikten itibaren goriilen ve gozlemlenebilen bireysel farkliliklart
tanmimlar. Bu bireysel farkliliklar ¢ocuklarin duygularini, davramiglarimi ve dikkat
siireclerini igerir (111). Cocuklarda mizag Ozellikleri ¢evrenin etkisi ile degisiklige

ugrayabilir ama miza¢ daha ¢ok biyolojik kdkenlidir (112).

Dogum anindan itibaren zor olarak nitelendirilen ¢ocuklar, anne baba tarafindan
disiplin edilmekte zorlanilabilir ve ebeveynlerin zor mizagl bir ¢ocuga takindigi tutum

da degisebilmektedir. Uyumsuz ve zor ¢ocuklar ayn1 zamanda ihmal de edilebilirler.

Iliml1 bir mizaca sahip olan ¢ocugu yonetmek daha kolay olmaktadir. Anne baba
tutumlar1 da ona gore sekillenmektedir. Ayn1 zamanda ¢ocuk yetistirilirken ¢ocuklarin
mizaglari, cinsiyetlerine gore de sekil almaktadir. Ebeveynlerin, ¢cocuklarini cinsiyet

rollerine uygun yetistirmesi de buna etkendir (113).
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3. MATERYAL VE METOT

Bu kisimda arastirmanin modeli, evreni ve orneklemi, veri toplama araclari,

verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada ‘Dort-Alti Yas Cocuklarin Sosyal ve Oyun Davraniglart ile
Ebeveyn Tutumlar1 arasindaki Iliskinin Incelenmesi’ amaciyla nicel arastirma
yontemlerinden korelasyonel arastirma yontemi kullanilmistir. Bireysel ve sosyal
iliskiler igerisinde insan davraniglarinin tanimlanmasi ve incelenmesi oldukg¢a karmasik
bir siirectir. Bu siireci biraz daha anlasilir kilmak icin basit diizeyde bu iliskileri
inceleyerek calisilabilir. Korelasyonel arastirmalar bu iligkilerin daha sade bir sekilde
belirlenebilmesini hedeflemektedir. Bu anlamda korelasyonel arastirmalar, degiskenler
arast iligkilerin ac¢iga c¢ikarilmasinda, bu iligkilerin diizeylerinin belirlenmesinde
etkilidir. Neden sonug iliskisi aranmaz, degiskenler arasindaki iliskiyi gosteren bir

korelasyon katsayisi hesaplanir (137).

Korelasyonel arastirmalar genel olarak, problemlerin belirlenmesi, 6érneklemin
secilmesi, veri toplama araglarinin gelistirilmesi, verilerin toplanmasi, verilerin analiz

edilmesi, yorumlanmasi ve raporlastirilmasi asamalarindan olugmaktadir (137).

3.2. Evren ve Orneklem

Mersin il merkezinde 2018-2019 egitim-6gretim yili doneminde ‘4-6 yas arasi
okul oncesi egitim kurumlarma devam eden 100 ¢ocugun anneleri ve Ogretmenleri’

arastirma Orneklemini olusturmaktadir.

Arastirmada ¢alisma grubunu belirlemek igin yapilan gii¢ analizinde; érneklem
biiytikliigii, 0,95 giiven araliginda, %10 yanilgt diizeyinde yapilan hesaplamalarda
minimum Orneklem sayis1 96 olarak hesaplanmis ve bu dogrultuda ¢aligmanin Mersin
ilinde ikamet eden 4-6 yas grubu olan 100 ¢ocugun anneleri ve ¢ocuklarin sosyal ve
oyun davranislarin1 saptamak icin 6lgekleri cevaplayacak dgretmenleri ¢alisma grubunu

olusturmustur.

Aragtirma verilerinin toplanmasinda amagsal Ornekleme ydntemlerinden

maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amagsal 6rnekleme yontemi
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calisma amacina baglh olarak zengin bilgi igeriklerinin segilerek detayli c¢alisma
yapilmasina olanak tanir. Maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemi, ¢aligmanin amacina
uygun olarak kendi i¢cinde benzesik farkli durumlarinin belirlenmesi i¢in secilen evreni

temsil eder.

Mersin’ de bulunan ‘Cevlik ilkokulu, Tece Cumhuriyet Ilkokulu, Mezitli
Abdulkadir Persembe Vakfi Anaokulu, Zeki Koyuncuoglu Ilkokulu, Mezitli Mubhittin
Develi ilkokulu, Ahmet Hocaoglu ilkokulu, Faris Kokulu Ilkokulu, Dr. Hakan Kundak
Ilkokulu, Mezitli Anaokulu, Mezitli Belediye ilkokulu, Kuyuluk Ilkokulu, Keloglan
Anaokulu, 23 Nisan Anaokulu’ okullardan izin alinarak en az 119 anneye ulagilmistir.
Olgekleri eksik ya da hatali cevapladigi fark edilen 19 annenin &lgek formlar

degerlendirilmeye alinmamistir ve anne sayis1 100’ e diismiistiir.

Arastirma ¢alisma grubunu olusturan annelerin ve ¢ocuklarin demografik

bilgileri Tablo 3.1”de verilmistir

Tablo 3.1. Demografik Bilgilere Ait Bulgular

N %

Yas 20-29 35 35
30-39 55 55

40 yas ve listii 10 10

Egitim Durumu Ilkokul veya Okuryazar 23 23
Ortaokul 11 11

Lise 34 34

Lisans veya Ustii 32 32

Calisma Durumu  Calisiyor 41 41
Cahismiyor 59 59

Hane Geliri Asgari Alti 14 14
Asgari 47 47

Asgari Ustii 39 39

Cocuk Sayis1 1 23 23
2 40 40

3 29 29

4 veya iistii 8 8

Cocugun Cinsiyeti Kiz 95 95
Erkek 45 45

Cocugun Yasi 4 16 16
5 32 32

6 52 52
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Calismaya katilan annelerin yas gruplar incelendiginde annelerin %35°1 (n=35)
20-29 yas, %55’t (n=55) 30-39 yas ve %10’u (n=10) 40 yas ve istii olmak {izere

calismaya 100 anne katilmistir.

Calismaya katilan annelerin egitim durumlari incelendiginde annelerin %23’
(n=23) ilkokul ve okuryazar, %11’i (n=11) ortaokul, %34’ (n=34) lise mezunu ve

%32’s1 (n=32) lisans ve listii mezunu oldugu goriilmektedir.

Calismaya katilan annelerin c¢alisma durumlart incelendiginde annelerin

%41’inin (n=41) ¢alistig1, %59 unun (n=59) ise ¢alismadig1 goriilmektedir.

Calismaya katilan annelerin hane gelirleri incelendiginde %14 {iniin (n=14)
asgari Ucretin altinda, %47’sinin (n=47) asgari iicret ve %39’unun asgari {icretin

tistlinde gelire sahip oldugu goriilmektedir.

Calismaya katilan annelerin sahip olduklari c¢ocuk sayilarina bakildiginda
%23’linlin (n=23) 1 ¢ocuga, %40’ mnin (n=40) 2 ¢ocuga, %29’unun (n=29) 3 cocuga ve

%8’inin (n=8) 4 ¢ocuk veya daha fazlasina sahip oldugu goriilmektedir.

Calismada dikkate alinan ¢ocuklarin %16’s1 (n=16) 4 yasinda, %32’si (n=32) 5
yasinda ve %52’s1 (n=52) 6 yasinda oldugu goriilmektedir.

aligmada dikkate alinan ¢ocuklarin cinsiyetleri incelendiginde %55’ inin (n=
Cal da dikk 1 kl insiyetleri incelendiginde %355’in1 55

kiz, %45’inin (n=45) erkek oldugu goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak 3 olgek ve Demografik Bilgi Formu
kullamlmistir. Ebeveyn tutumlarini belirlemeye yénelik Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO),
anne ve cocuga dair bilgileri edinmek amaciyla Demografik Bilgi Formu, erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklarin sosyal ortamdaki davranislarini belirlemeye yonelik
Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi ve cocuklarin oyun oynama
sirasindaki davramislarini belirlemeye yonelik Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
Ogretmen Formu (Peaod-0) kullanilmistir. Arastirma i¢in kullanilan dlgeklerin gerekli

izinleri alimustir.
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3.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmada kullanilan demografik bilgi formu, 4-6 yas grubu c¢ocuklarin
anneleri hakkinda g¢alismaya katkisinin olacagi diisiiniilen bilgileri almak amaciyla,

arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.

Formda; annelerin yasi, egitim durumlari, aylik hane gelirleri, calisma durumlari,
sahip olduklar1 ¢ocuk sayilari, ¢alismada dikkate alinan c¢ocugun yasi ve ¢ocugun

cinsiyeti yer almaktadir. (EK-4).

3.3.2. Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

Ebeveyn Tutum Olcegi ebeveynlerin 2-6 yas grubu cocuklarina yonelik
davranislarini belirlemek ic¢in gelistirilmistir. 4 alt boyutu vardir: Demokratik, Otoriter,
Asirt Koruyucu ve Izin Verici. Ebeveyn Tutum Olgegi’ nin 46 maddesi bulunur. Her
davranis stili karsisinda verilebilecek yanitlar siklik oranlarina gore degisir ve 5 gesittir:
“Her zaman boyledir”, “Cogunlukla boyledir”, “Bazen bdyledir”, “Nadiren bdyledir” ve
“Higbir zaman bdyle degildir” seklindedir. Her madde i¢in davranisi gerceklestirme
siklik oranina gore bu maddelerden biri isaretlenmelidir. “Her zaman boyledir” 5 puan;
“Cogunlukla boyledir” 4 puan; “Bazen bdyledir” 3 puan; “Nadiren boyledir” 2 puan ve
“Hicbir zaman boyle degildir” 1 puan almaktadir. Her alt boyutun maddeleri farklidir ve

puanlar1 ayr1 hesaplanir. Digerlerine gore yiliksek puan aliman boyutun davranisi

benimsenmis demektir (134). Ters kodlanan madde bulunmamaktadir.

Demokratik Tutum: Cocugun bireysellesmesini, kendini yonetebilen bir kisilik
gelistirmesini ve diisiincelerini dogru zamanda uygun bir sekilde ifade etmesini igerir.
Olgekte puanlar1 bu alt boyuta dahil olan maddelerin numaralari; 2, 5, 6, 7, 10, 13, 14,
15, 18, 20, 23, 25, 29, 36, 37, 38, 42.

Otoriter Tutum: Cocugun bagimsizlagsmasi ve birey olmasi kabul edilememektedir,
ebeveynler cocuklar1 ydnetme, otoritelerini uygulama derdindedir. Iletisim tek tarafli
kurulur, iletisimde baski ve kurallar hakimdir. Olgekte puanlar1 bu alt boyuta dahil olan

maddelerin numaralari; 3, 9, 11, 19, 26, 27, 32, 35, 39, 40, 45.

Asir1 Koruyucu Tutum: Ebeveynler ¢ocuklarinin siirekli pesindedir ve korunmasi
gerektigine asirt inanmaktadirlar. Cocuga zarar gelecegi korkusu ile ebeveynler

cocuklarina sorumluluk vermekten kaginirlar. Cocuklarin sorumluluklari ebeveynler
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tarafindan karsilanir. Olgekte puanlari bu alt boyuta dahil olan maddelerin numaralari;

4,8,12,16, 21, 22, 28, 41, 46.

Izin Verici Tutum: Ebeveynler tarafindan ¢ocuklar ihmal edilir. Cocuklarm ilgi ve
ihtiyaglarin1 karsilamada yetersiz kalirlar. Ayni zamanda ¢ocuga ¢ok fazla 6zgiirliik

taninir. Olgekte puanlari bu alt boyuta dahil olan maddelerin numaralari; 1, 17, 24, 30,

31, 33, 34, 43, 44.

Bu ¢alisma i¢in yapilan gecerlilik ve giivenirlik analiz sonucunda Cronbach Alfa
degerlerinin Demokratik boyut i¢in .97, Otoriter boyut i¢in .91, Asir1 Koruyucu boyut

i¢in .85 ve Izin Verici boyut i¢in .82 olarak bulunmustur.

3.3.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ogretmen Formu (PEAOO-O)

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi, orijinal adi Penn Interactive Peer Play
Scale (PIPPS) olan ve Fantuzzo, Mendez, & Tighe (1998) tarafindan gelistirilen likert
tipi bir dlgektir.

Olgek 32 maddelik {i¢c alt boyutlu bir &lgektir. 60-72 aylik ¢ocuklarn oyun
davranislarini  belirlemek amaciyla olusturulmustur. Olgek maddeleri 6gretmenler

tarafindan doldurulmaktadir.

Olgek kapsaminda yer alan her bir madde 4°lii likert tipinde hazirlanmis ve
Hi¢bir Zaman, Nadiren, Sik Sik, Her Zaman seklinde siralanmistir. Uygulanan Penn
Etkilesimli Akran Oyunu Olgegi degerlendirildiginde, Higbir Zaman =1, Nadiren = 2,
Sik Sik = 3 ve Her Zaman = 4 seklinde likert puanlamasi yapilmis ve alt boyutlar i¢in
toplam puanlamalar bu sekilde hesaplanmistir. Toplam puanlar Standard T skoruna
dontstiiriilmiis ve 50 puan baz alinmistir. Standart sapma 10 puan olmak {izere, 40

puandan fazla alanlar ile 60 puandan az alanlar i¢in alt boyutlar belirlenmistir.

Oyun Etkilesimi: Cocugun giiclinii gosteren bu boyut, diger ¢ocuklara yardim etmeyi,
onlar1 belli durumlarda rahatlatmayi, oyunda yaraticilik gostermeyi ve arkadaslarim

oyuna katilmalar i¢in tesvik etmeyi igerir.

Oyunun Bozulmasi: Oyun esnasinda g¢ocugun devam eden akran etkilesimini

engelleyici, aksatici saldirganligi, anti-sosyal davranislari belirten boyuttur.
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Oyundan Kopma: Akran oyununa katilmada ¢ocugun gostermis oldugu ¢ekingenligi,

ice kapaniklig1 ve sonug olarak oyuna katilmayisini gosteren boyuttur (135).

Bu ¢alisma i¢in yapilan gegerlilik ve giivenirlik analiz sonucunda Cronbach Alfa
degerlerinin Oyun etkilesimi boyut i¢in .95, Oyunun bozulmasi boyut i¢in .93, Oyundan

kopma boyut i¢in .89 olarak bulunmustur.

3.3.4. Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi Ol¢egi (SDODO)

Bu 6l¢ek Cassidy ve Asher (1992) tarafindan, ¢ocuklarin sosyal davraniglarini
saptamak amaciyla gelistirilmistir. Uyarlama ¢alismalar1 i¢in gerekli izinler alinmis ve

gegerlilik, glivenirlik analizleri yapilmigtir.

Olgegin 12 maddeden olusan 3 alt boyutu vardir. Bu alt boyutlar Prososyal,
Saldirgan ve Utangag/cekingen davranislar1 dlgmektedir. Olgek maddeleri 6gretmenler
tarafindan doldurulmaktadir. Ogretmenler, ¢cocuklarin akran iliskilerini siif ortaminda
gbzlemleyerek cevaplamaktadir. Olgek, ilgili 6zellifin gocukta karakteristik olarak
goriilme durumuna gore, “gok az karakteristik” 1, “biraz karakteristik” 2, “dogal” 3,

“karakteristik” 4 ve “cok karakteristik” 5 olmak iizere diizeylere ayrilmistir.

Prososyal davramis, bir bagkasinin iyiligini gozeterek yardim etme, is birligi
yapma, empati kurma, paylasma, koruma, teselli etme, rahatlatma, dahil etme gibi
davranislar igerir, olumlu sosyal iliskileri destekler ve tiim ¢ocuklarda objektif iyilik

hali ile iligkili olan alt boyuttur.

Saldirgan davrams, hicbir neden yokken, kiskirtma olmadan bagkasina saldiran,

saldirma huyu olan ¢ocuklar1 ifade eden alt boyuttur.

Utangac/ cekingen davrams, bir toplulukta ya da tanimadig1 bir kimsenin ya da
kimselerin yaninda rahat davranamayan, rahat konusamayan, sikilgan olan ¢ocugu ifade

eden alt boyuttur (136).

Bu caligma i¢in yapilan gegerlilik ve giivenirlik analiz sonucunda Cronbach Alfa
degerlerinin Saldirgan/Yikici alt boyutu i¢in .98, Prososyal alt boyutu i¢in .97 ve
Utangag alt boyutu icin .29 olarak hesaplanmuistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Gerekli calismalarin yapilabilmesi igin Indnii Universitesi Saglik Bilimleri
Bilimsel Arastrma ve Yaym Etik Kurulu (EK-2) ve Mersin i1 Milli Egitim
Midiirliigii’nden (EK-3) yazili izin alinmustir.

Arastirma kapsaminda anne ve Ogretmenlere uygulanan Olceklerin gerekli

izinleri alimmistir ve veriler 2018-2019 egitim ve 6gretim yilinda toplanmustir.

Arastirma verilerinin toplanmasi i¢in izin alinan okullar ziyaret edilmistir, okul
midiirleri ile ¢alisma ve izin hakkinda konusulmustur, 6gretmen ile yliz yiize iletisim
kurulmustur, o6lgek ve calisma hakkinda bilgiler verilmistir. Annelerin doldurmasi
gereken Olcekler, annelere 6gretmenler araciligiyla ulagtirllmistir. Her ¢ocuk i¢in hem
o0gretmen hem anne farkli 6lgekleri doldurmustur. Karismamasi i¢in kodlar verilmistir
ve eslestirme yapilmistir.  Olgekler Al, A2, A3 diye devam ederek kodlanmustir.
Haftada bir kez okullar ziyaret edilerek verilerin son durumlart kontrol edilmistir.
Calisma ya da ol¢ekler hakkinda anlagilmayan bir durum s6z konusu oldugunda gerekli

aciklamalar yapilmistir.

Bu ¢aligmada toplanan veriler SPSS 22 (Statistical Package for Social Sciences)
programi ile analiz edilmis ve 0.05 anlamlilik diizeyi ile degerlendirilmistir. 4-6 yas
donemdeki c¢ocuklarin ebeveynlerine ve okul Ogretmenlerine uygulanan Olgeklerden
elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde veri setine ve arastirma sorularina uygun

istatistiksel teknikler ve testler kullanilmustir.

Analizler 6ncesinde Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk testi ve grafiksel
degerlendirmeler ile dagilimlarin normalligi incelenmistir. Sonuglar degerlendirilirken
anlamlilik diizeyi 0.05 alinmis olup, p<0.05 olmasi durumunda Olgeklerin normal
dagilim gostermedigi, p>0.05 olmast durumunda ise Olgeklerin normal dagilim
gosterdigi belirtilmistir. Puanlar normal dagilmadigindan grup karsilastirmalart igin
parametrik olmayan testler kullamilmustir. ki grup karsilastirma verilerinde Mann
Whitney U testi kullamlmustir. U¢ ve iizeri gruplarin karsilastirma verilerinde ise
Kruskal Wallis test ve farkliligin kaynagini belirlemek i¢in ikili karsilagtirmalarinda
Mann Whitney U testi kullanilmistir. Degiskenler arasi iligkilerin degerlendirilmesinde
normal dagilim gdstermeyen degiskenlerde Spearman®“s Rho Korelasyon Analizi

kullanilmistir. Ebeveyn Tutum Olgegine ait alt boyutlar ile Penn Etkilesimli Akran
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Oyun Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgeklerine ait alt boyutlar
arasindaki iligkiler incelenirken Spearman’s Rho Korelasyon Analizinden
faydalanilmistir. Bulgular yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0.05 kullanilmis
olup, p<0.05 olmast durumunda anlamli bir iliskinin oldugu, p>0.05 olmasi durumunda

ise anlamli bir iliskinin olmadig1 belirtilmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde anne tutumlarinin ¢ocuklardaki sosyal ve oyun davranislarina olan

etkisine iliskin bulgular tablolar ve sekiller sunularak yorumlanmaistir.

4.1. Demografik Bilgilere Iliskin Bulgular

Tablo 4.1. Demografik Bilgilere Ait Bulgular

N %

Yas 20-29 35 35
30-39 55 55

40 yas ve iistii 10 10

Egitim Durumu [lkokul veya Okuryazar 23 23
Ortaokul 11 11

Lise 34 34

Lisans veya Ustii 32 32

Calisma Durumu  Calisiyor 41 41
Calismiyor 59 59

Hane Geliri Asgari Alti 14 14
Asgari 47 47

Asgari Ustii 39 39

Cocuk Sayis1 1 23 23
2 40 40

3 29 29

4 veya iistii 8 8

Cocugun Cinsiyeti Kiz 55 55
Erkek 45 45

Cocugun Yasi 4 16 16
5 32 32

6 52 52

Calismaya katilan annelerin yas gruplar1 incelendiginde annelerin %35°1 (n=35)
20-29 yas, %55’t (n=55) 30-39 yas ve %10’u (n=10) 40 yas ve istii olmak {izere

calismaya 100 anne katilmistir.

Calismaya katilan annelerin egitim durumlari incelendiginde annelerin %23’i
(n=23) ilkokul ve okuryazar, %11°1 (n=11) ortaokul, %34’i (n=34) lise mezunu ve

%32’s1 (n=32) lisans ve tistii mezunudur.
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Calismaya katilan annelerin calisma durumlar1 incelendiginde annelerin

%41’inin (n=41) ¢alistig1, %59 unun (n=59) ise ¢alismadig1 goriilmektedir.

Calismaya katilan annelerin hane gelirleri incelendiginde %14’ linlin (n=14)
asgari Ucretin altinda, %47’sinin (n=47) asgari licret ve %39’unun asgari lcretin

tistiinde gelire sahip oldugu goriilmiistiir.

Calismaya katilan annelerin sahip olduklar1 cocuk sayilarina bakildiginda
%23’lintin (n=23) 1 ¢ocuga, %40’ (n=40) 2 cocuga, %29’unun (n=29) 3 ¢ocuga ve

%8’inin (n=8) 4 Cocuk veya daha fazlasina sahip oldugu goriilmiistiir.

Calismada dikkate alinan ¢ocuklarin %16’s1 (n=16) 4 yasinda, %32’si (n=32) 5
yasinda ve %52’s1 (n=52) 6 yasindadir.

Calismada dikkate alinan ¢ocuklarin cinsiyetleri incelendiginde %355 inin (n=55)

kiz, %45’ inin (n=45) erkek oldugu goriilmiistiir.

4.2. Ebeveyn Tutum Olcegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi ve Sosyal

Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi Puanlarina iliskinin Bulgular

Tablo 4.2. Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi ve Sosyal

Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgeklerine Iliskin Betimsel Istatistikler

N Min - Mak Ort = Ss
Demokratik Tutum 100 2.06 - 5.00 3.85+0.80
Otoriter Tutum 100 1.00 - 3.45 1.60 +0.53
Asirt Koruyucu Tutum 100 2.56 - 5.00 3.67 +0.60
Izin Verici Tutum 100 1.11-3.33 2.20+0.53
Ebeveyn Tutum Olgegi 100 2.33-3.57 2.95+0.26
Oyun Etkilegimi 100 1.60 - 4.00 2.86 +£0.77
Oyunun Bozulmasi 100 1.00 - 2.55 1.15+0.29
Oyundan Kopma 100 1.00-2.78 1.32+0.40
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi 100 1.34-231 1.79+0.20
Saldirgan Davranig 100 1.00-4.33 1.35£0.76
Prososyal Davranig 100 1.33-5.00 4.12+1.03
Utangag Davranig 100 1.00 - 3.67 1.85+0.54
Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi 100 1.50 - 3.17 2.17+0.27

Tablo 4.1 incelendiginde Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlarinin

ortalamasinin 2.95 (ss=0.26), alinan en diisiik puanin 2.33 ve alinan en yiiksek puanin

45



3.57 oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn Tutum Olgegi alt dlgeklerinden Demokratik Tutum
alt 6lgeginin ortalamasinin 3.85 (ss=0.80), alinan en diisiik puanin 2.06 ve alinan en
yiiksek puanin 5.00 oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn Tutum Olgegi alt dlgeklerinden
Otoriter Tutum alt 6l¢eginin ortalamasinin 1.60 (ss=0.53), alinan en diisiik puanin 1.00
ve alman en yiiksek puanin 3.45 oldugu goriilmiistir. Ebeveyn Tutum Olgegi alt
Olceklerinden Asirt Koruyucu Tutum alt 6l¢eginin ortalamasinin 3.67 (ss=0.60), alinan
en diisiik puanin 2.56 ve alman en yliksek puanin 5.00 oldugu goriilmiistiir. Ebeveyn
Tutum Olgegi alt dlgeklerinden izin Verici Tutum alt &lgeginin ortalamasinin 2.20
(ss=0.53), alinan en diisilk puanin 1.11 ve alinan en yiiksek puanin 3.33 oldugu
goriilmistlir. Alt 6lgeklerden alinan ortalama puanlar incelendiginde en yiiksek puan
ortalamasinin Demokratik Tutum alt 6l¢eginden ve en diisiik puan ortalamasinin

Otoriter Tutum alt dl¢geginden alindig1 gorilmiistiir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi toplam puanlarmin ortalamasmin 1.79
(ss=0.20), alinan en diisiik puanin 1.34 ve alinan en yiiksek puanin 2.31 oldugu
goriilmiistiir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi alt dlgeklerinden Oyun Etkilesimi alt
Olceginin ortalamasinin 2.86 (ss=0.77), alinan en diisiik puanin 1.60 ve alinan en yiiksek
puanin 4.00 oldugu goriilmiistiir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi alt dlgeklerinden
Oyunun Bozulmasi alt 6l¢eginin ortalamasinin 1.15 (ss=0.29), alinan en diisiik puanin
1.00 ve alinan en yiiksek puanin 2.55 oldugu goriilmiistiir. Penn Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi alt 6lgeklerinden Oyundan Kopma alt dlgeginin ortalamasinin 1.32 (ss=0.40),
alman en diisiik puanin 1.00 ve alinan en yiiksek puanin 2.78 oldugu goriilmiistiir. Alt
Olceklerden alinan ortalama puanlar incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin Oyun
Etkilesimi alt Olgeginden ve en diisiik puan ortalamasinin Oyunun Bozulmasi alt

6l¢eginden alindig goriilmiistiir.

Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi toplam puanlarinin
ortalamasinin 2.17 (ss=0.27), alman en diisiik puanin 1.50 ve alinan en yiiksek puanin
3.17 oldugu goriilmiistiir. Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi alt
Olceklerinden Saldirgan Davranis alt 6lgeginin ortalamasinin 1.35 (ss=0.76), alinan en
diisiik puanin 1.00 ve alinan en yiiksek puanin 4.33 oldugu goriilmiistiir. Sosyal
Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi alt dlgeklerinden Prososyal Davranis alt
Olceginin ortalamasinin 4.12 (ss=1.03), alinan en diisiik puanin 1.33 ve alinan en yiiksek
puanin 5.00 oldugu goriilmiistiir. Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi alt

Olceklerinden Utanga¢ Davranig alt 6lgeginin ortalamasinin 1.85 (ss=0.54), alinan en
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diisiik puanin 1.00 ve alinan en yiiksek puanin 3.67 oldugu goriilmiistiir. Alt 6lgeklerden
alman ortalama puanlar incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin Prososyal
Davranis alt Olgeginden ve en diisik puan ortalamasinin Saldirgan Davranig alt

6l¢eginden alindig1 goriilmiistiir.

Tablo 4.3. Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlar ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi

Puanlar1 Arasindaki Iliskiye Dair Spearman Korelasyon Sonuglart

Spearman’s Oyun Oyunun Oyundan PEAOO
Rho Etkilesimi Bozulmasi KOEma Toelam
) r ,866 -,677 -, 790 434
Demokratik
p ,000** ,000** ,000** ,000**
] r -, 758 , 719 , 733 -,312
Otoriter
p ,000** ,000** ,000** ,002**
Asin r ,191 -,200 -, 172 -,087
Koruyucu p 057 046* 088 392
. . r -,352 217 ,326 -,407
Izin Verici
p ,000** ,030* ,001** ,000**
ETO r ,557 -,408 -,461 ,191
Toplam p ,000%* ,000** ,000** ,057
r: Spearman’s Korelasyon Katsayisi *p<0.05 **p<0.01

Demokratik alt 6l¢egi puanlari ile Oyun Etkilesimi alt 6lgegi puanlari arasinda

pozitif yonde anlamli ¢ok gii¢lii bir iliski bulunmustur (r:0.866; p:0.000; p<0.01).

Demokratik alt 6l¢egi puanlar1 ile Oyunun Bozulmasi alt 6l¢egi puanlar: arasinda

negatif yonde anlamli gii¢lii bir iligski bulunmustur (r:-0.677; p:0.000; p<0.01).

Demokratik alt 6lgegi puanlar1 ile Oyundan Kopma alt 6l¢egi puanlari arasinda

negatif yonde anlamli giiglii bir iligki bulunmustur (r:-0.790; p:0.000; p<0.01).

Demokratik alt dlgegi puanlari ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi toplam
puanlar1 arasinda pozitif yonde anlamh orta diizeyde bir iligki bulunmugstur (r:0.434;

p:0.000; p<0.01).

Otoriter alt olgegi puanlart ile Oyun Etkilesimi alt Olgegi puanlari arasinda
negatif yonde anlamli gii¢lii bir iliski bulunmustur (r:-0.758; p:0.000; p<0.01).
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Otoriter alt 6lgegi puanlar1 ile Oyunun Bozulmasi alt 6l¢e§i puanlar arasinda

pozitif yonde anlamli gii¢lii bir iligki bulunmustur (r:0.719; p:0.000; p<0.01).

Otoriter alt 6lgegi puanlart ile Oyundan Kopma alt 6lgegi puanlar1 arasinda

pozitif yonde anlaml1 gii¢lii bir iligki bulunmustur (r:0.733; p:0.000; p<0.01).

Otoriter alt dlgegi puanlari ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi toplam
puanlart arasinda negatif yonde anlamli zayif diizeyde bir iliski bulunmustur (r:-0.312;

p:0.002; p<0.01).

Asirt Koruyucu alt 6lgegi puanlart ile Oyun Etkilesimi alt 6lgegi puanlart
arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:0.191; p:0.057; p>0.05).

Asir1 Koruyucu alt 6lgegi puanlart ile Oyunun Bozulmasi alt 6lgedi puanlari

arasinda negatif yonde anlamli zay1f bir iliski bulunmustur (r:-0.200; p:0.046; p<0.05).

Asir1 Koruyucu alt olgegi puanlar1 ile Oyundan Kopma alt 6lgegi puanlari

arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:-0.172; p:0.088; p>0.05).

Asirt Koruyucu alt 6lgegi puanlari ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
toplam puanlar1 arasinda anlaml bir iliski bulunmamaktadir (r:-0.087; p:0.392; p>0.05).

Izin Verici alt 6lgegi puanlar1 ile Oyun Etkilesimi alt 6lgegi puanlari arasinda

negatif yonde anlamli zay1f bir iliski bulunmustur (r:-0.352; p:0.000; p<0.01).

Izin Verici alt 8lgegi puanlari ile Oyunun Bozulmasi alt 6lgedi puanlari arasinda

pozitif yonde anlamli zayif bir iliski bulunmustur (r:0.217; p:0.030; p<0.05).

Izin Verici alt 6lgegi puanlar1 ile Oyundan Kopma alt 6lgegi puanlar1 arasinda

pozitif yonde anlamli zay1f bir iliski bulunmustur (1:0.326; p:0.001; p<0.01).

Izin Verici alt dlgegi puanlar ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi toplam
puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli orta diizeyde bir iliski bulunmustur (r:-0.407;

p:0.000; p<0.01).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Oyun Etkilesimi alt dlgedi puanlari
arasinda pozitif yonde anlamli orta diizeyde bir iligki bulunmustur (r:0.557; p:0.000;
p<0.01).
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Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Oyunun Bozulmasi alt dlgegi

puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli orta diizeyde bir iliski bulunmustur (r:-0.408;

p:0.000; p<0.01).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Oyundan Kopma alt 6lgegi puanlar
arasinda negatif yonde anlamli orta diizeyde bir iliski bulunmustur (r:-0.461; p:0.000;
p<0.01).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
toplam puanlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:0.191; p:0.057; p>0.05).

Tablo 4.4. Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlari ile Sosyal Davramg Ogretmen
Degerlendirmesi  Olgegi Puanlari  Arasindaki Iliskiye Dair Spearman

Korelasyon Sonuglari

glﬁz)arman . Saldirgan Prososyal Utangag _Sl_lg()I;)rnO

R -,632 ,814 -,303 -,042
Demokratik

P ,000** ,000** ,002** ,681

. R ,666 -, 775 ,249 ,043

Otoriter

P ,000** ,000** ,012* ,673
Asir R -,200 ,122 ,218 -,025
Koruyucu P 046* 226 029* 803
. .. R 224 -,317 ,254 -,054
Izin Verici

P ,025* ,001** ,011* ,593
ETO R -,380 ,452 ,029 ,009
Toplam P 000** 000%* 773 031

______________________________________________________________________________________________________________________________|

r: Spearman’s Korelasyon Katsayisi *0<0.05 **p<0.01

Demokratik alt 6lgegi puanlar ile Saldirgan alt 6lgegi puanlar1 arasinda negatif

yonde anlamli gii¢lii bir iligski bulunmustur (r:-0.632; p:0.000; p<0.01).

Demokratik alt dlcegi puanlari ile Prososyal alt 6lgegi puanlart arasinda pozitif

yonde anlamli ¢ok giiclii bir iligski bulunmustur (r:0.814; p:0.000; p<0.01).

Demokratik alt 6l¢egi puanlar ile Utangac alt 6l¢egi puanlar1 arasinda negatif

yonde anlamli zay1f bir iligki bulunmustur (r:-0.303; p:0.002; p<0.01).
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Demokratik alt 6lgegi puanlar ile Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi toplam puanlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:-0.042; p:0.681;
p>0.05).

Otoriter alt 6lgegi puanlari ile Saldirgan alt 6lgegi puanlar: arasinda pozitif yonde

anlamli giiclii bir iligki bulunmustur (r:0.666; p:0.000; p<0.01).

Otoriter alt Olgegi puanlart ile Prososyal alt 6l¢egi puanlar1 arasinda negatif

yonde anlamli gii¢lii bir iligski bulunmustur (r:-0.775; p:0.000; p<0.01).

Otoriter alt 6l¢egi puanlari ile Utangag alt 6l¢egi puanlar1 arasinda pozitif yonde

anlaml1 zayif bir iligki bulunmustur (1:0.249; p:0.012; p<0.05).

Otoriter alt 6lgegi puanlari ile Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi toplam puanlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:0.043; p:0.673;
p>0.05).

Asint Koruyucu alt dlgegi puanlar ile Saldirgan alt 6lgegi puanlari arasinda

negatif yonde anlamli zay1f bir iliski bulunmustur (r:-0.200; p:0.046; p<0.05).

Asint Koruyucu alt dlgegi puanlart ile Prososyal alt dlgegi puanlari arasinda

anlamli bir iligki bulunmamaktadir (r:0.122; p:0.226; p>0.05).

Asirt Koruyucu alt 6l¢egi puanlari ile Utangag alt 6lgegi puanlari arasinda pozitif

yonde anlamli zayif bir iligki bulunmustur (r:0.218; p:0.029; p<0.05).

Asirn  Koruyucu alt olgegi puanlari ile Sosyal Davranis Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi toplam puanlar arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (r:-

0.025; p:0.803; p>0.05).

Izin Verici alt dlgegi puanlari ile Saldirgan alt dlgegi puanlari arasinda pozitif

yonde anlamli zay1f bir iligki bulunmustur (r:0.224; p:0.025; p<0.05).

Izin Verici alt 6lgegi puanlari ile Prososyal alt dlgegi puanlari arasinda negatif

yonde anlamli zay1f bir iligki bulunmustur (r:-0.317; p:0.001; p<0.01).

Izin Verici alt 6lgegi puanlari ile Utangag alt dlgegi puanlari arasinda pozitif

yonde anlamli zayif bir iliski bulunmustur (r:0.254; p:0.011; p<0.05).
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Izin Verici alt 6lcegi puanlar ile Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi toplam puanlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:-0.054; p:0.593;
p>0.05).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Saldirgan alt 6lgegi puanlari arasinda

negatif yonde anlamli zayif bir iliski bulunmustur (r:-0.380; p:0.000; p<0.01).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Prososyal alt dlgegi puanlari arasinda

pozitif yonde anlamli orta diizeyde bir iliski bulunmustur (1:0.452; p:0.000; p<0.01).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Utangag alt 6lgegi puanlari arasinda

anlamli bir iliski bulunmamaktadir (r:0.029; p:0.753; p>0.05).

Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puanlari ile Sosyal Davramis Ogretmen

Degerlendirmesi Olgegi toplam puanlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir

(r:0.009; p:0.931; p>0.05).
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Tablo 4.5. Yas Gruplarina Gére Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun

Olgegi ve Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Test Mann
Yas N Min-Mak Ort+Ss .. Whitney U
Degeri; p Test: p

Ebeveyn Tutum Ol¢egi

12029 35 206471 3574073 ). o .
DerT“J’t'l‘Jrrf]‘t'k 230-39 55 224500  397+085 07 '5353,3* oPr2: 3'812*
340 Yas ve Ustii 10 359482  4,19+044 p- o, P13 ©,
. 120-29 35 1,09-345  1,81+0,63 ). .
Qtoriter 23039 55 100291  150+046 o 09°Z3 ez 00007
340 Yas ve Ustii 10 1,18-1,91 1,35+ 0,25 p-u p13: 0,
Asirt 120-29 35 256478 341046  yp ,n,00 P12 0082%
Koruyucu  230-39 55 267-478  367+056 L oo, "Pis0,000%*
Tutum 340 Yag ve Ustii 10 378500  4,56+042 p- 0, bpa.3: 0,000%*
o 12029 35 133322 2,180,554 A
IZ#‘UX:";‘“ 230-39 55 111-333 2164053 X 04'150‘;1 -
340 Yas ve Ustii 10 222333  256+037 p-%,
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi
120-29 35 1,70-340 2,53+ 0,55 ). NP
e t%lgr']m' 230-39 55 160-400 301085 é’ '(*)30771** P2 8’8%*
HeSIML 340 vag ve Ustii 10 240400  3,16+0,62 p: 0, p13: 0,
120-29 35 1,00-2,55  1,23+0,39 ..
BOyulnun 230-39 55 1,00-2,00  1,11+023 i(,'02'266820 -
OZWIMASL 340 Yag ve Ustii 10 1,00-127  1,10+0,11 p-5,
120-29 35 1,00 2,78  1,45+046 ).
Ogg”r?]z“ 230-39 55 100-267 1254037 X ggf’:* bpy2: 0,007%*
P 340 Yas ve Ustii 10 1,00-144  1,19+017 P
Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgcegi
120-29 35 100-433 1505098 151 700
Saldirgan 230-39 55 1,00 — 4,00 1,28 + 0,66 a '.O ;121 -
340 Yas ve Ustii 10 1,00-1,83 122+030 PO
120-29 35 133-500 380=L13 o oo
Prososyal 230-39 ] 55 1,67 -5,00 427+ 1,00 . _'0 678 -
340 Yag ve Ustii 10 367-500 4374051 p-o,
120-29 35 133-300 1,87+047 . -
Utangag  230-39 55 100-333 1724047 G 12896 - Pt 0,001
340 Yas ve Ustii 10 167-367  2,50+0,67 p-U p2-3: 0,
aKruskal Wallis Test ®Mann Whitney U Test *p<0.05 **p<0.01

Yas Gruplarina Gore Ebeveyn Tutum Olcegi Puanlarinin Degerlendirilmesi

Annelerin yas gruplar1 ile demokratik tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.023; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda 40 yas ve istii
annelerin demokratik tutum puanlari, 20-29 yas araligindaki annelere gore daha
yuksektir (p:0.016; p<0.05). Ayrica 30-39 yas araligindaki annelerin demokratik tutum
puanlar1 da 20-29 yas araligindaki annelere gore daha yiliksek bulunmustur (p:0.019;
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p<0.05). 30-39 yas araligindaki anneler ile 40 yas ve Ustii annelerin demokratik tutum

puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Annelerin yas gruplar ile otoriter tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.005; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda 20-29 yas
araligindaki annelerin otoriter tutum puanlari, 40 yas ve Ustlii annelere gore daha
yuksektir (p:0.009; p<0.01). Ayrica 20-29 yas araligindaki annelerin otoriter tutum
puanlari, 30-39 yas araligindaki annelere gore de daha yiiksek bulunmustur (p:0.004;
p<0.01). 30-39 yas araligindaki anneler ile 40 yas ve {istii annelerin otoriter tutum

puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Annelerin yas gruplari ile asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda olarak anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda 40
yas ve Ustii annelerin asir1 koruyucu tutum puanlari, 30-39 yas araligindaki ve 20-29 yas
araligindaki annelere gore daha yiiksektir (sirastyla p:0.000; p:0.000; p<0.01). Ayrica
30-39 yas araligindaki annelerin asir1 koruyucu tutum puanlart da 20-29 yas araligindaki
annelere gore daha ytiksek bulunmustur (p:0.032; p<0.05).

Annelerin yaglar ile izin verici tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Yas Gruplarina Gére Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Annelerin yaslar1 ile oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.007; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda 40 yas ve iistii
annelerin oyun etkilesimi puanlar1 20-29 yas araligindaki annelere gore daha yiiksektir
(p:0.010; p<0.05). Ayrica 30-39 yas araligindaki annelerin oyun etkilesimi puanlar1 da
20-29 yas araligindaki annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.007; p<0.01). 30-39
yas araligindaki anneler ile 40 yas ve iistii annelerin oyun etkilesimi puanlari1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamastir (p>0.05).

Annelerin yas gruplarina goére oyunun bozulmasi puanlar1 arasinda istatistiksel

olarak anlamli farkliliklar bulunmamisgtir (p>0.05).

Annelerin yas gruplar ile oyundan kopma puanlar arasinda istatistiksel olarak

anlamli farkliliklar bulunmustur (p:0.018; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar
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sonucunda 20-29 yas araligindaki annelerin oyundan kopma puanlari 30-39 yas
araligindaki annelere gore daha yiliksek bulunmustur (p:0.007; p<0.01). Diger yas
gruplarin oyundan kopma puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamistir (p>0.05).

Yas Gruplarina Gore Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi

Puanlariin Degerlendirilmesi

Annelerin yaslart ile ¢ocuklarin saldirgan davranig puanlari arasinda anlamli

farkliliklar bulunmamustir (p>0.05).

Annelerin yaslar ile ¢ocuklarin prososyal davranis puanlart arasinda anlamli

farkliliklar bulunmamustir (p>0.05).

Annelerin yaglar1 ile ¢ocuklarin utanga¢ davranis puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.002; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda 40
yas ve Ustli annelerin utanga¢ davranis puanlari, 30-39 yas araligindaki ve 20-29 yas
araligindaki annelere gore daha yiiksektir (sirastyla p:0.001; p:0.004; p<0.01). 20-29 yas
araligindaki anneler ile 30-39 yas araligindaki annelerin utanga¢ davranig puanlari

arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).
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Tablo 4.6. Egitim Durumuna Gére Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran

Oyun Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Test Mann
Egitim Durumu N  Min-Mak Ort + Ss .. Whitney U
Degeri; p Test: p

- - ]
Ebeveyn Tutum Olcegi

Iflkokul veya 23 2,06-4,35 3,06 £0,79 b1 0. 000%*
Demokratik ~ OKuryazar XP 47887 pis 0,000
20rtaokul 11 2,76-4,06 3,47 +£0,44 e A A DRSS
Tutum e 34 271-494 386058 P:0.000 P 8’888**
“Lisans ve Ustii 32 324500 4,55+ 0,43 Ps-4- 0,
jlkokul veya 23 1,18 — 3,45 2,11+£0,75 bp1-2: 0,033*
. Okuryazar . bp1-3: 0,007**
OTtStrl;trflr 20rtaokul 11 1,18-2,00 1,54£030 X Oz%olgj* bp1a: 0,000%*
3Lise 34 1,09-2,18 1,56 + 0,32 p- L bpa.41 0,008**
4Lisans ve Ustii 32 1,00 - 2,00 1,28 +£ 0,24 bp3.4: 0,000**
lkokul veya 23 2,56 — 5,00 3,52+£0,74
Asiri Okuryazar X2: 4 679
Koruyucu  2Ortaokul 11 2,89-444 353044 LYoo -
Tutum 3Lise 34  2,67-4,78 3,69 + 0,60 P-%
“Lisans ve Ustii 32 3,00-4,78 3,80 + 0,52
flkokul veya 23 1,33-3,33 2,30+ 0,63
.. .. Okuryazar 2. ba -
Izin Veriel 26 taokul 11 1,78-267 2324030 L8364 ’p2ar0,023
Tutum ) e 34 111-322 230052  P:0.039 Pa: 0,010
“Lisans ve Ustii 32 1,22 - 3,00 1,99 + 0,47
Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi
flkokul veya 23 1,60 — 3,50 2,42 +£0,56
Okuryazar ). bp1-4: 0,000%*
Oyun 25 rtaokul 11 1,80 340 2464048 30160 by v 0,000%%
Etkilesimi 5 o0 34 1,60-390 2654069 P:0.000 bpa.4: 0,000%*
“Lisans ve Ustii 32 2,10-4,00 3,54+ 0,59
lkokul veya 23 1,00 - 2,55 1,43 £0,46 bp1y: 0 002%*
Oyunun  Okuryazar X2: 35,595 bgij 0,000%*
20rtaokul 11 1,00-1,27 1,07 +0,10 S e
Bozulmasi . ap: 0,000** bp1-4: 0,000%*
3Lise 34  1,00-1,73 1,10 0,18 : b 0,008
“Lisans ve Ustii 32 1,00 127 1,02 + 0,60 Ps-4- 0,
Ijlkokul veya 23 1,00-2,78 1,70 £ 0,54 bp1-2: 0,019*
Okuryazar . bp1-3: 0,005**
Olz’g'”r?;” 20rtaokul 11 1,00-156 1272016 X Sg’ggf* bp1a: 0,000%*
P 3Lise 34 1,00-222 1,31 +0,30 p- O bpa.a: 0,000%*
“Lisans ve Ustii 32 1,00-1,44 1,06 £0,13 bEa-4: 0,000**
Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi
lkokul veya 23 1,00-4,33 1,94+ 1,14 bp12: 0,032*
b . *%
2Okuryazar X2: 33,783 bpl-B: 0,001**
Saldirgan Ortaokul 11 1,00 - 2,00 1,23 +0,39 ap: 0.000%* p1-4: 0,000
SLise 34 1,00-3,83 1,32 + 0,69 p-5 bpz.a: 0,000%*
4Lisans ve Ustii 32 1,00-1,17 1,00 £ 0,03 bps.4: 0,002*%*
lkokul veya 23 1,33-5,00 3,22+ 1,10 bp12: 0,023*
b . *%
g)kuryazar X2: 36,338 bpl-3: 0,007**
Prososyal Ortaokul 11 3,00 -5,00 4,15+0,75 ap: 0.000%* pz-4: 0,000
SLise 34 2,00-5,00 403+097 P bpz.a: 0,001%*
“Lisans ve Ustii 32 3,00-5,00 4,84 +045 bps-a: 0,000**
lkokul veya 23 1,33-3,00 2,13+0,49
Okuryazar %2- 17 304 bp1.3: 0,029*
Utanga¢  “Ortaokul 11 1,33-233 185038 O o e PPiaz 0,000%*
SLise 34 1,00-3,67 1,90 + 0,62 p- 5 bps.4: 0,027*
“Lisans ve Ustii 32 1,00-3,00 1,59 + 0,41

aKruskal Wallis Test ®Mann Whitney U Test *p<0.05 **p<0.01
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Egitim Durumuna Goére Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlarimin

Degerlendirilmesi

Annelerin egitim durumu ile demokratik tutum puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
lisans ve iistii mezunu olan annelerin demokratik tutum puanlari, lise mezunu olan,
ortaokul mezunu olan ve ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere gore daha
yuksektir (sirastyla p:0.000; p:0.000; p:0.000; p<0.01). Ayrica lise mezunu olan
annelerin de demokratik tutum puanlari, ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere
gore daha yiiksektir (p:0.000; p<0.01). Diger gruplarin demokratik tutum puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile otoriter tutum puanlar arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda ilkokul mezunu
veya okuryazar olan annelerin otoriter tutum puanlari, ortaokul mezunu olan annelere
gore daha yiiksektir (p:0.033; p<0.05). Ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelerin
otoriter tutum puanlari, lise mezunu olan annelere gore de daha yiiksektir (p:0.007;
p<0.01). Ayrica ilkokul mezunu veya okuryazar olan, ortaokul mezunu olan ve lise
mezunu olan annelerin otoriter tutum puanlari, lisans veya iistii mezunu olan annelere
gore daha yiiksektir (sirastyla p:0.000; p:0.008; p:0.000; p<0.01). Ortaokul mezunu olan
anneler ile lise mezunu olan annelerin otoriter tutum puanlart arasinda anlaml farklilik

bulunmamustir (p>0.05).

Annelerin egitim diizeyi ile asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda anlamli

farkliliklar bulunmamustir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile izin verici tutum puanlari arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.039; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda
ortaokul ve lise mezunu olan annelerin izin verici tutum puanlari, lisans veya isti
mezunu olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.023; p:0.010; p<0.05). Diger

gruplarin izin verici tutum puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Egitim Durumuna Gére Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Annelerin egitim durumuna goére oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlaml

farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
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lisans ve {isti mezunu olan annelerin oyun etkilesimi puanlari, lise mezunu olan,
ortaokul mezunu olan ve ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere gore daha
yiiksektir (sirastyla p:0.000; p:0.000; p:0.000; p<0.01). Diger gruplarin oyun etkilesimi

puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile oyunun bozulmasi puanlari arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda
ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelerin oyunun bozulmasi puanlari, ortaokul
mezunu olan, lise mezunu olan ve lisans veya listii mezunu olan annelere gore daha
yiiksektir (sirasiyla p:0.002; p:0.000; p:0.000; p<0.01). Ayrica lise mezunu olan
annelerin oyunun bozulmasi puanlar1 da, lisans veya {istli mezunu olan annelere gore
daha ytiksektir (p:0.008; p<0.01). Diger gruplarin oyunun bozulmasi puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamastir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile oyundan kopma puanlar1 arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelerin oyundan kopma puanlari, ortaokul
mezunu olan annelere gdre daha yiiksektir (p:0.019; p<0.05). ilkokul mezunu veya
okuryazar olan annelerin oyundan kopma puanlari, lise mezunu olan annelere gore de
daha yiiksektir (p:0.005; p<0.01). Ayrica ilkokul mezunu veya okuryazar olan, ortaokul
mezunu olan ve lise mezunu olan annelerin oyundan kopma puanlari, lisans veya {stii
mezunu olan annelere gore daha ytiiksektir (sirastyla p:0.000; p:0.000; p:0.000; p<0.01).
Ortaokul mezunu olan anneler ile lise mezunu olan annelerin oyundan kopma puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Egitim Durumuna Gére Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi

Puanlarimmin Degerlendirilmesi

Annelerin egitim durumuna gore saldirgan davranis puanlari arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda
ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelerin saldirgan davranig puanlari, ortaokul
mezunu olan annelere gére daha yiiksektir (p:0.032; p<0.05). Ilkokul mezunu veya
okuryazar olan annelerin saldirgan davranis puanlari, lise mezunu olan annelere gore de
daha yiiksektir (p:0.001; p<0.01). Ayrica ilkokul mezunu veya okuryazar olan, ortaokul
mezunu olan ve lise mezunu olan annelerin saldirgan davranis puanlari, lisans veya iistii

mezunu olan annelere gore daha ytiiksektir (sirasiyla p:0.000; p:0.000; p:0.002; p<0.01).
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Ortaokul mezunu olan anneler ile lise mezunu olan annelerin saldirgan davranis

puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile prososyal davranis puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
lisans ve istii mezunu olan annelerin prososyal davranis puanlari, lise mezunu olan,
ortaokul mezunu olan ve ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere gore daha
yuksektir (sirasiyla p:0.000; p:0.001; p:0.000; p<0.01). Lise mezunu olan annelerin
prososyal davranis puanlari, ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere gore daha
yiiksektir (p:0.007; p<0.01). Ortaokul mezunu olan annelerin de prososyal davranis
puanlari, ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelere gore daha yiiksektir (p:0.023;
p<0.05). Ortaokul mezunu olan anneler ile lise mezunu olan annelerin prososyal

davranis puanlar1 arasinda anlaml farklilik bulunmamustir (p>0.05).

Annelerin egitim durumu ile utanga¢ davranis puanlari arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.001; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
ilkokul mezunu veya okuryazar olan annelerin utanga¢ davranis puanlari, lise mezunu
olan annelere gore daha yiiksektir (p:0.029; p<0.05). Ilkokul mezunu veya okuryazar
olan annelerin utanga¢ davranis puanlari, lisans ve iistii mezunu olan annelere gore de
daha yiksektir (p:0.000; p<0.01). Lise mezunu olan annelerin utanga¢ davranis
puanlari, lisans ve iistii mezunu olan annelere gore daha yiiksektir (p:0.027; p<0.05).
Diger gruplarin utanga¢ davranis puanlar1 arasinda anlamli farklihk bulunmamistir

(p>0.05).
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Tablo 4.7. Annenin Calisma Durumuna Gére Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli
Akran Oyun Olgegi ve Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

Puanlarinin Degerlendirilmesi

Mann
Anne Calisma Durumu N Min-Mak Ort+Ss Whitney U
Test; p

Ebeveyn Tutum Ol¢cegi

| 41 3,29-4,94 4,42 + 0,46 :-
Demokratik Tutum Galistyor ’ ’ : ) f 5,999 o
Calismiyor 59 2,06 -5,00 3,46+0,76 p: 0,000
. Cahisiyor 41 1,00-1,91 1,28 +0,22 Z:-5,649
Otoriter Tutum
Caligmiyor 59 1,09 - 3,45 1,81+0,58 bp: 0,000**
Asiri Koruyucu Cahisiyor 41 2,78 —-4,78 3,68 £0,57 Z:-0,053
Tutum Caligmiyor 59 2,56 -5,00 3,66 £ 0,62 bp: 0,958
. . Cahsiyor 41 1,22 -3,00 2,03+0,49 Z2:-2,774
1zin Verici Tutum
Zin Yenl Tutu Calismiyor 59 1,11-3,33 2,3240,52 bp: 0,006**

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi

. Cahisiyor 41 2,00 - 4,00 3,35+0,63 Z:-5,286
Oyun Etkilesimi b -
Calismiyor 59 1,60-3,90 2,52+£0,67 p: 0,000
Ovunun Bozulmas: Calisiyor 41 1,00-1,36 1,02+0,73 Z:-4,918
v Calismiyor 59 1,00 — 2,55 1,23 +0,35 bp: 0,000**
Ovundan Kooma Calisiyor 41 1,00-1,67 1,10+ 0,18 Z:-4,945
v P Calismiyor 59 1,00 - 2,78 1,46 + 0,44 bp: 0,000**

Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

sald Calisiyor 41 1,00-2,00 1,03+0,16 2:-4,824
aldirgan
& Caligmiyor 59 1,00-4,33 1,58 £0,93 bp: 0,000**
Prososyal Gahsiyor 41 3,00-5,00 4,75£0,53 Z:-5,332
v Calismiyor 59 1,33 - 5,00 3,68 + 1,07 bp: 0,000**
Utanga Gahsiyor 41 1,00-3,33 1,66 + 0,44 Z:-3,326
gac Calismiyor 59 1,00-3,67 1,98 + 0,56 bp: 0,001**
®Mann Whitney U Test *p<0.05 **n<0.01

Annenin Calisma Durumuna Gore Ebeveyn Tutum (")lg:egi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Annelerin ¢alisma durumu ile demokratik tutum puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calisan annelerin demokratik tutum puanlari

caligmayan annelere gore daha yiiksektir.

Annelerin ¢alisma durumu ile otoriter tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calismayan annelerin otoriter tutum puanlar1 calisan

annelere gore daha ytiksektir.



Annelerin ¢alisma durumu ile asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda anlaml

farkliliklar bulunmamastir (p>0.05).

Annelerin ¢alisma durumu ile izin verici tutum puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.006; p<0.01). Calismayan annelerin izin verici tutum

puanlar1 ¢alisan annelere gore daha yiiksektir.

Annenin Calisma Durumuna Gére Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi

Puanlarimin Degerlendirilmesi

Annelerin ¢aligma durumuna gore oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calisan annelerin oyun etkilesimi puanlari

calismayan annelere gore daha yiiksektir.

Annelerin ¢alisma durumuna gore oyunun bozulmasi puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Caligmayan annelerin oyunun bozulmasi

puanlar1 calisan annelere gore daha yiiksektir.

Annelerin ¢alisma durumuna goére oyundan kopma puanlari arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calismayan annelerin oyundan kopma

puanlar1 ¢alisan annelere gore daha yiiksektir.

Annenin  Calisma Durumuna Gore Sosyal Davrams (")gretmen

Degerlendirmesi Ol¢egi Puanlarinin Degerlendirilmesi

Annelerin ¢alisma durumuna gore saldirgan davranig puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calismayan annelerin saldirgan davranig

puanlar1 calisan annelere gore daha yiiksektir.

Annelerin ¢aligma durumuna gore prososyal davranis puanlari arasinda anlamh
farkliliklar bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Calisan annelerin prososyal davranis

puanlar1 ¢calismayan annelere gore daha yiiksektir.

Annelerin ¢alisma durumuna gore utangac davranis puanlar1 arasinda anlamli
farkliliklar bulunmustur (p:0.001; p<0.01). Calismayan annelerin utanga¢ davranis

puanlari ¢alisan annelere gore daha yiiksektir.
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Tablo 4.8. Hane Gelirine Gore Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun

Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Test Mann
Hane Geliri N Min-Mak Ort+ Ss . . Whitney U
Degeri; p Test: p

Ebeveyn Tutum Olcegi

. TAsgari Alt1 14 2,06 —4,35 3,03+0,72 ) bp1-2: 0,009**
De?fttrrﬁ“k 2Asgari 47 212476  3,64+0,72 iI(J ; g%ggf* bp1a: 0,000%*
3Asgari Ustii 39 318 500  441+0,50 s bpa.a: 0,000%*
. TAsgari Alti 14 1,18-3,45  2,18+0,65 ). bp12: 0,003**
C.)rtl?trl;trflr *Asgari 47 109-345  1.67+051 i:)_' g%ggf* bp1.3: 0,000%*
3Asgari Ustii 39 1,00-1,91 1,29 + 0,22 e bp2-3: 0,000%*
Asir 1Asgari Alta 14 256-500  3,56+0,69 X2 1 662
Koruyucu 2Asgari 47 2,67 —4,89 3,75+ 0,60 2 ,'0 2136 -
Tutum  Asgari Ustii 39 267478  3,60+£057 "0
1 .
Izin Verici - 38ari Aln 14 133-333 2442063 w5 7499 pig: 0,035*
Tutum Asgari 47 1,11-3,22 2,28 + 0,46 ap: 0,024* bpa.s: 0,024%
3Asgari Ustii 39 1,22 — 3,00 2,03+0,52 T T

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi

TAsgari Al 14 160-340 2,12+0,53 ). bp12: 0,003%*
Etﬁ}’:?mi 2Asgari 47 1,70-400 2,71 +0,68 ); géggf* bp1.3: 0,000%*
i 3Asgari Ustii 39 1,90-400  3,31+0,67 i bpa.3: 0,000%*
LAsgari Al 14 1,00-236 1,46 +045 by bpi1-2: 0,006%*
B?;’:{:::ﬂ 2Asgari 47 100-255 116028 X g%’ggf* bp1.a: 0,000%*
SAsgari Ustii 39 1,00-136  1,03+007 % bpa.a: 0,000%*
TAsgari Alti 14 1,00-2,78 1,80 £ 0,57 ). bp1-2: 0,003**
oyundan - zasgari 47 100244 1332035 20300 bpisi 0,000+
P SAsgari Ustii 39 1,00-167 1,13+019 P9 bpa.a: 0,003**
Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi
tAsgari Alt1 14 1,00-4,17  2,40+1,19 X2- 33.032 bp1-2: 0,000%*
Saldirgan  2Asgari 47 100-433  130£064 L o0t Ppis: 0,000
3Asgari Ustii 39 1,00-200  104+016 P bpa-3: 0,001*
1Asgari Altx 14 133-400  2.88£096 ., o0 bp1-2: 0,001**
Prososyal 2Asgari a7 2,00-5,00 4,01 +0,98 . 0 0’00** bp1-3: 0,000%*
3Asgari Ustii 39 300-500 469+062 P bps-3: 0,000%*
TAsgari Alti 14 1,33-2,67 2,02 +0,42 5. b . .
Utangag  2Asgari 47 100-367 192+057 oS0 Preto0Ey
3Asgari Ustii 39 1,00-3,33 1,70+ 0,51 p-9, p2-3: 0,
aKruskal Wallis Test ®Mann Whitney U Test *p<0.05 **p<0.01

Hane Gelirine Gére Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlarinin Degerlendirilmesi

Hane gelirine gore demokratik tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin stiinde olan annelerin demokratik tutum puanlari, aylik hane geliri

asgari ve asgarinin altinda olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.000; p:0.000;
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p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin demokratik tutum puanlari, aylik

hane geliri asgarinin altinda olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.009;

p<0.01).

Hane gelirine goére otoriter tutum puanlar1t arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin altinda olan annelerin otoriter tutum puanlari, aylik hane geliri asgari ve
asgarinin Ustiinde olan annelere gore daha yiksektir (sirasiyla p:0.003; p:0.000;
p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin otoriter tutum puanlari, aylik
hane geliri asgarinin {istiinde olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.000;

p<0.01).

Hane gelirine gore asir1 koruyucu tutum puanlart arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Hane gelirine gore izin verici tutum puanlari arasinda anlamh farkliliklar
bulunmustur (p:0.024; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin altinda ve asgari olan annelerin izin verici tutum puanlari, aylik hane
geliri asgarinin istiinde olan annelere gore daha yliksektir (sirastyla p:0.035; p:0.024;
p<0.05). Aylik hane geliri asgarinin altinda olan anneler ile aylik hane geliri asgari olan

annelerin izin verici tutum puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamustir (p>0.05).

Hane Gelirine Goére Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Hane gelirine gore oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin iistiinde olan annelerin oyun etkilesimi puanlari, aylik hane geliri asgari
ve asgarinin altinda olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.000; p:0.000;
p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin oyun etkilesimi puanlari, aylik
hane geliri asgarinin altinda olan annelere gore daha yiliksek bulunmustur (p:0.003;

p<0.01).

Hane gelirine gore oyunun bozulmasi puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin altinda olan annelerin oyunun bozulmasi puanlari, aylik hane geliri

asgari ve asgarinin istiinde olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.006;
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p:0.000; p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin oyunun bozulmasi
puanlari, aylik hane geliri asgarinin istiinde olan annelere gore daha yiiksek

bulunmustur (p:0.000; p<0.01).

Hane gelirine goére oyundan kopma puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin altinda olan annelerin oyundan kopma puanlari, aylik hane geliri asgari
ve asgarinin istiinde olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.003; p:0.000;
p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin oyundan kopma puanlari, aylik
hane geliri asgarinin {istiinde olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.003;

p<0.01).

Hane Gelirine Gore Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

Puanlarimin Degerlendirilmesi

Hane gelirine gore saldirgan davranis puanlari anlamli farkliliklar bulunmustur
(p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane geliri asgarinin
altinda olan annelerin saldirgan davranis puanlari, aylik hane geliri asgari ve asgarinin
iistiinde olan annelere gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.000; p:0.000; p<0.01). Ayrica
aylik hane geliri asgari olan annelerin saldirgan davranis puanlari, aylik hane geliri

asgarinin iistiinde olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.001; p<0.01).

Hane gelirine gore prososyal davranmis puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin istiinde olan annelerin prososyal davranig puanlari, aylik hane geliri
asgari ve asgarinin altinda olan annelere gore daha yiiksektir (sirastyla p:0.000; p:0.000;
p<0.01). Ayrica aylik hane geliri asgari olan annelerin prososyal davranis puanlari,
aylik hane geliri asgarinin altinda olan annelere goére daha yiliksek bulunmustur

(p:0.001; p<0.01).

Hane gelirine gore utanga¢ davranig puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.016; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda aylik hane
geliri asgarinin altinda olan annelerin utanga¢ davranig puanlari, aylik hane geliri
asgarinin Ustiinde olan annelere gore daha yiiksektir (p:0.012; p<0.05). Ayrica aylik
hane geliri asgari olan annelerin utanga¢ davranis puanlari, aylik hane geliri asgarinin

iistiinde olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.029; p<0.05).
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Tablo 4.9. Cocuk Sayisina Gore Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun

Olgegi ve Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Test Mann
Cocuk Sayisi N Min-Mak Ort =+ Ss . . Whitney U
Degeri; p Test: p

Ebeveyn Tutum Olgegi

11 Cocuk 23 2,06-500 3,95+0,89 bp1-4a: 0,008**
Demokratik 22 Cocuk 40  212-494  411+0,74 X2: 16,491 bp2.3: 0,011*
Tutum 33 Cocuk 29 2,35-488  3,69+0,67 ap: 0,001**  Ppy4: 0,001%*
44 Cocuk ve Ustii 8 229-388  2,92+0,57 bps.4: 0,007**
11 Cocuk 23 1,09-345  1,58+0,65 bp1.a: 0,003**
Otoriter 22 Cocuk 40  1,00-345  142+045 X2: 20,332 bp2-3: 0,002**
Tutum 33 Cocuk 29  1,09-282  1,68+0,43 ap: 0,000%*  Ppy4: 0,000%*
4 Cocuk ve Ustii 8 1,73-291  2,19+045 bpz.4: 0,020*
o 11 Cocuk 23 256-467 3,46+0,58
KON 22 Cocuk 40  267-500  3,69+0,63 X2 5,883 i
Tutum 3 Cocuk 29 2,89-489  3,85+0,60 an: 0,117
44 Cocuk ve Ustii 8 311-389  3,49+028
11 Cocuk 23 1,22 -3,33 2,18 + 0,60
izin Verici 22 Cocuk 40  1,33-333  2,10+0,52 X2: 5,245
Tutum 33 Cocuk 29 1,11-3,00 234+044 ay: 0,155 i
44 Cocuk ve Ustii 8 122-322 225+0,64

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi

11 Cocuk 23 1,60 —4,00 2,95+0,82
Oyun 22 Cocuk 40 1,70—4,00  3,05+0,81 X2 7,525
Etkilesimi 33 Cocuk 29 1,80-380 2,65+0,64  :0,057 i
44 Cocuk ve Ustii 8 1,70-320  2.41+0,46
11 Cocuk 23 100-236 121041
Oyunun 22 Cocuk 40 1,00 - 2,55 1,09 + 0,25 X?: 9,405 bpyat 0. 003%*
Bozulmast 33 Cocuk 29 1,00-1,73  1,13+0,19  23p:0,024* Pz-a: ©,
44 Cocuk ve Ustii 8 1,00 — 2,00 1,31+ 0,34
1 Cocuk 23 1,00-2,78 1,37+0,57
Oyundan 22 Cocuk 40  1,00-244  123+0,32 X2 6,806
Kopma 33 Cocuk 29 100-233 1,31+032  :0,078 i
44 Cocuk ve Ustii 8 1,00 — 2,00 1,57 £ 0,36

Sosyal Davrants Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi

11 Cocuk 23 100-417 1,54+1,14

Saldirgan 22 Cocuk 40  1,00-4,33  1,25+0,66 X2: 7,420 )
33 Cocuk 29  1,00-317  1,28+0,50 an: 0,060
44 Cocuk ve Ustii 8 1,00 — 3,00 1,60 + 0,75
11 Cocuk 23 1,33-500 426+1.24 Ppy13: 0,042%

Prososyal 22 Cocuk 40  2,00-500  432+0,96 X2: 11,794 bp1.4: 0,021*
33 Cocuk 29  200-500  3,95+0,84 ap: 0,008**  bpys: 0,031*
44 Cocuk ve Ustii 8 2,00 - 5,00 3,25+0,94 bp2-4: 0,008**
11 Cocuk 23 1,00-267  1,68+0,41

Utangag 22 Cocuk 40  1,00-367  1,87+0,55 X?2: 5,394 )
33 Cocuk 29  1,00-333  1,99+0,57 an: 0,145
44 Cocuk ve Ustii 8 1,33 -3,00 1,75+ 0,58

aKruskal Wallis Test ®Mann Whitney U Test *p<0.05 **p<0.01

64



Cocuk Sayisina Gore Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlarinin Degerlendirilmesi

Cocuk sayisimna gore demokratik tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.001; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda bir, iki ve ii¢
cocuga sahip annelerin demokratik tutum puanlari, dort veya daha fazla ¢ocuga sahip
annelere gore daha yliksektir (sirastyla p:0.008; p:0.001; p:0.007; p<0.01). Ayrica iki
cocuga sahip annelerin demokratik tutum puanlari, iic cocugu olan annelere gore daha
yuksek bulunmustur (p:0.011; p<0.05). Diger gruplarin demokratik tutum puanlari

arasinda anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk sayisina gore otoriter tutum puanlart arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.000; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda dort veya daha
fazla gocuga sahip annelerin otoriter tutum puanlari, bir ve iki ¢ocuga sahip annelere
gore daha yiiksektir (sirasiyla p:0.003; p:0.000; p<0.01). Dort veya daha fazla cocuga
sahip annelerin otoriter tutum puanlari, li¢ cocuga sahip annelere gore de daha yiiksek
bulunmustur (p:0.020; p<0.05). Ayrica ii¢ ¢ocugu olam annelerin otoriter tutum
puanlari, iki cocugu olan annelere gore yiiksek bulunmustur (p:0.002; p<0.01). Diger

gruplarin otoriter tutum puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Cocuk sayist ile asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamustir (p>0.05).

Cocuk sayisina ile izin verici tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk Sayisina Gore Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Puanlarimn

Degerlendirilmesi

Cocuk sayisina gore oyun etkilesimi puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk sayisina gore oyunun bozulmasi puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.024; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda dort veya daha
fazla ¢cocuga sahip annelerin oyunun bozulmasi puanlari, iki ¢ocuga sahip annelere gore
daha yiiksektir (p:0.003; p<0.01). Diger gruplarin oyunun bozulmasi puanlar1 arasinda
anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).
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Cocuk sayisina gore oyundan kopma puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk Sayisina Gore Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

Puanlarinin Degerlendirilmesi

Cocuk sayisina gore saldirgan davranis puanlart arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk sayisina gore prososyal davranig puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.008; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda bir ¢ocuga
sahip annelerin prososyal davranis puanlari, ii¢ ve dort veya daha fazla ¢ocuga sahip
annelere gdre daha yiiksek bulunmustur. (sirastyla p:0.042; p:0.021; p<0.05). Iki ¢ocuga
sahip annelerin prososyal davranis puanlari, li¢ cocuga sahip annelere goére daha yiiksek
bulunmustur (p:0.031; p<0.05). iki cocuga sahip annelerin prososyal davranis puanlari,
dort veya daha fazla cocuga sahip annelere gore daha yiiksek bulunmustur (p:0.008;
p<0.01). Diger gruplarin prososyal davranis puanlar1 arasinda anlamli farklilik

bulunmamistir (p>0.05).

Cocuk sayisina gore utanga¢ davranis puanlart arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).
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Tablo 4.10. Cocugun Yasma Gore Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran

Oyun Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Test Mann
Cocugun Ya;1i N Min-Mak Ort=+Ss . . Whitney U
Degeri; p Test: p

Ebeveyn Tutum Olgegi

14 Yas 16 2,06 -4,59 3,34+£0,84 X2 9.056
Demokratik Anne 25 Yas 32 2,12 -4,94 3,75+0,80 o, 0'011* bp1.3: 0,005%*

36 Yas 52 2,29-5,00 4,08 +£0,73 p: 0,
14 Yas 16 109-345  182:079 ...

Otoriter Anne 25 Yas 32 1,09-3,45 1,65+0,52 o 0’211 -
36 Yas 52 1,00-2,73 1,49 +£0,41 P2
14 Yas 16 2,56 -4,67 3,64 £ 0,58 )

A§'r'::;zyucu 25 vag 32 267-500 368:062 g'gig -
36 Yas 52 2,67 —-4,89 3,66+0,61 P g

) 14 Yas 16 1,33-2,67 2,02+£0,43 X2 3.744

Izin Verici Anne 25 Yas 32 1,56-3,33 2,36+0,52 - 0'154 -
36 Yas 52 1,11-3,00  2,16+0,54 p-5

Penn Etkilesimli Akran Oyun Ol¢egi

2y 16 1,70-3,50 2,46 0,60
T S . X2: 10,631 bpy.: 0,004%*
Oyun Etkilesimi 5 Yas 32 1,60 -4,00 2,70+ 0,77 ap: 0.005** by, : 0.022*
3 Yas 52 1,70-4,00  3,08+0,75 . P23t
14 Yas 16 1,00-2,36 126043 ,
BgZ:IT::sn 25 Yag 32 100-2,55  121£037 X ;':gg -
36 Yas 52 1,00-1,64  1,08+0,14 i
14 Yas 16 1,00-2,78  1,520,54 , A m
Oyundan Kopma 25 Yag 32 100-2,67 142£043 X : ;z(;g::* P13 g'ggf:**
36 Yas 52 1,00-2,00  1,19+0,28 PO, P23: G,

Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

14 Yas 16 1,00-4,17 1,59+1,10 %2: 4 506

Saldirgan 25 Yas 32 1,00-4,33 1,53 +0,95 o 0’105 -
36 Yas 52 1,00-3,00 1,17+0,41 P %
14 Yag 16 1,33-500  3,48+1,19 ) R .

Prososyal 25 Yag 32 167-500 392:112 X : ;%3:2* P13 g’ggi*
36 Yas 52 2,00-500  4,44+0,80 P: % P23: G,
14 Yag 16 1,33-3,33  2,15+0,64 )

Utangag 25 Yas 32 1,33-3,00 1,87 +0,44 Z( 36(;2:5 bp;1.3: 0,023*
36 Yas 52 1,00-3,67  1,74+0,53 ihe

aKruskal Wallis Test ®Mann Whitney U Test *p<0.05  **p<0.01

Cocugun Yasmma Gore Ebeveyn Tutum Olgegi  Puanlarin

Degerlendirilmesi

Cocugun yasina gore demokratik tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmustur (p:0.011; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda c¢ocugu alti
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yasinda olan annelerin demokratik tutum puanlari, ¢ocugu dort yasinda olan annelere
gbre daha yiiksek bulunmustur (p:0.005; p<0.01). Diger gruplarin demokratik tutum

puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmamastir (p>0.05).

Cocugun yasina gore otoriter tutum puanlart arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun yasina gore asirt koruyucu tutum puanlari arasinda anlaml farkliliklar

bulunmamustir (p>0.05).

Cocugun yasina gore izin verici tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun Yasma Gore Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Cocugun yasina gore oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamh farkliliklar
bulunmustur (p:0.005; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda ¢ocugu alti
yasinda olan annelerin oyun etkilesimi puanlari, gocugu dort yasinda olan annelere gore
daha yiiksek bulunmustur (p:0.004; p<0.01). Cocugu alt1 yasinda olan annelerin oyun
etkilesimi puanlari, cocugu bes yasinda olan annelere gore de daha yiiksek bulunmustur
(p:0.022; p<0.05). Diger gruplarin oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamli farklilik
bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun yasina gore oyunun bozulmasi puanlar1 arasinda anlamh farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun yasmna gore oyundan kopma puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.002; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda ¢cocugu dort ve
bes yasinda olan annelerin oyundan kopma puanlari, ¢ocugu alt1 yasinda olan annelere
gore daha yiiksek bulunmustur (sirasiyla p:0.006; p:0.004; p<0.01). Diger gruplarin

oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Cocugun Yasina Gore Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi

Puanlarimin Degerlendirilmesi

Cocugun yasma gore saldirgan davranis puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).
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Cocugun yasia gore prososyal davranig puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.004; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda ¢ocugu alti
yasinda olan annelerin prososyal davranig puanlari, ¢ocugu dort yasinda olan annelere
gore daha yiliksek bulunmustur (p:0.002; p<0.01). Cocugu alt1 yasinda olan annelerin
prososyal davranis puanlari, cocugu bes yasinda olan annelere gore de daha yiiksek
bulunmustur (p:0.033; p<0.05). Diger gruplarin prososyal davranis puanlari arasinda

anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun yasina gore utanga¢ davranis puanlari arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.042; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda ¢ocugu dort
yasinda olan annelerin utangag¢ davranis puanlari, gocugu alt1 yasinda olan annelere gore
daha yiiksek bulunmustur (p:0.023; p<0.05). Diger gruplarin utanga¢ davranis puanlari

arasinda anlaml farklilik bulunmamistir (p>0.05).

69



Tablo 4.11. Cocugun Cinsiyetine Gére Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran

Oyun Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi
Cocugun Mann
ocugun N Min-Mak Ort+Ss Whitney U
Cinsiyeti .
Test; p

Ebeveyn Tutum Olgegi

Demokratik Tutum Kiz >3 2,12-5,00 3,95%0,78 Z:-1,269
Erkek 45 2,06 — 4,94 3,74+ 0,83 bp: 0,205

Otoriter Tutum Kz . 1,00-3,45 155+0,51 Z:-1,182
Erkek 45 1,09-3,45 1,65+ 0,55 bp: 0,237

Asiri Koruyucu Tutum Kiz >3 2,67-4,83 3,72+0,58 7:-0,938
Erkek 45 2,56 -5,00 3,60+0,63 bp: 0,348

izin Verici Tutum Kiz 55 1,33-3,22 2,20+ 0,49 Z:-0,128
Erkek 45 1,11-3,33 2,21+0,57 bp: 0,898

Penn Etkilesimli Akran Oyun Ol¢egi

Oyun Etkilesimi N = 1,80 - 4,00 2,98+0,73 z:-2,002
Erkek 45 1,60 — 4,00 2,71+0,80 bp: 0,045*

Oyunun Bozulmasi L 25 1,00-2,36 1,10+0,23 Z:-1,765

Erkek 45 1,00 - 2,55 1,21+0,35 bp: 0,078

Oyundan Kopma Kiz 55 1,00-2,78 1,26 0,35 Z:-1,263

Erkek 45 1,00 - 2,67 1,38 £ 0,44 bp: 0,207

Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi

saldirgan Kiz 55 1,00 -3,83 1,21 +0,57 Z:-1,789
Erkek 45 1,00 - 4,33 1,53 £0,93 bp: 0,074
Prososyal Kiz 55 1,33-5,00 4,27+0,94 Z:-1,531
Erkek 45 1,67 - 5,00 3,93 +1,12 bp: 0,126
Utangac Kiz 55 1,00 - 3,67 1,93 + 0,59 Z:-1,476
Erkek 45 1,00 — 3,00 1,76 + 0,46 bp: 0,140
®Mann Whitney U Test *p<0.05 **n<0.01

Cocugun Cinsiyetine Gore Ebeveyn Tutum Olgegi Puanlarimm

Degerlendirilmesi

Cocugun cinsiyetine gore demokratik tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun cinsiyetine gore otoriter tutum puanlari arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun cinsiyetine gore asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda anlaml

farkliliklar bulunmamaistir (p>0.05).



Cocugun cinsiyetine gore izin verici tutum puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun Yasma Gore Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Cocugun cinsiyetine gore oyun etkilesimi puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur (p:0.045; p<0.05). Cocugu kiz olan annelerin oyun etkilesimi puanlari,

cocugu erkek olan annelere gore daha yiiksektir.

Cocugun cinsiyetine gore oyunun bozulmasit puanlart arasinda anlaml

farkliliklar bulunmamastir (p>0.05).

Cocugun cinsiyetine gore oyundan kopma puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).

Cocugun Cinsiyetine Goére Sosyal Davramis Ogretmen Degerlendirmesi

Olcegi Puanlarinin Degerlendirilmesi

Cocugun cinsiyetine gore saldirgan davramis puanlart arasinda anlamli

farkliliklar bulunmamastir (p>0.05).

Cocugun cinsiyetine gore prososyal davranig puanlar1 arasinda anlamh

farkliliklar bulunmamastir (p>0.05).

Cocugun cinsiyetine gore utanga¢ davranis puanlar1 arasinda anlamli farkliliklar

bulunmamistir (p>0.05).
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5. TARTISMA

Bu boliimde okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin annelerinin ebeveyn tutumlari ile
cocuklarin sosyal ve oyun davraniglarina iliskin bulgular temelinde ulasilan sonuglar

sunulmakta ve ilgili sonuclar literatiir ile karsilastirilarak tartisilmaktadir.

Bu aragtirmada annelerin ebeveyn tutumlar: incelendiginde, en fazla demokratik
tutum ve en az otoriter tutumu sergiledikleri bulunmustur. Bu durum, orneklem
icerisindeki annelerin en fazla demokratik tutumu sergiledikleri seklinde
yorumlanabilir. Literatiir incelendiginde benzer sonuglar1 goérmekteyiz (122). Farkh
olarak, orneklem grubu igerisindeki annelerde, en fazla demokratik ve koruyucu
tutumlarmin sergilendigi goriilmektedir (132,133). Sehir merkezi ya da kirsal bolgelerde
yapilan ¢aligmalara ve demografik bilgilerin degiskenligine goére bu durum degisiklik

gostermektedir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi alt boyutlarindan en yiiksek Oyun
Etkilesimi ve en diisiik Oyunun Bozulmasi alt boyutunun ¢ocuklar tarafindan
sergilendigi bulunmustur. Sosyal Davranmis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi alt
boyutlarindan en yiliksek puan Prososyal Davranig ve en diisiik Saldirgan Davranis alt

boyutunun ¢ocuklar tarafindan sergilendigi bulunmustur.

Demografik bilgiler ile Ebeveyn Tutum Olgegi, Penn Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgeklerinin karsilastiriimasina
bakildiginda annelerin yaslarinin artmasi ile demokratik ve asir1 koruyucu tutumlar
artmakta, otoriter tutumlari ise azalmaktadir. Annelerin yas gruplarina gore izin verici
tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamustir. Literatiir
incelendiginde annelerin yas1 ile bilgi ve becerilerinin artmasi annelerde demokratikligi
arttirdigr (122), otoriter (123) ve asirt koruyucu tutumun azaldigi belirlenmistir
(114,109). Anne yasi ile gocuk yetistirme tutumlar1 arasinda istatistitiksel olarak anlaml

bir fark bulunmadigi arastirmalar da mevcuttur (3,5,10,82,116, 120).

Annelerin ebeveyn tutumlari1 ile annelerin egitim diizeyi karsilastirildiginda,
annelerin egitim diizeyi arttikca demokratik tutumlart artmakta, egitim diizeyleri
azaldikca otoriter tutumlari, izin verici tutumlar1 artmaktadir. Annelerin egitim diizeyine

gbre asirt koruyucu tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
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bulunmamistir.  Farkli olarak ebeveyn tutumlarinin farkli degiskenlerle olciildiigi
calismada asir1 koruyucu tutumun ilkokul mezunu ebeveynlerin (68renim diizeyinin
diisiisii ile) lise ve tiiniversite mezunu ebeveynlerden anlamli derecede farklilagtig
sonucuna ulagmistir (42,114,120). Literatiir incelendiginde bir¢ok c¢aligmada egitim
diizeyi yiikksek olan annelerin demokratik tutumlari arttigit  gorilmiistiir
(82,109,124,125). Ebeveyn tutum puanlari bakimindan anne egitim durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmayan calismalar da mevcuttur (3,122).
Sonuglar annenin egitim durumunun g¢ocuk davraniglarinin sekillendirilmesinde ve

gelisiminde etkili oldugunu gostermektedir (82, 121).

Annelerin ebeveyn tutumlarinin, annelerin ¢alisma durumuna gore farklilasip
farklilasmadigina iliskin bulgular incelendiginde, ¢alisan annelerin demokratik tutum
puanlar1 ¢caligmayan annelere gore daha yiiksektir. Calismayan annelerin izin verici ve
otoriter tutum puanlar1 c¢alisan annelere gore daha yiiksektir. Annelerin c¢alisma
durumuna goére asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmamistir. Calisan annelerin asir1 koruyucu puanlarinin daha yiiksek
bulundugu c¢aligmalar da olmustur (116). Arastirmaya uygun olarak calisan annelerin
demokratik tutumu daha c¢ok benimsedikleri sonucunu ortaya koyan ¢aligmalar
mevcuttur (117,118,119). Calisan annelerin asir1 koruyucu alt boyut puan ortalamalari
caligmayan annelerin puan ortalamalarindan anlamli derecede diisiik oldugunu
(120,122) ve demokratik alt boyut puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigini belirten
calismalar da bulunmaktadir (114).

Annelerin ebeveyn tutumlarinin, annelerin hane gelirlerine gore farklilasip
farklilasmadigina iliskin bulgular incelendiginde annenin hane geliri arttikca
demokratik tutumlarinin arttigi, hane geliri azaldik¢a otoriter tutumlarinin arttig
bulunmustur. Hane gelirine goére asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir. Bu sonugtan farkli olarak annenin geliri
arttikga, asirt koruyucu tutumun azaldigi ve diger ebeveyn tutumlari ile anlamli
iliskisinin olmadigr bulunmustur (120). Calismaya benzer sonuglara bakildiginda
diizenli ve yiiksek gelirin aile i¢i iligkileri olumlu ydnde etkileyerek demokratik
tutumlart arttirdigr belirlenmistir (108). Diger caligmalarda ise annenin hane geliri
diisiik oldugunda annenin asir1 koruyucu ve baskict tutumunun arttigi (109), bir baska
calismaya gore ise annenin hane gelirine gore asir1 koruyucu, demokratik ve otoriter

tutumu puan ortalamalarinda anlaml fark olmadig belirlenmistir (114).
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Annelerin ebeveyn tutumlarinin, annelerin ¢ocuk sayisina gore farklilasip
farklilagsmadigina iliskin bulgular incelendiginde, cocuk sayisi azaldik¢ca annelerde
demokratik tutum alt boyut puanlarimin arttig1, cocuk sayis1 arttikga annelerde otoriter
tutum alt boyut puanlarinin arttig1 gériilmektedir. Cocuk sayisinin asirt koruyucu ve izin
verici alt boyut puanlar1 ile anlamh bir iligkisi bulunmamistir. Arastirma sonucuna
benzer olarak hane igerisinde ¢ocuk sayisinin artmasi ve hane gelirinin az olmasi
kaynakli anneler, cocuklarina daha fazla baski ve ceza (otoriterlik) uygulamaktadir,
annelerin demokratik tutumu ise azalmaktadir (108,109,121,124). Cocuk sayisi arttikca
cocuklar tiizerinde daha fazla denetim ve kontrol saglanmaya calisildig

diistiniilmektedir.

Annelerin  ebeveyn tutumlarinin, c¢ocugun yasma gore farklilasip
farklilasmadigma iligkin bulgular incelendiginde, alti yas grubu cocuklart olan
annelerde demokratik tutum alt boyut puanlari, ¢ocugu dort yas grubunda olan annelere
gore daha yiiksek bulunmustur. Cocugun yasina gore otoriter, asiri koruyucu ve izin
verici tutum alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmamistir. Bu arastirma sonucundan farkli olarak 6 yas grubu ¢ocuklarina otoriter
ve koruyucu tutum, 4-5 yas grubu cocuklara ise demokratik tutum sergilendigi
bulunmustur (109). Ayni1 zamanda anneler hosgériilii tutumu daha ¢ok evin en
kiictigline uygulamaktadir, ¢ocuklarin yasi ilerledik¢e ise annenin ¢ocuk iizerindeki
denetimi artmaktadir (128). Bu caligmanin sonucuna goére 6 yas grubu cocugu olan
annelerin daha demokratik olmasinin, c¢ocuklarin kendilerini ifade edecek diizeye

gelmesinden kaynaklandig diistiniilmektedir.

Annelerin ebeveyn tutumlarinin, c¢ocugun cinsiyetine gore farklilasip
farklilagmadigina iliskin bulgular incelendiginde, ¢ocugun cinsiyetine gére demokratik,
otoriter, asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir. Bir¢ok ¢alismada da cinsiyetin, anne
tutumlarina etkisi olmadigi goriilmektedir (82,109,114,124,128). Bu ¢alismadan farkl
olarak cocugun cinsiyetinin demokratik tutumda etkili oldugu ve daha c¢ok erkek
cocuklarina karsi bu tutumun sergilendigi bulunmustur (120). Farkli bir ¢alismada da
cocugun cinsiyeti demokratik tutumu etkilemektedir ve kiz ¢ocuklarina karsi daha

demokratik olundugu bulunmustur (108).
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Annelerin yas1 ve egitim diizeyi ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
karsilastirildiginda annelerin yaslarinin ve egitim diizeyinin artmasi ile ¢ocuklarda oyun
etkilesimi alt boyut puaninin artt1g1, annelerin yaslarinin ve egitim diizeyinin azalmasi
ile gocuklarda oyundan kopma alt boyut puaninin arttigi belirlenmistir. Ayn1 zamanda
annelerin egitim diizeyinin azalmasi ile c¢ocuklarda oyunun bozulmasi alt boyut
puaninin da arttig1 belirlenmistir. Annelerin yasinin ve egitim diizeyinin artmast ile elde
edindigi deneyimler sayesinde, c¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun ve ilgi c¢ekici
oyunlar1 saglama diizeyi yilikselmektedir. Oyun gelisimi hakkinda bilgili olan anneler,
cocuklarinin oyun etklesimini arttirmaktadir (115). Annelerin yaslarmin ve egitim
diizeylerinin artmasi ile ¢ocuklarda oyun etkilesimlerinin artmasi, annelerin tecriibe ve
bilgisinin artmasindan ve bunu hayata gecirmesinden kaynaklandigi disiiniilmektedir.
Ayn1 zamanda arastirmada yasla birlikte otoriter tutum artmaktadir ve otoriter tutumu
benimseyen annelerin ¢ocuklarin oyunlarinda daha ¢ok oyun bozulmasi goriilmektedir

(111).

Annelerin ¢alisma durumu ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
karsilastirildiginda calisan annelerin oyun etkilesimi alt boyut puanlari calismayan
annelere gore daha yiiksektir. Calismayan annelerin oyunun bozulmasi ve oyundan
kopma alt boyut puanlar1 calisan annelere gore daha yiiksektir. Annelerin egitim
diizeylerinin azalmasi ile de oyunun bozulmasi ve oyundan kopma puanlarinda artig
oldugu belirlenmisti. Arastirmanin diger sonuglarinda oldugu gibi annenin egitim
diizeyinin artmasi ve ¢alisma hayatina hayatina girmesi ¢ocuklarda oyun etkilesimini

arttirmaktadir.

Annelerin hane geliri ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi karsilastirildiginda
hane geliri ylikseldikce oyun etkilesimi alt boyut puanlar1 artmaktadir. Hane gelirleri
azaldikca da oyunun bozulmasi ve oyundan kopma alt boyut puanlarinin arttigi
goriilmektedir. Arastirmanin diger bulgular1 ile Ortiistiigli goriilmektedir. Annenin
egitim diizeyinin artmasi ve ¢aligma hayatina girmesi ile hane gelirleri artacaktir. Hane
gelirleri artan annelerin, ¢gocuklarinin oyun ve oyuncak ihtiyacini1 daha iyi karsilayacagi

ve ¢ocuklarin davraniglarina etki edecegi diisiiniilmektedir.

Annelerin sahip oldugu cocuk sayist ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi
karsilagtirildiginda, dort veya daha fazla ¢ocuga sahip annelerin oyunun bozulmasi alt

boyut puanlari, iki ¢ocuga sahip annelere gore daha yiiksektir. Diger yas gruplari
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arasinda oyunun bozulmasi alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmamustir. Cocuk sayisina gore oyun etkilesimi ve oyundan kopma alt
boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir. Cocuk
sayisinin artmast ile evde uygulanan baski ve cezalarin artmasi ile cocuklarda uyum ve
kendini ifade etme problemleri goriilebilir (108). Ayn1 zamanda ¢ocuk sayisinin artmasi
ile ¢ocuklarda davranis problemlerinin goriilmesi de artabilir, bu durum annelerin
cocuklartyla ayr1 ayri ilgilenme siiresinin azalmasi ile agikalanabilir (127). Bulgular
dogrultusunda ailede ¢ocuk sayisi arttik¢a, annelerin demokratik tutumu azalmakta idi,
dogal olarak cocuklarin da c¢evreye gosterdigi demokratik tutumun azalacagi

diistiniilmektedir.

Cocugun yast ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi karsilastirildiginda,
cocugun yas1 arttik¢a oyun etkilesimi alt boyut puaninin arttig1, dort ve bes yasinda olan
cocuklarin oyundan kopma alt boyut puanlari, alt1 yasinda olan ¢ocuklara gore daha
yuksek oldugu goriilmektedir. Cocugun yasina goére oyunun bozulmasi alt boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar bulunmamistir. Ayrica PEAOO,
60-72 aylik ¢ocuklarin oyun davraniglarini inceleyen bir dlgektir. Calismamizin %16’
lik bir dilimini 6lgege gore daha diisiik bir yas olan dort yas grubu olusturmaktadir.
Cocuklarin yas1 arttikca akran iligkileri,dikkat stireleri, paylasma ve sira alma gibi
olumlu davraniglar1 da artmaktadir. Bu sebeple 6 yas cocuklarinda oyun etkilesim alt
boyut puanlarinin yiiksek ciktigr diisiiniilmektedir. Cocuklarin yas1 azaldik¢a dikkat
stireleri de azalmaktadir, bu sebeple 4-5 yas grubu ¢ocuklarin oyundan kopma alt boyut
puanlarinin yiiksek ¢iktig1 diistiniilmektedir. Calisma bulgularinda 6 yas grubuna sahip
olan annelerin daha ¢ok demokratik tutum sergiledigini belirtmistik. Demokratik
ortamda biiyiitillen 6 yas grubu cocuklarin oyun etkilesim puanlart ile demokratiklik

paralellik gostermektedir.

Cocugun cinsiyeti ile Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi karsilastirildiginda,
kiz ¢ocuklarmin oyun etkilesim alt boyut puanlari, erkek ¢ocuklarin oyun etkilesim
puanlarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Cocugun cinsiyetine goére oyunun
bozulmasi ve oyundan kopma alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmamistir. Baska bir ¢alismaya gore ¢ocuklarin sosyal davraniglari
cinsiyet bakimindan incelendiginde, erkek cocuklarin itis kakishh oyunlari daha ¢ok

tercih ettigi gorilmiistir (129). Kiz ¢ocuklar1 igbirlik¢i ve sosyal etkilesimi arttiran
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(evcilik, ev igi ve aile rollerini igeren) oyunlari daha ¢ok tercih ettigi igin (111) oyun

etkilesim alt boyut puanlarinin yiiksek ¢iktig1 diisiiniilmektedir.

Anne yas1 ile Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi
karsilastirildiginda saldirganlik ve prososyal davranis alt boyutlariyla anlamh bir iliski
bulunamamistir. Sadece utangaclik alt boyutunun, 40 yas ve iistii annelerin utangag
davranis puanlari, 30-39 yas aralifindaki ve 20-29 yas araligindaki annelere gore daha
yuksektir. 20-29 yas araligindaki anneler ile 30-39 yas araligindaki annelerin utangag
davranis puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamstir.
Arastirmamizin sonuglarina gore annenin yasi arttikca asirt koruyucu ve demokratik
tutumunun arttif1 goriilmektedir. Calismaya uygun olarak da annenin koruyuculugu
arttikca ¢ocugun sosyal davranislarinda utangachigin arttig1 belirlenmistir. Asir1 korunan

cocuklar anneye bagimli olurlar ve utangag bir kimlik gelistirmeye yonelebilirler (98).

Annelerin egitim durumu ile Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi
karsilastirildiginda annelerin egitim durumu azaldiginda c¢ocuklarda saldirgan ve
utanga¢ davranislarin  arttifi, egitim diizeyi arttifinda ¢ocuklarda prososyal
davraniglarin arttigi belirlenmistir. Annelerin egitim diizeyine gore cocuklarin oyun
davraniglar1 da degismektedir ve egitim seviyesinin artmast ile ¢ocuklarda sosyal oyun
davranislar1 da artmaktadir (129). Annelerin egitim diizeyinin artmasi ile demokratik
tutumlarin  daha fazla sergilenmesi sonucunda c¢ocukta prososyal davraniglar
gozlemlenebilir. Egitim diizeyi azaldik¢a annede artan otoriter tutum, olumsuz tutumlar

kaynakli ¢ocuklarda saldirgan davraniglar gozlemlenebilir (114).

Annelerin ¢alisma durumu ile Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi karsilastirildiginda ¢alisan annelerin cocuklarinda prososyal davranis puanlari
calismayan annelere gore daha yiiksektir. Caligmayan annelerin ¢ocuklarinda saldirgan
ve utanga¢ davranis puanlari, ¢alisan annelere gore daha yiiksektir.. Annesi ¢alismayan
cocuklarin, annesi calisan cocuklara gore saldirganlik diizeyinin arttigi bulunan

calismalar da mevcuttur (126).

Annelerin hane geliri ile Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi
karsilagtirildiginda hane geliri yiikseldiginde prososyal alt boyut puanlarmin arttigi,
hane geliri diistiigiinde saldirgan ve utangag alt boyut puanlarinin arttigi belirlenmistir.
Calismanin diger bulgulari ile ortiisen sonuglar elde edilmistir. Hane gelirinin azalmasi

ile annelerde otoriter tutum artmakta idi ve otoriter tutum sonucu cocuklarda
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saldirganligin arttigi goriilmektedir (114). Hane gelirinin yiikselmesi ile annelerde
demokratik tutum artmakta idi ve bu tutum sonucu g¢ocuklarda prososyal davraniglar

goriilmektedir.

Annelerin  sahip oldugu ¢ocuk sayist ile Sosyal Davrams Ogretmen
Degerlendirmesi Olgegi karsilastirildiginda, cocuk sayisi azaldikga prososyal alt boyut
puanlarmin arttigt bulunmustur. Cocuk sayisina gore saldirgan ve utangag alt boyut
davranis puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh farkliliklar bulunmamustir. Cocuk
sayis1 azaldik¢a annenin ¢ocuk ile gecirecegi vakit artacaktir ve daha verimli olacaktir.
Annelerin ¢ocuklar1 ile beraber, verimli ve daha fazla vakit gecirmesinden kaynakli

cocuklarda prososyal davraniglarin arttig1 diistiniilmektedir.

Cocugun yast ile Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi
karsilastirildiginda, ¢cocugun yasi arttikca prososyal alt boyut puanlarmin arttigr ve 4
yasindaki ¢cocuklarin utangag¢ davranig puanlari, 6 yasindaki ¢ocuklara gore daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Cocugun yasina gore saldirgan davranis puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir. Arastirmanin diger bulgular ile
ortlisen bir sonu¢ ortaya c¢ikmustir. Cocugun yasi ile Penn Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi karsilastirildiginda, ¢ocugun yasi arttikga oyun etkilesimi alt boyut puaninin
arttigint  belirtmistik. Oyun etkilesimi yiiksek ¢ocuklar, prososyal davraniglar da
sergilemektedir.Cocuklarin yas1 arttik¢a akran iligkileri,dikkat stireleri, paylasma ve sira
alma gibi olumlu davranislar1 da artmaktadir. Bu sebeple 6 yas ¢ocuklarinda prososyal

etkilesim alt boyut puanlarinin yiiksek ¢iktig1 diisiintilmektedir.

Cocugun cinsiyeti ile Sosyal Davranis Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi
karsilastirildiginda, ¢ocugun cinsiyetine gore saldirgan, utangac ve prososyal alt boyut
puanlart ile istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir. Saldirganligin
cinsiyete gore anlamli fark bulunmadigi ¢alismalar mevcuttur (126). Okul 6ncesi donem
cocuklarin sosyal veya oyun davranislarinin, ¢esitli degiskenler agisindan incelendigi
calismalarda daha ¢ok erkek cocuklarinin saldirgan ya da zorba olduklar1 goriilmektedir

(130,131).

Olgeklerin birbirleri ile karsilastirmalarini inceledigimizde annelerin ¢ocuklarina
gosterdigi olumlu, demokratik tutumlari arttikca cocuklarin davraniglart da olumlu
etkilenmektedir. Demokratik tutum cocuklarin oyun davranislarinda oyun etkilesimini,

sosyal davraniglarinda ise prososyal davramiglarimi gelistirmektedir. Aile igerisinde
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kurulan saglikli iletisim, ¢ocuklarin ailesi ve ¢evresi ile kuracag iletisimi
etkilemektedir, ayrica pozitif ve empatik davraniglarini arttirmaktadir. Bu sebeple
calisgmada demokratik tutumun, cocuklarin sosyal ve oyun davranig alt boyutlarini

olumlu y6nde anlamli ¢ikardig1 diisiiniilmektedir (138).

Annelerin asir1 koruyucu tutumlart arttikga cocuklarin sosyal davranislarinda
utanga¢ tavirlar artmaktadir. Ciinkii ihtiyaclari, gelisimi ve nerdeyse c¢ocugun
yapabilecegi her beceri aile tarafindan karsilandigi i¢in ¢cocuk kendini ifade edemez ve
sergileyemez durumuna gelmektedir. Bu sebeple ¢alismaya uygun bir sonucun ¢iktigini
gbozlemlemekteyiz. Aile bu durumun farkinda olmadigi siirece ¢ocuktaki utangag

tavirlar devam edecektir.

Annelerin i1zin verici tutumlart arttikca c¢ocuklarin sosyal davranislarinda
saldirgan ve utangag tavirlarinin arttigi, oyun davraniglarinda ise oyunun bozulmasi ve
oyundan kopma alt boyutlarinin arttig1 sonucuna ulasmaktayiz. izin verici tutumda ya
cocuk ailenin odak noktasindadir ve kurallar ¢ocuk tarafindan uygulanir, aile de uymak
zorunda kalir ya da c¢ocugun ilgi, sevgi ve gereksinimleri yeterli bir sekilde
karsilanamaz ve g¢ocuk ihmal edilir (139). Kurallar siirekli g¢ocuk tarafindan
konuldugunda ve aile de her zaman cocugun kurallarim1 uyguladiginda ¢ocuk
cevresinden de ayni beklentiye girecektir. Bu beklentisi karsilanmadiginda oyunlar
bozacaktir, akran iliskilerinde saldirgan davranislar sergileyecektir. Bu durumun
cocugun sosyal ve oyun davranslarinda olumsuz tavirlar sergilemesine neden olacagi ve

calismada da bu sebeple boyle bir sonucun bulundugu diisiiniilmektedir.

Annelerin ototiter tutumlar1 arttikca ¢ocuklarin sosyal davranislarinda saldirgan
ve utangag tavirlarinin arttig1, oyun davranislarinda ise oyunun bozulmasi ve oyundan
kopma alt boyutlarinin arttigi sonucuna ulagmaktayiz. Otoriter tutumda annelerin
baskict ve ceza uygulayicit tutumlari ¢ocuklarin kendilerini ifade etmede yetersiz
olmalarina ya da daha iyi ifade edebilmek i¢in saldirgan davranislar1 sergilemelerine
neden olmaktadir. Ailede gordiigii baskiyr ayni sekilde cevresine, akran iliskilerine
yansitmaktadir. Bu durumdan kaynakli ¢ocuklarin olumsuz sosyal ve davranislari

sergiledigini gdsteren alt boyut puanlarinin yiiksek ¢iktig1 diistintilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calismada, 4-6 yas arasi ¢ocuklarin sosyal ve oyun davranislari ile ebeveyn

tutumlar arasindaki iliskinin incelenmesi amac¢lanmastir.

Calisma kapsaminda Mersin il merkezindeki 4-6 yas arasi ¢ocuga sahip 100
anneye ve ¢ocuklarin 6gretmenlerine ulagilmistir. Anneye uygulanan bir, 6gretmenlere
uygulanan iki 6l¢ek olmak iizere toplam {i¢ 6l¢ek kullanilmistir ve annelerin demografik
bilgileri alinmustir. Anneler demografik bilgi formu ve Ebeveyn Tutum Olgegi’ ni,
ogretmenler ise Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi ve Sosyal Davranis Ogretmen

Degerlendirmesi Olgegi’ ni doldurmustur.

Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler neticesinde Orneklem grubu
icerisindeki annelerin en fazla demokratik, en az otoriter tutumu sergiledikleri
goriilmektedir (Tablo 4.1). Demokratik tutumdaki annelerin ¢ocuklarinda oyun
etkilesimi ve prososyal davraniglarin arttigi, otoriter tutumdaki annelerin ¢ocuklarinda
oyunun bozulmasi, oyundan kopma, saldirgan ve utangac¢ davranislarinin arttigi, izin
verici tutumdaki annelerin ¢ocuklarinda oyunun bozulmasi, oyundan kopma, saldirgan
ve utanga¢ davraniglarimin arttigi, asir1 koruyu tutumdaki annelerin g¢ocuklarinda

utanga¢ davraniglarin arttigir sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.2 ve 4.3).

Annelerin yaslarinin artmasi ile demokratik ve asir1 koruyucu tutumlari artmakta,
otoriter tutumlar1 ise azalmaktadir. Annelerin yas gruplarina gére izin verici tutum
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir (Tablo 4.4).
Annelerin egitim diizeyi arttikca demokratik tutumlari artmakta, otoriter ve izin verici
tutumlar1 azalmaktadir. Annelerin egitim diizeyine gore asir1 koruyucu tutum puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir (Tablo 4.5). Calisan
annelerin demokratik tutum puanlart c¢aligmayan annelere goére daha yiiksektir.
Calismayan annelerin izin verici ve otoriter tutum puanlari ¢alisan annelere gére daha
yuksektir. Annelerin calisma durumuna gore asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamustir (Tablo 4.6). Annenin hane geliri
arttik¢a demokratik tutumlarinin arttigi ve otoriter tutumlarinin azaldigir bulunmustur.
Hane gelirine gore asirt koruyucu tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmamustir (Tablo 4.7). Cocuk sayisi azaldik¢a annelerde demokratik

tutumun arttig1 ve otoriter tutumun azaldigr goriilmektedir. Cocuk sayisinin asiri
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koruyucu ve izin verici tutumlari ile anlamli bir iligkisi bulunmamistir. Alt1 yas grubu
cocuklar1 olan annelerde demokratik tutum alt boyut puanlari, gocugu dort yas grubunda
olan annelere gore daha yiiksek bulunmustur. Cocugun yasina gore otoriter, asiri
koruyucu ve izin verici tutum alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar bulunmamustir (Tablo 4.8). Cocugun cinsiyetine gore demokratik, otoriter,
asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmamistir (Tablo 4.9).
Oneriler

e Anne baba tutum farkindaligi i¢in kamu spotlar1 olusturulabilir ve ¢ocugun
davraniglarina olan etkisi ayrintili bir egitim programinda topluma

sunulabilir.

e Her egitim ve 6gretim donemi acildiginda, miidiir ve dgretmenler is birligi
icerisinde olarak ebeveynler igin tutumlar lizerine seminerler diizenleyebilir

ve farkindalik ¢aligmalar1 yapabilirler.

e Aile hekimlikleri ve hayata yeni gecen Saglikli Hayat Merkezleri (SHM)
iizerinden sorumlu olunan ailelere ulasilmasi saglanabilir, ebeveyn tutumlari

ile tutumlarin ¢ocuklara etkisi detayl bir sekilde ebeveynlere aktarilabilir.

e Cocuklarin davranis gelisiminde annenin yani sira babalarin daha fazla
sorumluluk almasi ve tutumlarin ¢ocuk {izerine etkisini anlayabilmesi ig¢in

sadece babalar ile yapilan etkinliklerle, babalarda farkindalik olusturulabilir.

e (alismada sadece anneler yer almistir. Cocuklarin oyun ve sosyal davranislar
ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki iligkiyi incelemek icin babalar ile de

caligmalar yapilabilir.

e Farkli degiskenler ve Olgekler kullanilarak benzer arastirmalar ile sonuglar

test edilebilir ve daha genis bir 6rneklem grubu ile bu ¢alisma yapilabilir.
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EK-5. Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

EBEVEYN TUTUM OLCEGI
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Ben bir bagkasiyla konusurken ¢ocugumun araya girmesine izin
veririm.

Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek islerden korurum.

Cocugum s6z dinlemediginde ona vururum.

18

Cocugumun cinsel konularda sordugu sorulari anlayacagi bir
dilde dogru olarak cevaplarim.

24

Cocugumun istedigi saatte uyumasina izin veririm.

30

Cocugumun her seyi yapmasina izin veririm.

45

Cocugumu yapabileceginden fazlasini yapmasi i¢in zorlarim.

46

Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor islerden uzak
tutarim.
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EK-6. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcegi Ogretmen Formu (Peaos-0)

Hicbir
zaman
1. Diger ¢ocuklara yardim eder.

5. Oyun grubunun disinda gezinir.
14. Kavgaya doniistirmeden itiraz eder.

19. Diger ¢ocuklar1 oyuna katilmalari igin
cesaretlendirir.

24. Ogretmenin ydnlendirmesine ihtiyac duyar.

29. Gegislerde ortami bozar (Bir aktiviteden
digerine gecerken).

Nadiren

Sik sik

Her
Zaman
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EK-7. Sosyal Davrams Ogretmen Degerlendirmesi Olcegi (SDODO)

Madde

1 Cok az karakteristik
2 Biraz karakteristik
D

ogal
4 Karakteristik

3

Bu cocuk diger ¢ocuklarla is birligi i¢indedir- paylasir ve sirasini
bekler.

Bu ¢ocuk diger ¢cocuklari rahatsiz eder.

Bu ¢ocuk diger ¢ocuklara kars1 yardimseverdir.

Bu ¢ocuk diger ¢ocuklarin aktivitelerini bozar.
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5 Cok karakteristik






