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SUNUM PLANI

e Tanmimlar

* Normal Dil Gelisimi

* Dil Gelisimine Etki Eden Etmenler
* D1l ve Konusma Bozukluklar

« Hekimlere ve Ailelere Oneriler



Dil: Bilginin belli kurallara dayal
sembolik bir sistem seklinde aktarilmasi

/

~

[Conusma: Dil sembollerinin sézel olarak
seslendirilmesi

N

~

Hetisim: Bireyler arasi bilgiyi ileten
buttn sozel ve sozel olmayan girdi ve
bilgiler




Dilin Bilesenleri

Alici dil Sozel uyaranlarin alinmasi ve anlasilmasi
[fade edici dil Anlatim dili
Sentaks (SGZ dizimi) Kelimelerin dizilimi, yan yana gelisi ve bunlarin anlam

farkliliklarinin anlasilabilmesi

Semantik (anlam bilimi) ~ Kelimeleri ve aralarindaki iliskiyi anlama becerisi

Pragmatik So0zsiiz iletisim becerilerini de icerecek sekilde duruma uygun

konusabilme



Konusmanin Bilesenleri

Konusmanin bagskalar1 tarafindan
anlasilabilirligi

Anlasilabilirlik

Akicilik Konugmanin akici olmasi

Larenks, agiz ve burun iginden
Ses ve rezonans  hava gecisini iceren konusma sesi




} KONUSMA BOZUKLUKLARI

—_

— DIL BOZUKLUKLARI

SOSYAL PRAGMATIK
ILETiSIM BOZUKLUKLARI

 Dil Bilesenleri, konusma bozukluklarinda etkilenen dil alanlar1 (Marrus ve Hall 2017)



NORMAL DIL GELISIMI

T

MR A3




Prelinguistik donem

'Tekrarlayan

‘ agulama
Agulama, hece

cikarma

Gigildama ve
gulimseme

® Refleks
aglama ve
vejetatif
sesler



Linguistik donem

'Pragmatik
‘ beceriler
Cumle

olusturma

Sozcuk
birlestirme

® Sizciikler



ULUSLARARASI GELISIMI IZLEME DESTEKLEME REHBERI

mimikler, sozciikler kullanir?"

durumunda farkl sesler gikarir

(1 Beden dilini kullanir
(istemediginde kafasini gevirir,
kucaklanmak istediginde kollariyla
uzanir)

TAMAMLANAN YAS (AY)

ACIK UGLU SORULAR 1-2 AY 3-4 AY 5-6 AY 7-8 AY 9-11 AY 12-14 AY

2. Anlatim dili. "CGocugunuz istediklerini size {1 Kucaklandiginda rahatlar (1 Sesli harfler gikarir [ Sesli gller (1 Sesli ve sessiz harfleri birlegtirir | 1 Heceleri tekrarlar [ Bir anlamli s6zctik soyler

nasil anlatir? Ne gibi sesler ¢ikarir, ne gibi [J Mutluluk, huzursuzluk, aghk ("aa, uu" sesleri) (“ga, de” gibi) (‘da-da”) {1 Kolunu ya da elini uzatarak istedigi seyi

igaret eder

3. Alici dil. "Gocugunuz onunla konustugunuzda [ Konuguldugunda dikkatini verir, CKonusuldugunda Xt Gocuk 5 aylikken bir 6nceki stitundaki tiim geligim basamaklarini tamamlamig [ Tanidigi kisilerin isimlerini anlar (anne, | [ Eylemleri/hareket sozciklerini anlar (gel,
anladigini nasil gosterir? Ornegin onu kucaginiza hareketlerini yavaglatarak, tepki verir, sesler gikararak olmalidir baba, abla) al, dur)
alacaginizi, ona yemek getireceginizi, onu digari dinler karsilik verir [ Nesnelerin isimlerini anlar (top, oyuncak)
¢ikaracaginiz sdylediginizde neler yapar?” [ Konuganin yiiziine bakarak
dinledigini gdsterir
[ TAMAMLCANAN YAS (AY)
Acik uclu sorular 15-17 AY 18-21 AY 22-25 AY 26-29 AY 30-35 AY 36-42 AY

2. Anlatim dili. "Gocugunuz istediklerini size nasil anlatir? Ne
gibi sesler gikarir, ne gibi mimikler, sozciikler kullanir?"

[ Iki anlamli sozciik soyler

parmagini kullanir

(1 Istediklerini gbstermek icin isaret

[ Ailesi
anlattiklarinin
bir kismini anlar

[] Alti anlamli sdzciigi

vardir

{1 Isteklerini anlatirken
sozclk

ve igaretleri birlikte kullanir

[1*“Su ver”, “anne gel’
gibi iki s6zcukli cimle
kullanir

[ Yabancilar anlattiklarinin bir kismini anlar

[1 3 s6zcUkIU climle kullanir

[] Zamir kullanir

[ Ailesi anlattiklarinin
gogunu

anlar

[1 4 sdzcUklu ctimle kullanir

[1 Gegmig zaman kullanir

[1 Kisa bir dyki ya da bagindan
gegen bir olay anlatir

[ Ailesi anlattiklarinin hepsini anlar

yapar?”

3. Alici dil. "Gocugunuz onunla konustugunuzda anladigini
nasil gosterir? Ornegin onu kucaginiza alacaginizi, ona yemek
getireceginizi, onu digar ¢ikaracaginizi soylediginizde neler

kullanir

(1 Komutlara yanit olarak el sallar ya
da sik tekrarlanan bagka hareketleri

[1 Bir basit komutu anlar
("ayakkabilarini getir")

[ Birden fazla basit komutu
anlar (taragini getir, topu at)

[ Basit sorulari yanitlar
(Anne evde mi?-Evet)
(Yemek ister misin?-
Hayir)
0 then fazla nesnenin
ismini anlar
[] Ailesi kisa bir dykiyu ya
da bildigi bir olay!
attiginda dinler (aligverise,
komsuya gitmek gibi)

(1 ‘Tginde” sézciiglinden
bagka yer bildiren bir
s0zcligi anlar (“altinda”
ya da “Ustlinde”)

(] ki basamakli komutlari anlar ("mutfaga git,

tabagini bana getir", "odana git, topunu getir")




. . .= Primer Motor AF
Norobiyoloji korteks —

Broca

SLF

» Dorsal yolak: Fonolojik, kismen semantik

Sesin,

*SLF 12. Ayda
Wernicke s Primer motor korteks
*AF 4-4.5 yas

Wernicke ) Broca

» \entral yolak: semantik ve pragmatik

*Uncinat fasikdl
Wernicke s Frontal operculum
*Fronto-oksipital fasikul

BroCa = Primer viziel korteks

Primer
Viziiel
Hem yazili, hem Korteks
***Fonoloji ile ilgili yapilar sentaks/semantik ile konusulan dilin
anlasilmasindan

ilgili yapilardan ¢ok daha once gelisir sorumlu



DIL GELISIMINE ETKI EDEN
ETMENLER



Dil Gelisimine Etki Eden Etmenler:

1) Genetik
2) Fizyolojik
3) Algisal-bilissel ve norolojik gelisim

4) Fiziksel ve ruhsal durum

5) Bebegin cinsiyeti
6) Sosyal uyaranlar, anne-bebek etkilesimi, ekrana maruz kalmak

7) Sosyoekonomik diizey



TEDS (Twins Early Development Study)

e Sozcuk dagarcigi/dilbilgisi
cevresel etmenler > genetik etmenler
 Ses-telaffuz ve akicilik gibi konusma becerileri

genetik etmenler > cevresel etmenler

*** Konusma gecikmelerinde cevresel etmenler daha onemli rol alir !!!

OliverB.R.,, Plomin R., 2007. Twins' Early Development Study (TEDS): a multivariate, longitudinal genetic investigation of language, cognition and behavior problems from childhood through adolescence. Twin Research and Human Genetics, 10, 96— 105.



Ebeveynlik becerilerinin dil gelisimine etkisi

* Ebeveynlik becerilerinden dil gelisimi icin dnemli olan;

e Cocugun cikardigi seslere, isaretlere ve konusma cabalarina ailenin tepki diizeyi

* Baglanmanin kalitesi

e Uyaran duzeyi o

-~

*** Karsilik ve uyaran veren ebeveynlik A v

r 4
(responsive and stimulating parenting) A ,.;
/ T4 '

Coldwell, J., Pike, A., & Dunn, J. (2006). Household chaos ? links with parenting and child behaviour. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 47(11), 1116-1122. doi:10.1111/j.1469-7610.2006.01655



Babanin dil gelisimine etkisi
* Egitim diizey1 ve ¢ocukla etkilesim yogunlugu oyun doneminde

bilissel gelisim ve dil gelisimiyle iligkili

* Babalar annelere gore daha az konusur ve kendilerini tekrar ;,_.‘, .
ederler. Buna ragmen babanin konusma yogunlugu ¢ocugun dil gelisiminde onemli

« Babalar ¢cocugun s6zsiiz dilini anneye oranla ¢ok daha az anlar - Cocuk kendini

babasina anlatabilmek i¢in kelime kullanmaya daha fazla ¢abalar

» Cabrera, N. J., Shannon, J. D., & Tamis-LeMonda, C. (2007). Fathers’ Influence on Their Children’s Cognitive and Emotional Development: From Toddlers to Pre-K. Applied Developmental Science, 11(4), 206-213. doi:10.1080/10888690701762100

* Porter, Megan E., "Perceptions fathers have on time spent with preschool children and its impact on language outcome measures" (2016).Rehabilitation, Human Resources and Communication Disorders Undergraduate Honors Theses. 46.
https://scholarworks.uark.edu/rhrcuht/46



Sosyoekonomik diizeyin dil gelisimine etkisi

* Ev ic1 karmasa

* Sosyoekonomik diizeyin dil gelisimi lizerine olan olumsuz etkilerinde araci degisken

* Ev ic¢1i karmasa giderilebilirse
* Diisiik sosyoekonomik diizeyin dil gelisimi lizerindeki olumsuz etkilerinin engellenebilecegi

e Ogzellikle gelismemis veya gelismekte olan iilkelerde riskli gruplarda bu amaca ydnelik uygulamalar

 Bronfenbrenner, U., & Evans, G. W. (2000). Developmental Science in the 21st Century: Emerging Questions, Theoretical Models, Research Designs and Empirical Findings. Social Development, 9(1), 115-125. doi:10.1111/1467-9507.00114
* Vernon-Feagans, L., Garrett-Peters, P., Willoughby, M., & Mills-Koonce, R. (2012). Chaos, poverty, and parenting: Predictors of early language development. Early Childhood Research Quarterly, 27(3), 339-351. doi:10.1016/j.ecresq.2011.11.001



* Hayatin ilk yillarinda ev 1¢indeki zengin uyaran (sozciik sayisi, zengin

Icerik) daha sonraki konusma becerileri ile iliskili

* Ev ortamlarindaki uyaran yogunlugu dil gelisiminde okul oncesi

egitim kurumundan daha etkili

Roberts, J., Jergens, J., & Burchinal, M. (2005). The Role of Home Literacy Practices in Preschool Children’s Language and Emergent Literacy Skills. Journal of Speech Language and Hearing Research, 48(2), 345. doi:10.1044/1092-4388(2005/024)
NICHD Early Child Care Research Network (2002). Child-Care Structure — Process — Outcome: Direct and Indirect Effects of Child-Care Quality on Young Children’s Development. Psychological Science, 13(3), 199-206. doi:10.1111/1467-9280.00438



Ekrana maruz kalmanin dil gelistmine etkisi

e <12 ay
- DIl gecikmesinde 6 kat artis

 >2 saat/gln

» Chonchaiya, W., & Pruksananonda, C. (2008). Television viewing associates with delayed language development. Acta Paediatrica, 97(7), 977-982. doi:10.1111/j.1651-2227.2008.00831 x



DIL VE KONUSMA
BOZUKLUKLARI



Dil ve Konusma bozukluklar: siniflamasi:

- DSM-V (APA 2013)
1-Dil bozuklugu
2-Dil ses bozukluklari
3-Cocukluk ¢ag1 akicilik bozuklugu
4-Sosyal pragmatik iletisim bozuklugu
5-Ozgiil olmayan iletisim bozuklugu

» Konusma ve Dil Ozel Gelisimsel Bozukluklar1 (F80) (ICD-10)



Gelisimsel dil bozukluklari
(Developmental language disorder)

 Farkli terminoloji kargasasini gidermek amach

* 2017 yilinda - Catalise konsorsiyumu

* Gelisimsel terimi = Bilinen biyomedikal bir nedenle iliskili olmaktansa, gelisim

stirecinde ortaya ¢iktigini ifade eder



Dil giicliigii ceken cocuk

*sosyal ve/veya egitimsel islevlerde bozulma

* Beyin hasan

» Epileptik afazi

» Norodejeneratif
durumlar

« Down sendromu
/ e Otizm spektrum
bozuklugu
« Serebral palsi

Gelisimsel dil bozuklugu

G

Bishop, D. V. M. (2017). Why is it so hard to reach agreement on terminology? The case of developmental language disorder (DLD). International Journal of Language & Communication Disorders, 52(6), 671-680. doi:10.1111/1460-6984.12335

Dil bozuklu




DIL BOZUKLUGU



c 7
# ¥ Dil Bozuklugu (DSM-5)

A. Dili kavrama ya da kullanma yetersizlikleri/dili 6grenme ve kullanmayla 1lgili siiregiden

gucltkler
1. Sozciik dagarciginin azlig

2. Ciimle yapilarinin sinirliligi

3. Soylem bozukluklari
B. Yasina gore beklenenden 6nemli olgiide daha diistik/ islevsel kisithiliga

C. Erken gelisim evresinde baslamis

D. Bu gicliikler baska bir durumla daha 1y1 agiklanamaz.



Siklik:

* Okul oncesi ¢ocuklarda konusma ve dil bozuklugu %8
* 2 yasinda konusma baslangicinda gecikme %20

* 5 yasinda en az bir konusma veya dil bozuklugu %19
* D1l bozuklugu i¢in siklik %3-8

* E/K: 2/1

McLeod, S., & Harrison, L. J. (2009). Epidemiology of Speech and Language Impairment in a Nationally Representative Sample of 4- to 5-Year-Old Children. Journal of Speech, Language, and Hearing Research, 52(5), 1213-1229. doi:10.1044/1092-
4388(2009/08-0085)



Tanisal Degerlendirme

1. Ayrintili oyku alma:

* En cok kaygilandiran durumlar ?

* Acik uclu sorular



» Anlatim dili: "Cocugunuz istediklerini size nasil anlatir? Ne gibi

sesler ¢ikarir, ne gibi mimikler, s6zciikler kullanir?”

. 4
» Al dil: "Cocugunuz onunla konustugunuzda anladigini nasil gosterir? g
Ornegin onu kucaginiza alacaginizi, ona yemek getireceginizi, onu disari ‘ " o.

cikaracaginizi soylediginizde neler yapar?”
4

=D
3-4 AY
*Sesli harfler

cikarir ("aa, uu"

sesleri)

*Konusuldugunda
sesler ¢ikararak

karsilik verir

/-8 A

*Sesli ve sessiz

harfleri birlestirir

(“ga, de” gibi)

*Beden dilini kullanir
(istemediginde
kafasini ¢evirir,
kucaklanmak
istediginde kollariyla

uzanir)

*Bir anlaml sozcik

soyler

*Kolunu ya da elini
uzatarak istedigi seyi

isaret eder

*Eylemleri/hareket
sOzcuklerini anlar

(gel, al, dur)

*Nesnelerin
isimlerini anlar (top,

oyuncak)

'-* L*
18-21 AY

*Tki anlamli

sOzcuk soyler

*Ailesi
anlattiklarinin bir

kismin1 anlar

*Bir basit komutu
anlar
("ayakkabilarini
getir')

Her ¢cocugun gelisim hiz1 farkhidir.

26-29 AY

29 <6

*‘Su ver”, “anne
gel” gibi iki
sOzcukli ctimle
kullanir

*Basit sorulari
yanitlar (Anne evde
mi?-Evet) (Yemek
ister misin?-Hayir)

*Ucten fazla
nesnenin ismini
anlar

*Ailesi kisa bir
Oykuyu ya da
bildigi bir olay1
anlattiginda dinler
(aligverige, komsuya
gitmek gibi)

-~

AR
~
%

33-42 AY

* 4 sozcukli cimle

kullanir

* Gegmis zaman

kullanir

*Kisa bir oykii ya da
basindan gecen bir

olay1 anlatir

*Ailesi anlattiklarinin

hepsini anlar

*ki basamakli
komutlar1 anlar
("odana git, topunu

getir")



* Cocugunuzun 1iletisimiyle 1lgili sizi kaygilandiran nedir?
e [letisim sorunu ne zaman, nasil baslad1?

* [letisim sorunu bulundugu ortama gore nasil degisir?

e [letisim sorununu arttiran veya azaltan etmenler nelerdir?

* Bakim veren degisimi oldu mu?



2. GOzlem:

* Cocuk gortisme 1¢in odaya girdigi andan itibaren, ¢cevreye 1lgisi, anne

ve bakim verenler 1le 1liskisi gozlenmelidir.



3. Detayli gelistmsel oykuntin alinmast:

* Prenatal, perinatal ve postnatal olasi risk etmenleri sorgulanmalidr.

* Tibb1 6zge¢cmis ve aile hikayesi sorgulanmalidir.



Cevresel Etmenler

Prenatal

Sigara, alkol,
uyaricilarin kullanimi
Yoksulluk ve
bakimsizlik

Stresli gebelik

Postnatal

Uyaran eksikligi
Diisiik sosyoekonomik diizey
Ekrana maruz kalmak

Kardes sayis1

Sosyal destek yetersizligi
Thmal ve istismar

Uyku hijyeni bozuklugu

Tibbi Ozgecmis

Anormal fetal gelisim

[sitme sorunlar1

Oral bolge anatomik sorunlari
Beyin yapisal problemleri
Kromozom anomalileri
Epilepsi

Hipotiroidi



4. Fizik muayene: P

* Konusma i¢in gerekli organlarin {
(dil, dudak, damak, cene gibi) - (
Nasal Cavuty
yapisal ve 1slevsel degerlendirmesi
Palate
Ile birlikte tam bir norolojik / Oral Camy

muayene yapilmali

-~ Larynx opening
. into pharynx

Peripheral speech apparatus

\‘)/ Esophagus




5. GOorme ve 1sitmenin degerlendirilmesi:

* 2008 yilinda 81 1lde ulusal program haline getirildi

* Bebeklerde 1s1tme kayb1 erken donemde tanimlanip tedavi

edilmediginde, konusma ve dil gelisimi zarar gortr



6. Tarama araclar1 kullanima:

 Onemli fakat tek basima dil bozuklugu tanisi i¢in yetersiz.
* Gelisim sureklidir !

-Mac Arthur Iletisimsel Gelisim Envanteri(8-36 ay)

-Dil Gelisimi Anketi (<42 ay)

-Tiirkce Ifade Edici ve Alict Dil Test (TIFALDI) (2-12 yas)
-Erken Dil Gelisimi Testi(TEDIL) (2-8 yas)

-Tiirkce Iletisim Davranislar1 Gelisimi Envanteri (TIGE) (8-36 ay)

/. Dil-konusma terapisti degerlendirmesi



Ayirict Tani

* Dil gecikmesi (Late talkers)

e [sitme yetersizligi veya kaybi

* Otizm spektrum bozuklugu

* Dikkat eksikligi ve hiperaktivite

* Secici konugsmama (Selektif Mutizm)



Dil gecikmesi (Late talkers)

» 2 yasindayken birkac kelimesi varken, dort yasina geldiklerinde

%060 yasitlarini yakalarlar

Rescorla, L. (2011). Late Talkers: Do Good Predictors of Outcome Exist? Developmental Disabilities Research Reviews, 17(2), 141-150. doi:10.1002/ddrr.1108



* Ge¢ konusan grup ile dil bozuklugu grubunu kiyaslayan ¢alismalarda;

* gec konusanlar bastan itibaren alici dili ve sozel olmayan 1letisim yollarini

daha 1y1 kullanmaktadirlar

* Ayrica standardize araglarda “hafizalari daha 1y1”” durumdadir

e Thal,D. J., & Tobias, S. (1992). Communicative Gestures in Children With Delayed Onset of Oral Expressive Vocabulary. Journal of Speech Language and Hearing Research, 35(6), 1281. doi:10.1044/jshr.3506.1289
 Everitt, A., Hannaford, P., & Conti-Ramsden, G. (2013). Markers for persistent specific expressive language delay in 3-4-year-olds. International Journal of Language & Communication Disorders, 48(5), 534-553. doi:10.1111/1460-6984.12028



Isitme yetersizligl veya kaybi
e Siklik: 1-3/1000 canli dogum
e <6 ay midahale = Uc yasinda dil gelisim degerlendirmeleri normal

 Tanida gecikme -2 Dil, sosyal ve bilissel alanlarda zorluk



Otizm spektrum bozuklugu ‘ > \‘

* Dil ve iletisimde yetersizlik ve farklilik ‘

* Dil bozuklugu = sozel olmayan iletisim becerileri daha 1yi

* OSB - tekrarlayici davranislar ve ilgi alanlarinda kasitlilik

Motavalli NM (2017). Otizm spektrum bozukluklari Tani ve Takip (istanbul: Nobel Kitapevi)



Otizmde problem yasanan dort temel sozel olmayan davranis

o Ortak dikkat * Duygusal karsiliklik « Hayali oyun o Taklit
(g0z temasi)



Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite (DEHAB)

e Cift yonlii etkilesim i¢inde;
» Asir1 durtisellik ve dikkatsizlik dil becerilerini
gelistirmeyi1 engeller
* Bazen de dil bozuklugu olan ¢ocuklar siifta dersi

anlamadig1 i¢in ¢abuk sikilir ve yanlis DEHAB tanisi

alabilir



Erken destek !!!

» 18-24 ay ‘Bekle ve gor’ yaklasimi gecgersiz

* D1l gelisiminin tiim yoOnlerinde yasitlari 1le ayni gelisim seviyesini

yakalayamaz

Capone Singleton, N. (2018). Late Talkers. Pediatric Clinics of North America, 65(1), 13-29. doi:10.1016/j.pcl.2017.08.018



* Baslangicta dil becerilerinde kismi bir iyilesme -2 Destek gereksiz mi?
 Erken dil problemleri #=—— Okuma bozuklugu

* Anasinifinda dil bozuklugu = Ergenlikte de dille iliskili veya akademik

zorluklar

e JB Tomblin, MA Nippold, ME Fey... - Understanding individual differences in language development across the school years- 2014 - Psychology Press



Sagaltim:

* 11k li¢ yasta ge¢ konusan grup 1ile dil bozuklugu olan grubun ayirimi
gug

e Ingiltere’de <3 yasta tam ayirict tan1 yapilmayip <’ Konusma, dil,
iletisim 1htiyac1” denilerek 6zel dil terapisi/egitime yonlendirilmekte,
boylece hi¢cbir olgu ‘hafif olgu’ veya “dil gecikmesi’ diye erken

destekten mahrum kalmamakta

Bishop, D. V. M. (2017). Why is it so hard to reach agreement on terminology? The case of developmental language disorder (DLD). International Journal of Language & Communication Disorders, 52(6), 671-680. doi:10.1111/1460-6984.12335



* Daha distik risk tasiyan hafif gecikmeli ¢cocuklarda ebeveyn ¢cocuga
uygun sozel uyaranlar (karsilikli taklit yapmak, sarkili oyun oynamak,
resimli kitap bakmak gib1) vermesi konusunda yonlendirilmeli ve kisa

stre sonra yeniden muayene edilmeli

 Odyolojik inceleme mutlaka yapilmali

Marrus, N., & Hall, L. (2017). Intellectual Disability and Language Disorder. Child and Adolescent Psychiatric Clinics of North America, 26(3), 539-554. doi:10.1016/j.chc.2017.03.001



Konusma gecikmesi olan cocuk

Aile merkezli ayrnntil
gelisimsel degerlendirme

Pozitif fizik muayene Fizik muayene bulgusu
bulgularn yok, aile ykiisi var/yok

I~ .~ |

Kromozomal, genetik ve Aynntih ev ortami wve

ndrolojik hastalik ailenin degerlendirilmesi

Ek degerlendirmeler

isitme kaybi olan/olmayan ve bilissel
veya iletisim gecikmesi olan cocuklarin
ayrnntihh degerlendirilmesi

Ailenin destekle nmesi

Konusma terapisti




COCUKLUK CAGI AKICILIK
BOZUKLUGU (KEKEMELIK)



 DSM-5: Her yasta ortaya ¢ikabilen, kisinin yasina ve dil becerilerine
uygun olmayan, konusmanin akicilig1 ve zamanlamasindaki

bozukluklar

* Siire sart1 yok



 Siklik: 9%0.3-1
e Ihtimal: %10
 Erkeklerde 2 kat fazla (yasla fark artar)

* Ailede varsa risk 3 kattan fazla artar (APA 2013)



* Gelisimsel kekemelik %90 zamanla gecer.

» Kalic1 gelisimsel kekemelik: Konusma terapisi ile veya kendiliginden

son bulmayan, eriskin hayatta devam eden kekemelik



Kalic1 gelisimsel kekemelik 1¢in risk etmenlert:

 Erkek cinsiyet

* Geg yasta baslangic

* Kekemeligin stiresi

* Aile oykusl

* Konusma gecikmesi

* Ses bozukluklarin varlig:

* Diger sozel olmayan 1letisim becerilerinde gecikme olmasi



 Baglangi¢: %80-90 =< 6 yas
%98 =2><10 yas

» S6zcligiin basindaki iinlii ya da {linsiiz harfin tekrar1=> Yavas yavas

siddet1 artar

* Cocuk baslangicta fark etmeyebilir ve farkina vardiginda duygusal ve

davranissal kaginma belirtiler: gostermeye baslar



* Kisinin o sirada yasadigi kas gerginligi cogu zaman gozlemlenebilir

* Kaygi ve stres diizeyinde artisla beraber sosyal 1slevsellikte bozulma

olabilir.

» Sarki soylemek, kitap okumak = gecici olarak belirtilerin azalmasi



Ebeveynlere Kekemelik ile Ilgili Oneriler

* Hizin1z1 azaltin

e Sorular sorun

* Sirayla konusun

* TUm dikkatinizle dinleyin

» Sonuna kadar dinleyin

* Kendisine giivenmesini saglayin
e Ozel zamanlar

* Normal kurallar1 uygulayin




Tedavi:

» Konusma terapisi: Ana tedavi yontemi.

» Farmakolojik tedavi
* Antidepresanlar
* Anksiyolitikler
 Antipsikotikler




KONUSMA SESI BOZUKLUGU

* Yapisal, norolojik veya fiziksel bir bozukluk olmadan konusmanin
anlasilabilirliginmi zorlastiracak sekilde konusma seslerinin

cikarilmasinda giicliik

* Prevalans yas ve cinsiyete gore degisken

* Yasla azalir
* 3yas %15,6 = 6yas %4 > 17 yas %0.5

e Erkeklerde daha sik



* Kendiliginden diizelir
* 8 yasa kadar devam etmesi—> Kotl prognoz
* (Cok sayida sesin yanlis soylemi1 varsa miidahale

e ’L,1,5,2,t¢,5,v"’ en ge¢c Ogrenilen sesler = 8 yas



SOSYAL PRAGMATIK ILETISIM
BOZUKLUGU

* Dil1 sozel olmayan 1letisim davranislari ile uygun bicimde

kullanamama
* Sosyal baglamda uyumsuz iletisim sergileme
 Karsilikli 1letisim kurallarina uyamama

* Dilin dolayl1 ve mecazi anlamlarin1 anlayamama



* Dil becerilerinin yeterli gelisiminden sonra (>4-5 yas) tanimlanmali

» OSB tanisi ile ayn1 anda konulmamali



Ayirici tani:

» OSB-> Kisith iletisim, yineleyici davranislar, ekolali

- DEHB-> Bu ¢ocuklarda toplumsal iletisimde problemden ziyade

toplumsal kurallara uymakta ve etkin iletisimde guiclik var

- Sosyal fobi=> Iletisim becerileri uygun sekilde gelisir ama kayg1 ve
korkudan dolay1 kendilerini ifade etmekte giicliik yasarlar



OZGUL OLMAYAN ILETISIM
BOZUKLUGU

* Herhangi bir bozuklugun tani ol¢uitlerinin karsilanmadigi durumlarda



AILELERE ONERILER

Ekrana maruz kalmayi sonlandirma

G0z temasi kurma

Beraber kitap bakma

Cocuga kars1 duyarlilig: arttirma
* Cevap verin veya dikkatle odaklanin
* Oyunda ¢ocugun liderligini takip edip ve oyunu c¢esitlendirin

* Cocugun ne yaptig ile 1lgili ona bir¢ok soru sormak yerine, onunla bu durumu ele alin, tartisin.

Marrus, N., & Hall, L. (2017). Intellectual Disability and Language Disorder. Child and Adolescent Psychiatric Clinics of North America, 26(3), 539-554. doi:10.1016/j.chc.2017.03.001



AILELERE ONERILER

 Dili modelleme
 Taklit edin veya tekrarlaymn
 Siz diizgilin sekilde konusarak dogru model olun

 Jest ve mimiklerin kullanimi ve diger s6zel olmayan iletisim becerilerini 6rnekleyin

e [letisimin giiclendirilmesi
* Cocugun ihtiyag ve isteklerini ona direk vermek yerine, iletisime ge¢gmesi i¢in se¢enekler sunun
* Ona iletisimi baslatmasi ve slirdiirmesi i¢in yeterli zaman verin

* lletisime ge¢me girisimlerini 6viin



COCUK HEKIMINE ONERILER

Hekimin gozlemi ve ailenin kaygisi esas

Gelisimsel gecikme? Gelisimsel bozukluk?
Onemli gelisim basamaklar1?

‘Bekle gor’ yaklasim terkedilmeli

Uygun muayene ortami

Ayrintili oykt

Kazanilmis becerilerin gerilemesi veya kaybi !!



COCUK HEKIMINE ONERILER

Ayrmtili fizik muayene yapilmalidir
Higbir cocuk konusma-dil ve 1sitme degerlendirmesi i¢in ¢ok kiigiik
degildir. Kaygi duydugunuz anda yonlendirin.

SOzel olmayan biligsel beceriler ve sosyal davranislar
degerlendirilmelidir.



COCUK HEKIMINE ONERILER

Cocugun anne-baba ve yabancilarla iliskisinin gozlemi (baglanma, thmal-
Istismar)

Davranis sorunu ve 0fke

Ekrana maruz kalma, anne-baba ve cocuk arasindaki sozlii iletisimi azaltir.
Buna karsin birlikte resimli kitaplara bakmak 1se dil gelisimi i¢in 1deal bir
yontemdir.
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EVALUATION OF CHILDREN WITH SPEECH DELAY

Senay G. Baysall, Derya G. Dogan?, Sinem K. Canaloglu?!, Halise Metin Baz?
1. Inonu University, Department of Pediatrics, Division of Developmental and Behavioral Pediatrics, Malatya, TURKEY

Konusma gecikmesi

Yas, cinsiyet, kardes sayisi, gelisim durumu ve ekrana maruz kalma stiresi
148 hasta , K/E: %27 (40) / %72 (108) (10> OSB, 2= Isitme kaybi)
Basvuru 30, 93 + 10.37 ay (Erkekler 31,15+ 9,79 )

% 90'mi1n 1fade edici dil gecikmesi

TV izlemeye baslama 9.43 ay

Toplam izleme siresi 345, 64 + 234,33 dk

Stire 1le cinsiyet, kardes sayisi, anne-baba egitim diizey1 arasinda anlamli fark yok
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