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ONSOz

Emek ve Uretim, insanin varhigini anlamlandiran, ona “canlilik” hissi veren en
onemli degerlerdir ya da zorunlu olarak en 6nemli degerler olmak durumundadir. Akip
giden yasam igerisinde kendi benligindeki diistinceleri derinlestiren, bu diisiinceleri eyleme
doniistiiren, bu eylemleri nesneye aktaran ve diinyaya kars1 duydugu sorumluluk bilinciyle
bu nesneyi emek verilmig bir iiriin haline doniistiiren her insan bir yasam sanat¢isidir. En
gercek anlamiyla var oldugumuzu hissetmemizin zorunlu kosulu emegin bilingle tutarlilik
gbstermesi ve emegin bilince tutulmus bir ayna gorevi gdrmesidir. Oyleyse yasam en
dogal sanat alanidir, biling bir sanat formudur ve emek bu formun en kiymetli tirtiniidiir.
Gergek sanat ise soziinii ettigimiz bu erdemli yasamdan beslenerek, en Ust diizeydeki
bilinci nesneye aktaran emektir. Istedigi diinyayr yarattiktan sonra kendisinin yok
olacaginin bilincinde olan sanat, kendi sonunu hazirlayan en kiymetli emek miicadelesinin
de sahibidir. Oyleyse sanatin hangi daliyla ugrasirsak ugrasalim yukarida bahsettigimiz
sorumlulugun ne kadar agir oldugunun bilincinde olarak hareket etmemiz gerekmektedir.
Eger sanatla ugrasmak gibi bir iddia tasiyorsak, diinyayr daha iyi bir yer haline
dontistiirmek igin onunla gizli bir anlasma yapmis oldugumuzu da varsayabiliriz. Bir sanat
icracisinin sahip olabilecegi en biiyilk meziyet ise sorumluluklarini yerine getirmemenin
kaygisiyla sanata karsi utang duygusunun gelismesidir. Ona layik olmak, sorumluluk
duymak, kendini asacagina inanmak ve ona kars1 utan¢ duymaktan korkmak...

Biling sahibi bir yasami bile sanat olarak adlandirmigken, gergek sanatin
gerekliliklerinin biiyiikliigii altinda ezilmek bir sanat emekgisinin asli gorevlerindendir.
Oyleyse bir sanat formunun teknik becerilerini dgrenmeden dnce onun sahip oldugu
bilincin ruhunu hissetmemiz verdigimiz emegin degerini hak ettigi yere tasiyacak ve bu
deger duygusunun ciddiyeti de basariyr kagimlmaz kilacaktir. Inang, disiplin, saglam bir
biling ve karakter, kisinin tiim eylemlerini ait oldugu degere tasiyacak en oOnemli
erdemlerdir.

Miizik, diger sanat dallar1 gibi diinyayr daha giizel bir yer haline getirmek igin
didinen bambagka bir kadim lisandir. Miizik sanatinin enstriiman gibi ifade aracglar ise
insan bilincinin kendisini akittig1 nesnelerdir ve bu araglar emegin birebir kendisini ifade
ederler. Sanat emekgisi iddiasinda olan bir bireyin yapmasi gereken en Onemli sey

nesnesine yani emegine sahip ¢ikmasidir.



Keman ise harcanacak emegin doruk noktalarindan birini olusturan ¢ok kiymetli
sanat nesnelerinden biridir. Bu nesneyi sahiplenme iddiasindan olan birey oOncelikle
verecegi emege yukarida bahsedilen bilingle yaklasmak zorundadir. Bu yaklagim inanci
percinler, sorumluluk duygusunu arttirir, bakis agisini yiiceltir ve sahip olunan bu nitelikler
teknik zorluklarin {istesinden gelinmesini kolaylagtirir. Ancak bir seye emek vermek
demek o seye korii koriine ¢caligmak anlamina gelmemeli; ¢alismalar bilimsel yaklagimlarla
desteklenmeli, arastirmaci bir karaktere sahip olunmali, problemler sorgulanmalidir.
Degerli bir amacin pesinde olan bir birey sabit bir sekilde durup bilginin kendisine
ulagsmasim beklemek yerine bir yolculuk baslatmalidir. Bu yolculukta ona kilavuz olacak
deneyimli insanlarin varligi dnemlidir; ancak bireyi sonuca ulastiracak en 6nemli sey onun
kendi arzusu ve azmidir.

Yukarida bahsettigimiz bu bilgiler 15181nda aragtirmamizin katilimcilar1 olan keman
egitimi alan lisans dizeyi mizik ogrencilerinin egitim siireglerine sahip olduklari
sorumlulugun bilincinde olarak yaklagsmalar1 gerektigini salik veriyoruz. Disiplinle
verilmis olan emek, sorumluluk, sorgulayan bir biling, anlamlandirmaya c¢alisan bakis
acilar1 ve inangla idame ettirilen tiim eylemlerimiz sanat gibi iist biling gerektiren

edimlerimizi bile kaginilmaz olarak basariya ulastiracaktir.

Mehmet BALKAN
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Mehmet BALKAN
Inénii Universitesi
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Anabilim Dah Yiiksek Lisans Programi
Agustos, 2020

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve Bu Problemlere Yonelik Coziim Onerileri” adli tez ¢alismasinda keman egitimi alan
lisans diizeyi miizik 6grencilerine anket yontemiyle tarama testi uygulanmis, problem
diizeyleri belirlenerek bu problemlere yonelik ¢6ziim Onerileri arama yoluna gidilmistir.
Ayni zamanda problem diizeylerinin belirlenmesi agmasinda iiniversitelerde gorev
yapan keman egitimcileriyle de goriismeler yapilmis ve 6grencilerin teknik problem
duzeylerinin keman egitimcilerimizin géziiyle derinlestirilmesi saglanmistir. Arastirma,
keman tekniginin temeli olarak kabul edilecek tekniklerde yasanan problemleri
belirlemeyi amaglamaktadir. Aragtirmanin 6rneklem grubunu 30 0Universitenin Giizel
Sanatlar Fakiltesi, Miizik Ogretmenligi Programi ve Konservatuvar’da okuyan 220
Ogrenci olusturmaktadir. Bu 6grencilere toplamda 50 sorudan olusan “Likert Anket”
Olgegi uygulanmistir. Toplamda 248 goriisme yapilan anketlerin  28’i  simif
dagilimlarinin say1 olarak esit tutulmas1 amaglanarak devre dis1 birakilmistir. Orneklem
grubunun kayitlh olduklart miizik programlarimi 40 katilimecryla “Giizel Sanatlar
Fakultesi”, 120 katihmeciyla “Miizik Ogretmenligi Programi” ve 60 katilimciyla
“Konservatuvar” olusturmaktadir.

Kullandigimiz diger goriisme formu Oniversitelerde aktif olarak gorev yapan 15
keman egitimcisine uygulanmis ve egitimcilerin goziinden dgrencilerin teknik problem
diizeyleri belirlenmeye c¢alisilmistir. Keman egitimcilerine uygulanan 15 goriisme
maddesi segmeli ve acik u¢lu sorulardan olusmaktadir.

Keman teknigiyle ilgili yazili ve gorsel kaynaklara ulasabilme imkani, ¢alisma

programlarinin diizeni, yasanan fiziksel problemler, temel arse becerisi, détaché teknigi,
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legato teknigi, martelé teknigi, spiccato teknigi, sautillé teknigi, staccato teknigi, tril
teknigi, vibrato teknigi, parmak basma ve kaldirma, entonasyon, pozisyon gegisleri ve
cift ses teknigi arastirmada Dbelirlenmek istenen problem dizeyi konularini
olusturmaktadir.

Arastirmanin problemleri belirlendikten ve sayisal veriler ¢ikarildiktan sonra
alaninda yetkin olan keman pedagoglarinin bu problemlerle ilgili goriislerine yer
verilmistir. Ivan Galamian, Joseph Joachim, Andreas Moser, Leopold Auer, Leopold
Mozart, Louis Spohr, Carl Courvoisier, Ferdinand Kuchler gibi son derece 6nemli
keman egitimcilerinin yazili kaynaklari aragtirmamizda en ¢ok faydalanilan materyalleri
olusturmaktadir. Bununla birlikte kendisi de bir kemanct olan aragtirmanin yazari da
keman egitimi siiresince kazandigi miitevazi deneyimlerini arastirmamizin
problemlerinin aydinlatilmasi asamasinda yer yer paylasmistir. Ulkemizde yapilan
konuyla ilgili arastirmalar da incelenmis ve problem ¢oziimlerinde faydali olabilecek
goriisler ¢alismaya ayrica dahil edilmistir.

Aragtirmamizin sonug¢ boliimiinde, keman egitimi alan lisans dizeyi mizik
Ogrencilerinin bir takim tekniklerle ilgili yeterliliklerinin beklenenden diisiik oldugu
gozlenmistir. Buradan hareketle keman egitimi alan lisans Ogrencilerinin teknik
becerilerinin gelisimine yonelik hem 6grenci hem de egitimciler tarafindan daha bilingli

yaklasimlar sergilenmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim, Sanat, Miizik, Keman, Teknik.
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ABSTRACT

TECHNICAL PROBLEM LEVELS OF UNDERGRADUATE MUSIC
STUDENTS RECEIVING VIOLIN EDUCATION AND SOLUTION
SUGGESTIONS FOR THESE PROBLEMS

Mehmet BALKAN
Inonu University
Fine Arts Education
Music Education Department Master Program
August, 2020

In the thesis study titled “Technical Problem Levels Of Undergraduate Music
Students Receiving Violin Education And Solution Suggestions For These Problems”,
a screening test was applied to the undergraduate level music of music students who
received violin education and a solution was searched for these problems by
determining their problem levels. At the same time, qualitative meetings were held
with violin educators working in universities to determine the problem levels and the
technical problem levels of the students were deepened through the eyes of our violin
educators. The research aims to identify the problems experienced in the techniques
that will be accepted as the basis of the violin technique. The sample group of the
research consists of 220 students studying from the Fine Arts Faculty, Music Teaching
Program and Conservatory of 30 universities. A “Likert Questionnaire” scale
consisting of 50 questions was applied to these students. 28 of the surveys conducted in
total 248 interviews were disabled with the aim of keeping the class distributions equal
in number. The music programs in which the sample group is registered are “Fine Arts
Faculty” with 40 participants, “Music Teaching Program” with 120 participants and
“Conservatory” with 60 participants.

The other meeting form that we used was applied to 15 violin educators actively
working in universities and the technical problem levels of the students were tried to be
determined through the eyes of these educators. 15 meeting items applied to violin
educators consist of elective and open-ended questions.

Possibility to access written and visual resources about violin technique, layout
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of work programs, physical problems experienced, correct use of bow, détaché
technique, legato technique, martelé technique, spiccato technique, sautillé technique,
staccato technique, tril technique, vibrato technique, finger dropping and lifting,
intonation, shifting and double stop technique constitute the level of problems to be
determined in the research.

After determining the problems of the research and extracting the numerical
data, the opinions of the violin pedagogues who are competent in their field on these
problems are included. The written sources of the most important violin educators such
as Ivan Galamian, Joseph Joachim, Andreas Moser, Leopold Auer, Leopold Mozart,
Louis Spohr, Carl Courvoisier, Ferdinand Kuchler are the most used materials in our
research. In addition, the author of the research, who is also a violinist, shared the
modest experiences he gained during his violin education at the stage of clarifying the
problems of our research. Researches on the subject in our country were also examined
and opinions that may be useful in problem solutions were included in our research.

In the conclusion part of our research; It was observed that the level of
proficiency in violin technique of undergraduate students who received violin
education was lower than expected. From this point of view, it was concluded that
more conscious approaches should be exhibited by both students and educators
regarding the development of technical skills of undergraduate students who received

violin education.

Key Words: Education, Art, Music, Violin, Technique.
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I.BOLUM

1. GIRIS

Onemli bir sanat dali olarak hem miizik hem de enstriiman icras1 yasamm belirli
bir zaman diliminde nihayetlendirilebilecek bir edim degil, sonsuz bir yolculuk bigimidir.
Keman icrasinda tekniginin doruklarina ulagmis bir sanatg1 bile bir zirveye ulagmis olarak
kabul edilmemeli; ¢linkl hangi diizeyde olursa olsun her gergek sanatginin igerisinde farkl
bakis acilar1 ve yaklagimlar gosterme egilimi vardir. Sanatin her dali kendisiyle yetinmeyi
bilmeyen, siirekli daha 6teye ulasmay1 arzulayan bir 6zellige sahiptir.

Keman icras1 ise bu mizik yolculugun en zorlu parkurlarindan birini olusturur.
Cunki keman 6greniminde belirli bir yetkinlige ulagsmak insan dmriiniin olduk¢a uzun bir
stirecini kapsar. Bu yolculuk sirasinda ise gegilen yerleri ¢ok iyi anlamak, hizli adimlar
atma pesinde olmamak ve ¢ok yol kat etme arzusuyla kaybolmamak énemlidir.

Keman egitimi diger enstriimanlara oranla ¢ok daha karmasik teknik beceriler
biitiiniinden olusur. Bu durum ise keman egitiminin basar1 anlaminda ¢ok riskli bir noktada
durmasina sebebiyet verir. Miizik camiasi igerisinde bir enstriimana bes yil, on yil ve belki
de daha fazla emek sarf etmis insanlarin ¢alismalarini temelli biraktigina ya da enstriimani
birakmayip da enstriimaniyla ilgili beklentilerinden vazgectigine sahit olmusuzdur. Bu
vazgecislerin en biiylik nedenlerini teknik problemlerin ¢6ziilememesi ve verimli ¢alisma
aliskanlig1 edinilememesi olusturur.

Teknik problemler bir takim arastirmalar yapilarak ya da iyi bir egitimcinin
kilavuzlugunda cozilebilirler. Ancak tilkemiz keman egitimiyle ilgili teorik kaynaklar
bakimindan son derece fakirdir. Iyi bir egitimciyle caligabilme imkani ise ¢ok idealist bir
keman 6grencisi i¢in bile bazen miimkiin olmayabilir.

Bu kaygilar 1siginda, keman tekniginde ortaya ¢ikan problemlerin ¢dziimine
yonelik bir arastirma yapma ihtiyact duyduk. Teknik problemlerin neler olduguna dair
verileri, keman egitimine mesleki agidan bakan ve bu nedenle de daha ciddi yaklasimlar
gostereceklerini varsaydigimiz lisans O6grencilerinden ve akademisyenlerden topladik.
Problemleri belirleyip usta pedagoglardan ¢6ziim onerileri derledigimiz bu ¢alismamizin

keman egitimi alan lisans diizeyi 6grencilerine faydali olacagini umuyoruz.



Asagidaki basliklarda ise arastirmamizin problem durumu, amaci, Onemi,

varsayimlari, sinirliliklart ve tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Bu tezle raporlastirmis oldugumuz arastirmamiza baslamadan 6nce ulasabildigimiz
universitelerdeki keman egitimi alan lisans dizeyi muzik ogrencilerine toplam 50
maddeden olusan (kisisel bilgilere yonelik sorular hari¢) bir anket uygulanmistir. Keman
egitimi alan lisans dizeyindeki bir muzik 6grencisinin sahip olmasi beklenen teknik
becerilerin ne diizeyde oldugunu sorgulayan bu anketin sonuclari incelendiginde bazi
teknik becerilerle ilgili beklenen basari diizeyinin istenen seviyede olmadigi goriilmiistiir.
Ortaya cikan bu veriler, problem durumuna ¢6ziim Onerileri aramanin gerekliligini ortaya
koymustur. Anket verilerinden sonra belirlenen teknik problemlerin aydinlatilmasina
yonelik ¢dzlim 6nerilerinin arastirilmasina karar verilmistir. Bu dogrultuda arastirmamizin

problem durumu ve alt problemleri asagida siralanmastir.

Problem Durumu:
Keman egitimi alan lisans duzeyi mizik 6grencilerinin teknik problem seviyeleri

nedir ve bu problemlere yonelik ¢oziim onerileri nelerdir?

Alt Problemler

1. Keman egitimi alan lisans dizeyi muzik 6grencilerinin keman ¢alismalarinda
karsilagtiklar1 fiziksel problemlerin duzeyi nedir ve bu problemlere yonelik
¢Ozlm Onerileri nelerdir?

2. Keman egitimi alan liasns diizeyi mizik 6grencilerinin temel yay kullanimiyla
ilgili teknik problem duizeyleri nedir ve bu problemlere yonelik ¢6zim onerileri
nelerdir?

3. Keman egitimi alan lisans diizeyi mizik 6grencilerinin yay tekniklerine yonelik
problem diizeyleri nedir ve bu problemlere yonelik ¢6zim onerileri nelerdir?

4. Keman egitimi alan lisans diizeyi muzik 6grencilerinin sol el teknigine yonelik

problem diizeyleri nedir ve bu problemlere yonelik ¢6zim o6nerileri nelerdir?



1.2. Amag

Arastirmamiz, keman egitimi alan lisans dizeyi mizik o6grencilerinin teknik
problem dizeylerini belirleyip bu problemlere yonelik ¢oziim oOnerileri sunmayi
amagclamaktir. S6z konusu aragtirmamiz lisans 6grencileri igin bir bagvuru kaynagi gérevi

gorme iddias1 tagimaktadir.

1.3. Onem

Keman 0&grenimi sahip oldugu zorluk derecesi nedeniyle psikolojik olarak
umutsuzluk ve karamsarliklara diismenin miisait oldugu bir enstriiman olma O6zelligine
sahiptir. Ancak lisans diizeyinde enstriiman egitimi goren bireylerin saglikli bir egitim
strecinden gegmeleri ileride mesleki bir doyuma ulasmalari agisindan son derece
onemlidir. Lisans diizeyinde miizik egitimi alan Ogrencilerin aldiklar1 egitimi sansa
birakmak gibi bir alternatifleri s6z konusu degildir. Yasamlarinin geri kalaninin miizikle
sekillendirilecegi bu 6grencilerin saglikli bir egitim siirecinden gegmeleri ve bunda 1srar
etmeleri onlarin birincil sorumlulugunu olusturur. Bu siiregte bir lisans 6grencisinin basina
gelebilecek en giizel sey deneyimli bir egitimciyle calismak olacaktir. Gergekten
sorumluluk sahibi ve keman o6gretiminde yetkin bir egitimci, 6grencinin eksikliklerini
tayin ederek yapilmasi gereken ¢alismalari biiyiikk oranda gergeklestirecektir. Ancak bu
zorlu egitim siireci sadece egitimcinin ¢abasiyla degil ayn1 zamanda 6grencinin de kafa
yormastyla, kendisini hem teorik hem pratik anlamda gelistirmesiyle basarilacak bir
stirectir. Keman icrasinin gerceklestirildigi fiziksel devinimlerin altinda Ogrenilmesi
gereken cok derin teorik bir alt yapr yatmaktadir. Bir devinimi zihinsel olarak
anlamlandirmak o devinimi daha hizli, rahat ve dogru gergeklestirmenin 6n kosulunu
olusturur. Bu ¢alismanin da 6grencilerin teknik problemlerine 151k tutacagi ve bu bakimdan

da 6nem tasidig diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Arastirmamizda kullanilan bilgilerin varsayimlar1 asagida maddeler halinde
sunulmustur:
1. Anket uygulanmasina katilan Orneklem grubunun her birinin verdikleri

cevaplarin dogru oldugu varsayillmustir.



2. Arastirmaya katilan 6rneklem gruplarinin keman egitimine karsi tutumlarinin esit
diizeyde oldugu varsayilmistir.
3. Aragtirmada kullanillan kaynaklarin arastrma amacma uygun oldugu

varsayilmistir.

1.5. Simirhliklar

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve COzim Onerileri” adli arastirmamizin  siirliliklari maddeler halinde asagida

sunulmustur:

1. Arastirmammza dahil olan 6rneklem grubu eldeki imkanlar dahilinde 30
tiniversiteyle sinirlandirilmustir.

2. Arastirmamiza dahil olan 6rneklem grubu 220 6grenciyle sinirlidir.

w

Arastirmanmza dahil olan keman egitimcilerinin sayis1 15 akademisyenle
sinirhdir.

Aragtirmamiz keman icrasinda kullanilan temel tekniklerle siirlidir.
Arastirmamiz kaynak tarama yontemiyle siirhdir.

Arastirmamz imkanlar dahilinde ulasilabilen kaynaklarla smirlidir.

S -

Arastirmamiz arastirma icin taniman stire ile sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Egitim: Bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1972:12).

Sanat: Bir duygunun, tasarinin veya giizelligin anlatiminda kullanilan
yontemlerin tamami veya bu anlatim sonucunda ortaya ¢ikan istiin yaraticilik (TDK,
1988:1901).

Muzik: Sesin, sessizligin ve zamanin uyum ve uyumsuzluklarinin sistematik
olarak bir araya getirilip bir ifade bigime doniistiiriilmesidir.

Muzik Egitimi: Bir miizikal davranis kazandirma, bir miiziksel davranis
degistirme veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranig

gelistirme siirecidir (Ugan, 1997:10).



Enstriiman Egitimi: Calg1 6gretimi yoluyla bireyler ve toplumlarin devinissel,
duyussal ve biligsel davranislarinda kendi yasantilar1 yoluyla ve kasith olarak istendik
degisiklikler olusturma ya da yeni davranislar kazandirma siirecidir (Ugan, 1997:23).

Teknik: Bir sanat, bir bilim, bir meslek dalinda kullanilan y6ntemlerin hepsi

(TDK, 1988:2174).



I1. BOLUM

KURAMSAL BILGILER VE IiLGILi ARASTIRMALAR

2.1. KURAMSAL BIiLGILER

2.1.1. Egitim

Egitim, bireyin varolus bi¢imlerinin ¢6ziiliimiinii temelden sarsan ya da bu
varolusu saglam bir temelde insa eden son derece kritik bir insanlagma aracidir.
Kendisine varolugsal kimlikler arayan, bu kimligi kurmak i¢in ugrasan, “0yle” degil de
“boyle” var olmay1 arzulayan tek canli insandir. Bu anlam-arayislar basit bir yagsamin
sarkacinda salinip durabilir ya da bilingli bir eylemler toplami olabilir. Yasamin basit
sarkacinda salinan anlam-arayislarin merkezinde ¢ogunlukla bencil bir benlik yatar. Bu
anlam-arayista var olmak salt kendini var etmekle esanlamlidir; 6zne biiyiik oranda
bireyin kendisidir ve diger bireylerin yiiklemleri ¢ogunlukla s6z konusu 6zne icin 6li
dogmus eylemlerden ibarettir. Oteki’nin yasami yalnizca bu bencil bilincin varligina
hizmet eden fiilimsilerdir ve s6ziim ona, mutlak eylem 6znenin kendisine yani bu bencil
bilince aittir. Bu basit anlam-arayis, s6z konusu 0znenin kendi eylemlerine itaat eden
miritler aramasiyla esanlamlidir. Var-olma, duyumsanma, onaylanma, kabul gorme
arzusu bu bireyin kendisini Oteki’nden ayirma giidiisiinii tetikler. Ancak farkli olma
arzusu bilingsiz bir temelle yogruldugundan cehaletle yiriyen eylemleri de beraberinde
getirir.  Hepimiz farkli seyler konusmaktan, karsimizdakini sasirtmaktan, Ogiit
vermekten, bilgece sozler sdylemekten hoslaniriz; ancak nihai bilgeligin kapisini agan
yollar1 da ¢ogunlukla g6z ardi ederiz. Okumadan, anlamlandirmadan, erdemli
eylemlerde bulunmadan 6yleymis gibi davranmaya calisiriz. Ancak bu nihai bilgeligin
kapisin1 aganin ne oldugunun da bilincindeyizdir. Kendi i¢in ugragsma, kendini insa
etme, simiile edilmemis gergek bir kimlik kazanmanin en Kkesin yolu kendini
egitmekten, sistematik bir egitimden gecmekle mimkindiir. iste; kimlik arayisindaki
ikinci tip, yani bilingli eylemler toplamindan olusan kimlik arayislari egitimin
yoldaghgiyla gerceklesebilecek bir yolculuktur. Bir seyi asmak ya da o seyi kendi igine
katip yol alabilmek i¢in (bu bir problem, bir bilgi, bir eylem ya da insanin gelisimine



dair her sey olabilir) o seyi anlamlandirmak bir zorunluluktur. Toplumsal ya da bireysel
ac1 ve sancilarimizin biiylik bolimiinii yasadigimiz seyleri anlamlandirmaktaki
zorluklarimiz olusturur. Savaslar, diismanin taktiginin dogru analiziyle zafere evrilir. Ise
yaramaz gibi goriinen kiigiik diisiince parcalarinin birlesmesiyle 6nemli fikirler elde
edilir. Tek tek her bir bireyin dogru ve iyi diye niteleyebilecegimiz eylemleriyle yasami
saflastiracak erdemlere ulasilabilir. Anlamlandirma siirecinin en 6nemli temsilcisi ise
iste, egitimin kendisidir. Dogru eylemin onciilii anlamlandirmak, anlamlandirmanin

onciilii dogru bir egitim siirecidir.

2.1.1.1. Egitimim Amaclari

Cevizci’ye (2018) gore egitimin amaglari, birincil amaclar yani 0zsel veya
bireysel amaglar ve kamusal amaglar olmak {izere ikiye ayrilarak
kategorilestirilmektedir.

Birincil amaglar sahsi amaglara hizmet ettiklerinden dolay1 egitimin modern
amaclar olarak kategorize edilmektedir. S6z konusu 6zsel yani bireysel amaclar basat
olarak 6zerklik, elestirel diisiinme ve ahlak egitimini kapsamaktadir. Birincil amacglarda
egitim, ozellikle “6zgiirlesme” olgusuna da vurgu yapmaktadir.

Birincil amaglarin basat Ogelerinden olan Ozerklikten kasit, bireyin diger
bireylerin etki ve baskisin1 hissetmeden, ne istedigini bilerek, diger yasamlara zarar
vermeden segimlerinde 6zgur tercihlerde bulunabilmesi anlamina gelmektedir. Kisacasi
yagsamsal anlamda 6zgiin bir benlik ve 6zgiin bir eylem biitiinliigii olugturma ¢abasidir.

Bir diger bireysel amag Ogelerinden olan elestirel diisiinme, egitimin sadece
amac1 degil aym1 zamanda zorunlu kosulunu olusturur. ifade edilen fikirlere, olaylara
mantik c¢ergevesinde yaklasmak, benmerkezci disiincelerden uzak, sorgulayarak
yaklagmak egitimin bireye kazandirmaya ¢alistigi temel bireysel amacglardandir.

Ozerklik ve elestirel diisiince asamalarindan gecen birey egitimin bireysel
amaclarindan en Oonemlisine yani “ahlak™ basamagina ulasir. Egitim-6gretimin teknik
boyutlariyla elde ettigimiz bilgi yiginlarinin dogru kullanimi yiiksek bir ahlaki bilinci de
zorunlu kalar. Bireyin eyledikleriyle diger bireylere saygi duyarak yasamasi, saglam bir
karakter kazanmasi ve erdemli bir insan olabilmesi igin ahlaki egitimin garkindan
gecmesi zorunludur (Cevizci, 2018:187).

Egitimin birincil amaglarinda vurgulanan diger 6nemli olgu ise “6zgiirlesme”

olgusudur. Birinci boliimiin basinda sdylemis oldugumuz gibi insanlarin sikinti ve



acilarmin kaynagi genellikle yasamlarinda karsilastiklar1 problemleri anlamlandirmakta
yasadiklar1 zorluktan kaynaklanmaktadir. Ozerk, elestirel diisiince ve ahlakla
karakterize edilerek kazanilmis bilgiler bireyi karsilastigi problemleri ¢6zme noktasinda
daha avantajli bir konuma tasir. Nitelikli bilgiden yoksunluk tutsaklikla es deger bir
nitelik tasir; bilen insan karsilastigi engelleri yikabilen dolayisiyla kaderciligin
tutsakligindan da kurtulabilen bir bireydir. Fikir ve bilgi yoksunlugu alternatifleri,
¢Oziim yollarini, davranis ve diisiince yetenegini yok ederek zihni korlestirir.
Dolayisiyla bilmek ve bildigini yliksek bir karakterle yogurarak eylemde bulunmak
Ozglrliigiin nihai anlamini olusturur.

Egitimin ikincil amaglarinda bireyden ¢ok toplumun yani kamunun ¢ikarlari s6z
konusudur. Her tilkenin ortak degerler etrafinda toplumsallagsmasi o {ilkenin varligini
devam ettirebilmesi acisindan zaruridir. Egitimin kamusal amagclar1 da toplumun ortak
degerlerini bireylere aktarmak, kiiltiirel degerleri devam ettirmek, yurttaglik bilinci
kazandirmak, bireylere toplumsal duyarlilik kazandirmaktir. Baris ve hosgorii
cercevesinde olusturulabilecek bir toplum yapisinin anahtar1 da egitimin ikincil
amaglarinin ellerindedir. Meslek egitimi ise egitimin U¢Uncll bir amaci olarak
gorulebilir. Ancak hem toplumsal hem de bireysel katkilart nedeniyle her iki kategoride
de degerlendirilebilmektedir (Cevizci, 2018:191).

Avristoteles’in (M.O. 384-322) diisiince sisteminde egitim sanat1 siyaset biliminin
bir pargasini olusturur. Bu nedenle teorik ya da spekiilatif bir alan olmaktan ¢ok pratik
bir bilim islevi goérmektedir. Aristoteles’e gore egitimin oOncelikli hedefi devletin
yiicelmesine, onun refah ve mutlulugunun yikselmesine hizmet edecek karakterli
bireyler yaratmaktir. Egitimin ikinci hedefi ise pratik ihtiyaglar elde edildikten sonra
bireyin kendisine kalan bos zamanlarini dogru bir sekilde degerlendirmeyi 6grenmesine
dayanmaktadir (Burnet, 2008:7). Aristeoles’te “iyi”, “erdem” ve “irade” kavramlari
mutlulugun anahtar kelimelerini olusturur. Mutluluk en yuce erdem (iyilik) bicimine
yani bilgelige uygun bir eylem bi¢imi olmalidir. Bireyi nihai mutluluga ulastiracak olan
sey “iyi”nin, “erdem”in ve “irade”nin dogru bilgisinden olusur. Nihai mutluluga
ulagmak i¢in sorgulanacak olan en yiiksek iyi, erdem ve irade bilgeligin yani egitimin
sorgu siizgecinden gecmesi gereken kavramlardir. Siyasi mutlulukla birlikte bireysel
mutlulugu kazandiracak yegane arag bilgelik, yani egitimdir.

Immanuel Kant’a (1724-1804) gore, 6zgurlik sevgisi insanda o kadar gucludir
Ki, insan Ozgiirlige bir kere alistiginda artitk onun ugrunda her seyi feda edecektir.

Ozgiirliigiin bu negatif yoniinii ortadan kaldirmak icin talim ve terbiyenin disiplin kismi



cok erken dénemlerde yerini almalidir. Ozdenetimden yani disiplinden yoksun bireyler
gelip gegici her arzunun pesinde siiriinmeye yatkindirlar. Bu yatkinliklar J. J. Rousseau
(1712-1778) ve diger distiniirlerin tasavvur ettikleri soylu Ozgiirlik duygusuyla
bagdagmayan, sonu barbarliga varan bir 6zgirliik anlayisina dayanan yatkinliklardir.
Dolayisiyla insan, yasaminin erken yaslarindan itibaren kendisini aklin buyruklarina
boyun egmeye aligtrmalidir. Oyle ki insan yalmizca egitimle insan olabilir. Kant,
egitimi bes kategoriye ayirmis ve bunlari verilmesi gereken egitim zorunluluklari olarak
benimsemistir. Bu kategoriler fiziki egitim, kiiltiir (68retim), ruhun egitimi, ahlaki
egitim ve pratik egitimden olusmaktadir. Kant’a gore egitim, bu bes insani nitelikleri
gelistirmeyi amaglamalidir (Kant, 2018: 33).

Aristoteles’in vurguladigi mutluluk hedefi B. Russell’in (1872-1970) egitim
anlayisinda da dikkat ¢ekmektedir. Russell’a gore egitimden alinabilecek en yiiksek
insani nitelikler canlilik, cesaret ve duyarliliktir. Bu niteliklerden olusan bireylere sahip
olan bir toplum simdiye kadar var olan toplumlardan ¢ok daha farkli bir yapiya sahip
olacaktir. Russell, kendi zamanmin en biiyilkk problemlerini hastalik, yoksulluk ve
tatmin etmeyen bir cinsel yasam olarak gormektedir. Egitimin kazandiracagi s6z konusu
niteliklerle birlikte bu problemler giderek ortadan kalkacak ve mutluluk seviyesi yuksek
toplumsal yapilara ulasilabilecektir. Russel, yoksullugu sanayi devriminden bu yana
siiregelen bir toplumsal aptallik goriir. Ona gore insanlarin egitimle kazandiklar
duyarlilik onlara bu yoksullugu ortadan kaldirma arzusu verecek, sahip olduklar1 bilge
akil onlara bu amaca ulagmanin yollarii gosterecek, bilgiden kazanilan cesaret ise
insanli@i bu micadeleye girmeye tesvik edecektir. Russell’in problem olarak gordiigii
toplumsal sorunlardan dikkat ¢eken bir diger Oge insanlarin cinsel yasamlarinda
yasadiklar1 tatminsizliktir. Russell bunun nedenlerini kotii egitime, devlet ya da cevre
baskisina dayandirmaktadir. Ozellikle kadinlarin  kendi (zerlerinde daha fazla
hissettikleri bu ideolojik cinsel baskilari, yine iyi alinmis bir egitimle kadinlarin
kendileri sonlandiracaklardir. Erdemli kadinlar yetistirmenin yolunun onlarin iizerinde
yaratilan korkulardan gegtigine inaniliyor. Ancak bilginin yoldashiginda korkularindan
arinmis olan bir kadin, toplumsal ve bireysel mutlulugu yiiceltecek c¢ocuklar
yetistirmenin anahtarin1 olustururlar ve sevgi dolu, comert, dogrudan yana ve
ozgiirliik¢ii bir gelecek nesil yaratmanin tohumlarini atarlar. Bizi iyiye tasiyacak olan da
ucuruma siiriikleyecek olan da egitimin kendisidir. Dolayisiyla erdemli ve mutlu

bireyler ve toplumlar yaratmayi amaclayan egitime sahip oldugu degeri hele ki sahip
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oldugumuz cagda sonuna kadar vermemiz kagmilmaz bir zorunluluktur (Russell,
2018:7).

Brezilyali pedagog Paulo Freire’'nin (1921-1997) egitim anlayisinda
“conscientizacdo” teriminin 6nemli bir yeri vardir. Turkceye “farkinda olma” olarak
cevrilebilecek olan bu terim, toplumdaki sosyal ve ekonomik ¢eliskileri anlamak ve bu
toplumsal gergekligin insant somiiren kosullarina karsi miicadele edebilmek ig¢in
gereken Ogrenme siireci anlamina gelmektedir. Freire’ye gore daha 6zgiir ve daha esit
bir diinya i¢in egitim siirecinin merkezine koyulmasi1 gercken bu terim, ayn1 zamanda
egitimin de temel amacini olusturmalidir. Toplumsal bir baris ve kurtulusun yolu
radikal ¢oziimlerde degil bizatihi egitimin biligsel olarak yiicelttigi insanlarin
onderliginde gergeklesmelidir. Freire’nin egitim anlayisinda 6gretim siirecinin aktif bir
eleman1 olan birey, diinyayr ve ig¢inde var oldugu toplumu doniistiirebilmek igin
oncelikle entelektiiel olarak onu anlamlandirmak zorundadir. Tek bagina teoriyi ve tek
basina pratigi yani aktivizmi reddeden Freire, “praksis”in yani teori ve pratik
birlikteliginin giicline inanmaktadir. Ona gore toplumsal doniistimlerde biiytik bir etkiye
sahip olan egitim siirecinin amaglar1 praksis felsefesi ve “conscientizacdo” anlayisina
dayandirilmalidir (Freire, 2019:53).

Avusturyali filozof Ivan Illich (1926-2002) ise egitim sistemi ve okul iizerine
son derece radikal diisiincelere sahiptir. Illich’in elestirel pedagojisinde okul, toplum
miihendisligine hizmet eden ideolojiler iiretmekle kalmayan ayni zamanda insanlari
etiketleyen sertifikalar dagitan, insanlari zorunlu olarak toplumsal degerlere entegre
eden, toplumu profesyonellerin hiikkmettigi alanlara doniistiiren, kamufle olmus bir
Kilise islevi goren ve insanlarin sosyo-kiiltiirel farkliliklar1 arasinda derin ugurumlar
yaratan bir aygittir. Ona gore devletlerin resmi ideolojisinde egitim sistemi ve okulun

genel ve en temel amaglarini bu maddeler olusturur (Yildirim, 2013:148 ).

2.1.1.2. Egitimei Kimligi

Bir toplumda egitimciye yiiklenen agir anlamlarin ne kadar gergekgi oldugu
tartisilmaya son derece acik bir konudur. Egitimci tarafindan dogru bir sekilde
gerceklestirilen 6gretme edimi deger anlaminda elbette ki Onemli bir yere sahiptir;
ancak dengesiz bir sosyal, ekonomik ve ahlaki yapiin oldugu bir toplumda egitimciye
bir kurtarici gorevi yiiklemenin bilimsel olarak higbir karsiligi yoktur. Bir refah

toplumunda bile yasanilan kisisel yozlagmalarin Online gegecek faktoriin egitimciler
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olmasi beklenemez. Bir carkin dogru bir sekilde islemesi diger ¢arklarin ne kadar
saglikli olduguyla alakalidir ve saglikli bir toplum, saglikli ¢arklarin toplamindan
olusur. Ekonomik sikintilarin yasandigi ve aile i¢i problemlerin had sathada oldugu bir
aileye mensup olan bir cocugun, yasam standartlar1 daha olagan bir diger ¢cocukla ayni
basariyr gostermesi beklenemez. Ancak genel anlayis ya Ogrenciyi tembel ya da
egitimciyi basarisiz ilan eder. Aslinda reel diinyada birbirlerinin yasamlarinda
bulunmayan 6gretmen ve Ogrenciler yapay bir ortamda birbirlerinin gercek yasamsal
kosullarinin  bilgisinden yoksun olarak o6gretim temelli bir iletisimde bulunmaya
calisirlar. Bir egitimcinin 30 ile 40 kisilik smiflarda psikanaliz destekli dersler
isleyebilmesi zaten akla yatkin degildir. Dolayisiyla egitimcinin gercek anlamda isini
yapabilmesi i¢in ¢ocugun ya da bireyin okula gelene kadar ki yasamsal ihtiyaglarinin
maksimum dlizeyde giderilmesi gerekir. Kaygi, zihinsel yetilerimizi felce ugratan en
6nemli unsurdur; yasamsal kaygilar ise okuldaki gocuklarin géz ardi edemeyecegimiz
gerceklikleridir ve programli bir 6grenme ancak duru bir zihinle gerceklestirilebilir.
Sosyal ya da ekonomik problemlerle bogusan bir bireyin entelektiiel ilgi diizeyinin
yiiksek olmas1 dogal olarak beklenemez.

Oyleyse egitimci kimdir? Egitimcinin sahip oldugu kimligin tamamlanmasini
saglayacak olan nitelikler nelerdir?

Oncelikle egitimciye atfedilmis olan kutsiyet duygusunun ondan sokiliip
atilmas1 her bir egitimciye elestirel anlamda objektif yaklasilmasini saglayacaktir.
Egitimci, ona atfedilen agir manevi nitelikler altinda ezilmemeli, kendi sinirlarinin ve
yapabileceklerinin bilincinde olmalidir. Egitimci, saglikli isleyen bir toplumsal diizende
saglikli isleyen bir egitim siirecini gerceklestirerek bu toplumsal basarinin kendisine
diisen parcasini dogru bir sekilde insa etmeye calismalidir.

Tiim bunlara ragmen bir egitimcinin kendi payina diisen agir sorumluluklart da
vardir. Entelektiiel anlamda sahip oldugu nitelikleri gelistirmek bir egitimcinin temel
gorevlerinden biridir. iletisim bicimlerimizin sahip oldugumuz entelektiiel bilingle
dogrudan bir baglantis1 vardir. Ufkumuzun genisligi, iletisim bi¢imlerimizin naifligini
ve niteligini belirler. Bu surecin en yogun yasandigi egitim-0gretim ortaminin basat
Ogesi ise egitimcidir; o, hemen hemen her ginlinli O6grencileriyle farkli iletisim
yontemlerini sinayarak gegirir. Dolayisiyla sahip oldugu entelektiiel bilinci gelistirmek
farkli yaklagimlar gelistirmesine dayanak olusturacaktir. Ancak bu iletisim siireci
icerisinde egitimci, kendisini bir otorite figlirii konumundan kurtarmak durumundadir.

Egitimci, 6grencinin goziinde her seyi bilen bir yargi mercii degil, ona danigilan, onunla
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tartigilabilen bir yardimecr portresi ¢izmelidir. Bir 6grencinin  smif igerisinde

yasayabilecegi en biiylk hayal kirikligi, g0ziinde bir “yari tanri”’ya doniistiirdigi
O0gretmeninin kalbini kazanamamasi ya da bu kalbi bir bagkasina kaptirmasi olacaktir.
Iste bu nedenle egitimci, mutlak olarak kazanilmas1 gereken degil dogru bir sekilde
iletisim kurulmaya calisilmasi gereken bir birey olmalidir. Cunku otoritenin hikim
stirdiigii bir simif icerisindeki her bir birey bu otoritenin kalbini kazanma cesaretini
gosteremeyebilir. Bu “yar1 tanri”nin olurunu kazanamayan her birey ise ilk buyuk
yenilgisini icinde kin buytterek ve kendi giivenini zedeleyerek almis olacaktir. Bu
nedenle bir egitimcinin 6grenci psikolojisine agilamasi gereken en temel sey kendisinin
kazanilmasi gereken degil saglikli iletisim kurulmasi gereken bir birey oldugu algisidir.

Freire (2019), bu durumun tam tersini yani saglikli bir iletisimin olmadig1 bir
egitim siirecini “bankaci egitim modeli” olarak tanimlamaktadir. Sadece 6gretmenin
basat oldugu bu modelde o&grenciler doldurulmasi gereken kaplara, bidonlara
doniistiiriiliir. Ogretmen anlatir, dgrenciler ise mekanik bir sekilde ezberlemek
zorundadir. Bunun sonucu olarak egitim siireci bir tasarruf yatirnmina dontistir. Bu
modelde 6grenciler “yatirim nesneleri”, dgretmenler ise birer “yatirimer”dir. Ogretmen
iletisim kurmaktan uzaktir ve bunun yerine tahviller ¢ikarir, 6grencilerin pasif olarak
beyinlerine depoladigi yatirnmlar gergeklestirir. Bankaci egitim modelinde egitimcinin

rolii 6zet olarak asagidaki gibidir:

a) Ogretmen dgretir ve dgrenciler ders alir.

b) Ogretmen bilginin efendisi, dgrenciler ise bu efendinin usaklaridir.

c) Ogretmen diisiinen, 6grenci iizerine diisiiniilendir.

d) Ogretmen anlatir, 6grenciler sessizce dinler.

e) Ogretmen disipline eder.

f) Ogretmen se¢im mekanizmasidir, dgrenciler buna uymakla miikelleftir.

g) Ogretmen yapar, 6grenciler taklit ederek yapma yanilmas yasarlar.

h) Ogretmen miifredat1 seger, 6grenciler buna uymak zorundadir.

i) Ogretmen bilginin otoritesini kendi meslek otoritesiyle karistirir ve bu
otoriteyi dgrencilerin 6zgiirliigliniin karsit1 olarak 6ne sUrer.

j) Ogretmen ogrenme siirecinde oznedir, 6grenciler ise bu siirecin sadece

nesnesidirler (Freire, 2019: 90-91).
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Freire (2019), egitimcinin bu olumsuz niteliklerinin karsisina diyalog temelli bir
egitim anlayisint koymaktadir. Bu egitim anlayisinda 6gretmen, 6gretme siirecinin
Oznesi degil bu siireci paylasan bir bireydir. Freire’nin anlayisinda 6gretmen sadece
Ogreten degil ayn1 zamanda Ogretirken de paydaslariyla birlikte 6grenendir. Diyalog
temelli egitim anlayis1 Ogrencinin goziinde Kkutsiyet atfedilmis O6gretmen mitleri
yaratmanin da Oniine gecmektedir. Otoriter egitim anlayis1 Sadece Ogretmenini
kazanmak i¢in ¢irpinan 6grenciler degil ayn1 zamanda bu otorite figiiriinden nefret eden
bireyler de dogurur; bu otorite figiiriinii kazanamayacagina olan inanci onu nefret
etmeye zorlar. Ogretme faaliyetini sadece dgretmenle bagdastiran 6grenci bu nefretle
birlikte 0grenmeye direng gostermeye baslar. Egitimcinin kalbini kazanmaya calisan
Ogrencinin yerini ona nefret besleyen ve bu nefretten dolayr onu fiili ya da duygusal
olarak alt etmeye calisan bireyler almistir artik. Yani diyalog temelli bir egitim
anlayisindan uzak olan her egitimci, bunun farkinda olmasa bile her durumda
kaybetmeye mahkimdur (Freire, 2019:145).

2.1.2. Sanat

Ne zaman gercek bir sanat¢i hayal edilse kisinin gdzlerinin Oniine daima
tahammiilsiizce etrafindaki nesnelerin sekillerini degistirmeye calisan biri gelmelidir.
Var olanmi ortadan kaldirmak degil, tek bir olusa mahkiim edilmisleri 6zgiirlestirmektir
amaci. Sanatin dokunuslartyla hep derin bir tereddiit yasar mevcut varoluslar ve ¢ogalir
olasiliklar.

Modern insanin yasami bilfiil varligini unutmak {izerine kurulu. Cagimizda
ruhunu hissetmekten, “kendini duyumsamak”tan daha aci verici higbir sey yok. Bu
yiizden hep bir yerlere entegre yasamlarimiz. Sirf zaman i¢indeki varligimizdan azade
kalabilmek icin zihni bile bile teslim ederiz onu edilgenlestirecek seylere. “Zaman
gecirmek” deyimini ne ¢ok kullaniriz giinliik yagamimizda. Oysa dyle alelade bir deyim
degildir bu; “zaman gegiriyorum”la “varligimi hissetmek istemiyorum” ayni seylerdir
aslinda.

Sistematik bir dizgeyle ilkin Hegel yendi 6liimii; bir insanin varligin1 en ¢ok
duyumsadigr seyle, felsefeyle. Hem de zaman igindeki bir an1 binlerce kez bolerek, o
an1 binlerce kez hissederek yapt1 bunu. Yeni bir olusun i¢inde bir parcaydi Hegel; yan1
basindaydi zaman. Kant zihnini bin parcaya ayirdi. Son soOzleri higbir seyi

bilemeyecegini soyliiyordu ona. Cesurdu yine de, yani basindaydi zaman. Marx
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yasarken yok etti kendini baska yasamlar ugruna. Belki Hegel’den daha cesurdu c¢iinkii
bir olusun iginde bir parca degildi Marx. Bir olusla kendini yok eden yeni bir olusa
inand1. Yok olurken yani basindaydi zaman. Schénberg bir piyanonun basinda zihninin
surekli bir diizen aradigini fark etti. “Insan olmaktan &te ne olabilirim?” sorusunun
pesinde bir tereddiitiin ortasina birakti aklinin tiim simetrilerini; “diizen”, Schénberg’in
aklim1 smirlayan sinsi bir kelimeydi. Delirebilirdi aklina meydan okurken; yan
basindaydi zaman. Uretiminin doruk noktasindayken Beckett, olusamayan oykiiler
yazdi ve tereddiit halinde birakti her bir olusu. Olamayan tiim karakterlerinin yani
basindayd: zaman. Ve daha niceleriyle hep “bir daha denemislerin” sayesinde tarihin
yani basindadir “simdiki zaman”. Bugilinii yasanilir kilan “beyaz tarih”, varligini ve
zamani bile isteye duyumsamiglarin 6ykisiidiir.

Varliklarin1 6liimii soluyarak zamanla harmanlayanlar sayesinde bir adim daha
Otedeyiz. Kendini hissederek yasayabilmenin acisiyla yasamak ancak Uretmekle
miimkiin. Uretmek kisinin kendi varolusuna tahammiil edebilmenin tek yolu. Ancak hep
yeniden deneyerek, hep bitlin oluslara tereddiitler birakarak.

Sanat ise zamanin yani basinda, 6liimii soluyarak gercegin pesinde kosan en
kudretli varolus bi¢imidir ve sanat¢ilar da bu erdemli yolculugun zamani duyumsayan
ve onu doniistiirmeye ¢alisan gonillu hizmetcileridirler.

Sanatin varligi, insanoglunun aslinda kotiirim dogmus bir varlik oldugunun
kanitidir. Ifade edemeyen dilin dili, viicuda getirilemeyen fikirlerin imgesi,
eyleyemeyen uzuvlarin koltuk degnegi, gérmeyen goziin 15181, duymayan kulagin
keskin ugultusudur ve ayni zamanda gundelik dil, eylem, duygu ve diisiincelerin
uyusturdugu insan bilincine sert bir igne darbesidir sanat.

Sanatin en biiyiik derdi gercekligin kendisiyledir ve hakikatin gizlenmesine
olagantistii bir tahammiilsiizliik sergiler. Ancak bu tahammulsizlukleri gin yizine
cikarirken insani temel niteliklerinin Otesine gegcmeye zorlar ve “sezgi”leri besleyen
imgeler kullanarak yasami ideal olanla anlamlandirmaya ¢abalar.

Giizel olanmi algilamak, estetik hazzi duyumsamak insanin dogal niteliklerinden
biridir. Temelde bu kaygilarla ortaya ¢ikmis olan sanati bir iist mertebeye tasiyan, ona
radikal bir kimlik kazandiran ise yukarida s6zi edilen niteliklerdir. Ilk sanatsal 6rnekler
olarak kabul edilen ve ortalama 30.000 yil 6ncesine dayanan magara resimlerinin
yapilma amagclarinin sanatsal bir amagla degil de biliyii amaciyla yapildig1 biliniyor.
Hayvan figiirleri gibi o zamanin yasamsal ihtiyag¢larini resmeden bu figiirleri ¢izen ilkel

insanin biiyii yoluyla dogaya hikmetmeye ve kendi insani niteliklerinin oGtesine
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geemeye calistigi anlasilmaktadir. Giiniimiizde de gercek bir sanat yapitinin hakikati
ortaya ¢ikarmak amaciyla bir iist dil biiytsi kullandigi, gergegi hissettirebilmek
amaciyla insan1 kendi ifade bicimlerinin 6tesine gegirmeye calistigi sdylenebilir.

Onemli diisiiniirlerin sanatla ilgili goriislerine baktigimizda ise birbirinden farkli
goriislerin oldugunu gérmekteyiz. Ornegin Antik Yunan diisiiniirleri arasinda sanatin bir
“taklit” triini oldugu ve sanat yapitinin gerceklige ulagsmaktan ¢ok gergeklikten
uzaklastigr goriisii yaygindi. Antik Yunan’in en 6nemli filozoflarindan biri olan Platon
(MO 427-347) bu goriisiin en énemli temsilcilerinden birini olusturuyordu. Platon’a ait
olan “Devlet” kitabinin yedinci boliimiinde Platon, bir “magara” alegorisinden
bahseder. Platon’a gore yasami sorgulamaktan uzak, ona verilen bilgilerle yasamin
idame ettiren insanlar toplulugu bir magaranin igerisinde yiizleri duvara doniik olarak
yasamaktadirlar. Bu insanlar toplulugu, magaranin agzindaki 1s1¢in magaranin i¢
duvarma yansittigi golgeleri gerceklikler olarak kabul etmektedirler. Gergek olarak
kabul edilen bu golgeler aslinda fenomenler diinyasina ait olan gergeklik kopyalaridir.
Asil hakikat, goriiliir diinyanin 6tesinde var olan idealar diinyasindadir. Idealar
diinyasina ise duyular yoluyla degil ancak us yoluyla ulasilabilir. Dolayisiyla Platon’a
gore fenomenler diinyas1 aldaticidir; asil hakikat aklin ¢abalariyla ulasilabilecek idealar
diinyasinda aranmalidir (Kavuran ve Dede, 2013:51-52).

Platon’un sanat elestirisi yukarida sozii edilen distlinceler 1s18inda
sekillenmektedir. Platon’a gore fenomenler diinyas1 zaten duyularimiza nesnelerin birer
kopyalarini sunmaktadir. iginde yasadigimiz fenomenler diinyasinin tesinde sonrasiz
ve degismez bir diinya daha vardir; bu diinya idealar diinyasidir. Dénemin izlenimci
sanat anlayisiyla ortaya c¢ikardigimiz sanat triinleri aslinda fenomenler diinyasindan
aldigimiz kopyalarin bir kopyasindan ibarettir. Oyleyse “taklitin takliti”ni yapmak
gergekligi sorgulanan bir goriingiiniin gergeklik diizeyini daha da asagiya ¢ekmektedir.
Gergegin fenomenler diinyasinda degil idealar diinyasinda oldugunu ifade eden Platon,
usun 1s1ginda sorgulanan tiim fenomenlerin gerceklige uzanarak idealar diinyasina
ulastigin1 diistinmektedir. Antik Yunan’in figiiratif sanat anlayisinda ise Platon,
“taklidin taklidi’ni Uretmeyi beyhude bir ugras olarak degerlendirmektedir (Sontag,
1998: 10).

Avristoteles’in (M.O. 384-322) sanata bakis ise Platon’a gére ¢ok daha olumlu
bir portre cizer. Aristoteles’te duyular diinyast Platon’un felsefesindeki gibi
kiigtimsenecek bir diinya degildir. Hatta Aristoteles, hakikati duyular diinyasinin iginde

arar; somut gerceklik tek tek varliklarin kendilerinde mevcuttur. Ona gore idealar,
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diinyamizin diginda varliklarini  siirdiirselerdi  yasadigimiz diinyaya bir etkide
bulunamazlardi ve varoluslar1 gecerliligini yitirirdi. Aristoteles de Platon gibi sanati bir
taklit bir mimesis olarak degerlendirir. Sanatin tiim alanlari bir yansima bigimidir.
Ancak Aristoteles’in  “mimesis”i Platon’un beyhude bir c¢aba olarak gordiigi
“mimesis”ten c¢ok daha yetkindir. Hakikati duyular diinyasinin iginde arayan
Aristoteles’e gore herhangi bir seyi anlamlandirmak o seyi tamamen tanimakla
mimkunddr. Dolayisiyla bir seyi anlama ulastirmis olmanin en yetkin kanit1 onu en iyi
sekilde betimlemekten gegmektedir. Bir sey iizerinde tefekkiir ederek o seyi
gercekligine en yakin sekilde tasvir edebilmek bizi s6z konusu seyin Oziine ve
gercekligine en cok yaklastiran edimdir. Iste, Aristoteles’e gore de sanat bu betimleme
ediminin en yiiksek asamalarindan birini olusturur. Sanat¢i, anlama kavusturmak
istedigi seye tefekkiirle yaklasir, onu tanir ve tefekkiir ettigi seylerin sonucunda
nesnesini betimleme yoluna gider. Tum bunlara ek olarak Aristoteles, sanatin
dallarindan biri olan “tragedya”ya ©Onemli bir misyon bi¢mektedir. Tragedyay:
sanatlarin en yetkin alani olarak degerlendiren Aristoteles’e gore tragedyalarda yer alan
olaylarin aktardigi duygular insanlar1 kotiiliiklerden arindirmaktadir. Tragedyalarda
yasanan olaylar1 izleyen insanlar hi¢ tatmadiklar1 ya da yasamadiklar1 duygular
yasarlar; bu yolla kendilerini tanirlar ve “katharsis” diye ifade edilen bir ruhsal
arinmaya ulasirlar (San, 2019:44-46).

Unlii Alman diisiiniir G. W. F. Hegel’in (1770-1831) felsefesinde mutlak olana
yani en ylksek gerceklik bilgisinde varilacak son nokta “tin”dir; tin, bu askin bilginin
tanimidir. Hegel felsefesinde tin, tiim varliklarin varlik nedeni, dncesiz ve sonrasiz
yasam kaynagidir ve “tin”in en yiiksek asamasi Tanri’nin kendisidir. S6z konusu en
yuksek bilgiye ise ancak us yoluyla ulasilabilir. Ancak Hegel felsefesinde tin, hem
zihinsel hem fiziksel olarak ifadesini bulur. Ciinkii tinin varligimi ortaya koyabilmek
icin onu hem fiziksel hem de zihinsel agidan varliga getirmek gerekir. Bu durum Hegel
felsefesinde bigim ve igerik birlikteligini meydana getirir. Sanat, igerige yani 0ze
ulagmak i¢in 6z tizerine tefekkiir edilen bigimsel bir edimdir. Sanat 6zsel ve bigimsel
diinyanin bilincine varmak igin insani giidiileyen zihinsel bir gerekliliktir. S6z konusu
en yiiksek gerceklige yani “tin”e ulasmanin yollarindan biri insanin sanatsal edimleridir.
Dolayisiyla Hegel’e gore ideal olan, somut yansimasini sanatin kendisinde bulur
(Dilmag, 2019:104).

Aydinlanma Cagi disiintirlerinden Friedrich Schelling (1775-1854), kendi

diisiince sistemiyle sanati en ¢ok bagdastiran filozoflardan biridir. Schelling’in
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felsefesinde sanat, doganin otesinde, idealarin zihne yansimasindaki en yiiksek felsefi
edimdir. Goriingtliler diinyasindaki varliklarin 6z ancak sanat yoluyla ortaya
c¢ikarilabilir. Dolayisiyla sanatg1 ve filozof ayni eregin pesinden giden, birbiriyle 6zdes
bireylerdir. Felsefede ¢cdziimlenmeye muhta¢ olan bir sorun icin felsefeci tefekkur
yoluyla i¢e yonelir ve bilincin varligim1 anlamlandiramadigi bu sorunu s0z konusu
tefekkir yoluyla bilince getirmek igin ugrasir. Sanatta ise bilince getirilmek istenen sey
icin felsefenin ¢iktigi yolculukla ayni yolculuga cikilir. Ancak felsefe ice yonelirken
sanat bilinglendirme edimi i¢in disa yonelir. Sorunun {izerine yapilmis olan derin
diistince (reflection) sanat yoluyla somut bir bigime donitstiiriiliir. Tipk: yukarida s6z
edilen diger filozoflar gibi Schelling felsefesinde de idealar mutlak gergekligin
karsiliklaridir ve sanat bu idealarin en gercekci betimlemeleridir. Sanat, felsefeyle
birlikte bizi mutlak gergeklige ve hakikate en fazla yakinlastiran en yiksek bicimdir
(Stmer, 2019: 275).

Gerek Antik Yunan olsun gerekse diger diisiince donemleri olsun sanatin
islevsellik anlayisina bakildiginda genel olarak tek bir anahtar kelime ile karsilasiyoruz:
Hakikat. Kim oldugunun, nasil bildiginin, neyi bilip bilemeyeceginin, nasil
davranilmas: gerektiginin, nesnenin bilgisinin, tanrtya ulasmanm ve kendini
anlamlandirmak ugruna cabalayan insanin aklina gelebilecek bu gibi daha bir sirl
problemin iistesinden gelmek i¢in bagvurdugu 6nemli araclardan biri olagelmistir sanat.
Insanoglu yasar, ancak mecazi olarak, yasadiginin bilincinde degildir. insanoglu bilir
ancak bildiginin bilincinde degildir. Insanoglu bir yanilsamanin icerisindedir ancak bu
yanilsamay1 ¢oziimleyecek celiskilere sahip degildir. Insanoglu bilmez, ancak
bilmedigini de bilmez. Giindelik yasamimizda, i¢gudusel olarak sonuglarini 6nceden
kestirebilecegimiz formiilize edilmis yasamlar igerisinde varligimizi idame ettiririz.
Ancak bireyin kendisini kendisi olarak var edebilmesinin yolu yasamini tersine bir
miihendislik anlayisiyla ingsa etmesinden geger. Hakikat ¢ogunlukla gizildir; kendisini
kolaylikla agiga ¢ikarmayan, kolaylikla ele vermeyen bas asagi bakmay1 gerektiren bir
karakteri vardir. Zihnimiz olaylari, olgulari, konusmalari, okuduklarini, eylemleri bir
mantik ¢ergevesine oturtup kaydeder. Akla uygun olmayan yani mantiksiz olanin
zihnimizde her zaman bir ¢atismaya yol agtigina inaniriz. Ancak her ne kadar diisiinen
ve mantik sahibi olan canlilar oldugumuz bilinse de mantigin Yyani zihnimizin
manipiilatif bir yapiya sahip oldugu reddedilemeyen bir gercektir. Bastan asag1 yanlis
bir diisiince bigiminin bile bir takim manipulatif yontemler kullanilarak zihnin mantik

stizgecinden gecirilebilmesi mimkindur. Birilerinin ¢ikarlarina hizmet eden tehlikeli
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ideolojiler mesruluklarini saglamak i¢in s6z konusu mantik yanilsamalarina sikga
bagvururlar. Devlet ideolojilerinde ve toplumsal yapilarin ¢ogunda sorgulanmamis
mantik kabullerini gérmek miimkiindiir. Genis 6l¢ekli mantik yanilsamalar1 kullanan
ideolojik aygitlarin yaninda bireyin kendisi de kendi kendini manipiile etme
egilimindedir. Sorgulanmamis bir yasamin merkezinde kendisini var eden bir zihin-
onun varlik nedeni olan her seyi anlamlandirma zorunlulugu nedeniyle-kendisine en ¢ok
yarar saglayacak olana tesnedir. Pragmatik yaklasim bireyi manipiilatif mantiga
yaklastirir ve onu siirli toplumlarin bir parcgasi haline getirir.

Hakikat arzusu ise cesaret isteyen en yice erdemlerden biridir. Ancak hakikatin
elde edilebilmesi i¢in zihnin giindelik yasamla zehirlenmis varligindan arindirilmasi
zorunludur. Hakikat, daha Once hayallerimizde bile tasvir etmemis oldugumuz
korkutucu bir yaratikla ansizin karsilasmak gibidir; dehsete diisiiriir, zihin felce ugrar,
korku tiim bedeni sarar ve yasamin tehdit altinda oldugu fikri mantig1 dogru karar
vermek igin acimasizca zorlar. Iste bu dehset duygusu yeniden dogusun anahtaridir. Var
olabilmek ve o yaratikla bas edebilmek ve savasabilmek i¢in onu anlamlandirmaktan
baska care, yol yoktur. Gergek, dehset verici bir yaratik gibi korkutucudur ancak
yiizlesmek kacinilmazdir. Aslinda bu yaratiklar zaten i¢imizde yasayan, bizi kendisine
dontistirmek icin didinip duran sinsi ve sessizce biiyiiyen yaratiklardir; sadece bilince
gelebilmesini engelleyecek onlarca ideolojik aygitla zihin uyutulmustur. Iste; sanat
giindelik yasamin uyusmuslugu icerisinde ansizin karsimiza bu yaratiklar1 ¢ikaran ve
mantik sistemimizin ¢okmesine vesile olan en erdemli edimlerimizden biridir. Sanat
sorgulatir, sanat bilince getirir, sanat yikar, sanat yeniden insa eder, sanat olumlar,
olumsuzlar, sanat insanin ve yasamin asil anlamimna ulasmak ve artik sanata ihtiyag
duyulmayacak bir diinya yaratmak igin hi¢ durmadan kendi sonunu hazirlar. Albert
Camus’niin “Baskaldiran Insan” adli ¢alismasinda Sanat ve sanat¢inin bigem vermeye

calistig1 diinyay1 anlattig1 dizeler yukaridaki anlatilanlara destek verir niteliktedir:

“Van Gogh, “Tanrty1 bu diinyaya bakarak yargilamamak gerektigine gittikce
daha ¢ok inantyorum” diye yazar. “Basarisiz bir taslagi bu onun.” Her sanat¢1 bu
taslagr yeniden yapmaya, eksikligini tamamlayarak ona bir bicem katmaya calisir.
Biitiin sanatlarin en bilyiigii, en tutkulusu heykelcilik, insanin kagip giden goriintiislinii
ii¢c boyut iginde dondurmak, devinimlerin diizensizligini biiyiik “bicem”e getirmek
icin cabalar. Heykelcilik benzerligi atmaz, tam tersine, benzerlik gereklidir kendisi
icin. Ama ilk aradig1 benzerlik degildir. Onun aradig, biiyiik evrelerinde, diinyanin

biitiin devinimlerini, biitiin bakislarin1 6zetleyecek devinimdir, yiiziin havasi ya da



19

bakistir. Istedigi dykiinmek degil “bicemlestirmek”tir. Bedenlerin gegici taskinligini
ya da duruslarin sonsuz doniigiinii belirtici bir anlatim iginde kapatmaktir. Ancak o
zaman, giimbiirtiilii kentlerin alinliginda, 6rnekgeyi, “tip”i, insanlarin dinmez atesini
bir an i¢in yatigtiracak olan kimuiltisiz kusursuzlugu yiikseltir. Asktan yoksun kalmis

asik, kadinin yiizinde ve bedeninde, her tiirlii digiisten sonra da yasayan seyi

kavramak i¢in Elen karyatidlerinin gevresinde dénebilecektir en sonunda.” (Camus,

2007:241-242).

Unlii Rus yonetmen Andrey Tarkovski (1932-1986), sanatin amacinin insana
varliginin amacini kavratmak oldugunu ileri siirer. Tarkovski, Camus’ye kiyasla
“anlam”1 “bigem”in Oniine yerlestirir. Ancak onun diisiincesinde sanat, insanlara anlami1
aciklamaz, onlar1 direk bu sorunla Karsi karsiya birakir. Dolayisiyla sanatin tartisma
gotliirmeyecek en onemli islevlerinden biri bilgilenmedir. Anlam problemiyle bas basa
kalan insan, anlamin bilgisine ulastigi an bir degisim arzusunun kiyisinda yasamaya
baslayacaktir. Tarkovski’ye gore Havva, bilgi agacindan elmayi kopardiktan sonra
insanoglu da sonu gelmeyen bir “gercek” arayisina tutsak edilmis oldu. Tarkosvski’nin
diisiincesinde insanin en nihai anlam ise 6limin kendisidir. Oyleyse sanat son kertede
insan1 6liime hazirlama misyonundaki yiice degerlerden biridir (Tarkovski, 2008:27).

Peki, insan gergeklik arayigina tutsak edilmigsse Andrey Tarkovski’ye gore
gercek nedir? “Miihiirlenmis Zaman” adli kitabinda Tarkovski ger¢eklik bilgisini su
sekilde ifade eder:

“Bence, gagimizin en iiziicii dzelligi, siradan insanin bugiin, giizeli ve gegici
olmayani yansitmakla ilgili her seyden koparilmis olmasidir. “Tiketiciler’e gore
bigilmis gintimiiz kitle kdltiri-bir protezler medeniyeti-ruhlari sakathiyor; insanin
kendi varligiyla ilgili en temel sorulari sormasini, bir ruhsal varlik olarak kendisinin
bilincine varmasin giderek artan bir sekilde engelliyor. Ancak bir sanat¢1, gercegin
sesine kulaklarini tikamamalidir, tikayamaz, ¢iinkii ancak ve ancak bu ¢agri, yaratici
iradesini belirleyecek ve disiplin altina alacaktir. Sanatg1 ancak bu sayede inancini

bagkalarina aktarabilme yetenegine kavusacaktir. Bu inanca sahip olmayan bir

sanatctysa dogustan kor bir ressama benzer.” (Tarkovski, 2008:32)

2.1.3. Sanat Egitimi

Sanat, kendisini hemen ele vermeyen, insanin omriiniin 6nemli bir kisminda

emek vermesini gerektirecek, ulasilmasi sabir ve dur durak bilmeyen bir ¢alisma azmine
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ihtiya¢ duyan bir iist bilgi birikimidir. Ger¢ek anlamda sanatsal bilgiye ulasabilmenin
yolu ise bir olgunluk ¢agini yasamadan once bir ¢iraklik egitiminden gecer. Bu ¢iraklik
egitimi siireci ¢ogunlukla teknik egitimler toplamidir; yani verilmek istenen anlami
yansitacak olan bigemle ilgili etkenlerdir. Bir sanat¢1 ise 6nce kendisinin yatkin oldugu
tislubu belirlemekle baglar. GOrmeyi goriinenin, duymay1 duyulanin, sozciigii glindelik
dilin, devinimi siradan olanin, duragani sonsuz bir devinimin &tesine tagimak isteyen
sanatg1 Oncelikle s6z konusu yetilerin teknik bilgisine sahip olmak zorundadir. Anlami
yakalama cabasi yolunda kazanilmasi gereken bu teknik bilgi sanatin “bigem”iyle
ilgilidir. Yontemin viicuda getirdigi bicem, sanatin ulagmak istedigi “anlam”la
kiyaslandiginda yalin bir goriiniim olusturur. Bicem, sanatsal anlamin en ilkel
yansimasidir. Tiyatroda rol, resimde renkler ve firca darbeleri, miizikte notalarin
dizilimi, heykelde materyal ve daha bir¢ok yansima sanatin teknik boyutlaridir ve
bicemi olustururlar. Bigem, sanatsal ifadenin temelini olustursa bile sanatta anlam,
bicemin her zaman 6tesindedir. Bir Diirer' tablosuna baktigimizda sadece bir takim
figlir ya da nesneler gérmeyiz; ayn1 zamanda bir takim sezgisel anlamlar duyumsariz.
Iste, duyumsadigimiz bu sezgisel anlamlar bicemin oOtesindeki sanatsal bilginin
bilgisidir.

Resim 1. Albrecht Direr, Melancolia | (1514)
Kaynak: https://www.metmuseum.org/art/collection/search/336228 (Erigsim Tarihi: 16.03.2020)

! Albrecht Diirer (1471-1528), Alman ressam, matematikgi ve matbaaci.
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Burada yapmaya calistigimiz sey, bicemi yerden yere vurmak ya da yok saymak
degil tam tersine bicemin sanatsal bilgiye giden yolun taslarin1 déseyen bir emekgci
oldugunu anlatmaya calismaktir. Ancak sanatsal edimi sanatsal bilgiye yaklastiracak
temel nitelik bigemin 6zgiinlesmesi, yetkinlesmesi ve ustaca kullanilmasidir. Ozgunlik,
yetkinlik ve yaraticilik ise hangi sanat daliyla ugrasiliyorsa o sanat dalina yonelik
bugiine kadar stiregelen bigemlerin bilgisine sahip olmay1 zorunlu kilar. Sanat 6grencisi
kendini var edebilmek, kendini yaratabilmek ve 6zgiinlesebilmek icin daha dnce var
olmuslarin bilgisine sahip olmak zorundadir. Iste tiim bu bigemsel yetkinlesme siireci
bireyin “sanatsal egitim” boyutunu olusturur.

Sanat, sahip oldugu kadim tarih birikimi nedeniyle teknik bakimdan son derece
karmasik bir ¢aglar toplamini iginde barindirir. S6z konusu geg¢mis sanatsal ifade
yontemlerinden herhangi birisi ¢agimizda gegerliligini yitirmis olsa bile, yeni sanat
egitimine baglamig olan bir sanat¢1 aday1 i¢in yeni bir bilgidir ve her durumda bu kisi
icin ufuk agic1 bir nitelige sahiptir. Dolayisiyla sanat egitimi alan biri i¢in en dnemli
teknik bilgilerin basinda sanat tarihi egitimi gelmelidir. Goethe’nin “ii¢ bin yillik
gecmisini bilmeyen insan giiniibirlik yasayan insandir” sOziinii her bir insan ig¢in
kullandig1 diigiiniilecek olursa, kendi g¢agini anlamak ve kendi sanatsal benligini
yaratmak isteyen bir sanat¢iya diisen gorev ise siradan bir insanin tarih bilincinden ¢ok
daha 6tede olmak zorundadir. 18. yiizy1l egitimci ve mizisyenlerinden olan Leopold
Mozart (1719-1787) ogrencileriyle egitime baslamadan ©6nce onlara yayh calgilar
incelemelerini tesvik ediyor, bunun ardindan onlara muzik tarihi ve muzik teorisi
calistirtyordu; tiim bunlar c¢alisilmadan ve oOgrenilmeden ogrencilerin enstriimani
ellerine almalarina izin vermiyordu. Leopold Mozart’in amaci enstriiman egitimine
biling sahibi bir yaklagim kazandirmakti. L. Mozart’a gore, ¢alisilan seyin fizyolojik
yapisina ve tarihine hakim olmak 6grenciye bir 6zgiiven kazandiriyor ve 6grenci sahip
oldugu teorik bilgilerle caligmalara daha analitik yaklasim sergileyebiliyordu (Hann,
2015:4).

Sanat tarihinden sonra sanat egitiminin ikinci temel ayagini teknik bilgiler
boliimii olusturuyor. Daha once de bahsedildigi iizere glinimuzde icra bulan tim sanat
yapitlar1 en dogru ifade bigemine ulasabilmek i¢in ¢aglar boyunca kendisini gelistirerek,
sahip oldugu bilgileri yiginlar halinde bir sonraki doneme aktararak simdiki teknik
kabiliyetine ulasti. Kemanda ricochet, piyanoda rubato, gitarda flajole, resimde
anamorfoz, tiyatroda yabancilastirma, sinemada simgesel anlatim, mimaride gotik ve

daha sayilabilecek birgok sanat dali ile bu sanat dallarina ait bunlara benzer yuzlerce
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teknik kendisini biriktirerek giiniimiize kadar ulast1. Iste tiim bu ifade bigimlerine hayat
verebilmek i¢in her sanat dali tarih igerisinde kendi temel teknik kurallar bitiiniini
olusturdu. Ornedin viyolonsel icrasinda glissando bir ifade bicimiyken, bu ifade
bicimine hayat veren parmak basma yontemi ve devinim hareketlerinin bilgisi bu ifade
biciminin teknik bilgisini olusturmaktadir. Ayni1 sekilde resimde anamorfoz bir
yanilsama (illizyon) etkisi yaratan ifade bicimiyse, boyut bilgisi s6z konusu ifade
biciminin teknik bilgisini olusturur. Sanat egitimi ise s6z konusu teknik bilgileri
O0grenmenin siirecini olusturmaktadir.

Sanat egitiminin teknik boyutu ayni zamanda egitim siirecinin en kritik
asamasint olusturur. Bu egitim siirecinde belirli bir teknige hakim olmak o teknigi
sayisiz kere tekrarlamak anlamina gelmektedir. SOzUnU ettigimiz sey birkag giin, hafta
ya da ayda yapilan siirekli tekrarlar1 degil yillari kapsayan pratik calismalari
icermektedir. Kritik siire¢ ise anlamini bu uzun g¢alisma asamasindan almaktadir. Yanlis
Ogretilen bir teknik, ¢aligmalar sirasinda sayisiz kere tekrarlanmasindan Otiirii geri
doniisii imkansiza yakin sonuglar dogurabilmektedir. Bu nedenle yetkin bir egitim
modeli ve sorumluluk sahibi bir egitimcinin elinden gegmek ginimiz bilgi kirliligi
caginda son derece 6nemli bir durum arz etmektedir.

Insanin bir seye emek vererek harcadigi zaman onun en kiymetli zamamdir ve
nitelikli gegmesi gereken bu zamaninin yanlhs yontemlerle ilerletilmesi bireyin dmriine
ait bir zaman dilimin kotiiriim birakilmasiyla ayni1 anlami tasir. Saglikli ve bilimsel bir
egitim, bireyin kendi yetilerini dogru olarak sorgulamasina olanak tanir; ancak
bilimsellikten uzak, sonu¢ odakli bir egitimle bireyin potansiyellerinin ortaya
cikarilmast uzun vadede miimkiin degildir. Bir yanlis sonsuza kadar kendisini var
edemez; ¢linkii mutlaka bir noktada bir dogru tarafindan sekteye ugrayacaktir. Ancak
dogru ve bilimsel bir edim sonsuz kere kendisini gelistirebilme firsat1 bulabilir.

Egitim, yiiksek sorumluluk gerektiren, bir insanin tiim yasamina etkili bir
dokunus gerceklestiren, bireyin sahip oldugu potansiyelleri ortaya ¢ikarabilecek son
derece hassas alanlar biitiintidiir. Bir doktorun yanlis teshisi nedeniyle yasamini ya da
bir uzvunu kaybeden bir birey ile bir egitimcinin yanls yontem ve teknikleri kullanarak
verdigi egitimle bir bireyin yasayabilecegi olas1 glizellikleri veya Uretim potansiyellerini
yok etmek arasinda gorece pek bir fark yoktur. Biri fiili digeri ise manevi olarak
zamana, yasama ve yasanilabileceklere kars1 islenmis bir cinayettir.

Yasamsal potansiyellerimizi sahip oldugumuz imkanlarimiz acgia ¢ikarir; bu

potansiyelleri ortaya g¢ikaracak imkanlarin en taninmis ustalari ise sorumluluk sahibi,
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kendisini siirekli gelistiren, dogrunun ve bilimin uzmanliginda ilerleyen egitimcilerimiz
olmalidir.

Dolaysiyla sanat egitiminde en yiksek sorumluluk, kendini gelistirmis ve
gelistirmeye devam eden, insan yasammin ve zamaninin Onemine vakif olmus
egitimcilerimize diismektedir. Yaraticilik anlaminda yiiksek bir potansiyel vadeden bir
bireyin eksik ya da yanlis teknik bilgilere sahip bir egitimcinin elinde yok olup gitmesi
isten bile degildir.

Pekiyi, s6z konusu teknik egitim sonrasi bireyi sanatin yiiksek anlamina
ulagtiran sey nedir? Sanatta teknik yetkinlik “calisma rutinleri” olarak
adlandirabilecegimiz giinliik ve siirekli yapilan ¢aligmalarla elde edilebilecek uzun bir
sireci kapsar. Yillart alan bu ¢alisma rutinleri sayet dogru ¢alisilmigsa bireye ilgili sanat
dalinda 6nemli bir yetkinlik kazandirir. Onceleri dykiinme yoluyla yapilan bu ¢alismalar
belirli bir yetkinlige ulasildiktan sonra oOzglinlesmeye dogru evrilmeye baglar.
Calismalarinda artik teknik zorluklar gekmeyen birey, var olan teknikler Gizerinde 6znel
iisluplar olusturma mertebesine ulasmistir. Teknige olan hakimiyetin getirdigi rahatlik,
bireyin icra ettigi sanata kendi duygularin1 yansitmasina olanak tanir. Ornegin P. 1.
Tchaikovsky’nin Re Major keman koncertosu nlt keman virtuozleri ltzhak Perman ve
Jashua Bell’den ayr1 ayr1 dinlendiginde miizikle yakindan ilgili biri, kim tarafindan
calindig1 soylenmese bile yorumlarin hangi icraci tarafindan yapildigini biiyiik olasilikla
tahmin edebilecektir. Bu duruma, teknige olan yetkinligin getirdigi 6znellik olarak
bakilabilir. Bu teknik yetkinlik, verilmek istenen anlamin sanatgi tarafindan daha rahat
bir sekilde ifade edilebilmesine olanak tanir. Oyleyse sanat icralarinda bigemin
Otesindeki anlami yakalamanin en temel kosulunu c¢ok calismak olusturmaktadir.
Yillarca verilen sabirli, 6zverili ve disiplinli emekler bireyi diger sanatg1 adaylarinin
onlarca adim Gtesine tasir.

Emegi, sanatsal anlami yakalamanin birinci kosulu olarak belirledik. Anlama
ulagsmanin ikinci kosulunu ise yaraticilik olarak belirleyebiliriz. Amerikali psikolog
Rollo May’e (1909-1994) gbre yaratma isi her seyden Once bir cesaret meselesidir
(May, 1998:49). Insanoglunun genel yapisi yasaminda belitli diizenler olusturmay1 ve
bu diizenin igerisinde giivenli bir yasam silirmeyi arzular. Yaratict olmak mevcut
sistemleri sorgulamay1 gerektirir; ¢linkil yaraticilik yeni bir yolu isaret eden radikal bir
edimdir. May, cesaret olgusunu fiziksel cesaret, moral (ahlaki) cesaret, toplumsal

cesaret ve yaratici cesaret olarak dort kategoriye ayirir ve May’e gore yaratici cesaret bu
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cesaret cesitleri icerisinde en 6nemlisine isaret eder. May, yaratici cesareti su sozlerle

ifade eder:

“...yaratici cesaret yeni bir toplumun insasinda yeni bigimlerin, yeni sembollerin, yeni
modellerin bulunmasidir. Her ugras yaratici cesaret gerektirebilir ve gerektirir.
Giinimuzde, teknoloji ve mithendislik, siyaset, is diinyas1 ve kuskusuz egitim, tiim bu
ugraslar ve diger birgogu, kokli bir degisimin ortasindadir ve bu degisimi
degerlendirecek ve yonlendirecek cesur insanlar gerekmekte. Yaratici cesarete
duyulan gereksinim, ugrasin gecirmekte oldugu degisimin derecesiyle dogru

orantihidir.” (May, 1998: 48-49)

Sanatc1 bile isteye bir diizen kurmayir ve o diizenin giivenlik ¢emberinde
yasamay1 reddeden kisidir. Bu nedenle sorgular, mevcut diizenleri yikar, alisilagelmis
diisiince bicimlerini felce ugratarak daha yasanilabilir bir diinya adina baska tiirlii
olabilmenin yollarin1 arar. Iste yaraticiligi bir cesaret meselesi haline getiren de bu
etkenlerdir. Sanatsal anlama ulagmanin ikinci kosulu yaraticiligini hayata gecirmeyi
goze alabilmis cesur bireylerden gegmektedir.

Emek ve yaratici cesaretle birlikte “anlam”a ulasmanin bir diger kosulunu
entelektiiel gelisim olusturur. Sanatgi, 6zgiirlestirmek istedigi diinyada bilginin tutsagi
olmak zorundadir. Higbir sanat dali kendi teknik ya da bilgi sinirlart igerisinde kendisini
var edemez. Yaratma cesareti gostermek, sorgulamak, doniistirmek, anlamak ve
anlamlandirmak i¢in genis bir ufka ihtiyac¢ vardir. Mizik, resim ya da sinema salt kendi
teknik Dbilgileriyle diinyayr anlamlandirmakta yetersiz kalirlar. Sirekli okumak,
arastirmak, diger disiplinlerden beslenmek bir sanat¢inin zorunlu gorevleri arasindadir.
Entelektiiel c¢aligsmalarla olgunlastiritlmis bir zihin, yaratim sdrecinin problemlerini
¢oziime kavusturan en Onemli unsurlardan birisidir. Kendi sanatsal icrasinda
derinlesmek isteyen bir sanat¢1 beslendigi yasamin da derinliklerine inmek zorundadir.
Derinlesmek ise zihni bilge bir diizeye ¢ikarmay1 zorunlu kilar.

Sanatsal anlama ulagma yollarinin son ayagini ise erdemli bir karakter olusturur.
Sanat¢1 duyarlilik sahibi olmak ve daha dogru nasil var olabilirim sorusunun cevabini
aramak durumundadir. Gergege ulasma amaciyla ¢ikilmis olan yolda bireyin kendisini
gerceklemesi ve kendini insa etmesi Oncelik teskil eder. Kendi eylemleri ve var olus
bicimlerinin dogrulugundan kusku duyulan bireyin ger¢ege ve anlama yakinlagsmasi bile
s6z konusu degildir. Kisacasi sanatsal anlamin kendisini teslim edecegi insan, erdem

sahibi olandur.
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Yukar: anlatilanlara bakarak diyebiliriz ki alinan akademik egitim, sanat
egitiminin aslinda ¢ok kiigiik bir pargasini olusturuyor. Sanatsal yaratimin kendisinden
beslendigi her turll bilginin pesinde olmak sanat¢inin 6mriiniin sonuna kadar bitmeden
devam ediyor. Gergekten sanatsal anlama kavusmak isteyen bireyler bu anlama,
aldiklar1 akademik egitimin ardindan yasamlarinin her anini bir egitim hanesine
doniistiirerek ulasiyorlar. Egitim kurumlarinda alian iyi bir sanat egitimi bireyin
gelisimi agisindan ¢ok biiyiik 6nem arz ediyor ancak, sanatsal yaratim ve sanatsal

anlama ulastiracak basar1 ¢cogunlukla bireyin kisisel ¢abalarindan gegiyor.

2.1.4. Mizik

Sesin, sessizligin ve zamanin uyum Ve uyumsuzluklarinin bir araya gelerek bir
ifade bigcime doniistiigii miizik, yasamin en yaygin sanat dallarinin basinda gelmektedir.
Bir maddenin bir baska maddeye uyguladigi kuvvet, maddenin yapisinda titresim
dalgalar1 meydana getirir. Bu titresimler seslerin kaynaklarini olustururlar. Maddede bir
saniye icerisinde meydana gelen titresimlerin sayisi frekans olarak adlandirilir. Titresim
say1st yani frekans arttik¢a sesin tizligi artar, titresim sayisi azaldiginda ise ses daha pes
seslere sahip olur. Muzik ise notalarla ifade edilen belirli frekans sayilariyla islevsel
hale getirilir. Ornegin saniyede 440 kere titresen bir ses miizik notasyonunda La notasi
olarak isimlendirilir. Notalarin frekans degerleri miizik terminolojisinde “perde” olarak
nitelendirilir. Oyleyse miizigin birinci temel elamami olusturan perde sistemidir.
Miizikte kullanilan perdeler yani notalarin titresim siireleri degisik zamanlarla
siirlandirilarak bir araya getirilirler ve bdylece miizigin bir diger temel elemanina yani
“zaman”a ulasilmis olur. Her bir maddenin sahip oldugu farkli molekiiler yapilar bu
maddelerden farkli 6zellikte sesler ¢gikmasina neden olur; bu durum miizikal icranin bir
diger 6nemli elemanini yani “tin1”y1 olusturur. Giiniimiizde kullandigimiz sayisiz
enstrimanin varligr miizikte farkli tinilar elde etmeye yonelik amaclar1 igermektedir.
Perde, zaman ve tin1 gibi bu temel elemanlar1 bir araya gelmesiyle mizik icra etmeye
yonelik sinirsiz bir diinyanin kapisini da aralamis olmaktayiz. Ancak bu sanat bigciminin
yukarida saydigimiz temel elemanlarinin yaninda sahip oldugu sinirsiz ifade bigimleri
de vardir. Sessin siddeti, artikiilasyon bicimleri, vurgular, ntanslar, ¢cok seslilik gibi
sayisiz nitelikler miizikal icray1 sekillendiren diger etkenlerdir. Ayrica seslerin uyum ve
uyumsuzluklarinin bilimi olan armoni bilimi de miizik icrasinda bir kurallar butindnd

olusturan en 6nemli kilavuz 6zelligi tasimaktadir. Mizikal Uretimde verilmek istenen
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duygunun formulizasyonunu da s6z konusu armoni bilimi olusturmaktadir. Muzik
eserlerinin ulagilabilir ilk 6rneklerinden itibaren kullanilan ses sistemleri incelenmis ve
ginimize kadar birikerek bir amonik bilgi sistemini olusturmuslardir. Seslerin
birbirleriyle olan farkli iligkileri formilize edilerek belirlenmis ve isin geri kalan kismi
ise bestecinin yetenek ve diis diinyasina birakilmistir.

Miizigin en ilkel toplumlardan bu yana varligin1 devam ettirdigi bilinmektedir.
Ancak ilkel toplumlarda miizik, giiniimiiz anlayisindan ¢ok farkli bir varlik gosterir.
Ilkel toplumlarin inanglarmda doga kesfedilmemis, denetim altina alinamayan,
biinyesinde ¢ok biiyiik giligler ve gizemler barindiran bir nitelige sahipti. Doga, o
donemin insanlarmin yasamsal gereksinimlerine comertlikte bulunabilecek, onlar
odullendirebilecek ya da cezalandiracak en yetkin varlikti. Alet kullanma becerisiyle
birlikte atesi, mizragi, baltay1 ve daha bir¢ok seyi yasamina katmay1 basaran ilkel insan,
ilk iktidar savasini da oniinde korkuyla titredigi dogaya karst verdi ve onu denetimi
altina almaya basladi. Dogay1 kendi yararina dize getirebileceginin kanitlarini elde eden
insan, bu savasin smirlarin1 genisletti ve hikmetmenin arzusuyla tim kozlarini
kullanmaya koyuldu. Blyl de dogay1 dize getirmenin yollarindan biriydi. Dogay1
denetim altina almanin biiyiisiini siir, miizik ve dans ile yapilan ayinler olusturuyordu.
Insanoglu doganin simgelerini taklit ederek onu dize getirebilecegine inaniyordu. Bu
nedenle avlanma, tohum ekme, savas, Urlin toplama gibi kabilenin her bir kolektif
etkinligi birbirinden farkli ayin tiirleriyle simgelestiriliyor, doga anlamlandirilmaya ve
doganin {izerinde bir tahakkiim olusturulmaya ¢aligiliyordu. Bu ayinler sadece okunan
siirler, miizik ya da dansi icermiyordu; ayni zamanda kabile Uyeleri dogay: taklit
edercesine boyalar siiriiyor, takilar ve tahta maskeler takiyorlardi. Tm bu anlatilanlara
bakarak, insanoglu tarafindan kullanilan ilk muzikal etkinliklerin yasamsal kaygilarin
bir sonucu oldugunu séyleyebiliriz (Finkelstein, 2000:13).

Insanoglunun gegirdigi olaganiistii gelismelerden ve doganin mutlak egemenlige
alinmasindan sonra miizikal etkinliklerin farkli amaglara hizmet etmeye basladig
gorilmektedir. Ornegin koleci toplumlarda miizik ciddi bir egitim araci olarak
kullanilmistir. Antik Yunan’da asiller tarafindan miizigin bir eglence araci olarak
goriilmesi kiigiiltiicii bir davranistir. Soylu siif yani kole sahipleri ile halkin dinledigi
miizigin farkli olmas1 gerektigine inanilirdi. Donemin iinlii diisiiniirii Aristoteles’e gore
iki tlrl( dinleyici mevcuttur; bunlardan birincisi iyi egitim almis soylu erkeklerden,
ikincisi ise bu soylulardan daha asag1 ugrasi sahibi kisilerden (koleler, zanaatkarlar ve

is¢giler) olusur. O donemde kole ve alt tabakanin Ust bir bilince sahip olamadiklari,
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Ozgiirliikk gibi ayricalikli bir yasama bu nedenle ulagsamadiklarina inanilirdi. Onlara gore
egitilememis ve zihnini belirli bir biling diizeyine yikseltmekten yoksun bu insanlarin
dinledigi miiziklerde de bir takim eksiklikler vardir (Kaygisiz, 2004:69).

Mizik tarihinin  tamammi g6ézden ge¢irmenin mimkiin olmadig1 bu
calismamizda sunu sdyleyebiliriz ki sanat, her tarihsel donemin ideolojik tahakkiminin
kurbani olagelmistir. Miizik de diger sanat dallar1 gibi ilkgagda biiyii araci, koleci
toplumda bir ayricalik sembolii, Ortacag’da biyik oranda dinin tekelinde, yenicagda
sarayin hizmetinde varligni siirdiirmiistiir. GUnUmuzde ise sanati tahakkiim altina
alanin sermaye oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Kitle kilturu bir zehirdir ve
temel amaci kontrol altinda tutulmaya c¢alisilan siiriiler olusturmaktir. insanin ilk
caglardan beri genlerine islemis olan dislanma korkusu onu, ¢ogunlugun ragbet ettigi
seye sempati duymaya zorlar. Sermaye diizeni bunun bilincindedir ve kitle kultiriinde
s0zde sanat temsillerini kontrollii bir ¢ogunluk yaratmak i¢in kullanir. GlUnumuzde
genel kabul gdren miuzik etkinlikleri ise (istisnalar elbette vardir) diisiinmeyen,
sorgulamayan, sanat¢i sorumlulugundan uzak, sadece basit bir ritim iizerine basit
ezgiler ve yozlastirilmis sozler isleyen sanatci temsilleri tarafindan icra edilmektedir. Bu
cogunluk piyasast ise sermaye diizenine olaganiistii maddi getiriler saglayan ve gelir
esitsizligini koriikleyen bir mekanizmaya doniismiistiir. Bu satirlarin yazildigi tarihte
(29.03.2020) olagandstu retken bir besteci olan Krzysztof Penderecki yasamin yitirdi.
Ancak bu Gzucil haber medyada bir sermaye Gnllsinin igreti veren bir magazin haberi
kadar bile konusulmadi. Yine bu satirlarin yazildigi glnlerde (Mart 2020) Cin’in
Wuhan kentinden tiim dinyaya oldarict Covid-19 Virusu yayildi ve bu slrecte
toplumu telkin edecek olan gergek sanatgilar ve kanaat dnderlerinin sozlerinden ¢ok
sermaye Unlllerinin salginla ilgili spekiilasyonlar1 konusuldu. Kisaca sunu belirtmek
gerekir ki sanat masumdur; onu nasil kullanmak isterseniz size boyun eger ve Size
inanir. Ancak ger¢ek sanatin yagamsal, doniistiirmeye ve degistirmeye yonelik kaygilari
olmak zorundadir. O bir propaganda, zehirleme, para istifleme ya da manipulasyon
aract degildir. Sanat etigi, {lizerine diistiniilmesi gereken Gnemli konulardan biridir.
Ancak sanati ait oldugu yere tasiyacak olan sanat¢inin kendisi degil biling sahibi bir
toplumdur.

Alman felsefeci, toplumbilimci, besteci ve muizikbilimci Theodor W. Adorno
(1903-1969) popiiler miizigi yukarida anlatilanlarla bagdasacak sekilde sert bir dille
elestirmistir. Adorno’ya gore popiiler miizigin endiistrilesmis bir yani vardir ve bu

miizigin dinleyicileri de kaliplastirilmis bir tepkinin igerisinde hapsolmuslardir. Popler
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kiiltiir enddistrisinin yarattig1 dinleyici kitlesi kafas1 karisik ve 6zensiz bir yapidadir.
Dolayisiyla bu 6zensizlik ve kafa karisikligi giindelik sosyal yagamin arka planini
olusturur. Adorno ayn1 zamanda popiiler miizikten alinan hazzin suni ve sahte bir haz
oldugunu soyler. Popller muzikteki standart ritim, dinleyiciyi hipnotize eder ve onu bu
kaliplagmis ritmin bir kdlesi haline dontistiiriir. Bu muzik tlriinden haz alan dinleyiciler
yozlasmaya ve sermaye sisteminin kendileri iizerinde tahakkiim kurmalarina da yine
kendileri zemin hazirlamis olurlar. Adorno, popiiler miizigin karsisina “ciddi miizik”
diye nitelendirdigi miizigi koyar; ona gore popiler mizik ciddi mizikle mukayese
edemeyecek kadar s1g bir igerige sahiptir ve ciddi muzikle ifade edilen duygu ve hisler
sahte, 6gretilmis ve itaatkar olanin 6tesindedir (Kuyucu, 2016:193).

Aristoteles’in iki tiirlii dinleyiciden bahsettigi fikirlerine yukarida deginmistik.
Aristoteles birinci tir dinleyiciyi soylular ikinci turli dinleyiciyi ise kole ve isgiler
olarak ifade ediyordu. Aristoteles kadar kati1 bir dille ifade etmezsek bile miizigin
tarihsel sirecinin de iki koldan gelistigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Birinci kol,
Adorno’nun degimiyle ciddi mizik, akademik bir disiplinle ilerleyen, sanatsal yonii agir
basan bir siireci takip etti. Ikinci kol ise kitle kiiltiiriine ait miizik iiretimleri oldu ve
toplumlarin 6nemli bir boliimiini kendi kolesi haline getirdi. Ciddi, yani sanatsal
kaygist yiiksek degerler tasiyan miizik, kayda deger bir birikimle disiplinden 6din
vermeden giiniimiize ulast1. Ikinci koldan kendisini var eden folk, caz, pop, rock
muzikleri ise hem yerel hem de toplumsal kanallardan beslenerek kendisini gelistirdi.
Folk miizigi bir toplumun kiiltiirel degerlerini koruma ve aktarma anlaminda 6nemli bir
yere sahip olsa da ciddi muzik gercek bir sanatsal degeri karsilar ve bu anlamda diger
miizik tilirlerine oranla yeri doldurulamayacak bir nitelige sahiptir. Ciddi miizigin
Ronesans’tan bu yana gecirdigi evrim goz Oniinde bulunduruldugunda yukarida
bahsedildigi lizere disiplin ve yuksek nitelikten 6diin vermeden kendisini her ¢agda bir
list asamaya tasidigi goriilmektedir. J. S. Bach gibi o donemin bestecilerinin olaganiistii
karmagik matematiksel notasyon ve besteleri yerini Klasik Donem’in (Aydinlanma
Cagi) sadeligine biraktt ve Uslup yogun notasyon formunun oniine gegti. Klasik
donemin asilmasina vesile olan en 6nemli duygu 6zgurlik duygusu oldu; Romantik
Doénem daha 6zgur ifade bigimleriyle miizigin siirlarini zorlayan bir doneme baslangi¢
yapmis oldu. Romantik Dénem’in zorladig: sinirlar tonal miizigin kalibinin kirilmasina
neden oldu; Cagdas Donem bir tonun egemenligine girmeyi reddediyordu. Muzik,
yiizyillardir kullanilagelen modlar ve majoér-minor tonlarin hkimiyetinden kurtulmayi

arzuladi. Bir sanat formu olarak muzik, yasamin ¢irkin yiiziinii goz ardi ediyordu sanki;
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o sadece giizeli degil ¢irkin olan1 da oldugu sekliyle ifade etmeliydi. Ancak gagdas
miizigin tek diistincesi bunun {izerine kurulu degildi; o, bir sesin ya da modun
egemenliginden kurtulmanin da pesindeydi. Bir tonun tutsakligindan kurtulmay1
amaclayan ve atonalite olarak adlandirilan sisteminin 6nclsu Avusturya-Macaristanli
besteci Arnold Schonberg (1874-1951) oldu. “On iki Ton Besteleme” teknigi adini
verdigi ¢igir agan yeni armonik sistemde Schonberg, do, re, ya da mi gibi higbir sesin
miizigi ele gegirmesine izin vermez. Parga ilk basladiginda her bir sese (st lste ya da
kendisini fazla hissettirecek sekilde iki defa basilmamaktadir. Beste yapilirken yarim
aralikli seslerle birlikte 12 ses de farkli dizilim sekilleri meydana getirir ve parca bitene
kadar bu dizilimler hicbir sesin agirlik kazanmayacag: sekilde degistirilerek yeni bir
anarmonik yap1 olustururlar. Bu donemin baslangicindaki en 6nemli bestecilerden biri
Alman besteci Claude Debussy (1862-1918) digeri ise Rus besteci Igor Stravinsky’dir
(1882-1971). 19. yiizyilin sonlarinda baslayan bu akim glinimize kadar birikerek
ilerlemistir ve gunimiz ciddi miizik bestecilerinin biiyilk ¢ogunlugu da artik atonal
formda eserler yazmaktadirlar.

Atonal bestecilerin 6ncilerinden olan Igor Stravinsky, doganin insani etkileyen
bir¢ok seslere sahip oldugunu ifade eder; ancak ona gore bu seslerin birer sanat olarak
nitelendirilmesi insan aklinin dokunusuna muhtactir. Dogada bulunan sesler miizigin
hammaddesini olustururlar. Bu ham tonaliteler ancak insan eliyle birer sanat eserine
doniistiiriilebilirler.

Stravinsky, bizim de bildigimiz ilizere miizigi ortaya ¢ikarabilmek igin temel
alinacak seyin ses ve zaman dgeleri oldugunu belirtir. Plastik sanatlar, izleyicisine bir
mekan icerisinde sunulur. Mekan bize bu eserin ayrintilarin1 kesfetmeden dnce genel bir
izlenim elde etme olanagi saglar. Miizik ise zamansal bir siralanis bi¢gimidir; yani resim
mekansal bir sanatken miizik de zamansal bir sanatin yansimasidir. Stravinsky’ye gore
muzik, zaman icinde belli bir diizenlemeyi yani onun tabiriyle bir “kronomi”yi varsayar.
Kronoloji’den devsirilmis olan “kronomi” sdzciigli, miizige atifta bulunan zamandizini
anlamina gelir.

Stravinsky, ayn1 goriisii paylastigi diisiinlir bir dostunun (Piyer Sovt¢inski)
muziksel zamanla ilgili disiincelerini bizimle paylasir. Stravinsky’nin dostu
Sovtginski’ye gore muziksel zaman, ontolojik ve psikolojik olmak (zere iki
karakterdedir. Birincisi yani miziksel zaman, ontolojik zaman siireciyle paralel ilerler,
onu 6zumser, dinleyicinin zihnine bir “dinamik stkdnet” duygusu birakir. Diger tiir

muzik, yani psikolojik zamanla paralel ilerleyen mizik ise bu siirecin 6niinde gider ya
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da ona aykir1 davranir. Anlik tonal birimlerin her biri yetkinlikten yoksundur. Cekim ve
agirlik merkezlerinden cikar ve kendini kararsiz olanmn iginde yapilandirir. Ifade
isteklerinin agirlikta oldugu biitiin miizikler bu ikinci tiire aittirler.

Stravinsky’ye goére ontolojik zamana dayanan muzikte genellikle benzerlik ilkesi
egemendir. Psikolojik zamanda var olan miizik ise daima ztliklarla ilerlemekten
hoslanir. Zitlik, kendisini hemen belli eden bir etkiye sahiptir. Benzerligin bizi tatmin
etmesi icin ise belirli bir zamana ihtiya¢c vardir. Zithk bir gesitlilik 6gesiyken ve
dikkatimizi bolerken, benzerlik birlik ¢abasindan meydana gelir. Bu durumda bir
bestecinin gosterecegi en iyi tavir, degerler hiyerarsisinin bilincinde olan ve se¢im
yapmasi gereken insanin tavridir. Zitlik her yerde mevcuttur; benzerlik ise saklidir ve
gorebilmek i¢in aranmasi gerekir. Cesitlilik bireyi bastan ¢ikardiginda sundugu kolay
¢dziimlerden rahatsizlik duyulur. Ote taraftan benzerlik daha gii¢ sorunlar ortaya cikarir
ve dolayisiyla birey i¢in daha degerli sonuglar sunar.

Stravinsky, ifade ettigi bu diisiincelerden sonra miizikte kullanilan ve yanlig
ifade edilen bir takim terimlere aciklik getirmeyi hedefler. ise konsonans (ses
uyumlulugu) ve disonans (ses uyumsuzlugu) terimleriyle baslar. Disonansin genel
tanimi1 kendi i¢inde tamamlanmamis ve kulagi tatmin etmesi i¢in yetkin bir konsonans
halinde ¢ozllmesi gereken bir bilesim ya da ton araligidir. Ancak Stravinsky’ye gore
nasil bir ressamin kasti olarak sonunu getirmeden biraktig1 cizgileri géz tamamliyorsa,
kulak da ayni sekilde kasti olarak tamamlanmamis bir akorun tamamlanmasi ya da
¢oziimlenmesi i¢in yardima ¢agrilabilir. Bu durumda disonans, bir anistirma rolii oynar.

Ifade edilen bu fikirlerden sonra Stravinsky klasik tonalitenin artik modasinin
gectiginden bahseder. Ona gore akorlarin artik yalnizca tonlarin etkilesimleri tarafindan
verilen islemleri yerine getirmeye hizmet etmeyip, biitlin baglardan kurtulmus yeni
varliklar haline gelmek {izere biitiin kisitlamalar1 bir tarafa atmasindan sonra, iste o
andan itibaren siirecin biitiinlendigi sOylenebilir. Diyatonik sistem yasam dongiisiinii
tamamlamigtir. Modalite, tonalite alelade kullanilan dayanaksiz araglardir ve gociip
gitmeye mahk(mdurlar. Her sistem degisikliginden sonra ayakta kalan tek bir sey
vardir: Melodi (Stravinsky, 2011:25).

Miizikle ilgili 6nemli disiiniirlerin gorislerine geri donecek olursak, tahminen
872 ile 950 yillar1 arasinda yasadigi bilinen {inlii Islam filozofu ve bilim adami
Farabi’nin miizik hakkindaki onemli goriislerine tezimizde yer vermek aydinlatici
olacaktir. Filozoflar arasinda miizikten bir bilim olarak bahseden nadir diisiiniirlerden

olan Farabi’nin miizik tanim1 da diger diisiiniirlerden farklilik gostermektedir; Farabi’ye
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gore muizik bir bestenin olusumundaki dinamikleri ve nitelikleri arasgtirma ve
aydinlatma surecidir. Dolayisiyla Farabi, miizigin icrasindan ¢ok onun teorik yoninin
Onemine vurgu yapmaktadir. Miizige boOyle bir yaklasim sergilemek ayni zamanda
bestenin niteliklerinin daha derinlemesine kavranmasini saglayacak ve bestenin daha
miikemmel bir asamaya ulasarak etkisini arttiracaktir. Iyi bir ud icracis1 olan Farabi,
muzik Uzerine ¢ok ciddi ¢alismalarda bulunmus, Antik Yunan muzikleriyle birlikte daha
bircok mizik eserini incelemis ve ayn1 zamanda bu miiziklerdeki hatalar1 ayiklayarak
onlar1 teorik olarak sistematize etmistir (Giines, 2018:58).

Tezimizin “Sanat” baglikli boliimiindeki Platon’un sanatla ilgili diisiincelerini
hatirlayalim. Platon taklidin taklidini yapmakla sucladigi sanatsal etkinlikleri
reddetmekteydi. Platon’a gore gercek, goriingiiler diinyasinda degil idealar
diinyasindadir ve fenomenler yoluyla taklit edilecek sanatsal etkinlikler gergege
ulagmakta yetersizdirler. Ancak Platon miizigi diger sanat dallarindan ayirir ve onu
onemli bir egitim araci olarak goriir. Onemli filozoflarm arasinda miizikle en cok
iliskilendirilen Alman filozof Arthur Schopenhauer’un (1788-1860) sanatla ilgili
fikirleri ise Platon ile benzerdir ancak, Schopenhauer’da miizigin ¢ok farkli bir yeri
vardir. Platon gibi gercegin idealar diinyasinda var olduguna inanan Schopenhauer
miizigi de idealar diinyasinin bir Grint olarak kabul etmektedir. Mizik, diger
sanatlardan farkli olarak kendisini mimesis yani taklit yoluyla degil idealara bagl olarak
var eder. Diger sanatlar Platon’un magara benzetmesine gondermede bulunarak sadece
golgelerin hikayelerini anlatirlar; oysa miizik 0zun séylemidir (Erentzli, 2019:133-
134).

Schopenhauer’u akil hocasi olarak goren Alman filozof Friedrich Wilhelm
Nietzsche’nin (1844-1900) miizige bakis acis1 da Schopenhauer’la benzer niteliktedir.
Diisiinsel ¢aligsmalar1 yaninda miizik ve bestecilikle de yakindan ilgilenen Nietzsche’ye
gore muzik diger sanat dallarindan ayr1 bir yerde durur ve ayni zamanda diger sanat
dallarinin da kokenini olusturur. Bununla birlikte Nietzsche, miizigi diger sanat
dallarinin arasinda bir sanat olarak gérmez; ona gore miizik insan ruhunu olusturan
kategorilerden biri ve insanlik tarihinin kadim degismezlerinden biridir (Fubini,
2006:111). Nietzsche’nin miizikle ilgili disilincelerinin temelini Dionysos¢u Ve
Apolloncu miizik ayrimlar1 olusturur. Dionysos, Yunan mitolojisinde sarap ve
coskunlugun tanrisidir. Apollon ise miizik, sanat, gilines, ates ve siirin tanrisidir.
Nietzsche saf miizigi Dionysos’la, Apollon’u ise Antik Yunan’in onemli tragedya

tirlerinden opera ile iliskilendirir. Nietzsche, Apolloncu miizige biiyiik bir saygi besler
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ancak ona gore Dianysoscu miizik, miizigin gergek niteligini yansitan saf miiziktir ve
daha yiice bir noktadadir (Tardii, 2014:170). Avusturyali yazar Stefan Zweig (1981-
1942) Nietzsche’nin muzikle olan 6zel iliskisini su sekilde ifade etmektedir:

“...Ve yalvarilarak ¢agrilan miizik, 1iyi kalplilikle egilir ve onun atlayan
govdesini sarar. Bu atesli adami herkes terk etmistir; dostlar ¢oktan ¢ekip gitmistir,
diistinceler uzaktadir, hep burunlar1 dogrultusunda gezintidedirler; yalniz miizik ona
son, yedinci yalnizhigina kadar eslik eder. O neye dokunursa, o da birlikte dokunur;
konustugu yerde onun da berrak sesi tinlar; siddetle asagi ¢ekilen bu adamu o yine
siddetle yukari ¢eker durur. Ve en son diistiigiinde, o, sonen ruhunun bekg¢iligini
yapar, akli basinda olmayan Nietzsche’nin odasina giren Overbeck, onu piyanonun
basinda bulur, titrek ellerle hala biiyiilk armoniler aramaktadir ve bu kagik adami eve
getirirken, biitin yol boyunca, etkili melodilerle gondol sarkisini okur. Ona

diisiincenin  karanlhigina kadar eslik eder, miizik, 6liim ve hayat, o seytanca

varliklartyla hitkmederek...” (Zweig, 2011:120-121).

Resim 2. F. Nietzche’nin Piyano Basinda Betimlenmis Bir Resmi

Kaynak: http://www.bestepebloggers.com/hatasiz-yasamak/nietzsche-piano-e1331080818241-754x960/
(Erisim Tarihi: 02.05.2020)


http://www.bestepebloggers.com/hatasiz-yasamak/nietzsche-piano-e1331080818241-754x960/
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Alman opera bestecisi, tiyatro direktorii, miizik teorisyeni ve yazari Richard
Wagner’e (1813-1883) gore ise muzik, sadece miizikten ibaret degil ayn1 zamanda
felsefi dayanaklar1 olan bir sanat formudur. Aristoteles, Hegel, Schopenhauer gibi
onemli filozoflardan aldig1 etkileri miizigine yansitan Wagner, felsefi derinlige sahip
karakteriyle tiim zamanlarin bestecilerinden farkli bir yerde durur. Wagner’e gore
muzik, felsefi bir fikrin farkli bir dilde yansitilma bigimidir. Ozellikle Alman idealizmi
ve romantizmi ve isten¢ metafiziginden beslenen Wagner’in miizigi “insan” ve
“varlik” sorgulayan bir sanatsal edim olarak ortaya cikar. Kisacas1 Wagner, miizigi
milkemmel ses uyumlari yakalamaya ¢alisan bir tlr olarak degil sorgulayan,
anlamlandirmaya ¢alisan ve insana felsefi bir derinlik asilamayir amaglayan bir sanat
olarak gormektedir. Ancak bir miizik insani1 olmasina ragmen Wagner, bir diisiince ya
da olayin ifadesinde salt miizigin eksik ve yetersiz kalacagina inanir ve birlesik sanat
eseri kavramini niteleyen “gesamkunstwerk” fikrini ortaya atar. Wagner’e gore miizik,
drama, siir ve sahneye ait olan tiim unsurlarin birlikte estetize edilmesiyle en ylksek

sanatsal anlatim ve iirliniine ulasilabilir.

Resim 3. Wagner’in Tannhauser Operasi’ndan Bir Sahne

Kaynak: https://www.bbc.co.uk/programmes/p01v1r3q (Erisim Tarihi: 31.03.2020)


https://www.bbc.co.uk/programmes/p01v1r3q
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Dolayistyla Wagner’in sanat anlayiginda salt mizik ya da salt drama yoktur;
sanatin birgok alan1 birleserek bir {ist sanatsal ifadeyi meydana getirirler; bu durum da
Wagner’in  “gesamkunstwerk” anlayisinin  temellerini  meydana getirir  (Ulger,
2014:204). Nietzsche ve Wagner dostluklar1 ve nefretleriyle diisiince ve sanat
diinyasinin en ¢ok konusulan ve tartigilan ikilisini olusturur. Saf muizik ve
“gesamkunstwerk” diisiincesi etrafinda sekillenen bu tartigsmanin nedenini Fubini su

sekilde ifade etmektedir:

“...Nietzsche = ve  Wagner arasindaki anlagmazlik, = Romantik  miizik
kavramsallagtirmasinin iki olasi sonucuyla agiklanabilir: Wagner siirin ve miizigin
kokensel birligine dair Rousseaucu ve Herderci kavrami en ug¢ sonuglarma kadar
geligtirmigken, Nietzsche, Wackenroder’de, Hoffmann’da, Schopenhauer’da ve diger
pek ¢ok Romantik diisiiniirde var olan saff enstriimental miizigin mutlak ayricaliklig
ve oOzerligi ilkesini gelistirmistir. Miizik, tim sanatlarin bulugsma noktasi olmaktan
cok, Nietzsche’ye gore, aksine, tim estetik yaratimlarin kokeni olmalidir.
Dionysoscu-yani miizikal-ilham, Apolloncu-yani plastik ve figiratif-ilham: dnceler ve
onu tahakkiim altina alir, ama bir giin “Apollon, Dionysos’un dilini konusarak son
bulacaktir. Siirsel ve figiliratif yaratimlar Dionysos¢u ruha katildiklart dl¢iide evrenin

ezeli hayatina da katkida bulunurlar ve bize miizikal doganin boslugunu tattirirlar.”

(Fubini, 2006:111)

2.1.5. Miizik Egitimi

Miizik, diinyanin en kadim sanat dallarindan biri olmakla birlikte bir egitim araci
olarak da olaganiistii temellere sahip bilimsel bir disiplindir. Her seyden 6nce toplumun
genis bir kesimi tarafindan miizigin salt bir eglence araci oldugu fikri, yikilmas: zorunlu
hususlardan biridir. Gergek anlamiyla verilen bir miizik egitimi tarih, felsefe, estetik,
edebiyat, matematik gibi sayisiz disiplini biinyesinde barmndirir ve kisinin entelektiel
gelisimine katkis1 bir bilim insaninin sahip oldugu birikimlerle denk niteliktedir. Miizik
bir bilim, bir disiplindir ve onu 6grenme ya da dgretme bigimleri de bilimsel yontem ve
teknikleri zorunlu kilar.

Miizige yukaridaki gibi ciddi bir yaklasim sergileyen Antik Yunan’da miizigin
bir egitim araci olarak kati bir disiplin esliginde kullanildigina dair elimizde bircok
kaynak mevcuttur. Bu doénemin insanlari miizige insan gelisimine hizmet eden 6nemli

bir faaliyet alan1 olarak bakarlar. Miizigin 6nemli bir bilim dali olarak goriildiigii ilk yer
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ise Pythagorasc1 okul olmustur. Pythagoras MO 570-MO 495 yillar1 arasinda yasamis,
etkisini giiniimiizde bile hala gésteren 6nemli bir Iyonyali matematik¢idir. Pythagorasci
okul ise onun ogretilerini yaydigi egitim gatisidir. Pythagoras, mizik ve matematik
arasinda sistematik bir bag oldugunu ve miizigin matematiksel olarak a¢iklanabilecegini
kesfetmistir. Muzik teorisinin temelini olusturan armoninin yapi taslart o dénemde
Pythagoras tarafindan dosenmeye baglanmistir. Donemin felsefi diinyasinda yasamin bir
“karsitlarin birligi” oldugu diisiincesi yaygindi. Pyrhagoras da armoniyi Kkarsitlarin
birligi ve geliskilerin bir uzlas1 alam olarak gérmistiir (Fubini, 2006: 62). Diisiinsel-
sOylevsel yontem ve doganin devinimi olarak kabul edilen “diyalektik” kavrami Antik
Yunan felsefesinin en énemli kavramlarindan birini olusturur. Miizik ve onun temel
dayanagi armoni de o donemin diisiiniirlerince diyalektik bir yapiya sahiptir ve diisiince
diinyas1 alaninda yer almasi da bu 6zelligi nedeniyle bir zorunluluktur,

Erdem (Arete), Antik Yunan’in biiyiilii kelimelerinden biriydi. Bir sey {izerinde
sahip olunan yetkinlik anlamina gelen erdem, kendine uygun olani, kendine has olanin
islevini yerine getiren kisiye verilen bir unvandi: Erdemli insan. Ornegin kazmanin
amaci topragi kazmaktir ve bu amagc icin tretilmistir. Erdem, insan icin s6z konusu
oldugundaysa akil devreye girer; ¢iinkii insanin en belirgin 6zelligi akildir. Insanin
erdem mertebesine ulagsmasinin yolu aklini en yiiksek diizeyde kullanmasindan ve onu
gelistirmesinden geger. Varliklarin sahip olduklar islevleri en kusursuz sekilde yerine
getirmesi anlamina gelen erdem sézciigiinii insana atfeden ilk distiniir ise Unli Antik
Yunan filozofu Sokrates (MO 469-MO 399) olmustur (Ozgiiney, 2015:2). Bu dénemde
erdemli bireyler yetistirmenin anahtarlar1 jimnastik, dans, siir, tiyatro, felsefe ve miizik
olarak gosterilir. Miizigin giinlimiiziin genel miizik anlayisindan ¢ok farkli olmasinin
temel nedeni miizigin ruhun egitilmesinde birincil oneme sahip olduguna inanilmasiydi.

Antik Yunan’in miizige verdigi bu yilice degeri giiniimiiziin yaygin miizik
anlayiginda géormek pek miimkiin degildir. Ancak klasik mizik gibi gercekten sanatsal
kaygilarla tretilen miizik tiirlerinin birey ilizerinde Antik Yunan’in insan anlayigina
uygun etkiler yaptigin1 da rahatlikla sOyleyebiliriz. Miizik bir eglence araci degil,
didaktik bir disiplindir. Sahip oldugu gergek temellere dayanilarak alinan bir miizik
egitiminin bireyi disipline eden, entelektiiel bilincine katki saglayan, duygulari
gelistiren, sorumluluk bilinci kazandiran son derece onemli etkileri vardir. Birey her
zaman yasamsal edimlerini temellendirecek bir anlam arayisindadir. Bu anlamlarin her
zaman tutarlt ve deger tasiyan bir nitelige sahip oldugu soylenemez. Modern c¢ag ve

popller kiltir bireyde yapay ve degersiz anlamlar yaratmak gibi manipiilatif bir
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beceriye sahiptir. Bu yapay anlamlar ¢ogunlukla modern ¢agin maddi ¢ikarlariyla
ortligiir. Sanat gibi hem gercek hem de gercegin pesinde olan bir yasama anlamina nail
olmak Antik Yunan’in erdemli insanina giden yolun yapi taslarini olusturur. Bu nedenle
yapilmasi gereken en temel sey, sanatin ve onun O6nemli bir yoldasi olan miizigin
diinyay1 dontistiirme arzusuna ihanet etmemek ve biiyiik bir ciddiyetle onun amacina
ulagmasina hizmet etmektir.

Mizik egitimi hem yukarida bahsedilen nedenler hem de teknik bakimdan son
derece ciddiye alinarak emek verilmesi gereken zor bir alandir. Miizigin enstriiman gibi
herhangi bir alaninda belirli bir yetkinlige ulasmak insan Omriiniin hatir1 sayilir bir
boliminu kapsar; ancak 6grenmek 6liime kadar araliksiz devam eder.

Gunumuzde verilen miizik egitimi tiirleri ise 6nemli bir yaygmliga sahiptir.
Ozellikle énemli sanat¢1 ve miizik egitimcileri yetistiren ve akademik diizeyde egitim
veren birgok muzik egitimi okulu mevcuttur. Bu egitim okullarinda enstriiman, san,
miizik teorisi, kulak egitimi, koro, orkestrasyon, armoni, kompozisyon, orkestra sefligi,
muzik teknolojisi gibi muzikle ilgili daha bir ¢ok alanda egitimler verilmektedir.

Ulkemizde ise akademik diizeydeki miizik egitimi okullar1 yeterli yaygmhga
sahiptir ve sayist gittikge artmaktadir. TUrkiye’de verilen akademik diizey egitimlerini
muzik 6gretmenligi programlari, glizel sanatlar fakilteleri ve konservatuvar programlari
olusturmaktadir. Gulizel sanatlar liselerinin mizik bolimleri ise lisans dizeyine
hazirlayici egitimleri i¢eren ortadgretim kurumlarimizi olusturmaktadirlar.

Ulkemizin miizik egitimi tarihinden bahsetmek de tezimizin kapsamina katki
saglamasi agisindan faydali olacaktir.

Osmanli donemindeki egitim kurumlar1 incelendiginde sistemli ve diizenli bir
miizik egitiminin oldugunu sdyleyemeyiz ancak yine de 6zelde ve Ozellikle saray
icerisinde miizik caligmalarinin var oldugunu soyleyebiliriz. Yukaridaki bilgilere
bakarak Tanzimat Donemi’nin ilanina kadar miizikal faaliyetlerinin halk igerisinde ¢ok
yaygin olmadigi goriilmektedir. Saray etrafinda ise miizikal faaliyetlere ve muzik
egitimine 6nem verildigi, basta Enderun mektebinde olmak {izere saray igerisinde miizik
insanlan yetistirildigi bilgilerimiz dahilindedir. Osmanli padisahlarindan birgogunun
musiki ile yakindan ilgilendigi, bazilarinin saz ve soz icracist oldugu hatta bu padisahlar
arasinda beste yapan isimlerin oldugu bilinmektedir. Bu bilgilerden yola ¢ikilarak
Osmanli déneminde miizigin uzun bir siire elit bir yapiya sahip oldugu, Klasik Tiirk
Musikisi gibi Tiirk kiiltiiriine ait degerlerin halkla tam olarak biitiinlesmedigi

sOylenebilir.
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Osmanli doneminin savag seslerini duyuran mehterhaneler Osmanli Devleti’nin
kurulusundan 19. yy’a kadar varliklarin1 siirdiirebilmis en uzun soluklu tek miizik
kurulusudur. 19. yy’da Mehterhane’nin yerini Mizika-1 Humayun almistir ve bu kurum
Bati miizigi tarzinda birgok dnemli miizik insani yetistirilmesine vesile olmustur (Toker
ve Ozden, 2013: 118)..

Osmanli Devleti'nin en egitim Onemli kurumlarindan olan medrese ve
mekteplerde ise dini egitimlerin ve disiplinlerin agirhig nedeniyle miizikal faaliyetlere
cok fazla yer verilmemistir. Temelini Osmanli halkinin olusturdugu bazi egitim
kurumlarinda, derneklerde, topluluklarda ise miizik bir egitim araci olarak yerini
almistir. Bunlarin en 6nemlilerini Mevlevi tarikati, loncalar ve tekkeler olusturmaktadir.
Mevlevi tarikat1 ve tekkelerde miizik, bu topluluklarin felsefelerine hizmet eden bir arag
olarak kullanilmistir.

Osmanli déneminde Tanzimat’in ilaniyla birlikte bir batililasma ve yenilesme
siireci baglamis olup miizik de bu yenilesme hareketlerinden kendi payina diiseni
almistir. Darulelhan gibi sadece miizik egitim veren belli basli kurumlar agilmis ancak
donemin savas sartlar1 nedeniyle potansiyelini tam olarak yansitamamis kurumlar olarak

kalmuslardir (Toker ve Ozden, 2013: 118).

Resim 4. Darulelhan Miizik Simifi
Kaynak: https://www.dusuncemektebi.com/d/148230/besir-ayvazoglu-bir-darulelhan-vardi
(Erigim Tarihi: 02.05.2020)

Tanzimat ile birlikte agilan modern egitim okullarinin bazilarinda miizik egitimi

programlara dahil edilmistir.


https://www.dusuncemektebi.com/d/148230/besir-ayvazoglu-bir-darulelhan-vardi
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Tim bu gelismeler genel olarak degerlendirildiginde Osmanli Devleti’nde
sistemli bir miizik egitiminden ve ilerici yaklagimlarindan s6z etmek giigtiir. Elit bir
cevre icerisine sikismis ve ¢gogunlukla saray ¢evresinde icra edilen miizik sadece belirli
bir kesime hitap ettigi i¢in halk arasinda bir egitim araci olarak kullanilmaktan uzak
kalmastir.

Tanzimat doneminden sonra miizikte atilan yenilesme adimlar1 ise dogu-bati
catigmalariyla birlikte ilerlemis, Osmanli miizigi kendisini arafta kalan bir miizik
felsefesi icerisinde bulmustur. Ayni zamanda bu yenilesme c¢alismalarinin savas
donemine denk gelmesi nedeniyle istenilen potansiyelin ortaya ¢ikmasini engellemistir.

Tiim bu verilen bilgilere ek olarak sdylenebilir ki Tiirk miizigi giiniimiizde
yasadig1 miizik kimligini Osmanli’da icra edilen miizikten almaktadir. Itri, Dede Efendi
gibi ¢ok kiymetli miizisyenleri bagrinda yasatan Osmanli yukarida sozii edilen
olumsuzluklara ragmen 6nemli bir mizik mirasini da gliniimiize tagimistir ve bu miras
hala yasatilmaya devam etmektedir.

Giliniimiiz sanatcilar1 ise bu degerli mirasin hamurundan faydalanarak cagimiza
uygun eserler vermeye ve icralar gerceklestirmeye devam etmektedirler.

Cumhuriyetin baglangi¢ asamalarina baktigimizda ise miizik egitiminin batiya
entegre olma cabalartyla ilerledigini sdyleyebiliriz.  Gergeklestirilen —devrim
niteligindeki inkilaplarin {ilkenin miizik sanatina ciddi katkilar sagladigi bilinse de,
batinin sanat anlayisina adapte olma konusunda biiyiik sancilar yasandigi da inkar
edilemez bir gercektir. Ornegin Dariilelhan ve onun devami niteliginde olan Istanbul
Konservatuvart gibi miizik egitimi kurumlarinda Tiirk miiziginin yasaklanmasi
uygulanan yanlis politikalardan birini olusturmaktadir. Dogru teknik ve yaklagimlarin
alinip kendi kiiltiiriimiizle sentezlenmesi iilke miiziginin ¢cok daha mikemmel noktalara
tasinmasina hizmet edebilirdi.

Uygulanan yanlis politikalarla birlikte siyasi c¢ekigmeler de miizik egitimi
tarithimizi sekteye ugratmis nedenlerden bir digerini olusturmaktadir. Mitkemmel isler
basaran ve son derece donanimli bireyler yetistiren halkevleri ve koy enstitiileri gibi
kurumlarin rejim degisiklikleriyle birlikte giderek varliklarim1 yitirmeleri egitim
tarithimizin olumsuz yonlerinden bir digerini olusturmaktadir.

Cumhuriyet doneminde batiya miizik egitimi almak amactyla gonderilen
Ogrenciler ise miizigimizin gelisimi anlaminda 6nemli bir adim olarak nitelendirilebilir.
Tarihimizde Tiirk Besleri olarak bilinen Ahmet Adnan Saygun, Cemal Resit Rey, Hasan

Ferit Alnar, Ulvi Cemal Erkin ve Necil Kazim Akses adli degerli miizik insanlar
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aldiklar1 bat1 egitimini Tiirk miizik kiiltiiriiyle sentezleme konusunda 6nemli bagarilar
elde etmislerdir (Kavcar, 1981: 19-22).

Milli Miicadele yillar1 ve sonrasinda ¢ok sancili siiregler geciren miizik egitimi
kurumlarimiz genel olarak ise her gecen yil Onemli ilerlemeler kaydetmistir.
Glinlimiizde son derece degerli ¢aligmalara imza atan birgok miizik egitimi kurumumuz
bulunmaktadir. Ulkemizde 2020 itibariyle devlet okullarma ait 26 adet Miizik
Ogretmenligi Programi, 26 adet Gulizel Sanatlar Fakiltesi, 42 adet Devlet
Konservatuvari ve 82 adet Glizel Sanatlar Lisesi bulunmaktadir.

S6z konusu egitim kurumlarinin biliylik bolimii bati egitim teknigini
benimsemistir ancak Tiirk miizigi de bu kurumlarin programlarinda kendisine genis bir
yer bulmustur. Bununla birlikte sadece Tiirk miizigi egitimi veren konservatuvarlarimiz

da mevcuttur.

2.1.6. Keman

Enstriimanlar arasinda en fazla 6n plana ¢ikmis calgilardan biri olan keman ayni
zamanda diinyanin en zor enstriimani olarak kabul edilmektedir. Ses araligi, ses rengi ve
ifade giici bakimindan son derece genis niteliklere sahip olan kemanin ¢ikis noktasi
Ronesans Donemi (1450-1600) olarak kabul edilmektedir. Ronesans Donemi’nde
keman oncelikle koro ve solo pargalarinin seslendirilmesinde kullanilmis ve bu
kullanim alanlar1 keman miiziginin sekillenmesine 6n ayak olmustur. Kemanin atasi
olarak kabul edilen “viol”den kemana gecis Ronesans Donemi’ne denk gelmektedir. Bu
donemde yasamis olan c¢algi yapimcilarindan Kaspar Tieffenbucker (1514-1570)
kemana son seklini veren kisi olarak bilinmektedir (Yagisan ve Aydin, 2013:215).

Resim 5. Viol
Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Viol#/media/File:GambeUilderks.png (Erisim Tarihi: 08.04.2020)


https://en.wikipedia.org/wiki/Viol%23/media/File:GambeUilderks.png
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Violun kemana evrilmesinden 0Once ise Ortagag Avrupasi’nda yaygin olan
“fidel” (vielle) adinda bir yayli enstriimanin var oldugu bilinmektedir. Fidel yap1 olarak
kiirek benzeri bir govdeye, kisa bir boyun kismina, gévdenin iizerine gerilen tellere ve
govdenin ortasinda yuvarlak bir agikliga sahipti. S6z konusu enstriiman, violin ortaya
cikisindan once 12. yilizyilla kadar Avrupa’nin hemen her yerinde varligini devam

ettirmistir (Bagdan, 2008:7).

Resim 6. Fidel (Vielle)
Kaynak: https://mrcaseyhistory.com/2014/03/12/study-tunes-unit-five-music-of-the-vielle/
(Erigim Tarihi: 08.04.2020)

On altinct yiizyilda keman o donemin birgok enstriimani gibi tek bir amag i¢in
kullanilmaktaydi; ¢ift seslere, koral miizige eslik olarak kullanildigi gibi dans miizigi ve
eglencelere de hizmet ederdi. Keman, 6nemli bir enstriiman olarak gériilmemekteydi ve
soylularin ve onlarin ¢ocuklariin egitimi icin tegvik edilen bir enstriiman niteligine
sahip degildi.

O donemde genellikle kompozitdrler besteledikleri parcalarin  hangi
enstriimanlarla ¢alinacagini belirlemezlerdi. Eserlerin hangi enstriimanlarla ¢alinacagi
mevcut imkanlarin yani ulasilabilir enstriimanlarin kaderine birakiliyordu. Ancak on
yedinci yiizyillda kemanin 6nemli bir orkestra enstriimani haline gelmesiyle birlikte
donemin miiziginin odak noktast bu enstriiman olmaya bagladi. Bu noktadan sonra
keman teknigine bir standardizasyon kazandirma ihtiyact dogdu. Bu duruma 6n ayak
olan kisiler erken donem keman bestecileri ve bu bestelerin icrasini yapan keman

virtiiozleri oldu.


https://mrcaseyhistory.com/2014/03/12/study-tunes-unit-five-music-of-the-vielle/
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On alt1 ve on yedinci ylizyilda kemanin yapist ve kisa boyutlu arseler kolaylikla
calinabilen ritmik dans miiziklerinin icra edilmesine imkan taniyordu. Danslar ve bu
danslara eslik eden miizikler donemin Fransiz kiltiirii i¢in biiyiik 6nem tasiyordu.
Ornegin Fransa Krali XIV. Luois sanat ve dans1 goniilden destekliyordu. 1661’de “dans
sanatinin orijinal milkemmelligine kavusturulmasi ve bu sanatin miimkiin oldugunca
gelistirilmesi” emrini vererek Kraliyet Dans Akademisi’ni kurdu. Bale sanatinin
sekillendigi iilke olarak bilinen Fransa, danslar1 ve bu danslarla biitiinlesmis olan
miizigiyle gurur duyuyordu. Miizik ve dans, sosyal toplantilara ve gosterilere eslik
ediyor, ayn1 zamanda siyasi bir Ustlinlik sergilemek amaciyla Kral XIV. Louis
tarafindan da bir taktik olarak kullaniliyordu.

Fransizlar dans ve dans miizigini bir sanat formu olarak gérmeye
basladiklarinda, donemin Italyan bestecisi Arcangelo Corelli (1653-1713) kongerto,
sonat ve diger iinlii calismalarinm1 kemanin baskin oldugu bir tarzda yazmaktaydi. Bir
keman virtiiozii ve bestecisi Correli’nin keman teknigi, keman diinyasinda ytizyillar
boyunca etkin bir yer edinmistir. “Sonata de chiesa” (kilise sonati1) Corelli’nin yazmis
oldugu sonat tiirlerinden biridir. S6z konusu sonat, kemanin miizikal ve teknik siirecini
hizlandirmis ayni zamanda da kemanin kilise miizigine dahil edilmesine Onayak
olmustur. Corelli’nin ¢aligmalariyla birlikte keman kiliseye, tiyatroya ve oda miizigine
niifuz etmeye baslamistir (Hann, 2015:2).

Barok doneme (1600-1750) gelindiginde, miizigin kilisenin tahakkimiinden
cikip daha Ozgiir bir varlik alanina kavusmasiyla orkestralarin, solo performanslarin
sergilendigi ve miizikte yeni formlarin ortaya ¢iktigi goriiliir. Bu donemde viol ailesi
tamamen ortadan kalkmis, keman ise donemin en 6nemli enstriimani haline gelmistir.
Gunumuzde de varliklart devam eden sonat, kongerto gibi formlarin ¢ikis noktas1 Barok
doneme denk gelmektedir. Kemanin en 6nemli solo ¢algi olarak kabul gérmesiyle
birlikte keman, bircok farkli yeni teknigi de beraberinde getirmistir. Bu tekniklerin
ortaya ¢ikmasinin en biiyiik etkeni yine bu donemde ortaya ¢ikan calgida ustalik yani
virtliozite kavraminin ortaya ¢ikisidir. Donemin keman egitimcileri ve icracilarinin
sinirlart zorlamasi kemanda farkli anlatim tekniklerini beraberinde getirmistir (Yagisan
ve Aydin, 2013:215). Barok donemin en 6nemli keman egitimci ve yorumcularindan

bazilar1 agagida verilmistir:
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Joseph-Barnabé Saint-Sevin (1727-1803)
Antonio Vivaldi (1678-1741)

Michel Pignolet de Monteclair (1667-1737)
Michel Corette (1707-1795)

Francesco Geminiani (1687-1762)

Leopold Mozart (1719-1787)

Guiseppe Tartini (1692-1770)

George Philippe Telemann (1681-1767)
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Barok donemde onemli keman eserleri vermis olan Onemli besteciler ise

asagidaki gibidir:

v J.S. Bach (1685-1750)
v" A. Corelli (1653-1713)
v' T. Albinoni (1671-1750)
v" G. F. Haendel (1685-1759)
v'J. M. Leclair (1697-1764)

Barok dénemin kontrpuan agirlikli, siislii ve yogun miizik stili Klasik déneme
(1750-1820) gelindiginde daha sade ve yalin bir doniisiim yasamistir. Kemana g¢eneligin
eklenmesi bu doneme denk gelmektedir. Ceneligin eklenmesiyle birlikte kemanin
boyun ve omuz tarafindan kavranisi daha giivenli bir hale gelmis vibrato ve sol el
tekniginin gelismesini saglamistir. Bu dénemde crescendo ve decrescendo kullanimi da
artmistir. Barok donemde disa biikiimlii olan arse klasik donemde ice biikiimlii olarak
degismistir. Bu degisim arseye daha esnek bir yap1 kazandirmis ve Barok ddnemde
kullanilan détaché, legato, staccaoto gibi tekniklere sautillé ve spiccato teknikler
eklenmistir (Yagisan ve Aydin, 2013:216). Klasik donemin en énemli keman egitimci,

besteci ve yorumcularindan bazilar1 asagida verilmistir:

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)
Giovanni Battista Viotti (1755-1824)
Pierre Baillot (1771-1842)

Pierre Rode (1774-1830)

Louis Spohr (1784-1859)

AN N NN
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Rodolphe Kreutzer (1766-1831)
Jacques-Fereol Mazas (1782-1849)
Federigo Fiorillo (1755-1853)

L. v. Beethoven (1770-1827)

D N N NN

Romantik donem (1820-1900), Barok ve Klasik donemden sonra mizikte
Ozgiirliglin smirlarinin son derece genisledigi bir zaman dilimini kapsar. Romantik
donemin kaliplardan siyrilmis yapist keman miiziginde son derece yiiksek bir
virtiidzitenin Oniinii agmistir. Bu donemin karakter yapisini en iyi yansitan besteci ve
yorumcu olan Nicolo Paganini (1782-1840) keman icrasia son derece farkli teknikler
kazandirmistir. Kazandirilan yeni tekniklerin baslicalar ¢ift parmak tril, flajole, farkli
ve genis araliklarda ¢ift ses gegisleri, ricochet, sol el pizzicato ve kemani farkli sekilde
akortlama olarak siralanabilir. Nicolo Paganini’nin eserleri ginimizde bile keman
edebiyatinin en zor eserleri arasinda gosterilmekte olup bir icracinin ustalagsmasi
yolunda gecmesi gereken en 6nemli sinavlar arasinda sayilmaktadir (Yagisan ve Aydin,
2013:218). Romantik donemin en Onemli keman egitimcisi, bestecisi ve

yorumcularindan bazilart asagida verilmistir:

Ferdinand David (1810-1873)

Jean Baptiste Charles Dancla (1817-1907)
Henryk Wieniawski (1835-1880)
Leopold Auer (1845-1930)

Henry Schradieck (1846-1918)

Jan Hanus Sitt (1850-1922)

Otakar Sevéik. (1852-1934)

Pablo de Sarasate (1844-1908)

F. Mendelssohn Bartholdy (1809-1847)
J. Brahms (1833-1897)

M. Bruch (1838-1920)

P. I. Tchaikovsky (1840-1893)
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Cagdas doneme (1910-GUnimiz) gelindiginde ise mizikte tonalitenin yerini
atonalitenin aldig1 goriiliir. Bu dénemle birlikte miizik sanati bilimle paralel bir seyir

izlemekte ve bilimsel calismalardan etkilenmektedir. Cagdas donemin en Onemli
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ozelligi timinin ¢ok daha O6n planda olmasi ve tematik bir miizik anlayigindan
uzaklagilmasidir. Ritim bagimsiz bir yapiya kavusmus, ayni zamanda ritim, miizigin en
onemli 6gesi haline gelmistir. Uyumsuz seslerden olusan ¢agdas dénemin tamamen
Ozgur ifade bicimlerinin kemandaki icras1 da ylksek bir virtli6zllige ihtiyag
duymaktadir. Cagdas miizikte verilmek istenen karmasik anlamin ¢éziimlenmesi de
yorumcunun derin bir mazik bilgisine baglidir (Yagisan ve Aydin, 2013:219). Cagdas
donemin en 6nemli keman egitimcisi, bestecisi ve yorumcularindan bazilar1 asagida

verilmistir:

Ivan Galamian (1903-1981)
Carl Flesch (1873-1944)
C. Debussy (1862-1982)
L. Janacek (1854-1928)
M. Ravel (1875-1928)

A. Schonberg (1874-1951)
C. Ives (1874-1954)

B. Bartok (1881-1945)

I. Stravinsky (1882-1971)
A. Berg (1885-1935)

S. Prokofiev (1891-1953)
P. Hindemith (1895-1963)
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2.1.7. Keman Egitimi

20. yiizyilm en O6nemli keman egitimcilerinden biri olan Ivan Alexander
Galamian (1903-1981) miizigin temel elemanlarinin ses, perde ve ritim oldugunu
belirtir. Dolayisiyla Galamian’a gore keman teknigi de kesin olarak bu ug¢ faktor Gzerine
kurulmalidir. Dogru bir sekilde oturtulan bu teknikler sonraki asamada dogru bir
yorumlama becerisiyle birlestirilmelidir. Tiim bunlarin yaninda iyi bir performansin

gerceklesmesi ise asagidaki ti¢ faktore baglidir.

1) Fiziksel Faktor: Kisideki kas esnekligine ve dizeneklerine ek olarak

ozellikle (a) parmaklarin, ellerin ve kollarin seklini yani bireyin sahip oldugu
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anatomik yapiy1, ayrica (b) calma hareketleriyle ilgili fizyolojik isleyisi ve
bu isleyisi miimkiin kilan kas faaliyetlerini kapsamaktadir.
2) Zihinsel Faktor: Zihnin kas aktivitelerini hazirlama, yonetme ve
yonlendirme yetisidir.
3) Estetik-Duygusal Faktdr: Miizigin 6ziinii anlamak ve hissetmek, bununla
birlikte miizigin vermek istedigi anlamli mesaji dinleyicilere yansitabilmek gibi

dogustan gelen bir yetenek kapasitesini icermektedir (Galamian, 1962: 3).

Yukaridaki bilgilerden yola ¢ikarak, keman egitiminin son derece komplike ve
tek pencereden bakilamayacak kadar hassas bir siire¢ oldugu soylenebilir. insan
anatomisinin alisilageldik yapisin1 zorlayan bir enstriiman olan keman, bedenle bir uzuv
gibi biitlinlestirilebilmesi olduk¢a uzun zaman alan teknik Ozelliklere sahiptir.
Dolayisiyla verilen egitimin anatomik ve fizyolojik bilgilerle desteklenmesi, bu
anatomik ve fizyolojik bilgilere sahip olunmasi ve egitim verilen ¢ocugun ya da
yetigkinin de bu bilgilerden haberdar edilmesi zorunlu bir durumdur.

Yasamimiz boyunca karsimiza ¢ikan zorluklarla bu zorluklar1 analiz ederek basa
cikariz. Keman egitiminde bizi sekteye ugratan nedenleri de ancak problemin kaynagina
inerek ¢ozebiliriz. Cagimizin miizisyen ya da miizik egitimcisi adaylarinin son derece
sansli olduklar1 s6ylenebilir; ¢cunkl enstriiman egitiminde karsilasilan sorunlarla ilgili
¢Ozlim Onerileri biiyiik oranda gelistirilmis, teknik ya da psikolojik olarak &grencinin
karsilagtigi problemler biliyiik oranda formiilize edilebilmistir. Ancak tiim bu
geligsmelere ragmen anatomi, fizik gibi bilimsel yaklagimlardan yoksun pek ¢ok egitimci
ya da egitimci adayimiz bulunmaktadir. Ornegin yay cekmek yalnizca arsenin tellere
temas ettirilerek ¢ekildigi basit bir edimden ibaret degildir. Arsenin sahip oldugu
ozellikler, agirlik merkezleri, omuz, kol, el ve parmaklarla olan iliskisi, arsenin
boliimlerinin sahip oldugu farkli ses dinamikleri gibi daha sayabilecegimiz pek c¢ok
nokta bir egitimci tarafindan yetkin olunmasi gereken c¢ok Onemli bilgilerdir ve
Ogrencinin de bunlar hakkinda fikir sahibi olmasi gerekmektedir. Bir edimi anlamak,
onun sahip oldugu devinim &zelliklerini idrak etmek o edimi dogru bir sekilde
gerceklestirmek icin zorunludur. Keman c¢alma edimi ise giinliik hayatimizda
aligkanliklar yoluyla yetkinlestigimiz edimlerimizden farklidir; anlamayi, 6ziimsenmeyi
zorunlu kilar. Ornegin yay ¢cekmenin gerekli zorunluluklar1 ve bilgisi idrak edilmedigi
stirece bir sene gibi uzun bir siire “sadece” yay cekmek bile bu edimi tam olarak

kazanmak icin yeterli olmayabilir. Keman ¢almak tipk:i halter kaldirip indirmek gibi
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rutin ¢aligsmalar sonucu elde edilen bir beceri degil, bu rutinlerin bilingli bir sekilde
gerceklestirildigi bir siirectir. Kol kaslarimizin giiclenmesini istiyorsaniz giinliik agirlik
caligmalariyla bunu birkag ay igerisinde gercgeklestirebilirsiniz; kaslarmiz gereken
cevabi size verecektir. Ancak keman calarken parmak kaslarimizin giiclenmesini
istiyorsak, bunu gerceklestirmek sadece egzersiz yapmaktan degil, anatomiyi anlamak
ve kaslarimizda adeta bir beyin inga ederek onu kontrol edebilmekten gegmektedir.

Alman besteci, keman virtliozi, orkestra sefi, miizikolog ve miizik 6gretmeni
Louis Spohr (1784-1859) “Violin School” adli kitabinda kemanin ne denli zor bir
enstriiman oldugunun altini1 ¢izer ve iyi bir keman sanatg¢isi olmak icin gereken yetenegi
verilmis bir hediye olarak goriir. Spohr’a gore ¢ocuk yasta baslatilan keman egitimi i¢in
ebeveynlerin yapmasi gereken en oncelikli sey cocuga gergekten usta bir 6gretmenden
egitim aldirmaktir. Verilen egitimden birka¢ ay sonra &gretmen, sahip oldugu
deneyimle cocugun gergekten keman calabilecek bir yetenege sahip olup olmadigina
karar verecektir. Sayet ¢cocuk bu yeterlilikte bir armagana sahip degilse daha zayif bir
tonal duyguyla calinabilecek bagka bir enstriimana yonlendirilmelidir. Spohr, enstriman
egitimi veren 6gretmenin gercek bir vicdana sahip olmasi gerektiginin de altin1 6nemle
cizer. Bir ¢ocugun ka¢ yasinda kemana baslayacagi fiziginin giic bakimindan uygunluk
diizeyine baghidir. Eger bu anlamda yeterli oldugu diisliniiliiyorsa 6-7 yaslarinda
baslanmas1 uygundur. Keman egitimine her haliilkarda bilegin en esnek ve kolun
islemeye en elverisli oldugu donem olan ¢ocukluk déneminde baslanmalidir. Spohr’a
gore keman egitiminin ilk aylarinda imkénlar dahilinde her giin ders yapilmasi
gereklidir. Ciinkii keman egitiminin baslangicinda kemanin tutus pozisyonu, yay
kullanimi, parmak, el, kol devinimlerini 6grenmek o kadar zordur ki 6grencinin her giin
O0gretmeninin kontrolii altinda tutulmasi 6nemlidir. Uzun aralikli keman dersleri
Ogrencinin teknik anlamda kotii aliskanliklar edinmesinin de Oniinii agacaktir (Spohr,
1878:V).

Keman egitimiyle ilgili son olarak sunu belirtmemiz gerekir ki, dogru bir sekilde
verilmeyen keman egitimleri 6grencide ciddi kas problemleri meydana getirmekte,
yanlis teknik aliskanliklara yol agmakta ve belirli bir siire sonra keman ¢almak 6grenci
icin bir igkence haline doniisebilmektedir. Sabirla, uzun soluklu bir siire¢ bilinciyle
ilerletilmeyen egitimler sonucu oturan yanlis teknikler 6grencinin belirli bir agamadan
sonra ilerlemesini durdurmakta ve kismen bir mizik icra edebilse bile onu daha ileri bir

noktaya tasimaktan alikoymaktadir.
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2.2. ILGILi ARASTIRMALAR

Aydin (2019), “Keman Egitiminde Cift Ses Calismalarinda Karsilasilan
Gucllklerin Belirlenmesi ve Kullanilan Metotlarin Analizi” adli Yuksek Lisans
Tezi’nde, keman o6grencilerinin ¢ift ses tekniginde yasamis olduklar1 zorluklari tespit
etmek, keman egitimcilerine gore keman Ogrencilerinin ¢ift ses ¢alismalarinda yagamis
olduklarn giigliikleri ve bu giicliikleri gidermeye yonelik egitimcilerin ¢6ziim Onerilerini
belirlemek, keman egitimcilerinin ¢ift seslerin 6gretilmesinde en ¢ok tercih ettikleri
kitaplar belirleyerek, ilgili kitaplar1 sag-sol el kazanimlar1 bakimindan analiz etmeyi
amaglamigtir. Arastirmada, ¢ift sesli ¢aligmalardaki gii¢liikklerin tespit edilmesine
yonelik veriler, goriisme ve gozlem teknigi kullanilarak elde edilmistir. Goriisme ve
gozlemden elde edilen veriler, icerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirma sonuglarina
gore keman Ogrencilerinin sag ve sol elde yasadiklarn giigliikkler ile keman
egitimcilerinin ogrencilerinde gdzlemledikleri guclikler ortismektedir. Arasgtirmanin
sonunda, ¢ift seslerin ¢alinmasinda tespit edilen gigcliklerin ¢6zimine yonelik olarak
farkli metotlardan da yararlanilarak, arastirmaci tarafindan c¢alisma Onerileri

sunulmustur.

Goren (2013), “Kemanda Teknik Sorunlarin Saptanmasi ve Bu Sorunlara
Yoénelik Coziim Onerileri” adli Sanatta Yeterlilik Tezi'nde sag ve sol el teknigi ile
miizikal ifadeyi etkileyen teknik uygulamalari incelemeyi amaglamistir. Arastirmada
durus, tutus, yay teknikleri, pozisyon gecisleri, niians tiirleri gibi 6nemli konular
ayrintilartyla incelenmistir. S6z konusu arastirma kuramsal bir arastirmadir ve
arastirmanin problem maddeleri yazarin kendisi tarafindan belirlenmistir. Belirlenen
problemlere yonelik ¢dzim onerileri keman egitiminde s6z sahibi pedagoglardan,
keman ekollerinden ve konuyla ilgili yazilmis makale ve tezlerden yararlanilarak
sunulmustur. Arastirmanin sonucunda incelenen ekollerin her birinin farkl: yararliliklara
sahip oldugu, tek bir ekoliin takip edilmemesi gerektigi, bu ekolleri 6§rencinin bireysel

farkliliklarina gore harmanlamak gerektigi ¢ikarimi yapilmastir.

Kurtcu (2012), Giizel Sanatlar Fakiilteleri Miizik Bolimii Miifredatlarinda
Bulunan Keman Egitimi Derslerin Yasanan Sorunlarin Ogrenci ve Ogretmen Goriisleri
Dogrultusunda Incelenmesi” adl1 Yiiksek Lisans Tezi’nde s6z konusu sorunlarin tespit

edilmesi ve bu sorunlarin ¢oziilmesine yonelik ¢6ziim Onerileri gelistirmeyi
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amaglamistir. Arastirmada genel tarama ve anket teknigine uygun olan betimsel yontem
kullanilmistir. Anketlerin  hazirlanmast asamasinda konu ile ilgili kaynaklar ve
arastirmalar incelenmis, Ogrencilere kazandirilmasi gereken davraniglar, yasanmasi
muhtemel sorunlar degerlendirilerek sorular hazirlanmistir. Ayrica alan ile ilgili uzman
gortisleri alinarak anketlerin kapsam gecerligi onaylanmistir. S6z konusu arastirmanin
sonucunda, Guzel Sanatlar Fakultelerinin Muzik Bolumlerinde verilen keman
egitiminde karsilasilan sorunlara iliskin; ¢algi derslerinin haftalik ders saatinin yeterli
dizeyde olmadigi, Ogrencilerin giinlik ¢alismalarinin yeterli diizeyde olmadigi,
Ogrencilerin kemanda temel davranislart kismen edinebildigi, ancak miizikal ¢alma
konusunda yeterli diizeyde olmadigi, keman egitiminde kullanilabilecek Tiirk eser
dagarciginin sayr ve nitelik olarak yeterli olmadigi gibi anlamli ve dikkate deger

sonuclara ulasilmistir.

Diindar (2008), “Keman ve Viyola Calan Ogrencilerde Ortaya Cikan Fiziksel
Saglik Problemleri ve Coziim Onerileri” adli Yiiksek Lisans Tezi’nde miizik egitimi
lisans programlarinda 6grenim goren keman ve viyola Ogrencilerinin ¢alismalari
sirasinda karsilastiklari fiziksel problemlerin belirlenmesini amacglamistir. Aragtirmanin
verilerini toplamak amaciyla keman ve viyola dgrencilerine arastirmaci tarafindan anket
uygulanmis ve Ogrencilerin yasadiklar1 fiziksel problemler belirlenmistir. Arastirma
sonucunda keman ve viyola 6grencilerinin asirt kullanim sendromu, tendinitis, omurga
rahatsizliklart ve psikolojik stresi gibi rahatsizliklar1 igsaret eden sikayetlerle karsilastiklart
sonucuna varilmistir. Oneriler boliimiinde ise psikolojik stresi ve fiziksel problemleri
azaltmaya yardimci olabilecek Yoga, Alexander, Feldenkrais ve Thai Chi gibi

yontemlerden yararlanilmasi énerilmistir.

Gunay (2006), “Kemana Yeni Baslayan Ogrencilerde Tutus Problemleri ve
Coziim Onerileri” adli Yiksek Lisans Tezi’nde viicudun pozisyonu ve kemanmn
tutulusunda, sol elin pozisyonunda ve harekelerinde, sag elin pozisyonunda,
hareketlerinde karsilasilabilecek teknik problemlerin tespit edilmesi ve ¢6zim
Onerilerinin sunulmasi amacglanmistir. Arastirmada kuramsal bilgiler literatir tarama
modelindedir. Anket yontemiyle toplanan bilgiler sayisal verilere donistiiriilerek
tablolar halinde gosterilmistir. Ulagilan sonucglar 6grencilere ve dgretmenlere yonelik

olarak iki ana baslik altinda degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucunda belirlenen
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tutus problemleri belirlenmis ve tutus becerilerinde etkin olan uzuvlar baz alinarak

maddeler halinde ¢6ziim Onerileri sunulmustur.

Ang1 (2005), “Keman Ogretiminde Karsilasilan Entonasyon Problemleri ve
Coziim Onerileri” adl1 Yiiksek Lisans Tezi’nde keman &greniminde en ¢ok karsilasilan
problemlerden biri olan entonasyonla ilgili problemleri belirlemeyi ve ¢6zim onerileri
sunmayl amaclamistir. Arastirma betimsel bir ¢alisma o6zelligi tasimaktadir. Nitel
bulgular kaynak tarama, nicel bulgular ise anket teknigiyle elde edilmistir. Elde edilen
bulgulara gore keman ogretiminde entonasyonun oOnemi, aragtirmaya katilan tiim
Ogretim elemanlarinca onaylanmis ve entonasyon problemlerine neden olan ana ve yan
unsurlar irdelenerek ¢6zim 6nerilerinde bulunulmustur. Sonug olarak, bir icray1 en ¢ok
etkileyen faktor olma 6zelligine sahip olan entonasyondan, egitim siireci boyunca hem
O0grenci hem de egitimciler tarafindan asla taviz verilmemesi gerektigi c¢ikarimi

yapilmustir.

Ogiit (2001), “Keman Egitiminde Yay Teknikleri ve Bu Tekniklerin Keman
Ogrencilerine Aktarimi” adli Yiiksek Lisans Tezi’nde keman dgreniminde énemli bir
rol oynayan yay tekniklerinin kavratilmasinda izlenecek yolu sirasiyla belirlemeyi ve bu
asamalar1 degerlendirmeyi amaglamistir. Arastirmanin bulgular1 Egitim Fakiilteleri ve
Gilizel Sanatlar Liseleri’ndeki egitimcilere anket uygulanarak belirlenmistir. Anket
sonucunda goriisme yapilan 17 egitimcinin birbirleriyle ortak ve farkli goriisler
belirttikleri tespit edilmistir. Arastirmanin sonucunda legato, sautillé, détaché gibi yay

tekniklerine verilen goriisler dogrultusunda maddeler halinde 6nerilerde bulunulmustur.



111. BOLUM

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

“Keman Egitimi Alan Lisans Mlzik Ogrencilerinin Teknik Problem Duzeyleri
ve Bu Problemlere Yonelik Céziim Onerileri” adli ¢alismamiz, nicel ve nitel anket ve
goriisme formlarinin kullanildigir karma bir ¢alismadir. Konuyla ilgili birinci dereceden
mubhataplara anket formlar1 uygulanmis ve goriismeler yapilmig, elde edilen verilerle
problem diizeyleri belirlenmis ve s6z sahibi keman egitimcilerinin kaynaklar1 ve daha
onceden yapilmis arastirmalardan yararlanilarak ¢6ziim Onerileri ortaya konmaya
calisgtlmistir. Arastirmamiza dahil olan ogrenciler i¢in “Likert Anket”, keman

egitimcilerimiz i¢in ise “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formlar1” kullanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmamizin evrenini Tirkiye’de bulunan dniversitelerin lisans diizeyi muzik
programlarinda keman egitimi alan mizik 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmamizin
orneklemi ise Turkiye genelindeki 30 Universitenin Glizel Sanatlar Fakilteleri, Mizik
Ogretmenligi Programlar1 ve Konservatuvarlar Programlari’nda keman egitimi alan 220

1., 2., 3. ve 4. smif 6grencilerinden olusmaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve Bu Problemlere Yonelik Coziim Onerileri” adli arastirmamizin kuramsal boliimiinii
olusturan veriler kitap, makale, ilgili tez ¢alismalar1 ve dergi taramalariyla olusturulmus
ve yorumlanmustir.

S6z konusu c¢alismamizin sayisal verileri ise Universitelerin - muizik
programlarinda keman egitimi alan &grencilere uygulanan anket ve Universitelerde

gorev yapan keman egitimcileriyle gerceklestirilen goriismeler yoluyla elde edilmistir.
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Uygulanan ankette 6grencilere toplamda 58 soru maddesi yoneltilmistir. Bu sorularin
ilk 8’1 6grencinin yas, cinsiyet, okudugu tiniversite gibi kisisel bilgilerini igermektedir.
Geriye kalan 50 soru ise karsilasin teknik sorunlart belirlemeye yonelik soru
maddelerini kapsamaktadir. Lisans dizeyi mizik programlarinda gérev yapan keman
egitimcilerine ise keman dersleri sirasinda 6grencilerinde belirli teknik kategorilerde
gozlemledikleri problemleri ifade etmelerini isteyen ve toplam 15 sorudan olusan
se¢meli ve acik uclu sorular sorulmustur.

Veriler toplanirken toplamda 30 {iniversitenin Ogrencilerine ve 15 keman
egitimcisine ulagilabilmistir. Ulasilan bu 06grenci ve egitimciler Glizel Sanatlar
Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi Programi ve Konservatuvar’a mensup bireylerden
olusmaktadirlar. Goriismeler yiiz yiize, mail ve sosyal medya araciligiyla

gergeklestirilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve Bu Problemlere Yonelik Coziim Onerileri” adli ¢alismamiz igin toplamda 30
Universitede keman egitimi alan 220 O&grenci ile anket goriismeleri yapilmistir.
Toplamda 248 goriisme yapilarak elde edilen anketlerden 28’1 programalra ait siniflarin
esit sayida tutulmasi agisindan degerlendirme dis1 birakilmistir. Toplamda 220 adet
anket verisi degerlendirmeye dahil edilmistir. Anket goriismelerinden elde edilen veriler
SPSS 25 istatistik Programu ile analiz edilmis ve sayisal tablolara doniistiiriilmiistiir.

Ogrenci anketlerinde bulunan 58 sorudan 8’i kisisel bilgilerden, 1’i ise birden
fazla secenek iceren sorudan olustugu i¢in giivenirlik analizine dahil edilmemis ve
geriye kalan 49 maddenin giivenilirlik katsayis1 “Cronbach Alpha” yontemi ile
hesaplanmistir. Cronbach Alpha degeri 0,00 < a < 0,40 ise ol¢ek giivenir degildir.
Degeri 0,40 < a < 0,60 ise 6l¢ek diisiik giivenirlikte, 0,60 < a < 0,80 ise dl¢ek oldukca
giivenilirdir. 0,80 < a < 1,00 ise dlgek yiiksek derecede giivenilirdir. Olgegin guvenirlik
analizinde Cronbach Alpha degeri 0,972 oldugu bulunmustur. Bu deger, kullanilan

6l¢me aracinin yuksek derecede giivenilir oldugunu gostermektedir.
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Tablo 1. Glvenilirlik Analizi

Cronbach’s Alpha Madde Sayisi

972 49

Keman egitimcileriyle yapilmis olan goriigmelerinde ise se¢meli ve agik uglu
olmak tizere toplamda 15 soru sorulmus ve her bir sorunun istatistik analizi
gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan keman egitimcileri “K1., K2., K3......... K15.
seklinde kodlanarak verdikleri segmeli ve agik uglu cevaplarin dagilimlar: ait olduklar

kategori ve bagliklarin altinda tablolarla ifade edilmis ve yorumlanmaigtir.



IV. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve Bu Problemlere Yo6nelik Coziim Onerileri” adli calismamizin verilerini 58 maddelik
ogrenci anketleri ve 15 maddelik egitimci goriismeleri olusturmaktadir. Ogrenci
anketlerinde “Tamamen”, “Biiyiik Olgiide”, “Orta Diizeyde”, “Kismen” ve “Hi¢”
seceneklerinden olusan “Likert” derecelendirme sistemi kullanilmigtir. Egitimci
goriismeleri ise “Onay Kutucuklar1” ve “Agik Uglu” cevaplardan olusturulmustur.

Ogrenci anketinin 1. ve 2. maddeleri sirastyla cinsiyet ve yas araligina yonelik
demografik sorulardan olugsmaktadir. 3. madde keman egitimi alan 6grencinin okudugu
universiteyi belirlemeye yoneliktir. 4. madde keman egitimi alan Ogrencinin kayith
oldugu miizik programimi belirlemeye yoneliktir; bu programlar Guzel Sanatlar
Fakltesi, Miizik Ogretmenligi Programi ve Konservatuvar’i kapsamaktadir. 5. madde
keman egitimi alan 6grencinin kaginci sinifta oldugunu belirlemeye yoneliktir. 6. madde
keman egitimi alan 6grencinin kag¢ yildir keman ¢aldigini belirlemeye yoneliktir. 7 ve 8.
maddeler keman egitimi alan 68rencinin haftanin ka¢ giinii ve giinde kag saat ¢alistigini
belirlemeye yonelik sorular1 kapsamaktadir. 9. madde keman ¢aligsmalariyla ilgili yazili
ya da gorsel kaynaklara ulasabilme olanaklar1 konusunda &grenci goriislerini
icermektedir. 10. madde 6grencinin aldigi keman egitiminin periyodik bir program
cergevesinde ilerletilip ilerletilmedigini belirlemeye yoneliktir. 11. madde keman
egitimi alan Ogrencinin keman c¢alismalar1 sirasinda yasadigi fiziksel rahatsizliklar
belirlemeye yoneliktir. 12. madde ile 58. madde araligindaki maddeler ise keman
egitimi alan Ogrencilerin teknik problem dizeylerini belirlemeye yonelik sorulart
icermektedir. Ogrenci anket maddeleri ile ait oldugu kategoriler Tablo 2’de verildigi
gibidir.
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Tablo 2. Ogrenci Verilerinin Elde Edildigi Anket Maddeleri ve Ait Olduklart
Kategoriler

OGRENCI HAKKINDA GENEL BIiLGILER

Latfen cinsiyetinizi belirtiniz.

Liitfen yas araligiizi belirtiniz. Demogratfik Ozellikler

Liitfen okudugunuz iiniversitenin adin1 yaziniz.
Hangi lisans programinda okumaktasiniz?
Liitfen kaginci smifta oldugunuzu belirtiniz.

Universite, Program ve
Simif Derecesi

Kag yildir keman ¢aliyorsunuz? Ogrencinin Keman

Gecmisi
Liitfen haftada kag giin keman calistiginiz1 belirtiniz. Calisma Rutinlerine
Liitfen glinde kac¢ saat keman calistiginiz1 belirtiniz. Ayrilan Zaman

PROBLEMLERI BELIRLEMEYE YONELIK SORULAR

1. Karsilagtigim teknik problemlerle ilgili yardim Keman Calismalariyla
alabilecegim gorsel, isitsel ya da basili Turkge teorik Tlgili Kaynaklara
kaynaklar bulmakta zorlanmam. Ulasma Olanaklar:

Keman
Calismalarinin

2. Keman ¢alismalarimizi haftalik ya da aylik programlar

seklinde ilerletiriz ve bu programlarin her birinin bir Periyodik Planlarla
Yapilip
hedefi vardir. <
Yapilmadiginin
Belirlenmesi
3. Keman ¢alismalariniz sirasinda fiziksel olarak sizi Keman Calismalari
rahatsiz eden bolge ya da bolgeleri isaretleyiniz (Birden ~ Sirasinda Karsilasilan
fazla isaretleme yapilabilir). Fiziksel Problemler
4. Arse ve sag el parmaklar arasindaki iliskiler konusunda
bilgi sahibiyim.

5. Arseyi cekip iterken sag kolun almasi gereken agilar
konusunda bilgi sahibiyim.
6. Elde edilmek istenen ses giirliigiine bagli olarak tellerdeki 1emel Arse Becerisine
ses giirliigii noktalar1 konusunda bilgi sahibiyim. Yonelik Problemlerin
7. Arseyi cekerken ya da iterken ses giirliiglinii sabit Belirlenmesi
tutmakta ve istenilen diizeyde artirip azaltmakta
zorlanmam.
8. Arseyi ¢cekerken ya da iterken arsede istemsiz gergeklesen
titreme sorunlar1 yasarim.
9. Arseyle tel gegisleri yaparken zorlanmam.
10. Détaché teknigine tam anlamiyla hakimim.
11. Détaché ¢aligsmalarinda sag kolumda gerginlikler yasarim.
12. Détaché caligmalarini arsenin ucunda icra etmekte

zorlanmam. Détaché Teknigine
13. Détaché ¢alismalarini arsenin ortasinda icra etmekte Yonelik Problemlerin
zorlanmam. Belirlenmesi

14. Détaché ¢aligmalarini topukta icra etmekte zorlanmam.
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15. Legato teknigine tam anlamiyla hakimim. Legato Teknigine

16. Legato calismalarinda arse boyunu verimli kullanmak Yonelik Problemlerin
konusunda zorlanmam. Belirlenmesi

17. Martel¢ teknigine tam anlamiyla hakimim.

18. Martel¢ ¢aligmalarinda sag el parmaklarinin sahip oldugu ~ Martelé Teknigine
islevler konusunda bilgi sahibiyim. Yonelik Problemlerin

19. Martelé ¢aligmalari sirasinda sag el ve kolda asiri Belirlenmesi

gerginlikler yagarim.

20.
21.

22,

Sautillé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Sautillé ¢aligmalarinda sag el ve kolun sahip oldugu
islevler konusunda bilgi sahibiyim.

Sautillé ¢caligmalarinda sag ve sol elin koordinasyonunu
saglamakta zorlanmam.

Sautillé Teknigine
Yonelik Problemlerin
Belirlenmesi

23.
24,

25.

Staccato (bagli) teknigine tam anlamiyla hakimim.
Staccato (bagl) ¢aligmalarinda sag kolun ve elin
devinimleri konusunda bilgi sahibiyim.

Staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon
elde etmekte zorlanmam.

Staccato Teknigine
Yonelik Problemlerin
Belirlenmesi

26.
27.

Spiccato teknigine tam anlamiyla hakimim.
Spiccato ¢aligmalarinda sag el-kol ve sol el-kolun
koordinasyonunu saglama konusunda zorlanmam.

Spiccato Teknigine

28. Spiccato ¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligi Yonelik Problemlerin
konusunda zorlanmam. Belirlenmesi

29. Spiccato calismalarinda tel gegisleri konusunda
zorlanmam.

30. Tril teknigine tam anlamiyla hakimim.

31. Uzun soluklu tril icralarini gerc¢eklestirmekte zorlanmam. Trill Teknigine

32. Tril icrasini baglatmakta ya da sonlandirmakta Yonelik Problemlerin
zorlanmam. Belirlenmesi

33.

Trill calismalarinda parmaklarimda gerginlikler yasarim.

34.
35.

36.

37.

Vibrato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Vibrato ¢aligsmalarinda ellerimde, parmaklarimda,
kolumda ya da diger uzuvlarimda gerginlikler yasarim.
Vibrato ¢aligsmalarinda parmak esnekligimi nasil
gelistirecegim konusunda bilgi sahibiyim.

Uzun sireli notalarla vibrato icra ederken vibratonun
stirekliligini saglama konusunda zorlanmam.

Vibrato Teknigine
Yonelik Problemlerin
Belirlenmesi

38.
39.

40.

41.

42.

Sol el parmak basma ve kaldirma konusunda zorlanmam.
Parmagin tel ile olan temasinin nasil olmasi gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusunda bilgi
sahibiyim.

Parmagin tele yapmas1 gereken baski konusunda bilgi
sahibiyim.

Herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi
sirasinda elin, kolun ve diger parmaklarin almasi gereken
pozisyonlar konusunda bilgi sahibiyim.

Parmagin Tele
Basmasi ve
Kaldirilmasi ile Tlgili
Problemlerin
Belirlenmesi
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43. Entonasyonla ilgili herhangi bir problem yasamam.

44. Entonasyon problemlerimle ilgili ne tiir caligmalar Entonasyonla Tlgili
yapmam gerektigi konusunda bilgi sahibiyim. Problemlerin
45, Ileri pozisyonlarda dogru bir entonasyon elde etme Belirlenmesi

konusunda zorlanmam.

46. Pozisyon degisimi ile ilgili herhangi bir problem
yasamam.
47. Pozisyon degisimi problemlerimle ilgili ne tiir caligmalar

Pozisyon Degisimi ile
Ilgili Problemlerin

yapmam gerektigi konusunda bilgi sahibiyim. Belirlenmesi
48. Cift ses ile ilgili herhangi bir problem yagamam.
49. Cift ses icralarinda dogru bir entonasyon elde etmek Cift Seslerle Tlgili
konusunda zorlanmam. Problemlerin
50. Cift ses problemleriyle ilgili ne tiir galismalar yapmam Belirlenmesi

gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

Tablo 3’de verilen keman egitimcisi goriisme formundaki 1. madde keman
caligmalariyla ilgili yazili ya da gorsel kaynaklara ulasabilme olanaklar1 konusunda
egitimci goriislerini icermektedir. 2. madde keman egitimi alan 6grencinin keman
calismalari sirasinda yasadigi fiziksel rahatsizliklar1 egitimci gozlemleriyle belirlemeye
yoneliktir. 3. madde 6grencilerin temel arse kullanimiyla ilgili teknik problemlerini, 4.
madde 6grencilerin détaché teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 5. madde 6grencilerin
legato teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 6. madde 6grencilerin martelé teknigiyle
ilgili teknik problemlerini, 7. madde ogrencilerin sautillé teknigiyle ilgili teknik
problemlerini, 8. madde 0&grencilerin staccato (bagli) teknigiyle ilgili teknik
problemlerimi, 9. madde 6grencilerin spiccato teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 10.
madde &grencilerin tril teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 11. madde 6grencilerin
vibrato teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 12. madde &grencilerin sol el parmak
basma ve kaldirma teknigiyle ilgili teknik problemlerini, 13. madde 6grencilerin
entonasyon ile ilgili teknik problemlerini, 14. madde 6grencilerin pozisyon degisimi ile
ilgili teknik problemlerini ve 15 madde 6grencilerin gift ses teknigiyle ilgili teknik
problemlerini egitimci gézlemleriyle belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir.

Keman egitimcileriyle yapilan goriisme maddeleri ve katilimcilarin
cevaplandirma kontrolleri ise Tablo 3’de verildigi gibidir. Arastirmaya katilim gosteren

Keman egitimcileri K1., K2., K3........ seklinde kodlanmastir.



Tablo 3. Keman Egitimcileri Verilerinin Elde Edildigi Goriisme Maddeleri ve

Cevaplayan Katilimcilar*

CEVAPLAYAN

SORULAR KATILIMCILAR

1. Keman alaninda karsilasilan teknik problemlere yonelik

gorsel, isitsel ya da basili Tiirk¢e teorik kaynaklarin yeterli K1, K2., K3., K4.,
olup olmadigina dair goriislerinizi kisaca ifade eder K5., K6., K7., K8.,
misiniz? K9, K10., K11., K12,
................................................................... K13., K14., K.15

2. Ogrencilerinizle yaptiginiz keman ¢alismalar siiresince,

Ogrencilerinizin keman calismalarina bagl olarak sikayetei K1., K2., K3., K4.,
oldugu fiziksel rahatsizlik veya agrilar var midir? Varsa K5., K6., K7., K8.,
hangi bolgeler oldugunu kisaca yazar misiniz? K9., K10., K11., K12.,
................................................................... K13., K14., K.15

3. Arse becerileriyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segenekleri isaretleyiniz. Farkli bir
goriiglinliz varsa liitfen "Diger" seceneginde belirtiniz.

Tutus bozukluklar1 K1., K2., K3., K4.,
Kopriye paralel yay cekme becerisiyle ilgili problemler K5, K6., K7., K8.,
Sag kol devinimlerindeki a¢1 ve durus problemleri K9., K10., K11., K12.,
Parmaklardaki esneklik becerisinin yetersizligi K13., K14., K.15

Baski1 problemleri

Ses giirliigii kontroliinde yasanan problemler

Tel gegis problemleri

DI OT: et

000 00O0O0O0

. Détaché teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriiglinliz varsa liitfen "Diger" seceneginde belirtiniz.

0 Sag kolun dogru agilarla kullanimina yonelik K1., K2., K3., K4.,
problemler K5, K6., K7., K8.,
0 Détaché’nin arsenin ucunda icra edilmesine yonelik K9., K10., K11., K12.,
problemler K13., K14., K.15
0 Détaché’nin arsenin ortasinda icra edilmesine yonelik
problemler
0 Détaché’nin arsenin topugunda icra edilmesine yonelik
problemler

o Artikilasyon problemleri
O DIger: o
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5. Legato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segcenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢eneginde belirtiniz.

0 Notalarin piiriizsiizliik ve akiciliginda yasanan
problemler

0 Tel gecis problemleri

0 Bagli notalarin sayisina bagli olarak arse boyunun
verimli kullanimina y6nelik problemler

0 Sag kol devinimlerine yonelik problemler

O DIger: oo

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13., K14., K.15

6. Martel¢é teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriiglinliz varsa liitfen "Diger" seceneginde belirtiniz.

Artikulasyon problemleri
Vurgu problemleri

Gerginlik problemleri
Digervgih,...... . .. ... ... ... 4

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13, K14., K.15

o
(0]
0 Baslangic vurusu sonrast arse kontrolii problemleri
(0]
0]
7

. Sautill¢é teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" segeneginde belirtiniz.

0 Arsenin dogal esneklik noktalarinin dogru kullanimina
yonelik problemler

O Arsenin dogal sigrama devinimini gergeklestirebilme
becerisine yonelik problemler

0 Bilek devinimlerini dogru gergeklestirebilme becerisine
yonelik problemler

0 Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyonuyla ilgili
problemler

o Artikilasyon problemleri

O DISer: .. i

K1, K2, K3., K4.,
K5., K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12.,
K13., K14., K.15

8. Staccato (bagli) teknigiyle ilgili ilgili asagida yer alan
problemlerden siklikla karsilastiginiz secenekleri
isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger"
seceneginde belirtiniz.

0 Bilek ya da parmak devinimlerini dogru
gerceklestirebilme konusunda yasanan problemler

0 Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyon problemleri

o Artikilasyon problemleri

0 Sag el-koldaki devinimleri akic1 ve rahat icra edebilme
becerisindeki problemler

O DiIger: oo

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13., K14., K.15
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9. Spiccato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segcenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriistinliz varsa liitfen "Diger" seceneginde belirtiniz.

o Artikilasyon problemleri

0 Arseyi tellere diisiirme ve sigratma devinimini
gerceklestirme becerisiyle ilgili problemler

0 Tel gecis problemleri

0 Sag ve sol el-kol koordinasyon problemleri

O DISer: .o i

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12.,
K13., K14., K.15

10. Tril teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segcenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢eneginde belirtiniz.

Akicilik problemleri

Tril notalariin siklig1 veya hizini kontrol edebilme
becerisindeki problemler

Trile baglama problemleri

Trili sonlandirma problemleri

Uzun soluklu tril icras1 becerisinde yasanan problemler
Artikulasyon problemleri

0 Diger: ..... N0 J4.... &W..... ... 4%

O O

O O0O0ooOo

K1, K2, K3., K4.,
K5., K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13., K14., K.15

11. Vibrato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden
siklikla karsilastiginiz segenekleri isaretleyiniz? Farkli bir
goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" segeneginde belirtiniz.

0 Bilek ve parmak esnekliginde yasanan problemler

0 Vibratonun tonu ve dolgunlugunda yasanan problemler
0 Salinim dengesinde yasanan problemler

o Gerginlik problemleri

1D <4< N

K1, K2, K3., K4,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13., K14., K.15

12. Sol el parmak basma ve kaldirma teknigiyle ilgili
asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen
"Diger" seceneginde belirtiniz.

0 Parmagin tele temasinda dogru agilarin kullanimina
yonelik problemler

Esneklik ve rahatlik problemleri

Akicilik problemleri

Baski1 problemleri

Sol el durus pozisyonlarina yonelik problemler

Sol kolun iglevlerine yonelik problemler

Diger: ..o

O O0OO0OO0O0O0o

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12,,
K13., K14., K.15

13. Entonasyon ile ilgili karsilastiginiz problemleri kisaca
ifade eder misiniz?

K1, K2, K3., K4.,
K5, K6., K7., K8.,
K9., K10., K11,, K12.,
K13., K14., K.15
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14. Pozisyon degisimiyle ilgili karsilastiginiz problemleri K1, K2, K3, K4.,
kisaca ifade eder misiniz? K5., K6., K7., K8.,
................................................................... K9., K10., K11,, K12.,
................................................................... K13, K14, K.15

15. Cift seslerle ilgili karsilastiginiz problemleri kisaca K1., K2., K3., K4.,
ifade eder misiniz? K5., K6., K7., K8.,
................................................................... K9., K10., K11., K12.,
................................................................... K13, K14, K.15

* Se¢cmeli sorularda 1°den fazla se¢enek isaretlenebilmektedir.

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Keman Egitimcilerinin Gorev Yaptiklar1 Universite ve

Miizik Programlari

KATILIMCINO  UNIVERSITE ADI PROGRAM

KATILIMCI 1 Dokuz Eyliil Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 2 Inonii Universitesi Konservatuvar

KATILIMCI 3 Inénii Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 4 Ibrahim Cecen Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 5 Dicle Universitesi Konservatuvar

KATILIMCI 6 Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 7 Adiyaman Universitesi Konservatuvar

KATILIMCI 8 Pamukkale Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 9 Pamukkale Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 10 Atatlirk Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 11 Harran Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 12 Istanbul Teknik Universitesi Konservatuvar

KATILIMCI 13 Inénii Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi
KATILIMCI 14 Anadolu Universitesi Konservatuvar

KATILIMCI 15 Karabuk Universitesi Guzel Sanatlar Fakultesi

Tablo 4. incelendiginde arastirmaya dahil olan keman egitimcilerinin Dokuz
Eyliil Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi, Inénii Universitesi Konservatuvar ve
Miizik Ogretmenligi Programi, Ibrahim Cecen Universitesi Miizik Ogretmenligi
Programi, Dicle Universitesi Konservatuvar, Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi
Programi, Adiyaman Universitesi Konservatuvar, Pamukkale Universitesi Miizik
Ogretmenligi Programi, Atatiirk Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi, Harran
Universitesi  Miizik  Ogretmenligi  Programi, Istanbul Teknik  Universitesi
Konservatuvar, Anadolu Universitesi Konservatuvar ve Karabiik Universitesi Gizel

Sanatlar Fakultesi’nde gorev yaptiklar1 gortilmektedir.
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4.1. Arastirmaya Katilan Ogrenci Gruplarimin Genel Bilgileri

Tablo 5. Arastirmaya Katilan Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Cinsiyete

Gore Dagilimlar

CINSIYET Frekans Yiizde (%)
Kadin 24 60
Erkek 16 40
TOPLAM 40 100,0

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman

Ogrencilerinin 24’linilin (%60) kadin, 16’s1nin (%40) erkek oldugu goriilmektedir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin

Cinsiyete Gore Dagilimlari

CINSIYET Frekans Yiizde (%)
Kadin 65 52,2
Erkek 55 45,8
TOPLAM 120 100,0

Tablo 6 incelendiginde ankete katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman
Ogrencilerinin 65’inin (%52,2) kadin, 55’inin (%45,8) erkek oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Cinsiyete

Gore Dagilimlar

CINSIYET Frekans Yiizde (%)
Kadin 30 50
Erkek 30 50
TOPLAM 60 100,0

Tablo 7 incelendiginde ankete katilan Konservatuvar Programi keman

ogrencilerinin 30’unun (%50) kadin, 30’unun (%50) erkek oldugu gorilmektedir.
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Tablo 8. Arastirmaya Katilan Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Yas

Araliklarina Gore Dagilimlari

YAS ARALIGI Frekans Yiizde (%)
17-20 4 10
20-23 21 52,5
23-25 7 17,5
25-28 5 12,5

28 ve sonrasi 3 75
TOPLAM 40 100,0

Tablo 8 incelendiginde ankete katilan Glzel Sanatlar Fakiltesi keman
ogrencilerinin 4’Unun (%210) 17-20, 21’inin (%52,5) 20-23, 7’sinin (%17,5) 23-25,
5’inin (%12,5) 25-28 ve 3’Unin (%7,5) 28 ve yukarisindaki yas araliklarinda olduklar
gorulmektedir.

Tablo 9. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Yas

Araliklarina Goére Dagilimlari

YAS ARALIGI Frekans Yiizde (%)
17-20 12 10
20-23 56 46,7
23-25 40 33,3
25-28 9 7,5

28 ve sonrasl 3 2,5
TOPLAM 120 100,0

Tablo 9 incelendiginde ankete katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman
ogrencilerinin 12’sinin (%10) 17-20, 56’sinin (%46,7) 20-23, 40’ min (%33,3) 23-25,
9’unun (%7,5) 25-28 ve 3’lnin (%2,5) 28 ve yukarisindaki yas araliklarinda olduklar
gortlmektedir.
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Tablo 10. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Yas

Araliklarina Goére Dagilimlari

YAS ARALIGI Frekans Yiizde (%)
17-20 9 15
20-23 30 50
23-25 16 26,7
25-28 5 8,3

28 ve sonrasi - -
TOPLAM 60 100,0

Tablo 10 incelendiginde ankete katilan Konservatuvar Programi keman
ogrencilerinin 9’unun (%15) 17-20, 30’unun (%50) 20-23, 16’sinin (%26,7) 23-25,
5’inin (%8,3) 25-28 yas araliklarinda olduklar1 gériilmektedir.

Tablo 11. Arastirmaya Katilan Glizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin
Universitelere Gore Dagilimlari

UNIVERSITE ADI Frekans Yiizde (%)
Cumhuriyet Universitesi 2 50
Siitcii Imam Universitesi 9 22,5
Inonii Universitesi 11 27,5
Karatekin Universitesi 7 17,5
Munzur Universitesi 2 5,0
Erciyes Universitesi 9 22,5
TOPLAM 40 100,0

Aragtirmamizin  Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman
ogrencileri Turkiye genelindeki 6 farkli iniversiteden olusmaktadir. Tablo 11
incelendiginde arastirmaya katilan Glzel Sanatlar Fakiltesi keman O6grencilerinin
2’sinin (%5) Cumhuriyet Universitesi, 9’unun (%22,5) Siit¢ii Imam Universitesi,
11’inin (%27,5) Inonii Universitesi, 7’sinin (%17,5) Karatekin Universitesi, 2’sinin
(%5) Munzur Universitesi, 9’unun (%22,5) Erciyes Universitesi’nde egitim aldiklar:

gortilmektedir. 6 tiniversiteden anket goriismeleri yapilan 6grencilerin toplam sayisi
40°dr.
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Tablo 12. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin

Universitelere Gore Dagilimlar:

UNIVERSITE ADI Frekans Yiizde (%)
Cumhuriyet Universitesi 4 3,3
In6nii Universitesi 15 12,5
Izzet Baysal Universitesi 5 4,2
Sitk1 Kogman Universitesi 8 6,7
Binali Yildirim Universitesi 6 5,0
Omer Halisdemir Universitesi 3 2,5
Gazi Osmanpasa Universitesi 2 1,7
Atatiirk Universitesi 8 6,7
Ibrahim Cecen Universitesi 8 6,7
18 Mart Universitesi 7 5,8
Adnan Menderes Universitesi 11 9,2
Pamukkale Universitesi 13 10,8
Yiiziincii Y1l Universitesi 6 5,0
Harran Universitesi 9 7,5
Trabzon Universitesi 3 2,5
Ondokuz May1s Universitesi 12 10,0
TOPLAM 120 100,0

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi keman

ogrencileri Turkiye genelindeki 16 farkli tiniversiteden olusmaktadir. Tablo 12

incelendiginde arastirmaya katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman dgrencilerinin

4’inin (%3,3) Cumhuriyet Universitesi, 15’inin (%12,5) inénii Universitesi, 5’inin
(%4,2) 1zzet Baysal Universitesi, 8’inin (%6,7) Sitk1 Kogman Universitesi, 6’sinin (%5)

Binali Yildirnm Universitesi, 3’Unin (%2,5) Omer Halisdemir Universitesi, 2’sinin

(%1,7) Gazi Osmanpasa Universitesi, 8’inin (%6,7) Atatiirk Universitesi, 8’inin (%6,7)
Ibrahim Cegen Universitesi, 7’sinin (%35,8) 18 Mart Universitesi, 11’inin (%9,2) Adnan

Menderes Universitesi, 13’0niin  (%10,8) Pamukkale Universitesi, 6’sinin (%5)

Yiiziincii Y1l Universitesi, 9’unun (%7,5) Harran Universitesi, 3’iiniin (%2,5) Trabzon

Universitesi, 12’sinin On Dokuz May1s Universitesi’nde egitim aldiklar1 gériilmektedir.

16 tniversiteden anket goriismeleri yapilan 6grencilerin toplam sayis1 120°dir.
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Tablo 13. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin

Universitelere Gore Dagilimlar

UNIVERSITE ADI Frekans Yiizde (%)
Inonii Universitesi 6 10,0
Kocaeli Universitesi 6 10,0
Karadeniz Teknik Universitesi 8 13,3
Anadolu Universitesi 7 11,7
Hacettepe Universitesi 7 11,7
Cukurova Universitesi 3 5,0
Mersin Universitesi 2 3,3
Halic Universitesi 2 33
Adryaman Universitesi 7 11,7
Afyon Kocatepe Universitesi 9 15,0
Trakya Universitesi 3 50
TOPLAM 60 100,0

Aragtirmamizin  6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi  keman
ogrencileri Turkiye genelindeki 11 farkli tiniversiteden olusmaktadir. Tablo 13
incelendiginde arastirmaya katilan Konservatuvar Programi keman &grencilerinin
6’sinm (%10) Inonii Universitesi, 6’sinin  (%10) Kocaeli Universitesi, 8’inin (%13,3)
Karadeniz Teknik Universitesi, 7’sinin (%11,7) Anadolu Universitesi, 7’sinin (%11,7)
Hacettepe Universitesi, 3’Uniin (%5) Cukurova Universitesi, 2’sinin (%3,3) Mersin
Universitesi, 2’sinin (%3,3) Hali¢ Universitesi, 7’sinin (%11,7) Adiyaman Universitesi,
9’unun (%15) Afyon Kocatepe Universitesi, 3’uniin (%5) Trakya Universitesi’nde
egitim aldiklar1 gorilmektedir. 11 itiniversiteden anket goriismeleri yapilan dgrencilerin

toplam sayis1 60’dur.

Tablo 14. Arastirmaya Katilan Lisans Diizeyi Keman Ogrencilerinin Okuduklart

Program Tiirtine Gére Dagilimlari

PROGRAM ADI Frekans Yuzde (%)
Guzel Sanatlar Fakiiltesi 40 18,1
Miizik Ogretmenligi Programi 120 94,5
Konservatuvar 60 27,2
TOPLAM 220 100,0

Tablo 14. incelendiginde ankete katilan lisans dizeyindeki keman

ogrencilerinin 40’min (%18.1) Glzel Sanatlar Fakiltesi, 120’sinin (54.5) Miizik
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Ogretmenligi Programi, 60’ min (%27,2) ise Konservatuvar Programi’nda okuduklari

gorilmektedir.

Tablo 15. Arastirmaya Katilan Glizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Sinif

Derecelerine Gore Dagilimlari

SINIF Frekans Yuzde (%)
1. Simf 10 25

2. Smf 10 25

3. Simf 10 25

4. Smf 10 25
TOPLAM 40 100,0

Tablo 15°de de goriildiigii lizere, ankete katilan Guzel Sanatlar Fakultesi keman
Ogrencileri her simif i¢in 10’ar kisilik gruplardan olusturulmustur. Sinif derecelerinin
Ogrenci sayilari, karsilastirma yapilabilmesi agisindan o6zellikle esit diizeyde

tutulmustur.

Tablo 16. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin

Siif Derecelerine Gore Dagilimlari

SINIF Frekans YUzde (%)
1. Simf 30 25

2. Smf 30 25

3. Sif 30 25

4. Smf 30 25
TOPLAM 120 100,0

Tablo 16’da da goriildiigii iizere, ankete katilan Miizik Ogretmenligi Programi
keman oOgrencileri her smif igin 30’ar kisilik gruplardan olusturulmustur. Sif
derecelerinin 6grenci sayilari, karsilastirma yapilabilmesi agisindan Ozellikle esit

diizeyde tutulmustur.

Tablo 17. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sinif

Derecelerine Gore Dagilimlar

SINIF Frekans Yuzde (%)
1. Simf 15 25
2. Smf 15 25
3. Simf 15 25
4. Smf 15 25

TOPLAM 60 100,0
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Tablo 17°de de goriildiigii tizere, ankete katilan Konservatuvar Programi keman
ogrencileri her smif i¢in 15°er kisilik gruplardan olusturulmustur. Sinif derecelerinin
Ogrenci sayilari, karsilastirma yapilabilmesi agisindan o&zellikle esit dilizeyde

tutulmustur.

Tablo 18. Arastirmaya Katilan Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Keman

Egitimi Gegmislerinin Y1l Bazinda Dagilim1

KEMAN EGITIMI GECMISi Frekans Yiizde (%)
2-3 Y1l 6 15,0
3-5 Y1l 14 35,0
5-8 Y1l 10 25,0
& Yildan Fazla 10 25,0
TOPLAM 40 100,0

Tablo 18 incelendiginde arastirmaya katilan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman
ogrencilerinin 6’smin (%15) 2-3 yil, 14’Unun (%35) 3-5 yil, 10’unun (%25) 5-8 yil,
10’unun (%25) ise 8 yildan fazladir keman caldig1 goriilmektedir.

Tablo 19. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin

Keman Egitimi Gegmislerinin Y1l Bazinda Dagilimi

KEMAN EGITIMI GECMISi Frekans Yiizde (%)
2-3 Y1l 12 10,0
3-5 Y1l 25 20,8
5-8 Y1l 56 46,7
8 Yildan Fazla 27 22,5
TOPLAM 120 100,0

Tablo 19 incelendiginde arastirmaya katilan MUzik Ogretmenligi Programi
keman o6grencilerinin 12’sinin (%10) 2-3 yil, 25’inin (%20,8) 3-5 yil, 56’sinin (%46,7)
5-8 yil, 27’sinin (%22,5) ise 8 yildan fazladir keman ¢aldig1 goriilmektedir.

Tablo 20. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Keman

Egitimi Ge¢mislerinin Y1l Bazinda Dagilim1

KEMAN EGIiTiMi GECMISi Frekans Yiizde (%)
2-3 Y1l 4 6,7
3-5 Y1l 5 8,3
5-8 Y1l 30 50,0
& Yildan Fazla 21 35,0

TOPLAM 60 100,0
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Tablo 20 incelendiginde aragtirmaya katilan Konservatuvar Programi keman
ogrencilerinin 4’0n0n (%6,7) 2-3 yil, 5’inin (%8,3) 3-5 yil, 30’unun (%50) 5-8 yil,
21’inin (%35) ise 8 yildan fazladir keman ¢aldig1 goriilmektedir.

Tablo 21. Arastirmaya Katilan Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Calisma
Periyotlariin Giin Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIYODUNUN

GUN BAZINDA DAGILIMI Frekans Ytizde (%0)
Haftanin 2 Giinii 8 20,0
Haftanin 3 Giinu 6 15,0
Haftanin 4 Giinii 11 27,5
Haftanin 5-6 GUnu 14 35,0
Haftanin Her Giinii 1 2,5
TOPLAM 40 100

Tablo 21 incelendiginde arastirmaya katilan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman
ogrencilerinin 8’inin (%20) haftanin 2 giinii, 6’sinin (%15) haftanin 3 giinii, 11’inin
(%27,5) haftanin 4 giinii, 14’Unun (%35) haftanin 5-6 gund, 1’inin (%2,5) ise haftanin

her giinli keman ¢alismalar1 gergeklestirdikleri goriilmektedir.

Tablo 22. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin
Calisma Periyotlarinin Giin Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIiYODUNUN

GUN BAZINDA DAGILIMI Frekans Ytizde (%0)
Haftanin 2 Gina 21 17,5
Haftanin 3 Giinu 18 15,0
Haftanin 4 Giinii 32 26,7
Haftanin 5-6 GUnu 37 30,8
Haftanin Her Guinu 12 10,0
TOPLAM 120 100,0

Tablo 22 incelendiginde arastirmaya katilan Miizik Ogretmenligi Programi
keman o6grencilerinin 21’inin (%17,5) haftanin 2 giinii, 18’inin (%15) haftanin 3 giind,
32’sinin (%26,7) haftanin 4 giinii, 37’sinin (%30,8) haftanin 5-6 glnd, 12’sinin (%10)

ise haftanin her giinii keman ¢alismalar1 gerceklestirdikleri goriilmektedir.
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Tablo 23. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi1 Keman Ogrencilerinin Calisma

Periyotlariin Giin Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIYODUNUN

GUN BAZINDA DAGILIMI Frekans Y tizde (%)
Haftanin 2 Giinii 3 50
Haftanin 3 Giinu 3 5,0
Haftanin 4 Giinii 20 33,3
Haftanin 5-6 GUnu 19 31,7
Haftanin Her Giinii 15 25,0
TOPLAM 60 100,0

Tablo 23 incelendiginde arastirmaya katilan Konservatuvar Programi keman
ogrencilerinin 3’Unln (%5) haftanin 2 giinii, 3’Unin (%5) haftanin 3 giind, 20’sinin
(%33,3) haftanin 4 giinti, 19’unun (%31,7) haftanin 5-6 gund, 15’inin (%25) ise

haftanin her giinli keman calismalar1 gergeklestirdikleri goriilmektedir.

Tablo 24. Arastirmaya Katilan Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Calisma

Periyotlarinin Saat Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIiYODUNUN

SAAT BAZINDA DAGILIMI Frekans Yuzde (%)
Glnde En Az 1 Saat 11 27,5
Gilinde En Az 2 Saat 14 35,0
Glnde En Az 3 Saat 14 35,0
Gilinde En Az 5 Saat 1 2,5
Glinde 5 Saatten Fazla - -
TOPLAM 40 100,0

Tablo 24 incelendiginde arastirmaya katilan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman
ogrencilerinin 11’inin (%27,5) ginde en az 1 saat, 14’unun (%35) gunde en az 2 saat,
14’0n0n (%35) ginde en az 3 saat, 1’inin (%2,5) glinde en az 5 saat keman calistiklari

gorulmektedir.
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Tablo 25. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin
Caligma Periyotlarinin Saat Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIYODUNUN

SAAT BAZINDA DAGILIMI Frekans Yuzde (%)
Ginde En Az 1 Saat 42 35,0
Gilinde En Az 2 Saat 42 35,0
Glnde En Az 3 Saat 24 20,0
Gilinde En Az 5 Saat 9 7,5
Gulnde 5 Saatten Fazla 3 2,5
TOPLAM 120 100,0

Tablo 25 incelendiginde arastirmaya katilan Miizik Ogretmenligi Programi
keman 6grencilerinin 42’sinin (%35) glnde en az 1 saat, 42’sinin (%35) glnde en az 2
saat, 24’unun (%20) ginde en az 3 saat, 9’unun (%7,5) gunde en az 5 saat, 3’Unin
(%2,5) ise gunde 5 saatten fazla keman galistiklar1 goriilmektedir.

Tablo 26. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Calisma

Periyotlarinin Saat Bazinda Dagilimi

KEMAN CALISMA PERIiYODUNUN

SAAT BAZINDA DAGILIMI Frekans Yizde (%)
Glnde En Az 1 Saat 9 15,0
Gilinde En Az 2 Saat 20 33,3
Glnde En Az 3 Saat 20 33,3
Gilinde En Az 5 Saat 10 16,7
Gulnde 5 Saatten Fazla 1 1,7
TOPLAM 60 100,0

Tablo 26 incelendiginde aragtirmaya katilan Konservatuvar Programi keman
ogrencilerinin 9’unun (%15) glinde en az 1 saat, 20’sinin (%33,3) giinde en az 2 saat,
20’sinin (%33,3) glinde en az 3 saat, 10’unun (%16,7) glinde en az 5 saat, 1’inin (%1,7)

ise gunde 5 saatten fazla keman galistiklar1 goriilmektedir.

4.2. Keman Egitimi Alamina Ait TlUrkce Teorik Kaynaklara Erisim Olanaklar

Arastirmamizin bu basliginda keman egitiminde 6nemli bir yeri olan teorik bilgi
kaynaklarma Ulkemizde ne derece ulasilabildigi sorusuna cevap aranacaktir. Problem
diizeyini belirlemek amaciyla keman egitimcileriyle yapilan goriismenin 1. maddesinde

bu soruya agik uglu olarak yer verilmistir. Ayni sekilde 6grencilerin bu konuyla ilgili



71

goriigleri de 6grenci anketlerinin 1. maddesinde sorulan soruyla belirlenmistir. Asagida,

Turkce teorik kaynaklara ulasim diizeyiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha

sonra ¢grencilerin cevaplar1 sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemle

ilgili gerekli agiklamalar yapilmustir.

Tablo 27. Keman Egitimiyle ilgili Tiirkge Teorik Kaynaklara Erisim Olanaklari

Hakkinda Keman Egitimcilerinin Gortisleri

KATILIMCILAR

CEVAPLAR

K1.

Elbette ki ¢ok az. 2010 dncesi belli bagl olanlar diginda
2010 sonrasinda kapsamli bir sistematigi olmamakla
beraber bazi metotlar yazilmakta. Tirk keman ekoli
diyebilmek i¢in keman egitimine yoOnelik ders
materyallerinin-metotlarinin, nitelik ve nicelik olarak
belirli bir diizeye gelmesi gerektigini diisiiniiyorum.

K2.

Yetersiz, genellikle yabanci kaynaklardan
yararlaniliyor.

KS.

Turkce kaynaklar tabii ki yetersiz. Keman egitimi-
Ogretimi  alaninda yapilan bilimsel ¢aligsmalarda
goriiliiyor ki arastirmacilar, birka¢ baslica kitap ve
yayin disinda Tiirkge kaynaklardan
faydalanmamaktadir. Kuramsal boyutta yayli calgi
edebiyatina ait literatiire yonelik yeterli sayida yeni
kaynak da uretilmemektedir.

K4.

Yeterli degil.

K5.

Internetin  yayginlasmasindan itibaren yurt dist
kaynaklar kadar olmasa da yeterli oldugunu
diisiiniiyorum.

K6.

Yeterli degil.

K7.

Keman egitimine iliskin ¢ok faydali yazili kaynaklar
oldugunu diisiiniiyorum ancak yapilan akademik
calismalar ¢ogunlukla durum tespitine yonelik. Bu
kaynaklar 6grencilerin teknik problemlerini ¢ozmek i¢in
cokta yeterli degil gibi goriiniiyor. Calgt egitiminde ise
bireylerin daha c¢ok isitsel ve gorsel kaynaklardan
yararlanmas1 onlar i¢in daha faydali olabilir. Sosyal
aglarda da  yeterince  materyal  bulundugunu
diisiiniiyorum.

K8.

Bildigim kadariyla yeterli sayida kaynak mevcut degil.

K9

Tiirkce kaynak yeterli diizeyde degil.

K10.

Yeterli Turkce kaynak bulunmuyor.

K11.

Yeterli degil.

K12.

Yeterince kaynak mevcut degil.
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Icinde yasadigimiz ¢agn icerisinde teknik problemlerin
cozlime ulagtirilabilmesi zor degildir. Kaynaklarin
Ozellikle teknoloji cagin1 yasadigimiz bu donemde
yetersiz oldugu sdylenemez. Yeter ki keman egitimcisi
hangi kaynagi nereden nasil temin edebilir sorularina
cagdas bir yaklagimla yanit arasin. Her dilde geviri
yapabilen bir teknik imkan var iken Turkce kaynak
yetersizliginden ¢ok fazla bahsedilemez. Gorsel ve
isitsel kaynaklarinda yeri geldiginde keman egitimcisi
tarafindan hazirlanabilmesi ve 6grencilere sunulmasinin
da oldukca faydali olacagi diistincesindeyim. Hangi
tiirde olursa olsun egitim etkinliginde kullanilacak bir
kaynak egitimci tarafindan bulunabilir ya da
uretilebilinmelidir.

K13.

K14. Yetersiz.

K15 Bu alanda Tiirk¢e basili kaynaklarin yeterli olmadigi
' goriistindeyim.

Aragtirmamiza katilan keman egitimcilerimizle yapilan goriismenin 1.
maddesinde keman egitimiyle ilgili Tiirk¢e teorik kaynaklarin yeterli olup olmadigi
konusunda ag¢ik uglu soru sorulmustur. Tablo 27°de bulunan cevaplara bakildiginda 15
keman egitimcisinden 13’iinin keman egitimiyle ilgili Tiirk¢e teorik kaynaklarin
yetersiz oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

Teorik kaynaklarin yeterli oldugu diigiincesini savunan K5. ve K13.”{in 1. soruda

verdikleri cevaplarda yer alan

“Icinde  yasadigimiz ~ ¢agin  icerisinde  teknik  problemlerin  ¢oziime
ulastirilabilmesi zor degildir. Kaynaklarin ézellikle teknoloji ¢agini yasadigimiz
bu donemde yetersiz oldugu soylenemez. Her dilde ceviri yapabilen bir teknik

imkan var iken Tiirk¢e kaynak yetersizliginden ¢ok fazla bahsedilemez...” (K13.)

“Internetin yayginlagmasindan itibaren yurt disi kaynaklar kadar olmasa da

yeterli oldugunu diisiiniiyorum...” (K5.)

seklindeki ifadeleri teknolojinin kaynak sikintis1 yasanmayacak diizeyde gelistigi

diistincesine dayanmaktadir.
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15 keman egitimcisinden 13’linlin asagida verilen birka¢ egitimcinin 6rnek
ifadeleriyle benzer cevaplar verdigi ve bu ifadelerden genel olarak keman
egitimcilerimizin keman egitimiyle ilgili Tiirk¢ce teorik kaynaklar1 yetersiz buldugu

anlagilmaktadir.

“...yapilan akademik ¢alismalar ¢ogunlukla durum tespitine yonelik. Bu
kaynaklar égrencilerin teknik problemlerini ¢c6zmek icin ¢cok da yeterli degil gibi
gorinayor.” (K7.)

“..Tiirk keman ekolii diyebilmek icin keman egitimine yonelik ders
materyallerinin-metotlarinin, nitelik ve nicelik olarak belirli bir diizeye gelmesi

gerektigini diigiiniiyorum.” (K1.)

“...yapuan bilimsel ¢alismalarda goriiliiyor ki arastirmacilar, baglica birkag
kitap ve yayin disinda Tiirk¢e kaynaklardan faydalanmamaktadir. Kuramsal
boyutta yayli ¢algi edebiyatina ait literatiire yonelik yeterli sayida yeni kaynak
da uretilmemektedir.” (K3.)

Tablo 28. Arastirmaya Katilan Glzel Sanatlar Fakiltesi Ogrencilerinin Keman

Egitimiyle Ilgili Tiirkce Teorik Kaynaklara Erisim Olanaklar1 Hakkindaki Gériisleri

Soru 1: Karsilastigim teknik problemlerle
ilgili yardim alabilecegim gorsel, isitsel ya

da basili Ttirkge teorik kaynaklar bulmakta Frekans Yizde (%)
zorlanmam.
Tamamen 5 50
Buyuk Olgtde 5 150
Orta Diizeyde 18 45,0
Kismen 13 325
al 1 2,5
TOPLAM 20 100.0

Arastirmamiza katilan Gizel Sanatlar Fakiltesi keman ogrencilerine 1. soru
olarak karsilastiklari teknik problemlerle ilgili yardim alabilecekleri gorsel, isitsel ya da
basili Turkce teorik kaynaklar bulmakta zorlanip zorlanmadiklari sorulmustur. Tablo 28
incelendiginde dgrencilerin 2’sinin (%5) “Tamamen”, 6’smin (%15) “Buyuk Olglide”,
18’inin (%45) “Orta Dizeyde”, 13’Unin (%32,5) “Kismen” ve 1’inin (%2,5) “Hig¢”

cevabini verdikleri gortilmektedir.
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Tablo 29. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Ogrencilerinin Keman
Egitimiyle Ilgili Tlrkce Teorik Kaynaklara Erisim Olanaklar1 Hakkindaki Gériisleri

Soru 1: Karsilagtigim teknik problemlerle
ilgili yardim alabilecegim gorsel, isitsel ya

da basili teorik kaynaklar bulmakta Frekans Ytizde (%)
zorlanmam.

Tamamen 14 11,7
Buyuk Olguide 28 23,3
Orta Diuzeyde 34 28,3
Kismen 41 34,2
Hig 3 2,5

TOPLAM 120 100,0

Arastirmamiza katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman 6grencilerine 1.
soru olarak karsilastiklar1 teknik problemlerle ilgili yardim alabilecekleri gorsel, isitsel
ya da basili Tlrkge teorik kaynaklar bulmakta zorlanip zorlanmadiklart sorulmustur.
Tablo 29 incelendiginde dgrencilerin 14’Uniin (%11,7) “Tamamen”, 28’inin (%23,3)
“Buyuk Olciide”, 34’Unlin (%28,3) “Orta Diizeyde”, 41’inin (%34,2) “Kismen” ve

3’Un0n (%2,5) “Hi¢” cevabini verdikleri gérilmektedir.

Tablo 30. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Ogrencilerinin Keman

Egitimiyle Ilgili Tiirkce Teorik Kaynaklara Erisim Olanaklar1 Hakkindaki Gériisleri

Soru 1: Karsilastigim teknik problemlerle
ilgili yardim alabilecegim gorsel, isitsel ya

da basili teorik kaynaklar bulmakta Frekans Yuizde (%)
zorlanmam.
Tamamen 3 5,0
Buyiik Olgiide 18 30,0
Orta Diizeyde 17 28,3
Kismen 20 33,3
Hig 2 3,3
TOPLAM 60 100,0

Aragtirmamiza katilan Konservatuvar Programi keman Ogrencilerine 1. soru
olarak karsilagtiklari teknik problemlerle ilgili yardim alabilecekleri gorsel, isitsel ya da
basili Turkce teorik kaynaklar bulmakta zorlanip zorlanmadiklari sorulmustur. Tablo 30
incelendiginde dgrencilerin 3’Uniin (%5) “Tamamen”, 18’inin (%30) “Buyuk Olglde”,
17’sinin (%28,3) “Orta Dizeyde”, 20’sinin (%33,3) “Kismen” ve 2’sinin (%3,3) “Hi¢”

cevabini verdikleri gortilmektedir.
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Uc¢ miizik egitimi programmin ve keman egitimcilerinin cevaplarina
baktigimizda lisans dizeyi keman &grencilerinin enstriimanlartyla ilgili Turkge teorik
kaynaklara ulagsma olanaklarinin yeterli diizeyde olmadigi goriilmektedir.

Her ne kadar enstriiman egitimlerinin 6nemli bir bolimini fiziksel galismalar
olustursa da, s6z konusu fiziksel edimlerin zihinsel olarak anlamlandirilmasi zorunlu bir
durumdur. Ornegin parmagm telle olan dogru temas noktasmin ve parmak basma
sirasinda parmagin almasi gereken dogru seklin nedenlerinin idrak edilmesi ¢alismalara
daha bilingli bir yaklasim sergilenmesine neden olacaktir. Ulke olarak enstriman
egitimlerinde ihtiya¢ duyulan teorik kaynaklar bakimindan son derece fakir bir ulkeyiz.
Ornegin Tiirkgede keman egitimiyle ilgili tamamen teorik bilgilerden olusan kaynaklar
kisithi tez ve makale caligmalar1 disinda son derece yetersiz.

Yillar 6nce yazilmis ancak giiniimiizde bile hala gecerliligini koruyan Leopold
Mozart, Ivan Galamian, Leopold Auer gibi ¢ok onemli keman egitimcilerinin keman
egitimi kaynaklarinin higbiri dilimize kazandirilmis degildir. Keman egitimine ¢agdas
yaklasimlar sergileyen giiniimiiz kaynaklar1 da yine ayni sekilde Tiirkgede mevcut
olmayan yabanci menseili kaynaklardan olusmaktadir. Youtube gibi video paylasim
sitelerinde de akademik diizeyde anlatilmis, pedagojik degeri yiiksek keman egitimi
videolarmin sayisinin oldukga fazla oldugu sdylenebilir. Ancak internet ortaminda
akademik dizeyde yayimlanmig Turkce keman egitimi videolar: ise yine yok denecek
kadar azdir. Sonug olarak yabanci dile sahip olmayan bir 6grenci i¢in Turkiye’de birinci
agizdan basili ya da gorsel kaynaklara ulagmak konusundaki eksiklikler énemli bir
problem alani olusturmaktadir.

Keman egitimi alan 6grencilerimizin yararlanabilecekleri kaynak kiilliyatinin tek
adresini yine akademik camiada yazilmis tez ve makaleler olusturmaktadir. Bununla
birlikte enstriiman egitimiyle ilgili genis bir ufka ulagmanin, karsilastigr teknik
problemleri teorik olarak asmanin en 6nemli ayagini da birikimli bir egitimciyle birlikte
literatiir taramalar1 olusturmaktadir.

Keman egitimi kaynaklarinin 6nemli bir bolimiinin yabanci menseili olmasi
nedeniyle dil 6grenimi, evrensel bir sanat icra eden Ogrenciler ig¢in bir zorunluluk
niteligi tasir. Karsilasilan teknik problemleri en azindan teorik olarak anlamlandirmak
icin Ulkemizdeki sanat egitimi 6grencilerinin dil 6grenimine blytk bir ciddiyetle ve

zorunlu olarak dahil olmalar1 gerekmektedir.
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4.3. Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Egitimlerinin Bir Program

Dahilinde ilerletilme Durumu

Tablo 31. Arastirmaya Katilan Glzel Sanatlar Fakiltesi Ogrencilerinin Keman

Egitimlerinin Bir Program Dahilinde ilerletilme Durumu

Soru 2: Keman ¢aligmalarimizi haftalik ya

da aylik programlar seklinde ilerletiriz ve bu Frekans Yuzde (%)
programlarin her birinin bir hedefi vardir.

Tamamen - -
Buyiik Olgiide 21 52,5
Orta Diizeyde 15 37,5
Kismen 3 7,5

Hic 1 2,5
TOPLAM 40 100

Aragstirmamiza katilan Guzel Sanatlar Fakiltesi keman o6grencilerine 2. soru
olarak keman ¢alismalarmin belirli bir hedefe ulasmak amaciyla haftalik ya da aylik
programlar dahilinde ilerletip ilerletmedikleri sorulmustur. Tablo 31 incelendiginde
aragtirmaya katilan ogrencilerin 21’inin (%52,5) “Biiyiik Olgiide”, 15’inin (%37,5)
“Orta Dizeyde”, 3’Unlin (%7,5) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hi¢” cevabim verdikleri

gortlmektedir.

Tablo 32. Arastirmaya Katilan Miizik Ogretmenligi Programi Ogrencilerinin Keman

Egitimlerinin Bir Program Dahilinde Ilerletilme Durumu

Soru 2: Keman ¢alismalarimizi haftalik ya

da aylik programlar seklinde ilerletiriz ve bu Frekans Yizde (%)
programlarin her birinin bir hedefi vardir.

Tamamen 26 21,7
Buyuk Olglde 40 33,3
Orta Diuzeyde 44 36,7
Kismen 10 8,3

Hig - -
TOPLAM 120 100

Aragtirmamiza katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman 6grencilerine 2.
soru olarak keman ¢alismalarinin belirli bir hedefe ulasmak amaciyla haftalik ya da
aylik programlar dahilinde ilerletip ilerletmedikleri sorulmustur. Tablo 32

incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin 26’sinin (%21,7) “Tamamen”, 40’ mnin
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(%33,3) “Bilyiik Olgiide”, 44’Uiniin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%8,3) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 33. Arastirmaya Katilan Konservatuvar Programi Ogrencilerinin  Keman

Egitimlerinin Bir Program Dahilinde Ilerletilme Durumu

Soru 2: Keman ¢aligmalarimizi haftalik ya

da aylik programlar seklinde ilerletiriz ve bu Frekans Yuzde (%)
programlarin her birinin bir hedefi vardir.

Tamamen 15 25,0
Buyiik Olgiide 32 53,3
Orta Diizeyde 11 18,3
Kismen 2 3,3

Hic - -
TOPLAM 60 100

Arastirmamiza katilan Konservatuvar Programi keman ogrencilerine 2. soru
olarak, keman ¢alismalarinin belirli bir hedefe ulasmak amaciyla haftalik ya da aylik
programlar dahilinde ilerletip ilerletmedikleri sorulmustur. Tablo 30 incelendiginde
aragtirmaya katilan 6grencilerin 15’inin (%25) “Tamamen”, 32’sinin (%53,3) “Buyuk
Olglide”, 11’inin (%18,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gortlmektedir.

Keman egitiminin temel asamalarinda belirli bir teknigi yiizde yliz agsmak s6z
konusu olmasa bile, bu siiregte en azindan bu teknikle ilgili temel kazanimlarin
Ogrenciye verilmis olmasi bir sonraki asamaya saglikli gecebilmek i¢in biiyiik bir dnem
arz etmektedir. Keman egitiminin arseyi kavrama, keman tutusu, yay ¢ekme, parmak
basma, yay teknikleri gibi basamaklar seklinde ilerleyen bir miifredat vardir. Ancak
ogretilmesi gereken tiim bu tekniklerin bireysellestirilmis bir programla ilerletilmesi
gerekmektedir. Her Ogrenciye aymi yontemi kullanarak yaklagsmak biiyiik oranda
istenilen sonuglara ulasmayi engelleyecektir. Ozellikle akademik diizeyde verilen
keman egitimlerinde, egitimciyle 6grenci arasinda tabiri caizse bir hasta-doktor iliskisi
s0z konusudur. Keman egitiminde belirli bir asama kaydetmis ve lisans egitimine
baslamis olan 6grencinin teknigi egitimci tarafindan analiz edilir, eksikleri belirlenir ve
bu eksiklikleri giderecek receteler yazilir. Yanhis bir teknigin getirdigi zorlanmalari
ortadan kaldirmadan yapilacak diger tim teknik ¢alismalar beyhude bir ¢abadan ibaret
kalacaktir. Gegerliligi genel olarak kabul goérmiis olan keman metotlar1 ya da bir teknigi

pekistirmeye yonelik verilen keman pargalar1 Ogrencinin eksikliklerini gidermeye
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yonelik teknikler icermesi gereken birer tedavi edici ilag olarak gorilebilirler. Verilen
tedavi edici ¢aligmalar egitimcinin teknik yonlendirmeleriyle desteklenir ve 6grencinin
hedeflenen davranisi kazanmasi saglanir. Bu siireg igerisinde 6grencinin de ulasilmak
istenen hedef davranigin farkinda olmasi saglanmali, dikkat etmesi gereken noktalarin
altt Ozellikle ¢izilmelidir. Karsilagilan sorunlarin egitimei tarafindan belirlenip
ogrencide bu sorunlarla ilgili bir farkindalik olusturulmasi 6grencinin 0zdenetim
anlaminda olumlu bir aliskanlik edinmesine yol acacak, egitimcinin kontroliinde

olmayan ¢alismalarinda bile kendi kendisini denetleme yetenegi gelisecektir.

4.4. Keman Cahsmalarinda Yasanan Fiziksel Problemler

Arastirmamizin bu basliginda ogrencilerin keman c¢alismalar1 sirasinda
yasadiklar fiziksel problem ve agrilarin belirlenmesine ¢alisilacaktir. Problem diizeyini
belirlemek amaciyla keman egitimcileriyle yapilan goriismenin 2. maddesinde agik uglu
olarak bu soruya yer verilmistir. Ayn1 sekilde 6grencilerin bu konuyla ilgili goriisleri de
ogrenci anketlerinin 3. maddesinde sorulan soruyla belirlenmistir. Asagida, keman
caligmalarinda O6grencilerin yasadig1 fiziksel problem ve agrilara yonelik egitimci
gorlslerine yer verilmis, daha sonra O&grencilerin cevaplar1 sayisal verilere

dontistiiriilmiis ve son olarak bu problemlerle ilgili gerekli agiklamalar yapilmistir.

Tablo 34. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Keman Calismalarinda

Yasadiklar1 Fiziksel Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Goriisleri

KATILIMCILAR CEVAPLAR

Kemana baslangi¢ asamasinda (7 yas Oncesi hari¢) yeni baglayan
O0grencinin yaginin artmasina paralel zihinden kaynakli farkli
kisimlarda kasma-sikma goriilmesi, sikga gdzlemlenen normal
K1. denebilecek bir “tepki”dir. Sebebi, yasin ilerlemesine paralel
bilincaltinda keman c¢almanin *“zor bir is” olduguna dair
Ogrenilmis diisiincelerdir. Sag ya da sol elde sikma, sag omuzu
kaldirma, sag bilegi gevsek birakamama en sik karsilagilanlaridir.

K2. Genellikle boyun ve bilek agrilar1 goriilmektedir.

Cok nadiren bu tiir rahatsizliklara maruz kalan 6grencilerim
oluyor. Bu durum aslinda genel postiir bozuklugu ve keman

KaS. calma teknik diizey yetersizliginden kaynaklaniyor. Zaman
zaman boyun ve bileklerindeki agrilarindan sikayet¢i olan
Ogrencilerim var.

Sol boyun ve gene ile sag kiirek kemigi bolgelerinde problemlerle

K4. karsilasilmaktadir.
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Genellikle sol eli kasmadan kaynakli bilek kol ve omuz

KS. agrilariyla karsilasiimaktadir.

Yetersiz calisilmasina dayali olarak bedeni sikilmasindan ileri

K. gelen genel viicut agr1 ve problemlerine rastlanilmaktadir.

Ogrenciler fiziksel problemler yasayabiliyor. Bu durum ozellikle
K7. cok calisanlarda gozlemlenebiliyor. Genellikle boyun, omuz ve
kol agrilari en sik karsilasilan uzuvlari olusturuyor.

Cok nadir de olsa galgiya yeni baslayanlarda sol kolda agri

K8. oldugunu ifade eden 6grencilerim oldu.

Bariz bir sekilde belirtebilecegim bir problem yok. Bazen ellerin
KO. cok fazla terledigi oluyor. Baslangi¢ asamasinda ise omuz ve
boyunda problemler yasanabiliyor.

Calistigimiz siiregte boyle bir sikayeti bulunan olmadi. Fakat
oncesinde  problemi  olanlarla ¢ok stk olmasa da

K10. karsilagabiliyoruz. Bu 6grencilerin genelde omuz, boyun ve sirt
ile 1lgili sikayetleri olabiliyor. Dogru durus ve tutus ile
calisildiginda tamaminin sorunlari giderilebiliyor

K11. Genel olarak yok.

K12. Boyun, sirt ve kol problemleriyle karsilagilmaktadir.

Genel olarak durus ve tutusta kasilmalardan dolay1 bel, boyun,
kol ve bilek bolgelerinde siklikla sikayetler gelebilmektedir.
Zamanla asilan bu problemlerin 6niine kisa siirede gecgebilmek
icin viicut anatomisi hakkinda gerekli bilgiler verilmelidir.

K13.

Su anda aktif olarak calistigim Ogrencilerimde yok. Fakat daha
K14. once birkag Ogrencide kol agrilariyla ilgili problemlerle
karsilasilmisti.

Daha oOnceden edinilmis yanlis aliskanliklar sonucunda
ozellikle sol el bagparmagi sikma, sag eli-kolu sikma, gergin

K15. sirt-boyun kaslar1 ile ¢alma en sik karsilasilan sorunlardir.
Dolayistyla bu 0Ogrenciler bahsi gegen bdolgelerde agr
cekebilirler.

Arastirmamiza katilan keman egitimcilerimize, egitimci goriismesinin 2.
maddesinde keman egitimi alan miizik 6grencilerinin keman g¢alismalarinda yasadiklari
fiziksel problemlerle ilgili goriisleri agik uglu olarak sorulmustur. Tablo 34’deki
katilimeilarimizin cevaplarinda bulunan problemli uzuvlar asagidaki anahtar ifadelerde

yer almaktadir:

“...boyun ve bilek agrilari gériilmektedir.” (K2.)

“...boyun ve bileklerindeki agrilarindan sikdyetci olan ogrencilerim var.” (K3.)

“..sol boyun ve c¢ene ile sag kiirek kemigi bolgelerinde problemlerle

karsilasimaktadir.” (K4.)
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“...bilek, kol ve omuz agrilariyla karsilasiimaktadir.” (K5.)

“...boyun, omuz ve kol agrilari en sik karsilasilan uzuviart olusturuyor.” (K7.)

“...¢algiya yeni baslayanlarda sol kolda agri oldugunu ifade eden ogrencilerim

oldu.” (K8.)

“...asamasinda ise omuz ve boyunda problemler yasanabiliyor.” (K9.)

“...omuz, boyun ve sirt ile ilgili sikayetleri olabiliyor.” (K10.)

“...Boyun, surt ve kol problemleriyle karsilagilmaktadwr.” (K12.)

“...bel, boyun, kol ve bilek bolgelerinde siklikla sikayetler gelebilmektedir.”
(K13)

“...birka¢ 6grencide kol agrilariyla ilgili problemlerle karsilagilmisti.” (K14.)
“...s0l el basparmagi sikma, sag eli-kolu sikma, gergin sirt-boyun kaslar ile
calma en sik karsilasilan sorunlardir. Dolayisiyla bu ogrenciler bahsi gegen
bolgelerde agri ¢ekebilirler.” (K15.)
Keman egitimcilerimizin ifadelerine baktigimizda boyun, bilek, ¢ene, sag
kiirek kemigi, kol, omuz, sirt, bel uzuvlarinda problemler yasandig1 anlasilmaktadir.
Bu uzuvlarda yasanan problemlerin nedenleri de keman egitimcimiz
tarafindan goriisme formlarinda kisaca ifade edilmistir. Fiziksel problemlere sebep
olan etkenlerle ilgili keman egitimcilerinin anahtar ifadeleri asagidaki gibidir:
“...keman ¢almanmin “zor bir is” olduguna dair dgrenilmis diistinceler...” (K1.)

“...genel postiir bozuklugu ve keman ¢alma teknik diizey yetersizligi...”” (K3.)

“...sol eli kasmadan kaynakli bilek kol ve omuz agrilari...” (K5.)
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“...Yetersiz ¢alisilmasina dayali olarak bedeni sikilmasindan ileri gelen genel

viicut agri ve problemleri...” (K6.)

“...Bu durum ozellikle ¢ok ¢alisanlarda gozlemlenebiliyor....” (K7.)

“...durus ve tutusta kastimalardan dolay1...” (K13.)

“...yanls aliskanliklar sonucunda...” (K15)

Verilen anahtar ifadelere bakildiginda keman egitimcilerimize gore fiziksel
problemlerin en biiyiik nedenlerini kasilmalar, kas kontroliindeki yetersizlikler, durus
ve tutus bozukluklari, yanlis teknik aligkanliklar, yetersiz ya da asir1 ¢alisma gibi

etkenler olusturuyor.

Tablo 35. Keman Egitimi Alan Glzel Sanatlar Fakiiltesi Ogrencilerinin Keman

Calismalarinda Yasadiklar1 Fiziksel Problemlerin Uzuvlara Gére Dagilimi

Soru 3: Keman ¢alismalariniz sirasinda fiziksel olarak sizi

rahatsiz eden bdlge ya da bolgeleri isaretleyiniz (Birden fazla Frekans
isaretleme yapilabilir).

Boyun 31
Omuzlar 21
Sirt 14
Sol Kol 13
Sag Kol 11
Sol EI Parmaklar 10
Bel 10
Cene 8
Sag El Parmaklar 3
TOPLAM ISARETLEME SAYISI 121

Arastirmamiza katilan Glzel Sanatlar Fakultesi keman o6grencilerine 3. soru
olarak keman c¢alismalar1 sirasinda bedenlerinin  hangi boélgelerinde fiziksel
rahatsizliklar ve zorlanmalar hissettikleri sorulmustur. 9 segenegin verildigi soruda
ogrencilere birden fazla isaretleme yapabilecekleri ifade edilmistir. Tablo 35
incelendiginde 31 kez “Boyun”, 21 kez “Omuzlar”, 14 kez “Sirt”, 13 kez “Sol Kol”, 11
kez “Sag Kol”, 10 kez “Sol EI Parmaklar”, 10 kez “Bel”, 8 kez “Cene” ve 3 kez ise

“Sag El Parmaklar” seceneklerinin isaretlendigi gorilmektedir.
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Tablo 36. Keman Egitimi Alan Miizik Ogretmenligi Programi Ogrencilerinin Keman

Calismalarinda Yasadiklar1 Fiziksel Problemlerin Uzuvlara Goére Dagilimi

Soru 3: Keman ¢aligmalariniz sirasinda fiziksel olarak sizi

rahatsiz eden bolge ya da bolgeleri isaretleyiniz (Birden fazla Frekans
isaretleme yapilabilir).
Boyun 71
Omuzlar 64
Sirt 52
Sol Kol 47
Cene 44
Sol El Parmaklar 42
Bel 38
Sag Kol 30
Sag El Parmaklar 16
TOPLAM iSARETLEME SAYISI 404

Arastirmamiza katilan Miizik Ogretmenligi Programi keman 6grencilerine 3.
soru olarak keman c¢alismalar1 sirasinda bedenlerinin hangi boélgelerinde fiziksel
rahatsizliklar ve zorlanmalar hissettikleri sorulmustur. 9 secenegin verildigi soruda
ogrencilere birden fazla isaretleme yapabilecekleri ifade edilmistir. Tablo 36
incelendiginde 71 kez “Boyun”, 64 kez “Omuzlar”, 52 kez “Sirt”, 47 kez “Sol Kol”, 44
kez “Cene”, 42 kez “Sol El Parmaklar”, 38 kez “Bel”, 30 kez “Sag Kol” ve 16 kez ise
“Sag El Parmaklar” segeneklerinin isaretlendigi gorulmektedir.

Tablo 37. Keman Egitimi Alan Konservatuvar Programi Ogrencilerinin Keman

Calismalarinda Yasadiklar1 Fiziksel Problemlerin Uzuvlara Goére Dagilimi

Soru 3: Keman ¢aligmalariniz sirasinda fiziksel olarak sizi

rahatsiz eden bolge ya da bolgeleri isaretleyiniz (Birden fazla Frekans
isaretleme yapilabilir).
Boyun 46
Sol Kol 40
Sirt 38
Bel 33
Omuzlar 31
Sol EI Parmaklar 23
Sag Kol 20
Cene 12
Sag El Parmaklar 10

TOPLAM ISARETLEME SAYISI 253
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Aragtirmamiza katilan Konservatuvar Programi keman Ogrencilerine 3. soru
olarak keman caligmalar1 sirasinda bedenlerinin hangi bdlgelerinde fiziksel
rahatsizliklar ve zorlanmalar hissettikleri sorulmustur. 9 secenegin verildigi soruda
ogrencilere birden fazla isaretleme yapabilecekleri ifade edilmistir. Tablo 37
incelendiginde 46 kez “Boyun”, 40 kez “Sol Kol”, 38 kez “Sirt”, 33 kez “Bel”, 31 kez
“Omuzlar”, 23 kez “Sol El Parmaklar”, 20 kez “Sag Kol”, 12 kez “Cene” ve 10 kez ise
“Sag El Parmaklar” seceneklerinin isaretlendigi gorilmektedir.

Anket verilerine bakildiginda 6rneklem gruplarmin en fazla “Boyun”,
“Omuzlar”, “Sirt” ve “Sol Kol”da sikinti yasadiklar1 ancak diger uzuvlarda da
rahatsizliklar yasayan dgrenciler bulundugu gorulmektedir.

Kemanin sahip oldugu calim tekniginin insan anatomisine ¢ok uygun olmadigi
bircok yerde dile getirilen bir bilgidir. Gilindelik bedensel devinimlerimizle pek
bagdasmayan keman ¢alim teknigi, bu 6zelligi nedeniyle birgok bedensel gerginlik ve
problemi de beraberinde getirir. Sol omuza yerlestirilip ¢eneyle desteklenen keman, arse
kullanim1 esnasinda kor bir bakis agisiyla ¢alinir; bunun nedeni arseyle keman
arasindaki agilarin zihinsel olarak hesaplanmasinda ilk etapta cok ciddi problemler
yasanmasindan kaynaklanir. Ornegin kopriiye paralel bir sekilde cekilmesi gereken
arsede bu yetiyi tam anlamiyla kazanmak ¢ok uzun bir zaman alabilir. Aslinda s6z
konusu yeti agisal olarak kavranabilen bir nitelik olmasinin yaninda daha ¢ok sezgisel
olarak kazanilabilen bir nitelige sahiptir. Bu bilgilere paralel olarak keman
caligmalarinda meydana gelen en biiyiik gerginliklerin kendinden emin olmayan
hareketlerden kaynaklandig sdylenebilir. Ister enstriiman calmak olsun isterse de baska
bir eylemde bulunulsun, emin olunmadan yapilan tiim devinimsel hareketler bedende
istem dis1 gerginlikler ve tutukluklar yaratir. Devinimi rahat ger¢eklestiremeyen beden
beyne bir tehlike unsuru olarak yansir ve beyin, devinimin gergeklesmesine yardimci
olacag diislincesiyle alakali alakasiz diger kaslar1 da yardima ¢agirir ve onlara gu¢ sarf
etmesini emreder. Dolayisiyla uzuvlar birbirine baglantili olarak kaslardaki gerginlik
diizeyini arttirir ve bu gerginlik tim viicuda yayilma egilimi gosterir. Ornegin, keman
caligmalar1 sirasinda son derece rahat durmasi gereken ve kemanin sabit kalmasini
saglayan sol omuz, zorlanmalar nedeniyle yukari kalkma egilimi gosterir. Bu davranis,
beynin yardimci olmaya yonelik omuza gonderdigi bir sinyaldir; zorlandigini diisiinen
beyin istem dis1 olarak viicuda kasilma emri verir. Ancak bu kasilmalar yardimci
olmaktan ¢ok keman ¢almay:1 imkansiz hale getirir. Oyleyse keman egitiminde idrak

etmemiz gereken en dnemli nokta kaslarimiza giindelik aliskanliklarini unutturmak ve
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onlar1 esnek bir sekilde kullanabilmeyi 6grenmektir. Keman egitimini birakmaya neden
olan ya da gunlik keman ¢alismalarini zor ve isteksiz hale getiren en biyik etkenlerden
birini fiziksel zorlanmalar olusturmaktadir. Oyleyse keman egitiminde, egitimcinin de
ogrencinin de tizerinde durmasi gereken birincil dnceligi rahat ve kontrolli bir sekilde
calisma aligkanligr olusturmasidir. Ancak soziinii ettigimiz rahatlik kaslarin tamamen
kendini biraktigi bir rahatlik anlamina gelmemelidir; alt1 ¢izilmesi gereken en 6nemli
noktalar kontrol, yeter dizeyde kas kuvveti ve devinimi gergeklestiren kaslarin
disindaki uzuvlarin gerginlikler anlaminda devre dis1 birakilmasidir. Bu bilgiler 1s18inda

simdi 6rneklem grubunun uzuvlarinda yasadiklar1 gerginlikleri ayr1 ayr1 inceleyebiliriz.

4.4.1. Boyun

Sol omuzun Uzerine yastik yardimiyla yerlestirilen kemanin dis ¢eperi boyunla
neredeyse bitisik durur ve g¢enenin ¢enelige yerlestirilmesiyle kemanin sabit olarak
durmasi saglanir. Boyun, c¢ene ile omuzun arasinda yer alan kemanin sabit bir sekilde
durmasi i¢in destekleyici bir direk goérevi gorur. Bununla birlikte ¢ene, kemana yaptigi
cok kiigiik baski guiciinu de boyundan alir. Bagin sahip oldugu agirlik da boyunda kiiciik
Olcekli bir kasilma olusturur. Boyun, iist {iste binmis yapilar seklinde kii¢iik ve zayif 7
tane omurdan ve kaslardan meydana gelmektedir (Yagisan, 2008:49). Sola dogru
dondurilip hafif asagiya dogru bir baski uygulayan boyun bu pozisyondayken, dogru
aligkanliklar edinilmedigi miiddetge gerginlesme ve sertlesmelere miisaittir.

Stresin sinir sistemini ciddi oranda etkiledigi bilinmektedir ve bu etkinin en ¢ok
yogunlastig1 bolgelerden biri boyun bélgesidir. Diisiik bir yasam kalitesi, stres, sinir gibi
olumsuz 6zellikler boyunda ciddi gerginliklere neden olur. Bu etkenler zaman zaman
cok ciddi agrilara, boyun diizlesmelerine ya da boyun fitiklarina yol agabilen
etkenlerdir. Dolayisiyla boynun, sahip oldugu anatomik yapi itibariyle strese karsi
olumsuz anlamda dogal tepkiler vermeye meyilli oldugu sdylenebilir. Bu o6zelligi
nedeniyle keman ¢alismalar sirasinda boynun oynadigi rollere 6zellikle dikkat kesilmek
gerekmektedir. Gergin ve stres altinda yapilan galismalar, yanlis durus ya da tutus
teknikleri gerginligin ve stresin olumsuz getirilerini ¢ogunlukla boyun bdolgesinde
toplayacaktir. Verilerde yer alan “Boyun” segenegini en ¢ok isaretlemesinin nedeni
boynun psikolojik etkenlerden en ¢ok etkilenen uzuvlardan biri olmasidir.

Hicbir 6grenciye sahip oldugu teknik diizeyin Otesinde calismalar verilmemesi

gerektigi Onemli konulardan biridir. Calisilan materyali karsilamayan teknik dlzeyler



85

ogrencide ciddi gerginliklere yol agmaktan baska bir ise yaramayacaktir. Sahip olunan
teknik diizeyle ilgili yapilan ¢alismalarda esneklik, rahatlik, asir1 giic sarf etmeyen bir
kontrol duzeyi psikolojik gerginliklerin yol acacagi zorlanmalarin ortadan kalkmasina
yardimci olacaktir. Calisilan teknige hazir olunmamasi halinde beyin basarisizlik
sinyalleri vererek uzuvlara gereginden fazla caba sarf etmelerini emredecek, bu durum
anatomik olarak gerginlik ve zorlanmalara en mdisait uzuvlarda daha fazla
yogunlasacaktir. Dolayisiyla 6ncelikle dikkat edilmesi gereken konu, 6grenci egitiminin
hazirbulunusluk diizeyine gore ilerletilmesi ve bu durumun psikolojik rahatlik agisindan
ne kadar dnemli oldugunun idrak edilmesidir. Boynun psikolojik zorlanmalarinin tek
kaynagi sadece teknik diizeyin lizerinde yapilan g¢aligmalar degildir; kontrollu ve
bedenini dinleyen bir ¢alisma anlayisindan uzak olmak da aymi sorunlara sebebiyet
veren etkenlerdendir. Teknik yeterlilik anlaminda ne kadar ileri dizeyde olunursa
olunsun, keman galismalart her zaman kontrolli ve bedensel tepkileri dinleyen bir
aligkanliga doniistlrilmek zorundadir.

Boyun agrilar1 ve zorlanmalarinin bir diger nedenini de yanhs fiziksel
davranislar olusturmaktadir. Oncelikle ¢ene ve omuz arasinda yer alan kemana cene ile
asir1 baski yapmaktan kesinlikle kagimilmalidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi kemana
baski uygulayan ¢ene, sahip oldugu kuvveti boyundan almaktadir. Mola vermeksizin 50
dakika araliksiz ¢alistig1 distiniilen bir d6grencinin bu slre boyunca ¢eneden kemana
bask1 uygulamasi bir stire sonra boyunda ciddi gerginliklere neden olacak ve keman
icrast i¢in gerekli olan rahatlik diizeyini asagiya ¢ekecektir. Boyun gerginligine neden
olabilecek bir baska etken ise keman yastiginin yiiksekliginin yanlis ayarlanmasi
olabilir. Fiziksel olarak farkli ozelliklere sahibiz ve boynumuz da uzunluk olarak
birbirinden farkli Olcllere sahiptir. Dolayisiyla rahat bir keman tutusu i¢in keman
yastiginin - boynumuzun uzunluguna gore dikkatli bir sekilde ayarlanmasi
gerekmektedir. Uzun bir boyna sahip bir bireyin keman yastigii algak boyutlarda
ayarlamasi basin gereginden fazla asagiya egilmesine, ensenin daha fazla gerilmesine
neden olacaktir; bu durum da uzun siireli ¢alismalarda ense kdkinde ciddi zorlanmalara
sebebiyet verecektir. Kisa bir boyna sahip bir bireyin keman yastigini yiiksek
boyutlarda ayarlamasi ise kemanin ¢ene ve omuz arasinda asir1 derecede sikigsmasina
neden olacaktir. Cenenin cenelikle ortopedik bir uyum saglamasi da bu agamada ayr1 bir
onem arz etmektedir.

Tiim bu bilgilerin 1s1nda, boyunla ilgili sikintilarin ortadan kalkmasi igin

oncelikle olumsuz psikolojik etkenlerin ortadan kaldirilmasi ve rahat bir ¢alim teknigi
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icin kemanin g¢ene, boyun ve omuzlara dogru bir sekilde yerlestirilmesi gerektigi
sOylenebilir. Sol omuz ve ¢ene arasinda duran keman, iizerinde ¢aligilan sabit bir masa
olarak tasvir edilebilir. Dengesiz, egreti duran bir masada ¢alisma olanagi ne kadar
zorsa, sol omuz iizerinde duran keman da bir ¢alisma alani olarak diisiiniilmeli ve

mimkun olan en Ust duzeyde sabit, saglam ve rahat bir sekilde konumlandirilmalidir.

4.4.2. Omuzlar

Omuzlar keman c¢almada son derece stratejik bir dneme sahiptir. Sol omuz
kemanin sabit bir sekilde iizerinde durmasini, sag omuz ise sag kolun devinimlerini
gergeklestirmesini saglar. Bu kadar 6nemli gorevlere sahip olan omuzlarin keman ¢alma
esnasinda yanlis kullanimi bir takim zorlanma ve gerginlikleri de beraberinde getirir.
Omuz eklemi One-arkaya salimim, abduksiyon (kolu ya da bacagi, viicudun orta
hattindan uzaklastiran hareket), adduksiyon (kolu ya da bacagi, viicudun orta hattina
yaklastiran hareket), i¢ rotasyon-dis rotasyon ve sirkumdiksiyon (dairesel bir hareket
olup; abduksiyon, adduksiyon, fleksiyon ve ekstansiyon hareketlerinin kombinasyonu
ile ortaya c¢ikar) hareketlerini gerceklestirebilir. Bu hareketlerin gerceklestirilmesi
esnasinda m. supraspinatus, m. infaspinatus, m.teres mindr ve m. subcapularis adi
verilen 4 adet kisa kas faaliyet gostermektedir. Omuz etrafinda bulunan bu kisa kas
grubu ayni1 zamanda kolun hareketini de ger¢eklestiren kaslardir (Yagisan, 2008:51).

Kemanin iizerinde durdugu sol omuzda ortaya ¢ikan problemlerin en basinda sol
omuzun istemsiz bir sekilde yukar1 kaldirilmasi gelmektedir. Saglikli bir sekilde keman
calmak i¢cin omuzlarin kesinlikle son derece rahat bir sekilde durmasi gerekmektedir.
Sol omuzun istemsiz bir sekilde ve farkinda olmadan yukar1 kaldirilmasi yine bedensel
aligkanliklarin zorlanmalara kars1 verdigi tepkilerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle
daha oOnce belirtildigi gibi ¢alismalar ya da icralar sirasinda omuzdaki rahathigin
Ozdenetimsel olarak kontrol edilmesi 6nemlidir. Tuse iizerinde notalarin ¢alinmasi ve
parmaklarin farkl tellere gegisleri sirasinda sol 6n ve st kol sabit degildir. Mi telinden
sol teline ¢ikildikgca 6n ve Ust kol 6ne dogru diz bir ¢izgi cizerek ilerler. Yine sol
telinden mi teline dogru inildik¢e de bu hareketin tam tersi yapilir; yani Ust ve 0n kol
duz bir cizgi cizerek geriye cekilir. Sol ve mi telindeyken omuzun donel hareketleri
yoluyla kolun miimkiin oldugunca 6ne ilerlemesi omuzdaki ve koldaki gerginlikleri
engelleyecek son derece 6nemli bir harekettir. Ister asag1 pozisyonlarda ister ileri

pozisyonlarda olsun sol kolun devinimleri omuzun ¢ok fonksiyonlu yapisi sayesinde
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gerceklestirilir. Bu nedenle sol kolun bu devinimleri gergeklestirmesine temel dayanak
olusturan sol omuzun doniis hareketlerini son derece rahat bir sekilde yapmasi
gerekmektedir. Sol omuzun yukar1 kaldirilmasi, asirt derecede 6ne dogru meyletmesi,
st ve on kol ile parmaklarin sertlesmesine neden olacak kadar gergin tutulmasi
istenilen icranin gergeklestirilmesini olanaksiz hale getirir. Sol kolda puriizsiiz ve rahat
bir icra icin yukarida bahsedilen yanlis davraniglardan kaginilmasi basari i¢in son derece
onemlidir.

Sol kolun arsenin devinimlerini dogru bir sekilde yerine getirebilmesinin 6n
kosulunu dogru agilar olusturmaktadir. S0z konusu dogru agilarin olusmasini saglayan
ise omuzun donel hareketlerinden ileri gelmektedir. Sag kolda arse ¢ekilip itilirken ise
sol kolda oldugu gibi omuzun yukariya kaldirilmasindan kaginilmalidir. Omuz Ust ve 6n
kolu yonlendirirken hidrolik bir direksiyon gibi rahat ve zahmetsiz olarak donel
hareketlerini gerceklestirmelidir. Bununla birlikte arsenin topukta, ortada ve ugtayken
kolla birlikte aldigi agilar iizerinde Onemle durulmasi gereken konulardan biridir.
Bedenin kendisinden emin olmadan yaptigi her devinim istem dis1 gerginlikleri de
beraberinde getirir. Dogru agilar1 kavrayamamis bir 6grencinin sol kolunun tamaminda
kasilmalar olugsmasit kacinilmazdir. Arse sadece parmaklarla kavranan bir keman
aparatidir ve omuzla birlikte sol kol arsenin devinimlerini gayet rahat bir bigcimde dogru

agilara tasimakla miikelleftir.

4.4.3. Sirt ve Bel

Keman c¢alismalar1 sirasinda sirt ve bel bolgelerinde olusan problemlerin
nedenlerinden birini durus bozukluklar1 olusturmaktadir. Keman c¢alma sirasinda
viicudun miimkiin oldugunca dengeli bir sekilde durmasi, agirlik merkezlerinin dogru
dagilmasi belirli uzuvlara fazla yiik binmemesi agisindan 6nem tasir. Ister ayakta ister
otururken olsun, iki bacagin da viicudu esit sekilde dengelemesine dikkat edilmelidir.
Bununla birlikte sirt ve belde bulunan omurganin diiz bir sekilde durmasi saglanmali,
agirlik merkezleri saga, sola ya da asir1 6ne dogru kaydirilmamali, bedenin agirhigi tim
sirt ve bele esit sekilde dagilmalidir. Keman ¢aligmalar sirasinda durug pozisyonlarinda
her ne kadar farkinda olmadan bozulmalar meydana gelse de bu bozulmalar fark
edildigi an diizeltilmeli ve bu kural kat1 bir disiplin haline getirilmelidir. Diizgiin durus

aliskanliklar1 sirt ve bel problemlerinin oniine gegebilecek temel dayanaklardan biridir.
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Sirt ve belde olusan problemlerin ikinci kaynagmi bir 0Onceki baglikta
bahsettigimiz kol ve omuzlar olusturmaktadir. Sirtin sag ve sol iist kisminda bulunan
kirek kemikleri omuzun ve kolun hareketlerini destekleyen énemli bir uzvumuzdur.
Kol ve omuzlardaki yanlis devinimler sonucu meydana gelen gerginlikler kirek
kemiginin ve sirt kaslarinin gerilmelerine sebebiyet verir. Bu gerilmeler ilk etapta sirtin
her iki yan tarafindaki kaslarda baglar; sertlesmeler arttikca problem sirtin orta
kisimlarina, tiim sirta ve oradan da bele dogru yayilir. S6z konusu sertlesmeler dogru
devinimler yapilmaya devam edilmedigi siirece arse hareketlerini ve sol el devinimlerini
bozmaya baglar. Bu nedenle omuz ve kollarda sahip olunan dogru teknik yontemler sirt

ve bel problemlerini ortadan kaldiracak en 6nemli etkenlerdir.

4.4.4. Sag ve Sol Kol

Sol kol bolgesinde yasanan zorlanmalar bircok nedenden kaynaklanabilir. Bu
nedenlerden birincisi elin ve parmaklarin dogru konumlandirilmasiyla ilgilidir. Sayet el
klavyeye rahat bir sekilde konumlandirilmaz, parmaklar ise tellere dogru agilarda temas
etmezlerse bu dengesiz pozisyonlar parmaklardan ellere, ellerden de tiim kola bir
gerilimin yayilmasina neden olacaktir. Kendinden emin bir sekilde hareket eden parmak
ve el pozisyonlarina klavyenin altinda rahat bir sekilde ileriye ve geriye salinan kol eslik
etmelidir. Tel gegislerinde daha énce kolun ileri ve geri hareketleri, 6zellikle sol ve re
tellerinde dirsegin miimkiin oldugunca ileriye itilmesi ve bu hareketlerin bir aligkanlik
haline getirilmesi elin ve parmaklarin koldan daha bagimsiz ve rahat caligmasini
saglayarak sol koldaki gerginlik problemlerini ortadan kaldiracaktir. Ozellikle ileri
pozisyonlarda ise rahat bir omuz devinimiyle sol kolun ileriye dogru daha fazla hareket
yapmasi beklenir; bu hareket yine el ve parmaklarin bagimsiz ve rahat devinimleri i¢in
zorunlu bir durumdur.

Sol koldaki gerilme ve zorlanmalarin nedenlerinden bir digeri vibratodur. Kol,
bilek, parmak vibratolarindan hangisi yapiliyor olursa olsun vibrato salinimda elin, kol
ve parmaklarin esnek ve son derece rahat olmasi beklenir. Vibrato teknigindeki bu
salimim rahatligi hemen kazanilabilecek bir davranig degildir. Ancak teknigin 6grenme
asamasinda Ogrencide bu bilincin kazandirilmamas:1 gerginliklerin kronik hale
gelmesine sebebiyet verebilir. Vibrato salinimimin 6grenme asamasi tim 6grencilerde
bu teknigi zorlayarak yapma iggiidiisii dogurur. Ancak bu egilim teknigin 6grenilmesini

imkansiz hale getirecegi gibi sol kolun tamaminda da ciddi gerilimlere neden olur. Bu
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nedenle vibrato icrasinda sol kolda meydana gelebilecek gerginleri minimuma indirmek
icin kontrollii calismalar yapmak ve sadece ilgili kaslarin devrede olmasini saglamak
saglikli bir teknik gelisim i¢in 6nemlidir.

Sag kolda ise meydana gelen problemlerin temel nedenlerinden birini arseyi tim
kolun kuvvetiyle tutmaya caligmak olusturmaktadir. Arse, dogru parmak noktalarina
temas ettirilerek sag elde giivenilir bir sekilde sabitlenmelidir. ElI ve parmaklar
tarafindan gevsek ve giivensiz bir sekilde tutulan arse istemsiz bir sekilde kol kuvvetini
devreye sokacaktir. Ancak daha Once de bahsettigimiz iizere sag kol, arseyi c¢ekip
iterken bir hidrolik direksiyon gorevi gorur, omuz yardimiyla dogru agilar gergeklestirir
ve herhangi bir kuvvet ya da gerginlige maruz birakilmaz. Bu nedenle sag koldaki
gerginlikleri ortadan kaldirmanin birincil kosulunu el ve parmaklarin arseyi glvenli ve
saglam bir sekilde tutmasi olusturmaktadir. Arse, sag elde giivenli bir sekilde
tutuldugunda sag kol arse kontrolii i¢in ekstra bir ¢aba sarf etme ihtiyact duymayacaktir.
Dogru ve kendinden emin bir arse teknigi sag kolun kendinden emin bir sekilde
devinmesinin en Onemli anahtarlarindan biridir. Daha 6nce de bahsettigimiz iizere
siipheyle yapilan her bedensel devinim ilgili uzuvlarda bir takim gerginliklere neden
olacaktir. TUm bunlara ek olarak “Omuzlar” basligi altinda verdigimiz bilgiler sag
kolun rahathigr i¢in de gecerli bilgiler icermektedir. Sag ve sol kol ile ilgili diger

bilgilere tezimizin ilerleyen bélimlerinde tekrar deginilecektir.

4.4.5. Sag ve Sol ElI Parmaklar

Sag elde arseyi kavrayan parmaklarda olusan zorlanmalarin temel nedenlerinden
birini yanlis tutus aligkanliklar1 olusturmaktadir. Arseyi kavrayan parmaklarin arseye
yapmasi gereken en uygun temas noktalar1 belirlidir ve bu temas noktalarinin arseye
dogru sekilde konumlandirilmasi dengeli bir yay kavrayist icin dnem olusturmaktadir.
Bu tutus esnasinda arse, parmaklar tarafindan kesinlikle sikilmamalidir; arse parmaklar
tarafindan tutulan degil, dogru temas noktalarindan kavranan ve dengelenen bir aragtir.
Dolayisiyla sag el parmaklardaki gerginlikleri azaltmanin birinci yolu dogru temas
noktalariin 6nemine dikkat etmektir. Sag el parmaklariin esnekligini arttirmak da bu
parmaklarda olusabilecek gerginlik ve zorlanmalari dnlemek i¢in Onemlidir. Sag el
parmak esnekligini arttirmak ic¢in kullanilacak yontemler tezimizin “Arse” ile ilgili

bolimlerinde ayrintili olarak ele alinacaktir.
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Eldeki verilere bakildiginda “Sol El Parmaklar”in isaretlenme sayisinin ise “Sag
El Parmaklar”a oranla Onemli derecede yiikksek oldugu goriilmektedir. Keman
egitiminde sol el parmaklarinin yetkin bir diizeye ulastirilmasi ¢ok ciddi ve disiplinli
calismalar ile uzun bir zaman dilimini kapsar. Dogru bir parmak basma teknigi ile esnek
bir el-kol koordinasyonu ise s6z konusu siirecin daha saglikli ilerlemesi agisindan
onemlidir. Sol el parmaklarindaki gerginliklerin birinci nedenini yanlis parmak basma
aligkanliklar1 olusturmaktadir. Tele basarken telle bir biitiinlik olusturmayan
parmaklarda tel-parmak koordinasyon sorunlarindan dolay1 psikolojik gerginlikler
meydana gelecektir. Sol el parmaklarindaki gerginliklerin bir diger nedeni parmaklarin
tellere gereginden fazla baski uygulamasindan kaynaklanir. Telle tuse arasindaki
mesafenin son derece kisa oldugu, tel baski agirliginin asir1 gii¢ sarf etmeyi
gerektirmeyecek Olgiilerde oldugu diisiiniildiigiinde 6grencinin fazla gerginliklere
miisaade etmeyecek sekilde dogru baski agirligini ayarlamasi son derece dnemlidir. Sol
el parmaklarinda yasanan zorlanmalarin bir diger nedenini ise el, bilek, kol ve
omuzlardaki yanlis koordinasyon aliskanliklar1 ve gergin pozisyonlar olusturmaktadir.
Esnek ve dogru koordine edilmeyen bu uzuvlar sol el parmaklarin1 da olumsuz yonde
etkileyecek ve bu parmaklarin rahat bir sekilde devinmelerinin oniine gececektir. Sag el
parmaklarinda oldugu gibi sol el parmaklarinin da esneklik diizeylerinin gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu calismalara tezimizin “Parmak Basma ve Kaldirma” ile ilgili
bolimlerinde yer verilecektir. Ayrica yine ayni boliimlerde parmaklar ve sol eldeki

gerginliklere tekrar deginilecektir.

4.4.6. Cene

Cene bolgesindeki gerginlik ve zorlanmalarin birinci nedenini, daha 6nce
“Boyun” baslig1 altinda da bahsedilmis olan keman yastiginin dogru ayarlanmamasi
olusturmaktadir. Bu bolgedeki gerginliklerin azaltilmasi i¢in omuz ve ¢ene arasinda yer
alan kemanin dogru yiiksekliklerde ve diisiik bir baski ayariyla konumlandirilmasi
gerekmektedir. Cene bdlgesindeki gerginliklerin bir diger nedenini ¢enenin ¢enelige
ortopedik olarak yerlestirilmemesi ve kemanin dengeli ve sabit bir bicimde durmamasi
olusturur. Egreti ve saglam konumlandirilmayan keman, icra sirasinda omuz ve ¢ene
arasindan kaymalar yasayacak ve cene ise bu kaymalar1 zapt etmek i¢in istem dis1
olarak kemana asagiya dogru bir baski uygulayacaktir. Bu davranis da uzun soluklu

calismalarin belirli bir asamasindan sonra keman calismay1 engelleyecek diizeyde
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rahatsizliklara neden olacaktir. Cene bolgesinin bir bagka gerginlik nedeni ise ileri
pozisyonlardayken sol ~omuzun rahat bir sekilde konumlandirilmasindan
kaynaklanmaktadir. Sol kol ileri pozisyonlara ¢ikarken, dirsek de miimkiin oldugunca
oOn tarafa ilerletilmelidir; bu davranis rahat parmak hareketleri icin 6nem arz etmektedir.
Dirsegin ileri dogru hareketi sirasinda sol omuz son derece rahat bir sekilde kolun
hareketini desteklemelidir. Ileri pozisyonlara ¢ikarken sol omuzun rahat olmamast,
yukar1 kalkmaya ya da one dogru ilerlemeye meyletmesi durumunda omuz, alttan
ceneye de bir baski uygulamaya baglar. Bu yanlis aliskanliklar sonucu ¢ene kemana
gereginden fazla baski uygular ve bu durum bir sure sonra ciddi zorlanmalara sebebiyet
verir. TUm bu nedenlerden dolay1 ¢enenin rahat bir sekilde gorevini yerine getirebilmesi
icin omuzun hareketlerine, yastik Olctlerine ve keman gévdesinin omuz ve cene

arasinda dogru konumlandirilmasina son derece 6nem vermek gerekmektedir.

4.5. Arse

Arastirmamizin bu bashiginda kemanda temel arse becerisine yonelik problem
dizeyleri belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin 3. maddesi olarak temel arse becerisiyle ilgili 6grencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 3. soruda onay kutucuklar1 ve agik
uclu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 4 ile 9. sorular1 da yine aymi sekilde
temel arse becerisiyle ilgili problem duzeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida,
temel arse becerisiyle ilgili oncelikle egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra
ogrencilerin cevaplari sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili

gerekli agiklamalar yapilmstir.
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Tablo 38. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Temel Arse Becerisinde

Yasadiklar1 Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

TEMEL ARSE BECERISIYLE
ILGILI PROBLEM ISARETLEYEN KATILIMCILAR
KATEGORILERI
Tutus bozukluklari K2, K3KI:§ :éf?’ KK714K?<1P5<9 K1L,
Kopriye paralel yay cekme K3., K4., K5, K6., K7., K8., K11., K12,
becerisiyle ilgili problemler K13.
Sag kol devinimlerindeki ac1 ve K1., K2., K3., K5., K6., K8., K11., K12.,
durusg problemleri K13.
Parmaklardaki esneklik becerisinin K1, K3., K4,, K7., K10., K11., K12., K13,,
yetersizligi K14., K15.
Baski problemleri K2., K4, K5., K7., K9., K10., K11., K12,,
K13., K14., K15.

Ses giirliigii kontroliinde yasanan K4. K7. K10, K11. K12. K13. K15.

problemler

Tel geoitheblemiNg K1, K2., K3., K4., K5., K6., K7., K9., K12.,
K13., K14.

Diger: Yay hizi kontrolii, dogru

yay boltimlemesi ile ilgili K15.

problemler.

Arastirmamizin egitimci goriismesinin 3. maddesinde keman egitimi alan miizik
ogrencilerinin temel arse becerilerinde karsilagtiklari problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin goriisleri alinmigtir. Egitimcilerimize yoneltilmis olan 3. sorunun
cevaplart onay kutucuklar1 ve agik ug¢lu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 38
incelendiginde keman egitimcilerimizin 12 kez “tutus bozukluklar1”, 9 kez “kopriye
paralel yay cekme becerisiyle ilgili problemler”, 9 kez “sag kol devinimlerindeki ag1 ve
durus problemleri”, 10 kez “parmaklardaki esneklik becerisinin yetersizligi”, 11 kez
“baski problemleri”, 7 kez “ses giirliigii kontroliinde yasanan problemler” ve 11 kez “tel
gecis problemleri” segeneklerini isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda
arse kullanimiyla ilgili yukarida verilen problemlerin diizeylerinin sayisal olarak
birbirine yakin seyrettigi goriilmektedir. K15., bu problemlere ek olarak “Diger”

seceneginde

“Yay hizi kontrolii, dogru yay boliimlemesi ile ilgili problemler.” (K15.)

ifadesine yer vermistir.
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4.5.1. Arse Tutusu

Tablo 39. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Arse ve Sag El Parmaklar:

Arasindaki Iliskiler Ile ilgili Bilgi Diizeyleri

Soru 4: Arse ve sag el parmaklari arasindaki iliskiler konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 4 40 4 40 1 10 1 10 - - 10 100
2.Smf 2 20 8 80 - - - - - - 10 100
3.Smf 3 30 6 60 - - 1 10 - - 10 100
4.Smf 4 40 5 50 1 10 - - - - 10 100
Genel 14 325 23 575 2 5 2 5 - - 40 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakltesi 6grencilerine 4.
soru olarak arse ve sag el parmaklar arasindaki iliskiler konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 39’u inceledigimizde Gulizel Sanatlar Fakdiltesi 1. Simif
dgrencilerinin 4’iiniin (%40) “Tamamen”, 4’iiniin (%50) “Biiyiik Ol¢iide”, 1’inin (%10)
“Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabimmi verdikleri goriilmektedir. Guzel
Sanatlar Fakultesi 2. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 8’inin (%80)
“Bilyiik Olgiide” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar Fakiiltesi 3. Sif
dgrencilerinin 3’i{iniin (%30) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Biiyiik Olgiide” 1’inin (%10)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Gizel Sanatlar Fakultesi 4. Simf
dgrencilerinin 4’0iniin (%40) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Buyik Olgiide”, 1’inin (%10)
“Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim
siiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 14’iiniin (%32,5) “Tamamen”, 23 {iniin
(%57,5) “Bilyiik Olgiide”, 2’sinin (%5) “Orta Diizeyde” ve 2’sinin (%5) ise “Kismen”

cevaplarini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 40. Mizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Arse ve Sag El

Parmaklar1 Arasindaki Iliskiler ile lgili Bilgi Diizeyleri

Soru 4: Arse ve sag el parmaklar arasindaki iligkiler konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % % % f % f %

l.Smf 13 433 11 36,7 13,3 6,7 - - 30 100

3.Smuif 15 50 14 46,7 3,3 - - - 30 100

4.Smif 16 533 9 30 13,3 3,3 - - 30 100

f f
4 2
2.Smf 11 36,7 13 433 3 10 3 10 - - 30 100
1 -
4 1
6

Genel 55 458 47 392 12 10 5 - - 120 100

Aragtirmamizin ~ 6rneklem  gruplarindan  Miizik Ogretmenligi  Programi
ogrencilerine 4. soru olarak arse ve sag el parmaklar arasindaki iligkiler konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 40’1 inceledigimizde Miizik Ogretmenligi Programi
1. Smif o&grencilerinin 13’linlin  (%43,3) “Tamamen”, 11’ilniin (%39,7) “Biiyiik
Olgiide”, 4’iiniin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif 6grencilerinin 11’inin (%36,7)
“Tamamen”, 13’Uniin (%43,3) “Buyuk Olctide”, 3’(inlin (%10) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin
(%10) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3.
Smif grencilerinin 15%inin (%50) “Tamamen”, 14’uUnin (%46,7) “Blyuk Olglide”
1’inin (%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Smf 6grencilerinin 16’smin (%53,3) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Buyuk
Olglide”, 4’tnin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap
dagilimima bakildiginda 55’inin  (%45,8) “Tamamen”, 47’sinin (%39,2) “Buyuk
Olciide”, 12’sinin (%10) “Orta Diizeyde” ve 6’smin (%5) ise “Kismen” cevaplarini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 41. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Arse ve Sag El Parmaklar
Arasindaki Iliskiler ile ilgili Bilgi Diizeyleri

Soru 4: Arse ve sag el parmaklar arasindaki iligkiler konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Ssmaf 8 533 4 26,7 3 20 - - - - 15 100
2.Smf 10 66,7 4 26,7 - - 1 67 - - 15 100
3.Smif 12 80 3 20 - - - - - - 15 100
4, Smf 12 80 2 133 1 67 - - - - 15 100
Genel 42 70 13 217 4 67 1 17 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi 6grencilerine 4.
soru olarak arse ve sag el parmaklar arasindaki iliskiler konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 41’i inceledigimizde Konservatuvar Programi 1. Siif 6grencilerinin
8’inin (%53,3) “Tamamen”, 4’(iniin (%26,7) “Buyuk Olguide”, 3’iiniin (%20) “Orta
Dlzeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smf
dgrencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 4’{iniin (%26,7) “Buyik Olciide”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri gériilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sif
ogrencilerinin 12’sinin (%80) “Tamamen”, 3’Uniin (%20) “Biiyiik Olgiide” cevabin
verdikleri goriulmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smif &grencilerinin 12’sinin
(%80) “Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Biyik Olciide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimima bakildiginda 42’sinin (%70) “Tamamen”, 13’Unin (%21,7) “Buyuk
Olciide”, 4’(inlin (%6,7) “Orta Diizeyde” ve 1’inin (%1,7) ise “Kismen” cevaplarini
verdikleri gortlmektedir.

Giinlimiize yakin keman pedagojisi tarihinin énemli temsilcilerinden biri olan
Tebriz, Iran dogumlu, Ermeni asilli Ivan Galamian’a (1903-1981) gore arse tekniginin
temeli “esneklik” sistemleri tzerine kuruludur. Bu sistemler mekanik esnekliklerle ayni
sekilde tepki verirler. S0z konusu bu esneklikler kismen yapay (yay killarinin elastikligi
ve yay cubugunun esnekligi gibi) ve kismen de dogaldirlar (omuz, dirsek, bilek,
parmaklar ve basparmagin eklemleri gibi). Eger yay ¢ubugunun ve yay killarmin
tamamen sert ve esnemeyen bir sekilde yapilmis oldugunu diisiiniirsek sesin ne kadar
kotii olabilecegini ve bir¢ok yay teknigi tiirliniin yapilabilmesinin ne kadar imkansiz
olabilecegini hayal etmek giic degildir. Diger taraftan miikemmel esneklikte bir yay

kullaniliyor olsa bile, dogal esnekliklerin (omuz, dirsek, bilek, parmaklar ve
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basparmagin eklemleri gibi) isleyis diizeni igerisinde kullanilmadiginda yani parmak
eklemlerinin, bagparmagin, elin ve kolun esneklikleri ve yayimsi o6zellikleri olmadigi
siirece arsenin bu miikemmel esnekligi hi¢bir sey ifade etmez. Omuzlardan parmak
uclarina kadar tiim kolun isleyisinde bu esnekliklere ihtiya¢ vardir; aksi halde ses sert ve
kotl duyulacak, yay ise hantal ve kontrolsiiz olacaktir (Galamian, 1962:44-45).

Arse kullaniminda esnekligin bu kadar biiylik bir 6neme sahip olmasi nedeniyle
arse tutusunun da soz konusu esnekliklere olanak taniyacak sekilde gerceklestirilmesi
gerekmektedir. Arse tutusu uzun zamandan beri ge¢irdigi evrimlerle Dbirlikte
esnekliklere olanak taniyacak en ideal tutus pozisyonunu bulmustur. Sag el
parmaklariyla arse arasindaki kurulacak dogru iliskiler butund, kullanilmak istenen
tekniklerin icrasi i¢in bir zorunluluk 6zelligi tasir.

Simdi dogru bir tutus icin parmaklarin arse lizerinde alacaklari konumlar tasvir
etmeye calisalim. Oncelikle basparmak birinci ekleminden avug igine dogru kirilarak
topuga ve yay cubuguna ayni anda degecek sekilde asagida gdosterilen fotograftaki
noktaya yerlestirilmelidir. Bu temas, basparmagin ucuna ve sol kosesine dogru
gergeklestirilmelidir. Bu temas gergeklestirilirken bagparmak ve isaret parmagina

bakildiginda bu iki parmagin bir yarim daire seklini aldiklar1 goriilecektir.

Resim 7. Bagparmagin Arsedeki Konumu
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Bagparmak yerlestirildikten sonra orta parmak arse lizerinden biikiiliir, cubuga
temas ederek asagiya dogru diisiiriiliir. Orta parmak yerlestirilirken bagparmagin tam
karsisinda olmasina ozellikle dikkat edilmelidir. Daha sonra yiizilk parmagi da yay
¢ubugunun iizerinden biikiilerek topuk boyunca asagiya dogru diiser. Dérdunci parmak
biitiin eklemlerinden biikiilii bir sekilde topugun bitimine yakin bir yerde yay
cubugunun sekizgen bolgesinin en Ustine parmak ucundan yerlestirilir. Son olarak
isaret parmagi da rahat bir sekilde yine biitiin eklemlerinden biikiilii olarak ikinci
bogumundan yay ¢ubuguna temas ettirilir. Yay c¢ubuguna temas halinde olan doért
parmagin da birbirlerine olan mesafesi ne ¢ok fazla olmali ne de parmaklar tamamen
bitisik tutulmalidir. Parmaklarin asir1 derece ayrik durmasi ya da bitisik tutulmasi
yukarida bahsedilen esneklik ozelliklerinin yerine getirilmesini zorlastirir. Bu tutus
seklinde ise parmaklarin miimkiin oldugunca dogal olmasi, herhangi bir zorlama

harekete izin verilmemesi teknik gelisim agisindan son derece onemlidir.

Resim 8. Parmaklarin Arse ile Olan Temas Noktalar1

Arse tutusunda her bir parmagm iistlendigi gorevler vardir. Isaret parmag icrada
son derece dnemli bir faktor olan baski kontroliinii gerg¢eklestiren parmaktir. GUcli ve
zayif seslerin iiretilmesinde, martelé gibi tekniklerin icrasinda, crescendo-decrescendo

gibi niianslarda ve bunlara benzer daha bir¢ok artikiilasyonda isaret parmagi basat rolii
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oynamaktadir. Orta parmak ve yiiziikk parmaklari arsenin el tarafindan kavranmasinda,
kontrollii bir sekilde tutulmasinda rol oynamaktadirlar. Yiiziik parmagi topuk boyunca
uzanip koruyucu bir duvar gorevi gorirken orta parmak da ona eslik etmektedir. Orta
parmak ayni zamanda basparmakla en ¢ok etkilesim halinde olan parmaktir. Bu iki
parmak gii¢ anlaminda birbirlerini destekler, karsilikli durmalar1 nedeniyle en ¢ok
birbirlerinin hareketlerinden etkilenirler. Serge parmak ve basparmagin gorevleri
ortaktir; basparmak alttan kemani kaldirirken serce parmak topukta bulunan agirlik
merkezini dengede tutar. Arsenin dengede durmasi gorevinin dnemli bir boliimiini bu
iki parmak yerine getirir. isaret parmagi, orta parmak ve yiiziik parmagimnin arseyle olan
temaslar1 kesildiginde ve sadece bagparmak ile serge parmagin temasi korundugunda bu

parmaklarin tistlendikleri denge gérevleri ¢ok daha net gorilebilir.

Resim 9. Sadece Basparmak ve Ser¢ge Parmaginin Arse Tutusundaki Pozisyonu

Galamian’a gore dogru bir yay tutusun rahat olmasi gerekir. Tiim parmaklar
dogal ve rahat bir sekilde biikiiliir ve hicbir eklemin (bogumun) sertlesmesine izin
verilmez. Dogru bir sekilde meydana gelen esneklik, parmaklar ile elin rahat ve uygun
bir sekilde isleyebilmesi i¢in bu uzuvlarin dogal esnekliklerine olanak taniyan bir

esnekliktir (Galamian, 1962:47).
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Resim 10. Farkli A¢ilarla Dogru Arse Tutusu

Isvigreli keman pedagogu Carl Courvoisier (1846-1908) dogru bir arse tutusu

icin yerine getirilmesi gereken kurallar1 asagidaki gibi 6zetlemektedir:

1. Arse tutusunda arsenin parmaklardan kayacagi hissi ortadan kaldirilmali ve
bu tutus kol ve elin tiim olas1 hareketlerine olanak taniyacak sekilde saglam
olmalidir.

2. Bagparmak, el ve 6zellikle bilekte kusursuz bir esneklik ve gii¢ kaybinin
Onlenmesi igin arsenin izin verildigi 6l¢iide gevsek tutulmasi da son derece
Onemlidir. Bu kontrollii gevseklik aligkanliginin kazanilmasi yayr ¢ekerken
tellerde ya da arse killarinda piirlizsiiz bir akiciligin saglanmasi ya da elin
gergin bir sekilde titremesinin 6nune gecilmesi icin de dikkat edilmesi
gereken bir husustur.

3. Elin pozisyonu, bilegin bir telden digerine gecgerken son derece dogal bir
sekilde asag1 ve yukar1 egilmesine olanak taniyacak sekilde tutulmalidir.

4. Arseyi kavrayan tiim parmaklar, glclu tonlar igin yeterli baskiy1 olusturmaya
hazir bir sekilde durmalidir. Ancak bu baskinin kaynagi dogal bir esneklikten
beslenmeli gerginlik yaratacak gu¢ kullanimlarindan kagiilmalidir.

5. Bir telde arseyi ¢ekerken diger bir tele temas etmesini engellemek ya da
arseyl tamamen kaldirip tekrar tellere diisiiriilmesi esnasinda arsenin
agirh@inin rahat bir sekilde dengelenmesi gerekmektedir (Courvoisier,
1908:75).
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Galamian ve Courvoisier gibi dnemli keman pedagoglarinin ifade ettiklerine
baktigimizda en 6dnemli anahtar kelimenin yukarida da bahsettigimiz {lizere “esneklik”
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Dogru bir esneklik devinimi i¢inse kontrollii ve dogru gii¢
kullaniminin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir. Détaché, sautillé, legato gibi tim yay
tekniklerinde esneklik kavrammin zorunlu bir yeri vardir. Ileride detayli olarak
inceleyecegimiz bu yay tekniklerinin sorunsuz bir sekilde yerine getirilebilmesi ve bu
tekniklerle ilgili diger problemlerin asilabilmesi i¢in Oncelikle sag el parmaklarindaki
esneklik yetilerinin kazanilmis olmasi gerekmektedir. Sag el parmaklarindaki esnekligi
arttirmak i¢in keman g¢aligsmalari haricinde arseyle birlikte uygulanabilecek bir takim
bilek ve parmak egzersizleri yapmak ihtiyag duyulan bu esnekligin daha cabuk
kazanilmasina yardimci olacaktir.

Birinci egzersizimiz parmak esnekligini gelistirmeye yoneliktir. Bu ¢alismada
arse dogru tutus pozisyonunu alir ve kol ve bilek diiz olacak sekilde bedenden biraz
uzaga gotiiriliir. Kol sabit bir sekilde tutulurken arseyi tutan parmaklarin tiimii asagiya
dogru diizlestirilir ve daha sonra parmaklar tamamen biiziisene kadar yukariya dogru
cekilir. Hareketler yapilirken arsenin elden kaymamasina ve parmak temas noktalarinin
kaybedilmemesine dikkat edilmelidir. Bu hareketler araliksiz olarak devam ettirilmeli,
sertlesmelere izin vermeden dogal bir sekilde gerceklestirilmelidir. Calisma 3 dakikalik
stirelerle gerceklestirilmeli, bu slreden sonra ara verilip tekrar edilmelidir. Asagidaki

fotograflarda bu egzersiz sirasinda parmaklarin aldigi sekiller gosterilmistir.

n

Resim 11. Sag El Parmak Esnekligi I¢in Egzersiz Calismalar
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Parmak esnekligi i¢in yapilacak bir diger egzersiz ise arseyi tagimakla gorevli
serge parmagin esnekligini ve giiciinii arttirmaya yoneliktir. Bu egzersizde arse yine
dogru bir sekilde tutulur ve bilek ve kol diiz bir sekilde govdeden biraz uzaklastirilir.
Arse dogal tutus konumundayken ser¢e parmagin arse cubugunu asagiya dogru iterek
diizlesmesi saglanir. Serce parmak tamamen diizlestikten sonra kontrollii bir sekilde
gelebilecegi yere kadar tekrar geriye dogru c¢ekilir. Bu hareket de araliksiz olarak 3
dakika boyunca gergeklestirilir; bir siire ara verildikten sonra tekrar edilir. Asagidaki

fotograflarda bu egzersiz sirasinda serge parmagin aldig: sekiller gosterilmistir.

'\

Resim 12. Sag El Serce Parmak Esnekligi I¢in Egzersiz Calismalart

Esneklik calismalariin = bir diger ayagmi bilekle yapilan ¢aligmalar
olusturmaktadir. Bu ¢alismalarin birincisinde arse dogru tutus seklini alir ve kol ve bilek
diiz bir sekilde govdeden biraz uzaklastirilir. Bu pozisyondayken parmaklarda herhangi
bir oynama yapilmaksizin bilek dogal bir sekilde asagiya disiirllir ve daha sonra
cikabilecegi kadar yukariya kaldirilir. Bu galisma bir siire tekrarlandiktan sonra 6n kol,
avug ici sola bakacak sekilde ve arse dik duracak sekilde saga donduralur. Ayni sekilde
parmaklar sabit bir sekilde tutulurken bilek yine asagiya diisiiriilir ve daha sonra
cikabilecegi kadar yukariya kaldirilir. Bu ¢alismalar bilek esnekligini gelistirirken ayni
zamanda parmaklarin arseyi daha saglam kavramasini saglayacaktir. Asagidaki resimler

bilek egzersizleri sirasinda alinmig olan pozisyonlar1 gostermektedir.
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Resim 13. Bilek Esnekligi I¢in Egzersiz Calismalar1

4.5.2. Yay Cekmek

Tablo 42. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Yay Cekme Esnasinda Kolun
Aldig1 Agilarla Ilgili Sahip Olduklari Bilgi Diizeyleri

Soru 5: Arseyi cekip iterken sag kolun almasi gereken acilar konusunda bilgi
sahibiyim.

Buyuk Orta

ggmame] Olgiide  Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 5 50 2 20 2 20 - - 1 10 10 100
2.8mif 1 10 8 80 1 10 - - - - 10 100
3.Smf 3 30 5 50 2 20 - - - - 10 100
4.Smf 5 50 5 50 - - - - - - 10 100
Genel 14 35 20 50 5 125 - - 1 25 40 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakdltesi grubuna 5. soru
olarak arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gereken agilar konusundaki bilgi diizeyleri
sorulmustur.  Tablo 42’yi inceledigimizde Gulizel Sanatlar Fakdiltesi 1. Smif
dgrencilerinin 5’inin (%50) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Bliyik Olciide”, 2’sinin (%20)
“Orta Dlzeyde”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar
Fakdltesi 2. Smf ogrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 8’inin (%80) “Blylk
Olguide” 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakdltesi 3. Sinif 6grencilerinin 3’tiniin (%30) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Bilyiik Olgiide” 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 5’inin (%50) “Tamamen”, 5’inin (%50)

“Buyuk Olglide” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar Fakiiltesi’ne ait tim
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smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 14’{iniin (%35) “Tamamen”, 20’sinin
(%50) “Bliyik Olgiide”, 5’inin (%12,5) “Orta Diizeyde” ve 1’inin (%2,5) ise “Hig¢”

cevabini verdikleri gorilmektedir.

Tablo 43. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Yay Cekme Esnasinda
Kolun Aldig1 Agilarla ilgili Sahip Olduklar: Bilgi Diizeyleri

Soru 5: Arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gereken agilar konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % % % f % f %

1.Smf 10 333 12 40 20 6,7 - - 30 100

3.Smf 12 40 16 53,3 6,7 = - - 30 100

4.Smf 13 433 12 40 13,3 3,3 5 - 30 100

f f
6 2
2.Smif 11 36,7 15 50 3 10 1 3,3 - - 30 100
2 -
4 1
4

Genel 46 383 55 458 15 125 3,3 - - 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
5. soru olarak arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gereken agilar konusundaki bilgi
duzeyleri sorulmustur. Tablo 43’0 inceledigimizde Muzik Ogretmenligi Programi 1.
Smif dgrencilerinin 10’unun (%33,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Biiyik Olgiide”,
6’smin  (%20) “Orta Duzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 11’inin (%36,7)
“Tamamen”, 15’inin (%50) “Biyik Olgiide”, 3’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Program 3.
Smif dgrencilerinin 12’sinin (%40) “Tamamen”, 16’smmn (%53,3) “Biyik Olglide”
2’sinin (%6,7) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Sinif 6grencilerinin 13’0nln (%43,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Buyuk
Olciide”, 4’iiniin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Muzik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap
dagilimma bakildiginda 46’sinin  (%38,3) “Tamamen”, 55’inin (%45,8) “Buyuk
Olglide”, 15’inin (%12,5) “Orta Dizeyde” ve 4’Unin (%3,3) ise “Kismen” cevabini
verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 44. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Yay Cekme Esnasinda Kolun
Aldig1 Agilarla Ilgili Sahip Olduklari Bilgi Diizeyleri

Soru 5: Arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gereken agilar konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

Tamamen

f % f % f % f % f % f %

I.Simuf 9 60 4 26,7 1 6,7 1 6,7 - - 15 100
2.Smif 10 66,7 3 20 2 133 - - - - 15 100
3.Smf 13 867 2 13,3 - - - - - - 15 100
4.Smf 8 533 6 40 - 1 6,7 - - 15 100

N

Genel 40 66,7 15 25 3 5 3,3 - - 60 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 5. soru
olarak arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gercken acgilar konusundaki bilgi
diizeydeleri sorulmustur. Tablo 44’0 inceledigimizde Konservatuvar Programi 1. Sinif
dgrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 4’Uniin (%26,7) “Biyikk Olgiide”, 1’inin
(%6,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Simif 6grencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 3’Unun
(%20) “Bulyiuk Olciide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Smuf Ogrencilerinin 13’Untn (%86,7)
“Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Biiyiik Olciide” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Simif dgrencilerinin 8’inin (%53,3) “Tamamen”, 6’sinin
(%40) “Buyiik Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda
40’min (%66,7) “Tamamen”, 15%inin (%25) “Blytk Olgiide”, 3’(nin (%5) “Orta
Dizeyde” ve 2’sinin (%3,3) ise “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tellerin dolgun bir ton (retmesi ve saga ve sola rahat bir sekilde titresiminin
saglanabilmesi igin arsenin kopriiyle paralel bir sekilde gekilip itilmesi gereklidir. Ancak
topuktan uca ya da tam tersi yoninde diiz bir sekilde yay ¢ekmek kazanilmasi uzun
zaman alan, dikkatli ve kurallara gore c¢alisilmadigi durumlarda ise imkéansiz hale
gelebilen bir aligkanliktir. Sag kol, yay ve teller arasindaki teknik iligki kemani bu kadar
zor bir enstriiman haline getiren en 6nemli etkenlerden birini olusturur. Sag kol bilek,
dirsek ve omuz olmak iizere 3 tane hareketli eklemden olusur. Arsenin ¢ekilmesi ve
itilmesi sirasinda bu eklemler dairesel hareketler gizerek arsenin telleri diiz bir sekilde

kesmesini saglamalidir. En biyuk zorluk da hem arsenin agisimi koruyup hem de
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dairesel hareket yapan eklemleri birbirleriyle koordineli bir bicimde hareket ettirmekten
kaynaklanir.

Ivan Galamian, “Principles of Violin Playing and Teaching” adli kitabinda
arsenin topuktan uca kadar g¢ekilip itilmesi esnasinda sag kolun aldig1 ii¢ sekilden
bahseder; kare pozisyonu, liggen pozisyonu ve ug¢ pozisyon. Kare pozisyonunda arse,
kopriiye paralel olacak sekilde tam ortasindan tele yerlestirilir. Arse tele bu sekilde
yerlestirildiginde iist kol, 6n kol, arse ve tellerin karsisindan bakildiginda bir kare
olusturmas1 gerekmektedir. Uggen pozisyonunda arse topuga en yakin noktaya
yerlestirilir. Bu pozisyonda ise karsidan bakildiginda iist kol, 6n kol ve tellerin bir tiggen
olusturmasi gerekmektedir. U¢ pozisyonunda ise arse tellere u¢ kismindan yerlestirilir.
Arse bu konumdayken sag kol tamamen agilmis ve diizlesmeye yakin bir pozisyonda

durmalidir (Galamian; 1962:51).

| ]
Resim 14. Kare, Uggen ve Ug Pozisyonlar

Bir 0Ogrenciyle yay ¢alismalarina baglarken ©Once bu U¢ pozisyonun
kavratilmasina 6nem verilmelidir. Lisans diizeyindeki kemancilar gibi belli bir egitim
gegmisine sahip olan 6grencilerin bu pozisyonlarla ilgili problemleri varsa dogru yay
tekniginin oturmasi i¢in ekstra ¢aligmalar gerceklestirilmelidir.

Arse, kare pozisyonundan topuga dogru itilirken hareket 6n koldan baslar.

Topuga yaklasildikea iist kol da devreye girer ve omuz donel hareketini gerceklestirir.
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Ust kol ve dirsek dairesel hareket gizerek kemana dogru ilerler. Bilek tellere yaklastikca
yanlamasina bir hareketle kemana dogru hafifce bukullr. Kare pozisyonundayken
yapilan bu devinimler topuga varilinca pozisyonu (cgene déniistiiriir. Uggen
pozisyonundan tekrar kare pozisyonuna ge¢cmek icin bu bahsedilen hareketlerin tam
tersi gergeklestirilir.

Arsenin kare pozisyonundan uca g¢ekilmesi sirasinda ise On kol dirsekten
kademeli olarak agilir ve arse yine kademeli olarak bedenden uzaklastirilir. Uca
yaklastik¢a arsenin bedenden uzaklastirilmasi ¢ok abartilmamali, kopriye paralellik
kurali gergevesinde ve dogal bir sekilde gergeklestirilmelidir. U¢ pozisyonundan tekrar
kare pozisyonuna donme sirasinda ise bu hareketlerin tam tersin gerceklestirilir. Ancak
kolun tekrar eski pozisyonuna gelmesi i¢in burada dirsege Onemli bir goérev
diismektedir. Arse ugtan ortaya dogru itildikge dirsek kademeli olarak geriye dogru
cekilmeli ve iist kol ile on kol arsindaki agilmig olan agi dirsekten daraltilmalidir.
Dirsegin bu geriye gidis hareketi kopriiye paralel yay teknigi kuralinin korunmasi igin
son derece 6nemlidir.

Bu pozisyonlar ayr1 ayr1 calisildiktan ve tamamen kavrandiktan sonra S0z
konusu ii¢ noktanin birlestirilmesi ¢alismalarina gegilmelidir. Yay topuga yerlestirilmeli
ve lic nokta kurali diisiiniilerek ve topuktan uca kadar bahsedilen agilar korunarak
kopriiye paralel bir sekilde yay ¢ekme c¢alismalar1 gergeklestirilmelidir.

Unlii Alman kemanci, pedagog ve besteci Ferdinand Kdichler (1867-1937)
“Course of Violin Instruction” adli kitabinda tim bu devinimler gergeklestirilirken
gerginlik kontroliinin O6neminden bahsetmektedir. Kichler’e goére bu hareketler
sirasinda 6zellikle parmaklarin asirt siki tutulmasi bilegin hareketini ciddi oranda etkiler
ve arse ile kol gerginligini de arttirir. Arseyi kavrayan parmaklar eklem yerlerinden
tamamen kapanmamali, eklemler hafif agilarak uzuv biraz yukarida tutulmalidir. Arse,
uctan topuga ya da tam tersi yone cekildiginde sag el parmaklari da esneme yoluyla
farkl agilar alirlar. Ancak bu agilar yay tutus pozisyonunu degistiren asir1 belirgin agilar
degildir. Uca dogru ilerledik¢e sag el parmaklari bir miktar asagiya dogru diizlesir,
ortaya ve topuga dogru tekrar itildiginde ise dogal pozisyonuna donerek tekrar
toparlanirlar. Bununla birlikte ister iterken ister cekerken olsun 6zellikle st kolun
gerginliklerine kesinlikle muisaade etmemek gerekmektedir. Cinku bu devinimler
gergeklestirilirken {ist kol, sahip oldugu 6nemli gorev nedeniyle psikolojik olarak

sertlesmeye son derece yatkindir (Kiichler, 1914:13).
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4.5.3. Ses Giirliigii Noktalar1 (Sounding Point)

Tablo 45. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Elde Edilmek istenen Ses

Giirliigiine Bagl Olarak Tellerdeki Ses Giirliigii Noktalar1 ile ilgili Bilgi Diizeyleri

Soru 6: Elde edilmek istenen ses giirliigiine bagl olarak tellerdeki ses giirliigi
noktalar1 konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 3 30 3 30 4 40 - - - - 10 100
2. Smf - - 2 20 4 40 4 40 - - 10 100
3.Smf 3 30 2 20 2 20 3 30 - - 10 100
4. Smf 3 30 2 20 4 40 1 10 - - 100
Genel 9 225 9 225 14 35 8 20 - - 40 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakdltesi grubuna 6. soru
olarak elde edilmek istenen ses giirliigline bagli olarak tellerdeki ses giirliigii noktalar
konusunda bilgi sahibi olup olmadiklar1 sorulmustur. Tablo 45’1 inceledigimizde Guzel
Sanatlar Fakiltesi 1. Siif 6grencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 3’Uniin (%30)
“Buyuk Olglde”, 4’Unin (%40) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Guizel Sanatlar Fakiltesi 2. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 4’iin(in
(%40) “Orta Duzeyde”, 4’Unun (%40) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakdltesi 3. Smif 6grencilerinin 3’0niin (%30) “Tamamen”, 2’sinin
(%20) “Biyik Olclde”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin (%30) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 4. Sinif 6grencilerinin
3’Unin (%30) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Biyik Olclde”, 4’tnin (%40) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakdiltesi’ne ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 9’unun (%22,5)
“Tamamen”, 9’unun (%22,5) “Buyik Olgiide”, 14’uniin (%35) “Orta Diizeyde” ve

8’inin (%20) ise “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 46. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Elde Edilmek Istenen

Ses Giirliigiine Bagli Olarak Tellerdeki Ses Giirliigii Noktalar1 ile Tlgili Bilgi Diizeyleri

Soru 6: Elde edilmek istenen ses giirliigiine bagl olarak tellerdeki ses giirliigi
noktalar1 konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % % % f % f %

1.Smuf 8 26,7 7 233 20 26,/ 1 33 30 100

3.Smf 11 36,7 8 26,7 20 16,7 - - 30 100

f f
6 8
2.8mf 7 233 10 333 6 20 7 233 - - 30 100
6 5
7 4

4.Smf 10 333 9 30 23,3 13,3 30 100

Genel 36 30 34 283 25 208 24 20 1 08 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
6. soru olarak elde edilmek istenen ses giirliigline bagli olarak tellerdeki ses gilirligi
noktalart konusunda bilgi sahibi olup olmadiklari sorulmustur. Tablo 46’y1
inceledigimizde Miizik Ogretmenligi Programu 1. Smif grencilerinin 8’inin (%26,7)
“Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Buyik Olciide”, 6’sinm (%20) “Orta Diizeyde”, 8’inin
(%26,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Mizik
Ogretmenligi Progranmi 2. Smif &grencilerinin 7’sinin (%23,3) “Tamamen”, 10’unun
(%33,3) “Biiyiik Olglide”, 6’smin (%20) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Siif dgrencilerinin
11’inin (%36,7) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Buyik Olclide”, 6’sinm (%20) “Orta
Dizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Mduzik
Ogretmenligi Programi 4. Siif dgrencilerinin 10’unun (%33,3) “Tamamen”, 9’unun
(%30) “Buyik Olglde”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde”, 4’inin (%13,3) “Kismen”
cevabim verdikleri gériilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siiflarin
toplam cevap dagilimina bakildiginda 36’simin (%30) “Tamamen”, 34’Unin (%28,3)
“Bilyiik Olglide”, 25’inin (%20,8) “Orta Diizeyde”, 24’iiniin (%20) “Kismen” ve 1’inin
(%0,8) ise “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 47. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Elde Edilmek Istenen Ses

Giirliigiine Bagl Olarak Tellerdeki Ses Giirliigii Noktalari Ile ilgili Bilgi Diizeyleri

Soru 6: Elde edilmek istenen ses giirliigiine bagl olarak tellerdeki ses giirliigi
noktalar1 konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smuf 4 26,7 6 40 3 20 1 67 1 67 15 100
2.Smf 5 333 6 40 2 133 2 133 - - 15 100
3.Smif 10 66,7 2 133 2 133 1 6,7 - - 15 100
4.Smf 7 467 5 333 1 67 2 133 - - 15 100
Genel 26 433 19 317 8 133 6 10 1 17 60 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 6. soru
olarak elde edilmek istenen ses giirliigiine bagli olarak tellerdeki ses giirliigii noktalari
konusunda bilgi sahibi olup olmadiklari sorulmustur. Tablo 47’yi inceledigimizde
Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin 4’Unun (%26,7) “Tamamen”, 6’sinin
(%40) “Blyiik Olciide”, 3’uniin (%20) “Orta Dlizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”, 1’inin
(%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goériilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sif
dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 6’smmn (%40) “Biyilk Olgiide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Duzeyde”, 27’sinin  (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smf dgrencilerinin 10’unun (%66,7)
“Tamamen”, 2’sinin (%13,3 “Blyik Olguide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gortilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Siif
dgrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik Olcide”, 1’inin
(%6,7) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimima bakildiginda
26’s1nin (%43,3) “Tamamen”, 19°unun (%31,7) “Biiyiik Olglde”, 8’inin (%13,3) “Orta
Diizeyde”, 6’sinin (%10) “Kismen” ve 1’inin (%1,7) ise “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir.

Galamian’a (1962) gore ton dretiminde etkili olan (¢ faktor mevcuttur; bu
faktorler yayin hizi, yayin tele uyguladigi baski ve yayin koprii ile klavye arasinda tele
temas ettigi nokta (ses giirliigli noktalar1) olarak adlandirilabilir. Hiz ve baski konularina
tezimizin sonraki bolimlerinde, ses gurliiglinii ayarlamak i¢in yapilmasi gerekenler
aciklanirken deginilecektir. Bu baslikta ses Uretiminde son derece 6nemli olan ses

guirliigii noktalar1 (sounding point) konusu agiklanacaktir.
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Hiz ve baski gibi diger etkenler devre dis1 birakildiginda ses giirliigii noktalartyla
ilgili bilinmesi gereken en basit bilgi, yay kopriiye yaklastik¢a ses giirliiglinlin arttidi,
kopriiden uzaklastikca ses giirliigiiniin azaldigidir. Oncelikle degisen hiz ve baskilarla
birlikte ses giirliigii noktalarinin da degistigini aklimizda tutmamiz gerekmektedir. Hiz
ve baskiya ek olarak bir takim baska faktorlerin de ses giirliigli noktalar1 (izerinde bir
etkisi oldugunu eklemek gerekir; bu faktorler telin uzunlugu, kalinlig1 ve gerginligidir.
Burada bilinmesi gereken sey ses glirliigli noktasinin ince tellerde kalin tellere oranla
kopruye daha yakin olmasi gerektigi ve yine ileri pozisyonlarda ses giirliigii noktasinin
kopriiye alt pozisyonlardan daha yakin olmasi gerektigidir. Bunun anlami, eger yaymn
hiz1 ve baskis1 ayniysa, bir telden bir tele her yay degisiminde ve sol elin her pozisyon
degisiminde ses giirliigii noktasinin da ¢ok az degismesi demektir. Bu durumu ¢ift
seslerde uygulamak (6zellikle yay iki telden birinde daha fazla kopriiye yakin
duruyorsa) bir zorlugu da beraberinde getirir. Burada iki tane farkli ses giirliigi
noktamiz vardir ve bu iki farkl ses giirliigii noktasi arasinda bir ¢esit uzlasma yolunun
bulunmasi gerektigi acgiktir. Nasil bir uzlasma yolu izlenecegi miizikal igerige, yani bir

notanin digerine nazaran sahip oldugu énem derecesine baglidir (Galamian, 1962:55).

Arse kopriden uzaklastikga ses girliigi
azalir, kopriiye yaklastik¢a ses gurligi artar.

Resim 15. Ses Giirligii Noktalart

Keman tekniginin ¢ogunlukla ¢ok karmagsik goriinen diger bircok yonii gibi,
dogru ses giirliigii noktasini bulmanin ¢éziimii de iyi bir teknik donanima, iyi bir kulaga
ve saglam bir miizikal duyguya sahip olan kemancilar i¢in olduk¢a basittir. Bu
Ozelliklere sahip kemancilarin, dogru ses giirliigii noktasi i¢in yay1 kopriinlin yakinina

mi1 yoksa uzagina m1 kaydirmak gerektigini i¢giidiisel olarak hissedecekleri bir yeterlilik
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seviyesine varacaklari asikardir. Bunun i¢in gerekli olan 6n kosul dncelikle ses giirligi
noktasini bulma konusundaki teknik yeterlilik, yaym bir noktada nasil tutulacagi ve
ihtiyaca gore bu noktanin nasil degistirilecegini bilmektir. Ses giirliigii noktas: degisimi
icin uygulanacak yontemlerden biri yaymn telle olan dogru agisindan kesinlikle
kopmayacak sekilde yayr kaydirarak kopriiden uzaklastirmak ya da kopriiye dogru
yaklastirmaktir. Ikinci bir yontem ise yayi, kopriiyle olan paralelligini ¢ok az bozarak
hareket ettirmek ve varsayilan egik yone bagl olarak yayin klavyeye ya da klavyeden

uzaga kaymasina izin vermektir (Galamian, 1962:55).

4.5.4. Ses Giirliigiiniin Sabit Tutulmasi ve Istenilen Diizeyde Arttirthp Azaltilmasi

Tablo 48. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Ses Giirliigiinii Kontrol Etme

Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 7: Arseyi ¢ekerken ya da iterken ses giirliigiinii sabit tutmakta ve istenilen
diizeyde artirip azaltmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf 3 30 2 20 3 30 1 10 1 10 10 100
2. Smf - - 3 30 6 60 1 10 - - 10 100
3.Smif 1 10 7 70 2 20 - - - - 10 100
4, Sif 2 20 5 50 2 20 1 10 - - 10 100
Genel 6 15 17 425 13 325 3 75 1 25 40 100

Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 7. soru
olarak arseyi ¢ekerken ya da iterken ses giirliigiiniin sabit tutulmasi ve istenilen diizeyde
artirtlip  azaltilmasi  konusundaki yeterlilik dizeyleri sorulmustur. Tablo 48’i
inceledigimizde Gulizel Sanatlar Fakiltesi 1. Smf 6grencilerinin 3’{iniin  (%30)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Bilyiik Olciide”, 3’uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi 2. Smif 6grencilerinin 3’0niin (%30) “Blyik Olgiide”, 6’smin (%60) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakdltesi 3. Smif o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 7’sinin (%70) “Blylk
Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 4. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Blyik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini

verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
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dagilimima bakildiginda 6’smin (%22,5) “Tamamen”, 17’sinin (%22,5) “Buyuk
Olciide”, 13’Uiniin (%32,5) “Orta Diizeyde”, 3’uniin (%7,5) “Kismen”, 1’inin (%2,5) ise

“Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir.

Tablo 49. Miizik Ogretmenligi Programi1 Keman Ogrencilerinin Ses Giirliigiinii Kontrol
Etme Konusundaki Yeterlilik Dlizeyleri

Soru 7: Arseyi ¢ekerken ya da iterken ses giirliigiinii sabit tutmakta ve istenilen
diizeyde artirip azaltmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 2 67 14 46,7 11 367 2 67 1 33 30 100
2.Smf 5 167 11 36,7 11 36,7 3 10 - - 30 100
3.Smf 7 233 12 40 7 233 4 133 - - 30 100
4. Smif 6 20 10 333 12 40 2 6,7 - 30 100

Genel 20 16,7 47 39,2 41 3472 1 972 1 0,8 120 100

[EEN

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
7. soru olarak arseyi ¢cekerken ya da iterken ses giirliigiiniin sabit tutulmasi ve istenilen
diizeyde artirilip azaltilmasi konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 49°u
inceledigimizde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Sinif dgrencilerinin 2’sinin (%6,7)
“Tamamen”, 14’Unin (%46,7) “Biyik Olgiide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”,
2’sinin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smf 6grencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”,
11’inin  (%36,7) “Biyiik Olcide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 3’iniin (%10)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
dgrencilerinin 7°sinin (%23,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Buyuk Olguide”, 7’sinin
(%23,3) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%13,3) “Kismen” cevabin verdikleri gériilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 4. Siif 6grencilerinin 6’sinm (%20) “Tamamen”,
10’unun (%33,3) “Biyilk Olgiide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 20’sinin (%16,7) “Tamamen”, 47°sinin
(%39,2) “Bilyiik Olgiide”, 41’inin (%34,2) “Orta Diizeyde”, 11’inin (%9,2) “Kismen”,

1’inin (%0,8) ise “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 50. Konservatuvar Programi1 Keman Ogrencilerinin Ses Giirliigiinii Kontrol Etme

Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 7: Arseyi ¢ekerken ya da iterken ses giirliigiinii sabit tutmakta ve istenilen
diizeyde artirip azaltmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 1 67 10 66,7 3 20 1 67 - - 15 100
2.Smf 2 133 9 60 2 133 2 133 - - 15 100
3.Smif 7 46,7 4 267 4 26,7 - - - - 15 100
4.8Smf 4 267 9 60 2 133 - - - - 15 100
Genel 14 233 32 533 11 183 3 5 - - 60 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 7. soru
olarak arseyi ¢ekerken ya da iterken ses giirliigiiniin sabit tutulmasi ve istenilen diizeyde
artirtlip  azaltilmasi  konusundaki yeterlilik dizeyleri sorulmustur. Tablo 50’yi
inceledigimizde Konservatuvar Programi 1. Smuf 6grencilerinin  1’inin  (%6,7)
“Tamamen”, 10’unun (%66,7) “Blyik Olguide”, 3’uniin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Siif
dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 9’unun (%60) “Biyiik Olgiide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Siif 6grencilerinin 7’°sinin (%46,7) “Tamamen”, 4’{nin
(%26,7) “Biyik Olclide”, 4’Unin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smuf Ogrencilerinin 4’Unun (%26,7)
“Tamamen”, 9’unun (%60) “Bliyik Olciide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 14’0nln (%23,3) “Tamamen”, 32’sinin (%53,3) “Buyuk
Olglide”, 11’inin (%18,3) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin (%5) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir.

Arsenin denge noktalarmin ne kadar dnemli bir konu oldugu tezimizin 6nceki
boliimlerde defalarca ifade edilmisti. Sag el parmaklarinin temas noktalarinin dengeli
bir sekilde dagilimi saglikli bir ton {iretiminin ilk basamagini olusturmaktadir. Ses
giirliigiiniin sabit bir sekilde tutulmasiyla ilgili bilgilere gegcmeden 6nce arseyi topuktan
uca cektikce serce parmaginin yay c¢ubugu Uzerindeki etkisinin azaldigini, en uca
gelindiginde baskinin tamamen kayboldugunu, ugtan topuga ilerledikge ise bu defa da
isaret parmaginda baskinin azaldigini, topuga gelindiginde ise isaret parmagindaki

baskinin belli belirsiz kaldigin1 ve ser¢e parmagin agirhigi tamamen istlendigini



114

hatirlamakta fayda var. Bununla birlikte topuktan uca yaklastikca yayin kontrolii
kolaylasir. Topuk bdlgesi yay kontroliiniin en zor oldugu bolgedir. Dolayisiyla keman
calismalarinda bu bélge ¢ok daha 6zel bir dikkati gerektirmektedir.

Ses giirliigliniin sabit bir sekilde tutulabilmesi i¢in hiz, baski ve ses giirliigi
noktasinin birbirleriyle koordineli bir bigcimde kullanilmasi gerektigini bilmemiz
gerekiyor. Eger sesin bir nota ya da bir nota grubu stresi boyunca sabit gurlukte
kalmasini istiyorsak oncelikle arseyi sabit bir hizda slirmemiz gerekmektedir; arsede
yay hiz1 arttikca ses giirliigli de buna bagli olarak artar, hiz yavasladikca da ses giirliigii
buna bagl olarak azalir. Dolayisiyla ses giirliigiinii sabit tutmanin birinci kosulunu
arsedeki hiz kontrolii olusturur.

Ses giirliiglinii sabit tutmanin bir diger faktorii dogru baski kontroliidiir. Arse
yapi itibariyle farkli agirlik noktalarna sahiptir. Orta ve u¢ noktalar daha hafif, topuk
bolgesi ise daha agir bir yapiya sahiptir. Dolayisiyla topuk bolgesine hafif bir baski
uygulanmali ve topuktan uca yaklastikca baski miktar1 kademeli olarak arttirilmalidir.
Kademeli olarak arttirilmasi gereken bu baski miktari ses giirliigliniin sabit tutulabilmesi
icin de Kilit noktay1 olusturmaktadir. Baski kontroliiniin elemanlar1 sadece isaret
parmagi degildir; sag kolun agirligi, sag el parmaklarinin yukar1 ve agagi hareketleri ile
bilegin uyguladigi kuvvet de baski kullaniminda etkili olan faktorlerdir.

Ses giirliigliniin sabit tutulmasini saglayan bir diger faktorU ses giirliigii noktalari
olusturur. Sesin ne kadar giir ¢tkmasini istiyorsak baski ve hiz ona gore ayarlanir. Ancak
bununla birlikte en iyi ton iiretimini alabilecegimiz ses giirliigii noktasi da belirlenir ve
arse o noktaya kaydirilir. Bir noktadan sonra ses giirliigiiniin degismesini istemiyorsak
hiz ve baskiyr sabit tutmakla birlikte ses giirliigii noktasinin degisimine de izin
vermememiz gerekmektedir. Hiz ve baski sabitken ses giirliigii noktasinda olusan
kaymalar stabil olan ses giirliigiiniin bozulmasiyla sonuglanacaktir.

Crescendo ve decrescendo niianslarindaki gibi sesin arttirilip azaltilmasinda da
yine hiz, bask1 ve ses giirliigii noktalar1 etkilidir. Ister agir ister hizli tempolu bir parca
olsun ses giirliigiiniin artirilip azaltilmasinda hiz ve baski kontrollii bir sekilde degisim
gosterir ve ses girliigii noktalar1 bu etkenlerle birlikte kombine edilerek kullanilir.
Ancak Ozellikle crescendo ve decrescendo niianslart 6grenilmesi zaman alan ve ozel
calismalar gerektiren tekniklerdir. Ses giirliigii kontroliine keman ¢aligmalarinin belirli
dilimlerinde zaman ayirmak etkili bir yorum yetene8inin gelisimi i¢in Onem arz

etmektedir.
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Yukarida verilen bilgilere ek olarak ses giirliigiinde etkili olan bir bagka
faktorden, arse killarinin kullanimindan da bahsetmemiz gerekmektedir. Arsenin diiz
olarak tutulmasi ve tiim killariin tellere temas ettirilerek ¢ekilip itilmesi ses giirliigiiniin
yiiksek olmasina katkida bulunur. Ancak ses giirliigiiniin azaltilmasini istiyorsak arsenin
klavyeye dogru yatirilmasi arsenin tiim killarinin tellere temas etmesini engelleyecek,
temas eden kil miktar1 azalacak, dolayisiyla da ses giirliigi dogal bir bigcimde
diisecektir. Topuk bolgesinin agirligi nedeniyle arse baskisinin bu bélgede azaltilmasi
gerektigini daha dnce belirtmistik. Ozellikle ugtan topuga yaklastikca hemen hemen tiim
kemancilar sesi dogal bir bigimde dengelemek igin arseyi disa yani klavyeye dogru
yatirirlar. Bu yontem de ses giirliigiinii kontrol etmenin yontemlerinden birini olusturur.

Buraya kadar soylenenlere ek olarak sunu ifade etmek gerekir ki baski, hiz, ses
giirliigii noktas1 ya da arsenin yatay hareketi gibi yontemlerin her biri tek basina
kullanilacak yontemler degildirler. Iyi bir kemancinin bu faktdrlerinin tiimiinii
birbirleriyle dogru bir sekilde kombine etmesini bilmesi ve bu faktorlerden higbirini

ihmal etmemesi gerekmektedir (Galamian, 1962:55).

4.5.5. Arsede istemsiz Gerc¢eklesen Titreme Problemi

Tablo 51. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Arse Kullaniminda Arsede

Istemsiz Gergeklesen Titreme Problemini Yasama Diizeyleri

Soru 8: Arseyi ¢ekerken ya da iterken arsede istemsiz gergeklesen titreme sorunlari

yasarim.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Sif - - 4 40 3 30 3 30 - - 10 100
2. Smf - - - - 3 30 4 40 3 30 10 100
3. Smuf - - 1 10 2 20 5 50 2 20 10 100
4. Smuf - - 2 20 3 30 1 10 4 40 10 100
Genel - - 7 175 11 275 13 325 9 225 40 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakdltesi grubuna 8. soru
olarak arse kullamiminda arsede istemsiz gergeklesen titreme problemini yasama
duzeyleri sorulmustur. Tablo 51’1 inceledigimizde Glizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif
dgrencilerinin 4’Uniin (%40) “Buyik Olclide”, 3’uUniin (%30) “Orta Diizeyde”, 3’uniin
(%30) “Kismen” cevabimi verdikleri goriillmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif
ogrencilerinin 3’Uniin (%30) “Orta Dizeyde”, 4’tnun (%40) “Kismen”, 3’unin (%30)
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“Hig” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 3. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Blyik Olglide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%50) “Kismen”,
2’sinin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif
ogrencilerinin 2’sinin (%20) “Biiyiik Ol¢iide”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen”, 4’0nin (%40) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel
Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 7’sinin
(%17,5) “Blyuk Olgiide”, 11’inin (%27,5) “Orta Diizeyde”, 13’inin (%32,5)

“Kismen”, 9’unun (%22,5) ise “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 52. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Arse Kullaniminda

Arsede Istemsiz Gergeklesen Titreme Problemini Yasama Diizeyleri

Soru 8: Arseyi ¢ekerken ya da iterken arsede istemsiz gergeklesen titreme sorunlari

yasarim.
Tamamen S:J(;Gijl; Duoz[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Siif - - 4 133 11 36,7 12 40 3 10 30 100
2. Simf - - 3 10 8 26,7 13 433 6 20 30 100
3.Smif 1 33 3 10 7 233 10 333 9 30 30 100
4. Smuf 1 33 2 67 8 267 12 40 7 233 30 100
Genel 2 17 12 10 34 283 47 392 25 20,8 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
8. soru olarak arse kullaniminda arsede istemsiz gergeklesen titreme problemini yagama
duzeyleri sorulmustur. Tablo 52’yi inceledigimizde Miizik Ogretmenligi Programi 1.
Smif 8grencilerinin 4°(inlin (%13,3) “Blylk Olclide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”,
12’sinin (%40) “Kismen”, 3’Unun (%10) “Hi¢” cevabmi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif 6grencilerinin 3’Unin (%10) “Biyik Olglide”,
8’inin (%26,7) “Orta Dizeyde”, 13’Unln (%43,3) “Kismen”, 6’sinin (%20) “Hig¢”
cevabmm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programu 3. Smif 6grencilerinin
1’inin (%3,3) “Tamamen”, 3’Unin (%10) “Buyuk Olgude”, 7’sinin (%23,3) “Orta
Dizeyde”, 10’unun (%33,3) “Kismen”, 9’unun (%30) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Muzik Ogretmenligi Programi 4. Smmf &grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 2’sinin (%6,7) “Bliyik Olclide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 12’sinin
(%40) “Kismen”, 7’sinin (%23,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda

2’sinin (%1,7) “Tamamen”, 12’sinin (10) “Buyuk Olgiide”, 34’(iniin (%28,3) “Orta
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Diizeyde”, 47’sinin (%39,2) “Kismen”, 25’inin (%20,8) ise “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir.

Tablo 53. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Arse Kullanimida Arsede

Istemsiz Gergeklesen Titreme Problemini Yasama Diizeyleri

Soru 8: Arseyi ¢cekerken ya da iterken arsede istemsiz gergeklesen titreme sorunlari

yasarim.
Tamamen g:ﬁﬁ Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simuf - - - - 3 20 7 46,7 5 333 15 100
2. Simf - - - - 3 20 9 60 3 20 15 100
3. Smf - - - - 2 133 6 40 7 46,7 15 100
4, Smuf - - - - 7 46,7 2 133 6 40 15 100
Genel - - - - 15 25 24 40 21 35 60 100

Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 8. soru
olarak arse kullaniminda arsede istemsiz gergeklesen titreme problemini yasama
diizeyleri sorulmustur. Tablo 53’0 inceledigimizde Konservatuvar Programi 1. Simif
ogrencilerinin  3’Unin (%20) “Orta Duzeyde”, 7’sinin (%46,7) “Kismen”, 5’inin
(%33,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Siif
ogrencilerinin 3’liniin (%20) “Orta Diizeyde”, 9’unun (%60) “Kismen”, 3’unin (%20)
“Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simif
ogrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Orta Dizeyde”, 6’smin (%40) “Kismen”, 7’sinin
(%46,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Siif
ogrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”, 6’sinin
(%40) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tum
smiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 15’inin (%25) “Orta Dizeyde”,
24’0n0n (%40) “Kismen”, 21’inin (%35) ise “Hi¢” cevabini verdikleri goriillmektedir.

Istenmeyen yay titremeleri 6zellikle keman egitiminin baslangicinda, yay ¢ekme
calismalar1 Ogretildiginde sik¢a Kkarsilasilan bir problemdir. Ancak bu titremenin
sebepleri ve arsenin dogru teknik dinamikleri 6grenciye kavratilmadiginda belirli bir
keman egitimi ge¢misi olan Ggrencilerde bile bu sorunun devam etmesi olasidir. Bu
problemi ¢ozmek i¢in gerekli caligmalar yapilmadiginda ya da teknik yanligliklar
diizeltilmediginde istenmeyen yay titremeleri keman ¢alismalarinda psikolojik agidan

son derece olumsuz etkiler meydana getirebilir.



118

Istenmeyen arse titremelerinin sebepleri dort temele dayanmaktadir. Bu temel
nedenler dengesiz baski kontrolii, arsenin asir1 gevsek ya da sert kavranmasi, sag
koldaki asir1 gerginlikler ve tel iizerinde egik bir sekilde ¢ekilip itilen arsenin bu egik
ac1y1 dogru bir ¢izgi Gizerinde gergeklestirmemesinden yani arsenin diizlemde kirilmalar
yasamasindan kaynaklanmaktadir.

Arsenin ¢ok gevsek kavranmasi arsenin kontrolsiiz bir sekilde surilmesine
neden olur ve istenmeyen titremelerin olusmasina sebebiyet verir. Bu nedenle
parmaklarin temas noktalarini1 giivenli bir sekilde kavramalari ve arsenin istemsiz
tepkilerine misaade etmemeleri gerekir. Ayni sekilde arsenin parmaklar tarafindan ¢ok
fazla sikilmasi da arsede asir1 gerginliklerin olugsmasina sebebiyet verir. Bu nedenle arse
kavrayisinda ne ¢ok gevsek ne de ¢ok sert davramislardan kaginmak gerekmektedir.
Sahip oldugu gorevler g6z 6nune bulundurularak, parmaklarin dengeli bir sekilde
tutulmasi istemsiz titremelerin engellenmesi agisindan 6nemlidir.

Dengesiz baski kontrolii istemsiz yay titremelerini meydana getiren bir diger
faktorii olusturur. Icra sirasinda parmaklar, sag kol agirhg ve bilegin uyguladig
baskilar son derece kontrollii bir sekilde gergeklestirilmelidir. Baskinin kontrol disinda
kullanimi arsenin ani olarak serbest kalmasi ya da gerginlesmesi sonucu istemsiz
titremelere sebebiyet verir. Ozellikle kendinden emin bir yay kavrayisindan yoksun bir
Ogrencinin sag eli anlik gevseme ve gerginliklere misaittir. Bu nedenle arseyi
kavramada etkili olan guc faktorlerinin saglhikli kullanilmasi istemsiz titremeleri
engellemek icin dikkat edilmesi gereken bir husustur.

Istemsiz titremelere sebebiyet veren bir diger konu sag koldaki asir1
gerginliklerden kaynaklanir. Daha 0Once sag kolun arse devinimleri igin rahat ve
yumusak bir hidrolik direksiyon goérevi gordiigiinden bahsetmistik. Baski konusunda
sag kol sadece kendi agirligini kullanir; ekstra bir baski ya da gerginligin devreye
girmesi Onlenmelidir. Parmaklar ve bilek baski kontroliinii saglarken sag kolun ve
ozellikle omuzlarin kontrollii ve rahat olmasi beklenir. Sag koldaki asirt gerginlikler
farkli agirlik dengelerine sahip olan arseyi istemsiz titremelere agik hale getirir.

Istemsiz titremelerin nedenlerinden sonuncusu ise tel iizerinde egik bir sekilde
cekilip itilen arsenin bu egik agiy1 dogru bir ¢izgi Uzerinde gergeklestirememesi, yani
arsenin diizlemde yasadig: kirilmalardir. Ornegin topuktan uca kadar La telinde ¢ekilen
arse, bu yolu kat ederken tim mesafenin dogru bir ¢izgi olusturmasi gerekmektedir.
Ozellikle topuktan ortaya yaklasildiginda dogru cizgide bir kirilma yasandiginda, arse

sanki bir kasisle karsilagsmiggasina bir darbe alir. Aldig1 bu darbe arsenin istemsiz olarak



119

ziplamasina ve sonrasinda da teller Uzerinde titremesine sebebiyet verir. Bununla
birlikte arse tel lizerinde her ne kadar dogru bir ¢izgiyi takip ediyor olsa da sag kolda
dairesel bir hareket hissi yaratir. Ornegin La telinde topuktan uca kadar yay ¢ekildiginde
sag kolun yukaridan asagiya ve tekrar yukariya dogru bir egri ¢izdigi hissedilir. Bu
durum daha 6nce kopriye paralel yay ¢cekme sirasinda gerekli olan sag kolun dairesel

hareketleriyle benzer bir karaktere sahiptir.

Resim 16. Arsenin Ugtan Topuga Cekip Itilisi Sirasinda Sag Kolda Hissedilen Hafif
Egik Cizgi

Kolda hissedilen bu oval hareket arsenin bir dogru iizerinde ilerlemesine olanak
saglar. Arse devinimindeki bu hareketi daha iyi sekilde kavrayabilmek i¢in herhangi bir
silindir yap1 kullanilabilir. Arse topuk noktasindan, killarin i¢ ylizeye tamamen degecegi
sekilde bir silindire yerlestirilir. Daha sonra arse, killar silindirin i¢ yiizeyinden higbir
sekilde kopmayacagi sekilde bastan sona c¢ekilir. Bu devinim gergeklestirilirken sag
kolun ve arsenin yaptig1 agilar anlamlandirilmaya ¢aligilir. Devinimin silindirde dogru
bir ¢izgi tizerinde ilerletildiginden emin olunduktan sonra hafizaya alinan bu devinimler

teller tizerinde uygulanmaya caligilir.
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b i

Resim 17. Arse ve Sag Kol Deviniminin Bir Silindir Yiizeyinde Sinanmasi

4.5.6. Tel Gegisleri

Tablo 54. Guzel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Tel Gegisleri Konusundaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 9: Arseyle tel gecisleri yaparken zorlanmam.

Bluyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Smf 1 10 5 50 1 10 3 30 - - 10 100
2.8mif 3 30 6 60 1 10 - - - - 10 100
3.Smif 4 40 5 50 - - 1 10 - - 10 100
4. Smf 2 20 6 60 2 20 - - - - 10 100
Genel 10 25 22 55 4 10 4 10 - - 40 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakdltesi grubuna 9. soru
olarak tel gegisleri konusundaki yeterlilik dlzeyleri sorulmustur. Tablo 54’
inceledigimizde Gulzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smf &grencilerinin 1’inin  (%10)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Buyuk Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin
(%30) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif

égrencilerinin 3’Uniin (%30) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Biiyiik Olgiide”, 1’inin (%10)
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“Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakdiltesi 3. Sinif
dgrencilerinin 4’(nlin (%40) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Biyik Olglde”, 1’inin (%10)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Gizel Sanatlar Fakultesi 4. Simf
ogrencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 6’sinm (%60) “Buyik Olgiide”, 2’sinin
(%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakdltesi’ne
ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 10’unun (%25) “Tamamen”,
22’sinin  (%55) “Biyik Olciide”, 4’iiniin (%10) “Orta Dizeyde”, 4’iiniin (%10)

“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 55. Mizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Tel Gegisleri

Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 9: Arseyle tel gegisleri yaparken zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Siif 6 200 13 433 10 333 1 33 - - 30 100
2.Smf 12 40 12 40 5 167 1 33 - - 30 100
3.Smuf 10 333 17 567 2 67 1 33 - - 30 100
4. Smf 10 333 11 367 5 167 4 133 - - 30 100
Genel 38 31,7 53 442 22 183 7 58 - - 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
9. soru olarak tel gegisleri konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 55’i
inceledigimizde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smif 6grencilerinin 6’smin (%20)
“Tamamen”, 13’Unin (%43,3) “Blyik Olgide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
I’inin (%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 2. Siif 6grencilerinin 12’sinin (%40) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Buyuk
Olgiide”, 5’inin (%16,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabm verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smf dgrencilerinin 10’unun (%33,3)
“Tamamen”, 17’sinin (%56,7) “Biyik Olclde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen”, 1’inin
(%3,3) “Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif
dgrencilerinin 10’unun (%33,3) “Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Biyiik Olgiide”, 5’inin
(%16,7) “Orta Dizeyde”, 4’tnun (%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarm toplam cevap dagilimima
bakildiginda 38°’inin (%31,7) “Tamamen”, 53’iiniin (%44,2) “Bilyiik Olgiide”, 22’sinin
(%18,3) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%5,8) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 56. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Tel Gegisleri Konusundaki
Yeterlilik Duizeyleri

Soru 9: Arseyle tel gegisleri yaparken zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 4 26,7 7 46,7 3 20 1 67 - - 15 100
2.Smf 7 467 5 333 2 133 1 67 - - 15 100
3.Smuf 10 66,7 5 333 - - - - - - 15 100
4, Smf 10 66,7 2 133 3 20 - - - - 15 100
Genel 31 517 19 317 8 133 2 33 - - 60 100

Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 9. soru
olarak tel gecisleri konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 56’y
inceledigimizde Konservatuvar Programi 1. Simmif O6grencilerinin 4’0nin (%26,7)
“Tamamen”, 7°sinin (%46,7) “Buyuk Olclde”, 3’Unin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif
ogrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Biyiik Olcide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Sif 6grencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 5’inin
(%33,3) “Bliyiik Olglide” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programu 4.
Smif &grencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Biyiik Olgiide”,
3’0nin  (%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 31”’inin (%51,7)
“Tamamen”, 19’unun (%31,7) “Biiyiik Olciide”, 8’inin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Miizikal ifadenin istenilen diizeyde olmasini saglamak icin tel gecislerinin akici
ve piiriizsiiz olmas1 6nemlidir. Keman icrasinda tel gegisleri kol, bilek ve parmaklar
olmak iizere ti¢ farkli yolla gergeklestirilebilir. Ancak bu yontemler tek baslarina
kullanilabildikleri gibi birbirleriyle kombine edilerek de icra edilebilirler. Genel olarak
yay vuruslariin kisa oldugu tel gecislerinde daha kiigiik hareketlere ihtiya¢ duyuldugu
icin parmakla desteklenen bilek hareketleri kullanilir. Daha genis yay vuruslarinda ise
kol daha aktiftir. Ancak tel gegislerinde Kkol, bilek ya da parmaklardan hangisinin
kullanilacagina dair kesin bir formiil uygulamak miimkiin degildir. Legato, martelé gibi
yay teknikleriyle birlikte yansitilmak istenen niians ve ifadelere bagh olarak yay

degisimlerinin koldan, bilekten, parmaktan ya da bunlarin bir kombinasyonundan mi
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yapilacag1 degisiklik gosterir. Ornegin bir telden bir baska tele détaché teknigiyle
calinan kisa siireli notalarda geg¢is yapildiginda, iki nota arasinin kesintiye ugramamasi
icin arse, kol ve bilegin yuvarlak hareketiyle birlikte gecis yapilacak tele dogru
cevrilerek yakinlagtirilmalidir. Bu sayede arse gegis yapilacak tele yakinlastigi igin
yumusak ve aksansiz bir gecisin gerceklestirilmesi saglanir. Bununla birlikte yine kisa
zamanli legato notalardan olusan ve tellerin artarda degistigi bir icrada daha yumusak
bir gecis i¢in bilek hareketi kullanilmalidir. Ancak burada da kol tamamen sabit
durmamali ve harekete destek verecek sekilde rahat birakilmalidir. Bu sekilde sik tel
degisimi gergeklestirilen pasajlarda parmak eklemlerinin esnekligi de ¢ok abartilmamak
kaydiyla devinime yardimei olmalidir (Géren, 2013:121). Ozellikle topukta ve topuga
yakin bir yerdeyken serce parmagin yay cubugunu asagi itip tekrar birakmasiyla son
derece yumusak ve kiigiik aralikli tel gegisleri gergeklestirilebilir. Serce parmagin bu
devinimi analiz etmek icin arse, topuk bolgesinden sol teline yerlestirilir. Bilek ve kol
sabit tutularak ser¢e parmaginin yay c¢ubugunu asagi dogru itmesi saglanir. Serge
parmak arseyi sol telinden mi teline indirene kadar asag1 dogru itilir. Iterek mi teline
ulastirilan arse tekrar sol teline donene kadar serce parmak kontrollii bir sekilde
yukariy1 dogru gekilir.

Tel gecislerinde kol, bilek ve parmaklarin aldigi gorevlerden daha 6nemli bir
baska konu tel gegislerinin hangi agiyla gergeklestirilecegi ile ilgilidir. Sol telinden mi
teline kadar dort telde de gerceklestirilen yay gecisleri birbirinden farkli agilar
kullanmay1 gerekli kilar. Arse, herhangi bir noktasindan mi teline yerlestirildiginde ve
sirayla tim tellere gecis yapildiginda kol kademeli olarak bedenden uzaklastirilir; tam
tersi durumda ise yani sol telinden mi teline kadar ge¢is yapildiginda ise kol kademeli
olarak bedene yaklasir. Yalniz bu uzaklastirma ya da yakinlastirma mesafesi kesinlikle
abartilmamali, arsenin kopriiye paralelligi kurali cercevesinde gerceklestirilmelidir.

Tel gegislerinin dogru agisin1 6grenebilmek i¢in tel gegisi calismalarina giinliik
kisa siireli zamanlar ayirmak onemlidir. Bu ¢alismalar baslangigta arseyi aktif olarak
kullanmadan yani arse teller lizerinde sabit bir sekilde dururken gerceklestirilmelidir.
Keman egitimi literatliriinde “asansOr teknigi” olarak adlandirilan bu c¢alisma
yonteminde yay orta bolgesinden mi ya da la teline yerlestirilir. Ayna karsisinda arsenin
kopruye paralellik durumu kontrol edilir ve yay itilip ya da cekilmeden, sabit bir
bicimde diger tellere tiim kol yardimiyla siral1 gecisler gerceklestirilir. Bu gegislerde sag

kolda hissedilen devinim su sekilde ifade edilebilir:
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v Mi telinden la teline gegiste kol hafif bedenden uzaklasir.

v La telinden re teline gegiste bir uzaklasma hissedilmez, arse oldugu gibi la
teliyle ayn1 hizada yukari kaldirilir.

v Re telinden sol teline gegiste sol kolun bedenden uzaklagmasi diger tellere
oranla son derece fazladir.

v" Sol telinden tekrar asagi tellere gegiste ise yukari ¢ikarken izlenen yol takip

edilir.

Asansor teknigi ¢alismasi once sirali tellerle gergeklestirilmelidir. Art arda gelen
tellerle gegisler kavrandiktan sonra mi’den re’ye, sol’den la’ya ya da mi’den sol’e gibi
ikili-icli ~ atlamalar  gerceklestirilmelidir. Tel gegislerinin dogru bir agiyla
gerceklestirilmesi arsenin teller iizerindeki ha@kimiyeti icin son derece 6nemlidir. Bu

caligsma yontemi arsenin topugunda, ortasinda ve ucunda ayr1 ayri ¢alisilmalidir.

4.6. Détaché

Arastirmamizin bu bagliginda détaché teknigine yonelik problem diizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin 4. maddesi olarak détaché teknigiyle ilgili dgrencilerde
g6zlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 4. soruda onay kutucuklari ve agik
uclu soru tipi kullanilmustir. Ogrenci anketlerinin 10 ile 14. sorular1 da yine ayn1 sekilde
détaché teknigiyle ilgili problem diizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida
détaché teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra 6grencilerin
cevaplar1 sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli

aciklamalar yapilmistir.
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Tablo 57. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Détaché Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

DETACHE TEKNIGIYLE iLGILi
PROBLEM KATEGORILERI

CEVAPLAYAN
KATILIMCILAR

Sag kolun dogru agilarla kullanimina
yonelik eksiklikler

K2., K4., K5., K6., K7., K8., K9,
K10., K12., K13., K15.

Détachénin arsenin ucunda icra edilmesinde
yaganan problemler

K7., K8., K9., K10., K11., K12,
K13.

Détachénin arsenin ortasinda  icra
edilmesinde yasanan problemler

K1., K12., K13., K15.

Détachénin  arsenin  topugunda  icra

K4., K5, K7., K9., K10., K12,

edilmesinde yasanan problemler K13., K14,
Anrtikilasyon problemleri K2., K8., K10., K13., K14., K15.
Diger: Détachéde bilegin siki tutulmasi K1.

Diger: Bilek ve parmaklardaki esneklik K3

yetersizligi '

Diger: Détaché yapilan notalarin esit bir

sekilde c¢alinamamasi. Bu teknige ait K4

tirevlerinin de ogretilmesi gerekmektedir.
Ornek: Grand détaché.

Diger: Sag el eklemlerinin yeterince esnek
kullanilmamasi1 sonucunda ortaya ¢ikan anti K15.
miuzikal sonuglar.

Arastirmamizin egitimci gériismesinin 4. maddesinde keman egitimi alan miizik
Ogrencilerinin détaché tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman egitimcilerinin
goriigleri alimmigtir. Egitimcilerimize sorulmus olan 4. sorunun cevaplari onay
kutucuklar1 ve acik uglu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 57. incelendiginde
ogrencilerin detaché problemleriyle ilgili keman egitimcilerimizin 11 kez “sag kolun
dogru agilarla kullanimina yonelik eksiklikler”, 7 kez “détachénin arsenin ucunda icra
edilmesinde yasanan problemler”, 4 kez “détachénin argenin ortasinda icra edilmesinde
yasanan problemler”, 8 kez “détachénin arsenin topugunda icra edilmesinde yasanan
problemler”, 6 kez *“artikilasyon problemleri” seceneklerini isaretledikleri
gortlmektedir. Cevaplara bakildiginda “sag kolun dogru agilarla kullanimina yonelik
eksiklikler” ile “detachénin arsenin topugunda icra edilmesinde yasanan problemler”
seceneklerinin en fazla isaretlenen madde oldugu gorulmektedir. Bu problemlere ek

olarak K1., K3., K4., ve K15. kodlu katilimecilar “Diger” se¢eneginde
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“Détachéde bilegin siki tutulmasr” (K1.)

“Bilek ve parmaklardaki esneklik yetersizligi” (K3.)

“Détaché yapilan notalarin esit bir sekilde ¢alinamamasi. Bu teknigin

turevlerini de ogretilmesi gerekmektedir. Ornek: Grand détaché” (K4.)

“Sag el eklemlerinin yeterince esnek kullanilmamasi sonucunda ortaya ¢ikan

anti muzikal sonuglar” (K15.)

ifadelerine yer vermislerdir.

4.6.1. Détaché Hakimiyeti

Tablo 58. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigine Hakimiyet

Dizeyleri

Soru 10: Détaché teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 7 70 2 20 1 10 - - 10 100
2. Smf 2 20 6 60 2 20 - - - - 10 100
3.Smif 4 40 5 50 1 10 - - - - 10 100
4. Smf 4 40 4 40 1 10 1 10 - - 10 100
Genel 10 25 22 55 6 15 2 5 - - 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 10.
soru olarak détaché teknigine hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 58 incelendiginde
Guizel Sanatlar Fakiiltesi 1. Simif dgrencilerinin 7°sinin (%70) “Blyuk Olgiide”, 2’sinin
(%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabint verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Smif dgrencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 6’sinin
(%60) “Buyuk Olgiide”, 2’sinin  (%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Smif ogrencilerinin  4’tniin  (%40)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Biyuk Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gortilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 4’0Unin (%40)
“Tamamen”, 4’(nin (%40) “Biyiik Olguide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 1’inin
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(%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriillmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 10’unun (%25) “Tamamen”, 22’sinin
(%55) “Buyuk Olgude”, 6’sinin (%15) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%5) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 59. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 10: Détaché teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Simuf 4 133 13 433 13 433 - - - - 30 100
2.Smf 8 26,7 13 433 7 233 2 67 - - 30 100
3.Smuf 12 40 15 50 3 10 - - - - 30 100
4, Smf 11 36,7 12 40 5 167 1 33 1 33 30 100
Genel 35 292 53 442 28 233 3 25 1 08 120 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
10. soru olarak détaché teknigine hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 59
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Siif 6grencilerinin 4’iniin (%13,3)
“Tamamen”, 13’(iniin (%43,3) “Biiyiik Olgiide”, 13’uniin (%43,3) “Orta Diizeyde”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin
8’inin (%26,7) “Tamamen”, 13’(iniin (%43,3) “Buyuk Olgude”, 7’sinin (%23,3) “Orta
Dlzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Miuzik
Ogretmenligi Programi 3. Smf dgrencilerinin 12’sinin (%40) “Tamamen”, 15’inin
(%50) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%10) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif 6grencilerinin 11’inin (%36,7)
“Tamamen”, 12’sinin (%40) “Buyuk Olglide”, 5’inin (%16,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%3,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
35’inin (%29,2) “Tamamen”, 53’lniin (%44,2) “Bliyik Olgiide”, 28’inin (%23,3) “Orta
Diizeyde”, 3’iliniin (%2,5) “Kismen”, I’inin (%0,8) “Hi¢” cevabin1 verdikleri

gorulmektedir.
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Tablo 60. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 10: Détaché teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Simf 3 20 7 46,7 5 333 - - - - 15 100
2.8mif 3 20 11 733 1 6,7 - - - - 15 100
3.Smuf 5 333 10 66,7 - - - - - - 15 100
4.Smuf 8 533 4 26,7 3 20 - - - - 15 100
Genel 19 31,7 32 533 9 15 - - - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 10.
soru olarak détaché teknigine hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 60 incelendiginde
Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin 3’Unun (%20) “Tamamen”, 7’sinin
(%46,7) “Buyuk Olcide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smmif &grencilerinin  3’Unun  (%20)
“Tamamen”, 11’inin (%73,3) “Biiyiik Olglide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sinif 6grencilerinin 5’inin (%33,3)
“Tamamen”, 10’unun (%66,7) “Biiyiikk Olgiide” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif &grencilerinin 8’inin (%55,3) “Tamamen”, 4’lnin
(%26,7) “Bilyiik Olgiide”, 3’Unin (%20) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri
gorulmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 19’unun (%31,7) “Tamamen”, 32’sinin (%53,3) “Biiyiik Olciide”, 9’unun
(%15) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Her bir notanin birbirine herhangi bir sekilde baglanmadan ayr1 ayr ¢alindigi
détaché teknigi, keman egitiminin de ilk Ogrenilen yay teknigini olusturur. Macar
kemanci, besteci, egitimci ve sef Leopold Auer (1845-1930) détaché tekniginin tim
diger teknik tiirlerinin temelini olusturdugunu ifade eder. Clnki ister legato, ister
staccato gibi hangi teknik olursa olsun tim yay tekniklerinin temelinde détaché
vurusunun ilkeleri vardir. Auer, détaché teknigine 6nce tiim yayda baglanmasini 6giitler.
Tim yay ¢alismalarina baglarken tempo moderato diizeyde tutulmali ve ses giirliigiiniin
mimkiin oldugunca esit diizeyde tutulmasina dikkat edilmelidir. Ister cekerken ister
iterken olsun, 6n kol gerekli devinimin siirekliligini saglar ve baslangi¢ vurusu her
zaman bilekten yapilir. Bu teknik tim yay tizerinde pekistirildikten sonra yayin diger
bolimlerinde yani topukta, ortada ve ugta galisiimalidir (Auer, 1921:69).
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Galamian (1962), détaché teknigini kullanim yontemlerine gore bes farkli tiire
ayirir. Bu tlrler ise basit détaché (isaret yok), Vurgulu ya da Aksanli Détaché (Isareti:

—

f ), Détaché Porté (Isareti: r), Portato ya da Louré (Isareti: fef ) ve Détaché Lancé

(Isareti: E..), olarak adlandirilir (Galamian, 1962: 67).

Basit détachéde her nota igin birbirinden ayr1 bir yay vurusu alinir; her bir yay
vurusu bastan sona higbir baski degisimi olmadan piiriizsiiz ve dengelidir. Notalar
arasinda hi¢ ara yoktur ve bu nedenle bir 6nceki nota bir sonraki nota tarafindan
devralinana kadar yay vurusu devam ettirilmelidir. Basit détaché yayin herhangi bir
yerinde ve yayin tamamindan en kiigiik parcasina kadar herhangi bir uzunlukta

calinabilir.

Allegro non troppo.
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Ornek 1. Rodolph Kreutzer, Keman i¢in 42 Kapris, No. 8’in Giris Boliimii

Basit détachénin uygulanmasi vurusun uzunluguna, hizina ve dinamigine gore
farklilik gosterir. Olduk¢a uzun ve ¢ok hizli olmayan détaché notalar icin diiz yay
vurusunda kullanilan ilkeler gegerlidir. Daha hizli bir yay vurusu ise kolun devinime
daha az istirak edecegi anlamina gelir.

Stirekli tekrarlanan tel degisimlerinde, yayin kullanilan bolgesine bagli olarak ya
elin dikey hareketi ya 6n kolun doniisii (ice donme-disa donme) ya da ikisinin bir

kombinasyonu kullanilir. Bilegin esnekliginin gelistirilmesi bakimindan en iyi
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yontemleri sunan ve keman etiitleri arasinda ¢ok sayida yer bulan tekrarlanan tel gegisi

egzersizleri kapsamli bir sekilde ¢alisilmalidir (Galamian, 1962: 67).

Vurgulu ya da aksanli détaché (Isareti: r ) ise hem baskida hem de hizda ani bir
artisin oldugu bir aksanla baglar. Bu notalarin arasinda da herhangi bir bosluk
bulunmaz. Vurusun ayirt edici yonu notalarin baglangicinin vurgulu bir sekilde

gerceklestirilmesidir (Galamian, 1962: 68).
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Ornek 2. Otakar Sevcik, Yay Teknigi Egitimi, Op.2 No.2 Etiitlerinden Bir Boliim

Détaché porté (Isareti: T) vurusunda ses hafif sekilde yiikseltilir ve sonra da azar
azar dugirdlir. Sesteki bu yiikselis gerceklestirilirken yay telin biraz daha derinine
yerlestirilir; her bir notanin baslangi¢ vurusuna dikkatli bir sekilde olgiilendirilmis bir
bask1 ve hiz uygulanir ancak nota tam olarak vurgulanmaz. Notalar arasinda bir bosluk
olabilir de olmayabilir de; ancak détaché porte notalar art arda ¢alindiginda zaten bu
notalar arasinda bir bosluk varmis gibi bir his yaratir. Anlatim ifadesine bagli olarak
détaché porté vurusunun amaci bu notalarin diger notalara oranla daha belirgin olarak

ortaya ¢ikmasini saglamaktir (Galamian, 1962: 68).

Allegro non troppo. Middle of bow.
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Ornek 3. J. F. Mazas, 30 Ozel Calisma No.5’ten Bir Bolim
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Galamian’a gore portato ya da louré (Isareti: r [ r ) détaché turlerinden biri
degildir; ancak uygulama bakimindan détaché portéye yakindir. Bu nedenle détaché
baslig1 altinda incelenmesi uygundur. Portato artarda gelmis détaché porte vurusunun
ayni yonde yay kullanilarak ¢alinmasini ifade etmektedir. Tipki détaché portede oldugu
gibi portatoda da her notanin basinda bir ses yiikselmesi vardir ve bu yiikselme daha
sonra kademeli olarak azaltilir. Birbirlerini ayn1 yonde yay hareketiyle izleyen notalarin
arasina belli belirsiz bosluklar birakilabilir ya da hi¢ bosluk birakmaksizin devam
edilebilir. Eger aralarda durularak icra ediliyorsa arse ya tel Uzerinde kalir ya da notalar
arasinda telden hafif bir sekilde kaldirilip tekrar birakilir (Galamian, 1962: 68).
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Ornek 4. P. I. Tchaikovswsky, Re Majér Keman Kongertosu, Op.35 2. Bolim

Détaché lancé (Isareti: E") yiiksek bir baslangi¢ hiziyla karakterize edilen ve
vurusun sonuna dogru hizin yavaglatildigi oldukg¢a kisa ve hizli bir yay vurusudur.
Genel olarak notalar arasinda belirgin bir ara vardir; ancak bazen ¢ok hizli notalarin
artarda dizildigi durumlarda notalar arasinda higbir duraksama meydana gelmez. Sesin
baslangicinda ne bir ses artis1 ne de bir vurgu yapilir. Bu yay vurusu, baslangicinda bir
staccato hamlesinin olmadigi martelé vurusuna benzetilebilir. Détaché lancé herhangi
bir ses degisiminin olmadigr kisa vuruslart gerektiren pasajlarda diger notalardan

bagimsiz olarak kullanilabilir. Ancak belirli bir ya da birka¢ notanin vurgulanmasinin
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gerektigi durumlarda gogunlukla détaché portéyle kombine edilerek ¢ok daha etkili bir
sekilde icra edilebilir (Galamian, 1962: 68-69).

Ornek 5. Détaché Porté ile Birlestirilmis Détaché Lancé
J.S. Bach: Sol Minér Sonat No.1 ikinci Béliim: Fugue

Daha once de soyledigimiz gibi détaché vurusu diger tekniklere bir temel
olusturdugu igin yay agilarinin ¢ok iyi kavranmasi gerekmektedir. Ayrica topuk, orta, ug
ve tiim yay olmak {izere yayin tiim bdliimlerinin yetkin kullanimi i¢in birbirinden ayri
ve Ozenli calismalar yapilmalidir. Détaché ¢alismalarinda ortaya c¢ikan problemlerin
temelini dengede, baskida, el-kol agilarinda yapilan yanlishiklar ve kol gerginlikleri
olusturur. Dolayisiyla daha ileri tekniklerin icrasi ve yetkin bir détaché i¢in bu etkenlere
Ozellikle dikkat etmek ve etlit ve repertuvar ¢alismalar1 disinda bu becerilere ayr1 zaman
ayirmak teknik gelisimi son derece olumlu yonde etkileyecektir. Bunun yaninda etut
calismalarinin se¢imi, ¢esitliligi ve kademeli olarak arttirilan zorluk duzeyleri de bu

teknigin saglikl bir sekilde gelisimi i¢cin Onem arz etmektedir.

4.6.2. Détaché Icrasinda Sag Kol Gerginlikleri

Tablo 61. Guizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Détaché Icrasinda Sag Kolda

Yasadiklar1 Gerginlik Diizeyleri

Soru 11: Détaché ¢aligmalarinda sag kolumda gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I. Smf - - 1 10 4 40 - - 5 50 10 100
2. Smf - - - - 7 70 1 10 2 20 10 100
3. Smuf - - 1 10 4 40 4 40 1 10 10 100
4. Smif - - 3 30 2 20 1 10 4 40 10 100
Genel - - 5 125 17 425 11 275 7 175 40 100
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Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 11.
soru olarak détaché icrasinda sag kolda yasadiklar1 gerginlik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 61 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakdltesi 1. Siif 6grencilerinin 1’inin (%10)
“Buyuk Olclide”, 4’Unin (%40) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%50) “Hi¢” cevabm
verdikleri goralmektedir. Gizel Sanatlar Fakdltesi 2. Siif 6grencilerinin 7°sinin (%70)
“Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gortulmektedir. Glzel Sanatlar Fakiltesi 3. Smif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Buyuk
Olclide”, 4’tnln (%40) “Orta Dlzeyde”, 4’iiniin (%40) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hig¢”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 4. Sinif 6grencilerinin
3’liniin (%30) “Bliyik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeude”, 1’inin (%10) “Kismen”,
4’0n0n (%40) “Hig¢” cevabim verdikleri goriillmektedir. Glizel Sanatlar Fakultesi’ne ait
tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 5’inin (%12,5) “Biyiik Olglide”,
17’sinin (%42,5) “Orta Dizeyde”, 11’inin (%27,5) “Kismen”, 7’sinin (%17,5) “Hi¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 62. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Détaché icrasinda Sag

Kolda Yasadiklar1 Gerginlik Diizeyleri

Soru 11: Détaché calismalarinda sag kolumda gerginlikler yagarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Simf - - 3 10 17 567 S5 167 5 16,7 30 100
2. Smf - - 3 10 12 40 9 30 6 20 30 100
3.Smf 1 33 - - 15 50 7 233 7 233 30 100
4. Smf - - 2 6,7 9 30 13 433 6 20 30 100
Genel 1 08 8 67 53 442 34 283 24 20 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
11. soru olarak détaché¢ icrasinda sag kolda yasadiklar1 gerginlik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 62 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf grencilerinin 3’0n{n
(%10) “Biyiik Olglide”, 17’sinin (%56,7) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”,
5’inin (%16,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi
2. Smif 6grencilerinin 3’Uniin (%10) “Bilyiik Olglide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”,
9’unun (%30) “Kismen”, 6’sinin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik
Ogretmenligi Programi 3. Smif dgrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 15’inin (%50)
“Orta Duzeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”, 7’sinin (%23,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
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gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif dgrencilerinin 2’sinin (%6,7)
“Biyiik Olgiide”, 9’unun (%30) “Orta Diizeyde”, 13’iiniin (%43,3) “Kismen”, 6’sinin
(%20) “Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait
tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 1’inin (%0,8) “Tamamen”, 8’inin
(%6,7) “Blyuk Olcude”, 53’uUniin (%44,2) “Orta Diizeyde”, 34’Unin (%28,3)

“Kismen”, 24’Uniuin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 63. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Icrasinda Sag Kolda

Yasadiklar1 Gerginlik Diizeyleri

Soru 11: Détaché calismalarinda sag kolumda gerginlikler yagarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 1 67 1 67 5 333 6 40 - - 15 100
2. Smf - - 1 67 4 267 7 46,7 3 20 15 100
3. Smif - - - - 1 67 6 40 8 533 15 100
4.8Smf 1 6,7 - - 6 40 6 40 2 133 15 100

N

Genel 33 2 33 16 26,7 25 417 15 25 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 11.
soru olarak détaché icrasinda sag kolda yasadiklar1 gerginlik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 63 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7)
Tamamen, 1’inin (%6,7) “Buyuk Olclde”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 6’sinin
(%40) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Siif
dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Blyik Olglide”, 4’(inlin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 7’sinin
(%46,7) “Kismen”, 3’linlin (%20) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Orta Dlzeyde”, 6’sinin
(%40) “Kismen”, 8’inin (%53,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri gorilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen, 6’sinin (%40)
“Orta Duzeyde”, 6’sinin (%40) “Kismen”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 2’sinin (%3,3) “Tamamen”, 2’sinin (%3,3) “Blylk Olglide”, 16’sinin
(%26,7) “Orta Duzeyde”, 25’inin (%41,7) “Kismen”, 15’inin (%25) “Hi¢” cevabini
verdikleri gortlmektedir.



135

Sag kolda yasanan gerginlikler tim yay tekniklerinde yasanabilir. Ancak
détachénin yay teknigi ¢esitlerinin temeli oldugu diistiniildiigiinde bu teknikte yasanan
gerginliklerin ortadan kaldirilmasi diger tekniklere de olumlu olarak yansiyacaktir. Arse
kullanimiyla ilgili dikkat edilmesi gereken hususlar “Arse” bashigi altinda ayrintili
olarak incelenmisti. Détaché ¢aligmalarina baglamadan oncelikle oradaki bilgilerin g6z
ontlinde bulundurulmas gerekmektedir.

Détaché teknigi, birbirinden bagimsiz yani ayrik notalardan olusmasi nedeniyle
daha fazla efor sarf edilen ve daha fazla dikkat gerektiren bir tekniktir. Bu teknige
oncelikle basit détaché ile baslanmali ve baski dengeleri yaym her noktasinda
hissedilmeye c¢alisilmalidir. Daha 6nce baski kontroliiniin koldan degil bilek ve isaret
parmagindan gergeklestirilmesi gerektigi konusuna deginmistik. Détaché ¢alismalarinda
sag kolun gerginlesmesine neden olan en biiyiik etkenlerden birisi istem dis1 olarak sag
kol giicuniin devreye sokulmasindan kaynaklamir. Oyleyse sag kol gerginliklerini
ortadan kaldirmanin birinci kurali 6n ve {ist kolu sadece yayr yonlendiren bir
mekanizma olarak kullanmaktir. Kolun kendi agirligina ek olarak kol tarafindan bir
bask1 uygulamak bir stire sonra ¢ok ciddi sertlesmelere neden olacak ve istenilen icranin
gerceklesmesi miimkiin olmayacaktir.

Psikolojik gerginliklerin yasanmasinin ikinci nedeni arse ve sag kol arasindaki
dogru ag1 bilgisinin tam olarak kavranmamasindan kaynaklanir. Bir kemanci gozleri
kapali olarak c¢aldiginda bile arseyi klavye ve koprii arasindaki boslugun neresinde
konumlandirdigini hissedebilmesi gerekir. Konum olarak kor bir bakis agisiyla ¢alinan
kemanda, sag kol ve arse acilari sezgisel olarak kavranincaya kadar diizenli agisal
calismalar gergeklestirilmelidir. Kendinden emin hareketler rahathigi da beraberinde
getirecek ve istemsiz gii¢ kullanimlarinin 6niine gegecektir.

Sag kol gerginliklerindeki bir diger neden ise sag kolda gergeklestirilen abartili
hareketlerden kaynaklanir. Sag omuzun yukari kaldirilmasi ya da 6ne dogru cekilmesi
bir sire sonra tim kolun gerginlesmesine neden olur. Ayrica sag kolun dirsek
bolgesinden gereginden fazla yukar1 kaldirilmamasi ve dogal bir pozisyonda durmasina
onem vermek gerekir. Bu abartili hareketler sag el parmaklarin devinimlerinde de
gorilebilir. Arsenin asirt sikilmasi bir siire sonra sag kolun da gerginlesmesine
sebebiyet verir. Arsenin asirt gevsek tutulmasi ise kontrolu kaybedilen arsenin zapt
edilmesi i¢in sag kolun istem dis1 devreye girmesine ve gereksiz kuvvet uygulamasina

neden olur.
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Sag kol gerginligiyle ilgili son olarak sunu sdylemek gerekir Ki insan viicudu
koordineli sekilde ¢alisan bir sistemdir; sol kol ve onu olusturan herhangi bir uzuvda,
boyunda ya da ¢enede, kisacasi keman icrasinda viicudun herhangi bir yerinde meydana
gelebilecek gereksiz bir gii¢ kullanim1 ya da gerginlik tiim uzuvlarin etkilenmesine
sebebiyet verir. Dolayisiyla sag kol gerginliklerini azaltmanin yolu sadece sag kolun
uzuvlarmin  dogru  kontroliiyle degil tim  viicudun dogru  kontroliiyle
gergeklestirilmelidir.

Dogru bir détaché teknigiyle asir1 gerginliklerin ortadan kaldirilmasi legato,
martelé, staccato gibi diger tiim teknikleri de olumlu yonde etkiler. Bu nedenle détaché
teknigini arse kurallarina uygun olarak dogru bir sekilde inga etmek son derece dnem

arz etmektedir.

4.6.3. Détachénin Arsenin Ucunda, Ortasinda ve Topugunda Icra Edilmesi

Tablo 64. Guzel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin

Ucunda Icra Edebilme Diizeyleri

Soru 12: Détaché ¢alismalarini arsenin ucunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simuf 3 30 2 20 4 40 1 10 - - 10 100
2.Smf 4 40 4 40 2 20 - - - - 10 100
3. Smuf 3 30 6 60 - - 1 10 - - 10 100
4. Simif 3 30 6 60 - - - - - - 10 100
Genel 13 325 18 45 7 175 2 5 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 12.
soru olarak détaché teknigini argsenin ucunda icra edebilme diizeyleri sorulmustur. Tablo
64 incelendiginde Gulzel Sanatlar Fakiltesi 1. Simif 6grencilerinin 3’0nin (%30)
Tamamen, 2’sinin (%20) “Buyuk Olgiide”, 4’tniin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir.  Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Sinif
dgrencilerinin 4’(inlin (%40) Tamamen, 4’(iniin (%40) “Biyuk Olglde”, 2’sinin (%20)
“Orta Duzeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 3. Sinif
ogrencilerinin 3’0nn (%30) Tamamen, 6’smimn (%60) “Biiyiik Olgiide” cevabin
verdikleri gortilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 3’Unin (%30)

“Tamamen, 6’smin (%60) “Bilyiik Olgiide” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Giizel
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Sanatlar Fakdiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 13’Gnun
(%32,5) “Tamamen”, 18’inin (%45) “Biyiik Olclide”, 7’sinin (%17,5) “Orta Diizeyde”,

2’sinin (%5) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 65. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini

Arsenin Ucunda Icra Edebilme Diizeyleri

Soru 12: Détaché caligmalarini argsenin ucunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Simf 6 20 14 46,7 10 333 - - - - 30 100
2.8mif 3 20 13 433 9 30 - - - - 30 100
3.Smf 10 333 11 36,7 9 30 - - - - 30 100
4.Smif 6 20 13 433 7 233 4 133 - - 30 100
Genel 28 233 51 425 35 292 6 5 . - 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
12. soru olarak détaché teknigini arsenin ucunda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 65 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Sinif égrencilerinin 6’sinin
(%20) Tamamen, 14’Unin (%46,7) “Bilyiik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”
cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif 8grencilerinin
3’tnin (%20) Tamamen, 13’Uniin (%43,3) “Blyik Olgiide”, 9’unun (%30) “Orta
Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smif
dgrencilerinin 10’unun (%33,3) Tamamen, 11’inin (%36,7) “Buyuk Olciide”, 9’unun
(%30) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Sinif 6grencilerinin 6’simin (%20) “Tamamen, 13’Gnun (%43,3) “Blylk
Olgiide” 7’sinin  (%23,3) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%13,3) “Kismen” cevabini
verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 28’inin (%23,3) “Tamamen”, 51’inin (%42,5) “Buyuk
Olciide”, 35%inin (%29,2) “Orta Diizeyde”, 6’simin (%5) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir.
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Tablo 66. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin
Ucunda icra Edebilme Diizeyleri

Soru 12: Détaché caligmalarini argsenin ucunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 3 20 8 533 4 26,7 - - - - 15 100
2.Smuf 8 533 4 267 2 133 1 6,7 - - 15 100
3.Smuf 10 66,7 4 26,7 1 6,7 - - - - 15 100
4, Smuf 8 533 7 46,7 - - - - - - 15 100
Genel 29 483 23 383 7 117 1 17 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 12.
soru olarak détaché teknigini arsenin ucunda icra edebilme diizeyleri sorulmustur. Tablo
66 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smf O6grencilerinin 3’Unin (%20)
Tamamen, 8’inin (%53,3) “Bilyiik Olciide”, 4’iiniin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smuf O6grencilerinin 8’inin
(%53,3) Tamamen, 4’0niin (%26,7) “Bilyiik Olctide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”,
I’inin (%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simf dgrencilerinin 10°unun (%66,7) Tamamen, 4’(iniin (%26,7) “Buyuk Olgiide”,
1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar
Programi 4. Sinif 6grencilerinin 8’inin (%53,3) “Tamamen, 7’sinin (%46,7) “Blyuk
Olgiide” cevabmi verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 29’unun (%48,3) “Tamamen”, 23’0nin
(%38,3) “Bilyiik Olgiide”, 7’sinin (%11,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%1,7) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 67. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin

Ortasinda icra Edebilme Diizeyleri

Soru 13: Détaché ¢alismalarini arsenin ortasinda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif 3 30 4 40 - - 3 30 - - 10 100
2.Smif 6 60 3 10 1 10 - - - - 10 100
3.Smif 7 70 2 20 1 10 - - - - 10 100
4.Smf 4 40 5 50 1 10 - - - - 10 100
Genel 20 50 14 35 3 75 3 715 - - 40 100
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Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 13.
soru olarak détaché teknigini arsenin ortasinda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 67 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin 3’Uniin (%30)
Tamamen, 4’iniin (%40) “Blyik Olgiide”, 3’niin (%30) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir.  Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Sinif 6grencilerinin 6’sinin  (%60)
Tamamen, 3’Unin (%30) “Blyik Olglide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 7°sinin (%70)
Tamamen, 2’sinin (%20) “Buyuk Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gortilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 4’0Unin (%40)
“Tamamen, 5’inin (%50) “Biyuk Olglde”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimima bakildiginda 20’sinin (%50) “Tamamen”, 14’tUnin (%35) “Buyuk Olgiide”,
3’0nin  (%7,5) “Orta Duzeyde”, 3’Unin (%7,5) “Kismen” cevabini verdikleri

gorilmektedir.

Tablo 68. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini

Arsenin Ortasinda icra Edebilme Diizeyleri

Soru 13: Détaché ¢alismalarini arsenin ortasinda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Smf 11 36,7 8 267 10 333 1 33 - - 30 100
2.5mif 14 46,7 9 30 7 233 - - - - 30 100
3.Smf 15 50 12 40 3 10 - - - - 30 100
4. Smf 16 533 7 233 5 167 2 6,7 - - 30 100
Genel 56 46,7 36 30 25 208 3 25 - - 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
13. soru olarak détaché teknigini arsenin ortasinda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 68 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Siif dgrencilerinin 11’inin
(%36,7) Tamamen, 8’inin (%26,7) “Bilyiik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
I’inin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 2. Smf 6grencilerinin 14’Unin (%46,7) Tamamen, 9’unun (%30) “Buyuk
Olgiide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik
Ogretmenligi Programi 3. Sinif dgrencilerinin 15’inin (%50) Tamamen, 12’sinin (%40)

“Biyik Olclide”, 3’tnin (%10) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri gorilmektedir.
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Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif 6grencilerinin 16’sinm (%53,3) “Tamamen,
7’sinin (%23,3) “Buyik Olgiide”, 5’inin (%16,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 56’sinin (%46,7) “Tamamen”, 36’simnin
(%30) “Biiyiik Olgiide”, 25’inin (%20,8) “Orta Diizeyde”, 3’Unin (%2,5) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 69. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin

Ortasinda Icra Edebilme Diizeyleri

Soru 13: Détaché ¢alismalarini arsenin ortasinda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Simf 4 26,7 9 60 2 133 - - - - 15 100
2.Smf 8 533 5 333 1 67 1 67 - - 15 100
3.Smuf 10 66,7 5 333 - - - - - - 15 100
4. Smf 9 60 5 333 - - 1 67 - - 15 100
Genel 31 51,7 24 40 3 5 2 33 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 13.
soru olarak détaché teknigini arsenin ortasinda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 69 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif &grencilerinin 4’0nun
(%26,7) Tamamen, 9’unun (%60) “Blylk Olgiide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Simif 6grencilerinin
8’inin (%53,3) Tamamen, 5’inin (%33,3) “Biyik Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 3. Sif 6grencilerinin 10’unun (%66,7) Tamamen, 5’inin (%33,3) “Blylk
Olgiide” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smuf
égrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen, 5’inin (%33,3) “Biiyiik Ol¢iide”, 1’inin (%6,7)
“Kismen” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 31’inin (%51,7) “Tamamen”, 24 {iniin
(%40) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%5) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%3,3) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 70. Guizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin

Topugunda icra Edebilme Diizeyleri

Soru 14: Détaché caligmalarini arsenin topugunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 2 20 3 30 1 10 4 40 - - 10 100
2.Smf 1 10 1 10 5 50 3 30 - - 10 100
3. Smuf 2 20 2 20 3 30 3 30 - - 10 100
4. Simif 3 30 5 50 1 10 1 10 - - 10 100
Genel 8 20 11 275 10 25 11 275 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 14.
soru olarak détaché teknigini argenin topugunda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 70 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakultesi 1. Smif 6grencilerinin 2’sinin (%20)
Tamamen, 3’Unin (%30) “Biyik Olclide”, 1’inin (%10) “Orta Dizeyde”, 4’Unin
(%40) “Kismen” cevabini verdikleri goriillmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Siif
dgrencilerinin 1’inin (%10) Tamamen, 1’inin (%10) “Biyiik Olclide”, 5’inin (%50)
“Orta Dizeyde”, 3’Unin (%30) “Kismen” cevabinmi verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 3. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%20) Tamamen, 2’sinin (%20)
“Bilyiik Olglide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin (%30) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 3’Unin (%30)
“Tamamen, 5’inin (%50) “Bliyiik Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Gulzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimima bakildiginda 8’inin (%20) “Tamamen”, 11’inin
(%27,5) “Biyiik Olgiide”, 10’unun (%25) “Orta Diizeyde”, 11’inin (%27,5) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 71. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini

Arsenin Topugunda Icra Edebilme Diizeyleri

Soru 14: Détaché caligmalarini arsenin topugunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude  Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 3 10 8 26,7 11 36,7 - - - - 30 100
2.8mf 5 167 9 30 12 40 4 133 - - 30 100
3.Smf 7 233 9 30 6 20 8 26,7 - - 30 100
4.Smf 5 167 10 333 8 267 6 20 1 33 30 100
Genel 20 167 36 30 37 308 26 21,7 1 08 120 100




142

Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
14. soru olarak détaché teknigini arsenin topugunda icra edebilme dizeyleri
sorulmustur. Tablo 71 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smif
ogrencilerinin 3’0nin (%10) Tamamen, 8’inin (%26,7) “Buyuk Olgiide”, 11’inin
(%36,7) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi1 2. Siif Ggrencilerinin 5’inin (%16,7) Tamamen, 9’unun (%30) “Blyuk
Olglide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 4’Unin (%13,3) “Kismen” cevabimi
verdikleri goruilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif dgrencilerinin 7’sinin
(%23,3) Tamamen, 9’unun (%30) “Buyik Olclide,” 6’sinin (%20) “Orta Diizeyde”,
8’inin (%26,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Smif 6grencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen, 10’unun (%33,3) “Buyuk
Olglide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 6’smin (%20) “Kismen”, 1’inin (%3,3)
“Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 20’sinin (%16,7) “Tamamen”, 36’sinin
(%30) “Biyiik Olglide”, 37’sinin (%30,8) “Orta Dlizeyde”, 26’sinin (%21,7) “Kismen”,

1’inin (%0,8) “Hi¢” cevabini verdikleri gériilmektedir.

Tablo 72. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Détaché Teknigini Arsenin

Topugunda icra Edebilme Diizeyleri

Soru 14: Détaché caligmalarini arsenin topugunda icra etmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smuf 2 133 5 333 6 40 1 67 1 6,7 15 100
2.8mf 2 133 4 26,7 7 46,7 2 133 - - 15 100
3.5muf 4 26,7 6 40 5 333 - - - - 15 100
4.Smif 2 133 6 40 4 26,7 3 20 - - 15 100

Genel 10 16,7

N

1 35 22 36,7

[ep}

10 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 14.
soru olarak détaché teknigini argenin topugunda icra edebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 72 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Siif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3)
Tamamen, 5’inin (%33,3) “Bilyilk Olclide”, 6’smin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen”, [I’inin (%6,7) “Hi¢” cevabimmi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Simif 6grencilerinin 2°sinin (%13,3) Tamamen, 4’lnin
(%26,7) “Biyiik Olgiide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Dlizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”



143

cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Smmif Ogrencilerinin
4’{iniin (%26,7) Tamamen, 6’smin (%40) “Biiyiik Olgiide,” 5’inin (%33,3) “Orta
Diizeyde” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sif
ogrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen, 6’sinin (%40) “Biiyiikk Olgiide”, 4’iiniin
(%26,7) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
10’unun (%16,7) “Tamamen”, 21’inin (%35) “Buyuk Olciide”, 22’sinin (%36,7) “Orta
Diizeyde”, 6’sinin (%10) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabimni verdikleri
gorilmektedir.

Arse, farkli kullamim bolgelerine bagl olarak sag kolda farkli devinimlerin
gergeklestirildigi bir aragtir. S6z konusu farkli bolgeler kullanilirken sag kolun almasi
gereken sekil ve agilar ayri ayri degerlendirilmeli, kavranmali ve bu devinimlere
yonelik 6zel ¢alismalar gergeklestirilmelidir.

Orta ve ug bolgesinde sag kolun stratejik bolgesini dirsek olusturur. Orta noktada
kullanilan arsenin cekilmesi esnasinda dirsek kiiciik bir agiyla agilir; arsenin tekrar
itilmesi sirasinda ise dirsek geriye dogru hareket ederek tekrar eski konumuna geri
doner. Dirsegin bu agilma hareketi u¢ noktada son derece fazla hissedilir. Arse, orta
noktadan ug noktaya cekilirken sag kol diizlesmeye yakin bir aciya gelene kadar ileriye
itilir. Ileriye itilerek acilan kol uctan ortaya ilerlerken, dirsek kirilarak geriye dogru
hareket eder ve tekrar eski konumuna doner. U¢ ve ortada uygulanan détaché
calismalarinda en ¢ok yapilan ve karsilagilan hatay1 dirsegin yanlis kullanimi olusturur.
Arse cekilirken dirsek dogal bir sekilde agilir ancak arsenin itilmesi sirasinda dirsek
geriye donme hareketini gerceklestirmezse hem arsede hem de kolda ciddi agisal
bozulmalar meydana gelir. Bu nedenle dirsek, 6n kol ve (st kol koordinasyonunun
dogru bir sekilde insa edilebilmesi igin ayna karsisinda bu g¢alismalara 6zel zaman
ayirmak yararl olacaktir.

Topuk bolgesi ise arse agirliginin en yogun hissedildigi, dolayisiyla da arse
kontroliiniin en zor oldugu bolge 6zelligi tasimaktadir. Topuk bdlgesinde icra edilen
détaché tekniginin stratejik uzvunu ise omuz ve iist kol olusturur. Arseyi ¢ekerken
omuzun donel hareketiyle birlikte Ust kol hareket eder ve keman tellerine dogru
yanlamasina hafifce biikiilmiis olan bilek ise arse ¢ekildikce diizlesmeye baslar. iterken
ise 6nce On kol hareket eder, Ust kol onu takip eder ve st kol ilerledik¢e omuz da donel
hareketini gergeklestirir; bilek ise yine topuga dogru yaklastikca tellere dogru hafifce
yanal hareket yaparak bukilur. Ancak bu bilek hareketi kesinlikle abartilmamali,
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kopriiye paralel yay kuralina bagl kalarak gergeklestirilmelidir. Topuk bdlgesinde en sik
yapilan hatalardan birini gevsek parmaklar olusturur. Arge orta ve ugtayken daha rahat
olan sag el parmaklar1 topuga gelindiginde arseyi biraz daha saglam kavramalidir.
Ancak bu “biraz daha kavrama” ifadesi sikmak olarak degil arse agirligi en fazla
hissedilen topuk bdlgesinde arsenin daha kontrollii tutulmasi olarak anlasilmalidir.

Détaché galismalarindaki dogru agilar ve devinimlerin yaninda baski da 6nemli
bir faktordir. Daha once baskiyla ilgili bahsetmis oldugumuz tiim kurallar détaché
calismalarinda da etkin olarak kullanilmalidir.

Tum bunlara ek olarak bir kemancinin arsenin tiim bolgesini yetkin bir sekilde
kullanabilme yetisini kazanabilmesi zordur; ama basarildiginda da keman icrasi
acisindan paha bigilemeyecek kadar kiymetlidir. Bu nedenle ¢alisilan etiitlerin miimkiin

oldugunca arsenin farkli bolgelerinde ¢alisilmasina 6zen gosterilmelidir.

4.7. Legato

Aragtirmamizin bu bashiginda legato teknigine yonelik problem dizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriigmelerin 5. maddesi olarak legato teknigiyle ilgili Ogrencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 5. soruda onay kutucuklar1 ve agik
uclu soru tipi kullanilmustir. Ogrenci anketlerinin 15 ile 16. sorular1 da yine ayn1 sekilde
legato teknigiyle ilgili problem diizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida legato
teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra Ogrencilerin cevaplari
sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli agiklamalar

yapilmustir.
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Tablo 73. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Legato Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

LEGATO TEKNIGIYLE ILGILI CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

PROBLEM KATEGORILERI
Notalarin piiriizsiizliik ve akiciliginda K2., K3, K5., K7., K9., K12., K13,
yasanan problemler K14., K15.
) . K1., K2, K3., K4., K5., K7., K8., K9.,
Tel gecis problemleri

K10., K12,, K13., K14.

Bagli notalarin sayisina bagli olarak

arse boyunun verimlim kullanimina K1, K3, K4, K5, K6, KT., K8., K9,
yonelik problemler K10., K11., K12., K13., K14., K15.

Sag kol devinimine yOnelik problemler K7., K12., K13.

Diger: Yanlis yay basinci kullanimi K15.

Aragtirmamizin egitimci goriismelerinin 5. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ogrencilerinin legato tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin gorisleri alimmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 5. maddenin
cevaplar1 onay kutucuklar1 ve agik uclu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 73
incelendiginde 6grencilerin legato problemleriyle ilgili keman egitimcilerimizin 9 kez
“notalarin piiriizsiizlik ve akiciliginda yasanan problemler”, 12 kez “tel gegis
problemleri”, 14 kez “bagli notalarin sayisina bagli olarak arse boyunun verimli
kullanimina yonelik problemler”, 3 kez *“sag kol devinimine yonelik problemler”
secenceklerini isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda 3 kez isaretlenen
“sag kol devinime yonelik problemler” segenegi disindaki problem seceneklerinin
birbirine yakin degerlerde izledikleri goriilmektedir. Bu problemlere ek olarak K15.

kodlu katilimcimiz “Diger” segeneginde

“Yanls yay basinct kullanimi” (K15.)

ifadesine yer vermistir.
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4.7.1. Legato Hakimiyeti

Tablo 74. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Legato Teknigine Hakimiyet

Duzeyleri

Soru 15: Legato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Smif 2 20 4 40 4 40 - - - - 10 100
2. Smf - - 7 70 3 30 - - - - 10 100
3.Smif 4 40 4 40 2 20 - - - - 10 100
4. Smif 3 30 4 40 3 30 - - - - 10 100
Genel 9 225 19 475 12 30 - - - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 15.
soru olarak legato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 74
incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiiltesi 1. Siif 6grencilerinin 2’sinin (%20) Tamamen,
4’0nin (%40) “Blyik Olglide”, 4’(iniin (%40) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gortulmektedir. Guzel Sanatlar Fakdltesi 2. Sinif 6grencilerinin 7’sinin (%70) “Bulyuk
Olcglide”, 3’uUnin (%30) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 3. Sif 6grencilerinin 4’0nln (%40) Tamamen, 4’Gnin (%40)
“Biiyiik Olgiide” 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri gériilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif o6grencilerinin 3’{inlin (%30) “Tamamen, 4’iiniin
(%40) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Gizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 9’unun (%22,5) “Tamamen”, 19’unun (%47,5) “Biiyiik Ol¢iide”, 12’sinin
(%30) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 75. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Legato Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 15: Legato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 4 133 8 267 16 533 2 67 - - 30 100
2.Smf 5 16,7 13 433 10 333 2 6,7 - - 30 100
3.Smuf 7 233 17 567 5 167 1 33 - - 30 100
4. Smf 9 30 10 333 9 30 1 33 1 33 30 100
Genel 25 208 48 40 40 333 6 5 1 08 120 100
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Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
15. soru olarak legato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 75
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Sif 6grencilerinin 4’iniin (%13,3)
Tamamen, 8’inin (%26,7) “Blylk Olclide”, 16’smin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif
dgrencilerinin 5’inin (%16,7) Tamamen”, 13’Unin (43,3) “Biyiik Olglide”, 10’unun
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif &grencilerinin 7’sinin (%23,3) Tamamen,
17’sinin (%56,7) “Biyiik Olgiide”, 5’inin (%16,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
dgrencilerinin 9’unun (%30) “Tamamen, 10’unun (%33,3) “Buyuk Olglide”, 9’unun
(%30) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimma bakildiginda 25’inin (%20,8) “Tamamen”, 48’inin (%40) “Buyuk
Olclide”, 40’inm (%33,3) “Orta Dlizeyde”, 6’sinin (%5) “Kismen”, 1’inin (%0,8) “Hig¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 76. Konservatuvar Programi1 Keman Ogrencilerinin Legato Teknigine Hakimiyet

Dizeyleri

Soru 15: Legato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simuf 3 20 4 267 8 533 - - - - 15 100
2. Smif 3 20 8 533 4 26,7 - - - - 15 100
3.Smuf 10 66,7 5 333 - - - - - - 15 100
4.Smf 7 46,7 4 267 4 26,7 - - - - 15 100
Genel 23 383 21 3% 16 26,7 - - - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 15.
soru olarak legato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 76
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin 3’Uniin (%20) Tamamen,
4’Uniin (%26,7) “Blyuk Olglide”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde” cevabmm verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smmif &grencilerinin  3’Unun  (%20)
Tamamen”, 8’inin (53,3) “Buyilk Olgiide”, 4’iiniin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini

verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simif 6grencilerinin 10’unun
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(%66,7) Tamamen, 5’inin (%33,3) “Biiyiik Ol¢iide” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 7°sinin (%46,7) “Tamamen”, 4’nin
(%26,7) “Biyik Olclide”, 4’Unin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 23’(iniin (%38,3) “Tamamen”, 21’inin (%35) “Biyik Olglide”, 16’smin
(%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Keman terminolojisine ilk olarak Italyanlar tarafindan aktarilan legato terimi,
notalarin piiriizsiiz ve dengeli bir sekilde birbirine baglandig1 ve sarki sdyleme tarzinin
kemanla taklit edildigi icra yontemini ifade etmektedir. Legato, arsenin tamaminda ya
da belirli bir uzunlugu boyunca ve arsenin bir nebze yavas c¢ekilip itilmesiyle icra

edilmektedir (Jousse, 1812:20).

1 o3 113 ':'!
»'MRF" "W Fa L “0 # 1” $
— = F &
\\______,—/‘ﬁr 5
Fine,

Ornek 6. Nicolo Paganini, La Min6r 24. Kapris’in Final Bolimi

Bu teknigin saglikli bir sekilde gelistirilebilmesi i¢in daha Once bahsedilen
asansor teknigi kullanilarak bir telden digerine bilekle gegis ¢alismalar1 yapilir. Gegis
sirasinda yay hareket ettirilmek istendigindeyse hareket 6n kolla desteklenmelidir.
Ancak kolun yaptig1 bu farkli tel gecisleri herhangi bir aksan olusturmadan yapilmali ve
notalarin arasinda bir gecis belirtisi duyurulmamalidir. Legato teknigini farkli tonlarda,
ticlii, altili ve oktav gibi farkl araliklarda, 6nce dortlik notalarla, daha sonra da sekizlik

ve onaltilik notalarla ¢alismak teknigin gelisim hiz1 agisindan avantaj saglayacaktir.
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Legatodaki yumusak nota gegislerini ve baski hissiyatin1 daha iyi kavrayabilmek igin
arse la ve mi ya da sol ve re tellerine ayn1 anda yerlestirilir ve herhangi bir baski
uygulanmadan arse cekilip itilir. Cift telde deneme yanilma yoluyla bulunan en uyumlu
ve canli ton, legato teknigi i¢in ihtiya¢ duyulan baski ve devinimleri ifade eder.
Legatoyla ilgili gerekli etiit caligmalar1 yapildiktan sonra iki ve dort notanin tek bir yay
vurusunda calindigr alistirmalar yapilmali ve nota sayis1 ile hiz kademeli olarak
arttirilmalidir. Calisilan pasajlarin piirlizsiizliik ve yumusaklik diizeyleri her calismada
miikemmel olana biraz daha yaklastirilmaya ¢alisilmalidir. Istenilen diizeyde bir legato
elde edebilmek igin bir telden digerine gegerken onceki telde basili olan parmagin
kaldirtlmamasi, iki parmagm da ayn1 anda basili tutulmasi gerekmektedir. Farkli bir
teldeki bir notaya basarken bir Onceki parmaklarin siirekli kaldirilmasi tonun
stirekliliginin bozulmasina ve tonda bir tutukluk hissinin olusmasina neden olur. Auer
parmak tutmanin ne kadar 6nemli oldugunun altin1 ¢izmek i¢in “Violin Playing As |
Teach It” kitabinda bu kurali 6zellikle kalin harflerle vurgulamistir; “Do not raise the
finger on one string before the tone of the next string sounds” yani “tel ge¢isi yaparken
gecis yapilan notanin sesi duyulmadan bir 6nceki telde basili olan parmagi kaldirma”.
(Auer, 1921:78).

Legato tekniginin istenilen diizeyde gerceklesmemesinin diger nedenlerini ise

asagidaki gibi siralayabiliriz:

v’ Sag bilegin esnek bir bigimde kullanilmamasi.
v" Bilegin ve parmaklarin dengesiz bir sekilde ani kirilmalar yasamasi ya da
asir1 sert ve sabit tutulmasi.

v’ Sag kolun rahat bir bigimde tutulmamasi.

<

Sag kolun gereginden fazla yukari kaldirilmasi.
v' Sag omuzdaki sertlesmeler ve omuzun yukari kaldirilmasi ya da One
cekilmesi.

v' Ozellikle topuk bolgesinde kontrol yetkinliginin diisiik olmas.
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4.7.2. Legato Tekniginde Arse Boyunun Verimli Kullanimi

Tablo 77. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Legato Tekniginde Arse

Boyunu Verimli Kullanabilme Diizeyleri

Soru 16: Legato ¢alismalarinda arse boyunu verimli kullanmak konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simuf 1 10 4 40 4 40 1 10 - - 10 100
2. Simf - - 3 30 6 60 1 10 - - 10 100
3.Smif 1 10 4 40 3 30 2 20 - - 10 100
4, Sif 2 20 5 50 1 10 2 20 - - 10 100
Genel 4 10 16 40 14 35 6 15 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 16.
soru olarak legato tekniginde arse boyunu verimli kullanma konusundaki yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 77 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Simif
dgrencilerinin 1’inin (%10) Tamamen, 4’iiniin (%40) “Blyik Olgiide”, 4’iniin (%40)
“Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guizel
Sanatlar Fakiiltesi 2. Simif 6grencilerinin 3’iiniin (%30) “Buyuk Olgiide”, 6’sinin (%60)
“Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Guzel
Sanatlar Fakultesi 3. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%10) Tamamen, 4’Unun (%40) “Buyuk
Olgiide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Simif O6grencilerinin 2’sinin  (%20)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Blyik Olcude”, 1’inin (%10) “Orta Dizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimima bakildiginda 4’iiniin (%10) “Tamamen”, 16’simnin
(%40) “Biiyiik Olgiide”, 14’iiniin (%35) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%15) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 78. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Legato Tekniginde Arse

Boyunu Verimli Kullanabilme Diizeyleri

Soru 16: Legato ¢alismalarinda arse boyunu verimli kullanmak konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 2 67 4 133 10 333 13 433 1 33 30 100
2.8mf 4 133 4 133 14 467 7 233 1 33 30 100
3.5mif 6 20 6 20 10 333 8 26,7 - - 30 100
4.Smif 6 20 9 30 9 30 5 1,7 1 33 30 100
Genel 18 15 23 192 43 358 33 275 3 25 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
16. soru olarak legato tekniginde arse boyunu verimli kullanma konusundaki yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 78 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
ogrencilerinin 2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 4’Unln (%13,3) “Blyik Olcuide”, 10’unun
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 13’liniin (%43,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 4°0nin
(%13,3) “Tamamen”, 4’Unin (%13,3) “Biyik Olglde”, 14’(nin (%46,7) “Orta
Dilizeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smmf dgrencilerinin 6’smin (%20)
Tamamen, 6’sinin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”, 8’inin
(%26,7) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4.
Smif 8grencilerinin 6’sinin (%20) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Blylk Olglide”, 9’unun
(%30) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 18’inin (%15) “Tamamen”, 23’iiniin (%19,2) “Biiyiik
Olciide”, 43’liniin (%35,8) “Orta Diizeyde”, 33’iiniin (%27,6) “Kismen”, 3’iiniin (%2,5)

“Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 79. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Legato Tekniginde Arse
Boyunu Verimli Kullanabilme Diizeyleri

Soru 16: Legato ¢alismalarinda arse boyunu verimli kullanmak konusunda zorlanmam.

Tamamen g:g:g; Di(J)zlt;? de Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 3 20 3 20 6 40 3 20 - - 15 100
2. Smif - - 5 333 5 333 5 333 - - 15 100
3.Smif 6 40 4 267 4 267 1 67 - - 15 100
4. Smif 6 40 7 46,7 1 6,7 1 6,7 - - 15 100
Genel 15 25 19 317 16 26,7 10 16,7 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 16.
soru olarak legato tekniginde arse boyunu verimli kullanma konusundaki yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 79 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif
ogrencilerinin 3’Unin (%20) “Tamamen”, 3’inin (%20) “Buyuk Olgiide”, 6’smin
(%40) “Orta Duzeyde”, 3’Unun (%20) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Sinif dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Bilyiik Olclde”, 5’inin
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%33,3) “Kismen” cevabini verdikleri goériilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Sinif &grencilerinin 6’smin (%40) “Tamamen”, 4’0niln
(%26,7) “Buyiik Olglde”, 4’Uniin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”
cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Simif Ogrencilerinin
6’sinmn (%40) “Tamamen”, 7°sinin (%46,7) “Blylk Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 15’inin (%25)
“Tamamen”, 19’unun (%31,7) “Biyiik Olgiide”, 16’smin (%26,7) “Orta Diizeyde”,
10’unun (%16,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Arse boyunu verimli kullanmak tiim yay teknikleri i¢in gecerli bir durumdur
ancak verimli yay kullaniminin 6nemi kendisini en ¢ok legato tekniginde hissettirir. Yeri
geldiginde onlarca notayi tek bir yay yoniinde kullanmak gerektigi diistiniildiglinde arse
boyunun kontrollii ve verimli kullaniminin da 6nemi ortaya ¢ikar. Killara siiriilen regine
yapiskanligi nedeniyle arsenin teller Uzerindeki siirtiinme kuvvetini arttirir. Arseyi ¢ekip
iterken hiz yavasladikga puriizsiiz bir stirtiinme gergeklestirmek ise son derece zorlasir.
Bircok notanin tek bir yay vurusuna sigdirtlmasi nedeniyle legato, arsenin yavas bir
hizda hareket ettirilmesini gerektiren bir teknik olmak zorundadir. Slrtiinme

faktorlerinin etkili oldugu yay kullannminda yavas yay ¢ekmek hizli yay ¢cekmeye oranla
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her zaman daha zordur. Bu durum ise legato tekniginin gelisimi igin uzun arse
kullanimima yonelik 06zel c¢aligmalar yapmayr gerektirir. Agwr hizdaki arse
kullanimlarinda piiriizsiiz bir ses elde etmek i¢in 6ncelikle tek bir bos telde topuktan uca
kadar cekilebildigi kadar uzun siireli yay ¢ekme c¢alismalar1 yapilmalidir. Bu ¢alisma
sirasinda siire tutulmali ve zaman gegtikce bu siire uzatilmaya calisiimalidir. Ornegin ilk
calisma 25 saniyelik bir sureyi kapsamigsa zamanla bu siire kademeli olarak
arttirilmalidir. Bu calismada onemli olan agir olarak c¢ekilen yaym plrtzsiuz ve
duraksamalara ugramadan gerceklestirilmesidir. Ayni1 calisma ayni zamanda ugtan
topuga kadar da gergeklestirilmelidir. Tek telde yapilan ¢aligmalardan sonra arse iki
yartya boliinerek iki telde, tge bollinerek 3 telde ve son olarak dorde boélinerek dort
telde yay ¢ekme ¢alismalar1 yapilmalidir. Daha sonra ayni piirtizsiizliik hedeflenerek sol
el parmaklar1 da kullanilmali ve farkli nota kombinasyonlariyla ¢alisilmalidir. Ayn1 yay
yoniinde hiz degisimleri caligmalarinin yapilmasi da legato tekniginin gelisimi igin
faydali olabilir. Ayn1 yay yoniinde hizin artirilip yavasladigi notalarla ¢caligmalar yapmak
arse boyu hakimiyetini ve arse boyu tasarrufunu olumlu yonde etkiler.

Agir arse vuruslarinda pUrizsiiz bir sirtinme elde etme galismalarinin yaninda
omuzun, sag kolun, bilek, el ve parmaklarin da birbirleriyle olan koordinasyonu ve bu
uzuvlarin dogru kullanimi da legato teknigini dogrudan etkileyen faktdrlerdir. Ozellikle
tel gecislerinde bilek ve kolun yumusak ve kendinden emin devinimleri legato icrasini

dogru bir sekilde gerceklestirmenin kat1 kurallarini olustururlar.

4.8. Martelé

Arastirmamizin bu baglhiginda martelé teknigine yonelik problem diizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin 6. maddesinde martelé teknigiyle ilgili 6grencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 6. soruda onay kutucuklar1 ve acik
uclu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 17, 18 ile 19. sorular1 da yine ayni
sekilde martelé teknigiyle ilgili problem duizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida
martelé teknigiyle ilgili egitimci goriiglerine yer verilmis, daha sonra o6grencilerin
cevaplart sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli

aciklamalar yapilmistir.
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Tablo 80. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Martelé¢ Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

MARTELE TEKNIGIYLE

ILGILI PROBLEM CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

KATEGORILERI

Avrtikilasyon problemleri K4., K5., K7., K8., K9., K12., K13.

Vurgu problemleri K1, K2., K4, K5,, K7., K8., K10., K12.,
K13., K14.

Baslangi¢ vurusu sonrasi arse K1., K3,, K4., K5, K6., K7., K9., K10.,

kontroll problemleri K11., K13., K15.

Gerginlik problemleri K7., K13., K15.

Diger: Vurustan sonra ne kadar

durulmasi gerektigini notalarin KO.

sliresine orantilayamamak.

Aragtirmamizin egitimci goriismelerinin 6. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ogrencilerinin martelé tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin gorisleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 6. sorunun cevaplari
onay kutucuklart ve agik uglu soru tipinden olugsmaktadir. Tablo 80 incelendiginde
ogrencilerin martelé problemleriyle ilgili keman egitimcilerimizin 7 kez “artikilasyon
problemleri”, 10 kez *“vurgu problemleri”, 11 kez “baslangi¢ vurusu sonrasi arse
kontrolli problemleri”, 3 kez “gerginlik problemleri” segeneklerini isaretledikleri
goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda martel¢ teknigiyle ilgili en c¢ok rastlanan
problemlerin “vurgu problemleri” ve “baslangic vurusu sonrasi arse kontrolii
problemleri” oldugu gorilmektedir. Bu problemlere ek olarak K9. kodlu katilimcimiz

“Diger” seceneginde

“Vurustan sonra ne kadar durulmasi gerektigini notalarin stiresine

orantilayamamak” (K19.)

ifadesine yer vermistir.
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4.8.1. Ogrencilerin Martelé fle Tlgili Teknik Problem Diizeyleri ve Bu Problemlere

Yonelik Coziim Onerilerinin Belirlenmesi

Tablo 81. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Martelé Teknigine Hakimiyet

Duzeyleri

Soru 17: Martelé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 3 30 1 10 4 40 2 20 10 100
2. Simf - - 1 10 8 80 1 10 - - 10 100
3.Smf 1 10 3 30 3 30 3 30 - - 10 100
4. Smuf 1 10 5 50 - - 2 20 2 20 10 100
Genel 2 5 12 30 12 30 10 25 4 10 40 100

Arastirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 17.
soru olarak martelé teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 81
incelendiginde Glizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin 3’0nln (%30) “Bulyuk
Olciide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 4’uniin (%40) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hig¢”
cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Biyiik Olguide”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 3. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Tamamen”, 3’(nin (%30) “Blyik Olgiide”, 3’Gnin (%30) “Orta
Dizeyde”, 3’0nin (%30) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakdiltesi 4. Smf ogrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Blylk
Olguide”, 2’sinin  (%20) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Gulzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 2’sinin (%5) “Tamamen”, 12’sinin (%30) “Blyiik Olciide”, 12’sinin (%30)
“Orta Duzeyde”, 10’unun (%25) “Kismen”, 4’0nin (%10) “Hi¢” cevabin1 verdikleri

gortlmektedir.
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Tablo 82. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Martelé Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 17: Martelé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 1 33 3 10 9 30 11 36,7 6 20 30 100
2.Smf 3 10 6 20 8 26,7 9 30 4 133 30 100
3.Smuf 1 33 12 40 7 233 8 267 2 67 30 100
4, Smf 3 10 5 16,7 12 40 8 267 2 67 30 100
Genel 8 67 26 217 36 30 36 30 14 11,7 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
17. soru olarak martelé teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 82
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smuf 6grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 3’(niin (%10) “Blyik Olgiide”, 9’unun (%30) “Orta Diizeyde”, 11’inin
(%36,7) “Kismen”, 6’sinin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Mizik
Ogretmenligi Programi 2. Sinif 8grencilerinin 3’0nin (%10) “Tamamen”, 6’sinin (%20)
“Buyuk Olguide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 4’Unin
(%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simif
ogrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Biyiik Olgiide”, 7’sinin
(%23,3) “Orta Dlzeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf 6grencilerinin 3’(iniin
(%10) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Biyiik Olgiide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”,
8’inin (%26,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarm toplam cevap dagilimma
bakildiginda 8’inin (%6,7) “Tamamen”, 26’smin (%21,7) “Biyiik Olgiide”, 36’smin
(%30) “Orta Diizeyde”, 36’smin (%30) “Kismen”, 14’0nin (%11,7) “Hi¢” cevabini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 83. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Martelé Teknigine Hakimiyet

Duzeyleri

Soru 17: Martelé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
l. Simif 3 20 1 67 8 533 2 133 1 6,7 15 100
2.Smf 1 67 4 267 8 533 2 133 - - 15 100
3.9mif 4 267 4 267 5 333 - - 2 13,3 15 100
4. Smf 5 333 5 333 2 133 3 20 - - 15 100
Genel 13 21,7 14 233 23 383 7 117 3 5 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 17.
soru olarak martelé teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 83
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin  3’Unin  (%20)
“Tamamen”, 1’inin (%6,7) “Blyik Olcude”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%13,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabimmi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 4’Unun
(%26,7) “Buyuk Olcude”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”
cevabint verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Smif 6grencilerinin
4’(nin (%26,7) “Tamamen”, 4’(iniin (%26,7) “Buyiik Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta
Dilizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 4. Smif 6grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Buyuk
Olclide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 3’Unin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 13’Uiniin (%21,7) “Tamamen”, 14’tiniin (%23,3) “Buyiik Olglide”, 23’uniin
(%38,3) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%11,7) “Kismen”, 3’0nln (%5) “Hi¢” cevabini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 84. Giizel Sanatlar Fakultesi Keman Ogrencilerinin Martelé¢ Tekniginde Sag El
Parmaklarinin Sahip Olduklari islevler Konusunda Sahip Olduklar1 Bilgi Diizeyleri

Soru 18: Martelé caligmalarinda sag el parmaklarinin sahip oldugu islevler konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 2 20 4 40 2 20 2 20 10 100
2. Smf - - 1 10 8 80 1 10 - - 10 100
3.Smif - - 4 40 4 40 2 20 - - 10 100
4. Smf 1 10 5 50 - - 3 30 1 10 10 100
Genel 1 25 12 30 16 40 8 20 3 75 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 18.
soru olarak martelé tekniginde sag el parmaklarinin sahip olduklari islevler konusunda
sahip olduklart bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 84 incelendiginde Guzel Sanatlar
Fakiiltesi 1. Smif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Blyuk Olgiide”, 4’Uniin (%40) “Orta
Dizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen”, 2’sinin  (%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gortilmektedir. Guizel Sanatlar Fakultesi 2. Siif 6grencilerinin 1’inin (%210) “Buyuk
Olciide”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabim verdikleri
gorulmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 4’0nln (%40) “Bulyuk
Olglide”, 4’Uniin (%40) “Orta Duizeyde”, 2’sinin (%40) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif ogrencilerinin 1’inin  (%10)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Biyik Olgiide”, 3’iiniin (%30) “Kismen”, 1’inin (%10)
“Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim simiflarin
toplam cevap dagilimina bakildiginda 1’inin (%2,5) “Tamamen”, 12’sinin (%30)
“Buyuk Olclde”, 16’smnin (%40) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%20) “Kismen”, 3’iiniin

(%7,5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.



159

Tablo 85. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Martelé Tekniginde Sag
El Parmaklarinin Sahip Olduklari islevler Konusunda Sahip Olduklari Bilgi Diizeyleri

Soru 18: Martelé caligmalarinda sag el parmaklarinin sahip oldugu islevler konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

Tamamen

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 1 33 3 10 8 26,7 12 40 6 20 30 100
2.Smif 3 10 7 233 9 30 6 20 5 16,7 30 100
3.Smf 4 133 9 30 9 30 6 20 2 67 30 100
4.Smf 3 10 4 133 11 36,7 9 30 3 10 30 100

Genel 11 92 23 192 37 308 33 275 16 133 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
18. soru olarak martel¢ tekniginde sag el parmaklarinin sahip olduklar islevler
konusunda sahip olduklari bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 85 incelendiginde Muzik
Ogretmenligi Programi 1. Smif dgrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 3’iniin (%10)
“Buyuk Olgiide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 12’sinin (%40) “Kismen”, 6’sinin
(%20) “Hi¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Muzik Ogretmenligi Programi 2. Smif
dgrencilerinin 3’Unin (%10) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Biiyiik Olgiide”, 9’unun
(%30) “Orta Dizeyde”, 6’smin (%20) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf 6grencilerinin 4’(iniin
(%13,3) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Blyuk Olglide”, 9’unun (%30) “Orta Diizeyde”,
6’sinin (%20) “Kismen”, 2’sinin (%2,7) “Hi¢” cevabimni verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simif &grencilerinin 3’iiniin (%10) “Tamamen”,
4’(inlin (%13,3) “Biyilk Olclide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 9’unun (%30)
“Kismen”, 3’iiniin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi’na ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 11’inin (%9,2)
“Tamamen”, 23’nin (%19,2) “Biyiik Olgiide”, 37’sinin (%30,8) “Orta Diizeyde”,
33’iiniin (%27,5) “Kismen”, 16’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 86. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Martelé Tekniginde Sag El

Parmaklarinin Sahip Olduklari islevler Konusunda Sahip Olduklar1 Bilgi Diizeyleri

Soru 18: Martelé caligmalarinda sag el parmaklarinin sahip oldugu islevler konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 1 67 4 267 7 467 2 133 1 6,7 15 100
2.8mf 2 133 4 267 6 40 - - - - 15 100
3.Smf 5 333 4 267 4 26,7 - - 2 133 15 100
4.Smf 6 40 5 333 1 6,7 3 20 - - 15 100
Genel 14 233 17 283 18 30 8 133 3 5 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 18.
soru olarak martelé tekniginde sag el parmaklarinin sahip olduklari islevler konusunda
sahip olduklar1 bilgi dlzeyleri sorulmustur. Tablo 86 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 4’tnin (%26,7) “Blyuk
Olglide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7)
“Hi¢” cevabim1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smif
dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 4’nin (%26,7) “Biyiik Olclide”, 6’smin
(%40) “Orta Duzeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simf dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 4’Unin (%26,7) “Buyiik Olgiide”,
4’0nin  (%26,7) “Orta Duzeyde”, 2’sinin  (%13,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin 6’sinin  (%40)
“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Biyuk Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 3’(iniin
(%20) “Kismen” cevabi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 14’nlin (%23,3) “Tamamen”, 17’sinin
(%28,3) “Bliylk Olguide”, 18’inin (%30) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3) “Kismen”,

3’0n0n (%5) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 87. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Martelé Tekniginde Sag El ve

Sag Kolda Gerginlik Problemleri Yasama Diizeyleri

Soru 19: Martelé caligmalari sirasinda sag el ve sag kolda asir1 gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Simif - - 1 10 4 40 4 40 1 10 10 100
2. Simf - - - - 8 80 2 20 - - 10 100
3. Smf - - 1 10 3 30 5 50 1 10 10 100
4, Smuf - - 2 20 4 40 4 40 - - 10 100
Genel - - 4 10 19 475 15 375 2 5 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 19.
soru olarak martelé calismalarinda sag el ve sag kolda gerginlik yasayip yasamadiklari
sorulmustur. Tablo 87 incelendiginde Giizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Biyik Olcide”, 4’iniin (%40) “Orta Dizeyde”, 4’iniin (%40)
“Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Gulizel Sanatlar
Fakdiltesi 2. Sinif 6grencilerinin 8’inin (%80) “Orta Dlizeyde”, 2’inin (%20) “Kismen”
cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Siif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Blyik Olgiide”, 3’tniin (%30) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%50) “Kismen”,
1’inin (%10) “Hig” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif
dgrencilerinin 2’sinin (%20) “Biyiik Olciide”, 4’uniin (%40) “Orta Diizeyde”, 4’uniin
(%40) “Kismen” cevabi verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakuiltesi’ne ait tim
siiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 4’{iniin (%10) “Biyik Olglde”,
19’unun (%47,5) “Orta Dlzeyde”, 15’inin (%37,5) “Kismen”, 2’sinin (%5) “Hig¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 88. Miizik Ogretmenligi Programi1 Keman Ogrencilerinin Martelé Tekniginde Sag
El ve Sag Kolda Gerginlik Problemleri Yasama Diizeyleri

Soru 19: Martelé caligmalar sirasinda sag el ve sag kolda agir1 gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % % f %

1. Simf 6,7 16 533 10 333 6,7 30 100

2. Smf 3,3

3. Siif 33 12 40 9 30 26,7 30 100

f
2
33 14 46,7 10 333 4 133 30 100
8
5

6,7 10 333 12 40 16,7 30 100

DN N

1
4. Smif 1 3,3
2

Genel 1,7 5 52 433 41 342 19 158 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
19. soru olarak martelé c¢aligmalarinda sag el ve sag kolda gerginlik yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Tablo 88 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1.
Simif dgrencilerinin 2’sinin (%6,7) “Blylk Olgiide”, 16’smn (%53,3) “Orta Diizeyde”,
10’unun (%33,3) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simif égrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 1’inin
(%3,3) “Buyuk Olciide”, 14’Gnin (%46,7) “Orta Dizeyde”, 10’unun (%33,3)
“Kismen”, 4’tniin (%13,3) “Hi¢” cevabim1 verdikleri goriilmektedir. Miuzik
Ogretmenligi Program 3. Sinif égrencilerinin 1’inin (%3,3) “Buytk Olctde”, 12’sinin
(%40) “Orta Diizeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 8’inin (%26,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin 1’inin
(%3,3) “Tamamen”, 2’sinin (%6,7) “Buyik Olgtide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
12’sinin (%40) “Kismen”, 5’inin (16,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smmflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
2’sinin (%1,7) “Tamamen”, 6’sinm (%35) “Biiyiik Olgiide”, 52’sinin (%43,3) “Orta
Diizeyde”, 41’inin (%34,2) “Kismen”, 19’unun (%15,8) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir.

Tablo 89. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Martelé Tekniginde Sag El ve

Sag Kolda Gerginlik Problemleri Yasama Diizeyleri

Soru 19: Martelé caligmalar sirasinda sag el ve sag kolda agir1 gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Sif - - 3 20 6 40 4 26,7 2 133 15 100
2. 8mf - - 1 6,7 6 40 6 40 2 133 15 100
3. Smf - - 1 6,7 6 40 3 20 5 333 15 100
4.Smf 1 67 3 20 5 333 4 267 2 133 15 100
Genel 1 17 8 133 23 383 17 283 11 183 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 19.
soru olarak martelé ¢aligmalarinda sag el ve sag kolda gerginlik yasayip yasamadiklari
sorulmustur. Tablo 89 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 68rencilerinin
3’Unin (%20) “Buyuk Olgiide”, 6’sinin (%40) “Orta Dizeyde”, 4’Unin (%26,7)
“Kismen”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar

Programi 2. Smif dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Blylk Olgiide”, 6’smi (%40) “Orta
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Dizeyde”, 6’smin (%40) “Kismen”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Buyuk
Olclide”, 6’smin (%40) “Orta Diizeyde”, 3’Unlin (%20) “Kismen”, 5’inin (%33,3) “Hi¢”
cevabint verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin
1’inin (%6,7) “Tamamen”, 3’Unin (%20) “Buyikk Olglide”, 5’inin (%33,3) “Orta
Dizeyde”, 4’Gnin (%26,7) “Kismen”, 2’sinin (13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorulmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 1’inin (%1,7) “Tamamen”, 8’inin (%13,3) “Biyik Olclde”, 23’iiniin
(%38,3) “Orta Duzeyde”, 17’sinin (%28,3) “Kismen”, 11’inin (%18,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gortlmektedir.

Martelé, Turkcede cekicleme (hammered) olarak adlandirilan, yay vurusunun
baslangicinda bir vurgunun yapildigi ve hemen ardindan bu vurgunun séntimlendigi bir
yay teknigi tiiridiir. Courvoisier, bu teknigin arsenin tellere rahat bir sekilde
yerlestirilerek yapilmasi gerektigini ifade eder. Bu nedenle kil gerginliginin de bu
teknige gore dogru bir sekilde ayarlanmasi 6nemlidir. Arseyi ¢cekerken argenin telle olan
temasinin kesilme olasiligina karsi marteleye yayin orta bolgesinden biraz daha
yukarida baglanmasi onerilir. Uzun soluklu martelé vuruslar ise yayin tamami ya da
istenilen herhangi bir mesafesi kullanilarak gergeklestirilebilir. Martelé ¢aligsmalarinda
oncelikle, vurusun yayin ne kadarlik bolgesinde uygulanacagina karar vermek
gerekmektedir. Aksi halde sag kol karariz bir sekilde hareket edecek ve 6zellikle iterek
yapilan marteléde belirsiz bir bitis hissi meydana gelecektir. Bununla birlikte uca yakin
bolgede iterek yapilan martelé vuruslari, ¢ekerek yapilan vurus kadar etkili bir vurgu
olusturabilmek igin ekstra bir ¢aba gerektirir. Bu nedenle dirsek bolgesinde kisa siire
icerisinde yorgunluk belirtileri hissedilebilir. Martelé her ne kadar vurgulu bir teknik
olsa da ¢ok kii¢iik yay vuruslar1 kullanilarak pp seviyesine kadar indirilebilir. Ancak bu
seviyede tercih edilmesi gereken arse noktast uca yakin bir bolge olmalidir
(Courvoisier, 1908:92).
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The Martellato.

Bowing-exercise.

Firm stroke from middle to point.
Allegro moderato assai.
53

i
-
.

Ornek 7. J. F. Mazas, 75 Melodik Hazirlayic1 Calisma, No.36’dan Bir Bolim

Yukaridaki tanimda da belirttigimiz gibi marteléde vurusun baslangicinda
yapilan giiglii vurgu duyulur duyulmaz hemen sénimlenmelidir. Bu nedenle martelé
vurusu her ses icin iki eylemi gerekli kilmaktadir; baslangi¢ vurusunun ve Sesin
soniimlenmesinin gergeklestirilmesi. Martelé vuruslarinin arasinda genellikle kisa durak
streleri olur ve bu durak siireleri yeni vurusun yapilabilmesi igin icraciya gerekli
zamani saglar (Courvoisier, 1908:92).

Martelé vurusunun baslangi¢ vurgusunda en etkili uzuvlar isaret parmagi ve
bilektir. Killarin telleri anlik olarak kistirmasi, isaret parmagi ve bilegin uyguladigi
kuvvet yoluyla gergeklestirilir. Ancak diger parmaklar da kuvvet uygulama anlaminda
isaret parmagimi desteklemelidirler. Uygulanan anlik kuvvetle ses duyulur duyulmaz
sesin giirliigiinde bariz bir sonimlenme meydana gelmelidir. Bu séniimlenme sirasinda
bilek ve isaret parmagi haricindeki diger tiim parmaklar, yay kontroll kaybedilmeyecek
sekilde tamamen serbest birakilmalidir. isaret parmag: ve bilek ise kuvvet uygulamaz
ancak arsenin telle olan temasinin korunmasi amaciyla kontrollii ve yumusak bir sekilde

arseyi tutarlar.
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Martelé 6grenilmesi son derece zor olan ve ciddi ¢alismalar gerektiren bir
tekniktir. Ancak c¢alismalar dogru bir sekilde gergeklestirildiginde ve bu teknikte
yetkinlesildiginde arse kullanma becerisini de son derece olumlu yonde etkileyecektir.

Martelé calismalarina 6ncelikle bos tellerde baslanmali, uzun yay mesafeleri
kullanilmali ve ¢aligmalara bu mesafeler gittikce kisaltilarak devam edilmelidir. Bos
tellerde gerekli esneklik yakalandiktan sonra sol el de ¢aligmalara eklenmeli ve Once
basit notalarla daha sonra teknikle ilgili yazilmis etitlerle c¢alismalara devam
edilmelidir. Martelé teknigi yapisi geregi diger tekniklerle kombine edilmesi zor bir
tekniktir. Bu nedenle legato, détaché gibi diger tekniklerle birlikte c¢aligmalar
ilerletilmelidir.

Courvoisier’in da belirttigi tizere bu teknikte yapilabilecek en 6nemli hatalardan
biri hesaplanmayan yay mesafeleridir. Vurgu yapildiktan sonra siiriilmeye devam eden
arsenin nerede durdurulacaginin dnceden hesaplanmamasi sag kolda bir tereddiit yaratir
ve sesin kalitesiz bir sekilde sonlanmasina neden olur.

Sert vurgulardan olusan her yay vurusu psikolojik olarak uzuvlarda bir sertlesme
meydana getirebilir. Verilmek istenen vurgu etkisi, insan zihninde gii¢ kullanmay1
gerektiren bir algi yaratabilir ve uzuvlarda istem dig1 sertlesmelere yol agar. Martelé gibi
bir vurus bile olsa sag kolun tamamen rahat olmasi, istenilen baslangi¢c vurusunun ise
isaret parmagi ve bilek baskisiyla gergeklestirilmesi gerekir. Ancak bu baskilar da
kesinlikle tellere abanmak seklinde algilanmamali, arse killarinin ve tellerin esneklik
dengesi diistiniilerek uygulanmalidir. Gereksiz gii¢ kullanimi martelé icrasini kisa bir
sire sonra imkansiz hale getirebilir.

Bu tir 6zel artiklasyon yontemlerinin dogru bir sekilde icra edilebilmesi igin
gerekli teknik donanimin 6nemi de bahsedilmesi gereken bir baska konudur. Saglikli
arse killari, kaliteli teller ve ses dengesi oturmus bir kemanin martelé gibi ses
kirilmalarina miisait ve artikiilasyonu zor tekniklerin icrasin1 olumlu yonde etkileyen
etkenler oldugu yadsinamaz bir gergektir. Arseye siirlilen regine bile martelé gibi bir

teknigin ses kalitesinde etkili bir faktordiir.
4.9. Sautillé
Arastirmamizin bu bashiginda sautillé teknigine yonelik problem diizeyleri

belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman

egitimcilerine goriismelerin 7. maddesinde sautillé teknigiyle ilgili Ogrencilerde
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gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 7. soruda onay kutucuklar1 ve agik
uclu soru tipi kullamilmistir. Ogrenci anketlerinin 20, 21 ile 22. sorular1 da yine ayni
sekilde sautillé teknigiyle ilgili problem diizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida
sautillé teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra Ogrencilerin
cevaplart sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli

aciklamalar yapilmistir.

Tablo 90. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Sautillé Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

SAUTILLE TEKNIGIYLE ILGILI CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

PROBLEM KATEGORILERI
Arsenin dogal esneklik noktalarinin K4., K5, K6., K7., K9., K12,, K13.,
kullanimina yonelik problemler K14., K15.

Arsenin dogal sigrama devinimini
gergeklestirebilme becerisine yonelik
problemler

K1., K2, K3., K4., K5., K7., K8., K9,
K12, K13., K14., K15.

Bilek devinimlerini dogru

gerceklestirebilme becerisine yonelik KL, K3, K4, K5, K6., K7., K8,

K9., K10., K11,, K12., K13., K15.

problemler

Sag el-kol ve sol el-kol K1., K2., K3., K4., K7., K8., K10.,
koordinasyonuyla ilgili problemleri K11., K12., K13., K14,
Anrtikilasyon problemleri K7.,K10., K12., K13.

Diger: Ogrencilerin diisiik kaliteli
yaylara sahip olmas1 da bu tarz teknik
becerilerin edinilmesini
giiclestirmektedir.

K15.

Aragtirmamizin egitimci goriismelerinin 7. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ogrencilerinin sautillé tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin gorisleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 7. maddenin
cevaplart onay kutucuklar1 ve acgik uglu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 90
incelendiginde Ogrencilerin sautillé problemleriyle ilgili keman egitimcilerinin 9 kez
“arsenin dogal esneklik noktalarinin kullanimina yonelik problemler”, 12 kez “arsenin
dogal sigrama devinimini gergeklestirebilme becerisine yonelik problemler”, 13 kez
“bilek devinimlerini dogru gergeklestirebilme becerisine yonelik problemler”, 11 kez
“sag el-kol ve sol el-kol koordinasyonuyla ilgili problemler” 4 kez “artikiilasyon
problemleri” se¢eneklerini isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda 4 kez

isaretlenen “artikiilasyon problemleri” se¢enegi disindaki problemlerin birbirine yakin
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rakamlarda seyrettigi gorulmektedir. Bu problemlere ek olarak K15. kodlu katilimcimiz

“Diger” segeneginde

“Ogrencilerin diisiik kaliteli yaylara sahip olmas: da bu tarz teknik becerilerin

edinilmesini giiclestirmektedir.” (K15.)

ifadesine yer vermistir.

4.9.1. Ogrencilerin Sautillé Tle Tlgili Teknik Problem Diizeyleri ve Bu Problemlere

Yonelik Coziim Onerilerinin Belirlenmesi

Tablo 91. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Sautillé Teknigine Hakimiyet

Dizeyleri

Soru 20: Sautillé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 2 20 4 40 2 20 2 20 10 100
2. Simf - - 1 10 8 80 1 10 - - 10 100
3.Simf - - 2 20 6 60 2 20 - - 10 100
4, Simf - - 5 50 1 10 2 20 2 20 10 100
Genel - - 10 25 19 475 7 175 4 10 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 20.
soru olarak sautillé teknigiyle ilgili hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 91
incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Siif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Buyuk
Olciide”, 4’tiniin (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar 2. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%10)
“Buyuk Olgude”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%20)
“Biiyiik Olgiide”, 6’smin (%60) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen”, 2’sinin
(%20) “Hig” cevabini verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 4. Smf
dgrencilerinin 5’inin (%50) “Biyik Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel

Sanatlar Fakdiltesi’ne ait tiim smniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 10’unun



168

(%25) “Buyik Olglide”, 19’unun (%47,5) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%17,5) “Kismen”,
4’0nln (%10) “Hig¢” cevabini verdikleri gérilmektedir.

Tablo 92. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sautillé Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 20: Sautillé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smif 1 33 1 33 10 333 12 40 6 20 30 100
2.Smif 3 10 2 6,/ 11 36,7 8 26,7 6 20 30 100
3.Smf 2 67 6 20 9 30 8 267 5 167 30 100
4.Smf 3 10 3 10 12 40 8§ 267 4 133 30 100
Genel 9 75 12 10 42 3H 36 30 21 175 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
20. soru olarak sautillé teknigiyle ilgili hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 92
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Progranmi 1. Smif &grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 1’inin (%3,3) “Biyik Olcide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
12’sinin (%40) “Kismen”, 6’smin (%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smf 6grencilerinin 3’Uniin (%10) “Tamamen”,
2’sinin (%6,7) “Buyikk Olglide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7)
“Kismen”, 6’sinin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 3. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 6’sinin (%20) “Biiyiik
Olgiide”, 9’unun (%30) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 5’inin (%16,7)
“Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif
dgrencilerinin 3’{iniin (%10) “Tamamen”, 3’Unin (%10) “Biyik Olclide”, 12’sinin
(%40) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 4’lintin (%13,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimma bakildiginda 9’unun (%7,5) “Tamamen”, 12’sinin (%10) “Bulyuk
Olciide”, 42’sinin (%35) “Orta Diizeyde”, 36’smin (%30) “Kismen”, 21’inin (%17,5)

“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 93. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sautillé Teknigine Hakimiyet

Dizeyleri

Soru 20: Sautillé teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta .
Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
l.Simf 2 133 3 20 4 267 5 333 1 67 15 100
2.Smf 1 67 4 267 6 40 2 133 2 133 15 100
3.9mif 4 267 4 267 5 333 - - 2 13,3 15 100
4. Simif 3 20 5 333 3 20 4 26,7 - - 15 100
Genel 10 16,7 16 26,7 18 30 11 183 5 83 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 20.
soru olarak sautillé teknigiyle ilgili hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 93
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin  2’sinin (%13,3)
“Tamamen”, 3’Unin (%20) “Biyiik Olgiide”, 4’niin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 5’inin
(%33,3) “Kismen”, 1’inin  (%6,7) “Hi¢” cevabimm1 verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Simif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 4’Unun
(%26,7) “Blyuk Olcuide”, 6’sinm (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”,
2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Smif dgrencilerinin 4’(iniin (%26,7) “Tamamen”, 4’inin (%26,7) “Blyik Olgide”,
5’inin  (%33,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabim1 verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Simf O6grencilerinin  3’tiniin  (%20)
“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Biyiik Olgiide”, 3’niin (%20) “Orta Diizeyde”, 4’uUnin
(%26,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait
tim siniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 10’unun (%16,7) “Tamamen”,
16’sin1n (%26,7) “Biiyiik Olgiide”, 18’inin (%30) “Orta Diizeyde”, 11’inin (%18,3)

“Kismen”, 5’inin (%8,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 94. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Sautillé Caligmalarinda Sag

El ve Kolun Sahip Oldugu Islevler Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 21: Sautillé ¢alismalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 1 10 6 60 2 20 1 10 10 100
2. Smf - - 1 10 7 70 2 20 - - 10 100
3.Smif - - 2 20 6 60 2 20 - - 10 100
4. Smf - - 6 60 1 10 1 10 2 20 10 100
Genel - - 10 25 20 50 7 175 3 75 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 21.
soru olarak sautillé ¢alismalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 94 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakultesi 1. Sinif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Blyik Olclide”, 6’smin (%60) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi 2. Smif dgrencilerinin 1’inin (%10) “Biyiik Olctide”, 7’sinin (%70) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi 3. Smmif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Biyiik Olglide”, 6’smin (%60) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi 4. Smmif dgrencilerinin 6’smin (%60) “Blyik Olglide”, 1’inin (%10) “Orta
Dizeyde”, 21’inin (%10) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabimmi verdikleri
gorilmektedir. Gulzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 10’unun (%25) “Buyuk Olclide”, 20’sinin (%50) “Orta Diizeyde”, 7’sinin
(%17,5) “Kismen”, 3’Uniin (%7,5) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 95. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sautillé Calismalarinda

Sag El ve Kolun Sahip Oldugu Islevler Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 21: Sautillé ¢alismalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusunda bilgi

sahibiyim.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
I.Smuf 1 33 2 67 13 433 9 30 5 16,7 30 100
2.Smf 2 67 5 167 9 30 8 26,7 6 20 30 100
3.Smf 4 133 4 133 10 333 8 267 4 133 30 100
4. Smuf 5 16,7 - - 10 333 11 367 4 133 30 100

Genel 12 10 11 92 42 35 36 30 19 158 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
21. soru olarak sautillé¢ caligmalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 95 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1.
Simf 6grencilerinin 1’inin  (%3,3) “Tamamen”, 2’sinin (%6,7) “Blyik Olclide”,
13’0nln (%43,3) “Orta Dlzeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hi¢”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif 8grencilerinin
2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Buyuk Olcude”, 9’unun (%30) “Orta
Dilizeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 6’smin (%20) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif dgrencilerinin 4’Uniin (%13,3)
“Tamamen”, 4’uUniin (%13,3) “Biyik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
11°inin (%36,7) “Kismen”, 4’linlin (%13,3) “Hi¢c cevabi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”,
10’unun (%33,3) “Orta Duzeyde”, 11’inin (%36,7) “Kismen”, 4’Unun (%13,3) “Hig¢”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin
toplam cevap dagilimina bakildiginda 12’sinin (%10) “Tamamen”, 11’inin (%9,2)
“Buyuk Olgiide”, 42’sinin (%35) “Orta Diizeyde”, 36’smin (%30) “Kismen”, 19’unun
(%15,8) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 96. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sautillé Calismalarinda Sag

El ve Kolun Sahip Oldugu Islevler Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 21: Sautillé ¢alismalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusunda bilgi

sahibiyim.
Tamamen g:g:::ll; Di(J)zlt;? de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1.Smif 3 20 3 20 6 40 2 133 1 6,7 15 100
2.Smf 3 20 5 333 4 267 1 67 - - 15 100
3.Smuf 5 333 4 267 4 267 - - 2 133 15 100
4. Smf 5 333 4 26,7 3 20 3 20 - - 15 100
Genel 16 26,7 16 26,7 17 283 6 10 5 83 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 21.
soru olarak sautillé caligmalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 96 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Siif
ogrencilerinin 3’Unln (%20) “Tamamen”, 3’Unin (%20) “Buyik Olgiide”, 6’sinin
(%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabin

verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif 6grencilerinin 3’tnun (%20)
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“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Biiyiik Olgiide”, 4’liniin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabint verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Siif
dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 4’Unlin (%26,7) “Blyik Olglde”, 4’Unin
(%26,7) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 4’(n0n
(%26,7) “Blyuk Olglde”, 3’uniin (%20) “Orta Diizeyde”, 3’uniin (%20) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimima bakildiginda 16’sinin (%26,7) “Tamamen”, 16’smin (%26,7) “Buyuk
Olcuide”, 17’sinin (%28,3) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%10) “Kismen”, 5’inin (%8,3)

“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 97. Guzel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Sautillé Calismalarinda Sag

El-Kol ve Sol El-Kol Koordinasyonu Konusundaki Yeterlilik Duizeyleri

Soru 22: Sautillé ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu
saglamakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 8 30 4 40 3 30 - - 10 100
2. Smif - - - - 7 70 3 30 - - 10 100
3. Smf - - 3 30 4 40 3 30 - - 10 100
4, Smuf - - 3 30 3 30 2 20 2 20 10 100
Genel - - 9 225 18 45 11 275 2 5 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 22.
soru olarak sautillé ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 97 incelendiginde Glzel Sanatlar
Fakiltesi 1. Smif 6grencilerinin 3’iiniin (%30) “Buylk Olglde”, 4’Unin (%40) “Orta
Diizeyde”, 3’0nln (%30) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakiltesi 2. Smif o6grencilerinin 7’sinin  (%70) “Orta Duzeyde”, 3’Unin (%30)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar 3. Siif 6grencilerinin
3’Unin  (%30) “Blyik Olgude”, 4’Unin (%40) “Orta Dizeyde”, 3’niin (%30)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi 4. Smuf
dgrencilerinin 3’iiniin (%30) “Biiyiik Olgiide”, 3’niin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabinmi verdikleri goriilmektedir. Guzel

Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 9’unun
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(%22,5) “Biiyiik Olctide”, 18’inin (%45) “Orta Diizeyde”, 11’inin (%27,5) “Kismen”,

2’sinin (%5) “Hig” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 98. Miizik Ogretmenligi Program1 Keman Ogrencilerinin Sautillé Calismalarinda
Sag El-Kol ve Sol El-Kol Koordinasyonu Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 22: Sautillé ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu
saglamakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smuf 1 33 1 33 14 46,7 9 30 5 16,7 30 100
2.Smf 4 133 2 67 10 333 9 30 5 16,7 30 100
3.Smuf 4 133 3 10 10 333 9 30 4 133 30 100
4, Simf 3 10 3 10 12 40 7 233 5 16,7 30 100
Genel 12 10 9 75 46 383 34 283 19 158 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
22. soru olarak sautillé calismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu
saglama konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 98 incelendiginde Mizik
Ogretmenligi Programi 1. Sinif dgrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 1’inin (%3,3)
“Bilyiik Olgiide”, 14’Uiniin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 5’inin
(%16,7) “Hi¢” cevabmi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2.
Simf dgrencilerinin 4’0niin (%13,3) “Tamamen”, 2’sinin (%6,7) “Blyik Olclide”,
10’unun (%33,3) “Orta Dizeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hig¢”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi 3. Smif 6grencilerinin 4°UnGn
(%13,3) “Tamamen”, 3’Unin (%10) “Buyuk Olcide”, 10’unun (%33,3) “Orta
Dilzeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 4’0nun (%13,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin 3’{iniin (%10)
“Tamamen”, 3’Uniin (%10) “Blyuk Olgiide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 7’sinin
(%23,3) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda
12’sinin (%10) “Tamamen”, 9’unun (%7,5) “Blyik Olclide”, 46’sinin (%38,3) “Orta
Diizeyde”, 34’Unun (%28,3) “Kismen”, 19’unun (%15,8) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir.
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Tablo 99. Konservatuvar Program1 Keman Ogrencilerinin Sautillé Calismalarinda Sag

El-Kol ve Sol El-Kol Koordinasyonu Konusundaki Yeterlilik Duizeyleri

Soru 22: Sautillé ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu
saglamakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 2 133 3 20 7 467 2 133 1 6,7 15 100
2. Smf - - 5 333 5 333 4 2,7 1 67 15 100
3.Smf 3 20 5 333 5 333 - - 2 133 15 100
4. Smf 3 20 5 33 5 33 2 133 - - 15 100
Genel 8 133 18 30 22 367 8 133 4 67 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 22.
soru olarak sautillé ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 99 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 3’Unin (%20) “Buyik
Olglide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7)
“Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smif
dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Bulyilk Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 4’uiniin
(%26,7) “Kismen”, 1’inin  (%6,7) “Hi¢” cevabimmi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar 3. Sif 6grencilerinin 3’0niin (%20) “Tamamen”, 5’inin (%33,3)
“Buyuk Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 3’{iniin (%20)
“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Buyiik Olciide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait
tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 8’inin (%13,3) “Tamamen”,
18’inin (%30) “Buyuk Olgiuide”, 22’sinin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3)
“Kismen”, 4’0nun (%6,7) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Arse, sahip oldugu esnek yapist nedeniyle sigrama devinimlerinin
gergeklestirilebildigi ve bu yolla farkli ifade bi¢imlerinin yaratilabildigi bir aractir.
Sautillé her nota igin arsenin 6zel olarak kaldirilip diistirilmedigi, arsenin esneklik
ozelligi kullanilarak sigratildidigi ve her bir notanin bir sigrama devinime denk
getirildigi bir yay teknigi tiriidir ve en verimli kullanilabildigi alan yayin orta
bolgeleridir. Daha yavas bir tempoda ve daha giiglii seslerle ¢alinmak istendiginde ise
orta bolgenin biraz daha asagisi tercih edilmelidir. Daha yumusak tonlar igin ise tam

tersi yani orta bolgenin biraz daha yukarisi kullanilmalidir. Ancak arselerin birbirinden
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farkli 6zelliklere sahip olmasi nedeniyle sautillé tekniginin en iyi icra edildigi bolge
yaydan yaya farklilik gosterir. Bununla birlikte yaygin inanmigin aksine sautille, cok
hizlidan ¢ok yavasa kadar farkli tempolarda ¢alinabilir; yine de agir tempolarda sautillé

yerine spiccatoyu tercih etmenin daha uygun oldugu séylenebilir.

Allegro vivace VIOLIN

HIM V
I E-ﬂ.uhl.-,b b . L i restez o 4

crescendo poco rall.

Ornek 8. V. Monti, Czardas’tan Bir Boliim

Sautillé ¢alismaya yayin ortasinda oldukga hizli ve kiigiik détaché vuruslariyla
baslanmalidir; daha sonra yay c¢ubugu, tiim killarin tele temas edecegi ve dik olacagi
sekilde cevrilmelidir. Yay yumusak bir sekilde tutulur; hareketin merkezine hafif egik
sekilde saga sola hareket eden bilek devinimlerinin bir kombinasyonuyla birlikte
parmaklar koyulur ve sautillé bu iki hareketin arasinda gergeklestirilir. Sautillé i¢in 6n
kol spiccatoya gore biraz daha fazla ice donduralur; ikinci ve lglincli parmaklar yaya
sadece ¢ok hafif dokunurken elin denge noktasi tamamen isaret parmagina dayanir.
Spiccatoda yay1 dengelemek i¢in oldukg¢a aktif bir rol oynayan doérdiincii parmagin
sautilléde higbir fonksiyonu yoktur ve yay cubuguna higbir baski uygulamadan
tamamen pasif bir konumda kalmalidir.

Sautillé, eger yayin yanlis yerinden yapilmaya kalkisilirsa yayin tel tizerinde
uygun bir sekilde sigratilmasi konusunda sikintilar yasanabilir. Aslinda sautilléyle ilgili
bir problem meydana geldiginde bu genel olarak {igiincii ve dordiincii parmagin ¢ok siki

bir sekilde tutulmasindan kaynaklanir. Ugiincii ve dordiincii parmagm cok siki
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tutulmadigindan emin olmak i¢in Oncelikle yay1 sadece birinci parmak ve basparmakla
tutarak calismak iyi bir yontemdir. Yay1 bu sekilde tutarak vurusun dogru islevini yerine
getirdigi anlasilinca ikinci ve Tgilincli parmak tekrar yay cubugunun {izerine
yerlestirilebilir. Dordiincii parmagin ise yay c¢ubugundaki yerine tekrar doniip
donmemesi, sautilléde bir islevinin olmamasi nedeniyle 6nemli degildir (Galamian,
1962:77).

Sautillé ¢alismalarinda en sik karsilagilan problemlerden biri sag ve sol eli
koordine etmekte yasanan zorluklardir. Sautillé ¢alismalarina dncelikle yayin ortasindan
kisa yay vuruslariyla yapilan détaché ile baslanir. Devinim bilekten gergeklestirilmeli,
on kol ve st kol rahat ve sabit tutulur. Bilek, sertlesmesine misaade edilmeden hafif
egik yanal hareketle saga sola dogru hareket eder. Bu devinimler rahat bir sekilde
gergeklestirildikten sonra isaret parmagi ve bagparmak haricindeki parmaklar tamamen
serbest birakilir. Galamian’in da dedigi gibi diger parmaklardaki sertlegsmeleri 6nlemek
icin calismalar sadece isaret ve bagparmak kullanilarak yapilabilir. Simdi de ¢alismalar
hafif¢e tutulan yayin sigramasina miisaade edilerek devam ettirilir. Calismaya 6nce bos
tellerde baslanmali, daha sonra her bir notanin ig, dort, alt1 ya da sekiz kere
tekrarlandig1 ¢alismalar gergeklestirilmelidir. Tekrarlanan bu notalarin sayilart zamanla
diistiriilmeli ve hicbir notanin tekrarlanmadan, pargalarin yazildigi gibi ¢alinabilecegi
duzeye kadar getirilebilmelidir. Bos tel ve tekrarlanan notalarla yapilan ¢alismalar sag
elin kendinden emin bir sekilde arseyi sigratma aligkanligini gelistirecektir. Sautillé
deviniminin sag elde rahat bir sekilde gerceklestirilememesi, sol el ile olan
koordinasyonu etkileyen en énemli etkendir. Bu nedenle si¢rama devinimi kendinden
emin ve rahat bir sekilde gerceklestirilene kadar ¢alismalara devam edilmelidir. Sautillé
icrasinda ilk vurusun daha giicli yapilmasi sigrama deviniminin daha rahat

baslatilmasina yardimci olabilir; ancak abartili bir vurgu yapmaktan da kag¢inilmalidir.

4.10. Staccato (Bagh)

Arastirmamizin bu bashginda staccato (bagli) teknigine yonelik problem
diizeyleri belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin 8. maddesinde staccato (bagl) teknigiyle ilgili 6grencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 8. soruda onay kutucuklar1 ve agik
uclu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 23, 24 ile 25. sorular1 da yine aynm

sekilde staccato (bagl) teknigiyle ilgili problem diizeylerinin belirlenmesine yoneliktir.
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Asagida staccato (bagl) teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra
ogrencilerin cevaplari sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili

gerekli agiklamalar yapilmstir.

Tablo 100. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Staccato (Bagli) Tekniginde

Yasadiklar1 Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

STACCATO (BAGLI) TEKNiGIYLE CEVAPLALAYAN
ILGILI PROBLEM KATEGORILERI KATILIMCILAR

sereelgtirchlme Konusunds yasanan. it i ko e ®
gergeklestirebi usunda yas K9. K12, K13,, K14., K15.

problemler

Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyon K4. K7. K8. K9., K10., K12.. K13,
problemleri

Artikilasyon problemleri K5., K7., K8., K9., K11., K13., K15.
Sag el-koldaki devinimleri akici ve rahat K1., K2., K3., K4., K7., K8., K9.,
icra edebilme becerisindeki problemler K10., K12., K13., K14.
Diger: Yayin hangi bolgesine hangi gurup

notanin hangi stirede gelmesi ve ¢alinmasi K9.

gerektiginin koordinasyonunu yapamamak.

Aragtirmamizin egitimci goriismelerinin 8. maddesinde keman egitimi alan
miizik 6grencilerinin staccato (bagli) tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin gorisleri alimmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 8. maddenin
cevaplar1 onay kutucuklart ve agik uglu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 100
incelendiginde keman egitimcileri tarafindan, &grencilerin  staccato  (bagli)
problemleriyle ilgili 12 kez “bilek ya da parmak devinimlerini dogru gerceklestirebilme
konusunda yasanan problemler”, 7 kez “sag el-kol ve sol el-kol koordinasyon
problemleri”, 7 kez “artikiilasyon problemleri”, 11 kez “sag el-koldaki devinimleri akici
ve rahat icra edebilme becerisindeki problemler” segeneklerini isaretledikleri
goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problemlerin “bilek ya da
parmak devinimlerini dogru gergeklestirme konusunda yasanan problemler” ile “sag el-
koldaki devinimleri akici ve rahat icra edebilme becerisindeki problemler” oldugu

gortlmektedir. Bu problemlere ek olarak K9. kodlu katilimcimiz “Diger” se¢eneginde

“Yayin hangi bolgesine hangi gurup notanin hangi siirede gelmesi ve ¢alinmast

gerektiginin koordinasyonunu yapamamak.” (K9.)

ifadesine yer vermistir.
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4.10.1. Ogrencilerin Staccato (Bagh) ile ilgili Teknik Problem Duzeyleri ve Bu
Problemlere Yonelik Coziim Onerileri

Tablo 101. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagl) Teknigine

Hakimiyet Duzeyleri

Soru 23: Staccato (bagli) teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf 3 30 2 20 3 30 2 20 - - 10 100
2. Simf - - - - 7 70 3 30 - - 10 100
3.Smif 1 10 3 30 5 50 1 10 - - 10 100
4. Smf 4 40 3 30 2 20 - - 1 10 10 100
Genel 8 20 8 20 17 425 6 15 1 25 40 100

Arastirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 23.
soru olarak staccato (bagli) teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 101
incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif 06grencilerinin 3’Untun (%30)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Blyik Olclide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif
ogrencilerinin  7’sinin  (%70) “Orta Dizeyde”, 3’tniin (%30) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar 3. Simif &grencilerinin  1’inin  (%10)
“Tamamen”, 3’nin (%30) “Biyik Olclide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif
ogrencilerinin 4’iiniin (%40) “Tamamen”, 3’iiniin (%30) “Biiyiikk Olgiide”, 2’sinin
(%20) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel
Sanatlar Fakdltesi’'ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 8’inin
(%20) “Tamamen”, 8’inin (%20) “Buyuk Olglde”, 17’sinin (%42,5) “Orta Diizeyde”,

6’smin (%15) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 102. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagh)

Teknigine Hakimiyet Diizeyleri

Soru 23: Staccato (bagli) teknigine tam anlamiyla hkimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smif 5 16,7 7 233 10 333 6 20 2 6,7 30 100
2.Smif 6 20 7 233 11 367 5 167 1 33 30 100
3.Smuf 8 26,7 8 267 12 40 2 6,7 - - 30 100
4. Smf 7 233 11 367 7 233 4 133 1 33 30 100
Genel 26 21,7 33 275 40 333 17 142 4 33 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
23. soru olarak staccato (bagli) teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo
102 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Sinif dgrencilerinin 5’inin (%16,7)
“Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Biyiik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
6’smin (%20) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri gortulmektedir.
Miizik Ogretmenligi Progranu 2. Simf dgrencilerinin 6’sinim (%20) “Tamamen”, 7’sinin
(%23,3) “Biyiik Olcuide”, 11’inin (%36,7) “Orta Dlzeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”,
1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3.
Smif dgrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Blyik Olglde”,
12°sinin  (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri
gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf dgrencilerinin 7’sinin (%23,3)
“Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Blyik Olgude”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde”,
4’liniin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabinmi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarm toplam cevap dagilimima
bakildiginda 26’smin (%21,7) “Tamamen”, 33’iiniin (%27,5) “Biiyiik Ol¢iide”, 40’ min
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 17’sinin (%14,2) “Kismen”, 4’tiniin (%3,3) “Hi¢” cevabini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 103. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagli) Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 23: Staccato (bagli) teknigine tam anlamiyla hkimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Simif 3 20 4 26,7 7 46,7 1 6,7 - - 15 100
2. Smif - - 6 40 6 40 3 20 - - 15 100
3.Smuf 7 46,7 4 267 4 267 - - - - 15 100
4, Smaf 2 133 7 46,7 5 333 1 6,7 - - 15 100
Genel 12 20 21 3 22 36,7 5 83 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 23.
soru olarak staccato (bagli) teknigiyle ilgili hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 103
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin  3’Unin  (%20)
“Tamamen”, 4’niin (%26,7) “Buyuk Olgtde”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif
dgrencilerinin 6’sinmn (%40) “Biyiik Olglide”, 6’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin
(%20) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Siif
dgrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 4’Unlin (%26,7) “Blyik Olgiide”, 4’tnin
(%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4.
Smif dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 7’sinin (%46,7) “Blyik Olgiide”,
5’inin  (%33,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabimmi verdikleri
gortlmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 12’sinin (%20) “Tamamen”, 21’inin (%35) “Biyik Olglde”, 22’sinin
(%36,7) “Orta Duzeyde”, 5’inin (%8,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 104. Guzel Sanatlar Fakultesi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagh)

Caligmalarinda Sag Kolun ve Elin Devinimleri Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 24: Staccato (bagli) calismalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 4 40 3 30 3 30 - - - - 10 100
2. Smf - - - - 9 90 1 10 - - 10 100
3.Smf 1 10 3 30 5 50 1 10 - - 10 100
4. Smf 4 40 3 30 3 30 - - - - 10 100
Genel 9 225 9 225 20 50 2 5 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 24.
soru olarak staccato (bagli) caligmalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 104 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakultesi 1. Sinif
dgrencilerinin 4’Uniin (%40) “Tamamen”, 3’(nin (%30) “Biyiik Olclde”, 3’uUnin
(%30) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2.
Sinif 6grencilerinin 9’unun (%90) “Orta Dilizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gortlmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Siif 6grencilerinin 1’inin (%10)
“Tamamen”, 3’nin (%30) “Biyik Olclide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif
ogrencilerinin 4’Unun (%40) “Tamamen”, 3’(niin (%30) “Buyuk Olgude”, 3’Unin
(%30) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne
ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 9’unun (%22,8) “Tamamen”,
9’unun (%22,5) “Blyik Olgude”, 20’sinin (%50) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%5)

“Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.

Tablo 105. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagh)

Caligmalarinda Sag Kolun ve Elin Devinimleri Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 24: Staccato (bagli) calismalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusunda bilgi

sahibiyim.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1.Smif 3 10 7 233 14 46,7 4 133 2 6,7 30 100
2.Smif 6 20 7 233 14 46,7 2 6,7 - - 30 100
3.Smuf 10 333 7 233 11 36,7 2 6,7 - - 30 100
4. Smuf 6 20 12 40 9 30 2 67 1 33 30 100
Genel 25 208 33 275 48 40 10 83 4 33 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
24. soru olarak staccato (bagli)) calismalarinda sag kolun ve elin devinimleri
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 105 incelendiginde Miizik Ogretmenligi
Programi 1. Smf &grencilerinin 3’Unin (%210) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Buyuk
Olgiide™, 14°tnlin (%46,7) “Orta Duzeyde”, 4’inin (%13,3) “Kismen”, 2’sinin (%6,7)
“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smmf
ogrencilerinin 6’smin (%20) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Buyik Olciide”, 14’Unin
(%46,7) “Orta Dlzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif égrencilerinin 10’unun (%33,3) “Tamamen”,
7’sinin (%23,3) “Buyik Olgiide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7)
“Kismen” cevabimi verdikleri gortilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
ogrencilerinin 6’smin (%20) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Biiyiik Olgiide”, 9’unun
(%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 25’inin (%20,8) “Tamamen”, 33’0nin (%27,5) “Bulyuk
Olclide”, 48’inin (%40) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%8,3) “Kismen”, 4’Unin (%3,3)

“Hig¢” cevabini verdikleri gorilmektedir.

Tablo 106. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagl)

Calismalarinda Sag Kolun ve Elin Devinimleri Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 24: Staccato (bagli) caligmalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusunda bilgi

sahibiyim.
Tamamen g:g:::ll; Di(J)zlt;? de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
I.Simif 1 6,7 6 40 8 533 - - - - 15 100
2.Smf 1 6,7 6 40 5 333 3 20 - - 15 100
3.Smuf 8 533 5 333 2 133 - - - - 15 100
4. Smif 4 267 6 40 3 20 1 6,7 1 6,7 15 100

[N

Genel 14 233 23 383 18 30 4 6,7 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 24.
soru olarak staccato (bagli) ¢alismalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusundaki
bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 106 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif
ogrencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Biyiik Olgiide”, 8inin
(%53,3) “Orta Dlizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2.

Smif dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 6’sinin (%40) “Biiyiik Ol¢iide”, 5’inin
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(%33,3) “Orta Duzeyde”, 3’unun (%20) “Kismen” cevabini verdikleri gortlmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Smf 6grencilerinin 8’inin (%53,3) “Tamamen”, 5’inin
(%33,3) “Buyilk Olctide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smf Ogrencilerinin 4’tiniin (%26,7)
“Tamamen”, 6’sinin (%40) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen”, [I’inin (%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimima bakildiginda
14’Uniin (%23,3) “Tamamen”, 23’(iniin (%38,3) “Blyik Olclide”, 18’inin (%30) “Orta
Diizeyde”, 4’tniin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabim1 verdikleri

gorilmektedir.

Tablo 107. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagl)

Caligmalarinda Kaliteli Bir Artikiilasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 25: Staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etmekte

zorlanmam.
Tamamen g:gﬂ; Di(J)zl(;? de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simf 1 10 5 50 3 30 1 10 - - 10 100
2. Smf - - - - 8 80 2 20 - - 10 100
3.Smf 2 20 1 10 5 50 2 20 - - 10 100
4, Smf 4 40 2 20 4 40 - - - - 10 100
Genel 7 175 8 20 20 50 5 125 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 25.
soru olarak staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etme
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 107 incelendiginde Giizel Sanatlar
Fakultesi 1. Simf o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Buyik
Olciide”, 3(iniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabim verdikleri
gorulmektedir. Guizel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif 6grencilerinin 8’inin (%80) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabimi verdikleri gérilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakdiltesi 3. Smf 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 1’inin (%10) “Blylk
Olgiide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Gulzel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif O6grencilerinin 4’iiniin  (%40)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 4’iiniin (%40) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 7’sinin (%17,5) “Tamamen”, 8’inin (%20) “Blyik Olglide”,
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20’sinin  (%50) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%12,5) “Kismen” cevabmi verdikleri
gorilmektedir.

Tablo 108. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagl)
Caligmalarinda Kaliteli Bir Artikiilasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 25: Staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etmekte

zorlanmam.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simif 3 10 6 20 13 433 7 233 1 33 30 100
2.Smf 6 20 6 20 13 433 5 16,7 - - 30 100
3.Smif 8 267 9 30 8 267 5 16,7 - - 30 100
4. Smuf 5 16,7 12 40 9 30 4 133 - - 30 100
Genel 22 183 33 275 43 358 21 175 1 08 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
25. soru olarak staccato (bagli) ¢alismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etme
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 108 incelendiginde Miuzik
Ogretmenligi Programi 1. Sinif dgrencilerinin 3’tnin (%210) “Tamamen”, 6’smin (%20)
“Bilyiik Olgiide”, 13’linin (%43,3) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”, 1’inin
(%3,3) “Hic¢” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif
ogrencilerinin 6’smin (%20) “Tamamen”, 6’sinin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 13’iiniin
(%43,3) “Orta Duzeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smmf 6grencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”,
9’unun (%30) “Biyik Olgiide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%16,7)
“Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Biyik Olglide”, 9’unun
(%30) “Orta Duzeyde”, 4’iniin (%13,3) “Kismen” cevabii verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarm toplam cevap dagilimima
bakildiginda 22’sinin (%18,3) “Tamamen”, 33’Uniin (%27,5) “Buyik Olglide”, 43’(inlin
(%35,8) “Orta Diizeyde”, 21’inin (%17,5) “Kismen”, 1’inin (%0,8) “Hi¢” cevabini
verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 109. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Staccato (Bagh)

Caligmalarinda Kaliteli Bir Artikiilasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 25: Staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etmekte

zorlanmam.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1.Smf 4 267 1 67 6 40 4 26,7 - - 15 100
2.Smf 1 67 4 26,7 7 46,7 3 20 - - 15 100
3.Smuf 5 333 6 40 3 20 1 6,7 - - 15 100
4. Smf 3 20 8 533 4 267 - - - - 15 100
Genel 13 21,7 19 317 20 333 8 133 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 25.
soru olarak staccato (bagli) calismalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etme
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 109 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Simif 6grencilerinin 4’Unun (%26,7) “Tamamen”, 1’inin (%6,7) “Bulyik
Olciide”, 6’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%26,4) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Simf o&grencilerinin  1’inin  (%6,7)
“Tamamen”, 4’iiniin (%26,7) “Bilyiik Olgiide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”,
3’0nln (%20) “Kismen” cevabini verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Smnif grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 6’smnin (%40) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin
(%20) “Orta Dlzeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Simif &grencilerinin 3’0nin (%20) “Tamamen”, 8’inin
(%53,3) “Bilyilk Olgiide”, 4’Unin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri
gortlmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 13’Uniin (%21,7) “Tamamen”, 19’unun (%31,7) “Bilyiik Olgiide”, 20’sinin
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.

Bu yay teknigi, yay killarinin telle siirekli temas halinde kaldigi, yaymn yoniinde
bir degisim yapmadan birbiri ardina dizilmis kisa, acik olarak boliinmiis ve {insiiz
karakterde artikiile edilen yay vuruslarindan olusur. Baglh staccato, yay yukari ya da
asagiya dogru ¢ekilirken birinin digerini takip ettigi kiiciik, ardisik martelé vuruslariyla
gerceklestirilir. Her vurus icin arse tele siki bir sekilde yerlesir ve vurgu duyulduktan
sonra baski serbest birakilir. Bu sekilde uygulanan martelé karakterindeki staccato
oldukca yiiksek bir hiz sinirina ulasamaz; fakat miizikal kullaniminda marteléden daha
hizli ¢alinabilir. Gliniimiizde staccatonun bu hizdaki bir tempoyla ¢alindig1 bir¢ok farkl

yontem vardir. Eger 6grencinin staccatoyu icra sekli kulaga hos gelen ve oldukga iyi bir
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ritmik kontrole sahipse, bu staccatoyu olagandisi bir yontemle gerceklestiriyor olsa bile,
Ogretmenin 0grenciyi kesinlikle kendi haline birakmasi ve kullandig1 yonteme miidahale
etmemesi gerekir. Ciinkii kat1 staccato oldukga kisiye 6zgii bir yay teknigidir (Galamian,
1962:78).

Staccato hizli ¢alindiginda gerginlik faktoriine dayanir ve bu gerginliklerin
meydana geldigi kol, el ve/ya parmaklardaki kas salinimlariyla bir iliski halindedir.
Salinimin orani kisiye gore degisiklik gosterir. Elverisli salinim degeri kimine gore asiri
hizli, kimine gore ise asir1 yavastir. Ancak Ogrenci elverigli bir salinim oranina
ulagtiginda, bu kas salimimlarini staccato teknigine aktarmanin en etkili yolunu
kesfedebilmesi i¢in parmak, el ve kolda yapilan staccato uyarlamalarinin tiim tiirlerini
deneyimlemeye tesvik edilmelidir. Eger 68renci staccato tekniginde bir takim sikintilar
yasiyorsa yayi iterken kolunu daha fazla “ice” dogru getirmesi yani kolunu viicuda daha
yakin bir noktaya ¢ekmesi ona biiyiik 6l¢iide yardimci olur. Bu sekilde yay, teli
mikemmel bir dik aciyla kesmez ama saat yoniine hafif bir doniis yapar. Ayn1 zamanda
dirsegi kaldirmayi, 6nkolu i¢e dondiirmeyi ve yay cubugunu daha fazla klavyeye dogru
egmeyi denemelidir. Bunlarin tam tersi bu sefer yay1 asagi ¢ekerken gergeklestirilir;
vurus sirasinda kol daha “disa” dogru tutulur, boylece yay saat yoniiniin tersine ¢ok az
bir doniis yapar. Bilek bir hayli, dirsek ise ¢ok az diisiiriiliir ve yay ¢ubugu kopriiye
dogru egilir. Yayin asagi cekilmesi sirasinda yapilan staccatoda on kol tamamen ige
donddriliir. Cok yiiksek hizlar igin kol kaslar1 gerginlesmeli, yay killar tellere sikica
yerlestirilmeli, baski nota aralarinda hicbir sekilde serbest birakilmamali ve yay saglam

bir sekilde tutulmalidir (Galamian, 1962:78).
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Ornek 9. Rodolph Kreutzer, Keman i¢in 42 Kapris, No. 4’ten Bir Bolum

Gergin bir staccatonun hizi baglangicta enstriiman ¢alan kisi i¢in kendiliginden
meydana gelen dogal gerginliklere dayanir ve kisi bu gerginlikleri kontrol altinda
tutmaya odaklanmalidir; asir1 hizliysa yavaslatarak, asir1 yavagssa hizlandirilarak
staccatonun yineleme orani degistirilmelidir. Cok yavas ya da abartili bir sekilde hizli
calinan staccatonun ¢ok az bir miizikal degeri vardir. Staccatoda iki temel problem s6z
konusudur. Birincisi hareketin kendisi, digeri ise sol elin parmaklart ile tel
degisimlerinin koordinasyonudur. Bu iki probleme birbirinden ayr1 yaklagimlar
gosterilmelidir. Staccato, hareketi, ritmi ve hizi kontrol altina alabilmek amaciyla
baslangicta tek bir nota {izerinde ¢alisilmalidir. Calismaya hem iki, ii¢, dort, bes ve daha
fazla notalarla kiigiik boliimler halinde hem de bir takim farkli ritmik kaliplarla
calismak baslangig i¢in uygulanacak en iyi yontemdir (Galamian, 1962:78).

Staccato hareketi tek bir notada olmasi gerektigi gibi islemeye baslayinca sol el
parmak degisimleri ogretilir ve son olarak gam ve arpej kaliplarinin tiim ¢esitleri
kullanilarak c¢aligmalara tel gecisleri eklenir. Burada, yaym itilmesiyle yapilan

staccatoda inici dizilerin ¢ikict dizilerden biraz daha kolay oldugu, buna karsilik yayin
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asag1 cekilmesiyle yapilan staccatoda ise ¢ikict hareketin daha kolay ve inici hareketin
oldukca zor oldugu fark edilecektir.

Gergin staccato ihtiyath bir sekilde c¢alisilmalidir. Araliksiz olarak yapilan
calismalarda harcanan zamanin bir siir1 olmalidir; aksi takdirde heniiz hafifletilememis
gerginliklerin zararli sonuglar olabilir. Dolayisiyla glinliik ¢alismalarin uzun srelerle
caligilmas1 Onerilmez; giinliikk calisma programlarinda gergin staccatoya birkag
dakikaligina ara vermek ve diger caligma alanlarina donmek izlenecek en 1yi yontemdir.

Orta hizlarda kas gerginligi merkezinin {ist koldan o6n kola dogru
degisebilmesine ragmen staccatoda gerginlik ilkesi bircok kemancida yine ¢ok iyi bir
sekilde islev gormeye devam eder. Bununla birlikte bircok kemanci gerginligi kismen
ya da tamamen dagitabilme yetisine sahip olur ve bu gerginlik yerini elin daha gevsek
ve hatta olduk¢a rahat bir sekilde yaptigi yanal hareketine ve parmaklarin ve
basparmagin esnek bir sekilde eli takip etmesine birakir. Bazi kemancilar ise 6n kolun
doniistinti kullanirlar; ancak bu yontem yayin elden uygun bir sekilde sarkitilmasi ve
Oonkolun biraz sag disa dogru dondiiriilmesiyle miimkiindiir. Bununla birlikte dikey
olarak hareket ettirilen parmaklarla da staccato vurusu elde edilebilir. Eger staccato i¢in
el hareketinin kendisi kullaniliyorsa baslangic calismalari i¢in ikinci ve dordiincii
parmagi yay cubugundan kaldirmak g¢ogunlukla kisiye yardimci olacaktir. Boylece
yanlamasina hareket i¢in el daha 6zgiir hareket eder (Galamian, 1962:78).

Bazi durumlarda yay1 asagi cekerken yapilan staccatoda yayir sadece isaret
parmagi ve basparmakla tutmak ve yay cubugunu bedene dogru yatirmak yararli bir
yontemdir.

Staccato konusunda sikintilar1 olanlar i¢in denecyimleme alan1 oldukga genistir;
fakat genel olarak sag kol teknigi saglam ve dogru oldugu zaman staccatoda ¢ok biiylik
problemlerin meydana gelmemesi gerekir (Galamian, 1962:78).

Leopold Auer staccato icrasiyla ilgili farkli goriislerin oldugunu ifade eder.
Auer’e gore 19. ylizyilin Kreutzer, Rode, Spohr gibi keman ustalar1 staccatonun bilek
yardimiyla icra edilmesini dnerirler. L. Spohr kongertolarinda staccatoya 6nemli élglde
yer ayirmistir. Macar besteci, kemanci ve sef Joseph Joachim (1831-1907) gibi bazi
biiylik virtiiozler ise staccatoyu yalnizca orta hizda kullanmislardir. Joachim de
staccatoyu bilek yardimiyla icra eden virtliozlerdendir; ancak Joachim, staccato hizini
abartmadan, sadece konserlerinin ihtiyaclarimi karsilayacak sekilde ayarliyordu.
Joachim’in bu yaklasiminin altinda “virtiioz miizik i¢in vardir, miizik virtiioz igin degil”

anlayig1 yatmaktadir. Bununla birlikte giiniimiizde de sik sik icra edilen Beethoven
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Keman Kongertosu, Bach’in Solo Keman Sonatlari, Tartini’nin sonatlar1 ve daha birgok
onemli eser Joachim sayesinde popiiler olmus eserlerdir (Auer, 1921:70).

Konserlerinde kendi bestelerini calan Belgikali besteci ve kemanci Henry
Vieuxtemps ise staccato icrasini on kol ve bilegin bir karigimiyla icra etmekteydi.
Vieuxtemps, olaganiistii ¢ok sayida staccato notasini ayni yonde yay vurusuyla icra
edebiliyordu ve bu yetisi konserlerinde miithis sasirtic1 etkiler yaratiyordu.

Auer’e gore Polonyal1 besteci ve kemanci H. Wieniawski ise kesinlikle staccato
tekniginin en parlak temsilcidir. Wieniawski staccato devinimin merkezine Ust kolu
yerlestirmigtir. Wieniawski’nin staccatosu bas dondiiriicii derece hizhidir ve aym
zamanda notalar arasinda mekanik ve sasmaz bir esitlik s6z konudur. Auer de staccato
icrasinin en etkili yontemi olarak Wieniawski teknigini benimsemis ve kullanmistir

(Auer, 1921:70).

4.11. Spiccato

Arastirmamizin bu baghginda spiccato teknigine yonelik problem diizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin 9. maddesinde spiccato teknigiyle ilgili 6grencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 9. soruda onay kutucuklar1 ve agik
uclu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 26, 27, 28 ile 29. sorular1 da yine ayn1
sekilde spiccato teknigiyle ilgili problem dizeylerinin belirlenmesine yoneliktir.
Asagida spiccato teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra
ogrencilerin cevaplari sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili

gerekli agiklamalar yapilmstir.

Tablo 110. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Spiccato Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

SPICCATO TEKNIGIYLE ILGILI
PROBLEM KATEGORILERI CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

Anrtikilasyon problemleri K2., K7.,K10., K12., K13.

ev gereeklestirebtime K12, K13, K14., K15.

becerisiyle ilgili problemler
K1, K2., K3., K4., K7, K8., K9.,

Tel gegis problemleri K10., K11., K12., K13., K14.

Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyon K1., K3,, K4., K5, K7., K9., K13.,
problemleri K14.
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Aragtirmamizin egitimeci goriismelerinin 9. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ogrencilerinin spiccato tekniginde yasadiklari problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin gorisleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 9. sorunun cevaplari
onay kutucuklar1 ve agik uglu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 110 incelendiginde
ogrencilerin spiccato problemleriyle ilgili keman egitimcilerinin 5 kez “artikilasyon
problemleri”, 12 kez “arseyi tellere diisiirme ve sigratma devinimini gergeklestirebilme
becerisiyle ilgili problemler”, 12 kez “tel ge¢is problemleri”, 8 kez “sag el-kol ve sol el-
kol koordinasyon problemleri” sec¢eneklerini isaretledikleri goérlilmektedir. Cevaplara
bakildiginda en c¢ok isaretlenen problemlerin “arseyi tellere diisiirme ve sigratma
devinimini gergeklestirebilme becerisiyle ilgili problemler” ile “tel gegis problemleri”

oldugu gorulmektedir.

4.11.1. Ogrencilerin Spiccato 1Ile Tlgili Teknik Problem Dizeyleri ve Bu
Problemlere Yonelik Coziim Onerileri

Tablo 111. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Spiccato Teknigine

Hakimiyet Dizeyleri

Soru 26: Spiccato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 3 30 3 30 2 20 2 20 - - 10 100
2. Smf - - 2 20 7 70 1 10 - - 10 100
3.Smif 3 30 1 10 4 40 1 10 1 10 10 100
4. Smf 1 10 3 30 3 30 2 20 1 10 10 100
Genel 7 175 9 225 16 40 6 15 2 5 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 26.
soru olarak spiccato teknigindeki hakimiyet duzeyleri sorulmustur. Tablo 111
incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif O6grencilerinin 3’Untun (%30)
“Tamamen”, 3’(iniin (%30) “Buyik Olciide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakdiltesi 2. Sinif
dgrencilerinin 2’sinin (%20) “Blyik Olgude”, 7’sinin (%70) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Giizel Sanatlar Fakiltesi 3. Sif
dgrencilerinin 3’Uniin (%30) “Tamamen”, 1’inin (%10) “Buyik Olgiide”, 4’iiniin (%40)
“Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
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gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif 0&grencilerinin  1’inin  (%10)
“Tamamen”, 3’(iniin (%30) “Bilyiik Olgiide”, 3’uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakultesi’ne ait tiim simiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 7’sinin (%17,5)
“Tamamen”, 9’unun (%22,5) “Biiyiik Ol¢iide”, 16’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 6’smnin

(%15) “Kismen”, 2’sinin (%5) “Hi¢” cevabini verdikleri goriillmektedir.

Tablo 112. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Spiccato Teknigine

Hakimiyet Duzeyleri

Soru 26: Spiccato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif 3 10 7 233 13 433 5 167 2 67 30 100
2.Smf 4 133 6 20 14 46,7 6 20 - - 30 100
3.Smuf 4 133 8 267 15 50 2 67 1 33 30 100
4. Smf 9 30 6 20 10 333 4 133 1 33 30 100
Genel 20 16,7 27 225 52 433 17 142 4 33 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
26. soru olarak spiccato teknigindeki hé&kimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 112
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smif dgrencilerinin 3’Unin (%10)
“Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Biyik Olgiide”, 13’Unin (%43,3) “Orta Diizeyde”,
5’inin (%16,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabii verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif 6grencilerinin 4’Uniin (%13,3) “Tamamen”,
6’sinm  (%20) “Biiyiik Olgiide”, 14’{iniin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%20)
“Kismen” cevabini verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
dgrencilerinin 4’0nin (%13,3) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyuk Olguide”, 15’inin
(%50) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen”, I’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif égrencilerinin 9’unun
(%30) “Tamamen”, 6’sinin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”,
4’linlin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smmflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 20’sinin (%16,7) “Tamamen”, 27 sinin (%22,5) “Biiyiik Olgiide”, 52’sinin
(%43,3) “Orta Diizeyde”, 17’sinin (%14,2) “Kismen”, 4’iiniin (%3,3) “Hi¢” cevabini

verdikleri gorilmektedir.
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Tablo 113. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Spiccato Teknigine

Hakimiyet Duzeyleri

Soru 26: Spiccato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Simf 2 133 3 20 10 66,7 - - - - 15 100
2.Smf 4 267 4 267 5 333 2 133 - - 15 100
3.Smif 6 40 6 40 3 20 - - - - 15 100
4, Smf 3 20 7 467 5 333 - - - - 15 100
Genel 15 25 20 333 23 383 2 33 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 26.
soru olarak spiccato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 113
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin  2’sinin (%13,3)
“Tamamen”, 3’Unin (%20) “Buyuk Olclde”, 10’unun (%66,7) “Orta Diizeyde”
cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smif Ogrencilerinin
4’(nin (%26,7) “Tamamen”, 4’(nin (%26,7) “Buyilk Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 3. Smuf ogrencilerinin 6’sinin (%40) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Buyuk
Olgude”, 3’Gnin  (%20) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 3’Unun (%20) “Tamamen”, 7’sinin
(%46,7) “Blyuk Olcude”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri
gorulmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 15’inin (%25) “Tamamen”, 20’sinin (%33,3) “Bilyiik Olgiide”, 23’uniin
(%38,3) “Orta Duizeyde”, 2’sinin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 114. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda Sag

El-Kol ve Sol El-Kolun Koordinasyonunu Saglama Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 27: Spiccato ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simuf 1 10 3 30 6 60 - - - - 10 100
2. Simf - - 2 20 6 60 2 20 - - 10 100
3. Smuf 3 30 1 10 5 50 - - 1 10 10 100
4, Smuf - - 4 40 2 20 3 30 1 10 10 100
Genel 4 10 10 25 19 475 5 125 2 5 40 100
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Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 27.
soru olarak spiccato ¢aligmalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 114 incelendiginde Giizel Sanatlar
Fakdltesi 1. Smf 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 3’Unin (%30) “Blylk
Olgiide”, 6’smin (%60) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiiltesi 2. Simif dgrencilerinin 2’sinin (%20) “Bilyiik Olgiide”, 6’sinin (%60)
“Orta Duzeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabii verdikleri gorulmektedir. Guzel
Sanatlar Fakultesi 3. Simif 6grencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 1’inin (%210)
“Bilyiik Olcuide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Guizel Sanatlar Fakiltesi 4. Simf 6grencilerinin 4’Uniin (%40) “Buyuk Olglide”, 2’sinin
(%20) “Orta Duzeyde”, 3’tnin (%30) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakuiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 4’Gniin (%10) “Tamamen”, 10’unun (%25) “Biiyiik Olglide”,
19’unun (%47,5) “Orta Dulzeyde”, 5’inin (%12,5) “Kismen”, 2’sinin (%5) “Hig¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 115. Mizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin  Spiccato
Calismalarinda Sag El-Kol ve Sol El-Kolun Koordinasyonunu Saglama Konusundaki

Yeterlilik Duzeyleri

Soru 27: Spiccato calismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif 3 10 8 26,7 11 36,7 6 20 2 6,7 30 100
2.Smf 5 16,7 3 10 16 533 6 20 - - 30 100
3.Smuf 4 133 7 233 15 50 4 133 - - 30 100
4.8Smf 5 16,7 10 333 11 36,7 3 10 1 33 30 100

[EEN

Genel 17 142 28 233 53 442 19 158 3 25 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
27. soru olarak spiccato ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu
saglama konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 115 incelendiginde Muzik
Ogretmenligi Programi 1. Smif 6grencilerinin 3’Unin (%10) “Tamamen”, 8’inin
(%26,7) “Buyuk Olgtide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%20) “Kismen”,
2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi

2. Smuf dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 3’Unin (%10) “Biyiik Olglide”,
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16’sinin  (%53,3) “Orta Duzeyde”, 6’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif dgrencilerinin 4’Uniin (%13,3)
“Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Buyuk Olgiide”, 15’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 4’uUniin
(%13,3) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4.
Smif dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 10’unun (%33,3) “Biiyiik Olgiide”,
11’inin (%36,7) “Orta Duzeyde”, 3’0nlin (%10) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siiflarin
toplam cevap dagilimina bakildiginda 17’sinin (%14,2) “Tamamen”, 28’inin (%23,3)
“Blyuk Olgiide”, 53’Unin (%44,2) “Orta Diizeyde”, 19’unun (%15,8) “Kismen”,

3’0nln (%2,5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 116. Konservatuvar Programi1 Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda Sag

El-Kol ve Sol El-Kolun Koordinasyonunu Saglama Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 27: Spiccato ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamarrey Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

1.Smf 2 133 2 133 10 66,7 1 67 - . 15 100
2.8mf 3 20 4 267 7 46,7 1 6,7 - . 15 100
3.89muf 7 46,7 4 267 2 133 2 133 - - 15 100
4.Smif 3 20 8 533 4 267 - - - - 15 100
Genel 15 25 18 30 23 383 4 6,7 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 27.
soru olarak spiccato ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 116 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Sinmif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Buyuk
Olciide”, 10’unun (%66,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smmif &grencilerinin  3’Unun  (%20)
“Tamamen”, 4’(niin (%26,7) “Buyuk Olglde”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri gortilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sif
dgrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 4’(inlin (%26,7) “Biyiik Olgiide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin 3’0nin (%20) “Tamamen”, 8’inin
(%53,3) “Biyilk Olclide”, 4’Unin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri

gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina
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bakildiginda 15’inin (%25) “Tamamen”, 18’inin (%30) “Biyiik Olglide”, 23’uniin
(%38,3) “Orta Duizeyde”, 4’tnin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 117. Guzel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda

Arsenin Deviniminin Siirekliligini Saglama Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 28: Spiccato ¢alismalarinda arsenin deviniminin stirekliligi konusunda

zorlanmam.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
1. Simf 1 10 3 30 5 50 1 10 - - 10 100
2. Simf - - 2 20 7 70 1 10 - - 10 100
3.Smf 3 30 - - 5 50 1 10 1 10 10 100
4, Smuf - - 6 60 - - 3 30 1 10 10 100
Genel 4 10 11 275 17 425 6 15 2 5 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 28.
soru olarak spiccato c¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligini saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 117 incelendiginde Giizel Sanatlar
Fakdltesi 1. Smif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 3’Unin (%30) “Blylk
Olciide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdltesi 2. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Buyuk
Olclide”, 7’sinin (%70) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabim verdikleri
gorulmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 3. Simif Ogrencilerinin 3’Unin (%30)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢”
cevabinmi verdikleri goériilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Siif 6grencilerinin
6’smin (%60) “Buyik Olguide”, 3’uniin (%30) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 4’(iniin (%10) “Tamamen”, 11’inin (%27,5) “Buyiik Olclide”,
17’sinin (%42,5) “Orta Duzeyde”, 6’sinin (%15) “Kismen”, 2’sinin (%5) “Hig¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 118. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin  Spiccato

Calismalarinda Arsenin Deviniminin Siirekliligini Saglama Konusundaki Yeterlilik

Diizeyleri
Soru 28: Spiccato ¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligi konusunda
zorlanmam.
Blyuk Orta .
Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 3 10 6 20 13 433 6 20 2 6,7 30 100
2.Smif 5 16,7 3 10 17 56,7 5 16,7 - - 30 100
3.Smif 5 16,7 6 20 14 46,7 5 16,7 - - 30 100
4. Smf 4 133 10 333 12 40 3 10 1 3,3 30 100

Genel 17 142 25 208 56 46,7

[EEN

9 158 3 25 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
28. soru olarak spiccato calismalarinda arsenin deviniminin siirekliligini saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 118 incelendiginde Mizik
Ogretmenligi Programi 1. Smif 6grencilerinin 3’Uniin (%10) “Tamamen”, 6’smin (%20)
“Buyuk Olguide”, 13’iiniin (%43,3) “Orta Diizeyde”, 6’smin (%20) “Kismen”, 2’sinin
(%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif
dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 3’Uniin (%10) “Blyik Olgiide”, 17’sinin
(%56,7) “Orta Dulzeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf &grencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”,
6’siin (%20) “Buyik Olglde”, 14’uUniin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%16,7)
“Kismen”, cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smmif
dgrencilerinin 4’Uniin (%13,3) “Tamamen”, 10’unun (%33,3) “Biiyiik Olgiide”, 12’sinin
(%40) “Orta Dulzeyde”, 3’0nun (%10) “Kismen”, I’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 17’sinin (%14,2) “Tamamen”, 25’inin (%20,8) “Buyuk
Olgiide”, 56’s1n1n (%46,7) “Orta Diizeyde”, 19’unun (%15,8) “Kismen”, 3’tiniin (%2,5)

“Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 119. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda

Arsenin Deviniminin Siirekliligini Saglama Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 28: Spiccato ¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligi konusunda
zorlanmam.

Blyuk Orta

Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

Tamamen

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 2 133 2 133 10 66,7 1 6,7 - - 15 100
2.8mf 4 26,7 4 267 6 40 - - 1 6,7 15 100
3.Smf 7 467 5 333 1 6,7 2 133 - - 15 100
4. Smf 4 267 5 333 5 333 1 67 - - 15 100
Genel 17 283 16 26,7 22 36,7 4 67 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 28.
soru olarak spiccato c¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligini saglama
konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 119 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Buyik
Olglide”, 10’unun (%66,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smmif Ogrencilerinin 4’Unin (%26,7)
“Tamamen”, 4’Uniin (%26,7) “Biyik Olgiide”, 6’smmn (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sif
ogrencilerinin 7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Buyuk Olclde”, 1’inin
(%6,7) “Orta Dlzeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”, cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 4’tiniin (%26,7) “Tamamen”, 5’inin
(%33,3) “Biyik Olgiide”, 5%inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 17’sinin (%28,3) “Tamamen”, 16’smnin (%26,7) “Blyuk
Olclide”, 22’sinin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 4’lniin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%1,7)

“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 120. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda Tel

Gegislerini Gergeklestirebilme DUizeyleri

Soru 29: Spiccato ¢alismalarinda tel gecisleri konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 1 10 5 50 3 30 1 10 - - 10 100
2. Simf - - 1 10 7 70 2 20 - - 10 100
3. Smuf 2 20 2 20 4 40 1 10 1 10 10 100
4, Smuf - - 4 40 3 30 2 20 1 10 10 100
Genel 3 75 12 30 17 425 6 15 2 5 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 29.
soru olarak spiccato calismalarinda tel gecislerini gergeklestirebilme dizeyleri
sorulmustur. Tablo 120 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif d6grencilerinin
1’inin (%10) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Biyilk Olgtde”, 3’Unin (%30) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar
Fakiiltesi 2. Smif &grencilerinin 1’inin (%10) “Buyuk Olglide”, 7’sinin (%70) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri gérilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakdiltesi 3. Smif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Blylk
Olciide”, 4’Uniin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 4. Sinif 6grencilerinin
4’(niin  (%40) “Buyik Olglde”, 3’Unin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20)
“Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar
Fakultesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 3’0nin (%7,5)
“Tamamen”, 12’sinin (%30) “Bilyiik Olgiide”, 17’sinin (%42,5) “Orta Diizeyde”,

6’smnin (%15) “Kismen”, 2’sinin (%5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 121. Mizik Ogretmenligi Programi  Keman Ogrencilerinin  Spiccato

Calismalarinda Tel Gegislerini Gergeklestirebilme Duizeyleri

Soru 29: Spiccato ¢alismalarinda tel gecisleri konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 2 6,7 9 30 11 36,7 6 20 2 6,7 30 100
2.Smf 4 133 4 133 18 60 4 133 - - 30 100
3.Smuf 5 167 7 233 14 46,7 4 133 - - 30 100
4. Smf 6 20 8 167 13 433 2 67 1 33 30 100

[EEN

/7 142 28 233 56 46,7 16 133

w

Genel 2,5 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
29. soru olarak spiccato c¢aligmalarinda tel gegislerini gerceklestirebilme dizeyleri
sorulmustur. Tablo 121 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smmf
ogrencilerinin 2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Buyuk Olgude”, 11’inin
(%36,7) “Orta Dulzeyde”, 6’smin (%20) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 4°0nGn
(%13,3) “Tamamen”, 4’niin (%13,3) “Biyuk Olclide”, 18’inin (%60) “Orta Diizeyde”,
4’(niin (%13,3) “Kismen” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 3. Sinif 6grencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 7’°sinin (%23,3) “Buyuk
Olcuide”, 14°(niin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 4’Unin (%13,3) “Kismen” cevabini
verdikleri goruilmektedir. Mizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin 6’sinin
(%20) “Tamamen”, 8’inin (%16,7) “Blyuk Olclide”, 13’liniin (%43,3) “Orta Diizeyde”,
2’sinin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miuzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smmflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
17’sinin (%14,2) “Tamamen”, 28’inin (%23,3) “Blyik Olclde”, 56’smm (%46,7)
“Orta Diizeyde”, 16’sinin (%13,3) “Kismen”, 3’0nln (%2,5) “Hi¢” cevabini verdikleri

gorilmektedir.

Tablo 122. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Spiccato Calismalarinda Tel

Gegislerini Gergeklestirebilme Dulizeyleri

Soru 29: Spiccato ¢alismalarinda tel gegisleri konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 2 133 4 267 7 46,7 2 133 - - 15 100
2. Smf 3 20 4 267 6 40 2 133 - - 15 100
3.Siuf 7 46,7 5 333 2 133 - - 1 6,7 15 100
4. Smf 4 267 6 40 5 333 - - - - 15 100
Genel 16 26,7 19 317 20 333 4 67 1 17 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 29.
soru olarak spiccato calismalarinda tel gegislerini gergeklestirebilme dizeyleri
sorulmustur. Tablo 122 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smif 6grencilerinin
2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 4’(nin (%26,7) “Biyuk Olgiide”, 7’sinin (%46,7) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar

Programi 2. Smif 6grencilerinin 3’Unin (%20) “Tamamen”, 4’nln (%26,7) “Buyuk
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Olciide”, 6’smin (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Smif &grencilerinin 7’sinin  (%46,7)
“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Buyik Olgiide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Hi¢” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sif
ogrencilerinin 4’0nin (%26,7) “Tamamen”, 6’smimn (%40) “Bilyiik Olgiide”, 5’inin
(%33,3) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na
ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 16’smin (%26,7) “Tamamen”,
19’unun (%31,7) “Blyik Olgude”, 20’sinin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 4’{iniin (%6,7)
“Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Joachim ve Moser’e gore spiccato, diger adiyla saltato zor yay teknikleri
arasindadir ve zorluk derecesi olarak martelé ile ayni1 diizeye sahiptir. Bagsiz, ayrik ve
belirgin anlamlarina gelen spiccato ile yaylanma ve sekme anlamlarina gelen saltato
Italyancada es anlamli kelimeler olarak kullanilmasa da keman terminolojisinde ayni
anlamda kullanilmaktadir. Spiccato, arsenin tellere kisa bir mesafeden ve hafifce
distiriilmesiyle gercgeklestirilir. Diisme hareketi gerceklestirilirken arsenin orta
bolgesinin kullanilmasina 6zellikle 6nem verilmelidir. Bu diisme hareketi ilk basta
yumusak ve kirik bir ton etkisi yaratir. Diigsme hareketi gergeklestirilirken bilegin elastik
hareketi devinimine dahil edildiginde arse diizenli bir salinimla sekmeye baglar ve koti
bir ses yerine daha guzel ve nitelikli bir ses iiretimi saglanmis olur. Miukemmel bir
spiccato becerisinin teknik gelisime marteléden daha fazla katki sagladigi 6grencilere
Ozellikle belletilmelidir (Joachim ve Moser, 1905:122).

Joachim ve Moser’in dgrencilere verdigi asagidaki tavsiyeler, saglikli bir

spiccato becerisinin kazanilmasina yardimci olacaktir:

1. Bilegin rahat ve gevsek tutulmasi gerekir. Boylece yayin diisme hareketiyle
baglantili olan giig, enerji ve esnekligin saglikli kullanimi1 sansa
birakilmamis olur ve kontrolin tamamen icracinin denetiminde olmasi
saglanir.

2. Notalarin istenilen miikemmellikte ¢alinabilmesi i¢in arsenin her zaman ayni
yiikseklikten diigmesi ve tellerin ayni noktasina temas ettirilmesi dnemlidir.
Forte icralarinda ise dogal olarak arsenin biraz daha yukaridan diisiiriilmesi
gereklidir. Ogrenci spiccato ¢alismalarina basladiginda arsenin neden tellerin
ayni noktasina diismesi gerektigini ve kemanla dogru bir acida calmanin

neden 6nemli oldugunu kendisi de rahatlikla deneyimleyebilecektir.



201

Sadece argenin agirlik dengesini saglamakla kalmayan ayn1 zamanda arsenin
telden sekme yiiksekligini de ayarlayan serce parmagin spiccato tekniginde
sahip oldugu islevlere de 6zellikle dikkat edilmelidir.

Yay c¢ubugu, killarin tellere normalden cok daha diz bir agiyla temas
edebilecegi sekilde tutulmalidir. Aksi halde yay cubugunun tellere temas
etme ihtimali dogacak ve istenmeyen Kkotu seslerin ¢gikmasina sebebiyet
verebilecektir.

Spiccato icrasinda piano tonlar arsenin ortasindan ¢alinmalidir; forte tonlarin
biraz daha topuga yakin calinmasi gerekebilir. Ancak her icraci kendi
kullandig1 arsenin giic ve agirlik dengesini kendisi bulmalidir. Clinki her
arse denge ve esneklik bakimindan birbirinden farkliliklar gosterir.

Sahip oldugu kalinlik ve koyu ton 6zelligi nedeniyle re teli istenilen tepkileri
diger tellere oranla kolaylikla vermez. Bu nedenle spiccato ¢aligmalarinda re
teli Uzerinde 6zel ¢aligmalar yapmak gerekir.

Sol el ve sag kol arasinda saglikli bir iliski kurulmasinin ardindan asagida
verilmis olan alistirmalar 6nce arse tellerden kaldirilmadan daha sonra da
spiccato teknigiyle son derece rahat bir bilek devinimi kullanilarak
caligilmalidir.

Spiccato calismalarinin baslangicinda ortaya ¢ikmasi son derece muhtemel
olan gicirtili ve rahatsiz edici sesler 6grencinin hevesini kirmamalidir. Sabir
ve ¢aligma bir suire sonra ¢ok daha iyi tonlar yakalanmasina ve spiccato gibi
onemli bir yay teknigi tirinden ¢ok daha fazla zevk alinmasiyla

sonuglanacaktir (Joachim ve Moser, 1905:122).
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169° Moderato.

Mitte Milien.

gine Yonelik Egzersiz Onerisi 3

Ornek 12. Joachim ve Moser

in Spiccato Tekni
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(Joachim ve Moser, 1905:123)
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Ornek 13. Joachim ve Moser
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Galamian’a gore ise spiccato tekniginin yapilist ~——— sckliyle
gosterilebilecek ark (kavis) benzeri bir hareket olarak tasvir edilebilir. Yay tele arkin
dibinden ya da dibine yakin bir yerinden temas eder. Hareket hem yatay hem de dikey
bir bilesime sahiptir. Eger yatay bilesen dikey bilesenden daha fazla 6n plana ¢ikarilirsa
0 zaman arkin sekli daha yassi olur = Bu durumda ses daha acik, daha
yumusak ve {inli seslere yakin bir karaktere sahiptir. Eger dikey bilesen daha belirginse
o zaman ark daha dar ve daha derindir;, “—— bunun sonucunda da vuruslar daha
keskin, daha aksanli ve vurgulu olur. Dinamikler ve ses kalitesi de yayin tele diisiis
yiiksekliginden etkilenir; yiiksek bir baslangic noktast daha kuvvetli bir ses verir ve
genel olarak ortaya ¢ikan ses daha keskindir (Galamian, 1962:75).

Spiccato, yayin aldigr mesafe bakimindan oldukga kisa ve olduk¢a genis alanlari
kapsayabilir. Bu teknikte agirlikli olarak yaymn alttan tigte ikisinde kullanilir. Genis ve
yavas oldugunda yayin daha alt boliimiinde ¢alinir; hizli ve kisa oldugunda ise ortaya
dogru hatta ortanin biraz iistiinde ¢alinir. Ancak spiccatonun karakteristik bir tipi olan
kisa ve keskin spiccatoda yay tele hemen hemen dikey olarak diisiiriiliir ve bastan sona
topukta calinir. Yayimn ucunda ya da uca yakin bir yerinde spiccato yapmak miimkiindiir
ancak bu sadece dikey hareketle gergeklestirilebilir ve bunun sadece 0zel bir ses etkisi
verilmek istendiginde uygulanmasi daha yerinde olur. Bu teknigin en uygun kullanimi
sol el pizzicato pasajlari i¢cinde notalarin parmakla c¢ekilmesinin miimkiin olmadigi
durumlardir (Galamian, 1962:75).

Spiccatonun genel karakteristigi yayin her bir nota i¢in telin iistiine diisiiriillmesi
(daha uzun yay vuruslar i¢in) ve tekrar yukar1 kaldirilmasidir. Kisa ve oldukg¢a hizli
spiccato vuruslarinda yayin yukariya kaldirilmasi i¢in art1 bir ¢aba sarf edilmeden yay
telden sekerek ayrilir. Yayin tele diislisiinde her ses i¢in daima birbirinden ayr1 bir
ictepinin (itici gili¢) olmasi gerekir. Bu nedenle spiccatonun belirli bir hiz sinir1 vardir ve
bu smirin Otesine gecildiginde spiccatonun uygulanabilirligi de miimkiin olmaktan
cikar.

Bu yay vurusunda baslangi¢ pozisyonunun havada baslamasi nedeniyle yay, kol
ve bilek biraz yiiksekte tutularak bastan sona desteklenmelidir. Bu ise dirsegin viicudun
yan tarafindan hafif disa dogru salimmiyla gercgeklestirilir. Omuzun yukari
kalkmamasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

Hareketin gerceklesmesi i¢in gereken temel ictepi (itici gii¢) koldan gelmektedir;
fakat el dikey ve yatay hareket kombinasyonuyla parmaklar ise yatay hareketlerle

kismen aktif kismen de pasif olarak spiccatoya istirak ederler. Vurusu dogru yonde
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yapabilmek i¢in parmaklarin yatay eksen hareketi de gerekli olmasi durumunda vurusa
dahil olmalidir. Cok daha hizli spiccato vuruslarinda hareket merkezi koldan ¢ok el ve
parmaklara gecer (Galamian, 1962:75).

4.12. Tril

Arastirmamizin  bu baghiginda tril teknigine yoOnelik problem diizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcilerine goriismelerin  10. maddesinde tril teknigiyle ilgili O6grencilerde
gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 10. maddede onay kutucuklari ve
acik uglu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 30, 31, 32 ile 33. sorular1 da yine
ayni sekilde tril teknigiyle ilgili problem diizeylerinin belirlenmesine yoneliktir.
Asagida tril teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra 6grencilerin
cevaplart sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli

aciklamalar yapilmistir.

Tablo 123. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Tril Tekniginde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

TRIL TEKNIKIiGIYLE iLGIiLi
PROBLEM KATEGORILERI CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

Akicilik problemleri K4., K5, K7., K9,, K10., K12,, K13.

K10., K11., K12., K13., K14., K15.

problemler
Trili baglatma problemleri K4., K6., K7., K8, K9., K13.
Trili sonlandirma problemleri K7., K9., K10., K12., K13.

Uzun soluklu tril icrasi becerisinde KL. K2. K4. K5. K7. K9. K13.
yasanan problemler

Anrtikilasyon problemleri K4., K7., K9., K10., K13.

Diger: Trili parmak devinimi yerine K15
vibrato ile hizlandirmaya ¢aligmak. '

Aragtirmamizin egitimci goériismelerinin 10. maddesinde keman egitimi alan
miizik  Ogrencilerinin  tril tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin goriigleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 10. maddenin
cevaplari onay kutucuklart ve acik uclu soru tipinden olusmaktadir. Tablo 123.
incelendiginde ogrencilerin tril problemleriyle ilgili keman egitimcilerinin 7 kez

“akicilik problemleri”, 14 kez “tril notalarinin sikligi veya hizimi kontrol edebilme
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becerisindeki problemler”, 6 kez “trili baslatma problemleri”, 6 kez “trili sonlandirma
problemleri”, 7 kez “uzun soluklu tril icrast becerisinde yasanan problemler”, 5 kez
“artikiilasyon problemleri” segeneklerini isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara
bakildiginda en ¢ok isarctlenen problemin “akicilik problemleri” oldugu, diger
seceneklerin ise birbirlerine yakin rakamlarda seyrettigi gortilmektedir. Bu problemlere

ek olarak K15. kodlu katilimcimiz “Diger” segceneginde

“Trili parmak devinimi yerine vibrato ile hizlandirmaya ¢alismak.” (K15.)

ifadesine yer vermistir.

4.12.1. Ogrencilerin Tril ile ilgili Teknik Problem Diizeyleri ve Bu Problemlere
Yonelik Coziim Onerileri

Tablo 124. Guzel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Tril Teknigine Hakimiyet

Dizeyleri
Soru 30: Tril teknigine tam anlamiyla hakimim.
Blyuk Orta .
Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simuf 1 10 2 20 4 40 1 10 2 20 10 100
2. Simf - - 4 40 4 40 2 20 - - 10 100
3.Smf 1 10 2 20 5 50 1 10 1 10 10 100
4. Simf 2 20 3 30 3 30 - - 2 20 10 100
Genel 4 10 11 275 16 40 4 10 5 125 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 30.
soru olarak tril teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 124 incelendiginde
Guzel Sanatlar Fakdiltesi 1. Smf 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 2’sinin
(%20) “Biiyiik Olgiide”, 4’iiniin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 2’sinin
(%20) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Sinif
ogrencilerinin 4’Uniin (%40) “Buyuk Olglde”, 4’iniin (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Gizel Sanatlar Fakiltesi 3. Sif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Buyik Olgide”, 5’inin (%50)
“Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabinmi verdikleri

gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Simif &grencilerinin  2’sinin  (%20)
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“Tamamen”, 3’(iniin (%30) “Bilyiik Olgiide”, 3’uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 4’Unin (%10) “Tamamen”, 11’inin
(%27,5) “Blytk Olglide”, 16’smin (%40) “Orta Diizeyde”, 4’Uniin (%10) “Kismen”,
5’inin (%12,5) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 125. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Tril Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 30: Tril teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 4 133 2 67 15 50 5 167 4 133 30 100
2.Smif 6 20 3 10 15 50 6 20 - - 30 100
3.Smuf 4 133 8 26,7 13 433 3 10 2 6,7 30 100
4. Smf 6 20 6 20 14 46,7 4 133 - - 30 100
Genel 20 16,7 19 158 57 475 18 15 6 5 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
30. soru olarak tril teknigindeki héakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 125
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simif dgrencilerinin 4’Uniin (%13,3)
“Tamamen”, 2’sinin (%6,7) “Buyuk Olclde”, 15’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 5’inin
(%16,7) “Kismen”, 4’0nin (%13,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriillmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi 2. Simif 6grencilerinin 6’sinin (%20) “Tamamen”, 3’iniin (%10)
“Bilyiik Olclide”, 15’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%20) “Kismen” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif égrencilerinin 4°(nGn
(%13,3) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyik Olgiide”, 13’uUnin (%43,3) “Orta
Diizeyde”, 3’iiniin (%10) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabim1 verdikleri
gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif grencilerinin 6’smin (%20)
“Tamamen”, 6’smin (%20) “Biiyiik Olgiide”, 14’iiniin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 4 iiniin
(%13,3) “Kismen” cevabim verdikleri gériilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na
ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 20’sinin (%16,7) “Tamamen”,
19’unun (%15,8) “Buyik Olgiide”, 57’sinin (%47,5) “Orta Diizeyde”, 18’inin (%15)

“Kismen”, 6’sinin (%5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 126. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Tril Teknigine Hakimiyet

Duzeyleri
Soru 30: Tril teknigine tam anlamiyla hakimim.
Blyuk Orta .
Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 1 67 4 267 7 46,7 3 20 - - 15 100
2.Smif 1 67 7 467 4 26,7 3 20 - - 15 100
3.9mif 5 333 6 40 4 26,7 - - - - 15 100
4.Smf 1 67 6 40 6 40 2 133 - - 15 100
Genel 8 133 23 383 21 35 8 133 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 30.
soru olarak tril teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 126 incelendiginde
Konservatuvar Programi 1. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 4’Unun
(%26,7) “Blyulk Olgiide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 3’(iniin (%20) “Kismen”
cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smif Ogrencilerinin
1’inin (%6,7) “Tamamen”, 7’sinin (%46,7) “Blyik Olgiide”, 4’iniin (%26,7) “Orta
Diizeyde”, 3’Unln (%20) “Kismen” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar
Programi 3. Smif 6grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Buyuk
Olgude”, 4’Unin  (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 6’sinin
(%40) “Bilyiik Olguide”, 6’sinm (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimma bakildiginda 8’inin (%13,3) “Tamamen”, 23’tnun (%38,3) “Bulyuk
Olciide”, 21’inin (%35) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3) “Kismen” cevabim verdikleri

gorilmektedir.

Tablo 127. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Uzun Soluklu Tril Icralarini

Gergeklestirebilme Diizeyleri

Soru 31: Uzun soluklu tril icralarin1 ger¢eklestirmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif - - 3 30 5 50 1 10 1 10 10 100
2. Smf - - 2 20 3 30 5 50 - - 10 100
3.Smif 1 10 2 20 4 40 3 30 - - 10 100
4. Smf 2 20 4 40 1 10 2 20 1 10 10 100
Genel 3 75 11 275 13 325 11 2715 2 5 40 100
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Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 31.
soru olarak uzun soluklu tril icralarin1 gergeklestirebilme diizeyleri sorulmustur. Tablo
127 incelendiginde Gulizel Sanatlar Fakdiltesi 1. Smif 6grencilerinin 3’Unln (%30)
“Buyuk Olgiide”, 5%inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 1’inin (%10)
“Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. ~ Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Simif
dgrencilerinin 2’sinin (%20) “Buyik Olciide”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 5’inin
(%50) “Kismen” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Giizel Sanatlar Fakiltesi 3. Sif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Biyik Olglide”, 4’(iniin (%40)
“Orta Diizeyde”, 3’tiniin (%30) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 4. Siif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 4’liniin (%40)
“Bllylik Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen”, 1’inin (%10)
“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin
toplam cevap dagilimina bakildiginda 3’tniin (%7,5) “Tamamen”, 11’inin (%27,5)
“Biyiik Olglide”, 13’iiniin (%32,5) “Orta Diizeyde”, 11’inin (%27,5) “Kismen”, 2’sinin

(%5) “Hi¢” cevabinmi verdikleri goriilmektedir.

Tablo 128. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Uzun Soluklu Tril

Icralarim1 Gergeklestirebilme Diizeyleri

Soru 31: Uzun soluklu tril icralarin1 ger¢eklestirmekte zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
.Smf 2 6,7 3 10 13 433 7 233 5 16,7 30 100
2.Smf 3 10 4 133 11 367 10 333 2 67 30 100
3. Smf 3 10 7 233 9 30 8 26,7 3 10 30 100
4. Smf 4 133 7 233 9 30 9 30 1 33 30 100
Genel 12 10 21 175 42 35 34 283 11 92 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
31. soru olarak uzun soluklu tril icralarini gergeklestirebilme diizeyleri sorulmustur.
Tablo 128 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Sinif égrencilerinin 2’sinin
(%6,7) “Tamamen”, 3’niin (%10) “Buyuk Olgtide”, 13’(inlin (%43,3) “Orta Diizeyde”,
7’sinin (%23,3) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goériilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simif &grencilerinin 3’0nin (%10) “Tamamen”,
4’iniin (%13,3) “Bliyiik Olglde”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%33,3)

“Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi
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Programi 3. Siif 6grencilerinin 3’Undn (%10) “Tamamen”, 7°sinin (%23,3) “Buyik
Olciide”, 9’unun (%30) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 3’Uniin (%10)
“Hi¢” cevabmm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif
dgrencilerinin 4’Unin (%13,3) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Biyiik Olgiide”, 9’unun
(%30) “Orta Duzeyde”, 9’unun (%30) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 12’sinin (%10) “Tamamen”, 21’inin (%17,5) “Buyuk
Olclide”, 42’sinin (%35) “Orta Diizeyde”, 34’Unin (%28,3) “Kismen”, 11’inin (%9,2)

“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 129. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Uzun Soluklu Tril Icralarini

Gergeklestirebilme Diizeyleri

Soru 31: Uzun soluklu tril icralarin1 ger¢eklestirmekte zorlanmam.

Bluyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 3 20 8 533 4 26,7 - - 15 100
2. Simf - - 10 667 1 6,7 3 20 1 6,7 15 100
3.Smif 3 20 6 40 4 26,7 2 133 - - 15 100
4, Smf 2 133 6 40 3 20 4 26,7 - - 15 100
Genel 5 83 25 417 16 26,7 13 217 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 31.
soru olarak uzun soluklu tril icralarin1 gergeklestirebilme diizeyleri sorulmustur. Tablo
129 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smuf 6grencilerinin 3’Untin (%20)
“Biyiik Olciide”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%26,7) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif 6grencilerinin 10’unun
(%66,7) “Blyuk Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin (%20) “Kismen”,
1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabim verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sinif
ogrencilerinin 3’iiniin (%20) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Biiyiik Olgiide”, 4’iiniin
(%26,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 6’sinin
(%40) “Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%20) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%26,7) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam

cevap dagilimmna bakildiginda 5’inin (%8,3) “Tamamen”, 25’inin (%41,7) “Biiyiik
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Olgiide”, 16’smin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 13’iiniin (%21,7) “Kismen”, 1’inin (%1,7)

“Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 130. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Tril Devinimini Baslatma

Ya da Sonlandirma Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 32: Tril icrasini baslatmakta ya da sonlandirmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Simf - - / 70 2 20 - - 1 10 10 100
2.8mif 1 10 6 60 3 30 - - - - 10 100
3.Smif 4 40 4 40 1 10 1 10 - - 10 100
4. Smf 2 20 5 50 2 20 1 10 - - 10 100
Genel 7 1715 22 55 8 20 2 5 1 25 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 32.
soru olarak tril devinimini baglatma ya da sonlandirma konusunda yeterlilik diizeyleri
sorulmustur. Tablo 130 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin
7’sinin (%70) “Biyiik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Hig”
cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Tamamen”, 6’smin (%60) “Biyik Olclide”, 3’unin (%30) “Orta
Dizeyde” cevabini verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 3. Simf
dgrencilerinin 4’Unin (%40) “Tamamen”, 4’Uniin (%40) “Blyik Olgiide”, 1’inin (%10)
“Orta Dulzeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir. Gulizel
Sanatlar Fakultesi 4. Sinif 6grencilerinin 2°sinin (%20) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Bilyiik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimima bakildiginda 7’sinin (%17,5) “Tamamen”, 22’sinin (%55) “Blyik Olgtide”,
8’inin (%20) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%5) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hi¢” cevabini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 131. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Tril Devinimini

Baglatma Ya da Sonlandirma Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 32: Tril icrasin1 baglatmakta ya da sonlandirmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 4 133 6 20 16 533 2 67 2 67 30 100
2.Smf 5 16,7 11 36,7 12 40 1 33 1 33 30 100
3.Smuf 10 333 11 367 8 267 1 33 - - 30 100
4, Smf 9 30 7 233 9 30 5 16,7 - - 30 100
Genel 28 233 3 292 45 3¢5 9 75 3 25 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
32. soru olarak tril devinimini baslatma ya da sonlandirma konusunda yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 131 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
ogrencilerinin 4’0nin (%13,3) “Tamamen” 6’sinin (%20) “Bilylk Olgiide”, 16’smin
(%53,3) “Orta Duzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif 6grencilerinin 5’inin
(%16,7) “Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Buyuk Olcide”, 12’sinin (%40) “Orta
Dlzeyde”, [I’inin (%3,3) “Kismen”, [1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Progranmi 3. Sinif 6grencilerinin 10’unun (%33,3)
“Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Blyik Olclide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4.
Simf dgrencilerinin 9’unun (%30) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Blyik Olgiide”,
9’unun (%30) “Orta Duzeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 28’inin (%23,3) “Tamamen”, 35’inin (%29,2) “Biiyik Olgiide”,
45%inin (%37,5) “Orta Duzeyde”, 9’unun (%7,5) “Kismen”, 3’Unin (%2,5) “Hi¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 132. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Tril Devinimini Baslatma

Ya da Sonlandirma Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 32: Tril icrasin1 baglatmakta ya da sonlandirmakta zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 4 267 4 26,7 6 40 1 67 - - 15 100
2.Smf 5 333 5 333 4 267 1 6,7 - - 15 100
3.Smuf 7 46,7 4 26,7 3 20 - - 1 6,7 15 100
4, Smuf 4 26,7 5 333 2 133 4 267 - - 15 100
Genel 20 333 18 30 15 25 6 10 1 17 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 32.
soru olarak tril devinimini baglatma ya da sonlandirma konusunda yeterlilik diizeyleri
sorulmustur. Tablo 132 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smif 6grencilerinin
4’(inlin (%26,7) “Tamamen” 4’Unin (%26,7) “Buyuk Olglide”, 6’smin (%40) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 2. Sinif 6grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyuk
Olglide”, 4’(iniin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,73) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simif Ogrencilerinin  7’sinin  (%46,7)
“Tamamen”, 4’Uniin (%26,7) “Buyik Olgiide”, 3’iinlin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Hi¢” cevabmi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sinif
dgrencilerinin 4’Unin (%26,7) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Buyuk Olgiide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Diizeyde”, 4’unun (%26,7) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
20’sinin (%33,3) “Tamamen”, 18’inin (%30) “Bilyiik Olciide”, 15’inin (%25) “Orta
Dizeyde”, 6’sinin (%10) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabin1 verdikleri

gortlmektedir.
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Tablo 133. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Tril Icrasi Sirasinda

Parmaklarinda Olusan Gerginlik Diizeyleri

Soru 33: Trill ¢alismalarinda parmaklarimda gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 1 10 2 20 3 30 4 40 - - 10 100
2. Simf - - 1 10 1 10 5 50 3 30 10 100
3. Smf - - 1 10 1 10 5 50 3 30 10 100
4, Smuf 1 10 2 20 1 10 4 40 2 20 10 100
Genel 2 5 6 15 6 15 18 45 8 20 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 33.
soru olarak tril icrast sirasinda parmaklarinda olusan gerginlik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 133 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakultesi 1. Simif 6grencilerinin 1’inin (%10)
“Tamamen” 2’sinin (%20) “Biyiik Olctide”, 3’iniin (%30) “Orta Diizeyde”, 4’uUnin
(%40) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Buyiik Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 5’inin
(%50) “Kismen”, 3’0n0n (%30) “Hi¢” cevabimi verdikleri gorulmektedir. Guzel
Sanatlar Fakiiltesi 3. Simf 6grencilerinin 1’inin (%10) “Biyik Olglide”, 1’inin (%10)
“Orta Dizeyde”, 5’inin (%50) “Kismen”, 3’iniin (%30) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif ogrencilerinin 1’inin  (%10)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Biyik Olgiide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde”, 4’Unin
(%40) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel
Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 2’sinin
(%5) “Tamamen”, 6’sinm (%15) “Biyiik Olgiide”, 6’smn (%15) “Orta Diizeyde”,
18’inin (%45) “Kismen”, 8’inin (%20) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 134. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Tril Icrasi Sirasinda

Parmaklarinda Olusan Gerginlik Diizeyleri

Soru 33: Trill ¢alismalarinda parmaklarimda gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 4 133 3 10 11 367 7 233 5 16,7 30 100
2.8mf 1 33 1 33 11 367 8 267 9 30 30 100
3.Smif 1 33 - - 10 333 13 433 6 20 30 100
4. Smuf - - 3 10 10 333 8 26,7 9 30 30 100
Genel 6 5 /7 58 42 35 36 30 29 242 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
33. soru olarak tril icrasi sirasinda parmaklarinda olusan gerginlik diizeyleri
sorulmustur.  Tablo 134 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
ogrencilerinin 4’Unin (%13,3) “Tamamen” 3’Unin (%10) “Buyik Olglde”, 11%inin
(%36,7) “Orta Duzeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”, 5’inin (%16,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gortilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif 6grencilerinin 1’inin
(%3,3) “Tamamen”, 1’inin (%3,3) “Biyiik Olgiide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”,
8’inin (%26,7) “Kismen”, 9’unun (%30) “Hi¢” cevabimi verdikleri gorilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Siif 6grencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”,
10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”, 13’{iniin (%43,3) “Kismen”, 6’sinin (%20) “Hi¢”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Siif dgrencilerinin
3’Unin (%10) “Buyuk Olgiide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7)
“Kismen”, 9’unun (%30) “Hig” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 6’sinin (%5)
“Tamamen”, 7’sinin (%5,8) “Buyuk Olclide”, 42’sinin (%35) “Orta Diizeyde”, 36’sinin
(%30) “Kismen”, 29’unun (%24,2) “Hi¢” cevabin verdikleri goriilmektedir.

Tablo 135. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Tril Icrasi Sirasinda

Parmaklarinda Olusan Gerginlik Dizeyleri

Soru 33: Trill ¢alismalarinda parmaklarimda gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 1 67 5 333 7 467 2 133 15 100
2. Simf - - 2 133 3 20 4 26,7 6 40 15 100
3. Smf - - - - 2 133 8 533 5 333 15 100
4, Smuf - - 5 333 1 67 6 40 3 20 15 100
Genel - - 8 133 11 183 25 417 16 26,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 33.
soru olarak tril icrast sirasinda parmaklarinda olusan gerginlik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 135 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7)
“Buyuk Olglde”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%46,7) “Kismen”, 2’sinin
(%13,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif
dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Biiyiik Olciide”, 3’uiniin (%20) “Orta Diizeyde”, 4’uniin
(%26,7) “Kismen”, 4’Unin (%40) “Hi¢” cevabimi verdikleri gortlmektedir.
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Konservatuvar Programi 3. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 8’inin
(%53,3) “Kismen”, 5’inin (%33,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Biiyiik Olclide”, 1’inin
(%6,7) “Orta Diizeyde”, 6’sinin (%40) “Kismen”, 3’lniin (%20) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 8’inin (%13,3) “Biiyiik Olgiide”, 11’inin (%18,3) “Orta
Duzeyde”, 25’inin (%41,7) “Kismen”, 16’simin (%26,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gorulmektedir.

Tril, major ya da mindr aralikli iki notanin art arda ve esit siirelerle
tekrarlanmasiyla tiretilen bir ifade bigimidir. Tril yapilacak nota, tzerine kiguk harflerle
“tr” yerlestirilerek isaretlenir. Uzerinde “tr” isareti olan notaya saglam bir bigimde
basilir ve bu notanin bir iist perdesindeki nota (major ya da mindr aralikli olabilir)
belirli bir hizda diisiip kalkarak kendisinin ve bir Onceki notanin degisimli olarak

duyurulmasini saglar.
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Ornek 14. Rodolph Kreutzer, Keman i¢in 42 Kapris, No.18’den Bir Béliim

Alman sef, miizik 6gretmeni ve kemanci Leopold Mozart (1719-1987) keman

icin yazdig1 “Treatsie on the Fundamentals of Violin Playing” adli kitabinda tril
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teknigine onemli bir yer ayirmigtir. Mozart’a gore tril gergeklestirilirken sabit duran
parmak saglam bir sekilde basilmali, tril devinimini yapan parmak ise tele yumusak bir
sekilde, asir1 baski uygulamadan diismelidir. Tril yapilirken ¢alinan pasajin degistirici
isaretlerine ve major-mindr yapisina 6zellikle dikkat edilmelidir. Mozart’a gére bazi
icralarda gozden kagirilabilen bu ayrinti, icranin kalitesine golge diisiirebilecek
hatalardan biridir (Mozart, 1985:186).

With the major second, or wholetone trill.
b‘ _— T — b' —— —

With the minor second, or half-tone trill.

Ornek 15. Majér ve Mindr Araliklarda Tril Ornekleri (Mozart, 1985:187)

Tril icrasinin baslangici ve bitisi farkli sekillerde gergeklestirilebilir. Ornegin Uist

notadan alt notaya dogru icra edilen tril ¢esitleri mevcuttur.

Ornek 16. Ilk Olarak Ust Notanin Duyurulmasiyla Baslatilan Tril Icras1 (Mozart,
1985:187)

Tril icrasinin baglatilmasi ya da sonlandirilmasinda ¢alinan pasajin biitiinliigiiniin
korunmasi1 agisindan bir takim sikintilar yasanabilir. Trilin baslangiciyla ilgili
problemler, yumusak ve dengeli parmak darbelerinin kullanilmasiyla ¢oziilebilecek
basitliktedir. Ancak trilin sonlandirilmasi ve icranin trilden sonra c¢alinacak notalarla
dengeli bir biitiinliik olusturmas: ¢ogunlukla {izerinde durulmasi gereken bir konudur.
Bazi tril icralarinin sonu bir siisleme ile bitebilir ve bu bitis tril icrasinin sonraki pasaja

uyumlu bir sekilde baglanmasini kolaylastirir. Ancak bazi durumlardaysa trilin sonu
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herhangi bir siisleme olmadan direk diger notalarin ¢alinmasiyla devam eder. Bu durum
trilin sonlandirilmasinda ve diger notalara gegiste bir takim problemlere neden olabilir.
S6z konusu dogrudan gecisler i¢in uygun etiitlerle ¢alismalar gergeklestirilmeli ya da bu

gegislere yonelik dogaglama c¢alismalar yapilmalidir (Mozart, 1985:186).
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Ornek 17. Trilin Siisleme Yoluyla Sonlandirilmasi (Mozart, 1985:188)

Kisa tiireli tiim triller hizli1 ¢alinan appoggiatura (siisleme amagh kullanilan ve

notasyona yazilmayan ek notalar) notalara baglanir ve bir sonraki notaya gegilir.
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Ornek 18. Tril Icrasinin Appoggiatura ile Birlestirilmesi (Mozart, 1985:188)

Mozart’a gore tril sahip oldugu hiza gore dort tiire ayrilabilir. Bu triller tirleri
yavas, orta, hizli ve gittikge hizlanan (accelerating) bir yapidadir. Sunu da belirtmek
gerekir Ki tril icrasinda yavas ve hizli 6zellikleri, verilen nota siiresinde parmagin diisiis-
kalkis sayisini ifade etmektedir. Yavas triller hiizlinlii ve agir parcalarda, orta hizdaki
triller canli ama 1limli tempodaki pargalarda, hizli triller canli ve dinamik pargalarda ve
son olarak gittikce hizlanan triller ise c¢ogunlukla kadans boliimlerinde kullanilir.
Gittikge hizlanan tril genellikle pianodan forteye kademeli olarak ¢ikilarak icra edilir.
Hizlanan (accelerating) tril asagidaki sekilde icra edildiginde en miikemmel etkinin

verilmesini saglar (Mozart, 1985:186).
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Ornek 19. Accelerating Tril (Mozart, 1985:189)

Serge parmak kuvvetsiz yapist nedeniyle tril icrasinda en ¢ok zorlanilan
parmaktir. Bu nedenle tril ¢alismalarinda bu parmagin giiclendirilmesi ve trili dogru bir
sekilde icra edebilmesine yonelik 6zel ¢alismalar gerceklestirilmelidir.

Bunlara ek olarak ¢ift ses triller disinda bos teller ve birinci parmakla hichir
sekilde tril yapilamayacagi da unutulmamalidir (Mozart, 1985:186).

Galamian’a gore ise parmaklar ¢ok yukari kaldirilmamali ve klavyeye ¢ok sert
vurulmamali ilkesi bilhassa tril yapilirken gegerlidir. Bu ilke goz ardi edildiginde o
zaman trilde gerginliklerin olusmasi ve tril icrasinin yavaslamasi kaginilmaz bir sonug
olacaktir. Tril yapilirken yumusak ve hafif yapilmali, parmaklar rahat bir artikiilasyon
duygusuna sahip olmali ve trili uygulayan parmak tele yakin tutulmalidir. Trilde
parmaklarin asir1 gli¢ uygulamasi bilhassa zararlidir (Galamian, 1962:30).

Tril yaparken parmaklarin nasil basilmasi gerektigi kadar nasil kaldirilmasi
gerektiginin de dnemi goz Oniinde bulundurulmalidir. Ciinkii parmak telden kopana
kadar tril olusmaya baglamaz.

Genellikle trilin baslangicina gereginden fazla 6zen gdosterilir; ancak asil 6nem
verilmesi gereken nokta trilin bitisidir. Trilin sonunda tril parmagiyla yapilacak hafif bir
pizzicato hareketi trilin berrak ve keskin bir sekilde sonlandirilmasini saglar. Bu teknik,
Dont’un Op.35 No.6’daki gibi bir ¢alismasi kullanilarak gelistirilebilir (Galamian,
1962:30).
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Ornek 20. J. Dont, 24 Etiit ve Kapris, Op. 35 N0.6’nin 1. ve 2. Olgiisiinden Ivan
Galamian Tarafindan Uyarlanmis Egzersiz (Galamian, 1962:30).

Finlandiyali besteci Jean Sibelius’un (1865-1957) Op.47 Re Mintr Keman
Kongertosu’nda énemli bir 6rnegi bulunan uzun soluklu tril icralarini gerceklestirmek

ise yetkin bir tril becerisini gerekli kilmaktadir.
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Ornek 21. Jean Sibelius, Op.47 Re Minor Keman Kongertosu’ndan Bir Bolim

Uzun soluklu triller icra edilirken 6zellikle sol kolda meydana gelebilecek
gerginliklerin 6niine gegilmesi dnemlidir. Devinimin sadece parmakla yapilmasina 6zen
gosterilmeli, sabit duran diger parmaklarin, bilegin ve kolun serbest ve rahat durmasi
saglanmalidir. Tril devinimini gergeklestiren parmagin ise yumusak darbeler yapmasi
ve rastgele degil de kontrollii inip kalkmas1 yapilacak ¢aligsmalarla aligkanlik haline

getirilmelidir.
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4.13. Vibrato

Aragtirmamizin bu baslhiginda vibrato teknigine yonelik problem dizeyleri
belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman
egitimcileriyle yapilan goriismelerin  11. maddesinde vibrato teknigiyle ilgili
ogrencilerde gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 11. maddede onay
kutucuklar1 ve agik uclu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 34, 35, 36 ile 37.
sorular1 da yine aymi sekilde vibrato teknigiyle ilgili problem diizeylerinin
belirlenmesine yoneliktir. Asagida, vibrato teknigiyle ilgili egitimci goriislerine yer
verilmig, daha sonra 6grencilerin cevaplart sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son olarak

problemlerle ilgili gerekli agiklamalar yapilmistir.

Tablo 136. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Vibrato Tekniginde Yasadiklart

Problemlerle ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

VIBRATO TEKNIGIYLE ILGILI CEVAPLAYAN KATILIMCILAR

PROBLEM KATEGORILERI
Bilek ve parmak esnekliginde yasanan K1., K2, K3., K5, K6., K7., K8., K9,
problemler K12., K13., K14., K15.

Vibratonun tonu ve dolgunlugunda

yasanarToblemidh K4., K6., K7., K9., K10., K13,, K14.

Salinim dengesinde yaganan problemler K1, K2, K3, K4, KS, KT, K9,

K10., K12., K13.
Gerginlik problemleri K3., K7., K11., K12., K13., K15.
Diger: Vibrato tirleriyle ilgili bilgi ve K4

beceri yetersizlikleri

Aragtirmamizin egitimci goériismelerinin 11. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ggrencilerinin vibrato tekniginde yasadiklar1 problemlerle ilgili keman
egitimcilerinin goriigleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus olan 11. maddenin
cevaplar1 onay kutucuklar1 ve acik uglu soru tipinden olugmaktadir. Tablo 136.
incelendiginde 6grencilerin vibrato problemleriyle ilgili keman egitimcilerimizin 12 kez
“bilek ve parmak esnekliginde yasanan problemler”, 7 kez “vibratonun tonu ve
dolgunlugunda yasanan problemler”, 10 kez “salinim dengesinde yasanan problemler”,
6 kez “gerginlik problemleri” segeneklerini isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara
bakildiginda en ¢ok isaretlenen problemlerin “bilek ve parmak esnekliginde yasanan

problemler” ile “salinim dengesinde yasanan problemler” oldugu, diger segeneklerin ise
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birbirlerine yakin rakamlarda seyrettigi gorilmektedir. Bu problemlere ek olarak K4.

kodlu katilimcimiz “Diger” segeneginde

“Vibrato tiirleriyle ilgili bilgi ve beceri yetersizligi.” (K4.)

ifadesine yer vermistir.

4.13.1. Ogrencilerin Vibrato Ile ilgili Teknik Problem Diizeyleri ve Bu Problemlere

Yonelik Coziim Onerileri

Tablo 137. Glzel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Vibrato Teknigine

Hakimiyet Dlzeyleri

Soru 34: Vibrato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Simf 4 40 2 20 3 30 1 10 - - 10 100
2. Smf 1 10 6 60 2 20 1 10 - - 10 100
3. Smuf 2 20 4 40 3 30 1 10 - - 10 100
4, Smuf 1 10 6 60 2 20 1 10 - - 10 100
Genel 8 20 18 45 10 25 4 10 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 34.
soru olarak vibrato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 137
incelendiginde Gulzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif O6grencilerinin 4’Unin (%40)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Biyiik Olciide”, 3’uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif
égrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Blylk Olclide”, 2’sinin (%20)
“Orta Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabin1 verdikleri gorulmektedir. Guzel
Sanatlar Fakiltesi 3. Sif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 4’Unun (%40)
“Biiyiik Olgiide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gortlmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif 6grencilerinin 1’inin (%10)
“Tamamen”, 6’smin (%60) “Biiyiik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim

smiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 8’inin (%20) “Tamamen”, 18’inin
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(%45) “Biiyiik Olgiide”, 10’unun (%25) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%10) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 138. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Vibrato Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 34: Vibrato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 2 67 8 267 15 50 3 10 - - 30 100
2.Smf 8 26,7 9 30 9 30 2 67 2 67 30 100
3.Smif 5 16,7 12 40 13 433 - - - - 30 100
4. Smf 9 30 10 333 7 233 3 10 1 33 30 100
Genel 24 20 39 325 44 367 8 67 5 42 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
34. soru olarak vibrato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 138
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Siif dgrencilerinin 2’sinin (%6,7)
“Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyiik Olgiide”, 15’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 3’uUniin
(%10) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2.
Smif dgrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Biyiik Olgiide”,
9’unun (%30) “Orta Duzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif 6grencilerinin 5’inin
(%16,7) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Blyik Olgude”, 13’Unun (%43,3) “Orta
Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
dgrencilerinin 9’unun (%30) “Tamamen”, 10’unun (%33,3) “Blyik Olclde”, 7’sinin
(%23,3) “Orta Duzeyde”, 3’lUnin (%10) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 24’0niln (%20) “Tamamen”, 39’unun (%32,5) “Buyuk
Olciide”, 44’Uniin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%6,7) “Kismen”, 5’inin (%4,2)

“Hig¢” cevabini verdikleri gorilmektedir.
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Tablo 139. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Vibrato Teknigine
Hakimiyet Duzeyleri

Soru 34: Vibrato teknigine tam anlamiyla hakimim.

Tamamen g:g:g; Di(J)zlt;? de Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simf 3 20 5 333 7 46,7 - - - - 15 100
2.Smif 4 267 6 40 4 267 1 6,7 - - 15 100
3.Smif 9 60 5 333 1 67 - - - - 15 100
4.Smf 5 333 6 40 1 67 3 20 - - 15 100
Genel 21 35 22 36,7 13 217 4 67 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 34.
soru olarak vibrato teknigindeki hakimiyet diizeyleri sorulmustur. Tablo 139
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin  3’Unin  (%20)
“Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Bliylk Olclide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 2. Simif &grencilerinin 4’Uniin
(%26,7) “Tamamen”, 6’sinin (%40) “Buyilk Olgiide”, 4’(inlin (%26,7) “Orta Diizeyde”,
1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simif dgrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik Olcuide”, 1’inin
(%6,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4.
Smif 6grencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 6’sinmn (%40) “Biiyiik Olgiide”, 1’inin
(%6,7) “Orta Duzeyde”, 3’0Unin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
21’inin (%35) “Tamamen”, 22’sinin (%36,7) “Blyuk Olgide”, 13’(iniin (%21,7) “Orta

Diizeyde”, 4’Unin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 140. Glzel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Vibrato Icrasinda

Viicutlarinda Yasadiklar1 Gerginlik Duzeyleri

Soru 35: Vibrato ¢alismalarinda ellerimde, parmaklarimda, kolumda ya da diger
uzuvlarimda gerginlikler yagarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 1 10 4 40 4 40 1 10 10 100
2. Simf - - 2 20 2 20 6 60 - - 10 100
3. Smf - - 2 20 3 30 4 40 1 10 10 100
4, Smuf - - 3 30 2 20 3 30 2 20 10 100
Genel - - 8 20 11 275 17 425 4 10 40 100
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Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 35.
soru olarak vibrato icrasinda sag kolda ya da herhangi bir uzuvda gerginlik yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Tablo 140 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Buyuk Olgiide”, 4’tnlin (%40) “Orta Diizeyde”, 4’Uniin
(%40) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakiiltesi 2. Simf 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Biyiik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta
Diizeyde”, 6’smin (%60) “Kismen” cevabini verdikleri gérilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi 3. Smif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Buyuk Olglde”, 3’unin (%30) “Orta
Dizeyde”, 4’iniin (%40) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabimmi verdikleri
gorulmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 3’0nln (%30) “Buyuk
Olglide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 3’uniin (%30) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hig”
cevabini verdikleri gériilmektedir. Glzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimma bakildiginda 8’inin (%20) “Blyik Olglide”, 11’inin (%27,5) “Orta
Dlzeyde”, 17’sinin (%42,5) “Kismen”, 4’0nl0n (%40) “Hi¢” cevabini verdikleri

gorulmektedir.

Tablo 141. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Vibrato icrasinda

Viicutlarinda Yasadiklar1 Gerginlik Diizeyleri

Soru 35: Vibrato ¢aligmalarinda ellerimde, parmaklarimda, kolumda ya da diger
uzuvlarimda gerginlikler yasarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smuf 1 33 7 233 10 333 8 167 4 133 30 100
2.Smf 2 6,7 6 20 8 267 7 233 7 233 30 100
3.Smf - - 4 133 11 367 8 267 7 233 30 100
4, Smf 1 33 3 10 9 30 8 267 9 30 30 100
Genel 4 33 20 16,7 38 31,7 31 258 27 225 120 100

Aragtirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
35. soru olarak vibrato icrasinda sag kolda ya da herhangi bir uzuvlda gerginlik yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Tablo 141 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1.
Smif dgrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 7’sinin (%23,3) “Biyik Olgiide”,
10’unun (%33,3) “Orta Duzeyde”, 8’inin (%16,7) “Kismen”, 4’{iniin (%13,3) “Hi¢”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif grencilerinin
2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 6’sinin (%20) “Blytk Olgiide”, 8’inin (%26,7) “Orta
Dlzeyde”, 7’sinin (%23,3) “Kismen”, 7’sinin (%23,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
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gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Sinif dgrencilerinin 4’Uniin (%13,3)
“Bilyiik Olglide”, 11’inin (%36,7) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 7’sinin
(%23,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
ogrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 3’lniin (%10) “Blyik Olgiide”, 9’unun
(%30) “Orta Dlzeyde”, 8’inin (%26,7) “Kismen”, 9’unun (%30) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 4’Unin (%3,3) “Tamamen”, 20’sinin (%16,7) “Buyuk
Olglide”, 38’inin (%31,7) “Orta Diizeyde”, 31’inin (%25,8) “Kismen”, 27’sinin (%22,5)

“Hi¢” cevabini verdikleri gortilmektedir.

Tablo 142. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Vibrato Icrasinda

Viicutlarinda Yasadiklar1 Gerginlik Diizeyleri

Soru 35: Vibrato ¢alismalarinda ellerimde, parmaklarimda, kolumda ya da diger
uzuvlarimda gerginlikler yagarim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif - - 3 20 3 20 6 40 3 20 15 100
2. Smf - - 3 20 2 133 8 533 2 133 15 100
3. Smuf - - 1 67 1 67 4 267 9 60 15 100
4. Smf - - 1 67 5 333 5 333 4 267 15 100
Genel - - 8 133 11 183 23 383 18 30 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 35.
soru olarak vibrato icrasinda sag kolda ya da herhangi bir uzuvda gerginlik yasayip
yasamadiklar1 sorulmustur. Tablo 142 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif
égrencilerinin 3’Unin (%20) “Buyuk Olgtide”, 3’Unlin (%20) “Orta Diizeyde”, 6’smin
(%40) “Kismen”, 3’lnin (%20) “Hi¢” cevabimmi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Simif égrencilerinin 3’niin (%20) “Bliyik Olglide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Duzeyde”, 8’inin (%53,3) “Kismen”, 2’sinin (%13,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 3. Siif 6grencilerinin 1’inin (%6,7)
“Biiyiik Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 4’iiniin (%26,7) “Kismen”, 9’unun
(%60) “Hi¢” cevabint verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smmif
dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Biyik Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 5’inin
(%33,3) “Kismen”, 4’0nln (%26,7) “Hi¢” cevabimm1 verdikleri gorilmektedir.

Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
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8’inin (%13,3) “Buyiik Olgiide”, 11’inin (%18,3) “Orta Diizeyde”, 23’iiniin (%38,3)

“Kismen”, 18’inin (%30) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 143. Glizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Vibrato Calismalarinda

Parmak Esnekligini Gelistirme Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 36: Vibrato ¢alismalarinda parmak esnekligimi nasil gelistirecegim konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Simuf 3 30 2 20 2 20 1 10 2 20 10 100
2. Smif - - 4 40 5 50 1 10 - - 10 100
3.Smmuf 3 30 2 20 4 40 1 10 - - 10 100
4, Smuf 1 10 4 40 5 50 - - - - 10 100
Genel 7 175 12 30 16 40 3 7,5 2 5 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 36.
soru olarak vibrato ¢alismalarinda parmak esnekligini gelistirme konusundaki bilgi
diizeyleri sorulmustur. Tablo 143 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakultesi 1. Simif
dgrencilerinin 3’{iniin (%30) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Buyik Olgiide”, 2’sinin
(%20) “Orta Dilzeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”, 2’sinin (%20) “Hi¢” cevabini
verdikleri gortlmektedir. Gizel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif 6grencilerinin 4’Unun (%40)
“Buyuk Olgude”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gortilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 3’nin (%30)
“Tamamen”, 2’sinin (%20) “Bilyiik Olciide”, 4’uniin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sif
ogrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 4’(iniin (%40) “Buyuk Olgiide”, 5’inin (%50)
“Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 7’sinin (%17,5) “Tamamen”, 12’sinin
(%30) “Biiyiik Olciide”, 16’smin (%40) “Orta Diizeyde”, 3’inin (%7,5) “Kismen”,

2’sinin (%5) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 144. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin  Vibrato

Calismalarinda Parmak Esnekligini Gelistirme Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 36: Vibrato ¢alismalarinda parmak esnekligimi nasil gelistirecegim konusunda

bilgi sahibiyim.
Tamamen g:gjg; Di(J)z[et;l de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
I.Smf 4 133 4 133 12 40 6 20 4 133 30 100
2.Smf 5 167 5 16,7 12 40 7 233 1 33 30 100
3.Smuf 4 133 9 30 14 46,7 3 10 - - 30 100
4. Smuf 8 26,7 5 16,7 12 40 3 10 2 67 30 100
Genel 21 175 23 192 50 417 19 158 7 58 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
36. soru olarak vibrato ¢aligmalarinda parmak esnekligini gelistirme konusundaki bilgi
diizeyleri sorulmustur. Tablo 144 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
dgrencilerinin 4’(nlin (%13,3) “Tamamen”, 4’inin (%13,3) “Biyik Olglide”, 12’sinin
(%40) “Orta Dizeyde”, 6’sinin (%20) “Kismen”, 4’Unun (%13,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smf égrencilerinin 5’inin
(%16,7) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Bliyik Olgiide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”,
7’sinin (%23,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri gortulmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simif &grencilerinin 4’Unin (%13,3) “Tamamen”,
9’unun (%30) “Blyik Olcide”, 14’iiniin (%46,7) “Orta Dizeyde”, 3’iiniin (%10)
“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf
dgrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Buyik Olciide”, 12’sinin
(%40) “Orta Diizeyde”, 3’unin (%10) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 21’inin (%17,5) “Tamamen”, 23’0nin (%19,2) “Bulyuk
Olciide”, 50’sinin (%41,7) “Orta Diizeyde”, 19’unun (%15,8) “Kismen”, 7’sinin (%5,8)

“Hi¢” cevabini verdikleri gortilmektedir.
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Tablo 145. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Vibrato Calismalarinda

Parmak Esnekligini Gelistirme Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 36: Vibrato ¢alismalarinda parmak esnekligimi nasil gelistirecegim konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Olciide Diizeyde Kismen Hic Toplam

Tamamen

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 4 26,7 3 20 7 467 1 6,7 - - 15 100
2.8mif 5 333 5 333 4 267 1 6,7 - - 15 100
3.Smf 9 60 4 267 2 133 - - - - 15 100
4.Smf 6 40 5 333 3 20 - - 1 6,7 15 100
Genel 24 40 17 283 16 267 2 33 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 36.
soru olarak vibrato c¢alismalarinda parmak esnekligini gelistirme konusundaki bilgi
diizeyleri sorulmugtur. Tablo 145 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif
dgrencilerinin 4’Uniin (%26,7) “Tamamen”, 3’(niin (%20) “Buyik Olgiide”, 7’sinin
(%46,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Smf dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 5’inin
(%33,3) “Blyiik Olglde”, 4’Uniin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”
cevabint verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simf 6grencilerinin
9’unun (%60) “Tamamen”, 4’Uniin (%26,7) “Blyuk Olgude”, 2’sinin (%13,3) “Orta
Diizeyde” cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sif
ogrencilerinin 6’smin (%40) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik Olclide”, 3’Uniin
(%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
24’Uniin (%40) “Tamamen”, 17’sinin (%28,3) “Biiylik Olgiide”, 16’sinin (%26,7) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%3,3) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabin1 verdikleri

gorilmektedir.
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Tablo 146. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Agir Pargalarda Vibrato Icra

Ederken Vibratonun Siirekliligini Saglamaktaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 37: Agir Pargalarda vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simf - - 5 50 5 50 - - - - 10 100
2. Smf - - 5 50 4 40 1 10 - - 10 100
3.Smif 4 40 1 10 4 40 1 10 - - 10 100
4. Smf 1 10 4 40 2 20 3 30 - - 10 100
Genel 5 125 15 375 15 375 5 125 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 37.
soru olarak agir parcalarda vibrato icra ederken vibratonun stirekliligini saglamaktaki
yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 146 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakultesi 1.
Smif dgrencilerinin 5’inin (%50) “Biyik Olglide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”
cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif 6grencilerinin
5’inin (%50) “Blylk Olguide”, 4’iniin (%40) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen”
cevabini verdikleri gorulmektedir. Guzel Sanatlar Fakdiltesi 3. Sinif 6grencilerinin
4’0nin  (%40) “Tamamen”, 1’inin (%10) “Buyik Olglide”, 4’uUniin (%40) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel Sanatlar
Fakdiltesi 4. Smif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 4’lnin (%40) “Blylk
Olciide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 3’uiniin (%30) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Glzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 5’inin (%12,5) “Tamamen”, 15’inin (%37,5) “Buyik Olciide”, 15’inin
(%37,5) “Orta Dizeyde”, 5’inin (%12,5) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.
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Tablo 147. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Agir Pargalarda
Vibrato Icra Ederken Vibratonun Siirekliligini Saglamaktaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 37: Agir Parcalarda vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smof 2 67 2 67 19 633 5 167 2 67 30 100
2.Smf 5 167 8 267 10 333 5 167 2 67 30 100
3.Smif 3 10 8 26,7 14 467 4 133 1 33 30 100
4.8Smf 5 167 8 267 8 267 9 30 - - 30 100
Genel 15 125 26 21,7 51 425 23 192 5 42 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
37. soru olarak agir parcalarda vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini
saglamaktaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 147 incelendiginde Muzik
Ogretmenligi Programi 1. Smif dgrencilerinin 2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 2’sinin
(%6,7) “Buyiik Olctide”, 19’unun (%63,3) “Orta Dlizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”,
2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi
2. Smif dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Buyiik Olglide”,
10’unun (%33,3) “Orta Dizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Siif dgrencilerinin
3’Unin (%10) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyiik Olclde”, 14’tnin (%46,7) “Orta
Dizeyde”, 4’Gnin (%13,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf dgrencilerinin 5’inin (%16,7)
“Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyiik Olclide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 9’unun
(%30) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na
ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 15’inin (%12,5) “Tamamen”,
26’sinim (%21,7) “Biiyiik Olgiide”, 51’inin (%42,5) “Orta Diizeyde”, 23’iinin (%19,2)

“Kismen”, 5’inin (%4,2) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 148. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Agir Pargalarda Vibrato Icra

Ederken Vibratonun Siirekliligini Saglamaktaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 37: Agir Parcalarda vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini saglama
konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 4 26,7 3 20 6 40 2 133 - - 15 100
2.Smf 5 333 3 20 2 133 4 267 1 67 15 100
3.Smif 9 60 2 133 1 67 2 133 1 67 15 100
4.8Smf 5 333 4 267 2 133 4 26,7 - - 15 100

N

Genel 23 383 12 20 11 183 12 20 33 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 37.
soru olarak agir parcalarda vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini saglamaktaki
yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 148 incelendiginde Konservatuvar Programi 1.
Smif dgrencilerinin 4’0nlin (%26,7) “Tamamen”, 3’uUniin (%20) “Blyik Olgiide”,
6’simin  (%40) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Smif 6grencilerinin 5’inin (%33,3)
“Tamamen”, 3’iiniin (%20) “Blyik Olclide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 4’{in(in
(%26,7) “Kismen”, 1’inin  (%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri gorilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Simif 6grencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 2’sinin
(%13,3) “Blyuk Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”,
1’inin (%6,7) “Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sinif
dgrencilerinin 5’inin (%33,3) “Tamamen”, 4’{iniin (%26,7) “Biyiik Olclide”, 2’sinin
(%13,3) “Orta Diizeyde”, 4’unun (%26,7) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.
Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
23’Unln (%38,3) “Tamamen”, 12’sinin (%20) “Buyik Olclide”, 11’inin (%18,3) “Orta
Dlzeyde”, 12’sinin (%20) “Kismen”, 2’sinin (%3,3) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir.

Italyanca sesi titretmek anlaminda gelen vibrato keman icrasinda bir devrim
niteligine sahiptir. Keman egitimi alan bir 6grenci vibrato calismalarina gectiginde
miizik kalitesinde olaganiistii degisiklikleri de beraberinde getirmis olur. Keman
icrasinda vibrato, telle temas halinde olan sol eldeki herhangi bir parmagin dizenli
salinimini ifade etmektedir. S6z konusu bu salinim tonda bir yanki etkisi yaratir ve

tonun daha renkli ve dolgun hissedilmesini saglar.
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Vibrato 6greniminin belirli bir 6gretim metodolojisi vardir ancak vibrato ayni
zamanda kisinin hisleriyle de birebir iligki halinde olan ve bu nedenle 6greniminin
hisler tarafindan da desteklendigi sezgisel bir tekniktir. Bu sebepten dolay1 vibratonun
Ogretilebilir olduguna inanan keman pedagoglariyla buna inanmayan keman
pedagoglart ikiye ayrilmistir (Kapgak, 2008:35).

Vibratonun icra yontemleri kol, bilek ve parmak olmak iizere lice ayrilmaktadir.
Kol vibratosu en yogun, parmak vibratosu ise en yumusak olan vibrato tiirleridir. Gugll
dinamiklerin kolu harekete gecirmesi daha muhtemeldir; yumusak pasajlar ise parmak
ve elle sinirhidir. Fakat bununla ilgili bir takim istisnalar da mevcuttur; baz1 yumusak
pasajlar ¢ok yogun ve hizli bir vibratoyu gerektirebilirler veya ¢ok glcli dinamikler de
el vibratosuyla yapilabilirler.

Genel olarak genis vibratonun yavasg, dar vibratonun da hizli yapiliyor olmasina
ragmen bir kemanci genis-hizli ile dar-yavas bir vibratoyu birlikte kullanabilme yetisine
sahip olabilmelidir. Clnku bu kombinasyonlar zaman zaman gerekli olan farkli
nlianslara olanak saglamaktadir.

Vibratonun rengi temel olarak kisisel bir zevk meselesidir; fakat bu 6znellik
kesinlikle miizikal tarzin gereksinimlerini dikkate almamak anlamina gelmemelidir.
Mozart’in bestelerinin Brahms’in bestelerinden ¢ok daha farkli bir vibrato rengi
gerektirdigi agiktir. Mozart’ta vibratonun daha dar olmasi gerekir ve vibrato son derece
berrak bir sesle birlestirilmelidir. Brahms’in eserlerinin birgok boliimiinde ise vibrato
daha genis, ton iiretimi daha aksanlidir. Her bestecinin ve her kompozisyonun tarzina
uygun diisecek bu gibi diizenlemelerin yapilmasi gerekir (Galamian, 1962:37).

Vibratonun tiim tiirleriyle arsenin sahip oldugu tiim niians dinamikleri ve ses
renklerinin birlestirilmesi kemancinin performansina canlilik, renk ve ¢esitlilik
anlaminda sonsuz sayida olanaklar sunar (Galamian, 1962:37).

Kol vibratosu, vibrato salinim giiciiniin koldan alindig, bilegin sabit bir sekilde
durdugu, parmaklarin ise 6n kolun salinimiyla devinim gerceklestirdigi vibrato tiirtidiir.
El vibratosunda kol sabit tutulur ve el bilek bdélgesinden salinir; bu nedenle el
vibratosuna bilek vibratosu da denilmektedir. Parmak vibratosu ise sol el parmaklarinin
birinci eklemlerinin salinimda itici gii¢ olarak kullanildig1 vibrato tiiriidiir. Galamian’in
da belirttigi ilizere icra edilen eserlerin talepleri dogrultusunda bu vibrato tirleri
kullanim agisindan degisiklik gosterebilir. Galamian, bu vibrato tiriinden sadece birinin
tercih edilmesini dogru bulmaz; ona gore en iyi vibrato icrast bu ¢ tiiriin de bir

kombinasyonundan olusmaktadir (Galamian, 1962:38).
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Vibratonun tiim formlarinda esit derecede gecerli olmasi nedeniyle oncelikle
sunu vurgulamak gerekir ki el hi¢bir kosul altinda enstriimanin sapin1 sikmamalidir. El
sap1 sikarken vibrato yapmaya calismak yogun bir gerginlik yaratir ve elin tiim
hareketlerini felce ugratir. Neredeyse tiim baslangi¢ asamasindaki kemancilar vibrato
O0grenmeye giristiklerinde sap1 sikarlar. Ciinkii vibratonun ¢ok zor bir sey oldugunu
diistintirler ve bu duruma verecekleri psikolojik tepki sap1 sikica tutmak olur. Bir
Ogretmenin vibrato O6gretiminde yapmasi gereken ilk sey Ogrencinin sap1 kavradigr eli
gevsetmesi ve diizenli olarak esnek bir sekilde durup durmadigini zaman zaman kontrol
etmesidir (Galamian, 1962:38).

Vibrato 6grenimine ge¢meden once parmak basma tekniginin gerekliliklerini
biiyiikk 6l¢iide 6grenmis olmak onemlidir. Bir 6grencinin kendinden emin olmayan
parmak basma yontemiyle vibrato icrasini geregince yerine getirebilmesi imkansiza
yakin bir durumdur. Bu nedenle vibrato ¢aligmalarina ne zaman gecilecegi keman
egitimcisinin gozlemlerine dayali olmali ve calismalara zamaninda baslanmalidir.
Vibrato ¢alismalarina baslandiginda ise ister kol, el ya da parmak vibratosu isterse de
bunlarin bir kombinasyonuyla ¢alisilsin, sol kolun tamamindaki rahatlik vibrato
icrasinin en kritik noktasini olusturur. Psikolojik olarak fazla efor sarf edilmesi gereken
bir teknikmis gibi algilanan vibrato, salinim sirasinda istemsiz olarak omuz ve kolun
gerginlesmesine neden olabilir. Bu sertlesmeler miimkiin oldugunca bertaraf edilmeli ve
sadece parmak esnekligine odaklanilmalidir. Vibrato salimimini gergeklestiren
parmaklardir; kol ya da bilek ise bu salinima sadece yon veren son derece rahat uzuvlar
olarak islev gormelidirler. Vibrato ¢aligmalarina baslarken mutlaka metronom
kullanilmal1 ve bir vurus basina belirli sayida salinim gergeklestirilmelidir. Bu salinim
sayilar1 once ¢ok diisiik tutulmali, salinim sayis1 kademe kademe arttirilmalidir. Ornegin
vurus basina iki salinim, daha sonra dorde, sekize ¢ikarilmali ve son olarak saymaksizin
salinim devam ettirilmelidir.

Vibratonun tekniginde devinimi baslatan ilk hareket dikkat kesilmesi gereken
onemli ayrintilardan biridir. Dizenli salinimlardan olusan vibrato, salinimin bir sekilde
sekteye ugramasiyla dengesiz ve gergin bir hale doniisecek ve verilmek istenen etkiden
uzaklagilacaktir. S6z konusu dengeli salinim i¢in dogru bir baslangic hareketi son
derece onemlidir. Galamian’in (1962) da belirttigi lizere vibrato hareketinde salinim asla
ist perdeye dogru yapilmaz; vibrato salinimi asil perdeden geriye ve tekrar asil perdeye
doniilerek gerceklestirilir. Oyleyse vibrato salmiminm birinci salimminda parmak

hareketsiz durmals, ikinci vurusta ise alt perdeye dogru hareket etmelidir. Ornegin bir
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vurusta 4 salinimin yapilacagi bir vibrato ¢alismasini ele alalim. Bu durumda dort adet
sekizlik nota kullanacagimizi diisiinelim. Birinci sekizlikte herhangi bir hareket
yapilmaz, ikinci sekizlikte parmak alt perdeye dogru esnetilir, {iglincii sekizlikte asil
perdeye tekrar donilir ve dordincl sekizlikte salinim tekrar alt perdeye dogru
gerceklestirilir. Boylece vibrato saliniminda tonun tizlesmesinin 6niine gecilmis olur.
Diisiik sayidaki salinimlarla gergeklestirilen vibrato ¢aligmalar1 parmak esnekliginin
gelisimine katki saglayan en oOnemli c¢alisma big¢imlerini olusturur. Vibrato
caligmalarinda belirli bir yol kat edilmis olsa bile parmak esnekliginin arttirilmasi i¢in

diisiik salinimli caligmalar yapmaya devam edilmesi gerekir.

Resim 18. Esnetme Calismalarinda Parmagin Geriye Hareketi ve Tekrar EsKi

Konumuna Donmesi

Parmak esnekligi ¢aligmalarinin tehlikeli bir aliskanlik edinme tehlikesinden de
s0z etmek gerekir. Parmak esnekligini gelistirmek i¢in genis acili salinimlar yapilmasi
gerekir. Yapilan bu genis agili ¢aligmalarin bir aligkanlik haline donligmesi normal
vibrato icralarinin salinim araliginin da asir1 genis olmasina sebebiyet verebilir. Asir
genis agilarla yapilan vibrato salinimi tona bir renk ve giizellik katmak yerine rahatsiz
edici duyumlarin olugsmasina neden olur. Bu nedenle vibrato salinim araliginin kulagin

rehberliginde ¢ok iyi ayarlanmasi icracinin sorumluluklarindan biridir.
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4.14. Parmak Basma ve Kaldirma

Arastirmamizin bu basliginda parmak basma ve kaldirma teknigine yonelik
problem diizeyleri belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir.
Keman egitimcilerine goriismelerin  12. maddesinde parmak basma ve kaldirma
teknigiyle ilgili 6grencilerde gdézlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 12.
maddede onay kutucuklar1 ve agik uglu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 38,
39, 40, 41 ile 42. sorular1 da yine ayni sekilde parmak basma ve kaldirma teknigiyle
ilgili problem duzeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida parmak basma ve
kaldirma teknigiyle ilgili egitimeci goriislerine yer verilmis, daha sonra 6grencilerin
cevaplar1 sayisal verilere doniistiirilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli

aciklamalar yapilmistir.

Tablo 149. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Sol El Parmak Basma ve

Kaldirma Tekniginde Yasadiklar1 Problemlerle Tlgili Keman Egitimcilerinin Goriisleri

PARMAK BASMA VE KALDIRMA

TEKNIGIYLE iLGILi PROBLEM CEVAPLAYAN KATILIMCILAR
KATEGORILERI

Parmagin tele temasinda dogru agilarin K1., K2., K3., K4., K7., K8., K9.,
kullanimina yonelik problemler K13,, K14.

K3., K4., K5., K6., K7., K8., K9.,

Esneklik ve rahatlik problemleri K10., K12., K13., K15.

Akicilik problemleri K3., K4., K9., K13.

K1., K2, K3., K5,, K7., K8., K9.,

Bask problemleri K10., K12., K13., K14,

Sol el durus pozisyonlarina yonelik K2., K3., K5., K6., K7., K8., K9.,
problemler K11., K12., K13., K15.

Sol kolun islevlerine yonelik K3., K4., K7., K8., K9., K11., K12.,
problemler K13.

Diger: Parmaklarin tusede nasil
durmas gerektigiyle ilgili yontemler
tizerine disiliniilmiiyor. Teknikle ilgili
bir felsefe olusturulmuyor. Cilinkii
tutkuyla calisan bireyler gercekten ¢ok
az.

K9.

Aragtirmamizin egitimci goériismelerinin 12. maddesinde keman egitimi alan
miizik Ogrencilerinin sol el parmak basma ve kaldirma tekniginde yasadiklari
problemlerle ilgili keman egitimcilerinin goriisleri alinmistir. Egitimcilerimize sorulmus

olan 12. maddenin cevaplari onay kutucuklar1 ve agik uglu soru tipinden olugmaktadir.
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Tablo 149. incelendiginde dgrencilerin sol el parmak basma ve kaldirma problemleriyle
ilgili keman egitimcilerinin 9 kez “parmagin tele temasinda dogru agilarin kullanimina
yonelik problemler”, 11 kez “esneklik ve rahatlik problemleri”, 4 kez “akicilik
problemleri”, 11 kez “baski problemleri”, 11 kez “sol el durus pozisyonlarina yonelik
problemler”, 8 kez “sol kolun islevlerine ydnelik problemler” segeneklerini
isaretledikleri goriilmektedir. Cevaplara bakildiginda “akicilik problemleri” disindaki
seceneklerin birbirlerine yakin rakamlarda seyrettigi goriilmektedir. Bu problemlere ek

olarak K9. kodlu katilimcimiz “Diger” segeneginde
“Parmaklarin tusede nasil durmasi gerektigiyle ilgili yontemler iizerine
diistintilmiiyor. Teknikle ilgili bir felsefe olusturulmuyor. Ciinkii tutkuyla ¢alisan
bireyler gercekten cok az.”” (K9.)

ifadesine yer vermistir.

4.14.1. Ogrencilerin Sol El Parmak Basma ve Kaldirma Ile Ilgili Teknik Problem
Duizeyleri ve Bu Problemlere Yo6nelik C6zum Onerileri

Tablo 150. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Sol EI Parmak Basma ve

Kaldirma ile Ilgili Yeterlilik Duizeyleri

Soru 38: Sol el parmak basma ve kaldirma konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 3 30 3 30 3 30 1 10 - - 10 100
2.8mf 1 10 8 80 1 10 - - - - 10 100
3.Smif 4 40 5 50 1 10 - - - - 10 100
4. Smf 2 20 6 60 2 20 - - - - 10 100
Genel 10 25 22 55 /175 1 2,5 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 38.
soru olarak sol el parmak basma ve kaldirma ile ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 150 incelendiginde Giizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin 3’Unin (%30)
“Tamamen”, 3’Uniin (%30) “Buyik Olclide”, 3’Unin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Siif
dgrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 8’inin (%80) “Biyik Olgiide”, 1’inin (%10)
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“Orta Dizeyde” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Glzel Sanatlar Fakdiltesi 3. Simf
dgrencilerinin 4’(nlin (%40) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Biyik Olglde”, 1’inin (%10)
“Orta Diizeyde” cevabi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi 4. Simif
ogrencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Buyuk Olciide”, 2’sinin
(%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakultesi’ne
ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 10’unun (%25) “Tamamen”,
22’sinin (%55) “Blyik Olgude”, 7’sinin (%17,5) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%2,5)

“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 151. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sol EI Parmak Basma
ve Kaldirma ile ilgili Yeterlilik Dlizeyleri

Soru 38: Sol el parmak basma ve kaldirma konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Siif 6 20 13 433 9 30 2 6,7 - - 30 100
2.Smf 14 46,7 10 333 6 20 - - - - 30 100
3.Smuf 12 40 11 36,7 7 233 - - - - 30 100
4.Smf 8 268 15 50 6 20 1 33 - - 30 100

Genel 40 333 49 408 28 233 3 25 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
38. soru olarak sol el parmak basma ve kaldirma ile ilgili yeterlilik dizeyleri
sorulmustur.  Tablo 151 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
dgrencilerinin 6’sinmn (%20) “Tamamen”, 13’(niin (%43,3) “Blyik Olclide”, 9’unn
(%30) “Orta Dulzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif égrencilerinin 14°Unin (%46,7) “Tamamen”,
10’unun (%33,3) “Buyik Olclide”, 6’sinm (%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smif &grencilerinin 12’sinin (%40)
“Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Biyilk Olcide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simif dgrencilerinin
8’inin (%26,8) “Tamamen”, 15’inin (%50) “Buyik Olglde”, 6’smmn (%20) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miuzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
40’min (%33,3) “Tamamen”, 49’unun (%40,8) “Biiyiik Olciide”, 28’inin (%23,3) “Orta

Diizeyde”, 3’Unin (%2,5) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir.
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Tablo 152. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sol EI Parmak Basma ve

Kaldirma Ile Tlgili Yeterlilik Duzeyleri

Soru 38: Sol el parmak basma ve kaldirma konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smif 8 533 6 40 1 6,7 - - - - 15 100
2.Smif 6 40 6 40 3 20 - - - - 15 100
3.Smif 9 60 6 40 - - - - - - 15 100
4, Smf 9 60 4 267 1 67 1 67 - - 15 100
Genel 32 533 22 367 5 83 1 17 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 38.
soru olarak sol el parmak basma ve kaldirma ile ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur.
Tablo 152 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin 8’inin
(%53,3) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Buyuk Olciide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”
cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Smif Ogrencilerinin
6’sinm  (%40) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Blyik Olguide”, 3’tnin (%20) “Orta
Diizeyde” cevabin1 verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simf
ogrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Biiyiik Olgiide” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 9’unun (%60)
“Tamamen”, 4’tnin (%26,7) “Biyiik Olclide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 32’sinin (%53,3) “Tamamen”, 22’sinin
(%36,7) “Bilyiik Olgiide”, 5’inin (%8,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%1,7) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 153. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin Telle

Olan Temas1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 39: Parmagin tel ile olan temasinin nasil olmas1 gerektigi konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 3 30 3 30 3 30 1 10 - - 10 100
2.8mf 1 10 8 80 1 10 - - - - 10 100
3.Smf 3 30 5 50 - - 2 20 - - 10 100
4.Smif 3 30 6 60 1 10 - - - - 10 100
Genel 10 25 22 55 5 125 3 15 - - 40 100
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Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 39.
soru olarak parmagn tel ile temasinin nasil olmasi gerektigi konusundaki bilgi diizeyleri
sorulmustur. Tablo 153 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif 6grencilerinin
3’Unin (%30) “Tamamen”, 3’uUnin (%30) “Blyuk Olciide”, 3’Unin (%30) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar
Fakdltesi 2. Smif ogrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 8’inin (%80) “Blylk
Olglide”, 1’inin (%10) “Orta Dizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 3. Simif 6grencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Bilyiik Olglide”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 4. Siif 6grencilerinin 3’Unln (%30) “Tamamen”, 6’sinin (%60)
“Buyuk Olgude”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tim simiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda
10’unun (%25) “Tamamen”, 22’sinin (%55) “Bilyiik Olciide”, 5’inin (%12,5) “Orta

Diizeyde”, 3’Unin (%7,5) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 154. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin

Telle Olan Temas1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 39: Parmagin tel ile olan temasinin nasil olmas1 gerektigi konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

1.Smf 7 233 11 36,7 11 36,7 1 33 - - 30 100
2.8mf 12 40 11 36,7 7 233 - - - - 30 100
3.Smuf 10 333 12 40 8 26,7 - - - - 30 100
4. Smif 11 36,7 13 433 5 167 1 33 - - 30 100
Genel 40 333 47 392 31 258 2 1,7 - - 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
39. soru olarak parmagin tel ile temasmin nasil olmasi gerektigi konusundaki bilgi
diizeyleri sorulmustur. Tablo 154 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
dgrencilerinin 7’sinin (%23,3) “Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Blylk Olciide”, 11’inin
(%36,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 12’sinin (%40) “Tamamen”,
11’inin (%36,7) “Buyuk Olgiide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde” cevabii verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smf dgrencilerinin 10’unun (%33,3)
“Tamamen”, 12’sinin (%40) “Bliyiik Olciide”, 8’inin (%26,7) “Orta Diizeyde” cevabini
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verdikleri gorulmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simif égrencilerinin 11’inin
(%36,7) “Tamamen”, 13’Uniin (%43,3) “Bilyilk Olgude”, 5’inin (%16,7) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabim1 verdikleri goérulmektedir. Mizik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda
40’min (%33,3) “Tamamen”, 47’sinin (%39,2) “Bliyik Olciide”, 31’inin (%25,8) “Orta

Diizeyde”, 2’sinin (%1,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 155. Konservatuvar Programi1 Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin Telle

Olan Temas1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 39: Parmagin tel ile olan temasinin nasil olmas1 gerektigi konusunda bilgi
sahibiyim.

Blyuk Orta

Olclide  Diizeyde Kismen Hig Toplam

Tamamen

f % f % f % f % f % f %

1.Smuf 8 533 6 40 1 6,7 5 - - - 15 100
2.8mf 8 533 5 333 5 133 - - - - 15 100
3.Smif 9 60 6 40 - . - . - - 15 100
4. Smif 10 66,7 S5 333 - - - - - - 15 100
Genel 35 583 22 36,7 3 5 = - . - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 39.
soru olarak parmagin tel ile temasinin nasil olmasi1 gerektigi konusundaki bilgi diizeyleri
sorulmustur. Tablo 155 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin
8’inin (%53,3) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Biyilk Olclide”, 1’inin (%6,7) “Orta
Diizeyde” cevabin1 verdikleri goriilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Sinif
ogrencilerinin 8’inin (%53,3) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Biyik Olgiide”, 5’inin
(%13,3) “Orta Duzeyde” cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simif 6grencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 6’sinin (%40) “Biiyiik Olgiide” cevabin
verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 4. Simif 6grencilerinin 10’unun
(%66,7) “Tamamen”, 5’inin  (%33,3) “Biiyiik Olgiide” cevabimi verdikleri
gorulmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 35’inin (%58,3) “Tamamen”, 22’sinin (%36,7) “Bilyiik Olgiide”, 3’(iniin

(%5) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriillmektedir.
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Tablo 156. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarmnin Telden

Nasil Ayrilmast Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 40: Parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Simif 3 30 3 30 2 20 2 20 - - 10 100
2.Smf 1 10 8 80 1 10 - - - - 10 100
3. Smuf 3 30 5 50 2 20 - - - - 10 100
4. Simif 3 30 5 50 2 20 - - - - 10 100
Genel 10 25 21 525 7 1715 2 5 - - 40 100

Aragtirmamizin orneklem gruplarindan Guizel Sanatlar Fakultesi grubuna 40.
soru olarak parmagm telden nasil ayrilmasi gerektigi konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 156 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif d6grencilerinin
3’Unin (%30) “Tamamen”, 3’Unin (%30) “Blyik Olgude”, 2’sinin (%20) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Gilizel Sanatlar
Fakdltesi 2. Smif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 8’inin (%80) “Blylk
Olglide”, 1’inin (%10) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 3. Simif 6grencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Bilyiik Olglide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif o6grencilerinin 3’0nin (%30) “Tamamen”, 5’inin
(%50) “Buyuk Olgiide”, 2’sinin  (%20) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Gizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 10’unun (%25) “Tamamen”, 21’inin (%52,5) “Biyiik Olgiide”, 7’sinin
(%17,5) “Orta Duzeyde”, 2’sinin (%5) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 157. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin

Telden Nasil Ayrilmasi Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 40: Parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 7 233 12 40 10 333 1 33 - - 30 100
2.Smif 12 40 11 36,7 6 20 1 33 - - 30 100
3.Smuf 8 26,7 15 50 7 233 - - - - 30 100
4.Smf 11 36,7 13 433 4 133 2 67 - - 30 100
Genel 38 31,7 51 425 27 225 4 33 - - 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
40. soru olarak parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusundaki bilgi duzeyleri
sorulmustur. Tablo 157 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smmf
dgrencilerinin 4’°Uniin (%23,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Blylk Olglde”, 10’unun
(%33,3) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 12’sinin (%40) “Tamamen”,
12’inin (%36,7) “Buyuk Olgiide”, 6’sinm (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
dgrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 15’inin (%50) “Buyik Olglide”, 7’sinin
(%23,3) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Sinif 6grencilerinin 11’inin (%36,7) “Tamamen”, 13’Unin (%43,3) “Buyuk
Olglide”, 4’iiniin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Muzik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 38’inin (%31,7) “Tamamen”, 51’inin (%42,5) “Biyik Olglide”,
27’sinin  (%22,5) “Orta Duzeyde”, 4’0n0n (%3,3) “Kismen” cevabimi verdikleri

gorulmektedir.

Tablo 158. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarmin Telden

Nasil Ayrilmasi Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 40: Parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude Diizeyde

Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Smf 6 40 6 40 2 133 1 67 - - 15 100
2.8mf 8 533 5 333 2 133 - - - - 15 100
3.S5mif 9 60 6 40 - - - - - - 15 100
4. Smif 9 60 5 333 1 6,7 - - - - 15 100

N

Genel 32 533 22 36,7 4 67 3,3 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 40.
soru olarak parmagm telden nasil ayrilmasi gerektigi konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 158 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin
6’smin (%40) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Blyik Olglde”, 2’sinin (%13,3) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 2. Sinif 6grencilerinin 8’inin (%53,3) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyuk

Olglide”, 2’sinin  (%13,3) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri gorilmektedir.
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Konservatuvar Programi 3. Simif 6grencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 6’sinin
(%40) “Biiyiik Olgiide” cevabim verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4.
Simif dgrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik Olcude”, 1’inin
(%6,7) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na
ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 32’sinin (%53,3) “Tamamen”,
22’sinin (%36,7) “Buyuk Olcude”, 4’Unin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%3,3)

“Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 159. Guzel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin Tele

Yapmas1 Gereken Baski Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 41: Parmagin tele yapmasi gereken baski konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 4 40 2 20 2 20 2 20 - - 10 100
2.Smif 1 10 6 60 2 20 1 10 - - 10 100
3. Smuf 3 30 5 50 2 20 - - - - 10 100
4, Simf 3 30 4 40 3 30 - - - - 10 100
Genel 11 275 17 425 9 225 3 75 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 41.
soru olarak sol el parmaklarinin tele yapmasi gereken baski konusundaki bilgi duzeyleri
sorulmustur. Tablo 159 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif 6grencilerinin
4’(niin (%40) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Blyik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Gilizel Sanatlar
Fakdltesi 2. Smif o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Blylk
Olcuide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabmm verdikleri
gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 3. Simif O6grencilerinin 3’Unin  (%30)
“Tamamen”, 5’inin (%50) “Buyuk Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gortilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Sinif 6grencilerinin 3’Unin (%30)
“Tamamen”, 4’tiniin (%40) “Biiyiik Olglide”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 11’inin (%27,5) “Tamamen”, 17’sinin (%42,5) “Buyuk
Olciide”, 9’unun (%22,5) “Orta Diizeyde”, 3’uniin (%7,5) “Kismen” cevabini verdikleri

gorilmektedir.
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Tablo 160. Muzik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin

Tele Yapmasi Gereken Baski Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 41: Parmagin tele yapmasi gereken baski konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 5 16,7 9 30 14 46,7 2 6,7 - - 30 100
2.Smf 11 367 7 233 11 36,7 1 33 - - 30 100
3.Smuf 8 26,7 11 36,7 9 30 2 6,7 - - 30 100
4, Smf 9 30 13 433 6 20 2 6,7 - - 30 100
Genel 33 275 40 333 40 333 7 58 - - 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
41. soru olarak sol el parmaklarinin tele yapmasi gereken baski konusundaki bilgi
diizeyleri sorulmustur. Tablo 160 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 9’unun (%30) “Buyuk Olgude”, 14’Unin
(%46,7) “Orta Dlzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goériilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin 11’inin (%36,7) “Tamamen”,
7’sinin (%23,3) “Buyuk Olgude”, 11’inin (%36,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3)
“Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
ogrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Biiyik Olgiide”, 9’unun
(%30) “Orta Dulzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 4. Siif 6grencilerinin 9’unun (%30) “Tamamen”,
13’uUniin (%43,3) “Blyik Olclde”, 6’smin (%20) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%6,7)
“Kismen” cevabmm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 33’Unun (%27,5) “Tamamen”, 40’inin
(%33,3) “Biyik Olgiide”, 40’min (%33,3) “Orta Diizeyde”, 7’sinin (%5,8) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 161. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Sol El Parmaklarinin Tele

Yapmas1 Gereken Baski Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 41: Parmagin tele yapmasi gereken baski konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Simf 7 46,7 6 40 2 133 - - - - 15 100
2.Smif 6 40 4 267 5 333 - - - - 15 100
3.Smif 9 60 6 40 - - - - - - 15 100
4.Smf 8 533 6 40 1 6,7 - - - - 15 100
Genel 30 50 22 367 7 117 1 17 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 41.
soru olarak sol el parmaklarinin tele yapmasi gereken baski konusundaki bilgi duizeyleri
sorulmustur. Tablo 161 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smif 6grencilerinin
7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Buyik Olgiide”, 2’sinin (%13,3) “Orta
Dlzeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir.  Konservatuvar Programi 2. Sif
dgrencilerinin 6’smin (%40) “Tamamen”, 4’iiniin (%26,7) “Bilyiik Olciide”, 5’inin
(%33,3) “Orta Duzeyde” cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simif 6grencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 6’sinin (%40) “Biiyiik Olgiide” cevabini
verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin 8’inin (%53,3)
“Tamamen”, 6’smin (%40) “Biyiik Olgiide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimma bakildiginda 30’unun (%50) “Tamamen”, 22’sinin (%36,7) “Buyuk
Olciide”, 7’sinin (%11,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%1,7) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir.
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Tablo 162. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Herhangi Bir Parmagin Tele
Basmasi ve Telden Ayrilmasi Sirasinda Elin, Kolun ve Diger Parmaklarin Almasi

Gereken Pozisyonlar Konusundaki Bilgi Dlzeyleri

Soru 42: Herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun
ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1. Simif 3 30 4 40 2 20 1 10 - - 10 100
2.Smf 1 10 6 60 3 30 - - - - 10 100
3.Smf 3 30 6 60 1 10 - - - - 10 100
4. Smf 3 30 4 40 3 30 - - - - 10 100
Genel 10 25 20 50 9 225 1 25 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 42.
soru olarak herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun
ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusundaki bilgi dlzeyleri
sorulmustur. Tablo 162 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif 6grencilerinin
3’Unin (%30) “Tamamen”, 6’smin (%60) “Blyiuk Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar
Fakdltesi 2. Smif o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 6’sinin (%60) “Blylk
Olglide”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 3. Siif 6grencilerinin 3’Unun (%30) “Tamamen”, 4’Unin (%40)
“Bilyiik Olclide”, 3’iiniin (%30) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif 6grencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 4’0nin
(%40) “Buyuk Olgiide”, 3’0niin  (%30) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri
gortlmektedir. Gizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 10’unun (%25) “Tamamen”, 20’sinin (%50) “Buyik Olgiide”, 9’unun
(%22,5) “Orta Duzeyde”, 1’inin (%2,5) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 163. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Herhangi Bir
Parmagin Tele Basmasi ve Telden Ayrilmasi Sirasinda Elin, Kolun ve Diger Parmaklarin

Almasi Gereken Pozisyonlar Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 42: Herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun
ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
1.Smf 4 133 13 433 11 36,7 2 6,7 - - 30 100
2.Smf 9 30 12 40 7 233 2 67 - - 30 100

3.Smf 8 26,7 13 433 9 30 - - - - 30 100

4.Smf 10 333 13 433 6 20 3,3 - - 30 100

[N

Genel 31 258 51 425 33 275 4,2 - - 120 100

(6]

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
42. soru olarak herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin,
kolun ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusundaki bilgi diizeyleri
sorulmustur. Tablo 163 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smmf
égrencilerinin 4’{iniin (%13,3) “Tamamen”, 13’(iniin (%43,3) “Blyuk Olclide”, 11’inin
(%36,7) “Orta Dlzeyde”, 2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goériilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simif &grencilerinin 9’unun (%30) “Tamamen”,
12’sinin (%40) “Blyik Olciide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Dizeyde”, 2’sinin (%6,7)
“Kismen” cevabimi verdikleri gortilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
dgrencilerinin 8’inin (%26,7) “Tamamen”, 13’iniin (%43,3) “Bilyiik Olciide”, 9’unun
(%30) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 4. Sif o6grencilerinin 10’unun (%33,3) “Tamamen”, 13’0nin (%43,3)
“Buyuk Olcglde”, 6’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimma bakildiginda 31’inin (%25,8) “Tamamen”, 51’inin (%42,5) “Bulyuk
Olciide”, 33’iiniin (%27,5) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%4,2) “Kismen” cevabini verdikleri

gortlmektedir.
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Tablo 164. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Herhangi Bir Parmagin Tele
Basmasi ve Telden Ayrilmasi Sirasinda Elin, Kolun ve Diger Parmaklarin Almasi

Gereken Pozisyonlar Konusundaki Bilgi Dlzeyleri

Soru 42: Herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun
ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude  Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Smf 7 467 5 333 2 133 1 67 - - 15 100
2.Smif 9 60 5 333 1 6,7 - - - - 15 100
3.Smf 10 66,7 5 333 - - - - - - 15 100
4.Smf 10 66,7 4 26,7 - - - - 1 6,7 15 100
Genel 36 60 19 31,7 3 5 1 1,7 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 42.
soru olarak herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun
ve diger parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusundaki bilgi dlzeyleri
sorulmustur. Tablo 164 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simif 6grencilerinin
7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyiik Olcude”, 2’sinin (%13,3) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 2. Simif Ggrencilerinin 9’unun (%60) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik
Olglide”, 1’inin  (%6,7) “Orta Diizeyde” cevabimi verdikleri gorilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Smif dgrencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 5’inin
(%33,3) “Biiyiik Olgiide” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4.
Smif &grencilerinin 10’unun (%66,7) “Tamamen”, 4’iniin (%26,7) “Blyik Olgiide”
cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam
cevap dagilimima bakildiginda 36’sinin (%60) “Tamamen”, 19’unun (%31,7) “Buyuk
Olglide”, 3’iniin (%5) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%1,7) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hig”
cevabini verdikleri goriilmektedir.

Parmak basma ve kaldirma devinimleri her ne kadar basit gibi gériinen konular
olsa da dogru bir keman teknigi igin igerisinde dikkat edilmesi gereken bir¢ok unsur
barmndirir. Kemanin tutus pozisyonundaki zorluklar nedeniyle de bir takim problemleri
beraberinde getiren parmak basma ve kaldirma devinimlerine istenilen kurallar harfiyen
yerine getirilerek ¢alisiimasi saglikli bir egitim siireci igin 6nem arz etmektedir.

Her seyden once sol elin klavyeye gayet rahat bir sekilde yerlestirilmesi ve
bagparmak ve isaret parmagmin kokii arasinda duran sapin asla sikistirilmamasi

gerekmektedir. Dengeli bir sol el tutusu i¢in bagparmak ve isaret parmagi ayni hizada
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durmalidir. Bagparmak asir1 gergin tutulmamali, asir1 derecede geriye itilmemeli, sola
ve Ozellikle de saga dogru gevrilmemeli ve birinci ekleminden ¢ok hafif kirilarak rahat
bir bigimde klavyeye dayanmalidir. Isaret parmagimin kokiinde bulunan ¢ikintili eklem
diizlestirilmemeli, geriye dogru itilmelidir ve bu sayede avug, igerisinde bir top varmis
gibi bir sekil almalidir. El asla bilegin gerisinde tutulmamali hatta bilek disa dogru ¢ok
hafif biikiilerek tutulmalidir. Sol omuz, tel degisimleri sirasinda donel hareketlerini
gayet rahat yapabilecegi sekilde rahat tutulmalidir. Tel degisimleriyle ilgili daha 6nce
bahsetmis oldugumuz bir kurali hatirlayalim: Sol elde kalin tellere gegildik¢e sol kol
dirsekten One dogru itilir, ince tellere gecildikge ise bu deviniminin tam tersi
gercgeklestirilir. Dirsegin 6ne ve geriye dogru yaptigi bu hareketler parmak basma ve
kaldirma devinimlerinin rahat gergeklesmesi i¢in de gerekli bir kuraldir. Yukaridaki
kurallar parmak basma ve kaldirma tekniginin dogru el-kol pozisyonlari olup istisnasi
olmayan kurallar olarak kabul edilmelidir.

Yukaridaki verilen pozisyon bilgileri dogru sekilde kavrandiktan sonra parmak
basma devinimiyle ilgili kurallara gecebiliriz. Parmagin telle olan dogru temas noktasi
bu teknigin merkez noktasini olusturur. Simdi sol sol elinizi, igerisinde bir top varmis
gibi tutun ve tiim parmaklarimizin uc¢ noktalarimi gorebileceginiz sekilde elinizi
yiiziinliize dogru c¢evirin. Parmagin telle olan dogru temas noktasi mutlaka parmak
uclarimizin sol kenarina denk gelmelidir. Yani temas noktasi ne parmak ucunun ortasi ne
de sag kenardir. Parmak ucunun telle en dogru sekilde biitiinlesebildigi noktalar bu
bolgededir. Bununla birlikte parmagin telle dengeli ve saglam bir sekilde
yerlestirildiginden emin olunmalidir. Her insanin parmak anatomisi farkli oldugundan
parmak tele yerlestirilirken gerekli olan denge noktas1 kisinin kendisi tarafindan tayin

edilmelidir.
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Resim 19. Sol El Parmaklarinin Tellerle Olan Temas Noktalari

Tellerle olan temas noktalar1 kavrandiktan sonra parmaklarin tellere nasil
diismesi gerektigi tizerine diisinmemiz gerekmektedir. Parmaklar tellere diiserken
asagiya dogru tamamen diiz bir ¢izgi ¢izmemeli ya da kesinlikle saga meyletmemelidir.
Parmaklarin tellere diisiisii sirasinda ¢ok hafif sola meyletmesi dogru teknik agisindan
zorunlu bir kuraldir. Tellere baski uygulanirken kullanilan gii¢, parmaklarin sol i¢
kenarinda hissedilmelidir. Resim 20’de parmaklarda kullanilan giiciin hissedildigi

bolgeler isaretlenmistir.

Resim 20. Sol El Parmaklarinin Tellere Baski Uygularken Gii¢ Aldig1 Bolgeler
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Tellere diisen parmagin tekrar kaldirilmasi da gelisigiizel yapilmamalidir ve bir
takim kurallara tabiidir. Parmak kaldirma c¢aligmalarinda en blylk hatalardan birisi
parmagin telden koparken geriye dogru g¢ekilmesidir. Saglikli ve akici bir icranin
oniindeki en bliylik engellerden birini bu aliskanlik olusturmaktadir. Tellere diisen
parmak kaldirilirken tekrar geldigi yolu takip etmeli yani geriye ¢ekilmeden, oldugu
gibi yukari kaldirilarak gergeklestirilmelidir. Bununla birlikte parmaklarin tellerden asiri
derecede yukari kaldirilmamasi miimkiin oldugunca tellere yakin tutulmasi gerekir.
Parmagin, oldugu gibi yukar1 kaldirilmasi kuraliyla birlikte, parmag: tele yakin tutma
aligkanliklart da icranin akiciligi agisindan 6nemlidir. Performansa yonelik c¢aligmalar
sirasinda aligkanlik haline getirilmesi gereken tele yakinlik kurali teknik g¢alismalar
yapilirken bir istisnayr da beraberinde getirir. Parmak hareketlerimizin yerine
getirilmesini saglayan kaslar 6n kolda bulunan kaslara baglidir. Bu kaslarin bir sporcu
gibi esnetilmesi ve giiglendirilmesi sol el parmak tekniginin gelisiminde 6nemli bir yere
sahiptir. Bu nedenle teknik calisma programlarinda bu gelisime yonelik egzersizler
bulundurulmalidir. On kol ve parmak kaslarinin gelisimi i¢in Otakar Sevcik, H.
Schradieck gibi 6nemli keman pedagoglar1 tarafindan yazilmis parmak egzersizi

metotlar1 kullanilabilir.

Ornek 22. H. Schradieck (1846-1918), Keman Teknigi Egitimi Kitab1 1’den

Parmak Egzersizleri
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Bu egzersizler 6nce agir bir tempoda ¢alisilir; tellere basan parmaklar mimkin
oldugunca yukar1 dogru kaldirilir ve son eklem noktasindan yukartya dogru, sakatliklara
yol agmayacak sekilde hafif zorlayarak esnetilir. Bu ¢alisma sol 6n koldaki parmaklarla
baglantili olan kaslarin esnemesini ve gelismesini saglayacaktir. Ancak caligmalar
belirli siirelerle smirlt tutulmali ve asir1 zorlamalardan kaginilmalidir. Bunun bir teknik
calisma oldugu unutulmamali, parmaklarin tellere yakin tutulmas: kural
diistintildiigiinde de bir aligkanlik haline doniismesine izin verilmemelidir. Bu tir

esnetme ¢alismalarina sadece teknik galigmalarin kisa bolumlerinde zaman ayirilmalidir.

Resim 21. Esnetme Egzersizlerinde Parmagin Kalkarken Aldig1 Pozisyon

Baski kuvvetinin dogru ayarlanmasi da iizerine diislinlilmesi gereken 6nemli
konulardan biridir. Baski uygularken kuvvetin parmak eklemlerinden alinmasina
oncelikle dikkat edilmesi gerekir. On kol, Uist kol ve omuzlarda herhangi bir gerginlik
olusmamasina 6zen gosterilir. Kolun, elin ve parmaklarin dogru agis1 ayarlandiktan
sonra asirt bir kuvvet uygulanmadan saglikli bir ton elde edilebilecek kadar baski
uygulanmalidir. Asir1 baski uygulamak rahat ve akici bir parmak devinimini, asiri
gevsek bir baski kuvveti ise istenilen dolgunlukta bir ton tretimini engeller. Ozellikle
asir1 baski uygulamak pozisyon degisimlerinde ciddi problemlerin ortaya ¢ikmasina

sebebiyet verebilir. Bu sebeplerden dolayr 6grenci, el ve kol gerginliklerini kontrol
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altinda tutarak ve ton kalitesini dinleyerek dogru baski kuvvetini kendisi tayin etmelidir.
Yanlis konumlandirilmis kol, el ya da tellere yanlis bir sekilde temas eden parmaklar da
baski  kontroliinii olumsuz yonde etkileyen faktorlerdir. Dogru sekilde
konumlandirilmayan uzuvlar nedeniyle tellerle dogru temas noktasi olusmaz ve
parmaklar tellerle biitiinlesmek icin asir1 bir ¢aba sarf etmeye ve giic uygulamaya baslar.
S6z konusu pozisyon hatalar1 bir siire sonra tiim kolda ciddi gerginlik ve tutukluklara

neden olur.

4.15. Entonasyon ve Pozisyon Degisimi

Arastirmamizin bu baglhiginda entonasyon ve pozisyon degisimine yonelik
problem dizeyleri belirlenerek bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir.
Keman egitimcilerine goriismelerin 13 ve 14. maddelerinde entonasyon ve pozisyon
degisimiyle ilgili 6grencilerde gozlemledikleri problemler sorulmustur. S6z konusu 13
ve 14. maddelerde agik uglu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci anketlerinin 43, 44, 45, 46
ile 47. sorular1 da yine ayni sekilde entonasyon ve pozisyon degisimiyle ilgili problem
dizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida, entonasyon ve pozisyon degisimiyle
ilgili egitimci goriislerine yer verilmis, daha sonra 6grencilerin cevaplari sayisal verilere

doniistiiriilmiis ve son olarak problemlerle ilgili gerekli agiklamalar yapilmstir.

Tablo 165. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Entonasyon Konusunda

Yasadiklar1 Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

KATILIMCILAR CEVAPLAR

Entonasyon konusu, ilgili parmaklarin dogru baski noktalarina ait
kas ezberlerinin olusmast igin gereken siireci doldurmalari
sorunsalidir. Dolayisiyla baslangi¢c asamasinda rastlanmamasina

Kl imkan yoktur. Sevcik 1. pozisyon caligmalar1 gibi egzersizler ve
gam-arpej calismalariyla bu siiregte edinilmesi gereken temel
ezberler yiiksek oranda gerceklestirilebilir.

K2 Entonasyon problemlerinin biiyiik bir boliimii kulak egitime

ayrilan zamanin yetersizliginden kaynaklanmaktadir.

Entonasyon problemleri, gam (dizi) ve arpej, egzersizler (Sevcik,
Schradieck, vb.) calismalarin siirekli calisilmasiyla en aza

K3. indirilebilir. Farkli siklikta ve siirede, diizensiz keman c¢alisan
ogrencilerimde entonasyon problemlerinin daha fazla oldugunu
gorayorum.
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K4.

1) Dogru akortlanmamis galgiyla ¢alisma

2) Arseyi dogru kullanamama durumlarindan ortaya ¢ikan
entonasyon problemleri

3) Ogrencilerin “entonasyon” kavraminin énemi konusunda
bilinglendirilmemeleri

4) Ogrenci ¢algilarinin kalite durumlari

5) Ogretmenlerin dgrencilerine verdigi eser ve etiitleri dogru
entonasyonla ders icinde c¢almamalar1 ve bu konuda rol
model olmamalari

6) Ogrencilerin eslikli olarak calismamalar1 ve ¢alisamamalari

7) Pozisyon gegislerinde yasanan problemler

8) Ogrencilerin miizikalite kazanimlarinda calisma odalarinda
bu durumla tek basina birakilmalari

Kb.

Ogrencinin bastig1 sesleri dinlemeyerek sadece nota ¢almaya
odakl1 bir caligma sistemine sahip olmalari.

K®6.

Entonasyon problemlerinin temel sebebini yetersiz g¢alismalar
olusturuyor.

K7.

Kemanda en ¢ok yasanan problemlerden biri oldugunu
diisiiniiyorum. Ogrenciler klavyede yanlis yerlere basabiliyor.
Tutus problemleri bu durumu etkiliyor ve bu durumda isitme
egitiminin de 6nemi ortaya ¢ikiyor. Ogrenci sesleri ne kadar iyi
tanirsa kemanda enstonasyon problemi yasama olasiligi da
azaliyor.

K8.

Cogunlukla calginin kalitesinden kaynakli problemler oldugunu
diistiniiyorum.

K9.

Tel gegis, ¢ift ses calismalarindaki yetersizlikler. Parmak
tekniginin bir sistemini ve felsefesini olusturamamak, parmagi
uzatma becerisindeki yetersizlikler, tenuto sesleri duyamamak.

K10.

Ogrencilerde, sol el parmaklarinin tele yaklasim agisini siirekli
degistirmek ve gereksiz vibrato kullanimi nedeni ile
entonasyon sorunlari olabiliyor.

K11.

Sesi onceden diisiiniip zihinde canlandiramadan, i¢inden sesi
okumadan ¢almaya ge¢mek.

K12.

Yeterli derecede armonik duyus birikimine sahip olamamak.

K13.

En kisa sekli ile ifade etmek gerekirse entonasyonla ilgili tim
problemlerin temelinde miiziksel isitme okuma yazma gibi
derslerde miizigin en temel Ogretilerinden birisi olan niians
kavrami ile ilgili bilgilerin eksikligidir. Yine bu derse iliskin
kisisel beceri eksikliklerinin keman dersine de yansidigi
goriilmektedir. En basiti solfej ¢calismalarinda niians ve ritimsel
yapisina uygun olarak nota okuma becerileri gelismeyen
O0grenci bir yandan kemanda ton iiretmeye c¢alisirken diger
yandan nota okuma calismasindaki eksiklikler sebebi ile
entonasyonda performans diigtikliigii gosterebilmektedir.

K14.

Genelde olarak duyus yetersizliginden kaynaklanan problemler.

K15.

Yanlis oturmus sol el pozisyonuna sahip &grencilerin
entonasyon problemleri vardir. Ornegin yanlis konumlanmis bir
basparmak sonucunda ortaya ¢ikan entonasyon hatalar1 siklikla
karsimiza ¢ikmaktadir.
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Arastirmamiza katilan keman egitimcilerimizle yapilan goriismelerin  13.
maddesinde keman egitiminde entonasyon problemleriyle ilgili bir agik uclu soru
sorulmustur. Tablo 165’de bulunan cevaplara bakildiginda 15 keman egitimcisinin

entonasyon problemlerinin nedenlerine yonelik anahtar ifadeleri asagida verilmistir.

“Entonasyon konusu, ilgili parmaklarin dogru baski noktalarimin kas

ezberlerinin olusmasi icin gereken stireci doldurmalari sorunsalidir.” (K1.)

“...kulak egitime ayrilan zamann yetersizligi...”” (K2.)

“Farklh siklikta ve siirede, diizensiz keman ¢aligan ogrencilerimde entonasyon

problemlerinin daha fazla oldugunu goriiyorum.” (K3.)

“Dogru akortlanmamis ¢algi..., arseyi dogru kullanamama..., dgrencilerin
“entonasyon”  kavraminin o6nemi konusunda bilin¢lendirilmemeleri...,
calgilarin  kalite durumlari..., o6gretmenlerin  bu konuda rol model
olmamalari... eslikli olarak ¢alismamalart..., pozisyon gecislerinde yasanan
problemler..., 8grencilerin miizikalite kazanimlarinda ¢alisma odalarinda bu

durumla tek basina birakilmalari...” (K4.)

“..sesleri dinlemeyerek sadece nota ¢almaya odakli bir ¢alisma...” (K5.)

“...Tutus problemleri...” (K7.)

“Tel gecis ve ¢ift ses ¢calismalarindaki yetersizlikler... Parmak tekniginin bir
sistemini ve felsefesini olusturamamak, parmagi uzatma becerisindeki

yetersizlikler, tenuto sesleri duyamamak....” (K9.)

“...sol el parmaklarinin tele yaklasim acisini siirekli degistirmek ve gereksiz

vibrato kullanimi...” (K10)
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Keman egitimcilerimize gdre entonasyon problemlerinin en biiylik sebeplerini
kulak egitimindeki yetersizlikler, ¢algi kalitesi, yetersiz c¢aligmalar, seslerin

dinlenilmemesi, sol elin yanlis tutus ve durus problemleri gibi etkenler olusturmaktadir.

4.15.1. Ogrencilerin Entonasyon ve Pozisyon Degisimiyle Ile lgili Teknik Problem

Duizeyleri ve Bu Problemlere Yonelik Céziim Onerileri

Tablo 166. Guzel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Entonasyon Konusundaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 43: Entonasyonla ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgude  Diizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %

I.Smf 1 10 4 40 3 30 2 20 - - 10 100
2. Smif - - 2 20 8 80 - - - - 10 100
3. Smmf - - 4 40 6 60 - - - - 10 100
4. Smf 1 10 3 30 5 50 1 10 - - 10 100
Genel 2 5 13 325 22 55 3 7,5 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 43.
soru olarak entonasyon konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 166
incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smf 6grencilerinin 1’inin  (%10)
“Tamamen”, 4’(iniin (%40) “Buyuk Olclde”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif
dgrencilerinin 2’sinin (%20) Biyuk Olgide”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 4’0Unin (%40)
“Bilyiik Olgiide”, 6’smnin (%60) “Orta Diizeyde” cevabim verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakdltesi 4. Smf o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 3’0nln
(%30) “Blylik Olglide”, 5%inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 2’sinin (%5) “Tamamen”, 13’tniin (%32,5) “Buyiik Olclide”,
22’sinin  (%55) “Orta Dizeyde”, 3’lUnin (%7,5) “Kismen” cevabii verdikleri

gortlmektedir.
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Tablo 167. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Entonasyon

Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 43: Entonasyonla ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 2 6,7 4 133 21 70 3 10 - - 30 100
2.Smf 4 133 5 16,7 16 533 5 16,7 - - 30 100
3.Smuf 1 33 10 333 18 60 1 33 - - 30 100
4, Smuf 1 33 11 36,7 15 50 3 10 - - 30 100
Genel 8 67 30 25 70 583 12 10 - - 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
43. soru olarak entonasyon konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 167
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf 6grencilerinin 2’sinin (%6,7)
“Tamamen”, 4’(iniin (%13,3) “Bliyiik Olguide”, 21’inin (%70) “Orta Diizeyde”, 3’uUniin
(%10) “Kismen” cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2.
Smif grencilerinin 4’iiniin (%13,3) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Buyiik Olglde”,
16’sinin  (%53,3) “Orta Duzeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smif 6grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 10’unun (%33,3) “Biyik Olciide”, 18’inin (%60) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4.
Simf &grencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 11’inin (%36,7) “Buyik Olclide”,
15’inin  (%50) “Orta Dlzeyde”, 3’Unin (%10) “Kismen” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 8’inin (%6,7) “Tamamen”, 30’unun (%25) “Biiyik Olgiide”,
70’inin (%58,3) “Orta Duzeyde”, 12’sinin (%10) “Kismen” cevabint verdikleri

gortlmektedir.
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Tablo 168. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Entonasyon Konusundaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 43: Entonasyonla ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smaf 1 67 4 267 8 533 2 133 - - 15 100
2. Smif 1 6,7 6 40 7 46,7 1 6,7 - - 15 100
3.Siuf 2 133 8 533 4 267 1 67 - - 15 100
4, Smuf 1 6,7 9 60 3 20 2 133 - - 15 100
Genel 5 83 27 45 22 36,7 6 10 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 43.
soru olarak entonasyon konusundaki yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 168
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simf 6grencilerinin  1’inin  (%6,7)
“Tamamen”, 4’niin (%26,7) “Buyuk Olgude”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif
dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 6’sinin (%40) “Biyik Olclide”, 7’sinin
(%46,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabin1 verdikleri gorilmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Simf 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 8’inin
(%53,3) “Blyiik Olglde”, 4’niin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”
cevabin1 verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Simif Ogrencilerinin
1’inin (%6,7) “Tamamen”, 9’unun (%60) “Buyuk Olcide”, 3’inin (%20) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri gériilmektedir. Konservatuvar
Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 5’inin (%8,3)
“Tamamen”, 27’sinin (%45) “Bilyilk Olgiide”, 22’sinin (%36,7) “Orta Diizeyde”,

6’smin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriillmektedir.
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Tablo 169. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Yapilmas: Gereken

Entonasyon Caligmalar1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 44: Entonasyon problemlerimle ilgili ne tiir galigmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 1 10 3 30 3 30 3 30 - - 10 100
2.8mif 5 50 5 50 - - - - - - 10 100
3.Smf 3 30 4 40 3 30 - - - - 10 100
4.Smf 3 30 2 20 3 30 2 20 - - 10 100
Genel 7 175 14 35 14 35 5 125 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 44.
soru olarak yapilmasi gereken entonasyon c¢alismalari konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 169 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Tamamen”, 3’(nin (%30) “Blyik Olgiide”, 3’tnin (%30) “Orta
Diizeyde”, 3’0nlin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakultesi 2. Sif o6grencilerinin 5’inin (%50) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Buyik
Olgiide” cevabini  verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakiiltesi 3. Siuf
dgrencilerinin 3’Unin (%30) “Tamamen”, 4’Unin (%40) “Biyik Olglide”, 3’Unln
(%30) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri gériilmektedir. Giizel Sanatlar Fakdltesi 4.
Simif égrencilerinin 3’Unlin (%30) “Tamamen”, 2’sinin (%20) “Buyuk Olglide”, 3’uUniin
(%30) “Orta Duzeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
7’sinin (%17,5) “Tamamen”, 14’(niin (%35) “Buyuk Olgude”, 14’inin (%35) “Orta

Diizeyde”, 5’inin (%12,5) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir.

Tablo 170. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Yapilmasi Gereken

Entonasyon Caligmalar1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 44: Entonasyon problemlerimle ilgili ne tiir galigmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 4 133 12 40 10 333 4 133 - - 30 100
2.Smf 7 233 11 367 7 233 5 16,7 - - 30 100
3.Smuf 5 16,7 15 50 8 2,7 1 33 1 33 30 100
4.Smf 8 267 16 533 3 10 3 10 - - 30 100
Genel 24 20 54 45 28 233 13 108 1 0,8 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
44. soru olarak yapilmasi gereken entonasyon ¢aligmalari konusundaki bilgi diizeyleri
sorulmustur. Tablo 170 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smmf
ogrencilerinin 4’iiniin (%13,3) “Tamamen”, 12’sinin (%40) “Buyuk Olctide”, 10’unun
(%33,3) “Orta Diizeyde”, 4’unun (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simf &grencilerinin 7°sinin (%23,3) “Tamamen”,
11’inin (%36,7) “Buyuk Olciide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Dizeyde”, 5’inin (%16,7)
“Kismen” cevabmi verdikleri gortilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Simf
dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 15’inin (%50) “Biyiik Olclide”, 8’inin
(%26,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif 6grencilerinin 8’inin
(%26,7) “Tamamen”, 16’smin (%53,3) “Buyuk Olgiide”, 3’Unin (%10) “Orta
Dizeyde”, 3’0nln (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Mduzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smmflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda
24°Unin (%20) “Tamamen”, 54’Unin (%45) “Buyik Olglde”, 28’inin (%23,3) “Orta

Diizeyde”, 13’lniin (%10,8) “Kismen”, 1’inin (%0,8) cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 171. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Yapilmasi Gereken

Entonasyon Caligsmalar1 Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 44: Entonasyon problemlerimle ilgili ne tiir galigmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simif 6 40 4 26,7 3 20 2 133 - - 15 100
2.Smif 6 40 6 40 1 67 1 67 1 67 15 100
3.Smuf 7 46,7 8 533 - - - - - - 15 100
4. Smf 6 40 6 40 - - 3 20 - - 15 100

(o]

Genel 25 417 24 40 4 6,7 10 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 44.
soru olarak yapilmasi gereken entonasyon c¢alismalari konusundaki bilgi dizeyleri
sorulmustur. Tablo 171 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin
6’sinm (%40) “Tamamen”, 4’Uniin (%26,7) “Bilyiik Olgiide”, 3’uUniin (%20) “Orta
Dizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 2. Sif 6grencilerinin 6’sinin (%40) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Buyuk
Olciide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢”
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cevabini verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3. Sif 6grencilerinin
7’sinin (%46,7) “Tamamen”, 8’inin (%53,3) “Biiyiikk Olgiide” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smif O6grencilerinin  6’sinin  (%40)
“Tamamen”, 6’smim (%40) “Buyiuk Olciide”, 3’Unin (%20) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 25’inin (%41,7) “Tamamen”, 24’iiniin (%40) “Biiyiik Olglide”,
4’0nln (%6,7) “Orta Duzeyde”, 6’sinin (%10) “Kismen”, 1’inin (%1,7) cevabi

verdikleri gortlmektedir.

Tablo 172. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Ileri Pozisyonlarda Dogru

Entonasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Dlzeyleri

Soru 45: {leri pozisyonlarda dogru bir entonasyon elde etme konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simuf 1 10 1 10 7 70 1 10 - - 10 100
2. Smif - - - - 7 70 3 30 - - 10 100
3. Smf - - 3 30 5 50 2 20 - - 10 100
4, Smuf - - 5 50 2 20 3 30 - - 10 100
Genel 1 25 9 225 18 45 12 30 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 45.
soru olarak ileri pozisyonlarda entonasyon problemleri yasayip yasamadiklari
sorulmustur. Tablo 172 incelendiginde Glzel Sanatlar Fakiltesi 1. Smif 6grencilerinin
1’inin (%10) “Tamamen”, 1’inin (%10) “Biyiik Olgiide”, 7’sinin (%70) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Guzel Sanatlar
Fakiltesi 2. Smif o6grencilerinin 7’sinin  (%70) “Orta Duzeyde”, 3’Unin (%30)
“Kismen” cevabinmi verdikleri gorllmektedir. Gizel Sanatlar Fakultesi 3. Simf
dgrencilerinin 3’0nln (%30) “Biyiik Olclide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 2’sinin
(%20) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Gilizel Sanatlar Fakiltesi 4. Siif
dgrencilerinin 5’inin (%50) “Biyuk Olguide”, 2’sinin (%20) “Orta Diizeyde”, 3’uniin
(%30) “Kismen” cevabi verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakuiltesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 1’inin (%2,5) “Tamamen”, 9’unun
(%22,5) “Bilyiik Olgiide”, 18’inin (%45) “Orta Diizeyde”, 12’sinin (%30) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 173. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin ileri Pozisyonlarda

Dogru Entonasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Diizeyleri

Soru 45: Ileri pozisyonlarda dogru bir entonasyon elde etme konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Ssmf 1 33 4 133 12 40 13 433 - - 30 100
2.Smf 3 10 6 20 10 333 10 333 1 33 30 100
3. Smf - - 10 333 8 26,7 12 40 - - 30 100
4, Smuf 1 33 12 40 4 133 13 433 - - 30 100
Genel 5 42 32 26,7 34 283 48 40 1 08 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
45. soru olarak ileri pozisyonlarda entonasyon problemleri yasayip yasamadiklar
sorulmustur. Tablo 173 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smmf
dgrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 4’iiniin (%13,3) “Buyik Olgiide”, 12’sinin
(%40) “Orta Dizeyde”, 13’Unin (%43,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif &grencilerinin 3’Unin (%10) “Tamamen”,
6’smin (%20) “Buyik Olguide”, 10’unun (%33,3) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%33,3)
“Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hic” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Program 3. Smuf &grencilerinin 10’unun (%33,3) “Biiyiik Olclide”, 8’inin (%26,7)
“Orta Duzeyde”, 12’sinin (%40) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Mizik
Ogretmenligi Programi 4. Sinif &grencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 12’sinin
(%40) “Blylk Olguide”, 4’tnin (%13,3) “Orta Dlzeyde”, 13’(nln (%43,3) “Kismen”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin
toplam cevap dagilimimna bakildiginda 5’inin (%4,2) “Tamamen”, 32’sinin (%26,7)
“Bilyiik Olglide”, 34’iiniin (%28,3) “Orta Diizeyde”, 48’inin (%40) “Kismen”, 1’inin
(%0,8) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 174. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Ileri Pozisyonlarda Dogru

Entonasyon Elde Etme Konusundaki Yeterlilik Dlzeyleri

Soru 45: Ileri pozisyonlarda dogru bir entonasyon elde etme konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smf 2 133 1 67 7 467 5 333 - - 15 100
2.Smf 1 67 2 133 6 40 5 333 1 67 15 100
3.Smuf 1 67 6 40 4 267 4 26,7 - - 15 100
4, Smuf - - 8 533 6 40 1 6,7 - - 15 100

Genel 4 6,7 17 283 23 383 15 25 1 1,7 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 45.
soru olarak ileri pozisyonlarda entonasyon problemleri yasaylp yasamadiklari
sorulmustur. Tablo 174 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Smif 6grencilerinin
2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 1’inin (%6,7) “Blyuk Olglde”, 7’sinin (%46,7) “Orta
Diizeyde”, 5’inin (%33,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 2. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Buyuk
Olclide”, 6’sinim (%40) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%33,3) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢”
cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simif Ogrencilerinin
1’inin (%6,7) “Tamamen”, 6’smnmn (%40) “Biyik Olclide”, 4’uUniin (%26,7) “Orta
Diizeyde”, 4’tnin (%26,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 4. Smif dgrencilerinin 8’inin (%53,3) “Blyik Olglide”, 6’smin (%40) “Orta
Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap dagilimima bakildiginda 4’Gnun (%6,7)
“Tamamen”, 17’sinin (%28,3) “Biyuk Olciide”, 23’unin (%38,3) “Orta Diizeyde”,
15’inin (%25) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Ingilizcede ses uyumu, ses perdesi ve tonlama anlamlarina gelen “intonation”
kelimesinden Tiirk¢eye gegmis olan entonaston terimi ses araliklariin uyumunu ve
tonun gerektirdigi seslerin dogru sekilde seslendirilmesini ifade eder. Klasik armonide
icra edilen bir parganin sahip oldugu “re major”, “sol minor” gibi sabit bir tonu vardir.
Bununla birlikte bir miizik pargas1 farkli tonlara gegis yapabilir ya da parcanin pasajlari
modulasyonlar yaparak defalarca gecici tonlar duyurabilir. Ton hissiyati notalarin
birbirleriyle olan araliklartyla dogrudan iligkilidir. Dolayisiyla dogru bir entonasyonun
temelinde de miikemmel bir aralik bilgisi ve duyumu yatmaktadir. Keman egitimi hi¢bir

sekilde teorik miizik bilgisinden ve kulak egitiminden bagimsiz diisiiniilemez. Keman



265

calismalar solfej ve dikte gibi calismalarla desteklenmeli ve kemanda calinan her aralik
ogrenci tarafindan duyum olarak taninmalidir. Uyumlu ve uyumsuz tiim araliklarin
teorik bilgisi 6grenilmeli, bu araliklarin duyumlar1 solfej ve dikte gibi yontemlerle 6zel
olarak calisilmali ve keman i¢in yazilmis aralik calismalar1 da gilinlik calisma
programlarina dahil edilmelidir. Keman etiitleri arasinda {tgld, altili, oktav gibi
araliklardan olusmus sayisiz egzersiz c¢alismalari mevcuttur. Bu ¢aligmalar mimkun
mertebe yavas bir tempoyla ve her araligin duyumuna kulak kesilerek icra edilmelidir.
Aralik caligmalariyla birlikte tiim tonlarda yapilacak gam caligmalar1 da ton hissiyatini
gelistirecek 6nemli ¢aligmalar arasinda yer alir.

Entonasyon c¢alismalarinin dikkatli bir sekilde gerceklestirilmedigi durumlarda
kulagin bu yanlis seslere aliskanlik kazandigi ve bu yanlisliklar1 dogru olarak kodladigi
unutulmamalidir. Courvoiser, entonasyon konusunda mukemmel duyma yetisiyle
birlikte parmaklarin da ¢ok saglam bir aralik hissiyatina sahip olmasi gerektigini ifade
eder. Bozuk bir entonasyonda parmak hissiyati da kulagin rehberliginde hareket eder.
Keman c¢alismalar1 sirasinda bir sesin dogruluguyla ilgili tereddiit ediliyorsa,
duyurulmak istenen nota, bulundugu tele bitisik olan bos telle kontrol edilebilir. Ornegin
birinci pozisyonda Re telinde 3. parmakla sol notasinin ¢alinmak istedigini diisiinelim;
3. parmak basiliyken bir istteki bos sol teliyle notanin dogrulugu kontrol edilebilir. Bir
baska oOrnek verecek olursak, la telinde 4. parmakla c¢alinan mi sesinden siiphe
duyulmasi durumunda bir alt teldeki bos mi teliyle kontrol edilmelidir. Bununla birlikte
entonasyon kontrollerinin en dogru yolu aralik bilgisiyle hareket etmektir. Ornegin yine
re telinde 3. parmakla sol notasinin ¢alindigini diisiinelim; sesten siiphe duyulmasi
durumunda Re teli dikkatle dinlenerek bos olarak ¢alinir, 3. parmak basilir ve sol notasi
dinlenir. Bu iki nota arasindaki tam 4’lii araligin dogru oldugundan emin olunur ve
boylece 3. parmakla g¢alinan sol notasi i¢in dogru perde de bulunmus olur. Bu 6rnek
diger parmaklara ve araliklara da sayisiz kere uygulanabilir (Courvoiser, 1908:42).

Galamian’a gore ise 1iyi bir entonasyonun ingasi temel olarak kulagin
yonlendirdigi dokunma duyusuna dayanir. G6zleri gérmeyen insanlar yollarin1 bulmak
icin yer yer belirledikleri nesnelere dokunarak kendilerine rehberlik ederler. Parmaklar
da bu insanlara benzetilebilir ve bu benzetme parmaklarin klavye iizerindeki isleyisiyle
es diisen bir benzetmedir. El dogru pozisyonunu bulmak i¢in enstriimanin sapini
hissederek kendi kendini yonlendirmeyi yavas yavas 6grenir. Elin pozisyonu bdylece
giivenceye alindiktan sonra her bir parmak dokunma duyusu yoluyla dogru konumunu

ve uzanacagl dogru noktayr hissetmeyi Ogrenir. Bu amac¢ dogrultusunda kulagin
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parmaklara siirekli olarak bir yardimi, rehberligi ve kontrolii s6z konusudur (Galamian,
1962:20).

Pozisyon degisimi islemi elin enstriimanin sapinda yeni konumunu bulmasi,
parmagin rehberliginde kat edilen mesafenin hissedilmesi ve kulagin destegiyle
(pozisyon degisimi siireclerini bir anlamda kaydettigi i¢in) dogru mesafeyi bulma
konusunda parmaklara kazandirilan duyarlilik olarak tanimlanabilir. Bu beceri en
nihayetinde parmaklarin teller tizerinde kusursuz bir sekilde dogru yerlere ulasmasi i¢in
sadece zihinsel harekete hazirlanmanin ve istenilen perdedeki sesi diisiinmenin yeterli
olacagi bir noktaya evrilir. Ancak ileride de goriilecegi iizere bunun gibi ileri bir
asamaya yiikselmek ve saglam bir entonasyon elde etmek icin zorunlu bir takim baska
faktorlerin yardimina da ihtiya¢ vardir (Galamian, 1962:20).

Galamian bu faktorlerden birincisine “oktav gergevesi” (octave frame) adini
vermektedir. Bu gerceve birinci parmak ile dordiincii parmak arasindaki mesafenin
pratikte ve zihinsel olarak ayarlanmasini ifade eder. Hangi pozisyonda olunursa olunsun
zihinsel olarak bu iki parmak arasinda goriinmez bir gerceve varmis gibi algilanmali ve
parmak devinimleri bu cerceveye gore davranmalidir. Oktav ¢ercevesi adini, bir telin
birinci parmag ve bitisik telin dérdiincii parmagindan almaktadir. Ornegin birinci
pozisyonda sol telindeki birinci parmaga ait olan la notasi ile re telindeki dérdincu
parmaga ait olan la notasi oktav gergevesini olusturur. Galamian’in verdigi asagidaki
ornek oktav cercevesinin hissiyatini gelistirmeye yonelik faydali bir ¢aligmadir. Bu
calisma sadece natiirel notalarla degil farkli tonlar kullanilarak ¢alisilmalidir (Galamian,
1962:20).

II. Pozisyon
®
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Ornek 23. Ivan Galamian’in Oktav Cercevesini Gelistirmeye Yénelik Calisma Onerisi

(Galamian, 1962:21)

Galamian saglam bir entonasyon olusumuna yardimci olacak bir diger faktorii
ise “cift temas” ilkesi olarak adlandirmaktadir. Cift temas ilkesi bagparmagin ve isaret

parmaginin son eklem bolgesinin enstriimanin sapina ayni anda temas etmesi durumunu
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ifade etmektedir. Bu temasta parmaklar karsilikli durular ve tim parmaklarin dogru
devinimleri i¢in pusula islevi goriirler. Pozisyonlar ilerledikge cift temas ilkesi
korunmaya devam eder. Dordinci pozisyonda basparmak enstriimanin govdesine temas
eder. Besinci pozisyon ve daha ileriki pozisyonlarda ise c¢ift temas ilkesi hala
korunmalidir; ancak basparmak ve isaret parmagmin karsiliklilik ilkesi gittikce
kaybolur. Yine de ¢ift temas ilkesi farkli pozisyonlarda bile dogru notalara basmak igin
sag ele kilavuzluk etmeye devam eder. Galamian, dogru bir entonasyonun temel

elemanlarini asagidaki maddelerle 6zetlemektedir:

() Konum ve alinacak mesafeyi hissetmek i¢in son derece gelismis bir
dokunma duygusu.

(b) Kulagin dikkatli kontrolii ve siirekli klavuzluk etmesi.

(c) Cercevenin (oktav araliginda calarken elin aldig1 temel sekil) dogru ve rahat
bir sekilde kullanima.

(d) O anin gerektirdigi miizikal gereksinimi karsilamak i¢in perdede anlik

ayarlamalar yapabilme yetenegi (Galamian, 1962:21).

Keman icrasinda pozisyonlar iist perdelere tasindik¢a parmak araliklarinin
mesafesi de dogal olarak azalmaktadir. Klavyenin sonlarinda ise araliklar parmaklarin
birbirinin Gstune bindirilerek basilacagi kadar daralmaktadir. Tabi bu durum insanlarin
anatomik yapilarindaki farkliliklara da baglidir. ileri pozisyonlardaki bir diger zorluk ise
elin aldig1 konumun parmak devinimlerini ¢ok rahat bir sekilde gergeklestirmesine izin
vermemesidir. Dizenli ve disiplinli calismalarla bu zorluk asilabilir; ancak ileri
pozisyonlarda enstonasyon calismalarma daha dikkat ederek c¢alisiimalidir. ileri
pozisyonlardaki tiz perdelerin duyum olarak algilanmasi alt perdelere oranla daha
zordur. Ust perdedeki araliklar ¢aligilirken entonasyondan emin olunamryorsa ayni pasaj
daha rahat ¢aliabilecek alt pozisyonlarda yani daha pes oktavlarda ¢aligilmali ve dogru

duyum algilandiktan sonra tekrar ileri pozisyonlara doniilmelidir.
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Tablo 175. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Pozisyon Degisimlerinde

Yasadiklar1 Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

KATILIMCILAR

CEVAPLAR

K1.

Bu konuda problem c¢ogunlukla 6grenciden ¢ok Ogretmen
kaynakli olmaktadir. Pozisyon ge¢isi hareketinin basitliginin
anlagilmasina yonelik temel egzersizler ile baglanilmasi
durumunda yanlis bir gecis davranist ezberi olusmadan
dogrusunu yerlestirmek mimkiindiir ve bu teknik konunun
kolayca 6grenilmesinde anahtar noktadir.

K2.

Dogru tutus problemleri ve pozisyona ulasirken yasanan
entonaston problemleri.

KS.

Tutarsiz ve aceleci sol el gecis hareketleri, bagparmagin ve
bilegin serbest olmayisi, elin ve bilegin gereksiz sikilmasi.

K4.

1) Ogrencilerin pozisyon “konum” kavramii anlamada
yasadig1 glicliikler

2) Ara pozisyonlarda temiz ve nitelikli ses elde edememe

3) Pozisyon degisiminde yay ve entonasyon problemleri

4) Sol el parmaklar1 dogru bir sekilde kontrol edememe

5) Bir pozisyondan digerine gecerken yasanan zamanlama
problemi

6) Pozisyon degistirirken notalarin kendi siirelerinden daha
kisa ¢alinmasi

7) Pozisyonlarin yumusak bir hareketle gegilememesi

KS.

Pozisyon degisimiyle sol el tutusunda teknik sorunlar,
entonasyon sorunlari, 6grencinin yasadigi korku.

K6.

Yeterli tekrar yapilmamasindan kaynaklanan problemler.

K7.

Birinci  pozisyonda dogru olan entonasyonun diger
pozisyonlarda bozulmas.

K8.

Zamaninda gecis yapamama sorunu, 1. pozisyon disindaki
pozisyonlarda notalarin parmak numaralar1  yiiziinden
karistirilmasi, 6zellikle 2. pozisyonda zorlanma.

KO.

Anahtar sesleri diisiinememekten kaynaklanan problemler.

K10.

Pozisyon degisiminde karsilastigim en dnemli problem temelsiz
ve hazirliksiz gecislerdir. Bilegin ileri pozisyona gidis ve geri
pozisyona doniisteki esnekligi, bilegin gegislere yardimci olma
islevi ve parmaklarin hazir bulunusluguna iligkin sorunlar
yasanabiliyor.

K11.

Bagparmagin islevlerini dogru sekilde kullanamamaktan
kaynaklanan problemler.

K12.

Gergin kaslardan kaynaklanan problemler,

K13.

Sol el bagparmakla kemanin sapina sert bir sekilde baski
yapilmasi, duate isaretlerine yeterince dikkat edilmemesi, sol el
parmaklarinin uygun sekilde tusede konumlandirilmamasi,
notalarin st pozisyonlarda tizlestik¢e rahat algilanamamasi
gibi problemler ile sik¢a kargilagilmaktadir.

K14.

Ya atlayarak ya da parmaklarin tele kuvvetlice basilarak
pozisyon gegcisi yapilmasindan dolay1 ortaya ¢ikan problemler.

K15.

Gergin tutulan sol el ve bagparmagin sikilmasindan
kaynaklanan problemler.
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Aragtirmamiza katilan keman egitimcilerimize goriismelerin 14. maddesinde
keman egitiminde pozisyon degisimi problemleriyle ilgili bir acgik uglu soru
sorulmustur. 15 keman egitimcisinin pozisyon degisimi problemlerinin nedenlerine

yonelik anahtar ifadeleri asagida verilmistir.

“...tutus problemleri....”" (K2.)

“Tutarsiz ve aceleci sol el gecis hareketleri, basparmagin ve bilegin serbest

olmayisi, elin ve bilegin gereksiz sikilmasi.” (K3)

“Ogrencilerin pozisyon, “konum” kavramini anlamada yasadig giicliikler...,
...ara pozisyonlarda temiz ve nitelikli ses elde edememe..., ...yay ve
entonasyon problemleri..., sol el parmaklarint dogru bir sekilde kontrol
edememe..., ...zamanlama problemi..., ...pozisyon degistirirken notalarin

kendi siirelerinden daha kisa ¢alinmasi..., ...yumusak bir hareketle

gecilememesi...” (K4.)

“...0grencinin yasadigi korku...”” (K5.)

“...yeterli tekrar yapilmamasi...” (K6.)

“..notalarin parmak numaralar: yiiziinden karistirimast..., ozellikle 2.

pozisyonda zorlanma...” (K8.)

“Anahtar sesleri diisiinememek...” (K9.)

“Basparmagin islevlerini dogru sekilde kullanamamak...” (K11.)

“Gergin kaslar...” (K12.)

“...notalarn iist pozisyonlarda tizlestik¢ce rahat algilanamamasi...” (K13.)
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“Ya atlayarak ya da parmaklarin tele kuvvetlice basilarak pozisyon gegisi

yapilmasi...” (K14.)

Keman egitimcilerimize gore pozisyon degisimi problemlerinin en biiyiik
sebeplerini tutus problemleri, gerginlik problemleri, zamanlama problemleri, yanlis
yapma korkusu, yeterli tekrar yapilmamasi, bagparmagin isleviyle ilgili problemler, ileri

pozisyonlarda yasanan problemler gibi etkenler olusturmaktadir.

Tablo 176. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle Ilgili
Yeterlilik Duizeyleri

Soru 46: Pozisyon degisimi ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Smaf - - 4 40 5 50 1 10 - - 10 100
2. Smif - - 1 10 8 80 1 10 - - 10 100
3. Smf - - 4 40 5 50 1 10 - - 10 100
4. Simuf 1 10 4 40 5 50 - - - - 10 100
Genel 1 25 13 325 23 575 3 15 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Glizel Sanatlar Fakultesi grubuna 46.
soru olarak pozisyon degisimiyle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmugtur. Tablo 176
incelendiginde Giizel Sanatlar Fakiltesi 1. Sinif 6grencilerinin 4’tiniin (%40) “Blyuk
Olglide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Guizel Sanatlar Fakultesi 2. Simif 6grencilerinin 1’inin (%210) “Buyuk
Olciide”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri
gorulmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinif 6grencilerinin 4’0nln (%40) “Bulyuk
Olglide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Gulizel Sanatlar Fakiltesi 4. Smif ogrencilerinin 1’inin  (%10)
“Tamamen”, 4’(iniin (%40) “Buyik Olciide”, 5’inin (%50) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tim smiflarin toplam cevap
dagilimina bakildiginda 1’inin (%2,5) “Tamamen”, 13’(nin (%32,5) “Blyuk Olglide”,
23’0n0n (%57,5) “Orta Dizeyde”, 3’0nln (%7,5) “Kismen” cevabimi verdikleri
gorilmektedir.
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Tablo 177. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle
Igili Yeterlilik Diizeyleri

Soru 46: Pozisyon degisimi ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Smaf 1 33 8 26,7 14 56,7 3 10 1 33 30 100
2.Smif 6 20 7 233 16 533 1 33 - - 30 100
3.Smuf 1 33 13 433 15 50 1 33 - - 30 100
4, Smuf 4 133 8 26,7 13 433 5 16,7 - 30 100

Genel 12 10 3 30 61 508 10 83 1 08 120 100

[EEN

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
46. soru olarak pozisyon degisimiyle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 177
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smf 6grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Buyuk Olgiide”, 14’(niin (%56,7) “Orta Diizeyde”,
3’0naln (%10) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi 2. Siif Ogrencilerinin 6’sinin (%20) “Tamamen”, 7’sinin
(%23,3) “Buyuk Olgiide”, 16’smin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen”
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smif dgrencilerinin
1’inin (%3,3) “Tamamen”, 13’iiniin (%43,3) “Biyiik Olclide”, 15’inin (%50) “Orta
Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen™ cevabini verdikleri goriilmektedir. Mduzik
Ogretmenligi Programi 4. Smif 6grencilerinin 4’Unin (%13,3) “Tamamen”, 8’inin
(%26,7) “Blylk Olgtide”, 13’linlin (%43,3) “Orta Dilizeyde”, 5’inin (%16,7) “Kismen”
cevabm verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin
toplam cevap dagilimma bakildiginda 12’sinin (%10) “Tamamen”, 36’sinin (%30)
“Bilyiik Olglide”, 61’inin (%50,8) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%8,3) “Kismen”, 1’inin
(%0,8) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 178. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle lgili
Yeterlilik Duizeyleri

Soru 46: Pozisyon degisimi ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
I.Simif 1 6,7 6 40 8 533 - - - - 15 100
2.Smf 2 133 4 26,7 6 40 3 20 - - 15 100
3.Siuf 4 267 8 533 1 67 2 133 - - 15 100
4. Smuf 1 67 9 60 2 133 3 20 - - 15 100
Genel 8 133 27 45 17 283 8 133 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 46.
soru olarak pozisyon degisimiyle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmugtur. Tablo 178
incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Simf 6grencilerinin  1’inin  (%6,7)
“Tamamen”, 6’sinin (%40) “Blylk Olglide”, 8’inin (%53,3) “Orta Diizeyde” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sif 6grencilerinin 2’sinin
(%13,3) “Tamamen”, 4’iiniin (%26,7) “Bilyiik Olgiide”, 6’smin (%40) “Orta Diizeyde”,
3’0n0n (%20) “Kismen” cevabini verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3.
Simf dgrencilerinin 4’Unlin (%26,7) “Tamamen”, 8’inin (%53,3) “Biyik Olclide”,
’inin  (%6,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smuf &grencilerinin  1’inin (%6,7)
“Tamamen”, 9’unun (%60) “Blyik Olguide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin
(%20) “Kismen” cevabi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 8’inin (%13,3) “Tamamen”, 27’sinin
(%45) “Buyik Olgiide”, 17’sinin (%28,3) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 179. Giizel Sanatlar Fakiltesi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle Ilgili

Ne Tiir Caligmalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 47: Pozisyon degisimi problemlerimle ilgili ne tiir caligmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smif 1 10 3 30 4 40 2 20 - - 10 100
2. Smf - - 3 30 7 70 - - - - 10 100
3.Smf 2 20 3 30 5 50 - - - - 10 100
4. Smf 3 30 3 30 3 30 1 10 - - 10 100
Genel 6 15 12 30 19 475 3 75 - - 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 47.
soru olarak pozisyon degisimi ile ilgili ne tir caligmalar yapilmasi gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 179 incelendiginde Gilizel Sanatlar
Fakdltesi 1. Smif o6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 3’Unin (%30) “Blylk
Olglide”, 4’Uniin (%40) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%20) “Kismen” cevabini verdikleri
gortlmektedir. Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Siif dgrencilerinin 3’tniin (%30) “Buyuk
Olgude”, 7’sinin (%70) “Orta Diizeyde” cevabmi verdikleri gériilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakiltesi 3. Sif 6grencilerinin 2’sinin (%20) “Tamamen”, 3’unun (%30)
“Buyuk Olctide”, 3’Uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. Simif 6grencilerinin 3’0Unin (%30)
“Tamamen”, 3’Uniin (%30) “Buyik Olclide”, 3’Unin (%30) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%10) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar Fakuiltesi’ne ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 6’sinin (%15) “Tamamen”, 12’sinin
(%30) “Bilyiik Olglide”, 19’unun (%47,5) “Orta Diizeyde”, 3’Unin (%7,5) “Kismen”

cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 180. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle
Ilgili Ne Tiir Calismalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 47: Pozisyon degisimi problemlerimle ilgili ne tiir caligmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 3 10 13 433 13 433 1 33 - - 30 100
2.Smif 6 20 8 26,7 14 467 2 6,7 - - 30 100
3.Smf 3 10 18 60 8 267 1 33 - - 30 100
4.Smf 8 26,7 12 40 6 20 3 10 1 33 30 100
Genel 20 16,7 51 425 41 342 7 58 1 08 120 100

Arastirmamizin drneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
47. soru olarak pozisyon degisimi ile ilgili ne tiir ¢alismalar yapilmasi gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 180 incelendiginde Miizik Ogretmenligi
Programi 1. Smf 6grencilerinin 3’0nin (%210) “Tamamen”, 13’Unun (%43,3) “Blyik
Olclide”, 13’iiniin (%43,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif 6grencilerinin 6’smin (%20)
“Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyilk Olgiide”, 14’Uniin (%46,7) “Orta Diizeyde”,
2’sinin (%6,7) “Kismen” cevabmi verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 3. Simif 6grencilerinin 3’Unun (%210) “Tamamen”, 18’inin (%60) “Buyuk
Olclide”, 8’inin (%26,7) “Orta Dizeyde”, 1’inin (%3,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Simf dgrencilerinin 8’inin (%26,7)
“Tamamen”, 12’sinin (%40) “Bilyiik Olclide”, 6’sinmn (%20) “Orta Diizeyde”, 3’{iniin
(%10) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Muzik
Ogretmenligi Programi’na ait tiim smniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda
20’sinin (%16,7) “Tamamen”, 51’inin (%42,5) “Blyik Olctide”, 41’inin (%34,2) “Orta
Dlzeyde”, 7°sinin (%5,8) “Kismen”, 1’inin (%0,8) “Hi¢” cevabini verdikleri
gorilmektedir.
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Tablo 181. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Pozisyon Degisimiyle Ilgili

Ne Tiir Caligmalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 47: Pozisyon degisimi problemlerimle ilgili ne tiir caligmalar yapmam gerektigi
konusunda bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olciide Diizeyde Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 4 267 8 533 3 20 - - - - 15 100
2.Smf 4 267 5 333 4 267 2 133 - - 15 100
3.Smif 9 60 6 40 - - - - - - 15 100
4.8Smf 5 333 6 40 1 67 3 20 - - 15 100
Genel 22 36,7 25 417 8 133 5 83 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 47.
soru olarak pozisyon degisimi ile ilgili ne tir caligmalar yapilmasi gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 181 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Sinif 6grencilerinin 4’{inilin (%26,7) “Tamamen”, 8’inin (%53,3) “Buyuk
Olglide”, 2’sinin  (%20) “Orta Diizeyde” cevabim1 verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Smif 6grencilerinin 4’0nln (%26,7) “Tamamen”, 4’Unun
(%33,3) “Bilyiik Olgiide”, 4’tiniin (%26,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen”
cevabint verdikleri gortlmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simf 6grencilerinin
9’unun (%60) “Tamamen”, 6’smin (%40) “Biiyiikk Olgiide” cevabim verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smuf &grencilerinin  5’inin  (%33,3)
“Tamamen”, 4’iniin (%40) “Blyuk Olclide”, 1’inin (%6,7) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin
(%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 22’sinin (%36,7) “Tamamen”, 25’inin
(%41,7) “Buyuk Olcude”, 8’inin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%8,3) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir.

Kemanda temel olarak 7 pozisyon bulunur ve 7. pozisyondan sonraki
pozisyonlar ileri pozisyonlar olarak adlandirilirlar. Entonasyonla dogrudan ilgili
bulunan pozisyon degisimlerinde Onemli bir yetkinlige ulasabilmek uzun yillar
gerektirebilir. Genel olarak entonasyonla ilgili yukarida verdigimiz bilgi ve kurallarin
tamami1 pozisyon degisimlerinde de gecerlidir. Pozisyon degisimi ¢aligmalar1 oncelikle
kaligh olarak yani bir pozisyondan digerine dogrudan gecis yapmadan yapilmalidir.
Ornegin 2., 4. ya da 5. pozisyonlar oncelikle el konuma sabitlenerek yapilmalidir. Bu
caligmalarda Galamian’in bahsettigi oktav c¢ercevesi ilkesinden faydalanmak son derece

onemlidir. Calisilan her farkli pozisyon i¢in parmak araliklari ayarlanmali ve her



276

pozisyona karsi hissel bir duyarlilik gelistirilmelidir. Kaligh ¢alismalarla yeterli
entonasyon saglandiktan sonra gecisli ¢alismalar yapilabilir. Bu calismalar farkli
pozisyon numaralar1 birbirleriyle kombine edilerek uygulanmalidir. Ornegin 1.
pozisyondan 3. pozisyona, 1. pozisyondan 2. pozisyona, 2. pozisyondan 3. pozisyona
gecisli calismalar yapilmali ve daha sonra 1., 2., ve 3. pozisyonlarin tamaminin
kullanildig1 calismalara gecilmelidir. Bu ¢alisma yontemi ileri pozisyonlara kadar bu
sekilde ilerletilmelidir. Hans Sitt, H. Schradieck, Otakar Sevcik gibi 6énemli keman
pedagoglarinin bu caligmalara yonelik gegerliligini hala siirdiiren son derece faydali
calismalari mevcuttur. Pozisyon degisimi calismalarinin c¢esitliligi de bu becerinin
gelismesinde Onemli bir rol oynar. Bu nedenle miimkiin oldugunca farkli gegis

caligmalar1 yapilmal1 ve farkli olasiliklara asina hale gelinmelidir.

Wechsel der Lagen:1-2, 2-3,3-4 u.s.w. I ' Changes of position: From 1st to 2d,
2d to 84, 8d to 4th, ete.

o
T 7T T 1 1" Bl | 1 |
-

SeiarPiaa) arestlfan T f’;_?\ s2onrfleas
e G G,

5

Ornek 24. Otakar Sevcik, Pozisyon Gegisi ve Hazirlayic1 Gam Calismalar1 Op.8
Kitabindan Bir Egzersiz Ornegi

Pozisyon degisimlerinin nasil yapilmasi gerektigiyle ilgili kurallarin 6grenilmesi
saglikli bir icra i¢in 6nem arz etmektedir. Istenmeyen seslerin ortaya ¢ikmasindan
kacinmak icin parmaklarin pozisyon gecislerini dikkatli bir sekilde gerceklestirmeleri
gerekir. La telinde si notasina basili olan 1. parmagin 4. pozisyona gecerek mi notasina

ulasacagini diistinelim. 1. parmak once tele uyguladigi baskiyr tamamen birakir ama
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telden kopmaz; simdi 1. parmakla tel arasinda sadece baskinin olmadigi bir temas
mevcuttur. 1. parmak telden kopmadan tel iizerinden siiziiliir, kulagin klavuzlugunda mi
notasia ulasir ve bu notaya tekrar baski uygulayarak pozisyonunu tamamlamis olur.
Ust pozisyonlardan alt pozisyonlara gecis de aym1 mantikla gerceklestirilir. Tele
gereginden fazla baski uygulanarak yapilan bir pozisyon gegisi glissando benzeri bir
kayma sesinin ortaya ¢ikmasina sebep olacaktir. Bir eserin seslendirilisinde siirekli bu
kayma seslerinin duyulmasi icranin kalitesine ciddi anlamda zarar veren kotii bir
aliskanliktir. Sayet pozisyon gegisi bir glissando degilse bu kayma seslerinin ortaya
cikmasini engellemeye yonelik 6zel ¢aligmalar yapmak gerekir. Hatta bu caligmalar ¢cok
agir hareketlerle, farkli nota, parmak ve pozisyon gegisleri kullanilarak 4 asamada
gerceklestirilebilir: Bas, birak, siiziil ve tekrar bas. Bu c¢alisma yoOntemi, pozisyon
gecisinin mantig1 kavranana ve bir aligkanlik getirilene kadar ¢ok agir hareketlerle
giinliik ¢calisma programlarina eklenmelidir.

Pozisyon gecislerinde basilacak bir sonraki nota her zaman ayni parmakla
gerceklestirilmeyebilir. Ornegin Re telinde 1. parmagm mi notasma basili oldugunu
diistinelim. 3. pozisyona gec¢is gergeklestirilecek ve 3. pozisyonda si notasina
basilacaktir. Si notas1 3. pozisyonda 3. parmaga karsilik gelmektedir. Bu durumda gegis
yine ayni mantik kullanilarak 1. parmakla yapilir; 1. parmak 3. pozisyonda sol notasina
kadar ilerler ve yerine varir varmaz 3. parmakla si notasina basilir. Verilen bu 6rnek
parmak degisimlerinin yapildig1 diger tiim pozisyon degisimi tiirlerine uygulanabilir.
Kisacasi pozisyon degisimi yapilirken tel iizerinde siiziilme hareketi pozisyon degisimi
yapilmadan hemen oOnce basili olan parmak tarafindan gergeklestirilmelidir. Tel
degisimlerinin oldugu pozisyon degisimleri bitisik tellerde gerceklesiyorsa bir onceki
telde basili olan parmak diger tele gecerken tel {izerinde sliziilme hareketini
gerceklestirerek gecgise yardimeir olabilir. Ancak birbirine uzak teller arasinda
yapiliyorsa elin mecburen havada slzilmesi ve istenilen pozisyona ulagmasi
saglanmalidir.

Galamian “Principles of Violin Playing and Teaching” kitabinda pozisyon
gegislerinde bagparmagin oynadigi rolii ayrintili bir bi¢imde ele almistir. Galamian’a
gore asagl pozisyonlardan ileri pozisyonlara gegerken yapilan bu pozisyon
degisimlerinde el iiclincii ve dordiincli pozisyonlardan ileri pozisyonlara gecgerken
basparmak kademeli olarak enstriimanin sapinin altina gecer. Bu durum dirsegi kemanin
oldukca sagina dogru getirir. Bunlarin tiimii piiriizsiiz hareketlerle yapilmalidir. Yedinci

pozisyondan sonra yani ¢ok ileri pozisyonlarda parmaklar, elin pozisyon degistirmesine
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gerek kalmadan birkag pozisyona kolaylikla ulasabilirler. Eger kemancinin bagparmagi
kisaysa son derece ileri pozisyonlar i¢in bagparmaginin sapin altindan ¢ikmasina izin
vermesi gerekebilir ve bu da enstriimanin kenarinda rahat ve uygun bir yer bulmasi
gerektigi anlamia gelir. Bu son bahsedilen durumda basin enstriiman1 olduk¢a siki
kavramasi gerekir (Galamian, 1962:23).

Uglincti pozisyondan birinci pozisyona gegerken basparmak birinci pozisyona
elden biraz daha 6nce gitmelidir. Besinci pozisyondan birinci pozisyona kadar ayni ilke
gecerlidir. Fakat eger pozisyon degisimi yiiksek pozisyonlardan Gglncl pozisyona
dogru yapiliyorsa kismen de olsa yarim pozisyon degisimi tekniginden faydalanmak
cogunlukla daha iyi olacaktir; el ve parmaklar agsag1 kayarken bagparmak oldugu yerde
sabit kalir ve daha sonra elin pozisyon degisimi tamamlandiginda bagparmagin yeni
pozisyonundaki yerine gecmesine izin verilir. Boylece basparmak pozisyon degisiminde
bir dayanak gibi hareket eder ve pozisyon degisimi sirasinda biikiiliir ancak parmaklarin
pozisyon degisimi tamamlanana kadar temas noktasindan ayrilmaz. Pozisyon
degisiminden sonra basparmagin yeni pozisyonu i¢in kendisini ne kadar c¢abuk
konumlandiracag ¢aldig1 pasajin karakterine ve 6zellikle de notalarin hizina baghdir.

Cok hizli pozisyon degisimlerinde hareketler hemen hemen es zamanli yapilir

(Galamian, 1962:23).

4.16. Cift Sesler

Arastirmamizin bu bashiginda ¢ift seslere yonelik problem duzeyleri belirlenerek
bu problemlere yonelik degerlendirmeler yapilacaktir. Keman egitimcilerine
goriismelerin 15. maddesinde ¢ift seslerle ilgili 6grencilerde gozlemledikleri problemler
sorulmustur. S6z konusu 15. maddede acgik uglu soru tipi kullanilmistir. Ogrenci
anketlerinin 48, 49 ile 50. sorular1 da yine ayni sekilde ¢ift seslerle ilgili problem
dizeylerinin belirlenmesine yoneliktir. Asagida cift seslerle ilgili egitimci goriislerine
yer verilmis, daha sonra ogrencilerin cevaplari sayisal verilere doniistiiriilmiis ve son

olarak problemlerle ilgili gerekli agiklamalar yapilmuistir.
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Tablo 182. Keman Egitimi Alan Miizik Ogrencilerinin Cift Seslerde Yasadiklari

Problemlerle Ilgili Keman Egitimcilerinin Gériisleri

KATILIMCILAR

CEVAPLAR

K1.

Cift telde birden ses almak i¢in sag elden tellere daha fazla
baski yapilmasit yoOniindeki yanlig diisiince ilk sorundur.
Devamindaki sorun sol el parmak baskilarina, ¢ok gevsek
kalmamakla beraber, fazladan ya da gereksiz bir glg
uygulamaktir. Dogrusu, dogru baski noktasina gereginden fazla
bir baski yapmadan temas uygulamaktir.

K2.

S6z konusu problemler farkli araliklara gore degisiklik
gosteriyor; Ornegin onlu araliklar parmak boyutuna gore
problem yaratabiliyor. Ayrica arseyi ayni anda ¢ift tel {izerinde
kullanabilmek 6grencilerde problem olusturabiliyor

KS.

Parmaklarin yanlis agiyla basmasi, entonasyon hatalari, elin ve
parmaklarin gereksiz sikilmasi-kasilmasi.

K4.

1) Ogrencinin ¢ift ses durumlarin1 kavrayamamasi

2) Entonasyon durumlari

3) Ogrencilerin sesleri ¢almadan dnce kafada duyamamalari
4) Gerekli etiitleri yeterince ¢alismamalari

5) Sol eldeki hakimiyetsizlik

Kb.

Sag elde kol ve bilekte yasanan a¢i1 sorunlar1 ve sol elde iki
parmagi kullanirken elin kasilmasi.

K®6.

Sag ve sol kolun ¢ok rahat olmasi gerekiyor. Rahat
olmadiginda cift seslerde problemler meydana geliyor.

K7.

Cift sesin ¢ogunlukla birlikte ¢alinamamas1 yani arsenin her iki
tele de ayn1 zamanda degmiyor olmasi.

K8.

Cogunlukla entonasyon problemleri s6z konusu; ancak daha
once de belirttigim gibi bu sorunun da c¢algt kalitesinden
kaynakli oldugunu diisiinliyorum.

KO.

Seslerin tam  olarak  duyurulamamasindan  kaynaklanan
problemler.

K10.

Cift seslerde karsilastigim ilk problem sol elin ve sol kolun
konumunun dogru ayarlanmamasindan kaynaklaniyor. Bir
digerini ise yayr ayni anda iki telde kesintisiz kullanabilme
becerisindeki yetersizlikler olusturuyor. Son olarak cift ses
calabilmek i¢in yayin baskili kullanilmaya calisilmasi1 da ¢ift
seslerdeki hatalar1 beraberinde getiriyor.

K11.

Yumusaklik ve baski degisikligi problemleri.

K12.

Duyum bozukluklari ve kaslarin gevsetilmemesi.

K13.

Parmaklardaki gerginlik, psikolojik olarak zorlanma hissi, yay
hareketlerinde yasanan yanlis hareketlenmeler, seri sekilde
parmak degisimlerinin olmamasi, entonasyon ve miizikaliteden
uzak seslendirme.

K14.

Elin ve kolun sola dogru yeterince donmemesi ve yanlis sol el
pozisyonu almasindan dolayr sol el kalibinin oturmamasi ve
dolayisiyla entonasyon bozukluklari.

K15.

Entonasyon, ses siirekliliginde kirilmalar, ton kaybi, fazla
basing¢ sonucunda agresif tonal sonugclar.
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Arastirmamiza katilan keman egitimcilerimizle yapilan goriismelerin 15.
maddesinde keman egitiminde ¢ift ses problemleriyle ilgili agik uglu bir soru
sorulmustur. Tablo 182’de bulunan cevaplara bakilarak 15 keman egitimcisinin ¢ift ses
problemlerinin nedenlerine yonelik anahtar ifadeleri asagida verilmistir.

“...tellere daha fazla baski yapilmasi yoniindeki yanhs diisiince..., ... sol el

parmak baskilarina, ¢ok gevsek kalmamakla beraber, fazladan ya da gereksiz

bir glic uygulamak...” (K1.)

“...farkli araliklara gore degisiklik gosteriyor, ornegin onlu araliklar parmak

boyutuna gdre problem yaratabiliyor.” (K2.)

“Parmaklarin yanlis a¢ryla basmasi..., entonasyon hatalart...” (K3).

“Ogrencinin ¢ift ses durumlarini kavrayamamasi..., ...sesleri calmadan énce
kafada duyamamalari..., ...etiitleri yeterince ¢aliymamalari..., ...sol eldeki

hakimiyetsizlik...” (K4.)

“...arsenin her iki tele de ayni zamanda degmiyor olmasi...” (K7.)

“...calg1 kalitesinden kaynakli...” (K8.)

“Seslerin tam olarak duyurulamamasi...” (K9.)

“Yumusaklik ve baski degisikligi problemleri...” (K11.)

“...seri sekilde parmak degisimlerinin olmamasi...” (K13.)

“Elin ve kolun sola dogru yeterince donmemesi..." (K14.)

“...ses siirekliliginde fkirimalar..., ton kaybi..., fazla basing sonucunda

agresif tonal sonuclar...” (K15.)
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Keman egitimcilerimize gore ¢ift ses problemlerinin en buyik sebeplerini tellere
gereginden fazla yay baskist uygulamak, asir1 sol el parmak baskilari, entonasyon,
parmaklarin telle olan temasinin yanlis agilarda olmasi, duyum yetersizlikleri, yetersiz
caligmalar, yumusaklik ve baski degisikligi problemleri, akici parmak degisimlerinin
gerceklestirilememesi, elin sola dogru yeterince donmemesi, seste kirilmalar ve ton

kayb1 gibi etkenler olusturmaktadir.

4.16.1. Ogrencilerin Cift Seslerle Ilgili Teknik Problem Diizeyleri ve Bu
Problemlere Yonelik Coziim Onerileri

Tablo 183. Glizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Icralarindaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 48: Cift sesler ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Bluyuk Orta

Tamamen Olcide Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Simuf 1 10 - - 5 50 3 30 1 10 10 100
2. Smif - - - - 6 60 4 40 - - 10 100
3.Smf - - 1 10 5 50 4 40 - - 10 100
4, Simf - - 3 30 2 20 5 50 - - 10 100
Genel 1 25 4 10 18 45 16 40 1 25 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Guzel Sanatlar Fakultesi grubuna 48.
soru olarak cift seslerle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 183 incelendiginde
Guzel Sanatlar Fakdltesi 1. Sinif 6grencilerinin 1’nin (%10) “Tamamen”, 5’inin (%50)
“Orta Duzeyde”, 3’0nln (%30) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gortulmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. Sinif 6grencilerinin 6’sinin (%60) “Orta
Diizeyde”, 4’tinun (%40) “Kismen” cevabim verdikleri goriilmektedir. Glzel Sanatlar
Fakiiltesi 3. Siif dgrencilerinin 1’inin (%10) “Buyik Olglde”, 5’inin (%50) “Orta
Diizeyde”, 4’tnun (%40) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakiiltesi 4. Smif 6grencilerinin 3’Uniin (%30) “Buyiik Olgiide”, 2’sinin (%20) “Orta
Diizeyde”, 5’inin (%50) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakdiltesi’ne ait tim smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 1’inin (%2,5)
“Tamamen”, 4’Uniin (%10) “Buyiik Olglide”, 18’inin (%45) “Orta Diizeyde”, 16’sinin
(%40) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 184. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses icralarindaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 48: Cift sesler ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 1 33 1 33 14 46,7 13 433 1 33 30 100
2.Smf 4 133 3 10 12 40 10 333 1 33 30 100
3.Smuf 1 33 4 133 13 433 12 40 - - 30 100
4, Smuf 2 67 5 167 7 233 16 533 - - 30 100
Genel 8 67 13 108 46 383 51 425 2 17 120 100

Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
48. soru olarak cift seslerle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 184
incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smf 6grencilerinin 1’inin (%3,3)
“Tamamen”, 1’inin (%3,3) “Buyuk Olglde”, 14’Unin (%46,7) “Orta Diizeyde”,
13’0nln (%43,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabii verdikleri goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif dgrencilerinin 4’Unin (%13,3) “Tamamen”,
3’Unin (%10) “Biyiik Olglide”, 12’sinin (%40) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%33,3)
“Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hic” cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi 3. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 4’tnin (%13,3) “Blyuk
Olguide”, 13’uUnin (%43,3) “Orta Diizeyde”, 12’sinin (%40) “Kismen” cevabini
verdikleri goruilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin 2’sinin
(%6,7) “Tamamen”, 5’inin (%16,7) “Buyuk Olciide”, 7’sinin (%23,3) “Orta Diizeyde”,
16’smin (%53,3) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 8’inin (%6,7)
“Tamamen”, 13’Unin (%10,8) “Biyilk Olgiide”, 46’smin (%38,3) “Orta Diizeyde”,
51’inin (%42,5) “Kismen”, 2’sinin (%1,7) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.
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Tablo 185. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Icralarindaki

Yeterlilik Duizeyleri

Soru 48: Cift sesler ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 1 67 1 67 8 533 4 267 1 67 15 100
2.Smf 1 67 1 67 8 533 5 333 - - 15 100
3.Siuf 2 133 4 267 2 133 2 133 - - 15 100
4, Smuf 2 133 4 267 4 267 5 333 - - 15 100
Genel 6 10 10 167 27 45 16 267 1 17 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 48.
soru olarak ¢ift seslerle ilgili yeterlilik diizeyleri sorulmustur. Tablo 185 incelendiginde
Konservatuvar Programi 1. Smf &grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 1’inin
(%6,7) “Blyuk Olglde”, 8’inin (%53,3) “Orta Dlzeyde”, 4’Uniin (%26,7) “Kismen”,
1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabimi verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 2.
Smif dgrencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 1’inin (%6,7) “Biyuk Olgiide”, 8’inin
(%53,3) “Orta Diizeyde”, 4’tiniin (%26,7) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Simif ogrencilerinin 2’sinin
(%13,3) “Tamamen”, 4’Unin (%26,7) “Blyik Olgiide”, 2’sinin (%13,3) “Orta
Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar
Programi 4. Simif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 4’lnin (%26,7) “Buyuk
Olclide”, 4’Uniin (%26,7) “Orta Dlzeyde”, 5’inin (%33,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tiim smiflarin toplam cevap dagilimina
bakildiginda 6’smim (%10) “Tamamen”, 10’unun (%16,7) “Buyik Olciide”, 27’sinin
(%45) “Orta Duzeyde”, 16’sinin (%26,7) “Kismen”, 1’inin (%1,7) “Hi¢” cevabini

verdikleri gortlmektedir.
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Tablo 186. Guizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Icralarinda Dogru

Entonasyona Sahip Olma Dizeyleri

Soru 49: Cift ses icralarinda dogru bir entonasyon elde etmek konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l. Simf - - 1 10 5 50 3 30 1 10 10 100
2. Smif - - 5 50 5 50 - - - - 10 100
3. Smf - - 4 40 3 30 3 30 - - 10 100
4, Smuf - - 4 40 3 30 3 30 - - 10 100
Genel - - 9 225 16 40 14 35 1 25 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 49.
soru olarak ¢ift ses icralarinda dogru entonasyona sahip olma ile ilgili yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 186 incelendiginde Glizel Sanatlar Fakultesi 1. Simif
ogrencilerinin 1’inin (%10) “Biyik Olciide”, 5’inin (%50) “Orta Dizeyde”, 3’Uniin
(%30) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabini verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar
Fakiiltesi 2. Sinif dgrencilerinin 5’inin (%50) “Biyiik Olgiide”, 5’inin (%50) “Orta
Dlizeyde” cevabii verdikleri gorilmektedir. Guzel Sanatlar Fakdltesi 3. Siuf
dgrencilerinin 4’Uniin (%40) “Buyuk Olguide”, 3’Unin (%30) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin
(%30) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi 4. Siif
dgrencilerinin 4’Uniin (%40) “Buyik Olclide”, 3’uUniin (%30) “Orta Diizeyde”, 3’uniin
(%30) “Kismen” cevabii verdikleri gorlilmektedir. Glzel Sanatlar Fakultesi’ne ait tim
siniflarin toplam cevap dagilimma bakildiginda 9’unun (%22,5) “Blyik Olgiide”,
16’smin (%40) “Orta Dlzeyde”, 14’Gnun (%35) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hic”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 187. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Icralarinda

Dogru Entonasyona Sahip Olma Diizeyleri

Soru 49: Cift ses icralarinda dogru bir entonasyon elde etmek konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %

l.Smf 1 33 1 33 12 40 14 46,7 2 6,7 30 100
2.8mf 2 67 4 133 15 50 7 233 - - 30 100
3.Smif - - 6 20 13 433 11 36,7 - - 30 100
4. Smf - - 8 26,7 7 233 14 467 1 33 30 100

w

Genel 25 19 158 47 392 46 383 5 42 120 100
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Aragtirmamizin érneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
49. soru olarak c¢ift ses icralarinda dogru entonasyona sahip olma ile ilgili yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 187 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf
ogrencilerinin 1’inin (%3,3) “Tamamen”, 1’inin (%3,3) “Biyik Olgiide”, 12’sinin
(%40) “Orta Duzeyde”, 14’Unin (%46,7) “Kismen”, 2’sinin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simif 6grencilerinin 2’sinin
(%6,7) “Tamamen”, 4’Uniin (%13,3) “Bliylk Olguide”, 15’inin (%50) “Orta Diizeyde”,
7’sinin (%23,3) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi
Programu 3. Sinif dgrencilerinin 6’sinin (%20) “Buyiik Olclide”, 13’uiniin (%43,3) “Orta
Dizeyde”, 11’inin (%36,7) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir. Mizik
Ogretmenligi Programi 4. Siif 6grencilerinin 8’inin (%26,7) “Buyik Olguide”, 7’sinin
(%23,3) “Orta Diizeyde”, 14’(intn (%46,7) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim smiflarin toplam
cevap dagilimina bakildiginda 3’Unun (%2,5) “Tamamen”, 19’unun (%15,8) “Buyuk
Olglide”, 47’sinin (%39,2) “Orta Diizeyde”, 46’smin (%38,3) “Kismen”, 5’inin (%4,2)

“Hi¢” cevabimi verdikleri goriilmektedir.

Tablo 188. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Icralarinda Dogru

Entonasyona Sahip Olma Dizeyleri

Soru 49: Cift ses icralarinda dogru bir entonasyon elde etmek konusunda zorlanmam.

Blyuk Orta

Tamamen Olcude Diizeyde Kismen Hic Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smuf 2 133 1 67 7 467 4 267 1 67 15 100
2.Smf 1 67 2 133 9 60 3 20 - - 15 100
3.Siuf 2 133 5 333 5 333 3 20 - - 15 100
4. Smf 1 67 4 267 5 333 5 333 - - 15 100
Genel 6 10 12 20 26 433 15 25 1 17 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 49.
soru olarak ¢ift ses icralarinda dogru entonasyona sahip olma ile ilgili yeterlilik
diizeyleri sorulmustur. Tablo 188 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif
dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 1’inin (%6,7) “Biyik Olglde”, 7’sinin
(%46,7) “Orta Duzeyde”, 4’Unln (%26,7) “Kismen”, 1’inin (%6,7) “Hi¢” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%6,7)
“Tamamen”, 2’sinin (%13,3) “Blyik Olguide”, 9’unun (%60) “Orta Diizeyde”, 3’Uniin
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(%20) “Kismen” cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 3. Siif
dgrencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 5’inin (%33,3) “Blyik Olclde”, 5’inin
(%33,3) “Orta Duzeyde”, 3’unun (%20) “Kismen” cevabini verdikleri goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Smif 6grencilerinin 1’inin (%6,7) “Tamamen”, 4’Unun
(%26,7) “Biiyiik Olgiide”, 5’inin (%33,3) “Orta Diizeyde”, 5’inin (%33,3) “Kismen”
cevabini verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim simiflarin toplam
cevap dagilimimna bakildiginda 6’sinin (%10) “Tamamen”, 12’sinin (%20) “Buyuk
Olglide”, 26’smin (%43,3) “Orta Diizeyde”, 15’inin (%25) “Kismen”, 1’inin (%1,7)

“Hig¢” cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 189. Giizel Sanatlar Fakiiltesi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Problemleriyle

Ilgili Ne Tiir Calismalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi Diizeyleri

Soru 50: Cift ses problemleriyle ilgili ne tiir calismalar yapmam gerektigi konusunda

bilgi sahibiyim.
Tamamen g:g:::ll; Di(J)zlt;? de Kismen Hic Toplam
f % f % f % f % f % f %
l.Smif 1 10 - - 5 50 3 30 1 10 10 100
2. Simf - - 1 10 8 80 1 10 - - 10 100
3.Smf - - 4 40 6 60 - - - - 10 100
4, Smif 1 10 3 30 3 30 3 30 - - 10 100
Genel 2 5 8 20 22 55 7 175 1 25 40 100

Aragtirmamizin Orneklem gruplarindan Giizel Sanatlar Fakultesi grubuna 50.
soru olarak ¢ift ses problemleriyle ilgili ne tiir ¢aligmalar yapmalar1 gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 189 incelendiginde Glizel Sanatlar
Fakdltesi 1. Smf ogrencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 5’inin (%50) “Orta
Dizeyde”, 3’0nin (%30) “Kismen”, 1’inin (%10) “Hi¢” cevabimi verdikleri
gortlmektedir. Guizel Sanatlar Fakultesi 2. Simif 6grencilerinin 1’inin (%210) “Buyuk
Olciide”, 8’inin (%80) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%10) “Kismen” cevabini verdikleri
gorulmektedir. Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. Sinmif 6grencilerinin 4’0nun (%40) “Buyuk
Olglide”, 6’sinin (%60) “Orta Diizeyde” cevabini verdikleri goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 4. Sinif 6grencilerinin 1’inin (%10) “Tamamen”, 3’Unin (%30)
“Bilyiik Olciide”, 3’uniin (%30) “Orta Diizeyde”, 3’iiniin (%30) “Kismen” cevabini
verdikleri gorulmektedir. Glizel Sanatlar Fakiltesi’ne ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimma bakildiginda 2’sinin (%5) “Tamamen”, 8’inin (%20) “Biyik Olgiide”,
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22’sinin  (%55) “Orta Duzeyde”, 7’sinin (%17,5) “Kismen”, 1’inin (%2,5) “Hig¢”

cevabini verdikleri goriilmektedir.

Tablo 190. Miizik Ogretmenligi Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses
Problemleriyle Ilgili Ne Tiir Caligmalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi

Dizeyleri
Soru 50: Cift ses problemleriyle ilgili ne tiir calismalar yapmam gerektigi konusunda
bilgi sahibiyim.
Blyuk Orta

Tamamen Kismen Hig Toplam

Olgiide  Duizeyde

f % f % f % f % f % f %
l1.Smf 2 6,7 1 33 16 533 10 333 1 33 30 100
2.Smif 5 16,7 3 10 17 567 4 133 1 33 30 100
3.Smf 4 133 9 30 16 533 1 33 - - 30 100
4.Smf 5 167 8 267 13 433 4 133 - - 30 100
Genel 16 133 21 175 61 51,7 19 158 2 1,7 120 100

Arastirmamizin 6rneklem gruplarindan Miizik Ogretmenligi Programi grubuna
50. soru olarak ¢ift ses problemleriyle ilgili ne tiir caligmalar yapmalar1 gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 190 incelendiginde Miizik Ogretmenligi
Programi 1. Smf Ggrencilerinin 2’sinin (%6,7) “Tamamen”, 1’inin (%3,3) “Buyik
Olciide”, 16’smin (%53,3) “Orta Diizeyde”, 10’unun (%33,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3)
cevabim verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif grencilerinin
5’inin (%16,7) “Tamamen”, 3’Uniin (%10) “Biyik Olgiide”, 17’sinin (%56,7) “Orta
Dizeyde”, 10’unun (%33,3) “Kismen”, 1’inin (%3,3) “Hi¢” cevabin1 verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smf grencilerinin 4’iniin (%13,3)
“Tamamen”, 9’unun (%30) “Buyik Olgiide”, 16’sinm (%53,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin
(%3,3) “Kismen” cevabimi verdikleri goriilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 4.
Smif dgrencilerinin 5’inin (%16,7) “Tamamen”, 8’inin (%26,7) “Biyiuk Olgiide”,
13’0nln (%43,3) “Orta Dulzeyde”, 4’Unin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi’na ait tiim siniflarin toplam cevap
dagilimma bakildiginda 16’sinin  (%13,3) “Tamamen”, 21’inin (%17,5) “Buyuk
Olciide”, 61’inin (%51,7) “Orta Diizeyde”, 19’unun (%15,8) “Kismen”, 2’sinin (%1,7)

“Hig¢” cevabini verdikleri gorilmektedir.
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Tablo 191. Konservatuvar Programi Keman Ogrencilerinin Cift Ses Problemleriyle

Ilgili Ne Tiir Calismalar Yapmalar1 Gerektigi Konusundaki Bilgi Duizeyleri

Soru 50: Cift ses problemleriyle ilgili ne tiir ¢caligmalar yapmam gerektigi konusunda
bilgi sahibiyim.

Blyuk Orta

Tamamen Olgiide  Duizeyde

Kismen Hig Toplam

f % f % f % f % f % f %
l.Smf 2 133 4 267 7 467 2 133 - - 15 100
2.8mf 2 133 7 467 4 26,7 2 133 - - 15 100
3.Smif 6 40 6 40 2 133 1 67 - - 15 100
4.Smf 4 267 6 40 2 133 3 20 - - 15 100
Genel 14 233 23 383 15 25 8 133 - - 60 100

Aragtirmamizin 6rneklem gruplarindan Konservatuvar Programi grubuna 50.
soru olarak c¢ift ses problemleriyle ilgili ne tiir calismalar yapmalar1 gerektigi
konusundaki bilgi diizeyleri sorulmustur. Tablo 191 incelendiginde Konservatuvar
Programi 1. Sinif 6grencilerinin 2’sinin (%13,3) “Tamamen”, 4’nln (%26,7) “Bulyuk
Olclide”, 7’sinin (%46,7) “Orta Diizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini
verdikleri gorilmektedir. Konservatuvar Programi 2. Simif 6grencilerinin 2’sinin
(%13,3) “Tamamen”, 7’sinin (%46,7) “Biyilk Olclde”, 4’iniin (%26,7) “Orta
Duizeyde”, 2’sinin (%13,3) “Kismen” cevabini verdikleri gortilmektedir. Konservatuvar
Programi 3. Smuf 6grencilerinin 6’sinin (%40) “Tamamen”, 6’smmin (%40) “Buyuk
Olglide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 1’inin (%6,7) “Kismen” cevabim verdikleri
gorilmektedir. Konservatuvar Programi 4. Smif Ogrencilerinin 4’Unun (%26,7)
“Tamamen”, 6’smn (%40) “Buyik Olgiide”, 2’sinin (%13,3) “Orta Diizeyde”, 3’iin(in
(%20) “Kismen” cevabi verdikleri goriilmektedir. Konservatuvar Programi’na ait tim
smiflarin toplam cevap dagilimina bakildiginda 14’tnin (%23,3) “Tamamen”, 23’0nin
(%38,3) “Biyilk Olciide”, 15’inin (%25) “Orta Diizeyde”, 8’inin (%13,3) “Kismen”
cevabini verdikleri goriilmektedir.

Sag elde arsenin iki telde ayn1 anda siiriilmesi ve sol elde ayni anda iki notanin
duyurulmasiyla icra edilen ¢ift sesler keman egitimine baslar baglamaz 6grenilebilecek
bir teknik degildir. Bu teknik keman 6grenimi siirecinin en zor alanlarindan birini
olusturur. Bu nedenle ¢ift ses galismalarina gegebilmek igin 6grencinin egitiminde belli
bir asamaya gelmis olmasi ve en azindan ilk {i¢ yilin bitiminde (bu stre ortalama olarak
verilmistir, 68renim silireci her bireye gore farklilik gosterebilir) hem sag hem de sol

elde dogru teknik becerileri karsilamis olmasi beklenir.
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Cift seslerde parmak araliklarinin birbirine olan mesafesi klavye tizerindeki
pozisyon numaralar1 degistik¢ce daralir ya da artar. Avusturyali kemanct Eugene
Gruenberg’e (1954-1928) gbre bu durum cift sesleri zorlastiran nedenlerin basinda
gelmektedir. Ayn1 anda ¢alinan iki sesten birinin olmasi gerecken perdede bulunmamasi
durumunda kulak uyarilar verecektir. Bu nedenle her gift sesin birbirleriyle dogru bir
sekilde uyum saglamasi zorunludur. Armoniklerin labirentinde kaybolmadan dogru yolu
bulabilmek i¢in kulagin énemli bir duyum deneyimi kazanmis olmasi ve parmaklarin da
gerekli yetileri sahip olmasi beklenir (Gruenberg, 1919:61).

Dogru bir ¢ift ses teknigi i¢in yayin temas ettigi her iki teli de kontrol altinda
tutmasi ve bunun i¢in gerekli dengeyi saglamasi gerektigi unutulmamalidir. Calismalara
miimkiin oldugunca yavas bir tempoyla ve parmaklar1 saglam bir sekilde basarak
baglamak dogru devinimleri kavramak acisindan onemlidir. Daha canli tempolarla
calismaya baslandiginda ise pozisyon gecislerinin rahat gergeklestirilebilmesi igin
parmak baskis1 onemli 6l¢iide azaltilmalidir. Bu kural 6zellikle oktav ¢aligmalarinda
biiyiik 6nem tagimaktadir. Bir bagka genel kurala gore ise sol el parmaklar ikili, Giglii ve
dortlii araliklarin disindaki araliklarda miimkiin oldugunca sola meyilli bir sekilde
pozisyon almalidir. Onlu ve unison gibi araliklar ise asir1 gerilimler nedeniyle el ve
parmaklarin olagandisi bir pozisyon almalarmi gerekli kilar. Bu tip araliklarda ilk
parmak, ucunun en dis noktasindan tele baski uygular, basparmak ise yine en ug
noktasiyla keman sapin1 destekler ve bu iki temas ¢ift sesin icrasi igin saglikli bir denge
olusturmus olurlar (Gruenberg, 1919:61).

Galamian’a gore sol elle ilgili temel problemlerden birini iki parmagin tellere
ayni anda basmasi sirasinda asir1 baski uygulamalar1 ve dolayisiyla kronik hale
gelebilecek asir1 gerginliklerin meydana gelebilme tehlikesi olusturur. Cift seslerde
parmaklar telleri ¢ok siki kavradiklarinda gereginden fazla olusan gerginlik kolaylikla
bagparmaga ve oradan da elin tamamina yayilir. Elde gerginliklerin ve kramplarin
meydana gelmemesi icin ¢ift seslerde asla asir1 baski uygulamamasi gerektigi
konusunda 6grencinin uyarilmasi gerekir (Galamian, 1962:27).

Teknik agidan yarim derece olan minor altili ya da artik dortli gibi parmaklarin
yakin pozisyona sahip oldugu araliklara entonasyon agisindan 6zellikle dikkat etmek
gerekir. Bu gibi yarim derece araliklar1 iyilestirmek kisinin entonasyonunu
gelistirmesine biiyiik oranda katkida saglar. Altili ve dortliillerin gam pasajlarinda, bir
notadan digerine tel degisimi yaparak gecmesi gereken parmak, degisim sirasinda telden

kopmadan ancak baskiyr tamamen serbest birakarak ve degisimi tellerin ilizerinden
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kayarak yapar. Boylelikle daha akict ve hizli bir gegis elde edilmis olur (Galamian,
1962:27).

Tam begsliler seslendirilirken duyurulmasi gii¢ olan notaya ulagmak i¢in parmak
asir1 sekilde o telin iizerine egilebilir ve daha fazla gii¢c uygulanir. Bu hareketin en 1yi
sekilde yerine getirilebilmesi i¢in parmak ve bilegin hafif sekilde dondiiriilmesi ve
dirsegin duruma gore ya daha saga ya da daha sola hareket ettirilmesi gerekir
(Galamian, 1962:28).

Yukaridaki 06zel araliklara gerekli dikkat verildikten sonra ¢ift seslerde
entonasyon calismalart igin tek seslerde oldugu gibi aralik ¢aligmalari yapilmali ve gift

seslerde duyum hassasiyeti gelistirilmelidir.

§ @ Pt ey n

Ornek 25. Otakar Sevcik, Cift Ses Icralari I¢in Hazirlayici Calismalar Op.9 Kitabindan

Bir Egzersiz Ornegi

4.17. Keman Egitimi Alan Lisans Diizeyi Muzik Ogrencilerinin Kategorilere Gore

Teknik Diizey Ortalamalar:

Arastirmamizin bu bashiginda su ana kadar elde edilmis verilerden sinif ve
program bazinda genel teknik diizeyler belirlenecektir. Uygulanmis olan anketin
derecelendirme dlgegi 1: Tamamen, 2: Biiyiik Olgiide, 3: Orta Diizeyde, 4: Kismen ve 5:

Hi¢ olarak belirlenmistir. Asagida yer alan genel teknik diizey ortalamalarinda 1’e
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yaklasan degerler “Basarili”’, 1’den wuzaklasan degerler “Yetersiz” olarak
degerlendirilmelidir. Teknik diizey skorlar1 ig¢in 13 kategoriden 42 soru baz alinmis,
genel teknik diizey skorlari, sirasiyla Glzel Sanatlar Fakltesi 1., 2., 3., 4. simif, Mizik
Ogretmenligi Programi 1., 2., 3., 4. simif ve Konservatuvar Programi 1., 2., 3., 4. simif
olarak yapilmis ve her sinifin genel basari ortalamasi da tabloya eklenmistir. Daha sonra
siif ayrimi olmaksizin her bir programin genel teknik diizey ortalamasi belirlenmis,
son olarak 220 katilmcimin bulundugu her 3 programin da genel teknik dizey

ortalamasi bulunmus ve tablo haline getirilmistir.

Tablo 192. Giizel Sanatlar Fakultesi 1. Simif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gére

Teknik Diizey Ortalamalar1™*

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Temel Arse Becerisi 4 191 (5 2 6) 21| (7 26|09 24 2,2
Sol El Parmaklar (38) 22 | (39 22 |(40) 23 |@4) 22|42 21 2,2
Staccato (23) 24 | (24 19 | (25) 24 2,23
Détaché (10) 23 | (120 23 | (13) 27 | (149 22 2,39
Vibrato (34 21 | (@B6) 27 | (@7 25 2,43
Spiccato (26) 23 | (27) 25 | (28) 26 | (29) 24 2,45
Pozisyon Degisimi (46) 2,7 | (41 27 2,7
Entonasyon (43) 26 | (44 28 | (45 28 2,73
Tril (30) 31 |(B1) 3 |(ByY 25 2,86
Legato (15) 25 | (16) 35 3
Sautillé (200 34 | (21) 33 | (22 3 3,23
Cift Sesler (48) 33 | (49 34 | (0 33 3,33
Martelé (17) 34 | (18) 35 3,45
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,70

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5’e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 192 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakultesi 1. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasmin 2,2, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 2,2, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,23, legato teknik dizey
ortalamasinin 3, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,39, vibrato teknik dlzey
ortalamasinin 2,43, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,45, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,7, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,73, tril teknik duzey
ortalamasinin 2,86, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,23, ¢ift sesler teknik duzey
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ortalamasimin 3,33, martelé¢ teknik diizey ortalamasinin 3,45 oldugu goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakultesi 1. Sinif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik duzey

ortalamasinin ise 2,70 oldugu goriilmektedir.

Tablo 193. Giizel Sanatlar Fakultesi 2. Simif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gére
Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari (C;)??
Détaché (100 2 | (12 18 | (13 15 |(14 3 2,07
Sol EI Parmaklar 38 2 |39 2 |40 2 |(4) 23 | (42 22 2,1
Temel Arge Becerisi 4 18] (5 2 6) 32| (M 28|19 18 2,32
Vibrato (34 23 | (36) 27 | (37) 26 2,53
Legato (15) 23 | (16) 28 2,55
Tril (30) 28 | (31) 33 |33 22 2,76
Pozisyon Degisimi (46) 3 | (4N 27 2,85
Entonasyon (43) 28 | (44 25 | (45 33 2,86
Spiccato 26) 29 | (27) 3 [ (28) 29 |(29) 31 2,97
Martelé (17 3 | (@18 3 3
Sautillé (200 3 [ (1) 31 | (220 33 3,13
Staccato (23) 33 [ (249) 31 | (25 3.2 3,2
Cift Sesler (48 34 | (49 35 |(0o 3 3,2
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,73

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5’e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 193 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakultesi 2. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 2,1, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 2,32, staccato teknik diizey ortalamasinin 3,2, legato teknik dizey
ortalamasinin 2,55, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,07, vibrato teknik dizey
ortalamasinin 2,53, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,97, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,85, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,86, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,76, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,13, cift sesler teknik dizey
ortalamasinin 3,2, martelé teknik diizey ortalamasinin 3 oldugu goriilmektedir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 2. Sif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik duzey

ortalamasinin ise 2,73 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 194. Guizel Sanatlar Fakultesi 3. Simif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gére
Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Sol EI Parmaklar 38 17 (39 21 |(40) 19 |(4) 19 | (42 18 1,88
Détaché (10) 17 | (12 19 | (13) 14 | (14 27 1,92
Temel Arge Becerisi 4 191 6B 1916 25| (™M 21109 18 2,04
Legato (15) 18 | (16) 26 2,2
Vibrato (34 23 (@36 23 |@B7N 22 2,26
Pozisyon Degisimi (46) 2,7 | (41 23 2,5
Tril (30) 29 |(3) 29 (33 19 2,56
Entonasyon (43) 26 | (44 2 | (45 32 2,6
Spiccato (26) 26 | (27) 25 | (28 27 | (29) 27 2,62
Staccato (23) 26 | (24 26 | (25) 27 2,63
Martelé (17) 28 | (18) 28 2,8
Cift Sesler (48) 33 | (49 29 | (50) 26 2,93
Sautillé (200 3 |21 3 |22 3 3

GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,45

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 194 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakuiltesi 3. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,88, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 2,04, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,63, legato teknik diizey
ortalamasinin 2,2, détaché teknik dlizey ortalamasmin 1,92, vibrato teknik dizey
ortalamasinin 2,26, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,62, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,5, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,6, tril teknik dizey
ortalamasinin 2,56, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3, ¢ift sesler teknik dizey
ortalamasinin 2,93, martelé teknik diizey ortalamasinin 2,8 oldugu goriilmektedir. Glizel
Sanatlar Fakultesi 3. Smif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik duzey

ortalamasinin ise 2,45 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 195. Giizel Sanatlar Fakultesi 4. Simif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gére
Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Détaché (100 19 | (12 18 | (13 17 | (149 2 1,85
Temel Arge Becerisi 4 1716 1516 23| (M 22109 2 1,94
Sol EI Parmaklar 38 2 |39 18 (400 19 |4 2 |42 2 1,94
Staccato (23) 21 | (24 19 | (25 2 2

Legato (5 2 | (16) 23 2,15
Pozisyon Degisimi (46) 24 | (41 272 2,3
Vibrato (34 23 | (36) 24 | @3N 27 2,46
Tril (30) 27 | (31) 26 |(33) 22 2,5
Entonasyon (43) 26 | (44 24 | (45 28 2,6
Martelé (17) 29 | (18) 28 2,85
Cift Sesler (48) 32 | (49 29 | (500 28 2,96
Spiccato (26) 29 | (27) 31 | (28 29 | (299 3 2,97
Sautillé (200 31 | (1) 29 | (220 33 3,1
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,43

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 195 incelendiginde Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,94, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 1,94, staccato teknik diizey ortalamasinin 2, legato teknik diizey
ortalamasinin 2,15, détaché teknik diizey ortalamasinin 1,85, vibrato teknik diizey
ortalamasinin 2,46, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,97, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,3, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,6, tril teknik dizey
ortalamasinin 2,5, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,1, ¢ift sesler teknik duzey
ortalamasimin 2,96, martelé¢ teknik diizey ortalamasinin 2,85 oldugu goriilmektedir.
Guzel Sanatlar Fakultesi 4. Simif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik diizey

ortalamasinin ise 2,43 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 196. Miizik Ogretmenligi Programi 1. Smif Keman Ogrencilerinin Kategorilere
Gore Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari Gen. Ort.
T. Arse Becerisi (4 183] (5 2 (6) 256 | (1) 253| (9 22 2,22
Sol EI Parmaklar (38) 223 |(39) 22 |(40) 216| (4) 243 | (42) 2,36 2,27
Détaché (10) 23 | (12) 213 |(13) 203|149 28 2,31
Pozisyon Degigimi | (46) 2,83 | (47) 24 2,61
Staccato (23) 2,76 | (24) 2,83 | (25 29 2,83
Entonasyon (43) 2,83 | (44 246 | (45 3,23 2,84
Legato (15) 2,53 | (16) 3,23 2,88
Spiccato (26) 2,86 | (27) 2,86 (28) 293 (29 29 2,88
Vibrato (34) 283 |(36) 306|337 31 2,99
Tril (30) 31 | (31) 333|133 273 3,05
Cift Sesler (48) 34 /(49 35 | (50) 3,23 3,37
Sautillé (200 37 | (21) 35 | (22) 353 3,57
Martelé (17) 36 | (18) 3,63 3,61
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,87

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5’e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 196 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 1. Simf 6grencilerinin
sol el parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 2,27, temel arse becerisiyle ilgili
teknik diizey ortalamasinin 2,22, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,83, legato teknik
diizey ortalamasinin 2,88, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,31, vibrato teknik
diizey ortalamasinin 2,99, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,88, pozisyon degisimi
teknik diizey ortalamasinin 2,61, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,84, tril teknik
diizey ortalamasinin 3,05, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,57, ¢ift sesler teknik
diizey ortalamasimin 3,37, martelé teknik diizey ortalamasinin 3,61 oldugu
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 1. Siif &grencilerinin  tiim

kategorilerdeki genel teknik diizey ortalamasinin ise 2,87 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 197. Miizik Ogretmenligi Programi 2. Smif Keman Ogrencilerinin Kategorilere
Gore Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari Coﬁirt]
Sol EI Parmaklar (38) 1,73 |(39) 183 |(40) 186 | (41) 2,06 | (42) 2,06 1,90
Temel Arge Becerisi 4 193] () 18| () 243 (nH 24| (9 183 2,07
Détaché (10) 21 | (12) 223 |(13) 176 | (14 25 2,14
Pozisyon Degisimi (46) 24 | (41 24 2,4
Staccato (23) 26 | (24 25 | (25 2,56 2,55
Legato (15) 23 | (16) 29 2,6
Vibrato (34) 236 |(36) 28 | (BN 27 2,62
Entonasyon (43) 2,73 | (44 233 | (45 3 2,68
Spiccato (26) 2,73 | (27) 2,76 | (28) 2,73 | (29) 27 2,73
Tril (30) 2,7 | (31) 313 |(33) 24 2,74
Cift Sesler (48) 303 | (49 31 |(50) 2,76 2,96
Martelé (17) 316 | (18) 31 3,13
Sautillé (200 34 | (21) 336 (22) 33 3,35
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2.60

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 197 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 2. Simf 6grencilerinin
sol el parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,90, temel arse becerisiyle ilgili
teknik diizey ortalamasinin 2,07, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,55, legato teknik
diizey ortalamasinin 2,6, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,14, vibrato teknik dizey
ortalamasinin 2,62, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,73, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,4, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,68, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,74, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,35, ¢ift sesler teknik duzey
ortalamasimin 2,96, martelé¢ teknik diizey ortalamasinin 3,13 oldugu goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 2. Sinif dgrencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik

diizey ortalamasinin ise 2,60 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 198. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Siif Keman Ogrencilerinin Kategorilere
Gore Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Temel Arse Becerisi (4 153 (5) 166| (6) 216 | (1) 226 | (9 1,8 1,88
Détaché (10) 17 | (120 196|(13) 16 | (149 25 1,94
Sol EI Parmaklar (38) 183 |(39) 193|(40) 196 | (41 216 | (42) 2,03 1,98
Staccato (23) 226 | (24) 2,16 | (25 2,33 2,25
Legato (15) 2 | (16) 2,66 2,33
Pozisyon Degisimi (46) 253 | (47) 2,23 2,38
Vibrato (34) 226 | (36) 253 | (37) 2,73 2,50
Tril (30) 2,7 | (31 303|(33 2 2,57
Spiccato (26) 26 | (27) 2,63 | (28) 2,63 | (29) 2,56 2,60
Entonasyon (43) 2,63 | (44 2,26 | (45) 3,06 2,65
Martelé (17) 293 | (18) 2,76 2,84
Cift Sesler (48) 32 | (49 3,16 | (50) 2,46 2,94
Sautillé (200 326 | (21) 3,13 | (22) 372 3,19
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,46

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 198 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 3. Smf 6grencilerinin
sol el parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,98, temel arse becerisiyle ilgili
teknik diizey ortalamasinin 1,88, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,25, legato teknik
diizey ortalamasmin 2,33, détaché teknik diizey ortalamasinin 1,94, vibrato teknik
diizey ortalamasinin 2,50, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,60, pozisyon degisimi
teknik diizey ortalamasinin 2,38, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,65, tril teknik
diizey ortalamasinin 2,57, ¢ift sesler teknik diizey ortalamasimin 2,94, martelé teknik
diizey ortalamasmnin 2,84, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,19 oldugu
gorilmektedir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. Siif &grencilerinin  tiim

kategorilerdeki genel teknik diizey ortalamasinin ise 2,46 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 199. Miizik Ogretmenligi Programi 4. Smif Keman Ogrencilerinin Kategorilere
Gore Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Sol EI Parmaklar (3 2 | (39 186|(40) 19 | (41) 203 | (42) 193 | 194
Temel Arse Becerisi (4 166] (5) 176]| (6) 216| (1) 233 | (9 21 2

Détaché (10) 196 | (120 23 |(13) 176 | (14 26 2,15
Legato (15) 2,16 | (16) 2,53 2,34
Staccato (23) 236 | (24 233 | (25) 24 2,36
Pozisyon Degisimi (46) 2,63 | 47) 2,23 2,43
Spiccato (26) 24 | (27) 25 | (28) 256 | (29) 2,46 2,48
Vibrato (34) 223 | (36) 253 | (37) 27 2,48
Entonasyon (43) 2,66 | (44 2,03 | (45 2,96 2,55
Tril (30) 253 | (31) 286 (33) 233 2,57
Cift Sesler (48) 323 | (49) 3,26 | (50) 2,53 3

Martelé (17) 3,03 ]| (18 3,16 3,09
Sautillé (200 323 | (21) 33 | (22) 3,26 3,26
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,51

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 199 incelendiginde Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sif 6grencilerinin
sol el parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,94, temel arse becerisiyle ilgili
teknik diizey ortalamasinin 2, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,36, legato teknik
diizey ortalamasmin 2,34, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,15, vibrato teknik
diizey ortalamasinin 2,48, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,48, pozisyon degisimi
teknik diizey ortalamasinin 2,43, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,55, tril teknik
diizey ortalamasinin 2,57, ¢ift sesler teknik diizey ortalamasinin 3, martelé teknik diizey
ortalamasimin 3,09, sautillé teknik diizey ortalamasinin 3,26 oldugu goriilmektedir.
Miizik Ogretmenligi Programi 4. Sinif dgrencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik

diizey ortalamasinin ise 2,51 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 200. Konservatuvar Programi 1. Simf Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gore

Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari Coﬁirt]
Sol EI Parmaklar (38) 153 |(39) 153 |(40) 186 | (41) 166]| (420 18 1,67
Temel Arse Becerisi (4 166| (5) 16 | (6) 226 | (7) 2,26 | (9) 2,06 1,96
Détaché (10) 2,13 | (12) 2,06 | (13) 186 | (14 26 2,16
Pozisyon Degisimi (46) 246 | 47) 193 2,19
Vibrato (34) 226 | (36) 233|337 24 2,33
Legato (15) 2,33 | (16) 26 2,46
Staccato (23) 24 | (24) 2,46 | (25) 2,66 2,50
Entonasyon (43) 2,73 | (44 2,06 | (45 3 2,59
Spiccato (26) 253 | (27) 2,66 | (28) 266 | (29) 26 2,61
Tril (30) 28 | (31) 3,06 (33) 2,26 2,70
Sautillé (200 3 | (21) 266 (220 28 2,82
Martelé (17) 28 | (18) 2,86 2,83
Cift Sesler (48 32 | (49 26 | (50) 3,06 2,95
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,44

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 200 incelendiginde Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,67, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 1,96, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,50, legato teknik diizey
ortalamasinin 2,46, détaché teknik diizey ortalamasinin 2,16, vibrato teknik dizey
ortalamasinin 2,33, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,61, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,19, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,59, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,70, sautillé teknik diizey ortalamasinin 2,82, ¢ift sesler teknik duzey
ortalamasimin 2,95, martelé¢ teknik diizey ortalamasinin 2,83 oldugu goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 1. Sinif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik diizey

ortalamasinin ise 2,44 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 201. Konservatuvar Programi 2. Smif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gore

Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Sol El Parmaklar (38) 18 | (39) 16 | (40) 16 |(41) 193 |(42) 146 | 1,67
Temel Arse Becerisi (49 146 | (5) 146 (6) 206 | (7) 226 | (99 18 1,80
Détaché (10) 186 | (120 173 | (13) 166 | (14) 26 1,96
Vibrato (34 2,13 | (36) 2,06 | (37) 2,53 2,24
Spiccato (26) 233 | (27) 24 | (28) 2,33 | (29) 246 2,38
Tril (30) 26 | (31) 266 (33) 2,06 2,44
Pozisyon Degisimi (46) 2,66 | (47) 2,26 2,46
Legato (15) 2,06 | (16) 3 2,53
Entonasyon (43) 253 | (44 2 | (45 32 2,57
Martelé (17) 2,73 | (18) 2,66 2,69
Staccato (23) 28 | (24) 266 | (25 28 2,75
Cift Sesler (48) 313 | (490 293 | (500 24 2,82
Sautillé (200 3 | (21) 26 | (22) 3,06 2,88
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,39

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5’e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 201 incelendiginde Konservatuvar Programi 2. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,67, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 1,80, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,75, legato teknik dizey
ortalamasinin 2,53, détaché teknik diizey ortalamasinin 1,96, vibrato teknik diizey
ortalamasinin 2,24, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,38, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,46, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,57, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,44, martelé teknik diizey ortalamasinin 2,69, ¢ift sesler teknik dizey
ortalamasimin 2,82, sautillé teknik diizey ortalamasinin 2,88 oldugu goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 2. Sinif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik diizey

ortalamasinin ise 2,39 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 202. Konservatuvar Programi 3. Simif Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gore

Teknik Diizey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Sol EI Parmaklar 38 14 | (39 14 (400 14 | (41 14 |(42) 133] 138
Temel Arse Becerisi 4 12| (%) 113| ®) 16 | (V) 1,8 (99 133| 141
Détaché (10) 166 | (120 14 | (13) 133 | (14 2,06 1,61
Vibrato (34 146 | (36) 153 | (37) 193 1,64
Legato (15) 133 |(16) 2 1,66
Pozisyon Degisimi (46) 206 | (47 14 1,73
Staccato (23) 18 | (24 16 | (25 2 1,8
Spiccato (26) 18 | (27) 193] (28) 186 (29) 186 1,86
Tril (30) 193|331 233](33) 193 2,06
Entonasyon (43) 2,26 | (44 153 | (45 2,73 2,17
Cift Sesler (48 26 | (49 26 | (50) 1,86 2,35
Martelé (17) 246 | (18) 2,33 2,39
Sautillé (200 246 | (21) 2,33 | (22) 2,53 2,44
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 1,88

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 202 incelendiginde Konservatuvar Programi 3. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,38, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 1,41, staccato teknik diizey ortalamasinin 1,8, legato teknik dizey
ortalamasinin 1,66, détaché teknik diizey ortalamasinin 1,61, vibrato teknik dizey
ortalamasinin 1,64, spiccato teknik diizey ortalamasinin 1,86, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 1,73, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,17, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,06, sautillé teknik diizey ortalamasinin 2,44, c¢ift sesler teknik duzey
ortalamasinin 2,35, martelé teknik diizey ortalamasinin 2,39 oldugu gorulmektedir.
Konservatuvar Programi 3. Sinif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik diizey

ortalamasinin ise 1,88 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 203. Konservatuvar Programi 4. Simf Keman Ogrencilerinin Kategorilere Gore

Teknik Duzey Ortalamalart™

Kategoriler Soru Numaralari ve Sorularin Teknik Diizey Ortalamalari gﬁ_‘:
Sol EI Parmaklar (38) 16 | (390 133|(40) 153|(41) 16 |(42) 153| 151
Temel Arse Becerisi 4 126 () 16| (6 18| (7) 186 | (99 153]| 1,62
Détaché (10) 166 | (12) 146 (13) 153 | (14 253 1,79
Legato (15) 18 | (16) 18 1,8
Spiccato (26) 2,13 | (27) 2,06 | (28) 22 | (29) 2,06 2,11
Martelé (17) 22 | (18) 2,06 2,13
Vibrato (34 21336 2 | @B 233 2,15
Staccato (23) 233 | (24) 2,26 | (25) 2,06 2,28
Pozisyon Degisimi (46) 246 | 47) 213 2,29
Entonasyon (43) 24 |44 2 | (45 253 2,31
Sautillé (200 253 | (21) 226 | (220 24 2,39
Tril (30) 26 | (31) 26 |(33) 24 2,53
Cift Sesler (48) 28 | (490 293 | (50) 2,26 2,66
GENEL TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 2,12

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5°e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 203 incelendiginde Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin sol el
parmaklarla ilgili teknik diizey ortalamasinin 1,51, temel arse becerisiyle ilgili teknik
diizey ortalamasinin 1,62, staccato teknik diizey ortalamasinin 2,28, legato teknik dizey
ortalamasinin 1,8, détaché teknik diizey ortalamasmin 1,79, vibrato teknik duzey
ortalamasinin 2,15, spiccato teknik diizey ortalamasinin 2,11, pozisyon degisimi teknik
diizey ortalamasinin 2,29, entonasyon teknik diizey ortalamasinin 2,31, tril teknik diizey
ortalamasinin 2,53, sautillé teknik diizey ortalamasinin 2,39, ¢ift sesler teknik duzey
ortalamasimin 2,66, martelé¢ teknik diizey ortalamasinin 2,13 oldugu goriilmektedir.
Konservatuvar Programi 4. Sinif 6grencilerinin tiim kategorilerdeki genel teknik diizey

ortalamasinin ise 2,12 oldugu goriilmektedir.




303

Tablo 204. Her Bir Alanin ve TUm Alanlarin Toplam Teknik Diizey Ortalamalart™

PROGRAM FREKANS | ORT.
Guzel Sanatlar Fakiltesi Genel Teknik Diizey Ortalamasi 40 2,57
Miizik Ogretmenligi Programi Genel Teknik Diizey Ortalamasi 120 2 , 61
Konservatuvar Programi Genel Teknik Diizey Ortalamast 60 2 , 20
TUM OGRENCILERIN TEKNIK DUZEY ORTALAMASI 220 2 46

* 1’e yaklasan degerler “Basaril1”, 5’e yaklasan degerler “Yetersiz” olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 204°teki genel teknik diizey ortalamalarini inceledigimizde Guizel Sanatlar
Fakultesi’nin 2,57, Miizik Ogretmenligi Programi’'min 2,61 ve Konservatuvar
Programi’nin 2,20 ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir. 220 katilimec1 ve tiim

alanlarin genel teknik diizey ortalamasi ise 2,46 olarak belirlenmistir.




V. BOLUM

SONUC VE ONERILER

“Keman Egitimi Alan Lisans Miizik Ogrencilerinin Teknik Problem Diizeyleri
ve Bu Problemlere Yonelik Coziim Onerileri” adli ¢alismamizin problem diizeylerini
belirledik ve onemli keman pedagoglarindan yararlanarak ¢oziim Onerileri sunmaya
calistik. Arastirmamizin sonu¢ boliimiinde genel bir degerlendirme yapilacak ve
onerilerde bulunulacaktir. S6zel degerlendirmelerin sayisal karsililar1 “Tamamen: 17,
“Biiyiik Olgiide: 27, “Orta Diizeyde: 3”, “Kismen:4” ve “Hi¢: 5” seklindedir.

Yapmis oldugumuz aragtirmada Guzel Sanatlar Fakdltesi 1. sinif 6grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Temel Arse Becerisi”, “Sol El
Parmaklar” ve “Staccato” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin
ise “Sautillé”, “Cift Sesler” ve “Martelé” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 1. sinif 6grencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlar ise 2.70dir.
Elde ettigimiz bu skora gore Glizel Sanatlar Fakiltesi 1. siif 6grencilerinin teknik
basar1 skorlar1 “Orta Diizey”’in biraz lizerinde bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Guzel Sanatlar Fakiltesi 2. sinif 6grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Détaché”, “Sol El Parmaklar” ve
“Temel Arse Becerisi” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise
“Cift Sesler”, “Staccato” ve “Sautillé” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir. Giizel
Sanatlar Fakultesi 2. simif 6grencilerinin tiim tekniklerdeki basar1 skorlar1 ise 2.76’dur.
Elde ettigimiz bu skora gore Glizel Sanatlar Fakiltesi 2. simif 6grencilerinin teknik
basar1 skorlar1 “Orta Diizey”in biraz lizerinde bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Glizel Sanatlar Fakultesi 3. sinif dgrencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El Parmaklar”, “Détaché” ve
“Temel Arse Becerisi” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise
“Sautille”, “Cift Sesler” ve “Martelé” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir. Guzel
Sanatlar Fakultesi 3. sinif 6grencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlari ise 2.45°dir.
Elde ettigimiz bu skora gore Guzel Sanatlar Fakiltesi 3. sinif 6grencilerinin genel

teknik basar1 skorlar1 “Blyik Olglide” ve “Orta Diizeyde” araliginda bulunmaktadir.



305

Yapmis oldugumuz arastirmada Glizel Sanatlar Fakultesi 4. sinif dgrencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Détaché”, “Temel Arse
Becerisi” ve “Sol El Parmaklar” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3
alanin ise “Sautillé”, “Spiccato” ve “Cift Sesler” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir.
Guzel Sanatlar Fakiltesi 4. sinif 6grencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlari ise
2.43°diir. Elde ettigimiz bu skora gore Glizel Sanatlar Fakiltesi 4. sinif 6grencilerinin
genel teknik basar1 skorlarn “Biiyilkk Olciide” ve “Orta Diizeyde” araliginda
bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Miizik Ogretmenligi Programi 1. sinuf
Ogrencilerinin verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Temel Arse
Becerisi”, “Sol El Parmaklar” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz
sonuglara sahip 3 alanin ise “Martel¢”, “Sautillé¢” ve “Cift Sesler” tekniklerine ait
oldugu belirlenmistir. Miizik Ogretmenligi Programi 1. smif 6grencilerinin tiim
tekniklerdeki basari skorlar1 ise 2.84’diir. Elde ettigimiz bu skora gore Muizik
Ogretmenligi Programi 1. siif &grencilerinin genel teknik basar1 skorlar1 “Orta
Diizeyde”nin biraz izerinde bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Miizik Ogretmenligi Programi 2. sinuf
Ogrencilerinin verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El
Parmaklar”, “Temel Arse Becerisi” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz
sonuclara sahip 3 alanin ise “Sautille¢”, “Martele” ve “Cift Sesler” tekniklerine ait
oldugu belirlenmistir. Miizik Ogretmenligi Programi 2. smif 6grencilerinin tiim
tekniklerdeki basar1 skorlar1 ise 2.68’dir. Elde ettigimiz bu skora gore Muzik
Ogretmenligi Programi 2. smif &grencilerinin genel teknik basar1 skorlar1 “Orta
Diizeyde”nin Uzerinde bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Miizik Ogretmenligi Programi 3. smif
Ogrencilerinin verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Temel Arse
Becerisi?, “Détaché” ve “Sol El Parmaklar” oldugu goriilmektedir. En yetersiz
sonuglara sahip 3 alanin ise “Sautille”, “Cift Sesler” ve “Martelé” tekniklerine ait
oldugu belirlenmistir. Miizik Ogretmenligi Programi 3. smuf Ogrencilerinin tiim
tekniklerdeki basar1 skorlar1 ise 2.46’dir. Elde ettigimiz bu skora gore Muzik
Ogretmenligi Progranmu 3. sinif dgrencilerinin genel teknik basari skorlart “Biiyiik

Olclide” ve “Orta Diizeyde” araliginda bulunmaktadir.
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Yapmis oldugumuz arastirmada Miizik Ogretmenligi Programi 4. sinuf
Ogrencilerinin verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El
parmaklar”, “Temel Arse Becerisi” ve “Détaché” oldugu gorilmektedir. En yetersiz
sonuglara sahip 3 alanin ise “Sautill¢”, “Martelé” ve “Cift Sesler” tekniklerine ait
oldugu belirlenmistir. Miizik Ogretmenligi Programi 4. smif 6grencilerinin tiim
tekniklerdeki basar1 skorlar1 ise 2.51°dir. Elde ettigimiz bu skora gore Muzik
Ogretmenligi Programi 4. sinif &grencilerinin genel teknik basar1 skorlar1 “Biiyiik
Olgiide” ve “Orta Diizeyde” araliginda bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Konservatuvar Programi 1. simif 6grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El parmaklar”, “Temel Arse
Becerisi” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise
“Cift Sesler”, “Martel¢” ve “Sautille” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir.
Konservatuvar Programi 1. smif 6grencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlari ise
2.44°diir. Elde ettigimiz bu skora gore Konservatuvar Programi 1. siif dgrencilerinin
genel teknik basar1 skorlar1 “Biiyilkk Olgiide” ve “Orta Diizeyde” araliginda
bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Konservatuvar Programi 2. siif §grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El parmaklar”, “Temel Arse
Becerisi” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise
“Sautillé”, “Cift Sesler” ve “Staccato” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir.
Konservatuvar Programi 2. smif &grencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlari ise
2.39’dur. Elde ettigimiz bu skora gore Konservatuvar Programi 2. sinif 6grencilerinin
genel teknik basar1 skorlar1 “Biiyiik Olgiide” diizeyine yakin bulunmaktadir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Konservatuvar Programi 3. simif 6grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El parmaklar”, “Temel Arse
Becerisi” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise
“Sautille”, “Martele” ve “Cift Sesler” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir.
Konservatuvar Programi 3. smif Ogrencilerinin tiim tekniklerdeki basar1 skorlar1 ise
1,88’dir. Elde ettigimiz bu skora gére Konservatuvar Programi 3. sinif 6grencilerinin
genel teknik basari skorlar1 “Biiyiik Olgiide” diizeyinin biraz {izerindedir.

Yapmis oldugumuz arastirmada Konservatuvar Programi 4. simif 6grencilerinin
verilerine baktigimizda en basarili olunan ilk 3 alanin “Sol El parmaklar”, “Temel Arse
Becerisi” ve “Détaché” oldugu goriilmektedir. En yetersiz sonuglara sahip 3 alanin ise

“Cift Sesler”, “Tril” ve “Sautillé¢” tekniklerine ait oldugu belirlenmistir. Konservatuvar
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Programi 4. smif ogrencilerinin tiim tekniklerdeki basari skorlar1 ise 2,12’°dir. Elde
ettigimiz bu skora gére Konservatuvar Programi 4. sinif 6grencilerinin genel teknik
basar1 skorlar1 “Biiyiik Ol¢iide” diizeyindedir.

Yukaridaki bilgiler incelendiginde keman teknikleri arasinda en basarili olunan
ilk 3 alanin “Temel Arse Becerisi”, “Sol El Parmaklar” ve “Détaché”; en basarisiz
olunan alanlarm 3 alanin ise “Sautillé”, “Cift Sesler” ve “Martelé” oldugu
gorulmektedir.

Arastirmamiza katilan keman egitimcilerimizin Tirkce teorik kaynaklarin yeterli
olup olmadig1 konusundaki goriislerine bakildiginda 15 keman egitimcisinden 13’iiniin
keman egitimiyle ilgili Tiirkge teorik kaynaklarin yetersiz oldugunu ifade ettikleri
gorulmektedir.

Ogrencilerin keman calismalar sirasinda yasadiklari fiziksel problemlerle ilgili
keman egitimcilerimizin cevaplarina bakildiginda en ¢ok ifade edilen fiziksel bolgelerin
“Boyun”, “Bilek”, “Cene”, “Kol” ve “Omuz” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin temel arse becerisiyle ilgili problemleriyle ilgili keman
egitimcilerimizin cevaplarina bakildiginda “Tutus bozukluklar1”, “Kopriiye paralel yay
cekme”, “Sag kol devinimlerindeki ac1 ve durus problemleri”, “Parmaklardaki esneklik
becerisinin yetersizligi”, “Baski problemleri”, “Ses giirliigii kontroliinde yasanan
problemler”, “Tel gecis problemleri” segeneklerinin tiimiiniin birbirine yakin sayilarda
isaretlendikleri goriilmektedir.

Ogrencilerin détaché teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Sag kolun
dogru agilarla kullanimina yonelik eksiklikler” ile “Détachénin arsenin topugunda icra
edilmesinde yasanan problemler” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin legato teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Tel geg¢is
problemleri”, “Bagli notalarin sayisina bagl olarak arse boyunun verimlim kullanimina
yonelik problemler” ve “Notalarin piirlizsiizliik ve akiciliginda yasanan problemler”
oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin martelé teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en cok isaretlenen problem maddelerinin “Baslangi¢
vurusu sonrasi arse kontrolii problemleri”, “Vurgu problemleri”, ‘“Artikiilasyon

problemleri” oldugu goriilmektedir.
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Ogrencilerin sautillé teknigine ydnelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Bilek
devinimlerini dogru gergeklestirebilme becerisine yonelik problemler”, “Arsenin dogal
sigrama devinimi gergeklestirebilme becerisine yonelik problemler”, “Sag el-kol ve sol
el-kol koordinasyonuyla ilgili problemler”, “Arsenin dogal esneklik noktalarinin
kullanimina yonelik problemler” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin  staccato (bagli) teknigine yonelik problemlerine keman
egitimcilerimizin verdigi cevaplara bakildiginda en c¢ok isaretlenen problem
maddelerinin “Bilek ya da parmak devinimlerini dogru gerceklestirebilme konusunda
yasanan problemler” ve “Sag el-koldaki devinimleri akici ve rahat icra edebilme
becerisindeki problemler” oldugu gorllmektedir.

Ogrencilerin spiccato teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Arseyi tellere
diisiirme ve sigratma devinimini gergeklestirebilme becerisiyle ilgili problemler” ve
“Tel gecis problemleri” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin tril teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en c¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Tril
notalarinin siklig1 veya hizin1 kontrol edebilme becerisindeki problemler”, “Akicilik
problemleri” ve “Uzun soluklu tril icrasi becerisinde yasanan problemler” oldugu
gortlmektedir.

Ogrencilerin vibrato teknigine yonelik problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda en ¢ok isaretlenen problem maddelerinin “Bilek ve
parmak esnekliginde yasanan problemler” ve “Salinim dengesinde yasanan problemler”
oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin parmak basma ve kaldirma teknigine yonelik problemlerine keman
egitimcilerimizin verdigi cevaplara bakildifinda en ¢ok isaretlenen problem
maddelerinin “Esneklik ve rahatlik problemleri”, “Baski problemleri” ve “Sol el durus
pozisyonlarina yonelik problemler” oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin yasadiklar1 entonasyon problemlerine keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda “Ilgili parmaklarin dogru baski noktalarinn kas
ezberlerinin olusmasi igin gereken siireci doldurmamalar1”, “Kulak egitimine ayrilan
zaman yetersizligi”, “Diizensiz keman c¢alismalar™”, “Akort problemleri”, “Arse
becerisindeki eksiklikler”, “Calgilarin kalite durumlar1”, “Esliksiz yapilan ¢aligmalar”,

“Pozisyon gegislerindeki eksiklikler”, “Sesleri dinlememek”, “Tutus problemleri”, “Tel
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gecisi ve cift ses ¢alismalarindaki yetersizlikler”, “Parmak teknigindeki yetersizlikler”,
“Parmak uzatma becerisindeki yetersizlikler”, “Sol el parmaklarinin tele yaklasim
acisim stirekli degistirmek™ ve “Gereksiz vibrato kullanimi1” gibi ifadelere yer verdikleri
gorulmektedir.

Ogrencilerin pozisyon degisimiyle ilgili yasadiklar1 problemlere keman
egitimcilerimizin verdigi cevaplara bakildiginda “Tutus problemleri”, “Tutarsiz ve
aceleci hareketler”, “Basparmagin, bilegin ve elin gereksiz sikilmasi1”, “Kontrol ve
zamanlama problemleri”, “Temiz ses elde etmek problemleri”, “Korku gibi psikolojik
faktorler”, “Yeterli tekrar yapilmamasi”, “Anahtar seslerin diisiiniilememesi”,
“Gerginlik”, “Ust pozisyonlarda tizlesen notalarin rahat algilanamamasi”, “Ya atlayarak
ya da parmaklarin tele kuvvetlice basilarak pozisyon gecisi yapilmasi” gibi ifadelere yer
verdikleri gortlmektedir.

Ogrencilerin cift seslerle ilgili yasadiklar1 problemlere keman egitimcilerimizin
verdigi cevaplara bakildiginda “Tellere daha fazla baski yapilmasi yoniindeki yanlig
diisiince”, “Farkli nota araliklarina gore yasanan problemler”, “Parmaklarin yanlis
acilarla basmasi1”, “Entonasyon hatalar1”, “Seslerin diisiiniilmeden ¢alinmasi”, “Yetersiz
caligmalar”, “Sol el hakimiyetinin yetersizligi”, “Arsenin her iki tele ayni anda
degmiyor olusu”, “Calg: kalitesi”, “Seslerin tam olarak duyurulamamasi1”, “Yumusaklik
ve baski degisikligi problemleri”, “Seri parmak degisimlerinin gergeklestirilememesi”,
“Elin ve kolun sola dogru yeterince donmemesi”, “Ses siirekliliginde kirilmalar”, “Ton
kayb1”, “Fazla baski sonucunda agresif tonal sonuglar” gibi ifadelere yer verdikleri

gorilmektedir.

ONERILER

Aragtirmamizla ilgili problem verilerine ve sunulan c¢ozim Onerilerine
baktigimizda keman Ogreniminin biiylikk oranda dogru acilarin hakim oldugu
geometrik devinimlere, gerginlik kontrolline, esneklik faktorlerine ve teorik bilgi
yeterliligine dayandigini sdyleyebiliriz. Bu dort onemli temel faktore fiziksel

devinimleri dogrudan etkileyen psikolojik faktorleri de ekleyebiliriz.
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Dogru agcilarla gerceklestirilen devinimlerin hem icra hem de psikolojik
gerginlikleri 6nleme bakimindan keman tekniklerinin her alaninda karsimiza ¢iktiklar
gorilmektedir. Bu nedenle ister parmak ucu gibi mikro bir a¢1 olsun isterse de tiim
bedenin genel durusu olsun dogru agilarin bilgisi ve uygulanmasi keman gibi zor bir
enstriimandan karsilik alabilmenin temel kosulunu olusturur. Oyleyse arastirmamizin
genelindeki yorumlara bakarak da diyebiliriz ki, keman 6greniminde geometri her

seydir.

Keman icrast her ne kadar yer yer fiziksel gerginliklere dayansa da kaslarin
kontrolstiz ve gereginden fazla gerginliklere maruz birakilmasi1 yapilmak istenen
devinimleri felce ugratabilmektedir. Fiziksel hareketler yapilirken kaslarin gereginden
fazla efor sarf etmemesi, 6zellikle 6n kol ve iist kol gibi arseyi ve sol kolu yonlendiren
uzuvlarin hareketleri engellemeyecek sekilde rahat tutulmasi teknik gelisim agisindan

onem arz etmektedir.

Arse gibi farkli bir yapiya sahip bir aletin istenilen etkiyi verebilmesi i¢in
esneklik faktorlerinin keman Ogreniminin merkez noktalarindan birine yerlestirilmesi
gerekmektedir. Sautillé becerilerinin sorgulandigi maddelere verilen diisiik dereceleri
cevaplarin nedeninin s6z konusu esneklik faktorlerinin 6grenci tarafindan tam olarak
kavranmamasindan kaynaklandigin1 disiinebiliriz. Spiccato, staccato, vibrato gibi
esneklik faktorlerinin etkili oldugu diger tekniklerde de verilen cevaplarin ortalamanin
lizerine ¢ikamamasinin nedeninin de yine esneklik faktorlerindeki bilgi yetersizliginden

ve bu bilgilere dayali ¢alisma eksikliklerinden kaynaklandigini diisiinebiliriz.

Keman ogreniminin bir diger o6nemli ayagimi caligmalarin teorik bilgilerle
desteklenmesi olusturur. Teorik bilgilere 6Gnem vermeden siirekli ¢alisilarak bir sonuca
varilacagina olan inang bilingsiz bir yaklagimdir; dolayisiyla ¢aligmalarin mutlaka teorik
bilgilerle desteklenmesi gerekir. Ornegin bagl staccato gibi zor bir teknigin dgrenilmesi
sadece bu teknikle ilgili korii koriine yapilan calismalarla gergeklestirilemez. Dogru
devinimler teorik olarak kavranmadik¢a, ne kadar calisilirsa calisilsin bu teknik yetiden
herhangi bir cevap alinamayacaktir. Bu nedenle keman 6greniminde gergeklestirilen her

teknik calisma zihinsel olarak anlamlandirilmak zorundadir.
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Keman icrasinda etkili olan faktorlerden sonuncusu olan psikolojik faktor ise
g6z ardi edilmemesi gereken Onemli bir konudur. Gerginliklere neden olan olumsuz
psikolojik faktorlerin 6niine gegmenin birinci ayagini beden kontroliiniin 1slah edilmesi
olusturmaktadir. Keman c¢alismalarinda bedenin sizi yonlendirmesi degil sizin
bedeninizi yonlendirmeniz sarttir. Zor olan teknik devinimlerde zihin bedeni kendi
istekleri dogrultusunda yodnlendirmeye calisir. Bu yonlendirmelerin zihinsel olarak
cozimlemeleri yapilmali ve icracinin beden kontroliinii tamamen kendi ellerine almasi
gereklidir. Olumsuz etkilere yol acan psikolojik faktorlerin ikinci ayagini eksik inang,
given ve irade yoksunlugu olusturmaktadir. iginde barmdirdigi zor teknikler nedeniyle
calismalara kars1 duyulan isteksizlikler ya da inangsizliklar sonuca ulagsmanin 6niindeki
en biylk engel olmakla birlikte teknik devinimlerin de glvensizlik nedeniyle istenilen
kalitede icra edilmesini zorlastirir. Olumsuz etkilere yol agan psikolojik faktorlerin son
ayagini teknik devinimleri gerceklestirirken kendinden emin olma durumu olusturur.
Korkunun en temel kaynagini bilgisizlik olusturur. Bu nedenle olumsuz psikolojik
faktorlerin Ontline gegmek amaciyla keman calismalarinda kullanilan tekniklerin dogru
bilgisinin pesinde olmak ve bu teknikleri miimkiin oldugunca dogru kullanmak olumsuz
psikolojik etkenlerin ve kemana duyulan tedirgin yaklasimlarin ortadan kalkmasini

saglayacaktir.

Arastirmamizda sona gelirken, hi¢ bahsetmedigimiz bir konudan, ‘“¢alisma
iradesi”’nden kisaca bahsetmek istiyoruz. Tiim bu teknik meselelerin ¢oziimii dogru
yaklagimlarla ¢oziilebilecek meselelerdir. Ancak 6zellikle keman &grenimi gibi zor bir
alanda basariya ulasmanin en biiyilk anahtarin1 da diizenli c¢alisma aligkanliklar
olusturmaktadir. Miizik icracisi, miizik egitimcisi ya da miizik bilimcisi olmak gibi
iddialar tasiyan lisans diizeyi 6grencilerimizin “calisma iradesi’ne sahip olmak gibi bir
yikiimliiliigii vardir. Arastirmamiza Nobel 6diillii kimya profesoriimiiz Aziz Sancar’in
konuyla ilgili haklilik payr son derece yiiksek bir sozlyle son verelim: “Cogu insan
zekdya inanir, ben inanmiyorum. Bizi birbirimizden aywran emektir; ben,

calismaya inaniyorum.”
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GENEL BIiLGILER

Latfen cinsiyetinizi belirtiniz.

[0 Kadin ] Erkek

Liitfen yas araligiizi belirtiniz.

[1 17-20 [1 20-23 0] 23-25 0] 25-28 L1 28 ve Uzeri

Liitfen okudugunuz tliniversitenin adin1 yaziniz.

Hangi lisans programinda okumaktasiniz?

[] Konservatuvar [0 Miizik Ogretmenligi [1 Glzel Sanatlar Fakultesi
Liitfen kacgincr sinifta oldugunuzu belirtiniz.

00 1. Simf 01 2. Smf 01 3. Simf L1 4. Smf

Kag yildir keman ¢aliyorsunuz?

0 2-3 y1l 0 3-5yl 0 5-8 yil

[1 8 yildan fazla

Liitfen haftada kag¢ giin keman calistiginiz1 belirtiniz.

L1 2 gin L1 3 gin L1 4 gin L] 5-6 gun

L1 Her giin

Liitfen glinde kac saat keman calistiginiz1 belirtiniz.

1 1 saat ] 2 saat ] 3 saat ] 5 saat

[] 5 saatten fazla
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TEKNIK PROBLEMLERI BELIRLEMEYE YONELIK SORULAR

. Karsilastigim teknik problemlerle ilgili yardim alabilecegim gorsel, isitsel ya da

basili teorik kaynaklar bulmakta zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

. Keman c¢alismalarimiz1 haftalik ya da aylik programlar seklinde ilerletiriz ve bu

programlarin her birinin bir hedefi vardir.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

. Keman c¢aligmalariniz sirasinda fiziksel olarak sizi rahatsiz eden bolge ya da

bolgeleri isaretleyiniz (Birden fazla isaretleme yapilabilir).

[] Sag El Parmaklar L] Sol El Parmaklar
[1 Sag Kol [J Sol Kol

1 Omuzlar 1 Boyun

O Sirt O Bel

[1 Cene

. Arse ve sag el parmaklar1 arasindaki iligkiler konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

. Arseyi ¢ekip iterken sag kolun almasi gereken agilar konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

. Elde edilmek istenen ses giirliigline bagli olarak tellerdeki ses giirliigii noktalari

konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

. Arseyi ¢ekerken ya da iterken ses gilirliiglinii sabit tutmakta ve istenilen diizeyde

artirip azaltmakta zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

. Arseyi ¢ekerken ya da iterken arsede istemsiz gerceklesen titreme sorunlari yagarim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
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9. Arseyle tel gecisleri yaparken zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig
10. Détaché teknigine tam anlamiyla hakimim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig
11. Détaché galigmalarinda sag kolumda gerginlikler yasarim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
12. Détaché ¢alismalarini argsenin ucunda icra etmekte zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
13. Détaché galismalarini arsenin ortasinda icra etmekte zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
14. Détaché galismalarini topukta icra etmekte zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
15. Legato teknigine tam anlamiyla hakimim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
16. Legato caligmalarinda arse boyunu verimli kullanmak konusunda zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
17. Martel¢ teknigine tam anlamiyla hakimim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
18. Martelé ¢alismalarinda sag el parmaklarinin sahip oldugu islevler konusunda bilgi

sahibiyim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
19. Martel¢ ¢aligmalari sirasinda sag el ve kolda asir1 gerginlikler yasarim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
20. Sautillé teknigine tam anlamiyla hakimim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [ Kisman [ Hig
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21.

Sautillé caligmalarinda sag el ve kolun sahip oldugu islevler konusunda bilgi

sahibiyim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

22,

Sautillé ¢alismalarinda sag ve sol elin koordinasyonunu saglamakta zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

23.

Staccato (bagli) teknigine tam anlamiyla hakimim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

24,

Staccato (bagli) calismalarinda sag kolun ve elin devinimleri konusunda bilgi

sahibiyim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

25.

Staccato (bagli) caligmalarinda kaliteli bir artikiilasyon elde etmekte zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

26.

Spiccato teknigine tam anlamiyla hakimim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

217.

Spiccato ¢alismalarinda sag el-kol ve sol el-kolun koordinasyonunu saglama

konusunda zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

28.

Spiccato ¢alismalarinda arsenin deviniminin siirekliligi konusunda zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [ Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

29.

Spiccato ¢alismalarinda tel gegisleri konusunda zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

30.

Tril teknigine tam anlamiyla hakimim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

31.

Uzun soluklu tril icralarini gergeklestirmekte zorlanmam.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig
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32.

Tril icrasini baglatmakta ya da sonlandirmakta zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

33.

Trill calismalarinda parmaklarimda gerginlikler yasarim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

34.

Vibrato teknigine tam anlamiyla hakimim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [ Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

35.

Vibrato ¢aligsmalarinda ellerimde, parmaklarimda, kolumda ya da diger uzuvlarimda

gerginlikler yasarim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

36.

Vibrato ¢alismalarinda parmak esnekligimi nasil gelistirecegim konusunda bilgi
sahibiyim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

37.

Uzun sireli notalarla vibrato icra ederken vibratonun siirekliligini saglama

konusunda zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

38.

Sol el parmak basma ve kaldirma konusunda zorlanmam.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

39.

Parmagin tel ile olan temasinin nasil olmas1 gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [ Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig

40.

Parmagin telden nasil ayrilmasi gerektigi konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

41.

Parmagin tele yapmas1 gereken baski konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

42.

Herhangi bir parmagin tele basmasi ve telden ayrilmasi sirasinda elin, kolun ve diger

parmaklarin almasi gereken pozisyonlar konusunda bilgi sahibiyim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [0 Orta Diizeyde [ Kisman [ Hig
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43.

Entonasyonla ilgili herhangi bir problem yasamam.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

44,

Entonasyon problemlerimle ilgili ne tiir ¢aligmalar yapmam gerektigi konusunda
bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

45.

Ileri pozisyonlarda dogru bir entonasyon elde etme konusunda zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

46.

Pozisyon degisimi ile ilgili herhangi bir problem yagamam.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

47.

Pozisyon degisimi problemlerimle ilgili ne tiir ¢alismalar yapmam gerektigi

konusunda bilgi sahibiyim.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

48.

Cift ses ile ilgili herhangi bir problem yasamam.

[0 Tamamen [0 Blyuk Olcide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

49.

Cift ses icralarinda dogru bir entonasyon elde etmek konusunda zorlanmam.

[0 Tamamen [ Blyuk Olgide [ Orta Dizeyde ~ [ Kisman [ Hig

50.

Cift ses problemleriyle ilgili ne tiir ¢alismalar yapmam gerektigi konusunda bilgi

sahibiyim.

[1 Tamamen O Blyik Olgide [ Orta Diizeyde [] Kisman [ Hig
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EK-1B

KEMAN EGIiTiMi ALAN LiSANS DUZEYi MUZIiK OGRENCILERININ
TEKNIiK PROBLEM DUZEYLERINIi BELIRLEMEYE YONELIiK KEMAN
EGITIMCILERIYLE YAPILAN GORUSME FORMU

SORULAR

1. Keman alaninda karsilasilan teknik problemlere yonelik gorsel, isitsel ya da
basili Tiirk¢e teorik kaynaklarin yeterli olup olmadigina dair goriislerinizi kisaca
ifade eder misiniz?

2. Ogrencilerinizle yaptiginiz keman ¢alismalar siiresince, 6grencilerinizin keman
calismalarina bagl olarak sikadyet¢i oldugu fiziksel rahatsizlik veya agrilar var
midir? Varsa hangi bolgeler oldugunu kisaca yazar misiniz?

3. Arse becerileriyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilagtiginiz
secenekleri isaretleyiniz. Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" seceneginde
belirtiniz.

Tutus bozukluklar:

Kopruye paralel yay cekme becerisiyle ilgili problemler
Sag kol devinimlerindeki a¢1 ve durus problemleri
Parmaklardaki esneklik becerisinin yetersizligi

Baski1 problemleri

Ses giirliigii kontroliinde yasanan problemler

Tel gegis problemleri

Diger: ..o

OO0 O0OO0OOOO0OO

. Détaché teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢ceneginde
belirtiniz.

Sag kolun dogru agilarla kullanimina yonelik problemler
Détaché’nin arsenin ucunda icra edilmesine yonelik problemler
Détaché’nin arsenin ortasinda icra edilmesine yonelik problemler
Détaché’nin arsenin topugunda icra edilmesine yonelik problemler
Acrtikulasyon problemleri

DGRl o,

O O0OO0OO0O0O0o
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5. Legato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢ceneginde
belirtiniz.

O Notalarin piiriizsiizliik ve akiciliginda yasanan problemler

0 Tel gecis problemleri

0 Bagli notalarin sayisina bagl olarak arse boyunun verimli kullanimina yonelik
problemler

0 Sag kol devinimlerine yonelik problemler

O DISer: .o i

6. Martelé teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢ceneginde
belirtiniz.

o Artikilasyon problemleri

o Vurgu problemleri

0 Baslangi¢ vurusu sonrasi arse kontrolii problemleri

o Gerginlik problemleri

O DIger: oo

7. Sautillé teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" seceneginde
belirtiniz.

Arsenin dogal esneklik noktalarinin dogru kullanimina yonelik problemler
Arsenin dogal sigrama devinimini ger¢eklestirebilme becerisine yonelik
problemler

Bilek devinimlerini dogru gergeklestirebilme becerisine yonelik problemler
Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyonuyla ilgili problemler

Artikulasyon problemleri

Diger: ..o

O O

*®0 O 0O

. Staccato (bagli) teknigiyle ilgili ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla
karsilastiginiz segenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiinliz varsa liitfen "Diger"
segeneginde belirtiniz.

0 Bilek ya da parmak devinimlerini dogru gerceklestirebilme konusunda yaganan
problemler

0 Sag el-kol ve sol el-kol koordinasyon problemleri

o Artikilasyon problemleri

0 Sag el-koldaki devinimleri akici ve rahat icra edebilme becerisindeki problemler

O Dier: it

9. Spiccato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" seceneginde
belirtiniz.

o Artikilasyon problemleri

O Arseyi tellere diisiirme ve sigratma devinimini gergeklestirme becerisiyle ilgili
problemler

0 Sag ve sol el-kol koordinasyon problemleri

O DISer: .o i
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10. Tril teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilastiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" se¢ceneginde
belirtiniz.

Akicilik problemleri

Tril notalarinin siklig1 veya hizini kontrol edebilme becerisindeki problemler
Trile baslama problemleri

Trili sonlandirma problemleri

Uzun soluklu tril icras1 becerisinde yasanan problemler

Acrtikulasyon problemleri

O DIger: oo

O O0OO0OO0O0O0o

11. Vibrato teknigiyle ilgili asagida yer alan problemlerden siklikla karsilagtiginiz
secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz varsa liitfen "Diger" seceneginde
belirtiniz.

0 Bilek ve parmak esnekliginde yasanan problemler

0 Vibratonun tonu ve dolgunlugunda yasanan problemler
0 Salimim dengesinde yasanan problemler

o Gerginlik problemleri

Diger: . ih....... . ... A...... 0. ...

12. Sol el parmak basma ve kaldirma teknigiyle ilgili asagida yer alan
problemlerden siklikla karsilastiginiz secenekleri isaretleyiniz? Farkli bir goriisiiniiz
varsa liitfen "Diger" seceneginde belirtiniz.

0 Parmagin tele temasinda dogru acgilarin kullanimina yonelik problemler
0 Esneklik ve rahatlik problemleri

o Akicilik problemleri

0 Baski problemleri

0 Sol el durus pozisyonlarina yonelik problemler

0 Sol kolun islevlerine yonelik problemler

O Diger: oo

13. Entonasyon ile ilgili karsilastiginiz problemleri kisaca ifade eder misiniz?

14. Pozisyon degisimiyle ilgili karsilastiginiz problemleri kisaca ifade eder
misiniz?
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