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Galismamizda Malatya merkez 7-11 yas grubu ilkokul ¢ocuklarinda yiiz ve
kulak ile iliskili bazi antropometrik parametreler olglildi. Veriler 432°si kiz,
468’ erkek 900 6drenciden elde edildi. Olciimler Frankfort' pozisyonunda
ve fiziksel sakathdi olmayan édrenciler lizerinde yapildi. Calismamizia
Malatya merkez ilkokul ¢ocuklarinda yiiz ve kulak ile ilgili élciimleri elde
ederek Tiirkiye genelinde yapilacak calismalara kaynak teskil etmesi
amaclanmistir.  Elde ettigimiz sonuclari  yapimis diger calismalarla
karsilastirdik ve sonuglarimizin daha yliksek ortalamalara sahip oldugunu
tespit ettik.

Anahtar kelimeler: Iikokul cocuklari, antropometri, yiiz, kulak

The study of the anthropometric measurements of relating with
the face and the auricle on the school — age — children in Malatya

In our study, some anthropometric parameters associated with the face
and the auricle of school — age — children in Malatya have been measured.
The data have been obtained from 432 girls and 468 boys, totally 900
students. Measurements have been carried out on the students having no
physical defect and in Frankfort' position. In this study, we aimed to form
a source for studies which will be carried out through Turkey by obtaining
the measurements related to the face and the auricle of the pupil of
primary school in city of Malatya. We found out that our results had higher
averages compared to the results of previous studies.

Key words: Primary school, children, anthropometry, face, auricle.

Bas dogumdan 6nceki haftalarda ve dogumdan sonraki ilk aylarda viicudun
en hizll bliylyen kismidir. Dojumda basin viicuda orani 1/4 iken vicut
bilylimesi &n plana gectikce bu oran kiiclilerek yetiskinde 1/8’e iner’. Basin
sekli irka, yasa ve sahsa gore degisiklik gosterir. Genellikle neurocranium’un
énden arkaya uzunlugu, genisligine oranla her zaman fazladir. Onde glabella
arkada opistocranium denilen noktalar arasindaki mesafe insanda 160-190
mm’dir. Parietal kemiklerin en gikintili noktalari arasindaki mesafe kafatasi
genigligini verir. Bu da 120-160 mm. arasindadir. Yiiz iskeletinin uzunluk ve
genisligi neurocranium'un uzunluk ve genisligine bagl degildir. Kafatasi uzun
olan kimselerde yiiz genis olabildidi gibi, kafatasi genis olan kimselerin
yizleri uzun olabilir’. Kafatasi caplariyla ilgili givenilir veriler elde
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etmek istersek ince yumusak doku ile kapl olan
kafatasinin ylizey caplan kullanilir. 1843'de
Isvecli Anatomist Andreas Retzius kafatasinin
Ozelliklerini iceren orantilari yayinlamis ve buna
“cephalic indeks” demistir. Dogum sonrasi temel
kafa ylizeyi Olglimleri Engsner ve ark. (1974),
Blazek ve ark. (1986) tarafindan yapilmis, bu
caisma belli yas grubu ve Olgimlerle
sinirlandinimistir®. Daha sonralar Farkas (1992)
1-18 vyas arasindaki kisilerde craniofacial
Olgimler yapmis ve bu verileri yasglara gore
irdelemistir®. Yz profilinin  incelenmesinde
kullanilan antropolojik noktalarin  taniminda
degisik yontemler kullaniimaktadir. Bu yontemler
yuzil bolimlere ayirmak ve yilzdeki yapilarin
degerlendiriimesi agisindan 6nemlidir®. Yiizdeki
en kiglk orantisizlik yiziin estetik gérinimiini
bozmaktadir. Barnet ve Whitaker’ yaptiklari
galismada Ust ve alt yiziin degisik alanlarinin
golgelenme sekillerinden yararlanarak yiizi (g
boyutlu geometrik bir sekil olarak ele almiglardir.
Buradan hareketle cerrahi yaklagimlarda karar
alirken  bu  tir  analizlerin  yapilmasini
Onermektedirler.

Calismamizin amaci ylzeysel anatomide yasa ve
cinsiyete bagh olarak yiliz  bdlgesindeki
Olclimlerin genel dederlerinin saptanmasi ve
Malatya merkez ilkokul gocuklarinin  yiz
Olgiimleri ile ilgili tanimlayici bilgilerin elde
edilmesidir.

MATERYAL VE METOD

Calisma Malatya merkez ilkokullarinda 7-11 yas
grubunda dogumsal veya sonradan meydana
gelmis bir anomalisi olmayan 432'si kiz, 468'i
erkek olmak lizere toplam 900 6grenci lizerinde
yapildi. Yiziin (g boyutlu yapisini belirleyecek
verteks (v) - nasion (n), nasion - gnathion (gn),
nasion-subnasale (sn), supraaural (sa)-subaural
(sba), endokantion (en)-endokantion, nasal
alare (al)-nasal alare mesafeleri 6lglildii (Resim
1 ve 2). Olgiimler milimetre (mm.) biriminde
direkt olarak denek (izerinde bas Frankfort
pozisyonunda® iken yumusak, esnemeyen mezur
kullanilarak yapildi. Elde edilen verilerin istatistiki
olarak aritmetik ortalamalar ("x ) ve standart
sapma (Sd) degerleri hesaplandi.

BULGULAR

Olciim sonuglarimizin ortalama degerlerine gore
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Resim 1. Kulak ve yiiz 6lglimiinde kullanilan antropolojik
noktalar.
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Resim 2. Burun ve g6z 6lgimiinde kullanilan antropolojik
noktalar.

7 yas kizlarda v-n 113.8 mm., n-gn 105.1 mm.,
n-sn 43.9 mm., sa-sha 56.7 mm., en-en 39.8
mm., al-al 29.2 mm.; 7 yas erkeklerde v-n 117.2
mm., n-gn 107.3 mm., n-sn 44,1 mm., sa-sba
58.4 mm., en-en 40.9 mm., al-al 29.6 mm.
olarak hesaplandi. 11 yas kizlarda v-n 120.7
mm., n-gn 113.5 mm., n-sn 47.9 mm., sa-sba
59.6 mm., en-en 43.4 mm., al-al 33.9 mm; 11
yas erkeklerde v-n 123.2 mm., n-gn 115.9 mm.,
n-sn 48.3 mm., sa-sba 62.4 mm., en-en 44.1
mm., al-al 34.1 mm olarak dlguld.

Malatya ili merkez ilkokul 6grencilerinin yapilan
yuz o6lgimlerinin yaglara ve cinslere gére elde
edilen aritmetik ortalamalar (' x ) ve standart
sapmalari (SD) tablo 1'de gdsterildi .



Malatya merkez ilkokul 6grencilerinin yiiz ve kulak ile ilgili antropometrik dlgiimlerinin incelenmesi

Tablo 1. Calismamizdan elde ettigimiz verilerin istatistiksel sonuclari

¥ = n-=a n=sn al—al en—en 53 —sha
Yag  Cns N X sd ¥ 5d  x 5d x s x & X Sdl
7 K 93 1138 08 1051 068 439 0% 292 051 398 040 5S57 045
E 04 1172 3,87 1073 0,63 44,1 0,56 29,6 0,59 40,0 0,496 58,4 0,47
a K 89 1156 1,08 1062 0,92 44,7 0,43 30,2 0,49 40,8 0,37 574 0,46
E 106 1175 1,06 1077 0,69 44,9 0,495 30,9 0,49 41,1 0,35 58,5 0,42
9 K 88 1190 108 1085 060 458 045 313 049 411 0% S80 0@
E 92 1185 1,0/ 1098 06 461 0,54 318 046 412 03B 598 0,38
10 K 84 1198 1,00 1118 0,60 47 4 0,47 324 0,30 42,3 0,3 59,0 0,3
E g2 1223 108 1137 0,77 478 048 331 05 431 0,22 610 0,45
11 K 78 120,7 1,2 1135 0,67 479 0,47 33,9 0,53 43,4 0,51 29,6 0,49
_E 04 1232 1M 115 079 483 05 341 05% 441 05 624 048 _
n: Olglimi{i yapilan 6grenci sayisi, “x: Aritmetik ortalama , Sd: Standart sapma

TARTISMA

Farkas 1-18 yas grubundaki Kisiler (izerinde
yaptigi calismalarda yas gruplari arasinda
Olglimlerin  farkllastigini  tanimlamis ve total
biiyime oranini tespit etmistir*>8%191112 Farkas
1996'da yaptigi calismada klasik kafa ve yiz
Olglimlerine ek olarak yeni craniofacial 6lglimler
yada klasik olglimlerin degistirilmis versiyonlarini
sekillendirdi. Morfolojik degisikliklerin analizi,
fasial anomalilerin  cerrahi  mudahalelerin
planlanmasi icin bir grup acisal 6lglimler
yapmistir. Bu Olgimleri olustururken etnik
faktorler, cevre  faktorli,  sosyoekonomik
faktorleri de gdz 6niinde bulundurmustur®?,
Farkas'in yaptigi calismada v-n (bas yiiksekligi)
arasindaki mesafe 7 yas erkeklerde “x=108.3
mm., kizlarda “x=106.9 mm.; 11 yas erkeklerde
"x=113.5 mm., kizlarda “x=108 mm. olarak
tespit edilmis®. Calismamizda v-n mesafesi 7 yas
erkeklerde “x=117.2 mm., kizlarda "x=113.8
mm.; 11 yas erkeklerde “x=123.2 mm., kizlarda
"x=120.7 mm. olarak 6lglldi. Farkas'in
calismasinda erkeklerin sonuglar kizlardan daha
yuksek bulunmus ve bizim sonuglarimiz ile
benzerlik gostermektedir. Bizim &grencilerimizin
v-n uzunlugunun Farkas'inkilerden fazla oldugu
gorulda.

Farkas'in n-gn (yliz yikekligi) ile ilgili 6lglimleri
erkeklerde 7 yas “x=99.5 mm, 11 yas x=107.1
mm; kizlarda 7 yas ~x=98.3 mm, 11 vyas
“x=104.7 mm’dir (13). Buna gore erkeklerin n-
gn uzunlugu kizlardan daha fazla oldugu
gorilmektedir.  Calismamizda ise 7 yas
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erkeklerde “x=107.3 mm., 11 yas erkeklerde
"x=115.9 mm.; 7 yas kizlarda “x=105.1 mm.,
11 vyas kizlarda “x=113.5 mm.dir. Bizim
ogrencilerimizin n-gn uzunlugu Farkas'in 6lctigi
olgulardan fazla oldugu gordldi.

N-sn (burun uzunlugu) mesafesi Farkas'in
yaptigi calismada 7 vyas erkeklerde ~x=41.1
mm.,  kizlarda x=40.7 mm.; 11 vyas
erkeklerde x=45.7 mm., kizlarda x=45 mm.
olarak tespit edilmis’®. Calismamizda 7 yas
erkeklerde x=44.1 mm., kizlarda x=43.9 mm.;
11 yas erkeklerde “x=48.3 mm.,
kizlarda x=47.9 mm‘dir. Bu duruma gore
erkeklerin kizlardan daha fazla ortalamalara
sahip oldugu goriildii ve Farkas'in sonuclari ile
benzesmemektedir. Bizim sonuglarimiz Farkas’in
sonuglarindan buiylik olarak bulunmustur.

Farkas'in gelismeye bagl kulak biylimesi ile ilgili
Kanada'da yapti§i calismada'’ sa-sba (kulak
uzunlugu) dederleri 7 yas erkeklerde x=55 mm.,
kizlarda x=54 mm.; 11 yas erkeklerde x=58.7
mm., kizlarda x=55.8 mm tespit edilmis.
Calismamizda ise 7 yas erkeklerde x=58.4 mm.,
kizlarda x=56.7 mm; 11 yas erkeklerde x=62.4
mm., kizlarda x=59.6 mm. olarak tespit ettik.
Bu da Farkas'in olgiimlerine gére daha ylksek
ortalamalara sahip oldugunu gostermektedir.
Ayni zamanda hem bizim calismamizda hem de
Farkas'in galismasinda kizlarin erkeklerden diisiik
ortalamalara sahip oldugu goriilmektedir.

En-en (interokiiler mesafe) mesafesi Farkas'in
calismasinda 7 yas erkeklerde x=30.2 mm.,
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kizlarda x=30.1 mm.; 11 yas erkeklerde x=32.6
mm., kizlarda x=31.6 mm.dir’. Calismamizda 7
yas erkeklerde x=40.9 mm., kizlarda x=39.8
mm.; 11 vyas erkeklerde x=44.1 mm.,
kizlarda x=43.4 mm. olarak tespit ettik. Diger
vas gruplarinda her iki cinsde Farkas'da
goruldigla gibi diizenli bir artis sézkonusuydu.
Bizim sonuglarimizin daha yiksek ortalamalara
sahip oldugu gorulda.

Farkas nasolabial bdlgenin biyumesiyle ile ilgili
yaptig calismada® al-al (burun genisligi)
mesafesinin 7 yas erkeklerde x=28.8 mm.,
kizlarda x=28.6 mm.; 11 yas erkeklerde x=30.1
mm., kizlarda x=29.9 mm. olarak o6lgmdstir.
Diger yaslarda (8,9 ve 10 yas) her iki cins'de
dizenli bir artis tespit etmistir. Ortalamalara
baktigimizda erkeklerin kizlardan daha yilksek
oldugu gorildi. Calismamizda ise 7 vyas
erkeklerde x=29.6 mm., kizlarda x=29.2 mm.;
11 yas erkeklerde x=34.1 mm., kizlarda x=33.9
mm olarak tespit ettik. Bizim sonuglarimiz
Farkas'a gore daha yiksek ortalamalara sahipti.
Farkas'in yaptigi calismada cinsler arasindaki
Olgiim farkhliklari sonuglarimizla benzesmektedir.
Fakat tim o6lclim sonuglarina baktigimizda bizim
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sonuglarimizin  daha vyiksek oldugu tespit
edilmigtir.
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