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YLUDO KDVWDOÕNODUÕ \|Q�QGHQ DUDúWÕUÕOGÕ� g÷UHQFLOHULQ ���¶XQGD �� ����� YHUUXNDODU� ��¶�QGH �� ����� KHUSHV

simpleks enfeksiyonu, 3’ünde (% 0.032) molloskum kontagiozum, 2’sinde (% 0.021) zona, 1’inde (% 0.011) ise
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The prevalance of cutaneous viral infections among students of primary and secondary schools
in Malatya

In this study, primary and secondary school students were screened for the presence of  viral infections of the
skin in Malatya. Among 9281 students, 210 had warts, 14 had herpes simplex, 3 had molloscum contagiosum, 2
had zona, and 1 had varicella. The viral infection rates were calculated as 2.26%, 0.15%, 0.032%, 0.021%, and
0.011% respectively. [Journal of Turgut Özal Medical Center 1997;4(4):387-390]
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øQ|Q� hQLYHUVLWHVL 7ÕS )DN�OWHVL 'HUPDWRORML $QDELOLP 'DOÕ� 0DODW\D

'HULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕ� ]RUXQOX K�FUH LoL

SDUD]LWOHUL RODQ YLUXVODUÕQ GHULGH \DSWÕNODUÕ

HQIHNVL\RQODUGÕU� %XQODU oRN VD\ÕGD ROPDNOD EHUDEHU�

HQ VÕN J|U�OHQOHU DUDVÕQGD SDSLOORPDODU �YHUUXNDODU YH

molluskum kontagiyozum), veziküler olanlar (herpes
VLPSOHNV� ]RQD YH VX oLoH÷L� YH PDN�OR�SDS�OHU

HU�SVL\RQODUOD VH\UHGHQOHUGLU �NÕ]DPÕN� NÕ]DPÕNoÕN

gibi) (1).

Verrukalar; papova virus ailesinden human
SDSLOORPD YLUXVXQXQ HWNHQ ROGX÷X� VHOLP�

NHQGLOL÷LQGHQ JHULOH\HELOHQ� GHUL YH PXNR]D

SDSLOORPODUÕGÕU� 9LUXVODU VD÷ODP GHUL\L NROD\FD

SHQHWUH HGHPH]OHU� %X QHGHQOH JHQHOOLNOH EDVÕQFD

X÷UD\DQ YH\D NDúÕQDQ \HUOHUGH RUWD\D oÕNDUODU� 'LUHNW

WHPDV YH\D RWRLQRN�ODV\RQOD \D\ÕOÕUODU� (Q oRN �����

\DúODUÕ DUDVÕQGD J|U�O�UOHU YH EX \DúODUGDNL NLúLOHULQ

\DNODúÕN RODUDN ���¶XQGD EXOXQXU ������

Herpes simpleks; etkeni bir DNA virusu olan
Herpes virus hoministir. Virus deride ve mukozalarda
YH]LN�OOHUOH NDUDNWHUL]H OH]\RQODU ROXúWXUXU� 3ULPHU

HQIHNVL\RQ \DNÕQ NLúLVHO WHPDV VRQXFX EXODúÕU� 3ULPHU

HQIHNVL\RQ JHQHOOLNOH oRFXNOXN \Dú JUXEXQGD ROXU� øON

HQIHNVL\RQX JHoLUHQ NLúLOHULQ � ��¶Õ |P�U ER\X

WDúÕ\ÕFÕ GXUXPXQD JHoHU ����

Molluskum kontagiyozum; etkeni pox
YLUXVODUÕQGDQ ELU '1$ YLUXVXGXU� 'LUHNW YH LQGLUHNW

�oDPDúÕU� KDYOX� PHQGLO� WHPDVOD EXODúÕU�

2WRLQRN�ODV\RQOD \D\ÕOÕU� dRFXNODU YH HUNHNOHUGH VÕN

görülür (1,3).

6X oLoH÷L� +HUSHV YLUXV DLOHVLQGHQ 9DULFHOOD�]RVWHU

YLUXVXQXQ QHGHQ ROGX÷X� DNXW VH\LUOL� oRN EXODúÕFÕ�

deri ve mukozalarda veziküllerle karekterize bir deri
KDVWDOÕ÷ÕGÕU� %XODúPD� GDPODFÕN HQIHNVL\RQX úHNOLQGH

ROXU� =RQD¶GD LVH SULPHU HQIHNVL\RQ VX oLoH÷LGLU� %X



7XUJXW g]DO 7ÕS 0HUNH]L 'HUJLVL ���������

*� 'R÷DQ YH DUN�0DODW\D¶GDNL |÷UHQFLOHUGH YLUDO GHUL KDVWDOÕNODUÕQÕQ SUHYDODQVÕ

388

Tablo 1. %XOJXODUÕQ FLQVL\HWH J|UH

GD÷ÕOÕPÕ�

Cinsiyet .Õ] Erkek Toplam
Verru 108 102 210
Herpes     9     5   14
Moll. Kont.     2     1     3
Zona     1     1     2
6X oLoH÷L     1     -     1

Tablo 2.%XOJXODUÕQ \DúODUD J|UH GD÷ÕOÕPÕ

<Dú     7     8    9    10    11    12    13    14 Toplam
Verru∗     29     27    31    26    49    26    15    7    210
Herpes      -     2    2    1    4    4    1    -    14
Moll. Kon.     2     -    -    1    -    -    -    -    3
Zona     -     -    -    -    -    1    -    1    2
6XoLoH÷L     -    1    -    -    -    -    -    -    1
7RS�|÷UHQFL

VD\ÕVÕ 1491 1319 1393 1449 1584 821 729 495 9281
∗Verrukalar için x2=12,13, p>0.05

KDVWDOÕN KHU \DúWD J|U�OHELOLUVH GH� \DúOÕ NLúLOHUGH GDKD
VÕN J|U�O�U ��������

hONHPL]GH EX NRQXGD \DSÕOPÕú oDOÕúPD\D
UDVWODPDGÕN� dDOÕúPDPÕ]GD 0DODW\D PHUNH] øON YH
RUWDRNXO |÷UHQFLOHULQGH GHULQLQ YLUDO HQIHNVL\RQODUÕQÕQ
J|U�OPH VÕNOÕ÷ÕQÕ VDSWDPD\Õ DPDoODGÕN�

YÖNTEM  VE  GEREÇLER

dDOÕúPD .DVÕP �����2FDN ���� WDULKOHUL DUDVÕQGD
Malatya merkezindeki 10 ilk ve ortaokul
|÷UHQFLOHULQGH \DSÕOGÕ� 2NXOODU� DOW \DSÕ KL]PHWOHULQLQ
\HWHULQFH L\L ROPDGÕ÷Õ� VÕNOÕNOD HNRQRPLN G�]H\L
G�ú�N DLOHOHULQ oRFXNODUÕQÕQ GHYDP HWWL÷L E|OJHOHUGHQ
ve bu yönlerden daha iyi durumda olan bölgelerden
rastgele örnekleme metodu ile seçildi. Tarama
V�UHVLQFH RNXOODUGDNL |÷UHQFLOHUGH W�P Y�FXW
PXD\HQHOHUL \DSÕOGÕ� %�W�Q KDVWDOÕNODUÕQ WDQÕVÕ
NDUDNWHULVWLN NOLQLN EXOJXODUOD NRQXOGX� øVWDWLVWLNVHO
GH÷HUOHQGLUPHOHU LoLQ NRUHODV\RQ DQDOL]L YH NL�NDUH
DQDOL]L \|QWHPOHUL X\JXODQGÕ ����

BULGULAR

$UDúWÕUPDGD \DúODUÕ ���� DUDVÕQGD GH÷LúHQ ����¶�
HUNHN� ����¶L NÕ] WRSODP ���� LON YH RUWDRNXO
|÷UHQFLVL NRQWUROGHQ JHoLULOGL� 7RSODP ��� NLúLGH
YLUDO GHUL KDVWDOÕ÷Õ WHVSLW HGLOGL� g÷UHQFLOHULQ ���¶XQGD
(% 2.26) verrukalar, 14’ünde (% 0.15) herpes
simpleks, 3’ünde (%0.032) molluskum kontagiyozum,
2’sinde (% 0.021) zona ve 1’inde (% 0.011) ise su
oLoH÷L VDSWDQGÕ� &LQVL\HWH J|UH HOH DOGÕ÷ÕPÕ]GD
NÕ]ODUGD� ��� YHUUX� � KHUSHV� � PROOXVNXP
NRQWDJL\R]XP� � ]RQD� � VX oLoH÷L� HUNHNOHUGH LVH ���
YHUUX� � KHUSHV� � PROOXVNXP YH � ]RQD VDSWDQGÕ
�7DEOR ��� 'HULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕQÕQ FLQVL\HWH J|UH
GD÷ÕOÕPÕQGD LVWDWLVWLNVHO RODUDN ELU IDUN VDSWDQDPDGÕ
�S!������ %XOJXODUÕQ \DúODUD J|UH
GD÷ÕOÕPÕ LVH� � \Dú JUXEXQGD �� YHUUX� �
PROOXVNXP NRQWDJL\R]XP� � \Dú
JUXEXQGD �� YHUUX� � KHUSHV� � VX oLoH÷L�
� \Dú JUXEXQGD �� YHUUX� � KHUSHV� ��
\Dú JUXEXQGD �� YHUUX� � KHUSHV� �
PROOXVNXP NRQWDJL\R]XP� �� \Dú
JUXEXQGD �� YHUUX� � KHUSHV� �� \Dú
grubunda 26 verru, 4 herpes, 1 zona, 13
\Dú JUXEXQGD �� YHUUX� � KHUSHV� �� \Dú
grubunda 7 verru, 1 zona idi (Tablo 2).

9HUUXNDODUÕQ
\DúODUD J|UH
GD÷ÕOÕPÕQGD
istatistiksel
olarak bir fark
VDSWDQPDGÕ
(x2=12.13,
S!������ 'L÷HU
YLUDO KDVWDOÕNODU VD\ÕFD D] ROPDODUÕ QHGHQL\OH
LVWDWLVWLNVHO RODUDN GH÷HUOHQGLULOPHGL� 9HUUXNDODUÕQ
\HUOHúLP \HUOHULQH J|UH GD÷ÕOÕPÕQGD ��� |÷UHQFLGH
\DOQÕ] HO� � |÷UHQFLGH HO YH \�]� � |÷UHQFLGH \DOQÕ]
\�] YH � |÷UHQFLGH SODQWDU WXWXOXP VDSWDQGÕ�

7$57,ù0$

hONHPL]GH 0HYO�WR÷OX YH DUNDGDúODUÕQÕQ ����
³'L\DUEDNÕU LO PHUNH]LQGH FDQOÕ KD\YDQ NHVLP YH
GDÕ÷WÕPÕ LOH X÷UDúDQODUGD YHUUXND VÕNOÕ÷Õ´ GÕúÕQGD
GHULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕQD DLW LVWDWLVWLNVHO ELU
oDOÕúPD\D UDVWODQPDPÕúWÕU� +DVWDOÕNODUÕQ VÕNOÕ÷Õ LOH
LOJLOL YHULOHU JHUHNWL÷LQGH \D \XUW GÕúÕ \D\ÕQODUGDQ
\DUDUODQÕOPDNWD \D GD NDEDFD NOLQLN J|]OHPOHUH
GD\DQDUDN ³\D\JÕQ� VÕN J|U�O�U� QDGLU ³ JLEL VD\ÕVDO
RODUDN ILNLU YHUPH\HQ NHOLPHOHU NXOODQÕOPDNWDGÕU�
%D\VDO YH DUNDGDúODUÕ ���� *|OOHU E|OJHVLQGH
SROLNOLQLNOHULQH EDúYXUDQ ����� ROJXQXQ
LQFHOHQPHVLQGH YLUDO KDVWDOÕNODUÕQ VÕNOÕ÷ÕQÕ �����
RODUDN VDSWDPÕúODUGÕU�

'HULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕQGDQ YHUUXNDODU EL]GH
ROGX÷X JLEL W�P G�Q\DGD \D\JÕQ RODUDN J|U�O�U�
+XPDQ SDSLOORPD YLUXVXQXQ JHoLúL� OH]\RQODUÕQ
ORNDOL]DV\RQX� YLUXVXQ VD\ÕVÕ� GLUHNW WHPDVÕQ \DSÕVÕ YH
GHUHFHVL� YLUXVD PDUX] NDODQ NLúLQLQ JHQHO YH KXPDQ
papilloma virus-spesifik immünolojik durumu dahil
oHúLWOL IDNW|UOHUH ED÷OÕGÕU� *HQLWDO YHUUXNDODU KDULo HQ
VÕN oRFXN YH JHQo HULúNLQOHUGH ������ \Dú� J|U�O�U� %X
\DúODUGDNL NLúLOHULQ \DNODúÕN RODUDN � ��¶XQGD YHUUXND
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EXOXQXU ������ 3ROLNOLQL÷LPL]H P�UDFDDW HGHQ
KDVWDODUÕQ � ���¶VLQL YHUUXNDODU ROXúWXUPDNWDGÕU�
%D\VDO YH DUNDGDúODUÕ ��� LVH� *|OOHU E|OJHVLQGH
GHULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕ LoLQGH HQ VÕN YHUUXND
YXOJDULVLQ �� ����� ROGX÷XQX WHVSLW HWPLúOHUGLU�
dDOÕúPDPÕ]GD LVH ���� \DúODUÕ DUDVÕQGDNL ����
|÷UHQFLQLQ ���¶GD �� ����� YHUUXND VDSWDGÕN�
dRFXNOXN oD÷ÕQGD VÕN J|U�OPHVLQLQ ELU QHGHQL GH
HQIHNWH NLúLOHUOH� oRFXNODUÕQ GL÷HU \Dú JUXSODUÕQD J|UH
GLUHNW WHPDVÕQÕQ YH WUDYPD\D PDUX] NDOPDVÕQÕQ GDKD
VÕN ROPDVÕGÕU� 9HUUXNDODUÕQ HQ VÕN J|U�OG�÷� \HU GLUHNW
temasa ve travmaya en çok maruz kalan ellerdir (1,2).
dDOÕúPDPÕ]GD ��� YHUUXND ROJXVXQXQ ���¶LQGH ��
������ \DOQÕ] HO WXWXOXPX YDUGÕ� 9HUUXNDODUÕQ \DúODUD
J|UH GD÷ÕOÕPÕQGD LVWDWLVWLNVHO RODUDN IDUN VDSWDQDPDGÕ
(x2 ������ S!������ %XQXQOD ELUOLNWH� \DúODUD J|UH
GD÷ÕOÕPGD HQ VÕN ROJX �� \Dú JUXEXQGD ��� NLúL�� HQ D]
ROJX LVH �� \Dú JUXEXQGD �� ROJX� LGL� &LQVL\HWH J|UH
GD÷ÕOÕPGD LVWDWLVWLNVHO RODUDN IDUNOÕOÕN VDSWDQPDGÕ�
.Õ]ODUGD ���� HUNHNOHUGH LVH ��� ROJX WHVSLW HWWLN�

Herpes simplekste primer enfeksiyon genellikle
çocuklarda olur. Virus mukoz membranlardan veya
WUDYPDWL]H HSLWHOGHQ \DNÕQ NLúLVHO WHPDV VRQXFX
EXODúÕU� %X QHGHQOH RNXO� NUHú JLEL WRSOX \DúDP
\HUOHULQGH EDúNDODUÕ\OD \DNÕQ NLúLVHO WHPDVÕQ ID]OD
ROGX÷X \HUOHUGH GDKD VÕN J|U�O�U� 3ULPHU KHUSHV
VLPSOHNV HQIHNVL\RQXQGDQ VRQUD R NLúL WDúÕ\ÕFÕOÕN
ND]DQÕU� 7DúÕ\ÕFÕODUGD YLUXV� DUND N|N JDQJOL\RQODUÕQGD
NDOÕU YH Q�NVOHUH QHGHQ ROXU ���� $PHULND %LUOHúLN
Devletleri’nde rekürren oral-fasial herpes simpleks
enfeksiyonunu % 25-40 olarak bildirilmektedir (9).
+HUSHV VLPSOHNV WLS � VHURSR]LWLIOL÷L NROHM
|÷UHQFLOHULQGH � �� RODUDN EXOPXúODUGÕU ����� *|OOHU
bölgesinde herpes simpleks enfeksiyonu % 1.51
RODUDN ELOGLULOPHNWHGLU� dDOÕúPDPÕ]GD LON PXD\HQHGH
�� NLúLGH �� ����� KHUSHV VLPSOHNV HQIHNVL\RQX
VDSWDGÕN�

0ROOXVNXP NRQWDJL\R]XPXQ '�Q\DQÕQ KHU \HULQGH
YH KHU \DúWD J|U�OPH VÕNOÕ÷Õ GH÷LúNHQGLU� 2OJXODUÕQ
E�\�N oR÷XQOX÷XQX oRFXNODU ROXúWXUXU� %XODúPD
genellikle direkt temas ile olur ve otoinokülasyonla
\D\ÕOÕU ������ %D]Õ 3DVLILN DGDODUÕQGD �� \DúÕQ DOWÕQGD
J|U�OPH VÕNOÕ÷Õ �� RODUDN ELOGLULOPLúWLU ���� +DVWDOÕN
HUNHNOHUGH NÕ]ODUGDQ GDKD VÕN J|U�O�U ������
dDOÕúPDPÕ]GD WRSODP � ROJX �� ������ VDSWDGÕN�
%XQXQ �¶VL NÕ]� �¶L LVH HUNHN LGL� 2OJX VD\ÕVÕ D]OÕ÷Õ
QHGHQL\OH LVWDWLVWLNL ELU GH÷HUOHQGLUPH \DSÕOPDPÕúWÕU�

+HUSHV ]RVWHU �]RQD�¶LQ HWNHQL VX oLoH÷L HWNHQL LOH
LGDQWLNWLU� 2UWD\D oÕNÕúÕ LVH VX oLoH÷LQLQ SUHYDODQVÕQD

ED÷OÕGÕU� 'DKD oRN E�\�N oRFXNODUGD YH HULúNLQOHUGH
J|U�O�U �������� �� \DúÕQ DOWÕQGD J|U�OPH RUDQÕ
%10’dan daha az olarak bildirilmektetir (4).
dDOÕúPDPÕ]GD � ]RQD �� ������ YH � VX oLoH÷L ��
������ WHVSLW HWWLN� 6X oLoH÷L \HQL GR÷DQ G|QHPLQGH YH
KHU \DúWD J|U�OHELOHQ� oRN EXODúÕFÕ ELU KDVWDOÕNWÕU�
'DPODFÕN HQIHNVL\RQX úHNOLQGH EXODúÕU� 3ULPHU RODUDN
oRFXNOXN oD÷ÕQÕQ ELU KDVWDOÕ÷Õ ROXS� HQ VÕN RNXO |QFHVL
\DúODUGD J|U�O�U �������� 2OJXODUÕQ � ��¶Õ �� \DúÕQ
DOWÕQGDGÕU ���� dDOÕúPDPÕ]GD� oRFXNOXN oD÷ÕQÕQ
vezikülo-papüler ve makülo-papüler döküntülü
KDVWDOÕNODUÕQÕQ D] YH\D KLo J|U�OPHPHVL� EX
KDVWDOÕNODUÕQ GDKD |QFHGHQ JHoLULOPLú ROPDVÕ� DúÕODPD
\DSÕOPDVÕ YH KDVWDOÕNODUÕQ JHQHOOLNOH HQGHPLOHU
\DSPDVÕ YH\D PHYVLPVHO IDUNOÕOÕNODU JLEL
|]HOOLNOHULQLQ ROPDVÕ LOH DoÕNODQDELOLU�

6RQXo RODUDN� GHULQLQ YLUDO KDVWDOÕNODUÕ oR÷XQOXNOD
KDVWDQÕQ JHQHO GXUXPXQX ER]PDPDNOD EHUDEHU HUNHQ
|QOHP YH WHGDYL \DSÕOPDGÕ÷Õ ]DPDQ |]HOOLNOH
YHUUXNDODU YH PROOXVNXP NRQWDJLR]XP JLEL KDVWDOÕNODU
\D\ÕOPDNWDGÕU� g]HOOLNOH DWRSLN E�Q\HOL oRFXNODUGD
KHUSHV VLPSOHNV YH YDULVHOOD HQIHNVL\RQODUÕ FLGGL
problemlere neden olabilmektedir. Bu da hem tedaviyi
J�oOHúWLUPHNWH KHP GH KDVWDGD HVWHWLN \|QGHQ VRUXQ
ROXúWXUPDNWDGÕU� %X QHGHQOH� RNXO JLEL WRSOX \DúDQÕODQ
\HUOHUGH EX NRQXGD ]DPDQ ]DPDQ JHUHN |÷UHWPHQOHULQ
JHUHNVH |÷UHQFLOHULQ KDVWDOÕN \|Q�QGHQ
ELOJLOHQGLULOPHVLQLQ YH KDVWDOÕN WDUDPDODUÕQÕQ \DUDUOÕ
RODFD÷ÕQÕ YXUJXODPDN LVWHUL]�
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