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OZET

Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilarimin Incelenmesi

Amag: Bu arastirmanin amaci, ortaokul 6grencilerin ideal beden egitimi 6gretmen
algilarinin incelenmesidir.

Materyal ve Metot: Arastirmada, ortaokul dgrencilerine, arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgedi”
uygulanmis ve 6grencilerin metaforik algilarini belirlemek tizere yoneltilen soru ciimlesi
tamamlattirilmis ve bir resim ¢izmeleri istenmistir. Arastirmanin 6rneklemini, 2019-2020
egitim ve 6gretim yilinda Malatya Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagl ortaokul okullarinda
ogrenim goren 530 6grenci olusturmustur.

Bulgular: Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin, erkek
ogrencilerde kadin 6grencilerden daha yiiksek oldugu, sinif diizeyi ve yas ylikseldikce
Ogrenci algilarinda olumludan olumsuza dogru azalma egilimi gosterdigi, lisansli spor
yapan 6grencilerin algilarinin, daha yiiksek diizeyde olumlu oldugu, kadin beden egitimi
Ogretmenlerinin erkek 6gretmenlere gore daha olumlu algilandig1 bulunmustur. Ortaokul
Ogrencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin, yiiksek diizeyde olumlu oldugu,
en yiiksek algi diizeyinden en diisiige dogru; sporcu, giiclii ve kuvvetli, ihtiya¢ duyulan
kisi, rehber, bilgili, sevilen, motive edici, yetistirici ve sekillendirici, eglenceli, otoriter,
sevilmeyen, saygili ve adaletli seklinde oldugu goriilmiistiir.

Sonug¢: Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin, ¢ok
yiiksek diizeyde olumlu oldugu, beden egitimi Ogretmenlerinin, kendilerini yakin
hissettirmelerini, onlara rehberlik eden, cesaretlendiren ve motive eden 6gretmenler
olmalarin1 bekledikleri sonucuna varilmistir. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin
olumlu yiiksek algilarinin “gok yliksek” diizeye ulastirilabilmesini saglayacak sekilde
caligmalar yapilmasi, olumsuz alg: iceren metaforlarin bilimsel bakimdan incelenerek,
Ogrencilerin bu algilarinin nedenlerinin arastirilmasi ve farkli 6rneklemlerle calismalarin
yapilmasi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi Ogretmeni, ideal Ogretmen, Beden Egitimi

Dersi, Ortaokul Ogrencileri.
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ABSTRACT

Investigation of the Ideal Physical Education Teacher Perceptions of the Middle
School Students

Aim: The aim of this study is to examine the perceptions of middle school students
about ideal physical education teachers.

Material and Method: In the study, the "Ideal Physical Education Teacher
Perceptions Scale of Middle School Students™ developed by the researcher was applied
to middle school students and they were asked to complete a question sentence and draw
a picture. The sample of the research consisted of 530 students in middle schools affiliated
to Malatya Provincial Directorate of National Education in the 2019-2020 academic
years.

Results: It was found that the perceptions of secondary school students were
higher in male students than female students, there was a decrease from positive to
negative as the grade level and age increased, the perceptions of licensed sportsmen were
highly positive, and female physical education teachers were perceived more positively.
The ideal physical education teacher perceptions of secondary school students were
highly positive, from high to low; athlete, strong and strong, needed person, guide,
knowledgeable, loved, motivating, nurturing and shaping, entertaining, authoritative,
disliked, respectful and fair.

Conclusion: It has been concluded that the perceptions of secondary school
students are very positive, they expect them to feel close, to be teachers who guide,
encourage and motivate them. It can be suggested to ensure that students' perceptions can
reach a "very high" level, to examine metaphors containing negative perceptions, to
investigate the causes of these perceptions, and to conduct studies with different samples.

Key Words: Physical Education Teacher, ldeal Teacher,Physical Education
Course, Middle School Students.
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1. GIRIS

Bu béliimde, aragtirmanin problemi, amaci, 6nemi, varsayimlar ve sinirliliklara
yer verilmistir.

Gelecek nesillerin yetistirilmesinde en 6nemli gorevi iistlendigi sOylenebilecek
olan &gretmenlerin, dgrencilerin egildigi siiregte gorevlerini yerine getirme konusunda
ulastiklar1 basari diizeyinin 6l¢iilmesi, elde edilen seviyenin ileriye tasinabilmesi igin
O0gretmen adaylar1 ve 6gretmenlerin egitilmesi, 6gretmen yetistiren kurumlar i¢in énemli
bir girdi olusturmaktadir. Ogretmen basarisina yonelik olarak elde edilen sonuglarn,
Ogretmen egitiminde geri beslemede kullanilmasi, egitimin temel unsuru olan
Ogretmenlerin gelismesinde 6nemli bir adimi olusturmaktadir. Toplumsal gelisimin
saglanmasi1 i¢in ihtiya¢ duyulacak yiiksek kaliteli egitim, iyi yetismis Ogretmenlerle
yapilabilecektir.

Kulshrestha ve Pandey’e gore, egitim, bireylerin her gegen giin biraz daha
kiiresellesen diinyay1 anlayabilmelerine yardimci olmak tizere, kisisel nitelik ve
anlayislarini gelistirebilecekleri en 6nemli araglardan biridir. Egitim bu yoniiyle bireyleri
gelecege hazirlama niteligi tasimaktadir. Bu kapsamda okullar ve 6gretmenler en 6nemli
sorumluluga sahiptir. Ogrencilerin karakter saglamlig1 bakimindan zihinsel yeteneklerini,
kavrayis ve sosyal yonlerini gelistirmek i¢in ¢agin gereklerini karsilayabilecek sekilde
yetismelerinde 6gretmenin dnemi ¢ok biiytiktiir (1).

Rothstein’a gore, 6grenme smif etkinliklerinin yaninda ailelerin, topluluklarin ve
arkadaslarin bir iirlintidiir. Sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve gevresel faktorler 6grencilerin
ogrenmesini ve dolayisiyla okul performansini etkilemektedir (2).

Muijs ve Reynolds’a gore, 6gretmenler, 6grencinin 6grenmesine kolaylastirict
olarak etki ederler. Ogretimin kalitesi, basarinin elde edilmesinde kritik bir faktdr olarak
diisiiniilmelidir. Onemli olan etkili 6gretmenlerin kaliteli 6gretim saglamak uyguladiklart
yontemlerdir. Ogretmenlerin bagar1 elde edilmesini saglayan 6gretim davranislarmi
gostermeleri onemlidir. Bu davranislar, farkli 6gretim stratejileri kullanmasi, 6gretimi
uygun sekilde organize etme, giivenli ve tesvik edici bir egitim ortami olusturma ve
ogrencilerin basarilarini takip etme seklinde siralanabilir (3).

Ogrencilerin basar1 durumlarina etki eden faktorlerden bazilarinin, okul ortaminin
egitim ve Ogretim igin yeterli imkanlar saglayip saglayamamasi yaninda, 6grencilerin

verilen dersler ve dgretmenleri ile ilgili algilart oldugu agiktir. Ogretmenin sevilmesi,
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saygt duyulmasi, rol model olarak goriilmesi ile birlikte 6grenciler tarafindan nasil
algilandig1 da basarinin 6nemli faktorlerinden biri olarak diisiiniilebilir. Bu kapsamda
diger derslerde oldugu gibi beden egitimi dersinde de 6grencilerin 6gretmenlerini nasil
algiladiklar1 6nem kazanmaktadir. Genel olarak hareket iceren beden egitimi dersi
Ogrenciler tarafindan sevilen bir ders olsa da, derse katilim ve verilen 6nem noktasinda
bazi sorunlar yasandigi sOylenebilir. Beden egitimi Ogretmenlerine yonelik 6grenci
algilarmin  incelenmesi sonucunda ulasilacak sonuglardan yapilacak miiteakip
arastirmalarda istifade edilebilecegi diistinlilmektedir.

On Birinci Kalkinma Planinda, egitim bashigr altinda Ongoriilen politika ve
tedbirler kapsaminda 6gretmen ve idarecilerinin motivasyon, mesleki gelisim ve
toplumsal statiilerinin artirilmasina yonelik hususlar 6ngoriilmiistiir. Spor politikasi ve
alinmas1 gereken tedbirler kapsaminda ise spor egitiminin erken yaslardan itibaren ve
niteligi artirllmis  sekilde verilmesi planlanmigtir. Bu durum beden egitimi
ogretmenlerinin 6nemini bir az daha artirmaktadir (4).

MEB 2023 “Egitim Vizyonu” belgesinde gelecege yonelik vizyonun o6n
kosullarindan biri olarak basarinin anahtar1 olan Ogretmenlerin egitim diizeyi ve
niteliklerinin yiikseltilmesi, iyi yetismis Ogretmenlerin gorev yaptigi bir sistem
Ongoriilmekte, egitim sisteminin basarisinin, 6gretmen niteligine bagli olduguna vurgu
yapilmaktadir. Buna goére egitim Sisteminde alinacak her tiirlii gelistirici tedbirin basarisi,
ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin “mesleki yeterliliklerine, algilarma ve
adanmusliklarina” bagl olacaktir. Bu kapsamda 6gretmenler kiiltiirel bakimdan ve insani
erdemleri gelismis olarak, mesleki yeterliklerini giiglendirmek zorundadirlar (5).

OECD “Egitim-2030” raporu, egitim temel olarak fiziksel ve zihinsel saglik
yaninda ve Ogrencilerin yarinin diinyasinda ihtiya¢ duyacaklari sosyal, fiziksel ve
psikolojik yeterliliklere odaklanmay1 icermektedir. Bu maksatla ¢ocuklar1 okullarda
gelistirmenin yollar1 belirlemeye yoneltilmis olan rapor, OECD'nin beden egitimine ilk
kez odaklandigini gostermektedir (6).

Gilliver’a gore, bireylerin spora yonelimi ve hedefi, saglikli bir yasam siirmek ve
toplumla uyum i¢inde yasamak i¢in 6nemli bir destek olacaktir. Dolayisiyla beden
egitimi, bireyin tiim organ ve sistemlerinin gelismesini ve giiclenmesini ve yasamda etkin
kullanimini saglayan temel bilgi, tutum ve aliskanliklarin kazanilmasina yol agan 6nemli
bir egitim siirecidir. Beden egitimi arastirmalari, psikomotor alan1 oldugu kadar bireyi de

duyussal ve biligsel agidan gelistirebilen aktivite zincirlerinden olusur (7).



Mabagala’ya gore, beden egitiminin dogasi, yiiksek oranda &gretmen-0grenci
etkilesimine dayali hareketler, oyunlar ve sporlara dayanir. Bu etkilesimlerin dogasi,
Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenleri hakkindaki algilarinda 6nde gelen bir faktor
olabilir. Ornegin, 6gretim sirasinda, 6grencilerin fiziksel olarak ele alinmasi ve dzellikle
bir beceriyi gosterirken ve degerlendirirken bagirmak vardir. Beden egitimi dgretmeni,
cogunlukla antrendrlerden daha 6nemlidir. Bu nedenle 6grencileriyle okul i¢inde ve
disinda gelisen ¢ok boyutlu ve siirekli bir iliski bir iligki yaratir (8).

Ogrencilerin  dgretmenlerini nasil  algiladigin1  tespit etmede  kullanilan
yontemlerden biri de Ogretmenlerini iliskilendirildigi metaforik kavramlarin
incelenmesidir.

Ruiz ve ark.na gore, metaforik anlatilar, G6grenciler tarafindan algilanan
kavramlarin farkina varmamiza yardimci olabilir. Ciinkii metaforlar, 6grencilerin
ogretmenlerle iligkilerinde sahip olduklari tiim deneyimlerden ortaya ¢ikar. Sonug olarak,
Ogrencilerin inanglariin daha 1iyi anlagilmast Ogretmenlerin beden egitiminde
benimsenecek yaklasimi etkileyebilirler (9).

Pérez ve ark.na gore, 6grencilerin metaforlarin1 sorgulamak ve analiz etmek,
incelenen olgunun daha derinlemesine anlasilmasina katkida bulunabilir. Daha sonra
metaforlar1 beden egitimi 6greniminin altinda yatan goriis ve perspektiflere yonelik bir
aragtirma kaynagi olarak kullanmak uygun goriinmektedir. Egitim arastirmasinda,
ogrencilerin diisiinme bigimlerini tartismanin etkili bir yolu metaforlardir. Ogrenciler bos
yazi tahtasi1 degildir; kisisel yasam 6ykiileri olusturarak beyinde silinmez bir iz birakan
kisisel ve sosyal bir egitim ge¢misine sahiptirler (10).

Ogrencilerin, genelde 6gretmen ve dzelde ise bu arastirma kapsaminda ideal beden
egitimi  Ogretmen algilarinin  Olgiilmesi ve anlasilmasi, Ogretmenlerin Ogrenciye

yaklasimlarinin diizenlenmesine katki saglayacaktir.

1.1. Problem Durumu

Egitimin ¢esitli tanimlamalar1 yapilmaktadir. Bu tanimlamalardan bazilar1 asagida
verilmistir.
Egitim kisilere planli, maksatli ve bilingli olarak istenilen davranislarin

kazandirilmasi siireci olarak tanimlanmaktadir (11) .



Niazi, egitimi, belirli bir konuda ihtiya¢ duyulan “bilgi, beceri ve yeteneklerin”
edinilmesi veya aktarilmasi seklinde tanimlamaktadir (12).

Osborne ve arkadaslarina gore, egitim, sahip oldugumuz ve yaratmak istedigimiz
toplum vizyonuyla ilgilidir; cocuklar ve gengler toplumlarinda elestirel-yapici ve
katilimct yurttaglar olabilmek icin okula gidiyorlar. Bir yandan ¢ocuklarin ve genglerin
topluma uyum saglamalar1 gereklidir; diger yandan yeni nesillerin i¢inde yasadiklari
diinyay1 dontistiirebilmesi de 6nemlidir. Bu nedenle egitim gergek bir giincel toplumla ve
ayni zamanda daha iyi bir gelecegin toplum perspektifiyle baglantilidir (13).

Gul’e gore egitim, toplum ortaminda toplumsal degerleri bireylere kazandirma
stirecidir. Egitimin sosyolojik, psikolojik, igerik ve siire¢ yonleri gibi bir¢ok faktor gz
oniinde bulundurularak tanimlar1 yapilmaktadir. Egitimin farkli tanimlarinin ortak yani,
onun “davranis degistirme, davranis olusturma, davranis gelistirme siireci ve amagl
etkinlikler biitiinii” olmasidir (14).

Egitimin en 6nemli unsurlarindan olan 6gretmenler ve dgrencilerin iligkilerinin
diizenlenmesi, 6zellikle 6gretmenlerin, 6grenciler tarafindan algilanis bicimlerinin ortaya
cikarilmasi, elde edilen sonuglara gore bu algilarin egitime yansitilmasi Onem
tagimaktadir.

Rubio’ya gore, her birey igin etkili 6gretmen fikri degiskendir. Ogrencilerin etkili
bir 6gretmen hakkindaki algilari, goriisleri ve / veya deneyimleri farklhidir. Etkili bir
O0gretmen, bazen, miikemmeliyet¢i, cesaretlendirici, ulasilabilir ve sevecen, diger
zamanlarda zeki, ama hepsinden 6nemlisi, hevesli, eglenceli, zeki, duygusal ve anlayisli,
acik ve rahat bir tarzda 6gretilir. Bu nedenle, etkili olmak 6gretmenlerin mesleki ve kisisel
beceriler agisindan asagida belirtilen niteliklere sahip olmalar1 gerekmektedir (15).

Schneider ve Plasman’a gore “6gretmenlik meslegi, cagin getirdigi yenilikleri
takip ederek siirekli gelisimi gerektiren ve dmiir boyu siirecek zor bir meslektir” (16).

Wilkerson ve Langa’a gore, bu kapsamda kendini gelistirmeye devam eden
Ogretmenler, toplumsal gelisimi olumlu yonde etkilemek icin en etkili faktor
olmaktadirlar. Ogretmen performansinin degerlendirmesinde 6gretmenin yeterligini
artiracak yontemler izlenmelidir. Yeterlik degerlendirmesi 6gretmenlerin kendilerini
gelistirmeleri i¢in motivasyonu da saglayacaktir (17).

Santiago’ya gore, Ogretim kalitesinin belirleyicileri, Ogretmen kalitesi
(gozlemlenebilen gozlenemeyen ozellikler) ve 6gretim ortamini (6gretme ve 6grenme

uygulamalar1, okul ¢evresi, ebeveyn katilimi) kapsamaktadir. Ogretmen Kalitesi ise
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Ogretmen egitimi ve konu hazirligi, 6gretmen sertifikasi, 6gretmenlerin akademik test
edilmis yetenegi, 6gretmen tecriibesi ve profesyonel gelisime baghdir (18).

Tschannen-Moran ve ark.na gore, 6gretmen yeterligi, temelde G6gretmenlerin
kendi 6gretme kapasitelerine olan inanglar1 olmakla birlikte iki ana baslikta incelenmesi
gerektigini belirtmektedirler. Bunlar; 6grenci performansini etkileme kapasitesine sahip
olmalar1 ve Ogrencileri Ogrenmeye motive edebileceklerine olan inanglaridir.
Ogretmenlerin etkinlik diizeyinin yiiksek olmas1 6grenci basaris1 ve motivasyonunu
onemli diizeyde etkileyebilirler (19).

Petry ve ark.na gore yeterlilikler -genel ve 6zel olarak alt boliimlere ayrilmistir-,
alisilmis ve / veya degisen bir arastirma durumunda bilgi ve becerileri uygulama yetenegi
olarak tanimlanir, yeterlilikler ve becerilerin basarisi, kapasitenin kullanimi ile ilgilidir
(20).

Ogretmenlerin sdz konusu yeterliklerinin 6zellikle egitimin temelini olusturan
ilkdgretim diizeyinde, 6grencilerin gelisiminde temel yapinin olusturulmasinda dogru
olarak kullanilmas1 gerekmektedir.

[Ikdgretim, dgrencilerin geleceginin sekillenmesinde diger egitim siireclerine
temel olusturan 6nemli bir kademedir. Bu yoniiyle bakildiginda, ilkdgretim kademesinde
verilen egitimin niteligi, ¢ocuklarin topluma yararli, diisiinen ve yaratici bireyler olarak
yetismelerinde oldukga 6nemli bir islev gérmektedir. IIkdgretimin niteligini belirleyen
onemli unsurlardan birisi okulun fiziki yapis1 ve arag-gere¢ bakimindan donanim, digeri
ise 0grenme-6gretme siirecinin sekillenmesinde gorev alan ve 6grencilere rehberlik eden
ogretmenlerdir. Ozellikle ilkdgretim diizeyinde, diger derslerin yaninda ogrencilerin
yeteneklerini ortaya ¢ikarmayi amaglayan derslerden biri de beden egitimi dersidir (21).

MEB’na gore yeterlik kavrami, “bir isi veya gorevi yapabilme giicii” seklinde
ayrilabilen, ekip calismasinda farkli gorevlerin ¢ok kisa siirede yapabilen, gerektiginde
bir bagkasina devredilebilir nitelikte olan alt gorevlerini anlatabilmek sekilde
belirlenmistir. Ana yeterlik, 6gretmenin egitim-6gretim siireci icinde yaptiglr baslica
gorevleri kapsamakta benzer yeterliklerin bir araya gelmesinden olusmaktadir (22).

Ogretmenler literatiirde  ¢esitli ~ ozellikleri 6n  plana  ¢ikarilarak
nitelendirilmektedirler. Ornegin; “ideal dgretmen”, “iyi 6gretmen”, “etkili 6gretmen”,

29 ¢

“basarili 6gretmen”, “miikemmel 6gretmen” gibi kavramlar ¢ok¢a kullanilmaktadir (23).



Husain ve ark.na gore iyi ve etkili 6gretmen, 6grencilerin psikomotor, bilissel ve
duyussal alanlarmin gelisimi bakimindan 6gretimini siirekli olarak ilging hale getirebilen
alg1 ve etkisi yiiksek olan bir 6gretmendir. Bunu saglayabilmek i¢in beden egitimi
ogretmenleri mesleki standartlar bakimindan yeterli diizeye sahip olmalidirlar. Ayrica
Ogretmenin etkililigini saglayacak bilgi, beceri ve tutumlara sahip olmasi gereken
Ozellikler olarak diistiniilmelidir (24).

Ortaokul Ogrencilerinin ideal beden egitimi Ogretmen algilarinin tespit
edilmesinin, beden egitimi Ggretmenlerinin yetistirilme ve meslek hayati boyunca
izleyecegi yontemler ve dolayisiyla hedeflenen basarinin elde edilmesine katki
saglayabilecektir. Literatiirde bu baslikla yapilmig bir arastirmaya ulasilamamistir. Bu
bakimdan, genel olarak Ogretmenlerle ilgili yapilan arastirmalara ilave olarak,
ogrencilerin ideal beden egitimi Ogretmen algilarmin 6lgek ve metaforik algilar
yontemlerinin her ikisinin birlikte kullanilarak elde edilmesinin literatiire katki

saglayacagi diistiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, ortaokul Ogrencilerin ideal beden egitimi Ogretmen
algilarinin belirlenmesidir.

Ortaokullarda gorev yapan beden egitimi 68retmenlerinin, 6grenciler tarafindan
nasil algilandigimi ortaya koyarak elde edilen bulgulara gore Onerilerin gelistirilmesi
suretiyle gelismelerine yardimci olmak ve bu sekilde 6zelde beden egitimi, genelde de

egitimin kalitesinin artirilmasina katki saglamak amaglanmaktadir.

1.3. Arastirmamin Onemi

Ideal dgretmen ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde brans gdzetmeksizin
genel olarak bir ideal 6gretmen profili izerinde yogunlasildig: gériilmektedir. Ancak bir
brang 6gretmeni olan beden egitimi 6gretmeninin ideal profili {izerine arastirmalarinin
yeterince yapilmadigi tespit edilmistir. Bu arastirmada, 6grencilerin géziinde bir model
olan beden egitimi d6gretmeninin ortaokul dgrencilerine gore ideal profili ¢ikartilmaya
calisilmigtir. Arastirmada konu ile ilgili 6zgiin ve psikometrik bir 6l¢ek gelistirilerek

alana katki saglandig diistiniilmektedir. Ayrica bu konu ile ilgili nitel ve nicel arastirma
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yontemlerin bir arada kullanildigi karma yontem kullanilmasi da bu arastirmanin 6nemini
artirmaktadir.

[Ikogretim siirecinde dgrencilerin rol model olarak gordiikleri 6gretmenlerin
ogrenciler tarafindan nasil algilandiginin anlasilmasi ve egitimin yapilma seklini ortaya
¢ikarma yontemlerinden biri de metafor kullanilmasidir. Hazirlanan 6l¢egin metaforlarla
desteklenmesinin son derece Onemli sonuglar elde edilmesine yardimci oldugu
diisiiniilmektedir. Bu agidan ideal beden egitimi 6gretmen kavrami, 6grenci goriislerine

gore metaforlar yoluyla da arastirilmistir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin Ortaokul Ogrencilerine gore ideal
Beden Egitimi Ogretmen Algilari Olgegini, “ideal Beden Egitimi Ogretmenim...’e
benzer. Ciinkdi... ” konulu agik uglu yazili formunu ve “ideal bir beden egitimi 6gretmeni
¢izimini” ictenlikle ve samimi olarak, kendi durumlarmi yansitacak sekilde
cevaplandirdiklar1 ve 6rneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaistir.

Veri toplama araclarinin dgrencilerin ideal beden egitimi dgretmen algilarini
yansitmada yeterli olduklar1 varsayilmistir.

Pandemi doneminin Ogrencilerin ideal beden egitimi Ogretmen algilarim

etkilemedigi varsayilmistir.

1.5. Arastirmanin Sinirhliklar:

Arastirma, Malatya 11 Milli Egitim Miidiirliigiine baglh ortaokullarda 5-8’inci

siiflarda 6grenim goren dgrencilerle sinirlidir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Beden Egitimi

2.1.1. Beden Egitiminin Tanim

Spor Ansiklopedisinde yapilan tanimiyla beden egitimi, bireylerin gelisimlerine
bagh olarak fiziksel, ruhsal ve zihinsel 6zelliklerini yas seviyelerinde olmasi gereken
seviyeye ulastirmaya yardimci olmak iizere yarisma olmaksizin yapilan faaliyetlerdir
(25).

Beden egitiminin birgok tanimlamasi yapilmistir. Kuru’ya gore beden egitimi,
kisisel gelisime “beden, fikir ve ruhsal olarak katkida bulunan, onun gelecek yasantisina
hazirlanmasinda 6nemli derecede etki eden, milli duygular1 giiclendiren, diizenli ve
metotlu ¢alismalarin tiimii olarak tanimlanabilir. (26).

Bucher, beden egitimini insan viicudunu gelistiren ve siirdiiren faaliyetlerle ilgili
egitim siireci olarak tanimlamistir (27). Bilgen ise beden egitimini, genel egitim i¢erisinde
yer alan, bilim kurallarina riayet eden, teori ve prensipler gercevesinde insanin gesitli
yonlerini inceleyen bir bilim dali olarak tanimlamistir (28).

Pulur ve Tamer’e gore, kisinin bilingli olarak, bedensel, zihinsel ve sosyal degisim
saglamak iizere beden, hareketlere katilarak degisim yaratma ve hareketle 6grenme ve
ogretme siirecidir. Fiziksel hareketlerden istifade ederek kisinin egitilmesidir (29).

Heper, beden egitiminin esasen insanin fiziki gelismesiyle ilgili olduguna vurgu
yapmaktadir (30). Benzer sekilde Agbuga ve Agbuga’ya gore, beden egitimi “bireylerin
ruh saglhigini, toplumsal/fiziksel becerilerini, psikomotor gelisimlerini artiran ve onlarin
yasam boyu fiziksel aktivite anlayisini kazandiran genis tabanli bir etkinlik” olarak
diistiniilmektedir (31).

Mili de beden egitiminin fiziksel yoniine dikkat ¢cekmekte ve fiziksel hareketler
yoluyla verilen egitimi, beden egitimi olarak tanimlamaktadir. Bu nedenle beden egitimi,
bireyin fiziksel gelisimi, saglik ve karakter lizerinde durur. Artik beden egitimi genel
egitim modelindeki konumunu belirlemistir. Beden egitimi genel egitimin ayrilmaz bir
parcasi olarak kabul edilmektedir (32).

Bailey’ye gore beden egitimi, fiziksel aktivitelere katilim i¢in gerekli beceri ve

anlayisi, kisinin kendi bedenini ve hareket kabiliyetini 6grenmekle ilgilidir. Aym
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zamanda fiziksel aktivitenin dogasinda bulunmayan diger derslerin de sonuglar1 6grenme
aracidir. Ders adi olarak bakildiginda, ders programlar1 biitiinliigi igerisinde fiziksel
aktiviteler ve fiziksel yeterliligin gelistirilmesi ile ilgili bir alan1 ifade etmektedir (33).

Salmon ve ark. beden egitimini, ac¢ik alanda yapilan fiziksel aktivitelerin de
oldugu, dans, jimnastik, su sporlar1 ve oyunlarin beden egitimcileri tarafindan 6grencilere
motor becerilerini ve fiziksel becerilerini 6gretmek i¢in kullanildig1 bir siire¢ olarak
tamimlamaktadirlar (34).

Acgak’a gore beden egitimi; “viicudun yapi ve fonksiyonunun gelistirilebilmesi,
eklem ve kaslarin kontrolii ve dengeli bir bi¢cimde gelismelerini saglayan, bos zamanlari
degerlendirmeyi, fizik giicii en ekonomik tarzda kullanmayi, dolayisiyla organlarin

kontroliinii, metotlu bir sekilde hareket etmeyi égreten faaliyet sistemidir” (35).

2.1.2. Beden Egitiminin Onemi

Onal’a gore, hareket insanin hayat: boyunca gesitli sekillerde degiserek devam
eden en 6nemli ihtiyaglarindandir. Bu ihtiyacin dogru ve bilingli sekilde karsilanmasi ve
diizenlenmesi beden egitimi sayesinde olabilmektedir (36).

Heper’e gore, teknolojinin etkisiyle degisen, gelisen ve kiiresellesen diinyada
toplumun ihtiyaci olan nitelikli insan yetistirmek egitimle miimkiin olabilir. Nitelikli
insan dendiginde zihinsel, sosyal ve fiziksel yonden saglikli bireyler anlasiimaktadir. Bu
noktada bireyin egitiminde beden egitiminin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (30).

Yildirrm’a gore, teknolojik gelismeler nedeniyle hizla degisen diinyada
bireylerden beklentiler de degigsmektedir. Degisen beklentiler egitim sistemine girdiler
yapilmasini gerektirmekte, bu nedenle bireylerin yetismesinde baslica rol oynayan
Ogretmenlerin de yeni ve 6nemli gorevleri basarmasi beklenmektedir (37).

Demirhan ve ark.na gore, d6grenci basarisini etkileyen faktorlerden biri okul igi,
digeri ise okul dis1 faktorlerdir. Okul dis1 faktorlerin kontrol edilme giicliigli olmasina
ragmen okul i¢i faktorlerin Ogretmen basarisina bagli olarak kontrol edilmesi ve
boylelikle 6grencinin basarisina katkida bulunulmast miimkiin olabilecektir (38).

Giilll, beden egitimi etkinliklerinin toplumsal yasantinin demokratik yapisi
icerisinde bireylerin ihtiya¢ duyacagi bilgi, tutum ve davranislarin kazandirilmasi

bakimindan da 6nemli bir islev iistlendigine vurgu yapmaktadir. Ayrica beden egitimi



dersinin 6grencilerin kotii aligkanliklardan korunmasi bakimindan da énemli bir gorev
iistlendigini belirtmektedir (39).

Erpic ve ark.na gore okullarda beden egitimi dersinin egitim programlarina dahil
edilmesinin gerekgeleri sunlardir (40):

- Bireylerin fiziksel aktivitenin yapilma sekillerini dogru olarak dgrenebilecekleri
yaslarin okul caglar ile ¢akigsmasi,

- Beden egitimi programlari okul siirecine yayilmasi gerekmektedir,

- Beden egitimi programlari 6zellikle gengleri etkisi altina alabilmektedir,

- Okullar beden egitiminde ihtiya¢ duyulan tesis ve diger altyapi sartlarini
saglayabilmektedir.

2.1.3. Beden Egitiminin Amaci

Demirhan’a gore, ¢agdas egitimde ulagilmak istenen amacin gergeklesebilmesi
kisinin zihinsel ve fiziksel olarak egitiminin gelismesi ile miimkiindiir. Genel egitimin bir
parcasit olarak beden egitimi hem fiziksel hem de zihinsel gelisime katkida
bulunmaktadir. Ancak birinci amaci kisinin beden, ruh ve fikir gelisimini saglamaktir
(41).

Beden egitiminin amaglar1 “biligsel, duyussal ve psikomotor 6grenme” olarak
smiflandirilmaktadir. Lumpkin’e gore beden egitiminin biligsel amaci olarak bilgi ve
anlama kapsaminda;

- Viicut fonksiyonlari, saglik, biiylime ve gelisme siireci, motor 6grenme,

- Oyun kurallari, beceri, strateji ve korunmayi 6gretmek hedeflenmektedir (42).

Bu amaglardan “biligsel” amaca yonelik alan, bilgi edinimi ve entelektiiel gelisim
ile iliskilidir. Bloom ve ark.nin egitimsel hedeflerin taksonomisi ile ilgili ongoriilerine
bagli olarak Komisyon tarafindan diizenlenen “Biligsel alan taksonomisi” Tablo 2.1.’de

gosterilmistir (43, 44).
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Tablo 2.1. Bilissel alan taksonomisi

Kategori Tamm Uygulama
o Hafiza, hatirlama becerisi, uygun Bas iistii vurusun 6nemli unsurlari nelerdir?
Bilgi bilgiyi getirme.
Anlamint kavrama, yorumlama, Diger branslarla kiyasladiginda bu vurusun o6nemli
Kavrama
¢evirme, tahmin etme. ozellikleri nelerdir?
Ogrenilen bilgiyi yeni bir durumda Bu vurusu kullanmada en uygun zaman ne zamandir?
Uygulama kullanma becerisi, kurallar1 yontemleri Nigin?
ve kavramlari uygulama
Pargalara ayirma, pargalar arasindaki Rakibin siirekli olarak ayni1 hareketi yaparak say1
Analiz iliskileri ~ bulma,  benzerlik  ve kazaniyor. Bunu skora ¢evirmek i¢in oyunu nasil
farkliliklar1 ortaya koyma. uyarlarsin?
Ogeleri, pargalar1 belli iliski ve Bu oyunu tek oyunlardan sonra giftlerde oynamaya karar
Sentez kurallara gére birlestirip yeni bir biitiin verdin. Teklerden farkli olarak ciftlerde nasil oynarsin ve

olusturma. oyunu nasil degistirirsin?
Bir iiriinii, bir goriisii i¢ ve dig olgiitlere Oyunu kaybettin. Senin rakibine karsi oyunu kazanman
_ gore elestirme, takdir etme sonug igin gelistirmen gereken taktik ve stratejiler nelerdir?
Degerlendirme - . . . .
¢ikarma, 6zetleme, yargilama. Oyun performansini gelistirmen igin hangi beceri, taktik

ve stratejilere ihtiya¢ duyuyorsun?

UNICEF’e gore, kategoriler; hatirlama, anlama, uygulama, ¢dziimleme (analiz
etme), degerlendirme ve yaratma seklinde verilmektedir (45).

Duyussal alan bakimindan, kisinin kendisi hakkindaki duygulari, 6grenme
deneyimleri ve konu gibi 6geler 6grenmeye etki eden faktorlerdir (43).

Lumpkin’e gore, beden egitiminin duyugsal amaglart bakimdan sosyal ve
duygusal anlamda (42);

- Kendine giivenme, deger yargilari, kisilik gelisimi, iletisim becerisi, nezaket,
fair play,

- Kendini kontrol etme, kendini disipline etme, eglence, gevseme, kendini ifade
etme, nasil kazanacagim1i ve nasil kaybedecegini O6grenmenin  Ogretilmesi
hedeflenmektedir.

Krathwohl ve ark.nin duyussal alan icin gelistirdikleri ve Komisyon tarafindan

diizenlenen taksonomi Tablo 2.2.”de gosterilmistir (43, 46):
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Tablo 2.2. Duyussal alan taksonomisi

Kategori Tamm

Uygulama

Bazi olaylarin ya da uyaranin ortaya
Alma ) )
¢itkmasi i¢in duyarhilik, isteklilik.

Uyarana dikkat etme, bir uyarana tepki

verme.
Tepkide bulunma

Degerler arasindaki iligkileri belirleme,
Deger verme
degerleri igsellestirme.

Degerler arasindaki iliskileri belirleme,

Orgiitlenme

degerleri igsellestirme.

igsel degerlerle harekete gegme, kabul
Kisilik haline getirme ettigi degerlere uygun davranma.

Ogrenci, 6gretmenin yonlendirmelerini takip
eder.

Ogrenci  topun oyunun iginde olup
olmadigina karar vermek igin tartismak
yerine tas kagit makas benzeri bir oyun
oynar.

Ogrenci okul diginda fiziksel aktiviteye
gondilli olarak katilir.

Ogrenci kendi davramsmin sorumlulugu
kabul eder.

Smif arkadaslariyla sosyallesmeye ve is
birligi yapmaya deger verir. Birey giinliik 30
dk. fiziksel aktiviteye katilir,

Lumpkin’e gore, beden egitiminin psikomotor amaglari, temel hareket becerileri

ve fiziksel uygunlugun saglanmasi1 bakimindan;

- Temel hareket modelleri, motor beceriler, temel oyun becerileri, algisal motor

beceriler,

- Kalp damar dayaniklilik, kas kuvveti ve dayanikliligi, esneklik kazandirilmasi

hedeflenmektedir (42).

Komisyon psikomotor alan taksonomisinin iki agamali oldugunu savunmaktadir.

Birinci asamanin hedefleri temel hareketlerin ve algisal becerilerin gelistirilmesi ile

ilgilidir. ikinci asamada ise fiziksel uygunlugun ve {ist seviye hareket becerilerinin

gelistirilmesi hedeflenmektedir. Bu kapsamda “psikomotor alan taksonomisi” Tablo

2.3.’de gosterilmistir (43).
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Tablo 2.3. Psikomotor alan taksonomisi

Kategori Tamm Uygulama
Ilk olarak duyu organlart yoluyla nesnelerin, Ogretmen gosterirken grenci  hareketin
Algilama hareketlerin ve iliskilerin farkina varildigi nasil yapildigina iliskin oriintiilerin farkina
slirectir. varir,
Bu asamada belirli bir hareket ya da yasanti Ogrenci harekete Ozgli 1sInmayl
i¢in kisi hazir hale gelmektedir. Bu asamada gergeklestirir.
Kurulug

Kilavuzla yapma

Mekaniklesme

Beceri haline

getirme

Uyum

Yaratma

kurulus zihinsel, bedensel ve duygusal olarak

gerceklesir.

Ogrenci, hareketi 6gretmenini ya da kilavuzu Hareketi belirli kurallara gére uygular.

taklit ederek yapmaya caligir.

Kisi hareketi kendi basina vyapabilecek Temel jimnastik hareketlerini yapar.

seviyeye gelmistir fakat hareket istenilen

diizey ve yeterlilikte degildir.

Ogrenci bu diizeyde hareketi baskalarma Bransa 6zgii hareket becerilerini artan

ihtivag duymadan, istenilen hiz, slire ve dogrulukta sergiler.

nitelikte yapar.

Kisi beceri hiline getirdigi hareketi yeni Tenis bransina o&zgii 6grendigi forehand

durumlara transfer edip kullanabilir. vurus bilgisini aralarindaki farki anlayarak
badminton bransina transfer eder.

Kisi ogrendigi hareket becerilerini kendine Dansa 6zgii koreografiler sergiler.

6zgii yeni bir hareket bi¢iminde kullanir.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2018 yilinda yayinlanan “Beden Egitimi ve Spor

Dersi  Ogretim

Programi™nda belirtilen Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim

Programi’nin amaci su sekildedir (47):

Ogrencilerin hayatlart boyunca kullanacaklar: hareket becerileri, aktif ve

sagliklt hayat becerileri, kavramlar: ve stratejileri ile birlikte 6z yonetim

becerileri,

sosyal becerileri ve diisiinme becerilerini de gelistirerek bir

Sonraki ogrenim diizeyine hazirlanmalaridir. Bu amag dogrultusunda, Beden

Egitimi ve

ulasmalart

Spor dersini alan ogrencilerin asagidaki program c¢iktilarina

beklenmektedir:

1. Cesitli fiziksel etkinliklere ve sporlara ozgii hareket becerilerini gelistirir.

2. Hareket kavramlarini ve ilkelerini, gesitli fiziksel etkinliklerde ve sporlarda

kullanr.
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3. Hareket stratejilerini ve taktiklerini, c¢esitli fiziksel etkinliklerde ve

sporlarda kullanr.

4. Saghkl hayatla ilgili fiziksel etkinlik ve spor kavramlariyla ilkelerini

aciklar.

5. Saghkl olmak, saghgint gelistirmek igin fiziksel etkinliklere ve sporlara

diizenli olarak katilir.

6. Beden egitimi ve sporla ilgili kiiltiirel birikim ve degerlerimizi kavrar.

7. Beden egitimi ve spor yoluyla 6z yonetim becerilerini gelistirir.

8. Beden egitimi ve spor yoluyla iletisim becerileri, is birligi, adil oyun (fair

play), sosyal sorumluluk, liderlik, dogaya duyarhilik ve farkliliklara saygi

ozelliklerini gelistirir.

Ayni1 belgede yer alan beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin alana 6zgii
olarak “Beden Egitimi ve Spor Dersi Ogretim Programi ile 6grencilere kazandirilmasi
hedeflenen beceriler” de sunlardir:

- Dayaniklilik

- Cabukluk

- Esneklik

- Hareketlilik

- Koordinasyon
- Kuvvet

- Ritim

2.1.4. Beden Egitiminin Faydalari

Beden egitiminin, 6grencilerin egzersize yonelik tutumlarini iyilestirdigi, daha
fazla bilgiyi tesvik ettigi, motor becerileri gelistirdigi ve fiziksel aktivite giivenini artirdig1
bilinmektedir (48).

Eze’e gore, beden egitimi aktivitelerinin fiziksel faydalarinin yaninda psikolojik
ve sosyolojik faydalar1 da vardir. Bu faydalar saglikli fiziksel ve ruhsal yapiya sahip
bireyler yetismesini saglar. Beden egitimi ayni zamanda bireyin sosyal, ahlaki ve

entelektiiel olarak sagladigi kazanimlarla toplumunda iyi bir yere sahip olmasini saglar
(49).
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Gokalp ve ark.na gore, beden egitimi; kisinin, genetik bakimdan mevcut olan
fiziksel yetenekleri yaninda, sosyolojik, duygusal, ve kisilik 6zelliklerinin gelisiminde
onemli rol oynamaktadir. Bu nedenle beden egitimi ve sporun egitim sistemi i¢erisindeki
onemi dikkate alinmali, miifredat planlamasinda g6z 6niinde bulundurulmalidir (50).

Mendez Temel Ortaokulu (Mendez Fundamental Intermediate School) beden
egitiminin faydalarini su sekilde 6ngormektedir (51):

- Kalp hastalig1 riskinde azalma

- Fiziksel zindelik

- Daha giicli kemikler

- Kilo diizenleme

- Onleyici saglk

- Gelistirilmis karar yetenegi

- Oz disiplin

- Beceri gelistirme

- Hedef belirleme deneyimi

- Ozgiiven ve dzgiiven gelistirmek

- Stres azaltma

- Akran iligkilerinin giiglendirilmesi

- Azalan depresyon riski

- Daha aktif yasam tarzlari.

Hendricks’e gore, beden egitiminin faydalar (52):

- Kas giicti, esneklik ve solunum dayaniklilig1 saglar.

- Diizenli hareket faaliyetleri motor becerileri ve motor koordinasyonunu
gelistirir.

- Kiginin yeteneklerini gelistirir ve yeteneklerine olan giivenin artmasina yol agar
boylelikle benlik saygisi artar ve kendine giiven giiclenir.

- Takim caligmasinin 6nemi ve kurallarin kabulii gibi sosyal zorunluluklarin
Ogretileri yoluyla topluma deger katar.

NASPE, beden egitiminin, dogrudan ve dolayli olarak, fizyolojik, bilissel,
duygusal ve 6grenme mekanizmalar1 yoluyla, ¢ocuklarin ve ergenlerin bi¢imlendirici

biiyiimesinde 6nemli bir unsur oldugunu belirtmektedir (53).
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Kohl ve Cook’a gore, beden egitimi ve fiziksel aktivitenin biiyiime, gelisme ve
saglik iliskisi bakimindan faydalarina yonelik su hususlar sdylenebilir (54):

- Fiziksel aktivite gelismeyi destekler ve o6grencinin fiziksel, zihinsel ve
psikososyal sagligina katkida bulunur.

-Kalp hastaligi, diyabet, osteoporoz, yiiksek tansiyon, obezite ve aerobik kapasite,
kas ve kemik giicii de dahil olmak {izere saglik ve zindeligin diger yonlerini iyilestirir,

-Anksiyete stres, kaygi ve depresyon gibi durumlar1 azaltarak ve Onleyerek ruh
halini ve zihinsel saglig iyilestirebilir.

-Benlik kavrami, hedef yonelimi ve 0z yeterlilik gibi psikososyal sonuglari
tyilestirebilir davranislar kazanilmasini saglar.

Masurier ve Corbin’e gore, 6zellikle genglerin kaliteli beden egitimi sayesinde
elde edecegi faydalarin bilimsel temelleri su on maddede 6zetlenmistir (55):

- Diizenli fiziksel aktivite hastaligi 6nlemeye yardime1 olur.

- Diizenli fiziksel aktivite yagsam boyu saglig tesvik eder.

- Kaliteli beden egitimi obezite ile miicadeleye yardimei olur.

- Kaliteli beden egitimi yagsam boyu fiziksel uygunlugu tesvik eder.

- Kaliteli beden egitimi aktivite i¢in benzersiz firsatlar saglar.

- Kaliteli beden egitimi, kendini yonetme ve motor becerileri 6gretir.

- Fiziksel aktivite ve beden egitimi 6grenmeyi tesvik eder.

- Diizenli fiziksel aktivite katilim1 ekonomik anlamda destek anlamina gelir.

- Beden egitimi toplumda genel olarak kabul goriir.

- Kaliteli beden egitimi ¢ocuklarin egitimine yardimci olur.

2.1.5. Beden Egitiminin Fiziksel Gelisime Etkisi

Dogu ve ark.na gore, kisinin, kas, kemik yapisi, eklemler basta olmak iizere
fiziksel yapisinin giliclenmesini sagladigindan beden egitimi etkinliklerinin 6nemi
tartisilamaz (56).

Solunum sistemi bakimindan spor yapan kisilerle yapmayanlara oranla olumlu
farklar oldugu bilinmektedir. Spor dayanikliligi artirirken yorgunlugu azaltabilmektedir.
Siirat, cabukluk, esneklik, refleks gelisimi spor yoluyla artirilabilmektedir. Beden Egitimi

geng bedenlerin fiziksel gelisimini de amag edinmektedir (57).
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Beden Egitiminin fiziksel gelisime etkilerinden bazilar su sekilde 6zetlenebilir
(58):

- Enerjik bir organizma.

- Fiziksel ve zihinsel yorgunluklara kars1 direng.

- Kilo dengesi ve yag oraninin diismesi.

- Erken yorulmay1 6nleme.

- I¢ salg1 bezlerinin diizenli ¢alismast.

- Kilcal damar sayisinin artmasi.

- Kalp saglig.

- Kisisel becerilerin gelistirilmesi.

—Organizmanin en etkili bir bigimde kullanmasi.
2.1.6. Beden Egitiminin Psikomotor Gelisime Etkisi
Psiko-motor gelisim, motor becerilerde yasam boyunca devam eden degisimleri

inceleyen siireci ifade etmektedir (59). Gallahue, psiko-motor gelisim asamalarini 4

basamakli bir piramitle agiklamistir. Bu asamalar Sekil 2.1°de gosterilmistir (60):

Spot Hareketleri
Dénemi

Temel Hareketler Donemi

ilkel Hareketler Dénemi

Refleks Hareketler Donemi

Sekil 2.1. Gallahue’nin motor geligsim piramidi

Piramidin tabaninda refleks hareketler donemi bulunmaktadir. Diger donemler
birbiri lizerine insa edilmistir. Piramidin en {istiinde ise spor hareketler donemi

bulunmaktadir (61).
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Refleks hareketler donemi: Yeni dogan bebeklerin bu donemde hareketleri dnce
refleks, daha sonra ise istemli hale gelir. Motor becerile bu donemde son derece aktiftir.
Motor becerileri oldukga aktiftir (62).

Ilkel hareketler donemi: Bu donem 0-24 ay araligin1 kapsayan dénemdir (62).

Temel hareketler donemi: 2-7 yaslari arasinda gegen siirede temel hareketler
donemidir. Bu temel beceriler: atlama, ziplama, kogsma, sekme, tutma, firlatma, yakalama,
kavrama, ayakla topa vurma gibi hareketlerdir (63).

Sporla ilgili hareketler donemi: Bu donem temel hareketlerin bir devami
niteligindedir. Onceki donemdeki beceriler bu donemde kurallara uyum, takim ¢alismasi
gibi hareketlere doniigebilir (64). Bu donemde motor becerilerin kontrolii igin
yonlendirmeye ihtiya¢ duyulur. Genel spordan spesifik branglara yonelim bu dénemde
yapilabilir (62). 7 yasindan itibaren baslayan bu donemde beceriler farklilagsamaya baslar
ve 11 yaslarindan itibaren spor bransinin secildigi evre gergeklesmeye baglar. Bu donem
ic evrede gerceklesir:

- Spor becerilerine gecis evresi,

- Spor becerilerini uygulama evresi,

- Spor aktivitelerine yasam boyu katilim evresi (61).

2.1.7. Beden Egitiminin Zihinsel Gelisime EtKkisi

Kohl 111 ve Cook’a gore, beden egitimi; fiziksel aktivite, kaygi ve depresyon gibi
kosullar1 azaltarak, dnleyerek ve benlik saygisi ile fiziksel benlik kavramini gili¢lendirerek
zihinsel saglig1 iyilestirebilir. Beden egitimine katilim, ¢ocuklarin akademik gorevlere
daha iyi odaklanmalarina ve akademik basariy1 artirmalarina yardimci olur (54).

Zorunlu okul yillarinda giinliikk beden egitimi ve uyarlanmis motor becerileri
egitimi, sadece motor becerileri degil, ayn1 zamanda okul performansin1 ve lise 6grenimi
goren 6grencilerin oranini artirmanin uygun bir yoludur (65)

Fiziksel hareket kisinin zekd giiciinii de hayata gecirmektedir. Beden egitimi
sayesinde bireylerin giindelik stresten uzaklagsmasi miimkiin olabilmektedir. Psikolojik
rahatlama ve zihinsel dinlenme bu yolla saglanirken, kendine giiven, ruhsal dayaniklilik

ve ani durumlarda karar verme yetenekleri de gelistirilebilmektedir (57).
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2.1.8. Beden Egitiminin Sosyal Gelisime Etkisi

Keskin’e gore, spora katilim genel saglik tizerine fiziksel, metabolik, psikolojik
ve ruhsal saglik iizerine olumlu etkileri yaninda sosyal gelisimin desteklenmesine de katk1
saglamaktadir. Bu kapsamda toplumlarin sosyal gelisim diizeyleri yiiksek bireylerden
olusmasinda beden egitiminin etkili oldugu bilinmektedir. Ozellikle ilkdgretim
kurumlarinda beden egitimi derslerinin gocuklarin sosyallesmesine temel teskil edecegi
ve yon verecegi sOylenebilir (66).

Tung’a gore beden egitiminin sosyal gelisime etkileri su sekilde gergeklesebilir
(67):

- Farkli toplum insanlarini birbirine yaklastirir.

- Kiiltiirel faaliyetlerde etkilidir.

- Belli hedeflere ulasmada uygun bir egitsel aragtir.

- Grup ¢alismasini ve fertlerin birbirleri ile karsilikli

- Fertlerin kurallara uymasini saglar.

- Fertlerin sosyallesmesini saglar.

- Arkadas tanima ve se¢mede faydali olur.

- Kisilere toplum ig¢inde statii kazandirir.

- Oziirliilerin topluma kazandirilmasini saglar.

- Manevi kalkinmada rol oynar.

- Milli ve sivil savunmada faydali olur.

Yildiz ve Cetin’e gore, ¢cocuklar beden egitimine katilmalart durumunda birgok
olumlu sosyal etkilerle karsilasirlar. Bu etkiler sunlar olabilir (62):

- Kendini tanima firsat1 bulma,

- Kendi sinirliliklarini kesfetme,

- Sorumluluk alma, gruba dahil olma, saygili, hosgoriili ve centilmen olma,
kazanma-kaybetme gibi duygulart yasayip 6grenme, beraber ¢alisma,

- Kigiler aras1 iletisim becerilerini kazanma, kendini ifade etme,

- Ozgiiven gelistirme.

Beden Egitiminin, yukarida belirtilen bireysel faydalarmin, yasamlar1 boyunca
fiziksel, psikomotor ve zihinsel olarak goriildiigii, toplumsal yasam igerisinde de sosyal
anlamda onemli ihtiyaclarin karsilanmasini sagladigi ve toplumun saglikli olarak

gelismesine katkida bundugunu da belirtmek gerekmektedir.
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2.2. Beden Egitimi Dersi

Gokalp ve ark.na gore, beden egitimi dersi diinyanin birgok iilkesinde oldugu gibi
tilkemizde de, okul dncesinde oyunla baglayan, ilkogretim ve ortadgretim kurumlarinda
da egitim programlarinda bulunan derslerden biridir. Ogrencilerin zihinsel ve fiziksel
bakimdan gelismesi i¢in beden egitimi derslerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Beden egitimi
dersinde o6grencilerin fiziksel yapilarimi etkili ve verimli kullanmalarinin 6gretilmesi
yaninda zihinsel ve duygusal gelisimlerine yon verilmektedir. Giiniimiizde meydana
gelen ve her alanda goriilen gelismelerin beden egitiminde de meydana geldigi
goriilmektedir. Beden egitiminin modern o6gretim metotlar1 izlenerek ogrencilere
verilmesi, fiziksel, ruhsal ve zihinsel bakimdan gelismelerine yardimer olmaktadir (50).

Demirhan ve ark.na gore, beden egitimi dersinin yapildigi ortam, ders kiyafetinin
farklilig1, ders arag ve gerecglerinin farkliligi beden egitimi dersinin diger derslerden ayr1
ve farkli olarak diistiniilmesi ve degerlendirilmesini gerektirmektedir (68).

Harrison ve Blakemore’a gore, siniflarda ve kapali ortamda siralarda oturarak ders
yapma yerine daha genis alanlarda, ¢esitli spor aletlerinin de oldugu ve hareket ederek
islenen beden egitimi dersleri gesitli sorunlara neden olabilmektedir (69).

Demirhan ve ark.na gore, bazen bu sorunlar ders konusu igin uygun alan ya da
malzeme bulunmamasindan ya da 6grencilerin belirli davranis kaliplarinin disina ¢ikmak
istemelerinden de kaynaklanabilmektedir. Beden egitimi derslerinde karsilasilan
sorunlardan 6gretmen ve Ogrenciler birinci Oncelikle etkilenmektedir. Beden egitimi
ogretmenleri, dersin yiiriitilmesinden birinci derecede sorumlu kisilerdir. Bu nedenle
sorunun kaynagina bakilmaksizin giderilmesinden yine beden egitimi 6gretmeni sorumlu
olarak goriilmektedir. Bu sorunlarin basinda da ders ortam1 gelmektedir (68).

Unlii ve Aydos’a gdre, egitim ve dgretimde bireylerin gelecege hazirlanmasi
amaciyla “zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimleri” ile birlikte bedensel gelisimleri de
saglanmaktadir. Bu kapsamda belirlenen miifredata uygun olarak 6ngoriilen diger dersler
ile birlikte beden egitimi dersi de verilmektedir (70).

Beden egitimi dersine miifredatta bulunan diger dersler gibi gereken Genemin
verilmesi, bireylerin yetismesi i¢in tasidigi 6nemin farkina varilmasi ve bu dogrultuda
ogretmen, veli, okul idaresi ve ¢evre tarafindan gerekli sorumluluklarin yerine getirilmesi

gerekmektedir.
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2.3.  Ogretmen

Ayayadin’a gore, tarihsel siireg igerisinde insanlarin siirekli 6grenme ve gelisme
ihtiyact igerisinde olmasi 6gretmenligin cesitli degisimler gecirerek giliniimiize kadar
ulasmasina neden olmustur. Ogrenme, zaman igerisinde sekil bakimindan gelisme
gostererek belirli kurallara uygun sekilde yapilmasi ihtiyacini ortaya c¢ikarmistir.
Boylelikle giiniimiizde 6gretmenligin “kurumsallasmasini” saglamistir. Ogretmenler
“mesleki bilgi, formasyon ve genel kiiltiir becerilerine” sahip kisilerden olugsmaktadir.
Ogretmenin sorumluluklar egitim hedeflerine gére her gecen giin biraz daha artmaktadir.
Bu durum 6gretmenlerin gorevlerini zorlastirsa da toplumda sayginliginin ayni oranda
artmasini saglamistir. Toplumda karsilastigi saygi ve verilen deger “6grencilerin
ogretmen algilar1” iizerinde de etkili olmaktadir. Ogrencilerin gelecekte &gretmen
olabilecekleri diisiiniildiiglinde “6gretmen algilarinin toplumun yansimasi” olarak
diistiniildiiginden son derece 6nemlidir (71).

Egitimin kalitesi 6gretmenlere baghdir (72). Seferoglu’na gore toplumun ihtiyag
duydugu iyi egitilmis ve yetistirilmis insan giicli okullarda verilen egitimin kalitesi ile
dogrudan ilgilidir. Okullarda verilen egitimin kalitesi 6gretmen tarafindan verilen
egitimin Kalitesi ile dogru orantilidir. Bu nedenle iyi yetismis 6gretmenler egitimin temel
tasidir Egitimin kaliteli olmasi i¢in Ogretmenin iyi yetistirilmis olmasina baghdir.
Ogretmenin iyi yetismis olmasi hizmet Oncesi iyi yetistirilmis olmasina ve hizmet
esnasinda kendisini gelistirebilecek imkanlara sahip olmasina baglidir. Bu noktada
ogretmenin desteklenmesi gerekmektedir (73).

Pamuk ve Pamuk, egitimin amaglarini belirleyen baglica faktoriin toplumsal yapi
oldugunu savunmaktadirlar. Egitimin kalitesi ise Ogretmen yeterligine baghdir.
Ogretmenlerin ~ egitimin  gerektirdigi yeterlilige ulasmalari Ogretmen egitim
programlarinin igerigi ile belirlenir. Ust diizey yeterlige sahip dgretmenler dgrencilerin
derse ilgilerini ve dolayisiyla basar1 diizeylerini artiracaktir (74).

Giiltekin’e gore Ogretmen, 6grenci ve egitim programi siirekli olarak etkilesim
halindedirler. Ancak egitimdeki bu temel 6gelerden 6gretmenler en 6nemli gorevi yerine
getirmektedir. Ciinkii 6grencilerin egitilmeleri, mesleki olarak bir tercih yaparak gelecege
hazirlanmalar1 yaninda giiglii bir kisilik yapisina kavusmalarinda §gretmenler en 6nemli

rolii iistlenmektedirler (23).
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[lhan’a gore, egitimin temel tast olan &gretmenlerin nitelikli olmasi, egitim
programlarinin ¢agin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde planlanmasi, egitim ortaminin
uygun Ozelliklere sahip olmasi, goérevini benimsemis yoneticiler ve 6grenmeye istekli
ogrenciler basarili bir egitim sonucuna ulagilmasini saglayacaktir. Egitim sisteminde yer
alan her bir unsurun niteliklerinin artirilmasi daha basarili dgrenciler yetistirilmesini
saglayacaktir. Bu noktada en énemli 6ge ise “Ogretmenlerdir”. Nitelikli 6gretmenlere
olan ihtiya¢ Oncelikle 6gretmenlere anlatilmali, niteliklerinin yiikseltilmesine yonelik
caligmalarda yonlendirilmelidirler (75).

Yetim ve Goktag’a gore toplumun gelecegini sekillendirmede mimarligr iistlenen
Ogretmenlerin bu islevi cagin ihtiyaclarina gore yonlendirebilmeleri icin ihtiyag
duyacaklar seviyede yetistirilmis olmalar1 6nemlidir. Ogretmenlerin mesleki ve kisisel
niteliklere sahip olmasi toplumun “kaderini” ilgilendirmektedir (76).

Seker ve Aslan’a gore 6gretmen, 6grencilerin egitimlerinde ve gelecege yonelik
olarak sekillendirilmelerinde 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklarin okul yasantisina
alismasindan toplumda birey olarak sosyo-kiiltiirel anlamda gelismesine kadar cok
faktorlii bir gorev lstlenmektedirler. Bu nedenle 6gretmenler, 6gretmen, 6grenci ve
egitim ortami arasinda saglam bir bag tesis ederek Ogrencinin basarisini ve egitimin
kalitesinin artmasini saglayabilirler (77).

ABD’de ilk defa 1989’da yaymlanan ve 2016°da giincellenen, ABD Ulusal
Kurulunun “basarili 6gretim vizyonu” standartlar1 (National Board Standards) bes temel
unsurdan olusmaktadir. “Ogretmenlerin Bilmeleri ve Yapabilmeleri Gerekenler” adli
belgede su konular belirtilmistir (78):

1. Ogretmenler, kendilerini 6grencilere ve 6grenmelerine adamalidirlar.

2. Ogretmenler, ogretecekleri konulart ve o6grencilere nasil Ogreteceklerini
bilmelidirler.

3. Ogretmenler, dgrenci grenmesini ydnetmekten ve izlemekten sorumludurlar.

4. Ogretmenler, uygulamalarini sistematik olarak diisiinerek deneyimlerinden elde
ettikleri sonuglar1 degerlendirmelidirler.

5. Ogretmenler, 6grenme topluluklarmin iiyeleridirler.

Tiim 6grencilerin lise sonrasi basar1 ve yasam i¢in hazirlayan bir egitim almasini
saglamak icin, 6gretmenlik meslegi, yiiksek kaliteli 6gretim uygulamalarini sistematik

olarak garanti edecek sekilde giiclendirilmelidir. Agiklanan bu “Bes Temel Oneri”, her
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O0gretmenin uygulamalarini siirekli gelistirmesi i¢in yol gosterici bir ¢erceve olacaktir

(78).

2.3.1. ideal Ogretmen

Ogretmenler degerlendiricilerin kalite, standart ve ihtiyag algilar1 farkl
olacagindan farkli nedenlerle ideal olarak tanimlanirlar. Ogrencilerin algilarindan tespit
edilecek ideal 6gretmen algilarina yonelik sonuglar egitimin kavramsal temellerinin
gelistirilmesinde etkili olarak kullanilabilir (79).

Kyridis ve ark. ideal bir Ogretmen taniminin tam olarak yapilamayacagini
savunmaktadir. Ancak Ogretmen adaylarinin ideal 0gretmen algilan ile ilgili yaptigi
arastirmada ideal 6gretmenin sahip olmasi geren su yedi ana temayi igeren dzellikler
tespit etmistir (80):

- Mesleki gegmisi ve egitim,

- Kisilik ozellikleri,

- Egitim stireci,

- Meslegine olan sevgisi,

- D1g gOrunus,

- Degerlendirme yetenegi

- Ogrencilerin sosyallesmesine katk1 saglamasi.

Ayrica, Ogrencilerin daha ¢ok 1ideal bir Ogretmenin kisilik o6zelliklerini
tanimlamalar1 da 6nemli bir algidir. Bu 6zellikler; kibar, neseli, ulasilabilir, anlayish ve
sabirli, demokratik ve adil olarak ifade edilmistir. O halde ideal dgretmen, diger
ozelliklerin yan1 sira, egitimli, yaratici, elestirel, iyi kalpli, hosgoriilii, ilerici fikirlerin
tastyicisi, nesnel, iletisimsel, sosyal, uzlasmaci ve sorumlu olmalidir (80).

Ozdilek ve ark.na gore, iyi bir gretmende bulunmasi gereken nitelikler {i¢c ana
baslik altinda incelenebilir. Bunlar (81):

- Ogretmen adayina lisans déneminde verilen egitim programi,

- Sosyal ve teknik yeterlilikleri,

- Kisilik ozellikleri olarak siralanabilir.

Okoro ve Chukwudi’ye gore, miikemmellik, gilizellik veya kusursuzluk

tanimlamalar1 ideal kavrami igin kullanilmaktadir. Ideal kavrami en iyi ve 6rnek olarak
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kabul edilebilen ve herkesin begenisini kazanan sonuglarin elde edilmesi olgularini
tanimlamada kullanilabilmektedir. Ogretmenler de dgrencilerinde gerekli etkiyi yaratmak
ve davranis degisikligini saglayacak sekilde gerekli bilgi, beceri, tutum ve herkes
tarafindan kabul goren davranislara kisiler olarak goriilmektedirler. ideal bir 6gretmen,
ornek alinabilecek ve 6grencilerini basari i¢in motive edebilecek, rol model olabilmelidir.
Ogretmenler iyi, miikkemmel, etkili veya ideal gibi nitelendirilmelerine bakilmaksizin su
Ozelliklere sahip olmalar1 gerekmektedir (82);

1. Mesleki profesyonel 6zellikler

2. Kisilik 6zellikleri

3. Sosyal ozellikleri
4. Liderlik 6zellikleri
5

Sinif etkilesimi 6zellikleri.
Mesleki Profesyonel Ozellikler

Bu ozellikler, egitim sistemine bagliligi, yiiksek davranis standartlarini ortaya
koyabilmeyi, siirekli kendini gelistiren uzmanlagsmis bilgi, beceri ve tutumlara sahip
olmayi icermektedir. Mesleki nitelikler sunlardir;

- Mesleki bakimdan genis bir bilgi, beceri, tutum olarak egitilmis ve belirli bir
alanda uzmanlagsmis olmalidir.

- Mesleki alan uzmanhiginda, derinlemesine bilgiye sahip olali ve bu bilgileri
ogrencilere verebilme yetenegine sahip olmalidir.

- Hizmet i¢i seminerler ve diger yollarla kendini siirekli gelistirmelidir.

- Bu egitimler disinda da 6grenmeyi siirekli hale getirmelidir.
Kisilik Ozellikleri

Bu, bireysel farkliliklarin degiskenleri ile ilgilidir. Kisinin olaganiistii ozellikleri,
yetenekleri, duygular1 ve sosyal 6zellikleri, ilgi alanlar1 ve tutumlar1 anlamina gelir.
Ogretmenlerin kisilik 6zellikleri:
- Sevgi dolu, sicak ve anlayish
- Sorumluluk sahibi

- Yardimsever Ve tesvik edici
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- Sabirli ve merhametli

- Neseli ve iyimser

- Dogru, gergekei ve diiriist

- Davranis ve sozlerinde samimi

- Agik fikirli ve ulasilabilir

- Diisiinceli ve uyanik

- Empati sahibi

- Kendi kontrol edebilen ve kolayca sinirlenmeyen

- Mesleginin imajimni1 Koruyan.

Sosyal Ozellikleri

Bunlar bir 6gretmenin digerlerinin de etkiledigi kisilik ozellikleriyle ilgili
davranmislardir;

- Dakik olmak,

- Ogrencilerin her zaman siiflarin diizenliligi ve dakikligi konusunda 1srar etmek,

- Calismaya adanmis olmak,

- Ogrencileri ve 6zelliklerini iyi bilmek,

- Tiim 6grencileri kabul etmek ve ayrimceilik yapmamak,

- Ogrencilere diizenli bir model sunmak i¢in her zaman temiz olmak,

- Mutlu, ¢ekici, hos, iyi huylu, iyi bir espri anlayisina sahip olmak ve 6grencilerin
kendilerini rahat hissetmelerini saglamak,

- Yiiksek ¢alisma ve davranis standartlarinda israr etmek.

Liderlik Ozellikleri

Ogretmenler sinifin lideridir. Liderlik 6zellikleri sunlar1 igerir:
- Otoriteyi diiriistge kullanma ve sinifi kontrol etme becerisi,

- Sinifta 6grenme i¢in demokratik bir ortam olusturulmast,

- Smufta yeterlilik sergilemek,

- Smaifi diizenleme becerisi.
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Smif Etkilesimi Ozellikleri

Bu, 6gretmenin 6grencilerle etkilesime girerken kullandigi teknikleri / stratejileri
ifade eder. Bunlar;

- Beceri-beceri,

- Yaratici 6gretim,

- Ogrencilerin derse aktif katilimlarini saglama,

- Ogrencilerin fikir alisverisinde bulunmalarmna izin verme,

- Odevlerini nasil yapacaklarini tam olarak agiklama,

- Smufta disiplinli olma.

Telli ve ark., ideal Tiirk 6gretmeninin 6zelliklerini, “kisiler aras1 davranislar
acisindan degerlendirmek amaciyla” yaptiklar1 arastirmada katilimci Ogretmen ve
ogrencilere “Ideal bir 6gretmenin dzellikleri neler olmali/olmamali?” sorularini igeren bir
yontem izlemislerdir. Arastirma sonucunda dgretmen ve Ogrencilerin ideal 6gretment,
“Ogrencileri motive eden, onlara rehberlik yapan, 6zgiivenlerini kazanmasi konusunda
yardimci olan, 6grencileriyle olumlu iligkiler kuran ve 6grencilerinden saygi goren bir
kisi” olarak tanimladiklarini bulmuslardir (83).

Genellikle bircok kisi tarafindan bir ideali ifade ettigi kabul edilen iyi 6gretmen
tamim1 “arketipik” bir kavrami tanimlamaktadir. Igerisinde genis sekilde nitelik ve
ozellikler barindirmaktadir. lyi 6gretmen olarak adlandirilan ideal 6gretmen kavramu iig
ana baslikta incelenmektedir (84):

- Ogretmen bilgisi alani,

- Ogretmenin kisilik 6zellikleri,

- Ogretmenin ¢alismalarinda ilkelerin ve ideolojinin rolii.

Etkili bir 6gretmenin 6zellikleri her 68renci icin farkli olabilir. Birkag farkli faktor
olmasia ragmen, bazi ozellikler 6ne ¢ikmaktadir. Cheung’a gore etkili 6gretmenlerin
ozellikleri sunlar olmalidir (85):

- Ogretmenlikte tecriibeli olmal,

- Ogretim ve miifredat planlamasi igin daha fazla zaman ayirmals,

- Ogretmeye hevesli olmal,

- Ogrencilerinin ihtiyaglarina karsi duyarli olmal,

- Ogrencilerinin hatalarina kars1 hosgériilii olmal,

- Sorunlu dgrencilere daha uzun zaman ayirmali.
26



- Ogrencilerinin 6grenme deneyimlerine katkida bulunmals.

Lamm, ideal Ogretmenler igin, Ogretmenlerin farkli yonlerini 6ne ¢ikaran ve
ulagmak istedikleri hedefler bakimindan dort ana 6gretmen modeli ongérmektedir. Bunlar
(86):

1. Kiiltiirlesme: Iyi dgretmen bir kiiltiir saglayicisidir. Kiiltiir zenginligi ve
degerleri hakkinda iyi bilgi sahibi olan ve bunlar1 6grencilere aktarabilen ¢ok ¢esitli genel
bilgiye sahip kiiltiirlii insanlar olmalidir.

2. Sosyallesme: Ogretmen, sosyal normlari ileten ve mevcut sosyal diizeni
koruyan bir sosyallesme aracisidir. Ogretmenleri sosyal degisimin aracilari olarak goren,
sosyal olarak yer alan ve O0grencilerini 6nemseyen ve toplumun ilgili {iyeleri olmaya
tesvik eden yaklasimi ortaya koymaktadir.

3. Bireysellestirme: Ogretmen, dgrencilerinin her biri igin bir gelistirici, bir
sekillendirici ve bir 6gretmendir. Bu 6gretmenler egitim bilgisine sahip olacak ve acik
fikirli ve 6grencilere agik olacaktir.

4. Disiplin uzmanhg:: Ideal 6gretmenler konularina iliskin bilgi aktarirlar. Bu alg,
aciklanan ii¢ egitim ideolojisinin her birine dahil edilebilir. Burada iyi bir 6gretmenin
calisma alaninda uzman, metodoloji konusunda bilgili ve yetkin, 6grettikleri alani

arastiran ve galigmaya devam eden bir 6gretmendir.
Mesleki Beceriler

- Etkili 6gretmenler, d6grencilere ve 6gretim isine olan baghliklariyla ayirt edilir
ve Ogrencilerin basaris1 ve basarisindan ve kendi mesleki gelisiminden sorumlu
hissederler. Etkili o6gretmenler, farkli Ogrenmelerine ragmen, tiim 0&grencilerin
Ogrenebilecegine gergekten inanirlar. Bazi 6grencilerin mesgul olamayacagini ve kotii
davranmaya mahkdm olduklarin1 kabul etmek yerine, tim &grencilerini 6grenmeye
motive etmeye ve mesgul olmaya calisirlar. Mesleki beceriler sunlardir:

1. lgerik Bilgisi,

2. lyi Planlama,

3. Simuf Yonetimi ve Organizasyonu,

4. Smif Davranisi,
5

Bireysel farkliliklar,
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6. lletisim yetenekleri,

7. Ogretmenlerin 6z giiveni,

8. Ogrenme Giidiisii,

- Ogrencileri motive etmek, konuyla ilgili daha anlayisl ve heyecanli olmalarimni,
O6grenmenin degeri ve dneminin farkinda olmalarini ve 6grenmeleri i¢in daha iyi bir tutum
sergilemelerini saglar.

9. Saygi, Adalet ve Esitlik,

10. Olgme ve Degerlendirme,

11. Ogretmen Ogrenme Geligimi.

Kisisel Beceriler

-Mesleki becerilerle birlikte, etkili 6gretmenler kigisel becerilerini d6grencilerle
birlikte kullanir, ¢iinkii bu beceriler 6grencilerin 6grenme siireci, basarisi ve davraniginda
Onemli bir rol oynar.

1. Qlgili

-Etkili 6gretmenler 6grenmeyi tesvik etmek i¢in her birinin en iyisini getirmek i¢in
Ogrencilerine dnem verirler.

2. Ogrencileri Bireysel Olarak Tanima

-Etkili bakic1 6gretmenler ayrica 6grencileri bireysel olarak tanir ve onlara bireysel
ilgi gdsterir ve dgrencileriyle verimli iliskiler gelistirir. Ogrencilerine saygili davranirlar
ve karsiliginda da aynmisimi beklerler, boylece oOgrencilerin dgrenme ilerlemelerini
gelistirirler

3. Ogretmen-Ogrenci Iliskisi

- Etkili 6gretmenlerin sadece sinifta bir 6gretmen-6grenci iliskisi yoktur, ayni
zamanda smif disinda ve egitim kurumu ile etkilesime girmek i¢in ¢ok cesitli stratejiler
kullanarak 6grencilerin sinifin 6tesindeki yasamlarina ilgi gosterirler.

4. Sinif Ortami

- Ogrencilerle en uygun iliskiye sahip olmak, sicak ve giivenli bir simif ortami
olusturmaya yardimci olur.

Avrif ve ark.na gore, Ogretmenlere yeterligin 6gretilmesi igin gerekli “Bes Biiyiik”
olarak adlandirilan kisilik 6zellikleri sunlar olmalidir (87):

1. Vicdanlilik: giivenilir, caliskan, organize, 6z disiplinli, kalici, sorumlu
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2. Duygusal istikrar: Sakin, giivenli, mutlu, endisesiz

3. Kabul edilebilirlik: Kooperatif, solucan bakimai, iyi huylu, Nazik giiven

4. Disadoniikliik: Sosyal, giden, konuskan iddiali, toplulugu seven

5. Deneyime agiklik: Merakli, entelektiiel, yaratici, kiiltiirlii, sanatsal, hassas,
esnek yaratici.

Celikten ve ark.nin yaptig1 siniflamaya gore iyi bir 6gretmende bulunmasi gereken
nitelikler (88):

- Kisisel Ozellikler

1. Ogrencilere karsi agik goriilii ve objektif olma

. Ogrencilerin beklenti ve gereksinimlerini dikkate alma
. Egitimle ilgili sorunlar1 bilimsel yontemlerle arastirabilme
. Egitimde bireysel farkliliklar1 dikkate alma
. Yenilik ve gelismelere agik, kendini siirekli yenileyebilme
. Toplumsal degismeleri anlayip yorumlayabilme
. Egitim teknolojisindeki gelismeleri yakindan izleme
. Arastirmaci bir yapiya sahip olma

. Yiiksek basar1 beklentisi

O 00 3 o O B~ W

- Mesleki Ozellikler
1. Alan bilgisi
2. Ogretmenlik meslek bilgisi
3. Genel kiiltiir

Aydin’a gore, ideal bir 6gretmen modelini tanimlayan 6zellikler sdyle siralanabilir

(89):
1. Ogretmen, dnyargilardan uzak, elestiriye acik ve karsit diisiincelere saygilidir.
2. Ogretmen, duygusal ve diisiinsel agidan tutarli ve saglikli bir kisilik &riintiisiine
sahiptir.

3. Ogretmen, kendisi, toplumu ve diinya ile barisik insandir.

4. Ogretmen siirekli 8grenen, dgrendiklerini paylasan ve yasama etkin bir bigimde
katilan insandir.

5. Ogretmen, siyasal drgiitler ve baski gruplarinin etkilerinden uzaktir.

6. Ogretmen, insani, dogay1 ve yasami sever.
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7. Ogretmen, insan iliskilerinde basarili, bilimsel gelismelere ve sanatsal
etkinliklere duyarlidir.

8. Ogretmen, kolektif calismaya yatkin, iiretken, giidiileyici ve bilgilidir.

9. Diistinme ve gozlemlerinde nesneldir, yargilarinda yanilabilecegini kabul
ederek esnek ve akilc1 davranir.

10. Demokratik yasamin ilkelerine ve insan haklarina saygilidir.

Bramwell ve ark. ideal bir dgretmende bulunmasi gereken ozelliklerle ilgili
aragtirmalarinda yaraticiliin 6nemine vurgu yapmaktadirlar. Buna gore ideal ve etkili
ogretmende bulunmasi gereken 6zellikleri ii¢ baslikta incelemislerdir. Bu 6zellikler Tablo

2.4.’de gosterilmistir (90):

Tablo 2.4. Bramwell ve ark.na gore ideal ve etkili 6gretmende bulunmasi gereken
ozellikler

- Kisisel zeka

- Motivasyon ve mesleki tutku

- Yaraticihg gelistirici kisisel degerler

- Risk alabilme

- Caliskan, kendine giivenen, esnek, enerjik

Kisisel
Ozellikler

- Yasadig1 ve cahistig1 ¢cevreyle olumlu iligkiler kurabilme

- Ogrenciler igin égrenme ortamlar: kurabilme ve onlari destekleyebilme
- Ogrenme ortamlar1 kurabilmek igin farkli stratejileri deneme

- Ogrencileri 6grenme siirecine aktif sekilde katabilme

- Kisiler arasi pozitif iligkiler kurabilme

Sosyal
Ozellikler

- Ogrenmeye ve kendini gelistirmeye yatknlik ve isteklilik

Akademik |- Ogrencilerin 6grenme seviyesinde gdzlenebilir degisiklikler yapabilme
Ozellikler |- Ogrenci motivasyonunu artirma

- Farkli cesitlikte aktiviteler hazirlayabilme

Etkili Ogretmenlerin Nitelikleri

Stronge ve ark. etkili 6gretmenin niteliklerini bes boliimde incelemektedirler (91):

-Etkili Ogretmenlerin Onkosullari:
- Sozel yetenek
- Igerik bilgisi
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- Egitim kursu
- Ogretmen sertifikasi

- Ogretim deneyimi

- Birey Olarak Ogretmen:
- {lgili:
- dinleme,
- duygular ifade etmek,
- 0grencileri kisisel diizeyde tanimak,
- sabur, diirtistliik, giiven, tevazu, umut ve cesaret gostermek,
- 0grencilerin ihtiyaclarini karsilamak,
- diistinceli bir ses ve tarz tonu kullanarak,
- her 6grenciye dikkat etmek,
- alic1 beden dilini gostermek ve
- problem ¢6zmede dgrencilerin girdilerine deger vermek
- Adalet ve saygi
- Ogretmenlik meslegine yonelik tutum
- Ogrencilerle sosyal etkilesimler
- Cosku ve 6grenmede motivasyonun gelistirilmesi

- Yansitici uygulama

- Siif Yonetimi ve Organizasyon
-Sinif yonetimi
-Sinif organizasyonu

-Ogrenci davranisi beklentileri

- Ogretim I¢in Organize
-Egitime odaklanma
-Ogretim siiresini en iist diizeye ¢ikarma
-Ogrencilerin basarilarini beklemek

-Ogretim i¢in planlama ve hazirhik
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-Uygulama Talimati

-Egitim stratejileri

-Igerik iletisimi ve beceri bilgisi

-Egitim karmagsiklig

-Sorgulama stratejileri

-Ogrenci sorumlulugu

-Ogrenci Ilerleme ve Potansiyelini izleme

-Ev 6devi

-Ogrenci ilerlemesini izleme

-Ogrenci ihtiyaglarina ve becerilerine cevap verme (91).

Schwendimann’a gore ideal Ogretmende tii¢ Ozellik bulunmalidir: Egitici,

uygulayict ve arastirmaci. Bu ti¢ 6zellik birbiri ile iligki halindedir. Bu ii¢ ana 6zelligin

alt boyutlar1 Tablo 2.5.’de gosterilmistir.

Tablo 2.5. Schwendimann’a goére ideal 6gretmenin 6zellikleri

Egitici

Uygulayici

Arastirmaci

-Pedagojik mesleki bilgi
-Sinif yonetimi becerisi
-Organizasyon becerisi
-Teknolojik bilgi

-Egitim hedefleri bilgisi
-Ogrenciler hakkinda bilgi
-Miifredat hakkinda bilgi
-Genel pedagolojik bilgi

- Mesleki bilgi (sahip olmali)
-Alaninda ustalik (ispat etmeli)
-Uygulayicilar toplulugu

(aktif iiye)

-Eylem arastirmasi (davranis)
-Aragtirma projesi (katilim)
-Egitim arastirma topluluklari

(aktif iiye)

32



Teknolojik
- bilgi
Organizasyon
~
Sinif yonetimi g \
becerisi k\k:\\

.
N
R

Pedagojik U
mesleki bilgi -

(Bagly/

T (Davranig)
Mesleki bilgi ideal
(Sahip olmali) N Ogretmen arastirmasi
AN

Ogrenciler

akkinda bili §
= Miifredat

_— ene

— pedagolojik

h

A
e

ustalik 1 Uygulayic Arastirmaci (LKatlhm projesi
™\

ispat etmeli
(Isp ) S Egitim

0 Aragtirma
m Topluluklart
Y (Aktifiiye)

(Aktif iiye)

i

Sekil 2.2. Schwendimann’a gore ideal 6gretmenin 6zellikleri

Schwendimann’a gore, toplumun ideal Ogretmenlere sahip olabilmesi igin
sistemin reformuna ihtiyac vardir. Ogretmen egitimi programina yalnizca yiiksek nitelikli
ogrenciler secilmelidir. Ogretmen egitimi programlar genis kapsamli olmali ve dgretmen
adaylarmin arastirmaci ve egitimci olarak egitilmelerini saglamalidir. Ogretmenlerin
hizmet kosullar1 iyilestirilmelidir. Geng¢ dgretmenlere kidemli 6gretmenler tarafindan
mentdrliik yapilmalidir. Okullarda 6gretmenlere her iic alanda da basarili olmak igin
gereken destek verilmelidir (92).

Basaran ve Baysal’a gore, ideal bir 6gretmende asagidaki 6zelliklerin bulunmasi
gerekmektedir (93):

- Karsilagilan problemleri yayginlik gostermeden ¢ozebilirler.

- Cesitli 6gretim tekniklerini belirli bir sistem igerisinde kullanabilirler.

- Kendi alanlarinin uzmanidirlar ve 6grenci ihtiyaglarini1 g6z oniinde bulundururlar.
- Gortslere aciktirlar.

- Ogzgiiven sahibidirler. Ogrencilerinden basar1 beklerler.

- Demokrasiye onem verirler ve 6grencilere karsi samimi ve ilgili davranirlar.

- Ogrencilerle hem siif icinde hem de siif disinda iletisim halindedirler.
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2.3.2. Beden Egitimi Ogretmeni

Ozdilek ve ark.na gore beden egitimi ogretmenligi, okul oncesi, ilk ve orta
ogretimde okulda belli bir programa gore dersler ile okul i¢i ve okul dis1 etkinlikleri igin
“egitim, 6gretim, yonetim ve yonlendirme” yapmakla gorevli 6zel alan meslegidir (81).

Ozbek’e gore, beden egitimi dgretmenligi, genel dgretmen tanim igerisinde
ongoriilen meslek bilgisi genel kiiltiir ve alan bilgisi ile birlikte beden egitimi ders
programlarini uygulayabilecek beceriye sahip, okul i¢i ve okul dis1 sportif etkinliklerde
gorevli uzmanlik alani olarak tanimlanabilir (94).

Demirhan’a gore beden egitimi 6gretmenleri okullarda beden egitimi ve spor
faaliyetlerini uygulayan kisilerdir. Bu faaliyetlerin uygulanmasi ve gelistirilmesi ve
ogrencilerin zihinsel, bedensel yonlerini gelistirmeye katkida bulunmak iizere ders
kosullar1 ve 6grencilerin 6zelliklerini birlikte degerlendirmek beden egitimi 6gretmeninin
gorevidir. Her 6gretmenin oldugu gibi beden egitimi 6gretmeni de uzmani oldugu beden
egitimi ve spor alaniyla ilgili alanina iliskin bilgi, beceri ve tutumlar1 6grencilere
kazandirma cabasi igerisindedir. Bunu saglayabilmesi igin nitelik ve yeterliklere sahip
olmasi ve kendini siirekli gelistiren bir 6gretmen olmasi gerekmektedir (41).

Kohl Il ve Cook’a gore, beden egitimini etkili ve giivenli bir sekilde 6gretmek,
fiziksel ve zihinsel gelisim, viicut kompozisyonu (morfoloji) ve fonksiyonlari (fizyoloji
ve biyomekanik) ve motor becerilerin gelistirilmesi ve kazanilmasi1 hakkinda 6zel bilgi
gerektirir. Beden egitimi 6gretimi ayrica, herhangi bir konu i¢in gerekli olan pedagoji,
ogretim bilimi ve sanati1 konusunda da 6nemli bilgi ve beceri gerektirir. Buna ek olarak,
saglik akademik performansla iligkili oldugu i¢in, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel sagligi
i¢in fiziksel aktivitenin 6nemi konusunda beden egitimi 6gretmenlerinin yetistirilmesine
oncelik verilmelidir (54).

McKenzie ve Lounsbery’e gore, beden egitimi Ogretmenlerinin halk sagligi
bakimindan da sorumluluklar1 bulunmaktadir. Beden egitiminde 6gretmenlerin okul ici
ders etkinlikleri, 6grencilerin fiziksel ve motor beceri gelisimine sahip olmalari yaninda
saglig1 gelistirici fiziksel aktiviteler igermektedir. Sinif disinda ise kapsamli okul fiziksel
aktivite programlarinin olusturulmasi ve koordinasyonunda lider olma ve daha etkin bir
sekilde degerlendirilmesine yonelik calismalarla halk sagligina katkida bulunmasinin

Oonemini savunmaktadirlar (95).
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Ogretme ve dgrenme siireci dgretmen ve 6grencinin etkilesimini icerir. Beden
Egitiminde bir 6gretmen ¢ogu zaman alana gider, talimat verir, performansi denetler ve
ogrencileri sinifa geri gonderir ve daha sonra 6grenmenin gergeklestigini hisseder. Beden
egitimi Ogretmeni spor becerilerinin ogrencilere hem okulda hem de okul disinda
tanitilmasinda 6nemli bir rol oynar. Beden Egitimi 6gretmeni bu nedenle bir dlclide
genglerin spor katilimini, spor becerilerini 6grenme ve spor performansini etkilemesine
dahil olmaktadir. Ogrenciler tarafindan spora katilimin derecesi, 6gretmenin etkinligine
isaret eder. Buna ek olarak, etkili beden egitimi 6gretmenlerinin kisisel 6zellikler ile ilgili

ortak yonleri olabilecegi sdylenebilir (96).

2.3.3. Beden Egitimi Ogretmeninin Nitelikleri

Bir o6gretmenin nitelikleri; 1739 sayili Milll Egitim Temel Kanunu 43.
Maddesi’nde, “Ogretmenlik, Devletin egitim, Ogretim ve bununla ilgili yonetim
gdrevlerini {izerine alan 6zel bir ihtisas meslegidir. Ogretmenler bu gorevlerini Tiirk Milli
Egitiminin amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak ifa etmekle yiikiimliidiirler.
Ogretmenlik meslegine hazirlik genel kiiltiir, 6zel alan egitimi ve pedagojik formasyon
ile saglanir” seklinde belirtilmektedir (97).

Cetin ’e gore, iyi bir 6gretmende aranan nitelikler “zihinsel yeterlik, alan bilgisi,
akademik hazirlik, gelisim ve Ogrenim bilgisi ile istenilir kisilik 6zellikleri” olarak
siralanabilir (98).

Laminack ve Long’a gore iyi bir 6gretmenin tanimlayicilart Tablo 2.6.’da

gosterilmistir (99).
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Tablo 2.6. Iyi 6gretmenin tanimlayicilart

Sinif Yonetimi Kisisel ozellikler Strateji Teknikleri Goriiniis
Esnek Sefkatli Cesitlilik Geng
Organizasyon Mgili Yeni fikirler Gizel
Esit davranan Yardimsever Acgiklik Iyi giyimli
Saygil Hevesli flgi cekici Neseli
Kararl Tesvik edici Tiime varimsal Mutlu
Yumusak huylu  Genis gériislii Somut fgi cekici
Diplomatik Samimi Gorsel egitim araglari
Disiplin yanlisi Canlt Odak

Olumlu Katilim

Sabirh Bireysellestirmek

Merhametli Yiiksek sesle okumak

Neseli Kapsayici

Anlayigh Ebeveyn

Duyarl Gorlisme

Diiriist Takviye etmek

Diistinceli

I(;ten

Kibar

Acik goriislii

Njororai, beden egitimi lisans mezunlarinin ideal 6gretmen algilar1 konusunda

yaptig1 arastirmada, fikirleri iletme yetenegi, kapsamli konu bilgisi, yiiksek diirtistliik

standartlar1 ve diiriistliik, cocuk psikolojisi bilgisi ve Ogrencilerin saygi ve giivenini

kazanma yetenegi dahil olmak {izere yiiksek derecede &zellikler belirlenmistir. Ideal bir

ogretmen, ogretim teknikleri, mesleki bilgi, cocuk psikolojisi ve 6grencilerin duyarliligi

ve anlayisi ile is stresine dayanma kapasitesi ile karakterize edilen uygun bir profesyonel

bakis acisina sahip deneyimli bir Ogretmendir. Bu arastirmada beden egitimi

ogretmenlerinin sahip olmasi gerektigi diisiiniilen 24 adet 6zellik belirlenmistir (100).

-Fikirleri iletme yetenegi

-Konu hakkinda ayrintil1 bilgi

-Yiksek durustlik ve darustlik standartlar

-Cocuk psikolojisi bilgisi

-Ogrencilere saygi ve giiven kazandirma

-Yaratic1 yetenek
-Siirekli beceri kapasitesi

-Giiven ve ilham verme yetenegi

-Herkes icin firsat esitligine olan inang
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-Egitim uygulamalarindaki son gelismeler hakkinda bilgi
-Bagkalariyla iyi ge¢inme yetenegi

-lyi akademik gegmis

-Meslektaglart ile iletigim

-Iyi konusma ve iyi giyim

-Genis kiiltiirel bilgi

-Detaylara titizlik gésterme kapasitesi

-lyi goriiniim

-Gortis agis1

-Ogrencilerin sosyal arka planlarina ilgi
-Diinyay1 ve toplumu gelistirme arzusu
-Toplulugun ¢ikarlar1 ve refahi i¢in endise
-Idari yetenek

-Disa doniik kisilik

-Ogretimde aile gegmisi.

ABD Ulusal Mesleki Ogretim Standartlar1 Kurulu’na gore, dgrenciler miikkemmel
beden egitimi 6gretmenlerini su kisiler olarak tanimlamistir:

+ Konuya iliskin giiglii igerik bilgisine sahip olan.

* Bilgiyi cesitli 6gretim stratejileriyle agikca iletebilen.

« Ozenli, diisiinceli, sabirl1 ve nazik, arkadas canlis1, ulagilabilir, yardimsever ve
mizah anlayigina sahip, iyi sinif yonetimi uygulayabilen.

« Ogretme ve dgrenme konusunda hevesli ve tutkulu olan.

« Sinif disinda 6grencilerine hem yiiz yilize hem de elektronik ortamlar araciligiyla
erigilebilir olan (101).

Unlii ve Aydos’a gore, beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi gereken nitelikler
bunlarla sinirli olmamakla birlikte sunlar olmalidir:

- Ogrenciyle okul igerisinde ve okul disinda siirekli etkilesim icerinde
bulunmals,

- Egitim, Ogretim programimi ve ders planii uygulayabilmeli, bu siireci
yonetebilmeli,

- Hem 6gretimin hem de 6grencinin degerlendirmesini yapabilmeli,

- Okul i¢i ve okul dis1 sportif etkinlikler diizenleyebilmeli,
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- Okul idaresi, 6grenci velileri ve ¢evresiyle iletisim kurabilmeli (70).
Demirhan ve ark. yaptiklar1 arastirmada ideal beden egitimi Ggretmeninin
niteliklerini gruplara gore incelemisler ve birbirine yakin nitelikler tespit etmislerdir

(Tablo 2.7.) (38).

Tablo 2.7. ideal bir beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi gereken en énemli {i¢ nitelik

e Beden egitimi Beden egitimi Ogrencilerin kendi
Beden egitimi . . . . v .
. ogretmeni adayi ogretmenleri ve ogretmenlerinde
dersine katilan . . : o e o . .
o . N stajyer ogrencilere  6gretim gozledikleri en
ogrencilere gore o . - AT
gore elemanlarina gore  6nemli ii¢ nitelik
Ogrencileri her Mesleki bilgi ve Mesleki bilgi ve Mesleki bilgi ve
konuda anlama becerilerde yeterli becerilerde yeterli beceri yeterligi
olma olma,
Mesleki bilgi ve Yiiksek diizeyde Ogrenci diizeyine Kendine giiven
becerilerde yeterli  insan iligkilerine uygun ders isleme
olma sahip olma
Espri anlayigina Beden egitimi ve Beden egitimi ve Kendini iyi kontrol
sahip olma spor yapmaya istek  spor yapmaya istek  etme
uyandirma uyandirma

Pulur ve Tamer’e gore beden egitimi 6gretmeninin; fiziksel, ruhsal, zihinsel ve
sosyal bir takim ozellikleri oldugunu belirtip beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi
gereken kisisel 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

- Tletisim kurmak

- Disiplinli olmak

- Motive edebilmek

- Karakterli olmak

- Ogrencilerine kars1 sevecen olmak

- Istekli olmak

- Kisilikli olmak

- lyi bir goriiniim (29).

ABD’nde beden egitimi oOgretmenligine kabul edilmede baz1 standartlar
aranmaktadir. 2017 yilinda adaylarda aranan ulusal standartlar sunlardir:
Standart 1: Temel bilgiler

Standart 2: Beceri ve saglikla ilgili uygunluk
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Standart 3: Planlama ve uygulama
Standart 4: Ogretim sunumu ve yénetimi

Standart 5: Ogrenci 6grenmesinin degerlendirilmesi (100).
ABD Ulusal Mesleki Ogretim Standartlar1 Kurulu (National Board for

Professional Teaching Standards), beden egitimi alaninda basarili 6gretmenlere yonelik
standartlar1 asagidaki on iki maddede diizenlemistir (Tablo 2.8.) (101):
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Tablo 2.8. ABD Ulusal Mesleki Egitim Standartlar1 Kurulu basarili beden egitimi
Ogretmenlerine ait standartlar

Standart Aciklama
Basarili Ogretmenler, pozitif iligkiler kurmak ve yasam boyu
Standart I: fiziksel aktivite ve saglikli yasam icin yararli tutumlar gelistiren
Ogrenci Bilgisi anlamli 6grenme deneyimleri olusturmak i¢in 6grencilerinin benzersiz
nitelikleri ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olurlar.
Standart Il: Basarili 6gretmenler, fiziksel olarak bilgili 6grenciler gelistirmek
Konu Bilgisi icin igerik bilgilerinin derinligini ve genisligini kullanirlar.
. Basarili Ogretmenler, yasam boyu fiziksel aktivite ve saglikli
Standart I11: e .
Miifredat yasam1 destekleyen kapsamli beden egitimi programlarmi tesvik
. ederek 6grencilerin ihtiyag ve ilgi alanlarina yonelik amagh miifredat
Secenekleri . :
secimleri yaparlar.
. Basarili 6gretmenler, Ogrencilere sagliklarini ve yasam boyu
Standart IV: o : y . 7.
Ceie refahlarim1 olumlu yonde etkileyen bagimsiz se¢imler yapmak i¢in
Beden Egitiminde o oo . A . -
o ihtiya¢ duyduklar1 bilgi ve deneyimleri saglamak i¢in miifredatlari
Saghk b .
oyunca iyilik halini i¢ ice gecirirler.
Standart \V: Basarili 6gretmenler yiiksek beklentiler belirler ve tiim 6grencileri

Ogrenme Ortam

Standart VI:
Cesitlilik ve Katihm

Standart VI1I:
Ogretim
Uygulamalanr

Standart VI111:
Degerlendirme

Standart IX:
Yansitict Uygulama

Standart X:
Isbirligi ve
Ortakhklar
Standart XI:
Profesyonel
Biiyiime

Standart XII:
Savunuculuk

giivenli ve saygili bir 6grenme kiiltiirii ile mesgul eden olumlu, iyi
yonetilen sinif ortamlari olusturur.

Basarili 6gretmenler, tiim 6grenciler i¢in giivenli, adil, kapsayict
ve iretken Ofrenme ortamlart  olustururlar.  Ogrencilere
benzersizliklerini benimsemelerini ve baskalarinin cesitliligine saygi
duymalarin1 6greterek okullarinda ve topluluklarinda saglikli sosyal
etkilesimleri tesvik ederler.

Basarili 6gretmenler, 6grenci 6grenmelerini ilerletmek ve yasam
boyu refahi artirmak i¢in yiiksek beklentiler belirleyen ve 6grenci
katilmin1 en {ist diizeye cikaran etkili 6gretim uygulamalari
uygularlar.

Basarili O0gretmenler 6grenci Ogrenmesini gelistirmek, egitimi
degistirmek, beden egitimi programlarini gelistirmek ve profesyonel
hesap verebilirlik gostermek icin degerlendirmeleri secer, tasarlar ve
kullanirlar.

Basarili 6gretmenler, 6grenmeyi gelistirmek amaciyla pedagoji ve
profesyonel biiylimenin tiim yonlerini zorlayan, bilgilendiren ve
yonlendiren bir gbzlem yaparlar.

Basarili 6gretmenler, sorumluluklarinin sinifin Gtesine gectiginin
farkindadirlar. Beden egitimi programlarini giiglendirmek ve 6grenci
ogrenimini gelistirmek igin diger egitimcilerle isbirligi yaparlar ve
paydaslarla igbirligi iginde ¢aligirlar.

Basarili ogretmenler, Ogretim uygulamalarini gelistirmek ve
ogrencilerin farkli ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in 6zenle kisisel ve
mesleki gelisim siirdiiren saygin liderlerdir.

Basarili  Ogretmenler kaliteli beden egitimi i¢in etkili
savunuculardir. Ogrenciler, meslektaslari, aileleri ve topluluk iiyeleri
arasinda saglikli yasam tarzlarini tegvik etmek i¢in firsatlar yaratirlar.

ABD Ulusal Spor ve Beden Egitimi Dernegi (NASPE-National Association for

Sport and Physical Education) yayimladigir Nitelikli Beden Egitimi Rehberinde beden

egitimi 6gretmeninden beklentilere ait tavsiyeler:

40



- Tiim 6grenciler i¢in olumlu, giivenli bir 6grenme ortami olugturmak,

- Beden egitimi dersini eglenceli ve eglenceli hale getiren cgesitli fiziksel
aktiviteler 6gretmek,

- Tim yeteneklere sahip 6grencilerin basarili olmalari i¢in maksimum firsatlar
yaratmak,

- Ogrenci diiriistliigiinii, biitiinliigiinii ve sportmenligi tesvik etmek,

- Ogrencileri yetenekli ve kendine giivenen bireyler olma yolunda y&nlendirmek,

- Fiziksel gelisimi kolaylastirmak,

- Ogrencilere kisisel hedefler koymada ve bunlar gerceklestirmede yardimei
olmak,

- Ogrencilerin motor becerilerini kazanmalarina yardimci olmak icin 6zel, yapici
geri bildirim saglamak,

- Ogrencilere isbirlik¢i ve rekabetgi durumlarda basarili olma firsatlar sunmak,

- Ogrencileri becerilerini gelistirmeye hazirlamak, cesaretlendirmek ve émiir boyu
aktif olmalarini saglamak (102).

ABD Ulusal Mesleki Egitim Standartlar1 Kurulu’nun basarili beden egitimi
Ogretmenlerine ait standartlar1 ve ABD Ulusal Spor ve Beden Egitimi Dernegi’nin
Nitelikli Beden Egitimi Rehberinde belirtilen beden egitimi 6gretmeninden beklentilere
ait tavsiyeler birlikte degerlendirildiginde, beden egitimi 6gretmenlerinin goérevlerini
yaparken asgari saglamasi gereken standartlar ve davranig sekillerinin ortaya kondugu
anlasilmaktadir. Tiirkiye’de de benzer standartlar ve davranis sekillerinin uygulanmasinin

egitim kalitesini artiracag1 sdylenebilir.

2.4. Yeterlik

Bandura, sosyal 6grenme kuraminda yeterlik kavramini kisilerin hedefledikleri
sonuca ulagsmak i¢in belli performansi basarili olarak ortaya koyma kapasitelerine
duyduklar1 inan¢ olarak tanimlamaktadir. Yeterlik bireyin nasil hissettigi, nasil
diistindtigii, kendisini nasil motive ettigi ve davrandigini ortaya koymaktadir (103).

Deakin-Crick’e gore yeterlilik en iyi sekilde “ insanlarda bir eylem ile sonuglanan
belirlenen alanda etkili, bilgi, beceri, anlayis, degerler, tutumlarin bir bilesimi” olarak
tanimlanir (104).
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Avrupa Komisyonu, vyeterligi beceriden ayirmaktadir. Beceri; “karmasik
eylemleri kolaylikla, hassasiyetle ve uyarlanabilirlikle gergeklestirme yetenegi” olarak

tanimlanmaktadir (105).

2.4.1. Ogretmen Yeterligi

Darling-Hammond’a gére 6gretmen degerlendirmesi, egitim degerlendirmesinde
oncelikle 6grenci basarisinin degerlendirilmesine odaklanilarak yapilmaktadir. Aslinda,
ogretmenlerin yeterlilik ve performanslarinin degerlendirilmesi, 6gretim gorevinin
kendisi kadar 6nemlidir. Toplumsal gelisim egitim yoluyla saglanabilir. Egitimde gelisme
ise yeterlige ulasmis etkili 6gretmenler ile saglanabilir. Bu nedenle 6gretmenlerin ihtiyag
duyulan yeterlige ulagsma durumlar1 degerlendirilmelidir. Yeterli performansa sahip
Ogretmenler bunu 6grencilere yansitabilecekler ve boylelikle mesleki gelismelerini
kullanabileceklerdir. Egitimde yapilmasi planlanan yenilikler ancak gerekli yeterlige
ulasmig 0gretmenlerle miimkiindiir. Farkli seviyede egitim ihtiyaci olan 6grencilerin
ihtiyaglarina cevap verecek yine karmasik becerilere sahip 6gretmenlerdir (106).

Okeke ve Mtyuda’a gore dgretmenler toplumsal doniisiimde ve sinifta 6grenme
bakimmdan 6nemli bir gorev iistlenmektedir. Ogrencinin 6grenmesinde basar1 veya
basarisizlik temel faktorlerdir (107).

Karadayi’ya gore, 6gretmenler, egitimin kilit bir bileseni olarak, kendilerini yeni
bilgi ve becerilerle donatmalarin1 gerektiren yeni zorluklarla ve degisikliklerle karsi
karstyadir (108).

Ashton’a gére, dgretmen yeterligi, “6gretmenin 6grencilerin 6grenmesini olumlu

yonde etkileyecek yetenege sahip olduguna yonelik inancidir” (109).

.....

.....

baghdir. Ogrencinin basarma istegi ve basar1 diizeyi 6gretmenin yeterlik kavrami ile
ilgilidir. Ogretmenin okuldaki genel yeterligi okulun organizasyonel yapist ile de ilgilidir.
Genel 6gretmen yeterliginin gelisimi ve bilesenleri (Basitlestirilmis model) Sekil 2.3.'de
gosterilmistir. Ogretmen performansin yeterliligi organizasyona geri bildirim saglar ve
bu da okulun toplu &gretmen yeterligini daha da sekillendirecek yeni bilgi saglar.
Ogretme gorevi ve dgretme yeterligi, dgretmenlerin genel yeterligi icin giiclii bir sekilde
birbiriyle iligkilidir (110).
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Genel Yeterlik Kaynaklar

- Mesleki Tecriibe Ogretim Gorevi Analizi

- Digerlerinin Tecriibeleri | | Analiz ve ) Genel Ogretmen

- Sosyal Ikna yorumlama Yeterliginin

- " Degerlendirilmesi
Duygusal durum Ogretim Yeterliliginin &

[y

Degerlendirilmesi

T
|

Genel Yeterligin
Geri Besleme F B | Sonuglar (or.

Hedefler, caba,
streklilikvb.)

Sekil 2.3. Genel 6gretmen yeterliginin gelisimi ve bilesenleri (basitlestirilmis model)

Goksoy ve Yenipinar’a gore, 6gretmenler, 6gretme ortaminda 6grencilerin bilgiye
ulagmalarinda liderlik yaparlar. Bilgiyi aktaran kisiler olarak goriilmeleri yerine
Ogrencinin bilgiye ulasabilmesi i¢in gerekli kaynaklarit ve ortami diizenleyen kisilerdir.
Bu durum 6gretmenlerin birgok yeterlilige sahip olmasini zorunlu kilmaktadir (111).

Bandura’ya gore, egitim alaninda 6gretmen yeterligi 08retmen ve Ogrenci
basarisini karsilikli olarak etkilemektedir. Ogretmenin yeterlik algis1 dgretecegine olan
inancin1 kuvvetlendirecek, 6grenci de o dl¢lide daha istekli ve dolayisiyla daha bagarilt
olacaktir (103).

Cubuk¢u da benzer sekilde bu goriise destek vermektedir. Cubukgu’ya gore,
yeterlige sahip oOgretmenler ogrencilere, gerekli egitimi verecek yeterlikte olmali,
ogrenme i¢in elverisli ortami saglayabilmeli, degisken ve faydali 6gretim yontemleri
kullanarak Ogrencilerin 6grenme motivasyonlarini artirabilmelidir. Bunlarla birlikte
ogretmenlerinin 0grencileri ile duygusal iletisim kurabilmeleri sahip olmalar1 gereken en
onemli yeterlik olarak diisiiniilmelidir. Ogretmenlerin yiiksek yeterliklerinin &grenci
basarisi iizerinde énemli derecede etkisi olacagini sdylemek miimkiindiir. Ogretmenin
rehber olmasi kavrami ise 6grencilerin, 6gretmenlerinin sahip olmasi gereken degerlere
iliskin en fazla karsimiza ¢ikan kavramdir (112).

Medley ve Shannon, 6gretmen yeterligini 6gretmen kalitesi ile iliskili oldugu
gorlislinii savunmakta ve kaliteli bir 6gretmende bulunmasi gereken ii¢ 6zellik ortaya

koymaktadir (Tablo 2.9.):
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-Ogretmen yeterligi (Ogretmenin grenciler iizerinde istenen etkilere ulasma
derecesi) Bu 6zellik de ti¢ alt bilesenden olusmaktadir:
e Kisileraras1 beceriler,
e Sinif yonetimi,
o Konu bilgisi.
-Ogretmen yeterliligi (Ogretmenin sahip oldugu bilgi ve becerilerin derecesi). Bu
Ozellik 6gretim becerileri ve 6gretme yetenegini kapsamaktadir.
-Ogretmen performans: (Ogretim siirecinde nasil davrandigi). Bu ozellik,
ogretmenin alan bilgisi ve dersi planlama ile ilgili yeteneklerini kapsamaktadir. Bu ii¢

Ozelligin birbiri ile iligkili olmasinin dogal oldugu savunulmaktadir (113).

Tablo 2.9. Medley ve Shannon’nun gretmen kalitesi

Ogretmen etkinlisi
= Kisilerarasi beceriler

* Suuf yonetimi
* Konu bilgisi

Ogretmen O gr_etn}en Yeteﬂlg}
li . * Ogretim becerileri
Kalites1 * Ogretme yetenegi

Ogretmen Performansi
* Dersi planlama

* Alan bilgisi

(Medley ve Shannon (113) ‘dan arastirmaci tarafindan diizenlenmistir.)

Buldu’ya gore, egitimin kalitesini artirmanin, 6gretmen Yyeterlikleri, kalitesi ve
niteliklerinin artirilmasi ile miimkiin olabilecegi sonucuna varan arastirmalarda, her okula
veya sinifa;

- Oldukga nitelikli,

- Kendini stirekli gelistiren,

- Bilgi toplumunun ihtiyaglarina cevap verebilen,

- Bilim ve toplumda meydana gelen degisimleri takip edip bunlar1 siniflarinda
yansitabilme becerileri gosterebilen,

- Cagdas 6gretim yontem ve teknikleri ve araglarini etkili bir sekilde kullanabilen

ogretmenler tayin etmek gerekmektedir (114).
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Conwey ve ark. tarafindan hazirlanan Irlanda Egitim Konseyinin raporunda
ogretmen yeterlikleri su sekilde belirtilmektedir:

- Ogrenme ile ilgili hedefler,

- Egitimin amagclari,

- Toplumun 6gretmenlerden istek ve beklentileri,

- Kaynaklar ve oncelikler,

- Ogretmenlik mesleginin statiisi,

- Mevcut gelenek ve kiiltiir,

- Ogretmen egitiminin gerceklestirildigi ortam ile ilgili konular hakkinda genis

tartigmalara baghdir (115).

Bilgi Giretimi Nitelikli Yetkin
. davranis Davranis
.n A -
L Zihinsel yeterlilikler
Beceriler Tutumlar
Bilgi R

Sekil 2.4. Ortak tanimlara gore bir yeterlik modeli

Westera’a gore, yiiksek mesleki performans yetkinlik ile ilgilidir. Ogretmenin mesleki
yeterliligi ile 6grenci performansi arasinda dogrudan bir baglanti vardir. Egitimde yeterliligin iki
farkli anlami vardir:

- Teorik bir bakis agisindan, yeterlilik, “belirli davranislar1 kolaylastiran biligsel bir
yapt”.

- Operasyonel acidan, “karmasik, ongoriilemeyen durumlarla basa ¢ikma yetenegini
temsil eden ¢ok cesitli yiiksek dereceli beceri ve davraniglar™.

- Operasyonel tanim bilgi, beceri, tutum, iist bilis ve stratejik diisiinmeyi igerir ve
bilingli ve kasith karar almay1 gerektirir (116).

Yetkinlik kavrami standartlastirilamayan davraniglar i¢in biligsel standartlar belirlemeye
calisir. Becerilerin bir alt kategorisini yeterlilikler olusturmaktadir. Bu nedenle Sekil 2.4.'deki
yeterlilik modeli Sekil 2.5.'de degistirilmistir (116).
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Davranis
2

Bilgi Uretimi ‘ Nitelikli (yetkin)

N v
Beceriler ﬂ

yeterlilikler [l

S — Tutumlar

Bilgi T :

Sekil 2.5. Westera’nin yeterlik modeli

Kulshrestha ve Pandey’e gore, 6gretmen insanin yapimecisidir. O bir ulusun
kurucusudur. Tiim egitimin temelidir. Bu nedenle, iyi bir 6gretmen kitlesi iiretmek i¢in
en yiiksek 0onemi ve en yiiksek ¢abayr gostermesi her ulusun birincil gorevidir. Bunu
yapabilmek i¢in, 6gretmenlerin ve 0gretmen egitimcilerinin mesleki yeterliliklerle iyi
donanimli olmalart ve meslek etigini benimsemeleri i¢in gerekli imkanlar saglanmalidir
(1).

Cetin’e gore, 6gretmenler sahip oldugu bilgileri 6grencilere aktarmanin yani sira
kisiligi ile ogrencilerini etkileme giiciine sahiptirler. Ogrenciler, 6gretmenlerinin
kisiliklerini ¢oziimlerken, onlarin tutum ve davranislarini olumlu ve olumsuz olarak
degerlendirerek yapmaktadirlar. Cetin “alan bilgisi, genel kiiltlir ve 6gretmenlik meslek
bilgisinin” bir 6gretmende bulunmasi gereken ii¢ genel dzellik oldugunu belirtmektedir
(98).

Demirhan, beden egitimi 6gretmenlerinin diger 6gretmenler gibi beden egitimi
alanma ait “bilgi, beceri ve tutumlar’” Ogrencilere aktarabilmek i¢in bazi nitelik ve
yeterliklere sahip olmasi ve “arastiran ve Ogrenen Ogretmen” olmasi gerektigini
belirtmektedir. Ogretmenin arastirma ve dgrenme ¢abasinin derslerini etkili bir sekilde
yiiriitmesine katki saglayacaktir. S6z konusu yeterlikler ise; alan bilgisi, 6gretme-
O0grenme siirecini yonetme, 6grenci kisilik hizmetleri ile kisisel ve mesleki 6zellikler
olarak dort alanda ifade edilebilir (117).
bilgi ve anlays, beceriler ve egilimler: inanglar, tutumlar, degerler, baglilik seklinde ii¢
ana baglikta belirlemistir. Bu yeterlikler Tablo 2.10.’da gosterilmistir (105).
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Tablo 2.10. Avrupa Komisyonu tarafindan belirlenen 6gretmen yeterliginin boyutlar

Konu bilgisi

Konunun igerigi ve yapist hakkinda derin bilgi veren Pedagojik igerik Bilgisi:
Gorevler, 6grenme baglamlar1 ve hedefler hakkinda bilgi

Ogrencilerin 6n bilgileri ve tekrarlayan, konuya 6zgii 6grenme giicliikleri
bilgisi

Ogretim yontemleri ve miifredat malzemeleri hakkinda stratejik bilgi
Pedagojik bilgi (6gretme ve 6grenme siirecleri bilgisi)

Miifredat bilgisi (konu miifredati bilgisi - 6rnegin konuya 6zgii iceriklerin

Bilgi ve planli ve rehberli olarak 6grenilmesi)
anlayrs Egitim bilimlerinin temelleri (kiiltiirlerarasi, tarihsel, felsefi, psikolojik,
sosyolojik bilgi)
Egitim politikalarinin baglamsal, kurumsal, 6rgiitsel yonleri
Icerme ve cesitlilik konular
Ogrenmede teknolojilerin etkin kullanimi
Gelisim psikolojisi
Grup siirecleri ve dinamigi, 6grenme teorileri, motivasyonel konular
Olgme degerlendirme yontemleri ve yontemleri
Ogretimi planlama, yonetme ve koordine etme
Ogretim materyallerini ve teknolojilerini kullanma
Ogrencileri ve gruplar ydnetme
Ogretme / ogrenme hedeflerini ve siireclerini izleme, uyarlama ve
degerlendirme
Mesleki kararlar ve 6gretme / 6grenme gelisimi i¢in kanit ve veri toplama,
analiz etme, yorumlama (okul 6grenme sonuglari, dis degerlendirme sonuglari)
Uygulamalar bilgilendirmek igin arastirma bilgilerini kullanma, gelistirme ve
Beceriler olusturma . e e

Is arkadaslar1, ebeveynler ve sosyal hizmetler ile isbirligi
Miizakere becerileri (coklu egitim paydaslari, aktorleri ve baglamlari ile sosyal
ve politik etkilesimler)
Bireysel olarak ve profesyonel topluluklarda &grenme igin yansitici, {ist
biligsel, kisilerarasi beceriler
Capraz etkilere sahip ¢ok seviyeli dinamiklerle karakterize edilen egitim
baglamlarina uyum (hiikiimet politikalarinin makro seviyesinden okul
baglamlarinin mezo seviyesine ve sinif ve Ogrenci dinamiklerinin mikro
seviyesine kadar)
Epistemolojik farkindalik (konu alaninin ozellikleri ve tarihsel gelisimi ve
diger konu alanlariyla ilgili statiisii ile ilgili konular)
Icerik yoluyla 6gretim becerileri
Aktarilabilir yetenekler

Egilimler: Calisma ve arastirma da dahil olmak iizere, degisim, esneklik, siirekli 6grenme

inanclar, ve mesleki gelisim konularindaki egilimler

tutumlar, Tiim 6grencilerin 6grenmesini tesvik etme taahhiidii

degerler, Avrupa vatandaglar1 olarak 6grencilerin demokratik tutum ve uygulamalarini

baghhk. tesvik etme egilimleri (¢esitlilik ve ¢ok kiiltiirliiligiin takdir edilmesi dahil)

Kiginin kendi Ogretimine yonelik elestirel tutumlar (inceleme, tartisma,
sorgulama uygulamalari)

Takim ¢alismasi, isbirligi ve ag olusturma

Oz-yeterlik duygusu
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Ogretmen Strateji Belgesi, 9 Haziran 2017 tarihinde Resmi Gazete'de

yayinlanmistir. S6z konusu belgede Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri de yer almig

ve 01.12.2017 tarihinde yiiriirliige girmistir. Bu yeterlikler ii¢ ana baslik (mesleki bilgi,

mesleki beceri ve tutum ve degerler) ve 11 alt maddede (65 gosterge) belirlenmistir

(Tablo 2.11.) (118).

Tablo 2.11. Ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri

Milli, Manevi ve Evrensel

. Alan Bilgisi . Egitim Ogretimi .
Al g B1. Egitim Ogretimi Planlama | C1 Degerler
Alaninda sorgulayici bakis
e kapsayacak sckilde Egitim dgretim siireglerini etkin Milli. manevi ve evrensel
e doeeyie Kuratieal, bir sekilde planlar degerleri gozetir
metodolojik ve olgusal : :
bilgiye sahiptir.
Ogrenme Ortamlar 5
A2.  Alan Egitimi Bilgisi B2. Olustarina C2. Ogrenciye Yaklasim
Biitiin 6grenciler i¢in etkili
Alammn 6gretim programina Ogrenmenin gergeklesebilecegi Ogrencilerin gelisimini
ve pedagojik alan bilgisine saglikli ve gitvenli &renme destekleyici tutum sergiler.
hakimdir. ortamlan ile uygun d&retim
materyalleri hazirlar.
Ogretme ve Ogrenme -
A3. Mevzuat Bilgisi B3. Givecini Yonetme C3. lletisim ve is Birligi
Ogrenci. meslektas. aile ve
Ogretme ve 6grenme siirecini egitimin diger paydaslan ile
etkili bir sekilde yiriitiir. etkili iletisim ve is birligi
. kurar,
Birey ve d&retmen olarak
gorev, hakve B4. Ol¢me ve Degerlendirme ©4, Uty Meslelt
sorumluluklarma iliskin Gelisim
/zuat; davramr. .
ISR IR CEN Olgme ve degerlendirme, Oz degerlendirme yaparak.

yontem, teknik ve araclarim
amacina uygun kullanir.

kisisel ve mesleki gelisimine
yonelik calismalara katilir.

Yeterlikler, Ogretmen yetistirme ye gelistirme silirecinde biitiin paydaslar

acisindan dikkate alinmasi gereken temel bir kaynaktir. Paydas kurumlar, 6gretmen

yetistirme ye gelistirme siire¢lerindeki uygulamalarini bu yeterliklere dayandiracaklardir.

Ogretmen yetistirme ve gelistirme siirecinde “Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerinin

Kullanilacagi Alanlar” ise Sekil 2.6." da gosterilmistir (118).
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Akademik Derslerin Ogretmenlik

Igerikleri Uygulamas:
Hizmet Oncesi
Ogretmen Yetistirme
1
Surekli Mesleki Gelisim Ogretmen Istihdami
—
Ogretmen
: Yeterlikleri
Kariyer Gelisimi ve Aday Ogretmen

Odillendirme i > X n ) Yetigtirme Sireci

Performans .
Degerlendirme Oz Degerlendirme

Sekil 2.6. Ogretmen yeterlikleri kullanim alanlar

2.4.2. Beden Egitimi Ogretmeninin Yeterligi

Unlii ve ark.na gore, yeterlik beden egitimi Ogretmeni meslegini yerine
getirebilmek icin bir kapasitenin ifadesidir. Beden egitimi 6gretmenliginin gerektirdigi
“bilgi, anlayis, beceri ve tutumlar” olarak ifade edilebilir (119).

Unlii ve Aydos’a gore, egitim programlar igerisinde yer alan ve genel egitim
icerisinde onemli bir yeri olan beden egitimi derslerinin amaglarina ulagabilmesi, bireyde
istenilen davranis degisikliklerinin meydana getirilebilmesi, nitelikli, gelisimei, aragtiric
yenilik¢i ve yaratict beden egitimi gretmenleriyle miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir
(70).

Avrupa Komisyonu tarafindan 2003-207 yillar1 arasinda yiiriitiillen Sporla ilgili
Tematik Ag Projesi olusturma fikri kapsaminda AEHESIS (Aligning a European Higher
Education Structure in Sport Science) “Spor Biliminde Avrupa Yiiksek Ogrenim
Yapisinin diizenlenmesi” projesi kapsaminda yeterlige sahip bir Beden Egitimi

ogretmeninin 6zeliklerinin sunlar olabilecegi sonucuna varilmistir (20):

- Genel
* Yeni durumlara uyum saglama kapasitesi
* Bilgiyi uygulamaya uygulama kapasitesi

* Takim caligmasi
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* Organizasyon ve planlama kapasitesi

* Yeni fikir tiretme kapasitesi

- Ozel
* Beden egitimi konu bilgisi, becerileri ve anlayisi
« Ogrencilerin bilgisi ve dzellikleri
* Pedagojik igerik bilgisi
* Profesyonel katilim

* Ortak ¢algma ve planlama

AEHESIS Projesi kapsaminda 6gretmenlerle ilgili standart yeterlik gergevesinin
su ana basliklardan olusmasi tavsiye edilmektedir:

- Konu bilgisi,

- Beklentileri planlama ve belirleme,

- Ogretme Ve dgrenmeyi yonetme,

- Olgme ve degerlendirme,

- Ogrenci basarisi (bilgi, beceri ve anlayis edinimi ve hedeflere yonelik giivenli
ilerleme),

- Okul dist1 ilgiyle kazanilmis birey ve gruplarla iliskiler 6z performans ve gelisim
yOnetimi,

- Meslektaglar1 ve digerleriyle etkili isbirligi; insan ve maddi kaynaklarin
yonetimi ve stratejik liderlik.

Beden egitiminde, 6gretmen, dgrenci ve egitim-6gretim bakimindan en 6nemli
Ogelerinden biri de 6gretmen yeterliklerinin belirlenmesidir. Bunun nedeni nitelikli bir
beden egitimi i¢in iyi egitilmis ve mesleki beceriye sahip Ogretmenlere ihtiyag
duyulmasidir (120).

MEB Beden egitimi ders programinda, ogretmenlerin ihtiyag duyulan
yeterliklerinin belirlenmesi ve gesitli hizmet i¢i ve dis1 egitimlerle bu yeterliklere
ulagmalarinin saglanmasi 6gretmenlerin niteliklerinin yiikseltilmesi i¢in gerekli oldugu
belirtilmistir (121).

Seckin ve Basbay’a gore, genel egitimin bir pargast olan beden egitimi kisilik
egitimine de katki saglamaktadir. Bu nedenle diger alanlarda oldugu gibi beden egitimi

ogretmenlerinin yeterlikleri de 6nemli goriilmektedir (122).
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Cigek ve ark.na gore beden egitimi derslerinin sinif yerine spor salonu, okul
bahgesi vb. farkli yerlerde yapilmasi, dersin 6gretmen-6grenci iletisimi ve etkilesiminde
diger derslere gore farkliliklara neden olmaktadir. Bu farkliliklar nedeniyle beden egitimi
ogretmenlerine daha fazla goérev ve sorumluluklar yiiklemektedir (123).

Aydin’a gore, beden egitimi derslerinin alt yapis1 yetersiz ortamlarda yapilmak
zorunda kalindigir durumlarda 6gretmenin ders programini ve 6grencilerin gelisimlerini
takip etme ve onlar1 tanima bakimindan mesleki yeterlik diizeylerini olumsuz olarak
etkileyebilmektedir (124).

Koparan ve ark.na gore, bu olumsuzluklar neticesinde 6grencilerin beden egitimi
ve spor Ogretmenini yeterince tanimamasina ve Ogrenci beklentilerinin 6gretmen
tarafindan karsilanmamasina, 6grenci bakisiyla beden egitimi ve spor 6gretmen profilinin
yanlig tanimlanmasina yol acgacaktir. Beden egitimi Ogretmeni egitim siliresince
yeterliklerine bagli olarak (125);

- Ogrencilerle birebir iliski kurabilir,

- Ogrenciye fiziksel, bilissel, duyussal agidan destek verebilir,

- Fiziksel goriinim ve saglikli yasam konusunda 6rnek olmasi gerekir.

Egitim Ogretim siirecinde Ogretmenlerin, okullarin fiziksel sartlari, Ogretim
programlari, 6grencilerin kisilik 6zellikleri ve diger faktorler (cevre, veliler gibi) basta
olmak tiizere bircok faktor nedeniyle gelisim alanlarin1 belirlemede giigliiklerle
karsilastiklar1 goriilmektedir. Ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri 6gretmenlerin
alanlarina yonelik olarak ihtiyag duymalarinin sdz konusu olacagi, bilgi, beceri ve
tutumlar olarak goriilmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 3 Subat 2015 tarihinde
yaymlanan Beden Egitimi Ogretmeni Ozel Alan yeterlikleri alti boyuttan ve 30 alt
yeterlikten olugmaktadir. Beden egitimi 6gretmeni 6zel alan yeterlikleri Tablo 2.12.’de
gosterilmistir (126):
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Tablo 2.12. Beden egitimi 6gretmeni 6zel alan yeterlikleri

Yeterlik Alani

Yeterlik

Ogretim Siirecini
Planlama ve Diizenleme

Ogretime uygun planlama yapabilme

Ogretime uygun dgrenme ortamlari diizenleyebilme.

Ogretim siirecine uygun arag-gere¢ ve kaynaklar1 kullanabilme.

Okul takim galigmalarini planlayabilme.

Ogretimin amaglarinin gergeklestirilmesi siirecinde teknolojik kaynaklar
kullanabilme.

Ogretimde 6zel egitime gereksinim duyan ve dzel gereksinimli 6grencilere
(BEP) yonelik planlamalar yapabilme.

Fiziksel Performans
Gelistirmeyi Saglama ve
Koruma

Ogrencilerin temel ve 6zellesmis hareket bilgi ve becerilerini gelistirebilme.

Ogrencilerde diizenli fiziksel etkinlik ve saghkli yasam bilinci
olusturabilme.
Ogrencilerin miisabakalara katilimini ve ¢alismalarmin  yiiriitiilmesini
saglayabilme.

Ogrencileri saglikli beslenme konusunda bilinglendirebilme.

Spor sakatlanmalarinda ilkyardim kurallarini uygulayabilme.

Ogrencilerin liderlik, sorumluluk alma, paylasma ve birlikte is yapma
becerilerini gelistirebilme.

Dogay1 tanima ve ¢evreyi koruma bilinci olusturabilme.

Kisisel giivenlik ve kazalardan korunma bilgi ve becerisini kazandirabilme.
Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme.
Beden egitimi dersi 6gretiminde egitsel oyunlari etkili kullanabilme.

Ozel egitime gereksinim duyan 6grencilere yonelik etkinlikler
diizenleyebilme.

Ulusal Bayramlar1
Anlam ve 6nemine
yaragir sekilde kutlama

Atatiirk’iin  beden egitimi ve sporla ilgili duygu ve diisiincelerini
uygulamalarina yansitabilme.
Ulusal bayramlarda ve 6zel giinlerde sportif etkinlikler yapabilme.

Gelisim Performansini
Izleme ve Degerlendirme

Yapacagt oOlgme ve degerlendirme uygulamalarinin  amaglarini
belirleyebilme.

Olgme ve degerlendirme arac ve yontemlerini kullanabilme.

Ogrencilerin bedensel gelisimlerini belirlemeye sonuglarini yorumlama ve
geri bildirim saglayabilme.

Okul, Aile ve Toplumla

Ogrencilerin, fiziksel, zihinsel ve ruhsal yonden gelistirilmesinde ailelerle
ve toplumla is birligi yapabilme.

Ogrencilerin ve ¢evrenin ulusal bayram ve torenlerin anlam ve 6neminin
farkina varmalarini ve torenlere aktif katilimlarini saglayabilme.

Is Birligi Yapma Ulusal bayram ve torenlerin yonetim ve organizasyonunu yapabilme.
Okulun kiiltiir ve 6grenme merkezi haline getirilmesinde toplumla is birligi
yapabilme.

Mesleki yeterliklerini belirleyebilme.
Beden egitimi dersi Ogretimine iliskin kisisel ve mesleki gelisimini

Mesleki Gelisimi saglayabilme.

Saglama Mesleki gelisimine yonelik uygulamalarda bilimsel arastirma yontem ve

tekniklerinden yararlanabilme.
Liderlik yapabilme.

(Her bir yeterlik i¢in, A1, A2, A3 olarak diizeylendirilen performans gostergeleri (65 adet) belirlenmistir.))

Ogretmen Strateji Belgesi 2017-2023, 10’uncu Kalkinma Planinimn egitim

politikalarma iliskin 152°nci paragrafi ¢ergevesinde Milli Egitim Bakanliginca

hazirlanmistir. MEB Ogretmen Strateji Belgesi,

- Mesleki niteliklere sahip, iyi yetismis 6gretmenlere sahip olmak,
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- Ogretmenlerin kisisel ve mesleki gelisimlerini siirekli kilmak,

- Ogretmenligin statiisiinii ve algistm giiglendirmek amaglariyla yayimlanmistir.
Bu amagclara yonelik yonelik 35 adet eylem maddesi Ongoriilmistiir. Bu belgede
Ogretmen yetistirme, gelistirme ve istihdam siireglerine ait alt1 ana tema (temel bilesen)
ongorilmistiir (Sekil 2.7.) (127):

- Ogretmenlige yonelik hizmet dncesi egitim,

- Ogretmenlik meslegine adaylarin secimi ve istihdamu,

- Adaylik ve uyum egitimi,

- Kariyer gelistirme ve ddiillendirme,

- Ogretmenlik mesleginin statiisii,

- Siirekli mesleki geligim.

Ogretmenlige
Yonelik Hizmet
Oncesi Egitim * -
P Ogretmenlik
Sarekli Meslegine
Mesleki Adaylarin
Gelisim . Secimi ve
Ogretmen _ istihdamu

Yetistirme ve

Gelistirme
Stratejisi

Ogretmenlik
Mesleginin
Statuasa

Kariyer
Gelistirme ve
Odullendirme

Sekil 2.7. Ogretmen strateji belgesi ana temalar

Ancak MEB’ni (Ogretmen Yetistirme ve Gelistirme Genel Miidiirliigii) 05 Nisan
2018 tarihli agiklamasi su sekildedir (128):
Giincellenen Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri, her bir éSretmenlik alan
icin ayrt bir 6zel alan yeterligi belirlenmesi ihtiyacini ortadan kaldirmak tizere, alan
bilgisi ve alan egitimi bilgisini de igerecek sekilde biitiinsel yapida tek bir metin
olusturulmustur. Bu nedenle yayimlanmig olan ozel alan yeterliklerine ihtiyag
kalmadigindan Bakan Oluru ile soz konusu ozel alan yeterlikleri yiiriirliikten

kaldirilmistir.
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2.4.3. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yetistirilme Siireci ve Atanmalar

Egitimin devlet hizmeti oldugu diisiincesi, diinyadaki gelismelere paralel olarak
gercek anlamda ilk kez II. Mahmut doneminde giindeme gelmis, Tanzimat Dénemi’nde
ise gelisme kaydetmistir. Egitim ve 6gretim hizmetleri, Islahat Fermani’nda (1856) alinan
karar dogrultusunda 17 Mart 1857 tarihinde kurulan “Egitim Bakanligi (Maarif-i
Umumiye Nezareti)” uhdesine verilmistir (129).

Tiirkiye’de Cumbhuriyet’in kurulusundan 1981 yila kadar, U¢ Yillik Egitim
Enstitiilerinden mezun olan dgretmenler ortaokullarda 6gretmenlik yapmuslardir. ilkokul
ogretmeni olabilmek ise Ilk Ogretmen Okullari, Koy Enstitiileri ve Iki Yillik Egitim
Enstitiilerinden mezun olarak miimkiin olabilmistir. Bu okullar, 1926-27 6gretim yilindan
itibaren “Yiiksek Ogretmen Okulu” adiyla 1981-82 gretim yili sonuna kadar 6gretmen
yetistirmeye devam etmislerdir. 1923-1981 yillar1 arasinda “Yiiksek Ogretmen Okullar1”
ve “Universiteler” liselere gretmen yetistirmede gorevlendirilmistir. Cumhuriyet
déneminde 6gretmen yetistirme konusunda yasanan gelismeler sunlardir (130):

1. Ogretmen kaynaklar1 yillara bagl olarak artis gostermistir ve gesitlilik
saglanmaya baglanmistir.

2. Ogretmeni yetistirme bakimindan yeni arayislara girilmistir.

3. Koy 6gretmenligi konusu uzun yillar devam etmistir.

4. Ogretmen yetistiren okullar, sadece batida degil tiim yurtta acilmaya
baglanmistir.

5. Ogretmen ihtiyaglar icin gegici ¢oziimler olarak, hizlandirilmis egitim, vekil
ogretmen, mektupla 6gretim vb. bu uygulamalar yapilmstir.

6. 1739 sayili kanun ile 6gretmen yetistiren kurumlar yiiksekdgrenim diizeyine
cikarilmistir.

7. Milli Egitim Temel Kanunu ile 6gretmenlerin genel kiiltiir, alan bilgisi ve
meslek bilgisi bakimindan yetistirilmeleri ongoriillmistiir.

Ogretmen yetistirme gdrevini iistlenmis olan tiim kurumlar 20 Temmuz 1982
tarthinde 41 sayil1 KHK ile Milli Egitim Bakanligindan alinarak iiniversitelerin biinyesine
dahil edilmistir (131).

Tiirkiye’de kamu personeli olarak atanmada dnkosul olan ve 1999 (ilk olarak 1999
yilinda DMS adiyla yapilan sinav, 1999 ve 2000 yillarinda DMS, 2001 yilinda KMS ve

2002 yilindan itibaren de KPSS adiyla diizenlenmistir) yi1lindan beri uygulamaya konulan
54



KPSS sonuglari, c¢esitli sinirliliklarina karsin, her kademedeki egitim kurumlarinin
mezunlarinin niteliginin degerlendirilmesinde temel bir kriter olma 6zelligi tasimaktadir
Milli Egitim Bakanligi’nin 6gretmen istthdaminda da bu smavin sonuglar1 temel

alinmaktadir (130). Tiirk Egitim Sisteminin genel yapis1 Sekil 2.8’de gosterilmistir (122).
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Sekil 2.8. Tiirk egitim sisteminin genel yapisi

Beden egitimi Ogretmenleri; Spor Fakiilteleri ile Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullarinin beden egitimi 6gretmenligi boliimlerinde yetistirilmektedir. Egitim
programlart YOK tarafindan belirlenmektedir. “Beden Egitimi Ogretmenligi: Beden
egitimi ve spor 6gretmenligi; okul 6ncesi, ilk ve orta 6gretim kurumlarinin beden egitimi
ve spor dersleri ile okul i¢i ve okul dis1 etkinliklerine ait egitim, 0gretim, yonetim ve

yonlendirme gorevlerini yerine getirmekle yiikiimlii 6zel bir ihtisas meslegidir” (81).
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Beden egitimi 6gretmenleri 3 Temmuz 1992 tarih ve 3837 sayili kanun geregi,
rektorliiklere bagli beden egitimi ve spor yiiksekokulu(fakiilte ve iiniversitelerin fen
edebiyat fakiilteleri veya egitim fakiiltelerinde yetistirilmektedirler (81).

1739 sayili kanunun iiciincii kistm “Ogretmenlik Meslegi” boliimii, 43 {incii
maddesinde 6gretmenlik su sekilde tanimlanmaktadir:

“Ogretmenlik, devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini iizerine
alan ¢zel bir ihtisas meslegidir. Ogretmenler bu gorevlerini Tiirk Milli Egitiminin
amaclarina ve temel ilkelerine uygun olarak ifa etmekle yiikiimlidiirler. Ogretmenlik
meslegine hazirlik genel kiiltiiv, ozel alan egitimi ve pedagojik formasyon ile
saglanir. Yukarida belirtilen nitelikleri kazanabilmeleri icin, hangi Ogretim
kademesinde olursa olsun, 6gretmen adaylarimin yiiksekégrenim gérmelerinin
saglanmast esastir. Bu ogrenim lisans oncesi, lisans ve lisans iistii seviyelerde yatay
ve dikey gecislere de imkdn verecek bicimde diizenlenir. (Ek fikra: 30/6/2004-5204/1
md.) Ogretmenlik meslegi; adaylik doneminden sonra égretmen, uzman ogretmen ve
bagogretmen olmak iizere ii¢ kariyer basamagina ayrilir. (Miilga ikinci ciimle:
1/3/2014-6528/5 md.) (Ek fikra: 1/3/2014-6528/5 md.)

Aday o6gretmenlige atanabilmek igin, 14/7/1965 tarihli ve 657 sayili Devlet
Memurlart Kanununun 48 inci maddesinde sayilan sartlara ek olarak, yonetmelikle
belirlenen yiiksekogretim kurumlarindan mezun olma ve Bakanlik¢ca ve/veya Olcme,
Se¢me ve Yerlestirme Merkezi tarafindan yapilacak sinaviarda basarili olma sartlar
aranir.(97) (Ek fikra: 1/3/2014-6528/5 md.).

Ogretmenler bir yillik adaylik siireglerinin sonucunda yazili ve sdzlii sinava
aliirlar. Bu smavlarda;

- Bir konuyu kavrayip 6zetleme, ifade kabiliyeti ve muhakeme giicii,

- Tletisim becerileri, 6z giiveni ve ikna kabiliyeti,

- Bilimsel ve teknolojik geligsmelere agiklig1,

- Topluluk Oniinde temsil yetenegi ve egitimcilik nitelikleri, yonlerinden
Bakanlik¢a olusturulan komisyon tarafindan degerlendirilirler.

Gilli ve ark.na gore ililkemizde beden egitimi G6gretmenligi icin Ogretmen
adayinin beden egitimi alaninda lisans diizeyinde egitimini tamamlamis olmasi
gerekmektedir. Beden egitimi ve spor 6gretmen adaylar egitimlerinin bu boliimiinde,

alan derslerinin yaninda meslek bilgisi ve genel kiiltiir dersleri de almaktadirlar (132).
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2.5. Alg1

Alg1, TDK Giincel Sozliikte; “bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma,
idrak” seklinde tanimlanmaktadir (133). ingilizce Sozliikte algi; i¢ gorii veya sezgi, bakis
acist, farkindalik, anlayis, duygusu, izlenim, istihbarat, gézlem, ayrimcilik seklinde
tamimlanmakta ve “bir seyi algilayisiniz, onu diisiinme bi¢iminiz ya da izleniminizdir,
algis1 olan biri, agik olmayan seyleri fark eder” seklinde agiklanmaktadir (134).

Walker ve Avant’a gore algi, insanlarin ¢evresini anlamak icin duyusal ve biligsel
stirecleri kullanmas1 sonucunda duyusal bilgileri yorumlayarak, bilgiyi isleyerek ve
zihinsel modeller olusturarak olguyu anlamasimni saglamaktir. Algr kavramin
tanimlanmasi i¢in bulunmasi gereken faktorleri agiklayici su 6zellikler gereklidir (135):

- Duyusal farkindalik ya da deneyimin bilinci,

- Kisisel deneyim,

- Yanit verebilecek kavrayis.

Diger kavramlarda oldugu gibi algi kavramini da dlgebilmek igin islevsel bir
tanim gereklidir. Bu tanim algi kavraminda sunlar1 igermelidir (135):

- Bir bireyin veya grubun bir olguyu goriintiilemesi,

- Bilginin islenmesi,

- Deneyimleri anlama siirecine dahil etmek.

McDonald’a gore algi, insanin kisisellestirilmis ve bir¢ok sosyokiiltiirel unsur
tarafindan farklilastirilan diinyaya nasil baktiginin kisisel sonucu olan bir deneyimdir.
Algy, kisinin diinyaya bakis agisini yansitan, kisilerin duyusal bilgilerini, tecriibelerini
birlikte isleyerek sosyokiiltiirel bakimdan eylemlerinde kullandiklart olgulardir (136).

Bu olgular, farkli kiiltiirlerin etkisinde kalarak algi ¢esitliligine neden olurlar.
Insanlar ve toplumlar arasinda alg1 ¢esitlilifine neden olan temel kiiltiirel faktorler
sunlardir (137):

- Onceki alg1 ve kiiltlirlerarasi iletisim tecriibeleri,

- Inanglar, degerler ve tutumlar,

- Diinya goriisleri,

- Sosyal organizasyonlar.

Essays UK’a gore, algi, kisinin diinyadaki tecriibelerinin yansima siireci olarak
tanimlanir ve duyusal girdinin daha fazla etkiledigi bir kavramdir. Insan yasantisinda algi,

duyusal etkiler zaman igerisinde giderek tecriibe halini alir. Boylece tecriibelerini
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olusturan olaylari, sesleri, kokuyu ve tadi vs. diizenli olarak tanimlayabilirler. Algi su bes
asamada gergeklesir (138):

- Uyarim

- Organizasyon

- Yorum-Degerlendirme

- Bellek

- Hatirlama.

Benjamin ve ark.na gore algi, uyarici ve organizma degiskenlerinin bir sonucudur.
Bu degiskenlerin (Uyarici degiskenler ve Organizma degiskenleri) algiy1 olusturulmasi

Sekil 2.8’de gosterilmistir (139):

Organizma degiskenleri

Uyaric1 degiskenler - Alict
- Dokular - Motivasyon
- Sekiller - Tutumlar
- Tat - Ilgi alanlar:
- Ses yiiksekligi - Alma kosulu
- Kontrast - Tecriibe

- Organize etme
- Dikkat egilimi

Sekil 2.9. Uyarici degiskenler ve organizma degiskenlerinin algiy1 olusturmasi

Martin ve Kulinna’ya gore, alg1 ve tutumlar erken yasta olusturulur ve bir bireyin

yasami1 boyunca egilimlerini ve katilim kaliplarin1 etkiler (140).

2.6. Metafor

Metafor, “bir kelimeyi veya kavrami kabul edilenin diginda bagka anlamlara
gelecek bigimde kullanma” olarak ifade edilmektedir (141). Mecaz kelimesinin tanimina
bakildiginda “bir ilgi veya benzetme sonucu gerg¢ek anlamindan baska anlamda kullanilan
s6z” ve “isim bir kelimeyi veya kavrami kabul edilenin disinda bagka anlamlara gelecek
bi¢cimde kullanma, metafor” seklinde tanimlanmaktadir (142). En genel sekli ile metafor,
olgunun benzetmelerinden hareketle bilinmeyeni bilinen hale getirilmesini saglamak

olarak tanimlanabilir (143).
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Metafor Yunanca, Metaphrein/Metafora” koklerinden gelmektedir. Meta
degistirme, phrein ise tasimak anlama gelmektedir (144). Bu olguyu farkli yonlerini
kullanarak veya farkli konulara baglayarak anlatma seklinde anlatilabilir. Bir kisinin, bir
kavrami kendi algilarina dayanarak, benzetmeler yoluyla agiklamasi anlamina
gelmektedir (144).

Metaforlar, kisilerin bazi benzetmeleri kullanmak suretiyle, “hayati, ¢evreyi,
olaylar1 ve nesneleri” algilama big¢imlerini ortaya koyduklar1 bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir (145).

Clarken’e gore, karsilikli anlayis1 gelistirmede metafor kullanimi egitim alaninda
da séz konusudur. Ogretmenlerin tanimlandigi metaforlar kapsaminda “ebeveyn”,
“bahcivan”, “kutsal kisi”, “inci” ve “hekim” metaforlar dikkat ¢ekmektedir. Metaforlar
soyut kavramlari, somut kavramlar kullanarak tanimlamakta da kullanilmaktadir.
Bilinmeyen, goriinmeyen veya manevi bir gercegin tanimlanmasi maksadiyla, bilinen,
goriniir veya fiziksel bir gergeklik kullanilmaktadir. Genellikle sinirli bir kelime
dagarcig1r ve anlama, bir kisiyi bir kavramin anlasilmasindan digerinin anlagilmasina
tasimak igin karsilastirmalarin kullamlmas: yolu benimsenmektedir. Iyi bir metafor
fikirlerin canlandirilmasina yardimci olur (146).

Rosaen ve Florio-Ruane'e gore, metaforlar, uygulamaya yon veren kiimelenmis
inanglar, bilgiler, duygular ve eylemler nedeniyle 6gretim ve 6grenmede etkilidir (147).
Bu nedenle, metaforik hikayeler, bu algilarin koklerine ve diyalojik bir aligverisi
destekleyen ve baglatan epistemolojik yonelimleri gérmemizi saglarlar (148).

Namli ve ark.na gore metafor kullanim1 bazi 6nemli bilgilere ulagmaya imkéan
saglayacaktir. Bu nedenle metafor kullaniminin anlamayi kolaylastirict bir etkiye sahip
oldugunu savunmaktadirlar (149).

Forceville, metafor tanimlamasinda en azindan asagidaki sorularin
cevaplanabilmesi gerektigini belirtmektedir (150, 151):

1. Metaforun iki terimi hangileridir?

2. Metaforun hedefi nedir?

3. Hangi ozellikler eslestirilebilir?

Metoforlarin yorumlanmasinda, insan zihinde onceden yer etmis olan bilgi,
beceri, aliskanlik ve tutumlar kullanilmaktadir (152).

Literatiirde bulunan, cocuklarin grafik/cizgisel gelisiminin asamalari Tablo
2.13.’de gosterilmistir (153-156).
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Tablo 2.13. Cocuklarin grafik/cizgisel gelisiminin asamalari

Lowenfeld Fussell
1. Karalama (2-4 yas) 1. Karalama (1-3 yas)
2. Sema Oncesi (4-6 yas) 2. Okul Oncesi (3-4 yas)
3. Sematik (7-9 yas) 3. Sematik (5-6 yas)
4. Gergeklik (9-11 yas) 4. Gergekgilik Oncesi (7-9 yas)
5. Mantik (11-13 yas) 5. Gergekgi (10-13 yas)
6. Karar (13-16 yas)
Hurwitz ve Day Kantner
1.Manipiilatif Asama (2-5 yas) Karalama (2-4 yas)
2.Sembol Uretme Asamasi Sematik Oncesi (4-7 yas)
(6-9 yas 1-4. Siniflar) Sematik (7-9 yas)
3.Ergenlik Oncesi Asama Gergekgilik Oncesi (9-12 yas)
(10-13 yas 5-8. Siniflar) Gergekgilik (12-14 yas)

Ergenlik Krizi (14-17 yas)

Buyurgan ve Buyurgan, cocukluktan genglige cizgisel gelisim evrelerini su
sekilde vermektedirler (157):
-1lk ¢izgiler ve karalama evresi (2-4 yas arasi)
-Sema Oncesi evre (4-7 Yas Arasi)
-Ilkogretim 1. kademe 7 ile 11 yas aras1 ¢izgisel gelisme
Sematik donem (7-9 yas arast)
Ergenlik oncesi evre (9-11 yas arasi)
-Mantik ¢ag1 (11-13 yas aras1) (Ilkogretim II. kademe)

-Ergenlik evresi (13 yas ve otesi)

Saban’a gore, metaforlar insanlarin ¢evrelerinde gelisen olaylar1 nasil
gordiiklerini, farkli benzetmeler kullanarak agiklamaya arastirmada kullandiklari bir arag
olarak diisiiniilmektedir. Ogretmenler egitimin en &nemli unsurlar1 ve etkili egitimin
sorumlularidirlar. Bu bakimdan 6gretmenlerin 6grenciler tarafindan nasil algilandigy ile
ilgili tespitlerin yapilmasi son derece dnemlidir. Bu tespitlerin yapilmasinda 6grencilerin

gelistirdikleri metaforlar 6nemli yardim saglayacaktir (158).
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2.7. Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmeni Algilari

Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Literatiir incelendiginde konunun ilk arastirma oldugu, bununla birlikte benzer

arastirmalara rastlanildig goriilmektedir.

2.7.1. Tiirkiye’de Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmeni

Algilar1 Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Tiirkiye’de ortaokul Ogrencilerinin ideal beden egitimi Ogretmeni algilari

konusunda yapilmis arastirmalar hakkinda 6zet bilgiler Tablo 2.14.’de gosterilmistir.

Tablo 2.14. Tirkiye’de ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilari
konusunda yapilmis arastirmalar

Yazar ve Y1l Orneklem Bashk
Giiltekin (2015) 5. ve 8. siif 6grencileri  [lkdgretim dgrencilerinin ideal dgretmen
algisi.
Coban ve Turan  Ortadgretim Okullar1 Ogrenci goriislerine gore ideal beden
(2006) (130 6grenci), egitimi Ogretmeninin nitelikleri: Olgek
Yiiksekokul ve gelistirme caligmasi.

Fakiiltelerde beden
egitimi dersi alan
toplam 506 6grenci

Karagahinoglu 5,6, 7 ve 8. sif Beden egitimi Ogretmeni algisina
ve Ilhan (2019)  6grencileri yonelik 6grenci ¢izimlerinin incelenmesi
Goriicti ve ark. 6. sinif dgrencileri Ortadgretim  Ogrencilerinin  beden

egitimi  ogretmen kavrami ile ilgili
metafor algilarinin incelenmesi.

Egiiz ve Ontas Ortaokul 5, 6, 7 ve 8. Ortaokul  Ggrencilerinin =~ “6gretmen”
(2018) sinif kavramina iligkin kullandiklar1
metaforlar.
Karc1 (2016) 9, 10, 11 ve 12’nci Ogrenci gozilyle ideal o6gretmenin
smiflarinda okuyan 100  ozellikleri: Gazi Mesleki ve Teknik
ogrenci Anadolu Lisesi 6rnegi.

Karasahinoglu ve Ilhan, “Beden egitimi 6gretmeni algisina yonelik 6grenci
¢izimlerinin incelenmesi” baglikli aragtirmalarinda ortaokul 6grencilerinin beden egitimi
dgretmeni algilarini gizimlerle incelemislerdir. Arastirma, Ankara il merkezinde bulunan

7 farkl1 ortaokulda 6grenim gérmekte olan 5, 6, 7 ve 8’inci sinif 6grencileri ile yapilmistir.
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Arastirma sonucunda ortaokul 6grencilerinin en ¢ok “sinirli bir insan olarak beden egitimi
Ogretmeni”, “O6gretici olarak beden egitimi Ogretmeni”, “sevgi unsuru olarak beden
egitimi 6gretmeni” ve “olumsuzluk unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” temalarina
ait ¢izimler yaptiklarini bulmuslardir (159).

Giiltekin, “Ilkdgretim 6grencilerinin ideal dgretmen algilari” konulu bir arastirma
yapmis ve 5. ve 8. Smif 6grencilerinin 6gretmenlerin “kisisel 6zelliklerine” vurgu
yaptiklarini bulmustur. Giiltekin’in ilkdgretim 6grencilerinin ideal 6gretmen algilarina ait

ulastig1 sonuglar (23):

Mesleki Ozellikler:

- Dersi eglenceli duruma getiren
- lyi egitim almis

- Meslegini seven

- Ogrencilerine kars1 duyarl

- Sinifa hakim olan.

Kisisel Ozellikler:

- Anlayisl, hosgoriili, sabirli, sakin ve saygili

- Elestiriye agik

- Asint disiplinli/baskici olamayan

- Giiler yiizli, eglenceli, esprili ve neseli, samimi/igten

- Caliskan, azimli ve kararli

- Fiziksel ve sozlii siddet kullanmayan

- Ogrencilere iyi davranan

- Temiz.

Coban ve Turan, 6grenci goriislerine gore ideal beden egitimi Ogretmeninin
niteliklerini belirlemeyi amaglayan 6lgek gelistirme ¢alismasinda toplam 64 adet nitelik
tespit ettiklerini belirtmislerdir (160).

Karci, “0grenci goziiyle ideal 6gretmenin 6zellikleri: Gazi Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi Ornegi” baslikli aragtrmasinin  temel amacimi, “Ortadgretim

kurumlarinda okuyan 6grenciler ideal bir 6gretmende bulunmasi gereken 6zellikleri nasil
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algilamaktadir?” sorusuna cevap aramak” olarak belirtmistir. Arastirma sonucunda ideal
bir 6gretmende bulunmasi gereken 6zellikler olarak sunlari tespit etmistir (161):

- Ideal dgretmen hosgoriilii ve neseli olmal,

- Ogrencilere ilgi gostererek 6grencilerin derse katilimini saglamals,

- Ogrencilerin basarisin1 degerlendirmede 6dev, proje ve ders igi etkinliklere de
yer verebilmeli,

- Ogrenciler tarafindan kolayca ulasilabilmeli.

Goriicti ve ark. “Ortadgretim 6grencilerinin beden egitimi 6gretmen kavramai ile
ilgili metafor algilarinin incelenmesi” baglikli arastirmalarinda, 6. sinif 6grencilerinin
(yas araligi: 10-13 yas) beden egitimi 6gretmeni kavramina iliskin metaforlar ile ilgili
algilarin1 incelemislerdir. Beden egitimi 6gretmeni kavramlart ile ilgili 67 farkli metafor
tiretilmis, bu metaforlar yedi kavramsal kategoride gruplandirilmistir: “ihtiya¢ duyulan

biri, rehber, motivasyon araci; otoriter, eglence kaynagi, sirdas ve kaba (162).

2.7.2. Diinya’da Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmeni

Algilar1 Konusunda Yapilmis Arastirmalar

Literatiirde konu bagligimizda yapilmis arastirmaya rastlanmamakla birlikte
benzer bagliklarda yapilan sinirli sayida aragtirmaya ulagilabilmistir.

Gold ve ark., “Ogrencilerin fiziksel goriiniim algilarina dayali beden egitimi
ogretmenlerinin nitelikleri” (The qualities of physical education teachers based upon
students' perceptions of physical appearance,), baslikli arastirmalarinda beden egitimi
ogretmenlerinin Ozelliklerini; gorlinlimiin egitmenlerin egzersiz niyetlerini asilama
yetenegi lizerindeki etkisi, egitmenin viicut imajinin glivenilirligi tizerindeki etkisi,
ogrencilerin 6gretim elemaninin bilgili olduguna dair algilari, 6grencilerin egitmenin bir
rol model olduguna dair inanci ve cinsiyetin Ogrencilerin algilart iizerindeki etkisi
basliklarinda incelemislerdir. Arastirmanin 6rneklemi Amerika Birlesik Devletleri'nin bir
metropol bélgesinde erkek ve kiz yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinden olusmustur.
Arastirmada, beden egitimcilerinin gériiniisii ile 6grencilerine verdikleri mesaj arasinda
bir kopukluk oldugu bulunmustur (163).

Husain ve ark. 6grencilerin d6gretmenlerin 6gretim etkililigine yonelik algilarim
gdzlemlemistir. Ogrencinin algi gézlemi bes konuya gore incelemislerdir (24);

- Ogretmenin kisisel yonii,
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- Ogretmenin mesleki yonii,
- Ogretmenin entelektiiel yonii,
- Ogretmenin 6Zretme stratejileri yonleri ve

- Ogretmenin sosyal yonii.
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde arastirmanin yontemi, evren ve drneklem, verilerin toplanmasi ile

ilgili arastirmalar ve arastirmada kullanilan istatistiksel teknikler agiklanmustir.

3.1. Arastirmanin Yo6ntemi

Arastirma iki asamali bir arastirmadir. Birinci asamada “Ortaokul Ogrencilerinin
Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi” gelistirilmesi ve ikinci asamada bu
gelistirilen 6lgegin Malatya il Milli Egitim Miidiirliigiine baglh okullarda 6grenim goren
ortaokul 6grencilerine uygulanmasidir.

Birinci asamada karma yontemlerden kesfedici siralayict desen kullanilmistir.
Kesfedici siralayici desen nitel verilerin toplanmasi ve c¢dziimlenmesine oncelik
verilmesiyle baslamaktadir. Kesfedilen sonuglar iizerinden nicel uygulamaya baslanir ve
bu yolla veriler test edilir ve nicel verilerin birincil nitel verilerin {izerine nasil insa
edildigi acgiklanir. Amag, toplanan verilerin evrene genellenip genellenemeyecegini
anlamaktir. Bu desende oncelikle veriler toplanarak analiz edilir ve bu analize gore bir
O0lcme arac1 gelistirilir. Gelistirilen Olcek evrenden alinan Ornekleme uygulanir.
Boylelikle elde edilen 6lgegin evrene genellemesi degerlendirilir (164, 165). Arastirma

deseni semasi Sekil 3.1.’de gosterilmistir.

yonelik yart yapilandirilmig goériisme sorularinin hazirlanmasi

Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni algilarina ]

[Ogrencilerle goriismelerin yapilmasi ve igerik analizi \

Olgek taslagmin hazirlanmasi ve giivenirlik analizi (test-
tekrar test yontemi)

| Olgek taslaginin uygulanmas: \

[AFA ve DFA'nin yapilmasi J

|
Gelistirilen 6lgegin érnekleme uygulanmasi \/T

Sekil 3.1. Arastirma deseni semasi
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3.2. Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini 2019-2020 egitim ve dgretim yilinda Malatya 11 Milli Egitim
Midiirliigiine bagli ortaokullarda 28.730 kadin ve 29.093 erkek &grenci olmak iizere
toplam 57.823 6grenci olusturmaktadir (166).

Arastirma orneklemi olusturulurken Tablo 3.1.’de goriildiigli lizere gii¢ analizi
yapilmistir. Tanim olarak, bir istatistiksel testin giicii, sifir hipotezinin (HO) reddedilme
olasihigidir. Istatistiksel giicten yoksun olan anlamlilik testleri, HO ve ilgili alternatif
hipotez (H1) arasinda giivenilir bir sekilde ayrim yapamadiklar1 i¢in sinirli kullanimlidir

(167).

Tablo 3.1. Gii¢ analizi sonuglari

Sistem Girdileri Sonuglar

Etki Biiyiikliigii (Effect size F) :0.20  Noncentrality parameter A : 17.440000

o.Hata diizeyi :0.05 Critical F 1 2.625554

Giig (1-B) :0.95  Numaretor df 3

Grup sayisi 4 Denominator df 1432
Toplam Orneklem Biiyiikligii  : 436
Giincel Giig¢ : 0.951333

Yapilan gii¢ analizinde (Power Analysis), etki biyiikligi=0.20, alfa=0.05, 1-
beta=0.95 ve grup sayisi (ortaokul siif sayisi)=4 alindiginda en az 436 6grenci alinmasi
sonucu ortaya ¢ikmustir. Arastirma grubu Malatya 11 Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
se¢kisiz kiimeleme Ornekleme yontemi ile segilen 6 farkli ortaokul kurumunda 6grenim

goren 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinden olugmustur.
Arastirmada {i¢ ayr1 6rneklem kullanilmistir:

- AFA orneklemi: Olgek taslagi 530 dgrenciye uygulanmus, yanhs ve eksik
doldurulan 10 adet cevap kagidi degerlendirme disinda birakilarak eksiksiz doldurulan
520 cevap degerlendirmeye alinmistir.

- DFA o6rneklemi: Olgek taslagi 520 dgrenciye uygulanmis, yanls ve eksik
doldurulan 15 adet cevap kagidi degerlendirme disinda birakilarak eksiksiz doldurulan
505 cevap degerlendirmeye alinmistir.

- Arastirmanin rneklemi: Gelistirilen dlgek, Malatya Ilinden kura ile seckisiz

kiimeleme Ornekleme yontemine gore segilen ortaokullardaki 5, 6, 7 ve 8’inci smif
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ogrencilerinden toplam 530 6grenciye uygulanmistir. Yanlis doldurulan 8 adet cevap

kagidi arastirma disinda birakilmis 522 cevap degerlendirmeye alinmustir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ortaokul
Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi” kullanilmistir. Olgek
formu iki kisitmdan meydana gelmistir. Birinci kisimda, dgrencilerin kisisel bilgilerini
iceren “demografik bilgi formu”, ikinci kisminda “Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden
Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi” (EK 5) ve dgrencilerin metaforik algilarini belirlemek
lizere “Ideal beden egitimi dgretmenim ...’e benzer. Ciinkii...” seklinde yoneltilen soru
cimlesi yer almis ve Ogrencilerden birer resim g¢izmeleri istenmistir. Arastirmaci
tarafindan gelistirilen 6l¢ek, “5°li likert tipinde” 15 adet sorudan olusmaktadir. Her
soruya "l'den S'e kadar puan verilmektedir. Olgekte “Kesinlikle Katilmryorum-1,
Katilmiyorum-2, Orta Diizeyde Katiliyorum-3, Katiliyorum-4, Tamamen Katiliyorum-5”
ifadeleri yer almaktadir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 15, en yiiksek puan 75’tir.
Olgekte ters olarak toplanan cevap yoktur. Olgek taslaginm hazirlanmasinda asagidaki

yol izlenmistir.

3.3.1. Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar

(")lg:eginin Gegerlilik ve Giivenirlik Asamalari

Ortaokul 6grencilerine gore ideal beden egitimi Ogretmen Olgegi arastirmaci
tarafindan dort asamada gelistirilmistir.

Birinci asama: Bu asamada literatiir taramasi yapilmig ve arastirma ile ilgili
benzer 6lgekler incelenmistir. Katilimer 6grencilerle, ortaokul 6grencisi ile ideal beden
egitimi O0gretmen algilar ile ilgili “yar1 yapilandirilmis goriisme formu” ile yliz yiize
goriismeler yapilmistir. 30 6grenciye goriismeler tamamlandiginda, benzer ve tekrarlanan
cevaplar alinmaya baslanmasi nedeniyle arastirmada doygunluga (Saturation)
ulasildigina kanaat getirilmis ve gériismelere son verilmistir.

Nitel aragtirmalarda belirli bir asamadan sonra gerek gozlemler gerek goriismeler
kendini tekrar etmeye baslayacaktir (168, 169). Arastirmaci tekrarlarla karsilastiginda

verilerin doygunluga ulastigim1 fark etmelidir (170). Gortigmeler Nvivo 9 paket
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programinda icerik analizi yapilarak Olcege iliskin ana temalar ve alt temalar
¢ikartilmistir.

Ikinci asama: Goriisme ile elde edilen ana temalar ve alt temalara iliskin soru
maddeleri yazilmistir. Soru maddeleri kapsam gegerliligi i¢cin 15 uzmandan goriis alinmas,
Lawshe teknigi ile kapsam gegerlilik oran1 (KGO) ve kapsam gegerlilik indekslerinden
yararlanilmistir. Baska bir ortaokulda 6n uygulama yapilarak dil ve anlatim bozuklari
diizeltilmistir.

Uciincii asama: Olcek taslaginin giivenirlik analizi igin 40 dgrenciye 30 giin ara
ile 6lgek test tekrar test metodu ile uygulanmis ve iki test sonuglari arasindaki korelasyona
bakilarak olgegin giivenirliligi hakkinda bilgi sahibi olunmustur. Uygulanan ilk test
sonucunda giivenirlik katsayis1 (Cronbach's Alpha) 0.91 ve ikinci test sonucunda ise 0.92
olarak bulunmustur. Iki test arasindaki korelasyon incelendiginde pozitif yonlii yiiksek
diizeyde (r=0.82) ve anlamli (p<<0.01) bir korelasyon oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle
Olcek taslaginin oldukga yiiksek bir giivenirlige sahip oldugu sdylenebilir.

Dérdiincii asama: Olgegin taslagmin yap: gegerliligi icin Malatya genelinde
ortaokul 6grencilerine uygulama yapilmistir. 2019-2020 egitim ve 6gretim yilinda toplam
ortaokulda okuyan 6grenci sayisi (evren biiyiikliigii) 57.823 6grencidir (166).

Comrey ve Lee, drneklemde, 100 kisinin zayif, 200 kisinin orta, 300 kisinin 1yi,
500 kisinin ¢ok iyi ve 1000 kisinin mitkemmel oldugunu ifade etmistir (171).

Olgek taslagi (18 madde) 2019-2020 egitim ve dgretim yilinda Malatya ilinde
O0grenim goren ortaokul Ogrencilerinden iki ayri 6rnekleme uygulanmistir. Birinci
orneklemde 530 ortaokul 6grencisine 6lgek taslagi uygulanmistir. AFA i¢in bu 6rneklem
grubuna ait veriler alinmistir. ikinci grupta ise 520 dgrenci yer almistir. Bu grubun
verilerine ise DFA analizi uygulanmasi kararlastirilmigtir.

Literatiire bakildiginda, Ol¢iilen yapinin belirlenmesi igin analizlere AFA ile
baslanip sonrasinda belirlenen yapinin yeni bir 6rneklem kullanilarak DFA ile analizlerin
devam etmesi gerektigi goriilmektedir (172-174)

Ayrica Henson ve Roberts, ayni1 6rneklem kullanilarak AFA ve DFA yapilmasinin
fazla bilgi vermeyebilecegi ve hatta yaniltici olabilecegini belirtmislerdir (174). Erkus ise
bir 6rneklemin arastirmaci tarafindan ikiye boliiniip yarisina AFA diger yarisina DFA

yapilmasinin kesinlikle dogru olmayacagini belirtmektedir (175).
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3.3.2. Ol¢ek Taslag I¢cin Nitel Veri Toplama Asamasi

Ogrencilerin ideal beden egitimi algilarmi tespit etmek iizere goriismeler
yapilmistir. Goriismelerde yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Malatya
ilinde 2019-2020 &gretim yilinda ortaokullarda 6grenim goren 6grencilerden okullarin
mevcut 6grenci sayilarina gore amaglh 6rneklem seg¢ilmistir (176).

Yar1 yapilandirilmis goriismelerde, katilimcilara agik uglu sorular yoneltilerek
tespit edilecek konularin aciga ¢ikmalarini saglayan bir yapiya sahiptirler. Bu
goriismelerde aragtirmaci tarafindan sorularin sirasinin ve ifade bigiminin degistirilmesi
miimkiindiir. (177, 178). Arastirmamizda katilimcilarla yapilan gériismede nitel arastirma
yontemleri uygulanmistir (179).

Katilimcilarla yapilan gorlismeler izin alinarak ses kayit cihaziyla kayda alinmig
ve 30-35 dakika siirmiistiir. Gorlisme kayitlar1 ve aragtirmacinin tuttugu notlar gériisme
sonrasinda yazili hale getirilmistir. Yazili hale getirilen belgeler Nvivo 9.00 paket
programina aktarilmistir. Ortaokul dgrencilerinin cinsiyet (erkek=E, kadin=K), siniflar1
(5, 6, 7, 8. sinif) goriismeci numarasi beraber yazilarak kodlanmistir. Goriismeye katilan

ogrencilerin 6zellikleri Tablo 3.2.’de gosterilmistir.
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Tablo 3.2. Goriismeye katilan 6grencilerin 6zellikleri

Katilimcilarin Kodlar

ve dzellikleri Yas Cinsiyet Simf
8K1 13 Kadin 8’inci siif
8K2 13 Kadin 8’inci siif
8K3 13 Kadin 8’inci smf
6K4 11 Kadin 6’nc1 siif
7K5 12 Kadin 7°nci sif
5K6 10 Kadin 5’inci sinif
8K7 13 Kadin 8’inci siif
5K8 10 Kadin 5’inci siif
7K9 12 Kadin 7’°nci sif
8K10 13 Kadin 8’inci smf
8K11 13 Kadin 8’inci siif
7K12 12 Kadin 7°nci sif
7K13 12 Kadin 7°nci sif
5K14 10 Kadin 5’inci smif
5K15 10 Kadin 5’inci sinif
8E1 13 Erkek 8’inci siif
7E2 12 Erkek 7°nci sif
7E3 12 Erkek 7°nci sif
7E4 12 Erkek 7°nci sif
6E5 11 Erkek 6°nc1 sif
8E6 13 Erkek 8’inci siif
8E7 13 Erkek 8’inci smf
7E8 12 Erkek 7’°nci sif
7E9 12 Erkek 7’nci smif
5E10 10 Erkek 5’inci sinif
8E11 13 Erkek 8’inci siif
5E12 10 Erkek 5’inci sinif
6E13 11 Erkek 6°nc1 sif
6E14 11 Erkek 6’nc1 siif
6E15 11 Erkek 6°nc1 sif

Elde edilen ham verilere tematik kodlama yontemi ile igerik analizi (180) ve
betimsel analiz yapilmistir. Igerik analizi, insanlarin deneyimleri ya da perspektifleri
yansitmast ve esnek bir yapida olmasi bakimindan onemlidir (181). Bu analizler
sonucunda ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarina iliskin ii¢
tema, bu temalara iligkin toplam 21 kodlama yapilmistir. Ayrica, Egitim Fakiiltesinde
gorevli iki bagimsiz arastirmaci tarafindan da elde edilen kodlamalarin ii¢ tema altinda
tek tek yerlestirilmesi istenmistir. Bagimsiz arastirmacilar ile arastirmacinin
kodlamalarmin karsilastirilmasi sonucunda temalara ait 17 kodlamada goriis birligine

varilirken 4 kodlamada goriis ayriligi olusmustur. Bu sonu¢ Miles ve Huberman’in
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onerdigi giivenirlik formiiliine (=goriis birligi / (gorlis birligi + goriis ayriligl) gore
giivenirlilik katsayis1 0.80’dir (182). Uzmanlar arastirma igin giivenirlik hesabinin 0,70’in
tizerinde ¢ikmasini giivenilir kabul etmektedir (182). Bu sonug yapilan degerlendirmenin
giivenilir olduguna iligkin kanit saglamaktadir.

Asagidaki sekillerde ortaokul ogrencilerinin ideal beden egitimi &gretmen
algilarina ait temalar ve kodlamalar1 gosterilmistir. U¢ ana tema Sekil 3.2.°de

gosterilmistir.

Meslege Ogrenciye
Onem Onem

ideal

Ogretmen

Mesleki
Yeterlilik

Sekil 3.2. ideal 6gretmen temasi kodlar

Sekil 3.2. incelendiginde ortaokul &grencilerinin ideal beden egitimi dgretmen
algilar1 konusunda meslege onem, 6grenciye 6nem ve mesleki yeterlik olmak iizere {i¢
ana tema ortaya c¢iktigr goriilmektedir. Meslege onem temasinin kodlart Sekil 3.3.’de

gosterilmistir.

71



Meslege

Onem
Saglikli
Yasam
Sportif
Gortinti

Sekil 3.3. Meslege onem temasi kodlari

Sekil 3.3. incelendiginde meslege dnem temasinin, sportif goriintii, saglikli yasam
ve spor giyim kodlarmdan olustugu goriilmektedir. Ogrenciye 6nem temasinin kodlart

Sekil 3.4.’de gosterilmistir.

Destekleyici [letisimin
2 Gerekliligi
Ogrenciye

Onem

Negatif
Tletisimin
Olumsuzluklari

Sekil 3.4. Ogrenciye énem temasi kodlari

Sekil 3.4. incelendiginde 6grenciye dnem temasinin destekleyici, sorun ¢oziict,
saygili, iletisimin gerekliligi ve negatif iletisimin olumsuzluklar1 kodlamalarindan

olustugu goriilmektedir. Mesleki yeterlik temasinin kodlar1 Sekil 3.5.’de gosterilmistir.
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Ogreticilik

Spor Mesleki
etkinlikler1 Etik
Akademik
Yarar \ Planlama
Sosyallestirme eslek :
ete Is Ahlaki
Yetkinlik Model
Osretme
Demokratik — =
—t Ogrenciye
Disiplinli Ig1 Gorelik
Cekicilik

Sekil 3.5. Mesleki yeterlik temasi kodlari

Sekil 3.5. incelendiginde mesleki yeterlik temasinin, 6greticilik, mesleki etik,
planlama, is ahlaki, model Ogretme, Ogrenciye gorelik, ilgi ¢ekicilik, demokratik,
disiplinli, yetkinlik, sosyallestirme, akademik yarar ve spor etkinlikleri kodlamalarindan
olustugu goriilmektedir.

Icerik analizleri sonucu ideal beden egitimi dgretmen temalar1 ve kodlarin dlgek

maddelerine doniistiiriilmesi Tablo 3.3.’de gosterilmistir.
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Tablo 3.3. igerik analizleri sonucu ideal beden egitimi
0lcek maddelerine doniistiiriilmesi

Ogretmen temalar1 ve kodlarin

Tema Kodlama Dogrudan alinti Maddeye doniismiis hali
8K2: Beden egitimi égretmenim  Beden Egitimi Ogretmenim
E Sportif Goriintii  agirt kilolu ve ¢ok kisa boylu ideal boy ve kiloya sahip
Z olmamalidir. oldugunu diistiniiyorum.
’g 8K3: Beden egitimi gretmenim Beden egitimi  Ogretmenim
x5  Saglikli Yasam saghkli  kalabilmek icin  spor saglikli yasamalidir.
E yapmalidir. )
2 5K6: Beden egitimi d6gretmenim Beden Egitimi Ogretmenim
s  Sportif Giyim  spor kwafetli olmali, dersi rahat derslerde her zaman esofman
isleyebilmesi igin. giyer.
8E6: Beden egitimi ogretmenim Beden Egitimi Ogretmenim
Sorun Céziicii ogrenciye destek olmali, samimi Ogrencilerin sorunlarini dinler.
olmali, ogrencinin problemlerini
dinlemeli. )
: Beden egitimi dgretmeni Beden itimi etmenim
5K Bed. sl o ' Bed Egitimi  Ogr :
5 Saygih Q:grencilerii? c{ifsiinc?lerfi Ogrencilerine sayg1 gosterir.
Z onemsemeli, ogrencilerir
Q bagirmamall. )
E TE3: Beden egitimi dgretmenim Beden Egitimi  Ogretmenim
) Destekleyici sportif  yetenekleri  gelistirmede O6grencilerin basarisini
Z destek olmall. destekler.
§ 6E5: Beden egitimi &gretmenim Beden Egitimi Ogretmenimin
Q9 lletigimin problem durumunda veli ile birlikte velilerle iletisimi iyidir.
Q Gerekliligi hareket edip dayanmgma icinde
olmaldir. )
Negatif 7K9: Beden egitimi dgretmenim Beden Egitimi Ogretmenim
letisimin isteklerini yerine getirebilmesi i¢cin okul yonetimi ile olumsuz
okul yonetimi ile arast iyi olmali.  iletisimden kaginmalidir.
Olumsuzluklari Y Y
8E12: Beden egitimi ogretmenim Beden Egitimi Ogretmenim ¢ok
Ogreticilik kaliplagmis  yontemlerle  dersi iyi ders anlatir.
anlatmamall, dersi eglenceli
anlatabilmeli. )
6E9: Beden egitimi 6gretmenim not Beden Egitimi Ogretmenim not
X Mesleki Etik verirken yetenegi olmayan verirken adaletlidir.
é ogrencilere de yiiksek not vermeli. )
= 5K15: Beden egitimi 6gretmenim Beden Egitimi Ogretmenim
E Planlama eksiklerini  tamamlar,  degisen derse hazirlikl gelir.
: bilgileri égrenir. )
E . 8K1: Beden egitimi ogretmenim Beden Egitimi  Ogretmenim
—~  Is Ahlak meslegine onem vermeli, meslegini ¢cok sever.
‘ﬁ sorumluluklarint bilmeli. )
= ) 5K14: Beden egitimi 6gretmenim Beden Egitimi Ogretmenimi
Model Ogretme derse zamanmnda gelmeli ve érnek kendime ornek alirim.
2 g
olmal.
o . 6K4: Beden egitimi Ogretmenim Ogretmenim Ogrencinin
Ogrenciye . i L i
Gérelik bireysel farkhihiklara gore ders seviyesine gore ders
anlatmali anlatmalidir.
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8K10: Beden egitimi dgretmenim

Beden Egitimi Ogretmenimizin

llgi Cekicilik  farkl materyaller kullanarak derse ders anlatimi ilgimizi geker.
ilgiyi cekmeli. )
8K2: Beden egitimi dgretmenim Beden Egitimi  Ogretmenim
Demokratik dogmatik olmamali, sadece benim Ogrencilerin diistincelerine
dedigim dogrudur dememeli. 6nem veriyor. )
Disiplini 8ELl: Beden egitimi dgretmenim Beden Egitimi  Ogretmenim
P belirli seviyede otoriter olmall. sinif kurallarini 6nemsiyor.
TE4: Beden egitimi dgretmenim Beden Egitimi Ogretmenimin
Yetkinlik sevilen brang ogretmeni daha iyi simf rehber 6gretmeni olmasini
iletisim saglar. isterim. )
Spor 8KT7: Beden egitimi dgretmenim Beden  Egitimi Ogretmﬁemm
AT s e okul spor takimlarina Onem
Etkinlikleri yetenekli 6grencileri agiga ¢ikarr. veriyor
. 7TE13: Beden egitimi Ogretmenim Beden Egitimi Ogretmenim
Akademik - i N
v Iyl sporcular: kesfetmeli, spor Spor yeteneklerimizi
arar .. . . . . ..
kuliiplerine yonlendirmeli. gelistirmeye caligir.
6E13: Beden egitimi 6gretmenim proden gRgsimi .QgTetmel?an
Sosyallestirme  arkadaglarimizia iyi iliskiler i¢inde arkadg ilikilerimizin
yates s PEHLS ¢ gelistirilmesinde bizlere

olmamizi ister.
yardimci1 oluyor.

3.3.3. Olcek Taslaginin Olusturulmasi ve Kapsam Gecerliligi

Katilimer dgrencilerle yapilan goriismede elde edilen veriler dikkate alinarak
yapilan kodlamalar 6l¢ek taslaginda soru maddelerine doniistiiriilerek 21 maddelik bir
soru havuzundan olusan 6lgek taslagi elde edilmistir. Olgek taslagimin kapsam gegerligini
belirlemek tizere gesitli yontemler kullanilabilmektedir (183, 184).

Aragtirmada, kapsam gecerliligini saglamak ilizere 15 dgretim iiyesi uzmanin
goriisiine bagvurulmus ve Lawshe teknigi uygulanmustir (185). Olgek madde taslaklaria
“uygun”, “uygun-yetersiz” ve “gereksiz” seklinde goriis segenekleri eklenmistir. Lawshe
teknigine gore kapsam gecerliliginin belirlenmesinde en az 5, en fazla ise 40 uzmanin
goriisiine ihtiyag vardir. Lawshe analizine gore kapsam gegerlilik oraninin altinda kalan
maddeler 6lgekten ¢ikarilmaktadir. Kapsam gecerlilik orani belirlenen formiil ile (KGO
= [NG+(N+2)] — 1, N=Toplam uzman sayisi, NG=Maddenin gerekli diyen uzman sayisi)
bulunur. Ayre ve Scally’e gore 15 uzmandan olusan bir kurulun p<0.05 anlamlilik diizeyi
igin gerekli olan KGO kritik degeri (CVRcritical €Xact values) (en diisiik) 0.60 olmalidir
(186). Olgek taslagr maddelerinin kapsam gecerlilik oranlar1 Tablo 3.4."de gdsterilmistir.
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Tablo 3.4. Olgek taslag: maddelerinin kapsam gegerlilik oranlari

Sira Uygun Uygun-Yetersiz Gereksiz KGO Degeri
Madde 1 13 2 - 0.73
Madde 2 10 - 5 0.33*
Madde 3 12 3 - 0.60
Madde 4 14 1 0.86
Madde 5 13 2 0.73
Madde 6 12 3 0.60
Madde 7 13 2 - 0.73
Madde 8 10 1 4 0.33*
Madde 9 14 1 0.86
Madde 10 13 1 1 0.73
Madde 11 14 1 0.86
Madde 12 12 3 2 0.60
Madde 13 13 2 - 0.73
Madde 14 9 1 5 0.20*
Madde 15 14 1 - 0.86
Madde 16 14 - 1 0.86
Madde 17 13 1 2 0.73
Madde 18 12 1 - 0.60
Madde 19 12 - 1 0.60
Madde 20 12 1 - 0.60
Madde 21 12 - 1 0.60

*QOlcek taslagindan cikartilan maddeler

Tablo 3.4.’de gosterilen 21 maddeden 3’tiniin KGO 0.60’m altinda oldugu igin
6l¢ek taslagindan cikarilmistir. Kapsam gegerliliginden sonra dlgek taslaginda 18 madde

kalmistir.
3.3.4. Agimlayic1 Faktor Analizi (AFA)
Olgek taslagi (18 madde) 2019-2020 egitim ve dgretim yilinda Malatya Ilinde
ogrenim goren 530 ortaokul dgrencisine dlgek taslagr uygulanmustir. Olgek taslagini

eksiksiz dolduran 520 6grencinin sonuglari istatistiki paket programina kayit edilmistir.

AFA orneklemi 6grencilerin 6zellikleri Tablo 3.5.’de gosterilmistir.

76



Tablo 3.5. AFA 6rneklemi 6grencilerin 6zellikleri

Ogrencilerin Nitelikleri f (%)

Cinsiyet Erkek 271 52.1

Kadin 249 47.9

5. Smf 136 26,2

Sinif 6. Smif 167 32.1

7. Smf 115 22.1

8. Simif 102 19.6

Toplam 520 100.0

Tablo 3.5. incelendiginde 6l¢egin uygulandigi 6grencilerin 271 (% 52.1)’inin
erkek, 249 (% 47.9)’unun kadin, 136 (% 26.2)’sinin 5’inci smif, 167 (% 32.1)’sinin 6’nc1

siif oldugu goriilmektedir.

Taslak 18 maddelik dlgegin giivenirlik analizi sonucunda giivenirlik katsayisi

(Cronbach's Alpha) 0.86 olarak bulunmustur.

Tablo 3.6. Madde-toplam istatistikleri

Madde

silindiginde
aciklanan varyans

Diizeltilmis

madde-toplam
korelasyonu

Madde

silindiginde
Cronbach's Alpha

Madde 1
Madde 2
Madde 3
Madde 4
Madde 5
Madde 6
Madde 7
Madde 8
Madde 9
Madde 10
Madde 11
Madde 12
Madde 13
Madde 14
Madde 15
Madde 16
Madde 17
Madde 18

73.00
72.86
72.75
72.72
72.78
73.07
73.25
72.86
72.86
72.81
72.87
72.73
72.75
72.90
72.93
72.91
72.87
72.90

0.23
0.58
0.69
0.55
0.45
0.43
0.33
0.50
0.62
0.64
0.60
0.42
0.55
0.51
0.50
0.59
0.59
0.42

0.88
0.87
0.87
0.87
0.87
0.88
0.88
0.87
0.87
0.87
0.87
0.88
0.87
0.87
0.87
0.87
0.87
0.88

Tablo 3.6. incelendiginde, 1’inci maddenin madde-toplam korelasyon kat

sayisinin 0.23 oldugu goriilmiistiir. Madde toplam korelasyonu kat sayisinin maddenin
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ayirt ediciligini ortaya koyabilmesi i¢in en az 0.20 olmasi gerektigi, ancak kat sayis1 0.30
ve daha yiiksek olan maddelerin ayirt ediciliginin iyi olarak kabul edilebilecegi
bilinmektedir (187-189). Bu nedenle maddenin 6l¢ekte kalmasina karar verilmistir.

Elde edilen verilerin acgiklayict faktdr analizine (AFA) uygunlugu i¢in yapilan
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0.82 ve Bartlett Testi (X?= 6519.347, df=153) anlaml1
(p<0.01) bulunmustur. Faktor analizi icin KMO testi sonucu, “0.50-0.70 arasi=orta
diizey”,*“0.70-0.80 arasi=iyi”, “0.80-0.90 arasi=¢ok iyi” ve “0.90 ve iizeri=miikemmel”
olarak adlandirilir (190, 191). Pullant, faktor analizi i¢in verilerin KMO degerini en az
0.60 olarak onermektedir (192). Ayrica faktor analizinde korelasyon matrisinin birim
matris olup olmadigini tespit etmek icin yapilan Bartlett Testinin de anlamli oldugu
goriilmistiir (288, 289). Bu sonuglara gore 6lgek taslagindaki maddelerin AFA testi i¢in
uygun olduguna karar verilmis ve AFA uygulamasina gegilmistir (187, 188).

Yapilan AFA’da temel bilesenler (principal components) analizi kullanilarak dik
dondiirme (varimax) teknigi uygulanmistir. Maddelerin ortak yiikleri incelendiginde tim
maddelerin yiik degerlerinin 0.30’dan biiyiik (0.34-0.91 arasinda) oldugu goriilmiistiir
(189). Ortak yiik degerleri Tablo 3.7.’de gosterilmistir.
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Tablo 3.7. Ortak yiikler
Baslangic degeri (initial)  Yiik degeri (extraction)

Madde 1 1.000 0.83
Madde 2 1.000 0.89
Madde 3 1.000 0.91
Madde 4 1.000 0.76
Madde 5 1.000 0.37
Madde 6 1.000 0.90
Madde 7 1.000 0.87
Madde 8 1.000 0.82
Madde 9 1.000 0.80
Madde 10 1.000 0.75
Madde 11 1.000 0.82
Madde 12 1.000 0.83
Madde 13 1.000 0.75
Madde 14 1.000 0.91
Madde 15 1.000 0.34
Madde 16 1.000 0.35
Madde 17 1.000 0.35
Madde 18 1.000 0.91

Extraction Method: Principal Component Analysis.

AFA sonucunda faktdr sayist 3 olarak belirlenmistir. Analiz sonucunda yanlis
faktorlere yerlesen ve yiikleri arasinda en az 0.10 fark olmayan 3 madde (Madde 1, Madde
13 ve Madde 14) 6lgek taslagindan cikartilmistir. Olgek taslaginda kalan 15 madde ikinci
AFA igin uygun goriilmiistiir. Ikinci AFA sonucunda elde edilen sonuglar Tablo 3.8.’de

gosterilmistir.
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Tablo 3.8. Olgek taslaginin aciklayici faktdr analizi sonuglar

Madde Madde  Faktér- Faktor- Faktor- forelasyon Ackladig

Sayisi Numaralar 1 2 3 SI_I\QS&?E; Va(l;%a)ns
1. Madde 9 0.91 0.64
2. Madde 17 0.89 0.60
3. Madde 2 0.89 0.59 37.50
4, Madde 16 0.88 0.60
5. Madde 3 0.89 0.71
6. Madde 11 0.87 0.62 14.39
7. Madde 10 0.86 0.65
8. Madde 15 0.83 0.52
9. Madde 5 0.81 0.44
10. Madde 18 0.77 0.42
11. Madde 6 0.54 0.42
12. Madde 12 0.52 0.40 11.77
13. Madde 4 0.52 0.50
14, Madde 7 0.52 0.33
15. Madde 8 0.46 0.42

Aciklanan toplam varyans 63.65

Tablo 3.8. incelendiginde birinci faktor yiik degerlerinin 0.88 ile 0.91 arasinda,
ikinci faktor yiik degerlerinin 0.83 ile 0.89 arasinda ve tgiincii faktor yiikk degerlerinin
0.46 ile 0.81 arasinda degistigi goriilmektedir. Tabachnick ve Fidell’e gore bir maddenin
bir faktore olan faktor yiikiiniiniin en az 0.32 olmasi1 gerekmektedir (193).

Olgek faktorlerinin agikladiklari varyanslara bakildiginda faktér-1 icin % 37.50,
faktor-2 icin % 14.39 ve faktor-3 igin % 11.77 oldugu goriilmiistiir. Olgegin tamaminin
acikladigi varyans ise % 63.65 olarak bulunmustur. Birden fazla faktorlii dlgeklerin %
30’dan fazla varyansi agiklamasi beklenmektedir (187). Kline, varyansin % 40’in
tizerinde acgiklanmasinin, yeterli ve orta giigte agiklama varyansina sahip 6l¢me aracina
isaret ettigini belirtmektedir (194).

Bununla birlikte, ikinci ve liglincii alt boyutta agiklanan varyans degerlerinin
birbirine yakin olmasi, dlgegin dengeli bir yapida oldugunu gosterdigi sdylenebilir. Bu
gerekgelerle 6lgegin tamaminin agikladigi varyansin istatistiki bakimdan yeterli oldugu
sOylenebilir.

Yukarida da belirtildigi sekilde olgegin yapr gegerliligi i¢in madde-toplam

korelasyonlar1 incelenmistir. Madde-toplam korelasyonlarinin 0.33 ile 0.71 arasinda
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o

degistigi, bunun en az 0.20 ve 0.30 ve daha yiiksek olma sartin1 sagladigindan 6lgek
taslagi maddelerinin iyi derecede ayirt edici oldugu s6ylenebilir (187-189).

Olgek taslaginin faktdr sayisini gérmek maksadiyla yapilan yamag grafigi analizi
Sekil 3.6.’da gosterilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue
i

T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 £ & 7 a8 =] 10 11 12 13 14 15

Component Number

Sekil 3.6. Yamagc grafigi

Sekil 3.6.’da gdsterilen yamag grafigi incelendiginde 1’in {istiinde degere sahip 3
faktor oldugu, bu nedenle AFA sonucunda 6lcek taslagiin 3 faktorlii bir yapida oldugu
goriilmektedir.

Bu baglamda, birinci faktérde yer alan maddeler ortaokul 6grencilerinin beden
egitimi O0gretmenlerinin mesleklerine verdikleri 6nemi algilamalarina yonelik ifadeler
icerdiginden “meslege onem”, ikinci faktor Ogrencilerin beden egitimi dgretmeninin
ogrencilerine verdigi onemi gosteren ifadeler icermesi nedeniyle “0grenciye 6nem” ve
tiglincii faktor ise 6grencilerin beden egitimi 6gretmeninin mesleki yeterliklerine yonelik

ifadeler icerdiginden “mesleki yeterlik” seklinde isimlendirilmistir.

3.3.5. Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)

Arastirma kapsaminda gelistirilen Olgek taslaginin yapi gecerligine iliskin
destekleyici bulgular elde etmek amaciyla 520 O6grenciden olusan ikinci calisma
grubundan elde edilen veriler incelenmis cevap verilmeyen maddeler bulunan 15 cevap
kagidi ayrilarak 505 cevap istatistik paket programina yiliklenmis ve Dogrulayic1 Faktor
Analizi (DFA) yapilmistir. Dogrulayici faktor analiziyle elde edilen yapinin daha {ist
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diizey analizlerle dogrulanmasi amaglanmistir (192, 194). DFA 6rneklemi 6grencilerin

Ozellikleri Tablo 3.9.’da gosterilmistir.

Tablo 3.9. DFA 6rneklemi 6grencilerin 6zellikleri

Ogrencilerin Ozellikleri f (%)

Cinsiyet Erkek 264 52.3

Kadin 241 a7.7

5. Smf 133 26.3

Sinif 6. Smif 157 31.1

7. Smf 116 23.0

8. Simf 99 19.6

Toplam 505 100.0

AFA sonucu 0l¢ek taslaginda kalan 15 madde dogrulayici faktor analizi (DFA)
icin Amos 23 paket programina yiiklenmistir. Oncelikle “En Cok Olabilirlik Metodu’na
(Maximum Likelihood)” gore path analizi yapilmistir. Yapilan ilk analizde olgek
taslaginin  bazi uyum indekslerinde smirlarin  diginda oldugu  goriilmiistiir
(CMIN=421.578, DF=87, CMIN/DF= 4.846, AGFI= 0.863, RMSA=0.087). Bunun
tizerine modifikasyon indekslerinde yer alan kovaryanslar incelenmis ve birinci faktorde
yer alan soru 2 ile soru 9 ve t¢iincii faktorde soru 5 ile soru 18 arasinda kovaryanslar
olusturulmustur. Yapilan yeni analiz sonucunda modelin istenilen sinirlara uygun uyum
indeksi sonuglarina sahip oldugu goriilmiistiir. Elde edilen uyum indeksi sonuglar1 Tablo

3.10.’da gosterilmistir.
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Tablo 3.10. Olgek taslaginin dogrulayici faktdr analizi (DFA) model uyum sonuglari

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Incelenen Uyum Kabul Edilebilir .
indeksleri Miikemmel Uyum Uyum Uyum Indeksleri ve Model
Uyumu
72/sd 0<y2/sd< 2 2 < y2/d<s 152.937/85 =1.799
(Miikemmel uyum)
RMSEA 0<RMSEA <0.05 0.05<RMSEA <0.08 0.040 (Miikemmel uyum)
SRMR 0<S-RMR<0.05 0.06<S-RMR<0.08 0.036 (Miikemmel uyum)

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90 <NFI<0.95 0.96 (Miikemmel uyum)

CFI 0.97<CFI<1.00 0.95<CFI<0.97 0.98 (Miikemmel uyum)

GFlI 095<GFI<1.00 0.85<GFI<0.95 0.96 (Miikemmel uyum)

AGFI 0.95<AGFI<1.00 0.85<AGFI<0.95 0.95 (Miikemmel uyum)

IFI 0.95<IFI<1 0.90<IFI<0.95 0.98 (Miikkemmel uyum)

Model AIC=222.937<
AIC-Model Independence AlC=3898.464
Model kabul
Model CAIC=405.797<
CAIC-Model Karsilastirilan modelden daha kiigiik Independence CAIC=3976.833
Model kabul
Model ECVI1=0.442<
ECVI Independence ECVI=7.735

Model kabul

Tablo 3.10 incelendiginde DFA’da sinamasi yapilan modelin mitkemmel uyum

sagladig1 goriilmektedir (292-294). Bu durum, 15 maddelik ve 3 alt boyutlu 6lgegimizin

yapi1 gegerliliginin dogrulandigini gostermektedir (195-198).

Ortaokul 6grencilerine gore ideal beden egitimi 6gretmen algilart 6l¢eginin DFA

modeli (Standartlastirilmis degerler) Sekil 3.7.’de gdsterilmistir.
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Sekil 3.7. Ortaokul 6grencilerine gore ideal beden egitimi 6gretmen algisi 6lgeginin

72

93
Meslege
7 dnem
92
92
82
Ogrenciye
84 énem
72 39
53
51
60
49 M esle_ki
yeterlik
57
51
52

DFA modeli (Standartlastirilmis degerler)

Sekil 3.7. incelendiginde 6lgek taslaginin {i¢ adet alt boyuttan olustugu ve iki adet

kovaryansla birlikte yap1 gecerliliginin saglandig1 goriilmektedir.

Olgek taslagini DFA sonuglar1 Tablo 3.11.’de gdsterilmistir.
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Tablo 3.11. Olgek taslaginin dogrulayici faktdr analizi sonuglar

Taslak

.. . Standartlastirilmis R
Alt Boyut Madde ol¢cekteki madde yiikleri 0 Cronbah’s
Sayisi madde .. alpha
(mad-yiik.)
numarasi

1 2 0.72 <0.001
Meslege 2 16 0.93 <0.001 0.92
Onem 3 9 0.77 <0.001 '

4 17 0.92 <0.001

1 3 0.91 <0.001
(?grenciye 2 11 0.82 <0.001 0.89
Onem 3 10 0.84 <0.001 '

4 15 0.72 <0.001

1 5 0.52 <0.001

2 18 0.51 <0.001
Mesleki 3 6 0.57 <0.001
veterlik 4 12 0.49 <0.001 0.74

5 4 0.60 <0.001

6 7 0.51 <0.001

7 8 0.53 <0.001

Olcegin genel toplaminda 0.86

Tablo 3.11°’de gosterilen DFA sonuglarinda, maddelerin standartlastirilmig

yiiklerinin 0.49 ile 0.93 arasinda degistigi ve tamaminin anlamli (p<0.05) olduklari

bulunmustur. Olgegin genel toplaminda i¢ tutarhlik katsayisiin ise 0.86 oldugu

goriilmektedir. Bu sonuglarin bir 6lgekte olmast gereken sartlari tasidigi sdylenebilir

(188, 195, 197).

Olcegin Alt Boyutlar1 Arasindaki iliski

Olgegin alt boyutlar1 arasindaki iliskinin incelenmesinde Pearson Korelasyon

Testi kullanilmistir. Korelasyon katsayisinin, 0.00 ve 0.30 arasinda olmasi diisiik, 0.30-

0.70 arasinda olmas1 orta ve 0.70-1.00 arasinda olmasi yiiksek diizeyde iliski olarak

tanimlanmaktadir (189). Taslak 6lgegin alt boyutlar1 arasindaki s6z konusu iliski Tablo

3.12.°de gosterilmistir.
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Tablo 3.12. Olgegin alt boyutlar1 arasindaki iliski

Meslege (")g.renciye

Pearson Korelasyon (N=505) Mesleki Yeterlik  Olcek Geneli

Onem Onem
Kk - *k - ** -
Meslege r 1 0.304™ (p=0.000) 0.327" (p=0.000) 0.683**(p=0.000)
Onem R? 0.466 (p=0.000)
*k — Kk —
(:)grenciye r 1 0.421™ (p=0.000) 0.750**(p=0.000)
Onem R? 0.563 (p=0.000)
**(n=
Mesleki r 1 0.819**(p=0.000)
Yeterlik R? 0.671 (p=0.000)
Olcek Geneli r 1
*p<0.001

Tablo 3.12 incelendiginde alt boyutlarin tamami arasinda pozifif yonlii orta
diizeyde anlaml bir iliski oldugu, alt boyutlarin 6l¢ek geneli bakimindan pozitif yonlii
yiiksek diizeyde iliskilerinin oldugu sdylenebilir.

3.3.6. Ol¢egin Giivenirlilik Calismasi

Olgegin i¢ tutarligmi belirlemek amaciyla yapilan analizler sonucunda hesaplanan

cronbach’s alpha katsayilar1 Tablo 3.13’de gosterilmistir.

Tablo 3.13. Ortaokul &grencilerinin beden egitimi 6gretmen algilart Slgegine iliskin
cronbach’s alpha kat sayilar

Faktor Adi Cronbach’s Alfa
Meslege Onem 0.91
Ogrenciye Onem 0.87
Mesleki Yeterlik 0.75
Olgek Geneli 0.86

Tablo 3.13 incelendiginde alt boyutlarin her biri i¢in cronbah’s alpha degerlerinin
0.75 ile 0.91 arasinda degistigi goriilmektedir. Olgek genelinde cronbah’s alpha
giivenirlik katsayist 0.86 olarak bulunmustur. Gilivenirlik katsayisi 1’e yaklastikca
giivenirlik artmaktadir. 0.70 ile 1 arasindaki degerler 6lcegin yiiksege yakin iyi derecede
giivenilir oldugunu ifade etmektedir (199).
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Olgek taslagmin giivenirlik analizi i¢in 40 grenciye 30 giin ara ile dlgek test tekrar
test metodu uygulanmis ve elde edilen sonuglar Kkarsilastirilarak korelasyonlari
incelenmis ve 6l¢egin glivenirliligi hakkinda bilgi sahibi olunmustur. Uygulanan ilk test
sonucunda giivenirlik katsayisi (Cronbach's Alpha) 0.91 ve ikinci test sonucunda ise 0.92

olarak bulunmustur. iki test arasindaki korelasyon degerleri Tablo 3.14’te gosterilmistir.

Tablo 3.14. Ik test ile son test arasindaki korelasyon

Pearson Korelasyon (N=40) Ilk Test Son Test
. r 1 0.823
Ik Test

© D 0.000
Son Test 1
p<0.001

Tablo 3.14°te gosterilen iki test arasindaki korelasyon incelendiginde pozitif yonlii
yiiksek diizeyde (r=0.82) ve anlamli (p<<0.001) bir korelasyon oldugu goriilmiistiir. Bu
nedenle dlgek taslaginin oldukea yiiksek bir giivenirlige sahip oldugu soylenebilir.

Hesaplanan giivenirlik katsayilarinin 0.70’in iizerinde oldugu ve 6lgegin yiiksek
diizeyde giivenirlige sahip oldugu belirlenmistir. Bu sonug, “Ortaokul Ogrencilerine Gére
Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgeginin” giivenilir bir lgme aract oldugunu

gostermektedir.

3.3.7. Ol¢egin Degerlendirilmesi

Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgeginin,
yapilan ¢aligsmalar sonucunda gegerliligi ve giivenirligi dogrulanmis, {i¢ boyuttan olusan
15 maddelik bir dlgektir (Tablo 3.15). Olgek, ortaokul égrencileri icin gelistirilmistir.
Olgekte 6lgme birimi olarak 5°1i likert tiirii olgek “Kesinlikle Katilmiyorum-1,
Katilmiyorum-2, Orta Diizeyde Katiliyorum-3, Katiliyorum-4, Tamamen Katiliyorum-5~

kullanilmistir.
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Tablo 3.15. Olgegin alt faktdrleri ve madde sayilari

Toplam puan

Sira Faktor Madde N
arahigi
1.  Meslege Onem 1,5, 9 ve 12. maddeler 1-5 puan
2. Ogrenciye Onem 2, 6, 10 ve 13. maddeler 1-5 puan
3. Mesleki Yeterlik 3,4,7,8, 11, 14 ve 15. maddeler 1-5 puan

Her faktore ait maddeler veya ol¢ek genel puani toplanir ve madde sayisina
boliiniir. Boylelikle her faktore veya olgegin geneline ait 1 ile 5 arasinda degen puanlar
elde edilmis olur. Her faktore ait ortalama puan kendi icerisinde ve dlgek toplaminda
degerlendirilebilir. Degerlendirmede kolaylik saglanmasi amaci ile Tablo 3.16°dan

yararlanilabilinir.

Tablo 3.16. Olgegin degerlendirme tablosu

Her faktorde ve dlcek genelinde

Olumlu alg1 d i
alinabilecek puan araliklar R Sgggcrecest

1.0 — 1.8 puan arasi Cok Diisiik
1.9 — 2.6 puan arasi Diisiik

2.7 — 3.4 puan arasi Orta

3.5 —4.2 puan arasi Yiiksek

4.3 — 5 puan aras1 Cok yiiksek

Tablo 3.16 toplam puan ortalamasi arttikga ortaokul 6grencilerinin ideal beden

egitimi 6gretmen algilarinin yiikseldigini gostermektedir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmada, segilen Ornekleme, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ortaokul
Ogrencilerinin  Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilart Olgegi” uygulanmustir.
Arastirmada, ikili karsilastirmalar igin bagimsiz gruplar igin t-testi sinamasi ve ¢oklu
karsilastirmalar i¢in tek yonlii ANOVA testi stnamasi yapilmistir. Test sinamalarinda
anlamlilik diizeyi a=0.05 olarak benimsenmistir.

Aragtirmada toplanan verilerin analizinde istatistik paket programi kullanilmistir.
Veri analizleri gerceklestirilmeden 6nce toplanan veriler dncelikle, kayip ve u¢ degerler

acisindan incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda yanlis dolduruldugu belirlenen
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anket formlar1 elenmistir. Daha sonra, kayip veriler agisindan ankette yer alan demografik
sorularin birden fazlasina yanit verilmemis olan anket formlar1 da elenmistir. Verilerin
arastirma kapsaminda kullanilan analizlerin temel varsayimlarini karsilayip karsilamadigi
kontrol edilmistir. Bu kapsamda ise verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi
belirlenmeye calisilmigtir. Normal dagilim varsayimai test edilirken, oncelikle veriler igin
carpiklik ve basiklik degerleri ile histogram grafigi incelenerek verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigine bakilmis, normal dagilima uygunlugu gériilmiis, Levene testi ile
homojenligi incelenmis ve analizlerde parametrik testler kullanilmistir. Bu testler
bagimsiz gruplar t-testi ve tek yonlii ANOVA testleridir. iliskilerin incelenmesinde
korelasyon analizi yapilmis, yapilan istatistiki analizlerde anlamlilik diizeyi p<0.05
olarak sec¢ilmistir.

Yapilan analizlerde kullanilan veri setine ait maddelerin ¢arpiklik ve basiklik

degerleri Tablo 3.17.’de gosterilmistir.

Tablo 3.17. Verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri

Madde No. Carpikhk Basiklik
Madde 1 -1.001 0.101
Madde 2 -1.113 0.349
Madde 3 -1.126 0.364
Madde 4 -0.906 0.484
Madde 5 -0.977 0.080
Madde 6 -0.942 -0.272
Madde 7 -1.032 0.210
Madde 8 -0.718 -0.213
Madde 9 -1.034 0.435
Madde 10 -0.833 -0.420
Madde 11 -1.186 0.818
Madde 12 -1.157 0.683
Madde 13 -0.982 -0.080
Madde 14 -0.850 -0.321
Madde 15 -1.033 -0.030
Meslege Onem Alt Boyutu -1.002 0.295
Ogrenciye Onem Alt Boyutu -0.918 0.040
Mesleki Yeterlik Alt Boyutu -1.038 1.253
Olgek Geneli -1.071 1.158

Tablo 3.17 incelendiginde 6lgekte yer alan maddelerin ¢arpiklik degerlerinin -0.718

ile -1.186 araliginda basiklik degerlerinin ise -0.030 ile 0.818 araliginda degistigi
goriilmektedir. Olgegin alt boyutlarinda, ¢arpiklik degerlerinin -0.918 ile -1.038 arasinda,
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basiklik degerlerinin 0.040 ile 1.253 arasinda degistigi, dlcek genelinde ise carpiklik
degerinin -1.071, basiklik degerinin ise 1.158 oldugu goriilmiistiir. Elde edilen degerlerin
tamami -1.5 ile +1.5 arasinda oldugundan verilerin normal dagilim gosterdigi sonucuna
vartlmistir (193).

Elde edilen bu bulgulara dayali olarak aragtirmada parametrik testlerin

kullanilmasina karar verilmistir (200).

3.4.1. Metafor Analizi

Fenomenoloji arastirmalarinda veri analizi, deneyimleri ve anlatilanlari
belirlemeyi amaglamaktadir. Bu nedenle igerik analizi yapilmasinda veri ve olgunun
kavramsallastirilmasini tanimlayabilecek temalar1 ortaya ¢ikarma cabasi vardir. Ortaya
¢ikan temalar dogrultusunda elde edilen bulgular agiklanmakta ve yorumlanmaktadir
(201, 202)

Ben-Peretz ve ark. 6grencilerin algilarindan yola ¢ikilarak olusturulan metaforik
resimlerin, 6gretmen egitimi programlarinda bir 6gretim araci olarak kullanilabilmesinin
yaninda, arastirma araci olarak da kullanilabilecegini belirtmistir (203).

Ogretmen metaforu, 6gretmenlerin siiftaki rollerini, égrencilerin diisiincelerini
ve inaniglart ve egitimin arkasinda neler oldugunu ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilan bir
yontemdir (162).

Nitel arastirma, karmasik anlamli yapilar igeren gok sayida heterojen bilgi verir.
Nitel arastirma siirecinin hem kendisini hem de sonuglarini sunmak bazen karmasik bir
durum olarak ortaya c¢ikabilmektedir. Bu noktada metaforlar, bu karmasikligi agikca
yapilandirilmis kaliplara indirgemek igin kullanilarak arastirmacilara ¢alismalarinda ve
sonuglarimin sunumunda bir miktar kolaylik saglamaya hizmet ederler (204).

Aragtirmacilarin yapmasi gereken araglarin, metafor olup olmadigini ve herhangi
birinin metafor niteliginde bir kullanim igerip igermedigini kontrol etmektir (205).

Metafor analizinde Orneklemde yer alan 6grencilerin gelistirdikleri metaforlarin
analizi Saban tarafindan kullanilan veri analizi asamalari kullanilarak gergeklestirilmistir.
Bunlar:

- Kodlama ve ayiklama asamasi,

- Ornek metafor imgesi derleme asamast,

- Kategori gelistirme asamasi,
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- Gegerlik ve giivenirligi saglama asamasi,
- Nicel veri analizi i¢in verileri istatistik paket programina aktarma asamasidir
(158).

Kodlama ve ayiklama asamasi

Bu asamada 6grencilerin tirettikleri metaforlar alfabetik olarak listelenmistir. Bu
esnada dgrencilerin belli bir metaforu sekillendirmis olmalar1 aranmistir. Ogrencilerin
cizdikleri resimlerde yer alan metaforlara isim verilerek kodlamasi yapilmigtir. Metafor
listesinde elde edilen metaforlara ait Ogrenci cevaplari, cevap kagitlarina 1°den
baslayarak numara verilerek kodlanmustir. Olgegin uygulanmasinda, bu bdliimii
cevaplamayan, ¢izilen resimlerde herhangi bir metafor temsil edilmeyen, 6gretmenle
iliskilendirilemeyen ve anlamsiz ¢izimler ayiklanmistir. Bu nedenlerle, 210 adet cevap

elenerek 312 adet cevap arastirma kapsamina alinmistir.

Ornek metafor imgesi derleme asamasi

Bu asamada yukarida belirtilen elemeden sonra toplam 152 adet gegerli metafor
kodlamasi elde edilmistir. Elde edilen metaforlara 6rnek birer resim ve metafor ifadesi

secilmistir.

Kategori gelistirme asamasi

Bu asamada, Ogrencilerin retttikleri metafor imgeleri, ortak o6zellikler
bakimindan irdelenmis ve 152 metafor hakkinda olusturulan metafor kodlamasinin
ogrenciler tarafindan nasil kavramsallastirdigina incelenmistir. Bu amag igin, katilimeilar
tarafindan tretilen her metafor kodlamasi, 6gretmen, metaforun kaynagi ve metaforun
konusu ile kaynagi arasindaki iligki bakimlarindan analiz edilmistir. Daha sonra her
metafor kodlamasi belli bir tema ile iliskilendirilmistir. Boylelikle toplam 12 adet

kavramsal kategoriye ulagilmstir.
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Gecerlik ve giivenirligi saglama asamasi

“Toplanan verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi ve arastirmacinin sonuglara
nasil ulastigin1 aciklamasi nitel bir arastirmada gegerligin onemli dlgiitleri arasinda yer
almaktadir” (179).

Arastirmanin giivenirligini saglamak i¢in, ulasilan 152 kavramsal kategori altinda
verilen metafor kodlamalarinin s6z konusu bir kavramsal kodlamayi temsil edip
etmedigini teyit etmek amaciyla uzman goriisiine basvurulmustur. Bu amag
dogrultusunda, Universitemizin Egitim Bilimleri Fakiiltesinde gorevli bir 6gretim
tiyesine, 152 adet 6rnek metafor kodlamasina ait liste ve 12 adet temanin yazili oldugu
bir liste verilmistir. Uzmandan bu iki listeyi de kullanarak birinci listedeki 6rnek metafor
kodlamalarmi ikinci listedeki 12 kavramsal kategoriyle eslestirmesi istenmistir. S6z
konusu eslestirmeler arastirmaci tarafindan yapilan c¢alisma ile karsilastiriimistir.
Karsilagtirmalarda goriis birligi ve goriis ayrihigi sayilart tespit edilerek caligmanin
giivenirligi Miles ve Huberman’in formiilii (Giivenirlik = goriis birligi / goris birligi +
goriis ayriligl) kullanilarak hesaplanmistir. Miles ve Huberman giivenirlik hesabinin %
70’in iizerinde ¢ikmasini giivenilir kabul etmektedir (182). Bu arastirmada giivenirlik
caligmas1 kapsaminda wuzman tarafindan 7 metafor farkli bir kategoriyle

iligkilendirildiginden, giivenirligin = 145 / 145 + 7 = 0.95 oldugu bulunmustur.

Nicel veri analizi i¢in verileri istatistik paket programina aktarma asamasi

Toplam 152 adet metafor ve bu metaforlarin olusturdugu 12 adet kavramsal
kodlamanin belirlenmesini miiteakip veriler, istatistik paket programina yiiklenmis ve
yapilan analiz sonucunda kodlama ve kavramsal kategorilerin katilimer sayilart (f) ve

yiizdeleri hesaplanmistir.

3.5. Arastirmanin Etik Boyutu

Aragtirmada, ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin
belirlenmesi ve arastirmanin yiiriitiilmesi igin &ncelikle Indnii Universitesi Etik
Kurulundan Etik Kurul Onay1 (Ek-6) ve Malatya il Milli Egitim Miidiirliigiinden izin (Ek-

7) alinmistir.
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4. BULGULAR

Aragtirmanin bu béliimiinde “Ortaokul Ogrencilerine Gére Ideal Beden Egitimi

Ogretmen Algilar1 Olgegi ve metaforik algilari kapsaminda elde edilen bulgulara ve

yorumlamalara yer verilmistir.

4.1. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi

Kapsaminda Elde Edilen Bulgular

Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi

kapsaminda yapilan aragtirmaya katilan 6grencilere iliskin demografik bilgiler Tablo

4.1.°de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Katihimcilara iligkin demografik bilgiler

Ogrenci Ozellikler f %
Cinsiyet Erkek 267 511
Kadin 255 48.9
S.smif 137 26.3
Sunif 6.s1m1f 140 26.8
7.smif 139 26.6
8.smif 106 20.3
10 137 26.3
Yas 11 140 26.8
12 139 26.6
13 106 20.3
Okul takiminda lisansh 156 29.9
sporcu
Spor Yapma Durumu Egzersiz yapiyor 165 31.6
Egzersiz yapmiyor 201 38.5
Beden Egitimi Ogretmeninin Erkek 296 56.7
Cinsiyeti Kadin 226 43.3
Toplam 522 100

Tablo 4.1. incelendiginde 6rneklemde yer alan 522 &grenci katilimeinin 267 (%
51.1)’sinin erkek, 137 (% 26.2)’sinin 5’inci smif ve 140 (% 26.8)’inin 6’nc1 sinifta
okudugu, 140 (% 26.8)’min 11 yasinda, 139 (% 31.6)’unun 12 yasinda oldugu, 156 (%
29.9)’sinin okul takiminda spor yaptigi, 201 (% 38.5)’inin spor yapmadigt ve 296 (%

56.7) 6grencinin erkek beden egitimi 6gretmeninin oldugu goriilmektedir.



Tablo 4.2. Ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlerine gore ideal beden egitimi 6gretmen
algilar1 bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari

Alt ) -
Boyutlar Cinsiyet n X SS Sd t P
Meslege  Erkek 267 4399  0.735
Onem  Kadm 255 4256 0747 0 222 0028
Ogrenciye ~ Erkek 267  4.383  0.739
Onem  Kadm 255 4179 o793 20 3046 0002

Mesleki Erkek 267 4.301 0.529

Yeterlik  Kadn 255 4153 oeos o0 294 0003

(")lgek Erkek 267 4.360 0.477
Geneli Kadm 255 4.210 0534 520 3.379 0.001
(p<0.05)

Tablo 4.2. incelendiginde, yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucuna goére
ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlerine gore ideal beden egitimi 6gretmen algilarinda alt
boyutlar ve 6l¢ek genelinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05). Erkek
Ogrencilerin puan ortalamalarinin kadin 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Olgek genelinde bagimsiz drneklem t testi sonuglarina gore cohen’s d katsayisi
hesaplanmis ve (Cohen's d = M2-M1/SD (4.360 — 4.210)/741.02)= 0.29) kiiciik bir etki
biiyiikliigiine sahip olduklar1 goriilmistir. Bu durumda ortaokul 6grencilerinin
cinsiyetlerine gore ideal beden egitimi 6gretmen algilarinda cinsiyet degiskeni etkisinin

kiiglik oldugu sdylenebilir (Cohen's d<0.30) (206, 207).
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Tablo 4.3. Ortaokul 6grencilerinin sinif diizeylerine gore ideal beden egitimi 6gretmen
algilar1 tek yonlii anova testi sonuglari

Tukey
Gruplar p

AltBoyut Smf  n X SS F n p

5 137 4450 0.764
140 4.400 0.654

} 6
grfesﬁge 7 139 4237 0723 3.410 0.019 0017 5>8 0.048
8 106 4.202 0.827
Toplam 522 4330 0.744
5 137 4532 0.672
Ogrenciye  © 140 4271 0.699 556  0.022
St 7 139 4156 0.779 7.396 0.041 0.000 5>7  0.000
8 106 4.146 0.899 558  0.001
Toplam 522 4284 0.772
5 137 4.322  0.467
. 6 140 4301 0.503
'\\(A:tsélﬁlui 7 139 4188 0620 5050 0028 0.002 Zzg 8'882
8 106 4.068 0.679 '
Toplam 522 4.229 0.573
5 137 4407 0441
Olcek 6 140 4348 0.432 557  0.008
Gonali 7 139 4215 0526 7.151 0.040 0.000 5>8  0.000
8 106 4.143 0.618 68  0.009
Toplam 522 4286 0511
(p<0.05)

Tablo 4.3. incelendiginde, yapilan tek yonlii anova testi sonucunda ortaokul
ogrencilerinin smif diizeylerine gore ideal beden egitimi &gretmen algilarinda, alt
boyutlarda ve ol¢ek genelinde simif degiskenine gore anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir (p<0.05). Bu farkliligin hangi siniflar arasinda oldugunu anlayabilmek
maksadiyla yapilan Post Hoc (Tukey) testi sonucunda, meslege dnem alt boyutunda 5
(X=4.45) - 8 (x=4.20)’inci siniflar arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Ogrenciye
onem alt boyutunda 5 (Xx=4.53)- 6 (X=4.27), 5-7 (x=4.15) ve 5-8 (x=4.14)’inci siniflar
arasinda anlamli fark oldugu gortlmistiir. Mesleki yeterlik alt boyutunda 5 (x=4.32) — 8
(X=4.06), 6 (x=4.30) - 8’inci smiflar arasinda anlaml fark oldugu gériilmiistiir. Olgek
geneli bakimindan ise 5 (x=4.40)- 7 (x=4.21),5- 8 (x=4.14) ve 6 (x=4.34) - 8’inci siniflar
arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Katilime1 ortaokul 6grencilerinin ideal beden
egitimi O0gretmen algilarinin okuduklar1 simf diizeyine gore alt boyutlarda ve 6lgek
genelinde, 5’inci siniftan itibaren 8’inci sinifa dogru azalma egilimi gosterdigi, en yliksek

puan ortalamasinin 5’inci siniflarda, en diisiik puan ortalamasinin ise 8’inci siniflarda
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oldugu soylenebilir. Bir baska ifadeyle, sinif yiikseldik¢e katilimc1 6grencilerin ideal
beden egitimi 6gretmen algilarinin diisiis gésterdigi bulunmustur.

Olgekte yer alan alt boyutlar ve dlgek geneli etki biiyiikliigii bakimmdan (n?)
degerlendirildiginde alt boyutlardan meslege 6nem ve mesleki yeterlikte kiigiik 6grenciye

onem ve dlgek genelinde orta diizeyde etki biiyiikliigiine sahip olduklar1 anlasilmaktadir.

Tablo 4.4. Ortaokul 6grencilerinin yas degiskenine gore ideal beden egitimi 6gretmen
algilar tek yonlii anova testi sonuglari

Alt Boyut  Yas n X SS F n2 P Grup-ll;l: key 5
10 137 4.567 0.628

Meslege 11 140 4.362 0.646 10>13 0.000

Onem 12 139 4.345 0.725 14549 0.078 0.000 11>13 0.000
13 106 3.959 0.883 12>13 0.000

Toplam 522 4330 0.744
10 137 4.427 0.707
11 140 4.291 0.723

8;512‘;’“” 12 139 4241 0813 2.865 0.016 0.036 10>13 0.025
13 106 4.146 0.838
Toplam 522 4.284 0.772
10 137 4.341 0528

Mesleki 11 140 4.237 0571

Veterlik 12 139 4.167 0.636 2903 0.017 0.034 10>13 0.041
13 106 4.155 0.527
Toplam 522 4.229 0.573
10 137 4.446 0.418

Olcek 11 140 4.295 0.498 10>12  0.006

Gongli 12 139 4.249 0557 9.010 0.050 0.000 10>13 0.000
13 106 4.117 0.518 11>13  0.029
Toplam 522 4.286 0.511

(p<0.05)

Tablo 4.4. incelendiginde, yapilan tek yonlii anova testi sonucunda ortaokul
ogrencilerinin yas degiskenine gore, ideal beden egitimi 6gretmen algilarinda alt boyutlar
ve Olgek genelinde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05).

Bu farkliligin hangi yaslar arasinda oldugunu anlayabilmek maksadiyla yapilan
Post Hoc (Tukey) testi sonucunda, meslege onem alt boyutunda 10 (x=4.56) - 13 (x=3.95)
yas, 11 (Xx=4.36) — 13 yas, 12 (x=4.34) 13 yas arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir.
Ogrenciye 6nem alt boyutunda, 10 (X=4.42) - 13 (x=4.14) yas arasinda anlamli fark
oldugu gorilmistiir. Mesleki yeterlik alt boyutunda, 10 (x=4.34) - 13 (X=4.22) yas

96



arasinda anlaml fark oldugu goriilmiistiir. Olgek geneli bakimindan ise 10 (X=4.44) - 12
(x=4.24) yas, 10 - 13 (x=4.11) yas ve 11 (x=4.29) 13 yas arasinda anlamli fark oldugu
gorilmistir. Katilimer ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin
yas degiskenine gore alt boyutlarda ve 6l¢ek genelinde, 10 yasindan itibaren 13 yasa
dogru azalma egilimi gosterdigi, en yiiksek puan ortalamasinin 10 yasinda, en diisiik puan
ortalamasinin ise 13 yasinda oldugu bulunmustur. Bir baska ifadeyle, yas ylikseldikg¢e
katilime1 6grencilerin  ideal beden egitimi Ogretmen algilarinin  diisiis gosterdigi
sOylenebilir.

Olgekte yer alan alt boyutlar ve dlgek geneli etki biiyiikliigii bakimindan (n2)
degerlendirildiginde alt boyutlardan 6grenciye 6nem ve mesleki yeterlikte kiigiik meslege
O6nem alt boyutunda biiyiik ve 6l¢ek genelinde orta diizeyde etki biiytikliigiine sahip

olduklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 4.5. Ortaokul 6grencilerinin spor yapma degiskenine gore ideal beden egitimi
Ogretmen algilar1 tek yonlii anova testi sonuglari

Spor yapma - n Tukey
Alt Boyut durumu n X e F P Gruplar p
Okul takiminda
lisanshi sporcu-1 £ 45300694
1.\O./Ieslege ggzerS}zyaplyor-Z 165 4.313 0.668 10182 0038  0.000 1;5 883(9)
nem _3gzer51z Yapmiyor ,o. 4484 0805 .
Toplam 522 4330 0.744
Okul — takimmnda - ye5 4595 738
) lisansli sporcu-1
Onem - Eaversis sapmyor - o 0 13347 0049 0000 173 (oo
_3g Yapmiyor 201 4.097  0.810 '
Toplam 522 4284 0.772

Okul — takiminda ;50 4317 (5gg
lisanshi sporcu-1

Mesleki Egzersiz yapiyor -2 165 4.297 0.511

Yeterlik ggzersu Yapmiyor ,o0 4405 0590
Toplam 522 4229 0.573
Okul takiminda

7.912 0.030 0.000 1>3 0.001

: 156 4.429 0517

) lisansli sporcu-1

loek. Egizzgy?‘ﬁri 165 4319 0426 14409 0053 0000 13  0.000
5 YAPIIYOT™ 201 4149 0537

Toplam 522 4286 0.511

(p<0.05)

Tablo 4.5. incelendiginde, yapilan tek yonlii anova testi sonucunda ortaokul

ogrencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinda spor yapma degiskenine gore
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anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlayabilmek maksadiyla yapilan Post Hoc (Tukey) testi sonucunda, meslege
onem alt boyutunda, okul takiminda sporcu olanlarla (x=4.53) egzersiz yapanlar (x=4.31)
ve okul takiminda lisansli sporcu olanlarla egzersiz yapmayanlar (x=4.18) arasinda
anlamli fark oldugu gériilmiistiir. Ogrenciye 6nem alt boyutunda, okul takiminda sporcu
olanlarla (x=4.51) egzersiz yapanlar (x=4.29) ve okul takiminda lisansli sporcu olanlarla
egzersiz yapmayanlar (Xx=4.09) arasinda anlamli fark oldugu goriilmistiir. Mesleki
yeterlik alt boyutunda, okul takiminda sporcu olanlarla (x=4.31) egzersiz yapmayanlar
(X=4.10) arasinda anlaml fark oldugu gériilmiistiir. Olgek geneli bakimindan ise okul
takiminda sporcu olanlarla (x=4.42) egzersiz yapmayanlar (x=4.14) arasinda anlaml1 fark
oldugu goriilmiistiir. Katilimc1 ortaokul dgrencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen
algilarinin spor yapma degiskenine gore alt boyutlarda ve 6l¢ek genelinde, okul takiminda
lisansli sporcu olanlarin egzersiz yapanlara ve yapmayanlara gore, puan ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu, egzersiz yapanlarin puan ortalamalarmin ise egzersiz
yapmayanlardan daha yiiksek oldugu, en diisiik puan ortalamasinin egzersiz yapmayan
katilimc1 6grencilerde oldugu sdylenebilir.

Olgekte yer alan alt boyutlar ve lgek geneli spor yapma degiskenine gore etki
biiyilikliigli bakimindan (m2) degerlendirildiginde, alt boyutlardan meslege onem ve
mesleki yeterlikte kiigiikk Ogrenciye onem ve Olcek genelinde orta diizeyde etki

bliytikliigline sahip olduklar1 anlagilmaktadir.

Tablo 4.6. Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore
ideal beden egitimi 6gretmen algilar1 bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari

Alt —

Boyutlar Cinsiyet n X SS Sd t p
Meslege  Erkek 296 4.229  0.746
Onem  Kadm 226 4461 o721 20 0338 0000
Oprenciye  Erkek 296 4190  0.803
Onem  Kadm 226 4406 0714 20 0638 0002

Mesleki Erkek 296 4.182 0.607

Yeterlk  Kadm 226 4200 0521 o0 1849 0.034

Olcek Erkek 296 4.218 0.531 520 1,080 0.000
Geneli Kadin 226 4.375 0.470 ' '
(p<0.05)
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Tablo 4.6. incelendiginde, yapilan tek yonlii anova testi sonucunda katilimci
ortaokul 6grencilerinin, beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore ideal beden
egitimi Ogretmen algilarinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05).
Katilimer 6grencilerden beden egitimi 6gretmeni kadin olanlarin ideal beden egitimi
ogretmen algilarinin, beden egitimi 6gretmeni erkek olan dgrencilerden daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Bir baska ifadeyle kadin beden egitimi 6gretmenlerinin 6grenciler
tarafindan daha olumlu algilandig1 sdylenebilir.

Olgek genelinde bagimsiz drneklem t testi sonuglarina gore cohen’s d katsayis
hesaplanmis ve (Cohen's d = M2-M1/SD) [(4.375 — 4.218)/733.60)= 0.31] orta diizeyde
bir etki biiyiikliigline sahip oldugu goriilmiistiir. Bu durumda ortaokul 6grencilerinin
beden egitimi Ogretmenlerinin cinsiyetlerine gore, ideal beden egitimi Ogretmen
algilarinda cinsiyet degiskeni etkisinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir (Cohen's d>0,30)
(206, 207).

Tablo 4.7. Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi Ggretmen algilar Olgegi alt
boyutlarinin korelasyon analizi sonuglari

Pearson

Korelasyon Meslege Onem Ogrenciye Onem Mesleki Yeterlik Genel

(N=522)

Meslege Onem 1 0.303** 0.390** 0.717**

Ogrenciye Onem 1 0.439** 0.665

Mesleki Yeterlik 1 0.869**

Genel 1
**n<0.001

Tablo 4.7. incelendiginde Olgek alt boyutlarmin birbiri ile ve dlgek geneli
arasindaki iliskilerini incelemek maksadiyla standardize edilmis degerleri gormek ve
normal dagilim gosteren verilerimiz i¢in yapilan pearson korelasyon analizi sonucunda,
Olcek alt boyutlar arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde bir iligki oldugu bulunmustur.
Ayrica 0Olgek alt boyutlarmin 6lgek geneli ile pozitif yonlii ve yiiksek diizeyde bir
iligkisinin oldugu sdylenebilir.

Olgek maddelerinin puan ortalamalar1 Sekil 4.1.’de gosterilmistir.
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Sekil 4.1. Madde puan ortalamalari

Sekil 4.1.’de gosterilen 6lgek maddelerinin puan ortalamalari incelendiginde, en
olumlu algimin “Beden egitimi 6gretmenim 6grencilerine saygi gosterir” (4.44 puan-¢ok
yiiksek), en diigiik alginin ise “Beden egitimi 6gretmenimi kendime 6rnek alirim”(3.81
puan-yiiksek) maddelerinde oldugu goériilmektedir.

Olgek geneli ve alt boyutlarinin puan ortalamalar1 Sekil 4.2.’de gosterilmistir.

Meslege Onem  Ogrenciye Onem Mesleki Yeterlik Olgek Geneli

Sekil 4.2. Alt boyut ve 6l¢ek geneli puan ortalamalari

Sekil 4.2.°de gosterilen Olgek geneli ve alt boyutlarinin puan ortalamalar

incelendiginde, en olumlu alginin meslege 6nem (4.33 puan-cok yiiksek), en diisiik
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algimin ise mesleki yeterlik (4.22 puan-yiiksek) alt boyutunda oldugu, 6lgek genelinde
puan ortalamasinin ise (4.28 puan) (yiiksek) oldugu goriilmektedir.

4.2. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar
Kapsaminda Metaforik Algilarina Ait Bulgular

Arastirmaya katilan Ogrencilerin metaforik algilarina yonelik  kavramsal

kategoriler ve kodlar Tablo 4.8.’de gosterilmistir.

Tablo 4.8. Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi &gretmeni kavramina iliskin
yaptiklar1 ¢izimlere ait kavramsal kategoriler ve kodlar

S No. Kavramsgl Metafor Kodlar
Kategori Sayisi
Yonlendirici, Yonetmen, Antrendr, Lider, Yildiz, Ayna, Saat,
1 Rehber 16 Rehber, Pusula, Trafik Polisi, Egitmen, Deniz Feneri, Kilavuz,
Yol, Sofor, Kaptan.
Arkadas, Oriimcek, Anne, Amca, Aile, Hayat Kurtarici, Tk
9 Ihtiya¢ duyulan 1 Yardim Cantas1, Day1, Agac, Baba, Okul, Iyi Insan, Cocuk,
kisi Akraba, Kopek, Dost, Abi, Dede, Sabirli, Gozlik, Aslan
Terbiyecisi.
Serbest Zaman, Cinar, Kus, Tekne, Bukalemun, Enerji R;ecegi,
3 Motive Edici 13 Sanatc1, Miizik Aleti, Elektrik, Mutluluk, Ozgiirliik, Palyaco,
Psikolog.
Stipermen, Hentbolcu, Savasci, Kral, Karinca, Sporcu,
4 Sporcu,  gicli 25 Kahraman, Cita, Aslan, Kapi, Giiresci, Cekirge, Puma, Ari,
ve kuvvetli Ronaldo, Milli Sporcu, Atlet, Kartal, Kaplan, Ziirafa, Civi,
Kanguru, Kale, Giille, Halter.
5 Sevilen 14 Kedi, Su, Giil, Kelebek, Pamuk Prenses, Cigek, Gékkl}sagg
Kayisi, Nefes, Huzur, Seker, Futbol Mag1, Malatyaspor, Ilag.
Giines, Astronot, Sokak Lambasi, Kitap, Cinar, Mum, Atatiirk,
6 Bilgili 14 Kalem, Sampiyon, Spor Aleti, Google, Kiitiiphane, Kumbara,
Mesale.
7 Yetistirici ve 10 Futbolcu, Voleybolcu, Yiiziicii, Hakem, Basketbolcu, Ressam,
sekillendirici Bahgivan, Antrendr, Marangoz, Keser.
8 Adaletli 6 inci,' Hakim, Arabulucu, Adalet Bakani, Terazi, Hesap
Makinasi.
9 Eglenceli 10 Mutluluk, Yap-.boz, Coc%k, Eglence Merkezi, Lunapark,
Komedyen, Hacivat-Karag6z, Oyun, Top, Yarigsma.
10 Otoriter 7 Diktator, Masa, Yonetici, Komutan, Sef, Diidiik, Kaya.
11 Saygili 5 Melek, Kadin, Asker, Garson, Ogrenci.
12 Sevilmeyen 11 Seytan, Cirkin, Odun, Canavar, Kétii Insan, Sinirli, Kaktiis,

Kardan Adam, Nefret, Cin Iskengesi, Kizgin.
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Tablo 4.8. incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni
kavramina iliskin yaptiklart ¢izimlerde 152 adet kodlama kullandiklar1 ve bu
kodlamalardan 11°i olumlu, biri olumsuz olmak tizere 12 adet kavramsal kategori
tiretildigi goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan ogrencilerin metaforik algilarina yonelik elde edilen

kavramsal kategorilere ait frekans degerleri ve oranlar1 Tablo 4.9.’da g6sterilmistir.

Tablo 4.9. Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni kavramina iliskin
kavramsal kategorilerin frekans ve oranlari

Kavramsal Kategori f (%)
Sporcu, giiclii ve kuvvetli 53 16.9
Ihtiya¢ duyulan kisi 45 14.4
Rehber 40 12.8
Bilgili 36 115
Sevilen 30 9.6
Motive Edici 25 8.0
Yetistirici ve sekillendirici 23 7.3
Eglenceli 19 6.0
Otoriter 11 35
Sevilmeyen 11 3.5
Saygili 10 3.2
Adaletli 9 2.8
Toplam 312 100

Tablo 4.9. incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni
kavramina iligkin kavramsal kategorilerden en fazla “sporcu, giclii ve kuvvetli”
kategorisinde (f=53) (% 16.9), en diisiik ise “adaletli” kategorisinde (f=9) (% 2.8) metafor
tirettikleri goriilmektedir. Ogrencilerin iirettikleri metaforlarin £=301"i olumlu (% 95.47),
=111 olumsuz (% 3.52) oldugu bulunmustur.

Tespit edilen kavramsal kategorilerle ilgili bilgiler ve 6grenci ¢izimlerine ait

ornekler asagida gosterilmistir.

4.2.1. Sporcu, Giiglii ve Kuvvetli Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 53 katilimci (% 16.9) tarafindan ve 25 farkli metafor ile temsil

edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; hentbolcu (f=7), sporcu (f=6), aslan (f=4),
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giiresci (f=4), milli sporcu (f=4), atlet (f=4), kartal (f=3), kaplan (f=3), ziirafa (f=2), ¢ivi
(f=1), kanguru (f=1), kale (f=1), giille (f=1), halter (f=1), Ronaldo (f=1), ¢ekirge (f=1),
puma (f=1), ar1 (f=1), stipermen (f=1), savas¢1 (f=1), kral (f=1), karinca (f=1), kap1 (f=1),
kahraman (f=1), cita (f=1) olarak tiretilmistir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri
incelendiginde, bu metaforlari tercih 6grencilerin (% 16.9) beden egitimi 6gretmenlerini
“sporcu, gii¢lii ve kuvvetli” olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Bu metaforlardan olusan
“sporcu, giiclii ve kuvvetli” kavramsal kategorisinin en fazla tercih edilen kategori oldugu
bulunmustur. Bir bagka ifadeyle ortaokul grencileri ideal beden egitimi dgretmenlerini
“sporcu fiziksel olarak giiclii ve kuvvetli” olarak tanimlamaktadirlar. Sporcu, giiclii ve

kuvvetli beden egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden 6rnekler, Sekil 4.3.’de

gosterilmistir.
A
)
Sevgili Ogrenci; i
Asagidaki climlede bog birakilan yerleri kendi diislincelerinize gre doldurunuz | o A
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Sekil 4.3. Sporcu, giiclii ve kuvvetli beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, dgrenci 15: “Beden egitimi 6gretmenim Aslan’a benzer, ¢iinkii ¢cok giiclii
ve kuvvetli olmalr” ifadesini kullanmistir.

Ogrenci 160: “Beden egitimi dgretmenim Aslan’a benzer, ciinkii cevik, atik ve
hizlidir” 1fadesini kullanmistir.

Ogrenci 203: “Beden egitimi égretmenim arilara benzer, ¢iinkii beden egitimi

ogretmenim bize bir sey ogretmek i¢cin ¢alisir ve ¢abalar. Bizi spora alisturrr. Hatta ben
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de bu sayede spor yapmayr sevdim. Ayni zamanda beden egitimi 6gretmenleri yorulmak
nedir bilmezler. Arilar da ogledir. Siirekli ¢alisirlar. Beden egitimi ogretmenlerini bu

nedenle arilara benzetiyorum” ifadesini kullanmistir.

4.2.2. Thtiyac Duyulan Kisi Olarak Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 45 katilimc1 (% 14.4) tarafindan ve 21 farkli metafor ile temsil
edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; arkadas (f=6), anne (f=5), baba (f=5), abi
(f=4), aile (f=4), amca (f=3, day1 (f=2), dost (f=2), hayat kurtarici (f=2), ilk yardim ¢antasi
(f=1), aga¢ (f=1), okul (f=1), iyi insan (f=1), cocuk (f=1), akraba (f=1), kopek (f=1), dede
(f=1), sabirli (f=1), gozlik (f=1), aslan terbiyecisi (f=1), oriimcek (f=1) olarak
kullanilmistir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlari
tercih 6grencilerin (% 14.4) beden egitimi 6gretmenlerini “ihtiya¢ duyulan kisi” olarak
algiladiklar1 goriilmektedir. Bu kategorinin en fazla tercih edilen ikinci kategori oldugu
bulunmustur. Bir bagka ifadeyle ortaokul dgrencileri ideal beden egitimi 6gretmenlerini
“ihtiya¢ duyulan kisi” olarak da tanimlamaktadirlar. fhtiya¢c duyulan kisi olarak beden

egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden 6rnekler, Sekil 4.4.’de gosterilmistir.

N

Sevgili Ogrenci;

Asagidaki climlede bog birakilan yerleri kendi diisiincelerinize gore doldurunuz

I\ .
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Sekil 4.4. Ihtiyac duyulan kisi olarak beden egitimi 6gretmeni
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Ormnegin, 6grenci 197: “Beden egitimi ogretmenim arkadasima benzer, ciinkii
arkadagim gibi sakaci ve yakin olsun” ifadesini kullanmistir.

Ogrenci 171: “Beden egitimi égretmenim iyi bir arkadasa benzer, ciinkii beden
egitimi ogretmenim sadece ders anlatmaz. Bize 6gretmenden ¢ok arkadas gibi olmalidr.
Tamamen kati olmaz ama tamamen arkadas da olmaz. Bize spor yaptirdigt gibi yasam
bilgisi de verir. Beden egitimi 6gretmeni sadece diidiik ¢almaz, ayni zamanda arkadas
gibi sohbet de eder, sakalasir. Iyi bir beden egitimi égretmeni ayni zamanda iyi bir

arkadastir” ifadesini kullanmistir.

4.2.3. Rehber Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 40 katilimer (% 12.8) tarafindan ve 16 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri olarak; antrenor (f=8), trafik polisi (f=6),
pusula (f=4), sofor (f=4), lider (f=3), kaptan (f=3), yildiz (f=2), deniz feneri (f=2),
yonlendirici (f=1), yonetmen (f=1), ayna (f=1), saat (f=1), rehber (f=1), egitmen (f=1),
kilavuz (f=1), yol (f=1) kullamilmistir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri
incelendiginde, bu metaforlari tercih 6grencilerin (% 12.8) beden egitimi 6gretmenlerini
“rehber” olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Bu kategorinin en fazla tercih edilen tiglincii
kategori oldugu bulunmustur. Bir baska ifadeyle ortaokul 6grencileri ideal beden egitimi
ogretmenlerini “rehber” olarak da tanimlamaktadirlar. Rehber beden egitimi 6gretmenine

iliskin 6grenci gizimlerinden 6rnekler, Sekil 4.5.’de gosterilmistir.
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Sevili Ogrenci; 193

Asagidaki climlede bog birakilan yerleri kendi diigiincelerinize gdre doldurunuz.
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Ideal (Hayalinizdeki) Beden Egitimi Ogretmeninin Resmini Ciziniz?

Sekil 4.5. Rehber beden egitimi dgretmeni

Ornegin, 6grenci 52: “Beden egitimi 6gretmenim Yildiz'a, Ay’a benzer, ¢iinkii bir
beden egitimi 6gretmeni spor yaptirdigi gibi kendi de spor yapmalidir. Bizi Ay gibi, Yildiz
gibi bilgisiyle aydinlatmalidir” ifadesini kullanmistir.

Ogrenci 193: “Beden egitimi Ogretmenim deniz fenerine benzer, ciinkii bize

rehberlik eder, 151k sacar etrafina” ifadesini kullanmistir.
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Ogrenci 309: “Beden egitimi 6Sretmenim bir aynaya benzer, ¢iinkii her seyi bize

oldugu gibi yansitir” ifadesini kullanmustir.

4.2.4. Bilgili Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 36 katilimec1 (% 11.5) tarafindan ve 14 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri olarak; giines (f=7), kiitiiphane (f=6),
kitap (f=5), mesale (f=4), mum (f=3), sokak lambasi (f=2), kalem (f=2), astronot (f=1),
cinar (f=1), Atatiirk (f=1), sampiyon (f=1), spor aleti (f=1), google (f=1), kumbara (f=1),
(14 metafor) kullanilmigtir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu
metaforlart tercih 6grencilerin (% 11.5) beden egitimi dgretmenlerini “ bilgili” olarak
algiladiklar1 goriilmektedir. Bu kategorinin en fazla tercih edilen dordiincii kategori
oldugu bulunmustur. Bir bagka ifadeyle ortaokul Ogrencileri ideal beden egitimi
ogretmenlerini “bilgili” olarak da tanimlamaktadirlar. Bilgili beden egitimi 6gretmenine

iliskin 6grenci ¢izimlerinden érnek ¢izimler, Sekil 4.6.’da gosterilmistir.

107



I/)r 3 Sevgili Orenci: 21%

S Asaidaki climlede bos birakilan yerleri kendi distincelerinize giee doldurunuz
Sevili Ogrenci: e rakilan yerler stncelerinize g n

Agagidaki ciimlede bos birakilan yerleri kendi diisiincelerinize gore doldurunuz Beden egitimi sgretmeni.... bie. hilapa benzer: cinkil. ©odan. . Sgpenmeniz
eneken . ok 5:) cldigunu. . digsaigonum

Beden cgilimiiigrermcui..,.‘dfm.ﬁ,i.,".e.,. +vviines benzer; ciinkii.... feden..... 304 mi

desiade... bil... Gol..o SPAL e ABNAR o FOLocr VLN L MR
By........ SBF..... deMetinis........ \aadiletiot..... . gfk....... AN ... Veseh/
o, ..JG,‘LA,QA e GUNBEG, Jbenges . bigi. oydnladi. vt bubloct . a Sm,%n fdeal inizdeki) Beden Egitimi ¢ inin Resmini Ciziniz?
NGk SO B0 B QY08 Barsonde. .. G lRA R AL

Gotuldars......2erk.... . S0eL ... gapt S ham Maldal....

"
futt,
"

) .
b ™ b
AL

211
Sevgili Ogrenci:
i cimlede bog birakilan yerleri kendi diisiine inuz.
Beden Egitimi Ogretmeni: Gogple. . . gibi Aoy 4 et benzeriginkt

Mearasamz Var dabat. iy bir beden e

ideal (Hayalinizdeki) Beden Egitimi Ogretmeninin Resmini Ciziniz?

Sekil 4.6. Bilgili beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, dgrenci 173: “Beden egitimi ogretmenim Giines’e benzer, ¢iinkii beden
egitimi dersinde bir ¢ok spor dalina yer verilir ve bu yiizden Giines’e benzer bizi

aydinlatir ve bunlari 6gretir bir ¢ok spor dalini bilir ayni zamanda eglencelidir cocuklara

zorla spor yaptirmamalidir ” ifadesini kullanmistir.
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Ogrenci 228: “Beden egitimi ogretmenim bir kitaba benzer, ¢iinkii ondan
ogrenmemiz gereken ¢ok seyler oldugunu diigiiniiyorum” ifadesini kullanmstir.
Ogrenci 311: “Beden egitimi dgretmenim Google’a benzer, ciinkii masallah ne

ararsan var, daha iyi beden egitimi 6gretmeni diigiinemiyorum” ifadesini kullanmistir.

4.2.5. Sevilen Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 30 katilimer (% 9.6) tarafindan ve 14 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; futbol mag1 (f=4), Malatyaspor (f=4),
seker (f=3), giil (f=3), kedi (f=2), huzur (f=2), su (f=2), ¢i¢ek (f=2), pamuk prenses (f=2),
kayisi (f=2), nefes (f=1), kelebek (f=1), ilag (f=1), gokkusag: (f=1) olarak kullanilmistir.
Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlar tercih 6grencilerin
(% 9.6) beden egitimi Ogretmenlerini “sevilen” olarak algiladiklar1 goriilmektedir.
Sevilen beden egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden 6rnek bir ¢izim, Sekil

4.7.°de gosterilmistir.

Sekil 4.7. Sevilen beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, 6grenci 192: “Beden egitimi 6gretmenim nefes ve huzura benzer, ¢iinkii
biz nedes aliriz huzurlu ve mutlu oluruz. Biitiin derslerden daha rahat ve ozgiiriiz

ifadesini kullanmustir.

109



4.2.6. Motive Edici Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 25 katilimei (% 8.0) tarafindan ve 13 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; serbest zaman (f=6), kus (f=6), enerji
igecegi (f=3), ¢inar (f=1), tekne (f=1), bukalemun (f=1), sanat¢1 (f=1), miizik aleti (f=1),
elektrik (f=1), mutluluk (f=1), 6zgiirliikk (f=1), palyago (f=1), psikolog (f=1) seklinde
iiretilmistir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlari tercih
ogrencilerin (% 8.0) beden egitimi 6gretmenlerini “motive edici” olarak algiladiklari
goriilmektedir. Motive edici beden egitimi 6gretmenine iligkin dgrenci ¢izimlerinden

ornekler Sekil 4.8.”de gosterilmistir.

Sevgili Ogrenc;

Asagidaki ciimlede bog birakilan yerleri kendi diitineelerinize gre doldurunuz.

ideal (Hayalinizdeki) Beden Egitimi Ogretmeninin Resmini Ciziniz?
A Y
Beden cgitimi Ggretmen.. SorbEM... Q0MOAY.. benzer; ciiukii"._.()qu..... Lol BTN
matermaik..corst... e\ Bglence. . dersi.. bt gerhest ‘(_‘41,\1 o
i /

‘b‘makmah,.'..4'u{bo‘l....,o.\1. oonofnkq... Lot vermeli......

Sekil 4.8. Motive edici beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, 6grenci 192: “Beden egitimi 6gretmenim serbest zamana benzer, ¢iinkii
oyle olmali matematik dersi degil. Eglence dersi bizi serbest birakmali, futbol

oynamamiza firsat vermeli " ifadesini kullanmistir.
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Ogrenci 50: “Beden egitimi Ogretmenim denizdeki tekneye benzer, ciinkii
vardimsever ve ciddidir, bagarilarimizi destekler, yeni yerlere kesif yapar, yeni

basarilarin yolunu agar” ifadesini kullanmistir.
4.2.7. Yetistirici ve Sekillendirici Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 23 katilimeci (% 7.3) tarafindan ve 10 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri olarak; futbolcu (f=5), voleybolcu (f=3)
yiiziicti (f=3), hakem (f=3), basketbolcu (f=3), ressam (f=3), bahgivan (f=1), ¢iftci (f=1),
marangoz (f=1), keser (f=1) iretilmistir. Bu Kkategoride yer alan metafor ifadeleri
incelendiginde, bu metaforlar tercih 6grencilerin (% 7.3) beden egitimi dgretmenlerini
“yetistirici ve sekillendirici” olarak algiladiklart goriilmektedir. Yetistirici ve
sekillendirici beden egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden 6rnek bir ¢izim,

Sekil 4.9.”da gosterilmistir.

in)

iRl )
b Q <= b Y

Sekil 4.9. Yetistirici ve sekillendirici beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, dgrenci 200: “Beden egitimi égretmenim antrendre benzer, ¢iinkii iyi
ders anlatir, ¢ok iyidir. Cok iyi egzersiz yaptirir, her konuda ¢ok iyidir” ifadesini

kullanmustir.
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4.2.8. Eglenceli Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategoride, toplam 19 katilimci (% 6.0) tarafindan ve 10 farkli metafor
kullanilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri olarak; mutluluk (f=3), komedyen (f=3),
yap-boz (f=2), eglence merkezi (f=2), lunapark (f=2), top (f=2), oyun (f=2), cocuk (f=1),
hacivat-karagoz(f=1), yarisma (f=1) tiretilmistir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri
incelendiginde, bu metaforlar1 kullanan 6grencilerin (% 6.0) beden egitimi 6gretmenlerini
“eglenceli” olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Eglenceli beden egitimi 6gretmenine

iliskin 6grenci ¢izimlerinden 6rnekler Sekil 4.10.°da gosterilmistir.
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Sekil 4.10. Eglenceli beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, 6grenci 170: “Beden egitimi 6gretmenim mutluluga benzer, ¢iinkii cok
zevkli eglenceli, en sevdigim ders, en mutlu oldugum ders, keske hep beden dersi olsa”
ifadesini kullanmastir.

Ogrenci 124: “Beden egitimi 6gretmenim bir lunapark ve carklara benzer benzer,
clinkii eglencelidir ve yontemleri karigiktir” ifadesini kullanmistir.

4.2.9. Otoriter Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 11 katilimc1 (% 3.5) tarafindan ve 7 farkli metafor ile temsil

edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; komutan (f=3), diktator (f=2), midiir (£=2),
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yonetici (f=1), sef (f=1), didiik (f=1), kaya (f=1) seklindedir. Bu kategoride yer alan
metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlar1 kullanan &grencilerin (% 3.5) beden
egitimi Ogretmenlerini “otoriter” olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Otoriter beden

egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden ornekler Sekil 4.11.°de gosterilmistir.

44
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Sekil 4.11. Otoriter beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, dgrenci 157: “Beden egitimi 6gretmenim komutana benzer, ciinkii
diizene ve disipline ¢ok 6nem verir” ifadesini kullanmistir.
Ogrenci 44: “Beden egitimi 6gretmenim komutana benzer, ciinkii istikrarl,

saygili, disiplinli ve saygili bir insan olmali” ifadesini kullanmigtir.

4.2.10. Sevilmeyen Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 11 katilimc1 (% 3.5) tarafindan ve 11 farkli metafor ile temsil
edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; kaktiis, seytan, ¢irkin, odun, canavar, kotii
insan, sinirli, kaktiis, kardan adam, nefret, ¢in iskengesi, kizgin seklinde tiretilmistir. Bu
kategoride yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlari ¢izen 6grencilerin (%

3.5) beden egitimi Ogretmenlerini “sevilmeyen” olarak algiladiklar1 goériilmektedir.
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Sevilmeyen beden egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci gizimlerinden 6rnek bir ¢izim,

Sekil 4.12.’de gosterilmistir.

Sevgili Ogrenci

Asagidaki cimlede bos birakilan yerleri

Sekil 4.12. Sevilmeyen beden egitimi 6gretmeni

Omegin, 6grenci 206: “Beden egitimi 6gretmenim kaktiise benzer, ¢iinkii bir sey
soyleyince bagiriyor, sevimsiz, her sey ona batiyor. Derste hareket dersi degilmis gibi

susamayiz” ifadesini kullanmastir.
4.2.11. Saygili Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 10 katilimci (% 3.2) tarafindan ve 5 farkli metafor ile temsil
edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; melek (f=2), kadin (f=2), asker (f=2), garson
(f=2), Ogrenci (f=2) dretmislerdir. Bu kategoride yer alan metafor ifadeleri
incelendiginde, bu metaforlar1 ¢izen 6grencilerin (% 3.2) beden egitimi dgretmenlerini
“saygili” olarak algiladiklar goriilmektedir. Saygili beden egitimi 6gretmenine iligkin

ogrenci ¢izimlerinden bir 6rnek Sekil 4.13.’de gosterilmistir.
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Sekil 4.13. Saygili beden egitimi 6gretment

Ornegin, dgrenci 47: “Beden egitimi ogretmenim asker ve binbasi’ya benzer,
¢linkii hocamiz ¢ok disiplinlidir beni basketloda egitir ve bizim fikirlerimize 6nem verir

saygt duyar” ifadesini kullanmistir.

4.2.12. Adaletli Beden Egitimi Ogretmeni

Bu kategori, toplam 9 katilimc1 (% 2.8) tarafindan ve 6 farkli metafor ile temsil
edilmistir. Bu kategorideki metafor imgeleri; terazi (f=3) hakim (f=2), inci (f=1),
arabulucu (f=1), Adalet Bakan1 (f=1), hesap makinasi (f=1) tiretilmistir. Bu kategoride
yer alan metafor ifadeleri incelendiginde, bu metaforlari ¢izen 6grencilerin (% 3.5) beden
egitimi Ogretmenlerini “adaletli” olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Adaletli beden

egitimi 6gretmenine iliskin 6grenci ¢izimlerinden bir 6rnek Sekil 4.14.te gosterilmistir.
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Sevgili Ogrenci;

Asagidaki climlede bos birakilan yerleri kendi diisiincelerinize gore doldurunuz.

Sekil 4.14. Adaletli beden egitimi 6gretmeni

Ornegin, 6grenci 181: “Beden egitimi 6gretmenim teraziye bevzer. Ciinkii herkese

esit davranir, sadece kiz ogrencilerle ilgilenmez ” ifadesini kullanmistir.

116



5. TARTISMA

Arastirmanmn  bu boliimiinde “Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi
Ogretmen Algilar1 Olgegi" kapsaminda ve metaforik algilarina yénelik elde edilen

bulgular tartisilmustir.

5.1. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olgegi
Kapsaminda Elde Edilen Bulgulara Ait Tartisma

Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi
Ogretmen algilar1 6lgegi alt boyutlar1 ve Olgek genelinde puan ortalamalari arasinda
anlaml1 bir fark bulunmustur (Tablo 4.2). Erkek 6grencilerin puan ortalamalarinin kadin
ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durumun erkek 6grencilerin sportif
faaliyetlere kadin 6grencilerden daha fazla ilgi duymalari ve bu nedenle 6gretmenlerine
kars1 algilarinin daha yiiksek olabileceginden kaynaklandigi sdylenebilir.

Literatiirde, erkek 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni ve beden egitimi dersine
yonelik algilarinin daha yiliksek bulundugunu belirten arastirmalardan bazilar1 asagida
verilmistir.

Castejon ve Giménez’e gore, Ispanya ortadgretim Sgretmenleri, beden egitimi
derslerine erkeksi bir yaklasim oldugunu, bu nedenle kizlarin derslere katiliminin
azaldigin1 belirtmektedirler. Erkekler ve kizlar beden egitimi derslerine ayni ilgiyi
gostermememektedirler. Erkekler spor ve fiziksel uygunluk igeriklerini tercih ederken,
kizlar 6zellikle dans igerikli etkinlikleri tercih etmektedirler. Kizlar beden egitiminin
motor becerileri 6grenmekten ¢ok fiziksel imajlariyla (gilizellik, zayiflik, kadins1 kliseler)
daha yakindan iligkili oldugunu diigsiinmektedirler (208).

Smiley, beden egitiminde cinsiyet sorunlarini inceledigi arastimasinda,
egitimcilerin ¢ogunun eril ve disil kliselerin 6grencilerin belirli etkinliklere katilim
diizeylerini veya katilimlarini etkiledigine inandiklarini belirtmistir (209).

Nitekim Fairclough, Ingiltere’de ortaokul dgrencileri iizerinde yaptig1 aragtirmada
erkeklerin sporla daha ¢ok ilgilendiklerini bulmustur (210).

Benzer sekilde Basar ve Coskun da, erkek Ogrencilerin, beden egitimi ve spor

derslerine kizlardan daha fazla ilgi gosterdigini belirtmektedirler (211).
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Filigedi ve ark.na gore ise kaliteli 6gretim ve 6grenmeyi saglamada 6grencilerin
algilarmin biiyiik 6nem tasidig1 yaygin olarak kabul edilmektedir. Erkeklerin kizlardan
onemli dl¢iide daha yiiksek bir yiizdesi, beden egitimini sevdiklerini belirtirken, kizlarin
onemli Olgiide yiiksek bir yilizdesi, beden egitimini Sevip sevmediklerinden emin
olmadiklarini belirtmislerdir (212).

Hatten ve Hannon, ilkokul 5’inci simnif 6grencilerinin beden egitimine olan
ilgilerini inceledikleri arastirmalarinda, cinsiyete bakilmaksizin G6grencilerin beden
egitimine olumlu ilgilerinin oldugunu, bununla birlikte, erkek &grencilerin, kiz
ogrencilere gore beden egitimine daha fazla ilgi gosterdiklerini bulmuslardir (213).

Bu tespitlerin bulgularimizla paralellik gosterdigi s6ylenebilir.

Buna karsilik, beden egitiminin cinsiyetten bagimsiz olarak diisiintilmesi
gerektigini savunan goriisler de bulunmaktadir.

Lentillon ve ark.na gore, okullarda beden egitimi, hegemonik erkekligin yeniden
tiretildigi bir alan olarak goriinmektedir. Beden egitiminde kizlar erkeklerden daha diisiik
notlar almaktadir ve Ogretmenler erkekleri daha ¢ok desteklemektedirler. Bununla
birlikte, ortaokuldaki 6grencilerin dgretmen destegi ile ilgili olarak, kizlarin gretmen
adaletsizligine iliskin algilari bulundugu sdylenebilir. Erkek 6grencilerin de benzer algiya
sahip olmalar1 nedeniyle, 6grenci algilarinin cinsiyetten bagimsiz olabilecegini dikkate
almak gerekmektedir (214).

Scrabis-Fletcher ve Silverman, 6gretmenlerin, 6grencilerin derse karsi tutumunun
belirleyicilerinden biri oldugunu belirtmektedirler. Ortaokul 6, 7 ve 8’inci simf
ogrencilerinin beden egitimi dersinde yetenek algilari ile derse olan tutumlar1 arasindaki
iligkiyi arastirdiklar1 calismalarinda, sinif diizeylerinde farkliliklar gézlemlemelerine
ragmen, cinsiyetler bakimindan farkli algi tespit etmemislerdir. Bunun nedenini,
O0gretmen davramisinin aktivite ve etkilesimde cinsiyet Onyargisini azaltmasina ve
ogrencilerin  smiftaki  cinsiyet farkliliklarinin = veya  Onyargilarin  etkilerinin
hissedilmemesine bagli olabilecegini belirtmislerdir (215).

Benzer sekilde, Luke ve Sinclair de, beden egitimi dersine kars1 ortaokul kiz ve
erkek 6grencilerin tutumlarini etkileyen faktorlerden birinin 6gretmen davranisi oldugunu
ve cinsiyetin bu faktorii belirlemede etkili olmadigini bulduklarimi belirtmektedirler
(216).

Nikitina ve Furuoka, farkli cinsiyetlerden 6grenciler arasinda 6gretmenin roliine

iligkin algilarda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigin1 bulmuslardir (217).
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Bu goriislerin aksine kadin 6grencilerin beden egitimi dgretmenine ve beden
egitimi dersine erkeklerden daha olumlu yaklastigina yonelik goriis olarak, Shropshire ve
ark., yaglar1 10-11 arasinda degisen ilkokul 6grencilerinden erkek ¢ocuklarin kizlara gore
beden egitimine dnemli dl¢lide daha fazla ilgi gosterdigini, ancak kizlarin 6gretmene karst
erkeklere gore daha olumlu tutumlari oldugunu bulmuslardir (218).

Ortaokul 6grencilerinin siif diizeylerine gore ideal beden egitimi 6gretmen
algilarinda sinif diizeyine gore gore alt boyutlarda ve 6l¢ek genelinde anlamli bir farklilik
oldugu (p<0.05) (Tablo 4.3.), 5’inci sinftan itibaren 8’inci sinifa dogru azalma egilimi
gosterdigi, en yiiksek puan ortalamasinin 5’inci siniflarda, en diisiik puan ortalamasinin
ise 8’inci smiflarda oldugu bulunmustur. Bir baska ifadeyle, siif yiikseldikg¢e katilimci
Ogrencilerin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin diislis gosterdigi bulunmustur.

Bu durumun ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin, sinif
diizeyi ylikseldikce beden egitimi Ogretmeni ile birlikte ders uygulamalarindaki
memnuniyet diizeylerinin azalmasindan kaynaklanmis olabilecegi sdylenebilir.

Phillips ve ark.na gore, yapilan aragtirmalar, 6grencilerin beden egitimine yonelik
tutumlarimin 5’inci sinif boyunca olumlu iken sinif seviyeleri arttikga daha az olumlu hale
geldigini gostermektedir. “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi algilari: Niteliksel bir
bakis” baslikli aragtirmalarinda, besinci siniftan sekizinci sinifa kadar 6grencilerin beden
egitimi dersine yonelik tutumlarinin olumsuza dogru gitmesinin nedenlerinden birinin,
beden egitimi Ogretmeniyle ilgili olumsuz algilarina bagli oldugunu bulmuslardir.
Ogretmenlerin kisiliklerinin olumlu olarak degerlendirildiginde beden egitimi dersine
karsi olumlu, tersi durumda ise olumsuz tutum igerisine girildigini ve dersten
uzaklasildigin tespit etmislerdir. Ogretmenlerle anlasamayan bazi &grencilerin, beden
egitimi derslerinin gogunda motivasyonel bir iklim algilamadiklari bulunmustur (219).

Simonton ve ark., genglerin fiziksel aktiviteye karsi tutumlarmi inceledikleri
arastirmalarinda, 4 ve 8’inci smf Ogrencilerini Karsilastirmislar ve 8’inci smif
ogrencilerin, 4’lincii siniftaki Ogrencilere gore fiziksel aktiviteye karsi daha giicli
olumsuz tutumlar bildirdiklerini belirtmislerdir (220).

Bru ve ark. arastirmalarinda, ilkokuldan ortaokula geciste Ogrencilerin
algiladiklar1 6gretmen destegini incelemisler ve ortaokul 6grencilerinin 6gretmenlerini
ilkokul 6grencilerine gore daha az destekleyici olarak algiladiklarin1 bulmuglar, ancak
algilanan destek degisiminin ani olmadigini, sinif diizeyi arttik¢a dogrusal sekilde azalma
gosterdigini belirtmislerdir (221).
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Buna karsilik, Fiigedi ve ark., yaslar1 10-14 ve sinif diizeyleri 5-8 arasinda degisen
Ogrencilerin, beden egitimi dersi algilar1 bakimindan smif seviyeleri arasinda anlaml
farklilik bulmadiklarini belirtmislerdir (212).

Subramaniam ve Silverman, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi dersine karsi
tutumlarini inceledikleri aragtirmalarinda, kadin ve erkek 6grencilerin tutumun her iki
bileseninde de (zevk ve algilanan yararlilik) benzer puanlar elde ettiklerini belirtmislerdir.
Ayrica, smif diizeyi arttik¢a, cinsiyet bakimindan tutumlarda farklilik goriilmezken
tutumun iki boyutunun ortalama puaninda bir diisiis goriilmiistiir (222).

Ryan ve ark.na gore, beden egitimi &gretmenleri 6grenciyi olumlu yonde
etkilemekte, 6grenciler beden egitimi 6gretmenlerinin iyi fiziksel becerilere sahip ve
arkadas canlis1 olmasi 6zelliklerini sevmektedirler (223).

Juri$in ve ark. arastirmalarinda 6grencilerin beden egitimine kars1 orta derecede
olumlu bir tutuma sahip oldugunu ve cinsiyetle ilgili 6nemli bir farklilik olmadigin
bulmuslardir. Yaslar1 daha biiyiik 6grencilerin beden egitimine karsi daha olumsuz
tutumlari 6l¢iilmiistiir (224).

Ortaokul &grencilerinin yas degiskenine gore, ideal beden egitimi Ogretmen
algilarinda anlamli bir farklilik oldugu (p<0.05) (Tablo 4.4.), katilimci ortaokul
Ogrencilerinin ideal beden egitimi Ogretmen algilarinin yas degiskenine gore alt
boyutlarda ve olgek genelinde, 10 yasindan itibaren 13 yasa dogru azalma egilimi
gosterdigi, en yliksek puan ortalamasinin 10 yasinda, en diisiik puan ortalamasinin ise 13
yasinda oldugu, bir baska ifadeyle, yas yiikseldik¢e katilimci1 6grencilerin ideal beden
egitimi 6gretmen algilarinin diisiis gosterdigi bulunmustur. Bu durumun sinif diizeyi
degiskeni ile yas degiskeninin paralel olmasindan kaynaklandig1 soylenebilir.

Vlad ve Ciascai, ideal 6gretmenin kisisel 6zelliklerine iliskin lise ve tiniversite
ogrencilerinin algilarint inceledikleri arastirmalarinda, 6grencilerin 6gretmen algilari
arasinda farkliliklar oldugunu, tniversite 6grencilerinin algilarinin, lise 6grencilerine
gore daha diisiik oldugunu ve bunun yaglarinin biiylimesi sonucu deneyimlerinin
artmasina bagli oldugunu diisiindiiklerini belirtmektedirler (225).

Ortaokul ogrencilerinin ideal beden egitimi dgretmen algilarinda, spor yapma
degiskenine gore anlamli bir farklilik oldugu (p<0.05) (Tablo 4.5.), katilimer ortaokul
ogrencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin spor yapma degiskenine gore alt
boyutlarda ve 6l¢ek genelinde, okul takiminda lisansli sporcu olanlarin egzersiz yapanlara

ve yapmayanlara gore puan ortalamalarinin daha yiliksek oldugu, egzersiz yapanlarin
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puan ortalamalarinin ise egzersiz yapmayanlardan daha yiiksek oldugu, en diisiik puan
ortalamasinin egzersiz yapmayan katilimci 6grencilerde oldugu s6ylenebilir. Bu durumun
spor yapan Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerine ve beden egitimi dersine olumlu
duygularla yaklagmalarindan ve sempati duymalarindan kaynaklanabilecegi sdylenebilir.

Bagkonus, “ortadgretim Ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenlik meslegine
yonelik tutumlarinin incelenmesi” baslikli arastirmalarinda, 6grencilerin beden egitimi
O0gretmenlik meslegine yonelik tutumlarinin orta diizeyde oldugunu bulmustur.
Ogrencilerin tutumlarinda cinsiyet, sinif seviyeleri ve baba egitim durumu degiskenleri
anlaml farklilik gostermezken, sportif etkinliklere katilan 6grencilerin ortalamalari
katilmayan 6grencilerin ortalamalarindan yiiksek olarak bulmustur (226).

So6zen ve Korur, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenleri hakkindaki
metaforik algilarini inceledikleri arastirmalarinda, 6grencilerin sporla mesgul olmalarina
gore metaforlarin sayist ve niteligi (olumlu veya olumsuz) bakimindan farklilik tespit
etmemislerdir. Istatistiksel bakimdan anlamli olmamakla birlikte, spor yapan
katilmcilarin  drettigi metaforlarin % 91.11'1 olumluyken, spor yapmayanlarin
olusturdugu metaforlarin % 75.45' olumludur. Bu sonucun, spor yapan dgrencilerin
sporla ugrasmayanlara gore beden egitimi 6gretmen algilarinin daha olumlu olacacag:
yoniindeki beklentilerine aykiri oldugunu belirtmektedir (227).

Ortaokul dgrencilerinin, beden egitimi dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore ideal
beden egitimi dgretmen algilarinda anlamli bir farklilik oldugu (p<0.05) (Tablo 4.6.)
katilime1 6grencilerden beden egitimi dgretmeni kadin olanlarin ideal beden egitimi
ogretmen algilarinin, erkek beden egitimi 6gretmeni olan dgrencilerden daha ytliksek
oldugu bulunmustur. Bir bagka ifadeyle kadin beden egitimi 6gretmenlerinin dgrenciler
tarafindan daha olumlu algilandigi séylenebilir. Bu durumun, 6grencilerin, kadin
ogretmenlerinin kendilerine gosterdigi ilgilerinden kaynaklandigi sylenebilir.

Fernandez ve ark. 6gretmenlerin 6gretme davraniglarini 6grenci algilarina gore
inceledikleri arastirmalarinda, ortaokul egitiminde Ogrencilerin kadin 6gretmenleri,
Ogretim davranisinin hemen hemen tiim alanlarinda daha kaliteli olarak algiladiklarini
bulmuslar ve bunu, ilgi ve baskalarina yardim etme fikrine veya kadinsi bir meslek olarak
baglantili olan geleneksel bir 6gretim goriisiiyle ilgili olabilecegini belirtmislerdir (228).

Maulana ve ark. 6grenme iklimi kavramsallagtirmamiz, 6grenciler i¢in 6gretmen

isbirligi kavramini igerdiginden, bulgumuz kadin Ogretmenlerin daha kati olarak
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goriilebilecegini, ancak genel olarak erkek d6gretmenlere gore daha giivenli ve tesvik edici
O0grenme ortamlarini siirdiirebildiklerini géstermektedir (229).

Maulana ve ark. bir bagka arastirmalarinda, 6grenme ortami Kkalitesi ve 6gretimin
netligi agisindan kadin 6gretmenlerin erkek dgretmenlerden daha etkili davraniglar ortaya
koyduklarint bulmuslardir. Diger arastirmalar, kadin 6gretmenlerin 6grencileriyle kisiler
arasi iliskiler agisindan erkek Ogretmenlere gore genellikle daha kati veya daha az
isbirlik¢i olarak gortildiiklerini gostermistir (230).

Finlandiya’da erkek 6gretmenlerin beden egitimi konusundaki yeterlikleri kadin
ogretmenlere gore daha yiiksek degerlendirilirken kadin 6gretmenlerin erkeklere 6gretme
yeterliligi konusunda siiphe duyulmaktadir (231).

Vlad ve Ciascal, aragtirmalarinda, lise 6grencilerinin yaklasik yarisinin tiniversite
ogrencilerinin ise yaklagik % 30’unun ideal &gretmeni kadin olarak tanimladigin
bulmuslardir (225).

Cornelius-White’a gore, kadin ogretmenlerle 6grenci merkezli iliskiler, erkek
ogretmenlere gore daha fazla etkili olarak bulunmustur. Bunun, kadmnlarin geleneksel
cinsiyet rolleriyle uyumlu olmasindan kaynaklandig sdylenebilir (232).

Petegem ve ark. na gore, sinif i¢i kisiler arasi iligkiler diistiniildiigiinde, 6gretmen
cinsiyeti Onemli olarak ©ne c¢ikmaktadir. Erkek ogretmenlerin daha cok baskin
davraniglara, kadin 6gretmenlerin ise daha itaatkar davraniglara yoneldigine inanmak
miimkiindiir. Ayrica kadin 6gretmenlerin 6grenciler arasinda daha fazla isbirligini tesvik
ettigi, 6grencileriyle daha fazla 6zdeslesme yetene§ine sahip olduklar1 diisiiniilebilir
(233).

Opdenakker ve ark.na gore, kadin 6grenciler 6gretmenlerini erkek 6grencilere
gore daha diisiik algilamaktadir. Kadin ogretmenlerin 6grenciye olan ilgisi erkek
Ogretmenlere gore daha diisiik bulunmustur. Bu durum, kadin 6gretmenlerin daha kati
goriindiiglini gostermektedir (234).

Olgek alt boyutlarinin birbiri ile ve &lgek geneli arasindaki iliskileri
incelendiginde, Ol¢ek alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde, olgek alt
boyutlariin 6lgek geneli ile pozitif yonlii ve yiiksek diizeyde bir iligkisinin oldugu
bulunmustur (Tablo 4.7.). Bu durum 6l¢cek maddeleri ve alt boyutlarinin dogru olarak
tespit edildigini gostermesi bakimindan énemli oldugu sdylenebilir.

Sekil 4.1.’de gosterilen 6lgek maddelerinin puan ortalamalart incelendiginde en

olumlu alginin “Beden egitimi 6gretmenim dgrencilerine saygi gosterir” (4.44 puan), en
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diisiik algmnin ise “Beden egitimi Ogretmenimi kendime ornek alirim”(3.81 puan)
maddelerinde oldugu bulunmustur. Bu durumun, 06grencilerin kendilerine saygi
gosterilmesini 6nemli olarak degerlendirmelerinden ve beden egitimi dgretmenlerinin
davraniglarin1 ¢ok yiiksek derecede olumlu olarak algilamalarindan kaynaklandig
sOylenebilir. Ayrica beden egitimi 6gretmenini kendilerine 6rnek alma konusunda en
diisiik puan ortalamasi ile degerlendirilmelerinin, 6grencilerin olumlu algilarina ragmen
beden egitimi Ogretmenligini kendilerine gelecek hedefi olarak almamalarindan
kaynaklanmis olabilecegi sdylenebilir.

Giesinger makalesinde, ¢cocuklara saygi duymanin, onlara kendilerini haysiyetle
donatilmis kisiler olarak gdrmelerini saglayacak sekilde muamele etmek oldugunu
belirtmektedir (235).

Mertz ve ark. 6gretmenleri tarafindan daha saygi duyuldugunu hisseden 6grenciler
matematik sinavlarinda daha yiiksek performans gosterirler. Saygi ve performans
arasinda dogrusal bir iligski oldugunu belirtmektedirler (236).

Shahmohammadi’ye gore, 6gretmenin modeli ve dgrencilerin karakterine olan
saygisi, onlar etkili bir 6z-denetim i¢in tesvik etmektedir (237).

Tomlinson’a  gore, Ogrencilere  saygi, Ogretmenlerin  inanglarindan
kaynaklanmakta ve sozler ve eylemler araciligiyla sergilenmektedir. Bir 6gretmenin sahip
olabilecegi en giiclii dzelliklerden biri, dgrencilere saygi duymaktir. Ogrencilere saygi
duymak, onlara 6zel bir dikkatle bakmak, onlart onurlandirmak, saygi gostermek,
onemsemek, takdir etmek, iliski kurmak ve onlara deger vermek demektir. Gengler
onurludurlar ve yetigkinlerin saygisiyla giiglenirler (238).

Celkan ve ark.na gore, sinifta bir saygi iklimi 6grenci basarisi i¢in ¢ok 6nemlidir.
Amerika ve Malezya'daki tiniversite 6grencileri, 6gretmenlerin 68rencilere olan saygisina
iligskin algilarin1 6l¢mek igin tasarlanmis arastirmada, Malezya'da erkek ve kadin algilar
arasinda anlamli bir iliski goriilmemistir. Amerika'da kadinlarin erkeklerden ortalama -
0.29 puan daha diisiik puan elde ettikleri bulunmustur. Iki iilkenin niifusu igin
birlestirilmis verilerde, toplam erkek ve toplam kadin cevaplari arasinda yiiksek diizeyde
bir korelasyon bulunmustur. Kadinlarin erkeklerden daha diisikk puan aldiklari, kadin
ogrencilerin dgretmenlerinin kendilerine saygilarini daha diisiik olarak algiladiklar

goriilmiistiir (239).
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Arnon ve Reichel de 6grencilerin ideal bir 6gretmeni, 6grenciye bir birey olarak
odaklanan, farkli olan Ogrencilere saygi duyan bir kisi olarak tanimladiklarini
belirtmektedirler (240).

Sarier, “Meslek lisesi Ogrencilerinin goziinden ideal 6gretmen oOzellikleri ve
becerileri” baslikli arastirmasinda, 6grencilerin dgretmenlerinden, adalet, sevgi, saygi,
hosgorii, giiven, merhamet, yardimseverlik ve c¢aliskanlik degerlerini Oncelikle
gostermelerini beklediklerini bulmustur (241).

Literatiirde, ortaokul d6grencilerinin beden egitimi dgretmenlerini rol model alma
konusunda diger Ozelliklerden goreceli olarak daha diisiik seviyede algiladiklari
yoniindeki bulgumuzla paralellik gésteren arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin, Bradford
ve ark. “Rol Modelleme: Ilkokul Beden Egitiminin Unutulan Boliimii” baslikli
aragtirmalarinda, okullarda rol modellemenin 6gretimin unutulmus bir unsuru
olabilecegini bu nedenle, lizerinde daha fazla diisiinmeyi ve tartismay1 hak eden bir konu
oldugunu belirtmislerdir (242).

Avrupa Birligi'nin Spor Igin Calisma Planinda, beden egitimi &gretmenlerinin,
fiziksel ve spor miifredatini uygulamaya koymak igin kilit unsurlar oldugu ve orta
ogretimde, beden egitimi 6gretmenlerinin rol model olmalar1 gerektigi belirtilmektedir
(243).

Ogretmenler, beceri, yetenek ve tutumlariyla dgrencilere rol model olurlar. Rol
model olma, etkili bir 6gretim yontemidir. Beden egitimi derslerinde Ogrencileriyle
birlikte fiziksel olarak aktif olan ve motor becerilerini ortaya koyan 6gretmenler
ogrencilerini olumlu yonde etkileyebilirler (242).

Vescio ve ark. Avustralya'daki ergen kizlar i¢in spor rol modellerini arastirdiklar
arastirmalarinda, kizlarin kiiglik bir yiizdesinin (% 8.4) bir sporcuyu rol modeli olarak
algiladigini, kizlarin biiyiik bir yiizdesinin beden egitimi dgretmeni yerine aile, akran
veya eglence alanlarindan bir rol modeli aday olarak algiladiklarini bulmuslardir (244).

Giiven’e gore, Ogretmenler, 6grencilerin saglikli ve destekleyici bir 6grenme
ortami yaratabilmek i¢in, Ggrencilerine saygi gostermesi ve rol model olmasi, etkili
ogretimin temel ilkelerinden oldugu bilinciyle hareket etmeleri gerekmektedir (245). Bu
tespitlerin arastirma bulgularimizla 6rtiistiigti sdylenebilir.

Olgek geneli ve alt boyutlarinin puan ortalamalari incelendiginde en olumlu
alginin meslege 6nem (4.33 puan-cok yiiksek), en diisiik alginin ise mesleki yeterlik (4.22

puan-yiiksek) alt boyutunda oldugu, 6l¢ek genelinde puan ortalamasinin ise (4.28 puan-
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yiiksek) oldugu (Sekil 4.2.) bulunmustur. Bu durumun, beden egitimi 6gretmenlerinin
dersleri belirli bir disiplin igerisinde yiiriiterek Onemsediklerini gostermelerinin bir
sonucu olabilecegi ve Ogretmenler hakkindaki algilarinin ¢ok yiiksek olmasinin
ogretmenlerini begenmelerinden kaynaklanabilecegi sdylenebilir.

Demirhan ve ark., beden egitimi 6gretmenlerinin niteliklerine iligskin goriisleri ile
ilgili arastirmasi sonucunda, 6grencilerin kendi 6gretmenlerinde gozledikleri en 6nemli
nitelik mesleki bilgi ve beceri oldugu sonucuna ulagmislardir (38).

Demir ve Karagdzoglu, ortaokullarda gérev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin
mesleki kisilik yeterliliklerini degerlendirdikleri arastirmalarinda, beden egitimi
ogretmenlerinin mesleki kisilik yeterliliklerini “tamamen yeterli” olarak bulmuslardir
(246).

Coban ve Turan, “Ogrenci goriislerine gore ideal beden egitimi 6gretmeninin
nitelikleri: Olgcek gelistirme c¢alismas1” baslikli aragtirmalarinda, 6rneklem olarak
ortadgretim ve iliniversitede beden egitimi dersi alan toplam 506 Ogrenci alinmis ve
gelistirdikleri 64 maddelik dlcekte, ideal beden egitimi 6gretmeninde bulunmasi gereken
nitelikleri, “konu alan hakimiyeti, 6gretmenlik meslek bilgisi ve genel kiiltiir” olarak ii¢
ana baslik altinda toplamislardir (160).

Gokdas ve ark. “ortaokul dgrencilerinin gelecegin okullarina iligkin hayalleri”
baglikli arastirmalarinda, Ogrencilerin 6gretmen temasina iliskin betimlemelerinde
“teknolojiyi iyi kullanabilen, yenilige ag¢ik, hosgoriilii, saygili, anlayish ve ayrim
yapmayan 6gretmenler” temalaria oncelik verdikleri, 6grencilerin etkili bir 6gretmende
daha ¢ok kisisel 6zellikleri dikkate aldiklarini bulmuslardir (247).

Arnon ve Reichel, 06grenci algilarina gore ideal Ogretmen Ozelliklerini
arastirdiklari ¢alismalarinda, ideal 6gretmenin kisisel 6zellikleri ve mesleki bilgisi olmak
izere iki ana 0zellik tespit ettiklerini, 6grencilerin yaklasik yarisinin ideal bir 6gretmenin
meslegine karsi iyi bir tutuma sahip olma oOzelligine sahip olmasi gerektigini
diistindiiklerinin bulundugunu bildirmislerdir (240).

Rubio da etkili bir 6gretmen olmanin mesleki bilgi, organizasyon, yonetim ve
iletisim becerilerine sahip olmasi adil bir degerlendirme sistemini uygulamast, iyi bir okul
veya egitim ortami yaratmali, Ogrencinin motivasyonunu saglamali, 6grenci ile
etkilesimli bir iliskiyi tesvik etmeli ve 6grencinin ihtiyaglarina duyarli olmalidir (15).

Yilmaz ve Giiven, arastirmalarinda Bilim ve Sanat Merkezi’ne devam eden 4. 5.

ve 6. sinifta okuyan 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenine yonelik olarak 7 kavramsal
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kategori bulmuslardir. Bunlar “olumsuzluk unsuru olma, bilginin kaynagi ve aktaricist
olma, birlestirici ve biitiinlestirici olma, adalet unsuru olma, yénlendirici ve yol gosterici
olma, sevgi unsuru olma, drnek kisilik olma ve adaletsiz olma”dir. Orneklemde yer alan
ogrencilerin beden egitimi dersi ve beden egitimi Ogretmeni kavramlarina yonelik
algilarinin genel olarak olumlu oldugunu belirtmektedirler (248).

Stobaugh ve ark.na gore, 6grenci derecelendirmeleri, 6gretmen etkinligini 6l¢mek
icin gecerli bir veri kaynagidir. Ogrenciler, yoneticilerden daha c¢ok oOgretmenleri
gozlemler ve Ogretmenlerin Ogretim yeterliligini 6lgmede daha ¢ok anlayislilar.
Ogrencilerin  seslerini dinlemek, 6gretmenlerin  6grencilerin ~ siniftaki ~ 6grenim
deneyimlerinde gezinmelerine en 1iyi sekilde nasil yardimei olabilecegi hakkinda 6nemli
bilgiler saglayabilir (249).

Mabagala ve ark. her meslek, mesleki etik ve davranis kurallarinin gelistirilmesini
ve uygulanmasimi kabul edilebilir mesleki standartlar1 siirdiirmenin bir yolu olarak
gormektedirler. Ogretmenlik mesleginde de, oOgretmenlerin  yiiksek ~diizeyde
profesyonellik, sorumluluk, diiriistlik, yeterlilik, karakter, saygi ve diiriistliik
sergilemeleri beklenmektedir. Bu tiir ahlaki erdemler, Beden Egitimi 6gretmenleri igin
zorunludur. Zira beden egitimi 6gretmenleri, smnifi¢inde ve disinda dgrencilerle ve okul
baglamlarinda yakin etkilesimleri icermektedir. Ortaokullarda ve dgretmen kolejlerinde
yapilan arastirmada, beden egitimi 6gretmenlerinin yiiksek diizeyde mesleki etik ve
davranig kurallarina uyduklart bulunmus, bu bulgularin beden egitimi 6gretmenlerinim
yas, cinsiyet, medeni durum ve 6gretmenlik deneyimi arasinda fark tespit edilmemistir
(250).

Yildirim ve ark. ortaokul 8’inci smif 6grencilerinin ideal 6gretmen niteliklerine
iliskin biligsel kurgularin birinin de 6gretmenlerin mesleki yeterliklerine iliskin oldugunu
belirtmektedirler. Bir diger kurgu ise “Ogrenciye deger verme” kurgusu oldugunu
bulmuslardir (251). Bu iki kurgu arastirmamizda elde ettigimiz ortaokul 6grencilerinin
ideal beden egitimi 6gretmen algilar1 6lgeginin iki alt boyutu ile aynidir.

Mabagala ve ark.nin, mesleki etik ve davramig kurallar1 konusundaki
ogretmenlerin bilgi diizeylerini belirlemek iizere kullandig1 anket maddelerinden biri de,
“dgrencilere saygi duyar” seklindedir (250).

Mukarrama, lise dgrencilerinin ideal ingilizce 6gretmeni algilarinin, pedagojik
yeterlilik, kisisel yeterlilik, sosyal yeterlilik, mesleki yeterlilik ve fiziksel goriinim

bagliklarinda bes ana tema altinda kategorize edildigini belirtmektedir (252).
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Avsar ve Saglam arastirmalarinda, ilkdgretim 6’nct 7’nci ve 8’inci smif
Ogrencilerinin goriislerine gore beden egitimi 6gretmeninin 6zelliklerini “beden egitimi
ve spor 0gretmeninin genel nitelikleri” ve “beden egitimi ve spor 6gretmeninin mesleki
verimlilik nitelikleri” olarak iki kategoriye ayrilmistir (253).

Giiltekin, ilkdgretim Ogrencilerinin ideal 6gretmen algist ile ilgili arastirmasi
sonucunda 6grencilerin, ideal 6gretmenin sahip olmasi gereken mesleki 6zellikleri olarak,
iyi egitim almis ve meslegini seven, 6grencileri ile ilgili, dersi eglenceli duruma getiren
ve sinifa hakim olan Ogretmenleri, ideal O0gretmen olarak gordiikleri anlasiimistir.
Ogrencilerin, ideal dgretmenin sahip olmasi gereken kisisel 6zellikler olarak elestiriye
acik, giiler yiizlii, hosgoriilli, sabirli, saygili, asir1 baskici olamayan, neseli, samimi,
caligkan, azimli ve O&grencilere iyi davranan Ogretmenleri ideal Ogretmen olarak
algiladiklar1 goriilmiistiir (23).

Tagkaya, “Nitelikli bir 6gretmende bulunmasi gereken oOzelliklerin 6gretmen
adaylarinin  goriislerine gore incelenmesi” baglikli arastirmasinda, nitelikli bir
ogretmende bulunmasi mesleki yeterliklere iliskin olarak 6gretmen adaylarinin toplam 23
farkli 6zellik belirttiklerini, bunlarin i¢inde ilk sirada, alan bilgisi yeterligi oldugunu
bulmustur (254).

Kilig ve ark. arastirmalarinda, “6gretmenlerin Kendilerini yol gosterici,
sekillendirici, iiretici, yonlendirici, tamamlayici, birlestirici, egitici, model olucu ve
aydinlatici olarak gordiiklerini, bu boyutlarda 6grencilerle benzerlik gdsterdiklerini ifade
ettiklerini tespit etmislerdir. Ayrica tiniversite Ogrencisi Ogretmen adaylarinin ideal
ogretmen kavraminda, kisilik ozellikleri ile mesleki ve akademik yeterlilikleri esas
aldiklarini ve ideal bir 6gretmende, saygi, liderlik, diiriistliik ve insan1 anlama gibi sosyal
nitelikleri aradiklar1 sonucuna ulasmislardir (255).

Ozabac1 ve Acat, farkli boliimlerde 6grenim goren 6gretmen adaylarina gore ideal
ogretmende mutlaka bulunmasmi gereken O6zellikler olarak, bilgilendirici, meslegini
seven, dile hakim, isini seven, giivenilir, bilgili, iletisim kurabilen, demokratik, diiriist,
tarafsiz 6zellikleri oldugunu belirtmislerdir (256).

Ward ve ark. “Beden egitiminde ogretmenlerin mesleki bilgisini gelistirmenin
Ogretim ve Ogrenci Ogrenmesine etkisi” baglikli arastirmalarinda, o6gretmenlerin
pedagojik olarak desteklenmis mesleki bilgilerini gelistirmenin, &8renci O0grenimi

tizerinde 6nemli ve anlamli bir etkisi oldugunu bulmuslardir (257).
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Ward, beden egitimi 6gretmeninin, genel alan bilgisine ilave olarak alan bilgisinin
dort alt maddede tanimladig1 6zellestirilmis boyutlarinda da (kural bilgisi, teknik ve taktik
bilgi, beceri ayrimi bilgisi ve gorev bilgisi) yeterli bilgiye sahip olmasi1 gerektigini
belirtmektedir (258).

Devrilmez ve Dervent, “Beden egitimi ve spor boliimlerindeki dgrencilerin alan
bilgisi diizeylerinin belirlenmesi” baslikli arastirmalarinda, 6grencilerin genel alan
bilgileri ve oOzellestirilmis alan bilgilerinin beklenen diizeyin altinda bulundugunu
belirtmisler ve gelistirilmesini 6nermislerdir (259).

Demirhan ve Camur, 6grencilerin beden egitimi 6gretmeninde gérmek istedikleri
ilk bes davranis1 sirasiyla “mesleki yeterlik, 6grenciden anlama, dersi ilging hale getirme,
sportmenlik ve Ogrenci performansini  degerlendirmede nesnellik” oldugunu
belirtmislerdir (260).

5.2. Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar
Kapsaminda Metaforik Algilarina Ait Tartisma

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi d6gretmen algilarinin
metafor yardimiyla belirlenmesi de amaglanmistir. Bu boliimde 6grencilerin metaforik
algilarina gore tespit edilen ideal Ogretmen algilarina yonelik kategorik kavramlar
tartisilmistir.

Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni kavrami algilarina yonelik
tirettikleri metaforlar incelendiginde, 6grencilerin % 95.47’tiniin olumlu, % 3.53’{iniin
olumsuz metaforlar tirettikleri bulunmustur. Bu durumun beden egitimi 6gretmenlerinin,
beden egitimi dersi uygulamalar1 yaninda kisisel ve mesleki 6zelliklerinin ¢ok yiiksek
olmasindan kaynaklandig1 s6ylenebilir.

Literatiir incelendiginde, beden egitimi 0gretmeni veya dgretmen kavramlarina
yonelik olarak Ogrencilerin olumlu metaforlar iirettiklerini ortaya koyan ¢ok sayida
arastirma bulundugu goriilmektedir.

Goriicii ve ark. “Ortaokul dgrencilerinin beden egitimi 6gretmeni kavramina
iliskin metafor algilarinin incelenmesi” baslikli aragtirmalarinda, 6grencilerin beden
egitimi Ogretmenlerini olumlu kavramlar kullanarak tanimladiklar1 bulmuslardir.
Ogrencilere kendilerini yakin hissettiren, onlara rehberlik eden, cesaretlendiren, motive

eden ve Ogrencilerin spora karsi olumlu tutumlar gelistirmeleri icin beden egitimi
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derslerini eglenceli hale getiren beden egitimi 6gretmenlerinin uygun ve 6nemli kabul
edildigini bildirmislerdir (162).

Yilmaz ve Giiven, “Ustiin yetenekli dgrencilerin beden egitimi dersi ve beden
egitimi 6gretmeni kavramlarina yonelik algilarinin ¢izme yazma teknigi ile incelenmesi”
baslikli arastirmalarinda, iistlin yetenekli 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni kavramina
yonelik genel olarak olumlu algiya sahip olduklarini bulmuslardir (248).

Soysal ve Afacan’in, “Ilkogretim 6grencilerinin “fen ve teknoloji dersi” ve “fen
ve teknoloji Ogretmeni” kavramlarina yonelik metafor durumlar” baslikli
arastirmalarinda, fen ve teknoloji 6gretmeni igin tespit edilen 10 metaforun da olumlu
kavramlar igerdigi gorilmistiir (261).

Gedikli, ortaokul 2, 3 ve 4’lincti sinif 6grencilerinin Tiirkge 6gretmenine karsi
algilarini inceledigi arastirmasinda, 6grencilerin Tiirk¢e 6gretmenlerine karsi algilarinin
¢ok olumlu oldugunu bulmustur (262).

Sengiil ve ark. “ortadgretim 6grencilerinin matematik 6gretmeni kavramina iligskin
metafor algilar1” baslikli arastirmalarinda, 6grencilerin matematik 6gretmeni kavrama ile
ilgili olumlu bir algiya sahip olduklari sonucuna ulasmislardir (263).

Aykag, Tlkogretim 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siifta 6grenim goren drneklem grubuyla
yaptig1, “Ilkogretim dgrencilerinin resimlerinde dgretmen ve dgrenme siireci algis1”
baslikli arastirmasinda, 6grencilerdeki 6gretmen algisinin olumlu degerler icerdigini
bulmustur (21).

Yilmaz ve ark. Sanat ve Bilim Merkezlerinin 5, 6 ve 7. sinif 6grencilerini 6rneklem
olarak aldiklar1 arastirmalarinda, baz1 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerine bakis
acilart olumsuz olsa da, 6grencilerin biiylik cogunlugunun gretmenlere bakis agisinin
olumlu oldugunu ve 11 kategoride 42 adet metafor irettiklerini, 6gretmenlerini, akil
hocasi, sefkatli, eglenceli, yetenekli, bilgili, ¢aliskan ve giiglii olarak tanimladiklarini
bulmuslardir (264).

Cerit aragtirmasinda 5’inci sinif 6grencileri tarafindan tercih edilen metaforlarin
daha ¢ok olumlu anlam tasidiklarini tespit etmistir (145).

Ruiz ve ark. yiiksekokul 6grencilerinin tasarladiklar1 metaforlarin analizinden elde
edilen sonuglarda beden egitimi 6gretmenlerine bakiglarinin olduk¢a olumlu oldugunu
bulmuslardir. Aragtirmada elde edilen ve ideal 6gretmen konusunda onemli bir tespit

olarak degerlendirilmesi gerektigi giisiiniilen Ogretmenlerin paternalist yonlerinin
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ogrenciler tarafindan 6ne ¢ikarilmasidir. Bu durumun 6grencilerin dgretmenlerini sdeal
olarak algiladiklarinin bir gostergesi olabilecegi olarak yorumlanabilir (9).

Bu sonuglarin bulgularimizla paralelik gosterdigi sdylenebilir.

Literatiirde, Ogrencilerin Ogretmenlerine yonelik olumsuz algilara sahip
olduklarini belirten az sayida arastirmaya da rastlanmaktadir.

Karasahinoglu ve ilhan, ortaokul &grencilerinin beden egitimi &gretmenine
yonelik algilarim1  metaforik  olarak inceledikleri arastirmalarinda, ¢izimlerin
% 58.53’lnlin olumlu, % 41.47’sinin ise olumsuz diigiinceler yansittiklarini
belirtmislerdir. Ogrencilerin en g¢ok“sinirli olma” (% 10.9), “dgretici olma” (% 10.2),
“sevgi unsuru olma” (% 8.9) ve “olumsuzluk unsuru olma” (% 7.4) temalarina ait ¢izimler
yaptiklarini1 bulmuslardir (159).

Ada, 6, 7 ve 8’inci siif dgrencilerinden olusan drneklemde yaptig1, “Ogrencilerin
matematik dersine ve matematik 6gretmenine yonelik algilarinin metaforlar yardimiyla
belirlenmesi” baglikl1 arastirmasinda, 6grenciler tarafindan iiretilen ve ii¢ tema altinda
toplanan metaforlardan, "kotii bir insan olarak matematik 6gretmeni" temasinda toplanan
mataforlar da elde edildigini, bu algmin smif diizeyine paralel olarak arttigin
belirtmektedir (265).

Yavas, “farkli kademelerdeki Ogrencilerin sinif dgretmeni kavramina yonelik
metaforik algilarinin incelenmesi” baglikli aragtirmasinda “davranislar1 begenilmeyen

biri olarak sinif 6gretmeni” temasinda metaforlara da ulasildigini belirtmektedir (266).

5.2.1. Sporcu, Giiclii ve Kuvvetli Beden Egitimi Ogretmeni ile Ilgili Tartisma

Aragtirmada, ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmeni metaforik
algilarina gore ideal beden egitimi 6gretmeni kavramina en yogun yiikledikleri anlamin
“sporcu, gli¢lii ve kuvvetli” oldugu (Tablo 4.9.) bulunmustur. Bu durumun, grencilerin
beden egitimi 6gretmenlerini ¢esitli spor dallarini yapabilen, fiziksel bakimdan giicli,
yorulmayan, ¢ok hizli hareket edebilen, milli sporcular gibi atletik bir viicuda sahip olan
ve ayn1 zamanda kuvvetli biri olarak algilamalarindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Karagahinoglu, ortaokul Ogrencilerinin beden egitimi 6gretmenlerini % 10.68
oraninda sportif bir insan olarak tanimladiklarini, bu tanimlamanin en ¢ok kullanilan
kavramsal kategorilerde ikinci sirada oldugunu, fiziksel giic unsuru olarak ise % 7.91

oraninda tanimlama yapildigini bulmustur (267).
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S6zen ve Korur, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve c¢izimler aracihigiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin en ¢ok, “atletik ve fiziksel olarak gii¢lii” (% 18.5), kategorisi altinda metafor
urettiklerini belirtmektedirler (227).

Cirit, arastirmasinda 6grencilerin algilarinin genel olarak olumlu oldugunu, ilk
sirada “sportif ve fiziksel gii¢ unsuru olarak beden egitimi 6gretmeni” algilarinin oldugu
sonucuna ulasildigini belirtmektedir (268).

Karagahinoglu ve Ilhan, ortaokul dgrencilerinin beden egitimi 6gretmenine iliskin
metaforik algilarini inceledigi aragtirmasinda, 6grencilerden elde edilen yanitlara gore
belirlenen kategorilerden yedinci sirada “sportif olma” (% 6.2) ve 10’uncu sirada “fiziksel
giic unsuru olma” (% 4.4) olarak beden egitimi 6gretmeni oldugu sonucuna ulagsmislardir
(267).

Bu kategorilerin, bu arastirmada elde edilen kategorilerle paralellik gosterdigi
sOylenebilir.

Literatiirde, dgrencilerin 6gretmen kavramina yiikledikleri kategorilerin benzer
oldugunun goriildiigii cok sayida aragtirma bulunmaktadir.

Ayayadin, “ortaokul Ogrencilerinin 0gretmen kavramina yiikledikleri anlam”
baglikli arastirmasinda, 6grencilerin 6gretmenlerini, bilgi veren, 6greten, anne/baba gibi
davranan, destek olan, iyi bir gelecege sahip olmalari i¢in galisan ve rehber olarak olarak
algiladiklarini bulmustur. Ogrenciler, Ogretmenlerin, sevgi, dersi eglenceli anlatma, sert
davranmayan, sabirl, sefkatli, diiriist, isini severek yapan, anlayisli, cabuk sinirlenmeyen,
kisiler olmalar1 gerektigini belirtmislerdir. Ogrenciler, 6gretmenlerin, her zaman sayg1
duyulmasi gereken kisiler oldugunu, toplumda ¢ok dnemli yerleri oldugunu, onlara deger
verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin 6gretmenlere
kars1 algilarinin olumlu oldugu, 6gretmenlere deger verdikleri ve 6gretmenlerin toplum
icin 6nemli oldugunu vurguladiklari tespit edilmistir (71).

Egiiz ve Ontag’a gore, ortaokul ogrencilerinin “6gretmen kavramina iligkin
kullandiklar1 metaforlar” baslikli arastirmalarinda, 6grenciler tarafindan kullanilan
metaforlar “alt1” kategoride toplanmistir. Bunlar; “bilgi kaynagi olarak 6gretmen”,

29 ¢

“uzaklastiran ve korku kaynagi olarak goriilen 6gretmen”, “ebeveyn olarak koruyan ve

29 <6

sevgi gosteren Ogretmen”, “yasam kaynagi olarak goriilen 6gretmen”, “bigimlendirici ve

2 13

gelistirici olarak Ogretmen”, “yonlendirici ve yol gosterici olarak &gretmen” olarak

belirlenmistir (269).
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Kalyoncu, “Gorsel sanatlar 6gretmeni adaylariin 6gretmenlik kavramina iligskin
metaforlar1” baghikli arastirmasinda, 6grencilerin gorsel sanatlar 6gretmeni kavramina

(1954

iliskin en ¢ok metafor bulunan kategorinin “egitici, 6gretici ve yol gosterici olarak gorsel
sanatlar 6gretmeni” oldugunu bulmustur (270).

Kara, “Pedagojik formasyon programi 6grencilerinin 6gretmen ve ideal 6gretmen
algilar1: Bir metafor ¢alismasi” baslikli arastirmasinda, 6gretmen kavramina iliskin
uretilen 12 Kkategorideki metafordan, en yiiksek frekansa sahip olanlarin;
“yetistirici/gelistirici olarak 6gretmen, bilgi kaynagi olarak 6gretmen ve mekanik/tekdiize
olarak dgretmen” seklinde oldugunu bulmustur (271).

Avsar ve Saglam arastirmalarinda, ilkogretim 6., 7., ve 8. siif 6grencilerine gore
beden egitimi 6gretmenini, uzun boylu, hosgoriilii, mesleki 6zellikleri agisindan 6grenciyi

Oonemseyen, spor bilgisi ¢ok olan, kiz-erkek ayrimi yapmayan, adil olan 6gretmen olarak
algiladiklarini bulmuslardir (253).

5.2.2. ihtiya¢ Duyulan Kisi Olarak Beden Egitimi Ogretmeni ile Ilgili

Tartisma

Arastirmaya katilan ortaokul ogrencilerinin % 14.4’inlin  beden egitimi
ogretmenlerini “ihtiya¢ duyulan kisi” olarak algiladiklar1 ve bu kategorinin en fazla tercih
edilen ikinci kategori oldugu bulunmustur. Bu durumun beden egitimi 6gretmenlerini,
aile bireyleri, 1y1 bir insan veya hayatlarinda destegine her zaman ihtiya¢ duyduklari
akraba, dost yada arkadaslar1 gibi algilamalarindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Goriicli ve ark. “Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmeni kavramina
iliskin metafor algilarinin incelenmesi” baslikli arastirmalarinda “ihtiya¢ duyulan biri”
kavramsal kategorisinde 19 adet metaforun 250 (% 70) 6grenci tarafindan firetilen
ifadelerden olustugunu bulmuslardir (162).

Bu tespitin aragtirmamizla paralellik gosterdigi sdylenebilir.

5.2.3. Rehber Beden Egitimi Ogretmeni ile ilgili Tartisma

Arastirmada elde edilen bulgulardan biri de calismaya katilan 6grencilerin %
12.8’inin beden egitimi Ogretmenlerini “rehber” olarak algiladiklari, bu kavramin

ogrenciler arasinda iiclincli sirada tanimlandigi bulgusudur. Bunun, 6grencilerin
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yonlendirme, mevcut ve gelecege yonelik arastirmalarina 151k tutma ve sportif bakimdan
destek gorme ihtiyaglariin beden egitimi Ogretmenleri tarafindan karsilanmasindan
kaynaklanmis olabilecegi sdylenebilir. Ayrica, 6grencilerin rehber kategorisinde oldukga
fazla metafor gelistirmis olmalarinin, beden egitimi 6gretmenlerinin benimsedikleri
egitim yaklagimlarini ortaya koymasi bakimindan énemli oldugu sdylenebilir.

Egiiz ve Ontas, ortaokul 5, 6, 7 ve 8. smif diizeyinde dgrencilerin dgretmen
kavrami algilarini inceledikleri arastirmalarinda, “yonlendirici ve yol gosterici olarak
ogretmen” kavramsal kategorisini altinci sirada bulmuslardir (269).

Patche ve Crawford, “Bahgivanlardan tur rehberlerine: Ogretmenin iirettigi
ogretme metaforlarinda ortaya ¢ikan epistemolojik miicadele (From gardeners to tour
guides: The epistemological struggle revealed in teacher-generated metaphors of
teaching)” baslikli arastirmalarinda, epistemolojik inanglar ile uygulama algilari
arasindaki iliskiyi Ogretmenler tarafindan iretilen metaforlarin analizi yoluyla
incelemisler ve beden egitimi 6gretmenlerinin bir mentor ve lider olarak nitelendirdigini
bulmuslardir. Bu nitelendirmenin nadir goriilen bir durum olmadigini, zira 6gretmenlerin
genellikle rehber olarak kabul edildiklerini belirtmislerdir (148).

Goriicti ve ark.nin arastirmalarinda, 6grencilerin beden egitimi §gretmenlerinin,
yol gosterici 0zelligine yonelik olarak % 23 oraninda metafor iirettikleri bulunmustur
(162).

Sengiil ve ark. ortaokul 6grencilerinin matematik 6gretmeni kavramina iliskin
metafor algilarin1 inceledikleri arastirmalarinda, ortaokul &grencilerinin Ggretmen
kavramina en ¢ok “rehber-yol gosterici 0gretmen” anlamini yiiklediklerini, ayrica
ogretici, bilgili, ve eglendirerek 6greten 6gretmenler olduklart belirlenmistir (263).

S6zen ve Korur, ortaokul dgrencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve c¢izimler aracilifiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin giincli sirada “rehber” (% 9.5) kategorisi altinda metafor trettiklerini
belirtmektedirler (227).

Saban, Kogbekir ve Saban, “Ogretmen adaylarmin 6gretmen kavramina iliskin
algilarmin metafor analizi yoluyla incelenmesi” baghkli aragtirmalarinda, farkl
boliimlerdeki 6gretmen adaylarinin 6gretmenleri, yol gosteren ve yonlendirici sekilde de
kategorilendirdikleri sonucuna ulagmislardir (272).

Cerit, 5’inci sinif dgrencilerinin 6gretmenlerini % 67.8 oraninda rehber olarak

tanimladiklarini belirtmektedir (145).
133



Karasahinoglu, ortaokul Ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenlerini % 5.98
oraninda rehber olarak tanimladiklarini bulmustur (267).

Ruiz ve ark. da arastirmalarinda 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerini rehber
olarak tanimladiklarini bulmuslardir (9).

Bu tespitlerin arastirma bulgularimizla paralellik gosterdigi sdylenebilir.

5.2.4. Bilgili Beden Egitimi Ogretmeni ile ilgili Tartisma

Arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerini % 11.5
oraninda bilgili olarak tanimladiklar1 bulunmustur. Ogrencilerin bu tamimlamada
bulunmalarinin, 6gretmenlerinin bir ¢ok spor dali konusunda kendilerini aydinlattigi, spor
konusunda her tiirlii sorunun cevabini alabilmelerinin miimkiin oldugu ve bilgileri
sayesinde liderlik yapabilecek oOzelliklere sahip olduklarini algilamalarindan
kaynaklandig1 s6ylenebilir.

Literatiir incelendiginde bu bulgularimizla paralellik gosteren arastirmalar
bulundugu goriilmektedir.

Egiiz ve Ontas, ortaokul 5, 6, 7 ve 8’inci simf diizeyinde 6grencilerin 6gretmen
kavrami algilarin1 inceledikleri arastirmalarinda, ulastiklari metaforlar1 6 kategoride
toplamuslar ve ilk sirada “bilgi kaynag olarak 6gretmen” kavraminin % 31.6 oraninda
tiretildigini belirtmiglerdir (269).

Ates arastirmasinda, Ogrencilerin 6gretmenlerini tanimlamada, “bilgi verici ve
besleyici” kategorilendirmesini % 36 oraninda kullandiklarini bulmustur (273).

Sézen ve Korur, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve c¢izimler aracilifiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
Ogrencilerin bilgi kaynagi kategorisi altinda % 3.5 oraninda metafor iirettiklerini
belirtmektedirler (227).

Yalcin-Wells, “Gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin 6gretmen ve sanatgi algisina
ilisgkin metafor analizi” baglkli arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin 6gretmenlerini,
“bilgi kaynagi olarak” olarak algiladiklarini belirtmektedir (274).

Cerit ise 5’inci sinif 6grencileri ile ilgili arastirmasinda, 6grenciler tarafindan %
67.8 oraninda 6gretmenin bilgi kaynagi ve dagiticisi olarak algilandigini bulmustur (145).

Ruiz ve ark. da arastirmalarinda 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerini bilgi

aktaricist olarak tanimladiklarini bulmuslardir (9).
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Bu tespitler 1s18inda, genel olarak ogrencilerin Ogretmenlerini  “bilgili”

kategorisinde algiladiklar1 soylenebilir.

5.2.5. Sevilen Beden Egitimi Ogretmeni ile lgili Tartisma

Arastirmada, beden egitimi 6gretmenlerini “sevilen” olarak tanimlayan metafor
ifadeleri incelendiginde, bu metaforlar1 kullanan 6grenci sayisinin 30 oldugu (% 9.6)
bulunmustur. Bu bulgunun, kisilik 6zellikleri, kiiltiirel ve ¢evresel faktorler yada diger
etkiler sonucu, beden egitimi 6gretmenlerine verdikleri degerin ifadesi olarak en ¢ok
sevdikleri imgelerle tanimlamalarindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Egiiz ve Ontas, ortaokul 5, 6, 7 ve 8. sinif diizeyinde 6grencilerin dgretmen
kavrami algilarini inceledikleri arastirmalarinda, “ebeveyn olarak koruyan ve sevgi
gosteren 0gretmen”, temasini tiglincii sirada % 15.8 oraninda bulduklarini belirtmislerdir
(269).

Ates, 4’lincii ve 8’inci smif dgrencilerinin dgretmen kavramina yonelik olarak %
2.8 oraninda “sevilen ve eglenceli biri” kavramsal kategorilendirmesini yaptiklarini
bulmustur (273).

Yalcin-Wells, “Gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin 6gretmen ve sanatgi algisina
iliskin metafor analizi” baglikli arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin 6gretmenlerini,
“sevgi ifadesi” olarak algiladiklarini belirtmektedir (274).

Karasahinoglu, ortaokul Ogrencilerinin beden egitimi Ogretmenlerini % 6.20
oraninda sevgi unsuru olarak tanimladiklarini bulmustur (267).

Bu tespitlerin arastirma bulgularimizla paralellik gosterdigi soylenebilir.

5.2.6. Motive Edici Beden Egitimi Ogretmeni ile lgili Tartisma

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin % 8.0 oraninda beden egitimi
Ogretmenlerini “motive edici” olarak algiladiklart bulunmustur. Bu durumun beden
egitimi 6gretmenlerinin kendi derslerinde 6grencilerin diger derslerin 6grenciler iizerinde
yarattig1 baskiyir azaltmaya yardimci olmalar1 ve onlarin yeniden motive olmalarini
saglamada yardimci olmalarindan kaynaklandigi soylenebilir. Ayrica dogasi geregi

hareketli bir ders olan beden egitiminin, dgrencilerin hareket ihtiyacinin beden egitimi
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Ogretmeni sayesinde kontrollii olarak saglanmasinda onemli bir rol istlendigi de
sOylenebilir.

Goriicii ve ark. arastirmalarinda, 6grencilerin % 25 oraninda beden egitimi
Ogretmenlerinin  motive edici  6zelligini  vurgulayan metaforlar irettiklerini
belirtmektedirler (162).

S6zen ve Korur, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi dgretmenlerine ydnelik
algilarmi metaforlar ve ¢izimler araciligiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin  “motive edici” (% 10) Kkategorisi altinda metafor {irettiklerini
belirtmektedirler (227).

Bu arastirmalarin bulgularimizla paralellik gosterdigi soylenebilir.

5.2.7. Yetistirici ve Sekillendirici Beden Egitimi Ogretmeni ile Tlgili Tartisma

Aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinden 23’tiniin (% 7.3) 10 farkli metafor
iireterek beden egitimi 6gretmenlerini “yetistirici ve sekillendirici” olarak algiladiklari
bulunmustur. Beden egitimi 6gretmenlerinin, ¢esitli spor branglarinda yetistirdikleri
Ogrencilerin varliginin, 6grencilerin belirli standartlara ulagtirilarak spor becerilerinin
artirilarak gelisimlerinin saglanmasinin bu kategorinin tanimlanmasina neden oldugu
sOylenebilir.

Literatiirde bu bulgularimizla paralellik gdsteren arastirmalar oldugu goriilmiistiir.

Egiiz ve Ontas, ortaokul 5, 6, 7 ve 8. smif diizeyinde dgrencilerin dgretmen
kavramini algilama bi¢imlerini ortaya koymak amaciyla yaptiklari arastirmalarinda,
“bigimlendirici ve gelistirici olarak 6gretmen” temasini besinci sirada bulmuslardir (269).

Ates, 4’lincii ve 8’inci smif 6grencilerinin 6gretmen kavramina yonelik olarak %
1.8 oraninda “yetistirici ve sekillendirici” seklinde kavramsal kategorilendirme
yaptiklarini bulmustur (273).

Yalcin-Wells, “Gorsel sanatlar 6gretmeni adaylarinin 6gretmen ve sanatgi algisina
ilisgkin metafor analizi” baglkli arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin 6gretmenlerini,
“sekillendirici” olarak algiladiklarini belirtmektedir (274).

Saban, Kogbekir ve Saban, “Ogretmen adaylarmin dgretmen kavramina iliskin
algilarinin metafor analizi yoluyla incelenmesi” baglikli arastirmalarinda, farklh
boliimlerdeki 6gretmen adaylarinin 6gretmenleri, sekillendirici ve bigimlendirici sekilde

kategorilendirdikleri sonucuna ulagmislardir (272).
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5.2.8. Eglenceli Beden Egitimi Ogretmeni ile lgili Tartisma

Bu kategoride, toplam 19 katilimci (% 6.0) tarafindan, 10 farkli metafor
kullanilarak beden egitimi 6gretmenlerinin “eglenceli” olarak algiladiklari bulunmustur.
Bunun, katilmci o6grencilerin 6gretmenleri ile birlikte iken duyduklari mutluluk
duygusundan, Ogretmenlerin, Ogrencileri eglendirerek G6gretme yoOnteminde ortaya
koyduklar1 basaridan ve Ogrencilerin eglence anlayislariyla Ortiisen ders idare
sekillerinden kaynaklandigi sdylenebilir.

Goriicii ve ark. arastirmalarinda, 6grencilerin % 6 oraninda beden egitimi
ogretmenlerinin eglendirici 6zelligini vurgulayan metaforlar irettiklerini, bunun, beden
egitimi 6gretmenlerinin 6grencileriyle iyi iletisim kurdugunu gosterdigini diisiindiiklerini
belirtmektedirler (162).

Sézen ve Korur, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve cizimler araciligiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin “eglenceli ” (% 2.5) kategorisi altinda metafor tirettiklerini belirtmektedirler
(227).

Bu tespitlerin bulgularimizla paralellik gosterdigi sdylenebilir.

5.2.9. Otoriter Beden Egitimi Ogretmeni ile ilgili Tartiyma

Aragtirmaya katilan 6grencilerden 11’inin (% 3.5) 7 farkli metafor kullanarak
beden egitimi 6gretmenlerini “otoriter” olarak algiladiklart bulunmustur. Bu durumun,
ogretmenlerin diizen saglamak iizere sergiledikleri simif yonetim modelini algilama
sekillerinden kaynaklandig1 sOylenebilir.

Gorilicii ve ark. arastirmalarinda, Ogrencilerin % 8 oraninda beden egitimi
Ogretmenlerinin otoriter yonleriyle 1ilgili metaforlar {rettiklerini bulmuslar ve
Ogretmenlerin bazen Ogrencileri disipline ederken kati olmalar gerektigini
belirtmektedirler (162).

Sozen ve Korur, ortaokul dgrencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve c¢izimler aracilifiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin tigiincii sirada “disiplinli ve ¢aligkan” (% 2.5) kategorisi altinda metafor

tirettiklerini belirtmektedirler (227).
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Karasahinoglu, ortaokul Ogrencilerinin beden egitimi 6gretmenlerini % 1.50
oraninda emredici bir insan olarak tanimladiklarini bulmustur (267).

Bu tespitlerin arastirma bulgularimizla paralellik gosterdigi sdylenebilir.

5.2.10. Sevilmeyen Beden Egitimi Ogretmeni ile Tlgili Tartiyma

Arastirmaya katilan Ogrencilerin toplam 11’inin (% 3.5) ayri ayr1 metaforlar
tireterek 0gretmenlerini olumsuz olarak nitelendirdikleri ve sevilmeyen beden egitimi
Ogretmeni olarak algiladiklar1 bulunmugtur. Bu alginin, 6gretmenlerin genis alanda ve
hareket halinde olan 6grencileri kontrol etmek maksadiyla sergiledikleri, yiiksek sesle
komut verme, diidiikk kullanarak davraniglari yonetme veya sinirli bir tutum igine
girmelerinden kaynaklanmis olabilecegi sdylenebilir.

Egiiz ve Ontas arastirmalarinda, olumsuz kategoride, “uzaklastiran ve korku
kaynag1 olarak goriilen Ogretmen” temasinin Ogrencilerin % 18.4°1 tarafindan
gelistrildigini bulduklarini belirtmektedirler (269).

Yilmaz ve ark.nin arastirmalarinda, 6gretmenlere yonelik genel olarak olumlu
bakis agilar1 elde edilmesine ragmen Ogrencilerin olumsuz goriis iceren metaforlari
kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Nesneler veya kavramlar i¢in ¢izdikleri benzetme, bazi
ogrencilerin 6gretmenlerle iliskilerinde sorunlar oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte, egitimin hedeflerine ulagabilmesi i¢in 6grenci ve 6gretmenlerin uyumlu olmasi
gerekmektedir (264).

Ates, 4’lincii ve 8’inci siif dgrencilerinin 6gretmen kavramina yonelik olarak %
3.2 oraninda “sevilmeyen ve cezalandirict biri” seklinde kavramsal kategorilendirmesini
yaptiklarini bulmustur (273).

Ryan ve ark. tarafindan ortaokul &grencilerinin beden egitimi dersi ve beden
egitimi dgretmenine yonelik tutumlarini inceledikleri arastirmalarinda, 6grencilerin %
13"liniin 6gretmenlerini sevmedikleri igin dersi de sevmedikleri sonucuna varmiglardir
(223).

Arastirma bulgularimiza paralel olarak, Yildirim ve Akan, ortaokul 8’inci sinif
Ogrencilerinin istenmeyen Ogretmen davramiglarina yonelik algilarin1 inceledikleri
arastirmalarinda, genel olarak dgrencilerin istenmeyen 6gretmen davranisi ile karsilagma
diizeylerinin diisiik oldugunu, dégretmenlerin daha ¢ok olumlu davranislar sergiledikleri

sonucuna ulagmiglardir (275).
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Avsar ve Saglam arastirmalarinda, dikkat c¢ekici olarak nitelendirdikleri
bulgularindan birinin, 6grencilerin, kendilerine bagirmayan ve sinirlenmeyen bir beden
egitims d6gretmeni istediklerini belirtmektedirler (253).

Karasahinoglu, ortaokul 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerini % 15.81
oraninda sinirli bir insan, % 1.50 oraninda ise kaba bir insan olarak tanimladiklarini

bulmustur (267)

5.2.11. Saygilh Beden Egitimi Ogretmeni ile Tlgili Tartisma

Arastirmaya katilan Ogrencilerin % 3.2’si  tarafindan beden egitimi
Ogretmenlerinin saygili olarak algiladiklar1 bulunmustur. Bunun, 6grencilerin, beden
egitimi dgretmenleri tarafindan, kendilerine saygi gosterildigi ve bunun sonucu olarak
fikir ve disiincelerinin dinlenerek Onem verildiginin hissettirilmesinin bir sonucu
olabilecegi sdylenebilir.

Yurdakal, “ortaokul 6grencilerinin ideal 6gretmen ve ideal 6gretim siireclerine
yonelik gorlisleri” bashikli arastirmasinda, Ogrencilerin  kendi Ogretmenlerinde
goremedikleri 6zellikleri ideal 6gretmen kalibina aldiklarini, 6grencilerin ideal 6gretmen
algilarinda sevgi, saygi, adalet ve esitlik gibi temel degerleri esas alan tanimlamalar

yaptiklarini belirtmektedir (276).

5.2.12. Adaletli Beden Egitimi Ogretmeni ile Tlgili Tartisma

Aragtirmaya katilan toplam 9 ogrenci (% 2.8) tarafindan 6 farkli metafor
kullanilarak beden egitimi 6gretmenlerinin adaletli olarak algilandigi bulunmustur. Bu
durum Ogretmenlerin dersin yiirlitiilmesinde 6grencilere esit olarak davranmalarindan,
cinsiyet ayrimi olarak algilanabilecek her hangi bir davranista bulunmamasindan,
degerlendirmede objektif davranmalarindan kaynaklanmig olabilecegi sdylenebilir.

Sozen ve Korur, ortaokul dgrencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine yonelik
algilarin1 metaforlar ve c¢izimler aracilifiyla belirlemeye yonelik arastirmalarinda,
ogrencilerin ti¢iincii sirada “adil bir kisi ” (% 2.5) kategorisi altinda metafor tirettiklerini
belirtmektedirler (227).

Yildirim ve ark. ortaokul 8’inci sinif 6grencilerinin ideal 6gretmen niteliklerine

iliskin biligsel kurgularin1 ortaya ¢ikarmay1 amagladiklart arastirmalarinda, 6grencilerin
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olusturdugu bilissel kurgulardan, 6gretmenlerinin adaletli olmasini, isine 6nem vermesini

ve ayrimci olmamasini dnemsedikleri sonucuna ulasilmiglardir (251).

Avsar ve Saglam arastirmalarinda, 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenlerinin

ogrenci degerlendirmesinde kiz erkek ayrimi yapmamalarmi ve herkese esit

davranilmasini istediklerini bulmuslardir (253).

Arastirmada ulasilan metaforlarla aym1 metaforlarin ulasildigi, arastirmamizla

paralellik gosteren caligmalar, 6zet olarak Tablo 5.1.’de gosterilmistir.

Tablo 5.1. Metaforlara ait tartisma 6zeti

Arastirma bulgusu metafor

Ayn1 metafora ulasilan arastirmalar

Sporcu, giiclii ve kuvvetli
Ihtiya¢ duyulan kisi

Rehber

Bilgili

Sevilen

Motive Edici

Yetistirici ve sekillendirici
Eglenceli

Otoriter

Sevilmeyen

Saygili
Adaletli

Karasahinoglu (267), Sozen ve Korur (227), Cirit
(268), Karasahinoglu ve ilhan (267), Ayayadin (71),
Egiiz ve Ontas (269), Kalyoncu (270), Kara (271),
Avsar ve Saglam (253).

Goriicii ve ark. (162).

Egiiz ve Ontas (269), Patche ve Crawford (148),
Gorticii ve ark. (162), Sengiil ve ark. (263), Sozen ve
Korur (227), Saban, Kogbekir ve Saban, (272), Cerit
(145), Karasahinoglu (267), Ruiz ve ark. (9).

Egiiz ve Ontas (269), Ates (273), Sozen ve Korur
(227), Yalc¢in-Wells (274), Cerit (145), Ruiz ve ark.
9).

Egiiz ve Ontas, (269), Ates (273), Yalgin-Wells (274),
Karagahinoglu (267).

Goriicii ve ark. (162), S6zen ve Korur (227).

Egiiz ve Ontas (269), Ates (273), Yalgin-Wells, (274),
Saban, Kogbekir ve Saban (272).

Goriicii ve ark. (162), Soézen ve Korur (227).

Goriicii ve ark. (162), Sozen ve Korur (227),
Karagahinoglu (267).

Egiiz ve Ontas (269), Yilmaz ve ark. (264), Ates (273),
Ryan ve ark. (223), Yildirim ve Akan (275), Avsar ve
Saglam (253), Karasahinoglu (267).

Yurdakal (276)

Avsar ve Saglam (253), Yildirim ve ark. (251), S6zen
ve Korur (227).
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuglar

6.1.1. Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar
Olcegi Kapsaminda Ulasilan Sonuclar

Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin, genel olarak
yiiksek diizeyde olumlu oldugu goriilmiistiir. Ortaokul 6grencilerinin ideal beden egitimi
ogretmen algilarinin, erkek 6grencilerin kadin 6grencilerden daha yiiksek oldugu, sinif
diizeyi ve yas yiikseldikg¢e 6grenci algilarinda olumludan olumsuza dogru azalma egilimi
gosterdigi, lisansli spor yapan Ogrencilerin algilarinin, lisanssiz spor yapan ve spor
yapmayan Ogrencilerden daha yiiksek diizeyde olumlu oldugu, kadin beden egitimi
ogretmenlerinin erkek 6gretmenlere gére daha olumlu algilandigi sonucuna varilmustir.
Ayrica, 6grencilerin en yiiksek algilarinin, 6gretmenlerinin kendilerine saygi gosterdigi,
en disiik algilarinin ise beklentilerimizin aksine beden egitimi 6gretmenlerini kendilerine
ornek alma algilarinda oldugu sonucuna varilmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglardan biri de, gelistirilen 6lgek boyutlarinin birbiri
ile yiiksek diizeyde iliskili oldugu, bu nedenle 6grenci algilarinin tespit edilmesinde dogru

bir 6lgme araci olarak kullanilabilecegidir.

6.1.2. Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Ogretmeni Metaforik
Algilar1 Kapsaminda Ulasilan Sonuclar

Ortaokul Ogrencilerinin ideal beden egitimi &gretmen algilarmin, irettikleri
metaforlar dogrultusunda en yiiksek algi diizeyinden en diisiige dogru siralamasi; sporcu,
giiclii ve kuvvetli, ihtiya¢ duyulan kisi, rehber, bilgili, sevilen, motive edici, yetistirici ve
sekillendirici, eglenceli, otoriter, sevilmeyen, saygili ve adaletli seklindedir. Ogrencilerin
beden egitimi dgretmenlerini ¢ok yiiksek diizeyde olumlu olarak algiladiklar1 sonucuna
varilmistir.

Bu dogrultuda, arastirmamizda elde edilen metaforlar ve buna bagli olarak ulagilan
kavramsal kategorilerin, ortaokul &grencilerinin ideal beden egitimi Ggretmenini tam

olarak nasil tanimladiklarini belirlemek i¢in yetersiz kalabileceginin bilinmesi gerektigi
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soylenebilir. Ogrencilerin kullandiklar1 olumsuzluk iceren metaforlarin, dgretmenler
tarafindan, belli bir isteginin yerine getirilmesini saglamak tizere asirtya varan tutum ve
davraniglara yonelik olabilecegi, bu nedenle 6grencinin 6grenme isteginin tehlikeye
girebilecegi konusunda Ogretmen tarafindan gerekli dikkatin gosterilmedigini
diisiindiirmektedir. Ogrencilere kendilerini yakin hissettiren, onlara rehberlik eden,
cesaretlendiren, motive eden ve O0grencilerin spora karsi olumlu tutumlar gelistirmeleri
icin beden egitimi derslerini eglenceli hale getiren beden egitimi 6gretmenleri uygun ve

onemli kabul edilmektedir.

6.2. Oneriler

Arastirma sonucunda yapilan inceleme ve yorumlar dogrultusunda asagidaki
onerilerde bulunabilir:

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerine yénelik olumlu ve yiiksek diizeydeki
algilariin “gok yliksek” diizeye ulastirilabilmesini saglayacak sekilde arastirmalar
yapilmast,

- Beden egitimi Ogretmenlerinin  yetistirildigi kurumlar tarafindan, 6grenci
algilarinin temel alinarak yapilan aragtirmalarin incelenerek 6gretmen adaylarinin egitim
programlarina yansitilmasi, bu kapsamda, lisans egitim programlarina “6grenci-6gretmen
iligkiler1” adiyla yeni bir dersin ilave edilmesi,

- Beden egitimi 6gretmen adaylarinin uygulamali derslerine yonelik gelistirilecek
stratejilerle rol model olma konusunda, yeni kazanimlar elde etmelerine yonelik olarak,
davranig kurallar1 ve iletisim metotlar1 konularinda bilgi ve becerilere sahip olmalarinin
saglanmasi, olumsuz algmin sonucu olarak gelistirilen metaforlarin bilimsel bakimdan
incelenerek, 6grencilerin bu algilarinin nedenlerinin arastirilmasi ve diizeltici tedbirler
alinmasi,

- Ogrencilerin ideal beden egitimi 6gretmen algilarinin tespit edilmesi maksadiyla
gelistirilen 6lgek ve metaforlarin birlikte kullanildigi yeni aragtirmalarin farkli bolge ve

orneklemler kullanilarak yapilmasi 6nerilebilir.
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EK-2. Ogrenciler icin Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

ORTAOKUL OGRENCILERININ iDEAL BEDEN EGIiTiMi OGRETMEN
ALGILARININ iNCELENMESI

Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Bu goriismenin amaci “Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi Algilariin
Incelenmesi” baslikli doktora tezi i¢in “Ortaokul Ogrencilerinin ideal Beden Egitimi
Ogretmen Algilar1 Olgegi”ni gelistirme siireci igin yapilmaktadir. Gériismede istenilen

sorulara cevap verilmeyebilinir. Goriisme istedigin zaman sonlandirilabilinir.

Gortisme No :
Goriisme Yeri ve Tarihi :
Goriisme Siiresi

Okulu ve Smifi

Dogum Y1l

Cinsiyeti

1. Beden egitimi 6gretmeninizin kisisel 6zelliklerini nasil degerlendirirsiniz?
- Fiziksel Goriintiisii
- Giyim Kusam
- Tletisim Becerisi
2. Beden egitimi 6gretmeninizin mesleki becerilerini nasil degerlendirirsiniz?
- Sportif yetenekleri
- Spor brans bilgisi
- Derse zamaninda gelmesi
- Ders hazirliklar
- Ogretim yontemleri
- Okul spor takimlari
3. Beden egitimi 6gretmeninizin dgrencilere yaklasimini nasil degerlendirirsiniz?
- Not vermesi
- Otoriter, demokratik davranislar
- Opgrencilere destek vermesi
- Ornek olma durumu
4. Beden egitimi 6gretmeninizin ders disi1 etkinliklerini nasil degerlendirirsiniz?
- Veliler ile iletisimi
- Smnif rehberligi
- Danigmanligi
- Okul dis1 spor aktiviteleri
- Okul yonetimi ile iletisimi
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EK-3. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olcek

Taslagi Soru Havuzu

%]
= = =
5 5|8 525
cEEl 5 RE| 2 X5
. - — -
Sorular sz 2| AZ| E|SE
SE| | =8| E| 8E
RS S| £E8| 3| XS
M| M| S| X -

Beden Egitimi Ogretmenim ideal boy ve kiloya sahip
oldugunu diisiiniiyorum.

2 | Ogretmenim saglikli yasamalidir,

Beden Egitimi Ogretmenim derslerde her zaman esofman
giyer.

Beden Egitimi Ogretmenim o6grencilerin sorunlarmni
dinler.

Beden Egitimi Ogretmenim dgrencilerine saygi gosterir.

Beden Egitimi Ogretmenim 6grencilerin  basarisini
destekler.

Beden Egitimi Ogretmenimin velilerle iletisimi iyidir.

Ogretmenim okul yonetimi ile olumsuz iletisimden
ka¢inmalidir.

9 | Beden Egitimi Ogretmenim ¢ok iyi ders anlatir.

10 | Beden Egitimi Ogretmenim not verirken adaletlidir.

11 | Beden Egitimi Ogretmenim derse hazirlikli gelir.

12 | Beden Egitimi Ogretmenim meslegini ok sever.

13 | Beden Egitimi Ogretmenimi kendime 6rnek alirim.

14 | Ogretmenim 6grencinin seviyesine gore ders anlatmalidir.

Beden Egitimi Ogretmenimizin ders anlatimi ilgimizi
ceker.

16 Beden Egitimi Ogretmenim 6grencilerin diisiincelerine
Onem veril.

17 | Beden Egitimi Ogretmenim sinif kurallarin nemsiyor.

18 Beden Egitimi Ogretmenimin sinif rehber &gretmeni
olmasini isterim.

Beden Egitimi Ogretmenim okul spor takimlarma énem

19 veriyor.

Beden Egitimi Ogretmenim spor yeteneklerimizi

20 .
gelistirmeye calisir.

Beden Egitimi Ogretmenim arkadas iliskilerimizin

21 gelistirilmesinde bizlere yardimci oluyor.
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EK-4. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olcek

Taslagi

Bu blgek taslag: Inonii Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiine hazirlanan bir doktora ¢alismasi
icin hazirlanmugtir. Olgek Ortaokul (5-8.smmif) dgrencilerinin “ideal Beden Egitimi Ogretmen
Algilarin1” dlgmek amaci ile olusturulmustur. Baska bir maksatla kullanilmayacaktir. Isim ve soy
isim yazilmasina gerek yoktur. Seceneklerini size uygun gelen ifadenin altina X seklinde

isaretleyiniz.
e|g|2g|E|gE
Sorular Sz |z Az | E| &
% | 2| < | 2| 8=
1 | Beden Egitimi Ogretmenim ideal boy ve kiloya sahip
oldugunu diigiiniiyorum.
2 | Beden Egitimi Ogretmenim derslerde her zaman
esofman giyer.
3 | Beden Egitimi Ogretmenim &grencilerin sorunlarini
dinler.
4 | Beden Egitimi Ogretmenim dgrencilerine saygi gosterir.
5 | Beden Egitimi Ogretmenim &grencilerin basarisint
destekler.
6 | Beden Egitimi Ogretmenimin velilerle iletisimi iyidir.
7 | Beden Egitimi Ogretmenimi kendime drnek alirim.
8 | Beden Egitimi Ogretmenim cok iyi ders anlatir.
9 | Beden Egitimi Ogretmenim meslegini ok sever.
10 | Beden Egitimi Ogretmenim derse hazirlikli gelir.
11 | Beden Egitimi Ogretmenimizin ders anlatimi ilgimizi
ceker.
12 | Beden Egitimi Ogretmenim not verirken adaletlidir.
13 | Beden Egitimi Ogretmenim &grencilerin diisiincelerine
Onem verir.
14 | Beden Egitimi Ogretmenim simf kurallarini dnemsiyor.
15 | Beden Egitimi Ogretmenimin sinif rehber 6gretmeni
olmasini isterim.
16 | Beden Egitimi Ogretmenim okul spor takimlarina dnem
Veriyor.
17 | Beden Egitimi Ogretmenim spor yeteneklerimizi
gelistirmeye calisir.
18 | Beden Egitimi Ogretmenim arkadas iliskilerimizin
gelistirilmesinde bizlere yardimci oluyor.
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EK-5. Ortaokul Ogrencilerinin Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilar1 Olcegi

Bu 6lgek Ortaokul (5-8.smif) 6grencilerinin “Ideal Beden Egitimi Ogretmen Algilarim1” 6lgmek
amaci ile olusturulmustur. Bagka bir maksatla kullanilmayacaktir. isim ve soy isim yazilmasina
gerek yoktur. Seceneklerini size uygun gelen ifadenin altina X seklinde isaretleyiniz.

EIE |2 g g g
z S5 E|ggE|e¢
3 Madde szl z |28 2|2
8 z E|E |2 E £ |EZ
S| £ S & = =
S 35 |52 2|2
1 B_eden Egitimi Ogretmenim derslerde her zaman esofman 1 5 3 4 5
giyer.
2 Beden Egitimi Ogretmenim 6grencilerin sorunlarini dinler. 1 2 3 4 5
3 Beden Egitimi Ogretmenim dgrencilerine saygi gdsterir. 1 2 3 4 5
4 Beden Egitimi Ogretmenimin velilerle iletisimi iyidir. 1 2 3 4 5
5 Beden Egitimi Ogretmenim meslegini gok sever. 1 2 3 4 5
6 Beden Egitimi Ogretmenim derse hazirlikli gelir. 1 2 3 4 5
7 Beden Egitimi Ogretmenim 6grencilerin bagarisini destekler. 2 3 4 5
8 Beden Egitimi Ogretmenimi kendime 6rnek alirim. 2 3 4 5
9 Be(_ien Egitimi Ogretmenim okul spor takimlarma énem 1 5 3 4 5
veriyor.
10 | Beden Egitimi Ogretmenimizin ders anlatin ilgimizi ¢eker. 1 2 3 4 5
11 | Beden Egitimi Ogretmenim not verirken adaletlidir. 1 2 3 4 5
12 Be(.ier'l Egitimi Ogretmenim spor yeteneklerimizi 1 ) 3 4 5
gelistirmeye calisir.
13 Beden Eg.itim.i Ogretmenimin smif rehber gretmeni 1 5 3 4 5
olmasini isterim.
Beden Egitimi Ogretmenim arkadas iliskilerimizin
14 o . . 1 2 3 4 5
gelistirilmesinde bizlere yardimci oluyor.
15 | Beden Egitimi Ogretmenim ¢ok iyi ders anlatir. 1 2 3 4 5

Sevgili Ogrenci,

Asagidaki climlede bos birakilan yerleri kendi diistincelerinize gére doldurunuz.

“Ideal beden egitimi 6gretmenim ...’e benzer. Ciinkii...”

Ideal (hayalinizdeki) beden egitimi 6gretmeninin resmini ¢iziniz.
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EK-6. Etik Kurul Onay1
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EK-7. Malatya il Milli Egitim Miidiirliigii Izin Yazis1
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