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SUZUKI PIYANO OKULU METODU

Dr. Belir Tecimer Kasap®

OZET

Japon keman sanatgist ve diinyaca iinlii 6gretmen Dr. Shinichi Suzuki cok kiigiik
yastaki cocuklara keman calmayr 6gretmek icin Suzuki metodunu gelistirdi.
Suzuki, disiplin ve iyi birer kemanc yetistirmek icin verilen egitim ile gelecekteki
savaglart Onleyebilecek, iyi bireylerden olusan bir toplum yaratabilecegini
diistinmiigtii. Dr. Haruko Kataoka, Suzuki’'nin felsefesine dayali piyano egitimi
tizerine ¢alismalara baslang ve Suzuki Piyano Okulu (Metodu) nun
hazirlanmasimda oncii olmustur. Kataoka, 1950li llarda Suzuki ve Shiziko
Suzuki ile beraber “anadil yaklasimi”mi piyanoya uyarlamaya baglamistir. Bu
arastirmada Suzuki Piyano Metodu pedagojik acidan incelenecektir.

Anahtar Sozciikler: Suzuki Piyano Okulu, Suzuki Okulu, Shinichi
Suzuki, Haruko Kataoka.

SUZUKI PIANO SCHOOL METHOD

ABSTRACT

Dr. Shinichi Suzuki,the violin player and world-wide known teacher, has
developed the Suzuki Method for teaching very young children to play the violin.
He thought that through the discipline and training of learning to become a fine
violinist, a society of fine individuals who would be able to prevent future wars
would be developed. Dr. Haruko Kataoka began to research piano pedagogy
according to Suzuki’s philosophy, and became instrumental in developing the
Suzuki method for the piano. During the 1950s, Kataoka, Suzuki, and Shizuko
Suzuki began to apply the “mother tongue” approach to the piano. In this article,
the Suzuki Piano Method will be studied in terms of pedagogical aspect.

Keywords: Suzuki Piano School, Suzuki School, Shinichi Suzuki, Haruko
Kataoka.
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I. GIRIS

Suzuki Keman Okulu diinyaca unlti Japon keman sanatcisi ve
ogretmeni Dr. Shinichi Suzuki (1898-1998) tarafindan hazirlanmis ve pek
cok tilkede miizik egitimcileri tarafindan kabul gormiis bir okul oncesi
miizik 6gretim yontemidir. Suzuki'nin 10 kitaptan olusan Suzuki Keman
Okulu, kendi damismanlig1 altinda piyano, cello, viyola, gitar, yanfliit, arp,
blokfliit ve ses egitimine uyarlanmistir. Suzuki metodu ¢alg: egitiminin yani
sira, okuma, sanat, aritmetik, jimnastik, yazma sanati ve yabanci dillerin
ogretilmesinde de kullanilmaktadar.

Suzuki Keman Okulu nun keman egitiminde basarili sonuglar vermesi
tizerine, ayn1 metodun piyano egitimine uyarlanmas1 tinli Japon piyano
ogretmeni Dr. Haruko Kataokanin (1927-2004) onciiltigtinde yapilmustr.
Kataoka, Suzuki Keman Okulu nu ilk kez Dr. Suzuki'nin Tokyo’daki
Imparatorluk Miizik Okulu'nda keman dersleri verdigi yillarda duydu.
Kataoka 1955'de Matsumoto’ya tasinip, Suzuki'nin orada kurdugu Yetenek
Egitimi Arastirma Enstitiisii’nde keman o6grencilerine piyano eslikgisi olarak
goreve basladi. Bu okulda Suzuki'nin metodunun piyano egitiminde nasil
kullanilabilecegi tizerine calismalar yapti. Suzuki'nin keman ogretimini
izleyerek, ayn1 metodu kendi piyano 6grencilerine uygulamaya basladi.
Kataoka, Dr. Suzuki ve Suzuki'nin bir akrabasi olan Shizuko Suzuki ile
beraber 15 yilin tzerinde calisarak Suzuki Piyano Okulu (Metodu) nu
olusturdu.

Kataoka uzun yillar Yetenek Egitimi Arastirma Enstitiisiinde kurulan
piyano bolimiiniin bagskanligini yaparak Japonya’daki ve diinyanin dort bir
tarafindan gelen piyano ogretmenlerini yetistirdi. 1972'de ise A.B.D.’deki
Seven Points Suzuki Enstitiisti nde (Wisconsin) 6gretmen yetistirmeye basladi.
Diinyanin cesitli yerlerinde workshoplar verdi. Uzun yillar her 18 ayda bir
yapilan ve {i¢ hafta stiren uluslararas1 “On Piyano Konseri”ni yoneterek,
provalar ve konserlerle hem diinyanin dort bir kosesinden gelen 6grenci ve
aileleri, hem de ogretmenleri egitti. Kataoka'ya 1986’da Matsumoto Sehri
Sanat ve Kiltir Odiilii, 1990°da ise A.B.D. deki Lousville Universitesi
tarafindan fahri doktora unvani verilmistir.

II. SUZUKI PIYANO METODU

Suzuki Piyano Okulu (Metodu) ilk kez 1970 yilinda Japonya’'da
yaymlanmustir. Metod 6 kitaptan olusmakta ve Japonya’'da Zen-On Miizik
Sirketi tarafindan, Japonya disinda kalan tilkeler icin ise Birch Tree Group
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Limited tarafindan yaymnlanmistir. Metodun en son edisyonu Warner
Brothers tarafindan 7 kitap olarak basilmustir.

Suzuki Piyano Okulu nda yer alan eserlerin cesitli ses kayitlar1 da
yapilmustir. Eserler Dr. Haruko Kataoka (CD-kitap 1-7; kaset-kitap 3), Meiko
Miyazawa (Kaset-kitap 1-4), William Aide (CD-kitap 1-7; kaset-kitap 3, 4, 6)
ve Valery Lloyd-Watts (CD-kitap 1-7; kaset-5, 6, 7) tarafindan calinip,
kaydedilmistir.

Suzuki Piyano Okulu ndaki agiklamalar uluslararasi kullanimi
kolaylastirmak igin Japonca, ingilizce, Almanca, Fransizca ve ispanyolca
dillerinde yapilmustr. {1k kitabin énsoztinde “Yeni ve Etkili Egitim Metodu”
baslig1 altinda Dr. Suzuki'nin metod hakkindaki agiklamalaria ve 6zellikle
metodun nasil 8gretilecegi konusundaki onerilerine yer verilmistir.

Suzuki, keman ve diger calgilar icin ¢ekirdek bir literatiir gelistirmis
ve eserleri kolaydan zora dogru siralamustir. Metodlar genellikle 18. ve 19.
ylizyll tinltii Alman bestecilerin agirlikta oldugu solo eser trneklerini ve
Avrupa halk sarkilarini icermektedir. “Ortak bir dil” olusturmak icin her
metodun ilk kitabinda Suzuki'nin besteledigi “Allegro” ve diizenledigi
“Twinkle, Twinkle Little Star” varyasyonlar: ve 2 halk sarkis1 “Lightly Row”
ve “Go Tell Aunt Rhody” ye yer verilmistir. Eserlerin tempolar1 kitaplarda
verilmemis ve Ogrencilerin ses kayitlarindaki tempoda calmalari
beklenmektedir.

Suzuki Piyano Okulu nda yer alan eserler yillarca hem 6grencilerin,
hem de 6gretmenlerin en sevdigi eserler olmustur. Miuzikler canli, ifadeli,
ilging ve giizeldir. Eserler piyanistik acidan piyanoya ve cocuklarin ellerine
uygundur. Birinci kitabin tamami 6grencilere kulaktan ogretilmektedir ve
nota egitimi ikinci kitap ile baslamaktadir. Nota egitimi Suzuki metodunda
verilmemekte ve bunun 6gretimi bir sekilde 6gretmene birakilmaktadir.
Constance Starr'in hazirlamis oldugu bir nota egitimi kitabi A.B.D.de
Suzuki metodu ile beraber kullanilmaktadir (Starr, C. The Music Road-A
Journey in Music Reading[Miizik Yolu-Nota Okumaya Yolculuk]. Vol 1-3).

Japonya’daki Suzuki 6gretmenleri ise genellikle teknik calismalar,
diziler, etiidler, nota okuma alistirmalar1 ve desifre calismalar1 icin Ernest
Van de Velde'nin The Rose Method unu kullanmaktadirlar (Methode Rose,
Premiere anne de piano, Tours, France: Editions Van de Velde. Tarih
belirtilmemistir. 1924’den o6nce yaymnlandigr tahmin ediliyor. Bir baska
edisyonu 1947’de Japonya’da basilmistir). Rose Metodu nda yer alan 8 halk
sarkis1 Suzuki piyano metodunda da kapsanmuistir. Suzuki ile Van de Velde
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arasinda nasil bir baglant1 oldugu bilinmemekte, ancak bu kitabin verdigi
mesaj Suzuki'nin metodu ile bir sekilde ortak yonler gostermektedir. Rose
Metodu’'na gore oncelikle cocugun kulaginin egitmelisi ¢ok onemlidir ve bir
eseri ezbere calma aliskanligr cocuga kazandirilmalidir. Boylece 6grenci
piyano calarken biitiin dikkatini iyi bir el pozisyonuna ve eseri iyi calmaya
verebilecektir.

II.1. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 1

Birinci kitap sag ve sol el icin ayr1 ayri yazilmis alistirmalar ile
baslamaktadir. Birinci kitapta yer alan 19 eserden 10 tanesi halk sarkisidir.
Kitaptaki ilk eser Suzuki'nin kendisi tarafindan bir halk sarkis: (ya da ¢ocuk
sarkisi) tizerine diizenlenmis olan unli “Twinkle, Twinkle, Little Star”
varyasyonlaridir. Diger halk sarkilar1 sirasi ile “Lightly Row” ” (bu sarki
kitapta iki kez kullamilmistir), “The Honeybee”, “Cuckoo”, “French
Children’s Song”, “London Bridge”, “Mary Had a Little Lamb”, “Go Tell
Aunt Rhody”, ve “Good-bye to Winter”dir. Geriye kalan 7 kiiciik eser
Lully’nin “Clair de Lune”, Bayly’s “Long, Long Ago”, Chwatal'in “Little
Playmates”, Czerny'nin “Allegretto 1” ve “Allegretto 2”, Dutton'un
“Christmas-Day Secrets” ve Suzuki tarafindan bestelenmis olan
“Allegro”dur. Kitapta yer alan “Chant Arabe” ve “Musette” ise anonimdir.

Kitaptaki her eser yeni bir miizikal elementi sunmaktadir. Ayrica
kitap, eserleri giizel bir ton ile calabilmek igin “tonalizasyon” ve eserlere
hazirlayici sag ve sol el alistirmalari ile doludur. Tonalizasyon calismalar ile
her eserin sarki soyler gibi ve legato teknigi ile giizel bir ton ve miizikal bir
ifade ile calinmasi hedeflenmektedir. Alistirmalarin yavas calisilmast ve
giderek hizlanmasi istenmektedir. Bazi transpoze calismalara da kitapta
yer verilmektedir. Halk sarkilari i¢in sol el esligi olarak genellikle Alberti bas
veya akorlar kullanilmistir. Secilen eserler bes parmak kalibina dayanmakta
olup, legato calma teknigi vurgulanmistir. Kitapta pozisyon degisimi ve
parmaklarin uzak notalara uzanmasma da yer verilmistir. Eserler genellikle
do major tonunda olup, sadece bir eser sol major, bir eser la mindr ve bir
digeride re mindr tonundadr.

Birinci kitabin {i¢ ayri1 edisyonundaki en biiytik problem parca
icerisinde verilen parmak numaralarmn farkli olmasidir. Bir baska problem
“Twinkle Varyasyonlar1”, “Ligthly Row”, “Honey Bee” ve “Cuckoo”nun
hem Zen-On, hemde Birch Tree tarafindan yanlis basilmasidir. Her iki kitap
ezgilerin sag ve sol el partilerinin tnison calmacagini gostermektedir.
Ancak, Kataoka hi¢ bir parcanin iki el ile tinison ¢alinmasini istememistir.
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Warner Brothers edisyonu Dr. Kataoka'nin istedigi gibi bu parcalar1 sag ve
sol el ile ayr1 ayr1 calinacak sekilde yaymlamustir.

Edisyonlar arasindaki diger bir farklilik ise birinci kitabin basinda
yer alan parcalarin farkli siralanisidir. Pargalarin her edisyondaki siralanisi
asagida verildigi gibidir:

Eser siras1 Zen-On Birch Tree Warner Brothers

No. 2 Lightly Row Lightly Row Honey Bee
(Unison) (Unison) (Unison)

No. 3 Honey Bee  Honey Bee Cuckoo
(Unison) (Unison) (Eslikli)

No. 4 Cuckoo Cuckoo Lightly Row
(Unison) (Eslikli) (Eslikli)

No. 5 Cuckoo Lightly Row French Song
(Eslikli) (Eslikli)

No. 6 Ligthly Row FrenchSong  London Bridge
(Eslikli)

I1.2. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 2

Ikinci kitap sag ve sol el igin ayri ayr1 yazilmig dizi calismalari ile
baslamaktadir. Ayrica eserlere hazirlayict alistrmalar, diziler ve
tonalizasyon calismalarina da bu kitapta yer verilmistir. Ikinci kitapta yer
alan 14 eser ise sunlardir: Hummel'in “Ecossaise”, Lichner’in “A Short
Story”, Schumann’in “The Happy Farmer” ve “Melody”, J. S. Bach'm 5
“Minuet” ve bir “Musette”, Weber'in “Cradle Song”, Mozart'm “Minuet” ve
“Arietta” ve Beethoven’in “Sol major Sonatin”.

I1.3. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 3

Bu kitap icin 7 eser segilmistir. Bu eserler Clementi'nin “Op. 36, No.1
ve No.3 Sonatinleri”, Kuhlau'nun “Op. 55, No.1 Sonatin”, Beethoven'in
“Ecossaise” ve “Theme” (bir temasi tizerine diizenleme), Schumann’in “The
Wild Rider” ve Mozart'in bir “Sonatin”idir.

I1.4. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 4

Dérdiincti kitapta Mozart'm “Rondo”, “Minuet I from 8 Minuets
with Trio”, “Minuet III from 8 Minuets with Trio” ve “Minuet VIII from 8
Minuets with Trio”, J. S. Bach’in “Musette”, “Gavotte”, “Minuets I & II from
Partita in Bb”, “Gigue from Partita in Bb” ve Beethoven'in “Op. 49, No. 2
Sonat”1 olmak tizere toplam 9 esere yer verilmistir.
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IL.5. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 5

Bu kitapta 13 eser icerilmistir. Kitapta yer alan eserler sunlardir:
Beethoven’in “Fiir Elise” ve “Fa Major Sonatin”, Burgmiiller'in “By the
Limpid Stream”, Tchaikovsky'nin “Old French Song”, J. S. Bach'in
“Prelude”, “Invention” ve “Little Prelude”, Haydn'in “Sonat No. 48”7,
Schumann’in “First Loss”, Daquin’in “The Cuckoo” ve Mozart'in “K. V. 545
Sonat”.

I1.6. Suzuki Piyano Metodu-Kitap 6

Son kitapta 6 eser yer almaktadir. Bu eserler; Mozart'in “K. 330 ve K.
331 Sonatlar1”, Scarlatti'nin “Pastoral Sonati”, Handel'in “Prelude” ve “The
Harmonious Blacksmith” ve Paderewski'nin “Op. 14, No. 1 Minuet”idir.

III. SUZUKI PIYANO METODUNUN OGRETILMESI

III.1. Dr. Suzuki’'nin Piyano Metodunun Ogretimi Uzerine

Onerileri

Dr. Suzuki piyano dgretmeninin en énemli roltiintin dgrenciler icin
“mutlu ve dogal bir ortam” hazirlamak oldugunu belirtmistir.
Ogrencinin dikkatini toparlama durumuna gore, 6gretmen haftada bir
veya iki kez ogrenci ile ¢alismalidir. Suzuki, ¢ocuklarin ve ailelerinin
piyano derslerine baglamadan 6nce piyano derslerini ziyaret etmelerinin
oldukca 6nemli oldugunu her zaman vurgulamistir. Diger cocuklari
izlemek, yeni 6grencilerin calgi derslerine baslamas1 icin gticlii bir
motivasyon olmaktadir. Piyano egitimi, ¢ocuklar kendilerini “hazir”
hissettikleri zaman baslamasina ragmen, Suzuki metoda baslangi¢ yasimi
3 veya 4 yas civari olarak tavsiye etmistir. Aileler ¢ocuklarinin piyano
derslerine her zaman katilmak zorunda olduklar gibi, kendi ¢cocuklari ile
diger cocuklarin derslerini de izlemek zorundadirlar. Ogrencilerin kendi
piyano derslerinin ses kaydin1 yapmasi tesvik edilmekte ve bir sonraki
piyano dersine kadar bu kaydi, kendi calismalarinin yani sira stirekli
olarak dinlemesi istenmektedir.

Dr. Suzuki, 06gretmenlerin dikkatini Suzuki metodunun
ogretilmesinde 6zellikle su noktalara cekmistir;

1. Gozden 6nce kulak

2. Motivasyon

3.Onceden 6grenilen seylerin {izerine yeni seyler koyarak, kiigiik

adimlarla ilerlemek

4. Dogal hareket- performansa uygun bir viicut durusu

5. Etkili ve rahat bir teknigin sagladig1 ritmik bir akis
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6. Kendinden emin calabilmek icin eserlerin siirekli olarak tekrar
edilmesi.

Bunlarin yani sira, Dr. Suzuki piyano metodunun nasil
ogretilmesi gerektigi konusunda metodun ©Onsoziinde genel olarak
sunlar1 6nermistir:

1. Cocugun ders igindeki Ogrenmelerden ve evdeki
calismalarindan zevk almasi saglanmalidir. Cocuk, 6gretmeni ve ailesi
tarafindan motive edilirse piyanodan zevk alabilecektir. Bunun igin
Ogretmen ve aile bir araya gelerek bu konuyu tartisabilmeli ve cocuga en
uygun metod bulunmalidir. Cocugun duygularma karst duyarh
olunmali ve “calismalisin” diye baski yaparak ¢ocugun calismadan
nefret etmesine neden olunmamalidur.

2. Cocugun piyanoya calismasinun yani sira, tizerinde calistig1
eserlerin kasetlerini (veya CD) miimkiin oldugunca her giin dinlemesi
saglanmalidir. Cocugun haftada 6 giin piyanoya galismasi ve eserlerin
ses kayitlarini dinlemesi hizli bir sekilde gelismesini saglayacaktir.

3. Nota egitimi ¢ocugun yasina ve yetenegine gore baslamalidir.
Nota egitimi ¢ocugun miizikal duyarliligi, calma yetenegi ve hafizasi
gelistirildikten sonra verilmelidir. Cocugun notay1 okuyabilmesi cok
onemlidir, ancak programm baslangicitnda nota  6grenmeye
zorlanmamalidir. Ana dili yaklasiminda oldugu gibi ¢ocuk calmayi
ogrendikten sonra nota okumaya ge¢melidir. Unutmayin! Nota egitimi
cocuga eserleri ezbere calabilmesi igin verilmelidir.

4. Derslerde eserleri nota kullanmadan, ezbere calabilmesi
gocugun hafizasimi gelistirecek ve hizli 6grenmesine neden olacaktir.
Eger cocuk eserleri nota ile galarsa, gercek yetenegini tam anlamiyla
gosteremeyecek ve hafizasi gelisemeyecektir.

5. Bir ¢ocuk sahnede hi¢ hata yapmadan bir eseri calabiliyorsa o
cocuk “yetenek egitimi” i¢in hazir demektir. Bundan sonra o ¢ocuga bir
miizikal ctimle yapisi icinde gtizel bir ton ve miizikal duyarhlikla
calabilme becerileri 6gretilmeye baslanmalidir. Cocugun performansinin
kalitesi 6gretmeninin bu noktalara dikkat etmesine baglidir.

6. Cocuk yeni verilen eserlerin yani sira daha énceden 6grendigi
eserleri de stirekli olarak calismalidir. Onceden 6grendigi eserleri siirekli
olarak calmak ¢ocugun yetenegini daha cok gelistirecektir.

7. Annelerin cocuklar1 ile beraber diger cocuklarn derslerini
izlemeleri, ¢ocuklarin motivasyonunu artiracaktir. Cocuklar baska
cocuklar1 dinledikleri zaman, ayni sekilde calmayi isteyeceklerdir. Bu
istek cocuklarin calgilarina daha ¢ok galismalarina neden olacaktir.
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8. Ders stiresi ¢ocugun ihtiyacina gore diizenlenmelidir. Dersler
gocugun dikkatini toplayabilme stiresi goz Oniinde tutularak
diizenlenmelidir. Ders siiresi bes dakika olabilecegi gibi, bir baska zaman
yarim saat olabilecektir.

Dr. Suzuki'nin piyano egitimi tizerine onerileri hakkinda daha
¢ok bilgi edinmek isteyenler icin, Suzuki'nin kendisi tarafindan yazilan
bir kitap da mevcuttur:

Suzuki, S. How to Teach Suzuki Piano [Suzuki Piyanoyu Nasil
Ogretmeli]. Warner Brothers.

I1L. 2. Dr. Kataoka'nin Piyano Metodunun Ogretimi Uzerine Onerileri

Dr. Kataoka hem kitaplar1 ile, hem de kendi verdigi dersler
araciligy ile piyano ogretmenlerine Suzuki Piyano Metodu nun nasil
Ogretilmesi gerektigi konusunda pek c¢ok fikirler vermistir. Piyano
ogretmenleri Suzuki metodunun 6gretilmesi konusunda daha ¢ok bilgi
edinmek icin bu kitaplardan faydalanmak isteyebilirler. Kataoka'nin
Suzuki piyano egitimi konusunda yazmis oldugu kitaplardan bazilar:
sunlardir:

Kataoka, H. (1985). My Thoughts on the Suzuki Piano School [Suzuki
Piyano Okulu Uzerine Diigtincelerim]. New Jersey. Birch Tree
Group, Ltd.

Kataoka, H. (1988). My Thoughts on Piano Technique [Piyano Teknigi
Uzerine Diigiincelerim]. New Jersey. Birch Tree Group, Ltd.

Kataoka, H. (1993). Sensibility and Education [Duyarlik ve Egitim].
Washington. Piano Basics, Inc.

Kataoka, H. (1996). How to Teach Beginners [Baglangi¢ Diizeyindeki
Ogrenciler Nasil Egitilmeli]. Washington: Piano Basics Foundation.

Dr. Kataoka'nin Suzuki Piyano Metodu nun Ogretilmesi tizerine
asagida verilen gorusleri genel olarak How to Teach Beginners (1996)
kitabindan alinmistir. Kataoka bu kitapta hem ailelere, hem de piyano
ogretmenlerine onerilerde bulunmustur.



Suziki Piyano Okulu Metodu | 79

IIL. 2. 1. Derse Baslamadan Once Ailelere Oneriler

1. Geleneksel bir piyano metodu ile 6grenci nota okumay ilk
derste 6grenmeye baslayacaktir. Ancak, Suzuki Piyano Metodu ile 6grenci
eserleri dinleyerek ve kulaktan calarak 6grenecektir.

2. Nota egitimine 6grenci calgisini gok giizel bir sekilde calmaya
basladiktan sonra gecilecektir.

3. Bir eseri dinledikten sonra ezbere calabilmek ¢ocugun anadilini
ogrenmesi gibi dogal bir yoldur. Bu nedenle, sadece evlerinde dogal bir
miizik ortami olusturmay1 kabul eden ailelerin ¢ocuklarina ders vermeyi
kabul edebilirim.

4. Aileler kitaplar1 ve ses kayitlarini satin almakla yiiktimliidiir.

5.Piyano dersine yeni baslayan 6grenciler aileleri ile beraber diger
cocuklarin derslerini izlemek zorundadirlar. Ogretmen bir 6grenci ile
ders yaparken, digerleri dersi izleyerek ogrenirler. Buradaki amag bir
yarisma ortami olusturmak degil, cocuklarda objektif ve analitik bir
diisiince sistemi ve davranis: gelistirmektir.

II. 2. 2. Suzuki Metodunun Ogretilmesi Uzerine Ogretmenlere
Oneriler

IIL 2. 2. a. Birinci Kitabin Ogretilmesi

“Twinkle, Twinkle, Little Star” varyasyonlar1 Suzuki metodunun
temelini olusturur. Bu varyasyonlar melodik degil, ritmik
varyasyonlardir. Twinkle varyasyonlar1 birinci kitap kullanilirken her
dersin ve her c¢alisma saatinin bir pargast olmalidir. Kitabin ilk
edisyonlarinda sag el ve sol el melodiyi aynm1 anda ¢almaktadir. Ancak
yazildigimin aksine bu varyasyonlar her iki el ile beraber degil, 6nce sag
el, daha sonra ise sol el ile ayr1 ayr1 calismalidir.

Kataoka'nin Twinkle varyasyonlar: igin tercih ettigi ve Warner
Brothers edisyonunda da diger edisyonlardan farkhi olarak kullanilan
parmak numaralar1 asagidaki gibidir:

Do Sol La Sol Fa Mi Re Do Sol Fa Mi Re...
Sagel 1 4 5 4 3 2 1 1 4 3 2 1
Solel 5 2 1 2 3 4 5 5 2 3 4 5

Ogretmen, piyano dersinde 6ncelikle cocugun piyanoda dogru
bir sekilde oturdugundan, omuzlarinin ve dirseklerinin rahat
oldugundan emin olmalidir. Cocuktan sag elinin bas parmagmin Do
tusu tizerinde beklemesi istenmeli, 6gretmen basla diyene kadar gocuk
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piyanoya dokunmamalidir. {lk derslerde gerekirse ogretmen cocugun
elini tutarak, parmaklari ile ¢almasini saglayabilir. Cocuk sag eli ile
calarken Ogretmen ritmik yonden gtizel bir eslik ile 6grencinin
performansini desteklemelidir. Eger eslik bolumiui giizel ise 6grenci dogal
olarak dogru ve giizel calabilecektir.

Kataoka Twinkle varyasyonlarinin yani sira “Lightly Row”, “The
Honeybee” ve “Cuckoo”nunda once sag el, daha sonra bu elin gelisimine
paralel olarak sol el ile galisilmasini istemistir. Boylece sol el ilerideki
eslik calismalarina hazirlanmis olur. (Belkide bu nedenle ilk iki
edisyonda bu parcalar tinison olarak verilmistir).

Kataoka, baslangic diizeyindeki ogrencilerin her iki elleriyle
parcay1 {inison c¢almaya kalkmalar1 durumunda, viicutlarinda ve
ellerinde kotti sonuglara yol acilabilecegine inanmistir. Bunun nedeni,
insanin bir elini dogal olarak diger eline gore daha kolay
kullanabilmesidir. Her iki elinizi piyanonun tizerine koydugunuzda, sag
el ile sol el asimetriktir ve bu nedenle bir parcay1 her iki el ile tinison
calmak oldukca zordur. Kataoka egitimin baslangicinda viicudun
dengesini bozmamak icin dgrencilerin hi¢ bir zaman {inison ¢almalarmi
onermemistir. Bir parcay1 iki el ile tinison calmak cocugun teknik
gelisimini ve gtizel bir tonla ¢almasimi da engelleyecektir. Czerny'nin
“Allegretto 2”si aslinda her iki elin paralel oktav icinde calacag: ilk
eserdir.

Birinci kitabin sonuna dogru eserler sol el eslikleri ile beraber
calinmaktadir. Cocuklar ilk kez “Mary Had a Little Lamb” parcasi ile sol
el icin akor esligini 6grenirler. Once Mi ve Sol notalar1 3. ve 1.
parmaklarla beraber bir hafta boyunca calismalidir. Daha sonra Do ve Mi
notalar1 5. ve 3. parmaklarla ¢alismalidir. Bu {iclt araliklar calisildiktan
sonra Do-Mi-Sol notalar1 ile Do major akor calismasi yapilmalidir. Do
major akorunu calabilen her c¢ocuk Si-Re-Sol notalarini da kolaylikla
calabilecektir. Yapilacak bir sonraki sey ise bu iki akorun tizerine sag el
ezgisini eklemek olacaktir.

“Mary Had a Little Lamb”den sonra “Cuckoo” parcasmin ilk 4
olctistiniin sol el partisi ¢alisilmali ve diger olctileri eklenmelidir. Sonra
her iki el ile beraber calisiimalidir. Eger 6grenciler bu pargay1 her iki el
ile cok gtizel calabiliyorlarsa, birinci kitaptaki her parcay1 calabilir
demektir. Ancak, ogrenciler her iki elleriyle kolayca ve giizel caldiklar1
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zaman Ogretmenler ve aileler cok mutlu olup, tek el calismalarina son
vermektedirler. Ogrenciler birinci kitaptaki biitiin eserleri 6nce sag el ile,
daha sonra sol el ile calismaya devam etmelidirler. Ogrenciler sol el ile
calarken, 6gretmen sag el ezgisini calmalidir.

Birinci kitaptaki biitiin eserler 6grenilirken once sag el partisi,
daha sonra sol el partisi ezberlenmeli ve daha sonra her iki parti
birlestirilmelidir. Eger aile Suzuki metodundaki biitiin eserlerin ses
kayitlarini stirekli olarak ¢ocuklara dinletirlerse, eserlerin ezberlenmesi
kolay olacaktir. Ezberlemenin bir diger kolay yolu eserleri kiiciik
bolimlere ayirip, bu boltimleri tekrar tekrar calmak olacaktir.

Cocuklar kitaptaki parcalar ilerledikce her iki elleri ile kolayca
calamiyorlarsa bunun nedenleri sunlar olabilir:

1. Cocugun bel ve kalca kismu zayif olabilir ve bu durum

viicudun dengelenmesini zorlastirabilir.

2. Sag eli ile yeteri kadar calisma yapmamis ve legato calma

becerisini gelistirememis olabilir.

3. Eserlerin ses kayitlarmi yeteri kadar dinlememis olabilir.

Ogretmenler bu {i¢ noktaya dikkat ederse cocuklarin performansi
artabilir. Eger cocuklarin saglik problemi varsa, yapilacak en dogru sey
acele etmeden eserleri yavas yavas ogretmektir. Ancak, egitime higbir
zaman ara verilmemelidir.

Ogretmenler birinci kitaptaki parcalarin bebekge ¢alinmalarina
izin vermemelidirler. Ogrenciler her iki elle calmaya bagladiklar1 ilk
zamanlar eserleri yavas yavas calabilirler. Ancak, ilerleyen haftalarda
verilen tempoya sistemli bir sekilde ulasilmasi ve ses kayitlarindaki gibi
miikemmel calinmasi 6nemlidir. Ogretmenler hep yavas tempoda ve
kotii kalitede calmalarina izin verirlerse, ¢ocuklar oldukca kotii birer
piyanist olacaklardir.

IIL 2. 2. b. Ikinci Kitabin Ogretilmesi

Nota egitimi ikinci kitap ile beraber baslamalidir. Birinci kitab1
tamamlayan Ogrenciler artik bir eseri nasil calisacaklarini ogrenmis
demektir. Ogrenciler ikinci kitaba gectikleri zaman evdeki caligmalarinda
once sag el, sonra ise sol el ile partileri ayr1 ayri calismaya devam
etmelidir. Cocuklar ses kayitlarini evde stirekli olarak dinleyerek kaliteli
bir performans ¢ikarmaya gayret etmeli, bir sonraki derste eserlerin sag
ve sol el partilerini ayn1 anda ve ezbere ¢aliyor olmalidir.
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Japon piyano ogretmenleri, cocuklarin teknik gelismeleri icin
surekli olarak tekrar edilen alistirmalarin degisik oyunlarla beraber
yapilmasina tesvik edilmektedirler. Bu nedenle piyano ogretmenleri
derslerde ve ders disinda kullanilmak tizere sayisiz aktiviteler ve oyunlar
gelistirmislerdir.

Alt1 piyano kitabin1 bitiren ©6grenci teknik olarak Bach'in
envansiyonlary, Mozart'in varyasyonlar1 ve Beethoven'in sonatlarmi
calmaya hazir olacaktir. Bu noktada 6gretmen, 6grencinin ilgisine gore
bir repertuar olusturmalidir.

IV. SUZUKI PIYANO OGRETMENININ YETISTIRILMESI

Suzuki 8gretmeninin yetistirilme stireci hem Dr. Suzuki, hem de
Dr. Kataoka icin ¢ok onem tasimaktaydi. Suzuki Piyano Metodu nu
ogretmek isteyen piyano ogretmenlerinin pek cok tilkede mevcut olan
Suzuki programlarina katilarak diploma almalar1 gerekmektedir. Suzuki
piyano 6gretmeni olmak isteyen Japon piyano ¢gretmenlerinin Yetenek
Egitimi Arastirma Enstitiisii ne 2 veya 3 yil devam ederek, program
sonunda bir diploma almalar1 beklenmektedir.

Bugiin Japonya disinda 38 tilkede Suzuki egitimi verilmektedir.
AB.D. (Amerika kitasindaki bittin tilkeler igin), Avrupa, Asya ve
Avustralya’da kurulan Suzuki Dernekleri, Suzuki o6gretmenligi ve
Suzuki 6gretmen yetistirme kurslari icin sartlar olusturmuslardir. Suzuki
Piyano Metodu nu 6gretmek isteyen piyano dgretmenlerinin kendilerine
uygun ve yakin bir Suzuki derneginin diizenlemis oldugu kurslara
katilmalar1 gerekmektedir. Suzuki derneklerinin 6gretmen yetistirme
programlar1 ya kisa siireli, ya da uzun stireli olmaktadir. Kisa stireli
programlar yaz donemlerinde veya normal okul donemlerinde
workshoplarla ve kurslarla olmaktadir. Uzun siireli programlar ise
tiniversitelerin programlarinda yiiriitiilmektedir. Ornegin A.B.D deki
Suzuki Miizik Akademisi tiyesi olan {iniversiteler lisans ve lisanstistii
seviyelerde Suzuki 6gretmen yetistirme programlar: sunmaktadirlar.

Suzuki dernekleri ayrica konferanslar, kongreler, festivaller ve
konserler diizenleyerek Suzuki 6gretmenlerinin yani sira 6grencilerin de
surekli olarak kendilerini gelistirmelerine olanak saglamaktadir. Bugiin
internet aracilig1 ile Suzuki metodu ve 6gretmen yetistirme konularinda
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pek cok bilgiye kolayca ulasilabilmektedir. Hatta bazi web sayfalarinda
Ogretmenlerin tartisabilmeleri ve sorularina cevap bulabilmeleri igin
“online forumlar” olusturulmustur.

Suzuki  Piyano  Metodu'nu  Ogretmek  isteyen  piyano
ogretmenlerinin bir egitimden ge¢mesi en ideali olmasina ragmen,
isteyen her piyano oOgretmeninin bu metodu kendi 06grencilerine
Ogretmesi de miimkiindiir. Ancak, piyano 6gretmeninin Suzuki ve
Kataoka felsefesini ve 6gretim yontemlerini ve Suzuki Piyano Metodu nda
yer alan eserleri ¢ok iyi bilmesi gerekmektedir. Ayrica, 6gretmenin
metod da yer almayan diger klasik piyano repertuarmi ¢ok iyi bilmesi,
miizik teori ve miizik tarihi konularinda genis bir bilgiye sahip olmasi
gerekmektedir. Suzuki Ogretmenleri ¢ok kiuigiik yastaki gocuklari
egittikleri icin, piyanonun nasil 6gretilecegini bilmenin yani sira ¢ocuk
psikolojisini ve gelisimini de ¢ok iyi bilmek zorundadir.

Suzuki Piyano Metodu A.B.D. de ilk kez yaymlandigi zaman
Ingilizce olarak yazilmis bir ogretmen el kitabi mevcut degildi. Dr.
Suzuki, Japon 6gretmenler icin yazilmis el kitabini Ingilizceye cevirmek
yerine, Amerika'li piyano ogretmenleri icin farkli bir el kitab:
yazilmasinin daha uygun oldugunu diistinmiistiir. Ancak, Suzuki'nin
beklentilerinin tersine ayri bir Ogretmen el kitabi hicbir zaman
yazilamamigtir. Suzuki'nin yazmis oldugu Suzuki Piyano Nasil Ogretilir
(How to Teach Suzuki Piano) bashkli bir kitab1 mevcuttur. Bunun yani sira
Suzuki wuzmanlar1 tarafindan yazilmis olan ve metodun nasil
kullanilacagr hakkinda agiklamalar ve oOnerilerin bulundugu kitaplar
mevcuttur. Bu kitaplardan bazilar1 sunlardir:

Koppelman, D. Introducing Suzuki Piano and Teaching Suzuki Piano:
A Guidebook for Teachers [Suzuki Piyanoyu Tanitmak ve Suzuki
Piyanoyu Ogretmek: Ogretmenler I¢in El Kitabi], Vols. 1 & 2.

Bigler, C.L., Lloyd-Watts, V. Studying Suzuki Piano: More Than
Music. A Handbook for Teachers, Parents, and Students [Suzuki
Piyanoyu Caligmak: Miizigin Otesinde: Ogretmenler, Aileler ve
Ogrenciler I¢in El Kitabi].

Bu kitaplarin yami sira American Suzuki Journal, Suzuki World ve
Talent Education Journal gibi dergiler de mevcuttur.
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V. SONUC

Suzuki Keman Okulu (Metodu) diinyaca unlt Japon keman
sanatcist ve Ogretmeni Dr. Shinichi Suzuki (1898-1998) tarafindan
hazirlanmis ve pek cok tilkede miizik egitimcileri tarafindan kabul
gormiis bir okul oncesi miizik 6gretim yontemidir. Bu metod kendi
danismanhg: altinda diger calgilara ve ses egitimine de uyarlanmistir.
Metodun piyano egitimine uyarlanmasi tinlii bir piyano ¢gretmeni olan
Dr. Haruko Kataokamin onciiltigtinde yapilmustir. Dr. Kataoka, Dr.
Suzuki ve onun bir akrabas1 olan Shizuko Suzuki ile beraber 15 yilin
tizerinde beraber galisarak Suzuki Piyano Okulu nu olusturmustur.

Suzuki Piyano Okulu (Metodu) ilk kez 1970 yilinda Japonya’da Zen-
On Miizik Sirketi tarafindan, Japonya disinda kalan tilkeler icin ise Birch
Tree Group Limited tarafindan 6 kitap olarak yayinlanmistir. En son
edisyonu ise Warner Brothers tarafindan 7 kitap olarak yayinlanmustir.
Suzuki metodunda yer alan eserlerin gesitli ses kayitlar1 Meiko
Miyazawa, Haruko Kataoka, William Aide ve Valery Lloyd-Watts
tarafindan yapilmustir.

Suzuki Piyano Metodu genel olarak soyle degerlendirilebilir:

1. Metod, sag ve sol el i¢in ayr1 ayri hazirlanmis alistirmalar,
eserlere hazirlayic1 ¢alismalar, segilen literatiir, transpoze
calismalar1 ve “tonalizasyon” calismalari ile sistemli bir 6gretim
metodudur.

2. Kitaplardaki eserler 18. ve 19. yiizyll standart piyano
literattirtinden segilmis ve siralamasi kolaydan zora dogru
oldukca iyi bir sekilde yapilmistir. Bu eserler yillarca hem
ogrencilerin, hem de 6gretmenlerin en sevdigi eserler olmustur.
Miizikler canli, ifadeli, ilginc ve giizeldir. Ancak, piyano
ogretmenleri kitaplarda yer alan eserleri yeterli bulmayip, diger
donemlere ait eserler ile, 6zellikle 20. yiizyil eserleri ile metodu
desteklemek isteyebilirler.

3. Kitaptaki eserler hem piyanistik acidan piyanoya, hem de
cocuklarin ellerine uygundur.

4. Eserlerin tempolar1 kitaplarda verilmemistir. Ogrencilerin ses
kayitlarindaki tempoya sistemli bir calisma ile ulasmalar:
beklenmektedir.
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5. Cocuklarin calistiklar1 eserleri siirekli olarak dinlemeleri ve derste
ezbere calmalar1 hem iyi bir el pozisyonu, hem de iyi bir
miizikalite ile calmalarini saglayacaktir.

6. Suzuki Piyano Metodu nun birinci kitabinin tamami 6grencilere
kulaktan ogretilmekte, nota egitimi ise ikinci kitap ile
baslamaktadir. Nota egitimine metodta yer verilmemekte ve
bunun 6gretimi bir sekilde 6gretmene birakilmaktadir. Bu durum
piyano 6gretmenine ayr1 bir yiik getirmektedir. Piyano 6gretmeni
istedigi her hangi bir nota egitim kitabin1 kullanabilecegi gibi,
Suzuki egitimcilerinin hazirlamis oldugu nota egitimi kitaplarini
da kullanmak isteyebilirler.

7. Birinci kitapta yer alan ilk eserlerin 6grenci tarafindan tek el ile
calmasi ve 6gretmenin ise eslik yapmasi istenmektedir. Ancak, bu
eslikler kitapta verilmemis, Ogretmenlerden bu eslikleri
dogaclama yapmasi beklenmektedir. Bu durumda piyano
ogretmeninin dogaclama yapabilme becerisine sahip olmasi
gerekmektedir.

Suzuki Ogretmeninin yetistirilme siireci ¢ok 6nem tasimaktadir.
Suzuki Piyano Metodu nu 6gretmek isteyen piyano ogretmenleri ideal
olarak pek ¢ok tilkede mevcut olan Suzuki programlarina katilarak
diploma almalar1 gerekmektedir. Ancak, isteyen her piyano
Ogretmeninin, bu metodu kendi 6grencilerine 6gretmesi de miimkiindiir.
Bu durumda piyano ogretmeninin Suzuki ve Kataoka felsefesini ve
ogretim yontemlerini ve Suzuki Piyano Metodu nda yer alan eserleri ¢ok
iyi bilmesi gerekmektedir. Ayrica, dgretmenin metodta yer almayan
piyano repertuarini ¢ok iyi bilmesi, miizik teori ve miizik tarihi
konularinda genis bir bilgiye sahip olmasi da gerekmektedir. Suzuki
ogretmenleri cok kiiciik yastaki ¢ocuklari egittikleri icin, piyanonun nasil
Ogretilecegini bilmenin yani sira ¢ocuk psikolojisini ve gelisimini de ¢ok
iyi bilmek zorundadir.

Dr. Shinichi Suzuki her zaman ¢ocuklarin iyi ve mutlu birer insan
olarak yetismelerini amaglamis ve hayatini bu amaclarin gerceklesmesine
adamis onemli bir miizik egitimcidir. Bir piyano 6gretmeni hangi piyano
metodunu segerse se¢sin, bu amaclar1 kendine hedef edinmesi oldukca
onemlidir.
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