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Abstract

This study determines the discourses on the concepts of body and pain that the human soul has. It is
mentioned how societies and cultures have shaped the concept of pain and body. These concepts have
been defined. The thoughts of some philosophers from Aristotle to today have been presented. Within the
scope of the article, it is touched upon the reflection of the scenes of the Crucifixion of Jesus and his descent
from the cross (6th century - 17th century period), which are narrated from the early ages to the present, on
art by bringing together the concepts of pain and body. Some examples of the works of the artists (Giotto di
Bondone, Rogier Van der Weyden, Albrecht Durer, El Greco, Diego Velazquez, Michelangelo Merisi da
Caravaggio, Guido Reni, Carracci, Hans Holbein) are given within the process that spans from illustrated
descriptions of sacred books, wall paintings of churches in the Cappadocia region to famous Renaissance
artists. It has been tried to be touched on the expression-style differences related to the body, pain, and
Jesus' crucifixion scene and on the interactions in the process.
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ILK ACI CEKEN BEDENIN SANATA YANSIMASI
Ozet

Bu calismada, Insan ruhunun sahip oldugu beden ve aci kavramlari Uzerine yapilmis olan sdylemler
belirlenerek, toplumlarin ve kultirlerin aci ve beden kavramini nasil sekillendirdigine deginilmis, bu
kavramlarin tanimlamalari yapilarak Aristotales ten gunumize bazi dusunirlerin duglncelerine yer
verilmistir. Makale kapsaminda; Aci ve beden kavramlarinin bir araya gelerek ilk ¢aglaradan ginumize
anlatilagelen isa’nin carmiha gerilmesi ve ¢armihtan indirilmesi sahnelerinin (6.yy — 17.yy zaman diliminde)
sanata yansimasina deginilmistir. Kutsal kitaplarin resimli betimlemeleri, Kapadokya bélgesindeki kiliselerin
duvar resimleri ve ronesansin etkili sanat¢ilarina kadar uzanan siregte (Giotto di Bondone, Rogier Van der
Weyden, Albrecht Durer, El Greco, Diego Velazquez, Michelangelo Merisi da Caravaggio, Guido Reni,
Carracci, Hans Holbein) sanatgilarin calismalarindan érnekler verilerek beden, aci ve isa’nin garmiha gerilis
sahnesindeki ifade-Uslup farkliliklari ve sirecteki etkilesimlerine deginilmeye ¢alisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Aci, Isa, Carmiha Gerilme

1.Giris

Bu calisma; beden ve aci kavralarinin irdelemekte ve bu kavramlarin bir dini mitos olan isa’nin carmiha
gerilme sahnesini beden aci ve ilk aci ¢eken beden olarak ele almigtir. Birinci bélimde beden ve aci
kavramlarini sorgulayan diasindrlere yer verilerek bu kavramlara yiklenilen anlamlar ortaya konulmustur.
Ikinci bélimde Isa’nin carmiha gerilme sahnesinden drnekler verilmis ve agiklamalara deginilmistir. Beden
ve acl kavramlarina yuUklenilen anlamlar ile yapilmis olan ve ¢armiha gerilme sahnesini anlatan sanat
eserlerinin insanlar tzerindeki etkisinden bahsedilmistir.

2. Beden ve Aci

So6zlik anlamiyla beden, fiziksel ve kimyasal 6gelerden olusan bir sistemler bitlintdir; varhidinin korunmasi
ve soyun devamliligi i¢in birbiriyle uyumlu bir bigimde calisan yapilardan meydana gelmektedir (URL-
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1,2020). Diger bir anlamda ise beden, canli varliklarin cisimsel yapisi; insan varliginin ya da 6znenin duyulan
gobrinen somut yuzul; tek tek varliklarin ya da bir batln olarak varligin duyulan, algilanan, dokunulan somut
bicimi; insan etine ya da zihnine karsit bir konuma vyerlestirilerek distnilen fiziksel gergeklik boyutu;
Aristoteles metafiziginde tini/ruhu bigimleyen varlik formu; Descartes felsefesinde tinle/ ruhla birlikte insanin
ya da canli varliklarin 6zsel bileseni olarak tasarlanan ikinci toz olarak gértlmektedir. Bati dillerinde beden ile
cisim ¢ogunlukla ayni sézcukle karsilandigindan, canh bir varligin bedensel gercekligi ile cansiz bir varligin
fiziksel gergekligi ayni kavram altinda dusunulmektedir (Gugll, Uzun, Yolsal, 2008).

Sembolik bir yapi olarak ele alinmasi gereken beden, sadece anatomi ve fizik kanunlari badlaminda
olusturulmus organlarla isleyen bir sistemden ibaret degildir. Cinki beden toplumlar ve kultlrler arasinda
farklilik gosteren bir gergekliktir, bedeni tanimlayan olgular ve yapisini ortaya koyan bilgi sistemleri, kultirel
ve toplumsal agidan ortaya konan yollar, yontemler, sergiledigi eylemler birbirlerinden oldukg¢a farklilik
gostermektedir (Breton,2010: 52). Bu anlasilabilen dinyanin igerisinden bir varolus anaforu yikselir: Bu
gida, sogukluk, koku, degiskenlik gibi duyumsalliklardan ya da hastalikla temel "fiziksel" sinirlari belirleyen
izlenimlerden var olan bir birikimdir. Bedenin tarihi ilk olarak, duygularin, ortamlarin ve fiziksel "durumlarin”
bu asli varolusunu resmeder; bu diinya maddi kosullara, yerlesim ya da tiketim sekillerine, nesneleri Gretme
tarzlarina gore degisen hissedilebilir olani anlamak ve kullanmak igin farkl bigimler ortaya koymaktadir. Bu
alanin en 6nemlileri arasinda goérilen Mauss'un gostermeyi basardidi gibi en "dogal" davraniglarimizin bile
ortak normlar tarafindan var edildiginin altini gizerek, kiltlirle birlikte; sézgelimi gunlik yasayisimiza, ¢gocuk
dogurma, uyuma ya da yemek yeme aliskanlklarimiza gére de farklilasabilir. Kisisel bakimdan kolektif
korunma yodntemlerine, mutfaktan gastronomiye, cinselligin ahlak algilanisindan siyrilip psikolojiye dahil
edilmesine kadar sayilan bitin bu kavramlarin hepsi Corbin, Courtine, Vigarello‘nun aktarimina gére Mauss
icin farkh birer dinya goérusu, zamana yayilmig farkl birer dinamik ve bedene atfedilmis farkli yatirnmlardir.
Le Goffun animsattigi gibi artik dodalligini terk etmis, Uretilen bedenin dile getirdikleri, "ge¢misin bir btin
olarak dirilmesine" olanak saglamistir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2013: 7).

Stoacl ahlak anlayisina gére aci insanda bir doga olgusundan gelen yaradir. Bedeni kemirir ama
damgasini vurmaz. insanin egemenligi bu aciyi degerlendirmesiyle ve etkilerini yok etmesiyle ya da
onlarin Ustiine gikmasiyla iliskilidir. Aci, etkisini ancak kendisine karsi negatif bir yargiyla birlikte
hissettirebilir. insanin tepkisi bir duruma karsi degil, bu durumla ilgili distinceye karsidir. Stoaci
gecmek bilmeyen agri ya da acilara karsi kayitsizdir ¢linku kisiligi ve diinyanin acimasizligi arasina
son derece gugli kendi kararhligini sokar. Olaylarin kontrollini kaybetmek kendini kaybetmektir
clinkl olaylar insanin kendi iradesini gerekgesidir. Ozglrliik ahlaksal bir kavramdir; felaketlerden ve
tersliklerden kacamayabilir ama kisisel eylemiyle boyun egebilir bu duruma. insani, tek efendisi
kendisinin oldugu i¢ dinyasindan baska gergekten ilgilendirebilecek baska bir sey yoktur. Senaca
soyle diyor: “Baski altinda degilim, higbir sikintim yok, tanrinin koélesi degilim, onun kararina
katiliyorum ve her seyin ebediyen gegerli yasalar dogrultusunda olup biteni bilmem guglendiriyor bu
egilimimi.” Siddetle direnen insana boyun egdirebilecek bir gli¢ yoktur (Breton, 2010: 69, 70).

Aristoteles’e goére; aci heyecanin esas sekli ve ayni zamanda mahremiyeti gérmezden gelinmis bedenin bir
Olglist olarak kabul gérmistir. Ardindan felsefe, bilhassa Descartes’le/la beraber acinin bedensel bir
varolusun ortaya koydugu bir duyum olarak degerlendirmistir. Biyoloji, acinin sirecini irdeleyerek, bir
uyarinin bagladigi noktayi, ilerleme asamalarini ve bitis noktasini nesnel bir sekilde ortaya cikarirken,
Felsefe ya da psikoloji aci ile ilgili kavramlari ve bu anlamda kisinin ifadelerini inceler (2010: 9, 11).

16. yuzyilin sonlarinda Montaigne'in bedeniyle kurdugu iliski bireysel bir deneyimi agiga ¢ikarmaktadir. Ona
gore ruh artik bedenin igerisinde esir degildir; ne “Isa'ya 6ykiinmeyle bigcim degistirmis ne de onun sergiledigi
gtizellikle llkisellesmigtir. Duyumlarinin gergekligiyle kavranir’ diye yazar.

1780'de, Ambroise Sassard bir yazi yayimlar ve insanin iginde var olan aclyi, yikici, bunaltici bir digsman
olarak adlandirir: "Aci ruhun ve duyularin tim iglevierini zarara ugratir." 1847'de Velpeau, acinin hayata zarar
verebilecegdini hatirlatir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 200, 205). Breton ise “Aci vermesi iyidir ¢linkii
sizin gercek oldugunuzu, yasadiginizi kanitlar” der (2011: 51). Marie-Jeanne Lavilatte, acI’'nin tanimlamasi
ile ilgili tip metinleri Gzerindeki kapsamli ¢calismalarinin sonunda sdyle séyler: "Aci daha ziyade uzamsaldir
seylestirimeye daha elveriglidir." Hastanin dayanikhligi ve kabullenirlili§i bu sekilde degerlendirilebilir
oldugunu belirten Marie-Jeanne Lavilatte Hangi bakis agisiyla ele alinirsa alinsin, tamamen bedensel aclyla
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ilgili kisith bakis acilariyla yetinmemeliyiz: "insan asla sadece bedeninden ¢ekmez sikintiyi, sikintiyr ceken
tim varhigidir." Demektedir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 201).

18. yuzyilin sonlarinda insanlarin 6zel sorunlarini séylemeye baslamalariyla birlikte, bireysel tepkilerin ortaya
konulmasiyla sekillenmeye baslayan aci, psikolojik bir tepkime yani bedene islenen ve bellege bigim veren
kisisel bir deneyimdir. Kisinin kendi igerisinde aciyl yasama bigimi, onu algilama sekli, aciy! ifade etme sekli
yavas yavas kimligi meydana getirir. Aci kiginin tarihinin ortaya ¢ikmasini saglar.

CGocukluktan itibaren bigimlenen aci, toplumsal, psiko-kultirel bir olgudur ve duyu sisteminde bir etki yaratir.
Alginin olusmasi ile aciya anlam yiUkleyen gelenekler bedeni sorgulayarak toplumsal benligi sekillendirir.
Hastane ve benzeri kurumlar gibi kisinin iginde kendine yer edindigi topluluklar aciy1 degisik anlamlar ile
Ozdeslestirir ve bu anlamlari aci ¢eken kisiye empoze ederek nasil davranmasi gerektigi konusunda yon
gosterir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 200-201).

19. ylzyilin sonlarindan itibaren bedeni 6znenin dedismez alani haline getiren klasik ayrim baska ytne
dogru yol alarak beden yavas yavas kendi toplumsal yonetim bilincini ortaya koymaya baglar. Nesne beden
ile 6zne beden arasinda yaratilan asir Ustlinkérd ayrim, benim icin olan bedenle 6teki i¢in olan bedeni karsi
karsiya getiren, olasi bir yoksun birakilma duygusunu ve bir 6zne evrenin efendisi olma ayricaliginin elimden
alinmasi kaygisini kigkirtan ayrimla daha da zenginlesir. Birey surekli olarak bedeni iginde ve bedeni
aracihgiyla yakalandigini, gézlemlendigini, arzulandigini, reddedildigini duyumsar. 20. ylzyil siresince
psikanalizin ilerlemesiyle birlikte nesne beden ile 6zne beden, ortaklasa beden ile bireysel beden arasindaki
sinirlarin varhdi énem kazanmistir. Cagimizda bedenselligin kesfi ile ilgili net sdylemler olmasa da bu
basvuru kaynaginin gicu dikkate alinmalidir. Beden, &znenin varolusu siresince, toplumsal sdylemler
vasitasiyla farklilasan, dagilan, tekrar yenilenen bilingdisi bir imgedir yani diigiinsel tasarimlarin tamamidir
(Corbin, Courtine, Vigarello, 2011:7,9).

Bu baglamda Breton’a gore (2011: 23- 24) beden birey tarafindan kusatilir, ama belirsizlik s6z
konusudur. Beden kaginilmazdir, gereklidir, kimligin kokenidir, degismeleriyle, otekilere getirdigi
sorumluluklarla korkutur ve ‘ben’ icin bir tehdittir. Bununla birlikte beden bireyin diinyayla iliskisini
kuran bir bagdir, dokunulabilen tek surekliliktir, bireyin yasamina sahip olabilmesinin tek aracidir.
Hem sevilir hem de nefret edilir, simgesel bir anlatim bigimini temsil eder ve bu anlatim bigimi kimi
zaman saglar, giysiler, bedenlerdeki izler ya da yasamla iliski baglaminda farkh bir Gsluptaki 6zgurlik
arayisinda yansir. Ayrica beden, bir kimlik maddesidir. Beden Ustiinde etkili olmak, yasamla iligki
acisini degistirmek demektir. Bedene kesikler atmak, bedende yaralar agmak, bigimi dizenleyerek
kabul edilebilir bir benlik imgesi olusturmaktadir. Kimlik olusturma konusunda bedenin derinligi
tikenmez.

Sonug olarak beden, ortak bir alanda bulusarak bir yapi meydana getiren her seydir; zihinsel ya da maddi bir
yogunlugu, bir kararlihg1 olan her sey, bir 6zneyi ya da nesneyi yaratan temelleri iceren dokular batind
nihayet ve 6zellikle "bir birlik teskil eden insanlar" (Corbin, Courtine, Vigarello, 2008:85, 87). Bedenin tarihi
gibi, acinin tarihini de yeniden yazmaya kalkmak 6zel bedenin tarihini yazmak ile ayni anlama gelmektedir.
Aci sdzcuginin Latince ve yunanca kokenleri Poine veya Poena’dir ingilizce’de Pain Almanca’da Pein dir
(Breton, 2010: 95).

3. Sanat Yapitlarinda ilk Aci Geken Beden

Toplumlar ve kdlttrler, meydana geldiklerinin ilk gininden glinimuze kadar slirede aci ¢geken bedenle hep
sorun yasamislardir. Acinin anlamini, kaginilmaz ve yenilemez bir deneyim oldugunu kabul etmemek
uygarliklarin sorunlu taraflarindan biridir. insanlarin, Tanri'nin oglu olarak niteledikleri isa’yi anlama
¢abalarindan Yunan mitoslarina, bedensel acinin bu anlasilamayan taraflari butlin uygarlik tarihinde énemili
bir yere sahip olmustur. Batili kdltirler aclyr dogal bir olgu oldugunu kabullenmeye karsi ¢ikmig, aciyi hem
uygarlik baglaminda gdzetime uygun bir olgu olarak degerlendirmeye g¢aba gdstermis hem de onu bilingli
zihinsel bir tasarinin pargasi olarak kabul etmigstir. Fakat bu anlamlar Bati uygarlik tarihi boyunca tekrar tekrar
irdelenip islenerek devamli olarak tekerrir etmistir (Sennett, 2011: 20). Jean-Pierre Peter Antikgag'dan
glinimuze kadar surede aciy kllturle eslestiren nitelikleri detayli bigimde incelemistir. Aziz Augustinus,
koétuluk Uzerine dustnceler Uretirken, acinin var olusunu ortaya koymak igin ilk glinahin dogmasina basvurur.
Aziz Augustinus’a gére kétiliigi giinahtan ayri gérmek mimkiin degildir. Ciinkii Tann adildir. isa’nin
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yasamis oldugu acilari insanhgin iyiligi ve esenligi ile iligkilendirmistir. Aziz Augustinus goére tanriya
ulagsmanin en guic¢li yolu acidir. (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 193, 208).

insanoglunun kurtulusu icin Isa’nin cektigi cileler ve katlandigi asagilanmalar incil’de, “tokat vurdular,
tikarduler, kamisla dovduler, dalga gectiler, cirim yaftasini yapistirdilar’ gibi asagilanmanin ve acinin en
agir sozleriyle dile getirilir. isa ya verilen haca gerilme cezasi da hem fiziksel acinin doruk noktasina
ulagsmasini hem de Roma Dénemi’'nde adi suglularin aldigi bu tir bir cezayla asagilanmayi ve gekilen gileyi
pekistirir (Coskuner, 2009: 99).

David Le Breton’a goére; dini inanglar kéinati agiklayabilmek icin bedenin maruz kaldidi aciyr temel
almiglardir. Bu anlamda aciy1 Tanriya gére tanimlamaya ve insanlarin bu acilari Ustlenebilmelerini ve basa
cikmalarini saglayabilmelerini amaglayarak ifadeleri belirleme yoluna gitmiglerdir. Aciya yiklenen anlamlar
dinsel inaniglara gore farkhlik gostermektedir. Aci iki gerekge ile bir arada bulunurlar bunlar ahlaksal yetkinlik
ve kurtulus arayigidir. Carmiha gerilen Mesih isa ile bir olma bedenin devamli aci gekmesini isteme
zorunlugu meydana cikarir. Bedenin aci gekmesi ile inangli bir insanin islemis oldugu gunahlarindan
kurtulduguna inanilir. Bu inancin énemi pek ¢ok sanatgi tarafindan algilanmis olmalidir ki sanat tarihinde pek
cok carmiha gerilmis Isa resimleri mevcuttur.

“Bir Katolik ilahiyat¢i soyle diyor: Aci gekmekten korkuyor ama mahrumiyet ve aci iginde yasamak
istemiyorsak ve bizi ¢eken butin zevklere erismek istiyorsak eger, yillarca katlanmak zorunda
kalacagimiz araftaki o korkung acilari digtniyor muyuz?” (Bazin, 2014:159).

Dini inanca sahip bir insan, bedenine aci gektirerek kendisini diinya zevklerinden vazgegmeye ve éliimden
sonraki nimetlerinden yararlanmaya hazirlar. Bir dini inang¢ olan Hiristiyanhk ilk ¢aglardan ginimize kadar
surede aclyi Isa ile bagdastirarak yiceltir. Bu yaklagim goére, Hristiyanh@in ilk dénemlerinden glinimiize bir
cok sanatginin konu edindigi carmiha gerili isa tasvirleri sanat tarihi agisindan aci ve beden kavraminin tarihi
sorgulanmasi adina énemli izler tagsimaktadir. 6. yy dan itibaren ¢armiha gerilme sahnelerinde gdzlemlenen
isa’nin gektigi aclyr canlandiran tasvirlerde, basina gelenlerden kayitsiz bir sekilde canlandiriimistir.
Figlrlestirme, gizim ve arabesk, daha sonra on Uglinci yiizyilda Cimabue da yeniden ele alinan bigimsel bir
yetkinlige yonelmistir (Bazin, 2014:159).

isa’nin carmiha gerilmesi resimli Yeni Ahit konulu el yazmalarinda yer alan sahnelerdendir. Bu sahnenin
bulundugu énemli resimli el yazmalarindan bir tanesi Rabula incilidir. Suriye’de 586 yilinda yapildigi bilinen
bu el yazmasinda, nadir bir detay zenginligiyle “Haga gerilme” sahnesi ele alinmistir (Gérsel 1). Canli
renklerin hakim oldugu resimde, figurlerin Uizgiin yuz ifadeleri aci olayin psikolojisini yansitir niteliktedir. Bu
sahne, ginimuize gelen resimli el yazmalarindan bilinen en eski beden aci iliskisinin sembol “Carmiha
Gerilme” sahnesidir (Spatharakis,1981: 31-32).

Gorsel 1. Isa Carmihta, Rabula incili, 'M.S.586, Floransa Laurenziana Kitliphanesi
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Resmin merkezinde yer alan Isa, carmihta kendinden gecmis bir halde el ve ayaklarindan akan kan
gOsterilmistir. Figurlerin Gzglin yUz ifadeleri olayin psikolojisini yansitmaktadir. Arka planda altin yaldiz
kullaniimis resmin genelinde hakim olan koyu renk tonlari olayin dramatik boyutunu yansitmaktadir.

Dokuzuncu yuzyildan on Uclncu ylzylla kadar Kappadokia (Kuguk Asya) magara kiliselerini tasvirlerle
donatmis olan kesisler, Incil’de dile getirilen i¢ burkucu insan yasamini ilk olarak tasvir etmeye ¢alisan ve
bunda basarili olan kisilerdir (Gorsel 2-3). Bu eserlerde cocuksu bir siddet aci dikkati geker (Bazin, 2015:160)

Ortagag’da tasvirin, ayni ginimuizde fotograf gibi, belgeleyici nitelikte oldugu kabul edilir. Bizans Sanati’'nda
ikonalar, duvar resimleri, el sanatlari aynen gunimizdeki bir fotograf gibi, tarihi bir gergeklik olarak
magarada dodan veya carmihta élen isa’yi ve onun Kristolojik ve Soteriolojik &zelliklerini belgeler.
Belgelemenin dogru olmasi igin uyulmasi gereken ikonografik kurallar vardir. Ornegin isa’nin isa’nin
Carmiha Gerilisinde, isa’nin kapali gozleri, bégriinden akan kan ve su dogru bir belgeleme icin
fotografcinin/ustanin objektifinden/firgasindan kagmamasi gereken ayrintilardir (Coskuner, 2009:5).

T~

c

A

Gorsel 2. Isa Carmihta, Viyana Ulusal Kiitiiphanesi

Gorsel 3. Isa Carmihta, Ahmet Ozyurt koleksiyonu, 10-11.yy, Géreme Karanlik Kilise Nevsehir

Glzellik igin gegerli olan, ifade icinde gecerlidir. ifade, bir eserdeki duyguyu aktarimda &énemli rol
Ustlenmektedir (Goérsel 4). Bir esere bizleri yaklastiran ya da ondan uzaklastiran sey, ¢odu vakit, bir figliriin
ifadesidir. Ortagagl italyan ressamin “Carmihtaki isa’nin basini resmetmesi kuskusuz, Carmiha Geriligin tim
acisini ve bedene yansimasini hissettirmeyi gaye edinmigtir. Sonraki yuzyillarda birgok sanatgiya ilham
olacak bu ikonlar imgede ifade edilen duyguyu, aciyi dylesine gugli ve acgik ortaya g¢ikaracaktir ki “Sanat”
hakkinda higbir sey bilmeyen licra kdy evlerinde bile kopyalarina rastlanabilecektir(Gombrich, 2007:3).

5
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Gorsel 4. isa’nin bagi (detay), Ahsap Uizerine tempera, Uffizi, 1175, Floransa

ilerleyen siirecte bu etkiler cizim tekniklerinin gelisimi ile birlikte ézellikle Giotto ile (Gérsel 5) daha dogal,
duygusal, etkileyici bir insan stili baslatti. Padua'daki Scrovegni Sapeli'nde bulunan Carmiha Gerilme ve Ol
isa ya agit fresklerinde zavalli bir sekilde zayiflamis olan Mesih in, solunda, Romali askerler, saginda Kutsal
Anne tarafindan desteklenen ve Aziz John tarafindan teselli edilen isa'nin annesi Meryem, {iziintii ve acidan
bayilir. isa'nin ayaklari altinda, Meryem Magdalene yogun kederle isa'nin kanli yaralarina aglar. Sikintisi,
Giotto'nun koyu mavi gékylzinde Mesih'in bedenine yikselen meleklerin ¢igliklarina yansir.

Gorsel 5. Giotto di Bondone, Olii isa ya Agit, ‘1.30—5”Fresko; Cappella dell Arena, Padova

Bunun gibi resimler, Mesih'in acilarinin dogasini daha yogun hissetmek icin insanlarin olay yerine Carmiha
gerilme'nin kisisel taniklariymis gibi goérinmelerine yardimci olmayi amaclamistir. Acl ¢ekenlerin ve
askerlerin yan yana gelmesi, dindarlarin distncelerini Mesih'in 6limune verdikleri yanitlarin sonuglari
lizerine odaklamaya calisir. “ garmiha ,” Giotto Bernadette Neipp “Bu fresk Isa'nin yiiziine agr ifadesinin
yumusakhgi icinde Fransisken maneviyat ifadesidir’ yazar (URL-2, 2020). Carmiha gerilmenin tasvirine
yaklagsiminda Giotto, 6zellikle kompozisyon ve duygu s6z konusu oldugunda pesinden gelenler Gzerinde
biylk bir etkiye sahipti.

Ortacag'dan giinimiize kadar siirede insanlar isa’'ya yasatilan acilar (izerine diisiinmuslerdir (Corbin,
Courtine, Vigarello, 2011: 193, 208). Carmihtan indirilen isa resminde de anlatildi§i (izere aci, Mesih’in tiim
yasaminin bir yansimasidir; pek ¢ok sekilde ifade edilmistir. Isa’min acilan "Carmiha gerilmis isa",
"Kirbaglanan isa" veya "Acilarin insani"; tim bu ifadeler, bedenle Tanri'nin fanilesmis ruhunun acimasizca
iskencelere maruz kaldid bir ¢ile'nin birbirini takip eden anlari yansitir (Corbin, Courtine, Vigarello, 2008: 21).

Gorsel 6. Rogier Van der Weyden, Carmihtan indirilis, 1434-1443, Madrid
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Weyden Saheseri sayilan ve Escorial da bulunan ¢armihtan indirilis (Gorsel 6) renkli bir algak kabartma gibi
tasarlanmis erken bir flaman resmidir. Koyu dindarligiyla bilinen Weyden in dinya gérisi tamamen
Hiristiyan inancina dayanir ve diinyadan yiiz gevirip, cilecilik-aci iginde yagamaya yénelir. Nitekim isa’nin
cektigi acilari, gok yogun duygular doguracak bir Uslupla canlandirmistir (Bazin, 2015:91). Giotto da ki siska
yapisallik ve hiznin Weyder eserlerinde de gorilmesi dikkat ¢ekicidir.

Gorsel 7. Albrecht Durer, isa nin Acisi, Panel lizerine yagliboya, Germanisches National Museum Niirnberg

Nirnberg'deki Sankt Johannis kilisesinde Karl Holzschuher aile sapeli igin yapilan isa’nin Acisi adli resmin
merkezi, Havari John tarafindan desteklenen ve Meryem, Nicodemus ve dindar bir Kadin tarafindan agit
yakan Isa'nin 6lii bedeni tarafindan isgal edilmistir. Carmiha gerildiginde karsilastigi gercek aciyi gosteren
soluk ve cansiz isa'nin cesedini desteklemektedir.

Tladl 4 - 7 A

Gorsel 8. Hans Holbein, Mezarinda isa, Panel Uzerine Yagli Boya, 30.5x200cm, 1521, Basel

Hans Holbein'in, “Mezarinda isa” isimli calismasi Carracci'nin resmi kadar etkili olsa da (Gérsel 10), carmiha
gerilmis isa bu resimde ¢ok daha farkli yansitiimistir. isa bu eserde yalniz ve bedenini orten bir 6rti
olamadan dar bir mezarda gosterilmistir. Ezber bozan bir yaklasimla yapiimis olan bu ¢alisma oldukga
etkilidir. isa’nin Grpertici bir sekilde yansitilan yiiziinde yeni 6lmiis bir beden degil aksine ciiriimeye baslamis
bir beden goruntusiu yansitmaktadir ( Ari, 2015: 18,19).

Yilmaz'a gére bu resimde isa, tesadiif olamayacak bir etki ile bugiine kadar gérmis oldugumuz “Olii isa”
resimlerinden oldukga farkli olarak garesiz, yapayalniz ve glriimeye baglamistir (2012: 259).

Holbein’in eserdeki fiziksel yok olusunu gdézler dnlne serdidi bu eser o kadar ikna edicidir ki, Julia
Kristeva’nin dedigi gibi, “/sa’nin yeniden dirilme olasiligina meydan okuyor.”
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Holbein, fiziksel olimin mutlak dogasini gozler 6nine sermek ve hatta o6limin gorintisind
ylzUmuze vurmak suretiyle, bir adim olarak degil bir sigrama olarak yiuzlesmemizi sagliyor inancla.
Acikga 6nimize koydugu kanit, 6limidn nihailigini teyit ediyor. Kisacasi, Holbein'in mezarindaki
isa’s1, gdrmenin inanmayla olan belirsiz iliskisinin haritasini dogrudan dogruya bir beden iizerinden
cikariyor. Yani, isa’nin bedeni, duyumsal alginin dolayisiyla ayni zamanda da temsilin sinirlarini
belirleyerek bir mekan olarak is goriyor. Nelerin bilinecegini ve bilinen seylerin nasil
gbsterilebilecegini sorguluyor. Sonucta, clriiyen isa'da goérdiigimiiz gercekligin gergek Kabul
edilmesi amaglanmamis. Holbein duyularimizin bizi yanilttidini gérmemizi istemektedir. Ama
Holbein’in resmine seyircinin tepkisi nasil olursa olsun, sunu gérmek énemli: meselenin haritasinin
cikarildig arazi, sadece 6znellik ve kimligin degil, ayni zamanda tarihin de ambarinin temsil edildigi
bedendir. Temsili beden bilme ¢abasinin gérindr nihai géstergesidir (Leppert, 2002: 154, 158).

Gorsel 9. El Greco, Christ on the Cross adored by two Donor, Tuval Uzerine Yagliboya, 260x178cm, 1580,
Louvre Muzesi

El Greco’nun 1580 yilinda yapmis oldugu carmiha gerilis adli eserdeki isa resminde bedenin bilingli bir tavir

ile duyumsadidi acinin algilanma boyutu yiceltilir ve bu bakis agisi ile garmiha gerilmeye dahil olmanin asil

bir tutum olduguna inanilmistir ( Breton, 2010: 173).

Carracci 6lmiis isa resmi ile (Gorsel 10), carmihtan indiriimis ve gémiilmek (izere olan bedeni simgeliyor.
Sanatci Isa’yi farkli bir perspektif acisi ile sergilemistir, Kompozisyonun acisi sayesinde isa’nin bedeninde
yer alan yaralara ve onlara neden olan dikenli tel ve civileri resimde goérebilmekteyiz. Resminde yer alan
givilerin ¢ekilmesinde kullanilan bir kerpeten bulunmaktadir. Fakat kerpeten ginimuizu nitelendiren,
kerpeten modern bir alettir. Yani isa’nin yasadi§i zamanin aksine izleyicinin iginde bulundugu zamana aittir
ve butln bunlar izleyicinin algisindaki aci ve beden hissinin taze ve canli tutma istegidir.
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Gorsel 10. Carracci, Olmis isa, Tuval Uzerine Yagliboya, 70.7x88.8cm, 1582, Stuttgart
Kimligin belirlendigi en 6nemli bdlge kuskusuz ki insanlarin yizidur Ancak Carracci yipranmig ve yaralanmig
gévde ve ayaklari 6éne cikarirken isa’nin yiizini daha geri plana atmistir (Gorsel 10). Bu eserde isa’nin
kimligi bedenindeki yaralari ve bu yaralarin ona hissettirmis oldugu acilar olmustur.

Caravaggio’'nun (Gorsel 11) Kuskucu Thomas resminde gordiigiimiiz Isa’nin biitiin yaralari bu yaralarin yani
sira Mesih’in sag gogus altindaki mizrak ile agilan yara beden ve aci kavrami ayrica 6nemli kilmis ve
yiiceltmistir. Clinkii betimlemedeki gercekgiligin arkasinda, isa'nin sag yanina saplanan mizrak Havarinin
hissettigi kusku yiziinden elini isa’nin bedenindeki yaraya bastirmasi ile hala inancla ayakta duran isa
resmedilmistir. (Corbin, Courtine, Vigarello, 2008: 21, 24).

Gorsel 11. Caravaggio, Kuskucu Thomas, uval Uzerine Yagli Boya,107x146¢cm, 1601, Potsdam
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Gorsel 12. Michelangelo Merisi da Caravaggio, The Entombment Of Christ, Tuval Uzerine Yagliboya, 300
cm x 203 cm, 1603, Vatikan Mizesi

Carmihtan indirilen isa’nin cansiz bedeninin tas mezara konulusu Caravaggo’nun bu eserinde
betimlenmektedir (Gorsel 12). isa’nin hayatinda énemli yere sahip olan Magdalali Meryem aci duygusu ile
basi 6ne egik olarak yansitilmis olup isa’nin annesi Meryem ise alismis oldugumuz betimlemelerden farkli
olarak yasli siradan bir kadin olarak rahibe kiyafetleri icinde yansitiimistir. isa’nin bedenini tutup mezara
indiren Yahya’'nin parmaklari isa’nin gévdesinde yer alan mizrak yarasina degmektedir bu isa’nin higbir aci
hissetmedigini ayni zamanda bir kolunu asagi sarkmis bir bicimde resmederek isa'nin cansiz oldugu
yansitmistir (URL-4, 2020).
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Gorsel 13. Diego Velazquez,1631, Christ Crucified 248 x 169 cm Madrid Prado Muiizesi

Diego Velazquez‘in garmiha gerilmis isa‘yi resmettigi bu eser El Greco, Carmiha Gerilig resminden yaklagik
olarak 50 sene sonra (Goérsel 9 ) 1631 yilinda yapilmistir. Herkesin bildigi bu Hiristiyanlik anlatisinin en aci
tarafi isa’nin garmiha gerilip orada can vermesidir. EI Greco’nun esrinden farkli olarak bu eserdeki odak
nokta, carmiha gerilen isa‘nin gdégsi olmustur (Gérsel 13). isa’nin gégsiinde inancinin pesinden giden bir
adamin gektigi acilar ézellikle izleyiciye gésterilmektedir. Fiziksel olarak giigsiiz olan isa‘nin bedeninden
akan kanlari gérmekteyiz. Bu detaylar, neredeyse garmiha gerilen isa konusunu igleyen her eserde
mevcuttur ve bedendeki acinin en somut kaniti olarak yuceltilerek anlatiimistir.

il ‘
Gorsel 14. Detay Gorsel 15. Detay

16. Ylzyill'daki ikonalarda carmihtaki isa, avug iclerinde ve ayaklarindan givili olarak (Gérsel 13)
gosterilmektedir. Velazquez de yapilmis olan bu ikonlar ile ayni dogrultuda ahsap bir plaka Gzerinde duran
Isa‘y1 dort giviyle carmihta gostermis.

Velazquez'in bu eseri isa’yl mekansizlastirmis ve ayni zamanda karanlik ve aci geken isa‘nin gériintiisiine
odaklanmamiz icin arka plan ile isa’yi yalnizlastirmistir (URL-3, 2020).19. Yiizyilda aci dini bir inanca sahip
insanlar lizerindeki etkisi oldukga biytiktiir ve bunun neticesinde isa'nin kutsal bedenine tapan insanlar igin
aci distncesinin baskinlhigi énemli derecede ortaya gikar (Corbin, Courtine, Vigarello, 2011: 193, 208).

Sanatellar, kutsal kitaplarda bahsedilen isa’'ya iskence edilmesi mitosundan etkilenerek en etkili anlatiyi
ortaya koyma istegi ile Isa’nin acilarini irdeleyen pek ¢ok ¢alisma yapmiglardir. (Leppert,2002: 154). Oyle ki
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17. Yizyllin italyan sanatgisi olan Guido Reni, “Carmihtaki isa’nin portresini (Gérsel 16) yaptiginda,
siphesiz ki izleyicinin, carmiha gerilmenin biitin acisini ve zaferini Isa’nin yiiziinde gériilmesini
arzulamaktaydi. Oyleki bu betimlemedeki imgenin glicli o kadar etkili olmustur ki eserin taklitleri her yerde
karsimiza ¢ikmaktadir (Gombrich, 2007: 23).

Gorsel 16. Guido Reni, Dikenli Calidan Tag Giydirilmis isa, Tuval Uzerine Yagliboya, 62x48 cm, 1639, Paris

4. Sonug

Aci bir muddet heyecan gostergesi olarak nitelendirilerek bedensel varolusun ortaya koydugu bir duyum
olarak degerlendirilmistir. Aci tamamen bedende duyularin siddetli tepkimesi olmustur.

Sanat eserlerinde de sanatcilarin aciya olan ilgileri etkileyici bir bigimde ortaya ¢ikmaktadir. Acinin bedenle
olan iligkisini irdelemek ve izlenimlerde bulunma istedi sonlanmayacak bir sorgulamadir ve sanat vasitasiyla
bu etkilesim farklilik yaratacak bir bigimde yansitilabilir olacaktir. Sanatgilarin esere aktardigi beden ve aci
gercekligi, sadece bireysel bir duygu olusumundan ziyade, toplumsal 6zelliklerin ve kultirlerin bizim tahmin
ettigimizden cok daha fazla etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Oyle ki toplumlarin ve kiiltirel ézelliklerin
bilingli ya da bilingsiz bir bigimde yasama aktardiklari beden ve aci arasindaki etkilesim her zaman
sanatgilari cezbetmis ve yaratim sireglerinde onlara referans olmuslardir.

Gegmisten giinimiize 5.yy’'dan ilk aci, beden ve isa’nin sembolize edilisi ile ortaya atilan aci ve beden
kavramlari 6.Yy -17. Yy da etkisini gdstermis ylzlerce sanatginin ele aldigi kavram énemli bir konu haline
déniismistir. Oyle ki sanatgilar acr’'nin izleyici tarafindan en Ust seviyede hissedilebilmesi istegdi ile eserlerini
gerceklestir.

Sosyal bir olgu olan aci kavraminin sanat ile birlikte ele alinarak sanatcilarin en etkili vurgulari yapmaya
¢alismalari bu konunun énemini de artirmigtir. Nitekim verilen 6rneklerde her gecen surede Isa’nin garmiha

38



INONU UNIVERSITY JOURNAL OF CULTURE AND ART / lJICA
inénii Universitesi Kiiltiir ve Sanat Dergisi
Volume/Cilt: 6 No/Say:: 1 (2020) 27-39

gerilis sahnesi daha da dramatik ve etkili bir hal aldigi ortaya konulmustur. Bu makalede beden aci ve bu
kavramlarin sanata yansimasi konusunda Isa’nin carmiha gerilme sahneleri ve bedeninde ki tahribatlar ele
alinarak irdelenmigtir.
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