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ONS0Z

Cesitii orta dereceli okullarda, beden egitimi &3-
retmeni olarz2k gorev yaptigim dtnemlerde, beden eZitimi ve
beden egifimi dersinin islenmesi konusunda, bu okullarda
yoneticilik yapan miidiirlerin farkli goriis ve tutumlari ile
karsilastim, Bazi miidiirler konuyu yalnizeca fiziksel bir di-
siplin olarzk ele 2lirken, bazi miidiirler de, beden ezitimi
dersinde top oynatilmzsina bile karsi cakmislardir. Bu du-

rum beni, konunun sraStirilmasina ydneltmistir.

Bu zrastirmzda, orta dereceli okullarda gosterilen
beden eZitimi ve sportif etkinliklerin c¢esidi, siklak diu-
zeyleri ve bu okullardz glrev yapan miZiirlerin, beden eZi-
timi dersinin amag¢larinz ve egZitsel Onemine ilisgkin gdris-
leri ile bu gotrisler zrasanda var olan farklialiklarin sap-

tanmasina gzlisalmisiar,

I1gili literatiriin incelenmesinde, bu konuda yeter-
1i srzstirmanin yzpilmzdigy anlasildifindan, arastirma ile

gbrilen bofluZun bir Glgiide doldurulmssi amaclanmisiar,

Arastairmegnin yirttilmesi ve raporun hazirlanmasi si-
rasinda pek cok meslektas ve dostun emefi gecmistiir., Bilgi
toplamz asamasindz glriis ve diigiincelerini esirgemiyen ve

araglirma anketini yanitlayan tim orta dereceli okul miidir-

lerine tesekkir ederim,

1y



Ayrica, arsstirmznin ba§indasn sonuna kadar her ko-
nuda, biliylik destek ve yzrdimlarini gordliglm iez danisSmanim

Kemal Agikgtzie saygi ve hiirmetlerimi sunarim,

Yzhya Dogar
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BOLUM I

GIRig

Pu bolimde, erastairmanin Onemi ve gerekc¢esini icgeren

problem durumu ile problem, &lt problemler, denenceler, sa-

yiltilar, tanamlar ve sainirliliklar yer slmektadar,.

Froblem Durumu

f

[ Egitim, bireyin doPumundan Slimiine kedar yesami boyun-
ca edindigi deneyimlerin blitinini kapsamaktadir. Toplumda dbu-
lunan tim sosyal, kiiltiirel ve ekonomik odgeler bireyin'egiti-
mini etkiler. Bireyin egZitiminden sorumlu ve bu amag¢la kurul-
mug olan sosyal kuruz okuldur, Planli ve proframli bir ortam
olarak okulun, bireyin efitimi tizerinde etkili olmasi bekle-
nir, Bu haliyle okul, efitim sisteminin en etkili Egési ola~-
rak goérilir. Ancek toplumdaeki sosyo-ekonomik defigmeler okul-
daki yonetici personelin.dﬁsﬁnﬁg ve cdevranislarandaki defig-
meleri de zorunlu kiler. Egitimin lokomotifi durumunca bulu-
nan okul ve onun yoneticisi, bu gelismelerin onciisi %e gere-

ken yeniliklerin uygulayicisi olmaliadar,.

"Okuldan bekleren gorevin yerine getirilebil-
mesi igin, 6rgit Uyelerinin rollerini eksiksiz
olarak bilmeleri ve oynamalari gerekir, Okul
yonetimi bir bekima, eZitim ycfnetiminin sanarla

1
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bir elanda uygulanmesidir, Bu alanin sinir-
larini, genellikle eZitim sisteminin amagla-
Tl ve yapisi gizer, Efitim yonetimi nasil
yonetimin eZitime uygulanmasindan meydana
geliyorsa, okul ydnetimi de, efitim yOneti-
minin okula uygulanmasindan meydana gelmek-
mektedir. Egitim yonetimi lizerinde yazilan
yapaitlar, biutin okullari igine alan sistem-
lerin ¢ozimleme ve birlesimini konu yapar.
Bir toplumdaki efitim sisteminin amag¢, yapz
ve gorevlerini gdzden gegirir. Bu sisterin
eger varsa, felsefesini ve bu felsefenin
lzerine kurldugu deZerleri inceler. Bu de-
gerler cergevesinde, efitim yoneticisinin
davraniglarina aisik tutmayz ¢alisir, Boyle-
ce ortaya koydufu genel kavram ve siiregle-
rin gevre ve okul diizeyinde uygulanmasini
okul yoneticisine ve onun okul yonetimi
hakkindeki bilgi ve becerisine barakar,
Zaten bu uygulema bir derecede, okul ydne-
ticisinin kendi yetki ve sorumluluZu olmali-

dir (BursalioZlu, 1982, s, 6)."

Bir okulu, amaqlérl dofrultusunda yasatmak, okuldaki
insaﬁ ve madde kaynaklarinin en verimli bir gekilde kullenil-
masi ile gergeklegebilir, "OkBPl yGneticisinin bdyle yapabil-
mesi, okul yOnetimi kavram ve silireglerini iyi bilmesiyle ola-

naklidir., Bu kavraz ve sliregleri davraniga Qevireﬁilmesi ig¢in,



A

okul ydneticisinin bu alanda skademik bir efitim gérmiis olma--

si1 zorunludur ( Bursalioglu, 1982, s.7)."

Bir okul yoneticisinden, eldeki mevcut insan ve madde
kayneklara ile yetinmeyip, bunlarin lizerine g¢iksbilmesi ig¢in
daha fazla g¢aba gistermesi beklenir, “Her yodneticinin birineci
derecede amaci ve rolii, kurumda wvar olanlardan daha iyi ve
fazlasaini saglamaktir, Okul ydneticisi bu rolii oynarken, be-
raberinde galaigan insan ve safladigi kaynaklardan en uygun
bigimde yararlanarak, cZrenciler igin en gegerli amaglara,
araglari ve &Zrenim siireglerini septayerak ulzsabilir (Taymez,

1987, s.23)."

Bir eZitim kurumunun,gafdas yontemlerle ve bilimsel
olarak yonetilmesi gerekir, Okul yoneticisi kendi alanina ilig-
kin biitiin yasal belgelerin igerigini bilmek durumundadar,.
Ginki, okul yoneticisinin glicli yasal belgelerle sinirlandi-
rilmistir, Yasa, tlizik, yonetmelik gibi yasal belgeler yone-
timin sanirlarini, kurallarini, ilkelerini belirlemeye cali-
sir. Ama bunlar, bir yﬁneficinin bu sanir, kural, ilkeler
icinde nasil bir yonetim bi¢imi uygulayecaZini gﬁstéruezler

(Bagaran, 1983, s. 50).

Varis (1976, s. 175)'a gore, efitim sistemimizin yasel
belgelere dayali genel amaglari, hiyerarsik sira iginde su
sekilde siralanmaktedir:

1, Milli EZitimin Amaglara

2., Okulun Amaglari



3.
4,

Dersin Amaclara

Konunun Amagleri

-Piirk Milli E¥itiminin Genel Amaclari

1739 no'1u Mil1i Egitim Temel Kanunu'nun Besinci mad-

desine gére frirk Milli Efitimi’nin Genel Amag¢lari sunlar-

dar (M,E,.B.Mesleki ve Teknik Ortadgretim Kurumlari Ydnetme-

1igi, 1978,s. 2-3).
MADDE S5- Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaci, Tiirk Milletinin

1.

2,

biitiin fertlerini,

Atatiirk inkilaplarina ve Anayasanln-baglanglclnda
ifadesini bulan Tiirk milliyet¢iliZine bsZla; Tiirk
Milletinin milli, ehlski, insani, manevi ve kiiltii-
rel deZerlerini benimseyen, koruysn ve gelistiren;
ailesini, vaf&nlnl, milletini seven ve daima yii-
celtmeye ¢aligan; insesh haklarina ve Anayasanin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan milli, de-
mokratik, laik, sosyzl bir hukuk devleti olan Tir-
kiye Cumhuriyetine karsi gorev ve sorumluluklarini
bilen ve bunlari davranig haline getirmig yurttas-

lar olarak yetigtirmek;

Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan den-
geli ve sagllkll gsekilde gelismig bir kisilige ve
karaktere, hiir ve bilimsel diigiinme giiciine, genisg
bir diinya gorisiine sship, insan haklarina saygili,
kigilik ve tegebbiise deger veren, toplumz karsi
sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli ki-

siler olarek yetistirmek;



3, Ilgi, istidet ve kabiliyetlerini gelisgtirerek
gerekli bilgi, beceri, davranisler ve birlikte ig
gérme aliskanlii kazandirmak suretiyle haysta ha-
zirlamek ve onlarain, kendilerini mutlu kilacak ve
toplunun mutluluZuna katkida bulunacak bir meslek

sghibi olmelarini saflamak;

Béylece, bir yendan Tiirk vatandeslarinin ve Tiirk top-
lumunun refah ve mutlulufunu artirmek; 6te ysndan milli bir-
lik ve biitlinlik iqinde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkin-
may1l desteklemek ve nihayet Tiirk milletini gagdas uygarli-

Zin yapici, yaratici seg¢kin bir ortafi yspmaktir,

Okullarimizda okutulan cegitli sosyal ve fen bilimleri
dersleri yauindz, "beden egitimi" dersi de vardir. Beden
eZitimi dersi, kapsam ve uygulsmasi ag¢isindan diZer dersle-

re gore bazi farkliliklar gostermektedir.

' CaZlar boyunca siirekli deZisiklik gb6steren insznin
fiziksel hareketlili¥i, gluniimlizde apayri bir anlam kazana-
rak farklilasmis, bir eZitim etkinliZi ve disiplini haline
gelmistir., QaZdss efitimde "beden efitimi™ olarak adlandiri-
lan bu disiplin, viicudun yap:r ve fonksiyonlarini geligtire-
bilmeyi, harcanan fiziki gilicii en ekonomik big¢imde ve organ-
larin kontroliinid yontemli bir gekilde hareket ettirebilmeyi

igermektedir (Oztiirk, 1983, s. 9). |

Genel eZitimin tamamlayicisi ve ayrilmaz bir pargasi

olarak beden eZitimi, ayni zamende kigiliZin eFitimidir.



Bagka bir deyisle, GZrencilerin gelisgim Gzellikleri goz
oniinde tutulerak onlarin, fert ve toplum yoniinden seflikla,
mutlu, iyi ahlekxla ve dengeli bir kigilik s2hibi; yapaci,
yaratici ve lretken; milli kiiltiir degerlerini ve demokra—“F
tik hayatin geriktirdigi davraniglari kazanmig fertler ole-
rek yetistirilmeleri ig¢in ern Snemli arag¢ olaczktir (M.E.G

ve S.B, Beden Egitimi Dersi Ofretim Programlari, 1988,

8. 275).

Egitimi, tim orgenizmayi ilgilendiren, biitiinliyle bir
zihin-beden iligkisi olarak kabul edersek zihin ve bedenin
bir biitiin olduZu da kebul edilir, Beden eZitimi genel eZi-
timin bir parg¢asi olup, amaglar arasinda bir paralellik

vardir, Demokratik ortamda, CZrencilerin biitin Gzellikleri

nin geligmesine katkida bulunarak, genel ve Ozel hedefleri
ile cagdag eZitime yardimca oluf:iQagdas anlayisa uygun
olarak, efitimdeki amag¢larin gergeklegmesi, bireyin zihin-
sel eZitimi yaninda bedensel egitimi ile miimkiindiir. Ofren-
cilérin zihin ve bedenlerinin maksimal biiylime ve geligme
gosterebilmesi ig¢in sportif etkinliklere ihtiyasg¢lari vardar.
Clinki hareket, canlilarin en belirgin Gzelliklerinden biri-

dir (Tamer, 1985, s. 217).

Her yasta insenin bedenini nasil daha iyi kullanabi-
lecefini Sgrenmeye gereksinimi vardir, Uzellikle genglere,
dogru hareket etmeyi Gfrenmeleri ig¢in destek olmak, olanak

saglamak ve saglikli bir eZitim vermek gerekir (Tamer,

s. 221-222),



Biiyik kas etkinlikleri orgenik sistemin gelismesins
katkida bulunur. Zihin ve bedenin maksimal bir gelisme gds-
terebilmesi ise organik geligmeye baZlidir. Beden efitimi
ve spor, hareketle ilgilenir ve hareket oyﬁgla birlestifgi
zaman ikisi giiglii bir eZitim ortami hazirlar. Egitim ise
genel anlamda kiginin ve toplumun ihtiyaglarina cevap vere-

rek kaliteli bir hayat yesamalari ic¢in hazirlanmastair

(Tamer, s. 218).

Tamer (1885, s. 222)'e goreghareket yoluyla &Fren-
mek beden eZitiminin ¢#rencilere zihinsel ve duygusal agi-
den olumlu bir kestkida bulunmayi esas alir. Insan davranis-
larinda zihinsel ve duyguszl alanlar, birbirinden sanildi-
g1 kadar baZamsiz deZildir, Tersine geng¢in motor gelisimi

ve devranisiyla bu alanler arasinda siki bir iligki vardar,

Beden eZitimi ve sporun amag¢larini genel olarek
dort alanda inceleyebiliriz:

1., Organik Gelisim

2. Psiko-Motor (Sinir-Kas) Gelisimi

3. Zihinsel Gelisgim

4, Ruhsz2l ve Sosyal Gelisim

Dikkat edilecek olursa, Egitimin amag¢lariyla beden
eZitimi ve sporun amaglari arasinda biiyik bir benzerlik
vardir. Bu da gosteriyor ki sportif etkinlikler, efitimin
onemli bir katkisidir. O halde sportif etkinliklere yer
Veérmeyen bir efitim, dolayisiyla ortadfretim diislinlilemez

(Tamer, 1985, s. 222).



Organik geligmeye katkida bulunmak, sadece beden
egitimi ve spora oOzgi bir amag¢tir, EZitimin bagka higbir
alani organik geligmeye katkida bulunmaz, Beden eZitimi ve
spor, insan organik sisteminin daha iyi gelisebilmesi igin
olanak saflar... Sakatliklari ve 6zellikle kalp ve dolasam
sisteminde gorilebilecek rahatsizliklari Onlemesi ve onla-
riiyilestirmesi bekimindan sportif etkinliklerin &nemi

tartisilamaz (Tamer, 1985, s. 222-223).

Pisiko-Motor geligsme de, beden efitimi ve spora
6zgli bir smagtir. Bu ayni zamanda spor becerileri kazanma
demektir, Psiko-Motor geligimin saglanmasi, genel olarak
“"viicut kontroliiniin ve koordinasyonunun gelismesi demektir,
Boylece kigi deha zarif, koley ve verimli bir sekilde ha-
reket edebilir (Tamsr, 1985, s. 223).

Zihinsel geligimin amzci, bilgi birikimi ve kavra-
ma ile ilgilidir., Bilgiler ve kavramlar zihinsel gliciin
pargalarini olusturur. Bunlar sayesinde yorum yapabilme,
degZerlendirme, karar verme disiinme yetenefi gelisir. EZi-
tilmig kisi diiglinen kigidir ve bu, beden eZitimi glrmis
kisi iginde gegerlidir. Bilim, simdi diisiinceye, sadece
zihinsel olay yerine, biitiin bedeni kapsayan bir olay ola-

rek bakmektadir (Tamar, 1985, s. 224).

Okul sosyal bir kurumdur, Sportif faaliyetler saye-
sinde Ofrencinin cgevresi, sosyzl bir yapi kazanarak, OZren-
cinin kendini gergeklestirmesine yardimci clur. Gerek top-

lum ve gerekse kisisel olargk yapilan sportif etkinlikle-



rin, bedenle oldufu kadar karekter lizerinde de yapici et-
kisi vardair, Etkinliklerin demokratik bir ortamdz yapilma-
siyla, ofrencide demokratik deZerler gelisir (Tamer, 1985,
8.225).

Sportif etkinlikler, demokratik bir ortamda Sfren-—
cilerin sosysl sorumluluklar almasina katkida bulunur,
Hir toplumlerda kisilerin baskalaraina ve topluma karsi so-
runluluklara devamli artmektadir. Bu sosyal sorumluluklar
otoriteye saygidan ziyada orf, adet, kanunlara uyma iste-
ginde olmaliadir, Sportif etkinlikler sayesinde Gfrencide
bulunan saldirgen davraniglar, yararli isler yapmaya ve
zoru bagarmaya yonlendirilebilir, Bu durum Gzellikle GZren-
cinin liderlik kazanmesina da yardimci olur, Sportif etkin-
likler GZrenciye yelnizca liderlik wvasiflsesri kazandirmayip
ayni zamanda iyi bir yarismaci olmayi ve baskalari ile

iyi bir is birligi yapabilme yeteneZini da kazandarair (Ta-
mer, 1985, s. 226).

Biitiin bunlara ek olarak sportif etkinlikler, OZren-
cide ghlsk ve kigilik gelismesine de yardimci olur, Takim
sporlarainda kigilerarasi siki baXlilik, sadakat, tekim
ruhu ve igbirliZi ¢ok daha belirgindir., Bu ©zellikler gh-
lak ve kigilik gelisimi ig¢in Onemli katkilardir. Coleman
tarafindan yapllanlbir aragtirmaya gore, liseli OZrenci-
ler arssainda sporda bagarili olmanan, diZer zihinsel baga-
rilardan gok desha Gnemli oldupu kaydedilmektedir., Demokra-
tik bir ortamda yapilan sporun, Ofrencileri bagarili olma-

ya ycnelttizi agiklanmaktadir. Ayrica sporur o6Zrencileri
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motive edici bir fonksiyonunun varliZi ve ofrencilerin oku-
la karsi bagimlaliklarani artairdifa gdriilmektedir. Ofrenci-
ler i¢in spor progreml olmayan bir okulun,cansiz, sikica

ve ortek amaglardan yoksun olma duygusunu verdifi keydedil-

mektedir (Tamer,1985, s. 227).

Spor Surasi Ikinci Komisyon Raporu (1990, s. 2)'nda
beden eEitimi ve spor egitimi ile ilgili olarzk su konula-
ra deginilmistir: Saglakla bir nesil yetistirilmesinde be-
den egitimi ve spor, temel efitim araclarlhdan kebul edi-
lecek, beden ve ruh saglifini gelistirmek emacayla sporun
ginlik faaliyetler ig¢ine girmesi ig¢in her yastaki kisile-
rin seyirci durumdesn kurtarilarak, aktif spor yspmalzrini
saflayacak ve amatdr sporde uluslararasi diizeyde basgara
gésterecek sporcularin yetistirilmesi ve desteklenmesine
cnem verilecektir. Beden efitimi ve spor alanandzs egitim,
saflik, bilim ve teknolojideki yeniliklerin takibi ve uy-

gulamasi konularina oncelik verilecektir,

Spor Sura51'n1nébin;ba$kavkamisycn%raporunda
(sporda Egitim Ofretim Komisyonu, 1990) ise, konu ile il-
gili su oOnerilerde buluvunulmustur: Tim efitim kurumlarimiz,
spor efitimi ve Ofretimi ac¢isaindan en Onemli kurumlarimniz-
dir., Uzerinde durulmasi gersken konu, efitim kurumlerimiz-
da uygulanmakta*ZIan spor efitimi ve Ofretimidir. Ilk ve
ortatgretim kurumlarimizda gérev yzpan efitim yoneticile-
rinin spora ilgi duymalara ve bu konuda, gerekli destek

ve yardim yapmalari temin edilmelidir, Ozellikle ders



disy: beden egitimi ve spor etkinliklerine, biitiin GErenciQ
lerin katalami saglanmeladar., Ofrencilerin, sporu sevmele-
ri, benimsemeleri ve sportif ektivite kazanmalari saflen-
malidar., Boylece, spor sevgisi ve alagkanlafina sahip,
dinamik bir toplum yetistirilmesi mimkin olacektair. Her
kademedeki okul Ogrencilerinin zihinsel efitimlerine pa-
ralel olarek; fiziki efitimlerine de egilmek, bGylece bir
ulusu olugturan bireylerin saflikla, atilgan, becerikli,
iretken olmzlarani ve dengeli bir kisgilik gelistirmelerini,
kisaca beden, zihin, duygu ve sosyal yeteneklerinin ulu-
sal amaglar dofrultusunda gelistirilmesini saflemak,vaz-
gecilmez bir devlet gorevidir, Geligen teknoloJinin, hiz-
12 kentlesmenin ve difer yasam kosullarinin bireylere ge-
tirdigi sitresleri azaltmak, bunlarin olumsuz yénlerini
hafifletmek ve saglikla bir toplum yaretmak icgin beden efi-
timi ve spor fasliyetlerini Orgin ve yaygin egitim kurum-
larinda okuyan Gfrenciler igin, vazge¢ilmez bir eliskan-
lik haline getirmek, bir ulus i¢in gelismenin ve kalkin-
mznin temel tagadar. Ortadfretim kurumlarainda okutulan
beden egitimi derslerinin, ameg¢larina uygun olarsk okutul-
masy ve bu dersin baskz amaglar ic¢in kullanilmamasi vur-
gulanarak dersin amaclari ve Ofrencilerin durumunun dik-
kate alinmasi, programlarda uygun ders saztlerine konulma-
s1 Onerilmigtir. Slrada, Ozlirli Sfrencilerin beden efitimi
dersine aktif olarak katilmalarinin saflznmasi igin gerek-
1i tedbirlerin alinmesi konusunda, okul ySneticisi ve
dersin GZretmenine biiyik sorumluluklar diigtiigli Onemle be-

lirtilmigtir,
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Buraya kadar yapilan agiklamalar aisiZi altainde ve
Milli EZitimin Genel Amaglari doZrultusunda, orta dereceli
okullarda okutulan "beden egZitimi'nin genel amagleri" mad-

deler halinde asafiya ¢ikarilmistair;

Beden Efitimi Dersinin Genel Amaclara

Bu amaglar 18 madde halinde tesbit edilmistir (M.E.G,
S.B, I1kdfretim Okullari Lise ve Dengi Okullar Beden Egfi-
timi Dersi Ofretim Programleri, 1988, s. 280).

1, Atetiirk'iin ve diigiiniirlerin beden eZitimi ve spor

konusunda soyledikleri sozleri ag¢iklayabilne,

2. Blitin organ ve sistemlerini seviyesine uygun ola-
rek gliclendirme ve geligtirebilme,

3. Sinir kas ve eklem koordinasyonunu gelistirebilre,

4, Iyi durus aliskanliZi edinebilme,

5. Beden efitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri,
tavar ve sligkanliklar edinebilme,

6. R itim ve miizik egliZinde hareketler yapabilme,

7. Halk oyunlarimizla ilgili bilgi ve beceriler edin-
me ve bunlari uygulamaya istekli olabilme.

8. Milli bayramlar ve kurtulus glinlerinin anlamini ve
onemini kavrama, tdrenlere katilmeya istekli ola-
bilme,

9. Beden eZitiwi ve sporun saflifa yararlarini kavra-
yarak, bos zamanlarini spor faaliyetleri ile defer-
lendirmeye istekli olabilme.

10, Temel saflik kurallari ve ilk yardim ile ilgili

bilgi, beceri, tavair ve aligkanliklar edinebilme,
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12,

13.

14.

15.

le.

17.
18.
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Tabiati sevme, temiz hava ve glinesten faydalana-
bilme.

Igbirligi iginde galisma ve birlikte davranma alis-
kanliZi edinebilme,

Gorev ve sorumluluk alma, lidirlere uyma ve lider-
lik yapzbilme.,

Kendine given duyme, yerinde ve ¢abuk karar vere-
bilme.

Dostc¢a oynama ve yarisme, kazaneni tzkdir etme,
kaybetmeyi kabullenme, hile ve haksizliZin karsi-
sinda olabilme,

Demokratik heystin gerektirdigi tavir ve aliskan-
likler edinebilme.,

Kamu kaynaklarini iyi kullsnmz ve koruysbilme,

Spor arag¢ ve tesisleri bilgisi,

Sportif etkinliklerin sonucu kazanilan gelismeler,

beden eZitimi gdrmis OFrencilerin deZerlerini temsil eder.

Ortadgretimdeki Beden Egitimi ve Spor Programi neticesinde,

Orencilerin kazanmis olmasi gereken bilgi, beceri ve dav-

raniglar, en azindan sunlar olmalidir (Tamer, 1985,s, 227-

228): Iyi bir Beden Egitimi ve Spor Programindan gegmis

ogrenci,

her geyden once, davraniglariyla toplumun beklen-

tilerine uyum gosterebilir. Cesitli sportif gdsteri ve mi-

sabakalarinda goriulecegi gibi 6Zrenci ¢ok beceriklidir,

Normal vicut afirligi ve iyi bir kondiisyona sahiptir, Ken-

di saglik ve kondiisyonu hekkinda bilgi ve bu niteliklerin

sportif etkinlikler yoluyla gelistirilmesini bilir, Takim
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arkadaslari ve rekiplerine karsgi nazik, dogru, diirist, gili-

venilir ve kurallara uyan bir kigilik sshibidir, Yenilgi-

yi kabul edebilen ve basarili olunca da simarip her seyi

abartmayan bir kigilik kazenmistir. Kisacaydavranislariyla
-

beden efitimi ve sporun amaglari neticesinde gergeklesmesi

beklenen biitiin niteliklere sahintir.

Glinlimlizde beden eZ#itimi ve spor; yetismekte olan
nesillerin temel kaynaZi olan insana, fikren ve bedenen
saflik kazandairan bir faaliyet plani olerszk kabul edilmek-
tedir. Bu sebeple, heniiz gocukluk ve genglik devresinde
olan gesitli bilgi, beceri, tavair ve egligkanliklar kszanma
¢afini yasayan her kademedeki okul GErencilerinin, ¢aZimi-
zin efitim enlayisinz uygun bir gsekilde, kendi kapasitesi
ve yetenekleri doZrultusunda yetistirilmeleri Gnemle ele
alinmalidir( M,E.G.S,B, Ilkégretim Okullari, Lise ve Den-
gi Okullar Beden Egitimi Dersi Ofretim Programlari, s.

Bu giin tlkemizde, ilkokuldan universiteye kadar bii-
tin efitim kurumlarimizda ders olarzak okutulan beden efiti-
mi, efitsel Snemi ve sorunlari ile bir tartigma konusu ol-
mustur. EZitim gevrelerince de farkli bigimde anlasgilabilen
beden efitimi, beden, ruh, sosyal ve kiiltlirel geligimin
en iUst dlizeye ulastiZi ortadfretim GZrencileri ig¢in Cnem-
1i bir derstir. Bu donemde, oOZrencilerin her turli gerek-
sinimlerine yanit verecek bir efitim almeya ihtiyag¢lara
vardar., Ofrencileri beden, zihin, ruh, sosyal ve kiiltiirel

yonleriyle bir biitin clarsk yetigtirmek, eZitimin hem te-
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mel ilkelerinden, hemde okul yoneticilerinin Gnemli gdrev-

lerindendir,

Beden egitimi tersi, dersler biitiinli ig¢inde egitsel
igleve szhip bir ders olarak diigliniildiifiine gore, orta dere-
celi okul miidiirlerinin bu dersin amaglarina ve eZitsel
onemine iligkin gorisleri, bir noktada okulun giktisinan
niteliZini de etkileyecektir, Eger mudiir, ongdrilen amag-
lar dofrultusunde hareket ediyorsa, amaglanan ¢gikti nite-
liklerine daha kolay ulasilabilir, Okul midiri, Ongdrilen
ders amaglarinin uzaginda bir gorise szhip ise, bu da,
uygulamada, ongcrilenden bir sapma olarak karsaimiza gike-
caktir,"Bir okulun yinetsel etkinliZi ydneticilerin elin-
dedir., Bir okulun yénetimi ne denli yetenekli yodneticile-
rin elinde ise, okul o denli etkilidir (Basaran, 1982,

s. 59)%

Ofrencilerin beklenen bilgi, beceri, tutum ve dav-
ranislare sahip olabilmeleri ig¢in, okul yonetimine bliyik
gorev ve sorumluluklar diismektedir. Ozelliklie bu gorev
ve sorumluluklar ortadgretim okullarimizda, g¢ocuZun temel
iglevlerini olusturan fiziksel etkinlikleri ve motor ge-~
ligimi ig¢in Onemli gorilmektedir. Uygulamada, bu Onene
uygun sonug¢lar alabilmek ig¢in okul midlirinin ¢ocuk ve eZi-
tim olgusunu, beden eZitimi dersinin amaglari doZrultu-

sunda ve efitsel ag¢idsn doZru bigimde gdrmesi gerekir.

Bagaran'a gére (1983, s. 50), Yasalar miidiirlere yonetme
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glicini verevilirler zma, yZnetim bigimi dzha g¢ok miidiirle-
rin gdriislerine gdre uygulanir. Okulun amaglarin: garcek-
lestirecek, yapisini ya§atacak ve havasin: koruyaczk, ig¢
Ogelerin lideri durumunda olan okul miidlirii, beden eZitimi

dersini de bu amaglar ig¢inde gormelidir.

Okuldski siiregcleri isgleten kisi olarak okul mildirii-
nin glriSleri, bu baekimdan Onemlidir, Bu Oneme bagli ola-
rak arasStirmanin problemi asagidaki sekilde diizenlenmis-

tiv,

Problem Ciimlesi r

Ortz dereceli ckullardski sportif etkinliklerin cge-
sidi, sikliZi ve bunlarin okul tiirlerine glre dazilimx ile
orts dereceli okul miidiirlerinin, beden eZitimi dersinin
amaclarina ve eZitsel Onemine iliskin gfriisleri nelerdir
ve bu goriisler; okul miidirlerinin ¢aliSmzkta olduklari o-
kyl tiri, meslek deneyimi, meslek bran$i, sporla ilgisi ve

okulun fiziksel olansgklarina gore degismekte midir?

Alt Problemler ¥

~

i_l— Okullardaki sportif etkinliklerin ¢e$idi, sikli-

g1 ve bunlarin okul tilirlerine gbre dagilim diizeyleri nedir?
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2= Okul miidiirlerinin, beden egitimi dersinin smacg-
larina iligkin goriigleri nelerdir?

3= Okul miidiirlerinin, beden eZitimi dersinin efit-
sel Onemine iligkin goriisleri nelerdir? )

4= Okul midiirlerinin, beden egitimi dersinin amag-
larina ve efitsel Onemine iligkin gorigleri;

a ), Galismakta olduklari okul tiiriine,

b ) Meslekteki deneyimlerine,

¢ ) Meslekteki branslarina,

d ) Sporla ilgilerine,

e ) Okulun fiziksel olanasklarina gére anlamli fark-

lilakler gostermekte midir?
Denenceler p

Bu arastirmada, orta dereceli okullardaki sportif
etkinliklerin ¢esidi ve siklik dilizeyleri incelenmisgtir,
Ayrica, orte dereceli okul miidiirlerinin, beden eZitimi der-
sinin amaglarina ve efitsel onemine iligkin gdriusleri ve
beden egitimi ve sportif etkinliklerin G6frenciler uzerin-
deki olumlu etkileri saptanarak problemlere yenit aranmis-

g i B 50

Arastirmanin denenceleri agagida siralanmistar:

Okul miidiirlerinin, beden efitimi dersinin amagla-
rinz ve efitsel Onemine iliskin gorislerij
a) Galismakta olduklari okul tiirlerine,

b) Meslekteki deneyimlerine,
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c) Meslekteki bransglarina,
g) Sporla ilgilerine gdre anlamli farkliliaklar gos-

termektedir.

"Okul midiirlerinin, okullarin fiziksel olanaklaraina
gore beden efitimi dersinin amag¢larina ve eZitsel Onemine
iligkin goriigleri arasainda farkliliklar varmidar" bigi-
mindeki ealt problem, Srneklemi olusturan okullarin fizik-
sel olaneklar agisindan yetersiz olmasi nedeniyle, defer-
lendirmeye alinmamigtir., Ayrice, "aragtirma Onerisi"” nde
yer alan “yasa ve yonetmeliklerde beden eZitimi dersi ig¢in
konmug amaglar nelerdir" big¢iminde diizenlenen bir bagka
alt problem de arastirmadan g¢ikartilarak bu durum, aras-

tirmanin "problem durumu" kisminda belirtilmisgtir,

Seyaltiler

Bu erastirmsnin dayandifi ssyiltilar sunlardir:

1- Arastairmada kullanilan “"orta dereceli okul mi-
dirlerinin, beden efitimi dersinin amag¢lainz ve egitsel
onemine iliskin gdriisleri anketi"™ nin orta dereceli okul

midliirlerine uygulanmasi olanaklidir,

2- Arastirmada uygulanan anketin gecerliliZi igin
hilgilerine bagvurulan 6l¢gme uzmanlarinin gorisleri yeter—

lidir.

5- Segilen aragtirma ydntemi, arastirmecinin ama-

cina,konusuna ve problemlerin ¢dzlimine uygundur.
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4- Ankete verilen yanitlar, deneklerin gergek gi-

rusglerini yansitmaktadair,

Tenimlar

Algi: Organizmanin o andaki yasgsantisi sirasinda edi-
nilen duyusal bilgilerin, beyin tarafindan Srgilitlenip yo-

rulenmasi siirecidir (Ozcam ve Un, 1987, s. 7).

Beden EZitimi:

1. Organizmanin blitinligii ilkesine dayzli olarak tiim
kigiliZin egitimi, genel efifimin tamamlayicisi ve onun
ayrilmaz bir pargasidir, Saglikli, gi¢li ve mutlu olma, iyi
ahlaki deZerler kazanma, sosyallegme kiiltirlesme ve vatan-
daslik eZitimidir, Fiziksel hzreketlerle ruh ve bedenin efi-

tilmesidir.

2. Her yasta kisinin yapabilecefi beden alistirma~

r1 (Figek,1980, s. 263).

5. Hereket etmek, Gfrenme ve hareket yoluyla GZren-

me (Tamer, 1985, s. 221),

Spor: Insanin doZayla savagirken kazandifi ana bece-

rileri ve gelistirdi¥i ara¢li-aragsiz savasim yontemlerini,
bog zmanindaki artiga bagli olarak, tek tek yada topluca,

brisa bigimde ve benzetim yoluyla, oyun, oyalanma ve isten
wmklasma igin kullanmasina dayali estetik, fizik, yarigma-

@ ve toplumsal bir siliregtir (Fisek, 1980, s. 35).
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Sosyal Sorumluluk: Otoriteye saygidan ziyade 8rf,

adet ve kanunlara uyma istefi ve egilimi (Tamer,1985,s,226).

Fiziksel Aktivite: Bedensel hareketlerdeki wverimli-

1ig

Cagdag Efitim: Felsefesi, ilkeleri, kapsami ve yon-

temi ile g¢aZa uygn efitim (Oguzkan, 1981, s. 38).

Orta Dereceli Okul: [Milli Efitim BakanliZi'na baZ-

11 ortaokul, lise ve dengi okul.

Qrtadc¥retim:

a) Genel Ortedgretim: Resmi ve 8zel ortaokul, resmi
ve Ozel liseler,

b) Mesleki ve Teknik Ortedzretim: Temel egitime da-
yali en az li¢ yillik eZitim veren ve OZrencileri hem mes-
leZe hemde yiksek GZretime ya da hayata ve is slanlarine
hazirlamak lizere, gesitli program uygulayan okullar

(Mesleki ve Ortadgretim Okullari Ydnetmeligi, 1978,s. 4).

Disiplin: Ogretim konusu olan veye olabilecek bil-
gilerin biitiinii, bilim dala1 (A.X, D.T.X, T.D.K, Tirkge Soz-
1liik, 1988, s, 383).

Efitim:Bireyin davranislarinda, kendi yagantisi yo-
luyla ve kasitla olarzk istendik degigme meydans getirme

slirecidir (Ertiirk, 1982, s. 12).



Ofretim: Ofretmeye doniik fealiyetler manzumesi veya
kurumsallagmig Ofretmeler toplulugudur (Ertirk, 1982,s.
84), |

Okul Midiiri: Okulun amag¢laraini gergeklesgtirecek,

yapisini yasatacak ve havasani koruyacek liderdir (Bursas-

lioglu, 1982, s, 31).

ooooo

yonetim, efitim ve OZretim islerini keanun ve programlarin
amag¢ ve ilkelerini gergeklegtirecek big¢imde yuridtir. M-
diir,okul bina ve egyasainin korunmasini, iyi kullanilmesani,
temizliginin yapilmasani saglar. Midir okuldaki bitiin ga=-
lismalari planlemaya, yiritmeye, gérevlileri denetlemeye
yetkili ve bu hizmetlerden birinci derecede sorumludur

(Mesleki ve Teknik Ortadgretim Kurumlara Yonetmeligi, 1978,
Se 5)0

Okul miidliri, kanun, yOnetmelik ve emirlerin sinira
iginde okulun biitin iglerini yuritmeye yetkilidir. Bundan
bska okulun bina ve egyasanin korunmasini, temizlifini ve
diizenini saFlamek ve ilgili gorev sahiplerimi yakaindan iz-
lemekle yikiimliidiir. Ofretim iserini herhangi bir aksamaye
yer vermeden yuritir,.,.Ders i¢i ve ders digi galagmalarin-
da gardﬁgﬁ noksanlar ve alinmasi gereken Onlemler Eakklnda
dretmenlerle ayri ayri gorisiire Ofrencikerin laboratuvar,
atolye, spor salonu ve kitaplaklardan yararlanmalari igin
Gretmenlerin aldiklara onlemleri yakandan izler. Ofretim
y1li tesanda blitlin 6Zrencikerin saglak kontroliinden gegiril-
nesini saglar...(M.E.B.I¢ Hizmetler Ydnetmeligi, 1983,s.

27).
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Aktif: Etkin, fiziksel yotnden hareketli.

Inzsktif: Etkin olmayan,fiziksel ydnden hsreketli ol-

mEyan.

Sinarlamalar

Bu arzstarmada, Faletyz il ve ilce merkezleri bele-
diye sinarlari icindeki, ¥Milli EZitim Bakanlifina bagli or-
tz dereceli okul miidirleri ve orta dereceli okullar ele a-
linmi§ ve bunlarain disinda kalzsn miidlir ve okullar kzspsam

disindz bairskilmistar.

Arzgtirmasda kuvllanilan enket sorularinin kspsem,

bzzi sinarlgmaler getirebilir,



BOLUM 11

ILGILI ARASTIRMATAR

Yonetimi, insan ve madde kaynaklari araciligi ile
belli bir amaci gergeklegtirme yada bir isi basarme eylemi
olarak diisiindigimizde (4ydin, 1988, s. 32), yonetimin Bziin-
de, insani etkilemek oldufunu goririiz. Insani etkilemede
izlenen yaklasaimin niteligi, insanin dofasina iligkin sa-
yiltilara deyanmaktadir, Baska bir deyisle, yonetimsel dav-
raznig, onemli Olglide insanin dogasaina iligkin bilgi, insana

bakis ac¢isi tarafindan belirlenmektedir.

Burszlioflu’na gdre (1982, s, 264) yoneticinin, Kamu
Yarara Kuramleri olzn Rasyoneslist, Ideslist ve Realist ku-
ramlardan hangisini segecegi; toplumdaki efitim sisteminin
eamaglari ve yapisi, yoneticinin mesleksel yetigmesi ve sta-
tisli, egitin planlamasinda kendisine taninan sz hsakka,
okul-toplum ilickilerinin dvrumu gibi gegitli etkenlere go-
re defisebilir, Surasi gercek ki, O6zellikle 2z geligmisg
tilkelerde, efitimin topluma ve okulun gevreye etki yapmasi
bekleniyorsa, egitim yoneticisi sosyal planlamanin heazir-

lanma v uygulanmasine kstilmaladar,

Literatiir taramasa sonucunda, "Orta Dereceli Okul
Midirlerinin Beden EZitimi Dersinin Amaqlari;a ve Egitsel
Onemire T1igkin GOrisleri" ile dogrudan ilgili herhangi bir
arastirmaya rastlanmamistir, Fzkat konu ile ilgili sayale-

bilecek =1 arastarmalar yspilmistar,

23
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Aydan (1973) "Ogretmen Okulu Midirlerinin Rol Davra-

niglarina Iliskin Beklenti ve Algilar" konulu araStarmasin-
da Milli EZitim Bskanliga miifettiglerinin, Ogretmen okulla-
ra midirlerinin, Ogretmen okullari Ogretmenlerinin belli
durumlara iliskin olarzk Ogretmen okulu midliriiniin davranis—~
lera konusundaki beklentileri ve miidliriin performansina

iliskin algilaraina saptamaya c¢aligsmistar
Arzstarmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore:

1. Rol beklentisi agisindan "yapaiyi kurms®, belir-
sizlik hosgorisii"®, "Ozglrliik hoggirisi”, "roli
listlenme", "ogretime iliskin gtrevler", "ytnetime
iliskin gbrevler™ konusunda grupler a2rasinds an-
l1zmlyr fark szptznmistir. Ancak, farkin niteligini
saptamayl amaglayasn Scheffe testi sonundan bir
sonu¢ alinamamistir, "Anlayais", "iUstle iligkiler™
ve "tarafsizlik" konularinda gruplar arasinda

anlamli bir fark gbzlenmemistir,

2. Rol performansi acgisindan, Ofretmen okulu midlir-
leri ve Ofretmen okulu O6Zretmenleri tim 21t ©01-
ceklerde miidliriin performansana iliskin algilsrin-
d2a birbirinden anlzmli bir bigimde ayrilmiglar-

drr,

3« Rol beklentisine iligkin goris birligi Olciisli azg¢i-

sindan, gruplar rol beklentisi konusunda benzer-



lik gbstermigslerdir, Ancak, grup ici gOriis birli-
g1 derecesi acgisindan birbirilerinden syrilmig-
lardir., Mifettisler en yuksek grup ic¢i gorii¢ bir-

1igi gostermiglerdir,

4, Rol performsnsina iliskin gGris birliZi acisandan,
midiirler kendi performznslarina iliskin algila-
rinda OgZretmenlerden dazha c¢ok gurup ici goriis
birlizi gostermislerdir, OZretmenler hicbir 21%

0lgcekte giriis birlifi gtsterememislerdir,

Bagsran (1979), bes ayri bzkanlifin merkez drgiitiinde
¢alisan orta kademe yOneticilerinin inssn iliskilerine kar-
g1 tutumlarini inceledigi arsstirmssindzs, Su bulgulari elde

etmistir:

1., Deneklerin, insan iliskilerinin yOnetime iliskin
beklenen tutumlari, inszn iliskilerinin bireysel,
kiimesel ve Orglitsel boyutlarina iliskin beklenen
tutumlarindan dsha disiik diizeyde oldufu saptan-

mistir,

2. Deneklerin 6Zrenim diizeylerine gbre, g¢alastiklara
kiimelerin 2rzsinda anlamli bir fark olduZu sa2p-

tanmistar,

3. Calismakta olduklarai bzkanliklsra gire, orta ka-
deme ytneticilerinin, insan iligkilerine karsa

tutumlzrinda enlamli bir farkliliZin olduZu zncek,
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kidem durumlarina gtre anlamli olzbilecek bigimde
bir farklilifin bulumamadifi sezptanmistir, Eizmet
i¢i kurs glrenlerle gdrmeyenler arasaindz dz zn-

Jzmla bir farklilak bvlunamzmisiar,

Bursalioglu (1981), "EFitim Yoneticisinin Yeterlik-
leri™ konulu yaptifi srastairmada, ilkdZretmen okulu midirle-
rinin yeterliklerini,ilkdégretmen okulu miidiirlerine, Milli
egitim midirlerine, Milli eZitim miifettislerine ve ilkGzret-
men ockulu OFretmenlerine uygulazdirgr anketlerle ortayes koyniz-
ya celismistar, Yeterlik durumlarainin tesbiti, dzha ©nce be-
lirlenen ve anket haline getirilen 18 yeterlik azliznindz ya-
pilmigtar, Bu yeterlik alsnlarinin her biri kendi iginde
5 alt yeterlife ayrilmigtir, BSylece 18 yeterlik zlanandsa
90 yeterlik tesbit edilmistir., Bu yeterlik zlaznlari sdyle
sirzlanmektadir: 1) Okulun ydnetimine iliskin kararlara
verme, 2) okul ig¢i ve okul disa ezitim-OZretim gz2lismalzri-
nin planlanmzsi, 3) okul ve gevredeki eZitim ve GZretim ca-
ligsmalarinin Orgiitlenmesi, 4) okul ig¢i ve okul dagr haber-
lesme etkinlikleri, 5) okul ve cevredeki eZitim ve Ogretim
¢alismalarinin koordinasyonu, €) okul iginde ve disainda uy-
gulanan egitim ve 6Zretim g¢alismelari, 7) yetki ve sorumlu-
luZa iliskin sorwmlar, 8) liderlik davrzni§lara bzkimrndan,
9) okulda olumlu bir hava ysratma, 10) eZitsel kollarin ku-
rulma, c¢aliSma ve dggerlendirilmesi, 11 )6Zrenci rehberlizi
ve danisma hizmetleri, 12) disiplin ve devamin sa2Zlanmasai,
13) okul personelinin ydnetimi, 14) okul-gevre iliskileri,

15) arestirma, gelistirme ve yenileme alznlari, 16) okulum,
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isletmecilik-alanlarina gore yonetimi,17) yardimci hizmetile-
rin sajlanmzsi, 18) okulun binz, tesis ve demirbaslarinin

kullanilma, korunma ve bakima.

Arastirmada, bu yeterlik alanlarina gbre veriler top-
lanmi$ ve gruplaer arssinda karsilaStirma yapilarak yorumlan-

mistir,

Bursali0glu terafndzn yzpalan "EZitim YOnetiecisinin
Davranig Etkenleri® konulu bir baskes srastirmada (1380),
hizmet ici eZitim gbren 385 efitim yOneticisinin gevresinde
ve toplumdaki gegitli sosyal, politik ve ekonomik OZelerden
etkilenme derecesi ilizerinde, eZitim yOneticisinin davranis
etkenleri incelenmistir, Arastirmsnin bulgularina dayzla

olarak saptanzn sonuglar Sumlardir:

1. Ana katagoriler bzkimindan politik, alt katagori-
ler bzkimindan sosyzl i¢ etkenler 2Zir basmakta-
dar. Ekonomik etkenler diferlerine oranla gok 3z

Onemsenmistir.

2, Milli eZitim miidirlerine oranla, okul midiirlerinin
davraniglerina daha gok Orgilit i¢i etkenler yon
vermektedir,

3, Milli egitim miidiirleri ve Ofretmen okulu yonetipi-
leri, davranis etkenleri bzkimindan lise mﬁdﬁr&e—

rine oranla, daha heterojen gotrinmektedir,

4, Sadece ticaret lisesi midirlerinin ekonomik etken-
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lerden Cnemli derecede etkilenmektedir.

5. Kiz sanat enstitiisii miidiirlerinin davranig etkenle-
rini, pek farkli ve bafimsiz deZerlendirmedikleri

gnlasgilmistair,

6, Imem-Hatip okulu miidiirleri, sosyal etkenlerden da-
ha ¢ok etkilenmekte fakat orgit ici politik etken-

lerin agirligaini da duymaktadariar,

7. Midlirlerin yzSlara ilerledikge, politik etkenler-
den etkilenme dereceleri de artmasktadar, Ancak,
yasla birlikte midiirlerin, orgit disi politik et-
kenlerden dsha ¢ok, oOrgit ici politik etkenlerden
ise dshz 2z etkilendikleri szptznmistair, Yazsla
berazber Orgiit i¢ci sosyal etkenlere verilen Cnem

artmaktadar,

9. Pedagoji bransindan gelen miidiirler, orgilit disi
politik, diZer branslardan gelen miidlirler ise
rgiit ici sosyal etkenlerden dazha ¢ok etkilenmek-

tedirler,
10, Ozretmenlik ve ytneticilik kademi arttikga orgit
disi politik ve Orgiit i¢i sosyzl etkenlerin etki-

si artmsktadar,

11, Kaynsklzrdan ysrarlanma dereceleri bzkimindan yo-
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neticiler arasinda Gnemli farklar vardir, ILise mii-
diirleri, difer miidlirlere oranla, kitle haberlesme
erac¢larindan daha 2z yzrarlanmaktsdairlar, X1z sa-
nat enstitisti midiirleri kuramsal bilgileri dsha
¢cok Onemserken, imem-hatip okulu miidiirleri ise en
fazla amirlerinden yararlanma yolunu benimsemekte-

dirler,

Geng tarafindan yspilen "Tirk Emniyet Orgiitiinde Y&~
netieci Davreniglari® konulu srastirmada (1979), ybneticile-
rin kendi davranislara ve beklentileriyle, ytnetilenlerin
kendi Ust ybneticilerinin davranigSlarindan beklentileri ara-

sanda anlamliy farkliliklzran oldugu saptenmistar,

Tirkel (1979), "Kamu lktisadi Tesebbiislerinde Yénetim
Anlayisa™ konulu arastarmesinda, Kamu lktisadi Tesebbiis (KIT)
lerin yOneticilerinin yotnetim yzklasaimini ortaya koymayi
amag¢lzmastir, Bu amagla Once yonetimin kuramsal boyutlari
sergilenmistir, YOnetimi ©nderlik, Ozendirme, iletigim, etki-
leme, karar verme, amaglari saptama, denetim, hizmet hedef-
leri ve yetistirme alanlarindaki davranigsal boyutlari ile
tenimlanmistir, Bu davranissal boyutlarin kuramszal ktkenle-
rini gOstermek szmaciyla gesitli yOnetim yzklasimlarinin bir
sentezi yapilmigtir. Dsha sonra, XIT yonetiminde egemen yo-
netim anlayisani belirlemek ve KIT yoneticilerinin ne tir
bir ytnetim yaklz$imina arzuladaklaraini gistermek i¢in top-
lznan veriler iic ayri ytntemle deZerlendirilmistir, Coziimle-

meler sonunda Su sonuglara varilmistar:
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EITtlerin ytnetiminde halen egemen olan ydnetim

bigimi geleneksel, biirokratik bir yzklasimin

6zelliklerini yansitmaktadair.

Ancak uygulanandan fzkli, biyiik 6lclide gagdas yo-
netim yaklagiminin Ozelliklerini yansitan bir yo-

netim bi¢imi arzulanmakiadair,

RKIT ytneticilerinin ytnetim anlayisinds belirli
bir blitlinlik ve i¢ tutarlik vardir. Bu nitelikler
genellikle, geleneksel ytnetim yaklaSiminin kurum

ve kavramlari gergevesinde yogwnlstmaktadar,

Eazl 6zel durumlar disinda KIT yoneticileri fark-
11 Orgitlerde ¢alismzlarina ragmen, benzer davra-

ni§lar gostermektedirler.

KiT'lerde kidem, cinsiyet ve Orgiitsel diizeyine
bagli olarak, yonetsel davranislarda bir fzklilark

goriilmemektedir,

"Ilkokul Sfretmenlerinin, kendi okul midiirlerinin 1i-

derlik davranislerina iliskin algilara ile GZretmenlerin

kendi gereksinimlerinin karsilanma yetersizligfi derecelerine

iliskin algilara® konusundaki asrastirmasda (Kabzdayi, 1982).

Okul miidlirlerinin liderlik davraznislarinin, yapiyl kurma,

anlayis gésterme, belirsizlik hosgoriisii, Czglirliik. hosgdrisl

boyutlsri ile Ogretmenlerin, glivenlik, sosysl, saygi, oto-

nomi, kendini gergeklestirme gereksinim alanleri ele alin-
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trzstirmz sonucundza elde edilen bulgulsrz gore:

Midirlerin, en fazls davrznislari yspiyi kurmz

boyutunda gtsterdikleri ortaya gikmistair,

Ogretmenler en fazla otonomi, ikinci sairada gli-
venlik ve kendini gerceklestirme, dsha sonrza ise,
saygi ve sosyal gereksinim zlanlsrinda doyumsuz-

luk gistermektedirler,

Gereksinim kargsilama yetersizligi dereceleri yo-
niinden erkek ve bayzn Ofretmenler arasindz anlam-

1a bir farklailaik bulunmamzktadar.

Ofretmenlerin ekonomi, sosyal ve saygl slanlzrin-
daki gereksinim karsilanma yetersizligfi dereccle-
ri yas ve kideme gOre znlamli farklilik gOstermek-
tedir; Yas ve kadem arttikga, gereksinim karsilama

yetersizlifi dereceleri azalmaktadir,

Ozrenim durumuyla algilanan doyumsuzluk arasinda,

anlamli bir ilicski bylunmemaktadar.

Okul miidirlerinin liderlik boyutlarindeski davra-
nislaraiyla, Ggretmenlerin hemen tilim gereksinim
alanlarindaki gereksinim karsilamz yetersizligi
dereceleri arasindz znlamli ve ters yonde bir

iliski bulunmaktadar.
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Ustiindaz (1975, s. 90-92), Tirkiye'deki ticaret lise-

leri midilirlerinin gtstermekte olduklari gergek liderlik dav-

raniglari ile, godsterilmesinin gerekliligine inandiklara

ideal lideriik dsvrznislari hakkinda, miidlirlerin kendi go-

rugleriyle, yonetimlerindeki Oiretmenlerin goriisleri arasin-

daki iliskilerin ve farkliliklaran meydana cikarilmasi ve

bunlaran okul yoneticisi yetistirme ve yOnetici fasliyetle-

rine olan rehberlik hizmetlerinin kelitesini yiikseltimede

kullanilmssl amaciyla yspmi$ oldufu arsStirmada Su sonuglza-

ra ulasmistar:

1,

26

Kendi algilamalarina gtre ticaret lissleri midir-
lerinin gergek liderlik davranislari ile, gene
ticaret liseleri mildlirlerinin iyi bir yoneticide
bulunmasini bekledikleri idesl 1liderlik davranis-

lara arasainda anlamli bir fark bulunmzmastar.

Ticaret liseleri Ofretmenlerinin kendi slgilama-
larina gore miidirlerinin gercgek liderlik davraniS-
lara ile gene ticarei liseleri Ogretmenlerinin

iyl vir yoneticide bulunmasini bekledikleri ide-
2l liderlik davranislarai srasaindsz snlamlil bir

Tark bulunmustur.

¥endi algilamalarina zore ticaret liseleri miidir-
lerinin gercgeii liderlik davranislari ile ticasret
liseleri Ofretmenlerinin algilamalarina gore mii-
dirlerin gercgek liderlik davranislari arasinda

anlzmlal bir Tark buvluynmustur.
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4, Ticaret liseleri miidiirlerinin iyi bir ydneticide

bulunmasinl bekledikleri ideal liderlik desvrznisg-
lara ile,'ticaret liseleri Ogretmenlerinin iyi

bir ytneticide bulunmasini bekledikleri idesl 1i-
derlik davrzniglari srasinda zgnlamli bir fark bu-

Iunmustur.

5. Ticaret liseleri miidiirlerinin iyi bir y®neticide
bulunmasini bekledikleri ideal liderlik davranis-
lara ile, ticaret liseleri GEZretmenlerinin kendi
algilamalarina gére miidiirlerin gergek liderlik

davranisleri arsasinda snlsmli bir fark bulunmuStur.

6. Kendi 2lgilamslarina giére ticarat liseleri midir-
lerinin gercgek liderlik davrznislara ile, ticzret
liseleri &Zretmenlerinin iyi bir yfneticide bulun-
masini bekledikleri idesl liderlik davranislsari

arasinda anlamli bir Fzrk bulunmazmistir,

Ruffer 1965 yilinda, ilk ve ortaokul diizeyinde 50 ak-
tif ve 50 inaktif Ofrenciyi zeka, motor ve kisilik iliskileri
agisindan karsilastirzrak bir zracstirms yapmistir, Arastirma
sonvcunda, fiziksel agidan 2ktif olan grubun zktif olmayan
gruptan genel zeka diizeyinde dshz yiiksek skora ve akzdemik

bagariya sahip oldufunu tespit etmistir (Kazne, 1972,s. 27),

Biddulph 461 lise frencisini, ztletik bssarisy yiik-

sek ve atletik bagasrisa diigiik olarak iki gruba syirmis ve
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bunlara, Kaliforniya Siniflandirma Plani'na goére arsstirms-
ya tzabi tutmustur. Bu iki grubu, Keliforniya Kisilik Testi-
ne, Henmon-Kelson 1.Q., testine, lise not ortazlamalsrins,
ofretmenlerin sosysl uyum gistergelerine, zkademik bzsari-
larina, okula karsi ilgilerine, genel goriunlmine ve OZrenci-
¥yi en iyi tsnimlayan olumlu ve olumsuz Ozelliklere gore kar-
silagtarmistir. Arzstirmanin sonvnda atletik basarasa yik-
selk grvbun, kisilik testindeki iki sosyzl gistergede ve
kendini tenimazda emsallerine gore dsha ylksek not zldakla-
rinl tesbit etmistir. Bundan baska GZretmenlerin sosyzl
uyum degerlendirmelerine gire de, atletek bagarasi yiksek
olan grubun, atletik basari diisi’k olan grubtan daha yiliksek
bir orzna sship olduZfwnu belirtmistir. Fakat, 1.Q. testine
gbre hig¢ bir farkliligin olmayisini da Ilging bulmustiur

(Kane, 1972, s. 27).

Corder, beden ezitimi programinin etkisini 12 ve 16
yas arasindzki zihinsel Oziirli gocuklarin zihinsel, fiziksel
ve sosyal gelismeleri lizerindeki etkisini yirmi gin yogum
bir sekilde srastirmastir. Arastirmanan sonucunda, Ozellik-
le zntrenman ve kontrol gruplari arasinda zihinsel, fizik-
sel ve sosyal performans lizerinde aznlamli 2rtislarin oldu-

guvnu bulmustur (Kane, 1972, s. 31).
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YORTEM

Arastirmanin Modell x

Bu arastarma, ortz dereceli okul midirlerinin, beden
eZitimi der sinin amaglarana ve eZitsel Onemine iliskin
gérislerini, okullarda gosterilen sportif etkinliklerin
cesit ve sikliZini oritays koymayi smegladifindan bijgmsel
bir ars§stirmadir. Bu sractiirmsyla var olan bir duvrum ortays

konmaya g¢zligilmistir,

Arastirmsnin Evreni

Bu arastirmanan evrenini, Halatya ili merkez, ilce,
kasaba ve kfy dzhilindeki T.C. Filli EZitin BskanligZi'na
bzglr olarzk, 1989-1990 yilindz efitim ve CZretim yapen
orta dereceli okullar ve bu okuyllarin miidirleri oluSturmak-

tadir. (EX 1)

Evreni olusturan 150 orta dereceli okulda 146 okul
miidlirli gérev yepmaktadir. Aradski bu fark, bzzi midiirlerin
bir:den g¢ok okula ybneticilik yapmazsindan kaynaklanmakta-
dir. T mesleki ve teknik ortsbzretim okulundz 3 midiir go-
rev yapmaktadir. Genel ortadgretim okulu ve midiir sayisi
123, mesleki ve teknik ortadfretim okulu sasyisi 27 ve mi-

dfir sayasa ise 23’ tir
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Orneklem

Arastirmanin Srneklemini olusturan okul ve miidiirler-
de bazi sinirlamalera gidilmistir, Okullar, "genel ortaGz-
retim ckullarai® ve "mesleki ve teknik ortadgretim okullara®
olarak 4 iki gruba syrilarak srastirmsnin yapilmasi uy-

gun gorilmis tir.

Malatya ili merkez ve ilgelerinin belediye sinirlsri
icinde yer alan orts dereceli okullar ve bu okullarin midiir-
leri, arastirmenin Srmeklemini olugturmustur. Bu Orneklem
igerisinde 57 orta dereceli okul ve bu okullardz girev ya-
pan 53 miidiir bulunmaktadir. Genel ortadfretim okulu ve nldi-
rii sayis:r 30, mesleki ve teknik ortadfretim okulu sayisi

27, midiir szyas2 ise 23 tir.

Tablo 1
ARAS TIRMANIN ORKEXKIEML

0] YV G/YV | M O/YM ;L
% % %
Orta Derecelii Okul
Midirlers 53 | 50 |% 94 3 [ %6 |% 100
Genel OrtzcZretim '
Okulu Kidirleri 30 {30 |%100] - = % 200
Mesleki ve Teknik *
> - of /

0.0.0. rildsirleri 2 e e 3 1P

0 : Orneklem sayaisa
YV: Ankete Yanat Verenlerin Sayasa

YM: Ankete Yznait Vermeyenlerin Sayisa
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Tablo 1l'de gOrilildiigi gibi, Orneklemi olusturan 53
orta dereceli okul miidiiriiniin 50 (% 94)'si arastirmsnin an-
ketini ysnitlarken 3 (% €)'l anketi yanltlamam1$t1r; 30

genel ortadgretim okulu miidiiriinin 30 (% 100)‘'u ve 23 mes-

leki ve teknik ortadiretim okulu miidiiriiniin ise 20 (% 87)!
si enketi yanitlamastir, 3 (% 13) mesleki ve teknik orta-

O0gretim okulu midiiri anketi yaznitlameamistar.

Veri Toplama Aracims

Arzstirmada, veri toplama zraci olzrak anket uygu-

———

lanmigtar, Ankette, miidiirlerin kigsisel Gzellikleri, okulun
PQEEET_BEEiﬁn fiziksel olanaklari, okullarda gdsterilen spor-
tif etkinliklerin cesidi ve siklagi, midlrlerin beden eZi-
timi dersinin amaglarina ve egitsel Cnemine iligkin gOriis-
leri ile ilgili sorular yer slmastir, Miidiirlere y®neitilen
bu 53 soru'nun 1-14 arasi midiirlerin ©zellikleri, 15.inci
soru okulun tiri, 16-25 arasi okulun fiziksel olanzklara,
26,1nc1 soru okuldz gosterilen sportif etkinliklerin ceSi-
di ve sakligi, 27-53 arasi ise, beden efitimi dersinin

amaglarz ile ilgilidir, (BK 2)

Sorular, agik ve kapali uglu, cokisn segmelidir. 10,

11, 13 ve 14.iincii sorular agik ug¢lu sorulardir,
4 4

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi ¥

Arastairmanin anketi, 2lan uvzmanlarinin gdri§ ve One-

rileri doZrultusunda srastirmaci tarafindan hazirlsnmiStir,
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Hazirlznan anket, plot bir orta dereceli okul miidiirii ile be-
den egitimi Gfretmeni grubunz uygulanarzk denenmistir, Ge-
rek duyulan degisiklikler, Efitim Rilim ve Arastirma Uzman-

larai'nz gosterilerek znkete son bigimi verilmi@tir./

Anketin denenmesi sirasinda, deneklerin, anket soru-
lzrina sgiakea anlayip anlamadiklsri ve bu sorularin, arasS-
tirmanin amacina uygun olup olmadrfi sorular: ySneltilip gt-

riisleri zglinmstair,

Gozlemler sonucunda, agiklamalara ragmen miidiirlerin,
sorulari ysnitlamaktan kag¢indiklara gdriilmistiir. Bunu gider-
mek icin gerekli yzsasl izin alinmiaStar. Ayricz anketin, a-

rastirmaci tarafindzn uygulanmesainz kzsrzr verilmistir,

Veri Toplama Aracinin Uygulanmas:

Anketin uyguleanzbilmesi i¢cin gerekli yzsal izinler
(BK 3) alinmxstir. Anket arastirmsci tarafindsn okyllara gi-
dilerek deneklere i$i bassinda uygulanmistar, Bu uygvlama,
1990 yilinin wubat ve Mart aylarinda gergekleStirilmistir,
Ankete 50 okul miidlirii ysznit vermistir. Anketi 3 mesleki ve
teknik ortadZretim ckulu midiiri ysnitlamamagiir. 1 genel
ortatgretim okulu midiirii, beden ezZitiminin amaglari ile il-

gili sorulars yanit vermemistir, ¢

Elde edilen veriler, arastirmaci tarafinden kodlana-
rak analizlerinin yspimi ig¢in, Malatya Meslek Yiksek Okulu

- sa

Bilgisayar BSlimii'ne gttlirilmistiir.



Verilerin Cozlimlenmesi <

Verilerin ¢0zumiinde istatistik tekniklerden yararia-
nilmigtir. Frekans, ylizde dagilimi, ortalamz ve ki-kare tes-
ti uygulanmi§itir. Ki-ksre testi, miidlirlerin gorisleri sra-
sinda anlzmlil bir farkin olup olmadiZini goster=zek icgin ya-

p11m1$tlr.1

Okullarda gosterilen sportif etkinliklerin g¢es$idi ve
s1kl1E1r ve bunlarain okul tiirline gbre dagrlim diizeyleri sayi
ve ylzde (%) oranlar olarak verilmistir, Xxz ve erkek Ggren-
cilerin gosterdikleri etkinlikler, birlikte aynr okul etkin-

likleri ic¢inde toplanarzk deZerlendirilmistir,

Midlrlerin, beden egitimi dersinin her smacinz ve
egitsel Onemine iliskin gOriiSlerinin dagilimar say1 ve ytzde

(%) oranlar olarzk verilmistir.

MidSrlerin, beden egitimi dersinin amag¢larina ilig-
kin gortsleri, ¢zlifmskia olduklari okul tlrlerine, meslek-
teki deneyimlerine, meslektieki brsnslarina ve sporla ilgi-
lerine gOre her amag ig¢in ayrai ayra toplanarak aralarindaki

farklar bulunmustur.

Mudilirlerin, beden egitimi dersinin eZitsel Onemine
iliskin goriiSleri her egitsel soru ig¢in, ¢alismekta olduk-
lara okul tiirlerine, meslekteki deneyimlerine, meslekieki
bran$larina ve sporla ilgilerine gdre ayri ayra tazblolar

haline doniistliriilerek, aralarandaki farklar bulunmus tur,
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10kul midiirlerinin, beden egitimi dersinin zmaglarina
ve eglitsel Onemine iliSkin gOrisleri; okulun fiziksel clanak-
larana gbre anlamli farklaliklar gdstermekte midir?? bicimin-
de dliizenlenen alt problem, arastirmasnin kapsamina giren okul-
larin temaminain, yeterli fiziksel olanzklars sahip olmadi-

Eindan dolayi deferlendirmeye slinmamiStir,

Ankete verilen yanitlar deferlendirilirken, midlirle-
rin, beden efitimi dersinin emaglarina iliskin goriislerini
iceren 36'dzn 53'e kazdsr olsn 18 soru'nun 5'1i sec¢enekleri
3'e disiirilmistir, Bunun ig¢in birineci ile ikinei, dordiinci
ile besinci segenek birlestirilerek toplanmig ve iiglincl se-
¢enek ayni barakilmigtir. 27, 29 ve 30.,uncu soruvlarin birin-
ei ile ikinci ve liglineli ile dSrdiincli segenekleri birlestiri-
lerek topleznmiS, segenek szyisi iki'ye disiirlilerek deierlen-
dirmeye 2laimmastar. 31, 32 ve 33.lncii sorulsrin bir, iki ve
ficlincli secenekleri ve dtrdiincli ile besinci secenekleri bir-
legtirilerek segenek sayisi iki'ye dUslirtlmis ve deferlendi-

rilmigtir.

Okyllar, tiirlerine gbre "genel ortaciretim”™ ve "mes-

leki ve teknik ortzdiretim” diye iki gruba ayrilmastiir,

Meslekteki deneyimlerine gore miidirler, 1-10 yil gi-
rev yapmi$ olanlar deneyimsiz, 11 ve dzha ¢ok vil girev
yepmi$ olznlar ise deneyimli midlir olarak deferlendirilmis-

tir,

Midirler, meslekteki branslarina gtre "fen bilimleri"”
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ve "sosyal bilimler" iki grubs zyrilarak degerlendirilmis-

0

lerdir,

Arastirmanin denenceleri, ki-kare testine gdre ve
0,05 anlamlilik dizeyl 6l¢gl alinsrak degerienderilmistir,
Hipotez 0.05 anlamlilik dfizeyinde, Ho hipotezinin kadbul
edilip kzr$i hipotezin red edilmesi durumunda giriisler ara-
sinda bir farkin olmzdiZi, Ho hipotezinin red edilip karsa
hipotezin kabul edilmesi durumunda ise glrisler arasinda

bir ferkan oldugu €eklinde kurulmustur.



BRALUM 1V
BULGULAR ve YORUM

Bu bfliimde, arastirmanin "yOntem bOliumli"nde ac¢iklsnan
veri toplama ve istatistiksel ¢dzimleme tekmnikleri jle elde
edilen bulgulzr ve bunlarain yorumlari yer almaktadir, Konu-
nun 8sha iyi anlagilzbiimesi Ig¢in bulgular, tzbloler halin-
de gisterilmistir.

Birinci Alt Problem Ile Ilzili Bulenlar ve Yorum

"okullarcakl sportif etkinliklerin ¢esidi, 31k11§1
ve bunlariu okul tirlerine gdre cdzZilim diizeyleri nedir®
biciminde ifade edilen 3lt probleme Iligkin bulgulsr, tzb-
lolar bhalinde g&sterilmistir.

MARIO 2
ORTA DERECELI OXULIARDA GUSTER1IYEN SFORTIF

BTRINLIKIERIN ¢BSIDI ve SIKLIK DUZEYIERI

Etkinlik Siklxk Derecesi |
Qesidi
- Hafiada Haftada Onbes {Ayda |SSmestr® Yalda | T.
Bir'den | Bir |(BtUnde Bir lje Bir Bir pkul
Gol Bir
Puthbol i 5 6 3 5 - 30
Basketbol 1C 10 8 5 - - 33
Voleybol 14 11 30 1 2 -~ = 37
Hentbol & 7 5 12 1 3 24
¥, Tenisi z0 8 5 |~ - - 43
GUres 3 2 1 |2 - i) 11
P,Atletizm . - - = 4 4 8
Kros 2 7 | 5 S 10 36
Cimnzstik e - - i - - -
Yozme = o = = g = -

42
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Table 2 'de, 10 sportif etkinlik ve bunlarin "haftzds
birden ¢ok™ ile "yalda bir" arasinda dagilan 6 siklik dere-

cesine iligkin elde ediler bulgular gﬁrﬁlmektedir;

50 orta dereceli ckul Futbol, Basketbol, Voleybol,
Bentbol, M.Tenisi, GlreS, P.atlelizm ve Kros branglerinds
sportif etkinlik gOsterirken, Cimnezstik ve Yiizme branslariun-

da hicbir okul sportif etkinlik gﬁstermemistir;

Okul Szyisana Gore Sportif Etkinlikler

Fatbol bransSinda etkinlik gbsteren 30 okulun 7*si
haftada birden ¢ok, 9'u haftada bir, 6's: onbes ginde bir,
5'd ayda bir ve 5'i sOmesirde bir saklikta etkinlik gCUsteri:

ken, yilda bir siaklikla bu etkinlik gﬁsterilmemiétir:

Basketbol brznginda etkinliik gtsteren 33 okulun 10%'u
haftada birden ¢ok, 10'u haftada bir, 8’1 onbe§ giinde bir
ve 5'1 de ayda bir etkinlik gbsterirken, stmesirde ve yilda

bir saklaktz Ddu etkinlik gﬁsterilmemistirg

Voleybol bransinds etkinlik gosteren 37 okulun 14°'d
haftada birden ¢ok, 11'i hafiada bir, 10'u onbes giinde bir
ve 2'si de ayda bir saklikta etkinlik gosterirken, sOmestr
de ve yilda bir siklakta bu etkinlik gosterilmemigtir, |

Bentbol branginda etkinlik gdsteren 24 okulun 6'sa
haftada birden ¢ok, 7'si haftada bir, 5'i onbe§ giinde bir,
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Hazftada bi saklaikiz gterilen etkinliklerde voleybol
11, basketbol 10, futdbol 9, mass tenisi 8, kros 7 wve heni-
bol 6 siklikta gosterilirken puanli atletizm bran$anda et-

kinlik gCsteriluwemistir,

Onbes ginde bir saklikia gosterilen etkinliklerde vo-
leybol 10, basketbel 8, futbol 6, hentbol 5, masa tenisi 5,
kros 3 ve gire§ 1 siklaikts gdosterilirken pusnia atletizm

brang$inda etkinlik gdsterilumemigtir.

AyGa bir sixklikta gOsterilen etkinliklerde basketbol
ve kros Sier, futbel 3, voleybcl, hentbol ve glires 2'ser sik-
likta gdsterilirken masa tenisi ve puanli ztletizm branslz-

rinda etkinlik gdsterilmemistir,

Stnmestrde bir siklikia gosferilen etkinliklerde kros
10, futbol 5, pusnl: ztletizm 4 ve hentbol 1 siklikia gos-
terilirken, voleybol, basketbol ve masa tenisi bransSlarin-

da etkinlik gosterilmemigtir,

Yalda bir saklakiz gosterilern etkinliklerde kros 10,
puanla atletizm 4, gireS ve hentbol 3'er siklarkia gosteri-
lirken futbol, basketbol, voleybol ve mzsa tenisi bransla-
rinda etkinlik gBsterilmemistir.

=@
i



Ckunl Tarlerine GOre Sportif Eikinlikler

TABIO

3

GENEL ORTADGRETIHM OKULLARINDA GOSTERIIEN SPORTIF

ETRINIIZIERIN CESIDI ve SIKLIK DUZEYLERI

Btkinli .
ﬁggig%lk Siklik Derecesi
Haftzcs :Haftada; Onbes| Ayde {Stmesir' Yalda | T,
Birden ; Bir |Giinde| Bir{De Eir Bir Okul
Gok Bir ;
Fatbol 2 7 = 2 5 « &
r ]
Bzsketbol e 10 6 51 - - {30 |
: i
Voleybol 11 14 5 i - ; - - 130
F % :
Hentbol 6 7 5 £ 21 1 i 3 {24 i
:f ; | 4 i
M,Tenisi 24 | 3 2 | 1 { - s {3
1 - :

. 1 { I £
Glires 1} 2 1 27 - > t 9
P.htletiza - ! - - - ] 4 4 | 8 ;
: i _ § ; I

; f i ; {
Kros 1 7 2 | 37 8 8 {29 ;
i i : ‘;-

Tablo 3'de, genel ortadzretim okullarandz gOsierilen

8 cesit sportif etkinlik ve bunlaran "haftada birden gok"

ve "yalds bir" arssinda dagilsn 6 siaklik derecesine 11ifSkin

elde edilen dulgular yer slmaktsdrr., 30 genel ortadiretinm

okulunds futbol, basketbol, voieybol, henibol, masz tenisi,
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gires, puanliy atlelizm ve kros brzr$larinda sportif etkin-

1ik gGsterilmektedir,

Futbel bransindz etkinlik gisteren 21 okulun 2'si
haftada birden ¢ok, 7'si haftzda bir, 5'i onbe$ giinde bir,
2'si ayda bir ve 5'i stmestrde bir etkinlik gdsterirken,

yilds bir siklakta bu etkinlik gﬁaterilmemektedir;

Basketbol branginda etkinlik gdsteren 30 okulun 9Ffu
haftada birden c¢ok, 10'w haftadza bir, 6's1 onbeS glnde bir
ve 5'i de syda bir saiklaikta etkinlik gtsterirken, sOmestr-
de ve yalda bir sakl:kXta bu etkinlik gﬁsterilmemektedir;

Voleybol bransindaz etkiniik gisteren 30 okulun 11'i
haftada birden cok, 14'ii haftzdsz bir ve 5'i de onbe§ glnde
bir siklakta etkinlik gdsterirken ayda, sdmestrde ve yili-

da bir siklikiz bu etkinlik gisterilmemektedir,

Masa tenisi bransinda etkinlik gtsteren 30 okulun
24'{i haftada birden gok, 3'i{i hafiadz bir, 2'si onbeS ginde
bir ve 1'i de 2yda bir siklikia etkinlik gtsterirken , sd-
mestrde ve yilda bir siklikta bu etkinlik gdsterilmemekte-

dir,

Hentbol bransinds etkinlik gisteren 24 okulun 6'sa
haftada birden gok, T7'si haftada bir, 5'i onbe§ giinde bir,
2'si ayda bir, 1'i sOmestrde bir ve 3'U de yilds bir sik-

likta etkinlik gostermektedir,



Glire® bransindz etkinlik gdsteren 9 okulun 1°'i hzf-
tada birden g¢ok, 2'si haftada bir, 1'i onbe§ giinde bir, 2t
si ayda bir ve 3'U de yalda bir siklikia etkinlik gBsterir-

ken, sOmestrde bir siklikta bu etkinlik gosterilmemektedir.

Puenli atletizm bransinda etkinlik g@steren & okulun
4'U sbmesirde bir ve 4'i de yalda bir saikliktas etkinlik
gbsterirken hafiadz birden gok, haftada, onbes ginde ve

ayda bir saklakta bu etkinlik gosterilmemektedir,

Kros branfainda etkinlik gdsteren 29 okulun 1°%'i haf.-
tadz birden ¢ok, 77'si haftada bir, 2'si onbes ginde bir,
3'# ayda bir ve 8'i de sUmestrde bir siklikts etkinlik gs.-
terirken, yi1ldz bir saklikta bu etkinliik gOsterilmemskte-
dir.

S1kiik dilizeylerire gbre, haftada birden gok saiklik-
ta gisterilen etkinliklerde masa tenisi 24, voleybol 11,
basketbol 9, hentbol 6, futbol 2, glires ve kros 1l'er sik-
1ikta gbsterilirken puanli atletizm branginda etkinli? gls-

terilmemektedir,

Hafteds bir siaklakta gdsterilen etkinliklerde vecley-
bol 14, basketbol 10, Futbol,hentbol ve kros 7'Ser, masa
tenisi 3 ve glires 2 siklikta gOsterilirken puvanli atletizm

branginda etkinlik gﬁsterilmemektedir;

Cnbes glinde bir siklikta gosterilen etkinliklerde

basketbol 6, futbol, voleybol ve henthol 5'er,masa tenisi
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ve kros 2'ser ve gires 1 siklikts g@sterilirken puanli zi-

letizm bransinde etkinlik gdsterilmwemektedir,

Ayda bir siklaikta gOsterilen etkinliklerde basketbol

5, kros 3, futbol, hentbol ve giire§ 2'ser ve masa tenisi 1

g1klikta gdsterilirken voleybol ve puanli 2tletizm bransla-

rinda etkinlik gﬁsterilmemektedir;

Yilda bir saklikta gosterilen etkinliklerde kros 8,

puanli atietizm 4, glires ve hentbol F'er siklikta gdsteri-

lirken futbol, basketbol ve masa tenisi bran$larinds etkin-

1ik gosterilmemeskiedir,

SPORTIF ETKIRLIXIERIN CESIDI ve SIKLIK DUZEYIERI

TABIO 4
MESIEKL ve TEXNIX ORTAOGRETIM OXULLARINDA GOSTERIIEN

Sik1lik Derecesi
Etkinlik i
Cesidi | 2ftada [Haftada| Onbeg Lyds {SOmestr|Yildal 7.
¥ Eirden Gok Rir |GlUinde Bir | Bi Bir Eir |Qkxul
i
Fatbol : 5 2 1 i 1 - - 9
H '
Easketboll 1 - 2 = = - 3
Voleybol % i ; i | : § 1 - 7
M., Tenisi| 12 1 - y - - - 13
Glires 2 - - = o _ 2
Kros - - 1 |2 1 2 7
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Tablo 4'de, mesleki ve teknik ortadzretim okullaran-

dz 6 gegit sportif etkinlik ve bunlarin "haftada birden cok*
ile "yalda bir" arasainda daZilan 6 siklak derecesine iligkin
elde edilen bulgular yer almaktadir. 20 mesleki ve tekmik
ortatfretim okulunda futbol, baskeitbol, voleybeol, masa teni-
5i, glre$ ve kros branglarinda sporiif etkinlik gisteril-

mektedir,

Fulbol bransinda etkinlik gbsteren 9 okulun 5'i haf-
tada birden gok, 2'si haftada bir, 1'i onbes glinde bir ve
1*i de ayda bir siklakta etkinlik gisterirken, yiléda bir
siklikta bu etkinlik gisterilmemektedir,

Baskeibel bransindz etkinlik gisteren 3 okulun 1'%
haftada birden ¢ok ve 2'si de onbes ginde bir siklikia etl-
kinlik gGsterirken hazftzds, aydas, sOmesirde ve yilda bir
siklikta bu etkinlik gﬁsterilmemektedir;

Voleybol branginda etkinlik glsteren 7 okulun 3'#
haftada birden ¢ok ve 4'4 de haftada, onbes ginde, aydz ve
stmestrde bir siklikta etkinlik gtsterirken, yalds bir sik-

likta bu etkinlik gOsterilmemesktedir,

¥asa tenisi brangainda etkinlik gtsteren 13 okulun
12'si haftada dbirden cok ve 1%i de haftada bir siklikta et-
kinlik gOsterirken onbeg ginde, ayda, stmesirde ve yilda

bir saklakta bu etkinlik gbsterilmemektedir,
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Gires brasnginde etkinlik gtsteren 2 cokul dz haftsds
birden ¢ok siklikta etkinlik gsterirken diger siklik 4G~

zeylerinde bu etkinlik gdsteriluemektedir,

Kros bransinda etkinlik gbtsteren 7 okulun %'H hafia-
da birden ¢ck, onbeg giinde ve sOmesirde bir, 4'i de ayda
ve y1lda bir siklzkta etkinlik gisterirken, hafiads bir sike

likiz bu etkinlik gdsterilmemekiedir,

Saklik dtizeylerine gdre, haftadz birden ¢ok glsieri-
len etkinliklerde mzsa tenisi 12, futbel 5, voleybol 3, gli-
res 2, basketbol ve kros branglaraindz l'er siklikia glste-

rilmektedir.

Eaftadz bir sikliktsz gosterilen etkinliklerde fuil-
bol 2, voleybol ve mzsz tenisi lter saikliktz gisterilirken
basketbol, glires ve kros brznglarinda etkinlik gisterilme-

mektesdir.

Onbes giinde bir saklikta gosterilen etkinliklerde
bzsketbol 2, futbol, voleybol ve kros lfer siklikia gUsteri-
lirken masa tenisi ve glire$ braznglarinda etkinlik gisteril-

mepekiedir.

Ayda bir saklikta gtsterilen etkinliklerde kros 2,
futbol ve voleybol 1’er siaklakia gosterilirken basketbol,
masa tenisi ve glre$ branglarinda etkinlik gisterilmemekte-

dir,

PR, L=
e
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SBmestirde bir siklikta gisterilen etkinliklerde vo-
leybol ve kros lier sikliikta gisterilirken, diger branslar-

da etkinlik gésterilmemektedir,

Yilds bir saklakta gbsterilen etkinliklerde yslnizea
kros 2 siklikta gGsterilirken diger brenslarda etkinlik

gﬁsterilmemi@tir;

TARIO 5
SPORTIF EIKINIIKIERIN
ORTA DERECEIL OKULLARA, GENEL ORTAOSRETIN OXUILLLRINA ve
MESIEXKI ve TEKNIK ORTAGGRETIM OXULLARINA GJRE GESITIERI,

SIEKLIK DUZEYIERI ve YUZDE ORANIARI
S @
2 H g - - -
A 2 2 Genel OrtaCire- | Fesleki ve Teknik
>y ol = lara
L5 W & o
_ S)
™~ — — - 1 : . i
gl § & § 8 & & & 5 & &
of 4ol 28 ¢ N 1 8 5 4
o 4+ e +£ -4 © <+ P = o -+ i T 1 |
— 0w o~ n o~ Y w w B oo « m 2 o
Q O © O o O ~ D o LD O N —~ O O O Hj
o] & C© th o 1§ [ s (& e [rs] W <o W s |
& = A B ‘é?h r! LA ::L 8t g ~2 ,:;L ] g: '3: C S
Sportif o 'ﬁ o] 5 © o] = @ o 85 w] H &] H o T
Al A Al AA D o~ vl A o of © .g 2] I
Etkiniikler ol < of = a A Bk EOR ol 2.4 50 W
Pl oM B NP 3 Mo Mo w gl Hg 5z
uaf ¥ ool P ou L B E e Lol N e I R
ol Ao} B o ol Mmool mo % o Mol |Bo &
o 50 | 30 % 60 §30 | 21 % 70 |20 9 % 45
meketvor 20| 33 % 66 |30 | 30 % 100 {20 3 % 15
Voleybol 50 | 37 % 74 |30 { 30 % 100 |20 T % 35
|
M.Tenisi 50 | 43 ot 86 |30 30 % 100 |20 13 % 65 ;
Glires 50 1 21 % 22 {30 ° % 22 |20 2 % 10 ||
P itietien 791 8 % 16 |30 ] 8 | % 27 |20 - -
— 50 | 36 % 72 430 |} 29 | % 97 (20 | 7 % 35
— _1 222 } 181 BN




Tablo 5'de, oria dericeli okullarda gbsterilen spor-
tif etkinliklerin 50 orta dereceli okula, 30 genel ortadj-
retim okxuluna ve 20 mesleki ve teknik orizdgretim ckulunsz
gdre cesitleri, siklik diizeyleri ve yiizde (%) oranlar: ile

i1gili bulgular goriilmektedir. «

Tablo 5%e gire, 50 orta dereceli ockulda gsterilen
8 gesit sportif etkinlifin "hafiada birden ¢ok" ile "yilda
bir" arssinds dzZilan € sikl:k diizeyine gdre toplam siklik
sayisz 222 dir. 30 genel ortafZretim okulunda gosterilen
8 cesit sportif etkinliZir toplam siklrk sayisx 181 dir,
20 mesleki ve teknik ortadZretim ckulundz gisterilen € ¢e~

it sportif etkinlifin toplam siklik sayisi ise 41 dir,

50 orta dereceli okuldz gdsterilen 8 gesit sportif
etkinliZin, bu etkinliii gdsteren oria dereceli okul sayi-~
sina orani futbol yilizde 60, basketbol ylizde 66, woleybol
yuzde T4, hentbol yiizde 48, maszsz tenisi ylzde 86, gires
ylizde 22, puanli stletizm ylzde 16 ve kros ylizde 72 dir.

30 genel ortadgretim okulunda gégterilen 8 gesit
sportif etkinliZin, bu etkinliji gosteren genel ortadgre-
tim okulu sayiszna orant futbol ylizde T0, basketbol ylizde
100, voleybol yiizde 100, hentbol yizde 80, masa itenisi ylz-
de 100, glireg yiizde 29, puanlx atletizm yilizde 27 wve kros
yizde 97 dir,

20 mesleki we teknik ortzbgretim okulunda glsteri-

len 6 cesit sportif etkinligZin, bu etkinliii gistieren bu



etkinligfi glsteren mesleki wve teknik or
yxsinag orani fulbol yiizde 45, baskeibol ylzde 15, wvoleybel
ylizde 35, masa tenisi yizde 65, glres ylzde 10 ve kros yiliz-
de 35 dir.

2
7 ]

Tadlo 2; 3 ve 4'den elde edilen bulgulara gdre genel
artz€iretim nokullarinds gdsterilen sportif etkinliklerin ce-
it ve saklik bakimindan, mesleki ve teknik ortsdzreiim o-
¥Yuliaran&a gdsterilen sportif etkinliklerden dszha gesitli ve

dahz =1k bir dizeyde gisterilmekie olduiu anlasilmaktadar,

Tkinec: A1t Probism Tle Tipgili Bulgular ve Yorum

#grta dereceli c¢kul midirlerinin, beden eZitiei der-
sinin amsglarinsg Xligkin glrUsieri nedir?" biciminde ifade
,-—-

edilen Ikinci alt{ problemin bulgularz tablo o'da glsteril-

mektedir.

50 orta dereceli okul miidiriinin 49'u, beden egitimi
dersinin 18 ¢esit amacins ilickin gérislerini belirtimislier-
dir, Her bir amas¢ Igin midirlerin, "Onemsiz®, "oritas derece-
de Tnzmli™ ve "gok Cnenmli! bicimde belirttikleri glriigler,

sayx ve yuzde (%) oranlar olarsk gosterilmistir,

M#dtirlerin Beden EZitimi'nin Herbir imascina Iliskin GOiris-

lerinin Savz ve Yiizde (%) Orznlsr:

Ama¢ Y: 7 (%14) mUdlr Gnemsiz, 5 (%10) midir orta

derecede Onemli ve 37 (%¥82) nidiir de cok Ynemli gtrmekte-

dir,
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Dersin Amaglar:z

rrrrr

Onem|0.Derecel. Cok | T

Tt AT " 512! Onemli | Onemli |

. aturkt'in ve dlUsiunlirlerin be- o | of
den eZitiml ve spor komisunda JEAEIW AT K.
sCyledikleri stzleri scgiklavabilme,| 7114 | 5 [10 |37 |76 | 49
2. Butin organ ve sistemlerini
seviyesine uygun olarak giiglendirme| 2| 4 | 7 |14 [40 |82 | 49
ve geligtirebilme,
3. Sinir kas ve eklem koordinasyo-
nunu gelistirebilme, 510 | 8|16 |36 |74 |49
4, LYyl duruy aLliSkaniig: edinebif-
me 5110 {11 |22 |33 |68 | 49
D. Beden egitimi ve sporls ilgili
temel bilgi, baceri, tzvar ve 6 12 8 |16 |35 |72 | 49
aligkenlaiklar edinebilme.
6.Ritm ve mizik eSliginde
hareketler yapabilme. 13127 3| 6 |33 | 67| 49
7. Hzlk oyunlarimizlz ilg:ili bilgi,
becerg’.ler e@inme ve bunlari uyguls-|i37 |22 7114 |31 62] 40
may2 istekli clabilme,
8, MiL11i bayramlar ve kurtulu§ gun-
lerinin 2nlzmini ve Onemini kav- 6 6 8
rema, Xatilmaya istekli olabilme, - > - o i
9. Beden ezitimi ve sporun saZliZa
yzrarlarain: kavrzyarak bo§ zaman-
larinl spor faaliyetieri ile de- 4181 5|10 |40} 82 49
Zerlendirmeye istekli olabilme.
10, Temel saglik kurallari ve ilk
yardim ile ilgili bilgi, beceri, :
tavir ve aliSksnliklsr edinebilme. o 61121341 70| 49
11, Tabiati sevme, temiz hava ve
giinesten faydalansbilme. 6112 {11 | 22 | 32| 66| 49
12. Tsbirlizgi ic¢cinde c¢aliSms ve bir-
likte davrsnmz aliskanlzgl ed%nme; 316 8116 38| 78] 49
13, Gorev ve soruniuluk alma,ljiger-
lere uyma 've-lideérlik Vyapabilme. T4 | 4| 8|38 78| 49
14, ¥endine glven duyma, yerinde
ve catuk karar verebilme. 612 | 3| 6|40 82| 49
I5. Dostga oynama ve yari§ma, Kaza-
nanl tz2kdir etme,kayvetureyi kabuller- B
me, hile ve hsksizliZin karSisinda 418\ 918 |36 74| 49
olabilame.
16, Demokratik haystin gerekiirdiZi
tavir ve 2liskanliklar edinebilme. T4 | 6112 | 36| 74| 49
I[, Kamm kKaynaklsrinl 1¥:i xullanma
ve koruysbilme. 8116 | 612 | 35] 72} 49

5 or ara; ve tesisleri bilgisi,
18- Rpoy axag ve o 7lha | slo |37] 78] 49
TOPIAM i116 13} 119 13 651 741 49 |
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Anag 2: 2 (%4) mUGdir Svemsiz, T (%¥14) midiir orts de-

recede Bnemli ve 40 (%82) woidiir de gok Sneamli girmekiedir.

Amag¢ 3: 5 (%10) modir Onemsiz, 8 (%16) midir orta de-

recede Onemli wve 36 (%74) nidiir de ¢ok Snemli g%rmek%edir;

Amzc 4: 5 midir (%10) Snemsiz, 11 (%22) midiir orta

derscede Onemli ve 33 (%68) miidiir de cok tnemli gbdrmektedir.

Amag B: 6 (%12) wmUdir Unemsiz, 8 (%1€) midiir orts de-

recede Buemli ve %5 (¥%72) midiir de gok Tnemli gﬁrﬁektedir:

Anzg 6: 13 (%27) mudir Snemsiz, 3 (%6) midir orta de-

recede Gnemli ve 33 (%67) miidiir de gok Snemli gﬁrmektedir:

Amag 7: 11 (%22) midiir @nemsiz, 7 (¥14) midir cris
derecede onamli ve 31 (%64) miidir de ok Onemli gdrmektedir,

Amac 8: 6 (%12) midiir dnemsiz, 3 (%6) midir orta de-

recede Bnemli ve 40 (%82) mildiir de c¢ok Onemli gdrmektedir,

Amac 9: 4 (%8) midiir Snemsiz, 5 (%10) miidiir orts de-
recede Snemli ve 40 (%82) miidiir de ¢ok Onemli gdrmektedir.

Atmac 10: 9 (%18) miidiir Snemsiz, 6 (%¥12) miidiir orta

derecede Snemli ve 34 (%70) mudiir de gok Snemli gbrmekiedir,

Amac 11: 6 (%12) miidiir dnemsiz, 11 (%22) miidir orts

derecedes Onemli ve 32 (%86) midiir de g¢ok Snemli gﬁrmektedir;



racede
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recede
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57

kmag 12: 3 (%6) mildir Snemeiz, 8 (%16) midir orta de-

tremli ve 38 (%78) miidiir de ¢ok Bneali gdrmektedir,

fmag 13: 7 (%14) midiir Snemsiz, 4 (%38) midiir orta de-

Snemli ve 38 (%78) miidir de gok Onemli gdrmektedir.

Amac 14£: 6 (%12) mUdlr Snemsiz, 3 (%6) miidir orta de-

bnemli ve 40 (%82) midir de ¢ok Snemli gdrmektedir.

Amac 15: 4 (%8) mudiir Snemsiz, 9 (%18) miidlr orts de~

tnemli ve 36 (%74) midiir de gok €nemli gdrmektedir,

Amac 16: 7 (%14) nldiir Snemsiz, & (%12) miidiir orta de-
Gnemli ve 36 (%74) miidiir de ¢ok Gnemli gﬁrmektedir;

Amac 17: 8 (%16) mildiir Snemsiz, 6 (%12) midir ortz de-

Snemli ve 35 (%72) mtdir de gok Snemli girmektedir,

2mac 18: T (%14) miidlir Snemsiz, 5 (¥10) midiir orta de-

Snemli ve 37 (%76) midir de ¢ok Snemli gdrmektedir,

Tablo 6'dzn elde edilen bulgulars gire, beden eZitimi

dersinin 18 amacina fligkin toplam 882 giriis belirtilmistir,

Bu goriislerin 116°'si "Onemsiz", 115!i "orta derecede Gnemli"

ve 651'i de "gok Onemli” derecede olmusStur.

------

Beden egitimi dersirin 6,inci smacina 13, T.inci ama-



cinz 11, 10.uncu amacina 9, 17.ineci amacina 8, l.inci,13,
Uncii, 16.1nc1 ve 13,inei ame¢larina 7, S.inei, 8.inci, 11.
inci ve 14;ﬁncﬁ amaglarina 6, 3;ﬁncﬁ ve 4.lUncli amagizarina
5 %.uncu ve 15.inei amaglarina 4, 12.inci amacinz 3 ve
2,inci amacina da 2 ndidlir "Oremsiz" derecede giriis belirt-

mistir,

Beden egitimi dersinin 4,iined ve T.inei amaclzarina
21, 11,inci amacinz 9, 3.incH, S.inci ve 12.inci amaglarina
8, 2.inci ve 7.inci amaglarina 7, lo:uncu,16;1n01 ve 17.in~
ci amaglarina 6, l;inci, 9,uncu ve 18.inci eamaglarina 5,
13,.lncd amacina 4, 6;1nc1, 8.inci ve 14.tnci amaglaring dsz
3 midlir "ortz derecede Onemli” derecede goris belirtmisler.

dir.

Peden ezitimi dsrsinin 2.inci, 8.inci, Y.uncu ve 14,
uncii amag¢larinz 40, 12.inei ve 13.ined amag¢larina 38, l.in-
ci ve 18,inci amaglarinz 37, B:ﬁncﬁ, 15.inci ve 16.1nex
;maglarlna 36, 5;inci ve 17.inci emnzaglaring 35, 10, aneu
amacina 34, 4.unecl ve 6.2n01 amag¢larina 33, 11.inei amacina
%2 ve T.inci amacina da %1 mudiic Ygok Snemli" derecede gd-

ris belirtmiﬁlerdir:

Tablo 6 dan elde edilen bulgularza glre beden eZitimi
dersinin zmaglarxn:, ortz dereceli okul midiirlerinin ylizde
13ty "Snemsiz" ve "orts derecede Onemli® giriirken ylzde
T4'i "gok Tnemli" derecede gdrmskitzdir, Beden egZitimi dersi-
nin amaglarinin ylizde 13 dlizeyinde d= olss, orta dereceli

ckul midiirleri tarafindszn "COnemsiz™ bulunmasi flgingiir,



N
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Uglineli Alt Probler Ile I1gili Bulgulsr ve Yorum

“Orta dereceli okul miidirlerinin, beden egZitiai der-
ginin e¢gitsel Onemine iligkin goriigleri nedir?® bigiminde
ifade edilen iigiinell alt probleme Iliskin bulgular table T?

de gUsterilmektedir,

50 oria dereceli okul miidUriiniin herbir ezZitsel Onen
icin goriisleri, sayyr ve yiizde (%) oranlar olarsk =z=safida

gdsterrlmistir,

1. 50 miiddrin 35t(%70) i, beden egitimi Jersini haf-
talik ders programinin ilk ve son ¥ki szatlerinde okutulma-
siny isterken 15%(%30) i de, bu konudz fark glzetmemektedir,

2. 13 (%26) midiir, beden ezitimi dersinin haftzlak
ders programindzn tamamen kzldiralmasiny isterken 37 (%74)
nidir, beden eZiiimi hafialik ders saztlerinin asrifirilmas:z-

n: istemektedir;

%, 14 (%28) midiir, 8z9rlii SZrencilerin beden eZitimi
dersine katilmamslarin: isterken 36 (%72) midir, sdzkonusu
Ogrencilerin beden efitimi dersine katilmalarini Istemek-

tedir,

4, 18 (%36) miidir, beden eZitimi dersinden zlinzn
notlsrin SZrencinin genel basarasinit sapiamada Znemsiz go-

riirken 32 (%64) midir, Onemli gormektedir,



TABIO 7

ORTA DERECELL OXUL MDURIERINIRN

80

BEDEN EGITIMI DERSINMIN BGITSEYL ONEMINE IIES®IN GORIK Lani

Midiirlerin Goriisleri

Egitsel Onem

| '
i S | %

1. Beden eZitimi, hangi
ders sastlerinde okutul-
malidir?

11k ve Son Iki Saat§35 ?70 :

Fark 36zetmen

115 130

Toplam

150 |100 !

2. Beden eZitimi haftalik

ders saatlerini tespit etmede

vetkili olsaydiniz, bu kcnuda

nasil bir uygulams izlerdiniz?

Tamamen Kaldiririm §13 126

R

i
Daka Fezla Uygularim37 (T4

f

Toplam %50 ;100%
2 ox Kng b
3, Oziirly SZrencilerin, beden |X3tilmal: 14 128
eZitimi dersine katilip katil-|gatq171mam | .
mamss1 konusunda girisliniz 1051 manals 36 {72 i
nedir? Toplam 50 ;100%
4, Beden eZitimi dersinden Uuemsie 18 E3§mi
alinan notlarin, GZrencinin Onemli 5 i
genel baSarisini saptamada oo ,3' f64-é
ne derecede Onemlidir? Toplam 150 {100 |
: Xatl c 114 28 |

5. EZitsel Onemi zg¢isindan . 0 |14 28_;
beden eZitimi dersinin, diZer |xz+tk:s1 Vor : i
derslere katkisi konusunda %3§_ngml
gdriigliniiz nedir? Toplan {50 ilOOf
6. Okulunuzdski beden eritimi | Onenmsiz (20 (40 |
etkinliklerinin bagari derece- !
sinin, okulun amaglarinz ulag-|Unenli 30 ;60
mas1i aglsaindan Onemi konusunda =
gdrigiiniiz nedir? Toplam 50 | 100 |

- ' |
7. Beden ezitimi dersi zorunlu|BE¥1r 32 [64 B
olmaktan ¢ikarilip segmeli Evet | 54
ders haline getirilmeli midir? 18 90

Toplam 50 {100
8. K1z OZrencilerin beden efZi- Evet 15 59__
timi dersini okumalarinin zO- | Hayir 35 |70
rynlu olmssiny doZru buluyor- g
L1419 Su‘.’mz? l:opla m 50 100




5. 14 (%28) nmudiir, eZitsel €nemi agigindan beden
egitimi dersinin, diger derslere katkisinmin olmadiZzi, 36
(%72) wiidir Ize katkrsinin oldugu gdrisiindedir.

&. 20 (%40) miidiir, okuldas gd¥sterilen beden egitimi
gtkinliklerinin basari derecesini, ckulun zmaglarins vliag-
masi agisindan Inemsiz, 30 (¥40) midir ise Gnemli bulmak-

tadair,

T. 32 ($64) midir, beden efitiminin zoruanin ders ol-
masin: Isterken 18 (%36) midir, eegmeli ders hzlire getiril-

mesini istemsktedir,

8, 35 (%70) nidir, kiz o6Zrsneflerin beden eiitimi
dersini slmzlarinin zorunlu olmasinx doZfru bulurken 15 (%30)

miidlir, yznl:xs olduZuna inanmaktadar.

Oria dereceli okul midirlerinin yizde 30*u.nun, beden
egitiminin ckutulmasi gereken ders saztlerinde fark glizet-
memesi, yUzde 26'sinin beden eZiiimi dersinin hafizlak
ders programindsn g¢rkarilmaszin: Istemesi, yiizde T2'sinin
ozlirlid Sgrencilerin beden eZitimi dersine katzlmamalsrinz
istemesi, ytUzde 36'sinin beden eZitiml dersinden. glinan not-
larz, GzZrencinin genel bassrisini sapiamadz Onemsiz bulma-
lara, ylizde 28*inin eZitsel Onemi agisindan beden eZitimi-
nin éiger derslere katkisinin olmadxiZini belirimeleri, ylz-
de 36!'sinin beden eZitimi dersinin zorunlu olmzktan ¢ikar-
ti1lmasiny istemesi ve ylizde 70'inin kaz 83Zrencilerin beden

eZitim® dersini zorunlu almalarin: doZru bulmsmasi ilgingtir,



Ddrdineci Alt Prodlem Ile (12311 Bulgular ve Yorum

"Orts dereceli okul miidiirlerinin beden eZitimi dersi-
nin amaglarlqa ve efitsel Onemine iligkin gdriisleri;

a) lezgmakte clduklari okul tiirlerine,

b) Meslektekes deneyimlerine,

¢) Meslekteki branglarinsz,

d) Sporla ilgilerine glre anlamli farkliliklar gOs-
termekte midir?" bigiminde diizenlenen ddrdiincl alt proble-
me iligkin bulgular tadblo 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16,

ve 17 de goriilmektedir.,
Midtrlerin gtriisleri, beden eZitimi dersinin amagla-
rinz ve egitsel tnemine Iliskin bulgulsr ve yorum olarzsk

ayr:r ayrx gﬁsterilmektedir:

1, Amaclara 1liskin Bulgular ve Yorum

Mudtirlerin, c¢slismakta clduklarai okul fiirine, mes-
lekicki deneyimlerine, meslekieki branslaranz ve sporla il-
gilerine gtre beden efitimi dersinin amaglarinz ilisgkin go-~

riigleri asrzgsindaki farklilikliar tzblo 8'de gﬁsterilmektedir;

a, Okul Tiirlerine G&re

Tablo 8'den elde edilen bulgulara gore bulunan x2
(238.40) dezeri gercek x2 (5.98) deZerinden biyik olduZu
icin Ho hipotezi reddedilerek Hx hipotezi kabul edilmekie-

dir, Yani, genel ortadfretim okulu midirleri ile mesleki ve



TABIO 8

ORTA DERECELI OXUL MUDURLERININ

BEDEN EGITIMI DERSININ AMAQLARINA IL1SKiIN GORUSLERT

ARASINDAKI ¥ARXLILIKILAR
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Onem Dereceleri

|
Onemsiz{ Orts Cok 1 P F
Derecede|Onemli {Yanit [ididiir |
Onemli Say1sa |Seyisa)
s |4 s |%|s|% g
i
Genel i
Ortzdgratim 10 | 2 29 6 1483%]|92 522 23 ;
Okula i
T | mesieks ve mek 'i
‘esleki ve Tek. _
& | Ortadiretim 1106 | 20 | 86 |24 [168[46 | 360 20 ||
—t Ok lu j
'g Toplam 116 | 13 135 |13 |651|74 | ee2 £9 }
|
Bulunan x2 (238.40) Gergek x2 (5.98) 0.05 |
— | Deneyioli 16| 6|31 |12 [221]e2 | 270 | 15 |
e |
+ o
S o |Deneyinmsiz 100 | 15| 82 |14 [430|{70 | 612 | 34
=
,g_;f—‘i
- Toplam 116 | 13| 113|13 [651|74 | =82 49
Bulunan x2 (19.44) Gergek x2 (5.98) 0.05
3
G E |Sosyel Blinmler | o4l o1 48 |15 | 238l 66 | %60 20
cH
—
Toplam 116 | 13 (115 |13 | 651/ 74 | 882 | 49
Bulunan x2 (30.27) Gercek x2 (5.98) 0.05
Var 16| 6 | 35 |14 | 201 80| 252 14
€ o
et
g |¥Yok 102 (16 | 80 |13 [428]| 71| 630 | 35
R ]
Toplam 11811% | 115/13 649 | 74| 882 | 49
Bulvnan x2 (15.,05) Gergex x2 (5.98) 0.05
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teknik ortafgretim okulu midirlerinin, beden efitimi der-
ginin amag¢larinz iliskin gOriisleri arzsinda anlsmlii bir

fark vardir,

Okul tlrlerine glre; beden eZitimi dersinin amzsglsz-
rini 29 genel ortadgretim okulu midiriniin ylizde 2'si "o-
nemsiz®, ylzde 6'si "oriz derecede Snemli!" ve yilizde 92'si
de "gok Snemlii® derecsde gSriirken, 20 mesleki ve teknik or-
tadzretim okulu midiiriiniin yiizde 30°'u "onemsiz", yiizde 24'yd
“oria derecede Gnemli™ ve ylizde 4€%si da "¢ok Onemli” dere-

cede girmektedir,

b. Meslekteki Deneyimlerine G3re

Tablo 8'den elde edilen bulgulara gOre; bulunan x2
(19.44) degeri, gercek x2 (5.98) deZerinden biiyiik olduZu
i¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipotezi kabul edilimek-
tedir, Yani, mesleklerinde deneyimli miidlirler ile meslek-
lerinde deneyimsiz miidiirlerin, beden egitimi dersinin amag-

larins Iliskin gdriisleri arasxinda snlamlxr bir fark vardar,

Meslekteki deneyimlerine gdre; beden eZitimi dersi-
nin amaglarini 15 deneyimli riidiriin yiizde €'si1 "Gnemsiz",
yizdel2!sx "orts derecede Snemli" ve yilizde 82'si de "cgok
Gnemli®* derecede gtriirken, 34 deneyimsiz miidlirin ylizde 16°
g1 "Onemsiz!", ylizde 14'3 "orta derecede Snemli® ve ylizde

70t de “gok Snemli" derecede gormektedir.



o
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c. Meslekteki Bransglarina GOre

Tablo 8'den elde edilen bulgulara gbre; bulunzn x2
(30.27) degeri gergek x2 (5.98) deZerinden biylik olduju
icin, Ho hipoteéﬁgred&edilerek Hi hipotezi kabul edilmek-
tedir, Yani, brang:z fen bilimleri olsn miidiirler ile bransi
sosyal bilimler olan midiirlerin, beden eZitimi dersinin a-
maclarina iligkin glrisleri arassindza anlaml:r bir fark var-

dir,

HMeslekleki branslarina gire; beden egitimi dersinin
amaglarini bdransi fen bilimleri olan 29 midiirin ylizde 8%i
"Snemsiz", ylizde 13'U "orta derecede Onemli" ve ylizde T79%u
dz "gok Onemli" derecede giriirken, bran§i scsyal bilialer
olan 20 miidirin ylizde 21'i "Jnemsiz¥, yilizde 13%*i "ortz de-~
recede Gnemli" ve ylizde 66'sx da Ygok Tnemli® derecede gir-

mektedir,

d, Sporla Ilgilerine Gore

Tablo 8'den elde edilen bulgulara gire; bulunan x2 |
(15.05) degeri, gercek x2 (5.98) deZerinden biiylik olduZu
igin, Ho hipotezi reddedilerek Hz hipotezi kadbul edilmek-
tedir. Yani, sporla ilgisi olan miidiirlerie sporla flgisi
olmaysn midiirlerin, beden egitimi dersinin amsc¢larina ilis-

kin goriisleri arasinda anlamli bir fark wvardir,

Sporla ilgilerine gbre; bsden eZitimi dersinin amag-

laranx sporls ilgisi olan 14 midiriin yiizde 6's:r “Onemsiz®,



yuzde 14'i "orts derecede Onemli® ve yiizde 80°'i de "gok
tnerli®™ derecede gorirken, sporla ilgisi olmayan 34 miidi-
rin yiizde 16'sx "onemsiz', yiizde 13'U "orta dereceds Enzm-

1" ve ylizde 71°i de "gok Gnenli! derecede girmektedir,

Bulgulars gire beden egitimi dersinin amaclarini,
"genel ortafgretim okulu midiirleri?” "mesleki ve teknik or-
tatigretim okulu miidiirlerinden”, "deneyimli miidlirler” "de-
neyimsiz miidirlierden®, "bransgi fen bilimleri olan midir-
ler™ "bransg:r sosyzl bilimler olan miidiirlerden®™ w= "sporla
Ilgisi olan miiddrler" "sporls ilgisi olmayzn mGdirlerden®
daha Taenli gormekiedirler, Midiirlerin gﬁrﬁgleri, farklalak
diizeylerine iliskin sirzlamaya tabi fufuldugunda, en ylik-
sek farklilxk dizeyi "okul tﬁflerine“ gdre bulummustur,
Bunu sirasiyla "meslekiteki branglarina®, "meslekiteki dene-
yimlerine® ve fsporlz ilgilerine® gdre farklilak diizeyle-

ri izlemektedir,

Beden eZitimi dersinin gmaglarin: 'genel ortadgre-
tinm okulu midiirlerinin' "mesleki ve teknik ortadgretim o-
kulu mdirlerinden® dzhz Tnemli gdrmelerinin nedenleri

tablo 9*da gdriilmekiedir.

Pzblo 9tdan elde edilen bulgularsz gire; 30 genel or-
tadzretim okulu miidiriniin 14 (%47) '3 mesleklerinde dene-
yieli ve 18 "{%53)'s: mesleklerinde deneyimsiz iken, 20
mesleki ve teknik oritafiretim okulu miidirinin 2 (%10)'si

deneyimli ve 18 (%90)'i de deneyimsizdir.



TABIC 9
REDEN BCITIML DBRSININ AMAGLARINI
GENEL ORTAOGRETIM UKULU MUDURIERLININ MESIEKL ve TEENIK ORTAi-

OGRETIF OKULU MUDURLERINDEN DAHA ONEZMII BULMA NEDENTERI

o

Genel Mes,ve Teknilk |
Ortadiretinm | Ortadzretin |
’L Olul Midlird | Okul Ifidiirit |
s | % 5 % |
. Deneyimli 14 i 4T | 2 10
Meslek . e 1 T
Deneyiml Deneyimsisz 16 ! 53 18 90 i
Toplam {30 | 100 | 20 100 |
Fen Bilgisi | 20 67 9 45
Veslakteki e 3
FrangSy —l Sos.Bilgisi | 10 353 11 55 ;
Toplzm 3 | 100 | 20 100 |
Var 9 : 30 5 25
Svorla ; i !
Ilgisi Yok 21 70 | 15 75
| Toplaz 30 1 100 20 ; "100

30 genel oriabgretem okulu midlirinin 20 (%67)'sinin
bramsy fen bilimleri ve 10 (%33)*unun bransi sosyal bilim-
ler iken, 20 mesleki ve teknik oritatiretim okulu midlrinin
9 (%45)'unun bransi fen bilimleri ve 11 (%65) 'inin bransi

sosyal bilimlerdir,

30 genel ortadzretim okulu miidiiriintin 9 (%30) 'mmun
sporla ilgisi var ve 21 (%70)'inin sporla ilgisi yok iken,

20 mesleki ve teknil ortadzretim okulu midiirGinin 5 (%25)!



o
(63)

inih sporla iligisi var ve 15 (%75)'inin sporla ilgisi yok-

tur,

Beden eZitimi dersinin smaglarini, genel ortadgre-
tim okulu miidlirlerinin mesleki ve ieknik ortalzretim okulu
midiirlerinden daha Onemli g6rmeleri deneyimli, bransi fen
bilimleri ve sporls ilgisi clan miidiirierin sayi ve yiizde

olarak, bu okullarda daha gok bulunmssindan kaynaklaznmis

olabilir,
2, B5itsel Oneme Iiiskin Bulgular ve Yorum

Okul midiirlerinin, bteden eZitimi dersinin 8 gesit
egitsel Onemine iligkin giriisleri aragszndski farkliliklar;
Bgalismakta olduklar:i okul tiriine®, "meslekteki densyimle-
rine", "meslekteki branslarina" ve Ysporla ilgilerine® gt-
re tablolar (10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17) seklinde gis-
terilmektedir,

11k ders programi i¢inde) okutulmes:i gereken ders saatleri
hakkindaki eZitsel Onemine iliskin gorilisleri: Midiirlerin

bu egitsel Oneme iligkin giriisleri ®gkul tilrlerine", "mes-
lekteki deneyimlerine, "meslekteki dranglarinam ve 'spor-

1a Ilgilerine® glre tablo 10'da gisterilmektedir.

a; Qkul Tiirlerine GbOre

Tablo 10'dan elde edilen bulgulara gbre bulunan x2



TAEIO 10

0OXiJT, MUDURIERININ

HAXKINDAXT GORUS FARKLILIKIART
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Buluvnan x2 (5.50)

Gercek x2 (3.83)
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(6.34) dezeri, gercek x2 (%,83) deZerinden biyiik olduZu i-

¢in Heo hipotezi reddedilerex Hi hipctezi kabul edilmektedir.
Yani, genel ortadzretic okulu miidirleri ile mesleki ve tek-
nik ortaCzretim ckulu miidiirlerinin, beden egitiminin giin-
1iik ders programinin hangi saatlerinde okutulmasina ilis-

kin goriisleri arasinda anlzaml:i bir fark vardir,

Genel ortzSzretim okulu midiirlerinin 25 (%83)'i
Ilk ve son iki szatlerde okutulmssini isterken, 5 (%17)°ti
de bu konudz fark gtzetmemistir,Mesleki ve teknik ortaiz-
retim okulu miidiirlerinin 10 (%50)'u ilk ve son iki saatler-
de okutulmasini isterken 10 (%50)'u da bu konuda fark gizet-

remektedirler,

. Meslekteki Deneyimlerine Gire

Bulunan x2 (7.03) deZeri, gergek x2 (3.83) degerin-
den bliylik oldugu ic¢in Ho hipotezi reddedilerek Hx hipotezi
kabul edilmektedir, Yani,deneyimli nudirler ile deneyimsiz
midiirlerin,beden eZitiminin gilinlik ders progrzminin hangi
saatlerinde okutulmasinz Iligkin giriisleri arasinds anlzam-

11 bir fark wvardar.

Deneyimli 13 (%81) miidiir, beden ezitimi dersinin ilk
ve sen iki szatlerde okutuvlmasini isterken 3 (%19) amiidiir de
bw kenuda fark gozetmemektedir, Deneyimsiz 14 [%41) mudiir,
ilk ve son iki saatlerde okutulmasini isterken 20 (%59) mii-

dir bu konuda fark gdzetmemektedirier.



c. Meslekteki BransSlarinz Gdre

BEulunan x2 {4.05) deferi, gercgek x2 (3,83) deZerin.
den biylik oldygu i¢cin Ho hipotezi reddedilerek Hi hipotezi
kabul =sdilwmektedir, Ysni, brans:i fen bilimleri olan midir-
ler ile brasgi scosyal bilimler olan mildlirlerin, beden eZiti-
minin giinliik ders programinin hangi saatlerinde okululmagi-

na ilicskin gtrisleri zrasinda anlamli bir fark vardir,

Brangx fen bilimleri olan 23 (%79) miidir, ilk ve
scn iki sastlierde okuitulmasini isterkeﬁ € (%21) midir de
bu kecnuds fart gdzetmemektedir, Bransi sosyal bilimier o-
lzn 11 (%52) midir, ilk ve son iki sastlerde ckutulmasin:z

Isterken 10 (%48) midiir de bu konuda fark gﬁzetmemektadir;

2, Sporls Ilgilerine Gore

Bulunan x2 (5.5C) deZeri, gercgek x2 (3.83) deZerin-
den Dbiylk olduzZu i¢in Ho hipotezi reddedilerek Hz higotezi
kabul edilmektedir, Yani, sporla ilgisi olen miidiirler ile
sporls Ilgisi olmayan midirlerin, beden eZitiminin glinlik
ders programinin hangi ders ssatlerinde okutulmasins iljs-

kin gdriisleri arzsinda anlsml:i bir fark vardir.

Sporla ilgisi olan 11 (%79) mudir, ilk ve son iki

saatlerde okutulmasini isterken 3 (%21) miidiir de bu konuds
fark gtzetmemektedir.Sporlz iflgisi olmayan 15 (¥42) midir

1lk ve son iki szatlerde okutulmesin: isterken 21 (%58)
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Egitsel Onemi agisiudan beden eZitimi dersinin, hafia-

11k ders programi i¢inde uygun szatlerde okutulmasinigsnel

£

ortafiretinm okulu wiidiirleri®"mesleki ve tek¥nik ortstzretinm
ckulu midiirlerinden®; "mesleklerinde deneyimli miidiirler"
"mesleklerinde deneyimsiz mUdirlerden’, "mesleklesrindeki
bransi fen bilimleri olan miidGrler" "mesleklerindeki brans:
sosyal bilimler clan midirlerden' ve "sporla ilgisi olan
midirler” "sporlas ilgisi olmayan midlirlerden" daha Onemli

gérmextedirier,

EZitsel Bneam 2: Midirlerin,"bsden eZitimi haftalaik

ders szatlerinin szptanmesi™ konusundaki gdrf@s farklilik-
larz; "ckxul tirlerine®, "meslekieki deneyimlerine®, "mes-
lekteki brans§lsrina® ve "sporls ilgilerine® gtre tzbleo 11

de gtsierilmektedir.

2, Okul TUrlerine Gire

Tzblo 1l'den elde edilen bulgularz gdre bulunan x2
(6.25) degeri, gercek x2 (3.83) degerinden biiyiikk olduzu
icinHo hipotezi reddedilerek Hi hipotezi kabul edilmektedir;
Yani, genel ortadgreiim okulu midiirleri ile mesleki ve tek-
nik ortadgretim okulu miidlirlerinin, beden egitimi hafislik

ders szatlerinin saptznmasi konusundaski girii§leri arasinda

anlamll bir fark wvardair,
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Genel ortadzretim okulu miidirlerinin 4 (%13)'U be-
den eZitimi dersinin haftalik ders programindan tamamen
kzldirzlmasiny isterken, 26 (%87)'si da bu ginki uygulama-
den daha fazla uygulanmasini istemektedir, ﬁe%ieki ve iek-
nik ortadgretim okulu miidiirlerinin 9 (45)'u beden ezitimi
dersinin uygulamadan tamemen kaldirilimasini isterken, 11

(%55) 'L de daha fazla uygulanmasini istemektedir,

b. Meslekieki Denevimlerine Glre

Bulunan x2 (6.08) deferi, gercek x2 (3.83) deZerin-
den biiylik oldufu icin Ho hipotezi reddedilerek Ei hipotezi
kabul edilmektedir, Yani, mesleklerinde deneyimli midiirler
ile mesleklerinde dereyimsiz miidiirlerin, beden egitimi haf-
telik ders saatlerinin saptanmasi konusundaki giriisleri

grasinda anlamil bir fark vardzr.

Deneyimli miidiirlerin 3 (%19) ‘i beden eZitimi dersi-
nin tzmamen uygulamadan kazldirilmasin: isterken, 13 (%81)'U
de bu ginki uygulamzden daha fzzla uygulanmasini istemel-
tedir, Deneyimsiz midiirlerin 19 (%56)'u beden eZitini der-
sinin uygulamadan tamamen kaldarilmasini isterken, 15 (%44)!
i de bu glinki uygulemadzsn dghz fazla uygulanmasini istemek-

tedir,

¢, Meslekteki Branslarinz Gore

Bulunan x2 (7.02) deZeri, gergek x2 (3.83) deZerin-



den biyik oldufu icin Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-
zi kabul edilmektedir. Yzni, bransy fen bilimleri olen mii-
dirler ile bran§i sosyal bilimler olan miidlirlerin, beden
egitimi haftalik ders sazzilerinin saptanmasi konvsundaki

gorUgleri arasinda anlamlar bir ferk vardar.,

Brangy fen bilimleri olan miidlirlerin 6 (%21)'i be-
den eZitimi dersinin uygulazmadzn tamamen kaldirilmesini is-
terken, 23 (%79)'il de bu ginki uygulamsdarn daha fazlz uygu-
lenmesiny istemektedir, ran$1 sosyal bilimler olan midir-
lerin 12 (%57)'si beden eZitimi dersinin uygulamadan toma-
men kaldarilmasini isterken, 9 (%43)'u da bu ginki uygula-

madan dsha fazla uygulanmasini istemektedir.

d, Sporla Ilgilerine Gére

Bulunan x2 (5.06) deZeri, gercek x2 (3.83) degerin-
den biiytik oldufu icin Eo hipoiezi reddedilerek Hi hipotezi
kabul edilmekiledir. Yazni, sporla ilgisi olan miidirler fle
sporla Ilgisi olmayan mﬁdﬁrleriﬁ, beden egitimi haftzslak
ders saatlerinin sapfanmasi konusundzki goriigsieri arasin-

dz anismli bir fark vardlr;

Sporla ilgisi cizn miidiirlerin 4 (%29)'# beden egitie
mi dersinin uygulamsdan tzmwazmen kaldiralmasinx isterken,
10 (%71)*u da bu glinki uygulemadan dahas fazla uygulanmasi-
ni1 istemektedir. Sporla ilgisi olmayasn mildlirlerin 23 (%64)!
i beden egitinmi dersinin uygulamadasn tamamen ksldirilmasi-

rn: isterken, 13 (%36)'H de bu glinki uygulamadzn daha fazls

5



uypulzneasiny Istemekiedir,

Egitsel Onemi ag¢isindan "beden eZitimi hafitzlik ders

m
4}

-zatlerinin sapisnmasina® "genel ortabiretim okulu mudiirle-
ri® "mesleki ve teknik ortalgretim okulu midirlerinden®,
"mesleklerinde deneyimli mudiirler" ¥ mesleklerinde deneyim-
siz mUddrlerden”, " brangi fen bilimleri olan mAdUrier®
"bran$a sosyzl bilimler olan miidGrlerden" ve ¥Ysporla ilgi--
si olsn midiirler® "sporla ¥igisi olmaysn mUdirlerden®” dsha

Onemli gdrmekiedirler,

Egitzel Onem 3: MidUrlerin, m0zGrlli SZrencilerin de~

den eEItimi dersine katilip kaiilmamzsi®™ konusundzki goriis
Terkiilaklzri; ®okul tlrlerine®, "meslekieki deneyimlerine™®,
"meslekteki branglzrina®™ we "sporla ilgilerine ¥ gdre tazb-

Jo iZ%de goritimektedir.

2. Okyl Tirlerine Gire

Tablo 12'den elde edilen bulgulars gore bulunan x2
(4.77) deferi, gercek x2 (3.83) degZerinden dsha biiyik ol
duZu icin Ho hipotezi reddedilerek Hx hipotezi ksbul edili-
mektedir, Yani, genel oritadzretim okulu miidlirleri ile mes-
leki ve teknik orizdgretim okulu midiirierinin, Gzlrlud 08—
rencilerin beden eZitimi dersine katilip katilmasmas: konu-

gsundaki gOrisieri srasands anlamla bir fark vardar,

Genel ortadgretin okulu midirlierinin 25 (%83) 11 ©-

zUrli CZrencilerin beden ezitimi dersine katilmasini is-
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isterken, 5 (917)%i de katrlmsmasini istemektedir. Mesleki
ve telmik ortzdgretim okulv midiirlerinin 11 (¥85)'1 Hziirli
Ggrencilerin beden efitimi dersine katilmasina isterken,

(945)'u ds katalmamasini istemektedir,

(U

b. Meslektekxi Deneyimlerine Gore

Bulunan x2 (4.42) deZeri, gergek x2 (3.83) deferin-
den buyik olduZu igin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-
zi kabul ediluektedir, Yani, mesleklerinde deneyimli miidiir-
1ér ile deneyimsiz wmiidlirlerin, Czlirlii Ofrencilerin beden
efitimi dersine katalip katailmamasi kcnusundzki gOriiglerid

arasainda snlsxaly bir fark vardar,

Deneyimli miidiirlerin 13 (%81)'i Oziirlil SZrencilerin
beden eZitimi dersine katilmasina isterken 3 {(%19) 'ii de ka-~
t1imamasini istemektedir, Deneyimsiz midiirlerin 17 (%50) 'si
Ozilrlii 6Zrencilerin beden eZitimi dersine katilmssini is-

terken, 17 (%50)'si de katilmemasini istemekiedir.

¢, Meslekieki Bransliaraina (GOre

Bulunan x2 (4.43) degeri, gercek x2 (3.83) degerin-
den biiylik cldugu igin Ho hipoiezi reddedilerek Hi hipote-
zi kabul edilmektedir, Yani, brangi fen bilimleri olan mii-
diirler ile bransi sosysl bilimler olan miidiirlerin, Oziirlii
Ogrencilerin beden egitimi dersine katilip kai2lmzmasi ko-

nusundaki goriifleri arasinda anlamli bir fark wvardar,



Brangi fen bilimleri olan mijdiirlerin 21 (%72)'1i
O0zUrli Gfrencilerin beden efitimi dersine katalmasini ve
8 (%28)'1i de katilmamezsini isterken, bransi sosyal bilim-
ler olsn midirlerin 9 (%43)*u katilmssini ve 12 (%57)'si

de kavtilmamsasini istemektidir,

d, Sperls Ilgilerine Gdre

Bulunaun %2 (4.77) degeri, gergek x2 (3.83) deferin-
den biiyik olduZu igin Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-
zi kabul edilmektedir. Yeni, sporla ilgisi olan miidirler
ile sporla ilgisi olmsysn midirlerin, ©zirll SZrencilerin
beden egitimi dersine ketilip katilmamasi konusundaki gi-

riigleri zrasindas anlazli bir fark verdir.

Sporla ilgisi olan miidiirlerin 9 (%64)‘'u, dziirli oz-
rencilerin beden eZitimi dersine katilmasini ve 5 (%36)'i
de katilmamasinir Isterken, sporla ilgisi olmzyan miidlirle-
rin 11 (%31)*i katalmasaini ve 25 (%69)'u da katilmsmasini

istemekiedir.,

Tablo 12'den elde edilen bulgulara gre "ozirli
CEZrencilerin derse ketilaip katilmamasi® konusunda beden
efitini dersini Mgenel ortadiretim okulu miidiirleri" "mes-
leki ve *felmik ortadgretim okulu miidirlerinden", "meslek-
lerinde deneyimli miildlirler” "mesleklerinde deneyimsiz mi-
diirlerden”, "brznsz fen bilimleri olan miidiirler” "bransa

sosyal bilimler olan miidiirlerden” ve "sporla ilgisi olen
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midlirler!” Ygporla ilgisi olmsyan midlirierden" dzha Onemli

gdrmektedirier.

£

Bgitsel Onem 4: Midlirlerin, "beden egitiml dersin-
den alinan notlarin, dgrencinin genel baszrisini saptama-
daki Onemi™ konusundaki goriig farkliliklarij; "okul tiirie~
rine", "meslekteki deneyimlerine', "meslekteki branslari-

na" ve "sporla ilgilerine™ gdre tablo 13*te girilmektedir,

2, Dku) TiUrlerine GOre

Tzblo 13*'ten elde edilen bulgulara gdre bulunan x2
{8.33) degeri, gercek x2 (3,83) deZerinden biyiik olduzu
igin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipotezi kabul edilmek-
tedir, Yani, genel ortadgretim miidiirleri ile mesleki ve
teknik ortadgretim ckulu miidiirlerinin, beden egitimi der-
ginden zlinan notlarin GZrencinin genel bagarisini sapta-
madaki Onemine ilisgkin goriigleri arasinda snlamli bir fark

vardair.

Genel ortabzretim okulu midiirlerinin 6 (%20)'si, be-
den egitimi dersinden alinan notlari, Ogrencinin genel ba-
garisinl saptamada Onemsiz ve 24 (%80)'1 de Onemli gbriir-
ken, mesleki ve teknik ortadgretim okulu mlidiirlerinin 12

(%60) 'si tnemsiz ve 8 (%40)'i de Snemli gdrmektedir,

b, Meslekteki Denevimlerine GOre

Bulunzn %2 (4;17) degeri, gercek x2 (3.83) deZerin-
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den biiviik oldufu icin, Ho hipotiezi reddedilerek H:r hipo-
tezi ksbul edilmektedir. Yani, Mesleklerinde deneyimli o
lan miidiirler ile deneyimsiz olan midiirlerin, beden efitini
dersinden 2linzsn notlazran GfZrencinin genel basarisini ssp-
tamsdzki Onemine iligkin gtrilisleri arssinds, anlamli bir

fark wvardir,

Deneyimli miidiirlerin 4 (%25)'i, beden efZitimi der-
sinden alinan notlsrin G@rencinin genel baSarisini sapta-
mada Bnemsiz ve 12 (¥75)'si de Onemli gbrirken, demeyimsiz
ndiirlerin 19 (%56)'u Bnemsiz ve 15 (%44)'u de Snemli gdr-

mexztedir,

C. Meslekiteki Branslzrina GOre

Bulunan x2 (4.43) degeri, gergek x2 (3.83) degerin-
den biyik olduZu ig¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-~
zi kabul edilmektedir. Yani, brangi fen bilimleri olan mi-
diiriler ile brangir sosyal bilimler olzn midirlerin, beden
eZitimi dersinden 2linsn notlarin Gfrencinin genel bzsari-
sin1 sapiamadski Cnemine iliskin gbrisleri arasainda snlam-

12 bir fark vardair.

Bransi fen bilimleri olen miidiirlerin 8 (%28)1i,
beden egZitimi dersinden alanan notlarin Ggnéncinin genegl
basaraisinil saptamada Onemsiz ve 21 (%7?)'1 de Onemli go-
riirken, brangy sosyal bilimler olen miidiirlerin 12 (%57)°

si Onemsiz ve § (%43)'u da2 Onemli gtrmektedir,



d., Sporla Ilgilerine Gore

Bulunan x2 (4.27) deZeri, gercek x2 (3.8%) deferin-
den blyik olduZu i¢in, Ho hipectezi reddedilerek Hi hipotle-
zi kabul edilmektedir, Yani, sporla ilgisi olan midirler
i1le sporla ilgisi olmaysn midlirlerin, beden efitimi der-
sinden slinan notlarain Gfrencinin genel baSarisini sapta-
madaki Cnemine iligkin glrisleri argsinds anlamli bir fark

vardir.

Sporlz ilgisi olan midiirlerin 4 (%29)'i#, beden eZi-
timi_dersinden glinan notlarin ©grencinin genel bzgarisini
szptamada Snemsiz ve 10 (%71)'u da Snemli gBriirken, spor-
la ilgisi olmayan midiirlerin 22 (%61)'si Gnemsiz ve 14

(%39) *1i de Snemli gbrmektedir,

Tablo 13'ten elde edilen bulgularz gbre "beden egi-
timi dersinden alinasn notlarin SZrencinin genel baSarisani
saptzmadaki Onemi" konusunda beden egitimi dersini "genel
ortefzretim okulu midirleri? "mesleki ve teknik ortabZre-
tim okulu midiirlerinden®, "mesleklerinde deneyimli olan
midiirler® "mesleklerinde deneyimsiz eclan miidirierden,
"brgnsSi fen bilimleri olen miidiirler™ "brzns$i sosysl bilim-
ler olan midilirlerden ve "sporlz ilgisi olan miidiirler®
"sporla ilgisi olmezyan midiirlerden™® dahhyﬁnemli gormekte-

dirler.



84

EZitsel Onem 5: Midiirlerin,®eZitsel onemi agisindan

beden egitimi dersinin difer derslere katkis#" konusunda-
ki Unemine iliskin goriig farkliliklari; ‘okul tiirlerine’,
"meslekteki deneyimlerine™, "meslekteki branglarinas! va

"sporla ilgilerine" gdre tablo 14'de gdrillmektedir,

a; Okul Tirlerine Gore

Tablo 14%'den elde edilen bulgulara gire bulunan x2
(4.77) degeri, gergek x2 (5.83) deZerinden biivik oldugu -
¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hir hipotezi kabul edilmekie-
dir. Yani, genel ortaijretim okulu midirleri Ile mesleki
ve teknik ortetgretim okulu midiirierinin, eZitsel Tnemi a-
¢cisxindan beden eZitimi dersinin diZer derslere katkisi ko-

nusundski gbriisleri arasindz anlzmlz bir fark vardar,

Genel ortsdiretim okulu miidlirlerinin 25 (%83)'i,
egitsel Onemi acisindan beden eZitimi dersinin diger ders-
lere katkisinin olduZunz ve 5 (%17) *% de olmadiginz ina-
nirken, mesleki ve telmik ortsGgretim okulu midlirlerinin
11 (9%55)'% kztkisinin olduFuna ve 9 (%45)'u dz olmadiZinz

Insnmaktadir,

b, Meslekteki Deneyimlerine Gore

Bulunan x2 (4.05) deZeri, gercek x2 (3.83) deZerin-
den biyik o0lduZu i¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hx hipote-

zi kabul edilmektedir, Yani, mesleklerinde deneyimli olan



EGITSEL ONEMI ACISINDAW BEDEN EGITIMI DERSININ DIG

TABIO 14

OX UL MUDURIERININ

BR

—

DERS-

IERE KATKISI KONUSINDAXI ONErins IIISKIN GORUS FARKLARI

Midiirlerin Gorislieri

S Egitsel Tnemi agrsxndanly_ivy51 Vaz it Y&l Te
‘beden eZitimi dersinin, AL Yer [Retiadn ok
ld;tger derslere katkisi ko- 5 , ,
jnusunda gorislinlz nedir? 5 7 S % S }%
Genel Ortadfretim| 25 23 5 1 By 30 1100
E%ﬁ Okulu .
o ! : S
VMesleki ve Teknik 11 55 9 a5 20 |100
Ortabfretim Okuln
Bulunan x2 (4.77) Gergek x2 (3.83) 0.05
wE | Deneyimli 11 €9 5 31 |16 |1C0
S5
o
2 E Deneyimsiz 13 38 21 62 {34 |100
Bulunan x2 (4.05) Gergek x2 (3.83) 0.05
1 :
s | Fen Bilimleri 22 76 7 24 129 |100
R
ighﬁ Sosyal Bilgiler 10 48 11 52 21 | 100
Bulunan x2 (4.21 ) Gercgek x2 (3.8%) 0,05
ot Var 11 79 3 21 14 | 100
—
e
\éﬁ: Yok 16 44 20 56 36 | 100
! Bulunan x2 (4.,05) Gergek x2 (3.83) 0.05
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yimsiz olan midiirlerin, e-
gitsel Onemi agirsinden baden cEZitimi dersinin difer ders-

lere katkisi konusundaki gSriSlerl aresinda, anlzmli bir

fark wardir.

MesleXlerinde deneyimli olan miidiirlerin 131 (%69)'i
eZitsel Onemi azcisindan beden egitimi dersinin diZer ders-
lere katkisinxn olduZuna ve 5 (%31)'if de olmadiZina inanir.-
ken, deneyimsiz midirlerin 13 (%38)'d katkisanirn olduZuna

ve 21 (%62)*i de olmzd:rFinag inanmakitazdar,

¢, Mesleskteki Pranslarinz Gore

Bulunan x2 (4.21) deZeri, gergek x2 (3.83) deZerin-
den bliyik olduZu icin, Ho hipotezi reddedilerek Ex hipote-
zi kzbul edilmektedir, Yani, brans$a fen bilimleri olsn mii-
diirler ile bransi sosyzl bilimler olan midiirlerin, eZitsel
tnemi acisindan beden efilimi dersinin diger derslere kzt-

kisi konusundaki goriigleri grasinds , anlamixr bir fark
vardzr,

Brangz fen hilimleri olan miidirlerin 22 (%76)'si,
egitsel Onemi agisandzn beden efitimi dersinin difer ders-
lere katkasainin clduguna ve 7 (%24)'si de olmzdiZinz ina-
nirken, bransi sosyal bilimler olan m¥dirlerin 10 (%48)'u
katkisinin olduZuna ve 11 (%52)'i de olmadifinz inanmakta-

dir,



d, Sporla Ilgilerine Gire

Bulunan x2 (4.72) deferi, gercek x2 (%.83) deferin-
den biiylikx oldugu igin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipoie-
zi kabul edilmekiledir, Yeni, sporla ilgisi olan mUdlirler
ile sporla ilgisi olmaysn midirlerin, egitsel Onemi agi.-
gsindan beden eiitimi dersinin diZer derslere katkisi konu-~

sundaki gorisleri arasainda, snlzmli bir fark vsrdar,

Sporla ilgisi olsn midlirlerin 11 (%79)'i, eZitsel
tnemi agrisindan beden eZitimi dersinin diZer derslere kat-
kisinin clduvZuna ve 3 (%21)tu de olmzdifina inaznirken,
eporls ilgisi olmayan miidiirlerin 16 (%44)'si katkisinan

olduguna ve 20 (%56)'si de olmadifina insnmaktadar,

Tablo 14'ten elde edilen bulgularzs gdre "eZitsel
tnemi a2c¢isindan beden egitimi dersini®fgenel ortabfretim
okulu midiirieri” "mesleki ve teknik ortatgretim okulu mii-
midiirlerinden®, "deneyimli midiirler" "deneyimsiz miidiirler-
den", "brazs:r fen bilimleri olan midiirler" "bransi sosyzl
bilimler oclan midiirlerden" ve "sporla ilgisi olan midiir-
ler"™ ®sporla ilgisi olmayan miidiirierden" dzha Onemli gtr-

mektedirler.

EZitsel Unem 6: Midiirlerin, "okullarda gSsterilen

beden egitimi etkinliklerinin basar:i derecesinin, okulun
amaglarina ulasmasi ggisindan Onemi” konusundaki gdris

farklilaklaeraj "okul tiirlerine®, "meslekteki deneyimleri-
ne", "meslekteki branslarina® ve "sporlaz ilgilerine” gdre

tablo 15'te gorilmekiedir,



TABIO 15
OKUL MUDURIERININ
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QEULLARD A GOSTERIIEN HEEDEN BEITIMI ETKINIIKIERININ BASARI

DERECESININ, OKULUN AMACIARINA ULASMASI AGISINDAN ONEMINE

111$EIN GORUS FARKILIITELART

Midiirlerin Goriisleri

6, Okvlunuzdaki beden eZi-| - B :
timi etkinliklerinin bsBa-| OUnenmsiz Cnemli T. o
r1 derecesinin, okuvlun a-
maglarina ulasmas: acisin- o o
dzn Onemi konusunda giri- S % S ” B
£Uniiz nedir?
Genel Ortatgretim 8 27 22 T3 30 [i00
e i Okulu i
Ega il
< Mesleki ve Teknik] 12 €0 S 20 |20 hoo
Crtabfretia Okulu
Bulunan x2 (4.81) Gergek x2 (3.83) 0.05
wE | Deneyimli 5 31 1§ 69 |16 Poo
b o |
m g )
£g |Deneyimsiz 21 62 | 13 38 |34 lloo
Bulunen x2 (4.,05) Gergek x2 (3.83) 0.05
o Fen Bilimleri € 21 23 79 29 1100
&% .
0w
28 | Sosysl Bilgiler 10 48 | 11 52 |21 100
Bulunan x2 (4.05) Gergek x2 (3,83) 0.05
ol Var 5 21 11 62 |14 [2100
— M
£4 4
oty
Bt | Yok 23 64 | 13 36 | 36 [100
Bulunan x2 (7.28) Gergek x2 (3.83) 0.05




a2, Okul Tirlerine Gore

Tablo 15'ten elde edilen bulgulara gire bulunan x2
(4.81) degeri, gercek x2 (3.83) degerinden biyik oldugu
igin, Ho hipoiezi reddedilerek Hi hipotezi kabul edilmek-
tedir, Yani, genel ortatgretim okulu miidiirleri ile mesleki
ve teknik ortadgretim okulu miidiirlerinin, ckullarda gosie-
rilen beden efitimi etkinliklerinin basari derecesinin o-
kvlun amag¢larirz ulsgmasi ag¢isindan Snemi konusundski go-

riisieri arasinda, anlaml: bir fark vardir,

Gencl ortadZreiim okulu midiirlerinin 8 (%27)'1,
okylda gtsterilen beden sgitimi etkinliklerinin basara
derecesini okulun smaglarana ulasmasinda Snemsiz ve 22
(%73) *si de Onemli girirken, mesleki ve tekmik ortaSiretim
okulu midiirinin 8 (%60)'i Cnemsiz ve 9 (%40)'u da Onemli

gormektedir.,

b. Meslekteki Deneyimlerine Gore

Bulunan x2 (4,05) deZeri, gercek x2 (3.83) dezerin-
den biiyiik cldufu i¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-
zi kabul edilmektedir, Yani, deneyimli miidlirler ile dene-
yimsiz miidlirlerin, okullarda gosterilen beden eZitimi eti-
kinliklerinin baSar: derecesininokulun amaglarina ulzSmasi
agcisandan Onemi konusundzki gdriisleri arasinda, anlamli

bir fark wvardar.
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Deneyimli miidiirlerin 5 (%31)'i, okulda gbdsterilen
beden egitimi etkinliklerinin bz sara derecesini ckulun
amag¢larina ulaSmasi z¢isindan onemsiz ve 11 (%63)'i de
Onemli gdriirken, deneyimsiz midiirlerin 21 (%62)'i Bnemsiz

ve 13 (%38)ti de Snemli gdrmektedir,

6; Meslekteki Branélarlna Gore

Bulunan %2 (4.05) degeri, gercek x2 (3.83) degerin-
den biliylik oldugu ig¢ir, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipo-
tezi kabul edilmektedir. Yani, bransi fen bilimleri clan

miidirler ile brang: sosyzl) bilimler olan midirierin, okul-

l2rda gOsterilen beden eZitimi etkinlikXlerinin basari de-

Tecesinin okulun amz¢larina ulasmasi agisindsn Bnemi konu-

sundaki gOriigleri arasinda, anlamli bir fark vardar.

Brzns: fen bilimleri olan wmifdiirlerin 6 (%21)'sa,

ckuldza gtsterilen beden egitimi etkinliklerinin bsgeri

derecesini okulun amag¢larina uvlagsmszsi sgisindan Onemsiz ve
23 (%79) '3 de “nemli gdrirken, bran§i sosyal bilimler olan
miidiirlerin 10 (%48)tu Snemsiz ve 11 (%52)'i de ®nemli gdr-

mektedir.

d, Sporla Ilgilerine Gore

Bulunan x2 (7.28) deZeri, gergek x2 (3.83) degerin-
den biiylik olduZu igin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-~

zi xabul edilmektedir, Yeni, sporla ilgisi olan miidfirler
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ile sporla ilgisi olmayan midiirlerin, okullarda gisteri-
len beden egitimi etkinliklerinin bagar: derecesinin oku--
lun amag¢larinz ulasmasr agisandan Snemi konusundaki gdriis-

leri arasindz, anleml: bir fark wvardir.

Sporlz ilgisi olan mudirlerin 3 (%21)fi, okulda g¥s-
terilen beden ezitimi etkinliklerinin baSari derecszsini
okxulun amaglarins ulasmzs: agilsindan Onemsiz ve 11 (%69)?

I de OSnemli girirken, sporls ilgi olmayan midiirlerin

sE
23 (%64)'U Gnemsiz ve 13 (%36)'syi da Snemli gdrmekiedir.

Table 15t'%en elde edilen bulgulars gre "okulda
gosterilen badsn eZitimi etkinliklerinin ba§zri derecesini
okulun amaglzrina ulssSmasi agisindan®™ "genel ortzdiretim
okulu miidlirleri® "mesleki ve itsknik oritadZretim okulu mil-
dirlerinden®, "meslieklerinde deneyimli olzn miidiirler"
"mesleklerinde deneyimsiz olan mildiirlerden™ wve "sporls
ilgisi olan mildiirler" %sporla ilgisi olmayan midiirlerden®

dsha Onemli girmektedir.

Bgitsel Onem 7: Midiirlerin, "beden egitiminin zorun-

iu ders olmakian giksritilip segmeli ders haline getirilme-
si® konusundaki egitsel Oneme iliskin gdrds farklaliklari;
Bokul tiirlerine®", "meslekteki deneyimlerine"; "meslakieki
bransiszrina™ ve "sporls ilgilerine® gore tablo 1l&é'da glril-

mektedir,
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BEDEN BGLTIMIRIN ZORURLU OIMAKTAN GIEKARTIII® SECMEIL DERS
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EALINE GETIRIIMEST KONUSUNAE TITSKIN GORUS PARKIILIKIART

Miidirlerin Gorisleri

T. Beden eZitimi zorunlu ™,
olmaktan gikarilip segme- Ezyir Evet
1i ders helins petiril- 2

Genel Ortadfretim{ 23 o 7 23 30 {100
ks Okulu i
OF | Mesleki ve Teknik g 45 11 55 |20 {100

Ortaéiretim Okulu

Ealunan x2 (5.22) Gergek x2 (3.83) 0.05

% E |Deneyinli 14 | =8 2 12 {16 |100
a5
7] 'G_.')

ﬁ{g IDene:fimsiz 20 53 14 £1 124 (100
Bulwen x2 (4.11) Gergek x2 (3.83) 0,05
wn | Fen Bilimleri 24 | 83 5 17 |20 |100

L

%6 - g

£4 | Sosyal Rilgiler 12 57 9 43 |21 | 100
Sulunan x2 {3.96) Gergek x2 (3.83) 0,05

o Var 12 86 2 14 |14 | 109

- @

-

O b))

Si | Yok 19 53 | 17 47 |36 | 100
Bulunan x2 (4.64) Gergek x2 (3.83) 0.05
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a, Okul Tirlerine Gore

Tablo 16'dan elde edilen bulgulsra gtre buluman x2
(3.96) degeri, gercek x2 (3.83) degerinden biiyik olduZu i
¢in, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipotezi kabul ediimekie-
dir, Yani, genel ortsdgretim okulu miidiirleri ile mesleki
ve tekmik ortzzretim okuvlu midiirlerinin, beden eZitiminin
zorunlu ders olmsktan ¢ikartilip segmeli ders haline geti-
rilmesi konusuandaki gOriigleri srasindz, anlemlix bir fark

vardir,

Genel  crtabzretim okulu miidiirlerinin 23 (¥77)ti be-
den ezitiminin zorunlu ders olmasini isterken 7 (%23)'si
de segmeli ders olmasini istemektie ve mesleki ve feknik
ortadzretim ckulu miidiirlerinin 9 {%45)'u zorunlu ders ol-

masina, 11 (%55)'i de segmeli ders olmasini istemekiedir.

b, KMeslekteki Denevimlerine GOre

Bulunen x2 (4.64) desZeri, gergek x2 (3.83) degerin~
den blyik olduvgv igin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote~
zi kadbul edilmektedir, Yeni, deneyimli miidiirler ile dene-
yimsiz midiirlerin, beden egitiminin zorunlu ders olmaktan
gikertzlap segmeli éers haline getirilmesi konusundaki

E
gérisleri arssinda, asnlamli bir fark vardar,

Deneyimli miidtirlerin 14 (%88)'H# zorunlu ders olmssi-
ni ve 2 (%12)'si de secmeli ders olmasini isterken, mesle~

xi ve telnik ortadgretim okulu midiirlerinin 20 (%59) 'si
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zoruniu ders oclmasini ve 14 {%41)'i de secmeli ders olmasi-

nx istemektedir.,

¢, Meslekteki Branglarina GOre

Bulunan x2 (3.96) deZeri, gercek x2 (3.83) deZerin-
den bliytikk olduZu icin, Ho hipotezi reddedilerek Hi hipote-
zi ksbul edilmektedir, Yeni, bransi fen bilimleri olan mii-
dirler ile brensgi scsyal bilimler olzn midirlerin, beden
egitiminin zorualu ders olmaktzn ¢ikartilip secgmeli ders
haline getirilmesi konusundaki goriigleri arasinds, anlamila

ir fark vardir.

Brznsi fen bilimleri olem miidiirlerin 24 (%83)'U zo-
runlu ve 5 (%17)'i de secmeli ders olmssiny isterken, bran-
S1 sosyal bilimler olzn miidiirlerin 12 (%57)'si zorunlu ve

g (%43)tu dz secgmeli ders olmasini istemektedir,

d., Sporla Ilgilerine GOre

Bulunzn x2 (4.64) deferi, gercek x2 {3.83) deferin-
den biliyik oldugu ig¢in, Ho hipotezi reddedilerzk Hi hipote-
zi kabul edilmektedir, Yani, sporla ilgisi olan miidiirler
ile sporla ilgisi olmayan midiirlerin, beden ezZitiminin zo-
runlu ders olmaktan ¢ikartilap segmell ders hzline geti-
rilmesi konusundaki goriigleri arasinda, zniamli bir fark

vardar,

Sporlz ilgisi olan miidiirlerin 12 (%86)'si gzorunlu



2 (%14)'si de segmeli dsrs olmasini isterken, mesleki

«
®

ve teknik ortadgretim okulu midirlerinia 19 (%53) 'u zorun-

ot

lu ve 17 (%47)'si de segmeli ders olmasini istemektedir,
Mablo 1l6%dan elde edilen bulgularz glire egitsel o-

riemi a2gisindan "beden eZitininir zorunlu ders olmaktan ¢i-

kartilip segmeli ders haline getirilmesi® konusunu, ®genel

ortatifretim okulu midilirleri® "mesleki ve telnilt ortzdgretim

okulu midirlerinden™, "meslzklerinde deneyimli olan miudir-

e

fen bilimleri olan midirler® "hrangi sosyzl bilimler olan

midlirlerden® ve "sporla Ilgisi olan midirler™ "sporla il-
gisi olmaysn miidiirlerden®dzhs Snemli gdrmekiedirler.

EZiteel Onem 8: Midiirlerin, "kiz 8Zrencilerin beden

egitimt dersini zorunlu ckumzlszrini doZru bulup bulmams®
konusundzki eZilsel Oneme iligkin gfris farkliliklaraisTo-
kul ttrlerine®, "meslekteki deneyimlerinem, "meslekiek:
braaglarina" ve M"sporla ilgilerine" gire tabloc 17'de gts-

terilmektedir,

8, Okul Tirlerine GOre

Tablo 17¢den elde edilen bulgulara gire bulmwman x2
(6.34) dezeri, gergek x2 (3.83) deferinden biiyik olduZu
igin, Ho hipotezi reddedilerek H2 hipotezi kabul edilmek-
tedir., Yani, genel ortadiretim okulu mEdirleri ile mesleki
ve teknik ortsdgretim okulu midiirlerinin, kiz OZrencilerin

beden eZitimi dersini zorunlu okumslsrinz doZru bulup bul-



TABIO 17
OKUL MUDURIZRININ
KIZ CGRENCITERIN BEDEN BEGITIMLI DERSINI ZORUNLU OKUMATARININ
TOGRU OTUP OIMADIAINA ITLISKIN GORUS FARKLIIIKIARI

Midiirlerin Goriisleri

8. K1z fBrencilerin vet V31
Eé;ﬁiéeéf%imi1dersini ek Hayxir o |
| zorunlin okumalaraini .
doZru buluyor miSnauz? s % S % S |%
Genel Ortadgretim| 25 83 5 37 30 {100
= | Oluln
Yesleki ve Teknikj 1qq 50 1 5 2 01
OrtasZretim Ol in > ¢ % B e
Bulunan x2 (6.34) Gergszk x2 (3.83) 0.05
x‘% Deneyimli 13 81 3 19 15 {100
— o
2
23 Deneyimsiz 21 62 13 33 34 {100
Bulunen x2 (1,89)  Gergek x2 (3.83) 0+03
i
5 Fen Bilimleri 292 75 7 24 29 1ggi
o U.—i- - :
L) —
£ | Sosyel Bilgiler 13 62 8 38 |21 {100
Buiunan x2 (1.12)  Gergek x2 (3.83) 0+03
om | Var 11 |79 3 |21 |14 oo
~ @
Bad
o &
S | Yok 20 |56 16 44 |36 100

Bulunan x2 (2,26) Gercek x2 (3.83) 0.05




madiklar: konusuna ilisgkin gorlisleri arasinds, znlzuly

bir fark wvardir.,

be Meslekieki Dengyimlerine Gére

Bulunan x2 (1.89) degeri, gergek x2 (3.83) deferin-
den kiigiik oldugu igin, Ho hipotezi kabul edilsrek Hi hipo-
tezi reddedilmekiedir., Yani, deneyimli wiidirier ile densz-
yimsiz midlrlerin, kaz Tgrencilerin beden eZitiri dersini
zorunlu okumalaraini dogru bulup bulmadiklara konuswng ilis-

kin gOrisleri arasinda anlaml: bir fark bulvnamasmistis,

c, Meslekteki Bran§larina GiOre

Bulunan x2 (1.12) deZeri, gergek z2 (3.83) deZerin-
den kigilk olduZu igin, Ho hipotezi kabul edilerek Ei hipo-
tezi reddedilmektedir, Yani, bran$x fen bilimleri olzan mi-
diirler ile bransa sosyal bilimler olan miidiirlerin, kaz T3-
rencilerin beden ezitimi dersini zorunlu ckumalarini doZ-
ru bulup bulmadiklara konusuna iliskin gdrtgleri arssinds,

anlamix bir fark bulunamemastir,

d. Sporla Ilgilerine Gire

Bulunan x2 (2.26) degeri, gergek x2 (3.83) deZerin-
den kiigiik olduZu ig¢in, Ho hipotezi kabul edilerek Hi hipo-
tezi reddedilmektedir. Yani, kiz &Zrencilerin beden eZiti-
timi dersini zorunlu okumslsrini doZru bulup bulmama konu-

sunz iliskin gdriisleri arasands, arlamli bir fark buluna-



mamistar,

Tablo 17:!den elde edilen bulgulsra gbre; genel orta-
Ogretim okulu midiirlerinin 25 (%83) /i, kiz TZrencilerin be-
den ezitimi dersini zorunlu okumalarini dogru 5 (5%17)'i de
yanl2§ bulurken, mesleki ve teknik ortadgretim okulu miidir-
lerinin 10 (%50)'u dogru ve 10 (%50)'u da yanlis bulmakie-

dair.,

K1z GgZrencilerin beden ezitimi dersini zorunlu ola-
rak okumalarinx; genel ortadgretim okulv nmidiirleri, mesle-
ki ve teknik ortstfretim okulu midiirlerinden dsha doZru

bulmsktadiriar,

Bu egitsel Oneme iliskin mildiirlerin meslekieki de-
neyimlerine, meslekteki bran§larina ve sporla ilgilerine

gdre gori§ farkliliklar: saptznamzmisiir,



Bu btlimde sirasiyla, neski b3limlerin kisz bir
Ozetl yavilmakia, bulgulsrz daysli olarzk ulaSilan vargi-

lar tizerinds durulmskta ve ileriye diéniik Oneriler yer al-

maktadar,

Czet ﬂ\

Bu srastarmada eZitim kurumlsrimizda zle alinmamig
bir konu olarzk, ortz dereceli ckulisrds okuiulsn beden
eEitimi dersi ve bu okullardz gfsterilen sportif etkinlik-
ler ile okuyl miUdUrlerininj beden eZitimi dersinin amacgla-

ring ve eZfitsel Oneminz iliskin girisleri incelenmistir.we

Arazstiirmanin problemi 4 boyutludur. Bunlar sirassiy-
iz (1) orta dereceli okullardz gtsterilen sportif etkin-

X di ve siklik diizeyi, (2) okul miidiirlerinin

e

kleri
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o |
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it ersinin amaglarina ve (3) ezZitsel Gneumine

o
e
U

1=

eden e o

Uge

].._l
=
)

11liskin gdriisleri, (4) bu gériisler midirlerin; "¢slismak-
tz olduklar: ckul tirlerine”, "meslekleki deneyimlerine",
"meslakteki branglarina ve ¥sporlz ilgilerine™ giére fark-

l1xlaxk

e

Usterip gtstermediifi biciminde olmu§iur,

o
(=

Bu arastirma ile, eZitim kurumlarimizds eZitsel Sne-

mine bagli olarak Onemli bir yer tutan beden =2Zitimi der-
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8inin smaglarinz ve eZilsel Ynemine 1liskin, orta dereceli
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lanmistir,
Yarza

Vi R - .
7 Istztistiksel ¢Uzimler sonundz elde edilen bulgu-
lar vz ilgili yorumlzra dsyali olzrak, ulzSilan vargilar

maddeler halinde aSasiya glkarllmlgtlr:y

1. Genel ortzdZretim okullzsrands gisiterilen sportif
etkinlikler ¢esit ve siklik diizeyleri bakimindan, mesleki
ve teknik ortadgretim okullarins gire dsha sik ve dsha cge-

gitiidir,

2. Beden eZitiamil dersinin zmaglarini 49 ortz derece-
1i okul miidiiriinin ylizde 13'i "ortz derecede Gnemli", yiiz-
de T74'u "gok Snemli® ve yiizde 13'U de "Onemsiz" gdrmekte-
dir, Bu durumda, midiirlerin ¢ogunun beden eZitimi dersinin
amaglarini, "gok Onemli" derecede gdrdiikklerini sdylemek o-
lasadar,

(31 Beden eZitimi dersinin 8 gesit eZitsel ¥nemine
iligkin, 50 orta derecsli okul miidiiriiniin her eZitsel Onenm

- .

igin gOriisleri, asaZida gdrilmakfedir:

ke
a, Midirlerin ylzde 70'1 beden eZitimi dersini, haf-
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talrk ders programinin ilk ve son iki szstlarinde okutuli-

masinl isterken yiizde 30°%u, bu konuda fark g@zefmemi§tir,

b. aUdiirlerin yitzde 26's1i beden eZitimi dersinin,
ders programindan tamamen kaldirilmasini isterker ylizde

T4'd, bu ginki uygulamadan dsha ¢ok uygulanmasinl istemis-
tir.

c. Midiirlerin yiizde 28'1 OziUrli Ogrencilerin beden

efitimi dersine katilmasinar isterken yiizde 72'si derse ka-

ti1lmamasiny isitemistir,

d. Midiirlerin yilizds 36's2 OZrencinin genel basarie

sint szptsmadz, beden efitimi dersinden 2linzn notlara ©-

nemsiz ve yiizde 64'idl Onemli gdraiistir,

e. midiirlerin yilizde 40'i, okullarda gCsterilen beden

eZitimi etkinliklerini, okulun amaglarina ulasSmasi agisin-
dan €n

m
Em.

siz ve ylizde 60'1 Onemli girmiistiir.
f. miidiirlerin yilizde 28'i eZitsel Onemi z¢isindan,

beden egitimi dersinden alinan notlarin diger derslere kzt-

kisinin olmadiZy ve ylizde T2'si katkisanin clduZfu gorilisin-
dedir,

g. Midirierin ylizde 64'li beden eZitiminin, zorunlu

ders olarzk okutulmasini ve ylizde 36!'s1i segmeli ders hali-
ne getirilmesini istemistir,
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h, Midiirlerin ylizde 30'u, kiz SZrencilerin beden

e

m
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Pede
ct
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rnin zorunliu olmasini yvanli§ ve

yuzde TO0'I dofru bulmustur,

4. Okl miidiirlerinin beden 2Zitimi dersinin amsg¢la-
rina iligkin gorisleri; "okul tiri", "meslek deneyiami®,
*meslek bransi' ve "sporla ilgisi''ne g®re anlamli farkli=-
laklar gOstermistiir, Beden ezitimi dersinin amaglarini;
"genel ortadiretim okulu miidirleri® "mesleki ve teknik or-
tatgretim okulu midiirlerinden", "deneyimli midiirler" "de-
neyimsiz midlirlerden', "bransi fen bilimleri olan miidiirler®
"brangi sosyal bilimler olan msdarlerden™ ve "sporls ilgi-
si olan midiirler" "sporla ilgisi clmayzan midiirlerden" da-

ha Gnemli glrmiislerdir,

Genel ortadgretim okulu midiirlerinin beden egitimi

o’

eden eZitimi dersinin amag¢larini, mesleki ve teknik ortz-

td

ijgretim oknlu miidlirlerinden dsha ©n2mli bulmalarinin ne-

u

eni; bu okullerda glrev yapan deneyimli, bransi fen bi-
limleri ve sporla ilgisi olzn miidiirlerin sayica daha cgok

olmzsindan ksynsklanabilir,

B. Okuvl midiirlerinin beden eZitimi dersinin 8 ce-
it egitsel Onemine iliskin goriisleri; "okul tiri", "mes-
lek deneyimi", "meslek bran§i"? ve "sporla ilgisi''ne gtre
anlaml:r farkliliklsr gOstermistir, Ancak, "kiz GZrencile-
rin beden egitimi dersini zorunlu ockumzlarini doZru bulup

e -

bulmama™ konusundaki eZitsel Oneme 11iskin midirlerin gi-

=)
=1



"meslekielki branslarina® ve "sporla ilgilerine!" gire sap-
tanamamqu* » MUdirlerin, beden eZitiminin eZitsel Onsai-
ne ili§kin goris farkliliklarz su gekildedir:

8 nw

JaE

*itse) Onemi agisindan baden eZiitimi dersinin,

(e

haftslik ders progrza: iginde uygun szztlerds okutulmssina®,

e ws

figenel ortadgrelim okulu miidiirleri” "mesleki ve teknik or-
tadSretim okulu miidirlierinden®, "deneyimli midlirler® "ds-

rl=

S—-a

neyimsiz midiirlerden™, "bran$i fen bilimleri olzn midl
"brangr sosyal bilimler olan midirlerden® ve "sporlz ilgi-
si olan midiirler" sporls Ilgisi olmsyarn mildiirlerden®™ dzhsa

dneali glrmiglerdir,

b, EZitsel €nemi agxrsandan "beden egiiimi hafital:zk
ders szatlerinin artirilessini®,"genel oritadiretim okulu
mudiirleri™ "mesleki ve teknik ortadiretim okulu midirlerin-
den', deneyimli miidiirler™ "dené&yimsiz mildiirlerden", "bran-
$1 fen bilimleri olan nmidiirler® "drazn$i sosysl bilimler
olan midirlerden" ve Vsporls ilgisi olsn miidirler® "spor-

1z ilgisi olmayan nmidirlerden® dgha ¢ok istemiglerdir,

c. EZiisel Onemi agisindzn "0ziirlil 6Zrencilerin
beden eZitimi dersine katilmalarinin gereXiiFini®, "genel
ortadgretia okulu midirleri® "mesleki ve teknik ortadgre-
tim okulu midiirlerinden®, "deneyimli miidiirler" "deneyim-

siz midirlerden” "bransi fen bilimleri olan midiirler® bran-
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¥1 sosyal bilimler olan midirlerden” ve "sporls i1

=l

_{3

ilan midirler" ®sporls ilgiei c¢lmzysn midirlerden ds
nemli gormislerdir,

d. EZitsel Tnemi zg¢isindan "bsden ezitimi dersinden

=]

alinan ncotlarin, Ggrencinin genel ba$arisini saptamadaki

L

gretim

<

Onemi™ konusunds beden efitimi dersini; "gensl ecrtad
okulu miidiirleri” "mesleki ve teknik ortsdfreiim okulu mii-
diirlerinden", "deneyimli wmldiirler® "deneyimsiz miidiirlerden”,
"brensi fen bilimleri olan midiirler™ "bransi sosyzl bilim-
Jer olan midiirlerden®™ ve "sporla ilgisi olan miidiirlern
Tgporlz ilgizi olmaysn miidiirlerden™ &zha Onemli glrmiigler-

dir,

@, Efitsel Snem! agisindzn "pedsn eZfitimi dersinin
diger derslere katkisi® konusundz beden egitimi dersini;
Rgenel ortzdiretim okulu midiirleri® "mesleki ve teknik or-
tafEretim okulu midirlerinden", Wdeneyimli miidiirler® "de-
neyimsiz midiirlerden®, "bransi fen bilimleri olan miudiir-
lzr?® Wbrzangi sosyzl bilimler olan mildirlerden ve "sporla

ilgisi olzn miidiirler™ "sporla ilgisi olmayan miidirlerden™

daha Onemli gormiiglerdir,

f. Egitsel Onemit agisindan "okulun amaglarina ulas-
masinda beden eZitimi etkinliklerinin bagarz dilizeyinin et-
kisini"; "genel ortiadZretem okulu miidiirleri® "mesleki ve
teknik ortadgretim okulu miidiirlerinden®, %"deneyimli midiir-

ler? "deneyimsiz mildiirlerden", "bran$S: fen bilimleri olen



miidirler® "bran$i sosyasl bilimler olan miidiirlerden" ve n
sporla ilgisi clan midiirler™ fsporla ilgisi olmayan miidiir-
lerden' dshz Onemli gtramlislerdir,

e
g. BEitsel Onemi agisindan, "beden eZitiminin zorun-

=

lu ders olarak okvtulmasina"; "genel ortatiretim okulu mii-
diirleri" "mesleki ve teknik ortadZretim okulu miidiirlerin-
den", M"deneyiwli midirler” "deneyimsiz miidiirlerden™, "bran-
£x fen bilimleri olan mildiirler” "brans§i sosyal bilimlsr o-
lan midiirlerden™ ve "sporla ilgisi olan miidiirler” "sporla

g D

ilgisi oclmzyan mildiirierden” dszhz Gnemli glrmislerdir,

h, Egitsel Onemi ag¢isindzan "kiz CZrencilerin beden
eZitimi dersini zorunlu olarak okumalari! konusunuj; "ge-
nel crtadzretim okulu miidiirleri® "mesleki ve teknik orta-
6Zretim okulu midiirlerinden" dsha Onemli gdralislerdir,

Bu eZitsel Uneme iliskin mildiirlerin deneyimlerine, brans-
larinz ve sporls ilgilerine gbre gdris farkl:iliklari sap-

tanamaaistir,.
Oneriler

EZitim kurumlaraimiz, fiziksel olanaklar ve alt ya-

p1 bzkimandan yeterli diizeye getirilmelidir,

Okul midiirleri, beden ezitimi dersi ve dersin One-
mine Iliskin konulardsz zydinlstilmalidar., Gerekirse bu ko~

nuda, hizmpsi-igi eZitim kurslarinz tabi tutulmslidiriar.
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Orta dereceli okul midiirlerinin beden eZitimin amag-

larinz ve eZitsel Onemine il3i ki

de ele alinzrak geni§ gepta arastirilmalidar,

Xonunun ilkokul midirleri diizeyinde arzstirilmasin-

da da yzarar vardar,

f etkinliklerin, Ofrenci lzerindeki cgok yonli

olumlu etkileri wve bunun Onsmi, bltin okul personeline ta-

nitzlmaladar.



KAYNAKGA

Atatiirk Kiltir, Dil w2 Tarih Ytkssk Kurumu, Tirk Dil XKuvru-

mu Tirkge Sdzlik 1, A-J, Ankars: 1988,

Aydin, Mustafa, Tez Uzetleri. "0zretmen Okulu Midiirlerinin

Rol Davranif§larina I1ligkin Beklenti ve Algalzr®, Ha-
cettepe Universitesi Sosyal ve Idari Bilimler Rakiil-

tesi, Ankara: 1981.

. Bgitim YOnetimi, Hatipoglu Yayrnevi, Ankars: 1988,

Basaran, Ibrzhim Ethem, Orgiitsel DavraniSin Yénetimi.Anks-

rg Universitesi Ezitim Fakiiltesi Yayaini, No: 11,

Ankara: 1982,

. YOnetime Giris., Ankora Universitesi EZitimi bilim-

leri Fakiiltesi Ysyinlari, No: 135, Ankara: 1983,

. Orgiitlerde [Sz6ren Hizmetlsrinin Y&netimi, Ankasra

Universitesi Ezitim Bilimleri Fakiiltesi Yayanlara,

No: 139, Ankara: 1985,

vBursalroglu, Ziya. EZitim YOneticisinin Davrani§ Etkenlesri,

Ankara Universitesi Bzitim Pzkiiltesi Yayinlari, No:

87, Ankara: 1980

o« BZitim Y¥neticisinin Yeterlikleri, Ankara Universi-

tesiEzitim Pakiiltesi Yayinlarz, No: 93, Ankars: 1981,

- Okul Y&netiminde Yeni Yapi ve Davranig. Ankara tni-

versitesi EZt. Fak. Yayainlari, Nec: 107, Ankars: 1982.

107



108

Ertirk, Selahattin, EZitimde Program Gelistirme. Yelkentepe

Yayinlari, No:4, Ankara: 18E2.

Fisek, Kurthazn, Devlst Politikas: ve Toplumsal Yapiyla Ilis-

kileri Acisiundsn Spor Y@netimi Diinyada-Tlrkiyede.

Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Yavan-

lzri, No: 445, anksra: 198C,

/ Geng, Tursn, "Piirk Puniyet Orgiitiinde Y®netici Davraniglsra®,
Yayinlanmami§ Mezuniyet Sonrasi Efitim Fakililtesi Dok-

toras Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara: 1979.

mEzitim ve OZretim Kurumlarinda Spor Komisyoru Raporu®. T.C.
BasSbakanlik Genglik ve Spor Genel Mudirligzi Spor

Surasa, Anksra: 1990,

' Kabadayi, Reside. "Okul Mudiirlerinin Iiderlik Davrsaniglari
ve Ogretmenlerin Gidiilenmesi". Yayinlanmami§ Mezu-
niyet Sonrasi EZitim Fakiltesi Doktora Tezi, Hacel-

tepe Universitesi, Ankara: 1982,

Kane, J.E. Psychological Aspects Of Physical Education z2nd

Sports. Physiczl Education Deparitment, St Mary's
Collage Institute Of Education, University Of Lon-

don: 1972,

"Korunmaya Muhtag¢ ve Oziirliilerde Spor Komisyonu Raporul T.C.

Basbaskanlaik Genglik ve Spor Genel Miudiirlizd, Ankara:

19290,

Milli EZitim Bakanliga Mesleki ve Teknik Ortztgretim Kurum-

lari YOnetmelizi, Ankara: 1978.




10

O

M111i EZitim Cenglik ve Spor BskanliZi Ilk&Zretim Okullara

ILise ve Dengi Okullzar Beden EZitimi Dersi Ofretinm

Progrzmlari, Milli EEitim Baszmevi, Istanbul:; 1988,
- M

i11i BEitim Bakanlijpy lIe¢ Eizmetleri Y®netmelizi, Milii
EZitim Basimevi,

Ankara: 1983%.,

Milli EZitim BakznliFi Megleki ve Teknik QOrtalgretio Ku-

runlsry Yonetmelizi, Ankars: 1978,

Osuzkan, Ferhan, OZrstim Ilke ve Ybntemleri Ders Notlari,

Anksra Universitesi EZitim Bilimleri PFakiiltesi,
Ankara: 1982,

Ozcan, Demirel wve Kzmile Un. EZitim Terimleri, Aciklama-

lzr, Ingilizce Tiirkge S8zlilkx, Tirkge Ingilizce sfz-

iik, Safak Matbaasi, Ankara: 1987,

, Oztiirk, Umit., Orta Dereceli Okullarda Beden EZitimi, Kayz
Matbaacilik, Istanbul: 1983.

"Sporda Sosyal Giivenlik, Sazlik, Beslenme ve Sporda Do-

ping Komisyonu Raporu®, T.C. Basbakanlik Geng¢lik

ve Spor CGenel Miudirliizii Spor furasi, Ankara: 1990,

Tamar,Kemal. Orta Ofretimde Sportif Etkinliklerin Oneni

"Bugiinden Yarina Orta Ofretimimiz®, Tiirk Egitim

Dernezi Yayinlari, Safzk Matbazs:, Ankara: 1985,
s. 217-269.

ct

;/Taymaz, Hayder, Uyzulamali Okul Yonetimi. Ankara Universi-
28

t
ir No: 8, Ankara: 1G587.

4]

i Bzitim Fakiiltesi DOner Sermaye Isletmesi, Tek-



Tezcan, Mshzmut, BFitim Sosyolojisine Girig.  Ankara Univer-

gitesi Egitim Fskiiltesi Yayinlari, No: S1, Ankara:

Tiurkel, Sileyman. Tez Jzetlari., "Ksmu Iktisadi TesSabbiis-

lerinde Yonstim Anlayisi", Hacettepes Universitesi

Sosyal ve Idsri Bilimler Fakiiltesi, Ankara: 1921,

Midiirlerinin QOkul Y&-

I

ret lLis=s

i)

Ustiindag, Mustafa. "Tic
netimindeki ILiderlik Davranislari®, Yayainlanmamis§
Mezuniyet Sonrasi EZitim Fak@iltesi Dokiorz Tezi,

Kacettepe Universitesi, Ankara: 1975%.

,f Varis, Fatma, BZitiao Bilimine Giris, Ankzrs Universitesi

EZitim Fakiiltesi Yayinlari, No:70, Ankara: 1978,



I

11

B o
B G e

Sayia
———

Aragiirmanain Evrenini OluSturan Orta Derece-

1i Okullarin Iistesi e o T . 112

Arastirmada Uygulanzan Anket Foramu csssssss 118

IZi'I Belg81eri L I N O R R I R I N A I 129

111



=t

ivt

¢ MALATY! 1ngEst

L PEDE L L AT

'\

11.

18.

1G.

Atutiire TOrtzarulc

Hueas Varcl thtackolu

nénii Gr ko uls

Marmet Ak-f Brsey Ortacxuwiu
Milli Ezitis Vakfi Ortackulu

Kecatibey Crachula

3ent Ortaokulu

Brenli Tahir Akbulut Ortwokulu
Fethiye Ortackilu

Haniman Gi721lig? Ortaokulu
Karaga Ortaokulu

Kuxluyazy Crtackulu

Czal Ortaokulu

{z&l Elestendik 19 May.s Ortaokulu
Samankoy Ortacgkulu

Sirir Ortacikulu

Sahnzhan Ortaozulu

Tepabagi Ortackulu

Topsizit Ortackulu

Taygin Ortackula

SELER

10.

15,
16.
1?0
18.

Atatiirk K1z Lisesi
Belgebagy Lisesi
Fatin Lige#si

Gazi Lises:

Haci Alwmet Akine: Lisesi,
Xarakavak Lipesi
Kubilay Lisesi
Malatys Lisesi

Matic Emiroglu Lisesi
Siimer Lisesl

Yusuf Kenszno Lisesi
fegiltepe Lisesi
Dilexk Eisesi

fzollu Lisesi

Konak Lisesi

faszihan Lisesi
Anacolu Ligaaoi
Fen Lises:i

=~

AN ]



e clp———

ek . MATaTYR 1ICE : MERKEZ
L OU =B G P R v = o i 7
At wd A e s a—r P PR W L

1. I, Endistri reslek ve Teknik Lisesi

2. S.K, O, . Bndllstri Meslek ve Texnik Lisesi

3. Anadolu Teknik Idsesi

4, Malatys Xaz Lisesi

5. LI. K1z Meslek Lisgesi:

6, Ticaret Lisesi ’

7. Haca Hiseyin Kol it An3dolu Ticaret Lisesi

3, lmam-iatip Liscoai

ILI : MAIATYA IIGEST 3 AKCADAG

CRTAOKULILAZAE

1, Asagas Uriikgi Ortaokulu

2. Bayramusadxs Ortaokulu

3. Gobanusagir Ortaokulu

4, Darica Ortackulu

« Derinbodaz Ortaokulu

. Develil Ortaokulu

. DoGanlar Ortackulu

. Doganlar Kaixteke Ortackulu
. Durulova Ortaokulu

10, CGlrkaynak Crtackulu

O € &N

11, Herunusagi Ortaokuiu

12, Ixinciler Ortaokulu

13, Karapanar Ortaciculu

14, Kozluca BlylikkSy Ortaokulu
15, Levent Ortaokulu )
16, Sarihaci Ortaokulu

17, Yagmarlu COrtaokulu

I. I &8 B L E R

1. Akgadag Lisesi
2, Gatyol Lisesi
3. Esenbey Lisesi
%o Kepez Idsesi
S, Kozluca Lisesi
6, Oren Lisesi

7. Ofretmen Lisasi



ILfs MALATYA

MNES LE

¥ LISELERII

L. Akgadag

2, DNkgadad
2, Alzgadads

4. ANzgadals

-

fmdils tri Meslek Lisesi
.2 iMeslel Lisesi
TMloaret Tisesi

[ 3

imam~ifat:ip” Lisesi

114
Iigest 2 ANZADAZ

ILLs UALATYA

IICESI : ARAPGIR

1, oy Ortaciinlu

1. Arapgir

ME S L K

Lisesi

¥ LISBELERI

1. Arapgir
2, Arapair
3, Avrapqgir

Endilstri itlesleck Lisesi
K1z iMeslel: Lisesi
Imam-Hatip Lisesi

frnf: saATYA

TIGESE : ARGUVAN

|

ORTAOKULTLAR

1., Ermigli

Ortackulu

2, Eywdr Ortackulu

Koyuncu

a

(o) TN ) B 7]
s

. Isakty Ortaokulu

Ortaokulu

Yazibagli Ortackulu
Yukara StilmenXi Ortaokulu

1, Arguvan Lisesi

irni: IMLATYA

iLgesi : BATTALGAZI

1, Hatunsuyu Oriaokulu

2, Toygar Ortacloilu

1, "slkimalatya Lisesi



115

ILY ¢ IALATYA TIgESL «+ pAREIMDE

ORTAOKULTLAR

1. Agagiy idupilnar Ortaclailu
2, Ayvali Ortackulu

. RBicir Ortacokulu

+ Gedili’adgzy Ortaolulu

5. Irca Ortaokulu

5, Irmald.i Ortaokulu

7. Ilisuluk Ortaokulu

8, Sofular O-kanlkulu

9, Yenlca Ortaniuly

10, Yukar: ©oiimli’ Ortaokulu

1. Darende Lisegi
2, Balakan Liscsi

2. mluncal: Yatili Lises?

MESLE¥ LISELERI

1, Parcnde EndUstri feslek Liscsi
2, Daronde ¥az Tleslel Lisssi
2. Darcnde Imam-Hatip ILdisesi

fLE 3 UALATYA fICESE 3 DOUANSEHIR

1. Dogangehlr Ortackulu

Cai{prl Orkackulu

]

Dedayazl Ortaokulu
M.ndyilz Ortaokulu

Glinedogru Ortaokulu

Zapldere Ortaokulu
arateorz)l Ortaokulu

Ilurucaova Ortackulu
Sagitt Oxtaolmlu
Topraltepe Ortaoliinlu

W O N O obh W
L ]

Pt
o
L]

LISRERLER

Dogangehlr Liscsi

N
.

Erkenck Idnocosi
Polat Lisesi
Sllrodl Lisesi

- W
.



frt ¢ marsaen

1iRSLEY LisSnIERL

————— e L o i

1. Dodanashir Endlistri itleslek Idise

2, Dolangohir lmarelatlp Lisasi

114
frgest « nosnnisoninr

int s MArATZIA

ILCEST ¢+ HEKIMIAN

ORTAUKULLAR

1. Agadf HKirmanli Ortaoclkulu
2. RBasalzx Ortaolknlu

3, Cocimii Ortaokulu

4, Igair ortackulu

. Iocadszil Ortaclala

. Knrgunlu Criaokuln

. Sarilkars Ortaokulu

L] o) S ¥

I8 ELER

1. Helkimhian Idsesi

2, CUmelyurt Lisesi

3. Hasangelebl lLisesi

MESLEX LISEIERIL

1. Hellsvhan Tarlilskri Meslek Ldoeci
2, Heoldolhian oz Mieslek Lisesi

2, Heliimhan lmam-ilatip Lisesi

ir.i ¢« naraTyYA

—

f1gesi :+ PUTURGE

CRTTAOKU L I AR
Y, Daltamli Criéackda
2. GGkgs Ortanlulu

2, lohubla Grtaokulu
4, Pazarcil: Ortaokulun

LiSELER

1, PRlitllrge Tdsasi

2., Dogianyol Tiscsil

IESLUY, Lisulspl

1, Piitlirge Endlistrd itacslek Lisesi
2, PMitirge imam-Hatip Lisesdi
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1, Yegsilyurt ldsesi

2. GUindlizbey ILdisesl
2, Yakinea Idsesi

MESLEX LISELERI

e

. Yegilyurt Endlstri lieslek Lisesi

2, Yesgflyurt imam-llatip Lisesi
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Sayin okul miidiri

B; anketin amecr,Malatya i1li dzhilindeki oria derec2li
okullarda okutulan beden egitimi derslerinin ve parelelinde
yapilan sportif faaliyetlerin Onem ve uygulamsdaki siklik de-
racelerini ortaya gikarmskiir.Mevcut fasliyetlerin durumunun
ne oldagZunun en gergekgi bir sekilde oritsys giksrilabilmesi
i¢in, sizin gergekte var olan durum ortaya koyscaZinizz ve
sorglérl*bu $ekilde ceveplayacaZiniza insniyorum, Amacim sizi
denetlemek yads sizin hakkinizda herhangi bir yargides bulinmak
deZildir, Sizin vermi§ clduZunuz cevzplari doZru olarak kabul
edeceZin ve degZerlendirmelerimi de bu glriisler doZrultusunde
yzvpacagim,

Arzstirmzdan elde edilecek veriler yalnizca bilimsel

amaclzar ig¢in kullanidacakiir. Litfen znksie kendinizin ve oku-

lunuzun ©zel ismini yazmayiniz, Benim ig¢in Oknlunuzun tiiriniin
( Ortaokul, ILise, Karma Iise, I1ise Dengi Meslek ILisesi, Fen

Lisesi, Anadolu Iisesi, vs.) ne cldufBunu bilmek yeterll olaczk-
tar.

Tegekkiir ederim, saygilarimla,

Yzhys DoZar

- )
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En son mezun oldugurnuz okxulun,
8. ad-l: S % 2 7 8 8 @8 B F S a8 L e s aa BTSSR

b. bﬁlijr'oi—i:.l.Il...bt..".o.--‘...b L2

€, DEretIE QULeSIsi s swsonmanne s

CZretmenlik mesleZinde kaginci yilinizi ¢aliSzakiasiniz?

LR I O B A I R

ka¢ yi1ldir yCneticilikx yapmskta-
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Efo mijdfjr Clarak:oba-..too.o.n-a--l

b, miidlir yardimcisi 0larakstesacecss

Ozreacilik y2llarinizda okulun spor takiminds oyunc
yer a2ldiniz ma?

( ).z, evet

( ) b. hayir

OZrencilik yillarinizda okul spor takimindzs oyuncu olzrzk

[

yer aldiysaniz,spor bran§larinin sdlarini yaziniz?
( )} 1. Futbol

( ) 2. Basketbol

( ) 3. Voieybol

() 4. atletizm

(¢) 5. cimmastik

( ) 6. diZerleri

Halen aktif olarak bir spor dzli ile ilgileniyor musunuz?

() 1. evet

o
(o]
=4
m
H
[
?‘4
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7. Canli olarzk yadz televizyordsn srortif kerSilaSmalari
o

( ) 2. Izlemek igin 8zel zamsn ayirmam

~
( ) 3. Ozellikle bazi sportif karsxlasmalary izlerim

( ) 4. Bitun spariif karsilasmaler: izlerim

8. Okul igli sportif etkinliklisre cyuncu olarak katiliyor musu-
nuz?
( ) 1, Byvet

{ ) 2. Hayar

9. Devleten maddi kstkilsri diSinda, beden efitimi derslerinin

dzhz iyl yzpilabilmesi igin giriS€imlerde Wulundunuz mu?

o

1
( ) 1. Bvet
( )2

JO. Dokuzuncu soruys cevabiniz "evet"ise, hanzli girisimlerde
bulundunuz ysziniz?
o seccsersccsesnensacssscessssces
2o cesensassssnsssasesesaasssssene
Je seeesccsssessssscrssrenassnssos
4o cevevesvecsssescsessssisnsasene

5° 55 88 &0 5 000 ESFPONTSHSIEBESIADEdDS

11, Dokuzuncu soruya cevabiniz "nayir" ise, neden girigimlerde
bulunmadiniz ysziniz?
1. - ® &3 8 >0 5 ¢ s s >e e besosso s EaessSO D

2. @ ® 0 % &8 & % 8 8 30 &% &8 pPOESTY WSS a4 DD

2
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Hayar

birinci

13. On

scruya cevabiniz "evet" ise,

12

k11 kavramlsry midir?

(D
Qe
=+
e

oedsn

spor'un tamrmlarina birer ciinls ile ysziniz?

1

Reden egitimi:i...

® & & 8 8 8 A & 2 B s s 8 s
+Spor:

L B N L

L T T

14, Cnbirivel soruya cevabiniz "evet" ise, beden

.
*
Ll

L I I I

R L e

L I I R I

L )

spor'un s2maglarinl birer clizle ile y2ziniz?

1, Beden eZitinmi: ..

L R

2¢ SUOLS susswvsvees

L R I O I A

15.

L I I R B R L I B R )

=t
o

(R N

-
=
APKel, s s

17. OZretmen sayisi:

18. Branji beden egitimi

1. Yok ( )

2. Ver:

...I'Iﬂaae

L R I - % 8 % s e e

DRI Y E R N B B

L I I A I

Mid iril tulunduZunuz okulun tiriini yaziniz?

clan Sfretmen sayasi:

ve

ve
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20, Okulun GZretime 23¢1lms y1112 Leeeeen. snin

21, Okulun spor sslonu:

4]

( ) 1. Yok
{ ) 2. Var

{ ) 3s Varsas: ......Adet
22. 0Okil bahcssinin zlani kag m2 GIP7 sreeme

23. Okulun spor odzsi( oyun yuvasi) var mi?
{( ) 1. Evet

( ) 2. Hayarr

24, Okulunuzdz var olan spor sahzlarinin karSisina kag¢ tane
oldugunu igzretleyiniz?
{ ) 1. Futbol
( ) 2. Basketbol

-

3. Voleybol
4, Hentbol

5. Jzun atlam= havuzu

L L L L

b. Tenis kortu

N Y PN

} 7. Atletizm pisti

Varoe G1Ferleérdnl yaZIREET wess s cnmmmeme woeaessdeneibe wee

25, Beden eZitimi ve spor arag ve gereglerinden, Okulunuzdz bu-
lunanlarin kag tane cldufunu karfisina yaziniz?
( ) 1. Pingpong mssas

( ) 2. Glires minderi
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3.
a.
5.
6.
T
8.
) 9.
)10,

) 510 P
)
)13.
)14,
)15.
)16,
)37
)is.
)19.
)20.
)al.
)22,
Yas.
)24.
Y25,

)26,

Cimnastik minderi

Yiiksek atlama minderi
Cimnastik kessasi

Cimnastik Barzsi

Cimnastik scpasi ;
Barfiks

Paralel

Tirmanete merdiveni
Tramplen

Yliksek atlama sehpa ve ¢itasi

‘Disk

Saglik topn

Atlama ipi

Mahtelif oyun toplzra
Isbut

E1l yay1

GGZis yay1

AZirlik torbasx

Agirlik yele&i

Yaraa diferlerls J.essasececenss



Bu etkin-
ERKEKIER. 11ik ger-
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Futbol _ .
| _RBasketbol

e Vn?gyhn?

o Hanfhal

VMasz Tenisi
Giires

Fuarnl: Atletizm

Kras

Cimnastik
Yiizme .

KIZTIAR

Rasket ol
Voieybaol -
Hentbol

Masg Tenigi
Pnanly Atletizm
Kras

Cimnasgik

Yiizme
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T« Sizce beden egit
malidir?

( ) 1. Ilk iki saat

()
( ) 3. 11k ve son iki seatlarain disinds bir sazt
g )

28. Oknulunuzun yeterli ve kapali bir spor salonu olsaydi tiim
beden efitimli derslerinin burzda okutulmssini ister nisini:
( ) 1. BEvet
( ) 2. Hasyar

+m

0]
®
£
[4\]
=
[(]
d-
H

23. Beden eFitimi hafizlak ders saatlarini fespit

}.u
-
m
!
(¥
e
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e
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o

k olsaydiniz, bu konuda nasil bir uyzulamz izl
1, Tamamen x2ldirirdaim
Bu glinki uygulzmsdzn dsha 3z uygulsrdim

3. Bu glinki uygulama ile yetinirdim

)

~

4. Bu glinki uygulamadan dahs fazla uygulardim

rencilerin beden eZitimi dersine katilip katil-

=
(e

30, Oziirli o
mams larx :kundsunds gorii§iniiz nedir?
( ) 1. Eesinlikle katilmamala
( ) 2. Eatilmasa da olur
( ) 3. Bu konu &3rencinin istegine birakilmaliy

( ) 4, Kesinlikle derse katilmala

31. Sizce, bzden eZitimi dersinden alinan notlar SZrencinin
genel b3ssrisinl saptam2da ne derecede Snemlidir?
( ) 1. Hig Gnemi yoktur

( ) @. Orts derecenin altindz Onenlidir

T



33.

35
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( } 3. Orts derecede Bnemlidir

( ) 4. Orta dsrecenin tzerinde Cnemlidir

( ) S. Pek ¢gok Snemiidir
Efitsel Oneal agisindan beden eZitimi dersinin diZer ders
lere ketkisi konusunda gorisiiniiz nedir?

( ) 1. Hi¢ katkisi yoktur

( ) 2. Orta derscenin zltinda katkisy vardir

( ) 3. Orta derecede katkisi vardir

( ) 4. Orta derecenin iizerinde katkisi vardir

( ) 5. Pek gok katkisi verdar
Ckuldaki b=adsn =£itimi etkinliklerinin bassri derecssinin
okylun smaglarina nlasmesi egisindan Cnemi koausunda gb-
riisiintiz nedir?

( ) 1., Hig Bdnemi yoktur

( ) 22 Orta derecenin altinds bir Snemi vardir

( ) 3. Ortz derscedes Bnemi vardir

( ) 4, Orta derecenin iizerinde bir Saemi wvard:

( ) 5. Pek ¢ok Snemi vardir
Sizce beden efitimi demsi, zorunlu olmaktan gikarilavp

segmeli ders haline getirilmeli midir?

( ) 1. Bvet
(c) 2, Hayir .

K1z Cgrencilerin beden eéiti
lu olmasini doZru buluycr misunuz?
() 1.
()

Bvat

2. Hayir

dersini almslarinin zorun-
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36, Beden efitimi dersini dUsindigiinlzde, sizce ataBadaki
maddelerden ner biri ne dsrecede Cnealidir?
wod
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1. Atatiirk'lin ve diisliniirlerin beden eZitimi ve

spor konusunda sOyledikleri sbzleri agirklaya-
bilme.

2. Biitiin organ ve sistemlerini seviyesine uygun
olarzk giliglendirme ve gelistirebilme.

3, Sinir kas ve eklem koordinasyonunu gelistire-
bilme.

4., Tyi durus sliskanligi edinebilme.

5. Beden eZitimi ve sporle ilgili temel bilgi, be-
ceri, tavair vz zlitkanliklar edinebilme,.

6. Ritim ve miizik @sliZinde hareketler yspabilme,

7. Halk oyunlsrimizlas ilgili bilgi ve beceriler
edinme ve bunlari nygulamsya istekli clabilme.

8., Milli bayramlar ve kurtulu§ giinlerinin anlamini

ve Snemini kavrams, torenlere katilmaya istekli

olabilme,

Eneml

gok

dereceden

QOrta

9, Beden ezitimi ve sporum saZlifs ysrarlerini
kavrayarak bo§ 2zsmanlarinl spor fazliyetleri

ile dezerlendirmeye istekli olabilme.

0
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18.

i desil

i¢ Gneml
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Orka
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Orta derecede Cnemli

i

tnem!

s

"]

ceden co

e

de

Orta

Temel saZlik kursllzri ve ilk yardim ile 11-
gili bilgi, beceri, tavar ve aliskanliklar

edinebilne.

Tabiatl sevme, temiz have ve gline§ten yarar-

larnshilme.

3

mz ve hirlikte dzvran-

un

Isbirligi iginde g2l

ma2 zliskanlifi edinebilme,

trev ve sorumluluk 2lma, liderlere uyma ve

]

liderlik yzpabllime

Kendine giiven duyma, yerinde ve ¢abux karar
verepilme,

Dostgca oynama ve yarisms, kazsnani tamdir et-
me, kaybetmeyi kabtullenme, hile ve naksizli-
Zin karyisindz cladilme,

Demokratik hayatin gerektirdifi tavir ve ali§
kanlaklari edinebilme.

Ksm: kaynaklarini iyi kullanma ve koruyabilme

Spor ara¢ ve tesisleri bilgisi.

10

<
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