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OIlSD Z 

Qe§itli orta dereceli okullarda, beden egitimi Ii /;­

retmeni olar ak gore,,- ya:pt1 g~m donemlerde, bed en egitimi v e 

bed en egitimi dersinin i§Ienmesi konusunda, bu okullarda 

yoneticilik yapan mUdtirl erin fark11 goru§ ve tutumlar~ lle 

kar~~la §tlm. Bazl mlidurler konuyu yalnlzca fiziksel bir di-

siplin olarak ele al1rken , bazl mudfirl er de, beden egitimi 

dersinde top oynatl1maSlna bile kar§l qlkml~lardlr. Bu du-
, 

rum bent, konunun ara§tlrl1mas1na yoneltmi§tlr. 

Ell ara§t~rmada, arta dereceli okullarda gosterilen 

beden e gitimi Te s port !! etkinliklerin ~e~idi, slkllk dIT­

zeylerl ve bu okullarda garev yapan mudUrlerin, beden egi­

t i mi d ersinin ama91ar~a ve e gitsel 5nemine ili~kin gorU§­

leri lIe bu goru§ler araslnda var olan farkl~11klar1n sap­

tanmas~na ~al~ §11m1 §t1r. 

ilgili literaturun incelenmesinde, bu konuda yeter-

gorUlen bo91ugun bir 51~ijde doldurulmas1 2ma~lanm1 §t~r. 

Ara§t1rman1n yurutUlmesi ve raporun haz1rlanmas~ S~­

ras1nda pek ~ok meslekta § ve dostun emegi ge~~tir. BiIg! 

toplam a a~amas1nd a goru§ ve du§Uncelerini esirgemiyen Te 

ara~1rma aoketini yan1tlayan tum orta dereceli okul mUdfir­

lerine te~kkUr ederim. 
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Ayr~ca, ara~t~rman~n ba ~~nd an sonun a kadar her ko ­

nuda, buyUk destek v~ yard1ml ar~n 1 gordugum t e z d an~~an1m 

Kemal AClkgoz'e sayg~ ve hurmetlerimi sunar1W. 

Yahya Dogar 
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G!R!!;> 

Eu bolilmde, era~t~rmanln onemi ve gerekcesini i Ge ren 

problem durumu ile problem, alt proble:nler, den.enceler, 56.-

Yl1t~lar, tanlmlar ve s~nlr1111klar yer elmaktadlr. 

Problem Durumu 

rl ( Egitim, bireyin do~umundan BluBune k~dar ye~aml boyun­

ca edindigi deneyimlerin blitUnlinU kapsamaktadlr. Toplumda bu-
. 

lunan tum sosyel, kUlturel ve ekonomik ogeler bireyin e ~iti-

mini etkiler. Bireyin e~itiminden sorumlu ve bu amaele kurul-

mu~ olan sasyal kurum okuldur. Planll ve pro~ra~ll bir ortam 

olarak okulun, bireyin egitimi tizerinae etkili olmasl bekle-

nir. Bu haliyle okul, e~itim sisteminin en etkili ogesi 01a­

rak gCrUlur. Ancak toplumdaki sosyo-ekonomik de~i~meler okul­

daki yanetie i personelin dU9unu9 ve cavran1 ~lar1ndaki de~i9-

meleri de zorunlu k11ar. Egitimin lokomotifi durumund.a bulu-

nan okul ve onun yoneticisi, bu geli.;:melerin onciisu ve gere-

ken yeniliklerin uygulaY1c1s1 olma11d1r. i 

; 

!I0kuldan beklenen gorevin yerine getirilebil-

mesi i~int orglit ilyelerinin rollerini eksiksiz 

olarak bilmeleri ve oynamalar1 gerekir. Okul 

yonetimi bir bak1~at e~itim yonetiminin s1n1r11 

1 



bir alanda uygulanmasldlr . Bu alan10 S101r­

ler1n~, genellikle e~itim sisteminin ama~la­

rl ve yapls1 Qizer. Egitim yonetimi nasll 

yonetimin e~itime uygulanmas1ndan meyd ana 

ge1iyorsa, okul yonetimi de, eSitim yoneti­

minio okula uygulanmas1ndan meydene gelmek­

mektedir. Egitim yonetimi uzerinde yazl1an 

yapltlar, butun okullarl i~ine alan sistem­

lerin 90zumleme ve birle~imini konu yapar. 

Bir toplumdaki e~itim sisteminin ama9t yapl 

ve gorevle~ini gozden ge9irir. Bu sistemin 

e~er varsa, felsefesini ve bu felsefenin 

uzerine kur1dutu de~erleri inceler. Eu de­

~erler Qer~evesinde, egitim yoneticislnin 

davranl§lar~a 1§lk tutmaya 9all§lr. Boyle­

ce ortaya koydu~ genel kavram ve sUreyle­

riD vevre ve okul dUzeyinde uygulanmaS1Dl 

okul yoneticisine ve onun okul yonetimi 

hakk1Ddaki bilgi ve becerisine b1ra~1r. 

Zaten bu uygulama bir derecede, okul yone­

ticisinin kendi yetki ve sorumlulugu 01ma11-

d~r (Bursa1~o!\lu, 1982, s. 6)." 

2 

(' Bir okulu, amac;lar1 do~rultusunda ya~atmakt okuldaki 

ins an ve madde kaynaklar1n~ en verim1i bir ~ekilde kullan11-

maS1 ile gerQekle~ebilir. uQkJU yoneticisinin boyle~ yapabil­

mesi, okul yonetimi kavram ve slirec;lerini iyi bilmesiyle ola­

~ak11d1r. Bu kavram ve slirec;leri davran1~a c;evirebilmesi i<;in, 
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okul ycneticisinin bu alanda akademik bir e Sitim gormii:;; elma-­

S1 zorun1udur ( Bursal1o~lu. 1982, s . 7)." 

Bir okul yoneticisinden, eldeki mevcut insan ve madde 

kaynaklar1 ile yetinmeyip, bunlar1D lizerine ~1kabi~mesi i9in 

daha fazla ~aba gostermesi beklenir. " Her yoneticinin birinci 

derecede amaC1 ve rolli, kurumda var olanlardan daha iyi ve 

~azlas1n1 Ba~lamakt1r. Okul yoneticisi bu rolli oynarken, be­

raberinde Qa11~an insan ve saglad1~1 kaynaklardan ~n bygun 

biQimde" yararlanarak , 6grenciler i<;in en geQerli amaQlar1, 

araQlar1 ve ogrenim slireQlerini saptayer~~ ula~abilir (Taymaz, 

1987, 5.23)." 

Bir e~itim kurumununtQa~dai yontemlerle "ve bi~imsel 

olarak yonetilmesi gerekir. Okul yoneticisi kendi alan1na iIi:;;. 

kin bUtUn yasal belgelerin i~eri~ini bilmek duru~undad1r. 

Clinki, okul yoneticisinin gUcu yasal belge1er1e s1n~r1end1-

r11m19t1r. Yasa, tuzuk, yonetme1ik gibi yasa1 belgeler yone­

timin sln1r1ar1n1, kura11arln1, i1ke1erini beli~lemeye 9a11-

:;:1r. Ama bunlar, bir yoneticinin bu Sl.n1r, ku"ral, ilkeler 
, 

i~inde nasl.l bir yooetim biqimi uygulayacag101 gostermezler 

Var1~ ' (19'76, So. ,175)'a gore. e gitim sistemimizin yasal 

belgelere daya11 genel a maqlar1, hiyerar:;:ik Sl.ra iQinde 9U 

gekilde s1ralanm~~tad1r: 

1. 1-li111 E!\itimin Ama~lar1 

2. Okulun Ama~lar1 
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3. Dersin Ama91ar~ 

4. Konunun Ama91er~ 

. Tiirk Nil!i Ep;~timinin Genel Amac l ar1 

1739 no'lu I'li11i Egitim Teme1 Kanunu 'nun lle~inci mad-

desine gore ~tirk f.1illi E~itimi 'nin Genel Amay lar1 eunlar­

d1r (~.E.B . Nesleki ve Teknik Ortao~retim Kurumlar1 Yonetme-

1igi, 1978 ,s. 2- 3). 

1'!ADDE 5- TUrk 11i11i Egitiminin Gene1 Amacl., TUrk .. Nil1etinin 

btitlin fertlerini, 
. 

1. AtatUrk inkilaplar~a ve Anayasan~ ba~lang1c~da 

ifadesini bulan Turk milliyetyili~ine ba~ll.; Turk 

Nilletinin milli, ahlaki, In5ani , msnevi ve kiiltli­

rel degerlerini benimseyen, koruyan ve geli9tiren; 

al1es101, vatan1D1, milletini seven ve daima yli-

celtmeye Qa11~an; insah haklar~a ve Anayasan1D 

ba~lang1c1ndaki temel ilkelere dayanan milli, de­

mokratlk, laik, sosyal bir hukuk devlet i clan Ttir­

kiye Cumhuriyetine k a r91 gorev ve sorumluluklar1D1 

bi l en ve bunlar~ davran~~ haline getirmi~ yurtta~­

l ar olarak yeti~tirmekf 

2. Beden , z~hin, ahlak, ruh . ve duygu bak ~m~ndan den­

geli ve sa~ll.kll. §ekil de geli§mi§ bir ki9i1i~e ve 

karaktere, hur ve bilimsel ·dii :;;iinme giic tine, geni~ 

bir dlinya gOrU~line sahip, insan haklar1na sayg111, 

ki~ilik ve te§ebblise de~er veren, topluma karg 1 

sorumluluk duyan, yap1c1, yarat1c1 ve verimli ki­

giler olarak yeti ~tirmekf 
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3. !Igi, istidet ve kabiliyetlerini geli ~tirerek 

gerekli bilgi, beceri, davran]_~lar v e birlikte i ~ 

garme al~9kanll~~ kazand~r~ak suretiyle hayate ha-
, zlrlamak ve onlarln, kendilerini mutlu k l1ecak ve 

toplumun mut luluguna katkl da bulunacak bir mes lek 

sahibi olmalarlDl seglamak; 

B6yl ece , bir yandan Turk vat anda glarlnln v e Turk top-

lumunun refah ve mutlulu~nu artlrmak; ate yandan milli bir-

lik ve biitlinllik i9inde iktisadi, sosyal ve kiiltii rel kalkln-

maYl desteklemek ve nihayet TUrk milletini 9agda~ uygarll-

~~ yaplcl, yaratlcl seGkin bir orta~l yapmaktlr. 

Okullarlmlzda okutulan ge§itli sosyal ve fen bilimle~i 

dersleri ya::z:t1!lda, "beden ef!itimi" dersi de vardlr . Beden 

e~itimi dersi, kapsam ve uygulamasl a91S1ndan di~er dersle-

re gore baZ1 farkll11klar gostermektedir. 

, Qa~lar boyunca surekli de~i~iklik gosteren insanln 

fiziksel hareket.1ili~i , glinlimtizde apayr1 bir anlam ka zena­

rak ~ark111a~m1~, bir e~itim etkinligi ve disiplini haline 

gelmi~tir. Qa~de. !i> egi t imde IIbeden e iSitimitl olarak ad land1r1-

Ian bu disiplin, vlicudun yap1 ve fonksiyonlar1n1 geli~tire­

bil~eyi, harcanan fiziki gUcli en ekonomik biqimrle ve organ­

lar1n kontrolunu yontemli bir ~ekilde hareket ettirebilmeyi 

i~ermektedir (Ozturk, 1983, s. 9). I , 

Genel egitimin tamamlaY1c1s1 ve ayr11maz bir par~aSl 

olarak beden e~itimi, ayn1 zamende. ki ~ili~in e ~itimidir . 
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Ba§ka bir deyi ~le , o~rencilerin geli~im ozellikleri goz 

onunce tutularak Onlarlll, fert ve toplum yonunden segllkll, 

mut lu, iyi ahlakll ve dengeli bir ki~ilik sahibi; yaplcl, 
, 

yar atlcl v e liretken; milli kUltur degerlerini ve demokra-r. 

tik hayatln geriktirdibi davranl ~larl kazanml~ fe rtl er 01e ­

rak yeti§tirilmeleri iQin en 6nemli ara9 olecaktlr eM.E.G 

ve S.B'. Beden E!;i t i mi Dersi 01lreti m Pro~ramlarJ., 1 988 , 

a. 275). 

E~i~imi, tum organizmaYl ilgilendiren, blitUnUyle bir 

zihin-beden ili§kisi olarak kabul edersek zihin ve becenin 

bir btittin oldu~ de kabul edilir. Beden e !;itimi genel e ~i-

timin bir par~asl oluPt ama91ar araslnda bir paralellik 

vardlr. Demokratik ortamda, c grencilerin btitUn ozellikleri-

nin geli~mesine katklda bulunarak, genel ve Qzel hedefleri 
,1 

ile 9agda~ e~itime yard1IDc1 olur~ ( Qa~da ~ anleYl~a uygun 

olarak, e Sitimdeki ama91ar1n gergekle~mesit bireyin zihin­

sel e~itimi yan~da bedensel e ~itimi ile mUmklindlir. Ogren­

cil~rin z i hin ve bedenlerinin maksimal bliyUme ve geli ~me 

gosterebilmesi i 9in sport if etkinliklere ihtiyaylar1 vard1r . 

Qlinki hareket, can111ar1n en belirgin ozelliklerinden biri-

dir (Tamer, 1985, s. 

Her ya§ta insan1n bedenini nas~l daha iyi kullanabi­

lece~ini o~renmeye gereksinimi vard1r. Ozellikle gen91ere, 

dogru hareket etmeyi o~ren~eler~ 191n destek olmak, olanak 

sa~lam·ak- ve sa~11kli bir e~iti!il veruiek " gerekir (T"ame r , 

a. 221-222). 



7 

BUy~k kas etkinlikleri orgeni k sistemin geli ~mesina 

katk1da bulunur . Zihin ve bedenin maksima l bir geli $me gos­

t e rebi l mesi i~e .organik geli 9meye bag11d 1r. Beden e gitimi 

ve spo r , ba reketle ilgilenir ve hareket oynnla birle9ti~i 

zaman i kisi gli~ lu bir e~itim ortam1 haz1r1ar . Egi tim i se 

genel anlamda ki$ i nin ve topl umun ihtiya 91ar1D8 cevap vere­

r ek kaliteli bir hayet ya 9amalar1 191n haz1rl anm1$t 1r 

(Tamer, s. 218 ). 

Tamer ( 1985, s. 222 )le gore.hareket yol uyl a o~ren­

mek beden e~itiminin 6grencilere zihinsel ve duygusal aQ1-

dan olumlu bir katk1da bulunmaY1 e sas a11r. !Dsan davran1 $­

lar~da zihinsel ve duygusal alanlar, birbirinden san11d1-

g1 kadar ba~1~s1z de gi ldir. Tersine genQin motor geli ~imi 

ve davran1 ~1yla bu aianler aras1nda s1k1 bi r ili~ki vardlr. 

Beden e gitimi ve sparun ama~lar1D1 genel alar~~ 

dort al anda inceleyebi l iriz: 

1. Or ganik Ge1i ~im 

2 . Psiko-Notor ( Sinir-Kas) Geli !1imi 

3. Zihinsel Geli 9im 

4. Ruhsa1 ve Sosya1 Ge1i~im 

Dikkat edilecek olursa, Egitimin ~~aGlarlyla beden 

e ~itimi ve s parun ama~lar1 aras1nda bllylik bir b~nz erlik 

vard1r. Bu da gosteriyor- k1 s porti! etki nlikler, e~itimin 

anemli bir katk1s1d1r. 0 halde sportif etkinlik lere yer 

vermeyen bir egitim, dolaY1S1yla ortao~retim dll~unlilemez 

(Tamer. 1985 . s. 222) . 
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Organi k geli ~meye katk~da bulunmak , sadece beden 

e~itimi ve spora QZgU bir ama9t1r. E~itimin ba~ka hi9bir 

alan1 organik ge li9meye katk1da bulunmaz. Beden egitimi ve 

spor, insan organik sisteminin daha iyi geli~ebilmes i i 9in 

o l anak saglar • • . Sakat11klarl ve ozellikle kalp ve dola§ l m 

sisteminde gOrUlebilecek r ahatslz11klarl onlemes i ve on1a­

r1iyile ~tirmesi baklmL~dan sportif etkinliklerin enemi 

tart~.~lamaz (Tamer, 1985 , s. 222- 223). 

Fisiko- Hator geli §iIle de, beden e gitimi ve spora 

Qzgli bir ~ma~tlr. Bu aj~l zamanda spar becerileri kazanme 

demektir. Psi ko- Noto r geliqimin sa~lanmasl., genel olarak 

'-vUcut kontrollinUn ve koordinasyonunun geli~oesi demektir. 

B6ylece ki~i daha zarif, koley ve verimli bir gekilde ha­

r eket edebi1ir (Tamar. 1985. s. 223). 

Zihinsel geli9imin amaC~t bilgi birikimi ve kavra­

ma ile ilgilidir. Bilgiler ve kavramlar zihinsel gUclin 

paryalar~n1 olu~turur. Bunlar sayesinde yorum yapabilme , 

de~erlendirme, karar verme dli ~liome yetenehi gel i9ir. E~i­

tilmi9 ki9i dU 9Unen ki~idir ve bUt beden egitimi gormU 9 

kiqi iyinde geyerlidir. Bilim, qimdi dU qlinceye, sadece 

zihinsel olay ye rine, bUtijn bedeni kapsayan bir olay ola­

r ak bakmaktad1r (Tamar, 1985. s. 224). 

Okul sosya1 bir kurumdur. Sport if faa1iyet1er saye­

sinde o~rencinin yevresi, 50sya1 bir yap1 kazanarak, o~ren­

cioin kendini ger~ekle9tirmesine yard1mc1 olur. Gerek top­

lum ve ger ekse ki9isel olarak yap11an s port if etkinlikle-
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rin, bedenle oldu~ kadar karakter uzerinde de yap~c~ et­

kisi vard1r. Etkinlikl e rin demokratik bir ortamda yap11ma­

s1yla , o~rencide demokratik de~erler geli ~ir (Tamer, 1985 , 

a.225). 

Sportif etkinlikler, demokratik bir ortamda ogren­

cilerin sosyal sorumluluklar almas1nB katk~da bulunur. 

Hlir toplumlarda ki~ilerin ba~kalar1na ve topluma karq1 50-

rumluluklar1 devam11 artmaktad1r. Bu 50sya1 soruml uluklar 

otoriteye sayg1dan ziyada or!, adet, "kanunlara uyma i ste­

~inde olma11d1r. Sportif etkinlikler sayesinde ogrencide 

bulunan sald1rgen davran191ar, yarar11 i~le r yapmaye ve 

zoru ba~armaya yonlendirilebilir. Bu durum ozellikle o~ren­

cinin liderlik kazanmas1ne da yard1mC1 olur. Sporti! etkin­

likler 6~renciye ya1n~zca 1ider1ik vas1I1ar1 kaz~~d~rmaY1p 

ayn1 zamanda iyi bir yar1~mac~ olmaY1 ve ba~ka1ar1 ile 

iyi bir i ~ birligi yapabilme yetenegini da kazand~r~r (Ta­

mer. 1985 . s. 226). 

BUtUn bunlara ek ola rak sportif etkin1ik1er, ogren­

cide ah1ak ve ki§ilik ge1i~mesine de yard1mC1 olur. Tak1m 

spor1ar1nda ki~ileraras1 Sik1 be~1111k, sadakat, tek1m 

ruhu ve i~birli~i qok daha belirgindir. Eu oze11ikler ah-

1ak ve ki~i1ik ge1i~imi iqin anemll katk11ard~r. Coleman 

taraf1ndan yap~lan bir ara9t1rmaya gore, lise11 o~renci­

ler aras1nda sporda ba~ar111 olman1n, diger zihinsel ba ~a­

r1lardan qok daha anemli oldu~ kaydedilmektedir. Demokra­

tik bir ortemda yap11an sporun, ogrencileri ba ~ar111 olma­

y a y onelttigi aq1klanmaktad1r. Ayr1ca sporur oSrencileri 
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mot i ve edici bir fonks iyonunun v a r l l S1 ve 6 ~reDcilerin oku-

la kar . 1 ba~1ml1 11klar1n1 art1rd1~1 gOrUImektedi r . b~renci-

l er i~in spar programl olmayan bi r okulun , canslz, s l k l Cl 

ve o r tak amaQlardan y oksun e l ma duygusunu verdi~i kaydedil­

roektedir (Tamer ,1985, s. 227) . 

Spor 9ureS1 1kinc i Komisyon Reporu ( 1990, s. 2)'nda 

beden e g it i mi ve SpOT e~itimi i le i l gili olarak ~U konula-

ra deginilmi ~tir: Sa~llkll bir ~esil yeti ~tiri lwesinde be-

den e~itimi v~ spor , t eme l ebiti~ are~ larlndan kabul edi-

l e c e k, beden v e r ub S a~11E1nl geli§tirme k amac~yla s porun 

glinllik f ealiyetl er i ~ ine girmesi i ~ in her ye.taki ki . i l e-

rin seyirci durumdan kurtarl1arak, aktif s p·or y apma larl..nl. 

sa~layacak ve amator s p orda uluslar aras l dli zeyde ba~arl. 

gost erecek s porcularlD yeti~tirilmesi ve des tekl enme sine 

enem verilecektir. Beden e ~itimi ve s par alan1nda e ~itim , 

sa~l~k . bilim ve t eknoloj i deki yeniIikl eri n taki bi v e uy­

gulamas1 konular u.a oncelik verilecektir. 

Spar .$uras1 'n1nr bi-r~ka~.,kE>In±S~SPorunda , 

(Sporda E~itiI:l (j~retim Komi·s yonu , 1990) i s e , k OllU i l e il-

gili ~u onerilerde bulunulmu 9tur : TUm e~tim kuruml srl ml z, 

spor e~itimi ve ogretimi 891s1ndan en onemli kurumlar l ml Z­

d1r. Uzerinde durulmaS l ger. :ken konu , e~itim kurumlarl.ID1Z-

" da uy gulanmakta' olen spor e ~itimi ve ogretimidir. 11k ve 

ortao~retim kuruml ar1m1zda gorev yapan e ~itim yoneticile-

rinin spora ilgi duymalar1 ve bu konuda, gerekli de stek 

ve y ardlm yapmal arl t emin edilmelidir. Ozellikle derB 
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d:up.: beden e git imi ve spor etkinliklerine , butun oiSrenci­

lerin kat~11m~ sa~lanmal~dlr . O~rencilerin , sporu sevmele ­

ri, benimsemeleri ve sportif aktivite kazanma lar l. s aSl an­

mal ldl.r. B6yl ece , spor s evgisi ve a11 ~kan11~1na sahip , 

dinamik bir toplum yeti ~tirilmesi mumkUn olacakt l r . Her 

kademedeki okul o~rencilerinin zibinse l eSitimlerine pa­

r a lel olarak; fi ziki eSitiml erine de egilmek, boyl ece bir 

ulusu olu§turan bireylerin sagll.kl 1, atl1gan , becerikli, 

Uretken olmalarl.nl ve dengeli bir ki9il i k geli 9tirme l e rini , 

klsaca beden, zihin, duygu ve .Bosyal yeteneklerinin ulu­

sal amac;lar dogrultusunda ge li~tirilmesini s agl amak,vaz­

geQilmez bir de vIet g6revidir. Geli~en teknolojinin, hlZ-

11 kentle ~menin ve di~er ya~am ko~ullar1nln bireylere ge­

tirdi~i sitresleri azaltmak , bun18r~ olumsuz yonlerini 

hafifletmek ve sa~11k11 bir toplum yaratmak i~in beden e ~ i­

timi ~e spor faaliyetlerini orgUD ve yayg~ e Ei t i m kurum­

l a r1nda okuyan o~renciler iQin, vazge~ilmez bir e11~kan-

11k haline getirmek, bir ulus iQin geli ~menin ve kalk1TI­

man1D t eme l ta91dlr. Ortao~retim kurumlar1Dda okutulan 

beden egitimi dersl erinin, amsQl ar1na uygun olarak okutul­

maSl v e bu dersin ba~ka amaQl ar i 9in kullanllrnamasl vur­

gulanarak ders in amaQlarl ve o~reDc ilerin durumunun dik­

kate ellnmasl, programlarda uygun ders saatlerine konulma-

51 onerilmi~tir. ~urada, ozurlu ogr encilerin beden e~itimi 

dersine aktif olarak katllmalarlnln s aglanmasl 191n gerek­

Ii tedbirlerin al~masl konusunda , okul yoneticisi ve 

dersin ogretmenine buyijk sorumiuluklar dU~tu~ onemle be­

lirtilmi ~tir. 0( 
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Buraya k adar yap11an a~ ~klamalar 1 $ 1~1 altluda ve 

r'iilli Egitimin Genel Amag l a rl dogrultusunda, orta derecel i 

okullarda okutulen IIbeden ef!itimi'nin genel a ma<; l arlH mad ­

deler halinde a$a~lya 91karllml~tlr; 

Beden Egitimi Ders inin Genel Amaglarl 

Bu ama<;lar 18 r:ladde balinde tesbit ed ilmi$tir ( B.E.G. 

S .B. l1ko~retim Okul larl Lis e ve Dengi Oku11ar Beden E~i­

timi Dersi dgret im Frogram1erl, 1988 , s. 280) . 

1. Atattirk'Un ve dli$linurlerin beden e ~itimi ve s po r 

konusunda soyledikleri sozleri a91klayabil~e. 

2. Blitun organ ve sistemlerini seviyesine uygun ola-

rak gliglendirme ve geli$tirebilme. 

3. Sinir kas ve eklem koordinasyonunu geli$tirebilme . 

4. !yi duru$ all $kanl1~1 edinebilme. 

5. Beden e gitimi ve sperla ilgili teme l bilgi, beceri, 

tavlr ve a11§kan11klar edinebilme. 

6 . R itim ve milzik e91i~ind.e hareketler yapab j.lme. 

7. Halk oyunlar1m1zl a ilgili bilgi ve beceriler edin­

me ve bunIar~ uygul amaya istekli olabi l me. 

8. I'lilli bayramlar ve kurtulu§ giinlerinin anlam1n1 v e 

one mini kavrama , tarenlere kat ~lmaya istekli 01a­

bilme. 

9. Beden e ~itirni ve sporun sa~l~Sa yararlar~1 kavra ­

yarak, bo ~ zamanlarln1 spar faaliyetleri ile de~er­

lendirme ye istekli oiabilme. 

10. Temel sa~11k kurallar1 ve ilk yard1m ile ilgili 

bilgi, beceri t tev1r ve a11~kan11klar edinebilme . 
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11. Tab iatl sevme , temiz hava ve gUne~ten f eydal a na ­

bilme . 

1 2 . !~birligi i~ inde Qal19ma ve birlikte davrenma a1 1 9-

kanl1~1 edinebilme . 

13. Gorev v e sorumlul uk alma , lidi rle re uyma ve lider-

1ik yapab ilme. 

14 . Kendine guven duyma , yerinde ve ~abuk kara r vere­

bilme . 

15 . Dost~a oynama ve yarl~ma, kezananl takdir etme, 

kaybetmeyi kabullenme t hile ve hekslz11~ln kar91-

s~nda ola bilme. 

16. Demokratik hayatln gerektirdi~i tavlr ve all $kan­

llklar edinebil me . 

17. Karnu kaynaklar1nl iyi kullanma ve k or uyabilme. 

18 . Spor araQ ve tesisleri bilgisi. 

Sport if etki nliklerin sonucu kazan l1an geli ~meler, 

b eden egitimi gormu§ ogrencil erin de~erlerini temsil eder. 

Orta6~ret imdeki Beden Egitimi v~ Spor Programl neticesinde, 

ogr encilerin kazanm~ 9 olQas ~ gereken bi l gi, beceri ve dav­

ran1~lart en az ~ndan ~unlar olmal~d~r ( Tamer, 1985 ,s. 227-

228): !yi bir Beden Egjtimi ve Spor Progr am1ndan ge,mi$ 

o~renci, her ~eyden once, davran1~lar1yla toplumun bekl en­

tilerine uyum gosterebilir. Qe~itli s portif gosteri ve mli­

sabakal a r1nda gorGlece~i gi b i o~renc i Qok beceriklidir. 

Norma l vlicut a~1r11~1 ve i yi bir kondtisyona s abiptir. Ken­

di sa~11k ve kondlisyonu hakk~nda bilgi ve bu nitelikle rin 

spor tif etkinlikler yoluyla geli§tiri l mesini bilir. Tak1m 



14 

arkada$lar1 ve rakiplerine kar$1 nazik, dogru, dUrUst , gu­
venilir ve kur allara uyan bir ki~ilik sahibidir. Yenilgi-

yi kabul edebi len ve ba$ar111 olunca da 91marlp her ~e yi 

abartmayan bir ki ~ilik kaZa nml $tlr. Kls~ca,davranl $l arlyla , 
beden egitimi ve sporun amac;larl neticesind e gerQekl e$mesi 

beklenen blitun niteliklere sahi9tir. 

Gunu~ijzde beden e~it imi v e spor; yeti$mekte ol an 

nesille rin temel kayna~l clan insana, fikren ve bedenen 

sagllk. kazandlran bir faal iyet .plpDl olarak kabul edilmek-

teQir. Eu s e beple, henuz 90cuk1uk ve gen91ik devresinde 

clan c;e :;;itli bilgi t beceri, t avl.r ve a l1 §1kanll.kl ar kazanma 

9ag~1 ya~ayan her kademedeki okul ogrenci l erinin, 9a~ lml­

Z~ e~itim anlaYl.~lna uygtL~ bir gekilde , kendi kapas itesi 

ve yetenekleri do~ru1tusunda yeti 9tiri1me1eri oneml e ele 

allnmalldlr( H.E.G.S.B. !lkog-r eti m Okullar~, Lise ve Den­

gi Okullar Beden E~itimi Dersi O~retim Frograml a r1; s. 

279 ). ) 

Bu gUn u l kemizde, ilkokuldan universiteye kadar bli-

t un e~itim kurumlar181zda de r s olarak okutul an beden e~iti-

mi, e~itsel enemi ve so~~larl ile bir tartl~ma konusu 01-

mu§tur . Egitim Qevrelerince de f arkll bi9imde anla$11abi l en 

beden e gitimi, beden, ruh, sosyel ve kUltti rel geli~imin 

en ust dtizeye Ula$t1g1 ortao~retim o~rencileri iQin one m-

Ii bir derstir. Bu doneode , o~rencilerin her t lirlu gerek-

sini ml erine yan~t verecek bir e~itim almaya ihtiya91arl 

var d 1r. O~rencileri beden, zihin, ruh, sasyal ve kliltUre l 

yonleriyle bir butlin a l a rak yeti~tirmekt e ~itimin he m te-
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mel ilkel erinden , heede okul yoneti cilerinin onemli gore v­

lerindendir . 

Beden e~itimi tersi, de rsler butunu iqinde e ~itse l 

i~leve sahip bir ders olarak dUqlinlildUgline gore , orta dere­

ce l i okul mtidli rlerinin bu dersin amac;l e. r~na ve e~f.tsel 

onemine ili 9kin gorli~leri, bir noktada okul un ~ lktls1nln 

niteligini de etkileyecektir. Eger mtidlir, ongorlil en amac;­

l a r do~rultusunda hareket ediyo r sa , amac;lanan 9 1kt~ nite­

l iklerine daha kolay ula§11abilir. Okul mudurli , ongorli l en 

ders amac;lar~1n uza~lnda bi r gOrU§e sahip i se, bu da, 

uygulamada, ong6rlilenden bir sapma olarak kar§1IDl za 91ka­

c akt1r . "Bir okulun ycnetsel etkinli~i yoneticilerin e1in­

dedir. Bir o~:ulun ycnetimi ne denli yetenekli yoneticile­

rin elinde i se , okul 0 denii etkilidi r ( Ba ~ aran , 1982 , 

s. 59)~ 

O~ren~erin beklenen bilgi, beceri, t utum ve dav­

ran1 91a.ra sahip olabil rne l eri i<;in, okul yonetimine bliyiik 

gorev ve sorumlul uklar du§mektedir. Ozel l ikle bu go r ev 

ve sorumlulukla r ortaogretim okullar1m~zda , 90cu~un temel 

i 91evlerini olu~turan fiziksel etkinl ikl e r i ve mot or ge­

l i.i mi i qin oneml i gOrUlmektedir. Uygulamada, bu oneme 

uygun s onu9 l ar alabilmek i 91n okul mudlirtinlin 90cuk v e e~i­

tim olgusunu , beden e~itimi dersinin ama91ar~ do~rultu­

sunda ve e ~itse1 a9 ~dan do~ru b~ 9 imde gor mesi gereki r. 

Ba~eren'a gor e (1983 , 6. 50) , Yesal a r mlidu rlere yonetme 



gUctinu verebilirler ama, yonetim bi~imi daha ~ok olidUrle­

rin gor u91erine gore uygulan~r. Okulun a~a91ar~nl gergek­

le~tirecek , yapls1nl ya §a tacak ve havasln~ koruyacak , i9 

ogelerin lideri dur umunda olan okul mlidUrU, beden e gitimi 

dersini d e bu arna~lar i~inde gor mel idir . 
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Oku ldaki stire~leri i §l e ten ki §i olarak okul mUdUr U­

nlin goru ~lerir bu b ak2mdan onemlidir. Ell oneme bagll ola­

r ak ara§tlrmanln proble3i a§agldaki §ekilde duzenlenmi§­

tir. 

l'roble m CUmlesi: , 

Orta dereceli okul1ardaki sportif etkinliklerln ~e­

§idi. slkllg1 ve bunlarln okul t Urlerine gore dagl11ml ile 

art a dereceli okul mUdtirlerinin, beden egitimi dersinin 

amaglarlna ve egitsel one mine ili§kin gorU §leri nelerdir 

ve bu gorU§ler; okul mUdUrlerinin Qa11§makta oldukl arl 0-

kul turti, meslek deneyirni, meslek bran§~, sparla ilgisi ve 

akulun fi ziksel alanaklarlna gor e degi§mekte midir? 

Al t Problernler 1 

( 1- Okul lardaki sportif e tk1nliklerin ge9idi, slkl l -

gl ve bunlarln okul tUrlerine gore dag111m dlizeylerl nedir? 
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2 ~Okul mlidurle rini n , beden e ~itimi de r sinin a IDa Q-

l a r1na ili ~kin gorU~le ri nelerdi r? 

3 - Okul mlidurlerinin, beden e ~itimi de rsinin e ~it -

sel onemine ili§kin gOrU§leri nelerdir? ! 

4- Okul mUdurlerinin, beden e~itimi dersinin amaQ-

l a rlna ve e ~itsel ane mine ili§kin gorU§le r i ; 

a1Call§makta olduklarl okul turline , 

b) Nesl ek-t"eki deneyimle r ine , 

c) Heslekteki bran~lar1na , 

d) Sparla ilgile r ine , 

e ) Okulun fi ziksel olanaklar~na gore anlamll fark-

l111klar gostermekte midir? 

Denenceler p 

Bu ara§t1rmada , orta dereceli okullardaki s portif 

etkinli kl erin Qe§i di ve s1kllk dlizeyl eri incelenmi§tir. 

Ayrlca , orta de receli okul mUdlirlerinin, beden e~itimi de r-

sinin ama 91arl na ve egitsel one~ine i li§kin gOrU§l e r i ve 

beden e gitimi ve sportif etkinlikl erin o~rencil~r lizerin­

deki olumlu etkileri s aptanar ak problemlere yan~t aranm1§-

t~r. 

Okul mlidUrlerinin, beden e~itimi dersinin ama~ l a­

r1na v e egi tse l one mine ili 9ki n' gorli91eri; 

a) 9a11.makta alduklar1 akul turlerine, 

b) Neslekteki deneyiel erine, 
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c) ltieslekteki bran~lar~na, 

~ ) Sperla ilgilerine gore anl aml1 farkll1 1klar gos­

termektedir .. 

"0kul mlidiirlerlnio t okullarln fiziksel olanaklarlna 

gore beden e gitimi ders i nin ama~larlna ve eg i tsel one~ine 

ili§kin gorU~leri aras l nda farkll11klar varmldlr" bi<ti-

mindeki alt problem, orneklemi olu~turan okullar lD fizik­

sel olaneklar 891s1ndan yetersiz olmas l nedeniyle, de~€r-

l endirmeye alJ.nmaml~t lr. Ayrlca, Ilara§tl.rma onerisi n nde' 

yer a l an "yasa ve yonetmeliklerde beden e gitimi dersi ic;in 

konrau~ ama91ar nelerdi r" biciminde duzenlenen bir ba~ka 

alt problem de ara§t lrmadan ~lkartl1arak bu durum, ara~­

tl.rmanl.D "problem durumu" klsmlnda belirti l mifijtir . 

1- Ara§tlrmada kullanl1an "orta dereceli okul mli-

dlirlerinin, beden e giti~i dersinin ama9~1na ve egitsel 

one mine ili9kin gori.i:;;leri anket i" nin orta dereceli okul 

mlidlirl erine uygulanmas1 olanak11d1r. 

2- Ara9t1rmada uygulanan anketin gege rliligi i yi n 

bRgilerine ba~vurulan olyme uzmanl ar1n1n gOrll91eri yeter-

lidir. 

c1na t konusuna ve probleglerin yozlimune uygundur. 
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4- Ankete veri len yan~tlar, deneklerin gergek so­
rU91erini yans 1trnaktadlr. 

Tenlmlar 

Al g l ! Organi zmaoln 0 andaki ya~antlsl slraslnda edi­

nilen duyusal bilgilerin, beyin taraflndan orgtitlenip yo­

ruianmas1 surecidir (Ozcau ve Un, 1987, s. 7). 

Beden Eititimi: 

1. Orga.nizmanlo butlinlijgil ilkesine dayall. olarak tum 

ki9ili~in e~itimi, genel e~itimin tamamlaY1Cl.Sl ve cnun 

ayr~lmaz bir par~as1d1r. Sait11k11 , gU~lu ve mut1u olma , iyi 

ahlaki degerl er kazanma , sosyalle~me kliltli rle~me ve vat an­

da§ll.k egitimidir. Fi ziksel hareketl e rle ruh ve bedenin eg i­

tilmesidir. 

2 . He r ya 9ta ki§inin yapabilece~i beden al19t~rma­

r 1 (Fi~ek,1980 , s. 263). 

3. Bereket etmek , og renme ve hareket yoluyl a ogren­

me (Tamer, 1985, s. 221). 

Suor: ! nsanlo do~ayla sav8 91rken kazandl.~l. ana bece­

ri1eri ve ge1iGtirdiiti ara911-ara9s1 z sava~1m yontemlerini, 

bo§ 3man1ndaki art~§a ba~11 olarak, tek tek yada top1uca, 

br~ 9C1bi9imde ve benzetim yoluyla t oyun, oyalanma ve i 9ten 

URk1a§ma i 9in ku11anmas1na daya1~ estetik, fi zik, yar1§ma­

CLve t op1umsa1 bir sure~tir (Fi§ek , 1980 , s. 35). 
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Sosyal Sorumluluk: Otoriteye sayg~dan ziyade or! , 

adet ve kanunlara uyma iste~i ve e~ilimi (Tame r , 1985 , s . 226). 

Fiziksel Aktivite : Bedensel hareketl erdeki verimli-

l :ill. 

Qagdae Egitim : Fe l s e fesi t ilkeleri , kapsarn~ ve yon­

terni ile ~a~a uygn e ~itim (Oguzkan, 1981, s. 38). 

Orta De r eceli · Olm l : Ni l li Egitim Bakanll.!!:l.' na beii-

11 o rtaokul, lise ve dengi okul . 

Ortao~retim ! 

a) Genel OrtaoSretim: Re s mi v e o zel orteokul, r e s mi 

ve ozel liseler. 

b ) Nes l eki ve Teknik Ortaogr etim: Temel egi tiGl€ da­

y a11 en az u9 y~111k e ~itim v eren ve o~renc i le ri hem mes­

lege hemde yijksek ogretime ya de bayata ve i ~ alanler1na 

haz~rlamak lizere , ge ~itli progr am uygul ayan okul l ar 

(Nes1eki ve Ortao~ret im Okullan Yonetmel i gi , 1978,s . 4 ) . 

Di siplin : O~retim konus u alan veye olabilecek bil­

gi1erin but iinu , bil im dall. ( A. K, D. T .• K, T.D. K, Tiirk~e 80z­

l uk , 1988 , s, 383 ), 

E~itim:Bireyin davran1~lAr1nda, kendi y a9ant 1s1 yo ­

luy1a v e kas1t ll olar ak istendik de~i9me meydana get irme 

siir e cidir ( Ertur k , 1982 , s . I ?}. 
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O~retim: bgretmeye donUk fealiyetler manzumesi veya 

kurumsa11a9ID1e o~re tme1er top1u1u~udur (Ertlirk, 1982, s. 

84). 

Okul ~rudurU: Okulun ama91ar~n~ gerqekle~tirecek, 

yap1S1n1 ya~atacak ve havas1n1 koruyacak liderdir ( Burs a-

110~lu . 1982, B. 31). 

Niidiir okul u yonetir ve temsil eder. j'Jlidlir, oh-ulun 

yonetim, e ~itim ve ogretim i ~lerini kenun ve programlar1n 

aElae; ve ilkelerini gerGekl efijtirecek bi<; i mc.e yijriitur . J·fu-

dtir ,okul bina ve e~yas~n1n korunmaS1Dl., i yi kullanl1Ess1D1, 

temizliginin yapl.lmas l.nl. sa~lar. KUdUr okuldaki butun <;a­

l~~malarl planlamays, yJrlitmeye, gorevlileri denetle~eye 

yetkili ve bu hizmetlerden birinci de recede sorumludur 

( Mes1e ki ve Teknik Ortao~retEKurum1ar1 Yonetme1i~i, 1978 , 

S. 5). 

Okul mudlirU, kanun, yonetmelik ve emirlerin S~lrl. 

iGinde okulun blitun i ~lerini ylirUtmeye yetkilidir . Bundan 

~ka okulun bina ve e ~yas1n1n korunmes1n1, temizli~ini ve 

duzenini saglamak ve ilgili gorev sahipl erici yak1ndan iz­

lemekle yijkliml Udur. Ogretim i~rini herhangi bir ~~semaya 

yer vermeden yUrUtlir.,.Ders i9i ve ders d1~1 ~a11~ma lar1n­

da gordligU noksanl ar ve al1nmaS1 gereken onlemler hskk1nda 
; 

~etmenlerle ayr1 ayr1 gOrU9ur. O~rencierin l aboratuvar, 

atolye, spor salonu ve kitapl~klardan yararlanmalar~ i~in 

~etmen1erin ald1k1 a r1 on1 em1eri yak1ndan iz1er. O~retim 

Y111 ~1nda blittin o~rencDerin sa~11k kontro1 Un den ge,iri1-

oesini sa~lar ••• (11.E. B.!9 Hizmet1er Y onetme1i~i, 1983, s. 

27). 
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Aktif: Etkin, f iziksel yond en h areketli. 

!naktif: Etkin olmayan,fiziksel yonden h areketli 01-

[)j cyan .. 

S1nl.rl amalar 

Bu ara:;:tl.rmada, I·ialatya i1 ve ilgce merkezleri bele­

diye· s1nl.rlarl i<;indeki, ltllli Egi tim Eakanll. gl.na ba gll. or­

ta dereceli oktil mudUrleri ve erta dereceli okullar ele a-

11.nm1 § ve bunlar1n d1 §lnda kalan mtidtir ve okullar ka~sam 

dl.§lnda bl.rak11m1§tlr. 

Ara~tlrmada kullanl1an anket sorUlarlnl.n kaps2~1, 

bazl. sln1rlamalar getirebilir. 

, 



BOLOi, 11 

lLGlL! AR~$TI P.r:!.ALAR 

Yonetimi, insan ve madde kaynaklar1 a r ac111g1 i1e 

belli bir amaC1 ger~ekle~tirme yada bir i 9i ba~arma e ylemi 

olarak dij ~ijndli~mijzde (Ayd1D, 1988 , s. 32 ), yonetimin oztin­

de, insaD1 etkilemek olduSunu gorUrUz. !nsan1 etkilemede 

izlenen yakla ~1m1n niteli~ , insao1D d ogas1na ili~kin sa-

Y11t11ara deyanmaktad1r. Ba §ka bir deyi 91e, yonetimsel dav­

ran1~, enemli olQude insan1D do~as1na ili9kin b ilgi t i n sana 

bak1~ BQ1S1 taraf1ndan belirlenmektedir. 

Bursa110~lu'na gore (1982, s. 264) yoneticinin, Kamu 

Yarar1 Kuramlar1 olan Rasyonalist, !dealist ve Realist ku­

ramI arden hangisini se~ece~i; toplumdekl e ~itim sisteminin 

ama91ar1 ve yap151, yoneticinin mesleksel yeti §mesi ve sta­

ttisti, e gitim planlamas1nda kendisine tan1nan soz hakk1, 

okul-toplum ili~kilerinin durumu gibi ce~itli etkenlere go­

re de gi gebilir. Quras1 ge rQek ki, ozellikle az geli~mie 

Ulkelerde , e~imin topluma ve okulun cevreye etki yapmas~ 

bekleniyo rsa, e ~itim yoneticisi sosyal planlaman1n baz1r-

lanma ~uygu1 anmas~a kat11rna11d1r. 

Literatiir taramaS1 sonucunda, IIOrta Dereceli Okul 

~~durlerinin Beden E~itimi Dersinin Amaqlarina ve E~itsel 

ilnemire lli~kin Gorii~leri" ile do~rudan ilgili herhangi bir 

ara§tl.rmaya rastlanmam1§t1r. Fakat konu ile ilgili saY11e­

bilecek bEl. ara§tl.rmalar yap11m1 9t1r. 

23 
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Ayd1n (1973) "Ogretmen Oku1u ,·ltidUrI erinin Rol Davra­

Ill~lar1na !li§kin Beklenti ve .Alg~larU konulu ara§b. rmas~n­

d a J.lilli Egi tim Bakan11g1 mUfetti fj l erinin, ogretmen okulla­

r 1 mlidUrlerinin, ogretmen okullar1 ogretmenlerini n belli 

durumlara ili§kin olar ak ogretmen okulu mlidurUnun da vranl§ -

12 r~ konusundaki beklentileri ve mlidtirlin perforrnanslna 

ili§kin algllarlnl saptamaya 9a12fjm1fjtl r 

Ara§tlrmanln so nuc unda elde edilen bulgular a gore : 

1. Rol beklentisi aC;ls1ndan " yap1Yl. kurman , belir­

sizlik ho§gorlisu ll , "ozgur l iik ho~gorUsti ", urolii 

Ustlenme", lIo gr etime ili§kin gorevler l1 , " yoneti me 

ili§kin gorevler" konusunda gruplar araslnda an­

l amll. fark saptanm1§t1r. Ancak, fark1n niteli gi ni 

s apta maYl amaqlayan Scheffe testi sonundan bir 

sonuQ' all.namaml.§ tl.r. "Anlayl.§", " Ustle ili§kiler ll 

ve Iftarafsl.zll.k " konularl.nda gruplar arasl.nda 

anlamll. bir fa rk gozlenmemi§tir. 

2. Ral perfarmansl. a91.Sl.ndan, ogretmen okUlu mildur­

ler i ve ogr etmen akulu ogr etmenl eri tum 21t 01-

gek1erde mUdurUn perfarmanslna ili~kin a l gl l arln­

da birbirinden anlamll bir bi9 imde ayrl.lm1§Iar­

dlr. 

3. Ro1 bek1entisine i1i§kin gorti§ birli gi olgtisU 291-

slndan, gruplar ral beklentisi kanusunda benzer-
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11k gostermi~lerdir . Ancak , grup 191 gorli~ birli­

gi derecesi aglslndan birbiri l erinden ayrl lml§ ­

lardlr. r·Xifettit;;ler en yiiksek grup i9i g orli£;l bir­

lig1 gostermi~lerdir . 

4. Rol performanslna ili~kin gorU§ birligi aqlslndan , 

mUdUrler kendi performanslarlna ili§kin alglla ­

rlnaa ogretmenlerden daha qok gurup 191 goru§ 

birligi gostermi~lerdir . Ogretrnenler higbir alt 

o1gekte goril§ birligi gosterememi 91erdir . 

Ea§aran (1979), be§ ayr1 bakan11g1n merkez orgUtenie 

qall §an orta kademe yoneticilerinin insan ili9kilerine kar­

§1 tutumlarlnl inceledigi ara§tlr ma Slnda , §u bulgularl elde 

e t rni§ tir: 

1 . Deneklerin, insan ili~kilerinin yonetirne ili~Y~n 

beklenen tutumlarl, i nsan ili§kilerinin bireysel, 

kUmesel ve orgUtsel boyutlar~na ili~kin beklenen 

t utumlar1ndan daha dU§Uk dtizeyde oldu~u saptan­

[!l1~t1r. 

2. Deneklerin ogrenim diizeylerine gore, ($Sl19t1kla r1 

ktimelerin araslnda anlamll bi r fark oldugu sap­

tan!'D:~§ tlr . 

3. 9a ll~makta olduklar1 bakanllklara gore , orta ka­

deme yoneticil erinin, insan ili~kilerine kar 91 

tutumlarlnda anlamll bir farkllllgl n oldue u aneak. 
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k2dem durumlarl na gor e anlamll o]abil ecek bi~imde 

bir farkllll£ln buluna rnadl g1 saptanrnlgtlr. Ei zme t 

i9i kurs gorenler le gorrneyenler araslnda ds an-

laml l bir fa r kl l11k bulunamaml§tlr . 

Bursal1og1u (1981) , "Eii:itim Yon e ticis inin Yeterlik-

l e r i " konulu y ap tl§;:l ara~tlrmada, ilkogretmen okulu I!!udUrle·· 

rinin y e terliklerini,ilkogr etmen okul u mUdurler ine, ~lilli 

e g i tim mUd url eri ne , I·ii lli e gi tim mtifetti::jl e rine ve ilkof.:r et­

men okulu of,:r etmenler i ne uyguladl g1 anke tlerle ortaya koym2 -

ya q al l~rnl§ tlr. Yeterlik duruml arlnln t esbiti , daha once be­

lirlenen ve anket haline getirilen 18 ye terlik alanlnda ya­

pl1m19tlr. Bu yeterlik alanlarln2n her biri kend i iqinde 

5 alt yeter11ge ayr,lm,§t,r. Eaylece 18 yeterlik a1a~nda 

90 yeterlik tesbit edi l mi§ tir. Eu yeterlik alanl ar2 ~oyle 

s2rala nmaktadlr: 1) Okulun yonetimine ili§kin kar2rlar~ 

verme. 2) okul i~i ve okul dl§2 egi tim- ogre t im qall~ma lar1-

nln planlanmasl. 3) okul ve qevredeki egitim ve ogre t im qa-

11§ma larln1n orgUtl enmesi. 4) okul i9i ve okul d l§l haber­

l e§me etkinlikleri, 5) okul ve qevredeki egitim v e ogre tim 

Qa11§ma larlDln koordinasyonu, 6) okul i 9inde ve d191nda uy­

gulanan e gitim ve ogret im 9all§malarl, 7) yetki ve soru~lu­

l uga ili§kin sorunlar , 8 ) liderlik davranl~la rl baklrnandan, 

9) okulda olum1u bir ha va yaratma, 10 ) e gitse1 kol1ar,n ku-

rulma , 9all§ma ve de gerlendirilmesi, ll) ogr enci rehberli gi 

ve danl§ma hizmetleri. 12) disiplin ve deva~n sa gl a nmasl. 

13) okul personelinin yanetimi, 14) okul-~evre i1i~ki1e ri, 

15) ara§tlrma, geli§tirme ve yenile me alanl arl, 16) okulun , 
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i~ letme cilik ~ a lanlarlna gore yone t 1mi ,17 ) yard~mcl hizme t le ­

rin sa glanmasl, 18 ) okul un bins, tesi s ve demi rba~la rlnln 

kul12n~lma, korunma . ve baklml. 

Ara§tlrmada , bu yeterlik alanlarlna gore ver il er top­

lanml.§ ve gruplar ar2sl.nda karq lla ~ tlrma yapl l arak yorumlan-

Bursall ogl u t2rafndan yapl.lan tlEgitim Yoneticisinin 

Davran1§ Etken1eri" konu1u bir ba~ka ara~t1rmada (1980), 

hizmet i~i egitim gor en 385 egi tim yone ticisinin gevresinde 

ve toplumdaki ge§itli 50sya1 , politi k ve ekonomik ogelerden 

etkilenme der e cesi uzerinde. e€itim yonetici sinin davranl§ 

etkenleri inc e lenmi~tir. Ara§tlrmanl.n bulgularlna dayall 

olarak sap t ana n s onu91ar §unl ar dlr: 

1. Ana katagoriler bakl.mlndan politik, alt katagori ­

ler baklm~ndan sosyal i~ etkenler 2~~ basmakta ­

d~r. Ekonomi k etkenler digerlerine oranla 90k az 

onemsen mi:? t ir. 

2. Hi II i egi tim miidUrlerine oranl a , okul miidurlerinin 

davranl§ l a rlna daha 90k or glit i~i etkenler yon 

verr:!Iek t edir . 

3. I-iill i e gi ti~ mUdUrleri ve ogretmen okul u yoneti~i­

l eri, davr2nl~ etkenl eri bak~m~ndan lise mudUrle­

rine oranla, daha hetero jen gor unmektedir . 

4 . Sadece ticaret l i s esi ~jdUrlerinin ekonomik etken-
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lerden one~~i derecede etki1enmektedir. 

5. Kl.Z s anat ensti t us'll mUdUr l e r inin davran1fi etkenle­

r ini , pek fa r k l1 ve b2g~ms1z degerlendirmedikleri 

6. lmarn- Hatip okulu mtidlir l eri, sosyal etkenlerden da-

ha qok etkilen~ekte faka t or gtit i91 politik etken-

7. Nudurlerin ya~larJ. ilerledikqe , politik etkenl er­

den etkilenme dereceleri de artmaktad1r . Ancak , 

ya~la birlik t e muderlerin, orglit d J. ~ J. politik et­

kenlerden dsha gok, orgUt 191 politik etkenler den 

ise daha az etkilend ikleri saptanmJ. ~ tJ.r . Ya~ la 

beraber orgUt i~i 50sya1 etkenlere verilen anem 

a rtmak t ad1r. 

9. Pedagoji bran~l.ndan gel en mlid lirler , orgijt dJ.§1 

politik, diger bran~lard2n ge l en mtidUrler ise 

or gli t iqi sosya l etkenlerd en dsha qok etkilenmek­

tedirler . 

10. Ogre t menlik ve yone ticilik k~demi artt~k9a orgijt 

d~§~ politik ve or gut i~i sosyal etkenlerin e tki-

si artClaktad~r. 

11. Kaynaklardan yararlanma dereceleri bak~m1ndan y o-
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neti ci ler aras1nda onemli fark l ar vardlr. Lise mu ­

durleri, di ge r mUdiirlere aranla r ki tIe 'ha berl e~ me 

ara9J.ar1nda n d ah e az yar arlanmaktadlrlar. K1Z 52-

nat enstitUsU mtidUrleri kura msa l bilgileri daha 

90k one mserken, i mam- ha tip okulu mUdlir l eri ise en 

faz l a amirler inden yararlanma yolunu b eni msemek t e­

dirler. 

Gem; t a rafl.ndan yapl.lan "TUrk Ernniyet Or gU t linde YC­

n e tici Davra!ll.§ I arl. 1i konulu ara~tlrmada (1979 ), yonetici l e­

rin kendi davra n l §l arl ve beklentileriyl e, y one t l1enleri n 

kendi ITs t y oneticilerinin davranl.§l arlndan beklentileri ara­

s2nda snla m11 fa r kllll.klarln oldugu saptanml§tl r. 

~urke1 (1979), "Kamu l ktisadi Te~ebbus1erinde Yoneti m 

Anlay~~~n konulu ara~t1rmas~nda, Kamu l ktisadi T-e'iebbus (Ki T) 

l erin yoneticilerinin yonetim yakla~2~n1 ortaya koymay~ 

ama~lam~§tlr. Bu amagla once yonetimin kuramsal boyutlarl 

sergilenmi~ tir. Yone t irni onderli k , ozendirrne, ileti ~im , e tki­

l eme, karar verme , a ma~lar l saptama, dene tim, hizmet hedef­

l eri ve yetiqtirme alan l arlndaki davranlQs a l boyutlarl i le 

t anlml anml§ tlr. Eu davranl~sa l boyutl ar l n kuramsa l koken l e ­

rini gos t ermek amacl yl a ge~itli yone tim yakl a§lmlar l nln bir 

sentezi yap llm1gtlr. Daha sonra, KiT yonetiminde e gemen yo­

netim anlaYl§lnl b~ i ir lemek ve KiT yoneticil erinin ne t lir 

bir yonetim yakla§lmlnl arzuladlklarlnl gostermek i~in top­

lanan veriIer U~ ayrl yontemle de gerlendirilmi§tir. Qozurnle­

meI er sonunda §u sonu91ara varl1ml~tlr: 
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1. K1T ' lerin y onetiminde ha len e gemen ol an yonetim 

bi9imi gelen eksel, bUrokratik bir yak12~lmln 

oz elliklerini yansltmaktadlr. 

2. Ancak uygulanandan f8kl l, bUyUk olgU!e 9a gda§ yo­

ne tim y akl a§ lmlnln ozelliklerini yansltan bir yo­
netim bigi mi arzulanmak tadlr. 

3. KIT yoneti cilerinin yone t i m an l aYl§lnda belirli 

bir biitUnl lik ve ie; tutarllk va rdlr. Bu nite l ikler 

genelllkle, geleneksel yone tim yakla§lmlnln kurum 

ve kavramlarl gerc;evesinde yo gunla~maktadlr. 

4. EaZl 6zel durumlar dl §lnda KiT yoneticileri fa rk-

11 orgutlerde c;all§oa larlna ra gmen, benzer da vra­

nl§lar gostermektedi r ler. 

5. K1T'lerde k l dem, cinsiyet ve orgUtsel dlizeyine 

ba gll ola rak, yonetse l davranl§larda bir faklll1k 

gortilmemektedir. 

IItlkokul ogretmenler i nin , kendi okul mUdUr1erinin 1i ­

derlik davran~~lar~na ili~kin a l gllarl ile ogretmenl e rin 

kendi ge reksinimlerinin karql1a nma yetersi zligi derecel erine 

ili~kin a1p1arJ." konus undaki ar a§ hrmada (Kabaday~. 1982 ): 

Okul mUdUrlerinin liderlik davranl~ la rlnln, yaplyl kurma, 

anlaYl§ gosterme, be lirsizlik ho§gorUsU, ozgurlUk. ho§ gorusti 

boyutlarl ile ogretmenlerln, guvenIik, sosyal, saygl, oto­

nomi, kendini gergekle9tlrme gereksin im alanlarl e1e a11n-



maktao.lr . Ara § tlrm2 so n u c unda elde edilen bulgulara gore: 

1. r·mdurlerin, en fazla davran~~l ar.l yapl.yl. kurma 

boyutunda e osterdikleri ortaya C.lkml§t1r. 
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2. Ogretmenler en fazla otonomi, ikinci 51-rada gli­

venlik ve kendini gergekle§tirme , daba sanra ise , 

sayg1 ve sosya1 gereksinim a l anlarlnda doyumsuz­

luk goster mektedlr l er . 

3 . Gereksinim kar§11affia yetersiz l igi dereceleri yo­
nunden erkek ve bayan ogretmenl er aras1nda anlam-

11 hir fark1111k bulunma~aktadl.r. 

4. Ogre t menl erin ekonomi, so sya1 ve sayg1 alan l ar1n­

dak! gereksinim kar §11anma yetersizlig i de r e cele­

ri yag ve k l deme gore anlam11 fark1111k gos t ermek­

tedir. Ya~ ve ~dem arttlkga, gereksinim kar§11ema 

yetersizl i gi dereceleri aza lmakt adlr. 

5. Ogrenim durul!luyla algl lanan doyumsuzlu..1c araslnda,_ 

anlamll bir ili§ki bulunoamaktadlr. 

6. Okul mUdurlerinin l iderl ik boyutlar1ndaki davra ­

n l §larlyl a, ogretmenlerln hemen t Um gereksinirn 

a lanlarlndaki gereksinim kar§llama yetersiz l iei 

de r eceleri ara sloda anl amll ve ters yonde bi r 

ili~~i bulunmakt ad1r. 
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Usttinda g (1975 . s . 90- 92). Ttirkiye ' deki ticaret l ise­

l e r! mUdUrlerinin gostermekte olduk lar~ gerqek liderlik dav­

ran191arl i l e , gosterilme sinin gereklili gine inandlkl arl 

ideal lide r lik davranl§ l a r l hakk~nda , mudurlerin kendi go­

ru~leriyle , yonetimlerindekl ogretmenl erin goru~ le ri ara5~n­

daki ili§ki l e rin v e iarkllllklarl n meydana ~~arl1masl ve 

bun l arln ol~ul y oneti cisi yetifitirme ve yonetlci f'aa l i yetle­

rine olan rehberlik hizmetlerinin ka11 tesini J~kseltrnede 

kullanllnasl amaclyl a yapml~ oldugu ara~tlrmada 9U s onu;la ­

ra ula9ml~tl r: 

1. Kendi a l gllamal arlna gor e t ica r et liseleri mUdUr­

ler inin gergek lider l i k davranl~ la rl ile , gene 

ticar e t li sel e ri mUdurlerinin 1y1 bi r yone t icide 

bullli~maslnl bekl edikleri i dea l liderl ik davranl~ ­

la r~ ara s~nda anlamll bi r far k bulunmaml qt1r . 

2. Ticar et l ise l eri ogretmenlerini n kendi a l g~lama­

l a r2na gore mUdlirler in in g ergek lider l ik davran1§­

l ar2 i l e gene t icaret lise l eri ob"retmenlerinin 

iyi oir yone t icide ')ul vnmaSln 2 b ekled ik1 eri iee­

a1 l ioerliY- davr~nl~1~r2 aras2nda a~lawll bir 

fark bulunmu§ tt1r . 

,. Kendi algllamalar~na 80r e t i care t liseleri mUdUr­

lerinin gerge~c l i der l ik davranl~ la rl ile ticar et 

lise l eri ogretmenl erinin algllama l ar2na gor e mU­

dur l erin gerg ek l iderlik davranl§ lar~ a r as l nda 

anlaml~ bi r f ark bul unmu~ tur . 
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4. Ticaret liseleri mtidurlerini n iyi bir yonetici de 

bulunmas2n~ bekledikleri ideal liderlik davren2§ ­

l ar2 lIe, t icaret liseler i ogretrnenler inin 1y1 

bir yoneticide bulu~mas2n2 bekledikl eri idea l 11-

derlik davran2§l arl. aras2nda anlafU l. bir fark bu­

lunmu::; tur. 

5. Ticaret liseleri mudUrl er lnin iyi bir yone t icide 

bulunmaS l nl. bekl edikl eri ideal liderlik davranl§ ­

l arl ile, ti ca~e t li se l eri ogretmenlerinin kendi 

alglIama l arlna gore mudurl erin gerqek l iderlik 

davranl§Iarl. araslnda snlam12 bir f ark bulunmu§tur~ 

6. Kendi alglla malarlna gore ticarat liseleri mUdJr­

lerinin gerqek liderlik davranl§I arl lIe , ticEr e t 

lisel eri cgre t menlerinin i yi bir yoneticide bulu~­

maSl nl bekledikleri ideal liderlik davran~~l ar~ 

aras~nda anlaml~ bir fark bulunm2m~§t~r. 

Ruffer 1965 Yll1nda , ilk ve ortaokul duzeyinde 50 ak­

tif ve 50 inakti f ogrenciyi zeks, mo tor Ve ki~ilik ili~kileri 

a91s~ndan kar ~11 a~t1rarak bir ara~t~rma yapm1 ~t1r. Ara ~t1rma 

sonucunda, f i ziksel a91dan aktif olan grubun aktif ol mayan 

gruptan genel zeka duzeyinde daha yUksek s kora ve akademik 

ba~ar1ya sahip o1dugunu tespit etn~tir (Kane, 1972 , s. 27). 

BiddUlph 461 lise ogrencisini, 2tletik b2~arls1 yUk­

sek ve atletik ba ~ar1s1 du~ilk olarak 1ki gruba ay1r~1~ ve 
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bunlarl , Kaliforniya Sln l flandlrrua Plan l l na gore ara~tlrma ­

ya tabi tutmu~tur. Bu iki grubu , Kaliforniya Ki§i l ik Testi­

ne, Hen mon- Nelson l .. Q. testine, lise not ortalaroa l ar lna, 

o~etmenlerin sasya l uyum gostergelerine , akade mik ba~arl­

l ar lna, okula kar~ l ilgilerine , genel gor unlimlin e ve ogrenci ­

y1 en iy1 tan lmlayan olumlu ve olumsuz 6zelliklere gore kar­

§ lla§tlrml§tlr. Ara9tlrmanln sonunda a t l etik ba~arl s 1 yUK­

sek grub~~, ki§i lik testindeki iki 505ya1 gostergede ve 

kendini tanlmada emsal1erine gore daha yuksek not aldlkla ­

rlnl t esbit etmi§tir. Bundan ba~ka ogre tmenlerin sasye l 

uyum de gerlendirmelerine gore de, atletek ba§ar~sl yuksek 

olan gr ubun , atletik bagarl dU§UK alan grubtan daha yliksek 

bir orana sahip oldugunu be lirtmi§t i r. Fakat, 1 . Q. testine 

gore hi9 bi r fark1111g1n olmaY1§1n1 da ilginQ bulmu~ tur 

(Kane, 1972, s. 27). 

Corder, beden egitimi pr ogram1n1n etkisini 12 ve 16 

ya9 aras1ndaki zihinsel ozilrlti ~ocuklar1n zihinsel , fiziksel 

ve sosyal ge1i~meleri uzerindeki etkisini yirmi gUn yogun 

bir §ekilde ara ~t1rm29t1r. Ara§tlrman1n sonucunua , ozellik­

I e antrenman ve kontrol gruplar1 2ras1nda zihinsel, fizik­

sel ve s05ya1 performans uzerinde anlaml1 2rt1~lar1n ol du­

gunu bulmu9tu~ (Kane, 1972 , s. 31). 



rolliN III 

YON TEM 

Ara § tlrma n l n Hode l i'1 

Bu aragtlrm2, orta dereceli okul mUdlirlerinin, beden 

e g i timi der sinin ama91ar~na ve egi tsel onemine ili§kin 

goru§lerini , okullarda gosterilen sportif etkinliklerin 

ge§it ve slkll.gl.n l ortaya kOY::!!2 ,Y 1. ar.:J.8g1aG,1 [T!1 dan betimsel --
bir arc:~tlri!l.ad J..r. Bu ara~ tl.rrn3'yla var ola!! bir durum ortaya 

Bu. ara§ tlrman1n evrenini, Na latya iIi !!lerkez, 11qe , 

kasaba ve key dahilindeki T.e. 1·:1.11i E~itilil Bakanll.g~rna 

bagl). olarak, 1989 - 1990 Yl11nda e gi tim ve ogretim yap"m 

arta dereceli okullar ve bu okul lar~ mUdur leri olu§turmak-

t adu. (EK 1) 

Evreni alu~ turan 150 arta der eceli okulda 146 akul 

mudtiru gcrev yapmaktadlr. Aradaki bu fark~ baz l. mtidUrle rin 

bir'den 90k okul a y one ticilik yapmasl ndan kaynakl anmakta-
, 

dl.r. 7, mesl eki ve t eknik ortaogretim ok ulunda 3 mildur go-

r e v yapmaktadl.r. Genel ortaogretim okulu ve ~JdUr saY1 Sl. 

It3, mesleki ve t eknik ortaogre tlm okulu saY1 S1 27 ve mu­

dUr say~s1 ise 23'tilr 
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Orneklem 

Ara~t1rman~n ornekl emini olu§ t uran okul ve mUdurler-

de baz1 s1nlrlamalara gidl1mi§tir . Okullar . "genel ort aog­

r e tim ok ullarl.. II ve Ifme sleki ve teknik or ta5ii;re tim ok'.l11ar1" 

olarak 1 iki grupa ayrl1arak ara~tlrman1n yapllmaSl uy-

gun gorulmU~tur . 

Malatya ill merkez ve 11t;:elerinin belediye 51n1r13r1 

icinde yer a lan erta derece li okullar ve bu okullarln muaUr­

leri, ara§tlrman1n ornekl emini olu~turmu9tur. Ell orneklem 

iqerisinde 57 orta dereceli okul ve bu okullar da gorev ya­

pan 53 milaUr bul unmaktad1r . Genel ortaogretlm okulu ve oUdti-

ril S 8 J 1 S1 30 p mesleki ve teknik ortaogretim okulu s aY1S1 

27, mlidur s eY1S1 ise 23 tilr. 

Tablo 1 

A.Tl~ TIRMANIN ORNEKLEMi 

ti IV a/IV 
% 

Orta Dereceli Olm l 
53 50 0 ' 94 EicUrlcri " 

;}enel Orta- cp.reti m 

IOkulu PidUrleri 30 30 % 100 

" 
r:e sleki Teknik 

; ',e 
23 % 20 87 

OrO. D. !(UdUrleri 

o : Orneklem say~ s1 
YV: Ankete Ycn~t Verenlerin Say~ s l. 

YN: Ankete Yanl.t Veroeyenlerin Sayl.sl. 

Yl\l O/YI1] 
" ,-

3 % 6 " ,'. 

- - " , 0 

3 oJ 

'" 13 j~ 

T 
" " 

100 

100 

100 



Table I lde gor ul dugu gi bi , Or nekle !!1i olu!}turan 53 

orta dere-celi okul mudUrtinUn 50 (76 94) 'si 2r a9 t1rman~n an-

ke tini yamtlarken 3. (% 6) ' U anketi yan~tlamol!l~9 tu. 30 

gene l ortaogre t im okul u mtidUrUnUn 30 (% l OO )lu ve 23 mes­

leki ve teknik orta ogretim okulu mtidtiruntin i s e 20 (% 87)' 

s1 anketi yan~tlal!l~§ t~r. 3 (% 13) mes1eki ve teknik orta-

ogre tim okulu mUdtirU anketi yan1tlamam1§t1r~ 

Veri Topl arna }.reel ~ 

Ar2!?tlr mada , veri toplama araC1 olarak a~~et uygu-
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lanrnl§ tu:· • . ·Ankette, mudtir lerin ki§isel ozellikleri, okulun 

turu, Ok~n ~izikse l olanaklar1, okullarda gosterilen spor_ 

tif etkinliklerin g e~i di ve s1k11~1, mlidtirler ln beden egi­

timi dersinin amaqlar~na ve egitsel onemine ili§kin gorU§-

leri i1e fIgil! sorular yer a lm.1§t1r. Hlidiir lere yonel tilen 

bu 53 soru'nun 1-14 aras ]. mtidUrlerin Qzellikleri, 15.inei 

soru okulun tUrti, 16-25 aras]. okulun fiziksel olanaklar~, 

26 .J.DC1 soru okulda gost erilen sport!f etkinlikler i n qe~i­

di ve 61kl1g1, 27-53 arasJ. i se , beden e gi timi dersinin 

ama9 1ar~ ile 1lgilidir. (EK 2 ) 

Sorular, 2qJ.k ve kapal1 uqlu, qoktan seqme lidir. 10, 

11, 13 ve 14.Uncti sorular aqlk uqlu sorulard1r. 

Veri Toplama Arac1nl.n Geli§tirilmesi ~ 

Araqt1rman1n anketi, alan uzmanlarl~n gor ti§ ve one-
-' 

rileri dogr ultuBunda ara§tlrmaCl. taraf l.ndan ha zlrlanml§tlr. 
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Haz~r12nan anket, p lo t bir erta der e ce li okul mudurli ile be­

den e gitimi ogre t me ni grubuna uygul anarak denenci9tir. Ge­

rek d uyula n degigik l i"kler. Ee i tim Bilim ve .Ara~ tlrf!la Uzma n-

l ar1'na gosterilerek ankete son biqi mi verilmif?tir. p 

J..n.k.etin denenmesi srr8s1nda, deneklerin, anket soru-

tlrman1n amaClna uygun olup olrnadlg1 sorular~ yoneltili p go-

GOzlemler s onucunda. aglklamalara ragmen mUd lirlerin, 

sorular1 yenl tlamaktan kaq1ndlklarl goru,lmu!iitur. Bunu gider­

mek iqin gerekli yasal izin al1nm1§tlT. Ayrlca anketin, a-

ra~tlrmaCl taraflndan uygulanmasln2 karar verilmif?tir. 

Veri Toplama AraCln1n Uygulanmasl f 

Anketin uygulanabilmesi igin gerekli yasal iZinler 

(EK 3) allnml~tlr. Anket ara§tlrmaCl taraflndan okullara gi ­

dilerek deneklere i91 ba§1nda uygulanm1§t1r . Eu uygulama, 

1990 y~ll.nl.n ~ubat ve t1art aylar~nda ger<,;ekIe~tirilmi~tir. 

Ankete 50 okul mtidtirti yan1t vermiotir. Anketi 3 mesleki ve 

teknik ortaogretim okulu mUdilru yan~tla ma~§t1r. I genel 

ortaogretim okulu mudUrU, beden egitiminin ama<,;lar1 ile il­

gil! sorulara yanl. t vermemi:gtir. 't(' 

t " 
Elde edilen veriler, ara§t1rmaC1 taraf1ndan kodlana-

rak analizlerinin yapl.m1 1<;in, Halatya Meslek YUksek Okulu 

Bilgisayar BBl timli'ne goturUlmU§ttir. 
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Verileri-n go zUml e nmesi .J 

Ver iler in ~oztimunde is t atistik t e knikl erde n yar arla­

n~lml~ tlr. Frekans , yu zde dagl11ml, orta lama ve ki-kar e te s­

ti uygul anml.§tlr . Ki-kare t e sti , miidtirle r i n gorti ~ l e ri ar a­

slnd a anlamll bi r farkln olup olmadlg1n1 g5ster8ek i ~in ya­

pl.lmlq tlr *1 

Okul l arda gosterilen sportif etkinliklerin qe~idi v e 

slk l1g1 ve bunlarln ok ul turune gore dagl11m duzeyleri 5ay1 

ve y uz de (7; ) oranlar ola rak verilmiSitir. K"lZ ve erkek· ogren­

eilerin gosterdikleri etkinlikler, birlikte a~ okul etkin­

likleri 1qinde toplanarak de gerlendirilmiqtir. 

MtidUrlerin, beden egitimi dersinin her aeaClna ve 

e gitsel onemine ili§kin gorU§lerinin dagl11~ saYl ve yfizde 

C%) oranlar olarak verilmi~tir. 

Hiidurlerin, beden e gi timl dersinin amac;lar~na ili~­

kin g6ru~l eri, ~a11~~8kta olduklar1 okul tUrlerine , me s lek­

teki deneyimlerine, meslekteki bran~ lar~na ve sporla ilgi­

leri ne gore her ama9 19in ayr~ ayr1 toplanarak ar a lar~ndaki 

fark lar b ul unrnu§tur. 

Mudtirlerin, beden egitimi dersinin egitsel onemine 

ili§kin gorti ~ leri her egitsel soru igin, ga11§makta old uk­

lar1 okul ttirlerine, meslekteki deneyimlerine, meBlektey~ 

bran§lar1na ve sporla ilgilerine g~re ayr1 ayrl tablolar 

haline d onu§tlirtilerek, aralarlndaki farklar bulunmugtur. 

, 
; 



flOkul mUdUrleri:D. !l, beden egi timi dersinin ama!(;12rl.n a 

ve egi tsel onemine ili~ldll gor u9 1e ri; okul un fi.z i ksel olanak­

la!'lna gore anlamll. farkll11klar g09termekte midir?n b1gimin ­

de duz, enlenell alt problem, ara~tlrm3nln kapsarnl.na giren okul­

lar1n t a ma rn J.n.ln , yeterli fiziksel olanaklara sahip olmadl. ­

g~dan dolay~ degerlendirmeye allnma ml§tlr. 

Ankete verilen ya!ll. tlar deger l e ndirilirken, mtidUrle­

rin , beden e gitimi nersinin ama~larlna i li§kin gor U§lerini 

ige ren 36 'dan 53 ' e ka dar olan 18 soru. f nu..l1 5'li se~en€kle!'i 

3 ' e d.ti§lirUlmU~tUr. Bunun 19in birinci ile ikinc i , dcrdUncU 

ile be~inci segenek birle~ tirilerek toplanml.g ve tigUncu se­

genek aynl.. blrakl1ml§tlr. 27 , 29 ve 30.uncu sorularln birin­

ci ile ikinci ve u~lincli ile dorduncu segenek1eri birle~tiri­

lerek toplanm~~ , seqeoek saY~Sl i ki ' ye du~urUlerek degerlen­

diroeye al~nm1§tlr. 31, 32 ve 33. Uncli 50rular~n bir, iki ve 

uC;Uncti seqenekleri ve dor dlincu ile bef;}inci segenekleri bir­

lE:~tirilerek sec;enek say l.sl. iki 'ye dii~iiru l!D.u;; ve de gerlendi­

rilmi§tir. 

Okullar, tUrlerine gore .!r ge~~ l oI.' t acgreti w' l ve umes_ 

1ek i ve teknik ortaogretim" diye iki gr llba ayr11m112tlr. 

Meslekteki deneyimlerine gore mUdUrler, 1-10 y~l go­

rev yapml.§ olanlar deneyimsiz , 11 ve daha qok Yll gorev 

yapml § olanlar ise deneyimli mudUr olarak deterlendirilmi§­

tir . 

MlidUr l er, meslekteki bran§larl.na gor e 't fen bili mleri ll 



41 

ve "sosyal bl.limler tt iki gr ub<=:' aJr~ lBrak G.egerlendi=il1li.i~-· 

lerdir . 

Ara9tlrmallln d-?nenceleri , ki-kare testine gore ve 

0.05 an12mll.l~k diizeyl olqU all.narak degerlenderilmi§tir. 

Hipotez 0 .05 anlamll.llk dUzeyince, He hipotezinin kabul 

edilip kargl hipotezin red edilme s.i duru!Il '.mda gorU~, ler ara­

slnda bir far k l n olmaal.gl, Ho hipotezinin red edilip kar~ l 

hipotezin k abul edilmesi dUl.'umunda iae goru§ler araslnda 

b).I' f2rk~n oldugu I?eklir;de ku!'ulmu§ tur. 



BULGUMR ve YORUM 

Bu bolumde, ara~tlrmanln "yontem bolumullnde a<;1klanan 

veri top lama va istatistiksel 90zUmleme teknikl e!.'i lIe elde 

edilerl bulgular ve b'.m12r1n yorumlarl. yer almaktadl.r. Konu-

nun daha iy1 a!lla~11abilnle s .i it;i n bulgul ar , te:blolar halln­

de goste~11mi §tir. 

Birinci Al t Probl em l1e 11gili Bulgular ve Yorum 

"okl.lll arc.aki: sportif etkinliklerin ~ef}idi .. sl.klJ.gl 

ve bunl arln okul tUrlerine gore dagl.lHl dUzeyleri nedir ll 

bi9iminde ifade edllen alt probleme ili~kin bul gular . tab­

Iolar h a linde gosteriImi§tir . 

TABID 2 

ORT! DERECEL! OKULLARDA GOST<Rl!~N SFORT1F 

ETKINL1KLERl n 9E~1Dl ve SIXL...T)( D1JZEYLERl 

:EtkInlik I 
Qe§Jdi Jill . 

0 

00 0 " 

aftaa.a 
Bir'den 

Cok 

Fntbol 7 
Basketbol 10 

Volevbol 14 
Hentbol 6 

P1.Tenisi ;0 

Gfire!ii 3 

P. Atl etizl!l -
Kros I 2 

Cil!lIlastlk -
Yuzme -

kafte-da 

Btr 

9 
10 -
11 

7 
8 

2 

-
7 
-
-

S1khk Dereoes:!: 

-
Onbe~ Ayda Somestr t iy1Ida 
~de Bir de Btl' Btr 
Blr 

6 3 5 -
8 5 - -

10 2 - -
5 2 1 3 
5 - - -
1 2 - 3 

- - 4 4 
3 5 9 10 

- - - -
- - - -
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I T-=-l 
Pkul 

30 

33 
37 
24 J 
43 
11 

8 
36 
-
-



TabJe 2 Ide , 10 s porti f etk.in l ik ve bunl aI~n "haftada 

birden c;okt' ile "y~lda b~r't aras~nda da gJ.lan 6 B~kl~k dere .... 

cesine ili~kin. e l de e dilen bulgular gorUlrnekted1r. 

50 arta derecel:i okul F'.J.tbol . Ba sketbal, Voleybal, 

Eentbal, M.Teru.si , Gure§, P.Atletizm ve Kras branf}lar~nd.a 
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spor tif etkin l i k gosterirken, Cim.."'1Bstlk ve Yuzme brani}larln-~ 

da hi9bir okul sportif etkinlik g ootermemi§ t ir . 

9kul Say~s1n3 G5r e Sporti! Etkinl i kler 

Futbal bran§~nd3 etki nlik g osteren 30 okulun 7~si 

hafteda bird en gok, 9 1 u haftada bir, 6ts~ onbe§ gfinde bi r v 

,'u ayda bir o ve S'i somestrde bir s~kl~kta etkinlik gostert,> 
" 

ken~ y~lda bir B1k11kta bu etkinlik gosterilmemi~t1r. 

Basketbol br.!l~l.nda etkinlik gosteren 33 okulun lO' u 

haftade birden ,ok, l O' u h aftada bir, S'i onbe~ giind.e b1r 

ve S'1 de ayda bir etk.inli:k gosterirken, somestrde .ve y~lda 

bir s~klJ.k"ta bu etkinlik goster l1meOli§tir .. 

Voleybol br2n~~nda etkinlik goateren 37 okulun 14'u 

haftada bkd.en Qok, l1t1 hafi;ada bir, lO'u onbe9 giinde bir 

ve 2'si de ayda bir slk11kta etkinlik gosterirken, 90me Btr 

de ve Yllda bir s1kl1kta bu etkinlik gosterilmemi~tir, 

Rentbol bran~1nda etkinlik gosteren 24 okulun 6'51 

haftada birden ,ok, 7 ' 91 haftada bir, 5'! onbe~ giinde b1r, 
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Haftada b1 BJ..klJ.zt a g~terilet. etkinliklerd.e voleybol 

11, bask e t bol 10, f'ltbol 9 , mas s t euisi 8, kros 7 ve hent­

bol 6 9~kl l.kta gOBt~rilirken puanll. atletizm bran~'.nda e t­

kinli k gcsteri lmemi qt ir. 

Onbe:;; gun de bir Bl.kll.kta gosterilen et.k..inliklel·de vo­

leybol 10~ baskethcl 8, futbol 6, he ~tbol 5, ma Ba teniai 5, 

!cros 3 ve 'gUz'e9 . 1 s .I..kl.!.k t s gosterillrken puanl~ at l etiz m 

bran§l.nda etkinlH: goster.i: lE£lemi ~ti.r. 

!yo.a bir S1kllkta g osterilen etkinliklerde basketbol 

Vf: hos 5 i er, Iutbol 3, y oleybcl, bentbol ve gfire!} 21§er slk~· 

l1kta gosterilirken masa tenis! ve puan11 atlet~zm bran§la­

r~nda etkinlik gOsterilmemi§tir. 

Somes trde bir 51k11kta gosterilen etkinliklerde kros 

10, futbol 5~ puan11 atletizm 4 ve hentbol 1 sl.kl~kta gos­

terilirken, voleybol, basketbol ve masa tenis i bran~larln­

da etkinlik gosterilraern.i§tir. 

Y11da bir sl.kl1k t" gosterile,,- etkinliklerde kros 10 , 

puan11 atletizm 4~ gITre§ ve hentbol 3'er slkllkta gosteri­

lirken futbol, basketbol, voleybol va masa tenisi bran~12-

rlnda etkinlik gosterilmemi§tir . 



Okul Tfirl erine Gore Sportl f Rtklnlikl~ 

GElfEL ORTAO~RETjy. OKULLARINDA Glis T£ORI:UlN SPORTi F 

ETll1NU RLEldN 9~ lni y e SIKLIK DUZEYLERI 

Etl~inlik 
Qe;;idi S1kl1.k DE.recesi 
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~~ftaca ! Ra !:OdaTI O~be 9! Aya2 
blrden I nlr Gundel BJ.r 
i (10k I I Eir 

s omeBtr ' / 1110a IT. 
De Eir I Bir .Oku 1 , , 

F.ltbol 

B?sketbo l 10 

Yol e ybo l 11 14 

I 6 
I 

2 

5 

I , 

5 

I 5 ! i 

21 

30 

30 
! :! I 

-n-en-,t-b-O-l---+I---6---r---7--+I---5-41---2-1~--I---+l--3--~~ 

30 N. Teniei I 24 3 i 2 I 1 I I ~ 

1
1 2 1 -1(2! 139 

___ +- .+-_-+_-+-_.;-1 ___ -1 __ -'----: 
Giire§ 

P ; Atletizm I - i I 4 4 8' 

~- r--L ---;---+-! - ---+----'-~ 
Kros I 1 I 7 I 2 ! 8 8 29 3 

Tabla 3 t de , genel ortaogretirn okullar.l.!lda g5sterilen 

8 C;~i-t sportif etkinlik ve bunlar1l1 "haftada b i rd en c;; ok" 

ve 'iy11da bir " arasl.nda dagllan 6 s1kll.k derecesine ili §kin 

elde edilen bulgular yer almaktad1r. 30 genel ortaogretim 

okulunda futbol, basketbal, voleybol, hentbol~ ma9a ten1 s1 , 
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gi5re§ , p':lalll~ atle b z m 'Ie !:ros bran§lar1nda s p ort1f etkin­

lik gosterilmektedir_ 

Futbol bran~J,nd2 etkilllik gosteren 21 okulun 2 '5.1 

haft-ada bir dell r;ok, 7 1 s 1 haftada bir, 5'1 onbe9 giinde bir, 

2' 81 aydu bir ve 5 11 somestrd.e bir etkinlik gosterirken, 

Yllda bir 61kllkta bu etkinlik goeterilmemektedir. 

Baskettol bran:'i lnde etkinlik g~steren 30 okulun glu 

haf tada birden gok, lO 'u b?ft~d 2 bir, 6'82 onbe~ gfinde bir 

ve 5 1 i de ayd~ bir n~kllkta etkinlik gos terirken, sooestr­

de ve y~lda bir s:1J:l:Lkta bu etkinllk gosterllruemektea·ir .. 

Voleybol brarr~ lnda etkinlik gosteren 30 okulun II'! 

haftada birden qok~ 14 t 6 haftada bir ve 5 11 de onbe~ gilnde 

blr s1.kll.kta etkinlik gosterirken, ayda, s omestrde ve Yl.l­

da bir slk11kta bu etkinlik gosteriloeoektedir. 

Ha sa tenisi bran§ l.nda etkinlik gosteren 30 okulun 

24 'u haf'tada birden ,flok, 3 t ij haftada bir ,. 2'5i onbe§ gUnde 

bir ve 1 11 de "ayda bir s1kl~kta etkinlik gosterirken , 50-

rne strde ve y~lda bir 61k11kta bu e tkinlik gosteri lmemekte-

dir . 

Hentbol bran§ ~nda etkinlik gesteren 24 okulun 6'51 

haftada bird en ~ok, 7'si haftada bir, 5'1 onbe~ gGnde bir, 

2'si ayda bir, l'i somestrde bir ve 3 1li de Yl.lda bir s1k-

11kta etkinlik gosteroektedir. 



GUre: fl bran~ ~l1da etkinlik goste r en 9 okulun 11 i haf­

t ao a hi r den qok, 2 t si baftada bir, 1'1 onbe~ giillde bir , 2 ' 

sf ayda bir ve 3 1 ti elC Yl1da bir sl.kllkta etkinlik g09t~rir~. 

ken, s omestrde b.tr slkl1kta bu e t ki nlik gosterilmemekt.E'dir. 

Puanl~ atletizm bran§lnda etkinlik gosteren 8 okulun 

4' U Bomestrde bir ve 4 'ij de Yl1da bir slkllkta etk i nlik 

gosterirkeu haftada birden gok , baftada , onbe§ gtinde ve 

ayda bir slkllkta bu etkinlik gosterilmemektedlr. 

Jeres bran~l.nda etkinlik gosteren 29 okulull Ifi haf-

tada birden qok, 7 ' si haftada bir, 2'91 onbe~ gUnde bir 9 

3 t ij ayda bir 'Ve 8 'i de sO!ilestrde bir slkl1kt;; etkinlik gi5s.­

ter1rken, Yllda bir s l.kllkta bu etkinlik gosterl1memekte-

du. 

Slkl1k diizeylerine gore. haftada birden t;ok s1.kll.k­

ta gosterilen etkinliklerde masa tenj.si 24, voleybol 11, 

ba sketbol 9, hentbol 6, futbol 2, gUre~ ve kros I'er s1.k-

l1kta g osterilirken puanl~ a tletizm b=an~1nda etkinlik gos-

terilrne:nektedi!.'o 

Haftada bir s~kl1kt2 gosterilen etkinliklerde vcley~ 

bol 14, basketbol 10, futbol,hentbol ve kros 7 '~ er, masa 

t enisi 3 ve gUre§ 2 s1kll.kta gosterilirken puanll. atl~tizm 
. 

bran§l.nda etkinlik gosterilmemektedir. 

Onbe§ gunde bir s1kl1kta gosterilen etkinliklerde 

baske t bol 6, futbel. veleybol ve hentbol 5 ' er,masa tenisi 

48 



ve kros 2 1§ er ve gUre~ 1 s l.kllk t a gos terili r ke n pua nl l at·­

letjzm bran§~nda e tk i nl ik goster illlle~ektedil' . 
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Ayda bi r s LkIlkt a g5.terilen etkinliklerde baske t bol 

5 , kr os 3,. f utbol, hentbol ve giire § 2 1§er ve masa t enisi 1 

Sl.kl l.kta goster ilirken voleybol ve puanll. atle t izm bran9 13-

r lnda e tki nl ik gosterl1memektedir .. 

Yl1da bir Sl.kll.kt a gos teril en e t kinl ikl erde kro s 8, 

puanll a t letizm 4, gllr e§ ve hentbol 3 'er n kl Lkta g5ster l ­

l i rken f utbol , baske tbol ve mas a tenis i bran§l arlnda e t kin-

l i k goster i l memektedix. 

TAllID 4 

MESLEJd: ve TE"LN:t:K: ORTAOGRET1 M OKULLARINDA OOSTER1 LEN 

SPORT1F ETKlliLhi:T,Rll iN qE~i:D! va SIKLIK DUZEYT;F.R! 

Sl.kll.k Derecesi 
Etkinlik , 
Qe §i d1 Hzftada lpa f t ada 0,,-be '? }.yO[; Isomestr Yl l da '1' ' .. I 

Bird e n QOl Bi r Gunde Bil' 
I lli r I lli~ Bir Oku J.; 

I - I I I , 
Fu tbo l ! 5 2 1 i 1 I I 9 I i - -

I , 
I I ! 1 

, 
baske tboli I - 2 - I - .. 3 I 

I 

I I 
, , 

Vol eybol I 3 1 I 
I 1 I 1 I 7 -

I 
I , 

I I i l3 N. ~enisil 12 1 
, - - ! - -

I I , 

i I 
, 

I 
, I 

GUre ~ 2 - I ; 2 
, - - I - - I 

I I I , I 
, , , 

i 

Krcs 1 1 2 1 2 
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Tablo 4 t d.e, mesleki ve teknik ortaot,Ts tim okul1arJ.. n­

da 6 ~e~i t sport!f etkinlik ve bunlar 1n "baftada birden gok'l 

ile "Y3.1da bir" araSl.nG2 dag11an 6 Sl.kllk derecesine 11:i§kin 

elde edilen bulgular yer almaktad1r. 20 mesieki ve t ekllik 

ortaogretim okulunda futbol~ basketbol ~ voleybol , masa teni­

si, giire§ ve kros bran ~larlnda sport!f etkinl1k gosteriJ.­

mektedir . 

Futbol bran~l.nda etkinljJr: gosteren 9 okalu.ll 51,! haf­

tada birden t;ok, 2'si ha:ftada bi:c p l' i anbe:;: gunde bir ve 

Iti de ayda bir sl.kll.kta etkinlik g5sterirken~ y~lda bir 

51kll.kta- bu etkinlik gosterilrnemekteclir. 

Easketbol bran §"~n.da etkinlll: gas t e:ren 3 okulun 1 'f 1 

haftada birden ~ok ve 2'61 de cnbe, gITnde bir 61k11kta et-

kinlik gosterirken ha'ftada, ayda, somestrde ve Y:ilda bir 
. 

s~k11kta bu etkinlik gos terilmemektedir. 

Vo1eybo1 bra ll§uda etkin1ik gi5steren 7 oku1un j'ij 

haftada bird en qok ve 4 1 u de haftada, onbe § gJnae, ayda ve 

s omestrde bir slkl1kta etkl.nlik gosterirken, Y11da bir sl.k-

l1kta bu ~tkinlik gosterilmemektedir. 

~~ sa tenisi bran§1nda etkin1ik gosteren 13 okulun 

12'si haftada birden ~ok ve l'i de haftada bir s1k11kta et-
• 

kinlik g6sterirken onbe§ gande, ayda, somestrde ve Y11da 

bir s1k11kta bu etkin1ik gosterilmemektedir. 
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Gure ~ bran :;;Uld2 etk inlik gosteren 2 okul dB haft ad a 

birden yOk slkl~kta etkinlik gosterl rken alger 9~kl~k du-

z eyler i nde bu etkinlik gost eri lmemektedl r. 

:[res bran§1nda etkinlik gosteren 7 okulun 3~ti hafta -

da birden qok, onbe§ gUnde ve somestrde bir, 4 1U de ayda 

'\i'e Y11da bir s1k11kta etkinlik gosterirken,. hai'tada bir slk-

l1kta bu etkinlik gosterilmemektedir. 

S~]1k duzeylerine g~re, haftada birden qok gos t Gri­

len e tkinliklerde mesa tenisi 12 , futbol 5, voleybol 3, gIT-

re§ 2. basketbol ve kros bran§lar1nda l'er s1kl1kta gos te-

r ilcektedir . 

liaftada bir 61k11kta gosterilen etkinlik l erde fut-

bal 2s voleybol ve masa tenisi Iter s1kluta gosterilirken 

basketbol, gilre§ ve kros bran§l ar1nda etkinlik g osterilme­

rnektedir. 

Onbe~ gtlnde bir s l.kl~kta gosterilen e"tki nlik l eI·d e 

baeke tbol 2g futbol, voleybol ve kros lfer s2kl~ta gosteri­

l i rken masa teu.isi ve gtire§ brano§lar1nda etkiT!lik gosteril-

meoektedir. 

Aya.a hir sJ.k1 2kta gos teri len etkinliklerde kros 2, , 

f utbol ve voleybol l'er s1k11kta gosterilirken basketbol, 

masa tenlsi ve gUre§ bran/ilar2nda etkinlik gosteri l memekte-

dir. 
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Somestrde b::'r 5 J.kl~kta gosterilen etkin liklerae vo ­

l e) hoI ve lcros 1: er s ~kl1kta g osterilirken, di.ger bra n ~la r-

da e t k inlik gC9terilneru~k tedir. 

Y ~lda bir B1kl::!.kta goster-ilen etkinliklerde yalnlz ca 

kros 2. sl.kllk t a gosterilirken diger brcm~lard3 etkinl tk 

TABlO 5 

SPORHF EuINr.:1:Fr ;<;'R1N 

OP.TA DEilECEL! OKULL."JlA, GENEL OP.TAOGRETIM OK UJ..LARINA ve 

~lESI.EiCl va TEKll!K ORTAOGRS:t!M OKULLARIllA GORE 9E~!TLER!, 

SIKLIK DUZEYLER! v a YUZDE ORANLARI 

S:portif 

Etk inlikl e r 

.... 
rl 

'" " OJ 

" C' 
A 

ri 

~ ~ 
" 0 '" +, .,., 

'" ri :0 (;) 

'" c C' 

'" " ~ ~ 
'" . .-( ~ 

~t 
",0 

Genel ortacer e ­
Tim Okullarl 

,', 
it\ 

rl 

" ,,., 
o 

I<:esleki ve Teknik 
Ortaogretlm Okul­

la r l 

% 45 50 30 ,,60 30 21 % 70 20 9 
Futbol 
i~~~---4--+---+---~+--~---+-----+--+----+~---

50 33 % 66 30 30 ~; 10020 3 % 15 I If;slcetbol 

50 37 % 74 30 % 100 20 7 5~ 35 , Vo1eybo 1 

Hentbol 50 24 % 48 30 24 % 80 20 - - I 
I 
I 

~j.Tenisi 50 43 % 86 30 30 % 100 20 13 % 65 I 
1~~~-r~~~--~~-9~---+-1--2 -r--~1' 

GU r e!} 50 11 5~ 22 30 ~ 29 20 % 10 

50 8 ',1 27 20 - - I F.Atleti zm -"'-"-.:='-=""'--i--t-- -l-.---+---{----f------f---+----t------; 
8 % 16 30 

Kros 50 36 % 72 30 29 % 97 20 7 % 35 

_ _ __ ...l ~plam 
222 181 41 
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Ta ble 5 ' de _ orta der i celi okullarda gosterilen SpOi:' ­

tif etkinl tkl erin 50 or t a dereceli okula, 30 genel ortaog­

retlm okuluna ve 20 mesl ek! va t eknik or taogre tim okuluna 

gore ~e§itleri, s~kllk dUzeyler l v e ylizde (% ) oranlar! il~ 

Xlgili bulgular gorUlmektedir. ' 

Tabla 5 'e gore .. 50 a cta d erece li oku1da goeterilen. 

8 ~e§i t sporti! et1::inligi ll. " haftada bird en C;Ok" .fIe " y l1da 

bir" aras1nda dagl1 an 6 Slk ll.k diizeyine gor e t oplam sl.k11k 

sayls.!. 222 elir .. 30 gene1: ortCiogrettal okulunda gosterl1en 

8 <;e §l.t s portl.! e tki nli.giu. top1atn s lkl1k BaY191 18 1 dir . 

20 me sleki ~e teknik ortaogretim okul unda gosterilen 6 ~e­

§1 t spo:=tif etkinligin. top13m slkIn 63Y1S1 fae 41. di.r .. 

50 orta dereceli. okulda g5sterilen 8 ~e§i-t sportif 

etkinligin, bu e tkinligi gasteren orta dereceli akul s ay~-

51na ora~ futbo] yuzde 60, baske tbol yuzde 66 . 701eybol 

yUzde 74s hentbol yuzde- 48. oasa teni: ~i yuzde 8 6 . gITre§ 

ylizde 22 , puanh at1e tizm y ozde 16 ve k"06 yozd.e 72 dir. 

30 genel ortaogre t im okul unda gost€r i l en 8 ge§it 

sport!!' etkinligi n1 b u e:tkinligi gosteren genel ortaogre­

tim okulu BayJ.~::llla oraru futbol yUzde '70, ba sketbol yuzde 

100, voleybol yUzde 100 , hentbol ylizde 80, masa t enis l yoz­

de 100, gUre ~ yu~de 29 . puanl~ atletizm ytizde 27 ve kros 

yuzde 97 dir. 

20 mesleki ve teknik ort2ogretim ok~lunda gosteri­

len 6 t;e§l t sport! f etkinligin, bu e t kinligi g osteren bOLl 



etkinligi gaster-ell !reoleki v,z tekn.ik o:!r t aogre t im okulu S2-

Yl:S).n a oran1 futbol y iIzd e 45, basketbol yuzde 15" voleybcl 
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yUzde 35S" masa t enis:t yiJzde 65 9 giJre§ j:rUzde 10 've kros yuz­

de 35 dir t> 

Tabla 2, 3 ve 4'den elde edilen bulgul ara gor e genel 

ort.!3cgreti m okullar.lnda gos t erilen spo!:tif etkiIi.ltkl erin ge ­

~it ve s2k11k bak1~~ndzn. meslek v e teknik ortaogre t i m 0-

kullar2n6:a gosterilen sportif etkinl:tklerden daha ~e§itli ve 

dahs B1k bir duzeyde gos terilmekte oldugu anla§:tlmakts r.l1r. 

Ikinci AU Frabl"," tIe :tll;ili Bulgular V€! y~ 

'IG!'ta derecell ok ul cUdurler!nin, baden e g i.t!mi der­

sinin ama~lar~na ili§kin gOrU§leri nadir?" bigfminde ifade 

edilen i kinci alt problemin bulgular 1 tabla o t d a gosteril­

meki:edir .. 

50 or ta dereceli okul mudur Untin 49 1 u,. beden egi tim 

dersinin 18 <;e ~it arnac.!.na ili.~kin gcYru§lerini bel .irtm.t~ler­

di.r . Her bir ama<; i~in rulidilrler i n , lI onemsi.z;1 ~ !"feria derece­

de onemli u ve "'10k onernliY bi9i!llde belirttikle!."i gOl'u§ler, 

sayl. ve yilzde (~6 ) oranla= olarak gosterilml §tir .. 

MiiC.fu.""lerin Beden Egitiai ln in Hezobir ).maC1na !li §kin GoriI~ 

lerinin Say~ ve YUzde (%) Oranlar1 

Ama~ 1 : 7 (~n4) mudur oneUlsiz y 5 (rolO) mUcUi!." erta 

derecede oneml:! ve 37 (%82 ) o.uuur de qok onemli g crmekte -

dir. 
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TABW 6 

ORTA DERECELt CKUL i1]ll~iRLE:(t!r1N 

BED EN E(}!T1:r·1.! DE~S!N.rK )';vLA yURINA tLt~K!N OOR~ LER! 

-----------------------,~---------------
De rsin ~m2t;12rl ["'1iidtirler.in GorU9U 

----------+~~--~--~-, 
crn~1Il O.":.Dere"'ce .. .. Qok 

_-.==='"";::----::c:-:''''''=''"'=-"''=,,-,---,,--~__l~...;.S.:::~~Z I ~, On e ml i One mli 
T 

1. At!JtUrk ' Un ve dU~ Uniirlerln ba - S % s % s 
den egi timi ve SPO! ' k o nusunda 
s C ~'l ~ d~ k Ie r i s 0: z 1 e!' i a g 1 k 18 .vr-,a;;bri,,1!Cm~'''=----jr7-fl::4'----1----,5~-,,1:::0~f-''~7'-j-,7:.:6~..:4~9,-----! 
2. Btitun organ ve sistemlerin.l 
se viyesine uygun olarak g iic;le ndirme 2 4 7 14 40 82 49 
ve gelif,itirehilme. 
3. Sinir ka~s~v~e~e~k~l~e~m~k~_o~O~r~Qei!r'n~_a~sy~o~--r--+-4--4----~--4--~---J 
nun':l geli9ti.~ebilme . 5 10 8 16 36 74 49 
if.. I Yl du ru 9 2 I 1~ ka n.11g 1 e a l.ne bl'_.!. r: ._:-I~+---I--+---+--+":"'+-~::"-l 
me . 5 10 11 1-=:22=:- +3.:.3+6::8=--+.::.49~1 
5. Bede n ee;i timi ve spol'lCl ilgili -
t emel bilgi , b~ceri. , t ?Vlr ve 
all§kanllklar edinebilme. 

6 12 

13 27 
6 . Ri tm va mU~ik e§liginde 
ha reke tler yapabilme . 
7. Halk oyunla r~mlzIa ilgfli oilgi , 
bece r i ler e din~e ve a~nlarl uygu la- 11 22 
maya istekli ola~i1~e. 
~. ~'iilli b~yramlar ve kurtul~~ gun­
l erinin an I am1n l ve onemini kav­
raga katlimava iste1:1i olabilme. 
OJ. Eeden egiti rni ve s por-un s ag-11ga 
ya rarlar~n2 kavray~rak bo~ zaman­
l arlnl spor faa l iyetleri ile de­
f'=:erlendir meye istekli oJ.abiIme. 
10. Te Gle l sagllk k1.lralI:aT'l ve .ilk 
yardl~ iIe ilgili biIgi, beceri , 
tavlr ve all~kanilklar edinebi l me .. 

6 12 

4 8 

9 18 

8 

3 

7 

3 

5 

6 

16 35 72 49 

6 33 67 49 

14 31 64 49 

6 40 82 49 

10 40 82 49 

12 34 70 49 
1:':. Tabiat~ sevme , te r.uz hava ve 
gune§ t en f'ayda-lanab.i..lme.. . 6 12 11 22 32 66 49 
12. Ifjbirlig i it; inde 921 1*1r.3 ve Dlr 6 
lik t e da \fro nine a h>; ka n l 'i<~ ed i n m,-,e~',=",'1-3_+ __ -+-_8~_1_6-+_3_8-+_7_8~_4...:9-1 
13. Gorev ve soruG11u luk a1ma, 1.j.ger -
l ere u,yma 'va -_;lide.r~ik yanabilroe. . 7 14 4 8 38 78 49 
~40. Kendlne guven auyma, ye r inrte 
ve c;abuk karar verebi Ime .. 6 12 3 6 40 82 49 
i ? Dostqa oynama ve yarl,ma, ka za ­
n a nl takdir etQe , kaybetneyi kabuller!-
!:'le , hile ve hakslzl~gltl kar§ l slnda 4 8 
ola bilme. 

9 18 36 74 49 

16. Demokratik hayat~n gerektlrdigi I 36 
taVlr ve al1§kanll k l ar edinebilme. 7 14 6 12 74 49 
T7. _ Kamu KaynaK .Larlnl ~Yl Ku LLanro 
ve koruya bU me • _==:T'-=..--:::-;-;:-,--+-:::8+16~:-----:6=--fl:::2,---~3.::.5+.!.7=-2 ~4,,90--1 
18. Spor ar29 ve t esisleri bi_gisi . 

7 14 5 ;1.0 37 76 49 

TOPL\[o! lIE 13 11 13 651 7 4 49 ===-:. _________ _________ ~==t-:'c:J_':.::.1..~"t:.::...:::.L..!..~:!2J 
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Amat;: 2: ~ (%4 ) mUdur on.emslz,. 7 (~14) mUdur o!:"ta de-

recede ona !'tlli VE. 40 (%82) mudlir de c,;ok oneGlli gormekted i r .. 

A"a9 3: 5 (]610j Illudiir onemsiz. 8 (%16) .. ii~iir art. ae-. . 
recede ouem:.!.! ve 36 (%74) Gludur de c;ok onemli gormektedir. 

Ama~ 4: 5 mGdUr (%10) onemsiz, 11 (%22) m~dUr art a 

derecede oneml! ve :53 (%68) mifdur de gok onemli gor;nektedir . 

A~a~ 5: 6 (%12) mUdur onemsiz~ 8 (%16) mudur orta de-
.' 

recede onemll: ve '5 5 (%7 2) mUdUl: de t;ak oneml1 goraektedir. 

Amat; 6: 13 (%27) mildilr onemslz, 3 (,;6) miidUr art" de-
.' 

recede onemli ve 33 (5~67) muduZ' de c;ok on~mli gcrmekted ir .. 

A~a<; 7: 11 (%22) mildUr onemsiz, 7 (%14) mUdUr ort~ 
" 

derecede onemli ve 31 (5~64) mUdUr de gok oneml! g(5rmektedir . 

}.m.<; 8: 6 (%12) mUdUr onemsiz, 3 (,'6) miidiir arta de­

recede onem.li ve 40 (r82) DllidUr de gok one-mli gormektedir. 

Amag 9: 4 (%8) miidUr onernsiz. 5 (%10 ) mUdiir orta de­

recede one",l:!: ve 40 (%82 ) mUdUr de c;;o,k oneml! gormektedir. 

Amag 10: 9 (%18) mUdUr onems:!:z, 6 (%12) mUdur orta 

derecede onemli ve 34 (%70) mudlir de t;ok oneali gormektedir-.' 

Amac;; 11: 6 (N12) mudUr- onems1.z, 11 (%22) mlidUr arta 

derecede onemli ve 32 ( 5~66 ) mi1diir de Qok cneoli gor!Ilekt edir. 



57 

Arna <; 12: ") (%6) miidur on.ems izjII 8 (%16) mUdiir orta de-

recede o~emli ve 38 (%78 ) mlidtir de <;,ok oneali gormek ted.ir~ 

Ama9 13: 7 (%14) mUdur onemsiz, 4 (l~) mlidUr orta de-
- ' 

r~cede onemli ve 38 (%78 ) mUdUr de <;"ok onemli gormektedir . 

Ama9 1~: 6 (%12) mudur onemslz, 3 (%6) mtidUr orta de-
- ' 

recede oneml! va 40 (%82 ) rnUdiir de ~ok anentl! gormektedir .. 

Ama~ 15: 4 (%8 ) mudfir onemsiz, "9 (%18) mUdlir arts de­

recede onemli ve 36 (%74 ) mUdilr de ~ok cnemll gorQektedir . 

Ama\? 16: 1 (Ja4) mlidtir one:;!.!", 6 (%12) mudilr crta de­

recede oneml! ve 36 (%74) mudflr de c;ok onemli gormektedir ~· 

;'mag 17: 8 (%16 ) mildtir onems!z, 6 (~a2) mildilr o::ta de-
- ' 

recede onemli ve 35 ( 5~72 ) mudiir de c;ok oueml! gormektedir .. 

Amag 18~ 7 (%1 4) milau!" onemsiz,. 5 (%10) l!ludUr orta de­

recede onemli ve 37 (%76 ) mudiir de gok cnemli gormektedir .. 

Tablo 6 1dan elde edilen bulgUlara gore. beden egitimi 

dersinin 18 amaC1na ili§kin toplam. 882 gorii ~ belirtilmi~tir. 

Bu goru§olerin 116' 81 l1onemsiz fl , 115' i " orta deroecede on em Ii If 

v a 651f1 de Itqok Bnemli" de?ecede olmu~tur. 

Qnem Derecelerine Gore- NiidUrlerin Goru§leri 

Beden egltimi dersir.in 6~· l.nC1 Cima-Clna 13, 7.inc! ama-



c :r:na II, lO.uncu a lJla C1.na 9. rt . inci ama C.lna 8 , 1.tnci,13 . 

DneU, 16. 1nc~ ve l a .inc! ama~lar1nd 7 . S.inei, 8 .inci, 11. 
. . 

inci ve 14.iincu amac;tlar .lna 6 " 3 so iincU ve 4.Unc u amac;lar .l n.'3 

5, 9.uncu ve 15 ~inci amaQlarlua 4 ~ 12~inci amac~na 3 ve ,. 
2.inci a mZ Cl.na da 2 D!lidUr "6nemsiz" derecede gorU§ bel:tr.t­

mif)tir. 

Beden e gitimi dersinin 4&uncu ve 7 . 1001 aOlaqlarJ.na 
.' '. -' 

58 

11, 11. i n c:t amaClna- 9 1' 3.tincu f 5.inci. ve 12 .inci 3 m.aQ12 T."1.113 

a, 2.!nci ve 7.1nc1 amai;12rJ.na 7 , lO~uncuJ' 16.·l.nc~ ve 17.!n-

01 ama~larlna 6~ l ~!nci . 9:UQcu ve lS:1nci amaglar1na 5, 

13.unc:u am.ac~na' 4, 6.::::.uc1., 8.:incf ve 14~iIncii ama~larl.nz d a 

3 mUdUr "orts derecede onea li n derecede gorii § bel:trtmi. ~ler.·· 

dir. 

. ' 
Beden egitimi dersinin 2.!nci, S.incl, 9.uncu V P. 14. 

-
iincti a:na~lar~na 40~ 12.inci ve 13 .,tincii ama91ar~na 38, l .. in-

. ' 
ci ve 18.i nci am2~lar1na 37, 3 . ijncli~ 15.inci ve 16.1nc~ 

- -' 

amat;larlila 36~ :i.inci ve 17.i11Ci f:C'l 3 1;1arl.na 35, lO.UllCU 

amaCl.oa 34,. 4.UllCU ve 6 .,. 2nCl. amaglarl.na 33, ll .inci ami:.'! C.l.na 

32 ve 7.inc! a maCl.na da 31 Q'f':Jdlir 1~90k onemli n derecede go-
rU ~ belirtill:t §lerdir .. 

Tablo 6 dan elde edilen bulgulara gore beden egiti~i 

dersinin ama~lar2~9 orta dereceli okul mudlirlerinin j~zde 

l3' i.i ucnemsiz " ve- norta derecede onell1l1 n goriirken yUzde 

74tij ng.ok onemli ll der ecede gormektedir. Beden egitimi dersi-

nin amaql arln2u yuzde 13 dUzeyinde de olsa, orta dereceli 

okul mUdiirleri: tar af1uda 'C "O!lct'l9.tZ- tt bulunm8sl. ilginc; tir. 



Uqtincti Alt Problem tIe !lgili Bulgular .e Yorun 

1I0rta dere celi okul m.Udtirler i n i n , beden egi t imi der­

ESinin egi teel onemine ili§kin g orU§leri n edlr? 'V bigflluude 

i fade ec1ilen u~lincu alt p robleme ili §kJ.n bulgul a r tablo 7' 

de gosterilm€kt edlr. 

50 or ta derecel i okul mudU'runun her bir egiteel on em 

igin goru§leri p say~ ve yuzde (%) oranlar olarak a§aglda 

go s terilmi ~tir • 

. 
1. 50 lnlidurUn 35 f (~~70 ) .1 ,. baden eg!timi dersini haf-

ta11k dcrs program~~n ilk ve son iki saatlerin~e okutulma­

s~n1 .!sterken 1 5 t (%30) .t de" bu konuda. fark gczetrne!:tektedir. 

2. 13 (%26) mudur ,. beden egitimi: dersinin baft ~l~k 

de.!:'s programJ:ndau tamamen kald1r~lmasl.~ isterken 37 (7~74) 

mITdurp beden egiti~t hafta11k ders s aatleriniu art~r21maS1-

n1 istemektedir. 

3 .. 1 4 (~~28 ) m:idur,. ozurlii ogrencil erin bedeu e gi timi 

ders ine k atl1maGlalar.ln..1 isterken 36 (~72) mudur .. Bozkonusu 

ogr enci lerin beden egitimi dersine katl1malar~n1 i s temek-

t edir . 

4. 18 (%36) ~tidurr beddU eg~timi dersinden al~n an 

notlar1n ograncinin genel ba§ar2s~n1 sa~ta rnada cnemsiz go-
r lirken 32 (~664) madur, oneml! garmektedir. 

59 
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TABIAl 7 

ORT~\ DERSCE Li OKUL }:l,lJUR IERtntN 

BEDEN EGtTt f<lt DERS!N.t N EGI TSEL oNEl'ltNE t J.I~Kt N GOR Li'; =1 

--------------------,------------------, 
Hud" 1 ur er~ n GCrU~ leri 

EgHsel Onem ! , 1 1 S ' , / --- I t o -1 i L1c lk i 
1 

1. Bede n e gi t imi , ha ngi ve So n Saat :35 :70 --_ .. 
ders saatler inde okutu1- Fark ... - . ..l.. l I S i30 i ..rO ze ~r.1e:n 

ma l.1d l r ? 
Top l am :50 ! 100 f 

2. ?eden ~ . ...... . hafta l 1.k Ta c:amen Ka ldlr~rl !TI 113 126 ! e g l ul i!l! _1 ders s aatler i ni t e s pft etme de I , 
1 , , 

ye t k i l i o l saydl n.lz , bu k OT!.'J.da D3G.2 ~'c. z 1a Uygu lBr l~37 ' 7' ! . I • 
nas l l bir uygu l ama i zler di niz? ; 

:100 I Topl a o )50 

i14 
, --; 

3 . Ozii=lii .. - .,. beden K3 tllma 1!. 128 ; ogr encl _e=l. n , ; ·-,1 e gi t imi der s i ne ka t~llp ka t l. l - K2 t l l!:lama 12 136 172 , 
r::!a ma 9 1 konu su nda go rti~ Gnliz , i 

! ne :ii r? Toplam 150 i100 ! , 

118 
, , 

. Onemsi z 136 
, 

4. Beden e gi t imi t:!ersinden ! 
all.na n notlar lTI, ogr enci n in Or~er::il i !32 

-j 

j64 1 
genel ba§ar l Sl.nl sapta :nada ; 

~ 

de r e cede one :nlidir ? Top 12 r.1 i50 
, 

ne i l 00 , , , 
. Katkls~ Yak 114 ' 28 I 

5. Egi t sel one mi a~ l slndan 
, , , 

bad en egit imi d~ r sini n , dlge r 
, , 

Ka tklsl Var i36 i 72 I der s l ere ka t k 1. 5 l. kenu sunda --- I r--.-. : 
gorii§iinuz ned ir? Iso : 10 0 

, 
Te pIa!:. ! . 

I 
. ~ . 

Onems i z 120 i 6. Oku l unuzdaki beden eg i ti mi l AO , , ..J e tki nlikler inin b2~a rl. d.er e ce -
ijneal i 130 160 : s i nin, okul un a ma c;la rlna ula§- ! I 

Gla 5 l. aq l. sJ.ndan onemi komtsunda 
150 ! lO~-; gorUf1iiniiz nedir? Toplam 

-
7 . ]'eden e g i timl dersi z oru.nl u HaY.lr 132 164 I 
olmaktan <; lkarl.l1.p se~me li Eve t 11813'6--
ders ha l ine getirilr.teli mi dir? 

150 !loo i Top l am 

8. Kl.z ogr enci l e r i n beden e g i - Eve t 15 30 I . _ . .. - 35- f- -timi der si ':1 i oku ma l arlnl. n zo- HaYlr 70 
r u nl u o l rn3S1n !. dognl uuluyor · . . 
rrrusunuz ? Tcpla f;l 50 100 



5. 14- (5628) mudUr" e gi tsel cneml 8g-1.9L'1clan beden 

egitiorl dersinin,. diger dersle-re katk~s.l.run olmad.~gl:. 36 

(%'[2 ) mlidiir i s" katkl.sl.nl:n oldugu gCrU§tindedir. 

6. 20 (%40) miidiir. okulda gos terilen beden egitirui 

etkinlikleriuin ba§ar1 dereceslat. ckulun ama~lar1na ula~ 

mas]: aqls1nda~ one~siz~ 30 (%40) mudur ise cnemli bulmak-

tadU'. 

. 
.,. 32. (;;6<t ) mudi1r~ beden eg.ttiminin zorurJ.u ders 01-
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mas~~ i sterken 18 (~36 ) mudur~ Beqmeli ders haline getiril-

mesini istemaktedir. 

8 .. 35 (5)70) mITdlir. kl.Z o&Cenc.flerin bede~ egi tim 

der sini a l malar1nl.n 'zorunlu Oll!laSln~ doSru bulurken 15 (<);30) 

mudITr , yanll:§ olduguna in~nmaktad2r. 

Orta dere celi okul mildurlerinin yiizde 30 f U _" l!un, b eden 

eg:itiminin okutulmas~ gerekcn ders saatlerlnde fark gozet­

memes!. y-~zde 26·s1n.l.n bed en egiti rni dersiuin hafta-11k 

ders program1ndan ~2kar11mas.l.n~ 1stemesi. yuzd~ 72'5in1n 

ozUrlu ogrencilerin beden egitimi dersine kat21mama-lar1n1 

istemesi~ yuzde 36'Sln1TI beden egitimi dersinden. allnan not-

lar:rl' ogrencinin genel ba§arJ. s1n.l. sap ta mada onemsiz bulma-

l ar1. yuzde 28 1 i niu egitsel onem! a~.l.s1ndan beden egitimi­

nin ~iger derslere katk2s1nln olmad1g2nl belirtme leri~ yuz-

de 36'5101n beden e gitimi darsinin zorunlu olmaktan ~1kar­

t.l.lroasJ.nl is te~es i ve yUzde 70 ' inin ~z ogrencilerin beden 

egitimi dersin.f zorunl u a l rnala:t'J.nJ. dogru bulmaiilas~ ilginqtir. 



norduncu Alt Problem !1~ 11gill Bulg~lar ve Yorum 

"Or"ta dereccl i okul mlidUrlerinin bed e n e gi"timi der si­

nill arnac;lar~l1a veo e gi t :::el onemine ili §kin gorii 91eri; 

a) 
, 

gal~§makt2. old uklar1 okul tUrler!ne~ 

b) l1eslektekE! deneyiDlle~ine, 

oj 11eslekteki bran:;;lar~na ~ 

d ) Sporla ilgilerine gore anlaml! farkll1~klar gos ­

termekt e lllidir?1t biqiminde dUzenlen€on di5rdUncu alt preble­

m~ ili;;kin bulgular table 8, 9, 10" 11, 12, 13" 14,. 15" 16,. 
" 

ve 17 de gorulmektedi.r .. 

Miidurlerin gorti:jleri , beden egiti mi dersinin. amaqla-

r~na ve egitsel cnemine ili~kin bulgula~ ve yorum olar ak 
. " 

ayr z ayr2 gos t erl1mektedir. 

1. fl..mBsJ.ara tli :;;kin Bulgu' ar ve Yor um 

HUdfirlerin, qa ll. §~!lakta ~lduklar.l. ekul ttir iine, mes­

l ekteki deneyimlerine~ meslektek1 bran~lar1na ve sporla il-

gilerine gor~ beden e gitimi dersinin a maglar1na ili§kin go­

ru§1eri aras1ndaki farkll.l~klal" tabl a Bide gosterilmektedir. 

a. Okul Turlerine GOre 

Tablo 8'den . elde edilen bulgulara gor e bul unan x2 

( 238."40 ) de!ter~ gergek x2 ( 5~98) degerinden bUyiik oldugu 

i gin He h ipotezi r eddedtlerek H..l. hipotez.i kabul edilmekte-

diro Yani~ genel ortaogretim okulu mUdUrleri ile mes l eki ve 



TA3I.O 8 

ORTA DERECEr.! OKUL l{liDjiRLERi:N!N 

EED&'I EGiTIM! DE!lSININ A!1AI;!LARlliA 1Ll ~Ki:N GOR(j~LERl 

AR.ISIIUlAK! , 'ARKLILIKLAR 
--_. ---------------------------------------.------.-----------_. 

bnem Der eceler i . 1 
Onemsiz Orta Qak T. T. 

I Derecede Onemli rranlt LUdur 1 
Onerr.li C:a y~ sl S2Yl~1 I 

S ,- S % s 0' 

" ,0 

Gene l 
Ortaogr~ tim 10 2 29 6 483 92 522 29 1 

I Oh.-ulu , 
,~ I H r':e sleki vo Tek. 

I 
'-

~ Ortaogreti m 1106 ;:·0 86 24 168 46 360 20 
ri I Oku l u 
II I 

i 116 13 11- 13 651 74 882 49 0 --, 
L._ 

Toplam 

Bulunan x2 (238 . 40) Ger gek x2 (5.98 ) 0 .05 
1 

--< Deneyioli I 16 6 31 12 221 82 270 15 ..!::: -rl 
'" E .....,.,..,j 

~>: Deneyi!:1siz 16 82 14 430 70 612 34 o 4;.1 100 ri C 

I ro" I ~A 

1116 - . Topla" 13 1' - 13 651 '14 882 49 -, 
, 

Bulunan x2 (19.44) Gor ,ek x2 ( 5. 98 ) 0.05 
.-

.,; Fe n F.ilirilleri 42 8 -" 
" 

67 13 413 79 522 29 
,p ", 
.. 0,,: { 'F-

0> C Sosya l l:t:'" l i oler 74 21 48 13 238 66 360 20 rl", 

"'~ " '" Taplam 116 13 115 13 651 74 882 49 
.•. 

Gorgek x 2 (5 . 98 ) 0 . 05 , 
. 

Var 16 6 35 14 20 80 252 14 
c::. -r-! 
,~ '" . 

" . .., o bJ 
Do ri 

Yak 102 16 80 13 448 71 630 35 
Ul'H 

Top l a m 118 13 115 13 649 74 882 49 -- I 

Bul unan x2 (15.05 ) Gorge;': x2 (5.98) 0.05 



t ekni k ortaogr eti.r:!l oku lu l3udITr.lerinin ll' beden e gftimi der­

sin in a!!la~larlna ili §kin gorii§ler-i aras~nda anlamll b ir' 

f ar k -vard:..r . 
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Okul tiirlerine g ore; bed en e gitimi de!."sin in amaql a­

r~n 1 29 g ene l ortaogreti~ okulu mUdtirunUn yUzde 2'51 "5-

nemslz 'l1 , yuzde 6's). "erts dereced e onem11" ve yuzde 92'si 

de "~ok onemli~ derecede gcrUrken, 20 meslekf ve teknik or­

taogretirn okulu mUdUrUnUn ylizde 30 IU It onems:rzn~ ytizde 241U 

lTor ta c.erecede onemli ll Ye yiizo.e 46 '81 da Ifc;ok onec;li" deI'e -­

c ede go.rmektedlr. 

b. Meslevteki Deneyimlerine Gore 

Tablo S'den elde edilen bulgulara gore ; bulunan x2 

(19.44) degeri , gerc;ek x2 (5.98) degerinden bilyuk o1dugu 

ic;:tn,. Eo hipotezi reddedilerek Hl. hlpotezi kabul edilClek­

t edir. Yani. m~sleklerinde deneyimli mUdlirler fie meslek­

l er i nde dene yimsiz mlidlirler in .. beden egitimi de-rsinin ama9-

l arlna ili~kin gorli~leri aras~nda anlaml~ bir f ark vard2r o 

IlJ'eslekteki deneyimlerine gore; beden e gitlmi dersi­

ni n a ma~lar1n1 15 deneyimli mUdijrtin yUzde 6 '61 nonemsiz n, 

yuzde12'sl "orta derecede onemli" Te yITzd~ 82's! de "gok 

one mli'~ derecede gorUrken" 34 deneylmsiz mtidiirun yUzde 16' 

81 "onemsiz"" yuzde 1 4 ' 0 "orta de~ecede. onem,li" ve yiizde­

"(O'i" de "gok oneml1 n derecede gormektedir. 



c. Meslekteki Bran§12r .li.~ Gor~ 

Tabla Stden elde ed i len bulgul ar a gore ; bulunan x2 

(30.27) degar i ger~ek x2 (5. 98 ) degerinden buyUk oldugu , 
igin~ Ho h ipote~i redded~lerek H1 ~potezl k abul edi l ruek­

tedlr. Yani. brau§2 fen bilimleri al an mUdtir le r ile bran 9~ 

sosyal bil i mler clan mUdUrle r i n,. b?d en e giti mi tl ersinio. a­

ma c;larJ:na i li ~kin gorU ~leri ar2slnda anl amll: bi r fark var -

Meslekteki bran~lar~na gor e ; beden e gitici der sinin 

ama91ar1n1 bran§1 fen biliGleri al an 29 mlidUrun yUzde a l i 

nonemsiz ll • yilzde 13'u norta der ecede onei'!llttt Te yUzde 79 t u 

da n~ok onemll" de-recede gortirken~ bran§1 scsyal bilialer 

alan 20 mUdUrlin yUzde 21'i noneills!?n, yUzde 13'U !f orta de-

recede onemil" Te yUzde 66 1s.1 da It~ok onemli n derecede gor­

mekted~ro 

d. Sp~rle Ilgilerine Gore 

Tabl a 8 Ideo. e.lde edilen bul g olara gcrr e; bul unan. x2 

(15.05 ) degerl, ger~ek x2 (5.98) degerinden buyUk old ugu 

iqin~ Ho hipotezi r eddedi l erek H2 hipatezi kabul edilmek­

tedir. Yani, sporla 1lgis! clan mtidtirlerla aporIa ilgis! 

olmayan mlidlirlerinr beden egitimi dersinin a~aqlarIna iIi§­

kin gjjrU~leri araB~nda anlaml:t. oir 1'ark vard.l.r .. 

Sparla ilgile r i ne gore; beden egltimi ders i nin am2~­

lar1nJ. aporI a ilgis.i: alan 14 mlidurun yUzde 6's.1. ltone8sizn, 
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yUzde 14' ij " orta der ecede on ~rulir. Te yUzde 80 ' i de ~~ok 

oneml.t tf dereced e gorUrken, sporl a i 19iE;i oltll.ayan 34 I!l ii ti ti­

r un yUzde 16 ' S.I rlonemsiz ll ,. yiizde 13 t u "or-ta derecede cr!. ~(!l-

lilt ve yUzde 71 !i d.e neok onet'!1.li lf derecede gorillektedir . 

Bulgulara gor~ bed en egitimt dersinj ~ amaclar~nlJ' 

"gene 1 ortaogretill. okulu mlid ilrleri"' "mesleki ve teknik or-

taogretim okulu liI,Udurlerindeu n• "deney!mli mUc.tirler ll "dp.-

neyimsiz mt!durl erden", "brano§l. fen bilimleri alan ruUdur­

l~rn tfbrau§2 sosyal bilimler olan mUdUrl erden n Ve "spor ia 

ilgi.91 olan mUdUrler!' "sporia ilgisi olClayan :niJdiirler den It 

daha linecl!" g5rmektedirler. Ilf.Udtirlerin gorUljileri" farkl111k 

dlizeylerine ili§kin s~ralamaya tab! tutuldugunda. en ~jk­

sek f ark111:tk duzeyi. "okul t lirl el"ine" gore bul unmu§tur . 

Bunu s~as~yla nmesl ekteki brah~lar2na~. nmeslekteki dene­

yimlerine" ve "sporls :i:lgilerine" gore fark1211k duzeyle-

ri izlem.ektedir. 

Beden egiti mi der sinin ama!;lar~n~ IIgenel ortaagre-

tim okulu mifd iirlerinin II "meslek.:i: ·Ve teknik orta5gretim 0 -

kulu ~~dUrleriudenn daha onemli go~melerinin nedenleri 
-

tabla 9 t da gorulmektedir. 

Tablo "9'dan elde edilen bulgulara go~e; 30 genel or­

taogretilil okt11u mUdurtinun 14 (%47) Iii lOlesl eklerinde dene­

y i roli Te 16 '·(%53 ) IS1 meeleklerinde deneyi£!lsiz iken, 20 

mesleki va teknik artaogr etim okulu mlidurITnun 2 {%10 )' si 

deneyimli ve 18 (%90}'i de deneyi msizdir. 
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TABID 9 

B"RDEN EGI TI M! DERSIN!N Ar1AQLA.,.t?INI 

Gffii!3 L ORTADGRETHi uICL;LU l'-H1DURLER.UHN iilES lliKl v e TEKNIK ORT}.-

OGRETH·j OKULU r-LliDURLERn mEN DAliA ONEtlIJ: BULMA ~r;DBNk.~I 

Genel 
Or t aogr e t i r.l 
01-.:u 1 r-~U ·i~ i !,~i 

s 

r·:es . ve :'::eknil: I 
Orte ojkr e t i C;! : 
Qkul f:~;dUrij 1 

5 % , ' 

I,. 1 " L_D_e_n_. _Y_I_"'_1_i_-+! _ _ 1_4_-+l_ 4_·_I_ +! _ _ 2_J_10~ 
1"les e ,c r 1 j I I 

~Deneyiwi De neyi ms i z ! 16 i 53 18 I 90-4 

! 30 i 100 I 20 I 100 , 
I Fen Bilgisi 20 61 9 45 

"!'e " 1 0 le t'" 1. i!-=----=---;---'---+--'---f--''---+--''---+; 
;_ ~_~-,- - ~"" Sas. Bil~isi -,3 11 .... c I J:~.L.- c;:n9 _ ~ 10 ? ~ , 

Snorla 
Ilg i s i 

30 100 
I ! Toplam 20 100 

i Var 9 30 5 25 .-- -----~--~~--+---~~----
i Yok 21 70 15 75 
l ________ ~t. Top l~~ ____ L-_3_0_L-_l_n_O~ __ 2_C_' _L-_--I_O_O __ 

30 genel ortaogretem okul u mUduruntin 20 (%67 ) ' s in i n 

brrrn§1 f en bi limleri ve 10 (%33}' unun bran§1 sosyal bilim-

l er iken ~ 20 mes l eki ve teknik ortaof,retlm okulu mUdUr unun 

9 (%4S)l unun bran§~ fen biliml er i ve 11 (%65 )tinin bran~2 

sosyal bilimlerdir. 

30 genel ortaogretim okulu mUdUrtintin 9 (ro30) ' unun 

aporIa llgisi val" ve 21 (~~70) linin aporIa 11gisi yok i ken , 

20 mes l eki ve teknik ortaogret i m okul u mUdUruntin 5 (%25) ' 



68 

inih sparla llgisi "Tar ve 1 5 (%75 ) tinin 9porla fIg l s i YOk­

tur. 

Eeden e gitimi dersini n amar;lar~n~, gene l ortaogre­

tin OK. ulu mUdUrlerini!l oles lek..i ve teknik ortaogret1m okulu 

mlidurlerinden daha onemli gorm~leri deneyiml i , bran§1 fen 

bilimlcri 'Te s pcrla ilg-isi clan mUdUrlerin say~ ve yiizde 

01ara1:, bu olcullarda da h a ttok b uluuma s lnda n kaynaklanau§ 

olabilir.. 

2. E8i tael (jnem~ !11 9kin Bul gular ve Yorum 

Okul mUdtirlerinin, beden egitimi dersinin 8 ge 9i t 

egi tsal onemine ili ~'kin gorU §leri aras:rndaki farkl~11klar; 

nc;al~ lirn.akta old u....1{lar~ okul tUrune", "meslekteki deneyimle­

rine", r:meslekteki bran.§larlna" ve !Isporla ilgilerine lT go­
re tablolar (10, 11, 12, 1 3, l?, 15, 16, 17) §ekl.inde gcs­

terillllektedir. 

Egitsel enem 1: Miidiirlerio,bede n egi:timinin (hafta-

11k ders program~ i<;lmle) okutulO1eSl. gereken ders saatleri 

hakk1.odaki e gi tsel onecine iIi §kin gorU ~leri: l'itidiirlerin 

bu e gi tsel oneme iIi E;kin gorU §ler! lJokul t tirlerine", "mes­

lektekl deneyi:nlerina ll , II meslekteki oran:;l arlna" 'Ve "spor-

1a ilgilerine lf gore tabla IO-da gosterilmektedir. 

a . Okul Tiirlerin.e Gore 

Tabla lordan elde edilen bulgulara gore bulunan x2 
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TABID 10 

OKi)L rr. lmURLBRtNLN 
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BEDEtf EGITtH!N!n OKUTOLHASI G.EREKEN DERS SAATLERl: 

HAKKI NDAK! GbR iJ ~ FARKLI1I KLARI 

1. !eden e ~l ~ 17!i , 
der s s Ratle rinc.e 

, oku b.ll!l13 1 10 lr? , 

Eesleki ve 1:eknik . 10 
'0 .... .. - ... . ,",1 ill ' ___ -' r "aCf;,Te ",1 '7: I ... :KU 

f.:Uc.Urleri:1 Gorti~ l:?ri 

50 10 50 

:S-~1un al1 x2 (6.34 ) Ger~ek ~2 (3.83 ) 
, 
: Deneyirr:l i 13 81 19 

0.05 
, 
[16 

~ _______ .~ ___ ~ ___ __ ~ __ -LI _~ ___ , 

, D .. 14 '.1 20 "9.' " 4 : 1001
, . en9Yl!;'lS lZ . ~ ./-' 

Bulunan x2 (7.03 ) 

i Fen Biliril leri , 

; Sosyal Tli.l~ile:.~ 

Bu1unan x2 ( 4.05 ) 

i Var 

Gerllek x 2 ( 3.83) 0 .05 

23 79 6 21 

11 52 10 48 

0.05 

11 79 3 2l 

! 

. i 
100. 

, 

lod 
I 

; 100. ro-rl 
.-< " 
H'eI 
a "t.J j ! ! ! 
_o~_~_~_'_;o_~_· ______ ~._5_~~4_2_~2_.1_~_5_8_~iL3_6-L1 _IO_0~1 

·Bulunar. x2 (5.50) Ger~ek x2 (3 .83) 0.05 
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(6 .. 34) degeri, gerc;ek x2 (3.8 3) degerinden biiyUk oldugu i­

gin Ho hipotezi r edrledile::-ek H.1 h5.pctezl kabul edilmektedi:: . 

Yani, ger:el ortaogret::.c. okulu !:Iiidiirleri l le mesleki ve tek­

nik ortacgret:'m okulu mUdUrlarinin, beden egitiruiniu giin­

ltik ders programl ll1u hangi s3atle~ind~ okutulmaSlna ili§­

kin gcru ;?l eri 2ras~nda anlamll. bir- fark vardlr. 

Genel ortao6retim okvl u O1udurlerini!l 25 (%8 3) ' i 

ilk ve son iki s aatlerde okutulmasl.n l. i sterkell,. 5 (rn 7) '1 

de bu konud a fark gozet~emif]tir.r1esleki. ve teknik ortaog­

ret :tm okul u mlidurlerinin 10 (%'50) tu ilk ve sen il:i saatler· ... 

de okutulmas2n1 i sterken 10 (%50 )tu da bu konuda fark goze t ­

memektedirler. 

b.--1:!eslek teki Deneyirnloerine Gore 

Buhman x2 ( 7~03 ) degeri, gerc;ek x 2 (3 .83 ) degcrin­

c.e n b liyilk oldugu i~in Eo hipotezi red.dedilerek E~ hipotezi 

kabul edilmektedir. Yan..i,deneyimli mU'dtirler lIe deneyimsiz 

mUdUr.ler.i n,beden egitiminin giJnltik ders programl.n~il hangi 

s aa tlerinde oku tulmas~na ili§kin gorU~leri aras1nda anlam­

l ~ bir fark vard2r. 

Deneyimli 13 ( o/Q{31 ) miidur, b eden e giti mi dersinin ilk 

\re sen iki saatlerde oku t ul rnaSlnl. isterken 3 ( ]619 ) mudiir de 

bu ke-nuda fark g6zetmemektedir. Deneyl!3s1z- 14 A5641) mudur , 

ilk ve son i.ki saatlerde okutul rr.as1nl. isterken 20 (5~59 ) mu­

dUr bu konuda fark gozetmemektedirler. 



c. l1eslek t eki Bran§larl!l2 Ocre 

Bulunan x2 (4 . 05) deged , gerqek x2 (3.83) deger· in·· 

den bUyiik ol(lugu iqin He hipote oz i reddedilerek HI hipotezl. , 

k8bul edilmektedir. Yani, br2n~~ fen bilimleri olan mudur-

ler i le bra~.!. scsyal biliD11er olan mUdUrleri n, beden egiti­

minin gunluk der s programlnln hangi saatlerinde okutulmas~-

na i l i:;kin gorU l?l eri zraslnda anlamll bir fark vardlr. 

kan§;z. fe n bilimleri olan 23 (%79) mliduI', ilk ve 

sen iki saatlerde okutulma6~~ isterken 6 (%21) mITdilr de 

bu konuda fart goze t memektedir. Bran ~1 Bosyal bilimler 0 -

I an 11 (%52 ) mUdtir, ilk ve Son !!d saat1erde okutuJ.oBS.l.n1 

iste:::ken 10 (%48 ) mudiir de bu konuda f ark gozetmemektedir. 

d. Sperla tlgilerine Gore 

Bulunan x2 (5.50) degeri. gerqek x2 (3.83) degeri~-

den bUyfik oldugu i91n ~o hipotezi reddedilerek HI hipotez! 

~abul cdilm·ektedir. Yani, sporla i.igisl olan mtidur l er ile 

aporIa i l gi8i olmayan mudurlerin , bed~n egitiminin gUnl Uk 

deI's :progra!lll.n~n hangi ders saatlerinde okutulm.as~n8 ili ~­

kin goru§leri aras1nda anlamll bir fark vardlr . 

Sl'orla ilgisi olan 11 (5~79) mUdUr, ilk ve son iki 

saatlerde okutulmaSlnl .is terken 3 (%21) mlidiir de bu konuda 

f ark goze t memektedir. Sporla . ilgisi ol~ayan 15 (%42) mlidUr 

ilk ve son iki saatl erde okutulmaSlnl i sterken 21 (~58) 



• 

Egitse l O!iemi a qls l.udan beden e gi timi de-rsin in , hafta ·-

l~k ders progral!i~ i9iude uyguu saatlerd.:! okutul maSlnl"f,snel 

or ta~)"gre tim okt:l u m:ud fi rlerl n "mesleki Ve tcK.'1ik ortaogret irc. 

okulu mUdurlerintien :' • !lmesleklerinde deneyi!ill i rnUdUrl er" 

"mes l eklerinde deneyimsiz mijdurlerden"~ "!O!eslekl erindeki 

bran~l fen bilimleri alan tnlidiJrler ll IImesleklerindeki bran~:t 

909ya1 biliml~r olan [!li,;durl erden u ve "sporIa flgisi clan 

mUdurlar ll nsporla i l gisi olmay an miJdUrler den ll daha onemll 

gormek t edirler . 

Egitse l llnem 2: MUdurlerin,.ltbeaen egit imi haftall. k 

der 3 s aatl erinin 8cptanmaSln konusunda~ goru§ farkll11k­

l arl; "okul turl erine ", Ifmes lekteki deneyimlerine ", "mes­

lekteki bran ~larlna': ve "sporla ilgilerble rt gore t ablo 11 r 

de gosterilmektedir. 

a .. Okul c:eurl erjn o:::- r...ore 

Tabla 11'den elde edi.len bulgulara gor e bulunan x 2 

(6.25) degeri. ger~ek x2 (3 .83) degerinden bliyUk oldugu 
-

i~inHo hipotezi reddedilerek H~ hipotez i kabul edilmektedir. 

Yani, genel ortaogretim okulu mUdUrl eri i l e mesleki ve tek-

nik ortaogretim okulu alidUrl erinin, beden egitimi haftal~k 

ders s8atlerinin 9apt2nmas~ konusundaki gorli~leri araslnda 

anla~11 bir fark va rd1r .. 
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TABLO 11 

OKU1, H';,])URT~R:tNtN 

BZllEli EGtTtKt HA FHLIK D.ERS SAAT~RtNtl! SAPTAlit·;ASI 

KON as tJ1IDAKI C.{jR(j~ FAJ(KLILIKLARI , 

fo'illdiirlerin GorU~ lcri 

2. Beden e t i ti:n.i. ha£t al.l' 'If!!':!a -r.en Dana "]a z 1a fT.l ders 5 3 ;; t I e r in i. t e s ni t Ka l alr'l.rl. !!'! iJ Yg'.J.la r l :i1 
e tme c.e y e tk:i.li olE:5Yd:!..n1. .-
~wsll uy.:;rul?r:' l :1l.z? S % S % s " ;' • . 

Genel Ort3o&r.°etim 4 13 26 87 ! 30 liDO 
'-; :;:1 Oknlu : ,g,!j - i i 

It:esleki ve Teknik I 0'" a ~~ 11 55 1 20 Iloe ~ 
., 

OrtooITretlm Okulul 

Bulu.'1an x2 ( 6.25) Ge rlSe-k x2 (3;83 ) 0.05 

I 

I I I 116 110~ I ..; Deneyimli I >Ie: I 3 19 13 81 .,..., 
ri>, 

• I 44 ! I "" I I .w. c Deneyimsiz I 19 56 15 134 1 00. ~'" 

'" 
Bulun an x2 (6.08) Ger gek x2 0.83) 0.05 

><.-1 Fen BiU"mler i ~]:~I 23 I 79 129 11001 
(!l U , 
ri>, 

"'''' , 1001 .<l ,\:j Sosyal Ril~iler 12 57 9 43 21 ~ 

----
Bulunan x2 (7;02) GerGek x2 (3 . 83) 0.05 

I 
I 

I I I 1001 Var 4 I 29 10 71 14 ", • .-1 I 
ri m ! 
H..-. : 0,", 
Pori Yak 23 

I 64 13 36 36 100 , 
<I.l.,.; I 

• , -
Eu1Q~an x2 (5.06j 0.05 



~nel artaogretim okulu Cltidiirl erinin 4 C%13)r u be-

den e gi timi dereinin hafta l~k ders progr a!lllnda n tamame rr 

k eld .tr1.1 ma31nl.. igterken, 26 (%87) fS~ da bu gU~_1ci uyg ul ama ­

dan daha fazla uyg'.11ZnmaSlnl. istemektedir .. lrr.esleki v e tek­

nik ortaogretim okulu mlidtirle!"inin 9 (45) ~ u beden e giti ~i 

dersinin uygulamadan t ama!!len kald~rl.J. maSl.tll. lsterken, 11 

(%5S)'i de daha fazla uygulanmas.ln.l. isternektedir~ 

b. I-1eslekteki Deneyimlerine G.cre 

Bulunan x2 (6;08) degeri, gergek x2 (3.83) degerin-

den buyuk oldugu iqin Ho hipotezi reddcdilerek El. hipotezl 
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kabul edi lmektedir. Yani, mesleklerinde deneylg1i mUdUrler 

ile mesleklerinde dc~eyimsiz mlidurlerin , beden e gitimi haf­

ta llk ders saatlerinin saptanmas.1 konusundaki gOrU§leri 
. 

arael.nd a anI acnJ.. J. bir f ark vardl!!". 

Deneyirnli mUdUrl erin 3 (%19)'U beden egitimi dersJ:­

nin tamamen uygulamadan kaldlrl.lmasl.n2 isterken , 13 (%81)'li 

de bu gUnki uygulamadan daha fazla uygulanmaslnl istemek­

tedir. Deneyimsiz mGdtirlerin 19 (%56 )'u beden egitiai der­

sinin uygula~adau t amamen kaldl.rll~aS1nl isterken, 15 (%44)' 

i de bu glinki uygul amadan daha fazla uygul anmasI~l is temek-

tedir. 

c. fwTeslekteki Bran§lar2na Gore 

Bulunar. x2 (7. 02) degeri, gergek >:2 ( 3.83) degerin-



den bUyiik oldugu iC; i ll Hn hipo t c z i r edde di l er ek E~ hipote­

zi kabul edilmektedir .. Yani,. brar.. §il. fen b i limleri al an !!I U­

dlirler i.le bran 91. sosyal bilimler clan mtidlirlerin, beden 

egitimi naftall.k ders saatlerini n saptanmaSl konusundaki 

gorU~leri arasl.nda anl aml1. bir fark vard1r. 

Bran~l fen bilimleri ol an mlidurlerin 6 (%21) '1 he-

nen egitimi dersinin uygulamadan tamamen kald1r11ma slnl is-

terken, 23 (%79 )'U de bu gUnk, uygulamadan daha fazla uygu-

lanmaS1.1U .l.atemektedir. I',ran§1. so syal bilimler alan mlidiir­

l erin 1 2 (%57)' si beden egitimi dersi nin uygu1Q~adan t ama­

men kald1r11mas1n1 isterken. 9 (%43 )'u da bu gUnki uygul a-
-

Madan daha fazla uygulan5as1~2 ist~mektedir. 

d. Sparla ! l gilerine GOre 

Bulunan x2 (5.06) negeri . ge~gek x2 (3.83) degerin­

den bUyUk eldugu i9in Ee hipetezi reddedilerek B1 hipotezi 

kabul edi+il1ektedir .. Yani , sporla ilgisi olan mudiirler lIe 

sporla ilgisi olmayan mlidiirlerin r beden egitimi haftal~k 

cers saatlerinin saptal:lt:la s ~ konusunclaki g5rU~leri araS1n­

ds anlam11 bir fark vard~r. 

Sperla ilgisl elan mUdUrlerin 4 (%29)'U beden egit1~ 

mi ders i nin uygulamad an tamamen kaldLr11mas~n1 isterken ~ 

10 (%71)'u da bu gUnki uygulamadan dahs fazla uygulanmas1-

n1 istemektedir. Sperla ilgisi elmayan mtidtirlerin 23 (%64·)' 

u beden e gitimi dersinin uygulamadan tamamen ka l d1X11mas1-

n2 iste=ken , 13 (%36)'U de bu gUnki uygulamadan daha fazla 
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uygul anu.:asl.~ iste rnekt~di..l' . 

Eg1.tsel tinemi aq1B1ndan "beden e g"itimi haftal .~k ders 

saatlerinin s aptanma sL.'·ll. tI "gene 1 ortaogretim okulu rnudlirle-· 

ri" tlrne sleki v e t e knik ortaogretj~m ok ulu l!Iudurlerinden tl • 

"me s l e.klerinde deneylmli mudurler H U mesl ekl erinde deneyim­

s .i. z rnvd. fir lerden lt • n bra!l~J. fen l)ilimleri olan mudUrl er il 

" bran§~ 50syal bilimler olan mlidurlerden ll ve liS porIa i lgi-­

s1 ola n mudtirler" "ap orla: i~g!s1 olc:ayan mudurlerden~r d aha 

.onemll g ormektedirler. 

Egltse l Onem 3 : l-lildurlerin p "Oziirlu ogrencilerin be­

den egitimi dersine· kaiall.p kail.lmama.sl. h konusund.aki g5rufi 

fa rklJ.ll..k1arl.; "olml turlerlne n , "rrieslekteki deneyimlerine" , 

Ifmeslekteki bran§larl.naf: Te Il'sporla ilgilerine " gore tab-

10 12'de gorUlmektedir. 

a. Ol--v.l TUrlerine- GOre 

Tablo 12 ' den elde edilen bulgulara gore bulnnan x2 

( 4.77) de ger 1 F ger<;:ek x2 (3:83) dcger!nden dat,a NiyUl< 01-

dugu i~:i:n Ho hlpotezi reddedilerek Hl. hipotezi k2bul edil­

mektedirD Yani, genel ortaogretim okulu mUdurleri ile mes­

lekl ve teknik ortaogretim okulu mudiIrlerinin, ozurlii og­
rencilerin beden egl timi dersine katl.12p kat~lmamasl. konu­

sundaki go~~§leri araB~nda anlamll. bir fark vard1r. 

Genel ortaogretim okulu mtidurlerinin 25 (%83)'i 0-

zurlu ogrencilerin bedell egitimi dereine kat11mas1nl. i5-
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TABID 1.2 

OR UL NiiDURLERIN!N 

OZURLU OGRLNCIlER!N BED3N BGlTI l'II DSRSINE Kf.TTLIP KATILHA­

t,gSI KONUS IJIIDAK! OOF.tl9 FAR"KLILIK LARI 

!>'iUdUr leri n GorUli' l c-ri . 

II 

" 

3. ti 2 Urlli ogrenci ler i n 
, T. Kat l lrn:.111 Ka t ll ma rna 11 

beden egi timi der s ine 
katll l p kat ll mamas 1 };:o - T% S I ~; . 
nusunda goru~U!'!Uz n adir? S S % , 

! Gene l or t aogret i ml 25 83 5 17 130 1100 ri :::1 t Oktl l u I - '" .>i '" 
T1esleki ve Tekni k/ 120 1100 

D E-< 
11 55 9 45 

I Ortac{;,re tim Ob:u 1u I ! i o .. 

Bu1unan x 2 (4.,7) Ger~ek x 2 (3.83) 0. 0 5 

' rl De neyimli ! 1
16 100 1 -"''' 13 e1 3 19 

" ' rl rl>' 
~ " hoD ,,~ Deneyi rn s i z 17 50 17 50 34 ~" 

"1 I 
B"lunan x2 (4.42) C-€r<;ek x2 (3.83) 0.0 5 

I 
v ' Fen Eili"mleri 21 72 I e 28 29 100 ~~ 
(!) ;')1 

rl" 

, " '" ",\1 So syal BilRile r 9 43 1 2 57 21 1100 " . •• I 

, . , . Bulunan x 2 ( 4.4 » Gergek x2 ( 3.83) 0.05 

I Var 

• . 

I I 114 1100] 9 I 64 5 36 ro'rl I 
,...i to) ! J.< ." I Yok 

, 
0,", I P<rl 11 31 2 5 69 36 100 "' .... I 

Bu1unan x2 ( 4.77) Ger <;ek x2 (3.83 ) 0 .05 



ist erkE.!n~ 5 (917) ti de kat~lmaiLaBlnl is t e!!tekted ir. !·~e51E'ki 

ve teknik ortaogretim oku1u mudUrlerinin 11 (~55 ) ' i o2.iirlii 

ogrenci l erin b0dell e gitimi dersine katl1rr:3s1n.l. isterker.., 

9 {%45 ) tu d3 katllt\amas~nl istemektedir . 

p. t'ieslektek"i Deneyimler:ta~ Gore 

»"lunan x2 (4.42) negeri . gergek x2 (3.83 ) degerin­

a.en bUyux: old1.lgu J~cin, Ho hipotezi reddedilerek Hl hip at e­

z i ka'.J,t<l edi l mektedir .. Yani, mesJ.eklerinde deneyim l i mLidUr­

le:t' fle deneyi rnsiz mtidiirlerin,. oziirlli ogrenci lerin beden 

e g itimi dersins katl11.p katl1mamasl. kcnusundaki g5ru ~le r 1. 

aras~nda anlaml~ bir fark vardlr. 

Deneyimli mtidilrlerin 13 (%81)'u oziirl U ogrencilerin 

beden e gitimi d?rsine katl1maSlnl istel'ken 3 (%19) tii de ka­

tl1ma~2s1nl istecektedir. Deneyimsiz mudurl er1n 17 (%50)t81 

ozurl U ogrencilerin beden egi t imi dersine kat~lroa8~n1 15-

terken , 17 (%50) tsi de kai;~lClamas1n1 istemektedir. 

c .. r'~eslekteki Bran~l arl.r~~ Gore 

Bulunan x2 (4.43) degeri. gergek x2 (3. 83 ) degerin­

den buytik cldugu icin Ho hipotezi reddedilerek Hl bipote­

zi kabul edl1mektedir. Yam,. bran~1. fen bilimleri DIan mti­

durler ile bran§l. sosyal bilimler olan mlidurlerin,. ozlirlU 

ogrencilerin beden egitimi dersine kat~ll.p kat21oamasl. ko­

nusundaki goril§leri aras1nda anlamll. bir fark vardl.r. 
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Bran fi:l. fen bilil.11eri olan ru iidiirlerin 21 (5672 ) ' I 

ozurl·u ogrenc:tl~rin beden egi ti mi dersj.nc katl.l maSlnl ve 

8 (~28)'i de kat~lmarnaslnl. i sterken$ bran:;;1 sosyal bil im­

ler olan mlid-:.irlerin 9 (%43 ) 'u katl lrnasl. tll ve 1 2 (~~57)' si 

de katllmama9l.n~ istemektidir~ 

d. Sparl. tlgilerine Gore 

Bulunanx2 (4. 77) degeri, gerqek x2 (3 .83) degerin. · 

den bUyilk oldu~·u i g::in Eo hipotezi :c e ddedilerek Hl. hipote­

zi kab ul edilmektedir. Yani f sparl a ilgisi olen mudiirler· 

ile s porla ilgisi olmayan mudur lerin, ozUrlU ogrencilerin 

bed en egitimi dersine ketll~p k atl1mamasl konusundaki go­

ru~leri 2raslnda anla~ll bir fark vardlr. 

Sparla ilgisi alan miidUrlerin 9 (%64) ' U, ozilrlii 151;­

r encilerin beden egitimi dersine katl1maSln1 Te 5 (%36)'i 

d e katllmamaSl.nl i ste rken f sporla ilgisi olmayan mudtirle­

rin 11 (%31) '1 kah1mas~n~ ve 25 (%69 )'u da kat11oamas1n~ 

istemektedir. 

Tabla 12 1den elde edilen bul gula ra gore u5ztirlti 

ogrenci.ler in derse ka tll1p katl.lma r:las~n konm~unda beden 

e gi timi dersini "genel ortaogretim okulu mudtirleri" "mes­

leki v~ ~eknik ortaogretim okulu mUdiirlerinden". "meslek­

lerlnde deneyimli mudurle r n "meslek l e r inde deneyimsiz mti­

durlerden". "bran§l.. fen bilimleri olan mUdurler n nbran~l. 

s osyal bilimler alan mtidUrlerden. 1f ve nsporla .:tlg isi olan 
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Q,udurler u IIsporla ilgisi olmayan t!ludtirlerden" clah a onemli 

gi5rmek"tedirler .. 
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Egftsel Qnem 4: Mtidijrlerin~ "beden egi tim! dersin-

den allnau notlarl.n, ogrencinin genel ba§arl.s.l.n.l. saptama­

daki oner.li" konusundaki goru§ farkll 11.klarl.j lJokul t Urle-

rine ", "mesle kte k i deneyimlerine tl • IImeslekteki braUl?larl-

nan ve IIsporla flgilerine" gore table 13:te gorulmektedir. 

~. Okul Turlerine Gore 

Tablo 13 t ten elde edilen bulgulara gore bulunan x2 

{a. 53) degeri, ger~ek x2 ( 3.83 ) degerinden btiytik oldugu 

iqin, Ho hipotezi reddedflerek ~ bipotezi kabul edilmek-

tedir. Yani, genel orta 5gretim mlidtirleri fIe mesleki ve 

teknik orta5gretim okulu mUdtirlerinin, beden egitimi der-

sinden all.nan notl arl.n ogrencinin genel ba fiarl.sl.nl. sapta­

madaki onemine ili §kin g5ru~leri ar as1nda anlaml1 bir far.k 

vardlr. 

Genel ortaogretim okulu mUdii r lerinin 6 (%20 ) '51, be-

den e gi timi dersinden allnan notlarl. '. ogrencinin genel ba­

~arl. s l.nl. saptamada onemsiz ve 24 (%80 )'ij de onemli gor Ur­

ken , mesleki ve teknik ortaogre t im okulu mtidtirlerinin 12 

(%60) ' Si cnemsiz ve 8 (%40)'i de onem1i. Eormektedir • • 

b. r·reslekte~Deneyimlerine C.ore 

Bulunan x2 (4.17) degeri, ger,ek x2 (3 . 83) degerin-



TABID 13 

OKUL ~r'tiJJUR1ER!NiN 

BEDEN EnTiN! DERS:tNDEN ALIl~AlI NOTLARIN OGRENCIN1N GElillL 

BA~AltISINI SAl'TAr:,p.D_~! (jNEM!NE iLl ~Kl t1 GORii ~ FA..1l.KLARI 

HUdUrlerin GorU~lcri 

~ . L":ecen e g i tied aersin-
Onemsiz On~mli 

'f .. 
I c.en zl~n8n not l ar , Of.: -

rene:i":1i n 8C? n e l ba ~ a!'lS ln 

S 1% sa-ot<::rr;adfl ne derecede S % 5 % , 
tlneml i dil.'7 , 

• 
80 ~~OO ~ Go "e,1- Ortaogretim 6 20 24 ' ~ ,...., .- OknL I 

.Q~ 
I ' 

I I I I 0'" • I Ee s leki ve Tekni~ I 12 
1

60 8 40 
1

20 rOO 
I Ortoo f,:retim Oku lu I 

Ru1unon x2 (8.'33 ) 
" 

0 .05 

i 
'I' 100 ! ... Deneyimli 25 12 I 7 5 ""E 4 I a 1lI-.-! ! ..... >, 

"" 341100 ",,, Deneyimsiz 19 55 15 44 "' ., A 

, 

Bu1unan x2 (4.17) Gerqek x 2 0. 83 ) 0 .. 05 

1 I 

"' "' 
Fon Bililillcr i 8 28 21 In 29 10O~ (!) t:i> 

..... c .. 
<no; 

100 I ,11.! S-i Sosya l Bilgiler 12 57 0 43 21 .,:.., r.~ , 
-

Gerqek x 2 (3.83 ) 0.05 

Q'" 
Var 4 29 10 71 14 100

1 ri<n 
... ..; 
000 
P.ri Yok 22 61 1 4 39 36 100 "'-H 

Bul u:lan x2 ( 4.27) Gercek x2 (3.83 ) 0.05 
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den b u yuk o l dueu igin, Eo bipotezi reddedilerek Hl hi:po­

tez i ka bul edi lmektedir. Yani, Meslek lerj.nde deneyimli 0-

Ian miidlirler ile deneyimsiz alan mUdiirl erin , beoen egitit'li 

d ersinden 21~nan notlar2n ogrencinin genel ba§ar2s1D1 sap­

tamadaki onemine i li ~kin gorli§l eri aras1nda. anl amll. bir 

fark vardlr. 

J)eneyimli mudlirlerin 4 (%25) IU, be den e gitimi der­

sinden allnan notlarln o~rencinin genel ba~ar1 51nl sapt2-

mada onemsiz ve 12 (%75 )'51 de anemli gorurken~ d.neyimsiz 

mUdu!." l erin 19 (%56) ' u onemsiz Ve 15 (%44) tu de anem1i gor­

mekted.ir. 

c . ~eslekteki Eran~larlna GO~ 

BuIunan x2 (4.43) degeri. ge rgek x2 (3.83 ) degerin­

den buyiik oldugu i qin,. Bo hipotez i reddedilerek El. hipote­

zi kabul edilmektedir . Yani~ bran§1 fen bilimleri olan mu­
durler ile bran~1 s asyal bilimler olan mudITrlerin, beden 

egitim~ dersinden a11nan notlarLn oBr encinin genel b2~ar1-

Bl nl sal'tal!ladaki onemine i Ii likin gorIT ~J.eri arasl.nda anlam-

11 bi r fark vardlr. 

Bran~1 f en bilirnleri DI an. mlidtirlerin 8 (%28) ' i , 
beden egitimi dersinden al~nan notlarln o~encinin gen~l 

ba§ar1s1n1 saptamada onemsiz VB 21 (%72) I i de enemli go­

r ur ken , bran §1 s osya l bilimler olan mtidtirlerin 12 (%57) i 

s1 one msi z ve 9 (%43)'u da one~li gor mek t edir. 
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d. Sperla IIRi l erine Gore 

Bulunan ,,2 (4.2"1) de geri, g erqek x 2 (3.85) de gerin-

den buylik oldagu i9in ~ Ho hipote zi reddedilere k H1 hipote-

z i kabul ed ilmektedir . Yani , spor la i l gisi DIan mudurler 

i l e sp~rle i l giai ol mayan mlidUr lerin, beden e e,itim:t der-

sinden al~na!1 no tl ar~n cgrencinin gene l be §ar~ s~n~ s ap t a -

madaki onemine iIi §kin gor U §leri ara sl.nda anlaml~ bir f ark 

va r d1ro 

Sporla ilgisi olan mudUrlerin 4 (%29)fti. beden e gi-

timi dersinden all.nan notlarJ.n ogrencinin genel b a §arl.Sl.nJ. 

saptamada onemsiz v e 10 (%71)tu da aneml! gOrilrken, spor­

la ilgisi olmayan mudUrlerin 22 (~~l)tai onemsiz ye 14 

(%39 )'u de onemli gormektedir. 

Table 13 1 ten elde edilen b vlgulara gor e flbeden e gi­

timi dersinden all.nan not larl.n ogrencinin gene l ba§ar l S1nl. 

s aptam.adaki onemi II kouu sunda beden e gi. t imi clersini "genel 

orteogretim okul u mti.:lUrl eri II "mesl eki ve teknik ortaogre.~ 

tim okulu mUdiirlerinden 11, "me sleklerinde deneyimli a J.an 

mUdiirle r J; 1Tfl1e sleklerinde deneyimsiz olan tnUdurler den n. 

"breD§1 f en biliml eri olan mUdurler l1 "braT.t~1 sosy al bili!!l-

ler clan mUdUrlerden ll ve "sporla i l gisi olan mUdUr ler " 

"sporia ilgisi olmayan mUdUrlerden" dah~ onemli gor rnekte­

dirler . 
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Eglts e l bnem 5: r-!Udlirlerin " legitsel oneali a<;.!.3J.t1dz!l 

beden eg itimi dersinin diger derslere katk~f3t'f kotlusunda­

k.:t 6nemin e i Ii likin gorU § farklJ.lular.l; uokul ttirlerine 1';, 

tlmeslekteki deneyimlerine ll
" "meslekteki bran §larrna tf v e 

Ifsporla ilg i lerine II . gore tablo 14 1de gortilml1ktedir. 

a. Okul Tur'erifie Gore 

Tabla 14'den elde cdilen bulgulart:i gore bulunan x2 

( 4,.77) degeri, gergek x2 (:5.83) degerlnden bUyiik old ug-u i -­

c;;injf Ho hipotezi r eddedi l erek H~ lrlpotezi kabul edilmekte­

dirG Yani, gene 1 ortaogretim okulu mUdurlerl lIe meslek! 

ve t eknik orta5gretim okulu mUdUrlerinin, egitsel on€mi a­

quund an "beden egitimi dersinin dlger derslere katk1Sl. ko­

n U6U!ldaki gor U§l e ri: arasl.nda anlaml l bir fark -9"ardl!:'. 

Genel ortaogretil!! okulu miidiIrlerinin 25 (5'083) 'i, 
egi tsel on~i1li aql.s.l:ndan beden egitimi dersinin diger ders­

lere katk1s~n~n oldugunz ve 5 (%17)'1 de olmad1g~na ina-

nlrken,. mesleki ve teknik ortaogretim okulu mUd.tirlerinin 

21 ( ~'55 ) ' i katkl.sl.Ulll ol dug--..ma ~C' 9 (5645) 'u. da olmadl.gl.n2 

inanmalctadlr . 

~r'1eslekteki Deneyimlerine GOz;'e 

:Bulunan x2 (4.'05) deger!, gergek x2 (3.83) deg erin­

den bITyUk oldugu i9in, Ho bipo t ezi reddedilerek H~ hipote­

zi kabul edilmektedir. Yani. m~slekleri~de deneyimli alan 
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OKUL HUDURI8R1N.tn 
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EGtTSEL OllEi'll AQISINDAll BEDEN EG1T! Mt DERS1NIN" DiGER DERS­

LERE KATKISr KOlI USUNDA.X! OllEKtNE ill ~N GtiRU~ FA?KL!IRI 

t1U:.lUr le r in Gorii§lcri 

15: Egitsel onemi a~~S1ndan_~K __ a_t_"_' _5,' __ V_a_r -1K_a __ t '_{1_S_2r_Y __ O_k~~' beden e gitirn.i dersinin ... . \. -- -
'I'dlger derslere katkl.s ~ ko - 1 
nusunda gorU~niiz nedi.r? S % s % S j % 

I Genel or~~--c-"e-,r-c->.-"-'m-'I"--2-5--+-8-'---+---5--+r-1-7--;11 3~ 1,100_ 
ri ", I Okl.1 l\! jL~ I .- '----i---I----+--+--!-" 
08 Ee sleki ve Texnik! II 55 9 45 20 1100 

Or tao(:retirn Oku1,='.l:.j....I ___ ~ ____ ~ ____ _L ____ -'-___ ;...---

Bul,m,,:! x 2 ( 4.77) Ger~ek :>:2 (3.83) 0 . 05 

~! Deneyimli 11 ,--;;--9---'--5---'-1 -"'-, -l-TI1-6-"r1-C-0 I 
.2 j I Deneyi msi 3 13 38 21 I 62 1134 ,1, 100 ___ ~ _______ _ , ___ __ -L, __ ~~ __ -L ____ L' ____ ~~~ 

Bnlunan x2 (4.05) Gerc;ek x2 (3.83 ) 0.0 5 , --, 
I 1~9 1100 1 I Fen "' 13ilililleri 

"''"' 
22 "'/6 7 I 24 

ill ,,). 
ri C 

ISO"Yal 21 IIO~ m", 

.'"- ,\1 Bi lgile r 10 48 11 52 A 

-
Bnlunan x 2 (4.21) Gerc;ex x2 (3.83) 0 .0 5 

, 1-
Var 

i 
11 79 3 21 14 100 rn -,", I ri al 

, $-( .,.; 

0" 
I l aC Pori Yak 16 44 20 56 -, 

00 ·,-4 
)0 

Bultman x 2 ( 4:05) Ger~ek x2 ( 3~83 ) 0 . 05 



mi;dUrler lIe mesl ekleri nde deney.i.m;5iz clan ruUdurlerin, e­

gi tgel onerni 89.!.suldan b e den G'gi timi dersinin diger del.'s-

lere katkl.s~ konusundaki gorU~leri. Glras ~nda, anlaml ~ bir 

f ark Yard.l.r. 

Ma s lekl erinda deneyimli olan miJdiirleriu 11 (%69 ) ' i 
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e gi t sel onemi a91 s~ndan beden egitimi ders inin diser ders-

l ere katkJ.s:.t.nl.n olduglma ve 5 (%31) 'i de olmCJdJ.gIua inanl.r·­

ken, deneyimsiz mudiirler i n 13 (%38) ''IT katk.J.sv'tn~!l olduguna 

ve 21 ( %62 ),i de ol::swdl.gl.na inau maktad!.r. 

c. He slekteki: Bran.§l ar~na Gore 

den buyUk oldugu igin, Eo bipotezi r eddedilerek E1 hipote­

xi kabul e.i:t lmektedi!.'. Yal'l...i,. brall§~ fen bilimleri alan mii-

durlar l I e bran§l. sosyal bi l imler olan mtidurl erin, egitsel 

onemt aglsl.ndan beden egitimi dersfnin diger der31er e kat-

kls~ konusundaki goru~lert ar as1nda • anlarull. bir f'ark 
. 

va::,d~r .. 

Bran§1 fen hili ruler i clan mlidurl erin 22 (~~6 ) ' si _ 

egitsel onemi: aC; l.sJ.ndan beden egftimi dersinin aiger ders­

lere katkl.S1n~ olduguna ve 7 (%24)'81 de olmad~g1na .tn a­

n1rken, bran§J. sosyal biliml er alan ~crdITrleri n 10 (%48 )'u 

katk1sIn1n alduguna ve 11 (%52)11 de olmad1g1na i nanmakta-
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Bul un,m ,, ~ ( 4. 72 ) degeri , gergek x2 (3.83 ) degerin­

den bUjruk cldu~u i ~i n, 110 hipotc zi redd e d i l erek El hi p ote·­

z i kabul edil rrle l:tedi r .. Yani,. s parl a ilgi si ol .m miidiirler 

i le sporla ilgi ai olma yan mUdlir ler i n ,. e gi tse l one lll j. 291-

s~ndan beden eg.itimi ders.inin di ger derslere katk~gl konu­

sundaki gorG ~le ri arasl.nda,. 2nl am l l. bir f ark va rdlr. 

Sparla. flgi si alan mDdurleri n 11 (%79) ~i, p.gitsel 

on emi a O:;.l.sl.ndan b e den egi ti!lii dersinin d:i ger derslere 1::2"1;­

kl. S1Uln ol duguna ve 3 (%21}-U de olmadlg1na inanlrken, 

sporla ilgfsi olmayan mudUrlerin 16 (~44) ·B1 katklslnln 

oldugun~ ve 20 (%56)'51 de olmadlglna inanrnaktadlr. 

Tabla 14'ten elde edilen bulgulara gore "egitsel 

ouem aCS1Sl.Dd.an beden eglt irni dersinilirtgenel ortaogretim 

okulu mudtirleri ll ffmesleki ve 1:eknik ortaogretim okulu mu­

rn Udurl e rinden ff p ff deneyim11 mUdurler n "deneyimsiz mudi.irler­

den" II "bra §2 fen bi l:tmleri alan mi.id i.irler" "bran ~l. 50syal 

b i limler olan mudUrlerden " vc tfeporla 11gisi olan mudUr ­

ler" "sporla .ilgisi olmayan miidiirlerden If daha onern.li gor­

mektedirler. 

:ggitse l Qn e m 6: Mudurle ri,n , lIokullarda g t5sterilen 

beden e gitimi etkinl iklerin1n ba~ar~ derecesinin, okUlun 

amac;;lar~na ula§masl. 2t; l.sl.ndan onemi" konusundaki gorii §i 

farkl~1~klar1; "okul tiirlerinc rf , "meslekteki deney1mler i­

ne ff, "me slekteki br an§larl. l1 a t: ve "sporla ilgilerine" gore 

tablo 15 t t e gorUlmektedir . 
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OKULL.tc.liDA GbST;<;RHE'l BElDEN EGiTl r1i ETK1Hl1KLER1NiN BA~ARI 

llERECi'S!N! N, OKUWN AK.l9LARIN A ULAi;I"-ASI AQISIlTDAN ONElfJlll'; 

111 9XI N GORU~ FARKLILIKLARI 

I>lU dtir lerin Gorii~l cri 
-

Okultmuzdaki beden eZ-:f. . 
Oncosi z mi etkinliklerinin 1::';;a-

de recesi nin, okulun a-
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~ 
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Ta bl o 1 5 1 t en elde edilen bulgulara gore bulun ~m x2 

( 4. 81) de geri, gergek x2 (3.83) degerinden bUytik ol dugu 

i9ill, Ho hipotezi reddedilerek ll1 hipotezi ka bul edilQek­

t edir ... Y<.mi, genel ortaogretim okul u mtidtirleri ile megleki 

ve tl'!Y.:nik ortaogretim okulu mudurlerinin, ckullarda gost e ~. 

rilen beden egitimi et~in1ikl er inin b29ar~ dereceainin 0 -

k ... "J.un amaglaru:!.a u13~!'i1a s~ a~~s1ndan anemi konusund c;ki g5-

ru~ler!. arasJ.nda, anla!!Jl l. bir fark vardl.r . 

Genel ortaogretim okulu mudurlerinin 8 (%27)t1, 

okulda g os terilen beden egitimi etkinliklerinin ba€arl. 

derecesini okulun amaqlarl.na ula§mas~nda onemsiz ve 22 

(~13 )tsi de onemli gorurken, mesIek! ve teknik ortaogretim 

okulu mudITrunun 8 (~f60) 'i onemsiz ve 9 (%40) 'u da oneml! 

gorIi1ektedir. 

" 

b. Jlieslekteki Deneyimleri n.e Gore 

Bu1un an x2 (4.05) degeri, gergek x2 (3."83 ) Clegerin­

den btiytik o1dugu i 9in, Ho hipotezi reddedilerek HI hipote­

zi kabul edilmektedir. Yani.~ deneyimli mlidlirler ile dene­

yi msiz mUdUrlerin, okpllarda gosterilen beden egitimi et-
, 

kinliklerinin ba§ar1 dereces i ninokulun a~aqlarlna ula9mas~ 

aC;1S1ndan onemi konusundaki goru§leri arasl.nda, anla::nl l. 

bir fark vard1r. 



so 

Deneyimli mudtirler i n 5 (~631) ii , okulda gosterilen 

beden egltfrui etkinl:i:klerinin ba$arl. derecesini okulun 

a~a91arl.na ula~~aS l 291 S1ndan onemsiz ve 11 (%69) 'i de 

onernl i gorurken, deneyimsi z muoUrlerin 21 (%62) Ii onemsiz 

ve 13 (%38)tu de onemli gormektedir. 

Dulunan x2 (4.05 ) de geri, ger<;ek :< 2 (3~83 ) degerin-

den bUYUK oldugu i~in, Ho hipotezi r eddedilerek El hipo-

t ezi kabul edil~ektedir. Yani, bran§l fen bi l imleri alan 

rnlidurler · ile bran§l s osyal bilimle~ alan mUdurler in, okul-

1ar-da goster.l:len beden egitirni etkinliklerinin ba fiarl. de-

recesinin okulun amaglarl.na ula§masl. aglsl.ndan onemi konu­

sl.mdaki __ Bo~~ .~leri.Y"FfJ sln~_,!, ... an l amll bir fark vardl.r .. 

Bran§l. fen bilimleri alan mudurlerin 6 (%21) '51,. 

okulda gosterilen beden e~timi etkinlikleri nin ba~ar~ 

derecesini okulun affia~larlna ula§mas~ a~151ndan onemsiz ve 

23 (%79) ~u de onemli gOrUrken, bT.an~~ sosyal bilimler olan 

miidurlerin 10 ( j648 ) 'U onemsi z ve 11 (%52 ) '1 de onemli gor-

llIektedir. 

d. SporJa ilgilerine Gore , 

Dulunan x2 (7. 28 ) degeri, gergek x2 (3.83) de gerin-

den b liyUk oldugu igin, Ho hipotezi r eddedile rek H~ hipote-

zi kabul ediloektedir. Yani, sporla i l ,£:isi clan mUdurle r 
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ile sporla ilgisi ol maya."l mUdUrlerin, okullarda gosteri­

len beden egitimi etkir.likleri nin ha ~ar ~ c1erece sintn ok-n .. 

lun ama91ar~na lllaimffs.l 3<;:!.S:luG.an onemi konusundaki gorUl?­

leri ara s:r nda , anlamll. bir f ark vardlr ... 

Sperl;:, ilgisl o].an IIltJdlirlerin 3 (%21) tti,. okulda gos­

ter.ilen beden egttimi etkinliklerini n ba§ar1 derecesini 

o1:ul ml. amac; lal'J.na ul a~i!\as1 ag~s~naan onems i z ve 11 (%69) J 

i de oneml.t gor urker., sporla i l gisi olmayan m51diir lerin 

23 (5664 ) t il oneu:siz ve 13 ' (%36 ) 'S1 d.a oneml i gormektedir. 

Tabla 15 ' ten e l de edi l en bul gulara gore nokulda 

gost erilen baden egitimi etki nl ikl er i n l n ba ~arl derecesini 

okul~ ama91a r~na ula;mas1 3~1 s1ndan n "genel o~ taogre tim 

okul u miidUrlerin "mesleki v e tekni k or taogretim okulu mIT ... 

clUrl eri ndenllf' "mesleklerinde deneyiml ,i alan mud Ur ler" 

"mesl ekler lnde deneyims!z alan mudur ler den" ve "sporla 

ilgisi alan mUdUrler" "sporl a i lg:iBi olmayan mUdiirlerden" 

daha cnemli gormekt edir. 

Egitse l Oneill 7 : MGdurlerJn,. "becen egitiminin ZOru.!l­

l~ ders ol~ak~an ~~kart~l~p se9meli der s hal ine getirilrne-

5i II kcnusundaki. e g i tsel oneme iIi ~kin gUru ~ farkl ll1klarl; 

tlokul t lirlerine ll , "mes l ekteki deneyimlerine",. "meslttkteki 

bran§'lar~nan va " aporI a i l gil e!"ine tr gOr e tabla 1 6 fda goriH­

mekt ed.ir. 
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~' ABID 16 

OK or, l1UDtiRLllR1N11l 
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a . Okul l 'urle:cin e '}or e 

Tabla 1.6 1dan e lde edilen bu.l guIara gore b ul \Ulan x2 

(3. 36 ) de geri, ge r~"k x2 (3 . 83 ) de gerinden hliylik ol d ugu i~ 

9inr Ha bipotezi re ddedi l erek H1 hi potezi kabul edilmek te-

(Ur", Yani, genel ortaogr'<::tim akulu rnUdUrleri ile me sleki 

vc? t ekn i k ortcog-retim okulu mUdUrleri nin, bec. en egiti mi ni n 

zorunlu ders olmak tan ~1k<"Jrt11~p sec;meli ders haline geti -

rilmeei konusundaki. gorU §l eri aras1nda, anlam12 bir fark 

vard1r .. 

Genel . O!'t;aogretim okulu mUQ Urlerinin 23 (~n7) 1 [1 b €:­

den egitiminin zorunlu ders olmas1n1 isterken 7 (%23)15i 

de se~CJeli deI's olmas:::tn1 istemekte ve mesleki "Ve teknik 

ortaogretim okulu mtidurlerinin 9 (%45)'u zorunlu del's 01-

mas2nl,. 11 (7$55) Ii de sec;meli. d ers olmas1n1 istet!iek'ted.iro 

B- Meslekteki Deneyimlerine Gor e 

Bulunon x2 (4.64) degeri, ger,ek,,2 (5 . 83) d.e ger i n­

den b tiyiik oldugu igin, Ho hipotezi reddedi l erek 111 hip o t e-

zi kabul edilmektedir. Yani, deneyimli mUdUrler ile dene-

yimsiz miidUrlerin, beden e gJ timinin zorunlu ders olmalctan 

;1kart211p seqmeli ders haline ge t irilmesi konusundaki 

gorii~leri ar2sulda, anlamll. "bir f~rk vard1r. 

Deneyimli mudurlerin 14 (%88)'U zorunlu ders olmesl.­

n1 v e 2 (%12 )'81 de se~meli ders olmasl.n1 isterken, mesle­

Xi ve teknik ortaogretim okulu mlidlirlerinin 20 (%59)lai 



94 

ZOI"uulu ders OlmaSlnl Vi? 14 (7;41) I tl d e seQ:ruel i d (" r s o l maBl.-

n.1 is "t eme kteuil. .. .. 

.2...!... Hesle kteki Bran~12rlna Gore 

Bultman x 2 (3.96) degeri, ger<;ek x2 (3 . 83) degerin­

den. bUyUk oldugu i giIi., Eo b ipote zi reddedilerek Hl. hlpote-

z1 kabul edilmektedir .. Yani, bran 9~ fen bilimleri alan mU-· 

durler lIe br;:T.!iil Bcsyal bilimler o!an mUdiirlerin, beden 

egltimini n z O.r'unlu d el' s ol makt an C;l.kartlll.p s eql!lell d ers 

haline get:tril!!1esi kcnustmdaki gorU~leri arasl.nda, ;:mlam1:\. 

bir fark vardlr . 

Bran fj l fen b l limler i ol an mudurlerin 24 (7'.:8;) ' u zc­

runl u "Ve 5 (%17) I i de se~eIi ders olmasln.l isterken , bran­

~1 Bosyal b il j m.ler alan mUdur l e r in J.2 (5~51 ) ' .si zorunl u ve 

9 (%43 )'u da sec;meli ders olmaS l n l istemekt~di r. 

d n Sporla 1Jgilerine Gore 

Bul unan. x2 (4 . 64) de ileri, gel' gek;:2 0 : 83 ) degerin­

den buytik oldugu i9i n. Ho bipot ezi reddedi l erek Hl hipote-

zi kabul edilmektedir .. Yani , sporla iJ.gi si clan mtidurl er 

f I e sporl a ilgisi olmayan mUdti r l e r in, bed en egitiminin zo-

runlu ders ol maktan t;L.lcart.l. ll.p seqmeli der s hali n e geti­

r ilmesi konusundaki gorU~leri araB~nda, anlamll. bir fark 
. 

vard.l.r. 

Sperla ilgisi olan mudtirl erin 12 (%86 )'s1 zorunlu 
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ve 2 (5Sl4) t Bi d e s e<;meli d e rs OlmaS1Jll i s t erken , me sleki 

ve t eknik ortaogre tim okulu mUdi.irl er.inin 19 (%53 ) IU zorml­

l u ve 17 (~~7) ' sf de se9meli ders olmaS).nl is temektedi r . 

~2blo 16 'dan eld.e edilen bUlg ula r a gor e e·gi.tsel 0 -

nemi a<;!.8uldan "beden egitirunin zorunlu del:'s olmaktan C;~~ . 

kart.t11p se<;meli dars haLine getirilmesi n konusunuJ' f:genel 

ortai.:greti::n. okulu mUd.iirleri '~ :'m.esleki ve telcnik ort;::ogretirn 

okulu mUdUrlerinden"~ nmesleklerin.de deneyimli alan mudur-

ler!1 "mesleklerinde deneyimsiz alan mtidiirleruen" ~ ubranSj3. 

fen bilimleri clan mUdurler lt Itbran§~ Bosyal bilimler olan 

I!ludurlerden tl ve Its:porla ilgi.st ola!1 mildurler" ttsporla 11-
~ 

gisi olmayan mudurlerdenudaha onemli gormek:t edirler .. 

Egitsel Onera B: Niidurlerin. nk~z ogrencilerin beden 

egit:tm.i dersini zorunlu okumalar~n1 dogru bulup bulm.amc:;11 

konusl1:ldaki egitsel one me 11i§kin goru§ farkl1.1J.klar~t"o-

kul turlerine n. !Imeslekteki deneyimlerine". "rr:soslekteki 

bran~lar~na" ve nspor l a ilgilerine l1 gore tablo 17 r de g09-

teri.l!!1.ektedir .. 

a. Okul Tlirlerine GOre 

Tablo 17'deu elde edilen bulgulara gore bulunan x2 

(6.34) degeri. ger~ek x2 0:83) ,legerinden biiytik oldugu 

ig1n, Ho blpotezi reddedilerek ~ hipotezi kabul edilmek-

tedir. Yani, genel orta5gretim okulu mudurleri ile mesleki 

ve teknik ortaogretim okulu mUdUrlerinin, klZ ogrencilerin 

beden egitioi dersini zcrunlu okumalar~l dogru bulup bul-
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TABID 17 

01WL HUDVRLER1N!N 
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KIZ OGRENC:tIER!N Bl!:!JEN EGiT!~l1 DERStNi ZORUNLU OKiJl1AL.ARININ 

DOGP,U OHjP OIJ.·~P.DI()INA lLt~tN Gi:iR(j~ FARKLILIKLlJU 

MUdUrlerin GorUl?lcri 
-

8 . K1Z 6~renci19rin Svet Ha .Ylr T. 
b-":: .=. ' =,\::clti.--: "<c>'''-ini C" .... ~!1. c;.; _,.,-,- ~""h =:>_ . 

zorut!lu o kl.lG.:a 12 r l!J.l [7-d O ,~:"l bu l uyor :at Si ~.:t.UZ ': S ~ s % s " ._- -- ----- ! , 
Genel Ort2ot~reti;n 25 83 5 17 30 100 

r l !::J Ok1.11u 
.Q ,~ 

i10~ of-< J-:e s l eki ve IT" l .• 
J-e£n~K 10 50 10 50 20 

Or tacgre tim Oku1u 

Bu1un an x2 ( 6. 34) Ger <;ek x 2 ( 3.83 ) 0. 05 
--

..... I I I 
,>415 Deneyimli 13 81 , 19 16 100 
""rl 

, 
r\ >' 

1 34 1100 1 
"'" I ,Il! s::: Dene y imslz 21 62 13 38 ~'" A - • , 

Bulunan x2 (1. 89) Ger gek x2 (3.83) 0.05 

I Fen I 
. 

I 
'>: rl llili dileri. 22 76 24 100 ~ 1

29 
, (1) "i' I 
1 rl ;::: r . 

I I " '" ~I I Sosyal " , Bilgiler 62 121 :=:fl.! 13 8 38 100 , , 

Bulunan x2 (1.12) Gergek x 2 (3 .83) 0.05 
.. 

! 
"" rl Var 11 

1
79 3 21 14 100 

rlru , 
'H< I Yok 
00.0 
p,rl 20 56 16 44 36 100 cr. ,... 

Bulunan x2 (2.26) Gergek x 2 (3 .83) 0. 05 
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mad.l.k larl. kOnUSUXla i l i §kin gor-U ~leri aras .l.nd a 7 em l::ml l. 

bir. fa rk vard:n' .. 

b. M€slekteki Deneyi rn lerine GQre .. 

Eulunan x2 (1.89 ) deger I, ger~ek x2 (3.83) de;;erin-

d en .kti~ Uk ol d.ug u it;in .. Ho hipotezi lcabul edil~rek Ib hipo­

tezi reddedilm.ektedlr. Yani, deneyimli mudITrler iIe dene-

yimsiz mUdUrl erin, klZ ogr enc! l e rin bed en egi tim! der~ln i 

zorunlu okumalar1.nl. dogr u bulup bulmadli£.lar1 kOD,USl.lna il.-t!?-­

kin garu §leri aras1nd a anlaml l. bir fark bulunam2m~~t~ ~ . 

c . Meelekteki Bran§l ar2na GOre 

Bulunan x2 (1.12) degeri, gGrqek x2 (3.83) degerin-

den k uguk oldugu iqin , Ho bipotezi kabul edilerek H~ hipo­

t e zi r eddedilmektedir., Yani, bra!lfi~ fen bi l iml e r i olan mti­

di!rler ile crau§3. eosyal bilimler olan ;niidurleri!1l' kl. Z og-

rencilerin beden egitimi dersini zorunlu okumala!:'2n1 dog .. 

ru bul up bulmadJ.klar~ konusuna iIi Ilkin gorii ~leri arn SI1!da , 

anlam12 bir f ark bulunamam1 ~t1r. 

d . Sporla 11gilerine Gor~ 

Bulunan x2 (2.26) d egeri, ger~ek x2 (3.83) degerin-

den kiif;lik oldugu iQin , Eo hipotez i k a bul ediler ek HI hlpo­

tezl r eddsdilaektedir. Yani, k l Z o~Tencilerin b eden egiti­

timi dersini zorunlu okuma l arl.n1 dogru b ulup bul mama k OllU-

s una ili§kln goru§leri aras1nda, J3nlamll b iT.' fark buluna-
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mam.:i..§tar. 

Tabla 17 1 der!. elde edilen bul gul ara gore ; genel orta­

ogrc tim okulu eudurle r inin 25 (%83) 'i~ k~z cgrenc ileri n be·­

dEin e gi timi dersini zorun.1.u OkUD.lalarilll. dogru :; (~a 7) ride 

yanl~ ~ bulurken~ mesleki ve telmik ort aogreti :n okulu mUdUi:'­

lerinin 10 (%50 )'u dogru ve 10 (%50 )'u da yan1~9 bulmakta­

d1r. 

Kl.Z ogrenctlerln beden egitimi dersini zorunlu 01a­

r ak okUlilalar~nl.i genel ortaogretim okulu mUdiirleri, mesle­

ki ve teknik ortaogretim okulu mUdiirlerinden daha dogru 

bulmaktad1rlar. 

Bu e gitsel oneme ili~kin mlidilrlerin meslekteki de­

neyimle~ine. meslekteki bran ~larl.na ve sparla ilgilerine 

gore gorU§ .farkll.llklar~ saptanamam1.§:tl.r .. 



aZET, VARGr ve ONER!IER 

Eu bol Umde s.lraeJ.yla, oncekl b i:Htir.l1erin kJ.sa bir 

Qzetl yapllmakta,. bul gular a dayall. olarak ul a ~112n vargl­

lar Uzeri nde durulmak t a ve ller iye dcnUk oneri l e r yer a1-

maktadlr . 

Bu ara§t~rmad2 egitim kurumlarlmIzda ele al1nmaml § 

bir konu olar ak" art a derece l i okullarda okutulan beden 

egit!mi dersi ve bu okul1arda gosterilen sportif etkinlik­

ler ile okul mildlIrlerinin; beden egitimi dersin.in amar;la­

rlna v e e gi tsel on err:ine i li §kin goru:jileri incel enml§tir.x 

Ara§tlr~anln problerni 4 boyutludur. Bunlar 51raS1 Y-

13 (1 ) orta derece l i ok ullarda goster i l en s port if etkin­

liklerin ce§idi va slkllk d tizeyi, (2) okul mudlirl erinin 

beden e~itimi dersini n amaclar1na ve (3) egi t se l one mine 

ili~kin gor i.i§ l e ri, (4 ) bu gc r U§le r mudUrlerin; "c; a ll§mak­

t ::; olduklarl okul tUrle rin<?TI, "meslekteki deneyi ml er ine ", 

"mes l ektaki bran§l a rlna ll ve ttspol' l a ilgilerine tt g ore fark­

ll.ll.k gosterip gostermedigi biqi minde olmu§tur. 

Bu ara§t~rma 11e , egitim kurumlar~mlzda e ~itsel one ­

min e ba gII. ol ar ak on,~(!l li bir yer t utan beden egi timi der-

99 
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s i !1in 3 £:l a;la rln a 'We e gJ_t se l onemine il i ~kin , ort a d e!'ecel i 

okul mudUrlerin '~ '1 g o r fi § l €; l.'i n i s a-p t a m?k v e m':i.1iJ r is t ihd a fl..i 

p oli tika Sl!nn o l u :;ot ur ulL1f; HJ.na k a t k l.d.a b u l un3bl l i:l.e k ama <; ­

lanm~~tlr~ 

'1 Iststis t i ksel f,; o z ii!!ller s on tmda e l d e e di l an bu1s u­

l a r V? ilgili yo.!'uml ar.a d ayall. ol ar ak, ul a ~~la !1 VB!'g 112!' 

madd e ler haliuae a !iaglya 91.k a r l.lr.n §t!.r: , 

1 . Genel ortacgretlm okullarlnda gosteri l en s portif 

etkinli kler ge~it ve sl.kll.k diizeyleri bak~mlndan, mesleki 

ve teknik or t aogretiGl oxullar.lna gore daha sJ.k 'V'e daha <;e ­

§itlidir. 

2. Beden egitimi dersinin a1!la~larl.n ]. 49 orta dere ce­

Ii okul mli dUrUnun yUzGe 13 t (j lIorta derecede cnemli ll , ·yiiz­

de 74 ru: "c;ok onemli ll ve ytizde 13'ii de uonemsiz ll gormekte­

air. Bu durumda, mUdUrle rin 90 guntm bed en egitimi dersinin 

amaqlarl.nl, II gok onemli 11 derecede gor d tiklerini s5ylcmek 0-­

lasl.dlr. 

Gl Beden e gitici d ersinl.n 8 ge~it e gitse l onemine 

ili§kin, 50 orta dere ce li okul miJd UrUnUn her egitsel onem 

i9in gcrU§leri, a§ag lda gorulmektedir : 

... 
a. NUdUrlerin yUzde 70'1 becien e giticti ders i ni, haf-
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tall.I-:. ders progra rnlnl.n. :l. l k ve son i kl s aatlari nde oku t ul-

m32~!l]. i 9terke ~ yUzde 30 ;u , bu konuda fark goze tme mi §tlr~ 

b . :nlid iirle:Ci n yUzde 26 'S1. bed e n eg:!. ti rHi dersir. in, 

ders }'l rogra:'!,Undan ta:n.amen kald lrJ.l!r.asl n~ i s terker y Uzcle 

74. '"; . u, bu g unki uygula madan daha {( ok uygulan :l\a~Jln l ist erni~-

tir .. 

c. NUdurlerin yiizde 28'1 oZUrl U ogrencil er i n beden 

eg-i ti:ni dersine katl.lmas ln1 isterken ylizde 7 2 '5i ders e ka-

t~lm2~aSlnl. istemi§t i r. 

Ci. Htidtirlerin y-Uzde 36 1 51 ogrencinin genel ba §'arl.-

Sl.n1 saptam~d~, beden egitimi dersinden a l l.nG~ notlarl 0-

nem.siz ve yUzde 64'u 6nemli gor8.u/itUr . 

e .. mUd.Url erin y ii zde 40'.1, okullarda gosterilen baden 

egitimi etkinJ.ikler i ni, okulun arnac;la rlna ula~i!l.a 31. aq1Sl.n-

dan cnemsiz ve yUzde 60'1 6nemli gormu§t lir . 

£'. mUdtirler.in yUzde 28 I i e gi tsel on e mi a~ls~ndan, 

beden egi ti mi dersindeD. allnan notl arln di ger derslere kat­

kls!.nln Olm.2dlgl. v e ytizde 72 I 51 katklSl.n2.U oldu~u gor U §Un-

dedir. 

g. N:tldtirlerin y iizde 64 ' ij beden egitiminin, zorunl u 

ders olarak okutulmaSlnl ve ytizde 36 1 s 1 seqmeli ders hali­

ne getirilm8sini istem1. ~tir . 

, .. ,.-l':;!; tJ ,. !~ ,. 
····f·.B;~· 



h ~ H'JdiirleL" in yiiz c.e 30 I il , k~ z og.rencilerin beden 

e g i t imi dersini okuma larl n ln zor unlu o]maS1.nl yan11/? ve 

yUzde 70 Ii dogru bulmu~tl.lr .. 
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4. Olc'l l mi.id ijr l el' i n i n bed en e gi timi dersinin ama<;la­

r~na ili ~kin g or-U l:ileri; lIokul tiiriP', II Gle-s lek deneyimi II J 

!Imeslek bran ~11J ve IIsporla i l g isi line g ore anlamll .fark l l.­

l1.kla r gosterr.li. :;;tir .. Be den egitimi dersinin ama91arlnl; 

Ifgenel ortaogretim okulu mUdUrleri lt tfctesleki ve t eknik 01'­

taogretim okulu rr'.Udurlerin:len ll , II d.eneyimli mUdtirler ll "de_ 

neyiGlsiz !:'I.iidUrleriienl1 ,. "bran§l. fen bilimleri alan miidtirler" 

II bran li;J. sosyal bilimler alan mad2rlerd.en" v e nsporla i1gi­

si alaIl mlidlirler" "sporla ilgisi clmayan miidtirlerden" da­

ha onemli gormU§lerdir. 

Genel ort aogre tlm okulu mlidUrlerinin beden e gitimi 

beden egitimi dersinin am291ar~nl, mesleki ve teknik orta­

ogre tim oktliu mlidlirlerinden daha 6nemli bulmalarlnln ne­

deni; bu okull2:rda gorev yapan. deneyimIi, bran::i2 fen bi­

limi eri ve sparla 11gisi al;:n miidUrl erin saYlca daha gok 

almaslndan kaynaklanabilir. 

8. Okul mUdUrle rinin beden egitimi dersinin 8 ge­

§i t egitse l onemine iIi §kin goru§leri; Itokul t Urti", "mes­

lek deneyimi ll , "meslek bran§:~n ve nsparla ilg isil!ne gore 

anlamll. far k1111klar g05termi~tir. Ancak, "kl.z ogrencile­

rin beden elk.! timi dersini z orunlu okumalar1nl: dogru bulup 

bulmama u konu9undaki egits~l oneme ili§kin mUdUrlerin go-



rii~leri aras ~udaki fi:!r klll1.kl ar, "okul t i:rlerine gore r.l'U-

d Urle r ir.. geirii§l e r i ll d1i1nd a "meslekteY..i de?".ey i mlel."inelf', 

"mesl ek t e ki b r an §"1 3ru.!.a " v e " aporIa i l gil e rin e l1 gore 5a1'-

tana~laGll ~tlr .. HUd ~irleri n t beden e gi t i minin egitsel oneali -
, 

n e_ iIi ~ki n. g oru § farklll~klDrl. !ill §eki ldedI I' ~ 

a. nEgi t se l onem.:i aq1s1ndan b ad en e g i t i mJ dersinin , 
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haft a11k der s progrs wl iqinde uy g un saatler de okutulma s uu II , 

"gen e l ortaogretim okulu mUdUrle ri" j' mes l eki ve t eknik or-

taogr e tim okul u mUdUr l e r i na en ", IIdeneyimli mudiir l er n "de_ 

ney i msi z mudUrler den ll , "bran§1 fen bil iml eri ol an mUdUrler ll 

"bran ~l. sosyal bi l imler olan mudGrlerden u ve lts porla ilgi-

s1 olan mUdi.irler " sporla ilgisi olmayan rnfidurlerden lf daha 

oneali gcrm5 ~le rdir. 

b. Egitsel one mi a9291ndan nbeden e gitimi haft a12k 

de rs saatleri n i n art~r11ma sl.nl."f"genel ortaogreti lil okul u 

mudUrle r i fl lI mesleki ve t e knik ortaogretim okul u mlidUrle rin­

d en 11, deneyi ml i mUdurler u. "deneyimsiz mUdurlerden II. fl br an-

§~ fen bilimleri olan mud Url e r ll "bran §l. s osyal biliml er 

ol a n C!l;:idUrlerde n " ve :lsporla ilgi si ala n i!I Uai1rler ~ 1 Zlspor-

13 i lgisi olmay a n mudUrle rden:r daha 90k iste rni;;l erdi r . 

c. Egitse l on~mi aq~ s1nd3n lloz Urlu ogr e nci l er i n 

baden egi tirni .d e r sine k a tllma larHll.n geral:tlgin1:" • . ngen.el 

ortaogr~ti'ill okulu mUd'Jrle ri" "m.esleki ve teknik ort:aogre-

tim okulu mUd Urle rindell ll • IIden ey iml i mudUrler:' "deneyi m­

siz mudUrlo:?rden" "bran §~ fen bilimleri ol an mUdiirler!l bran-



101 

~l. s o syal bilirnler 01 2:1 mUut:rle rden '~ V'e Ifsporla i 1g 1si 0-

I a n. !!} iiai..: rleru " sporla t l gisi o lrnayan cnUdUrl erd en ll daha 0_ 

Ueml i gor mU§le r di r .. 

d . Egitsel cneoi 891s2ndan nbeden egi tioi dersinden 

allnan nctlarln, ogrencinin g e';H!l ba~ar~Sl.n1 s apt amadaki 

onem.fl' konus tmda lied e n e gi tiG1i d.2-r sin i ; "genel ort r:Jogre ti rn 

okulu mlid~rl~ri II " mesle k i ve t e knik oI:tao£"r e ttm ok ulu rnU­

diirle1.'inden", I'deneyimli mUdtirler ll ndeneyiGlsiz mlidUrlerden 11, 

"bran?1 fen bilimleri alan mUdlirl ern '!bran §~ 90sya1 bilim­

ler olan mUdij rle rde:u l1 ve II s porla ilg isi alan m:UdITrler " 

neporla i1gi31 olmayan mudUrle ~den ~ daha Qnemli gormU§ler­

dir .. 

~. Egitse l one mi a~ls1ndan "oed en egitimi dersinin 

d iger derslere katkls~1I kanu sunda be-den egi timi dersini; 

ngenel ortaogretlrn okulu QUdUrler:i. 1t IImesl eki ve teknik or­

taogr e tim okulu mUdurle rit:lden"., ndeneyimii miidurler ll "de­

neyi msiz mUdUrlerden", "bran §1 fen bi l imie ri alan mtidUr­

ler ll IIbran§1 sasyal bi limIer" al an mudiir l e rden II ve IIsporla 

i l gisi al an mUdUrle r l1 'tsporl a ilg isi olmay a n mlidiirlerden Tf 

daha onemli gormu91erdir . 

f. Egi tse l onemi: a<;1s.lndan 1fokulun a ma<;lar.lna ul a §­

ma s.lnda beden e g itimi etkinliklerinin ba §ar1 dtizeyinin et­

kisinil1; "genel ortaogretem oku lu mlidlirieri i' "mesleki va 

tcknik ortaogretim okulll mUdtirlerinden lf • !1deneyiml i mlidUr ­

Ier" Hde ney .imsiz mUdurlerden", IIbrc.ln§l. fen bili!!Jleri olan 
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r.:lUdiJr ler!l u:,ran 9J. sosy a l bilimler alan mUdiirlerden" ve If 

a por Ia i lgisi alan mtiuf.i rl"'Jr lt 1;5yo:-1a 11g1sJ olmaya n mUdUr-

l erden II dah~ oneml i gormU §lerdir .. 

, 
g. Ei5i tsel onemi a ~1s1ndan Jr IIb eden egi timinin zoru.n-

l u ders olerak okut ulma91.n~u; "genel ortaogre tim okulu mU-

dUrIeri ll II meslaki ve teknik ortaogre ti!!l okulu mtidlirl erin-

d en ",: "d eneyirr'll i m;j :ii,lrler ll t' deneyimsiz mUdUrlerden 1/. "bra n_ 

.§l. fen b ilimler i clan mijdiirlertl "bran~l 90 9ya1 b i l i Cller 0-

I an mUdUrlerden ll ve "sparl a ilgis i ol a!). mUdurl e r" IIsporla 

ilgisi olm2yan mijdU:'lerden II d s ha one mli garmu :;; l e r di r .. 

h. EEitsel onem.i a~ls1ndan Ilk1.z ogrencil erin bed.en 

egitimi. ders ini zor unl u ol arak oku!D.a l a rl II konu sll.'1u; 11 ge-

nel ortaogretirn okulu mlidUrlerf tr umesl eki ve teknik orta-

ogre tim okulu mU:lUrlerinde!1" daha on emli gor:nU §lardir . 

Btl e&itsel eneme ili~kin mUdUrlerin deneyi mlerine, bran~-

l arlna ve sporla ilgi lerine gore goril§ fa rk1111kl ar1 sap-

t anamam. J.. §tl r. 

Qneriler 

~git i m kurum12r2~~z, fiziksel olanaklar ve alt ya-

Pl. b2kl.ml.ndan yeter1i duzeye getirilmalidir . 

Okul ~udurleri, beden eeiti~i ders.! ve ders i n one-

mine ili§kin konularda aydl.nlat lloalldl.r. Gerekirse bu ko-

n uda, hiziu~t-i9i egi tim kurslarlna tab! tutulmalldlrlar .. 
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Orta dereceli okul mUdlirlerinin bed en egitimin amaq­

larl. ll2 ve egi tsel oner1ine ili ~k::tn goru~lerif iUk e dfiz eyin­

de ele a1 1nzrak geni~ 92pta ar~§t~r~lma1 1dl r. 

Xanun u.">1 ilkokul mUdurleri duzeyinde arc; §t.1rl_1masl.n­

da aa yara r vard1r. 

Sportif etkinliklerin,. ogrenci Uzerindeki. <;ok yenlu 

olumlu etkileri ve bunun onsmi,. bli tlin okul personeline ta-

11.I tl.lmal:!.d~ .'!". 
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EK2 

Say.!.n oku l !l1UdU riJ 

BJ. anketin amac-:t' J Tt:alatya ili dahi lin~ eki arta c1e r e ce l i 

oku-llarda ok:ltl.:1an be~en e gitirni de rslerini n ve parelelinde 

yapll!'!f< sportif fa<-lliyet l.e rin one:!! ve uy;p13~aj;Jki s.!.kld: de -

r~celerini orta ya <; lkarrr:akt ll".f<evcut faali,vetlerin d l,.l I:"umur,u n 

ne oldugunun en gerc;ek~i bir ;eki Ide ortaya ~.1k.:+r~labilm.esi 

i9in , sLzin ge r <;ekte var olan dq ruffi'l ortaya ko ya ca g lnlza ve 

30ruiarI - ru ~ekilde cevaplayacag.lnlZa ifl.2n.!,Yorum .. AT?Clm sizi 

denetlemek yada slzin hakklnlzdo !1er-han,;si bir yarglda- b'J l1H1 "n~i: 

deg-ilriir . Sizin vermili cld 1J g1)n1) z cevaplar~ dOgTU alarat ka'!Jl11 

edecegLn ve de gerlendi r r-.eleri rr:i de b '.l goriiiler dogr"ultus'.u::je 

Ara~t~rmad2n elde e dilecek veriler yal:llzca bili mse l 

ana91ar i9 in k l.l llanlmacsktlt' .. llitfen enl(..ete ken1inizin ve okll -

( Ort",obtl , Lise, Karma lise, lise Dengi IY:eslek Lisesi , F~n 

Lise si , Ancdo11l I.:isesi, VS,) ne o:ldugunu hi.lf'1.ck yet erli olC:!cak -

tlr . 

TefsekkUr ederi m. sayg11arlmla. 
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b. btilU:nU : ...... ........ ............ .. .......... .. , 
c. og!'et~m si.iresi: ..... .. .... <> .. ...... .. .. .. 
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.... ......... ... . . .. ..... 

3. O~retmenlik mesleE inizde kaq Yl1d lr ytneticilik yap ~ 3kta -

Sl.nlZ? 

a. ~UdUr c la r ak : •. • . • .. • . . ••• .•••• 

b. mU~Ur ya rdlfficlsl clarak: •.•.•• • 

4 . Ogreccilik Y211arlnlzda okulu~ 9por taklml~da oyu~cu olarak 

yer aldl.nlZ GU? 

( ) . a o e""t 

( ) h. h~ylr 

5. O~ren_cilik YJ.llarlIl1zda okul spor takl.:n~ nda oyuncn olarak 

yer aldlysau1 z t spo~ bran§lar1n~n adlarln .l yazHll.z? 

( ) 1. Futbol 

( ) 2 ,. Baske tbol 

( ) 30 Vo leybo1 

( ) 4. atletizm 

( r ) 5 . cimnast1k 

( ) 6. di;;erleri 

6 .. Ealen aktif o la r ak bir spar da ll ile i l gileni.'lor !!nl .'5U~tlz ? 

( ) 1. eve t 



t. ) 
( ) 

d~zeyde izle~siniz. 

1. Hie; izlemem. 

2. tzle mek i c; in 02'3'1 za man aV.trmam 
i · ~ , 
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( ) 3 .. Ozelli k le ba Zl spQrtif kar~11a~malar.l izlerim 

( ) 4 . BiitUn sp2!:' t~f 1:<-';n: ~ ~hl~m;,lerl izle r im 

8 .. Oku 1 i9 .1 spot' tif e tk i n l ikl-':! re c j'u. neu olarak ka tl. ll yor muSu.-

nuz? 

( ) 1. Evet 

( ) 2. Hay!.r 

9. De vleten maddi katkllar l dl~ l ndat beden e ~i ti~i derslerinln 

daha i yi yapllabilmesi iQ in gi ri~i~lerde bulundunuz mu ? 

( ) 1. Eve t 

( ) 2. Hepr 

10. Doku zuncu sa ruy; Ce'fablnlZ " evet"i se , hang! .p,ir i~ i;'!llerde 

bulundunuz yazlnlz? 

1. .. ... ... ~ ... .. ............. .. . . ......... . 

2. O ••••••••••• • • ••• •• ••• •••• •••• D 

3. .. .......... .... ............ .. .. .... .... .. ........... .... .. .. 
4. .. .......... .... ...... .... .... .. .. ...... .... ..... .. .... .... .. 
5 . .. . . .... . ...... . . ........ . .... . .. . . 

11. Dokuz1lncu soruya ceVabl.nlZ " haYlr!1 lse , neden giriqirnl erde 

bulun::;a dln lZ yaZl.n.lz? 

1. . .... .. .... ... . .. .. ... .. . .... .. ......... .. ...... .. " '" 

2 . .. .. .. ...... ... . ... ... ... .... .. .. .. ......... .. .. .. 
2 
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12 .. Bed;;:n eb"i tlCli ve spar farkll kavra ·:ula n; :TI .ldlr? 

( ) 1 ~ Ev~t 

( ) 2. H"yu" 

13 . Onbirinci so ruya ce vabl RlZ r' eve t" ise , beden e.e:i timi 'Ie 

spa r 'u n tan~1!I12rln;}. birer ciji:ll~ i le yaz l nu:? 

1. &den egi ti mi ~ • .. . • . . . . . ... _ . . • . . . . . . . . .. . . . •• . •. _ . . . . 

· . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 

2 . Sf,o -;:: .. . . . . . .. . . . .. .. .. .... .. .. . . .. . . . . . . . . . . . .... . . . . . . 

· .. . . . . . . .. . . . . . . -.. .. " .. .. . . ....... . . . .. . . . . ... . . . . . . . . 

14 . Cnoirl;:cl sc.ruya cevablruz lIevet " ise , be::en egi t i lai ve 

1 ,­
? 

spor ' u n ~~a~la rln l birer c Uffi le i l e yazln l z ? 

.. ......... .... , .. .. ... .... ..... .... ... . . 

2 . S!i 'J r : .. .... .. . ... . . . .. . . .. .. .. . . . . . . . . .... . . . . . . ... . _ . • 

· ... . . . .. ... . . . . . ... .. .. . . . .. .. . .. .. .. ... . . . . . .. .. . . . . . 
fJit.i dUr U bulu!1dugu!luZ okulun t i..l r';j~ij yaZ1.nlz? 

. . . . . . . . .. . . ... . ... .. . . . .. ... .. . .. . .......... 

16 . OSS;r enc i S8y~91: 

1 . K1Z 

2. 3=':< ek • • • . • . • . • 

17. O~re t me n s aY l sl : •. .. • . •. 

18. Br arlj1. beden egi timi c l an ogreOt :nen saY.l.Sl : ° 

1. Yok ( ) 

2. Va r : . ... ... . ade t 



is . liersli}: ~By l S l.: . .. .. . . . 

20 .. Okulun ot:r et.ime a911'TI~) Y1J.~ : ~ . .... .. .. . . 

21:. Oku lun s pa r salonu : 

( ) l. Ya k 

( ) 2 . Var 

( ) 3 . Ve rsa : . .. . . .. Adet 

22 . Ok _ll bah9-=; 5ini n aV::In_l ka9 m2 d..!.r? .. . . . . . 

2 3 . O~~ ltin spu r c d ~sl. ( ayun YUV3 S ~ ) va r ml.? 

( ) 1. 3'le t 

( ) 2 . HaYl r 

1 22 

2ti~. Olc..J.lun'...1. zd.? va r ala n spor 52na l a r l nln ka r i l Sl. na k a g tar:e 

ol d u g-.;. nu i §a r etleyiniz? 

( ) 1 . At tbo l 

( ) 2. Baske t bol 

( ) 3. Voleybol , 
( ) 4. He r~tto l 

( ) 5. ] zun a t l atr.a ha vuzu 

( ) b. Tenis ko r t-.J. 

( ) 7 . A tl etiz~ pisti 

.. . .. ... .... .... . ... . . ... . . .. . .. .. 

2 5 . Be den e g i t im-i ve spar a r a c:; ve f!: erec:; l e r inden J o ku l llnu zda b>1 -

l unanl a r l n k 3Q t a ne cldu~nu ka r~ l sln3 ya zlnl.z ? 

( ) 1 .. F i n gpcnfS 1!!3 SaS l 

( ) 2. Gure~ mi nderi 



( ) 3 . C.imnasti k. mi nderi 

( ) 4. YU1:sek a tla [fia r.:in.deri 

( ) ~ Ci rana 5 t i k ka sa 5~ ). 

( ) 6 . Cimnzstik 83.l!a S.i 

( ) 7. C.imna stik SCP.3Sl. 

( ) 8. Barfiks 

( ) 9 . Parfllel 

( ) 10. 'l'~r man ll;a merdi veni 

( ) ll . Tramplen 

( )12. YUksek a tlame senpa ve 

( )13. "Disk 

( )14. GUIle 

( )15. Cirit 

( ) 16 . C;ekic; 

( ) 17 . Denge agee!. 

( ) 18 . SCl~l ~k tO P1) 

( )19. A tlacr.a ipi 

( ) 20 . H.1ht eli f oy-t..1'!l topl';Z'l 

( ):H. l.ebu t 

( )22. El yaYl 

( ) 2"5. Go gU g YSY l. 

l )24. A g~rllk torbas~ 

( ) 25. Agullk yele .H 

123 

< 

Qlta Sl. 

:2 

( )26 .. Varsa digerleri: . ...... . . ................... .. ..... .. 
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ne s l kl~ k~a ge r~ ek l¥9ti ril mek te d ir? 

( I f,are t l eme i :; le rnle= i ni :.c i Ie yao ln lZ ) 

. . 
iBu ctkin ... - .-

ERKEKIER. l11k ger- fu etkinlik oku.lu nuzd .J ge r<; ekle~ tL!'i -

I gekle- §-ti~- li yor ise, ne 9 ~k11kta gerqe kle ~ t l r i I ntekte d 
jriliyor 
,mu ? . -Spa r e tkinlikleri nin 

t; <:i Haftada Hafte da 15 gUn- Ay d a Somes tre\ Ylll 
ad Iarl ); . 

birde n bir de bi" . b i r de bir~ i(;r 1 , . . 
Futbol 
Baske tbol -
"n l~"h ,l' 

,,~ >"nl I 
M2c;i3' Teni s1 
rrih"p. <:. 

~ 

ElJ an ] ] A1:]et;1z!!l 
tr~ 

r.i mM"tik 
YUzme . 

-- -
KI ZIAR 

B~ "k~tml I -
-

Vnl'vh n l --Hpn tho l 
M~sa Tenis! 
"D, 01 "·' eH •. m ! 
Kras 
Gj m n 
YU Z!J1e 

, 
, , , , 

6 
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27 . Sizee be,jen "gl t l mi dersi , h3r.gi ders seatl . n ""o o Y'.lt-.l l-

( ' . , ; 1 .. I .!.k i k i saa i:: 

( ) 2. Son iki sa3 t 

( ) 3. 1 1k ve so n iki 52atl~r ;j l n dl.slnda bi t' saat 

~ ) 4. F~rk goze t~e m 

2a . Ok:l l unuzun ye terli ve ka pal l bir s por sa lcnu 0 15ayo1. tUm 

b e d e n egi timi aerslerinin bu rBda ok ut:.l.lm.3S1.Gl lster nisi,J.: 

( ) 1. E vet 

( ) 2. 50ylr 

29 . Beden e ~j. timi haftal l k ders saatlar.!.nl tespi t etmede yet­

kili olsaydlnlz , bu konuc.a mrs1l bir uygulama- izlerdi niz? 

( ) 1. Tamamen k~ldlrlrdlm 

( ) 2. Eu K~nki llygu12Mdan dcha az uygula ra.l ffi 

( ) 3 .. B';.l eUnk! uygu,la ma ile yetinirdi~ 

( ) 4. Eu gUnk!. l.\yg-'.llamadan daha faz 12 nyg1.l1ard.lm 

30. OzUrlU ogrencilerin beden egitimi der sine katl11p kEtl. l -

r.l8malarl: dmndeunda gorU~UnUz nedi!:'? 

( ) 1. Ke s inlikle katllma mal~ 

( ) 2 .. Kat11fr'..asa da o l ur 

( ) 3. Bu konu cgrencinin Istegine b~r<3kl.lma 11 

( ) 4 . Kesinlikle derse kat l10311 

31 . SIzce, b~den e gitimi dersinde~ al1nan notlar ogrencinin 

g e nel ba~ arl Slnl. saptamada ne derecede onemlidir? 

( ) 1. Hiq onemi yoktur 

( ) 11 .. Or t a d.erecenin altlnda one ;';llidir-

7 
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( ) 3 . Or-ta ae ::-eced8 " - • 4 • C : l er.:ll: . ~r 

( ) 4. Orta {": e t'~Ce !'l ~n t:ze,,:,,~nde cnemlidjr 

( ) 5. ?f'k C; O ~( cnernli :3 ir 

32. Egi tsel 0nEmi aql.slndan beden e Eti t imi. dersinin C: i~e~ d,=rs 

( ) 1. HiC; katklSl. yoktur 

C ) 2 . Ort3 derecenin 2 1 tl.nda k::; tkl.S.l varJ~r 

( ) 3 . Oc+.a derece:ie k2tkl.S~ vardlr 

( ) 4. Orta d.erecenin i.lzerinde katklSl. Varel!' 

( ) 5. Pek 90k k~tklSl vardlr 

33. Oktllda!r...i beden egitimi etkinlikleri nin ba§ar l derece 3i ~in 

okulun a :naglarnia ula~masl. 8C;: l.s.l ndarr cnemi kO:J..usur.:i a ~o-

r Wi·UnUz nedir ? 

( ) 1. Hi<; o !''ie rni yoktl,:.r 

( ) 27 Ort? derecenin a1 tl.!'!.da bir oner;;.i varcl!' 

( ) 3. O r t~ c.e r ecede onemi vardlr 

( ) 4. Orta d ere cenin ii zer i nde bir c nemi v?::oc..l r 

( ) 5. Pek i; Qk on'1 r:1 i vard lr 

~j4 . Sizee beden egi ti rr. i de nsi, zcrunlu o l maktan Q1ka!'lll.:9 

s e q mc li ders ha l ine getiril rne l i midir? 

( ) 1 0 Evet 

( r ) 2 . Ray",' 

35~ K1Z oerencilerin beden egiti~ dersini almalar1n1n zorun-

I u olma s1n~ dogru buluyor w...lsunuz ? 

( ) 1. Svet 

8 



%. s i zc.:e . 
mA dd e lerden her bi r l ne d ~recede t ne ~l~di r? 

1. Atat Urk. ' lin ve d f.H.Unth:-lerin beden e g iti!l'.i 'Ie 

s por kO!1us unda s oy l edikleri s ozle ri aG~k la ya-

bi I me .. 

2 . BiltUn orga n ve sistellilerini s e viyesine uy gu n 

olarak gUqlendirme ve geli~tirebil~~ . 

3. Sinir kas ve ekle:n koordinasyonun'l ge li§ti re-

bilme . 

4 .. !yi duruEf al~r-;kanl~g~ edinebilme . 

5. Beden e gitiffii ve sparla iIgi1:D te rne l bt l g i, be 

ceri J tav~r v.e al 1l"kanl l k lar edinebi lilie. 

6. Ritim ve muzik 8§li ginde hareketler y apa bilme. 

7. Halk oyunla!:"lmlzla ilgili bilgi ve beceriler 

edinme ve bunle rJ. l1Y,!!1Alamaya istekli olabi l me. 

8. ~illi bayramlar ve kurtulufj giJnlerinin anlamln 

ve onemihi kavrama , t orenlere katll~aya istekl 

ola bilme. 

9. Eede n e g i tim ve spanm sa g-11ga yararlarlnl 

kavraya rak bo~ zamanlarlnl. spar faaliyetleri 

t Ie degerlendirmeye i stekli olabilme . 
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10. Temel sagllk kurallarl ve ilk yardl:n ile i1-

,;;ili bilg':" , beceri J tavlr ve al l ~k3n llklar 

-ed i ne bi 1 me .. I 
11. Ta bi a tl sevme, te r.ti z ha va ve gUae~ ten yarar-

lar~ 3 hi Ime. 

12. t~birligi iqinde <; a lllimc ve bi rli k t e dst.Ta!r-

rna allt;.kanllgl ejinebi.lme. 

G0r'ev ve sOr'llmlu lllk alma, lider le re 1.lYi'!lq 

li derlik 

14 .. Kend i!1€ guven d 1.1.'f.T:Ci, yerlnce ve ':tabuk karar 

vere clIme ~ 

1~ . Dostr;-a oyna ~ia ve yarl~ma t ka zananl t?:ndi r et-

me , k aybetmeyi kabul le nme , hi1e ve r.akslzll -

16 . De mokratik hayatln ge rektirdifi tavlr ve aIls 

kanllklarl edinebil~e. 

17. Kaml.1 ka.vnaklarlnl iyi kullanrna ve konlyabilme , 

18 . Spar a1'a<; ve tesisleri bi1.~isi. 

10 
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