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ONUR SOZU

Dr. Hasan ARSLAN danigmanliginda yiiksek lisans tezi olarak hazirladigim
PSIKOLOJIK TEFSIR’E HUCURAT SURESI ORNEGI baghkli bu galismanin,
bilimsel ahlak ve geleneklere aykiri diisecek bir yardima bagvurmaksizin tarafimdan
yazildigin1 ve yararlandigim biitiin yapitlarin hem metin i¢inde hem de kaynakcada
yontemine uygun bicimde gosterilenlerden olustugunu belirtir, bunu onurumla

dogrularim.

Beyhan ALAN



ON SOz

“ Psikolojik tefsire Hucurat siiresi 6rnegi” adli ¢aligmada genel anlamda ayetler
psikoloik agidan incelenmeye calisilmistir. Ayetlerin anlamlarinin insandaki tezahiirleri

psikolojik agidan ele alinmustir.

Bu calismada destek olan Hasan Arslan hocamiza siikranlarimizi sunariz.



OZET

Psikolojik tefsir calismalari daha yeni olsa da bu alanda yapilan c¢aligmalarin
sayis1 zamanla artmaktadir. Psikolojik tefsir Kur’an’t Kerim’i dogru anlamada biiyiik
oneme sahiptir. Clinkii Kur’an’in indirilis amaci insan hayatini diizenlemektir. Bundan
dolay1 ayetler de insanlar ile alakali mevzular 6zellikle manevi konular ayrintili bir
sekilde yer almaktadir. Insanin psikolojik islevleri, dini tecriibeler, iman ve inkar
psikolojisi, insan tipojieri, sosyal hayat, grup ve cemaat psikolojisi gibi konular
Kur’an’1 Kerim de ayrmtili bir sekilde yer almaktadir. Iste bu konular psikolojik tefsirin
inceleme alanina girmektedir. Bu ¢alismada da Hucurat siiresinde gegen ayetler
psikolojik tefsir baglaminda incelenmistir. Ayetler tek tek ele alinmamis daha ¢ok insan
psikolojisine etki eden 6rnekler incelenmistir. Dini tecriibe 6rnekleri, insan davraniglari,

sosyal hayat1 olumsuz etkileyen giybet, zan, alay konulari incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hucurat, Din psikolojisi, Dini Tecriibe, Saygi, Giybet, Zan



ABSTRACT

Although psychological tafsir studies are newer, the number of studies in this field
is increasing over time. Psychological tafsir is of great importance in understanding the
Qur'an correctly. Because the purpose of the revelation of the Qur'an is to regulate
human life. For this reason, the verses include issues related to people, especially
spiritual issues, in detail. Subjects such as human psychological functions, religious
experiences, psychology of faith and denial, human typology, social life, group and
community psychology are covered in detail in the Qur'an. Subjects such as human
psychological functions, religious experiences, psychology of faith and denial, human
typology, social life, group and community psychology are covered in detail in the
Qur'an. These are the subjects that fall under the scope of psychological commentary. In
this study, the verses in the period of Hucurat are examined in the context of
psychological commentary. The verses were not dealt with one by one, but rather the
examples affecting the human psychology were examined. Examples of religious
experience, human behavior, backbiting, suspicion and mockery that negatively affect

social life were examined.

Keywords: Hucurat, Psychology of Religion, Religious Experience, Respect,

Backbiting, Scence
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GIRIS

Kur’an’1t Kerim gonderildiginden bu yana insanlar onu en dogru sekilde anlama
cabasi igerisine girmislerdir. Bunun sonucunda Kur’an rivayet tefsiri ve dirayet tefsiri
olmak tizere farkli sekillerde tefsir edilmistir. Tefsir yapilirken ayetler icinde psikolojik
tahlillere yer verilmistir. Fakat basli basina bir psikolojik tefsir yapilmamistir. Bakildig:
zaman Kur’an’t Kerim insan psikolojisini en dogru sekilde sunacak en onemli
kaynaklardan biri olabilmektedir. Allah’in yarattigi insanin 6zelliklerini en iyi bilen
olmasi1 nedeniyle Kur’an’in psikolojik acidan ondan daha fazla yararlanmamizi gerekli
kilmaktadir. Giiniimiiz de psikoloji ilmi daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle

Kur’an’1n yol gostericiligine bu alanda daha ¢ok dikkat ¢ekilmelidir.

Kur’an’1 Kerim gesitli sekillerde tefsir edilmistir. “Zemahser’in “el- Kessaf’1”,
“Fahreddin Razi’nin “Mefatihii’l- Gayb’1” gibi kelami, “Kurtubi’nin “el-Cami’il
Ahkami’l Kur’an’t”, Safi’nin “Ahkamu’l-Kur’an’t” gibi fikh1 ya da Abdulkerim el
Kuseyri’nin “Leta’ifii’l- Hakaiku’t-tefsir’i” gibi tasavvuf agirlikta tefsirler yapilmistir.
Ama tefsiri psikolojik agirlikta inceleyen tefsirlere pek rastlanilmamaktadir. Seyyid
Kutub, Alusi ve Mevdudi gibi son donemin bazi tefsir alimleri nispeten psikolojik
¢ozlimlemelere yer vermis olsalar da biitiin olarak Kur’an’t Kerim’in psikolojik tefsiri
yapilmamistir (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s. 103). Kur’an ¢ok genis bilgiler
igerdigi i¢in onu ¢esitli sekillerde ele almak miimkiindiir. Kur’an da yer alan kavimler,
onlarin yasadiklari, peygamberlerin niibiivvet siiregleri, helaller, haramlar, hepsi
psikolojik agidan ele alinmasi gereken konular oldugu gozlemlenmistir. Bunlari
psikolojik bakis agisi ile ele almak, insanin varolussal gergekligini daha iyi anlamaya

yardimci olacaktir.

Kur’an’a psikolojik yonden bakma diisiincesi genel mana da yenidir. Bu konuda
cok fazla kaynagin olmamasi Kur’an’it psikolojik a¢idan degerlendirmeyi
zorlagtirmaktadir. Cilinkii Kur’an’a psikolojik ac¢idan yonelmek ve degerlendirmek
bircok alanda uzmanlik gerektirmektedir. Bu c¢alismada Kur’an’ Kerim’i psikolojik
acilardan degerlendirmenin Hucurat siiresi iizerinden 6rnegi verilmistir. Genel olarak

ayetler ve ayetlerde gegen kavramlar psikolojik perspektiften aktailrmaya ¢alisilmistir.



1. Arastirmanin Amaci

Insanin dzellikleri, duygu, diisiince yapisinin mahiyeti en iyi onu yaratanin insana
ulagtirdig1 kaynak olan Kur’an’t Kerimden oldugu sdylene bilinir. Kur’an’1 Kerimin
tefsiri farkli alanlara kaynaklik etmistir. Yukarida ornekleri verildigi gibi onun fikhi,
tasavvufi gibi bircok alanda tefsiri yapilmistir. Fakat Kur’an’ Kerimin psikolojik tefsiri
bir biitin olarak yapilmamistir. Mevdudi, Seyyid Kutub, ibn Alusi gibi baz
miifessirlerin tefsirlerinde nispeten psikolojik tahlillere yer verilmis olsa da bir biitiin
olarak psikolojik tefsir ¢alismasi denilememektedir. Bu eksiklikte Kur’an’in anlasilmasi
ve ondan daha fazla faydalanilmamasina sebep olmaktadir. (Kahraman, Psikolojik
Tefsir, 2015, s. 103). Bu eksikligin giderilmesi a¢isindan Kur’an’t Kerim psikolojik

acidan daha fazla incelenmesi gerekli goriilmektedir.

Tefsir kaynaklarina bakildig1 zaman ayetlerin fikhi olarak incelenmesi agirlikta
oldugu gériilmektedir. Ornegin bir su meselesi bile fikh1 olarak ¢ok fazla ayrintiya
girilerek incelenmektedir. Bakildigi zaman giinimiizde belki su konusu ile ilgili bu
bilgiler bir¢ogu ise yaramamaktadir. Ya da necis olan seylerin yikanmasi ile ilgili bile
onlarca sayfa bilgi aktarilmaktadir. Ama psikolojik a¢idan insani etkileyen, kisiliginin
olusmasina, diizelmesine, gelismesine yardimci olacak sekilde ayetler tefsir

edilmemektedir. Bu ¢alismanin 6nemi bu konuya dikkat ¢gekmektir.

Bu calisma da insanin bir¢ok karakteristik ve fitri yapisina dikkat ¢eken Hucurat
stiresindeki ayetler psikolojik agidan ele alinmaya calisilmistir. Ayetlerde anlatilan
olaylara ve durumlara kars1 insanin verdigi duygusal ve fiziksel tepkilerin altta yatan
psikolojik dayanaklar arastirilmaya calisilmistir. Ozellikle bazi ayetlerin niizul
sebeplerinin verilme nedeni olaylar karsisinda insanlarin psikolojik durumlari
gozlemlemek ve daha iyi anlamaktir. Ciinkii insanlar farkli donemlerde yasasalar da

olaylara kars1 verdikleri tepkiler benzerlik gostermektedir.

2. Arastirmanin Problemleri

Kur’an’1 Kerim Allah tarafindan insanlara gonderilmis ilahi bir kitaptir. Bundan
dolay1 Kur’an’t Kerim’in gonderilis amact insandir denmesi yanlis olmaz. Kur’an
insanlarin yasantilarina yon verecek birgok muhteva i¢cermektedir. Giinliik hayatlarini,
yediklerini, ictiklerini, davranislarini diizenleyen pek ¢ok ayet barindirmaktadir. Bu

sebeple Kur’an’1t Kerim nazil oldugu zamandan itibaren okunup, daha iyi agiklanmaya



calistimistir. Bircok dile ¢evrilip cesitli sekiller de tefsiri yapilmistir. Farkli tlirlerde
Kur’an’1t Kerim tefsirleri ortaya c¢ikmistir. Rivayet tefsiri, dirayet tefsiri, isari tefsir
tirleri diye siralanmaktadir. Bu tefsir tiirleri kendi igerisinde farkli alanlara agirlik
verilerek yapilmistir. Fakat bir biitlin olarak Kur’an’i Kerim’in psikolojik tefsiri
yapilmamustir. Her ne kadar bazi tefsirlerde psikolojik tahlillere yer verilse de bunun
yeterli olmadig1 gériilmiistiir. Insan ruhunun mahiyetini, akil ve hayal, dis ve i¢c duyular
gibi melekeleri inceleyen ilim dali olan psikolojinin, Tefsir ¢alismalarinda daha fazla
yer almasi gerekli goriilmiistiir. Ayetler bu agidan daha fazla incelenmelidir. Insanin
davranislarini, i¢ diinyasini, diisiinceleri ile ilgili ayetler psikolojik agidan yorumlanmasi
onem arz etmektedir. Bu tezde Hucurat siiresi baglaminda ayetlerin daha fazla
psikolojik etmenler g6z Oniline alnarak degerlendirmek miimkiin mii sorusu

cevaplandirilmaya calisilmistir.

3. Arastirma Yontemi

Ik olarak konumuza baslamadan dnce psikoloji ve din psikolojisi kavramlar1 kisa
bir sekilde ele alinmistir. Hucurat siiresinin genel 6zelliklerinden bahsedildikten sonra
hucurat siiresindeki ayetler 15181nda takva, tovbe, saygi gibi bazi dini tecriibe 6rnekleri
incelenmistir. Yine Hucurat siiresin de gegen ama Kur’an’in genelinde gordiigiimiiz dini
acidan insan tipleri ele alinmigtir. Devamin da insanin kisiligini olusturan ve karekterini
yansitan davranislar psikolojik agidan incelenmistir. Bunlar incelenirken toplanan
veriler Kur’an ve psikolojik ilminin verileri 1518in da olmustur. Aragtirmamizda temel
kaynak Kur’an’1 Kerim ve Psikoloji kaynaklar1 olmustur. Bunun disinda tefsir, konu ile

ilgili diger kaynaklar ansiklopedilerden yararlanilmistir.



BIiRINCi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Din Psikolojisi ve Tarihi

Psikoloji biliminin alt dallarindan olan din psikolojisi bilimi 19. yiizyilda William
James’in Oncii yazilariyla sistemlesmeye baslamis olan bir bilim dalidir. Dinin insana
doniik, ondaki gorlinlimlerini ve onlarda biraktig1 etkiyi, insanin dini yasamini ve dini
davranisini, inceleyen bir bilimdir (Apaydn, 2016, s. 67). Modern psikolojiyle es
zamanl ortaya ¢ikan ve onun bir dali olarak nitelendirilen din psikolojisi her seyden
once insana has olan dinsel yasamin psikolojik agidan ¢esitli yonlerini inceler. Yani din
psikolojisi, dinin insan ruhunda biraktigi izlerin, davraniglara yansiyan taraflarini konu
edinir (Armaner, 1980, s. 4). Din psikolojisinin tarihine bakildigi zaman insanin
tarihiyle es deger oldugu goriilmektedir. Insanin oldugu her yerde ve zaman da psikoloji
ve din psikolojisinden s6z etmek miimkiindiir. Din psikolojisinin sistematik ve kendine
Ozgii bir bilim dali olma siireci ise genel psikolojiden pek farkli sayilmamaktadir.
Ciinkii din konusunda mesafeli goziiken bir¢ok psikolog bile yorumlarinda ¢ok fazla

nesnel olamadiklar1 gozlemlenebilmektedir (Karacoskun, 2012, s. 35).

Din psikolojisinin kullandig1 yontemlere baktigimiz zaman her bilimin kendine
6zgl yontemleri oldugu gibi din psikolojisinin de kullandigi kendine 6zgli yontemleri
olmustur. Tabi bunlar kesin ¢izgilerle din psikolojisine ait yontemlerdir demek dogru
bulunmamaktadir. Genel psikolojinin kullandig1 yontemlerle benzer ve ayni yontemleri
kullanmiglardir. Deneysel yontem, korelasyon yontemi, tarama yontemi, olay
incelemesi, dogal gozlem, i¢ gozlem, testler, istatistiksel yontemler baglica kullanilan
yontemlerdir. Fakat agirlikli olarak gozlem, 6zellikle de i¢ gozlem yonteminden olusur
(Kayiklik, 2015, s. 53). Din Psikolojisi, insanlarin i¢ hayatinda gegen kutsallik
duygusunu, din inan¢ suurunun gelismesini hareket noktasi olarak ele alir. Buna ilk
olarak i¢ gozlem ile baslar. Ferdi ve sahsi gozlemlerden baska anketler, karsilastirmalar
ve istatistiklerle olaylar1 toplayip siniflandirir ve diizenler. Dinin insan benligindeki
yerini arastirir (Pazarli, 1968, s. 57). Tabi bu metotlar1 dogru kullanmak 6nem arz
etmektedir. Ciinkii insanin i¢ diinyast maddi olmayip ruhsal ve karisik duygular

barindirdig1 ifade edilmistir. Gozle goriilmeyen duygulari ve tamamen yansitilmayan



davranislar1 incelemek, aktarmak ve anlamak zor bir durum oldugu séylene bilinir

(Armaner, 1980, s. 69).

1.2. Tefsir Tarihi

Tefsir kavrami sozlikkte “beyan etmek, agiklamak”™ anlamindaki “fesr” kokiinden
gelmektedir. Tefsir “ soz ve ciimledeki kapaliligi gidermek, ortaya ¢ikarmak,
agtklamak” seklinde ifade edilmistir. Kur’an-1 Kerim’in yorumu ig¢in “fes” ve ayni
anlamda “tefsire” kelimeleri kullanilmigsa da tefsir kavrami yayginlik kazanmustir.
Tefsir kelimesinin sefr kokiinden geldigi de ifade edilmistir. Sefr kelimesinin kadinin
yliziinli bolgesini agmasi, bastaki sarigin ¢ikarilmasi ile basin ortaya ¢ikmasi ve sabahin
aydinlikla belirmesi gibi “kapali seyin aydinlanmasi, bir seyin iizerindeki perdenin
kalkmasi, agiga ¢ikmasi ” anlamlarinda kullanildigi bilinmektedir. (Birigik, 2011, s.
281).

Kur’an-1 Kerimin tamamlanmasi 23 yil siirmiistiir. Hz. Muhammed bir yandan
teblig goérevini yerine getirirken diger taraftan da manasi muglak kalan emirleri
aciklamistir. Boylece Kur’an’ ilk olarak Hz. Muhammed tefsir etmistir. Kur’an’t Hz
Muhammed en dogru sekilde anlayan, insanlara agiklayan o olmustur. Kur’an’in ilk
mubhataplarinin kullandiklar1 dilin Arapg¢a olmasi nedeniyle kendi kiiltiirel bakis agilari
igerisinde Kur’an’1 anliyorlardi. Bir kisim anlami kapali ayetleri ve gaybi konularla
ilgili bilmedikleri kisimlar1 ise Hz. Peygamber’e soruyorlardi. Oda Allah’tan aldig:
vahiy ile agikliyordu. Hz. Peygamber’le baslayan Kur’an’in tefsiri onun vefatindan

sonrada devam etmistir (Dogan M. Z., 2019, s. 51).

Kur’an’t Kerim’i anlama konusundaki ¢abalar Kur’an’in inmesiyle baslamistir.
Her donemde Islam alimleri yasadiklar1 bdlge ve ilmi seviyelerine goére Kur’an’i
anlamada siirekli yeni gayretler icerisinde olmuslardir. Bazi Islam diisiiniirleri Kur’an’1
Kerim’i mana ve lslup o6zelliklerine, bazilar1 belagat ve irap yoniine, bazilar1 inang,
fikih, tasavvuf, fen gibi yonlerine agirlik vererek Kur’an’t anlamaya ve yorumlamaya
calismislardir. Bunun dogal sonucu olarak tefsir ilminde farklilasmalar ortaya ¢ikmistir
(Demirci , 2008, s. 33). Kur’an’1 Kerim’i daha iyi anlamak icin cabalayan Islam
alimlerinin g¢abalar1 sonucu ortaya ¢ikan bu tefsir cesitlerini genellikle “Rivayet ve
Dirayet” tefsiri olmak {izere iki iist baslikta ele almiglardir. (Cerrahoglu , 1997, s. 228).

Rivayet tefsiri baslangigta Peygamber ve Sahabenin agiklamalarinin isnad yoluyla



aktarilmasi seklinde sifahi olarak sonraki nesillere aktariliyordu. Miistakil tefsirler
yazilmaya baglandiktan sonra Rivayet tefsirleri yazili hale gelmeye basladi. Sonugta bu
yazili malzeme muazzam bir kiilliyat haline geldi. Muhammed Ibnu Cerir et-Taberi bu
rivayet killiyatini Camiu’l-Beyan Te’vili’l Kur’an adli otuz ciizlik tefsirinde
toplamustir (Albayrak, 2009, s. 99-100). Dirayet tefsiri ihtiyaglar sonucu olarak ortaya
cikmistir. Sahabe donemine baktigimiz zaman onlar i¢in Kur’an’in kendi dillerinde
inmis olmas1 ve Hz Muhammed’in hayatta olmasindan dolay1 Kur’an’in anlagilamamasi
gibi bir sorun yoktu. Anlasilmadigi yerde zaten Hz. Muhammed gerektigi gibi
agiklamalar yapip akillarma takilan sorulara cevaplar veriyordu. Ancak zamanla Islam
cografyasinin genislemesi ve buna bagli olarak yeni sorunlarin, felsefi goriislerin ve
mezheplerin ortaya ¢ikmasi, Miisliimanlarin bilgi ve kiiltiirlerinin zayiflamas1 daha dnce
yapilan tefsirlerin yeni ihtiyaclara cevap verecek sekilde tekrar ele alinmasini zorunlu
hale getirmistir. Bunun sonucunda rivayetlerin yaninda ic¢tihada da yer verilmis boylece
Dirayet tefsirleri ortaya ¢ikmaya baglamistir. Dirdyet tefsirini Rivayet tefsirinden ayiran
en Onemli oOzellik, miifessirin rivayetlere de basvurup kendi igtihadin1 ortaya

koymasidir. (Demirci, 2013, s. 87).

Icinde bulundugumuz ¢agda sistematik olarak ele alinmaya baslanan, tefsir
ilminin hem Rivayet hem de Dirayet yoniinii kullanan ve “Psikolojik Tefsir” olarak
bilinen yeni bir tefsir ekolii gelistirilmistir. Kur’an’1 tefsiri yapilirken ¢esitli yonelimler
ortaya ¢ikmistir. Edebi, ilmi, mezhebi, sosyolojik, psikolojik agidan Kur’an
aciklanmaya ¢alisilmistir. Tefsir ekolleri bu sekilde ortaya ¢ikmustir. Psikolojik tefsirde
bunu bir sonucudur. (Kasapoglu, 2016, s. 80).

1.3. Psikolojik Tefsir Ozellikleri

1.3.1. Psikolojik Tefsirin Tanim1 ve Konusu

Psikolojik Tefsir tanimi kullandigimiz ana dil ekseninde yapilmaya calisilmistir.
Psikolojik tefsir kelimesi “tefsir” ve “psikoloji” kavramiyla sentezlenerek “psikolojik

tefsir” seklinde kullanilmistir (Kasapoglu, 2017a, s. 19).

Psikolji kelimesinin Arapcada karsiligi “il-mu’n- nefs” seklindedir. Yani bu
kelime psikoloji kelimesi yerine kullanilmaktadir (Kasapoglu, 2016, s. 74). Kur’an’da

insanin psikolojik varligindan s6z edilirken en ¢ok nefs kavrami kullanilir (Hatunoglu,



2014, s. 273). Ulkemizde yaygin kullanilis1 nedeniyle “psikoloji” kelimesi kullanilmasi
tercih edilmistir. Tefsir ¢esitleri igerisinde bakildiginda “Psikolojik tefsir” ifadesi uygun
bulunmustur. Direk Kur’an’a psikolojik yonelis ifade edilirken de “Kur’an”, “tefsir”,
“psikoloji” kelimelerinden bir terkip olusturulup “Kur’an’in psikolojik tefsiri” tabirini

kullanilmas1 uygun bulunmustur (Kasapoglu, 2016, s. 75).

Insan ruhunun pozitif bilimler tarafindan aciga ¢ikartilan somut davranislarmni
incelenmesi psikolojik tefsirin kapsami i¢indedir. Dolayisiyla bu konuda Kur’an
ayetlerinde gecen insan davraniglari, peygamberlerin dini yayma siirecleri, toplumlari
yanlis davraniglardan uzaklastirarak tek bir Allah inancini yerlestirmede amagladigi
psikolojik yol ve yontemler bu alana girmektedir. (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s.
118).

Psikoloik tefsirin konular1 1ile klasik psikolojinin konular1 benzerlik
gostermektedir. Psikolojik tefsirin Kur’an’in igerisinde incelemeye alacagi ayetleri
belirleyip bu ayetler tizerinden yorumlar gelistirmek baslica fonksiyonudur (Kasapoglu,
2016, s. 75). Kur’an’1in ana konular1 “Allah inanci, Peygamber, ahiret inanci ibadet ve
adalet” seklinde kategori edilmistir. Bu bagliklar1 daha da genisletip insan, yaratan,
evren, peygamberlik, ahiret, ibadetler ve toplumsal diizen olarak da simiflandirmalar

yapilmustir (Demirci , 2008, s. 22).

Allah Kur’an 1 Kerimde muhatabinin insan olmasi sebebiyle insan ile ilgili
mevzulari, tiim boyutlar ile agiklamigtir. Kur’an’in ayetlerine bakildigi zaman insanin
her hali ile ilgili ayetler bulmak miimkiindiir. Alay, Giybet gibi kotii aliskanliklar1 olan
insanlar1 Inkarci tiplerin ruh hallerini (el- Muddesir, 74/49-51), darda zamanlarinda
Allah’1 hatirlayip mutlu olduklar1 zamanlarda simarip onu unutanlari( el-Yunus, 10/ 21),
ikiyiizliilerin kisilik tiplerini (et- Tevbe, 9/42), ihtiyarlandiklari zaman insanlarin
davranis bozukluklarini (el-Hac, 22/ 5), heyecan sirasindaki psikolojik degisiklikler ( el-
Zariyat, 51/ 29) gibi pek ¢ok konuyu bulmak miimkiindiir. Bu konularin hepsi
psikolojik tefsirin i¢ine girmektedir. (Coskun , 1999, s. 121).

1.3.2. Psikolojik Tefsirin Tarihcesi

Kur’an da insan psikolojisine yonelik bilgilerin yeni donemlerde ortaya ¢iktigini
veya yeni yeni fark edildigini, daha dnceki donemlerde yapilan tefsir calismalarinda

higbir sekilde psikolojik tahlillere yer verilmedigini sdylemek yanlis olur (Kahraman,



Psikolojik Tefsir, 2015, s. 110). Ik dénem birbirini takip eden tefsir calismalaria ve
glinlimiizde yazilan tefsirlere baktigimiz zaman psikolojik tefsire dair Ornekler
bulabiliriz (Kirca, 1993, s. 268). Kur’an’in psikolojik yorumlar1 ilk olarak diger
yorumlama yontemlerinin i¢inde ortaya c¢ikmistir. Cagdas tefsir ekollerinden “edebi
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tefsir”, “ilmi tefsir”, “konulu tefsir”, igerisinde “psikolojik tefsir” drneklerini gorebiliriz

Tasavvufi tefsirler de her ne kadar psikolojik tahliller ve tecriibeler yer alsa da
mutlak manada “Psikolojik tefsir”in yeni bir tefsir ¢esidi oldugunda siiphe
duyulmamalidir. Ciinkii psikolojik tefsir tasavvufi tefsir ve geleneksel tefsirlerden
onemli farkliliklar gosterir. O, diger tefsir gesitlerinden ayr1 olarak dogrudan Kur’an’da
yer alan insan psikolojisine dair ayetleri ele alir. Inang, metafizik ve ahlakla ilgili
iletilerin psikolojik yonlerinin daha yakindan ve detayli bir sekilde biitiinciil bir

anlayisla ele almaya calisir (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s. 111).

[lim olarak belki yeni yeni olusmaya baslasa da bazi tefsir Orneklerinde
gormekteyiz. Seyyid Kutub’un “Fi Zilali’l- Kur’an” adli tefsirinde (Kasapoglu, 2016, s.
82) ya da ilmi tefsir anlayisin1 konu alan Celal Kirca “Kur’an-1 Kerim’de Fen ilimleri”
admi tasiyan eserin de ya da isari tefsir orneklerinde psikolojik tahlillere rastlamak
miimkiindiir (Kasapoglu, 2016, s. 86). Bunlarin yani sira Gazali’nin psikolojik tefsire
151k tutacak calismalarini da g6z ardi etmemek gerekmektedir. Onun bir¢cok psikolojik

tahlilleri giiniimiizde bile dikkat cekmektedir. (Aydin H. , 1999, s. 22)

1.3.3. Psikolojik Tefsirin Onemi

Kur’an Allah tarafindan insanlara gonderilis amaci1 diinya hayatinda bir pusula
ahiret hayatinda mutluluk getirmek oldugu ifade edilmistir. Psikoloji biliminin de
konusu insan ve davraniglart olmustur. Psikoloji ilminin de iddasi insani daha iyi
tanimak ve onun mutlulugunu hedeflemek olmustur. Yani Kur’an’in da psikolojinin de
konusu insan oldugu sdylenebilinir (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s. 115). Bu
sebeple tefsir yaparken psikoloji biliminden faydalanilarak bir psikolojik tefsir

gelistirmek bilylik 6nem arz etmektedir.

Psikolojik tefsirin Kur’an’t anlamada birgok faydasi oldugu ifade edilmistir.
Kur’an’a yeni bir bakis agis1 kazandirmak i¢in ayetlere psikolojik bir bakis acisi ile
bakmak fayda saglayacaktir. Kur’an muhkem ve mutesabih ayetlerden olusmaktadir.

Kur’an’in mutesabih ayetlerine donem ve zamana gore farkli yorumlar gelmektedir.



Psikoloji bilimi de bu ayetlere farkli bir boyuttan bakmay1 saglamaya yardimci olacagi
diistintilmektedir. (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s. 117).

Psikolojik tefsirin diger Onemi insanin yapisint daha iyi tamimaya olanak
saglamasidir. Anlagilmaz olan ve bilim adamlarinca yillarca tartisilan konulara agiklik
getirmektedir. Mesela psikoloji ilminde insanda var olan beceri ve kabiliyetlerin kokeni
lizerine arastirmalar yapilmistir. Bilim adamlar1 bu konuda ayr1 gorisler dile
getirmislerdir. Bazi bilim insanlar1 davranislarimizin temelinde biyolojik yasalari ve
evrimi gorerek biyolojik sorunlara ruhun kaynaklik etmedigini ifade ederler. Psikolog
Jung bu konuda, XIX. yiizy1l maddeci nedenlerin evrenselligi fikrini ortaya att1 ve ruha
0zgii bir cevher fikrini reddederek, ruhun salgi bezine benzedigini, diisiincelerin bir
beyinsel salginin eserinden baska bir sey olmadigini, ruhun madde kaynakli oldugunu
sOyleyerek bunu da  “ruhsuz ruhbilimi” seklinde Ozetler. Bu birinci grup bilim
adamlarinin goriislerine karsilik Kur'an’i Kerim, XIX. ylizyillda ortaya konan bu
diisiinceyi reddederek, insani Allah’in yarattigin1 (er-Rahman 55/ 1-3), ona kendi
ruhundan {ifledigini (el-Hicr, 15/28) ve bu ruhun da Allah’n islerinden bir is oldugunu
(el- Isra, 17/85) ifade etmektedir. Burada eger bu konuyla psikolojik ilmini birlestirirsek
ayeti daha dogru anlamaya fayda saglayacaktir. Kur’an da gegen insanin 6zelliklerini
anlatan ayetler Islami bir bakis acisiyla, bilimsel metotlar kullanilarak miikemmel bir

psikolojik tefsir olugturmanin miimkiin olacag: ifade edilmistir.

Psikolojik tefsirin bagka bir onemi de insanin kisiligini egitmesine yardim
etmesidir. Kur’an’in, insam ruhsal ve fiziki ozellikleri ile diisiincesi ve duygular ile
zaaflar1 ve giiclii yanlariyla beraber bir biitiin olarak ele almasi, Insanin &zelliklerini
bilmesinde, olumlu ve olumsuz davranislarini, tutuunu 6grenmesinde yardimei olacagi
sOylene bilinir. Kur’an’da bunlar, her ferdin kendisine bahsedilen kabiliyet ve
yetenekleri en giizel sekilde kullanmasini saglamak i¢in anlatilmaktadir. Kur’an
egitiminin amaci, insam1 makul olan seviyeye ulastirmaktir. Insana, kendi kisiligini
olusturarak, diger varliklarla ortaklasa yasamay1 6gretmektir. Diger varliklardan farkli
olarak insan maddi ve manevi gelisimi i¢in her agidan gelismeye ihtiya¢ duyar. insanin
her yonden egitilmesi gerekmektedir. Kur’an’in da temel gayesi bu yondedir. Psikoloji
tefsir de bu yonden ayetlere bakarak bu hedefe yardimci olabilir (Kahraman, Psikolojik
Tefsir, 2015, s. 120).



Allah’in varhigina en onemli delil insanin varligidir. Buna Enfiis delili denir.
Enfiisi ayetler ise zihni ve psikolojik deliller manasina geldigini s6ylemek miimkiindiir
(Yurdagiir, 1998, s. 397). Insanlarin “kendi nefislerinde” oldugu belirtilen bu delil,
onlarin i¢ alemini ihtiva eder. Bireyin duygu, diisiince ve eylem biitiinligii igerisindeki
psikolojik yapisi anlamina gelen i¢ alemdeki ayetler ayni zaman da onun yaraticisina
isaret ederler. Bu psikolojik delil, Insan1 Allah ile iliski igerisine sokan delillerin
basinda gelir. Bu sebeple Kur’an ayetlerinin 6nemli bir kismi insanin psikolojik
diinyasin1 konu edinir ve onun rabbiyle olan iliskisini dile getirir. Enfiis delili, Allah’1
insana tanitan onun ruh diinyasindaki psikolojik delildir (Kasapoglu, 2017a, s. 240).
Enfusi ayetleri psikolojik bakis acis1 ile ele alip yorumlamak insanmi daha iyi

tanimlamaya fayda saglayacaktir.

1.3.4. Psikolojik Tefsire Kur’an’da Baz1 Dayanaklar

Kur'an-1 Kerim psikoloji ilminin de inceledigi, arastirdigi bir¢ok konuya deginir.
Ornegin fitri olarak insan da var olan yeme-igme, yasama, aglik duygusu gibi. Bunun
disinda sonradan kazanilan varligin ve benligin korunmasi ile ilgili, sevme ve beraber
yasama, giivenlik, sayginlik kazanma, yeterli olma, 6zgiirliik, hazza ulagma saldirganlik,
elemden kagma ve vicdan/dogru-yanhis giidiisii gibi ¢esitleri olan sosyal-psikolojik
giidiilerden de bahsetmektedir. Allah, biitin varliklara yaratilis amaglarini yerine
getirecek ozellikler vermistir.( Ta-Ha, 20/50, A’la, 87/1-3 ). Baz1 varliklarin devamini
saglamaya dayali aglik. ( Bakara, 2/155 ), susuzluk ( Ta-Ha, 20/120 ) yorgunluk ( Fatir,
35/34 ), sicaklik-soguk ( Insan, 76/12 ), elem ( Nahl, 16/80 ) gibi fitri seylerden
bahsetmektedir. Bundan baska annelik kavramindan(Lokman, 31/14), cinsiyet
olusumundan ( Nisa, 4/1) bahsedilmektedir. Bunlardan baska bir¢ok ayette psikolojik
konulara temas eden Kur’an’it Kerim, heyecan anindaki fizyolojik degisikliklerden
(Yusuf, 12/31-33) ve bazi hayvan ve insanlara ait i¢giidiilerden bahseder (Nahl, 18/68- 69).
Psikolojide “psikolojik ve ruhsal motivler” diye bir tanim bulunmaktadir. Kisinin
psikolojik ve ruhsal ihtiyaclariyla ilgili olan motivlere denmektedir. Maslov insanin
ruhsal ihtiyaci ile ilgili yeni bir tanim yapmustir. Psikolojik ve motivleri, temel ve ruhsal
diye iki gruba aymrmustir. Insanin dogustan getirdigi temel ihtiyaglar: aclik, susuzluk,
cinsiyet, vb. seklinde siralarken ruhsal ihtiyacglar1 da giizellik, adalet, birlik, seklinde
ifade etmistir (Necati, Kur'an ve Psikoloji, 1998, s. 32). Kur’an’da da bu motivlere
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ornekler bulunmaktadir. Ornegin sosyal cevre icerisinde sahiplenme motifinden (Al-i
Imran, 3/14, Fecr, 89/20) fiili ve sozlii diismanlik motivinden (Bakara, 2/36, Ta-Ha, 20/123)
gibi. Bunlardan baska, motivleri kontrol altinda tutmaktan (Nahl, 24/30) bunlarin bireyin
ve toplumun faydasina yonelik saglikli bir sekilde yonlendirilmesinden (Bakara, 2/168)
ve bunlarin tatmin edilmelerinde asiriya kagilmamasindan(Araf, 7/31) bahsederken de,
fizyolojik motivelerin mutlaka helal, temiz ve mesru yollardan giderilmesini
istemektedir. Kur'an sadece fizyolojik motifleri mesru yoldan karsilamak ve onlari
denetim altina alinmasini degil, psiko- sosyal, ruhsal motivlerin de kontrol altina
alimmasini istemistir. Fiili ve sozli diismanlik tesebbiislerinden men etmesi, insanlarla
iyi, yumusak ve giizel iliskilerde bulunmayi emretmesi diismanlik motivi ile ilgili
konulardandir (Ahzap, 33/58. Miicadele, 58/9). Ayrica insanlara malin1 Allah yolunda mal
sarf etmeyi, sadaka ve zekat vermeyi emrettigi gibi, sahiplenme motivini belli bir
simirda tutmayr emretmektedir(Tevbe, 9/34. Miinafikun, 63/10). Biitiin bu agiklamalar
neticesinde goriildiigli gibi Kur’an, ferdi manada insami ele alip, onu gelistirmeyi ve
sekillendirmeyi amaglamaktadir. Bunun yaninda, insanin gonlii ve nefsini doyum

noktasina ulastirmay1 amaglamaktadir (Karasakal, 2013, s. 686).

Kur’an insanla ilgili birgok bilgi vermistir. Bunun yaninda insanlarinda kendisiyle
ilgili arastirmalar yapmasini ister. Bu o&zelliklerine bakarak Allah’in varligin1 ve

yiiceligini anlamasini amaglar (Kasapoglu, 2016, s. 141).

Buraya kadar psikolojik tefsir ile ilgili kisaca bilgiler verildi. Psikolojik tefsirin
tanimindan, konusundan, Oneminden, Kur’an’daki baz1 psikolojik  tefsir
dayanaklarindan bahsedildi devaminda ise Hucurat siirenin psikolojik 6zellik barindiran

ayetleri psikolojik tefsir baglaminda ele alarak incelenmeye ¢alisilacaktir.
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IKiNCi BOLUM

HUCURAT SURESININ GENEL OZELLIiKLERIi

2.1. Hucurat Suresinin Genel Ozellikleri

2.1.1. ismi

Hz Muhammed’in evi arapc¢a’da hucre ¢ogulu hucurat kelimesiyle ifade edilen
dokuz odadan olugmaktaydi. Hucurat kelimesi surenin dordiincii ayettin de gegmektedir.
Bu sureye bazi kaynaklar da Ahlak ve Adab suresi de denilmistir (Zuhayli, 2005, s.
439). Surenin inis tarihi Medine’ye hicretin dokuzuncu yilina denk gelmektedir. Biitiin
surelerin nazil olmas1 mutlaka 6zel bir neden ile olmamistir ama bunun ile beraber bir
soru ya da olay, beklenti iizerine nazil olan pek ¢ok ayet ve sure vardir. Bu surenin ilk
ayetinin de sozli veya fiili her durumda Hz. Muhammed’in Oniine gegerek veya onun
sOzilinii keserek etik kurallara aykir1 davrananlar1 uyarmak i¢in geldigi rivayet edilmistir

(Derveze, 2014, s. 86).

2.1.2. Surenin Konusu

On sekiz ayet olan bu siire gercekten ¢ok biiyiik bir éneme sahiptir. Itikadi ve
seriatla ilgili, insanin yaratilisi ile alakali onemli konular i¢ermektedir. Ayet bakimindan
kisa olmasina ragmen giindelik hayat icerisi de insanin davranisini etkileyecek bir¢ok
kural icermektedir. Ilk bes ayette; Miisliimanlarin Allah ve Peygamberi ile alakali goz
oniinde bulundurmalar1 gereken edep ve saygi anlatilmaktadir. Peygamber ile nasil bir
iliski kurmalarim1 ve davranmiglarinda nelere dikkat etmeleri gerektigini ifade ediyor.

(Aydiiz, 2015, s. 20)

Sonraki ayetler de haberin arastirilmasi, dogru olup olmadiginin sorusturulmasi,
aragtirmadan Kkarar verilmemesi gerektigini ifade ediyor. Haberi getiren Kkisinin
ozelliklerinin dikkate alinmasi gerektigini daha sonra da getirdigi haber iy1 bir sekilde

analiz edilmesi gerektigini tavsiye ediyor. (Dogan L. , 2010, s. 14)

Ayetlerin devaminda Miisliimanlardan iki grubun birbirleri ile savagsmalar1 halinde
diger Miislimanlarin bu konuda takinmasi gereken tavri agiklamaktadir. Arkasinda sosyal

hayatt bozan ve Miisliimanlar arasindaki iligkilere bozan yanlis davranislardan
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Miisliimanlar sakinmasi gerektigini vurgulayan emirler bulunmaktadir (Mevdudi, 1986,
s. 437).

Bunun ardindan alay etmenin Yyanhs bir davranis oldugundan, bir birini
kotiilemenin, bir birine kotii lakap takmanin, kotii zanlarda bulunmanin, gizli olan
seyleri arastirmanin yanlish@indan, insanlar1 arkalarindan c¢ekistirmenin haram

oldugundan bahsediyor (Mevdudi, 1986, s. 437).

Daha sonra insanlarin ortak atadan gelisleri ve esitligi etkili bir tislup iginde
belirtilmis, TUstlinliglin firsat esitligi icinde yapilacak yarisla elde edilecegini
vurgulamis, iman ve Islam kavramlari ile ilgili énemli bilgiler vermistir (DIB, 2007, s.
84). Cinsleri, renkleri ve unsurlar1 ne olursa olsun insanlarin yaratilista esit oldugunu,

Allah katinda takva agisindan farklilik olacagini dile getiriyor (Zuhayli, 2005, s. 441)
2.2. Hucurat Siiresi Baglaminda Dini Tecriibe Ornekleri

2.2.1. Dini Tecriibe

Konuya ge¢gmeden 6nce kisa bir sekilde dini tecriibenin tanimini vermek dogru
olacaktir. Din psikolojisinde dini tecriibenin ortak bir tanimi yapmak miimkiin
olmamistir. Dini tecriibe din psikolojisi kaynaklarinda “inanani diinya otesi giiglii bir
varlikla baglantili kilan farkli siddet ve yogunluklara sahip i¢sel dini yasantilar
kastedilir.” (Apaydin, 2016, s. 81) seklinde tamimlanmistir. Vergote, "dini tecriibe
nedir?" sorusuna cevap vermek i¢in, "tecriibe" kavramini genis bir sekilde ele almay1
tercih ediyor ve akademik psikolojide tecriibe kavrami kullanilmazken din
psikolojisinde kullanilmaktadir. Giinlimiiz dili daha c¢ok dini tecriibe kelimesini
kullanmaktadir Dini tecriibe dolayli olmadan ve vasitasiz bir anlayis ister. Fakat dini
tecriibeyi yasayan ya da buna sahit olanlarin tasvirleri birbirinden ¢ok farkli olmustur.
Bundan dolay1 bu tanmimlarin ortak noktasin1i bulmak zordur. Ama dini tecriibeye
bagvuranlarin tanimlar1 goz Oniine alindiginda bu tanimlarin ortak noktalari ve
benzerlikleri olduklar1 ya da aymi diisiindiikleri ortak nokta, tecriibenin bir “dogrudan
kavrayis” oldugu hususudur. Bunda dolay1 kisi kendi iginde dini tecriibenin merkezi
konumundadir. Dini tecriibe 6zel iligki i¢inde gerceklesir. Tecriibenin ifade edildigi dil,
tecriibenin duygusallik i¢inde ya da onun araciligi le dile getirir. Seving ya da korku,

hissedilmis olan bir temasin bazi vasiflari olmaktadir (Uysal, 1995, s. 73).
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Dini tecriibenin konusu kutsaldir. Dini tecriibenin 6nemli 6zelliklerinden birisi
onu yasayan kisiye Ozel olmasi ve bagkalar1 ile paylasilip paylasiimamakta 6zgiir
olmasidir. Bundan dolay1 dini tecriibenin verdigi bilginin genellestirilmesi miimkiin
goriilmemistir. Kisiden kisiye degiskenlik gosterdigi kabul edilmistir. Dini tecriibe,
kisinin kendisi tarafindan kesin olarak bilinen bir tecriibe seklidir ve mutlaktir. Bunun
sebebi insan bu tecriibeyi dogrudan ve arada bir araci olmadan kendi i¢ diinyasinda
yasar. Dini tecriibe kavrami ile (Ayten, 2006) inanan insani diinya Otesi giiglii bir
gerceklikle irtibath kilan farkli yogunluk ve siddete sahip ic¢sel dini yasantilar kastedilir
(Uysal, 1995, s. 82).

Dini tecriibeye din psikolojisi anlayisinda merkez bir konum atfeden James, Dini
Tecriibe 'nin Ceyitliligi isimli Kitabinda * dini tecriibenin gercek bir tecriibe oldugunu;
insan bilincinin yapusi igerisinde diigiiniildiigiinde boyle bir tecriibenin makul oldugunu
soyler. Fakat bu tecriibe gerceklik psikolojik temele indirgenemez.” (Ayten, 2006, s.
462) diye ifade etmistir.

Dini tecriibeler bazen, duygusal olusumlar olarak ifade edilmistir. Genelde yeni
bir dini tecriibe, yeni bilgi ve anlayisa sebep olur. Buda insanin biitiin yeteneklerini
harekete gecirir. Dini tecriibeler, her insanin kendine ait igsel ve kisisel deneyimlerin
gerceklesim alani goriilmiistiir (Apaydin, 2016, s. 82). Dini tecriibe konusu genis
igerikli bir konudur. Burada genel bir mana verilip Hucurat siiresinde gegen dini tecriibe

ornekleri din psikolojisi agisindan incelenecektir.

2.2.2. Hucurat Siiresi Baglaminda Takva

Takva kelimesi sozliikte “ sakinmak, dindar olmak, korkmak, saygi gostermek,
korumak, ¢ekinmek, itaat etmek, ” anlamlarina gelmektedir. Kur’an-1 Kerim’de takva
kavrami iki yiiz seksen bes ayette gecmektedir. Kur’an’t Kerim ve hadislerde takva
kavramui farkli sekillerde bulunmaktadir. Bazen yukarida tanimini verdigimiz sozliik
anlaminda, bazen de Allah’in emirlerine itaat etmek yasaklarindan uzak durarak
azabindan kurtulma anlaminda kullanilmistir. Tefsir alimleri takva kelimesine ve onun
ile benzer kokten gelen emir kiplerine ¢ogu zaman, “Allah’tan korkun” seklinde anlam
verilmistir. Takva kavrami korku anlamini tasisa da bu daha ¢ok korkung bir varliktan
¢ekinme seklinde degil de seven bir kisinin sevdigine karg1 onun gonliinii incitmekten

korkmasi, kendisini yaratan varliga karsi sorumluluk ve saygi duyma bilincini ifade
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etmektedir. Bu anlamda takva kavraminin yerine Onerilen “Allah’a karst sorumluluk
bilinci Allah bilinci” ifadeleri kavramin igerigine daha uygun goériinmektedir. Takva ve
ittika kelimelerinin icerdigi korku Allah’a duyulan saygidan kaynaklanir. Boyle bir
duygunun olmasi da inanan insanlar1 Kotiiliikten ve giinahtan vazgecirebilecegi, iyilige

ve hayra yonlendirecegi ifade edilmistir. (Uludag, 2010, s. 484)

Takva kelimesi Kur’an’in dikkat cektigi 6nemli kavramlardan birisidir. insanin
diger insanlarla ve Allah ile baglar1 tiimiiyle kusatarak biitlin insani vasiflar1 igine
almaktadir. Hucurat siiresinin ilk ayetinde “Allah tan ittika edin” seklinde gelen takva
kavrami genel olarak Allah ve peygamberinin diledigine aykirt davranislarda
bulunmayarak kendinizi koruyun diye anlasilmistir. Islam dinin de Allah’a ve Hz
Muhammed’e itaat s6z konusudur. Hz Muhammed’e itaatin ayn1 zaman da Allah’a da
itaat oldugu anlasilmaktadir. Hucurat stiresinde gegen bir baska takva kavramda ti¢iincii
ayette Ki “Onlar, Allah’in kalplerini takva ile imtihan ettigi kimselerdir.” ifadesidir.
Burada Takva kavrami, dini duyarlilik, kalplerin hassasiyeti, imandaki ictenlik, Hz
Muhammed’e gosterilen sayginin boyutu olarak anlasila bilinir. Diger bir takva
kavramindan bahseden ayet “etka” kavramina yer veren on li¢lincli ayettir. “Allah’a en
Saygili, O’na en ¢ok bagh olmak” anlaminda gelmistir. Hz. Peygamberin 6gretilerinde
nesep, kendini 6vme vesilesi olarak gdriilmemistir. Insanlar arasinda bir tek Allah

katinda ki takva imtiyaz 6l¢iisii goriilmistiir (Caliskan M. , 2017, s. 97).

Takva kavrami Allahtan korkmak seklinde tanimlamalarda yapilmigtir. Burada ki
korku daha ¢ok Allah’in sevgisinden uzaklasma korkusu denilmistir. Sevgi, insanlar
icin 6nemli bir duygu durumudur. Allah sevgisi de bu duygunun en énemlisidir. Insan
icin sevmek énemli bir duygudur. Kisinin imaninin samimiyetini gosterme agisindan da
sevgi onemli bir yer tutar. Ciinkii kullugun temeli Allah sevgisidir. Bundan dolay1
imandaki Allah sevgisi bos bir sevgi olarak goriilmemektedir. Bu sevgi Allah sevgisi ile
bagla ve diger insanlara, varliklara yayilir. Yani imanda sahici olan duygu sevgidir.
Korku duygusu ise kisinin tasimis oldugu giiven duygusuna zit bir duygudur. Fakat
korku hissiyat1 kisiyi uzaklasma eylemine itmesine ragmen Allah’tan korkmanin
kendisine 6zgii bir sekli olmasi sebebi ile Allah'tan korkan kisiyi ondan uzak kilmakta
yada ona yakinlagsmaktadir. Bu olay, saygi duygusunun fazlaliktan kaynaklanmaktadir.

Saygi duyan kisinin yasadig1 korku Allah rizasim1 kaybetme korkusu oldugundan dolay1
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boyle bir korku i¢in en uygun kavramin takva olabilecegi sdylenmistir (Murat, 2013, s.
207).

2.2.2.1. Psikolojik Acidan Takva

Dini tecriibe deneyiminin 6nemli dayanagi insan bilincinde zaman gectikce
olusturdugu Tanr1 kavramidir. Dini suurun arastirilmasinda ulasilan asil dini yasanti,
kisini bir yonden endise ve korku diger taraftan giiven ve sevgi ile dogaiistii gii¢ sahibi
olan varliga yani Allah’a baglanmasidir. Bu bagliligin sonucu insan ruhi giicleri ile
yaratanina yonelmesi, derin bir igtenlik ve saygi ile yaratanina agilmasi seklindedir

(Timer & Kiigtik , 1993, s. 315).

Kisinin dini duygulari insam1 birgok fenaliklardan korur. Bu dini duygulari
gelistikce kisinin ahlaki 6zellikleri de olumlu yonden gelisecektir. Biitiin dinler kendini
begenmisligi, egoistligi men eder. Empati duygusunu gelismesini tesvik eder. Kalpte
kin ve diismanligin yaganmasina izin vermez. Karsida ki kisi diisman olsa bile ona kars1
merhamet ve hosgoriiyii 6giitler. Dini inancini yogun yasayan insan, olumsuzluklar
karsisinda manevi korunmasindan yararlanir. En biiyiik koruyucu olarak Allah’1 goriir.
O’na sigmir. Buda ona biiyiik bir huzur verir (Peker, 1986, s. 103). Allah ve ahiret
inanct olan kisi heyecan ve duygularini kontrol etmeye, kabul ettigi dini inanglar1 ve
degerlerin yoniinde hareket etmeye c¢alisir. (Fazlurrahman, 2000, s. 58). Zor
durumlarinda kisi, kaygi, kizginlik ve 6fke gibi duygu ve heyecanlarimi kontrol altina
alarak bunlarin tesiri ile meydana gelecek olumsuzluklar1 Allah’a sigmarak

dizginleyecegi ifade edilmektedir. (Peker, 1986, s. 95).

Takva, Allah korkusunun farkli bir boyutudur denilmistir. Ciinkii takva, Allah
korkusunu igermekle birlikte sevgi, saygi ve sorumlulugunu da igermektedir. Hucurat
siiresinde de Allah’in yaninda degerli olmanin ancak takva ile miimkiin olacagi
belirtilmistir. Inanan insandaki takva Allah’m sevgisine layik olamama endisesidir.
Takva, inanan kisinin diinyaya ibret alinacak bir yer goziiyle bakmasina sebep
olmaktadir. Onu egoist, bencil degil, paylasimc1 ve giizel ahlak sahibi kilmaya sebep
olacagidir. Bencillik, kin, nefret, kibir, gibi kotii duygulardan, ahlak disi davraniglardan
koruyacagina ve bu duygulardan uzaklastiracagi inanilir. Helal ve haram konusunda
daha dikkatli olmasini sagladigi goriilmektedir. Kisinin vicdanini dinleyip, kalbinin

Allah’in sevgi ve aski ile dolu bir sekilde ibadet etmesine vesile olacagi ifade
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edilmektedir. Hayata huzur ve mutluluk getirecegi, onu bilingli bir miimin kilacagi
inanilmaktadir. Iste bu Allah’in insanlardan bekledigi bir davramstir bigimidir.
(Nurdogan, 2019, s. 148).Takvanin kisiyi gilizel davranislara yonlendirmekte cirkin,
kotii davranislardan uzaklastirdigi belirtilmektedir. (Necati, 1998, s. 245)

2.3. Hucurat Siiresi Baglaminda Tovbe

Arapga’da tevbe (tevb, metadb) “riicu etmek, doniis yapmak, geri donmek,”
anlamlarinda kullanilmistir ve “dinde elestirilen seyleri terk edip kabul gorene
yonelme” bigiminde tamimlanir. Tévbe kavrami Allah’a nisbet edildiginde “Insanin
tovbesini kabul edip lutuf ve ihsaniyla ona davranmasii “manasinda kullanilmistir

(Topaloglu, 2012, s. 279).

Hucurat siiresin de tovbe kavrami su ayetlerde acik bir sekilde gecmektedir. “Ey
miiminler! Bir topluluk diger bir toplulugu alaya almasin. Belki de onlar, kendilerinden
daha iyidirler. Kadinlar da kadinlar: alaya almasinlar. Belki onlar kendilerinden daha
iyidirler. Kendi kendinizi ayiplamayn, birbirinizi kotii lakaplarla cagirmayin. Imandan
sonra fasiklik ne kétii bir isimdir! Kim de tevbe etmezse iste onlar zalimlerdir(Hucurat,

49/11) ",

O halde Allah'tan korkun. Siiphesiz Allah, tevbeyi ¢ok kabul edendir, ¢ok
esirgeyicidir (Hucurat, 49/ 12)”. Hucurat siiresinde Allah esirgeyici ve bagislayici
oldugunu bildirdigi diger ayetleri de ele alirsak bircok yerde tovbe kavrami
gecmektedir. Bagka insanlara karsi yapilan hatalar ve yanlislar i¢cin bu davraniglardan
vazgecip Allahtan af dilenmesi gerektigi ifade ediliyor. Yukarida gegen ayetlerde
yapilan yanlis davraniglarin yasak kilindigi halde bu tiir olumsuz davranislara meyleden
kisiler i¢in her zaman tovbe edebilecegi durumu hatirlatilarak olumsuz davranislardan
uzaklasarak telafi edilebilecegi durumu belirtilmistir. Bu sekilde yanlislar1 yapmaya
devam eden kimseler dislanip hor gériilmemis, tovbe etmeye yonlendirilerek karamsar
olmaktan veya pigsmanliktan kurtulmalar1 saglanmistir. Ayetin sonrasinda ise tiim bu
uzaklastirmaya ragmen tovbe etmeyen veya bu davranmiglart yapmaya israr edenler

“zalimler” olarak nitelendirilmistir (Buyrukeu, 2019, s. 169).
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2.3.1. Psikolojik Agidan Tévbe Kavrami

Tovbe psikolojide “Yanlis, ¢irkin ve kétii seylerden uzaklasmak suretiyle iyiye
dogru yonelme” seklinde tanimlanmistir. Tovbe daha dnceden yapilan yanliglart zihnen
yok etme olay1 olarak goriilmiistiir. Ruhen bir rahatlama saglamaktadir. Ruhu
sakinlestirdigi ve rahatlattig1 diisiiniilmektedir. Tovbe yapilan yanlis bir davranisin ya
da igin sonradan pismanligini yansitip itiraf etmesidir. Durumu diizeltmek i¢in bir tiirlii
telafi etme sekli olarak tarif edilmistir. Kalbin, ruhun ve zihnin hissettigi hognutsuzlugu
ortadan kaldirmak i¢in Yaraticiya yonelmek olarak goriilmistir (Altintas, 2018, s.
202).Kisinin sugluluk duymasi onda bazi eksiklik ve stres yaratmakta, bu da ruhsal
hastaliklarin meydana gelmesine sebep olmaktadir. Psikiyatri uzmanlar1 bu gibi
durumlar da hastanin bu su¢luluk duygusundan uzaklagmas: i¢in telkinlerde bulunmakta
kisiyi rahatlatmak i¢in &nce bu diisiincesini yok etmeye ¢alismaktadirlar. Iste tevbe de

aslinda Allah’in sundugu bir rahatlama olarak goériilmektedir. (Necati, 1998, s. 264)

Insan psikolojik yapisi geregi hatalar yapmaya, giinah islemeye miisait bir
varliktir. Tovbe islenen bu giinahlardan ve hatalardan arinmak i¢in kutsaldan af
dilemesidir. Tovbenin insan da bir psikolojik isleme diizenegi vardir. Bu diizenek su
sekilde ¢aligmaktadir, kisi ilk olarak dinen yapilmasi yasaklanan davranigi yapmaya iten
diirtii tarafindan harekete gegirilir. Ve bu diirtiiler sonucu bu yanlis davranis yapilmis
olur. Bundan sonra ise bireyde sucluluk ve giinahkarlik duygulari meydana gelir. Birey
bu duygulardan rahatsiz olur ve uzun siire bu duygular ile yasamak istemez. Ve tovbe
etme geregi duyar (Peker , 1993, s. 77).Islenen giinahin kétii duygusundan yalmzca
tovbe de ederek yetinilmemekte o giinahin sonucunda dogan kotiliigii gidermek,

silmek, i¢in ¢gabalamakta kiside i¢ huzur yaratmaktadir. (Ardogan, 1998, s. 186)

Islam dininde, insanin, yaptig1 biitiin hatalar icin Allah’tan af dileyebilir bu hatay1
bilerek ya da bilmeyerek yapsa dahi. Inanan bir kisi sadece kendisi igin degil baskalart
adina da bagislanma isteyebilir. Bundan dolay1 tovbe ve istigfar kavramlar: birbirlerinin
yerine kullanilan kavramlar olmuslardir. Farklari ise, istigfarin daha ¢ok tovbeye igsel
hazirlik olarak kabul edilmesidir. Istigfar affetmek amaciyla genel bir dua anlamm
tasirken, tovbede islenen belirli bir giinaha karsi fiili bir 6nlem, somut bir tutum séz

konusudur. Tovbe kisinin isledigi belirli bir glinah i¢in Allah’in rahmetine siginmasi ve
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bir daha aynmi giinah1 islemeyecegine s6z verip O’ndan yardim dilemesidir (Yapici,

1997, s. 49).

Tovbe i¢ dengesizliklere ¢oziim iiretmektir. Tovbeye eden kisi su an da sahip
oldugu benle olmasi istenen ben arasindaki farkin ayirtina varmaktir (Peker , 1993, s.
79). Hatalarmi fark edip bundan rahatsiz duyan insan igin tovbe bir firsat olarak
goriilmiistiir. Islenen hatadan sonra kisinin hissettigi huzursuzluk hissi, utanma
duygusu, iyi insan olma istegi, kaybettigi degerleri fark etme gibi psikolojik siiregler
barindiran tdvbenin, gecmis yasamla istek duyulan yasam arasindaki farki anlamak
oldugu goriilmektedir. Bundan sonra kisinin yapacagi kendini yenilemesi ve yaptiklar
hatalardan uzaklasmasidir (Yapici, 1997, s. 256-282). Tovbe “olumsuz siiregleri i¢

huzuruna déniistiirmek olarak” goriilmiistiir (Ozdogan, 2007, s. 153).

Tovbede aranan 6zellikler i¢inde, samimi olma pismanlik duyma, yanlis davranisi
bir daha yapmamaya s6z vermek, bir daha tekrarlamamak anlaminda kararlilik ve karar

verilen 1yi davranigin zihinde davranigsal devami 6nemli goriilmektedir (Yapici, 1997,

5. 178).

Islam tévbe ile olumsuz gegmisini arkada birakip yeni baslangiglar yapma firsati
verdigi goriilmektedir. Yasadig1 hayati elestirip bu hayati ayn1 sekilde devam ettirmek
istemeyen kisi tovbe ile hayatina yeni anlamlar kazandirabilir (Hokelekli, 1993, s. 115-
117). Tovbe eden kisi kendisine yeni sayfa agip ayni hatalar1 yapmayarak daha iyi bir

insan olma timidi ile yasayabilir.
2.4. Hucurat Siiresi Baglaminda Saygi Unsuru

2.4.1. Ayetin Niizul Sebebi

Hz. Muhammed yanina Beni Temim’den bir heyet gelmistir. Bu heyete rehberlik
yapmasi i¢in Ebu Bekir, Ka’ka bin Mabud bin Zerare’yi Hz. Muhammed’e Onermistir.
Ancak Hz Omer bunu kabul etmeyerek baska birini teklif etmistir. Bunun iizerine Hz
Omer ve Hz Ebubekir arasinda bir miinakasa yasanmistir ve sesler yiikselmistir. Bunun
tizerine “Ey iman edenler! Allah ve Resulu’niin huzurunda one gecmeyin ve
Allah’tan korkup sakimin. Siiphesiz Allah isitendir, bilendir.” “Ey iman edenler!
Seslerinizi, Peygamber'in sesinin iistiine yiikseltmeyin. Birbirinize bagirdiginiz gibi,

Peygamber'e yiiksek sesle bagirmayin, yoksa siz farkina varmadan isledikleriniz bosa
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gider.” “Allah"in elgisinin huzurunda seslerini kisanlar, Allah'in, goniillerini takva
(Allah'a kars1 gelmekten sakinma) konusunda sinadigr kimselerdir. Onlar igin bir
bagislanma ve biiyiik bir miikdfat vardir.” “(Ey Muhammed!) Odalarin arkasindan
sana bagwranlarin ¢cogu akli ermeyen kimselerdir.” “Onlar, sen yanlarina ¢ikincaya
kadar sabretselerdi, elbette kendileri icin daha iyi olurdu. Allah, ¢cok bagislayandr,
cok merhamet edendir(Hucurat, 49/1-2-3-4).” Ayetleri nazil olmustur (Eminoglu, 2013,
s. 521).

2.4.2. Allah’a Saygi

Insanda “Din duygusunun temeli kutsal olana saygi duyma” diye ifade
edilmektedir. Islamiyet’e bakildigi zaman en biiyiik kutsal Allah’tir. Insan aklimi
kullanarak kendi varlig1 basta olmak iizere ¢evresinde gordiigii her seyde onlar1 yaratan
bir yaratic1 olmas1 gerektigi gercegi ile yiizlesir. Ve bu varligin yiice, biiyiik bir varlik
oldugunu kavrar (Bulut, t.y., s. 11). Insan inandig1 yaraticiya saygi duymak, ve bunun
sonucu olarak bir takim ibadetlerle, yalvaris ve dualarla ona dogrulmak, verdigi
nimetlerden i¢in saygi ve sevgi duygular gostermek isteyecektir. Evreni muazzam bir

sekilde yaratana saygi duymak inancinin en basta gelen gerekliligidir.

Insanlar Allah’1 géremedikleri i¢in ona saygilarin1 davramissal olarak gosterirler.
Ornegin bir ise besmele ¢ekerek baslamak Kur’an’ 1 Kerim yiiksek yerlerde muhafaza
etmeye calismak, ezani sessizce dinlemek, namaz kilan kisinin 6niinden ge¢gmemek.
Onun emir ve yasaklarina uymak seklinde ¢ogaltabiliriz (Sentiirk , 2008, s. 226). Bunlar
vb davraniglar kisinin Allah’ a olan saygilarin1 gosterme sekilleri olarak kabul

edilmistir.

Insanlarin Allah’a olan saygilarini gdstermenin bir diger seklide ibadetlerdir.
Ibadetler, kisinin Allah ile irtibat kurma vasitasidir. Kisi Allah’a ibadet ederek onun
huzura ¢ikar ve yakin oldugunu hisseder. Bu acidan bakildiginda ibadetler, insanin
yaraticisina kullugunu géstermek, teslimiyet, baglilik ve tazim duygularini ifade etmek
acisindan kiginin ihtiyag duydugu seylerin Allah tarafindan belirlemis sekillerdir.
Bundan dolay1 ibadetler islami agidan bakildiginda bir kiilfet degil Allah’a olan saygiy1
gostermek, Allah’in kullarina onlar1 huzuruna kabul etmek {izere tanidigi bir firsat
olarak goriilmiistiir. Insan ile Allah arasinda iletisimin devam etmesini saglayan

ibadetler kisinin devamli Allah’1 diisiincesinde ¢ikarmamasina saglamistir. ibadetler
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insana devamli Allah’1 hatirlattiklar1 i¢in ibadetlere devam ettigi siirece bu hep devam
edecektir. Aklinda Allah’1 ¢gikarmayan kiside hareketlerine onu diizenleyecektir. (Certel,
1998, s. 150). Ibadetler, Tanr1 bilincini birey bilincine sirayet etmesini saglayan ve
bdylece kisinin inandig1 tanriya yaklastirarak, insan-tanri iligkisini devamli ve diri tutan
en onemli araglardir. Bundan dolay1 ibadetten uzak olan bireylerin dindarhigi sozli
ifadenin digina ¢ikmamaktadir. Uzun zaman ve koklii bir degisim ve doniisiimii isteyen
dini gelisim siireci, ibadetler aracilig1 ile saglanmakta, ibadetler dini gelisimin en 6nemli
aract olmaktadir. Fakat kisinin din ile miinasebetinin baglamasi veya Allah ile suurlu bir
iliskiye girmesinden sonra baglayan ibadet siireci, bilincin acik oldugu siirece devam
ettiginden, dindarliin biitiiniin aslinda devam eden bir ibadet siireci olarak anlagilmasi

ve hayatin tamamini kapsamasi daha dogru olacaktir (Tokur, 2017, s. 276).

Hucurat siiresinde Allah “Ey iman edenler! Allahin Resulii’'niin huzurunda éne
gecmeyin ve Allahtan korkup sakimin. Siiphesiz Allah, isitendir, bilendir.” buyurarak
gerektigi gibi Allahtan korkup sakimilmasini istemektedir. Insanin Allahtan korkmasi
ona saygi duymasi olarak ifade edilmistir. Baska bir ayette “Allah ve Resiilii 'niin hiikiim
koydugu konularda hichir Miisliiman’a Kkendi kendine karar verme yetkisi
birakilmanmugtir (Ahzap, 33/36)” seklindedir. Buda Allahtan gerektigi gibi korkmanin
onceligi onun sdzlerinin iistiine, amansiz fakatsiz itaat etmekti denebilir. Allah’in emrini
kabul edip uygulama metodunu belirtmekle ayni zaman da hiikiim ve amel konusunda
temel esaslardan birisini ifade eder. Bu anlayis Allah korkusundan kaynaklanmaktadir.
Hz Muhammed Muaz b. Cebel’i Yemen’e vali olarak tayin ettigi sirada ona “neyle
hiikiim vereceksin” dedigi zaman Muaz “Allah’in kitabiyla.” Karsiligimi vermistir. “Ya
ondan bulamazsan? “diye sordugunda “Resiilii ‘niin siinnetiyle” diye cevaplandirmistir.
Ve en son kendi goriisiine gore hiikiim verecegini ifade ediyor. Iste bu da bir sayg1 ve

edep sekli olarak goriilmistir (Kutup, t.y., s. 488)

Allah’a duyulan saygi kelimesi “husu” kavrami ile de aciklanabilmektedir.
Ayetlerde alt1 yerde miiminlerin 6zelligi olarak karsimiza ¢ikan “Augsu” kavrami Kiginin
iman ederek Allah’a saygi duymasi, Allah’1 6vmesi, anmast ve O’na kars1 gelmekten
sakinmast seklinde tanimlanmaktadir. Allah’a olan saygiyr gosteren en Onemli
kavramlardan biride yukarida agikladigimiz takvadir. Kisinin takva derecesi Allah’a

olan saygisi ile dogru orantili goriilmiistiir. (Karagoz, 2010, s. 272).
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2.4.3. Hz Muhammed’e Saygi

Insanlar bazen fitratlarnin da bir geregi olarak kusur isleyebilir, nazik olmayan
fiillerde bulunabilirler. I¢inde bulundugu toplumun yapisi, kisilik yapisi insanlar farkl
davraniglara itebilir. Bazi insanlarin kaba ve kati yiirekli olmast davraniglarina ve
hareketlerine yansimaktadir. Bu kisiler insanlarla iligkilerinde sert ve kaba davraniglarda
bulunabilirler. Yumusak ve ilimli olamayabilirler (Kirca, 1994, s. 373). Bu durum
onlarin davraniglarina ve konugsmalarina yansimaktadir. Hucurat siiresin de Allah Hz
Muhammed’e yapilan davranissal ve sozsel bazi hatalar1 ifade etmistir. “Ey iman
edenler! Seslerinizi, Peygamber'in sesinin iistiine yiikseltmeyin. Birbirinize
bagwrdiginiz gibi, Peygamber'e yiiksek sesle bagirmayin, yoksa siz farkina varmadan
isledikleriniz bosa gider.” “Allah'in elgisinin huzurunda seslerini kisanlar, Allah'in,
goniillerini takva (Allah'a karst gelmekten sakinma) konusunda sinadig1 kimselerdir.
Onlar icin bir bagiglanma ve biiyiik bir miikafat vardwr.” “(Ey Muhammed!) Odalarin
arkasindan sana bagiranlarin cogu akli ermeyen kimselerdir.” “Onlar, sen yanlarina
ctkincaya kadar sabretselerdi, elbette kendileri icin daha iyi olurdu. Allah, c¢ok
bagislayandir, ¢ok merhamet edendir (Hucurat, 49/2-5).” Bu ayetlerde Hz
Muhammed’e karsi saygi gostergesi olarak davranissal unsur vardir. Insanlarin
davranislarinda ve hareketlerinde Allah ve Resulii’niin 6niine gegmemekle yiikiimlii
kilinmaktadir. Hz Muhammed déneminde, onun yaninda bulunan insanlar, hem irade ve
kararda hem de fiil ve davranista onun 6niine gegmemek, onu beklemek, gozetmek, izni
ile hareket etmek durumundaydilar (DIB, 2007, s. 86). Ayette soylem, karar ve
eylemlerinde Allah ve Hz Muhammedin rizasini asmamak onlarin rizalarinin disina
cikmamak gerektiginden bahsedilmektedir. Hz Muhammed donemin de sahabeler buna
dikkat etmislerdir. Bunun 6rnegi Yukarida Allah’a saygi konusunda verilen Muaz bin

Cebel 6rneginin devamint Hz Muhammed’e saygi i¢inde verile bilinir.

Yukarida ki ayetler, her ne olursa olsun kisinin kendi nefsi dahil hi¢ kimsenin
irade ve rizasimi, Allah ve Hz Muhammed’in irade ve rizasinin Oniinde tutmama,
tercihini Allah ve Resuliinden yana kullanma, 6nceligi ilahi istek ve onayindan yana
kullanma anlamlarini tasidigi ifade edilmektedir (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s.
87). Bu giinlimiiz diinyasinda Hz Muhammed den sonraki insanlara, Allah ve Rasiilii’ne
iman etmeleri, Kur’an ve Siinnette yer alan bir hitkkmii, Kur’an ve Siinnet disindakilere

tercih etmemeleri gerektigini bildirdigi seklinde yorumlanmistir. Herhangi bir konuda
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hiikiim verirken, 6nce Kur’an ve Siinnet’e bakmalari, orada bulamazlarsa, ondan sonra
kendi diisiince veya bagka kaynaklara miiracaat edebileceklerini acik bir sekilde tavsiye
ettigi on gorlilmistiir. (Aydiiz, Hucurat Siiresinin Verdigi Ahlaki Mesajlar , 2015, s.
30).

Ayetin su sekilde devam etmektedir. “Ey iman edenler! Seslerinizi, Peygamber'in
sesinin iistiine yiikseltmeyin. Birbirinize bagirdiginiz gibi, Peygamber'e yiiksek sesle
bagirmayn, yoksa siz farkina varmadan isledikleriniz bosa gider(Hucurat, 49/2)” bu
ayetin niizuli hakkinda su olay anlatilmaktadir. Temim kabilesinden bir grubun Hz
Muhammedin yanma geldiklerini ve onun yanin da seslerinin fazla yiikseltmeleri
sonucu indirildigi bildirilmektedir. Ayet su sekil devem etmektedir. “(Ey Muhammed!)
Odalarin arkasindan sana bagiranlarin ¢ogu akli ermeyen kimselerdir. Onlar, sen
vanlarina ¢ikincaya kadar sabretselerdi, elbette kendileri icin daha iyi olurdu. Allah,
cok bagislayandir, ¢ok merhamet edendir(Hucurat, 49/4-5).” Bu ayetlerde de Hz
Muhammed’e saygi duyulmasi konusunda bu kez de davranmissal olarak yapilan bir
hatadan bahsetmektedirBu olaydan sonra Hucurat siiresinin 1ve 5 arasindaki ayetleri
nazil olmustur. Hz Muhammed’in vahiy 0gretisi ile terbiye almis kisiler onun giinliik
programina gore hareket ederlerdi. Hz Muhammedin Islam’a davet gérevinde agir
sorumluluk aldigmin farkinda olup onun da dinlenmeye ihtiyact oldugunu, ailesine
zaman ayirmak zorunda oldugunun bilincindeydiler. O yiizden belli saatlerde onu
rahatsiz etmemeye Ozen gostermislerdir (Mevdudi, 1986, s. 437). Bu davraniglart
gosterenlerin o donemde bedevi hayati yasayan insanlar oldugu ifade edilmistir. Buna
ragmen bu ayetlerle Allah’in iki 6nemli degeri ifa ettigi belirtilmistir. Birincisi bedevi
kiiltiiriine sahip yetismis, biiylimiis bir topluluk olsa dahi Allah onlarin da medeni bir
kisilige biiriinmesini ve davranislarim dikkate almalarini istemistir. Tkincisi herkesin Hz

Muhammed’e saygi konusunda dikkatli davranmak zorunluluguna isaret edilmistir.

Bedevilerin bazi ozellikleri ayetlerde dile getirilmistir. Kur'an-1 Kerim'de
bedevilerinin bir kisminin gergek anlamda iman etmedikleri anlatilmaktadir. Bunu ile
ilgili Hucurat siiresinin devaminda gegen ayette bu ifade edilmistir. Esed ogullarindan
bir topluluk bir kitlik senesinde Medine'ye ulasip Hz. Muhammed'e Miisliiman
oluslarin1 bildirmisler zekat talep etmislerdir. Bunun iizerine menfaatlerini 6nceleyen
bedevilerin ger¢ek manada iman etmediklerini, zekat alabilmek icin Islam’1 kabul etmis

goriindiiklerini belirten Hucurat suresinin 14. ayeti nazil olmustur(Hucurat, 49/14). Hz.
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Muhammed bedevilerin sert bir mizaca sahip olduklarini, kat1 yiirekli ve miitekebbir
olduklarini ¢esitli hadislerinde ifade etmistir. Bedeviler nezaketten uzak tavirlar1 ¢ogu
kez Hz Muhammed’e kars1 dahi sergilemisleridir. Bu kaba tavir bigiminden biri Huneyn
Gazvesi'nde kazanilan ganimetlerin pay edilmesi esansinda yasanmistir. Ganimetler
paylasilirken bedeviler pay alabilmek i¢cin Hz. Muhammet’in iistiine ¢ok fazla gitmisler
ve bunun tizerine Hz Muhammed dikenli bir agacin altina siginmak zorunda kalmis ve
onlara elindeki biitin ganimeti adil dagitacagmi ~ bu konuda zaten cimrilik
yapmayacagint seklinde tepki gostermistir (Fayda, 1992, s. 316). Anlasildig1 iizere
insanin  dogdugu yer cevre kisiligine etki etmektedir. Buda davranislarina
yansimaktadir. Tabi bunu sadece bedeviler i¢in ya da bedevi kiiltiiriine benzer hayatlar
yasayanlar i¢in genelleme yapmak ve sadece onlara mahsus kilmak dogru olmaz. insani
diger varliklardan farkli ve {istiin kilan temel 6zelliklerden birisi konugma o6zelligidir.
Bu vasif insanin en gii¢lii iletisim bigimidir. Insann kendini ifade etmesi ve diger
varliklarla iletisim kurmasi biiyiik oranda konusma yetisi ile miimkiindiir. Bu yetenek,
biitiin dillere hakim olan ve biitiin dillerin giicii elinde olan Allah’in insanlara sundugu
ozel ve iistiin kabiliyetlerden birisidir. Insanlik tarihi kadar eski olan sz sanati, tarihi
siirecte insanlarla birlikte degiserek gelismis, olgunlagsmis ve Onemini korumustur.
Hitabetin konusmaciya, dinleyiciye, zamana, mekana ve hatta konusmacinin ses
tonundan jest ve mimiklerine kadar kazanacagi anlam ve dinleyenler {izerinde
birakacag etki olduk¢a dnemlidir (Seker, 2011). Burada insanin dogdugu ve biiytidiigii
cevrenin kisiligine etkisinden bahsetmek dogru olur. Ciinkii yukarida Hz Muhammed’e
saygisizlik yapan Kkisilerin dzellikleri bunun etkisinin oldugunu gésteriyor. Ozellikle

bedevi kisiligi ele alinmasinda fayda var.

Kisilik, insanin biitiin ilgilerinin, dig goriiniisiiniin, yeteneklerinin, tutumlarinin ve
cevreye uyum tarzinin Ozelliklerini iceren bir kavram diye tanimlanmustir. Kisinin dis
gorilinlisli, konusma tarzi, bellegi, insanlara ve dogaya karsi yaklasimi tepki hizi,
dindarlig1 vb. 6zellikleri o insanin kisiligini tanimlamada énemlidir (Mehmetoglu, 2004,
s. 42). Kisiligin olusturan iki faktor oldugu soylene bilinir. Birini bireyi etkileyen sosya-
kiiltirel etmenler, digerini biyolojik olan giidiler ve dirtiller olusturmaktadir.
(Armaner, 1980, s. 143). Bu ayet baglaminda bedevi kisiligini ele almak gerekmektedir.
Kur’an’da gegen “el-‘A’rab” kavrami, ¢olde hayatini siirdiiren Araplar (bedevi) igin

kullanilmaktadir. Bu ayetler Hz Muhammed’e ve Islam’a yonelik tutumlarma
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deginilirken, aym1 zamanda bedevi Araplarin mizaglarina dair de bazi ipuglari
verilmektedir. Mesela Tevbe suresi 97. ayetinde bedevilerin nankor oluslarinin ve
ikiytizliiliklerinin fazlaca oldugu belirtilmistir. C6l bedevilerinin kuralsiz yasadigi,
biiyiiklere saygi konusunda eksikleri olan kisiler olduklar1 da ifade edilebilinir. (Aydiiz,
Hucurat Siiresi Tefsiri, 2006, s. 47). Imam Maturidi, bu ayeti tefsiri su sekilde tefsir
etmistir. “Bu ayet bedevilerin nankorliik ve ikiytzliilikteki asiriligin dile getirir. Sehir
halkiyla bedevileri bu agidan karsilastirir. Sehir insanin Allah’in ayetlerini dinlediklerini
ve sehir de yasayanlarin birbirleri arasinda sevgi, muhabbetin daha fazla oldugunu,
fakat bedevi Araplarin Allah’in emirlerini dinlemedikleri gibi, hububiyet a¢isindan
insanlarla kaynagmadiklarini zikreder. Bedevi Araplarin sehir halkina gore kati yiirekli
ve goniillerinin daha dar oldugunu belirtmektedir. Bedeviler, sehir goérmedikleri ve
o0grenmek icinde bir egitim almadiklarindan dolay1 kaba oldugunu sdyleyen Maturidi,
yine onlarm asirt cehaletle tanindiklarini vurgulamaktadir. (Maturidi, 2006, s.
437)Anlasildigr tlizere insanin dogdugu yer c¢evre Kkisiligine etki etmektedir. Buda
davranislarina yansimaktadir. Tabi bunu sadece bedeviler i¢in ya da bedevi kiiltiiriine
benzer hayatlar yasayanlar i¢in genelleme yapmak ve sadece onlara mahsus kilmak
dogru olmaz. Insani diger varliklardan farkli ve iistiin kilan temel dzelliklerden birisi
konusma ozelligidir. Bu 6zellik insanin en dnemli iletisim aracidir. Insanin kendini
ifade etmesi ve diger varliklarla iletisim kurmasi ancak konusma kabiliyetiyle
miimkiindiir. Bu kabiliyet, biitiin dillere hakim olan ve biitiin dillerin giicii elinde olan
Allah’in insanlara verdigi, gayret edildiginde gelistirilebilen 06zel ve (istiin
yeteneklerden birisidir. Insanlik tarihi kadar eski olan sz sanati, tarihi siirecte insanlarla
birlikte degiserek gelismis, olgunlagmis ve Onemini korumustur. Hitabetin sdyleyen
kisiye, dinleyene, mekana, zamana, hatta konusanin ses tonundan, jest ve mimiklerine
kadar kazanacagi anlam ve dinleyenler iizerinde birakacagi etki olduk¢a Onemlidir

(Seker, 2011, s. 112).

Hz Muhammed’in zor durumda olmasini isteyen, ona beddua eden, lanet eden,
ona kotii seyler nispet ederek karalamaya caligan, islam dinine uygun olmayan yalan
sozlerle onu rahatsiz eden, onu ayiplamak i¢in zorlu gegen hayatini dile dolayarak onu
ayiplayan, insanlarin goziinden diisiirmek icin gayet insani olan durumlar1 6ne siirerek
insanlarin goziinde diisiirmeye ¢alisan kisilerde ona saygisizlik etmis olmaktadir. Biitiin

bu eylem ve davranislar Hz. Muhammed’e sévme (sebbetme) kavrami igerisine
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girmektedir. Bunlarin disinda peygamberlerde bulunan sadece peygamberlere 6zgii
sifatlarin, kendisinde veya baskasinda bulundugunu iddia ederek kendisini ya da
baskasini yiicelten kisiler de Hz. Muhammed’e saygisizlik yapmis oldugu ifade
edilmistir (Ozarslan, 2007, s. 66).

Ayetler incelendiginde Hz Muhammed’e kars1 takinilmasi gereken tavri kesin bir
sekilde ortaya koymaktadir. Hz Muhammed’e karsi nasil bir tutum ve tavir i¢inde
olunmasi gerektigini Kur’an ayetleri ifade etmektedir. Bunlar1 ona seslenirken, onun ile
konusurken ve bir arada bulunurken; onun istegi, daveti ve verdigi hiikiim karsisinda
nasil bir tavir ve davranis sergilenmesi gerektigine yonelik ilkeler ya da kurallar olarak
tanimlana bilinir. Ikili iliskilerde onun siradan biri olmadig1 mesajin1 veren bu kurallar

ona duyulmasi gereken sayginin ve itaatin bir sonucudur (Aydeniz, 2019, s. 105).

Hz Muhammed’e sayginin en onemli gostergesi yasanilan anlagsmazliklarin ve
karsilagilan problemlerin hakem ve karar verici olarak onun sézleri ve davranislari
olmasi1 gerekliligidir. Bu durum ona olan teslimiyet ve sayginin nihai noktasi olarak
zikredilmistir. Bu edep ve saygi kurali her ne kadar Hz. Muhammed doneminde
yasayan insanlar1 bagliyor goriinse de, bu kural Hz Muhammedin vefatindan sonra

gelen nesiller i¢in de gegerli sayilmistir.

Glinlimiizde insanlar Hz Muhammed’e saygilarmi  farkli  sekillerde
gostermektedirler. Ismi amldig1 zaman salavat getirerek, hac ya da umre den sonra
Medine de onun da makamin ziyaret ederek, ibadetlerinde farzlar disinda siinnetleri de
yerine getirerek, kutsal gecelerde ibadet ve dua yaparak, peygamberin resimlerde onun

yliziinli tasvir etmeyerek vb sekilde gostermekteler.

2.4.4. Ayet Baglamindan Saygi Kavramina Psikolojik Bakis

Hucurat siiresinin yukarida deginilen bu ayetinde Allah’a ve peygambere sayginin
oneminden bahsediliyor. “Sayg1 birtakim istiinliik ve belirgin farkliliklarindan dolay1
bir kimseye ve bir seye karsi saygi ile ¢ekinme arasinda bir baglilik ve begeni
duygusuna dayali olarak daha o6zenli ve Olgiili davranma durumu” gibi manalara
gelmektedir. Saygi kavramimin saymak kelimesi ile de alakasi bulunmaktadir. Saygi
bazen bir durus bi¢imi bazen bir nezaket bazen de haddi asmamak seklinde
tanimlanmustir. Kisinin kendini bagkalarinin yanin da ki statiisiinii, mevkisini onlara

kars1 nasil bir tavir ve davranig da bulunacagini bilmesi, toplum i¢inde kendi hak ve
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Ozgiirliiklerine dikkat etmesi onlara karsi nasil bir davranis ve tutum iginde olmasi
gerektigini bilmesidir. Bu saygi suurunu tasityan kisi ise dengeli bir kisilik kazanarak
fert ve toplum iligkilerini de dengeye oturtmus olacaktir (Sentlirk , 2008, s. 218).
Saygmin ziddi olan saygisizlik ise gereken saygiy1 gostermemek, saygili olmamak,
diisiincesizlik, edepsizlik, hiirmetsizlik gibi anlamlara gelmektedir. Aslinda saygi
kelimesini biitiin zithiklarin1 saygisizlik kavraminin tanimi igine koyabiliriz. Saygiy1
kisilik agisindan incelersek ilk olarak kisinin saglikli bir benlik yapisina sahip olmasi
gerekir. Kendini bilmesi tanimasi hem de i¢inde bulundugu ortamda kimlerin ve nelerin
ne oldugu ve ne kadar 6nemli ve degerli oldugu ile ilgili bilgi ve biling diizeyi 6nem arz
eder. Saygi kisinin benlik algis1 diinyaya ve olaylara bakis agis1 egitim durumu
bulundugu ¢evrenin etkisiyle de yakindan ilgilidir (Sentiirk , 2008, s. 220). Saygi,
kisinin 6nce kendisine ve daha sonrada baskalarina karsi takindigi bir tavir olmasi

sebebiyle, insanin bu tavri sergilerken sahip oldugu suur diizeyi 6nemlidir.
2.5. Hucurat Siiresi Baglaminda inan¢ Bakimindan Insan Tipleri

2.5.1. Miimin

Miimin kelimesi “iman” ile ayn1 kokten gelmektedir. Sozliikte “giivende olmak
ve korkudan azade kalmak anlamlarina gelen “emn” koékiinden tiireyen “iman” inanmak
ve bir seyi giivenerek onaylamak™ anlamlarina gelir. Terimsel ifadesinde ise iman,
“Peygamberlerin Allah tarafindan gonderildigini ve onlara vahiy edilenin din olduguna

inanmaktir (Topaloglu, Miimin, 2006).”

Hucurat siiresin de “Eger miiminlerden iki gurup birbirleriyle vurusurlarsa
aralarin diizeltin. Sayet biri étekine saldirirsa, Allah'tn buyruguna doniinceye kadar
saldiran tarafla savasin. Eger donerse artik aralarint adaletle diizeltin ve (her iste)

adaletli davranin. Siiphesiz ki Allah, adil davrananlari sever.

“Miiminler ancak kardestirler. Oyleyse kardeslerinizin arasini diizeltin ve

Allah'tan korkun ki esirgenesiniz.”

“Ey miiminler! Bir topluluk diger bir toplulugu alaya almasin. Belki de onlar,
kendilerinden daha iyidirler. Kadinlar da kadinlari alaya almasinlar. Belki onlar
kendilerinden daha iyidirler. Kendi kendinizi ayiplamayin, birbirinizi kotii lakaplarla

cagirmayin. Imandan sonra fasiklik ne kotii bir isimdir! Kim de tovbe etmezse iste
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onlar zalimlerdir.” Ayetlerin de miimin kavrami dogrudan ge¢mektedir. Diger bazi
ayetlerde de ey iman edenler kavrami ge¢mektedir. Hucurat siiresinin ayetlerin de
miiminlerin aralarinda ki iliskiyi gliclendirmeye yonelik uyarilar bulunmaktadir.
Aralarinda ki kardesligi giiclendirmek ve birbirleri ile olan iliskiler de ahlaki ilkeleri

g0z oniinde bulundurmalarina yonelik ayetler dikkat ¢ekmektedir.

Hucurat siiresinde Allah miiminin bir o6zelliginin de samimiyet oldugunu
bedeviler lizerinden anlatarak bedevilere, inandik dememelerini ancak boyun egdik
demelerini ¢iinkli heniiz kalplerine imanin yerlesmedigini soyliiyor (Hucurat 49/ 14).
Burada biitiin bedevilerin kastedilmedigini, Islam’in giiciinii gérerek, Miisliimanlarin
kendilerine zarar vermelerinden Kkorkarak ya da Islam’in getirecegi kazanglardan
faydalanmak i¢in sadece dilleri ile iman ettiklerini sdyleyen kisiler i¢in sdylendigi ifade
edilmistir (Mevdudi, 1986, s. 464). Bu ayette anlagilan miimin kisinin samimiyetle

Allah’ a inanmas1 gerektigidir.

Kur’an’da miimin kimse dogru, imaninda kuskuya kapilmayan, Allah ve Hz
Muhammed’e itaat eden, Allah’m emirlerine uyan kendi arzulariyla hesaplasan
davranislarinda diiriist insanlar olarak ifade edilmistir. Buna 6rnek olarak Hucurat
siiresinde gecen “Miiminler ancak Allah’a ve elgisine iman eden, ondan sonra asla
siipheye diismeyen, Allah yolunda mallaryla ve canlaryla savasanlardir. Iste
dogrular ancak onlardir” (Hucurat, 49/15) ayetini de miimin kiside olmas1 gereken

ozelliklere ornek verilebilinir.

Cibril hadisi olarak bilinen hadiste Imanin psikolojik ve fizyolojik iki boyutuna
dikkat cekilir. “Ihsan ve Iman” kavramlartyla imanin psikolojik yniine iliskin hususlar
ifade edilirken. "Islam" kavramiyla da imanin fizyolojik ydniine dair unsurlara isaret
edilmistir (Kasapoglu, 2017b, s. 62). Ayette iman ettiklerini séyleyen bedevilerin
gercek mana da iman etmediklerini sadece Islam olduklarini ifade ediyor. Ayetin
devamin dada gercek iman eden insanin 6zelligini olarak hi¢ bir slipheye yer vermeden
canlar1 ve mallar1 ile Allah yolunda gitmek oldugunu ifade ediyor. Iman da etkin olan
insanin hisleri, kalbi, ruhu ve aklidir. Iman da 6nemli olan seyin, iman eden kimsenin
ruhsal yapisi oldugunu gostermektedir. Bir insanin ruh diinyasi ne kadar gelismis ise
iman etme donanimi o kadar gelismistir. Ruh diinyas1 yeteri kadar gelisme gostermemis

kisiler de iman edebilirler ama bu kisiler daha fazla zorlanacag ifade edilmistir. Ciinkii
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iman etmek ile ruhsal donanim dogru orantili kabul dilmistir. Iman etmenin kisinin ruh

diinyasi ile baglantis1 kurulmustur (Kayiklik, 2015, s. 166).

Ayetin devaminda Misliiman olduklar1 i¢in bunu peygamberin basina
kalkmalarini da imanm kalplerine ger¢ek mana da yerlesmedigini gdsteriyor. Iman kalp
ile tasdiktir. Islam ise dil ile ikrardir. Islam daha ¢ok distan itaati gosterir. Yani ikisi
birbirine bagli kelimelerdir. Sadece inandik demekle Allah’a kendisini ger¢ekten dindar
kabul ettiremez. Allah herkesin gonliinde neler besledigini, neler diisiindiigiinii kimin
goniilden, kimin sadece sézde miimin oldugunu bilir (Ates , 1989, s. 535). Insan
inandiklarin1 davranislari ile de gosterir. Iman ettim diyen biride bunu sadece soz ile
birakamaz davraniglarin dada bunu gostermesi gerekir. Bazen ibadetleri ile bazen ahlaki
davranislari ile bazen samimiyeti ile belli eder. Insanin imani diisiincesi ile pratik hayati
arasinda bir ortlisme olmalidir. Kisi inandigini pratik hayatinda da gosterir (Kutup, t.y.,
s. 510). Ayetin devamin da Allah gergek iman eden kisilerin canlari ve mallari ile bunu
gosterdiklerini ifade ediyor. Bedeviler iman ettigini sOyleyip bunu bir lituf gibi
sunmalarini da Allah elestiriyor. Tam tersi Islam ile sereflenmeyi kendilerine bir Lituf
gormeleri gerektigi ifade ediliyor. Kisilerin gercekten iman etmis olabilmeleri
kendilerinde baz1 inan¢ ve davranislarin meydana gelmesi gerektigi ifade edilmistir. Bu

su sekilde ifade edilmistir.

1. Islam’m emrettigi uygularken ve yasakladigi seylerden de uzaklasarak ve
bunlarin Allah ve Hz Muhammed’in emirleri olduguna, Allah’tan geldigine
ve bu isteklerin kendisini mutluluga gotiirecegine kesin ve kesin iman etmis,

inanmis olmasi gerekir.

2. Bu inancindan dolay:r icin de en ufak slipheye yer vermemesi, aklini ve

duygularin ikna etmis olmasi

3. Imanmi kamtlamasi yani gerektigin de canini ve malimi bu yolda harcayarak
gostermelidir. Sadece dili ile iman ettigini sdylemesi yeterli degildir (DiB,

2007, s. 100).
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2.5.1.1. Miimin Kavramina Psiklojik Bakis

Kisi hayata inanmak ile baslar ve onunla anlam kazanir. Iman etmis olan kisi, bu
inancinin geregi olarak ya da aldig: diirtli kendisine ve beraber yasadig1 insanlara yararlt
olmak ister. inandig1 sey onun lyiyi kétii olandan, giizeli ¢irkinden ayirt etmesine yarar.
Inanmanm bir ihtiya¢ oldugu diisiiniilir (Aydm A. R., 2009, s. 90). Dinlerin
amaglarindan biri de insanlara varolussal bir suur edindirme onlara baglilik bilinci
verme ve birlikte var ve taraf olma duygusu kazandirmaktir. Din; kisinin hayatin
anlamlandirmaya, hayatin gayesini anlamasina ve kisinin ni¢in var oldugunun bilincine
varmasina yardimci olur. Karakter sahibi olan Miimin, ayn1 tutum ve sartlar altinda her
zaman ayni ilke ve pratikler ¢ercevesinde hareket eder. Nitekim karakter sahibi insanin

hareketlerinde bir istikrar vardir (Okumus, 2002, s. 144).

Mimin kisilik Allah’a karsi gilinah islemekten korkar ve bundan kendini
sakindirmaya c¢alisan kimseler olarak goriile bilinir. Allah korkusunun miiminin
kimsenin davranislarinda ve kisiliginin olusumunda etkisinin bliyiikk oldugu
gorlilmiistiir. Ciinkii korkmak insana, iradesini dikkatli kullandirmay1 saglar, siipheli
olan durumlardan kendini uzak tutmaya galisir. Bu tiir korkularin kiside olumlu
gelismelere sebep oldugu goriilmiistiir (Aydin H. , Kur'an'da Insan Psikolojisi, 1999, s.
91).

Kur’an inanan insanin kisiligini insa ederken insandaki adalet duygusunun
gelismesine onem gosterir. Adalet duygusu yiiksek olan kisi sadece kendisi i¢in degil
diger insanlar igin de adaleti gozettigi ve savundugu sdylene bilinir (Fersahoglu, 1998,
S. 99). Her zaman adaletten, dogrudan, hakikatten taraf olan davranislar1 sergiler. Adil
olan kisilerin sosyal iligkileri iyi oldugu goriilmiistiir. Bu kisiler bencillikten uzaklasip
fedakarlik duygular artmaktadir. Boylece diger insanlari da anlamaya, onlarla empati

kurmaya galistig1 sdylene bilinir (Binbasioglu, 1995, s. 168).

Hucurat siiresinde de miimin kiside olmasi gereken bir¢ok olumlu davranisini
konu aliyor. Miiminlerin kardeslik olma 0zelligini dikkate alarak aralarinda ki
anlagmazliklar1 ¢oziime nasil kavusturacagma deginiyor. Diger bir ayette insanlarin
davranigsal olarak birbirleri ile nasil olmas1 gerektigini ifade ediyor. Birbirleri ile alay

etmemelerini, kotli zanda bulunmamalarini, kotii lakaplar takmamalarin1 emrediyor. Bu
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ayetler hem karakterin olusmasini etkileyen hem de insanlarin birbirleri arasinda iliskiyi

giiclendirmeyi hedefleyen ayetler olarak goriilmiistiir.

Yukarida da meali verilen Hucurat siiresinin bir ayetinde Miimin kisinin inancinin
nasil olmasi gerektigini ifade etmistir. Allah, iman konusundaki sadakatin ameller
seklinde goriilmesi durumunda, bu sadakatin o zaman bir deger tasidigina vurgu
yapmustir. “Miiminler onlardir ki, Allah’a ve Resiiliine inandilar, sonra siiphe
etmediler; Allah yolunda mallariyla canlariyla savastilar. Iste iman sozlerinde dogru
olanlar onlardir (Hucurat, 49/15). ” Miiminler Allah’a ve Peygambere —dilleriyle itirafta
bulunarak, kalpleriyle saglam bir sekilde inanarak- iman etmislerdir. Bu konuda asla

akillar1 karismamus siipheye diismemislerdir (Kasapoglu , 2010, s. 138).

2.5.2. Kafir

Sozluk anlami “nankorliik etmek, gizlemek ortmek,” gibi anlamlara
gelen kiifr (kefr, kiifiir, kiifran), terim olarak ¢ogunlukla “Allah’tan din adina teblig
edilen seylerden peygamberi onaylamamak ve ona inanmamak ” diye tanimlanir. Kiifrii
benimseyene “fitri yetenegini koreltip orten” anlaminda kéfir denilmistir (Sinanoglu,
2006, s. 533). Kur’an-1 Ker’im’ deki ayetler incelendiginde “ kafir, kiifr eden, Islam’1
kabul etmeyen, Islam’1 ve Kur’an’1 inkar eden olarak tanimlanmustir. Kafir bir anlamda
Allah’tan gelen vahyi kabul etmeyen, lizerini orten kimsedir. Kur’an biitiin inkar
edenlere kafir demektedir (Ece, 2006, s. 319). Hucurat siiresinde “Hem bilin ki, icinizde
Allah"tn elgisi vardir. Sayet o, bircok iglerde size uysaydi, sikintiya diiserdiniz. Fakat
Allah size imani sevdirmis ve onu goniillerinize sindirmistir. Kiifvii, fiski ve isyant da
size cirkin gostermistir. Iste dogru yolda olanlar bunlardir.” seklinde gegiyor. Kur’an-
1 Kerim’in diger ayetlerinde kafir kisinin karekterini ve kisilik yapisin1 tanimlarken
onlar1 Ozellikle inananlara karsi saldirgan ve zalim(Bakara, 2/254, Hac,2 2/72),
inkdrci(Ankebut, 29/47) gururlu (Kasas, 28/39, Ziimer, 39/45, Araf, 7/ 36-40, Saffat, 37/
35 ). alayct ve diinyaya meyilli (Bakara, 2/212, Nisa, 4/ 140 Nahl, 16/105,Mutaffifin
Suresi, 83/ 29-32), yalanc: (Nahl, 16/ 105),

Allah yolundan uzaklastiric: (Bakara, 2/ 27, Nisa, 4/ 67-69, Enfal, 8/ 36, /brahim,
14/2, Kehf,18/56, Lokman, 31/7) hayr: engelleyici (Kaf, 50/24-26), inananlara diisman
(Bakara , 2/ 105-109, Ali imran, 3/ 118-119, Nisa, 4/101, Hac, 22/ 72,Sebe, 34/32,
Miilk, 67/ 20-21,Nuh, 71/22), Allah ismi gectigi zaman OJfkelenen (Saffat,

31



37/35,Ziimer,39/ 45), Kur’'an-1 Kerime karsi tahammiilsiiz (Kehf, 18/ 101 Kalem ,68/5)

seklinde tanimliyor.

2.5.2.1. Psikolojik A¢idan Kifirin Kisiligi

Kur’an’t Kerim’in bir ¢ok ayetinde Kkafirlerin temel kimliklerine wvurgu
yapilmaktadir. Kafirlerin goze ¢arpan Ozellikleri inangta, ibadetlerde, birbirleri ile olan
iliskilerinde, aile iliskilerinde, yaratilista, davraniglarinda ve akilsal kimlikte ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Genel olarak Kafirler bir olan Allah’a, gonderdigi peygamberlere,
vahyettigi ilahi kitaplara, ahiret hayatina, yeniden diriligse, hesap giiniine inanmazlar.
Bunun yerine diisiinemeyen, kendilerine bile faydasi dokunmayan kendi elleri ile
yaptiklar1 putlara taparlar. Bunu diisiinerek degil atalarin1 taklit ederek yaparlar.
Giiniimiizde ise bunun bir akim, ideoloji veya felsefeye ekletmeden korii koriine

baglananlarda goriildiigii soylene bilinir (Kahraman, Psikolojik Tefsir, 2015, s. 129).

Insanm, vyaraticityr inkar ederek benligindeki ilahi 6zden uzaklasmasinin
sonuglarinin kétii oldugu ifade edilmistir. Yaratici ile olan iliskisini koparmakla kendi
benliginden de uzaklasan insanin, sonsuz karanliklarin, bilinmezliklerin ve ¢ikmazlarin

icine distligl goriilmektedir (Kasapoglu, 1997, s. 254).

Kur’an’t Kerim ayetleri incelendiginde ti¢ farkli insan psikolojisinden s6z
etmektedir. Inan kisilerin yani mii’'min(ler)in inang psikolojisi, kiifiir dairesi icerisinde
miinafik(lar)in ve Kkafir(ler)in inkdr psikolojisi icinde kategori ediyor. Inang
psikolojisine giren iman eden kisilerin, daha gilivenli, tutarli, anlamli, sade ve dogal bir
seyir ¢izdigi gozlemlenirken, inkar psikolojisinin durumunda olan kisilerin kizgmn,
kendini giivensiz hisseden, bocalayan, endiseli, korkak, tuarsiz, panikleyen, bir hal
gozlenmektedir. Kur’an’t Kerim, bu kisilerden s6z ederken onlarin ruh hallerinden,
sakladiklar1 i¢ hastaliklardan, psikolojik durumlarindan, haber vermektedir. Kur’an
Inkar durumunu bir hastalik olarak ifade eder (Bakara, 2/10). Kur’an ‘1 Kerim bu
hastaligin fark edilmesine, hastaliga neden olan etmenlerin ortaya ¢ikmasina biiyiik
onem verdigi goriilmektedir. Inkira yonlendiren motivlere ayrmntis1 ile yer veren
Kur’an, bunlari, “psikolojik ve sosyolojik motivler” seklinde iki ayr1 sekilde ele almustir.
Fizyolojik motivler beden de meydana gelmis olan eksiklikleri yada bozulan dengeyi
saglayan motivlerdir. Psikolojik motiv ise kisilerin ruhsal ve psikolojik yonleri ile ilgili

motivlerdir. (Necati, Kur'an ve Psikoloji, 1998, s. 19) Bir psikolojik motiv bazi
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topluluklarda daha belirginken baska bir toplulukta, daha az ve farkli gézlenebilir. Fakat
bu topluluklarin geneli, inkar cercevesi igerisinde degerlendirildiginde, sonucta, ayni

noktada birlesmektedirler (Yilmaz, 2003, s. 26).

Kafirlerin i¢in de bulundugu durumu Ali Yimaz su sekilde agiklamaktadir.
“Kur’an iman etmeyip kiifir ve isyan ic¢inde olanlarin ortak &zelliginin
akledemeyislerini, diisiinemeyislerini sebep olan cehaletlerine baglar, bazen de muannit
ve miitekebbir oluslari, dolayisiyla psikolojik dengesizliklerinin, kiifiirlerinde 6nemli bir
etken olur. Bu psikolojik zararin, bireysel ve toplumsal tarafina dikkat ¢eken Kur’an,
inkarcilarin psikoljik durumlarini agikga ifade eden kendilerine ait sézlere yer verir. Bu,
onlarin, kendi i¢ diinyalarinin, bir tiir gostergesidir, kiifiirlerindeki yogunlugun sozle
ifade edilisidir. Bunun ile beraber inkarini, i¢ diinyalarinda saklamaya gayret edip de
fiziksel olarak disa sirayetine giiglerinin yetmemesi, belki bu i¢ diinyanin hangi
durumlarda disa vurdugunu Kendilerinin bile farkinda olmadigidir. Kur’an, da bu su
sekilde ifade edilmistir: “Kendilerine ayetlerimiz a¢ik¢a okundugu zaman o

kafirlerin yiiz ifadelerinden inkarlarim anlarsin...” (Yilmaz, 2003, s. 98).

Kafir kisiligin 6nemli psikolojik belirtilerinden biri, korkaklik hissidir. Kur’an,
inanmayanlarin bu duyguyu yasayarak yasamlarini strdirdiigiini ifade eder,
hayatlarinin her alaninda ve zamanin da bu korku ve endise ile i¢ i¢ce yasadiklarini,
diinya hayatindan bile, bekledikleri gibi lezzet ve tat alamadiklarin1 ayrica bu hislerin
meydana ¢ikardigi huzursuzluk ile bogustuklarini  vurgular. Onlarin  giinliik
yasantilarinda; mutlu ve sevingli anlarimda ya da elemli, kederli ve iiziintili
zamanlarinda bile iglerinde korku ve tedirginlik yasadiklarin1 ifade eder.
Inanmayanlarin iglerinde yasattiklar1 en biiyiik korkulardan biride 6liim korkusudur.
Onlar, yasadiklar1 hayati1 ve onun getirdigi nimetleri kaybetme korkusunun her zaman

yasadiklari ifade edilmektedir (Y1lmaz, 2003, s. 102).

Kafir kisiligin en tipik 6zelliginden biride kibirdir. Kur’an terminolojisinde kafir
kisi, insanlar1 kiigilk goren daha c¢ok kendisini begenen ve Oven kisi olarak

tanimlanmaktadir (Kasapoglu, 1997, s. 167).
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2.5.3. Fasik

Ayette Allah yoldan ¢ikmig biri bir haber getirirse ona inanmadan 6nce ¢ok iyi
aragtirtlmasini istiyor. Ayette gecen ‘fdsik” kelimesini ve fasik diye nitelendirilenlerin

0zelliginden bahsetmek dogru olacaktir.

Terim olarak fisk, “isyan etmek ve Allah'in emrini terk etmek anlamna gelir. Ayni
kokten tiiretilen “fusik” ise, “dinden ¢ikmak” “itaatten ayrilip giinahlara ve isyana
dalmak ve yine imandan kiifre ge¢mek” anlamlarina gelmektedir. Terim anlamiyla
“fisk” kiifiirden daha geneldir (Ozdemir M. , 1998, s. 499-519). Kavramin bu zelligiyle
baglantili olarak Kur’an-1 Kerim'de fasik kisilerin s6zii dikkate alinmamasi ve fasik
birinden gelen haberlerin dogruluk yo6niinden arastirilmas: gerektigi ifade edilmektedir.
Buna gore fasik, dogru olandan uzaklastiran ve yalan olan bilgiler getiren kimseye
denmekle birlikte Kur'an'in birgok ayetinde, fasik kisiden bahsederken bunlarin akill
kimseler oldugu bildirilmis, fakat niyet olarak iyi olmayan insanlar oldugu belirtilmistir.
Ayrica Hucurat suresi altincit ve on birinci ayetlerinde fasik kavrami, yoldan ¢ikmis
insanlar olarak dile getirilmektedir (Buyruke¢u, 2019, s. 157). Kur'an tefsirlerine
baktigimiz zaman fasik kelimesi bir¢ok yerde kullanilmaktadir (Bakara, 2/26,99, Al’i-
Imran,3/82, Maide, 5/25,49,81,108, Araf, 7/102,145). Allah'a itaatten tamamen uzaklasan
ya da baz1 emirlere kars1 gelen, kiifre girme suretiyle itaatsizlik eden Allah'in dininden
cikan, kiiflir icerisinde isyan eden, biiyiik gilinahlar isleyerek Allah’in emirlerine kars
gelen kisiler olarak bahsedilmektedir(Al’-imran, 3/10). Farkli sekillerde Kur’an ‘da 54
defa gecen fisk kelimesi, 23 sirede ge¢mektedir. Bu strelerin 13’4 Mekki, 10’u
Medeni‘dir. Bu siireler goz oOniline alindiginda Kur’an’da fiskin iki boyutundan
bahsedebiliriz. Bunlardan ilki kiifirle ve inkarla, digeri de isyan ve giinahkarlikla
ilgilidir. bu durum Kur’an’in, inang¢ gruplarina goére insanlart tasnif etmesiyle de
alakalidir. Bu inang gruplarinin kendine has ve ayni zamanda psikolojik 6zellikleri
vardir. Fasiklik 6zelligi bu gruplarin hepsinde mevcudiyet gostermekte fakat inang
gruplarma gore yansittiklar1 6zellikler degismektedir. Kur’an’a baktigimizda fasiklik,
inangla ilgili bir 6zellik olmaktan Once karakter ve davranisa yansimasi baglaminda
insana ait bir Ozellik tasimaktadir. Fasiklik, kiifiir, nifak ve miisriklik baglaminda
kullanildiginda ise Kur’an’in dogrudan yasakladigi inkari bir durum olmakla beraber;
miiminlerden bahsedilen bir durum oldugunda ise imanla bagdagmayan olumsuz bir

karakter 6zelligi olarak tanitilmistir (Biyiklioglu, 2016, s. 237).
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Sonug olarak fisk kelimesi iman etmis biri i¢in kullanildigi zaman Allah’in emir
ve yasaklarina uymayan, itaat etmeyen olarak kullanilmistir. Fisk kavrami kim hakkinda
kullanilirsa kullanilsin, Allah’in karakter bi¢imi agisindan hos gormedigi bir davranistir.
Zira fiskin, kiifre ve inkéra gotiiren bir yani vardir. Yine fisk, miiminler i¢in, kottligii
emretme, 1yilige engel olma, eli siki olma, giinaha saplanma ve Allah’1 unutma gibi
inkdr ve nifak tehlikesine sahiptir. Kur’an ise fiskin dogurdugu bu o6zelliklerden
sakindirip imanin geregi olan ameller yapmaya ve 6liim gelene dek saglam inanca

dayali bir karakter iizere yagamay1 emreder.

2.5.2.1. Karakter Olarak Fasik Kimsenin Davranigsal Bozuklugu

Kisilik ve karakter, inceleme alan1 olarak psikoloji ve psikopatolojinin bir
konusudur. Psikoloji ilmi agisindan kisilik, genel olarak bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle
kurdugu, diger bireylerden ayirt edici tutarli ve yapilasmis bir iliski bicimi seklinde
tanimlanmaktadir (Ciiceloglu, 1999, s. 404). Kisilik bireyin davranislariyla uyum ve
biitlinliikk saglayan bir 6zellige sahiptir. Mizag¢ (huy), her insanda dogdugu andan beri
var olan ozelliklerdir. Karakter ise biraz daha farkli olup sonradan kazanilabilinen bir
ozelliktir. Buradan hareketle karakteri islevsel agidan ahlaki degerlerle dogrudan iligkili,
insanin belirli durumlarda devamlilik ve istikrar saglamis davranis Ozelliklerinin

sistematik bir biitiinii olarak gorebiliriz.

Sonradan olusan karakterin olusumunda toplumsal, ahlaki ve dini kurallar biiytiik
bir rol oynar. Ozellikle din giiclii bir kaynak olmas1 acisindan ahlak edinme siirecinde
insan karakterine olumlu bir yon vermektedir. Zira yaratilis bakimindan kainatta iistiin
bir yeri olan insan vahyin ve siinnette de belirtildigi tizere kemal noktasina ulasmus bir
karaktere sahip olmakla yiikiimlii kilinmistir. Buradan hareketle Kur’an ve siinnetin
sakindirdig1 6zelliklerden biri de fisktir (Biyiklioglu, 2016, s. 238). Islam dini iyi bir
insan karakteri olusturmaya biiylik 6nem vermistir. Bundan dolay1 karakter olarak kamil
bir insan olusturmay1 ilke edinip, koti 6zelliklerden sakindirmayi hedeflemistir. bu
dogrultuda fiska olumsuz karakter 6zellikleri i¢inde yer vermektedir. Boylece Kur’an,
Metodolojik olarak bu kavramdan bahseder ve hangi davraniglarin ve sdzlerin bu
kavrama dahil oldugunu agiklar. Genel olarak fasik insanin nasil karaktere sahip
oldugunu Kuran’i Kerimde gecen bazi ayetle de belirtmektedir. Ilk olarak hucurat

stiresinde gecen ayette “Ey iman edenler! Size bir fasik bir haber getirirse, bilmeyerek
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bir topluluga zarar verip yaptiginiza pisman olmamak igin o haberin dogrulugunu
aragtirin” (Hucurat,49/6) Burada dogru sozlii olmayan, giivenilir olmayan, bir insandan
bahsedildigini anlayabiliriz. Giivenilir olmayan bir insanin getirdigi haber de giivenilir
olmayabilir. Bir kimsenin verdigi mesajlar1 davraniglar1 ile desteklemesi bir baska
deyisle sozleri ile davraniglarinin uyum gostermesi her seyden once o kisinin sahsiyet
biitiinliigiiniin karakter bakimindan olgunlugunun gostergesidir. Kisilik bakimindan
olgunluk gosteren bir kimsenin vermis oldugu mesajlar konusunda inanilir olmasi
yapmis oldugu teblig ve telkinlerde insanlara tesir etmesi beklenir (Kasapoglu, 2017b, s.
408). Genel geger degerler vardir bunlar toplumdan topluma, zamana gore degismezler.
Dogru sozlii olmakta bu degerlerden biridir. Dogru sozlii olmak, giivenilir olmak her
toplumda ve zamanda Ovgiiye layik goriilmistiir. Dogruluk bir insanda bulunmasi
gereken en 6nemli vasiflardandir. Ve her insan bu 6zellige muhtagtir. Ve genel olarak
insanlar diiriistliik, giivenilirlik vasiflarina biiylik 6nem vermistir (Kasapoglu, 2017b, s.
51). Bundan 6tiirii Kur’an fasik kimseyi elestirmesi onun giivenilir bir kisilige sahip
olmamasindan kaynaklanmaktadir. Fasik kimse samimi degildir hal ve hareketlerinde
olumsuzluklar vardir. Sunu da eklemek gerekir dogru sozlii olan kisilerin verdigi haber
genel olarak kabul goriir. Clinkii her haberden ya da haber verenden siiphe etmekte
dogru olmaz Bu insanlar arasinda ki giiven duygusuna zarar verir. Bu da iletisim
acisindan insanlar arasinda sikintilara sebep olur (Kutup, ty., s. 494). Ayette de
toplumsal bir kaosun olmamasi i¢in getirilen ya da duyulan haberin arastirilmasina
dikkat cekilmektedir. Boylece miiminlere saglam kaynaga dayali olanin arkasinda
gitmesi ve toplumun yozlasmasina sebebiyet verecek seylerden kaginilmasinin

gerekliligi anlatilmaktadir (Biyiklioglu, 2016, s. 252).

Ayetin sonunda ise bilmeden bilgisiz bir sekilde davranildigi zaman pismanlik
duyulacagi ifade edilmektedir. Bundan dolay1 bu pismanlig1 yasamamak i¢in duyulan
her habere inanip ona gore hareket edilmemesi gerektigini, eger bu sekilde davranilirsa

biiyiik sorunlarla karsilagilabileceginden bahsedilmektedir
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2.6. Hucurat Siiresinde Ahlak Egitimi Orneklerini Psikolojik Degerlendirme
2.6.1. Miisliimanlar Arasindaki Kardeslik flkesi

2.6.1.1. Ayetin Niizul Sebebi

“Eger miiminlerden iki grup birbirleriyle kavgaya tutusurlarsa hemen
aralarim diizeltin; ikisinden biri digerinin hakkina tecaviiz etmis olursa —
Allah’in emirlerine geri doniinceye kadar- haksizliga sapanlara karsi savasin,
donerlerse aralarindaki anlasmazligi adaletle ¢oziime baglayin ve herkese
hakkini verin. Allah, hakk: yerine getirenleri sever. Miiminler ancak kardegtirler,
oyleyse kardeglerinizin arasini diizeltin, Allah’a itaatsizlikten sakimin Ki,
rahmetine mazhar olasiniz” (Hucurat,49/9-10).

Farkli kaynaklarda bir¢ok niizul sebebi bulunmaktadir. Bunlardan biri su
sekildedir. Ensardan iki kisi hakkinda nazil oldugu rivayet edilmistir. Bu iki kisi
arasinda bir hukuksal problem vardi. Onlardan biri akrabasinin ¢okluguna giivenerek
digerine; “ben hakkimi elbette senden zorla alacagim’’ dedi. Digeri ona Allah’in
Rasulii’ne muhakemeye davet etti. Digeri bu teklifi reddetti. Ikisi arasinda olay biiyiidii.
Akrabalarina sirayet etti. Iki taraf birbirleriyle miicadeleye kalkmustilar. Tokatlarla
birbirlerine girdiler. Fakat bu kargasa biiylimeden aralar1 diizeltildi (Eminoglu, 2013, s.
542). Diger bir niizul sebebi ise Ensardan; Evs ve Hazrec kabileleri arasinda gegen
olaydir. Bu iki kabile Medine’nin en eski yerli halkindan idi. Bu iki kabile arasinda
cahiliye doneminden kalma bir diismanlik vardi. Bu diismanlik bir¢ok kisinin Sliimiine
sebep olmustu. Hicretten sonra bu iki kabile arasinda baris saglandi. Fakat aralarinda
birka¢ kez daha savas durumu yasanmistir. Ama Hz Muhammed aralarinda barisi
saglamisti. Ve din kardesligini saglamigti. Bunun tizerine bu ayetin indigini ifade

edenler olmustur (Eminoglu, 2013, s. 542).

Yukaridaki niizul sebeplerine baktigimiz zaman farkli olaylar goziikse de ortak
olan Miisliimanlar arasinda higbir sekilde diismanlik, nefret ve ayrimcilik olmamasi
gerektigidir. Insan hirsindan ve kendi menfaatlerinden dogan bu karsitliklardan ve
ayrimciliktan inanan toplumlar biiyiik zararlar gdrmiistiir. Inananlarin bu hususta ¢ok

dikkatli olmas1 gerekmektedir.
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2.6.1.2. Ayette Gegen Kardeslik Kavrami

“Eger mii’'minlerden iki grup...” diye baslayan ayette inanan insanlarin
birbirlerine saldirmalari halinde aralarimi diizeltmeleri sdylemektedir fakat saldirtya ve
azginlig1 siirdiirmeleri durumunda sinir1 asan tarafla savagsmalari emredilmistir. Ayette
haddi asan taraf elestirilmistir ve bu durum yasaklanmistir. Cilinkii 1slahin ve adaletin
gerceklesmesi icin bu gerekir. Bu arayr diizeltme ger¢ek manada kalp ile olmali
herhangi bir ¢ikar i¢in degil. Meydana gelen zulmii ortadan kaldirmak i¢in olmalidir.
Kabile taassubu ve hamiyet duygusu, diinyevi c¢ikarlar gézetmek iginde olmamasi
gerekir. Ayetin devaminda aralarini adaletle diizeltmeleri gerektigini ifade ediyor. .Eger
herhangi bir ¢ikar veya soy sop i¢in olursa bu adil olmay1 engeller. Bundan dolay1
“muhakkak ki Allah, adil davrananlari sever...” buyrulmustur. Yani amag¢ Allah’in

sevgisini kazanmak, adil olmaya baghdir (Arabi, t.y., s. 1187).

Ayette Allah birbirleri ile savasan iki Miisliman grubun aralarini diizeltmeyi
emrediyor. Ciinkii inanan insanlarin birlik ve beraberlik i¢inde olmalar1 gerekmektedir.
Taraflarin arasiin diizeltilmesi durumunda kardesligin korundugu gibi, bu hususta
dogabilecek birtakim zuliim ve haksizliklarin da dniine gegilebilir. Inananlarin kardeslik
duygusu iyilik noktasinda birbirlerine destek olmalarinin 6nemi vurgulanmustir.
Kur’an’in yol gostericiligi ile iman ve sosyal yasanti bir biitiinlik arz eder. Herkes
ahlaki kurallara dayali hareket siirece toplumda uzlas1 hakim olacaktir. Iman insanin
hayatin1 biitiinii ile etkiler. Kur’an’in sagladigi birlik ve beraberlik Allah’in bir nimeti
olarak insanlarin hayatlarin1 kusatir. Buna Evs ve Hazrec giizel bir 6rnektir. Medine’de
Evs ve Hazrec kabileleri Islam’dan 6nce birbirlerinin diismani olduklar1 halde Allah’m
inananlar arasina koymus oldugu kurallar ile kardes olmustur. Inananlarin birbirine
yardimi iyilik ve takvadadir. Kétiiliige engel olmak kosulu ile de birbirine iyilik yapmis
olurlar. Miisliiman baris1 gdzetir ve onu arzular. Zaten Islam’mn kelime anlam1 sulh ve
baristir. Burada sulhun anlami, Miisliiman’in yasadigi alandaki olumsuzluklar
gozlemlemesi ve diizeltmek suretiyle bulundugu yasam alanini ahlaki bir zemin istiine
yerlestirmelidir (Caliskan N. , 2017, s. 91). Kur’an’da kardeslik fhvan ve ihve
kelimeleri ile ifade edilmektedir. Bu kelimeler kan bagindan ve siit emmede dogan
kardesligi ifade etmektedir (Araf, 7/111-142, Maide, 5/25-30-31, Yusuf, 12/8-63-65-69).
Bunun disinda ihva kavrami nesep kardesligini de barindirmaktadir (Bor, 2018, s.

1058). Kur’an’1 Kerimde miras {izerinde hak sahibi kisilerin paylarina diisen oranlarin
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anlatildig1 ayette de kardeslik bagina deginilir (Nisa, 4/11-12). Ayn1 zamanda birbirleri
ile evlenmeleri haram olan kisilerden bahseden ayette de kardeslik bagindan s6z eder
(Nisa, 4/23). Misliimanlarin putperest akrabalariyla olan iligkileri {izerinden
kardeslerden de soz edilmekte ve Miisliimanlarin bunlarla dost olamamalar1 yoniinde
uyarilarda bulunulmaktadir (Tevbe, 9/23-24, Mucadele, 58/22). Hud ve Suayb gibi
peygamberlerin kendi toplumlar1 ile olan aymi kavme ve soya mensup olduklarini
bildirirken de Hz Yusuf ve kardesleri, Kabil ve kardesi, Hz Musa ve kiz kardesinden
bahseden ayetlerde de ayni kavram kullanilir (Kasapoglu, 2017b, s. 434).

2.6.1.3. Kardeslik ilkesinin Bireysel ve Toplumsal Psikolojik Etkileri

Yukarida kardeslik kavramini agiklarken onun farkli mahiyette ki birliktelikleri
icinde barindirdigin1 gordiik. Kur’an’t Kerim de kardeslik kelimesi bazen nesep bazen
arkadas bazen kabile gibi anlamlar barindirmaktadir. Fakat genel olarak bir
birliktelikten bahsettigi goriilmektedir. Burada daha ¢ok Islam kardesliginden soz

edilecektir.

Hucurat siiresinde ki “Miiminler ancak kardestirler. Oyleyse kardeslerinizin
arasini bulup diizeltin ve Allah’tan korkup sakinin;, umulur ki esirgenirsiniz.” (Hucurat,
49/10). Ayetini kendinden onceki ayetler géz oniinde bulundurulursa burada Allah’in
birlik ve beraberlik olusturma c¢abasimi gormekteyiz. Islam dinin temel ilkelerini
barindiran Kur’an1’1 Kerim de bireysel ve toplumsal iligkileri diizenleyen pek ¢ok ayet
bulundurmaktadir. Kardeslik hususunda da insani ve ahlaki boyutlar1 agisindan
insanlara yol gosterecek birgok ayet vardir. Kur’an’da ki birgok ayet insanlar arsinda ki
birlik ve beraberligi saglamaya, adaletin insanlar arasinda ki iligkilerde 6énemine, giiven
ve baris ortamimin hakim olmasina yonelik birgok emir ve tavsiyeler bize bunu
kanitlamaktadir (Al’i Imran, 3/103, Hac, 22/78). Fakat bu ayetler de énemli olan husus ise
bu birlik ve beraberligi saglarken 6l¢ii olarak koydugu sey irk, renk, dil, kabile, degil
Islami ve insani degerlerdir (Bor, 2018, s. 1057).

Tiim inananlar1 kardes olarak nitelendiren Islam ahlakina gére bu bag dylesine
onemli ve gliglidiir ki, kardesin a¢ yatarken senin tok uyumanin kabulii yoktur. Ayrica
din kardesinin derdi ile dertlenmeyenin de miimin vasfi sorgulanmaktadir. Boylesine
giiclii bir kardesligi sahip ¢ikmak ve siirdiirmek ve onu yok edecek her tiirli etkiden

korumak i¢in ¢aba harcamak her miiminin goérevi kabul edilmektedir. Bu inanca dayali
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kardeslik ise Islam’in emirlerine samimi ve siki bir sekilde uyum saglamakla
korunabilecegi ve varligini siirdiirebilecegi ongoriilmektedir. Kardeslik bagi hangi nasil
olusursa olusun kisinin kardeslerine yonelik bir takim insani, hukuki, ahlaki, sosyal
gorev ve sorumluluklari vardir. insan, bunlar1 yerine getirebildigi 6lciide kardesligin

hak ve yiikiimliiliigiinti idrak etmis olur (Sahan, 2015, s. 113).

Islam kardesligi insanlarin birbirine bazi yiikiimliiliikler getirir. Bunlar Kin
giitmemek sevgi ve merhametli beslemek. Insanlar sevgi ve merhamet duygularmi
kaybederlerse ve onun yerine kin ve nefret duygularini beslerlerse o yerde Islam
kardesliginden bahsedemeyiz. Orada daha ¢ok bencillik, merhametsizlik, sevgisizlik
hiikiim siirer. Peygamber efendimiz “Miisliiman Miisliimanin kardesidir ona zulmetmez,
onu yardimsiz birakmaz onu kiigiik gérmez” buyurmustur. Kardesligin temelindeki bu
sevgi duygusunun Onemini Peygamber efendimiz, “iman etmedikce cennete
giremezsiniz, birbirinizi sevmedik¢ce de miimin olamazsiniz” hadisinde dile getirmistir.
Inananlarin ger¢ek miimin olabilmelerinin 6n kosulunun, birbirlerini sevmeleri oldugu
vurgulanmis ve gercek iman sevgiye bagl tutulmustur. Sevgi insanlari birbirine
baglayan, kavusturan bir koprii gorevi gormektedir. Birbirini sevmek, olumlu ve
olumsuz durumlarda birbirlerini desteklemeyi, kol kanat germeyi gerektirir. Ancak
birbirini seven kisilerden olusan toplumlar, huzur igerisinde olabilirler. Zira kin, 6fke,
hirs ve haset gibi olumsuz duygular, ancak kardeslikten kaynaklanan sevginin one
ciktigr durumlarda ben yerine biz duygusu ile asilabilmektedir. Kardeslik empati
digerkamlig1 gerektirir. Iman kardesligi, toplumsal bir varlik olan insanin
yalnizlagmasinin Oniine gegerek Yyalnizliktan kaynaklanan olumsuzluklarin da oniine
gecmektedir. Ciinkli yaninda her an bir kardesinin oldugunu bilen insan, bir sikinti

durumun da giivenip baglanacagi bir dayanaginin oldugunu hissedince rahatlayacaktir.

Inananlar arasinda ki bu kardeslik bagi maddi ve manevi sorumluluklar
getirmektedir. Maddi agidan baktigimiz zaman zekat, sadaka, fitre gibi Miisliimanlar
arasinda yardimlagmay1 saglamaya yarayan bir¢ok dini yiikiimliiliik vardir. Bu sekilde
insanlarin birbirlerinin ihtiyaglarini giderme durumu daha iyi olanin olmayana el

uzatmasini saglayacak yap1 olusturulmustur.
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2.6.2. Alay, Giybet, Zan,
2.6.2.1. Alay

2.6.2.1.1. Ayetin Niizul Sebebi

Ey iman edenler! Bir topluluk bir baska toplulukla alay etmesin; belki de o alaya
aldiklar1 kendilerinden daha hayirlidir. Kadinlar da baska kadinlarla alay etmesinler;
belki o alaya aldiklar1 kendilerinden daha hayirhidir. Birbirinizi ayiplamayin; birbirinizi
incitici, asagilayici kotii lakaplarla ¢agirmaymn. Bir insan iman ettikten sonra onu
fasiklig1 cagristiran bir isimle ¢agirmak ne kotii bir davranistir ve bdyle yapip imandan
sonra fasiklik damgasi yemek de ne kotiidiir. Bu tiir davraniglarin ardindan kim tevbe
edip Allah’a yonelmezse, iste onlar zalimlerin td kendileridir( Hucurat, 49/11 ) . Bu
ayetin niizul sebebi ile ilgili farkli bilgiler bulunmaktadir. Bunlardan biri Ebu Cehl’in
oglu Ikrime igin indigi rivayet edilen olaydir. Ikrime, Peygambere iman etmisti. Baz1
kimseler ona’’ Ikrime bu iimmetin firavunudur. <> demislerdir. O da gelip bu sozii
sOyleyenleri Hz Muhammed’e sikayet etmisti ki, bu olaydan sonra bu ayetin indigi

rivayet edilir (Eminoglu, 2013, s. 547).

Bu ayetin niizul sebebi ile ilgili farkli bir rivayette su sekilde olmustur. Hz Hafsa,
Hz Muhammed’in eslerinden Hz Safiye’ye “Yahudi kiz1” demisti. Safiyye bu sozii
duyunca aglamaya baslamistir. Hz Muhammed safiye’ye neden agladigini sorunca Hz
Hafsa’nin kendisine Yahudi kiz1 oldugunu sdyledigini bildirince Hz Muhammed Hz
Hafsa’ya bu konuda uyarida bulunmasi ile ilgili oldugu rivayet edilmistir (Eminoglu,

2013, s. 549).

Genel olarak bakildigi zaman rivayetlerin ortak 6zelligi insanlar1 hoslanmayacagi

seylerle itam etmek ve onlari lizecek davranislar oldugunu goriiyoruz.

2.6.2.2 Kur’an’da Alay Kavrami

Alay etmek kavramu el suhriyye kelimesi ile ifade ediliyor. Suhriyye kelimesi alay
etmek, el lemz, kas goz veya el isaretleriyle alay edip birini kusurlu géstermektir. Hemz
ise dil ile yermek, alay etmektir. Et Tenabuz lakap anlaminda ki nebz’den gelir.
Tenabuz, birbirine kotii lakab takmak demektir. Bir Misliiman fasik, miinafik, esek

domuz demek gibi (Ates , 1989, s. 523). “Suhriyye” ile “lemz” kavramlar1 arasinda
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birtakim farkliliklar vardir. Komik bir sekilde bir kisiyi herkesin yaninda acik sekilde
kiiglik gormek suhriyyedir. Lemz kavramu ise ister kisi o anda o yerde var olsun ya da
olmasin alayci veya baska bir sekilde kisilerin kusurlarina dikkat ¢ekmektir. Bundan
dolay1 lemz suhriyye kelimesinden daha kapsayicidir. (Zuhayli, 2005, s. 478). Lemz
cahiliye doneminde ¢okg¢a goriilen bir davranis sekli olmustur. Daha ¢ok kas goz isareti,
imal1 s6z, dudak hareketi, i¢inden kétiileme ve tehdit igerikli gizli bir ses ¢ikarmak gibi
cesitli sekillerde yapilir ve bu tiir s6z ve hareketlerle kimin ne kastettigi iyi bilinirdi.

Kur’an da farkli sekillerde gegen alay kavramina bazi 6rnekler.

“Sadakalar hususunda, miiminlerden goniillii verenleri ve giiclerinin yettiginden
baskasini bulamayanlart ¢ekistirip onlarla alay edenler var ya, Allah iste onlar
maskaraya ¢evirmistir. Ve onlar icin elem verici azap vardir.” (Tevbe, 9/79) Bu ayet ise
miinafiklarin miiminlerle alay etme bi¢imine bir ornektir. Bu ayetin niizul sebebi

miinafiklarin nasil bir kisilik yapisin1 géstermesi agisindan dnemlidir.

“Nuh gemiyi yapiyor, kavminden ileri gelenler ise, yanina her ugradik¢a onunla
alay ediyorlardr. Dedi ki: “Eger bizimle alay ediyorsaniz, iyi bilin ki siz nasil alay
ediyorsaniz biz de sizinle alay edecegiz!”’ (Hud, 11/38). Bu ayette de yine inkar edenlerin
alaycili kigiliklerinin  bir Peygamber {izerinden nasil belirdiginin bir Ornegi
goriilmektedir. Clinkii Hz. Nuh“un gemi yaptigin1 6grendiklerinde, onun yanina gelip
onun peygamber marangozluk yapasi lizerinden peygamberlik iddiasi ile dalga gegip,
yapacagin gemiyi karada mi1 kullanacaksin diye alay etmisler bunun tizerine Hz. Nuh ise

onlarin bu alaylarina ahreti hatirlatarak karsilik vermistir (Basar, 2014, s. 14).

Zira kullarimdan bir ziimre: Rabbimiz! Biz iman ettik; oyle ise bizi affet; bize act!
Sen, merhametlilerin en iyisisin, demislerdi. Iste siz onlari alaya aldimz; sonunda onlar
(ile alay etmeniz) size beni yad etmeyi unutturdu, siz onlara giiliiyordunuz (Mi“minun,
23/109, 110). Bu ayette ifade edildigine gore, inkarcilarin alayci tavri ¢ok asirtydi ve
Miisliimanlarin Allah’tan en samimi ve en icten sekilde bagislanma ve yardim
dileyenlerle dahi dalga gegiyorlardi. Bu alayci karakterleri o kadar fazlaydi ki bu
mesguliyetleri onlara Allah’1 anmayi bile unutturuyordu (Basar, 2014, s. 16).

Hucurat siiresinde ise alay kendisinden once gelen ayetlerle baglantili olarak bu
defa bireysel olarak insanlarin birbirleri ile olan iligkilerini diizeltme yoluna gidiyor. Bir

onceki ayetlerde Allah Miisliimanlar arasinda ki birlik ve beraberligin saglanmasi icin
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kurallar koyarken bu ayetlerde de bu birlik ve beraberligin korunmasi i¢in kurallar
koymaktadir. Bunun i¢in bir takim ilkeler getirmektedir. Bu ayette ilk olarak alay
konusunu ele aliyor insanlarin birbirleri ile olan iliskilerini bozan bu kotii davranisi
yasaklayarak kardeslik tesisini kuvvetlendirmek istiyor. Insanlar1 alay etmeye iten
psikolojik faktorler iginde; kibirlenme, kendini begenme, karsisindakini hakir ve
kusurlu gorme gibi etkenler vardir. Sadece eglenmek igin dahi bir kimseyle alay
edinilmesi dahi o kisinin bunu hakettig ve asagilanmasi anlamima gelir. Kisi toplumun
degisen deger anlayigina gore ikinci smif “degersiz ve Onemsiz” goriilebilir, ama
evrensel insani ilkeler, dini ve manevi degerler s6z konusu oldugunda her insan degerli
ve 6nemlidir. Allah nezdinde insanin degerinin ne sekilde oldugunu dogru bir sekilde
tespiti imkan dahilinde degildir. Insanlar1 kiigiimseyen, asagilayan alay edenlerin

lakaplar takanlarin duruma bu agidan bakmalar1 gerekmektedir (Basar, 2014, s. 17).

Hucurat suresindeki bu ayette gecen “alay etmek” kavrami sadece birine sozli
olarak kiigiik diisiirecek hosuna gitmeyen seyler sdylemek degil, taklit yapmak el kol
hareketleri ile kiigimsemek ya da alay etmek hosuna gitmeyecek sekilde davranislarini
taklit etmede kastedilmektedir (Mevdudi, 1986, s. 449). Giinliik yasamda kullanilan ve
kisinin dogustan veya sonrada degistirmesi miimkiin olmayan sorun olmayan, herhangi
bir miidahalesi olmayan topal kambur gibi kullanilan kelimelerin bu genel kuraldan ayr
tutulmustur (Kurtubi, ty., s. 265). Ayette dort yasak yer almaktadir. Tefsir alimleri bu
yasaklar hakkinda baz1 rivayetler aktarmiglardir. Bu rivayetleri su sekilde

Ozetleyebiliriz.

1. Maddi olanaklar1 gelismis ya da toplumun o6nde gelenlerinin yoksul

Miisliimanlarla ve onlarin giyimlerinin perisanliklari ile alay etmemeleri.

2. Hz Muhammed’in hanimlarindan bazilarinin diger bazilarinin kisaligi ile

yahut bazilarinin Yahudi oluslar ile alay etmeleri.

3. Hz Muhammed’in bulundugu meclislerde ona daha yakin durabilmek adina

bazilarina yer verilmemesini Miisliimanlarin birbirlerine duyurmalari.

4. Mislimanlardan bazi kisilerin say1 itibari ile Yahudi ya da Nasrani oluslarini
belirtmek i¢in onlar1 Yahudi ya da Nasrani olarak ¢agirilmalar1 bu ayetteki
yasaklardan bazilaridir (Derveze, 2014, s. 460).
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Bu ayet baglamindan bagimsizdir. Ciinkii her zaman ve her yerde gegerli olacak
kurallar1 i¢inde barindirmaktadir. Miisliimanlar arasindaki birlik, beraberligi, sevgiyi
olusturmayr hedeflemektedir. Ihtiva etti§i yasaklara gelince bunlarda amac
Miisliimanlar arasinda kin, nefret gibi kotii diislinceleri ortadan kaldirmak igin yer
almaktadir. Biriyle alay eden kisi kendisini ondan daha biiyiik ve degerli oldugunu ve
karsisinda ki kisiyi kiiclimsedigi i¢in yapar bu da insanlarin zamanla kalbini koreltir.

Birbirlerini sevmeyen, nefret eden bir topluluk haline gelir

Ayet miiminler diye basliyor ve bir toplulugun diger bir toplulukla alay etmesini
yasakliyor. Erkeklerin erkeklerle kadinlarin da kadinlarla alay etmemesine dikkatleri
cekiyor. Ciinkii Allah katinda belki daha hayirlidir alay edilen alay edenden. Erkekler
ya da kadmlar birbirlerini dis goriiniisiine gore yargilamamasi gerektigini dile getiriyor.
Insanlarin birbirlerini dis goriiniisiinden 6lgmeleri onlarin gercek degerlerini yansitmaz.
Allah katinda ki 6l¢iiniin ne oldugunu bilemeyiz ciinkii. Insanlar birbirlerini farkl
sekillerde alaya alabilir. Zengin olan fakirle akilli olan zihinsel engeli ile giizel olan
cirkinle saglikli olan hasta ile alay edebilir ama sunu bilmeliyiz ki bunlar yasadigimiz
diinya degerleridir. Allah katinda bu degerlerin ve 6lciilerin higbir yeri ve 6nemi yoktur.
Allah katinda ¢ok daha farkli seyler anlam ifade ediyor olabilir. Alay etmenin yaninda
arkadaslarin ya da topluluk i¢inde bir kisinin hosuna gitmeyecek lakaplar1 da
yasaklamistir. Hz Muhammed cahiliye doneminde takilan lakaplardan bazilarini
degistirmis sahabeyi hakir géren veya horlayici nitelikte olan lakaplardan ve adlardan
rahatsiz olmustur (Kutup, t.y., s. 501).

Baskalar1 ile alay etmek, lakap takmak, Islam terbiyesine, ahlak anlayisina
uyulmadig1 ifade ediliyor. Allah alayciliktan korumak igin ayetin baginda “’ey
inananlar’’ diyerek insanlara iman sifatiyla seslenmistir. Buda Allah’a inanan bir
kimsenin bagkalar1 ile alay edemeyecegi uyarisinda bulunuldugunu gostermekte

(Bilmen, 1965, s. 3455).

Kur’an bagkalar ile alay etmeyi, 6n yargili olmayi, bagkalarinda hata bulmay1
kotii lakaplar takmayr yasakladigr goriilmektedir. Bu davraniglarin  ¢ocukluktan
kazanilan koétii davranislar oldugu ve egitim ile azaltilabilecegi ongoriilmektedir. Cocuk
yasta insanlarla iliskileri iyi ve dogru olan kisi ileride de kolay kolay baskalar1 ile alay

etmek gibi kotii davraniglarda bulunmayacagi gozlenmektedir. Alay etme yasagina
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uymanin dinsel inancin bir geregi oldugunu erken yaslarda Ogrenen kimse, bu
aligkanligmmi hayatinin ileriki donemlerinde de siirdiirme egilimi gostermedigi

goriilmektedir (Kasapoglu, 2017c: 309 ).

2.6.2.3. Ayet Baglaminda Psikolojide Alay

Alay bagkalarin1 asagilamak, kii¢iiltmek ve ignelemek igin kullanilan bir kavram
olmustur (Altintag, 2018, s. 56). Alay etme kisiye yoneltilmis kizginlik, mizah ve
belirsizlik barindiran bir iletisim seklidir. Bundan dolay1 alay eden kisinin sdzleri,
oldugundan ¢ok daha farkli sekillerde anlasilabilmektedir. Bazen dostga bir davranis
farkli algilanip diismanca goriilebilirken bazen de kiigiimseyici bir sekilde sdylenen
sozler de oldugundan masum anlasilabilir. Sosyal hayat icerisinde alay etme davranisi

topluluk igerisinde statiiyii gliglendirme ve onay gorme ifadesi olarak goriilmektedir.

Alay kinle karisik bir seving tiiriidiir. Bir kiside layik oldugunu sandigimiz
herhangi ufak bir kotiligi gozlemlemektir (Descartes, 2011, s. 117). Alay etme
insanlar arasinda sik karsilasilan bir durumdur. Insanlar degisik nedenlerle alayci tavir
sergileyebilirler. Sosyallesmek, eglenceli vakit gegirmek, basa ¢ikma bigimi gibi
nedenlerle alaymn sosyal hayat icinde yer aldigini goriiyoruz. Bazi durumlarda
asagilama, kiiciik diisiirme, gibi yonleri olabildigi ve ¢ok daha rahatsiz edici boyutlara
ulagmasi s6z konusu olmaktadir. Alay etme mizah, igneleme, zorbalik, vb. ad1 altinda

kullanilabilmektedir.

Alay etmeye yatkin olan kimselerin ¢ok belirgin kusurlart olan kimselerin oldugu
goriilmiistlir. Onlar alay ettik¢e bundan mutluluk duyduklari bunun sebebinin de onlarin

bunu hak ettigini diisiinmeleri olmustur (Descartes, 2011, s. 117).

Alayct  kimsenin  karsisindaki  kisilerin ~ diigiincelerine saygi  duymadig:
gozlemlenmistir. Alayci insanlar daha ¢ok karsisindaki kisiyi kiigiimseyip kendisini
biiyiik gordiigii bu biiyiikliiklerini bagkalarini kiigtimseyerek ve alaya alarak gostermek
istedikleri belirtilmektedir. Onlar1 alaya alarak kendilerini tatmin etme duygular
baskindir (Kasapoglu, 2017c: 303).

Alaycilik, Kotii ahlak sahibi olmanin bir sonucudur. Kisilik bozuklugunun,

karakter diistikligliniin bir belirtisidir, iyilikten soyutlanmis kimselerin bir niteligidir.
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Baskalar ile alay eden kimse baskalarini kendisinden daha asagi konumda gérmekten

kendisini de onlardan iistiin gérmekten mutluluk duyar (Kasapoglu, 2017c: 308).

Insanlar1 alaycilik yapmaya gétiiren birgok sebep vardir. Bunlari genel anlamda su

sekilde siralayabiliriz.

a. Kendinden zayif olanlar kii¢iik gérme
b. Biyiikliik taslamak
c. Kendini yeterli gérmek

Alayciligin ortaya ¢ikisinda kendini begenme, kibir, kendini yeterli gorme,
bencillik, gibi bir¢ok psikolojik faktor etkili olmaktadir. insanlarin olumsuz karakterleri
kendilerine baska olumsuzluklar kazandirmaktadir. Ve bunlar zaman i¢inde o kiside
aligkanlik haline gelmektedir. Alaycilik kisilik bozuklugunun, Karakter diisiikliigiiniin
bir gostergesidir (Kasapoglu, 2017c: 337). Daha ¢ok simarik, dengesiz hareketleri olan
kisilerde alay etme davranisi daha fazla gériilmektedir. Bunun da sebebi bir bagkasinin
duygularini, i¢ginde bulundugu durum veya eylemlerinde ki harekete geciren etkeni
anlamak ve onu benimsemek anlamlarina gelen empati yetilerinin diisiik olmasindan
kaynaklantyor (Altintag, 2018, s. 56).

Alaya maruz kalan kisi utang, korku, endise ve yalmizlik gibi hislere kapilabilir.
Erken yasta siirekli alay edilmeye maruz kalan insanlar bunun olumsuz sonuglarini ileri
ki yaslarinda bile hissedebilirler. Alay edilen akran toplulugu icinde de ezik, popiiler
olmayan olarak goriilebilirler. Bu da o kiside 6z giiven eksikligi dogurmakta, kendini

yetersiz gormektedir. Buda kisinin hayatini1 olumsuz yonde etkilemektedir.

Ele alinan Hucurat siiresin de alay eden, lakap takan kisilerin eger yaptiklar1 bu
kotl fiilden vazgegmezlerse zalim olarak nitelendirdigini goriiyoruz. Burada da alay
etmenin, lakap takmanmn Islam dinin hi¢ hos gdrmedigi bir davranis sekli oldugunu
anliyoruz. Alay eden, ayiplayan kisinin aslinda kendisiyle alay ettigini de ayetin
devaminda dile getiriyor. Ciinkii biz biliyoruz ki kotiiliik yapan kisi bunu baskasina
yapiyor gibi goziikse de aslinda dolayli yonden kendisini etkilemekte aslinda o kotiiliigii

kendisine yapiyor olmaktadir. ( M. Caligkan, 2017: 105 ).
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2.6.3. Zan

2.6.3.1. Kur’an’da Zan

“Ey Iman edenler zanmn bircogundan kacinin ¢iinkii bazi zan(vardur ki) giinahtir.
Sizden herhangi biriniz kardesinizin etini yemekten hoslanitr mi igte bundan tiksindiniz?
Allahtan korkun, ciinkii Allah tovbe edenleri kabul edendir. Cok merhametlidir”
(Hucurat, 2/12).

Zan, sozliikte kusku duymak, kesin olan bilgiye ulasmak, itham etmek (Cagrici,
2014, s. 120) farz ve tahmin etmek (Dondiiren, 2000, s. 319) anlamlarina gelir. Zan
kavrami Kur’an da daha cok fiil ve isim olarak farkli sekillerde kullanilmistir. Fiil
seklinde zannetmek, tahmin etmek, kuruntu duymak, siiphe etmek, yakini hasil etme
kestirme (Canga, 2016, s. 327) gibi anlamlarda kullanilmistir. Isim formatinda ise san,

tahmin, kuruntu ve vehim olarak kullanilmigtir (Akto, 2020, s. 67).

Kur’an-1 Kerim de zandan bahseden bir¢ok ayet vardir (Yunus10/36, Necm 53/23,
27,28) Clinkli din insanlarn kisiligi kuruntular iizerine bina eden zandan sakinmayi
ogiitler (Enam 6/57, Bakara 2/11). Bir seye inanmadan ve yaymadan once o bilginin
dogrulugundan emin olunmasini emreder. Emin olmadan bir bilgiye inanmay1 ve onu

yaymay1 yasaklar.

Zan hiisn-ii zan ve sii-i zan olmak tizere iki tiirlidiir. Hiisn-ii zan bir kimsenin ya
da bir hadisenin iyiligi hakkinda olusan vicdani kanaate denir. Sii-i zanda hiisn-ii zannin
z1dd1 olarak bir kimsenin ya da bir hadisenin kotiiliigli hakkinda olusan vicdani ve zihni
kanaate denir. Kendi aralarinda gesitleri bulunmaktadir fakat konumuz geregi hucurat

siresinde bahsedilen sakinilmasi gerektigi emredilen sii-i zanna deginecegiz

Zan kesin bilgi ile sek veya vehim arasindaki orta yerdir. Giiglii veya zayif bir iz
belirtisi nedeniyle sonradan akla gelen diisiince veya kanaattir (Derveze, 2014, s. 472).
Nedeni olmadan bagkasini suglamak hicbir delil yokken bir kisi hakkinda hiikiimde
bulunmak anlamlarina gelmektedir (Ates , 1989, s. 526).

Hucurat siiresinin bu ayetin de zannin bircogundan kagmin denmekte. Bundan
oOtiirii hangi zannin koti hangi zannin da yasaklanan zanna girmedigini bilmemiz
gerekiyor. Onunla ilgili Taberi, Kurtubi gibi tefsir alimleri s6yle ayrima gitmislerdir
(Cagrict, 2014, s. 121).
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Zannin bazilar giizel bulunmustur. Allah, peygamberler, inananlar hakkinda

hiisn-ii zanda bulunmak bu kategoriye girebilir.

Higbir ¢6ziim ve ¢ere bulunmadig1 zamanlarda basvurulmak zorunda kanilan
zan. Ornegin mahkemelerde sahitler hakkinda gereken inceleme yapildiktan
sonra elde edinilen bilgi dogrultusunda hiikiim vermek. Mutlak gercek
bilinmediginde sahitlerin ifadesi dogrultusunda hiikiim vermek gerekli

olmaktadir.

Diger gilinah olmayan bir zan tiirii de soyledir. Bir kisiye veya toplulugun
yasay1s ve karakterlerin (Mevdudi, 1986, s. 451) de veya davranislarinda ve
bagskalar ile iliskilerinde giizel diisiinmeye deger olmayan goriintiiler varsa ve
iyi diisiinmemek i¢in gegerli nedenler varsa bu zannin giinah olmadig: ifade

edilmisgtir.

Gergekte olan zandir. Bir kisinin hi¢bir sebep veya yeterli delili ve kaynagi
olmadan su-i zan da bulunmasidir. Karsisinda ki kisiye kars1 kotii diistinceler
ve duygular beslemesidir. Ayette yasaklanan zan da budur. Hakkinda gerg¢ek
bir alamet ve agik bir sebep bulunmayan biitlin kotli zanlar haramdir ve
bunlardan kesinlikle kaginilmasi gerekir. Eger hakkinda zanda bulunulan kisi
iyi olarak biliniyorsa ve giivenilir bir kisilige sahipse o kisi hakkinda koti

diisiiniilmesine sebebiyet vermek haramdir (Zemahseri, 2018, s. 322).

Kotii zan pek ¢ok Kotiiliiglin sebebi olabilir. Karsidan bir sey seklen ¢irkin, hos

olmayabilir. Hz Muhammed “Miimin hakkinda hayir zan da bulununuz” buyurmustur.

Zanna kisi elinden geleni yaptiktan sonra basvurmalidir. Bir kisi hakkinda zan da

bulunmadan 6nce o kisinin arastirllmamasini da Allah emretmektedir (Er-Razi, 1995, s.

Kotii zanlardan temizlenmis, arindirilmis bir ruhun huzur bulacagini ayetten

anliyoruz. Insanlar toplum iginde temiz kalmalidirlar. Ozgiirliikleri korunmali ve saygi

duyulmalidir. Yaptiklar1 seyin dogru ya da yanlis oldugu kesin olarak bilinmeden kimse

hakkinda hiikiim verilmemelidir (Kutup, ty., s. 502). i¢in de bulundugu durum kisi

hakkinda bazen dogru bilgi vermez. Goriinen bazen olandan ¢ok farkli bir durum

olabilir. Bundan dolay1 pesin hiikiimlii olunmamali ve kesin yargilardan kaginilmalidir.
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Kotii zanda bulunulmasini yasaklayan ayetin devaminda tecessiisii de yasakliyor.
Tecesslis gizli olan kusurlarin ve mahrem seylerin aragtirilmasi, gizlenilen seyleri agiga
¢ikarmak anlamlarina geliyor (Zuhayli, 2005, s. 480). Ayet beraber degerlendirildiginde
zan da bulunma zan da bulunmamak i¢in merak ettigin seyi aciga ¢ikarmak, kanit
bulmak icinde insanlarin gizledigi ortaya c¢ikmasini istemedigi seyleri de arastirma,

pesine diisme anlamlarina gelmektedir.

2.6.3.2. Ayet Baglaminda Psikolojide Zan

Giinliik yasam iginde insan siirekli hem ¢evresiyle hem de kendisiyle etkilesim
icinde olur. Insanin bu etkilesim sekli kendine 6zgii duygu, diisiince ve davranis
bigimleri gelistirir. Bu davranislarinin da temelinde ge¢miste getirdigi igsel birgok
duygusal etken yatmaktadir (Ciiceloglu, 1999, s. 37). Zan, 6n yargi da bu duygusal

etkinin getirdigi olumsuz sonuglardan biridir.

Verdigi mesajin tamami insan1 muhatap alan ve bu yonde insanlara kilavuzluk
eden Kur’an-1 Kerim’in i¢indeki kavramlar asli anlamiyla beraber birden fazla anlami
da icerebilmektedir. Yine Kur’an’ da, bir kavramin birden fazla anlami olurken bazen
de bir den fazla kavramin tek bir anlami olmaktadir.. Zann da Kur’an da farkli
anlamlarda kullanilmistir. Ama inceledigimiz yukarida ki ayette su-i zandan
bahsetmektedir. Zan psikolojide daha ¢ok On yargi, sani, paranoid gibi benzer
anlamlarda kullanilmistir. Psikolojik olarak zan kelimesini inceledigimizde bu kelimeler

karsimiza ¢ikmaktadir. Burada da hepsini ortak sonuglarini inceleyecegiz.

Zan ihtimaller tizeri kurulan bir hiikiimdiir. Somut delillerle desteklenmedigi
miiddetge kesinlik ifade etmez. Bir insanin i¢ diinyasinda neler diisiindiigiinti, gercek
niyetini, kalbinde olan1 en dogru Allah bilebilir. Insan kulaklar1 ile duymadigina, gozleri
ile gormedigine kesin olarak inanmamalidir. Daha ¢ok alingan ve asir1 duyarli olan
kisilerin ihtimallerle insanlar hakkinda hiikiim verdikleri gdzlenmistir. Ornegin; yolda
yiirirken bir tanidiginiza denk geldiniz ve selem verdiniz. Fakat karsinizda ki kisi sizin
selammizi almadi. Eger sii-i zanna yatkin bir kisi ise su sekilde diisiinceler
barindiracaktir.”” Demek ki gercek arkadas degilmisiz. Ya da zaten séyle soyle bir
insandi. Veya kendini begenmis gibi yargilarda bulunacak. Hiisn-ii zanna yatkin biri ise
galiba beni fark etmedi. Ya da boyle davranmasinda benim su anlik bilmedigim bir

nedeni vardir gibi diisiinceler aklina gelir. Bu iki diisiince arasinda insanin kisiligini
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etkileyen ve belirleyen bir ¢ok sonug ¢ikarilabilinir. Sii-i zanna sahip insanlar olumsuz
diisiinceler ile hiikiim verirler daha ¢ok. Bu da onlarin insan iliskilerini olumsuz yonden

etkiler (Tarhan , 1998, s. 38).

Psikolojide su-i zan ile yakin anlamda olan paranoid kisilik bozuklugu bu konuda
dikkat ¢ekmektedir. Paranoid; Asir1 kuskucu, daima koétiilik edilecegi beklentisi
igcerisinde olan, alingan ve genellikle korkak hatta 6dlek, bazen de tersine kiigiiciik bir
sey ic¢in saldirtya gecen, herkesin kendisiyle ugrastigimi zanneden Kkisilerdir.
Yetigkinligin ilk donemlerinde baslayan ve degisik kosullar i¢inde ortaya c¢ikan,
baskalarinin davranislarini art niyetli olarak yorumlayip siirekli bir giivensiz ve kusku

icinde olma halidir (Cakar, 2009, s. 147).

Insan gizli olan, sakli tutulan seylere kars: her zaman meraki daha fazladir. Bu
gizli bilgilerden ya da saklanan seylerden korktugu gibi onlar1 agiga ¢ikarma arzusunu
da i¢inde barindirir. Ve o sakli olam1 agiga cikarip onun hakkinda bilip bilmeden
yorumlar yapabilir (Cemil, 1970, s. 10). Islam dini de bunu yasaklamistir. Kesin bilgiye
dayanmayan seylerle hiikiim vermeyi dogru bulmamistir. Cilinkii zan’in, tecessiisiin
bir¢ok zarart hem bireye hem topluma vardir. Zan’in hem bireysel hem de toplumsal

sonuglarini su sekilde maddeleyebiliriz.

1. Suglayicilik: Kétii diisiinceye sahip bir kisinin baskalarindan meydana gelen
davranis ve sozleri de ¢ogu zaman kotliye yorar. Onun davranislarindan, kisiligi
hakkinda yorum yapmaya ve kanaat sahibi olmaya ¢alisir. Ahlakin1 begenmeyerek, onu
kotiiler. Hakkinda zan yiirtittigii kisiyi oldugu gibi degil, kendisinin onu anladig1 gibi
anlatir. Bu da onu giybete gotiiriir. Bu kotlii zan nedeniyle ferdi ve bireysel anlamda
baslayan olumsuz durum topluma da sigrar. Toplumun giivensizligine ve ahlaki
bozulmaya neden olur. Birbirini su¢layan, kinayan, yersiz ve hakaret kastiyla elestiren

bir toplum meydana gelir.

2. Giivensizlik: Insanlar arasinda ki giivene zarar verir. Zan ile hareket eden kisi
karsisindaki insan1 suglayici bir sekilde davranir ve o kiside o sucladig gibi degil veya

sucladigi seye sahip degilse karsilikli giiven azalir.

3.Ferdilik ve keyfilik: Sii-i zannin getirdigi olumsuzluktan biride ferdilik ve
keyfiliktir. Sii-1 zan besleyen insanlar daha ¢ok kendi odaklidir. Bagkalarini tizmekten,

kirmaktan endise duymazlar. Kendi odaklidirlar. Kendi menfaatlerine dokunuldugu
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zaman her seyi mubah kabul ederler. Bu da toplumda bencil empati yetenegini

kaybetmis insanlarin olusmasina neden olur.

4. Aile Ici Problemler: Aile de esler arast mutlulugun en énemli faktorii eslerin
birbirine olan gilivenleridir. Esler aras1 giiven azalirsa orada sikintilar bas gostermeye
baslar. Giiniimiizde meydana gelen aile ici fiziksel ya da sozel siddetin ve buna baglh
olarak bosanma vakalar1 incelendiginde eslerin birbirlerine kars1 kotii zan beslemeleri
neticesinde aralarin da olan sevgi ve gilivenin kaybolmasi gosterilebilinir (Komisyon,

2014, 5. 25)

5.Dini  Hassasiyetleri Koreltmesi: Sii-i zan insanlarin sahip oldugu dini
hassasiyetleri koreltir. Kisinin maneviyatinin eksilmesine neden olur. Tam tersini de
diistinebiliriz. Maneviyat azaldik¢a kisi yanlis diisiiniis, hal ve hareketleri yapmaya daha
yatkin hale gelir. Kétii zan da maneviyat eksikliginden dogan bir hastaliktir. Hucurat
stiresi ve pek ¢ok ayette insanlar hakkinda kotii diistiinmek ve emin olmadan yargilamak

yasaklanmustir.

6. Bireyin Psikolojisini Etkilemesi: Insanlara kars1 kotii kanaat besleyen kisinin,
vicdaninda kotiledigi kisi hakkinda istiinlik kurma egilimi gdstermesi kisinin
dogasinda bulunan psikolojik bir gergektir. Bu nedenle cesitli tedbirlere bagvurulmadigi
ve Onlemler alinmadigi zaman bunun bir huy ve aliskanliga doniismesi muhtemeldir.
Aliskanliga doniistiigii zaman ise bu biiyiiklenme ve istiinliik kurma egilimi sadece
zannini yaptig1 kisi ile sinirli kalmayip, baskalarin1 da kapsayacak sekilde devam eder.
Iyi niyetli insanlarm diger insanlara karsida iyi seyler diisiindiikleri gdzlenmistir.
Giizel diisiinen gilizel goriir’’ sozlniin de aslinda bu baglamda iliskilendirmek
miimkiindiir (Aydin H. , Kur'an'da Insan Psikolojisi, 1999, s. 80). Baskalarina kars1
biiytiklenmek, kiiglimseyici, tahkir edici aligkanliklar tetikleme ihtimalini dogurur. O
halde kotli zan genelde olmasa da bazi durumlarda biiyiiklenmeyi, biiyiiklenmek ise
kiigimsemeyi ve asagilamay! dogurur. Zira Seytan’m, Hz. Adem (a.s)’e karsi, atesin
topraktan istiin oldugunu zannederek {istiinlilkk kurma ¢abast onu ve neslini
kiiciimsemeyi gerektirmistir. Bu istlinliige kapilip kibirlenmesinden dolay1 da Allah

Teala emretmesine ragmen Adem (a.s)’e secde etmemistir (Karali, 2017, s. 59).

Yukarida sii-i zan’in bireysel ve toplumsal zararlarini gordiik. Simdide Sii-i

zandan nasil kurtulabiliriz. Bu kotii davranisi nasil engelleriz onu gorelim.
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Sii-1 zandan kurtulmanin yollart:

1. Kalbe gelen duyguyu akil ve vicdanin onaylayip onaylamadigima bakmak.

Eger bu duygu iyi ve dogruysa akil ve vicdan bunun en giizel kararin verir.

2. Eger mantiginiz diisiindiiglinliz seyi onaylamiyorsa konuyu tekrar gozden

gecirmek.

3. Kesin kanaat haline gelmeden 6nce kusku, vehm ve kuruntu olabilecegine

oncelik vermek.

4. Si-i zann’ a sebep olan olabilecek bir olay ya da diisiince ise aksi ispat

edilmedik¢e yanlis oldugunu varsaymak.

5. Bir kisi hakkinda akla gelenden emin degilse bilen birine sorup, arastirmak.

2.6.4. Giybet

Yukarida ele aliman hucurat siiresinin devaminda giybet den bahsetmektedir.
“Birbirinizin giybetini yapmayin. Hi¢ sizden birisi o6lii kardesinin etini yemekten
hoslanir mi? Iste bundan tiksindiniz. O halde Allah’tan korkunuz. Siiphesiz Allah

tovbeleri kabul edici ve cok merhamet edicidir” (Hucurat, 49/12).

Bu baslik altinda giybetin Islam dini agisindan insana ne gibi zararlar verdigini,
neler kaybettirdigini ele alinacaktir. Sozliikte anlam1 “uzak durmak, gbzden kaybolmak,
aciga ¢itkmamak” gibi anlamlara gelir. S6zciiglin kokii agisindan gayb isimdir ve hem
iyi hem de kotii sozlerle anmay1 ifade etmektedir. Terim olarak ise genelde “kéti
sozlerle anma” seklinde kullanimi yayginlik kazanmigtir (Cagrici, 1996, s. 64). Baska
bir tanimda “kendisinde bulunsa bile kardesini hoslanmayacagi seylerle anmandir”
seklindedir (Es- Sevkani, 2013, s. 24). iletisim biliminde ise dedikodu, birinin baskasina
ticiincii bir kisi hakkinda bir kazan¢ edinme maksadiyla ileti gondermesi olarak ifade

edilmistir (Mutlu, 1995, s. 88).

Hz. Muhammed giybeti su sekilde tanimlamistir. “Giybet kardesini hoslanmadigi
bir sekilde anmandir.” Sahabe eger o sdyledigimiz sey onda varsa dedigi zaman Hz
Muhammed “soyledigin sey onda varsa giybet etmis olursun. Eger sdyledigin sey onda
yoksa iftira etmissindir (Canan, 1991, s. 128).” Burada kisinin arkasinda séylenen s6z

dogru dahi olsa giybet olacagin1 goriiyoruz. Kriter sdylenen soziin, hakkinda
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sOyledigimiz kisi duydugunda hosuna gidip gitmemesidir. Baska diinya alem de bilse o
sOyledigimiz dogru ama yine de arkasindan soyliiyorsak ve hos olmayan bir seyse onun
giybet olacagl. Giybet ayette baska bir kimsenin seref ve onuruna dil uzatma olarak

goriildiigii i¢in en ¢irkin davranisa benzetilmistir (Zuhayli, 2005, s. 473).

Kur’an-1 Kerim de giybet, dedikodu ile ilgili bagka ayetlerde bulunmakta hepsinin
ortak o6zelligi olumsuz kisilik sahibi insanlarin 6zelliklerin den bahsediyor olmasi. “(
Insanlar) diliyle Cekistiren, kas ve goziiyle isaretler yapip alay eden her fesat kisinin
vay haline! O ki mal yigdi onu saydi durdu. Malinin kendisini ebedi yasatacagint sanir
(Himeze, 104/1-3).” Bagka bir ayette “Yemin edip duran, asagilik, daima kusur arayip,
soz tasiyan, iyiligi hep engelleyen, saldirgan, giinaha dadanmis, kaba saba; biitiin
bunlarin étesinde bir de soysuz olan kimseye mal ve ogullart var diye, sakin boyun
egme (Kalem, 68/14).” Ayetler baskasi hakkinda olumsuz diisiinceler besleyen, bunlari
yayan kot niyetli insanlarin ne kadar da Allah katinda siradan, basit, degeri olmayan

olduklarini bildiriyor.

Giybetin tanimina bakildigr zaman giybet edenin karakteri hakkinda bir ipucu
veriyor. Giybet eylemini gergeklestiren kisi sdyledigi sdzleri grybet ettigi kiginin yiiziine
sOylemeye cesaret edememektedir. Giybetini yaptigi kisinin verecegi tepkiye karsi
kendisini korumaktadir. Bu da giybet eden kisilerin korkak bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir (Mir, 1996, s. 70). Kendine giivenmeyen insanlarin yaptig1 bir davranis
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Korkaklik, kendine giivensizlik, sii-i zanda bulunma bunlar
paranoya davranislaridir. Giybetin ilk asamasi aslinda zanda bulunmaktir. Daha sonra

giybet olgusu ortaya ¢ikmaktadir (Tarhan , 2001, s. 83).

Dedikodu konusunun igine ¢ok sey girer. Kisinin dis goriiniisli, 1rki, ahlaki,
meslegi, inanci, elbisesi, evi, aract ve benzeri seyler olabilir. Giybet, manevi ve ahlaki
acidan giigsiiz ve bu ilkelere cercevesinde diisiik seviyede olan kisilerin bagvurdugu bir
davranistir. Giybet sadece kisiye yonelik bir dezenformasyon degil ayn1 zamanda bir
ailenin, toplumun hatta bir milletin biitlin mensuplarini rencide edebilir. Giybet edenler
aile i¢inde ve toplumlar arasinda huzursuzluk, kirginlik hatta biiyiik sorunlara dahi yol
acabilir. Hakkinda giybet edilen kimse hakkini helal etmedik¢e kisi giybetin
kesinlestirilmis cezasindan kurtulmast miimkiin degildir. Giybet birgok sekilde

yapilabilinir. S0z, yazi, siir ve hareket ile yani el, kol, goz, kas isaretleri ile de
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yapilabilir. Giybet eden kisi, i¢indeki kotii diisiincesini isaretlerle de dillendirebilir
(Kiraz , 2007, s. 323).

Kur’an, insanlar1 giybet aligkanligindan uzaklastirmak igin bir tiir vicdan egitimi
Oonermistir. Vicdanin sesini dinleyen duyarli kisilerin giybet ettikleri zaman rahatsiz
olacaklarim1 ve vicdanlari onlar1 vazgecirecegine dikkat ¢eken Kur’an, bu ikazini
miibalaga, tesbih gibi ¢esitli anlatim teknikleri kullanarak dile getirmistir. Yiice Allah’in
giybet etmeyi Olii ete benzetmesinin nedeni insanlarin bundan nefret etmesini yol
agmaktadir. Insan eti yemek herkesin tiksinecegi bir durumdur ve dini degerlere gore de
yasak olan bir seydir (Kasapoglu, 2017b, s. 184). Burada siradan insan eti bile degil
Olmiis kisinin etinden bahsedilmesi ve o kisinin 6z kardesi kilinmasi giybet etmenin ne
kadar ¢irkin bir davranis oldugunu gosteriyor (Zemahseri, 2018, s. 326). Kur’an 6li eti
yemek ile giybet yapmay1 beraber kullanmasi inananlarin bilingaltina grybeti koti bir
fiil olarak yerlestirmistir. O kadar kotli bir fiil ki insanin bir bagkasiin etini yemeyi
diistinmesi bile ne kadar igreng geliyor bu kadar igren¢ bir fiile benzetmesi giybet

fiilinin ne denli Allah katinda hos karsilanmadigin1 gdsteriyor.

Bir kisi giybet yapabilmek igin ilk olarak giybetini yapacagi kimse hakkinda sii-i
zan ve tahminde bulunarak ise baslar. Bu tahminlerini desteklemek icin o kisi hakkinda
bilgiler elde etmeye calisir. Buldugu bilgileri kendine gore yorumlamaya, ¢ikarimlar
yapmaya baslar buda giybetin yolunu acar. Kur’an da yukarida da acikladigimiz gibi
Once sii-i zanni sonra tecessiis ve en sonda giybeti yasaklamasi giybete giden yollari
engellemekte biiyiik katki saglamaktadir (Kasapoglu, 2017b, s. 187). Zan da
bulunmayan kisi insanlarin 6zel hayatlarini da merak etmeyecektir. Tecessiis

yapamayan insanda baskalar1 hakkinda konugmaktan uzaklasacaktir.

Islam dini giybet gibi kotii aliskanhiklardan uzak durmayi emretmistir. Insanmn
olgun bir kisilik yapisina sahip olmasinda, olumlu sahsiyet 6zellikler edinmesinde din
bliyiik katki saglamaktadir. Yeter ki dinin esaslarini igten inanip onlar1 uygulamaya
baghdir (Peker, 1986, s. 105). Allahtan geregi gibi korkan insanlar Giybet gibi kul

hakkina giren bu kotii aligkanligi edinmez.

Ayette giybet yaparak insanlar1 gizliden ve arkalarindan ayiplama aliskanligini
olumsuz, inkérci insanlarin 6zelligi olarak gostermektedir. Bundan dolayr dedikodu

aligkanli1 inanan bir insanda bulunmamas: gereken bir 6zelliktir. Inanan insan giybetin
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inkarc1 insanin bir 6zelligi oldugunu aklindan ¢ikarmayip bu davranisi yapmamaya
azami dikkat etmelidir. Kur’an bir¢cok ayette inkarcilarin Ozelliklerinden saymustir
giybet gibi kotii aliskanliklari. Bundan dolayr Miisliimanlarin bu gibi davraniglardan

uzak durmalarimi emretmistir (Kasapoglu, 2017c: 300).

Kuran ahlakindan uzak yasayan emir ve yasaklarimi dikkate almayan insanlar
arasinda olagan hatta bir eglence olarak goriilen dedikodu, goz ardi edilecek bir tutum
degildir. Bu davranisi siirekli yapan insanlar zamanla farkinda olmadan artik bunun bir
yanlig davranis oldugunu bile hissetmemeye basladigi ve her firsatta dedikodu yapmaya
devam etmek istedigi goriilmektedir. Dedikodu insanlar arasinda kini, 6fkeyi ve nefreti
alevlendirdigi sdylemek miimkiindiir. Basit konular bile dedikodu yiiziinden daha biiyiik
ve Onlenmez problemler haline gelmektedir. Buda tartigmalara kavgalara neden olur.
Dedikodu yapmak tek basina sorunlu bir karakter bi¢imi oldugu gibi ayn1 zamanda da
insanlarin vakitlerinin bos ve amacsiz ge¢gmesine sebebiyet vermektedir. Faydali ve
anlaml tartismalarin yerine yapilan anlamsiz, hi¢bir fayda saglamayan sadece zaman

kaybi olan bu kotii eylemi inanan insanlar bir aligkanlik haline getirmemelidir.

Kur'an inceledigimiz bu surede giybeti davranig bozuklugu olarak agiklamaktadir.
Ayetin baginda kotii zandan, ardindan sirasiyla tecessiisten ve giybetten uzak durmayi
bir ahlak ilkesi olarak belirtmektedir. Ayette ki bu siralama gelisi giizel yapilmadigi
goriilmektedir. Once kotii zandan sonra tecessiisten ve ardindan giybetten bahsederken
burada belli bir amacinin oldugu anlagilmaktadir. Bu {i¢ olumsuz davranis tek basina da
ele almabilinir fakat birbirini etkileme 6zelligi de bulunmaktadir. Ik olarak kétii zan
insan1 baskalarinin hayatlarin arastirmaya yani tecessiise yonlendirir, tecessiiste giybete
iter. Dolayis1 ile bu iki davranig bozuklugunun yani zan ve tecessiisiin sonucu genelde

giybete yol agar (Kasapoglu, 2017, s. 178).

Giybetin haram kilinmasi, insanlik onurunun korunmasiyla yakindan ilgilidir.
Insan hi¢bir zaman baska kisilerin sinirlarina miidahil olmamali ve hayatlarina karsidaki
kisi istemedigi miiddet¢e karismamalidir. Bununla ilgili su hadisler bize yol gosterici
olmalidir. Hz Muhammed veda hutbesinde Miisliiman’in Miisliiman’a kaninin, malinin
ve namusunun degerli gordiiglimiiz belde ve aylar kadar mukaddes oldugunu dile
getirmis ve bir hadisinde de “Miisliiman in mali, namusu ve cant baska bir Miisliiman’a

haramdir. Bir Miisliiman kardesini tahkir etmesi, bir kisiye ser olarak yeter (Zuhayli,
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2005, s. 482)” buyurmustur. Yine bir diger hadiste giybet yasaklanmus, birbirlerinin
acikta olmayan Ozel hallerini arastirmak koétii goriilmiis ve bir Miisliiman’in bagka bir
Miisliiman’in mahremini ortaya dokemeye calismasi sonucunda Allah’inda onun

gizlisini agiga ¢ikaracagi sdylenmistir.

Giybetten men eden ayet ve hadislerde giybet yapmanin istisna olarak izin
verildigi durumlar1 da agiklamistir. Normalde hos karsilanmayan ve olumsuzluk yaratan
giybet altt durumda mubah kabul edilmistir. Bunun sebebi de insanlari zor durumda
birakmamak ve kolaylik saglamak icindir. Islam dini kétiiliige yol acan giybeti
yasaklarken kotiiliik i¢in bir uyarici olan giybeti de mubah saymuis, insanlarin {i¢lincii bir
kisi ile ilgili bilgi alip verebilmesi amaciyla bazi hususlarda giybetin yapilabilecegini

hadislerle belirtilmistir. Bu altt durum soyledir:
1) Zalimin zulmiinii dile getirmek.

2) Bir kimseyi dogru yola sevk etmek, kotiiliige engel olmak igin kotiilik

yapanin kotiiliigiinti baskasina anlatmak.

3) Algveris, evlilik, ticaret, komsuluk gibi sosyal hayatla alakali seylerde
Misliimanlar1 kandirilmaktan korumak igin nasihat vermek, iistlendigi
gorevde liyakat sahibi olmayan, gorevini ihmal veya suiistimal eden kisiyi

baskalarin1 uyarmak i¢in bilgilendirmek.
4) Fetva sorarken.
5) Giinah veya bid’at ortaya ¢ikaran kisinin kotiiliiklerini soylemek.
6) Insanin sas1, kor, topal gibi lakaplarla taninmasi halinde o kisiyi tarif etmek
amaciyla yapilan giybetler mubah sayilmistir (Nevevi 1. , 2014, s. 607).
2.6.4.1. Ayet Baglaminda Giybetin Psikolojik Alt Yapisi

Insan sosyal bir varliktir. Her daim baska insanlarla iletisim halindedir. Her
insanin davranislari, konugmalar1 diisiinceleri birbirinden farklidir. Olaylara verdikleri
tepki insanlarla iletisim sekilleri hepsi birbirinden farklilik gostermektedir. Bu
davraniglarin, bazilar1 toplum tarafindan kabul goriirken bazilar1 yadirganmakta,
elestirilmekte, kimamaktadir. Insanlarda genel olarak toplumun kabul gordiigii

davranislar1 kendi kisilikleri ile uyumlu hale getirmeye ¢abalamaktadir. Fakat yine de
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davranis bozuklugu diye adlandirdigimiz bazi durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Yalancilik,
hirsizlik, mala zarar verme, hakaret, kavga, kurallara uymama gibi siralayacagimiz pek
cok davranis bozuklugu vardir. Giybet de bu davranis bozuklugundan birisidir.
Psikolojide grybet kavrami dedikodu kavrami ile ayni anlamda kullanilmistir. Yukarida
tanimimi verdigimiz giybet dedikodu bashigin da Tiirkge sozliiklerde bagkalarini
cekistirmek ve kimamak amaciyla yapilan konusmalar diye tanimlanmaktadir

(Piiskiilliioglu, 1999, s. 422).

Dedikodu herkesce ¢ok yaygin bir davranistir. Cevremizde ki insanlara baktigimiz
zaman herkes az ya da ¢ok dedikodu yapmaktadir. Insanin oldugu her zaman ve her
yerde dedikodu da var olmustur. Dedikodu hayatimizin her alanin da her zamaninda
karsimiza ¢ikmaktadir. Bundan dolayr dedikodu hem psikolojik olarak hem de
sosyolojik olarak bireyleri ve toplumlari yakindan ilgilendirmektedir (Kasapoglu,
2017b: 164).

Insanlarin ¢ogu dedikodu yapmaktan biiyilkk zevk alir. Dedikodu yapmadan
duramazlar. Konusmalarinin ¢ogunlugunda bagkalarinin hayatlarina  karigmak,
miidahale etmek, c¢ekistirmek den kendilerini alamazlar. Kisilik olarak baktigimiz
zaman bu insanlar daha cok herhangi bir ugraslar1 olmayan, kendi hayatlarinda
memnuniyetsiz olan, kiskang basit ruhlu insanlar oldugunu goriiriiz. Ya da rekabetci,

hirslan yliksek insanlarda da yaygindir.

Kur’an insanin kisiligini en giizel sekilde olusturma gayreti igerisindedir.
Karakteri saglam inangli sevgi dolu, gayretli, empati duygusu yiiksek bireyler
olusturmak istemektedir. Bundan dolay1 giybet gibi olumsuz bir davranisi inkarci
insanlarin 6zelligi icerisinde saymistir. Ve buna yol acacak biitiin etkenleri de ortadan
kaldirmaya calismistir. Grybeti diisiik karakterdeki insanlarin 6zelligi olarak gostermis

ve inanan insana yakigsmayacagini ima etmistir. (Kasapoglu, 2017b, s. 294)

Insanlarin ¢ogu dedikodunun yanlis bir davrams oldugunu bilseler de bunu
yapmaktan kendilerini alamamuslardir. Insanlarin neden dedikodu yapma geregi
duyduklarm1 ya da neden dedikodu yapamadan duramadiklari aragtirma konusu
olmustur. Insan1 giybet etmeye gotiiren bircok psikolojik etmen bulunmaktadir.
Insanlarin bazilar1 diismanlik, 6fke, nefret duygularini tatmin etmek icin grybete

bagvurabilmektedir. Mesela sevmedigi bir insant o yokken baska insanlara koti
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anlatarak, elestirerek intikamin1 almaya calismaktadir. Ya da kizdigi bir insana
icindekilerini dokemedigi zaman, sdylemek istediklerini sdyleyemedigi zaman

baskalarinin yaninda anlatarak kendini rahatlamaya caligsmaktadir.

Giybet sorununu basite almak dogru degildir ¢iinkii incelendiginde insanlara
bliyiik zararlar vermektedir. Giybet zararsiz bir davramis gibi algilansa da insanin
hayatin1 geri doniilemez bir nitelikte olumsuz sonuglar yaratan bir fiildir. Giybet
yapildig1 esnada insanlara eglenceli gelmektedir. Ciinkii giybet ¢ogu zaman insanda
gercekten de var olan seyleri kisinin arkasindan konusmak bir baskasina aktarmaktir.
Bu ise olan1 oldugu gibi sOylemek kabilindendir ve kisiye baskalarmin kusurlarinm
o0grenmek sansi verdigi i¢in kisi bu durumdan zevk almaktadir. Bu durumdan zevk ve
keyif alan insanlar bunu cevresine de yayarak ayni etkinin diger insanlarda da
olugmasina sebep olduklar1 gibi bir halka seklinde kisiden kisiye bulasan bir giybet
salginin olugsmasina sebep olurlar. Bu da koca bir toplumun felakete siiriiklenmesine
dahi sebep olabilir. Ciinkii her glinahta oldugu gibi giybette de bir albeni ve bagimlilik
so6z konusudur. Bu ilgi cezp edicilik insanlari ¢ok kolay bir sekilde bu giinaha
stiriiklemekte, yaptiklari fiilin olumsuz etkilerinin dahi unutturmaktadir. Boylece koca
bir toplum basit zaaflarin esiri olup, hosgoriiden, affedicilikten, merhametten, giizel
huyluluktan mahrum yeni nesillerin meydana gelmesine neden olacaktir (Musahan,
2016, s. 296).

Insanlar1 giybet yapmaya gotiiren pek ¢ok etmen vardir. Kiskanglik duygusu
giybet yapmaya gotiiren biiyiik etmenlerden birisidir. Kiskanglik birinin baska birine
gore Ustlinliik gosterdigi ya da sevilen birinin baskasi ile daha fazla ilgilendigini
goriince takilan tutum ve duygunun yansimasidir (Eng, 1974, s. 107). Insanlarin
neredeyse hepsinde bulunan kiskanglik duygusu bazi insanlarda ¢ok daha fazla
bulunmaktadir. Bazilar1 bunu kontrol altinda tutup olumsuz bir davranisa
dontistiirmezken bazilart bu duyguyu yoOnetemeyip bazi davranigsal bozukluklara
sebebiyet vermektedir. Iste giybette bu kiskanglik duygusunun bir yansimasi olarak
ortaya cikabilmektedir. Insanlar kiskandig1 kisiye kin duymaya, zarar vermeye daha
fazla meyilli olmaktadirlar. Ona zarar verecek, incitecek seyleri yapmaktan mutluluk
duymaktadirlar. Baz1 sdylemek istedikleri seyleri ylizlerine sdyleyemedikleri zaman da

giybet edip onlarin arkalarindan ¢ekistirerek iclerini rahatlatmaya c¢aligmaktadirlar.
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Bazen de ¢ekemedikleri i¢in o insanin basarilarini, zenginliklerini kétiileyerek tatmin

olmaya ¢alismaktadirlar.

Diger etmende aliskanliktir. Giybet etmek zamanla bir aligkanliga
doniisebilmektedir. K6tli madde kullanimi nasil bagimlilifa doniisiiyor ve kullanan
kisiye zamanla normalmis gibi geliyorsa dedikodu da zamanla onu yapan kisinin
hayatinda gayet siradan ve normal bir durummus gibi gelmektedir. Ruhsal bir hastalik
olan giybet bir aligkanlia donmeden ondan kurtulmak gerekir. Tamamen hayatinda
giybet olgusunu ¢ikarmak miimkiin olmasa da en asgari seviyeye de tutmak

mumkundiir.

Giybete gotiiren sebeplerden biriside 6fkelenmektir. Bir kimse o6fke duydugu
kisinin giybetini yapmaktan hosnut olur. Karsisinda ki kisiye olan kizginligini bu
sekilde atmaya calisir. Ofkelendigi kisiye vyiiziine karsi sdyleyemeyeceklerini

baskalarinin yanin da sdyleyerek kendisini rahatlatmaktadir.

Kisinin kendisini daha degersiz gormesi de giybet yapmasi tetikleyen bir
etmendir. Kendi hayatinda memnun olmayan kisiler daha ¢ok zamanlarim1 bagka
insanlarin hayatlarin1 aragtirmak ve yorumlamakla gegirirler. Bunun altinda yatan temel
etken ihmal edilmislik duygusudur. Thmal edilmis insanlar zamanla bu duygularm
bastirmak i¢in herkesten daha ¢ok seye sahip olmak isterler. Ve insanlarin sahip oldugu

seylerle daha fazla mesgul olurlar (Adler, 2012, s. 50).

2.6.4.2. Giybet Yapmanin Engellenmesi

Dedikodu bagimlilik yapan ciddi bir ruhsal rahatsizliktir. Bu rahatsizliktan
tamamen kurtulmak miimkiin degildir. Dedikodu aliskanligindan kurtulmak i¢in bir¢cok
yontem bulunmaktadir. Dedikodu aligkanligindan uzak kalabilmek i¢in Kur’an bize bazi

yollar sunar. Kur’an’in 6nerdigi bu yontemlerden bazilari sunlardir.

IIk olarak dedikodunun Kur’an da kesin olarak yasaklandigini, Allah’in hig
hoslanmadig1 ahlaki bir bozukluk oldugunu fark etmek gerekir. Kur’an giybeti 6lmiis
kardesinin etini yemek kadar igreng¢ bir fiile benzetmektedir. Baska ayetlerde (Kalem,
68/8-16) de inkarci insanlarin ozellikleri arasinda siralamaktadir. Inanan bir insan da
bunu aklindan ¢ikarmasa giybet gibi zayif karakterdeki insanlar basvurdugu bu fiili en

asgari diizeye indirebilir. Dinin emir ve yasaklarina riayet eden bir insan giybet gibi
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cirkin bir fiili de yapmamak i¢in biliyiik ¢aba sarf eder Bundan dolay1 din ahlaki

erdemlerin olugsmasinda biiyiik rol oynar.

Diger yapilmasi gereken olumlu insanlarla beraber vakit gegirmek ve olumsuz
insanlardan uzak kalmak gerekmektedir. Dedikodu yapmay1 kendisine aligkanlik yapan
ve konusmalarinin ¢ogunlugunda baska insanlar1 cekistirip onlarin hayatlarindan
bahseden, elestiren insanlarla beraber bulunmak zamanla bu aliskanlhigi kisinin de

kazanmasina neden olur.

3. Ugiincii olarak sadece giybet yapmamak degil yapilan ortamlarda da

bulunmamak ya da yapan kisileri uyarmak gerekir.

4. Dedikodu yapmay1 zayif karakterdeki insanlarin bir aligkanlig1 oldugunu fark
etmek olmalidir. Zayif karakterdeki insanlarin bagkalarinin hayatlariyla daha fazla
ilgilendiklerini, onlarin hayatlarina daha fazla merek ettiklerini ve bunun iginde bilgi
almak amaciyla insanlarla sohbetlerin de daha ¢ok onlarin hayatlarindan bahsettikleri

(Kasapoglu, 2017b, s. 187)bilmeleri gerekmektedir.

5. Empati yetisi diisiik insanlar bagkasmin giybeti daha rahat yapmaktadirlar.
Bundan dolayr empati duygusunu gelistirmekte giybet aliskanli§ini  ortadan
kaldirabilecek bir yontemdir. Empati kisinin kendi duygularin1 degistirmeden karsi
tarafinda duygularini fark edip o sekilde davranmasidir (Tarhan , 2017, s. 163). Empati
kuran insan bagka bir insanin giybetini yaptig1 zaman kendisini onun yerine koyup
bagkalarmin da kendi giybetinin yapmasindan hoslanmayacagimi bilir Ve giybetini

yaptig1 insanin bundan haberdar olursa nasil bir duygu durumuna gelecegini diisiiniir.

Kur’an vicdami harekete gegirerek kisiyi dedikodu davranisindan uzak tutmaya
calismaktadir. Kullanilan tasvirler ve kavramlarin ifade bigimleri vicdan egitimi
araciligi ile dedikodu davraniginin 6nlenmesi amacina yoneliktir. Dedikodu yapan kisi
vicdanin sesini dinlediginde yaptigi bu fiilden memnuniyet duymayacaktir. Tam tersi,
antipati, nefret, tiksinti, sogukluk duygular1 benligine hakim olacaktir. Kur’an ‘in amaci
dedikodu yapmaya niyetlenen ya da yapan kimselere bu tecriibeyi yasatmak ve onlari
dedikodudan vazgecirmektir (Kasapoglu, 2017b, s. 187). Inceledigimiz hucurat
siiresinin bu ayetinin son kisminda Allah’1in affedici oldugunu ve pismanlik duyup ayni

hatalar1 tekrar yapmadig1 miiddetge affedecegini sdylemekte.
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2.6.5. insanlarin Farkh Cins, Irk, Topluluk Halinde Yaratilmasinin Temel ilkesi

“Ey insanlar! Dogrusu biz sizi bir erkekle bir disiden yarattik. Tanismaniz igin
sizi milletlere ve kabilelere ayirdik. Sizin Allah nezdinde en iistiin olaniniz, Siiphesiz
takvaca en iistiin olaninizdir. Muhakkak ki Allah her seyi bilen ve her seyden haberdar

olandir.”

Hucurat siiresinin bu ayetine baktigimiz zaman Allah’in kendi katinda insana nasil
baktigin1 gérmekteyiz. Ciinkii ayette Ey insanlar diyerek baslamasi biitiin insanlar
higbir ayrim yapmadan yaratilis bakimindan aym gérdiigiinii anlayabiliriz. Ister erkek
olsun ister kadin ya da hangi milletten, kabileden olursa olsun insan kategorisine
girdigini gorliniis olarak ve sahip oldugu kabile, millet olarak higbir 6dnemi olmadigini
gormiis oluyoruz. Eger Allah katin da nasil daha {istliin olacagimizi merek ediyorsak
ayetin devaminda istiinliigiin sadece takva ile olabilecegini anliyoruz. Ama bu
stlinliigii belirlemek ve insanlarin hangisinin daha takvali oldugunu tespit etmekte yine
Allah’in bilebilecegi bir sey oldugunu “Allah her seyi bilen ve haberdar olandir”
sOziinde goriiyoruz. Bu ayet Hz. Bilal’in Mekke nin fethedildigi giinde Kébe'nin {istiine
¢ikip ezan okudugu zaman buna goren Haris b. Hisam adl1 birinin “Bu simsiyah kole mi
ezan okuyor!”’ dedikleri zaman nazil oldugu bildiriliyor (Cetiner, 2002, s. 828-829). Hz
Muhammed bu ayetin nazil olmasiyla birlikte bir hutbe dile getiriyor. Bu hutbede
atalara yonelik ovgii reddedilmis ve insanlar arasindaki sinifsal ayrim yok sayilmis ve
sadece Allah’a sikica bagli olanlar ve ona isyan edenler seklinde bir ayrimin oldugu
sdylenmistir. Tiim insanlarm ortak ata Adem’den geldigi vurgulanmistir. Insanlar
yalnizca cins, kabile, millet agisindan birbirinden farklidir ve aralarinda iistiinliik yoktur

denilmistir.

Allah, insan1 en giizel sekilde yaratmistir (Tin, 95/4) Ve ayni ana-babadan
yaratmustir (Nisa, 4/1, Hucurat, 49/13). Herkes yaratilis bakimindan esittir. Kimsenin
baska bir insana, hicbir kavmin, boyun ve kabilenin bir digerine iistlinliigii yoktur.
Yaratilis olarak fark sadece insanlarin, yetenek, zeka, dis goriiniis, mizag, yonlerinden
bulunmaktadir(Nisa, 4/32, en’am, 6/165, Nahl, 16/71, isra, 17/84). Insanlarin farkliliklarmin
olumlu ve olumsuz yansimalari olabilmektedir. Ornegin biyolojik ve genetik olarak
farklilik  gosteren insanlar farkli cografyalarda, farkli iklim ve kosullarda

yasayabilmektedir. Her insanin kendine 6zgii becerileri, imkanlari, zevkleri vb. oldugu
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gibi her milletin de kendine has Ozellikleri vardir. Ekonomik ve teknolojik alanda
gelisme ile medeniyetlerin olugmasi insanlar arasindaki bu farkhiliklarin iirtintidiir
(Caligkan N. , 2017, s. 398). Bu farkliliklarda Allah’in varhigmin ve giicliniin
delillerindendir (Rum, 30/22).

Ayette Allah’in insanlart farkli cinsten farkli milletten farkli kabileden
yaratmasinin sebebini tanismak, dost olmak, iyi ge¢inmek i¢in oldugunu ifade ediyor.
Evrene baktigimiz zaman hicbir insanin baska bir insana benzemedigini gérmekteyiz.
Her insanin kendine 6zgii, ten rengi, goz rengi, kisiligi bulunmaktadir. Bunun sebebi
aralarinda karmasa, savas, kaos olsun diye degil birbirini tamamlamak i¢in oldugunu
gormekteyiz. Biz insanlar i¢in diger insanlarin dis goriintisleri, milletleri, kabileleri bir
istlinliik olarak belirleyici olabilmekte ama Allah katinda bu degerlerin higbir anlam
ifade etmedigini biz insanlar i¢in de etmemesi gerektigini anlayabiliriz. Bizi yaradan
isteseydi herkesi ayni kabileden ayni sekilde yaratirdi bunu yapmamasi bizim de
kimseye karsi bir istiinliik taslamamiz gerektigini ifade ediyor. Bu ayetten Onceki
ayetlere baktigimiz zaman Allah insanlari birbirleriyle alay etmemesini giybetin
yapmamasini, kotii zanda bulunmamasini emrediyor. Ciinkii bunlarin hepsinin temelin
de kendini begenme, bagskalarini kiiciimseme yatiyor. Ayetin devamin da kendini
begenmenin anlamsizligini ifade etmek icin de herkesin yaratilis bakimindan ayni

oldugunu hi¢ kimsenin kimseye iistiinliigiiniin olmadigini dile getiriyor.

Insanligin atasi birdir, aym 6zden yaratilmislardir. Hem koken hem de biyolojik
ozellikler bakimindan biitlin insanlar aynidir. Bundan dolayr kimsenin kimseyi
asagilama ya da kendini daha {istliin gérmesi dogru degildir. Kok itibariyle kardes olan
bu insanlarin farkli milletlerden, kabilelerden olmasinin sebebi tanisip, ortak
ozelliklerine dayali olarak birlesip, yardimlasarak yasamalari i¢indir. Bu anlamda din
onemli ve etkili bir deger ifade ettigi i¢in, birlestirmede de ayristirmada da
kullanilabilir. Aynm1 dine inananlar kisileri kardes kabul ederler ve ¢ogunlukla diger
ozelliklerdeki aynilik bu ozel iliskiyi asamaz. Dinin insana kazandirmay:1 hedefledigi
cok onemli 6zellik ahlaktir(takva), insanlar arasindaki iistiinliigiin, listiin degerin 6l¢iitii
ahlak olmalidir. Bu ol¢iitii genel mana da belirleyenin de Allah’in olmasi gerektigi
unutulmamalidir (DIB, 2007, s. 98).
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Cahiliye donemine bakildigi zaman kavmiyetciligin bir {stiinlik ve vesilesi
yapildigini1 goriiyoruz. Insanlarin soylu, zengin, taninmis bir kabileye sahip olmalar
onlar diger insanlar kiigiimseme, emri altina alma hakki veriyordu. Bundan dolay1 Hz
Muhammed veda hutbesin de Rablerinin ve atalarinin tekligine vurgu yapmis kimsenin

kimseye tstiinliigiiniin bulunmadigini ve tstiinliigiin takvada oldugunu vurgulamistir..

Yukarida ki ayet tiim insanlar1 hitap ederek tiim zamanlarda, biitiin diinyay1 igine
alan 1wrkeilik, kavmiyet¢ilik anlayisini diizelmektedir. Nesil, dil, renk, millet her
donemde en eski zamanlardan gliniimiize kadar var olup insanlar1 kendi aralarin da

kiiciik kiictik bir takim daireler ¢izdirmistir.

Insanlar kendi dairesi icinde olam kendinden kabul edip dairenin disinda kalani
kendinden ayr1 kabul etmistir. Bu daireler herhangi bir akil, mantik, ve ahlak temeli
lizerine degil, yaratilis tesadiiflerinin temelleri ilizerine cizilmistir. Bu da zamanla
kendinde olan1 daha fazla sevmeye onlarla daha fazla yardimlasmaya onlari
sahiplenmeye sebep olmus, digerlerine karsi ise nefret, diismanlik, kin, asagilama
duygularini olusturmustur (Mevdudi, 1986, s. 458). ABD’de siyah ve beyaz ayriminin
bir¢ok insanin zulme ugramasina, iskence gérmesine, dislanmasina neden olmustur ve
hala olmaktadir. Insanda onur denilen temel &zsayg ihtiyaci vardir. Baskalarinin, o
insan1 tanty1p saygi duymasi anlamina gelir. Deger gérme istegi her insanda olan psiko-
sosyal bir ihtiyactir. Kimse sahip oldugu ana dilini ve teninin rengini degistiremez. Bu
kendi elinde olmayan ozellikler yiiziinden asagilandigi zaman 6zsaygisini kaybeder.
Ozsayginin zarar gordiigii durumlarda kisi ona bu durumu yasatan insanlara ve onlarm
yasam bi¢imlerine kars1 6fke duyar ve olumsuz duygular hisseder. Bunun sonucunda da
toplumsal baris1 bozacak davramiglar gosterebilir. Kiiltiirel zorlamalarda ve hor
goriilmede toplumsal anlayisin nemi ¢ok biiyiiktiir. Insanlar yaratilis bakimmdan esit
yaratildiklarim1 bildikleri zaman kimsenin i¢inde bulundugu kiiltiirel farkliliklar ile
dalga gegme, kiiciimseme icerisine girmezler. Ornegin ayni semtte oturan baz kisilerin
Cingene diye asagilanmasi onlara kiiltiirel bir baski olusturur. Ya da zenciler asagi
kiiltiir diye biyolojik farkliliklara kiiltlirel anlam yiiklendigi zaman sosyal barisa zarar
verilmis olur (Tarhan , 2017, s. 276). Her kiiltiir farkli yasam bi¢imlerinin gostergesidir.
Beslenme aligkanliklar1, oturma, kalkma sekilleri, her kiiltiirde farklilik gdsterir. Bundan
dolay1 hi¢ kimsenin yaratilig bakimindan istiinliik olmadigimi bilmesi gerekir. Benim

kiiltiirim daha ustiindiir, benim kabilem daha degerlidir gibi bir durum kars1 tarafta
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olumsuz disiinceler yaratir. Bunun yerine herkes kendisinin ve digerlerinin kiiltiiriinii,
mizacini ve yasam tercihini bir farklilik olarak goriip bdyle bir algiy1 olusturursa farkli
kiiltiirdeki insanlara diisman goziiyle bakmaz. Ele alinan Hucurat siiresindeki bu ayette,
birlikte yasama becerisini kazandirmak istemektedir. Eger insanlarin yaraticisinin bir
tek yaratic1 oldugunu bildikleri zaman kimseyi asagilama ya da kendini Ustiin gérme

kompleksine kapilmayacaklardir. Bu ayeti genel mana da ifade edersek

1. Esitlik; Allah’in herkesi esit yaratmasidir. Haklar ve kanuni sorumluluklar
acisindan da esittir.

2. Insanlarin birbirleriyle tamismasi; Ayette Allah insanlar1 farkli sekilde,
nesepte yaratmasinin sebebi olarak birbirleriyle tanisip, birlik ve beraberlik
icinde yasamalari igin.

3. Ustiinliik l¢iisiiniin takva olmas; Allah kendi katin da degerli olanin sadece
kendisine gercek mana da iman eden ve gerektigi gibi korkan kisiler
oldugunu ifade ediyor (Zuhayli, 2005, s. 489).
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SONUC

Kur’an insanliga yol gosterici olsun diye gonderilen kutsal bir kitaptir. Bundan
dolay1 ondan en dogru sekilde biitiin yonleri ile faydalanmak gerekmelidir. Insanm
anlamak ve anlamlandirabilmek i¢in Kur’an-1 Kerim ¢ok biiyiik bir kaynaktir. Bu
sebeple Kur’an’in birgok sekilde tefsiri yapilmistir. Fakat ona psikolojik bakis agisi ile
bir biitiin olarak ele alan ¢alismalar yeni yeni olusmaya baslamaktadir. Kur’an-1 Kerim’i
psikolojik yonden ele almanin birgok faydasi vardir. Bunlardan biri Kur’an-1 Kerim de
bulunan psikolojik muhasebeleri tespit etmek ve her zaman ve her zemine hitap eden
Kur’an’dan daha fazla faydalanmaktir. Bu g¢alismada da Hucurat suresi iizerinden

Kur’an’in psikolojik yoniine agirlik verilerek degerlendirilmeye ¢alisildi.

Birinci boliimde arastirmanin konusundan, yonteminden ve problemleri hakkinda
bilgi verildi. Aragtirmanin konusunu ve yontemi belirtildi. Karsilagilan problemler ve

eksikler degerlendirildi.

Ikinci béliimde din psikolojisi kisa bir degerlendirildikten sonra psikolojik tefsirin
tanimindan, oOzelliklerinden, konusuna ve psikolojik tefsir ile ilgili karsilasilan
problemlerden bahsedildi. Bu alanin diger tefsir tiirlerine gére ¢ok yeni oldugunu ve
bundan dolay1 kaynak bulma agisindan sikintilara yasandigir gozlemlendi. Arastirma

yapilirken tefsir kitaplarinin konu i¢in 6neminden bahsedildi.

Uciincii bdliimde Hucurat siiresinin ayetleri degerlendirildi. ilk olarak Allah’a ve
Hz Muhammed’e saygi unsurunu ele alindi. Sayginin insan davranislarindaki
oneminden ve kisiligin saygi davranisina etkisi belirtildi. Daha sonra haber getiren
kisilerin 6zellikleri psikolojik olarak degerlendirildi. Fasik kavraminin kisilige etkisi
belirtildi. Diger ayette Miislimanlarin arasinda ki kardeslik ilkesini ele alindi.
Miisliimanlarin birlik ve beraberlik iginde olmasmin 6nemini agiklandi. Daha sonra
insanlar arasi iligskileri olumsuz yonden etkileyen alay, zan, tecessiis, giybet gibi
kavramlarin psikolojik alt yapisini incelendi Sonra ki ayette farkli irklarin beraber
yasamasina Kur’an’t Kerim’in verdigi oOnemden bahsedildi. Son olarak iman
kelimesinin anlamina ve igerigine deginildi. Bu sekilde daha ¢ok psikolojik unsurlari

g0z Online alarak ¢aligsma tamamlandi.
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Calismanin sonunda varilan sonu¢ Kur’an’1t Kerim sureleri tefsir edilirken ya da
aciklanirken Psikoloji ve Din Psikolojisinden yararlanilmanin ayetleri anlamada ve
fayda saglamada ¢ok fazla yardimci olacagi goriilmektedir. Psikolojik veriler kullanarak
ayetler tefsir edildigi zaman insan1 anlamada daha fazla yol gostericiligi olmaktadir.
Bundan dolay1 ¢alismamizda giiniimiiz tefsirlerinden psikoloji alan da yararlanmanin

gerekliligi ifade edilmeye c¢elisiimistir.
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