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Bu calismada, miizik 6gretmenlerinin yapilandirmaci yaklasim ¢ercevesinde aktif
o0grenme yontemlerinden Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemlerini ilkdgretim ikinci
kademelerinde ders kitab1 igerigine uygun bir bi¢imde kullanimlarint ve buna iligkin

goriiglerinin tespit edilmesi amaglanmustir.

Dogu Anadolu Bolgesinde gorev yapan 72 miizik 6gretmeninin goriislerine dayanarak
yapilan bu ¢aligmanin Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemlerinin kullanimlarina iligkin bolgedeki

miizik 6gretmenlerini temsil ettigi varsayilmistir.

Aragtirma siiresince bilimsel verilerin toplanmasi ve sonuglandirilmasi amaciyla
literatiir tarama yontemi kullanilmistir. Ogretmen goriislerinin toplanmasi amaciyla da Google
Form araciligiyla iletilmis besli likert tipi degerlendirme yapilmistir. 25 maddeden anket
sonuclarin frekans (f) ve ylizde (%) degerleri belirlenerek ¢oziimlendikten sonra ¢ikan sonuglar
grafik ve tablo haline doniistiiriilmiis ve tablo yorumlama kisminda bazi degiskenler icin katilim

dereceleri siklikla ve tamamen gibi sonuglar bir biitiin halinde yorumlanmstir.

Ankete katilan Ogretmenlerin hareket ve ritme dayali miizik Ogretim yOntemlerini
siniflarinda uygulayabiliyor olmasi, c¢ocugun gerek fiziksel, gerekse zihinsel gelisimi

acisindan 6nemli bir boyut tagidigi sonuglarina ulasilmistir.
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ABSTRACT

A STUDY ON THE USAGE OF DALCROZE, ORFF SCHULWERK AND KODALY
METHODS IN MUSIC EDUCATION

AYCAN, Bilgehan
M.S., Inonu University, Institute of Educational Sciences
Curriculum and Instruction

Advisor: Assoc.Prof.Dr. Ali AYHAN
July, 2018, VII+67 pages
In this study, it is aimed to determine the usage of Dalcroze, Orff and Kodaly
methods of active learning methods in the context of constructivist approach and their

opinions related to the textbook content in the second grade of elementary school.

Based on the opinions of 72 music teachers working in the Eastern Anatolia
Region, this work was supposed to represent music teachers in the region related to the

use of the Dalcroze, Orff and Kodaly methods.

Literature search method was used to collect and finalize scientific data during the
research period. In order to collect teacher opinions, a five-point Likert-type evaluation
was conducted via the Google Form. The frequency (f) and percent (%) values of the
survey results from 25 items were determined and then the results were transformed into
graphs and tables and the results of the participation ratings for some variables in the table

interpretation were interpreted as a whole.

The fact that the teachers participating in the survey can apply music teaching
methods based on movement and rhythm in their class has reached the conclusion that
the child has an important dimension in terms of both physical and mental development.

Keywords

Music Education, Dalcroze, Orff Schulwerk, Kodaly, Active Learning,

Constructivist Approach
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1. GIRIS

Miizigin akla ve kalbe hitap ettigi gerce8i onun dogasinda var olan her seyi
bigimlendirme, 6ziimseme ve insanlar1 etkilemesi ile ilintili olabilir. Tarihten bu yana
miizik ile ilgili aragtirmalarin yapilmasi ve bunun bitmeyecek gibi goriinmesi de miizik
sanatinin sonsuzlugu ile alakali oldugu sdylenebilir. ilk caglardan bu yana dogal bir siireg
olarak siiregelen miizik, zamanla bir sanat ve bilim dali olarak giiniimiizdeki yerini
almistir. Tarihi siire¢ icerisinde gelisen her sey gibi miizik de gelisimini siirdiirmiis,
calgilariyla, teknolojisiyle, egitim ve 6gretim bigimleriyle bir sanayi haline gelmis ve bu
gelismeler sonraki ¢aglar i¢in de bir haberci gibi kendini hissettirmistir. Tarih boyunca
boylesine gelisen bir unsurun da dogal olarak yiizlerce tanimi yapilmustir. Ik bakista
miizik, dogadaki seslerin bir ahenk ile viicut bulmus hali olarak tanimlanabilir.
Beethoven, miizigi tanrisal bir sanat olarak betimlerken, Konfiigyiis ise gok ve toprak
arasindaki uyumu olarak niteler. Daha belirgin bir tanim yapmak gerekirse Cuhadar’a
gore (2016:219) bir araya gelerek birlesen c¢esitli frekanslardaki seslerin ve unsurlarin
estetik kaygilar etrafinda diizenlenmesi miizik olarak tanimlanmistir. Miizik, tarihsel
gelisimi siiresince farkli formlarda kendini gostermis, kitleler aras1 ve kiiltiirlerarasi
etkilesim haline girerek belki de evrensel boyuta ulasabilme olanagi bulabilmistir. Bu
anlamda miizigin ortak diisiince sekli olarak hissedilmesi, onun evrenselliginden

kaynakli, bitistirici bir gii¢ oldugu sdylenebilir.

Hayatin her caginda miizik unsurunu gérmek olasidir. Bilhassa ilk cocukluktan
itibaren miizik ile egitim verilmeye baslanmasi da tesadiif degildir. Gerek genel miizik
egitimi, gerek mesleki miizik egitimi, gerekse 6zengen miizik egitimi bireyin hayatini
yakindan etkileyebilir. Miizik ve egitim kavramlarinin birbirinden ayrilmaz parcalar
oldugu diisiiniilecek olursa, bireyin dogasinda var olan miizikal ¢er¢evenin i¢ini egitim
araciligiyla doldurmak miimkiin olabilir. Bireyin anne karninda baslayan miizik zevkini
ilerleyen donemlerde aldig1 egitim ile bilgi birikimine doniiserek, mesleki anlamda da

gelistirmeye yardimci olacagi sylenebilir.

En genel anlamiyla bireyde davranis degistirme siireci olan egitim kavrami bu siire¢
icerisinde miizikal 6gelerin de eklenerek gelistirilmesi durumunda miizik egitiminin
genel tanimim1 vermektedir. Miizigi olusturan temel bilesenlerin de yardimiyla, bireyin

kendi yasantis1 yoluyla miizi§e ait davranislarinda istendik davraniglar gelistirme



stirecidir” seklinde yapilmasinin uygun olacag diistiniilmektedir (Cuhadar, 2016:221).
Bireyin sahip oldugu miizikal becerinin ve aldigi egitimin, kendini gelistirmesi ve
gerceklestirebilmesi agisindan onemli bir yer tutacagi sdylenebilir. Ozen’e gore (2004:
58) miizik egitiminin bireyin yakin g¢evresi ile miizik yoluyla iletisim kurabilmesini,
toplumsallagmasini, miizigi bilingli olarak {ireten bir birey olmasini saglamasi, miizigin
bir anlamda evrenselligini bir anlamda da bireysel olarak gelisim saglama araci

oldugunun gostergesi olabilir.

Gliniimiizde 0grenmeye ve bilgiye ulasmaya duyulan ihtiyac arttikca gelistirilen
yontem ve teknikler bir bilgi toplumu olusturmaya yonelik adimlarin atilmasinda katki
saglamistir. Bu baglamda miizik egitimi de belirli yaklasimlar sayesinde gelisimini
stirdirmeye devam etmektedir. Tiirtkiye Cumhuriyeti’nde genel miizik egitimi
cercevesinde ilk ve orta 6gretim basamaklarinda verilen miizik egitiminin bu yaklagimlar
dahilinde daha dikkat ¢ekici hal almis oldugu sdylenebilir.

Diinyadaki gelismelerin takip edilmesi yoluyla Tirkiye’de Milli Egitim
Bakanligi’nin ortaya koydugu yapilandirmaci yaklagim cergevesindeki egitim programi
2006 yilindan itibaren tiim okullarda uygulanmaya baslanmis ve bu sayede egitim
miifredat1 icerisinde yerini alan bu sistem ile ¢agin gerektirdigi nitelikte bireyler
yetistirilmesi amaclanmistir (Sentiirk, 2010:58). Miizik egitiminde de yapilandirmaci
yaklasim cercevesinde siirdiiriilmesi planlanan egitim ogretim siirecinin, ¢ocugun
bedensel, zihinsel ve sosyal bakimdan kendini gelistirebilmesi adina énemli bir adim
oldugu sdylenebilir. Ogretmenin rehber oldugu sinif ortaminda 6grencinin kendini ifade
edebilmesi, gevresi ile olumlu bag kurabilmesi, bu yaklagimin boyutlarini geleneksel
ogretim metodundan uzaklastirmakta, egitim-6gretimi 6grenci merkezli gerceklestirmeye
yonelik olmaktadir. Miizik egitiminde Ogrenci merkezli ders isleyis siirecinin basta
Ozgiiven olmak iizere, bedensel, zihinsel, psikolojik ve sosyal a¢idan 6nemli oldugu
soylenebilir.  Ilkdgretim kademelerinde yapilandirmact  yaklasim  cergevesinde
gerceklestirilmesi amaglanan miizik egitiminin c¢agin gereksinimleri de goz Oniinde
bulundurularak gelistirilen miizik 6gretim yontemlerinin kullanilmasi amaglanmaistir.
Egitim-6gretim miifredatina bu yontemlerin dahil edilmesi yoluyla 6grenci merkezli
O0grenme bicimi ortaya c¢ikarilmistir. Bu yaklasim c¢ergevesinde miizik o6gretim
yontemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin Tirkiye’de miizik egitimine

katk1 saglayabilecegi diistintilmektedir.



1.1.Miizik Egitimi

Bireye kendi yasantis1 yoluyla kasith olarak miiziksel davranislar kazandirma, bu
davraniglar1 degistirme, gelistirme, doniistiirme ve yetkinlestirme slirecine miizik egitimi
denmektedir (Ugan, 1999:8). Bu tanimdan yola ¢ikarak anne karnindan baslayan siirec,
bireyin yasantisi boyunca aldig1 miizik egitiminin ve bireyde yarattig1 miizikal degisim
ve gelisimin safhalarina ayrintili bir sekilde bakilacak olursa miizik egitimi farkli evreler
seklinde incelenebilir. Miizik egitiminin ¢ok kiiciik yaglardan itibaren verilmeye
baslanmasi ve saglam temeller iizerine oturtulmasi ¢ocugun gelisiminde ve miizikal
anlamda yoneliminde 6nemli oldugu sdylenebilir. Bireyin miizikal zevkinin kendinde
yarattig1 etki ve sonrasinda bu anlamda belirleyecegi yon onun alacagi miizik egitimi
yoluyla gelistirilebilir. Miizik egitimi genel, 6zengen (amatdr) ve mesleki boyutlariyla ii¢
farkl1 sekilde incelenebilir. Genel miizik egitiminden sonra bireyin kendi istegi
dogrultusunda 6zengen ve mesleki miizik egitimini siirdiirebilecegi soylenebilir.

Tiirkiye’ deki miizik egitimi {ic ana baslik c¢ercevesinde incelemek miimkiindiir
(Ugan, 1999:9).

e Genel Miizik Egitimi
e (Ozengen Miizik Egitimi (amator)

e Mesleki Miizik Egitimi (profesyonel)

Genel miizik egitimi, herkese yonelik olup saglikli, mutlu, basarili, insanca yasam ve
gelisim i¢in gerekli miizikal becerileri kazandirmak amaciyla miiziksel davranig
olusturma ve ortak bir miizik kiiltiirii kazandirmay1 amaglayan egitimdir (Ugan, 1999, :9).
Genel miizik egitiminin temelde bireyin kendi oziinden gelen miizikal anlayis
cergcevesinde sekillendigini sdylemek miimkiin olabilir. Miizik egitiminin temelinin
atildigi bu anlayisin ilkogretim sathasinda c¢ocuga kazandirilmak istenen miizikal

davranigin, degisimin ve gelisimin temeli oldugu varsayilabilir.

Ozengen (Amator) Miizik Egitimi, genel miizik egitiminin ardindan istege bagli
olarak bireyin istekli olusu ve yatkinligi dahilinde miizigin herhangi bir dalinda kendini
gelistirmek, belli bir doyum saglamak ve bunu goniillii olarak siirdiirmek amaciyla
bireyde gerekli davranis degisikliklerini saglamayr amaglayan miizik egitim cesididir
(Ugan, 1999:9). Genel miizik egitimi veren kurumlara bakilacak olursa, Halk egitim

merkezlerinin agmis oldugu kurslar, musiki cemiyetleri, miizik dersleri veren kurs
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merkezleri 0rnek gosterilebilir. Bu merkezlerde birey kendi zevkleri dogrultusunda
miizikal gelisimi acisindan aldigi miizik egitimi sayesinde gelisim siirecine devam

edebilir.

Mesleki (Profesyonel) Miizik Egitimi, miizigin biitiiniinii, ya da bir dalin1 meslek
alan1 olarak se¢meye yonelik verilen egitimdir. Mesleksel miizik kiiltiirii kazandirilmasi
amaglanir  (Ugan, 1999:9). Universitelerin Miizik Egitimi Anabilim Dallari,
konservatuarlar, Giizel Sanatlar Fakiiltesi miizik boliimleri mesleki miizik egitimine
ornek verilebilir. Bu noktadan sonra birey miizik egitimini bir ig olarak siirdiirecek ve
gelisimini bu yonde devam ettirecektir.

[Ikogretim caginda verilen miizik egitimi genel miizik egitimi kapsamina girmektedir.
Ortak bir miizik kiiltliri ve miizikal zevk olusturabilmek, ¢ocukta miizikal bilgi ve
beceriyi arttirmak hedef alinarak verilen genel miizik egitimi giiniimiizde 6grencinin daha

aktif oldugu 6grenme etkinlikleri ile gerceklestirilir.

1.2.Miizik Ogretim Y éntemleri

Ik ¢ocukluk déneminden itibaren bireye kazandirilmas1 amaglanan miizik zevki ve
stirdiiriilecek olan miizik egitimi kapsaminda miizikal yasamimin saglam ve dogru
temeller iizerine oturtulmasi i¢in miizik O6gretim yontemlerinin kullanilmasi bireyin
bedensel, zihinsel ve ruhsal gelisimi agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu baglamda
kabul goren ve Tiirkiye’ de miizik derslerinde egitim-0gretim siirecine katki saglayacak
Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin dersin ve konunun igerigine uygun bir sekilde

entegre edilmesi hedeflenmistir.

Diinyanin bir¢ok yerinde miizik egitimi veren okullarda kabul géren Orff, Dalcroze
ve Kodaly yontemleri gerek egitimcinin gerekse dgrencinin miizikal gelisiminin yani sira
Ozgiiven duygusunun kazandirilmasi, bedensel hareketler esliginde kendini ifade
edebilmesi, bireysel ve birlikte hareket etme yetisini kazanmasinda etkili oldugu
sOylenebilir. Bunun yaninda ders icerisinde 6grencinin aktif rol almasi, kendini ifade
edebilmesi, deneyimlemeye yonelik ¢alismalarin etkili oldugunun gostergesi sayilabilir.
Deneyimleme yolu ile kazandirilan davraniglarin &grenci basarisinda etkili olacagi

diistiniilebilir.



1.3.0rff-Schulwerk Yaklasimi

Besteci ve egitimci Carl Orffun gelistirdigi, hareket, dil ve miizik temelli bu
yaklasim diinyanin bir¢ok yerinde miizik egitimi agisindan énemli bir yere sahip olmus
ve kabul gérmiis bir egitim seklidir.

Orff yaklasimi, okul 6ncesi doneminden baglanarak her kademede miizik egitiminin
yayginlastirilmasi, gocugun miizige olan ilgisinin fark edilmesi ve miizikal becerilerinin
gelistirilmesi bunun yani sira miizik zevkinin olusturulmasi agisindan 6nemlidir. Cocuk,
oyun oynayarak deneme yanilma yoluyla sunulan 6grenme ortamlarinda kendinde var

olan potansiyeli gelistirebilmelidir (Sungurtekin, 2005:6).

Orff yaklasiminin temeli Carl Orff” un 1923’te tanistig1 Dorothee Giinther ile olan
goriismelerinde ve hareket, dans ve ritmik egitim okulu olan Giinther okulu sayesinde
atilmistir (Ar1, 2000:5). Giinther okulunun jimnastik ve modern dans egitimi veren
anlayisinin  yam1 sira  Orff, “elementer” miizik ve hareket egitiminin Onemini
vurgulayarak, bu okulda elementer miizigi deneme planlar1 yapmaktaydi (Ekici, 1998:4).
Elementer miizigin Orff’a gore kokten gelen, hareketle, dansla, spontane gelisen ve

herkes i¢in 6grenilebilir, 6zellikle ¢ocuklar i¢in uygun oldugu sdylenilebilir.

Carl Orff” un ¢ocuk miizigi egitimine verdigi dneme bakilacak olursa; kendisinin
miizikli tiyatro stili kompozisyon yazimindan kaynaklandigi ve cocuklarin kendi
kendilerine yapmaktan hoslandig1 seyler (dans, oyun, alkig, tempo tutmak, ip atlamak,

kosmak vb.) lizerine temellendirilmis bir anlayis ortaya ¢ikmaktadir (Ekici, 1998:3).

Orff- Schulwerk, 6grencinin aktif katilim sagladigi, sarki sdyleme, ritim, hareket ve
0zel dizayn edilmis enstriimanlar1 ¢alarak yaratict miizigin gelisim siirecini i¢eren bir 6z

motivasyon yaklagimidir (Hudgens, 1987: 45).

Calismalarinda Dalcroze prensiplerinden etkilenen Orff, hareket ve ritim iizerine
kurulu dogaclama caligmalarina agirlik vermistir. Konusma, hareket ve danstan dogan
ilkel miizigin miizik egitiminin temelini olusturdugu diisiincesine sahiptir (Ekici, 1998:4)
Dogaclamanin Carl Orff® un miizik egitimi yaklasiminda ne denli 6nem arz ettigi
goriilmektedir. Miizigin icsellestirilmesi ve bu yolla eyleme dokiilmesinin onun miizik

anlayisinda etkin bir rol oynadigi; bireyin, kendi dogasinda var olan diis giiciinii,

5



devinimsel hareketler ve ritim esliginde bir biitiin olusturarak Ozgiirce eyleme

doniistiirmesine imkan sagladig1 sdylenebilir.

Genellikle okul 6ncesi doneminde yaygin olan Orff Yaklasimi ve Orff ¢algilari ile
verilen miizik egitiminde olusturulan gruplarin kalabalik olmamasi kontrol agisindan
onem arz etmekte ve Ofretmenin rehberliginde siirdiiriilmektedir (Ozen, 2004: 61).
[k gretim kademelerinde de devam edilen ve Tiirkiye’ de okullarda yayginlasmakta olan
Orff yonteminin gerek bedensel, gerekse zihinsel gelisimi agisindan ¢ocukta biraktigi
olumlu etkilerden bahsetmek miimkiindiir. Ozbayrakta’ a gére (2016), Orff yaklagiminin
her gruba uygulanabilmensin yani sira genellikle okul Oncesi ve ilkogretim
kademelerinde kullanilmasinin sebebi yaklagimin 6ziinde oyun olmasi ve miizik
egitiminin bu sayede eglenceli hale gelmesidir. Bireyin bu siire¢ icerisinde yaraticiliginin
artmasi, duygu ve diisiincelerini rahat ifade edebilmesi bu yaklagimin amaglarinin baginda

gelmektedir.

Ritimleme, ezgileme, bigimleme ve dizileme asamalarindan olusan bu yontem ¢ok
kiigiik yaslarda vurma davranisinin da getirmis oldugu vurma becerileri ve ritim
calgilariyla baslar. Oncelikle ritimli s6z gruplari olusturup sdyleyebilme, bu gruplari kalip
olarak miizik diline ¢evirme ve daha sonra bunlara ritim ¢algilariyla eslik edebilme, son
olarak bu konugma kaliplarin1 notalama seklinde ritimleme asamasi gergeklestirilir.
Ezgileme asamasinda Avrupa’ da ¢ocuklarin ses araligi olarak kabul géren sol-mi sesleri
baslangic¢ olarak kabul edilir ve ardindan re-do sesleri eklenir. Bu sayede olusturulan
seslerden ezgi kaliplar1 meydana getirilir. Dizileme ve bicimleme asamasinda artik sol-
mi araligindan yedi sekiz perdeli daha genis ses aralig1 yakalanir (Andirici, 2006: 38).

Bu etkinlikler siiresince 6gretmenin rehber niteligi tasiyarak yol gostermesi ¢ocugun
bireysel anlamda olusturdugu miizik kalibinin ve devaminda miizikal anlamda
gelistirilebilir tirlinler ortaya koymasini saglamasinin yani sira tek basina veya grupla bir
seyler basarabilmesi 6zgiiven agisindan 6nemli olabilecegi varsayilabilir. Ayni1 zamanda
her bireyin ayr1 ayr1 varliginin ve iiretiminin dnemli oldugu bu yaklasimda yetenege
dayali basar1 kaygis1 yerine, birlikte yaratmak ve iiretmek, ¢ocugun hatalar1 yerine
yapabildiklerine odaklanan bir 6gretim yontemi olusturmayir hedefler (Eren, Deniz,
Diizkantar, 2013: 1866). Sarki sdyleme, miizik aleti ¢alma, oynama temelli bu yontemde
bir sarkinin son halinin sekillenmesi iizerine verilen karar 6grencinin aktif olarak katildig:

siirecte kendisine birakilmaktadir (Scott, 2010: 74).
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Orff-Schulwerk yonteminde bedeni ritim calgist olarak kullanma (beden
perkiisyonu) viicudun degisik bolgelerine vurarak ritim kaliplar1 olusturma etkinlikleri de
yer almakta, ¢gocuk bu caligmalar sayesinde bedenini bir enstriiman olarak kullanirken
miizigi igsellestirme imkani1 bulabilmektedir (Turan, 2014: 96). Miizigin hissedilmesi,
hareket ve dil bitiinliglinin kazanilmast ve bunun dogaclama yoluyla
gerceklestirilmesinin bireysel ve grup halinde yarattig1 olumlu etkiler diistiniilecek olursa
miizikal becerinin igsellestirilmesi agisindan egitim siirecinde bu etkinliklerin saglayacagi

yararin biiylik oldugu diisiiniilebilir.

Carl Orff, Orff-Schulwerk yaklasimini, temel miizik egitiminde kullanilmak tizere
gelistirdigi ritim calgilartyla da pekistirerek, cocuklarin kendi 6z becerileri ile miizik
yapmalarina katkida bulunmustur. Bu calgilarin glinlimiizdeki ad1 Orff Calgilar1 olarak
geemektedir. Kastanyet, davul, def, bongo, marakas, celik liggen vb. gibi calgilar Orff’
un kendi bulusu olmamakla birlikte, farkli {ilke ve kiiltiirlerden olan bu ¢algilarin
gelistirilmesini saglamis ve giiniimiizdeki halini almasma katkida bulunmustur.
(Sungurtekin, 2005:7).

Orff galgilariin miizik egitiminde etkililiginin olumlu diizeyde olmasinin sebebinin
ulagilabilir, kullanimun kolay, dogadan gelen seslerle neredeyse esdeger ve bireyin

Oziinde var olan ritim duygusuna eslik edebilecek diizeyde olmasidir denebilir.

Orff calgilar1 melodik agac ve metal ¢algilar, agag¢ ¢algilar, metal calgilar, davul

ailesinden gelen vurmali ¢algilar ve blokfliit olarak gruplanmustir.

1.3.1. Melodik Agag¢ ve Metal Calgilar (Ksilofon, Metalofon, Glockenspiel)

Bu gruptaki galgilardan ksilofon, Afrika kokenli olup, kuru agagtan yapimli ve sesleri
petsen tize dogru siralanan, gerektiginde yerleri degistirilebilen ve kege uglu bir bagetle
calinabilen bir galgidir. Metalofon, Endonezya kokenli plastik bagetlere sahip metalden
yapilmis bir ¢algi ¢esididir. Glockenspiel adli galgilar ise tasinmasi kolay Jawa kdokenli
keskin sesli metal ¢algilardir (Kandemir, 2009: 54).



Resim 1. Ksilofon

Resim 2. Metalofon

Resim 3. Glockenspiel

1.3.2. Aga¢ Calgilar
Kastanyet, tahta cubuklar, guiro (tir-tir), marakas, cabasa, tahta agogo gibi melodik
olmayan ¢algilardan olugsmaktadir (Kandemir, 2009: 55).



Resim 4. Kastanyet Resim 5. Tahta Cubuklar Resim 6. Guiro

Ve
/\

Resim 7. Marakas Resim 8. Cabasa Resim 9. Tahta Agogo

1.3.3. Metal Calgilar
Celik ti¢cgen, shaker, metal agogo, parmak zili gibi melodik olmayan g¢algilar
grubudur (Kandemir, 2009: 55).

———

Resim 10. Celik Uggen Resim 11. Metal Agogo

Resim 12. Shaker Resim 13. Parmak Zili



1.3.4.Davul Ailesinden Gelen Vurmah Calgilar
Bongo, davul, trampet, timpani gibi vurmali ¢algilardan olusmaktadir (Kandemir,
2009: 55).

Resim 14. Bongo Resim 15. Davul

Resim 16. Trampet Resim 17. Timpani

1.3.5. BlokFliit

Soprano Fa, soprano do, alto fa, tenor do, bas fa gibi ¢esitleri vardir (Kandemir, 2009:
55).

Resim 18. Blokfliit

Orff calgilarinin genellikle ilkel vurmali calgilarin glinlimiize gore tasarlanmus,

cogunlugu vurmali ¢algilardan olusan, esligi kolay oldugu sdylenebilir.
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1.2. Dalcroze Yontemi

Jagues Dalcroze’un temel hedefi beden, ruh ve aklin hareketlerini sirasiyla ve
aralarinda giderek artan bir etkilesimle egitmektir. Bu sekilde bireylerin eylemlerine
duygularina ve aklina devam eden ve degisken bir denge merkezi bulmalarina imkan
olusturmay1 diistinmiis olabilir. Devinimin zaman1 ve algilanabilmesi arasinda ortaya
¢ikan duygusal yogunlugu ve bunun zihindeki berrak doniitii sonucunda eylemin
hakimiyetini saglamaya c¢alismis olabilir.

Dalcroze yaklagiminda, miizik egitiminde yasayarak 6grenmenin dnemi, 6grencinin
duygusal ve zihinsel gelisimi, eglenceli ve egitici bir anlayisin benimsenmistir (Tunger
ve Dogrusoz, 2013 :2).

Jaques Dalcroze tarafindan gelistirilen metodun ti¢ dali vardir:

1- “Eurhythmics” (Miizikle Hareket),

2- Kulak Egitimi (Solfej ve Ritmik Solfej)

3- Dogaclama.

Bu ii¢ dalda basar1 saglayan temel hususiyetler “yaraticilik, dinleyebilme yetenegi ve
miizikal etkiye aninda reaksiyon verebilmek™ olarak agiklanmistir. Fiziksel hareketler ve
miizikal ritimler 6grencilerin performanslarini ve miizikal degerleri algilayislarini
giiclendirmek igin kullanilir. ilk asamasinda orkestra seflerinin el hareketlerini kullanmus,
bir sonraki agsamada ise iki vurusluktan on iki vurusluk 6lctliye kadar olan usulleri igeren
el hareketlerini gelistirmistir. Viicut ve bacak hareketlerini de, gesitli nota degerlerine
karsilik olacak sekilde bolmiistiir. Campbell, Dalcroze'un miizikle hareket yontemi
gelistikce, 0grencilerin en kiigiik uzunluk, zaman, yogunluk ve yapisal ifade farklarinm

anlayabilecek kas ve sinir sistemi yetenekleri sergilediklerini dile getirmistir.

1.2.1. Eurhytmics

Ogrenilen miizikal devinimleri saglikli bir sekilde gerceklestirebilmek icin eklem
hareketlerinin yakindan taninmasi gereklidir. Cocuklarin miizikal hareketleri ¢ok gesitli
olabilir. Bunlar; el, kol, bas, omuz ve viicudun birgok bdliimiiniin birlesiminden
olusabilir. Cocuklarin hareketlerinin kisisel ve ani reflekslerden olustugu goz Oniine
alinacak olursa c¢ocuklarin tempo, ritim ve miizik Olgiisiinii bedenleriyle isledikge,

miizikteki degisikliklere (6l¢ii, ritim, dinamikler veya uzunluk) aniden uyum saglamay1
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ogrenecek ve ilerleme gostereceklerdir.

Eurhytmics’ de esas amag, miizisyenin duymasi ve ayaklari iizerinde sorunsuz bir

bi¢cimde cevap verebilmesinin gerektigidir (Boyarsky, 2009 :16).

1.2.2. Kulak Egitimi (Solfej ve Ritmik Solfej)

Dalcroze solfej egitimi, Eurhythmics ile baglantis1 anlaminda benzeri olmayan bir
caligmadir; ses araliklarinin birbiriyle olan iligkisini ortaya koymak i¢in insan sesini
kullanir ve bu deneyimi miizik teorisi ve notasyonuyla birlestirir. Cocuklar; tonlar ve

yarim tonlar ile bunlarin sarkilarla ve gamlarla olan iligkilerini anlamaya yonlendirilirler.

Dalcroze metodunu uygulayan birgok Ogretmen "sabit do" (fixed do) sistemini
destekler. Bu sistemde do -C bagimsiz olarak baslangi¢ notasidir. Dalcroze, do -C
duygusunun kulak, kaslar ve zihinde yerlesince, ¢ocuklarin "sabit perde™ (absolutepitch)
hissini gelistirecegini desteklemistir. Her gama denk diisen ton ve yarim tonlarin fark
edilmesiyle, gamlarin birbirleriyle olan iliskilerinin kolayca anlasilabilecegini
savunmustur. Dalcroze yaklagimiyla sarki sdyleme el hareketleriyle tamamlanir. Bu el
hareketleri, boslukta perde pozisyonunu veya parmaklarin kolun iizerinde, bir klavye
istlindeymis gibi bir durusu temsil eder. Cocuklar armonik degisiklige duyarak ve hareket
ederek tepki vermeye yoOnelirler; tonik (anahtar nota) icin merkeze, dominant (gamin
besinci derecesi) i¢in saga ve subdominant (dominant alt1) akorlar i¢in sola donerler.

Dalcroze’ a gore “iyi isitme” iginin ehli bir miizisyenin en 6nemli 6zelligidir.
Kulak yalmizca sesleri almakla kalmaz, ayni zamanda algilar1 yonlendirmek icin de
onemlidir. Solfej caligmalar1 isitme, dinleme, hatirlama ve seslerin herhangi bir

kombinasyonunu gelistirmeyi hedeflemektedir (Juntunen, 2004: 28).

1.2.3.Dogaclama

Cocuklar hareket, ritmik ve enstriimantal sdylem yoluyla ifade 6zgiirliigiine davet
eder. Once dgretmenlerinin melodi, ritim ve hareketlerini izleyip taklit eden gocuklar
daha sonra kendi kendilerine segecekleri bir hareket ve miizikal diislince repertuari

olustururlar. Bu metod, miizigi 6grencilere derinlemesine aktaran bir teknik biitiinliige
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sahiptir. Bunun nedeni, hareketin miizikal tepkinin 6nemli bir parcas1 olarak bilinmesidir.
Dalcroze yonteminin biitiiniinii olusturan bu temel asamalar, birbirinden bagimsiz
degildir. Melodik bir s6z 6begi karsisinda dogaglama hareketler gelistirmek Eurhythmics
dersinde; insan sesiyle dogaglama bir melodi verirken ritmik bir s6z 6begini kullanmak
solfej dersinde; verilen bir melodi {izerine ritmik ve armonik varyasyonlar olusturmak
dogaglama dersinde gozlemlenebilir. Tiim bu etkinlikler metodun tiim asamalariyla
iliskilidir. Solfej ve dogaglama dersi i¢in farkli bir ders saati ayrilamadig1 zamanlarda,

Eurhythmics dersi daha genis igerikli, daha fazla alan1 kapsayan bir yapiya doniisiir.

1.3. Kodaly Yontemi

Macar besteci, etno-miizikolog ve miizik egitimcisi olan Zoltan Kodaly halk
miiziklerine, daha dogrusu Macar Halk Miizigi’ne olan yogun ilgisi lizerine Bela Bartok
ile yaptig1 caligmalar ve derlemeler sonucunda otuz bin halk ezgisi ile halk kiiltiirline ait
cocuk sarkilari, sevda sarkilari, ninniler, agitlar, destanlar, miizikli oyunlar ile Folklor
Miizikolojisi adl1 yeni bir bilim dalinin ortaya ¢ikmasini saglamistir (Yildirim, 1995: 8).
Halk miizigini temel alarak, cocukta bir miizik zevki ve dogru egitim verilerek
olusturulabilecek miizik egitiminin temellerinin kendisinin hem miizikolog hem de
besteci kimliginden kaynakli oldugu sdylenebilir. Bu sayede ¢ocuk kendi 6z kiiltiiriindeki
miizik ile dogru, yapay sanattan uzak, saf sanat anlayisi ile egitilecektir. Kurmus oldugu

cocuk ve genglik korolarina bu anlayisin yansidigt da goriilebilir.

Kodaly’ nin anlayigina gére herkes sarki sdyleyebilmeli, miizik hayatlarinin ayrilmaz
bir pargas1 olmali ve miizik konusunda egitilerek bilgi birikimine sahip olmalidir (Ozcan,

2007: 40).

Kodaly’ nin miizik egitiminde ilk adim, 6gretmen egitimidir. O’na gore “miizik
herkes icindir ve ¢ocuk okumayr ogrendigi an miizik okumay da ogrenmelidir” . Tiim

Macar okullarinda kullanilan Kodaly yontemi, dinleme, sdyleme ve yaraticilik tizerinde

durur (Cary, 2012: 182).

Miizik insan bilgisinin ayrilmaz bir parcasidir. Miizikten yoksun bir birey eksiktir.
Herkes sarki sOyleyebilir ve en basit enstriiman insan sesidir. Sarki soylemek i¢in finansal
harcamalar yapmak gerekmez, gereken tek sey isinin ehli iyi bir 6gretmedir (Bagley,

2005: 106)

13



Yildirim’a gore (2009), Kodaly felsefesinde miizik okur-yazarlig1 herkes tarafindan
yapilabilmelidir. S6zciik okumak gibi, nota okumanin da egitimle gerceklesebilecegi ve
bu sayede saglam bir miizik kiiltiirti, bilgisi ve zevkinin gelisebilecegi vurgulanmaktadir.
Ayn1 zamanda bu anlayisa gore herkes sarki sOyleyebilir ve bir ¢ocugun miizik
egitimindeki ana gereci herhangi bir calgi degil dncelikli olarak kendi sesidir. Sarki
sOylemek insan hayatinda konusma kadar dogal bir siiregtir. Miizik egitimine de ¢ok

kiiciik yaslardan itibaren baslanmalidir.

Birey dogdugu andan itibaren ¢evresindeki seslere karsi duyarli olmakla birlikte bu
sesleri taklit ederek belirli diizeyde konusma yetisi kazanir. Sarki sdylemek de tipki
konusmalarin 6grenilerek tekrar edilmesi gibi bir gesit taklit yolu ile 6grenilerek eyleme
dontistiirtilebilir. Nasil ki dncelikli olarak bir cocuk kendi anadilini bu yontem sayesinde
Ogreniyor ve konugmaya bagliyorsa, yine ilk anda kendi 6z kiiltiirlinde yer alan ve
dogdugu andan itibaren etrafinda duydugu ninniler, halk ezgileri, tekerlemeler vb.
miiziksel &gelerle biiyiiyecek, genel miizik egitiminin temelini atmus olacaktir. ilk

cocukluktan itibaren miizikal zevkin ve kiiltiiriin boylece olusabilecegi sdylenebilir.

Kodaly yonteminde miizik egitimi, ilk ¢ocukluk déneminde, ¢ok erken yaslardan
itibaren verilmelidir. 3-7 yaslar1 arasinda sistematik bir egitimle miizigin sindirilmesi
gerekmektedir. Aksi takdirde ilerleyen yaslarda bu egitimin kazandirilmasinin ¢ok zor
olacagin1 savunan Kodaly anlayisina gore, ilkokul c¢agi ge¢ kabul edilmektedir
(Y1ldirim,1995: 13). Kodaly yonteminde derslerde bilinenden bilinmeyene dogru
ilerleyen bir anlayis icerisinde teorik bilgiden 6nce ¢ocuklarin asina oldugu sarkilari
kulaktan dolma 6gretilerek miizik fikri farkinda olmadan verilir ve ardindan semboller
ogretilir. Isitsel becerinin gelismeden miizikal sembollere gegilmedigi bu ydntemde
ritmik hareketler, sarki sdyleme ve dinleme etkinlikleri temel alinir. Jest ve mimiklerle
miizigin hissedilmesi, miizigi duyarak, yasayarak temel ritim becerileri ve motifleri
igsellestirmesi saglanir (Ozcan, 2007: 40-41). Kodaly yonteminde amag her bireyin
6ziinde var olan miizik kapasitesini en iist seviyeye ¢ikararak, miizik dilini 6gretmek ve
miizikal okuma-yazmay1 gelistirmektir. Baslangicgta kendi dil ve kiiltiiriinii 6gretmek ve
kiltiiriinde var olan sarkilar1 6gretmek, ardindan diinyadan seckin eserleri tanitarak

miizikten ve hayattan zevk alan bireyler yetistirmektir (Y1ildirim, 2009: 26).

Kodaly yonteminde sarki s6yleme eylemi herhangi bir enstriiman esligi olmaksizin
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isaretlerle baslar ve ritimleme, miizikal okuma yazma ile devam eder. Sarkilar ritmik
hareketler, el cirpma, adimlamalar esliginde gerceklesir ve el isaretleriyle notalama

ogretilir (Bekler, 2009: 20).

1.3.1. Kodaly Yonteminin Araclari

Kodaly yontemin kapsaminda gerceklestirilecek olan egzersizlerde dncelikli olarak
ti¢ temel ara¢ kullanilmaktadir. Bunlar;
e Tonik sol-fa
e Ritim Siiresi Heceleri

e Elisaretleri’ dir.

1.3.1.1. Tonik Sol-Fa
Yedi notayr sayilar yerine isimlerinin bas harflerinin kullanildigi yontem
“d,r,m,f,s,1,t” seklinde gosterilir. Sol ve si seslerinin ilk harfleri ayn1 oldugundan si
sesinde s yerine t kullanilir. Harf biciminde gosterilen notalar major tonun orta rejisterini
kapsadigindan bir oktav tiz olan sesler, harflerin sag iist kosesine, pes olan sesler ise sag

€9
1

alt kosesine ¢izgi konarak ifade edilir ve boylece 21 ses olusturulur. Diyezli sesler

€69

bemollii sesler ise “a” sesi eklenerek gosterilir.

drrm,fsLt,drmfsltd r m’ s’ I’t olarak 21 ses ifade edilir.

fa#—fire b —ra seklinde ifade edilir.

Tonik sol-fa siteminde do, major dizilerin tamaminda anahtar nota ya da ton al
merkez, la ise tiim minér dizilerde anahtar nota ya da tonal merkez olarak kabul edilir. Tk
donemlerdeki ¢ocuk sarkilari, halk sarkilar1 ve uluslararasi sanat miizigi eserlerinin tonal
karakterde olmasindan Otilirii tonik sol-fa yonteminin uygun goriilmesi olasidir

(Y1ldirim,1995: 29).

1.3.1.2. Ritim Siiresi Heceleri
Kodaly’ nin ritim 6gretmek icin olusturdugu hece siteminde dortliik nota *“ta”,

sekizlik nota ise “ti”” olarak belirtilir. Sadece sdylenirken kullanilan bu sistemde heceler
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yazilirken ¢ubuk notasyonu kullanilir.

S S N

ta ta ti - i ta

Ritim Siiresi Heceleri(Pesinci, 2014: 35).

1.3.1.3. El isaretleri
Tonal hafizay1 daha ¢abuk bir sekilde ortaya ¢ikarmak tizere ilk olarak 1970 yilinda
John Curwen tarafindan kullanilan, daha sonra Fransiz Maurice Chewe tarafindan
gelistirilen ve J. Dalcroze tarafindan da kullanilan bu yontem ufak degisikliklerle tonik
sol-fa sistemiyle birlikte Macar okullarinda kullanilmak iizere Kodaly yontemine dahil
edilmistir. El isaretleri ile birlestirildiginde tonik sol-fa sisteminin daha kolay
kavranabilecegi de diistiniilmektedir (Tufan,2011: 50).

Fonomimi teknigi de denen bu el isaretlerinin ¢ocugun sarki soylerken ayni zamanda
notalar1 6grenmesi ve ifade biciminin rahatlig1 acisindan nota 6greniminde temel adim

olarak goriilebilir.

Cocuk el isaretlerini yaz1 yazdigi elini kullanarak bel ile bas iistii bolgesinde notalari
ifade eder. Yazi yazdigi elini kullanarak sarki sdylemesi tonal dokular1 daha kolay ve
cabuk bir sekilde 6grenmesini saglamaktadir. Ogretmen iki elini, iki farkli perdeyi
gostermek ya da iki ayr1 grubu iki sesli calismalarda yonetmek i¢in kullanabilir

(Y1ldirim,1995: 31).
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Resim 19. Notalarin El [saretleri ile Gosterilmesi

2. Problem Durumu

“Miizik 6gretmenlerinin Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerini kullanimlarina
iligkin goriisleri nelerdir?”
2.1.1.Alt Problemler

e Ozel ogretim yontemleri hakkinda {iniversitede alman egitimin etkisi ne
diizeydedir?

e Miizik 6gretim yontemleri hakkinda kurs/seminer benzeri egitimlerin dersin
islenisi acisindan etkisi var midir?

e Ogretmenlerin dgrenim hayatlar1 boyunca aldiklar1 miizik egitim ydntemleri
konusundaki egitimlerinin ders isleyislerine etkisi nedir?

e Miizik dersi saatleri miizik 6gretim yontemlerini uygulayabilme acisindan yeterli
midir?
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e Tiirkiye’de okullarda Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin uygulanabilmesi
acisindan uygun ortam saglanabilinmekte midir?

e Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin uygulanmasinin miizik derslerinin
islenisi agisindan olumlu ve olumsuz etkileri var midir?

e Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin uygulanmasi asamasinda c¢evresel ve
sosyo-ekonomik faktorlerin etkileri ne diizeydedir?

e Hareket ve ritim tabanli Orff egitimi Tirkiye’deki miizik egitim siirecine uygun
mudur?

e Ders kitaplarinda yer alan sarkilar Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemlerini
uygulama ac¢isindan yeterli midir?

e Dogaglama, kulak egitimi gibi unsurlarin 6grencilerin gelisimi acgisindan etkileri
nelerdir?

2.2. Arastirmanmin Amaci

Orff-Schulwerk yaklagiminda tilkelerin kendi kiiltiiriinii siirecin kaynagi olarak
kullanir. Cocukken oynanan oyunlar, sayismalar, tekerlemeler, danslar bu yaklasiminda
kullanilan araclar olarak nitelendirilebilir. Ilkdgretim miizik kitaplarinda da bulunan
sarkilara ve/veya konusma tipindeki sozlere el ¢irpma, ayaklari yere vurma Orff
calgilariyla eslikler yapilir. Bu durum bireye kendini orkestrada bir miizik ¢algisi
kullandirdigin1 hissettirebilirken grupla beraber bir is yaptiginin farkinda olan birey
diger bireylere karsi daha saygili ve daha hassas bir tutum gosterebilir. Bu siiregte

odaklanma, estetik kaygi ve hassasiyet on plana ¢ikabilir.

Dalcroze metodu ise devinimsel siiregler ile miizikal d6geleri 6gretme metedodur.
Bireyin Miizikal anlamda kendini ifade edebilmesi i¢in, miizikal kavramlarin yerine
konulan bir dizi hareket benzesimleri kullanilir. Dalcroze tekniginde saglam ve canli bir
miizik ritmi yakalamanin birinci yolu, insan bedenini ¢ok iyi ve saglikli ses getiren bir
miizik aletine doniistiirmektir. Bu teknikte esit oneme sahip lic temel 6ge bulunur:
Eurhythmics, kulak egitimi-solfej ve dogaglama. Dalcroze’a gore bu ii¢ 6ge birlikte ele
alindiginda, bir miizisyen igin eksiksiz miizik egitimini olustururlar .ideal bir
yaklasimda, her bir 6geden alinan etmenler birlikte harmanlanarak yaraticilik ve

hareketten koklerini alan bir egitim deneyimi meydana getirirler.
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Kodaly yonteminde ise insan dil konusunda bilgi sahibi oldugu kadar miizik
konusunda da bilgi sahibi olabilir. Cocuklar i¢in miizigi okuyup yazabilmek, anadillerini
okuyup yazabilmesi kadar dogal bir seydir. Kodaly miizigin akademik konular i¢erisinde
islenmesi gereken ana temalardan bir oldugunu savunur. Bu giin okuma 6gretisinde

miizikteki ritim kaliplar1 anahtar olarak kullanilabilmektedir.

Bu ¢alismada miizik 6gretmenlerinin yapilandirmaci yaklasim gergevesinde aktif
O0grenme yontemlerinden Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemlerini ilkogretim ikinci
kademelerinde ders kitab1 icerigine uygun bir bicimde kullanimlarini ve buna iligkin

gorlislerinin tespit edilmesi amacglanmaktadir.

2.3. Arastirmanin Onemi

Miizik 6gretmenlerinin ilkogretim ikinci kademe miizik derslerinde Dalcroze-
Orff-Kodaly tekniklerini kullanip kullanmadiklar1 dnem arz etmektedir. Bu tip teknikler
glinimiiz yapilandirmaci yaklasimin baz aldigi ve kullanilmasini temel baglamda
ongordigl teknikler oldugundan aragtirmaya deger goriilmiistiir. Diinya iizerindeki
egitim sistemlerinde sikca kullanilan bu tekniklerin giintimiiz Tiirkiye’sinde kullanilmas1

onem arz etmektedir.

Adi gecen tekniklerin egitim-6gretim siirecinde kullanilmasi bireyin miizikal
yetenegine katki sunmasi, grupla is yapabilmesi, hareket yetenegini gelistirmesi, 6zgiirce
diisiinebilmesi, yaraticiligini gelistirebilmesi, viicudunu tanimasi, vd. bakimlardan 6nem

tasimaktadir.

2.4. Arastirmanin Sinirhhiklar:
Arastirma Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi’na bagli Dogu Anadolu

Bolgesinde gorev yapan 72 miizik dgretmeninin goriigleri ve Dalcroze-Orff-Kodaly

uygulamalar1 hakkindaki goriisleri ile alakali olarak sinirlandirilmistir.
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2.5. Varsayimmlar

» Miizik 6gretmenleri Milli Egitim miifredatina goére yapilandirmaci yaklasim
cergevesinde aktif 6grenme modellerinden Dalcroze-Orff-Kodaly tekniklerinden
yararlanildig1 varsayilmaktadir.

= Zihinsel ve bedensel olarak Dalcroze-Orff-Kodaly tekniklerinin bireyin
gelisimini olumlu etkilemekte ve bireye fayda kildig1 varsayilmaktadir.

» Dalcroze-Orff-Kodalyteknkileri bireye dzgiiven kazandirdig: varsayilmaktadir.

»  Miizik 6gretmenleri kulaktan okuma teknikleri yerine Dalcroze-Orff-Kodaly

teknikleriyle bireyin derse olan ilgisini artirdig1 varsayilmaktadir.

2.6. Tanumlar

Miizik Egitimi: Dogadaki bir varlig1 belli bir gaye cercevesinde gelistirip
yetistirme egitiminde miizik 6gretimi ile yapilan her tiirlii egitime egitsel miizik egitimi
denmektedir. Pratik olmaksizin gerceklestirilen miizik egitiminin aktariminin
imkansizliginin yani sira ses ile ilgili her eylemin miizige aktarilmasi ve deneyim ve
gbzlemlerle tekrar tekrar pratige aktarilarak kalici bir davranig bigcimi olarak yasantiya

katilmasi gerekmektedir (Gedikli, 2007: s,6).

Miizik Ogretimi: Genel anlamiyla temel miizik bilgisi, beceri ve yetilerin
davranis haline doniistiiriilmesi olan miizik 6gretimi, miizigi isitmeyi, okumayi, yazmay1
dinlemeyi, ¢almayi, sOylemeyi, diisiinebilmeyi, yaraticiligi, diizenleme, se¢cme ve
gelistirmeyi amaglayan formal ve informal olarak hayatin igerisinde olan 6gretimdir

(Gedikli, 2007, s,5).

Yapilandirmacihk: Ingilizce “constructivism” sdzciigiiniin karsiligi olarak
kullanilmakta olan bu terim bireyin bilgiyi tamamen almadan kendi bilgilerini yeniden
olusturmast yani kendinde var olan bilgiyle yeni bilgileri uyarlayarak 6grenmesi olarak

nitelendirilebilir (Ozden, 2003, s, 54-55).

Aktif Ogrenme: Ogrenenin grenme siirecinin sorumlulugunu tasidig1, dgrenene
O0grenme siirecinin gesitli yonleri ile ilgili karar alma ve karmasik 6gretimsel islerle
Ogrenenin 0grenme esnasinda zihinsel yeteneklerini kullanmaya zorladig: bir 6grenme

stirecidir (Y1ildirim, 2009: 18).

20



Dogaclama: Ingilizce “improvisation” anlamina gelmektedir. Saglam bilgi
temelleri lizerinde belli bir malzeme hakimiyeti gerektiren temelinde oyun kurallari,
kararlastirilmis oyun ve ydnlendirici fikirler veren o0zgiin zihinsel ve bedensel

devinimlerdir (Topoglu, 2011, s, 813).

Ritim: Olaylarin diizenli araliklarla tekrarlanmasi niteligi, dizem, tartim
anlamina gelmektedir (TDK, 1998 s, 1862). Miizikal baglamda ritim ise devinimsel
olarak kaliplasmis hareketleri igeren miiziksel bir davranis dizgesi olarak

tanimlanmaktadir (Yiikselsin ve Berrakgay, 2010, s, 662).

3. KURAMSAL BIiLGILER VE ILGILI ARASTIRMALAR

(Tufan, 2011:4), Miizik Ogretmeni Adaylarinin Dalcroze-Kodaly ve Orff
Yaklasimlariyla Tlgili Gériisleri ile Bu Yaklasimlarin Adaylarin  Ogretmenlik
Uygulamasina Iligskin Tutumlarma Olan Etkisi isimli yiiksek lisans ¢alismasinda, miizik
ogretmeni adaylarinin Dalcroze- Kodaly- Orff yaklasimlariyla ilgili bilgi diizeyleri ile
Ogretmenlik Uygulamasi dersine iliskin tutum diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunamadigini; aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin, Dalcroze-
Kodaly-Orff yaklagimlariyla ilgili bilgi diizeyleri ile "Ailenizde miizikle ilgilenen birey/
bireyler var mi?" ve "Ogretmenlik Meslegini Isteyerek mi Sectiniz?" sorularina verdikleri
cevaplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunamadigini ve son olarak
aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin, Dalcroze-Kodaly-Orff yaklasimlariyla ilgili
bilgi diizeyleri ile diger demografik 6zellikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

iliskinin de bulunamadigini1 kanitlamistir.

Miizik 6gretmenlerinin bedensel hareket igerikli miizik 6gretimi yaklasim ve
yontemlerinden en az biri hakkinda derin bilgi ve beceriye sahip olacak sekilde
yetistirilmesini ve miizik 6gretmenlerinin galgilarinda dogaglama becerileri kazanacak
sekilde yetistirilmesi zorundaligini belirten Ozmentas, (2005:224),
“DalcrozeEurhythmics Ogretiminin Miiziksel Beceriler, Miizik Dersine iliskin Tutumlar
ve Miizik Yetenegine iliskin Ozgiiven Uzerindeki Etkileri” doktora calismasinda
Dalcroze Eurhythmics 6gretimi ile temel miizik bilgi basar1 diizeylerinin, miiziksel igsitme
beceri diizeylerinin, sarki sdyleme beceri diizeylerinin, miizik yetenegine iliskin
Ozglivenin miizik dersine iliskin tutumlarin gelisimi tizerinde istatistiksel olarak anlamli

diizeyde (p<.01) daha etkili oldugunu ortaya koymustur.
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Yapilan bir baska yiliksek lisans tezinde ise Ar1 (2000:151), ¢cocuklara miizik
egitimi verilirken c¢ocuklar arasinda ekonomik, sosyal ve yeteneksel yonden ayrim
yapilmamasi geregini, hepsinin bir ¢at1 altinda toplanmasini, kurulan ortamda bir rekabet
atmosferi degil esitlik ve paylasma atmosferi hakim olmasi geregini belirtirken Orff
ogretisinde temel diisiincenin iste bu oldugunu belirtir ve ¢cagdas uygulanabilir miizik
egitimi metotlar1 hakkinda (Dalcroze, Orff, Kodaly) miizik 6grencilerine gerekli bilgiler
kazandirilmasini, basmakalip egitim sisteminden uzaklastirtlmalarini, Orff 6gretisi ve
benzeri ¢agdas yontemler hakkinda seminerler paneller ve konferanslar diizenlenmesi
geregini, bu metodu tam olarak egitim sistemi i¢ine yerlestirilmis iilkelerle isbirligine

gidilmesini onlarin deneyimlerinden yararlanilmasini sonug olarak bildirmistir.

Ozbayraktar (2016:1), yiiksek lisans arastirmasi kapsaminda &grenci merkezli
Ogretim yapilan 6grenciler ile 6gretmen merkezli 6gretim yapilan 6grencilerin derse olan
tutumlarindaki degisimi tespit etmek icin yapilan istatistiksel analiz sonuglari, 6grenci
merkezli 6gretimin yapildigi grup lehine anlamli derecede yiiksek ¢ikmistir. Yani 6grenci
merkezli (Orff yaklagim1) miizik 6gretim yaklasiminin 6grenci tutumlar: {izerinde daha

olumlu etki yarattigini ortaya koymaya calismistir.

Orff Egitimi Alan ve Almayan ilkdgretim Ogrencilerinin Miizik Dersine iliskin
Tutum ile Miizikal Oz Yeterlik Diizeylerinin Karsilagtirilmasi isimli yiiksek lisans
caligmasinda, 6z yeterlik puanlar1 Orff egitimi almayan ilkdgretim 6grencilerine gore
istatistiksel agidan anlamli derecede yiiksek ¢iktigini saptamistir. Ayni zamanda bu
ogrencilerin 6z yeterlik ve miizik dersine iligkin tutum diizeylerinin onlarin bazi
demografik ozelliklerine gore farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir: Cinsiyet
degiskeninin dgrencilerin miizik dersine iligkin tutum ile 6z yeterlik diizeylerinde etkili
oldugu ailelerin ekonomik durumunun &grencilerin miizikal 6z yeterlik diizeylerinde

etkili oldugu da saptanmistir (Karakdse, 2011:1).

Arag(2014),  “Ilkdgretim  Ogrencilerinin ~ Miizik ~ Ogretim  Metotlarini
Algilamalarina Iliskin Kriterler” adli yayminda yaptifi arastirmalar cercevesinde;
Dalcroze, Orff ve Kodaly yontemlerinin ilkdgretim miizik derslerinde uygulanabilirligini
ele alarak Mugla Universitesi miizik egitimi béliimiinde dgrenim géren 35 son smif
ogrencisi ile 7 ilkdgretim okulunun farkli siniflarinda giinliik ders planlar1 gelistirmistir.
Bu planlar 6gretmen adaylar1 tarafindan okullarda uygulanarak uygulama sonrasinda

ogrencilerden yonteme uygun goriisler alinmistir.
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Calismanin sonucunda 10-11 yas grubu 6grencilerinin Orff-Dalcroze ve Kodaly
miizik 6gretim yontemini, 12-14 yas gurubu 6grencilerin Orff-Dalcroze ve Kodaly miizik
Ogretim yontemini, ligiincii seviye 6grencilerin ilgi duyduklari miizik 6gretim yonteminin

Orff ve Dalcroze oldugu soylenebilir.

Kalyoncu (2006), “Tiirkiye’de Orff-Schulwerk Uygulamalar1” adli ¢alismasinda;
Abant Izzet Baysal Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii’'nde elementer miizik,
hareket ve konusma egitimi ¢aligmalar1 sunulmus ve bu kapsamda 6gretmen egitimi
programlarinda stirdiiriillen Orff-Schulwerk alistirmalarinin baslangici hakkinda bilgiler
verilmistir. Orff anlayisina uygun olarak 6grenci merkezli ders tipi ¢calismanin odagina
oturtulmustur. Bu calismalarin ¢alma ve sdyleme ile birlikte diger yaratict miiziksel

davranislar i¢in motive edecegi de diisiiniilmektedir.

Shamrock (1986), Orffschulwerk’in genellikle elementer miizik olusturmanin ana
unsurunun biitlin alanlarda basit, temel, yaratict ve dogal olmasinin yaninda ¢ocuklarin

hayal diinyasina da bu sekilde yansimasin1 bildirir.

Yigit (2000), “Miizik Egitiminde Kodaly Metodunun Rolii” adli yiiksek lisans
tezinde; Kodaly metodunun miizik elementlerinin 6gretilmesinde kullandig: araglardan,
bagil solmizasyon, el isaretleri, ritim siiresi hecelerinden bahsetmistir. Ayrica Kodaly’nin
miizik egitiminde daha iyiye ulasmak i¢in saptamis oldugu ve sonrasinda metodun ilkeleri
haline doniigen diisiincelerine yer vermistir. Son boliimde ise metodun nasil yayildigi, ne
sekilde kullanildig1 elementlerin 6gretim sirasi, 6grenme teknikleri ve Macaristan’daki
Kodaly miizik ilkdgretim okulu ve lisesinde 1 den 11. siniflara kadar verilen 6rnek miizik

dersleri yer almaktadir.

Giirgen (2007), “OrffSchulwerk ve Kodaly Yonteminin Vokal Dogaclama,
Miiziksel Isitme ve Sarki Soyleme Becerileri Uzerindeki Etkileri” adli doktora tezinde;
Orff, Kodaly ve geleneksel miizik 6gretiminin ilkdgretim 3. siif 6grencilerinin vokal
dogaclama, miiziksel isitme ve sarki soyleme becerileri tizerindeki etkilerini incelemek
istemistir. 3 grup lizerinde kontrol gruplu Ontest-sontest aragtirma modelini kullanmistir.
Deney grubu 1’de Orff-Schulwerk, deney grubu 2’de Kodaly, kontrol grubunda ise
geleneksel miizik 6gretimi ile ders islenmistir. Arastirmanin sonucunda Orff-Schulwerk
ve Kodaly yontemi Ogrencilerin miiziksel isitme becerilerinin gelisiminde geleneksel

miizik 6gretimine gore daha etkili oldugu saptanmustir.
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Kilig (2011), “Miizik Ogretim Yéntemlerinin Yaratict Drama ile Birlikte
Kullanilmasi; Diyafram Nefesi ve Ses Calismalar1 Alt Ogrenme Alaninda Bir Uygulama
Ornegi” adli calismasinda; basta Orff yontemi ve Dalcroze ydntemi olmak iizere,
benzetme, oyunlastirma, gosterip yaptirma yontemi gibi bir¢ok yOntemin bir arada
kullanildig1 bir ders plani 6rnegini tartigsmali olarak sunmaktadir. Yaratict drama ve diger
yontemleri igeren bu ders plant Orneginde Ogrenci merkezli ders isleme modeli

kendiliginden olusmaktadir.

Calismanin sonucunda miizik egitiminin ¢agdas egitim anlayisi dogrultusunda
verilmesi (6grenci merkezli), yaratict dramanin kullanilmasi tizerine ders plani
hazirlanmas1 ve bu planlarin etkili bir sekilde kullanilarak kalic1 6grenmelerin saglanmasi

kanisina varilmistir.

Kili¢ (2008), “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Miizik Ogretim Yéntem Bilgilerinin
Aragstirilmast” adli calismasinda; Egitim Fakiiltesi Glizel Sanatlar Egitimi Bolimleri
Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim gormekte olan son sinif miizik 6gretmeni
adaylarinin miizik 6gretim yontemleri konusundaki yeterlik diizeylerinin belirlenmesi
tizerinde durulmustur. Elde edilen veriler miizik 6gretim yontemlerinin 6grenilmesindeki
yetersizlik ve eksiklikler oldugunu gostermistir. Elde edilen bu bulgulara iligkin olarak
miizik 6gretim yontemlerinin 0gretiminin gelistirilmesi ve uygulamali hale getirilmesi

tizerine Oneriler gelistirilmistir.

4. YONTEM

Bu arastirma, besli Likert tipi degerlendirme olcegi ile anket yapilarak
sonuglandirilacak bir aragtirmadir.Likert-tipi sorular arastirilan konu hakkinda tutum
veya gorlis igeren bir ifade ve bu ifadeye katilim diizeyini belirten segenekler icerir. Likert
tipi sorularda katilim diizeyini belirlemek amaciyla iki asir1 ug¢ arasinda yer alan birden
cok secenek sunulur. Bu segenekler “en yliksekten en diisiige” veya “en iyiden en kotiiye”
dogru dereceli bir sekilde siralanir. Analiz asamasinda bu segenekler derecelerine gore
birer sayisal deger atanarak kodlanir ve boylece nitel veri nicel veriye doniistiiriilerek

analiz edilir (Turan, Simsek, Aslan, 2015:188).

24



4.1. Arastirma Modeli

Arastirma siiresince bilimsel verilerin toplanmasi ve sonuglandirilmasi amaciyla
literatiir tarama yontemi kullanilmig; 6gretmen goriislerinin toplanmasi amaciyla da besli

likert tipi degerlendirme 6l¢egi uygulanmustir.

4.2. Evren ve Orneklem

Caligmanin evrenini Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi'nda ya da Milli Egitim
Bakanligi’na bagli 6zel okullarda ve/veya kolejlerde aktif olarak goérev yapan mevcut miizik
ogretmenleri; O6rneklemini ise, Tirkiye’nin Dogu Anadolu Bolgesinde gorev yapan 72

(yetmis iki) miizik 6gretmeni olusturmaktadir.

4.3.  Verileri Toplama Teknikleri

Verilerin toplanmasi igin Tiirkiye’de gorev yapan miizik 6gretmenlerine Google
Forms ile olusturulmus anket, internet ortaminda katilimcilarin rahat ve kolay ulagsmasi
amaglanarak hazirlanmistir. Ankette besli Likert tipi degerlendirme dlgegi uygulanmustir.
Bu sayede Dogu Anadolu Bolgesindeki kadin ve erkek miizik d6gretmenlerinin Dalcroze,

Orft, Kodaly kullanimlarma iliskin sayisal verilere ulagilmistir.

4.4. \Verilerin Analizi

Calismada elde edilmis olan verilerin analizleri Google Formlar araciligi ile
¢ozlimlenmis, bulgular ve yorum kisminda ise detaylandirilmigtir. Anket caligmasi
Dalcroze, Orff ve Kodaly tekniklerinin kullanim sikligin1 belirlemek amaciyla miizik
ogretmenlerine uygulanmis ve veriler islenerek tablolar ve grafikler bigimine
doniistiiriilmiistiir. Ogretmenlere cinsiyetleri, mezuniyet durumlari, mesleki deneyimleri,
gorev yaptiklar bolge, gorev yaptiklart okul, siniflarindaki ortalama mevcut, okullarindaki
miizik siiflar1 ve miizik aletleri gibi degiskenler sorulmus, sonrasinda katilim derecelerine
gore 25 maddeden olusan anket ¢alismasi yapilmistir. Anket sonuglarinin frekans (f) ve
yiizde (%) degerleri belirlenerek c¢oziimlendikten sonra c¢ikan sonuglar tablo haline
doniistlirtilmiis ve tablo yorumlama kisminda baz1 degiskenler i¢in katilim dereceleri siklikla

ve tamamen gibi sonuglar bir biitiin halinde yorumlanmastir.
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5. BULGULAR VE YORUM

Grafik 1 Cinsiyet Dagilinm

@ Erkek
@® Kadin

Tablo 1 Cinsiyet Dagilim

f %
Erkek 26 36,1
Kadin 46 63,9
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada sonucunda toplam 72 kisiye ulagilmistir. Cinsiyet dagilimina
bakildiginda Milli Egitim Bakanliginda ve bakanlik biinyesinde faaliyet gosteren 6zel
egitim kurumlarinda gorev yapan miizik 6gretmenlerinin 26’sinin erkek (%36,1), 46’

sinin kadin oldugu (%63,9) gortilmiistiir.
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Grafik 2 Mezuniyet Durumu

@ Egitim Fakultesi
@ Guzel Sanatlar Fakiiltesi
@ Devlet Konservatuari

Tablo 2 Mezuniyet Durumu

f %
Egitim Fakiiltesi 38 52,8
Giizel Sanatlar Fakiiltesi 22 30,6
Devlet Konservatuari 12 16,7
Toplam 72 100

Mezuniyet dagilimina  bakildiginda  {niversitelerin  Egitim  Fakiiltesi
boliimlerinden mezun olan dgretmenlerin sayis1 38 (%52,8), Giizel Sanatlar Fakiiltesi
boliimlerinden mezun olan &gretmen sayist 22 (%30,6), Devlet Konservatuari

boliimlerinden mezun olan 6gretmen sayisi ise 12 (16,7) olarak izlenmistir.
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Grafik 3 Mesleki Deneyim

® 15
@ 5-10
@ 10-15
® 15-20
@ 20 ve uzeri
Tablo 3 Mesleki Deneyim
f %
1-5 29 40,3
5-10 16 22,2
10-15 19 26,4
15-20 4 5,6
20 ve iizeri 4 5,6
Toplam 72 100

Calismada goriildiigii iizere 6gretmenlerin mesleki deneyimleri 1-5 yil aras1 29
kisi (%40,3), 5-10 y1l aras1 16 kisi (%22,2), 10-15 yil aras1 19 kisi (26,4), 15-20 y1l aras1
4 kisi (%5,6), 20 yil ve lizeri 4 kisi (%5,6) seklindedir.
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Grafik 4 Gorev Yapilan Okul Tiirleri

@ Devlet
® Ozel

Tablo 4 Gorev Yapilan Okul Tiirleri

f %
Devlet 64 88,9
Ozel 8 11,1

Calismaya katilan miizik 6gretmenlerinin 64°# (%88,9) devlet okulunda, 8’1
(%11,1) 6zel okullarda gorev yapmaktadir.
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Grafik 5 Simiflarin Ortalama Mevcudu

® 15-20

® 20-25
25-30

@® 30-35

@ 35 ve uzeri

Tablo 5 Simiflarin Ortalama Mevcudu

f %
15-20 10 13,9
20-25 12 16,7
25-30 23 31,9
30-35 14 19,4
35 ve iizeri 13 18,1
Toplam 72 100

Ele alinan calismada miizik Ogretmenlerinin gorev yaptiklari okullarm smif
mevcuduna bakildiginda 10 6gretmenin 15-20 kisilik (%13,9) siniflarda, 12 6gretmenin
20-25 kisilik (%16,7) siniflarda, 23 6gretmenin 25-30 kisilik (%31,9) siniflarda, 14
ogretmenin 30-35 kisilik (19,4) smiflarda, 13 68retmenin ise 35 ve ilizeri mevcudu

bulunan (%18,1) siniflarda egitim verdigi goriilmektedir.

Calismanin  hedefleri  dogrultusunda  miizik  6gretim  yOntemlerinin
uygulanabilmesi agisindan sinif mevcudunun fazla olusunun verilen egitimi ve yapilacak
olan etkinlikleri olumsuz yonde etkileyebilecegi distliniilebilir. Grup halinde
gerceklestirilecek olan ¢aligmalarin yani sira 6grencinin bireysel aktif rol oynayacagi
Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin uygulanmasinda simif mevcudunun kalabalik

olusunun hakimiyet acisindan problem yaratacag diistiniilebilir.
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Grafik 6 Miizik Siiflar1

@ Evet
@ Hayir

Tablo 6 Miizik Siniflar1

f %
Evet 24 33,3
Hayir 48 66,7
Toplam 72 100

“Okulunuzda miizik sinifi mevcut mu?” sorusuna 6gretmenlerin 24’ (%33,3)
evet, 48’1 (%66,7) hayir yanitin1 vermistir. Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemleri
cergevesinde etkinliklerin daha etkili bir bigimde gergeklestirilmesi i¢in uygun ortamin
saglanmasi gerekmektedir. Cocugun hareketlerinin kisitlanmamasi, gerek calgi aleti
olarak kullandig1 bedeninin rahatligi, gerekse etkinlikler esnasinda kullanilacak diger
calgilarin muhafazasi agisindan Tiirkiye’de okullarda mevcut siniflarin uygun olmadigi

diistiniilebilir.

31



Grafik 7 Miizik Aletleri

Muzik Aletleri

\

m Orff Calgilar = Piyano = Gitar m Baglama = Keman
= Flut = Melodika m Elektronik Org = Bateri m Darbuka-Bendir
= Ud = Kemane = Kanun = Higbiri

Tablo 7 Miizik Aletleri

f
Orff calgilan 15
Piyano 18
Gitar 31
Baglama 23
Keman 15
Fliit 40
Melodika 36
Elektronik Org 27
Bateri 3
Marakas 1
ud 1
Bendir 2
Kabak Kemane 1
Ney 1
Yok 7
Toplam 221

Yapilan ¢alismada okullarda mevcut bulunan miizik aletleri dagilimzi; orff calgilari
15, piyano 18, gitar 31, baglama 23, keman 15, fliit 40, melodika 36, org 27, bateri 3,

marakas, ud, kabak kemane, ney 1, bendir 2 olarak goriilmiis, hi¢ ¢algi bulunmayan 7
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adet goriis bildirilmistir. Okullarda daha ¢ok fliit ve melodikanin mevcut olusu goze
carpmaktadir. Orff calgilarina dahil olan blokfliitiin Tiirkiye’de okullarda mevcut
bulunmasi, ¢alginin ulasilabilirligi ve ekonomikligi agisindan tercih sebebi oldugu

diistiniilebilir.

Grafik 8 idarecilerin Yaklasim

@ Her Zaman
@ Siklikla
@ Bazen

@ Nadiren
@ Hicbir Zaman

Tablo 8 idarecilerin Yaklasim

f %
Her Zaman 20 27,8
Sikhikla 21 29,2
Bazen 21 29,2
Nadiren 5 6,9
Hic¢bir Zaman 5 6,9
Toplam 72 100

Yapilan g¢alismada okul idarecilerin miizik dersine olan tutumlarin1 20 kisi
(%27,8) her zaman, 21 kisi (%29,2) siklikla, 21 kisi (%29,2) bazen, 5 kisi (%6,9) nadiren,
5 kisi ise (%6,9) olarak belirtmistir. Verilen cevaplara bakildiginda okul idarecilerinin

miizik dersine kars1 bakis agilarinin olumlu diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Grafik 9 OKkulun Fiziki Sartlar1 Hakkinda Goriisler

@® Her Zaman
@ Sikikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 9 Okulun Fiziki Sartlar1t Hakkinda Gériisler

f %
Her Zaman 14 19,4
Sikhikla 17 23,6
Bazen 7 9,7
Nadiren 21 29,2
Hic¢bir Zaman 13 18,1
Toplam 72 100

Calismada Ogretmenlerin calistiklar1 okullarin miizik derslerinin islevselligi
acisindan fiziki sartlarinin uygunluguna bakildiginda 14 6gretmen (%19,4) her zaman, 17

ogretmen (%23,6) siklikla, 7 6gretmen (%9,7) bazen, 21 6gretmen (%29,2) nadiren, 13

ogretmen ise (%18,1) higbir zaman olarak goriis bildirmistir.

Cikan sonuca bakildiginda 6gretmenlerin ¢alistiklar: okullarin miizik derslerinin

islevselligi agisindan fiziki sartlarinin ortalama diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Grafik 10 Ders Kitabi1 Haricinde Kaynak Kullanimi

52,8%

@® Her Zaman
@ Sikiikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 10 Ders Kitab1 Haricinde Kaynak Kullanim

f %
Her Zaman 38 52,8
Siklikla 15 20,8
Bazen 13 18,1
Nadiren 5 6,9
Hicbir Zaman 1 14
Toplam 72 100

Ogretmenlerin 38’inin (%52,8) her zaman, 15’inin (%20,8) siklikla, 13’{iniin

(%18,1) bazen, 5’inin (%6,9) nadiren, 1’inin (%]1,4) hi¢bir zaman olarak goriis bildirdigi

miizik derslerinin islenis siirecinde baska kaynaklara bagvurduklar1 goriilmiistir.

Bildirilen goriislere gore ders kitabinin dersin islenisi esnasinda yeterli olmadig,

bu yilizden de farkli kaynaklara bagvurulabildigi sdylenebilir. Diger yandan dersin daha

aktif hale getirilebilmesi amaciyla da farkh

distiniilebilir.
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Grafik 11 Ogretmenlerin Miizik Ogretim Yontemlerine iliskin Egitimleri Hakkinda Bilgi

@ Her Zaman
@ Sikiikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 11 Ogretmenlerin Miizik Ogretim Yéntemlerine fliskin Egitimleri Hakkinda Bilgi

f %
Her Zaman 22 30,6
Sikhikla 35 48,6
Bazen 5 6,9
Nadiren 8 11,1
Hicbir Zaman 2 2,8
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 22 kisinin (%30,6) her zaman, 35 kisinin (%48,6) siklikla, 5
kisinin (%6,9) bazen, 8 kisinin (%]11,1) nadiren, 2 kisinin ise (%2,8) hi¢bir zaman yanitini

verdigi goriilmektedir.

Bu goriisler dogrultusunda 6gretmenlerin 6grenimleri siiresince 6zel dgretim
yontemlerinden miizik 6gretim yontemleri konusunda yeterli diizeyde egitim aldiklari

sOylenebilir.

36



Grafik 12 Ogretmenlerin Miizik Ogretim Yontemleri Hakkinda Aldiklar1 Kurs, Seminer Bilgileri

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 12 Ogretmenlerin Miizik Ogretim Yontemleri Hakkinda Aldiklari Kurs, Seminer Bilgileri

f %
Her Zaman 14 19,4
Siklhikla 22 30,6
Bazen 15 20,8
Nadiren 11 15,3
Hicbir Zaman 10 13,9
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 6gretmenlerin 14’1 (%19,4) her zaman, 22’si (%30,6) siklikla,

15’1 (%20,8) bazen, 11’1 (%15,3) nadiren, 10’u (%13,9) hi¢bir zaman goriisiinii

bildirmistir.

Ogretmenlerin miizik 6gretim yontemleri konusunda kurs, seminer vb. egitimlere

katilim1 konusunda bildirilen goriislere bakildiginda olumlu goriigiin biraz daha fazla

olmasinin yani sira dagilimin birbirine yakin olmasi goze ¢arpmaktadir.
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Grafik 13 Ogretmenlerin Miizik Dersi ile Ilgili Ozel Ogretim Yontemleri Hakkindaki Yayinlar
Takip Edip Etmedigi Hakkinda Bilgi

@ Her Zaman
@® Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 13 Ogretmenlerin Miizik Dersi ile Tlgili Ozel Ogretim Yontemleri Hakkindaki Yayinlari
Takip Edip Etmedigi Hakkinda Bilgi

f %
Her Zaman 13 18,1
Sikhikla 31 43,1
Bazen 18 25
Nadiren 9 12,5
Hicbir Zaman 1 14
Toplam 72 100

Yapilan ¢calismada 13 kisinin (%18,1) her zaman, 31 kisinin (%43,1) siklikla, 18
kisinin (%25) bazen, 9 kisinin (%12,5) nadiren, 1 kisinin (%]1,4) hi¢gbir zaman goriisiinii
bildirdigi goriilmiistiir.

Ankete katilan 6gretmenlerin biiylik cogunlugunun miizik dersi 6zel 6gretim

yontemleri ile ilgili yayinlar takip ettigi goriilmektedir.
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Grafik 14 Ogrencilerin Miizik Dersine Karsi Tutumlar1 Hakkinda Bilgi

@® Her Zaman
@ Sikiikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 14 Ogrencilerin Miizik Dersine Karsi Tutumlar1 Hakkinda Bilgi

f %
Her Zaman 23 31,9
Sikhikla 27 37,5
Bazen 15 20,8
Nadiren 6 8,3
Hic¢bir Zaman 1 1,4
Toplam 72 100

Calismada 6gretmenlerin 23’{ (%31,9) her zaman, 27’si (%37,5) siklikla, 15’1
(%20,8) bazen, 6’s1 (%38,3) nadiren, 1’1 (%1,4) hi¢cbir zaman olarak goriis bildirmistir.

Ogrencilerin miizik dersine olan yaklasimlarinin bildirilen goriislere bakildiginda

yiiksek oranda olumlu diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Grafik 15 Ogretmenlerin Orff, Dalcroze ve Kodaly Yontemlerini Uygulama Oranlar

@ Her Zaman
@ Sikiikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 15 Ogretmenlerin Orff, Dalcroze ve Kodaly Yéntemlerini Uygulama Oranlar

f %
Her Zaman 7 9,7
Sikhikla 21 29,2
Bazen 31 43,1
Nadiren 8 11,1
Hicbir Zaman 5 6,9
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismaya bakildiginda 7 kisi (%9,7) her zaman, 21 kisi (%29,2)
siklikla, 31 kisi (%43,1) bazen, 8 kisi (%11,1) nadiren, 5 kisi (%6,9) hi¢gbir zaman

olarak goriis bildirmistir.

Ogretmenlerin miizik 6gretim yontemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly

yontemlerini uygulayabilmelerinin iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Grafik 16 Ogrenim Hayatinda Aldi1 Miizik Ogretim Yontemleri Hakkinda Bilgileri

Uygulayabilme Diizeyleri

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 16 Ogrenim Hayatinda Aldigi Miizik Ogretim Yontemleri Hakkinda Bilgileri Uygulayabilme

Diizeyleri

f %
Her Zaman 15 20,8
Sikhikla 25 34,7
Bazen 24 33,3
Nadiren 8 11,1
Hicbir Zaman 0 0
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 6gretmenlerin 15’inin (%20,8) her zaman, 25’inin (%34,7)

siklikla, 24’{iniin (%33,3) bazen, 8’inin (%]11,1) ise nadiren 6grenim hayatlar1 sliresince

miizik 6gretim yontemleri konusunda aldiklar bilgileri uygulayabildikleri gortilmiistiir.

Anket sonuclarma bakildiginda o6gretmenlerin biliylik ¢ogunlugunun miizik

Ogretim yontemlerini uygulayabilmeleri konusunda olumlu sonuclara varildigi

goriilmektedir.
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Grafik 17 Dersliklerin Yeterligi

26,4%

4

Tablo 17 Dersliklerin Yeterligi

f %
Her Zaman 5 6,9
Sikhikla 12 16,7
Bazen 17 23,6
Nadiren 19 26,4
Hic¢bir Zaman 19 26,4
Toplam 72 100

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Calismada 5 kisi (%6,9) her zaman, 12 kisi (%16,7) siklikla, 17 kisi (%23,6)
bazen, 19 kisi (%26,4) nadiren, 19 kisi (%26,4) hi¢bir zaman olarak goriis bildirmislerdir.

Sonuglara bakildiginda 6gretmenlerin gorev yaptiklart okullardaki dersliklerin

Orff, Kodaly ve Dalcroze yontemlerini uygulayabilmeleri agisindan yetersiz oldugu

sOylenebilir.
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Grafik 18 Ders Saati Yeterligi

L 4

Tablo 18 Ders Saati Yeterligi

f %
Her Zaman 4 5,6
Siklikla 10 13,9
Bazen 13 18,1
Nadiren 12 16,7
Hicbir Zaman 33 45,8
Toplam 72 100

@ Her Zaman

@ Siklikla
Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Yapilan ¢aligmada 4 kisi (%5,6) her zaman, 10 kisi (%13,9) siklikla, 13 kisi
(%18,1) bazen, 12 kisi (%16,7) nadiren, 33 kisi (%45,8) hicbir zaman olarak goriis

bildirmistir.

Miizik ders saatlerinin anket sonuglarina bakildiginda Orff, Dalcroze ve Kodaly

yontemlerinin uygulanabilirligi agisindan yetersiz oldugu sdylenebilir.
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Grafik 19 Ogretim Yontemleri Konusunda Miizik Ders Kitabinin Fikir Verip Vermedigi Hakkinda
Bilgi

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 19 Ogretim Yéntemleri Konusunda Miizik Ders Kitabimin Fikir Verip Vermedigi Hakkinda

Bilgi
f %

Her Zaman 5 6,9
Sikhikla 12 16,7
Bazen 32 44,4
Nadiren 13 18,1
Hic¢bir Zaman 10 13,9
Toplam 71 100

Yapilan calismada 5 kisi (%6,9) her zaman, 12 kisi (%16,7) siklikla, 32 kisi
(%44.,4) bazen, 13 kisi (%18,1) nadiren, 10 kisi (%13,9) olarak goriis bildirmistir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda miizik ders kitaplariin 6zel Ogretim

yontemleri konusunda 6gretmenlere fikir verdigi goriisii orta diizeydedir.
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Grafik 20 Ogretmenlerin Orff Calgilar1 Hakkindaki Donanimlarina Ait Bilgi

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 20 Ogretmenlerin Orff Calgillar1 Hakkindaki Donamimlarina Ait Bilgi

f %
Her Zaman 14 19,4
Sikhikla 41 56,9
Bazen 11 15,3
Nadiren 5 6,9
Hicbir Zaman 1 14
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 6gretmenlerin 14’1 (%19,4) her zaman, 41°1 (%56,9) siklikla,
11’1 (%15,3) bazen, 5’1 (6,9) nadiren, 1’1 (%1,4) hicbir zaman olarak goriis
bildirmislerdir.

Anket sonucuna bakildiginda 6gretmenlerin biiyiikk ¢ogunlugunun Orff ¢algilar

hakkinda yeterli bilgi ve donanima sahip olduklar1 goriilmektedir.
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Grafik 21 Ders Islenirken Orff Materyali Gelistirme Oranlar

Tablo 21 Ders islenirken Orff Materyali Gelistirme Oranlar

f %
Her Zaman 14 19,4
Sikhikla 21 29,2
Bazen 21 29,2
Nadiren 8 11,1
Hicbir Zaman 8 11,1
Toplam 72 100

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Yapilan calisma incelendiginde 6gretmenlerin 14’4 (%19,4) her zaman, 21’1

(%29,2) siklikla, 21’1 (%29,2) bazen, 8’i (%11,1) nadiren, 8’1 (%11,1) hicbir zaman

olarak goriis bildirmistir.

Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun dersin islenisi esnasinda Orff calgilari

benzeri model ve materyaller gelistirdigi sdylenebilir.
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Grafik 22 Orff Yontemi Siirecinde Miizikal, Ritmik ve Ezgisel Ahstirma Yapan Ogretmenlerin
Oram

@ Her Zaman
@ Siklikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Tablo 22 Orff Yontemi Siirecinde Miizikal, Ritmik ve Ezgisel Ahstirma Yapan Ogretmenlerin

Oram
f %
Her Zaman 14 19,4
Siklikla 37 51,4
Bazen 8 11,1
Nadiren 7 9,7
Hic¢bir Zaman 6 8,3
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 14 kisi (%19,4) her zaman, 37 kisi (%51,4) siklikla, 8 kisi
(%11,1) bazen, 7 kisi (%9,7) nadiren, 6 kisi (8,3) hi¢bir zaman olarak goriis bildirmistir.

Ogretmenlerin biiyiik gogunlugunun Orff yéntemini uygulama siirecince miizikal,
ezgisel ve ritmik caligmalar yaptigi goriilmistir. Orff yonteminin bu yonde

uygulanmasinin olumlu diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Grafik 23 Orff Calgilar1 Edinebilmek Acisindan Yeterli Maddi Kaynaga Sahip Olanlarin Oranlari
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Tablo 23 Orff Calgilar1 Edinebilmek A¢isindan Yeterli Maddi Kaynaga Sahip Olanlarin Oranlar:

f %
Her Zaman 9 12,5
Sikhikla 11 15,3
Bazen 23 31,9
Nadiren 16 22,2
Hic¢bir Zaman 13 18,1
Toplam 72 100

Yapilan ¢calismada 9 kisi (%12,5) her zaman, 11 kisi (%15,3) siklikla, 23 kisi
(%31,9), 16 kisi (%22,2) bazen, 16 kisi (%22,2) nadiren, 13 kisi (%13,2) higbir zaman

olarak goriis bildirmistir.

Anket sonucuna bakildiginda 6gretmenlerin Orff ¢algilarini edinebilmeleri

acisindan yeterli diizeyde maddi kaynaga sahip olamadiklar1 goriilmektedir. Elde edilen

veriler dogrultusunda Tiirkiye’de Orff ¢algilarinin maddi imkanlar ¢ergevesinde

maliyetinin yliksek olmasindan kaynakli olumsuz goriislerin meydana geldigi

sOylenebilir.



Grafik 24 Hareket ve Ritim Tabanh Orff Egitiminin Tiirkiye'deki Miizik Egitim-Ogretim Siirecine

Uygunlugu Hakkinda Gériisler
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Tablo 24 Hareket ve Ritim Tabanh Orff Egitiminin Tiirkiye'deki Miizik Egitim-Ogretim Siirecine

Uygunlugu Hakkinda Goriisler

f %
Her Zaman 7 9,7
Siklikla 19 26,4
Bazen 21 29,2
Nadiren 20 27,8
Hicbir Zaman 5 6,9
Toplam 72 100

Hareket ve ritim tabanli Orff egitiminin Tirkiye'deki miizik egitim-6gretim

stirecine uygunlugu konusunda 7 kisi (%9,7) her zaman, 19 kisi (%26,4) siklikla, 21 kisi
(%29,2) bazen, 20 kisi (%27,8) nadiren, 5 kisi (%6,9) higbir zaman olarak goriis

bildirmistir.

Bu maddedeki goriiglerden siklikla-nadiren ve ¢ok fazla diyenlerin oranlarinin

birbirine yakin olmas1 manidardir. Bu madde i¢in gelen cevaplar 6gretmenler arasindaki

gorls ayriliklarinin da gostergesi olabilecek niteliktedir.
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Grafik 25 Ders Kitabindaki Sarkilarin Yer Alan Sarkilarin Orff, Dalcroze ve Kodaly Yontemine

Uygunlugu ve Kolaylik Saglamas1 Hakkinda Gériisler
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Tablo 25 Ders Kitabindaki Sarkilarin Yer Alan Sarkilarin Orff, Dalcroze ve Kodaly Yontemine

Uygunlugu ve Kolaylik Saglamasi1 Hakkinda Goriisler

f %
Her Zaman 7 9,7
Sikhikla 10 13,9
Bazen 24 33,3
Nadiren 22 30,6
Hicbir Zaman 9 12,5
Toplam 72 100

Yapilan calismada 7 kisi (%9,7) her zaman, 10 kisi (%13,9) siklikla, 24 kisi
(%33,3) bazen, 22 kisi (%30,6) nadiren, 9 kisi (%12,5) higbir zaman olarak goriis

bildirmistir. Ders kitabinda yer alan sarkilarin Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin

uygulanabilirligi acisindan kolaylik sagladigi fikri 6gretmenlerin cevaplari dogrultusunda

ortalama diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Grafik 26 Orff, Dalcroze ve Kodaly Yontemlerini Miizik Derslerinin Daha Verimli Kilmasi

Hakkinda Goriisler
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Tablo 26 Orff, Dalcroze ve Kodaly Yontemlerini Miizik Derslerinin Daha Verimli Kilmasi

Hakkinda Goriisler
f %
Her Zaman 16 22,2
Siklikla 33 45,8
Bazen 16 22,2
Nadiren 5 6,9
Hicbir Zaman 2 2,8
Toplam 72 100

Yapilan ¢alismada 6gretmenlerin 16°s1 (%22,2) her zaman, 33’1 (%45,8) siklikla,
16’s1 (%22,2) bazen, 5’1 (%6,9) nadiren, 2’si (%2,8) hicbir zaman olarak goriis

bildirmisgtir.

Ogretmenlerin biiyiik cogunlugunun Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerini

miizik derslerinin daha verimli gegmesi bakimindan etkileyici bulduklar1 gériilmektedir.

Ogrenci merkezli egitimin 6n planda oldugu bu yontemlerin 6grencinin bireysel gelisimi

acisindan 6nemli oldugu diistiniilebilir.
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Grafik 27 “Eurhytmics, Kulak Egitimi ve Dogaclama” Unsurlar1 Hakkinda Yeterli Bilgi Birikimine

Sahip Olanlarin Oram
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@ Hicbir Zaman

Tablo 27 “Eurhytmics, Kulak Egitimi ve Doga¢lama” Unsurlar1 Hakkinda Yeterli Bilgi Birikimine

Sahip Olanlarin Oram
f %
Her Zaman 15 20,8
Siklikla 27 37,5
Bazen 21 29,2
Nadiren 6 8,3
Hicbir Zaman 3 4,2
Toplam 72 100

Yapilan galigmada 15 kisi (%20,8) her zaman, 27 kisi (%37,5) siklikla, 21 kisi
(%29,2) bazen, 6 kisi (%8,3) nadiren, 3 kisi (%#4,2) higbir zaman olarak goriig bildirmistir.

Bu maddenin 15181nda, 6gretmenlerin ad1 gegen teknikler lizerinde genel anlamda

bilgi sahibi oldugu sdylenebilir.
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Grafik 28 Dalcroze Yontemi Hakkinda Pratik Bilgiye Sahip Olanlarin Oram
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Tablo 28 Dalcroze Yontemi Hakkinda Pratik Bilgiye Sahip Olanlarin Oram

f %
Her Zaman 5 6,9
Sikhikla 36 50
Bazen 20 27,8
Nadiren 6 8,3
Hic¢bir Zaman 5 6,9
Toplam 72 100

Dalcroze yontemi ve bu yolla yapilan miizik egitimi konusunda yeterince pratik
bilgiye sahip olup olmadiklar1 sorulan miizik 6gretmenlerinin 5’1 (%6,9) her zaman, 36’s1
(%50) silikla, 20’si (%27,8) bazen 6’s1 (%8,3) nadiren ve 5’1 (%6,9) hi¢bir zaman
seklinde yanit vermiglerdir. Bu maddede dikkayi ¢eken 6ge %50 oraninda 6gretmenlerin

Dalcroze ve bu yolla yapilan miizik egitimi konusunda ¢ogunluk saglamasi manidardir.
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Grafik 29Dersin islenisi Esnasinda Dalcroze Yonteminde Yer Alan Miizikli Hikdye ve Oyun
Orneklerini Kullananlarin Oram
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Tablo 29 Dersin slenisi Esnasinda Dalcroze Yonteminde Yer Alan Miizikli Hikdye ve Oyun
Orneklerini Kullananlarin Oram

f %
Her Zaman 7 9,7
Sikhikla 18 25
Bazen 29 40
Nadiren 12 16,7
Hic¢bir Zaman 6 8,3
Toplam 72 100

Calismaya katilan 72 6gretmene miizik dersinin islenisi esnasinda Dalcroze
yonteminde yer alan miizikli hikdye ve oyun 6rneklerinin kullanimi soruldugunda %40
oraninda dgretmenlerin bazen cevabi vermesi manidardir. Teknigin uygun olup olmadig:
mi1 yoksa ders saatinin ya da dersligin mi yeterli olmamasi bu ydntemin bazen

uygulanmasina imkan tanimaktadir? diye diisiiniilebilir.

Ogretmenlerden 7’si (59,7) ile her zaman bu teknigi kullandigini belirtirken, 18’i
(%25) ile siklikla bu teknigi kullandigin1 belirtirmistir. 12 6gretmen (%16,7) nadiren ve
6 6gretmen (%38,3) ile bu teknigi hi¢gbir zaman kullanmadigini sdylemistir.
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Grafik 30 Miizik Dersinde Solfej ve Teoriye, Dogaclama ve Harekete Dayah Egitimden Daha Fazla

Onem Verenlerin Orani
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Tablo 30 Miizik Dersinde Solfej ve Teoriye, Dogaclama ve Harekete Dayali Egitimden Daha Fazla

Onem Verenlerin Orani

f %
Her Zaman 15 20,8
Sikhikla 21 29,2
Bazen 26 36,1
Nadiren 7 9,7
Hicbir Zaman 3 4,2
Toplam 72 100

Miizik dersinde solfej ve teoriye, dogaglama ve harekete dayali egitimden daha

fazla 6nem verenlerin oranina bakilacak olunursa dagilimin olumlu diizeyde oldugu

gozlenebilir. 72 6gretmenden 15’1 (%20,8) her zaman, 21°1 (%29,2) siklikla ve 262s1

(%36,1) ile geleneksel ders anlatim sekillerine 6nem verdiklerini belirtmislerdir.
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Grafik 31 Kodaly Yonteminde Yer Alan Tonal Hafizay: Giiglendirecek ve Kolaylastiracak El

Isaretlerini Miizik Derslerinde Kullananlarin Oram

&

Tablo 31 Kodaly Yonteminde Yer Alan Tonal Hafizay: Giiclendirecek ve Kolaylastiracak El
isaretlerini Miizik Derslerinde Kullananlarin Oram

f %
Her Zaman 9 12,5
Sikhikla 17 23,6
Bazen 27 37,5
Nadiren 14 19,4
Hicbir Zaman 5 6,9
Toplam 72 100

@ Her Zaman
@ Sikiikla

@ Bazen

@ Nadiren

@ Hicbir Zaman

Miizik derslerinde &grencilerle birlikte el isaretlerini kullanip kullanmadiklar

sorulan 72 6gretmenden sadece %12,5°1 (9 kisi) her zaman cevabini verirken, %23,6 s1

(17 kisi) siklikla, %37,5’i ise bazen cevabini vermistir. Ogretmenlerin %19,4’ii (14 kisi)

el isaretlerini nadiren kullandigini, %6,9’u (5 kisi) hicbir zaman kullanmadigin

bildirmistir. El isaretlerinin tonal hafizayr kuvvetlendirdigi ve nota Ogretimini

kolaylastirdigi goz oOniinde bulundurulacak olursa el isretlerinin miizik dersinde

kullanilmasinin vazgecilmez oldugu diisiiniilebilir.
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Grafik 32 Cevresel, Sosyo-Ekonomik ve Bolgesel Faktorlerin Derste Orff, Dalcroze ve Kodaly
Yonteminin Kullanimi Hususunda Etkili Oldugunu Diisiinenlerin Orani
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Tablo 32 Cevresel, Sosyo-Ekonomik ve Bolgesel Faktorlerin Derste Orff, Dalcroze ve Kodaly
Yonteminin Kullanimi Hususunda Etkili Oldugunu Diisiinenlerin Oram

f %
Her Zaman 28 38,9
Siklikla 26 36,1
Bazen 11 15,3
Nadiren 6 8,3
Hic¢bir Zaman 1 1,4
Toplam 72 100

Cevresel, Sosyo-Ekonomik ve bolgesel faktorlerin miizik derslerinin igleniginde

Orft, Dalcroze ve Kodaly yonteminin kullanimi hususunda etkili oldugunu diigiinenlerin

oraninda pozitif sonuglar gézlenmistir. 28 dgretmen (%38,9) ile her zaman diye goriis

belirtirken 26 6gretmen (%36,1) siklikla sonucunu bildirmistir. Bu anlamda Bolgesel,

cevresel ve sosyo-ekonomik faktorlerin Dalcroze, Orff ve Kodalyyonetmelerinin

uygulanmasinda biiyiik etken oldugu sdylenebilir.



6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug¢

[Ikégretim miizik dersi kitaplarinda yapilandirmaci yaklasim gercevesinde miizik
egitim yontemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin kullaniminin milli
egitim bakanliginca Ongoriilmesi sebebiyle bu yontemlerin miizik Ogretmenleri

tarafindan ne derece uygulandiginin arastirilmasi amaciyla inceleme yapilmaistir.

Mesleki deneyimi 1-5 yil arasi olan miizik Ogretmenlerinin miizik Ogretim
yontemlerini kullanma ve uygulayabilme agisindan olumlu anlamda iliski kurulabilir.
Orff, Dalcroze ve Kodaly gibi miizik 6gretim yontemleri her ne kadar miizik egitimi
acisindan diinyada bilinen ve uygulanan yontemler olsa da Tiirkiye’de okullarda
bilinirligi ve kullanimina bakildiginda ge¢misinin ¢ok da eski olmadig1 goriilebilir. Bu
baglamda 6grenim hayatlar1 boyunca almis olduklar1 egitimler sayesinde mesleki
deneyimi daha yakin donemlere denk gelen Ogretmenlerin bu yoOntemleri

uygulayabilmeleri de daha miimkiin goriinebilir.

Tiirkiye’de okullarda verilen genel miizik egitimi silirecinde diinyanin birgok
tilkesinde kabul gormiis miizik 6gretim yontemlerinin, oncelikli olarak okulun fiziki
sartlar1 sebebiyle uygulanabilirliginin disiik diizeyde oldugu gozlenmektedir.
Ogretmenin her ne kadar almis oldugu egitim bu yéntemleri uygulamakta yeterli olsa da
gorev yaptigl okulun miizik sinifinin bulunmamasi etkinliklerin gergeklestirilmesini
engelleyebilir. Bu durum 6gretmenin gorev yaptigi bolge ile de alakali olabilir. Okulun
fiziki sartlarinin iyilestirilmesi, gerekli maddi destegin saglanmasi, bir miizik siifi

olusturularak miizik derslerinin daha verimli hale getirilmesi onerilebilir.

Yapilan ¢alisma sonucunda gerek devlet, gerekse 6zel okullarda idarecilerin ve
ogrencilerin miizik dersine olan yaklasimlarinin olumlu diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Fakat 6grencilerin miizik dersine olan olumlu tutumunun yani sira miizik derslerindeki

verilemeyecegini gostermektedir.

Ogretmenlerin dgrenimleri siiresince Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemlerini yeterli
diizeyde almig olduklar1 ve gerekli donanima sahip olduklari yapilan ¢alisma sonucu
gorilmistiir. Uygulama asamasinda sinif mevcudunun fazla olusunun negatif yonde

etkisi olabilecegi sdylenebilir.
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Miizik derslerinde kullanilan calgi aletlerine bakildiginda ¢ogunluk olarak melodika
ve bir Orff ¢algist olan blok fliitiin kullanildig1 goriilmektedir. Bunun sebebinin maddi
kaynaklarin yetersizligi, ayrica bu calgilara ulagsmanin daha miimkiin oldugu

diistintilmektedir.

Ogretmenlerin ongoriilen bu miizik 6gretim yontemlerini kullaniminda ve miizik
dersini isleyisinde farkli kaynaklara bagvurmasinin temel kaynaginin ders kitabinin
iceriginin bu ydntemleri uygulamaya elverisli olmadig1 diisiiniilebilir. Daha kapsamli
bilgiye ulasmak icin ders kitaplar1 da ayr1 olarak incelenebilir. Diger yandan miizik
O0gretim yontemleri hakkinda yeterli bilgiye yer vermeyen ders kitaplar1 yerine farkli

kaynaklardan yararlanildig1 goriilmektedir.

Yapilan ¢aligmada goriilityor ki ders kitabinda yer alan sarkilar Orff, Dalcroze ve
Kodaly yontemlerinin uygulanabilirligi agisindan yeterli diizeyde degildir. Bu durumu
iyilestirmek adina miizik ders kitaplar1 tekrar incelenebilir ve yontemlere uygun hale

getirilebilir.

Ogretmenlerin hareket ve ritme dayali miizik dgretim yontemlerini sinmiflarinda
uygulayabiliyor olmasi, ¢ocugun gerek fiziksel, gerekse zihinsel gelisimini olumlu

sekilde etkileyebilecegi soylenebilir.

Ogrencinin ders igerisinde aktif oldugu, geleneksel &gretim yontem ve
tekniklerinden uzak bir anlayis ¢ergevesinde miizik derslerinin siirdiiriilmesinin sosyal

ve akademik acidan da ¢ocuga katki saglayacagi sdylenebilir.

Teoriden Once deneyimleme yoluyla gerceklestirilen miizik derslerinin daha
eglenceli hale gelecegi, 6grencinin dnce 6zgiivenini kazanip daha sonra adim adim teorik

bilgilere de yer verilebilecegi diisiiniilebilir.

Miizik egitiminin ilkdgretim ¢agindan degil daha erken yaslarda verilmeye
baslanmas1 ve ¢ocukta miizikal kimlik, kaliteli bir miizik zevki olusturulmasi gerektigi

sOylenebilir.
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6.2. Oneriler

Dalcroze, Orff ve Kodaly teknikleri i¢in lisans egitiminden sonra da seminer, kurs
vb. faaliyetler artirillarak devam ettirilmelidir. Okullarda miizik smifi olmasa bile
uygulanmasi rahat olan bu tekniklerin yayginlastirilmasi i¢in dgretmenlerin {izerine

biiylik gorevler diistiigii soylenebilir.

Dalcroze, Orff ve Kodaly tekniklerinin uygulanabilmesi i¢in sinif mevcudunun
fazla olmasi bu yontemlerin uygulanmasina sekte vurmaktadir. Konuyla ilgili Milli

Egitim Bakanlig1 ve Universitelerin isbirligi yapmas1 onerilebilir.

Simiflara Dalcroze, Orff ve Kodaly tekniklerinin uygulanmasi i¢in kuramsal
kissmda adi gecen c¢algilarin temin edilebilir. Bu c¢algilar 6grencilerin ilgisini

cekebilecegi gibi maddi olarak da biiyiik yiik olusturmadig: diisiiniilmektedir.

Miizik ders kitabinin igeriginde Dalcroze, Orff ve Kodaly tekniklerine daha uygun

konular ve sarkilar gelistirilebilir.

Ogrencilerin fiziksel ve zihinsel gelisimlerinin yam sira Ozgiiven ve
yaraticiliklarinin da artirilarak gelistirilebilmesi i¢in Dalcroze, Orff ve Kodaly
tekniklerinin kullanimi saglanmalidir. Hareket ve ritme dayali miizik egitiminin kalici

olacagi diistiniilmektedir.

Miizik egitiminin Dalcroze, Orff ve Kodaly teknikleriyle ilk ¢cocukluk cagindan

itibaren verilmesi bireyin gelisimine pozitif etki saglayacagi soylenebilir.

Dalcroze, Orff ve Kodaly teknikleri 6grenciyi aktif kilmast ve 6gretmen rehber
haline getirmesi bakimindan yapilandirmaci yaklasim i¢in olduk¢a uygun bir teknik
olarak goriilebilir. Bu baglamda yapilandirmact yaklagimin miizik dersine olan

yansimasi olarak derslere kullanilmasi uygun olacaktir.

Kodaly yonteminin 6n gordiigii sekilde, Tiirkiye’de miizik egitiminde
kullanilmaya baslanan ve 6ncelikle bireye kendi 6z kiiltiiriiniin miiziklerinin kavratmaya

calisan yaklasimlardan yola ¢ikilarak diinya miizigi de tanitilabilir.
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8. EKLER

8.1. Anket Formu

Degerli Meslektagim,

Ele alinan bu ¢aligmada miizik 6gretmenlerinin yapilandirmaci yaklagim ¢ercevesinde aktif 6grenme
yontemlerinden Dalcroze, Orff ve Kodaly Yontemlerini ilkogretim ikinci kademelerinde ders kitabi
icerigine uygun bir bicimde kullanimlarini ve buna ilisin goriislerinin tespit edilmesi amag¢lanmaktadir.
Ankette bulunan sorulara vereceginiz cevaplar tarafimizca sakli tutulacak ve tamamen bilimsel amaclt

olarak kullanilacaktir.

Anket sonuglarmin saglikli olabilmesi i¢in sorular1 samimi ve dogru olarak yanitlamaniz
gerekmektedir. Liitfen anketlerin lizerine isim belirtmeyiniz.

flgi ve yardimlarimz i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

BIRINCI BOLUM
Cinsiyet Bayan () Erkek ()
. Egitim Giizel Sanatlar | Devlet )

Mezuniyet Durumu ) ) Diger ()

Fakiiltesi () Fakiiltesi () Konservatuvari

()

Mesleki Deneyim 1-5Yi( ) 5-10 Y1l () 10-15Y1( ) | 1520 Y1l () 20 Y1l Uzeri ( )
Gorev Yaptigimz .

Devlet ( ) Ozel ()
Okulun Tiirii
Simiflarinizin ..

15-20 () 20-25 () 25-30 () 30-35( ) 35 Ustii ()
Ortalama Mevcudu
Okulunuzda Miizik

Evet () Hayir ( )
Sinifi Mevcut mu?
Okulunuzda
Mevcut Olan Piyano ( ) Gitar () Baglama ( ) Keman () Diger ..............
Miizik Aletleri
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IKiNCi BOLUM

Bu boliimde miizik egitiminde 6zel egitim yontemlerinden Dalcroze,Orff ve Kodaly yontemlerine iliskin

goriislerinizi 6grenmek amaciyla gesitli sorular verilmistir. Liitfen bu sorular1 kendi diisiinceleriniz dogrultusunda;

1-Hicbir zaman, 2-Nadiren 3-Bazen 4-Siklhikla 5-Her zaman segeneklerinden birini tik ( X )koyarak

cevaplandirmiz.
=
SORU g s & g
SORULAR Elz|8 8|8
NO N |2 |3 |8 | =
5 (& |2 |2 |32
T =
an)
1 Okulumda idarecilerimin miizik dersine olan yaklagimlari olumlu
) diizeydedir
2 Miizik derslerinin islenisi acisindan gorev yaptigim okulun fiziki sartlart
) iyi diizeydedir.
3. Miizik derslerinde ders kitabi haricinde bagka kaynaklara da bagvururum.
4 Ogrenim hayatim siiresinde miizik 6gretim yontemlerine yeterli diizeyde
) egitim aldim.
5. Miizik dgretim yontemleri hakkinda kurs/seminer vb. egitimlere katildim.
6 Miizik dersi ile ilgili 6zel 6gretim yontemleri hakkindaki yayinlari takip
) ederim.
7. Ogrencilerin miizik dersine olan tutumlar1 olumlu diizeydedir.
8 Miizik 6gretim yontemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemini
) derslerimde uygulayabilirim.
9 Ogrenim hayatim siiresince miizik 6gretim ydntemleri konusunda
) aldigim bilgileri uygulayabiliyorum.
10 Okulumdaki derslikler Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin
) uygulanabilmesi i¢in yeterlidir.
1 Miizik ders saati Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin
) uygulanabilmesi acisindan yeterlidir.
12. | Ogretim yontemleri konusunda miizik ders kitabi bana fikir vermektedir.
13. Orff ¢algilar1 hakkinda yeterli bilgiye ve donanima sahibim.
14 Ders islenisi esnasinda 6grencilerimle Orff ¢algilar1 benzeri model ve
) materyaller gelistiririm
15 Orff Yontemi siirecinde miizikal, ritmik ve ezgisel alistirmalar
) yapmaktayim.
16. Orff galgilar1 edinebilmek agisindan yeterli maddi kaynaga sahibim.
17 Hareket ve ritim tabanli Orff egitimi Tiirkiye'deki miizik egitim-6gretim
) stirecine uygundur.
18 Ders kitabinda yer alan sarkilar Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemini
) uygulayabilmem icin bana kolaylik saglamaktadir.
19 Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerini miizik derslerinin daha verimli
) gecmesi agisindan etkileyici bulurum.
20 “Eurhytmics, kulak egitimi ve dogaglama” unsurlart hakkinda yeterli
) bilgi birikimine sahibim.
21. | Dalcorze yontemi hakkinda yeterli pratik bilgiye sahibim.
22 Dersin islenisi esnasinda Dalcroze yonteminde yer alan miizikli hikaye
) ve oyun 6rneklerini kullanirim.
23 Miizik dersinde solfej ve teoriye, dogaglama ve harekete dayali egitimden
) daha fazla 6nem veririm.
24 Kodaly yonteminde yer alan tonal hafizayr giligclendirecek ve
) kolaylastiracak el isaretlerini miizik derslerinde kullanirim.
Cevresel, Sosyo-ekonomik ve bdlgesel faktorlerin miizik derslerinin
25. islenisinde Orff, Dalcroze ve Kodaly yonteminin kullanimi hususunda
etkili oldugunu diisiiniiriim.
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8.2.

Uzman Goriisii Alma Formlan

UZMAN GORUSU ALMA FORMU 11

Bu bdliimde miizik egitiminde dzel egitim yontemlerinden Dalcroze,Orff ve Kodaly ydntemlerine iliskin
goriislerinizi dgrenmek amaciyla gesitli sorular verilmistir. Liitfen bu sorulari kendi diliinceleriniz dogrultusunda;

1-Hicbir zaman, 2-Nadiren 3-Bazen 4-Siklikla 5-Her zaman segeneklerinden birini tik ( X ) koyarak
cevaplandiriniz.

=
s = s
o SORULAR HERERE-RE
N [T |g (8 |&
5 @ |R |z | =
=
1 Okulumda idarecilerimin miizik dersine olan yaklasimlari olumlu
i diizeydedir
2 Miizik derslerinin islenisi agisindan gorev yaptigim okulun fiziki sartlari
) iyi diizeydedir.
3. Muiizik derslerinde ders kitabi haricinde bagka kaynaklara da bagvururum.
4 Ogrenim hayatim siiresinde miizik dgretim yontemlerine yeterli diizeyde
i egitim aldim.
5. Miizik 8gretim yontemleri hakkinda kurs/seminer vb. egitimlere katildim.
6 Miizik dersi ile ilgili 8zel dgretim ydntemleri hakkindaki yayinlar takip
i ederim.
7. Ogrencilerin miizik dersine olan tutumlari olumlu diizeydedir.
8 Miizik &gretim yoéntemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemini
3 derslerimde uygulayabilirim.
9 Ogrenim hayatim siiresince miizik dgretim ydntemleri konusunda aldigim
2 bilgileri uygulayabiliyorum.
10 Okulumdaki derslikler Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin
) uygulanabilmesi i¢in yeterlidir.
" Miizik ders saati Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerinin uygulanabilmesi
i agisindan yeterlidir.
12. Ogretim yontemleri konusunda miizik ders kitabi bana fikir vermektedir.
13. Orff ¢algilar1 hakkinda yeterli bilgiye ve donanima sahibim.
14 Ders islenigi esnasinda dgrencilerimle Orff galgilari benzeri model ve
g materyaller gelistiririm
15 Orff Yontemi siirecinde mizikal, ritmik ve ezgisel aligirmalar
i yapmaktayim.
16. Orff calgilari edinebilmek agisindan yeterli maddi kaynaga sahibim.
17 Hareket ve ritim tabanli Orff egitimi Tiirkiye'deki miizik egitim-6gretim
i siirecine uygundur.
18 Ders kitabinda yer alan sarkilar Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemini
b uygulayabilmem igin bana kolaylk saglamaktadir.
19 Orff, Dalcroze ve Kodaly ySntemlerini miizik derslerinin daha verimli
i geemesi agisindan etkileyici bulurum.
20 “Eurhytmics, kulak egitimi ve dogaglama” unsurlari hakkinda yeterli bilgi
3 birikimine sahibim.
21. Dalcorze ydntemi hakkinda yeterli pratik bilgiye sahibim.
22 Dersin islenisi esnasinda Dalcroze ydnteminde yer alan miizikli hikdye ve
> oyun drneklerini kullanirim.
23 Miizik dersinde solfej ve teoriye, dogaglama ve harekete dayali egitimden
¢ daha fazla 5nem veririm.
24 Kodaly yo6nteminde yer alan tonal hafizayr giiglendirecek ve
i kolaylastiracak el isaretlerini miizik derslerinde kullanirim.
Cevresel, Sosyo-ekonomik ve bolgesel faktdrlerin miizik derslerinin
25. islenisinde Orff, Dalcroze ve Kodaly ydnteminin kullanimi hususunda
etkili oldugunu diisiiniiriim.
“Dalcroze, Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemlerinin Miizik Egitiminde Kullamimina ligkin Bir
Inceleme™ konusuna ydnelik hazirlanacak olan yiiksek lisans tezinin verilerini toplamak amaci
diizenlenen yukaridaki anket formunda yer alan sorularin konunun amacina uygundur. L
m gin GURPINAR
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UZMAN GORUSU ALMA FORMU II

Bu béliimde miizik egitiminde dzel egitim yontemlerinden Dalcroze,Orff ve Kodaly ydntemlerine iliskin
goriislerinizi 8grenmek amaciyla gesitli sorular verilmistir. Liitfen bu sorulari kendi diistinceleriniz dogrultusunda:

1-Higbir zaman, 2-Nadiren 3-Bazen 4-Siklikla 5-Her zaman segeneklerinden birini tik ( X ) koyarak
cevaplandiriniz.

=
s = s
s SORULAR -BERERERE:
§ | @ = |5
=
1 Okulumda idarecilerimin miizik dersine olan yaklasgimlari olumlu
i diizeydedir
2 Miizik derslerinin iglenisi agisindan gorev yaptigim okulun fiziki sartlari
) iyi diizeydedir.
3. Miizik derslerinde ders kitabi haricinde baska kaynaklara da bagvururum.
a Ogrenim hayatim stiresinde miizik dgretim yontemlerine yeterli diizeyde
5 egitim aldim.
5. Miizik dgretim yontemleri hakkinda kurs/seminer vb. egitimlere katildim.
6 Miizik dersi ile ilgili 6zel 6gretim yontemleri hakkindaki yayinlari takip
) ederim.
7o Ogrencilerin miizik dersine olan tutumlar olumlu diizeydedir.
8 Miizik &gretim ydntemlerinden Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemini
5 derslerimde uygulayabilirim.
9 Ogrenim hayatim siiresince miizik dgretim yontemleri konusunda aldigim
2 bilgileri uygulayabiliyorum.
10 Okulumdaki derslikler Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemlerinin
§ uygulanabilmesi i¢in yeterlidir.
1 Miizik ders saati Orff, Dalcroze ve Kodaly yéntemlerinin uygulanabilmesi
B agisindan yeterlidir.
12. Ogretim yontemleri konusunda miizik ders kitabi bana fikir vermektedir.
13. Orff calgilar1 hakkinda yeterli bilgiye ve donanima sahibim.
14 Ders islenisi esnasinda grencilerimle Orff galgilari benzeri model ve
: materyaller gelistiririm
15 Orff Yontemi siirecinde miizikal, ritmik ve ezgisel alistirmalar
i yapmaktayim.
16. Orff calgilari edinebilmek agisindan yeterli maddi kaynaga sahibim.
17 Hareket ve ritim tabanli Orff egitimi Tirkiye'deki miizik egitim-8gretim
) siirecine uygundur,
18 Ders kitabinda yer alan sarkilar Orff, Dalcroze ve Kodaly ydntemini
b uygulayabilmem igin bana kolaylik saglamaktadir.
19 Orff, Dalcroze ve Kodaly yontemlerini miizik derslerinin daha verimli
1 gegmesi agisindan etkileyici bulurum.
20 “Eurhytmics, kulak egitimi ve dogaglama” unsurlar1 hakkinda yeterli bilgi
1 birikimine sahibim.
21. Dalcorze ydntemi hakkinda yeterli pratik bilgiye sahibim.
22 Dersin islenisi esnasinda Dalcroze yonteminde yer alan miizikli hikaye ve
> oyun drneklerini kullanirim.
23 Miizik dersinde solfej ve teoriye, dogaglama ve harekete dayal egitimden
i daha fazla dnem veririm.
2 Kodaly yonteminde yer alan tonal hafizayr giiglendirecek ve
i kolaylastiracak el isaretlerini miizik derslerinde kullanirim.
Cevresel, Sosyo-ekonomik ve bolgesel faktdrlerin miizik derslerinin
25, islenisinde Orff, Dalcroze ve Kodaly ydnteminin kullanimi hususunda
etkili oldugunu diisiiniiriim.
“Dalcroze, Orff Schulwerk ve Kodaly Yontemlerinin Miizik Egitiminde Kullamimina Iligkin Bir
Inceleme” konusuna yonelik hazirlanacak olan yiiksek lisans tezinin verilerini toplamak amaci
diizenlenen yukaridaki anket formunda yer alan sorularin konunun amacina uygundur.
Emﬂ gin GURPINAR

67




