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ONSOZ

Sanat, kullangn yeni yontemler ile engelli veya normal get gosteren
cocuklarda amaclagh, kendine has yollari ve farkl anlahar icinde gorsel, duyusal
zekayl kgiye kazandirmayr amaclarken, sikerin  kendi kendilerine yardim
edebilmeleri ve ygantilarindaki zorluklari yenebilmeleri, cocuk, emgee yetskin
egitiminde alinacak 6n tedbir ve uygulamalarla zikingelsimin sglanabilmesini

amaclar.

Sanat gitimi, her bireyin kiicik ygtan balayarak almasi gereken bigigm
programi olmalidir. Normal geglm godsteren bireyler ginda, 06zel gitime
gereksinim duyan tum bireylerde de kapsamli bir asamgitimi programi
uygulanmalidir. Ygamin her alaninda, bireyin ifade gucunu, gietini ve
yaraticilgini ortaya koyabilmesi etkili bir sanagigmi ile gerceklgmektedir.

Tiarkiye'de ortalama sekiz milyon engelli birey bnfnaktadir. Bu bireyler;
engelliliklerinden dolay! toplum icinde glanmg ve pasif bir konumlandirma
durumu ile kagi kagiya birakiimglardir. Tim bireylerin ve @tmenlerin duyarhlgi,
engelli bireyler Gzerinde ofan bu olumsuz kimlik karngasini onleyerek, bu

Kisilerin birey olarak kendilerini gercekftrmelerine olanak sgayacaktir.

Zihinsel gerilgin yaninda cgtli yapisal ve §levsel bozukluklarin goruldii
Down Sendromu ilerleyici olmayan vesiglebilir bir durumdur. DS’li ¢ocuklara
sahip ailelerin ve 6zelggtim uzmanlarinin da bu konuda duyarli olmalargugddarin

Uzerinde olumlu pek ¢ok kazanimin ortaya ¢cikmasaglayacaktir.

Arastirma surecinde bilgi birikimi ve manevi degt@ saslayan, yol gosterici
ve yapici elgtirilerini esirgemeyen dagmanim Yrd. Dog¢. Dr. Ali Osman
ALAKU $'a, fikirleri ve manevi dest# ile yanimda olan babaribrahim ADAN‘a,
Zinar SIMSEK ‘e ve Aykut CEYLAN‘a sonsuz tekkiir ederim.
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OZET

ADAN, Askin. Gorsel Sanatlar g&iminin Down Sendromlu Cocuklar
Uzerindeki Etkileri (Diyarbakir Orng), Yiiksek Lisans Tezi, Malatya, 20009.

Bu argtirmanin amaci, Gorsel Sanatlargitiininin Down Sendromlu
cocuklar Gizerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Banel amag¢ dgultusunda Down

Sendromlu ¢ocuklar Uzerinde bir gsirama yapilmgtir.

Arastirmanin evrenini Diyarbakir ili, 6rneklemi Diyarkia Ozel Berfin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Dicle Ozekiim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Duygu Ozel #im ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Bir Yaklm Ozel Bitim ve
Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten Elyesgifim Uygulama vels Egitimi merkezidir.
Orneklem olarak secilen okullardasyaralg! 7- 35 olan toplam 44 Down sendromiu
cocuk ile uygulama yapilgtir. Arastirma uygulamalari toplam 11 hafta 45 saat
olarak yapilmgtir. 33 saat grencilerle uygulama yapilgi12 saat de 6zeggmenler
ile gorisulerek gorsel sanatlargiimi dersine ilgkin gorisler alinmstir. Nitel
argtirma yontemi ile uygulama evresindgrénci gbézlem formu ve 6zelggimci

gortsme formu kullanilmgtir.

Arastirmanin sonucuncagéenci gozlem formunda elde edilen istatistiksel
veriler; DS’li cocuklarin sinif icinde, dersedtmadan dnce, ders suresince ve dersin
sonunda sinif icinde dizeni bozucu dawilanda bulunmadgy, resim yapmaya
hemen bgladiklari ve resim yapmaya itiraz etmedikleri téspdilmistir. DS’li
cocuklarin resim yapmaya gamadan once, resim yaparken arkgmlandan ve
ogretmeninden yardim istemembldugu goralmigtir. Cocuklar resim yaparken
malzemelerini arkadéar! ile paylamis ve sikilmadiklari tespit edilstir. DS’li
cocuzun resim yaparken ve resmini tamamladiktan sonitarkdigi malzemeye zarar
vermedgi tespit edilmgtir. DS’li cocuklarin, resim yapmaya devam ediyorkee
bitirmis oldugu resme zarar vermexli goralmistr. DS’li ¢ocuklarin buydk bir

cogunlugu resimlerini tamamlarg) yaptgl resmi arkadgdarina gostermtir ve resim



Vi

yapmay! tamamladiktan sonra malzemelerini topjamiPek cok DS’li ¢ocuk

resimlerini yanina almartir.

% 9,1 Gerencinin resim yapamaya $yamadan énceki durumu ¢ok mutlu
iken, bu oran; resim yaparken % 32 ve resmi tamauktian sonra ise % 45’e
ylukselmitir. Ogrencinin resim yapamaya gfamadan énceki durumunda: kararsiz,
huzursuz ve ofkeli oranlari sirasiyla; %27, %16 %e4,5'dir. Resim yaparken
Ogrencinin genel durumun da, kararsiz, huzursuz kelidin sirasiyla oranlari; %18,
%4,5 ve % 0’ dir. Resmi tamamladiktan sonraki dumrda kararsiz, huzursuz ve
ofkelinin sirasiyla dalimi; %4,5 , % 2,3 ve % 0'dir. Mutlu ifadesi sirda %43

,%45 ve %48 olarak gorulmektedir.

Ogretmenin pekitire¢ kullanmadan 6nce resmi yapagrdncinin genel
durumunu gosterir dgalim incelendginde % 9,1 cok mutlu ,% 61 mutlu iken,
ogretmen pekgtirec kullandiktan sonra ¢cok mutlu orani % 66’ yizgkselms; mutlu
orani ise % 30 dimistir. Oprencilerin blyuk oranda ¢ok mutlu olduklari
gorulmistar. Kararsiz, huzursuz ve Ofkeli ifadeleri sirdsiygretmen pekgtireg
kullanmadan 6nce; %25, %2,3 ve %2,3 olarak tespitméstir. Bu oran @retmenin

pekistirec kullanmasindan sonra sirasiyla; %2,3 ,% 2,%\0 olmutur.

Arastirmanin yapildil okullarda toplam 12 6zelggim uzmani ile gorgme
yapilmstir. Gorisme sorulari 3 ayr1 bolimden ghaaktadir. Birinci bolimde; kisel
bilgiler, ikinci bolimde 6zel @timcilerin gorsel sanatlarggimi ile ilgili gorusleri,
dcuncu bolumde ise DS’li cocuklarin gorsel sanadfgtimi ile ilgili kazanimlarina
iliskin gorislerine yer verilmgtir. 3- 15 yil arasi ¢cajan Ozel gitim Ogretmelii
mezun uzmanlarin genel olarak belirtikleri; gorsahatlar gitiminin; DS’li cocuklar
olmak Uzere, 0zel gtime gereksinim duyan batin engelli bireylerin bgitimi

almasi gerekgi olarak ifade edilmytir.

Anahtar Kelimeler: Down Sendromu, Goérsel Sanatlagitini, Ozel Egitim
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ABSTRACT

ADAN, Askin. The Influences Of The Education Of The VisAals Over
The Down Syndrome Children (Diyarbakir Sample), ida®egree Thesis, Malatya,
2009.

The purpose of this research isto find outitifi@ences of the education of

the visual arts over the down syndrome children.

The concept of this research formed among the mehmlaf Private Berfin
Special Education and Rehabilitation Center, Peiatlygu Special Education and
Rehabilitation Center, Private Rengin Special Etlanaand Rehabilitation Center,
Private Bir Yaklaim Special Education and Rehabilitation Center favally Private
Ayten Elyesa Practical Education and Training Ceimé¢he province of Diyarbakir.

This research randomly chose 44 students with Deymidrome whose ages
vary between 7 and 35. This research took 45 hauvgeek for 11 weeks to
complete. 33 hours used to practice with students1®2 hours used to get advice
from specially trained educators about the educatiovisual arts. At the practical
phase of the qualitative research methods, studeservation forms and special

trainer interview forms have been used.

According to the statistical data obtained as alted research: the behavior
of the children with DS in the classroom, beford daring the course and at the end
of the course were not disruptive behavior, themgediately start to make pictures
and images and they did not appeal to make pictinas been determined. It has
been observed that, children with DS did not askaloy help neither from their
friends, nor from their teachers at the beginning during making the pictures.
Children shared their drawing materials with tHeigends and did not get to bored
during making pictures. It has been detected thettild with DS did not damaged
either any of the materials one used before dusumd) after making the pictures, or
the pictures they made. Most of the children witB Dompleted their pictures.
showed their pictures to their friends and collddtee materials they used after they
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complete the pictures. Most of the children with B18n’t keep their pictures with

themselves.

The rates of the happy students are 9, 1% befay ltlad started to draw
pictures: the rate has been increased to 32% dthiengrawing and reached to 45%
after they had completed drawing the pictures. fEte of behavior of children such
as unstableness, anxiousness and nervousness WérelB%, 4.5% before they
started painting. These rates have changed to 4% and 0% during the painting
and the ratios of these behaviors reached to £253pand 0% after the pictures have

been completed. The rate of the happiness obsereex43%, 45% and 48%.

When the students general distribution examinedhferteachers who did not
use any reinforcement, while students drawing, 9i8%ery happy and 61% is
happy. After using the reinforcement the ratio efywhappy increased to 66% and
the ratio of happy decreased 30%. The results sthanest of the students were
happy. The rate of the unstableness, anxiousness@mnousness were determined
as in the order of 25%. 2.3% and 2.3% before thehters used reinforcement. This
rate changed to 2.3%, 2.3% and 0% after the tescisexd reinforcement.

12 professional trainers have been intervieweti@sthools of this research;
the questions for the interviews were consistinghoée different sections. At first
section, personal information, at the second sectibe ideas of special trainers
about visual arts education and at the third sectmw the visual arts education
helped with the Down syndrome children were diseds3eachers whom graduated
from special training schools with 3 to 15 yearpenence show that: visual art
education should be taken by all disabled peoptiuding children especially with

Down Syndrome.

Key words: Down Syndrome, Visual Arts Education, Special Edioca
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. Mesleki Bitim ve Ogretim Sisteminin Gugclendirilmesi
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BOLUM 1
1. GIRIS

Bu bolimde problem durumu, problem ciimlesi, altopgmler, argtirmanin

Onemi, argtirmanin amaci, varsayimlar, sinirhliklar ve talanyer almaktadir.
1.1. Problem Durumu

IIk kez 1866 yilinda Dr. John Langdon Down tarafmtnimlanmy olan ve
“Mongolizm” olarak bilinen hastaiin bilimsel adi Down Sendromu’dur. 1959
yilinda Jeroma Lejeune ve birlikte galn arkadglari ilk defa Down Sendromlularin
hiicre kultarlerini yaparak hicrelerinde bir ufalokrozom fazlafini bulmulardir.
Bu bulgular dger aratirmacilar tarafindan da gaulanmstir. 1964 yilindan bu yana
Down Sendromu’nun yani mongolizmin insan hucreldeki krozomal bozuklular
sonucu oldgu kabul edilmektedir (G#ar,1997. akt. Kulaksizgpu, 2003:115).
Zihinsel engellilik, farkli yiz goérinimu, yapisabdurlar (kalp damar, sindirim,
iskelet ve baisiklik sistemi gibi) ile karakterize, 21. kromozomiig tane oldgu
kromozom hastali, halk arasinda ve eski donem hekimler arasindagoizm
olarak anilmgtir. 700 dgumda bir rastlanan zihinsel yetersizlik yaratannkoaom
hastaliklari icinde birinci sirada yer alan bir taggtir (http:// wwwe.tipterimleri.com/
search.asp/ Eim: 15 Eylul 08.saat 00.41).

Hafif derecede zihinsel gelin geriligi olan Down Sendromlu c¢ocuklar,
bircok beceriyi normal yatlarindan genellikle ki - tG¢ yil sonra kazanirlar
Egitimlerinin temel hedefleri; komut alma, hareketligmi, dikkat gelsmesi ve
grup ici iletsim olmalidir. Bu ¢ocuklarin@timinde muzik, sanat, drama ve oyunun
Ozel bir yeri vardir. Ses ve hareket ritmi buyulkile ilgilerini ceker ve bundan
dolayr muzge kasgl duyarliliklari fazladir. Muzik ve dansin etkiliirbsekilde
programlarinda uygulanmasi dil gadleri acgisindan oldukga yararhdir. Dil
gelisimleri ge¢ ve zor ilerleginden dolay ile§im sorunu ygayan bu ¢ocuklarin

gorsel sanatlar aradilyla iletisim kurma becerileri agarlip ortaya konulan



calismalar analiz edilecektir. Boylece Down Sendromlautdarla sanat aracgyla
iletisim sagslanilaca&! aratiriimak istenmektedir.

Her cocuk farkli bilgi, sezgi, algi, duygu dinyasigecm§ hayat tecriibesine
sahiptir. Goérsel sanatlar, ¢cgmn ic dinyasini yansitmasinda kullanilan aracglardan
bir tanesidir. Bu yolla, down sendromlu ¢ocuklagirsel sanatlarggimi ile etkili
iletisim kurma becerilerinin saptanmasi ve gorsel sanag#@giminin nasil etkili
kullanilabilecgi arastirilacaktir. Sanat@timi, Down Sendromlu ¢ocuklarin zihinsel
yeterliliklerini ve sosyallgmelerini gelgtirdigi gibi, el-g6z ggudimini de $dar,
kalem veya fircayl uygusekilde tutabilme, makas kullanma gibi becerilergiki
kaslarin kontrol edilebilmesine yardimci olur. Bé&gé cizimlerini belirli bir diizeye

kadar getirmek mamkunddr.
1.2. Problem Cumlesi

Gorsel sanatlar gagiminin Down sendromlu c¢ocuklar tzerindeki etkiler

nelerdir?
1.3. Alt Problemler

1- Gorsel sanatlargdgiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket gatiine

katkisi var midir?

2- Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gehine

katkisi var midir?

3- Gorsel sanatlargdgiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal ggtine

katkisi var midir?

4- Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin beceri gehine

katkisi var midir?



1.4. Arastirmanin Amaci

Bu argtirmanin temel amaci; gorsel sanatlgtiminin, down sendromlu
cocuklarin kendilerini resim yoluyla ifade etmetaeteki etkilerini incelemektir.
Ayrica argtirma icin belirlenen okullarda caéin, DS’li cocuklara @tim veren
uzmanlarla gérgmeler yapilarak, gorsel sanatlasiteninin gerekliligi, yeterliligi ve
DS’li cocuklar Gzerindeki kazanimlarina skin gorismelerden c¢ikan bulgulara

ulasmaktir.
1.5. Arastirmanin Onemi

Toplum icerisinde, @tim sistemi, farkli diizey ve iceye sahip bireylere
¢esitli egitim imkanlari vermektedir. Bireylerin algilamalanm farkli olmasi onlara
verilen eitimde icerik farklilgmasini gerektirmektedir. gim, bireyin algi
dizeyine uygun oldiu takdirde @retim gerceklgebilir. Bu ba&lamda zihinsel
engelli bireylerin gitimi de onlarin algilama dizeylerine uygun olmalicGalderay
(2001)’e gore, olgturulacak gitim programlarinda, @tim alacak bireye akademik
iceriklerle sikmadan ilgi ve Igenisini tatmin edecek tarzda uygulanmalidir. Buna
yonelik bir eitim ancak sanat gtimiyle mamkin olabilmektedir. Gorsel sanatlar
egitiminin her c¢ait alanla bg@dasabilme 0zellgi, onun 6zel gitim alaniyla da

uyumuna imkan tanimaktadir.

“Sanata ilgkin en onemli 6zellik anlatimdir. Kinin 6znel i¢ gorusa,

imgeleri, digunceleri ve duyulari sanat ile gorseite Bu ¢cok 6znel

olan durumun da dongmesi, somutlgmasi ve bgkalarina

anlatilmasi insan icin 6énemli bir gereksinimdir. iga sanat yapiti

olursa olsun yaratma eylemi, anlatiimak isteneteyiziye iletme

amaci guder (Artut, 2002: 106).”

Sanat gitimi, bireye c&das yasama katilma ve 6zglr diinme firsat
kazandirir. Toplum icin birbirini anlayan, eleen ve saygl duyan insanlarin
yetistiriimesine olanak gdar. Sanat, ygama 06zgin bicimler verir. Kultirlerin
anlgilmasinin 6nemini kavrama, kendi kultirimize sahlpma, onu ygatma ve
gelecek kgaklara aktarmada etkin bir rol Ustlenir. Bu acidgnsel sanatlarggimi,
egitimin her basama&nda herkes icin gereklidir. Clinkd nitelikli bir rest egitimi
¢cagdas dunyada var olmgartlarindan biridir (MEB, 2006: 4).



“Her kudltirde oldgu gibi bizde de hi¢ kgkusuz gorsel sanatlarin

vazgecilmez bir yeri vardir. Goérsel sanatlagargilarimiza canhlik

verir, bizi hassas yapar ve kim offlumuza ve neye inangimiza ilgi

duymamizi; bazi zamanlar aci verici de olsa kerddinve

toplumumuzu aynaya yansitmamiziglsa. Gorsel bir sanat eseri,
distinceleri, duygulari ve algilarimizi sergiler. Gérsanatlar her
bireyin benzersizdi ile 6zgunligi ile Kisilikli birey olmanin ylcelgi

ile ilgilenir (Ozsoy, 2003: 41).”

Yetersizlikten etkilenngi bireyler (engelliler), toplum tarafindan kenditegi
yuklenen rolleri kabullenebilmekte ve toplumsakamda kagilastiklari sorunlarin
cogunu fonksiyon sinirliiklarina dayandirarak toplains yssama  katihm
konusundaki beklentilerini direbilmektedirler. Bu sirec, onlarin pasif ve olums
bir kimlik kazanmalarina neden olabilmektedir (DEXQ05: 85). Down sendromlu
cocuklara uygulanacak olan gorsel sanatgtirai ile olusma ihtimali olan bu pasif
ve olumsuz kimlik kazanimini engelleyerek, duyguligiincelerini ifade etmelerini

kolaylastirmak amaclanngtir.

Grenfell (1996) ‘in belirttgi gibi, buatin @renciler, yetersizliklerine,
belirlenmg yeteneklerine veya altyapilarina aldirmaksizimasa sgladigi zengin
egitim deneyimlerine ulgmayl hak ederler. Sanat, gunimiz toplumunun artan
sembollerinin ve gostergelerinin agilanasinda ve ¢ozilmesinde, coklu yet@ne
gelismesini sglar. Dolayisiyla, sanatin tiumggencilerin genel gtimi icerisinde

gerekli bir rolt vardir.

“Cocugun bize kendisini yansitmasi ve olaylar hakkindakygu ve
diUstncelerini ifade etmesinde, yalin bir anlatim aratan resmin
onemi buyuktir. Resim etkig@inin ayni zamanda s6zsuz dili
olusturmasi ve bu yolla anlatimin kolay olmasisiyga da ksilik
Ozellikleri dolayisiyla sozlu ilefim kurmakta guglik gekilen gcocuklari
tanimada da 6nemli bir gieis araci olmasini gemaktadir (Yavuzer,
2003:5).”

DS’li ¢cocuklar igin hazirlanmi gorsel sanatlar ggimi etkinliklerinin 6zel
egitime ihtiyaci olan @rencilerin bilgi ve becerilerinin galnesinin yani sira sosyal
davrang kazanabilecekleri diintlerek bu ardirma 6nem tamaktadir. Ayrica
aratirma, DS’li cocuklar tizerinde olumlu etkiler oreakoymasi ve sanagi@minin

Ozel eitimdeki yerini vurgulamasi acisindan da Onemngidigl distunidlmektedir.



Ortaya cikacak olan bulgularin bir sonraki benzegtamalara da yeni fikirlerin
dogmasini sglayacal da ongorulmektedir.

Ozel aitim kurumlarinda, alaninda uzmargitenler, sinirsiz malzeme
kullanimi, uygun olarak diizenlergrortam ve de yeterli stirede verilen hiitienin,
bireyler icin planlanan ana programin temelini salodusu Gzerinde 6Onemle

durulmalidir.

Her cocuk, ailesi icin 6zel ve gelecek giivencesi@dmcuk toplumda ailesini
temsil edip soyunun devamini g&ayacaktir. Herkesin durumu ne olursa olsun
durumuna uygun @tim almasi en dgal ihtiyact ve hakkidir. Bu hakkin hicbir
kisittamaya tabi tutulmadan bireyin yeteneklerigmittusunda ve dizeyine gore
verilmesi, toplumun temel gorevlerinden biridir. ikl her birey kendine, ailesine ve
topluma, aldgl egitim oraninda yararl olur. Durumu ne olursa olsagitim hakki
kisitlanan veya verilemeyen bireyler her toplumm igararlidir. Ozurli cogiu olan
aileler cocgunun yetskinliginde bakalarina bgimli kalacaini distinerek gelecek
kaygisi yaarlar. En blytk engéleri kendilerinden sonra ¢ocuklarinin ne ofada.
Bu Kisilerin varhgi kabul edilerek toplumdan soyutlamadan insan omaryarair
sekilde rehabilite edilmeli ve sosyal destek hizmetsunularak topluma katilimlari
sglanmalidir. Bu yapilirken de hizli bir sirecin faledilmesi, ¢adas ve bilimsel
temellere dayanarak, ga gerisinde olmayan dizenlemelerle onlarigitvesiz birer
birey olarak yettiriimesi gerekmektedir (MEGEP, 2007:5).



1.6. Varsayimlar
Bu argtirmada g@agidaki varsayimlardan hareket editi:

1.6.1. Gorsel sanatlar ggimi ile cocuk kendini ifade etmekte guclik

cekmeyebilir.

1.6.2. Down sendromlu cocuklarin hareket, zihinsel, beocsr sosyal
gelisimleri gorsel sanatlarggimi ile daha etkili birsekilde gelsme gosterebilir.

1.6.3. Down sendromlu co@un resimlerinde kendi kili gi ve yaantisinin

etkileri belirlenebilir.

1.6.4. Down sendromlu ¢ocuk, gorsel sanatlgitiminin etkisi ile desisik
fikirler Uretebilecek ve bu fikirlerini y@minin her alanina yansitabilecek konuma

eristirilebilir.

1.6.5. Down sendromlu c¢ocuk resimleriyle kendini ifad#ersk ruhsal bir

doyuma ulaabilir.

1.6.6. Down sendromlu ¢ocuklarin dil gghni ge¢ ve zor oldgundan, resim

yapmalari kendilerini en iyekilde ifade edebilme yontemi olaraksdaulebilir.
1.7. Sinirlihklar
Bu aratirma;

1. Diyarbakir Ozel Berfin Ozel gtim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel
Dicle Ozel Bitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozebitin ve
Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozgjitin ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel
Bir Yaklasim Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten Elyesgitin
Uygulama vels Egitimi (MEB) merkezinde 2008 / 200%#im - dgretim yilinda bu

okula devam etngiolan 44 @renci ve goérevli 12 6zelggtim uzmani ile sinirlidir.



2. Orneklem olarak secilen okullardaki, gorsel samatgitimi her
Odgrencinin gelsim alanina gore ayri olarak hazirlagnolan bireysellgtirilmis

egitim planinin icinde yer alarak, bireysel ve grigitienlerinde verilmektedir.

3. Uygulama okulundaki gorsel sanatlasiteni; pastel boya, kuru boya ve

serbest konulu resim telgnile sinirlidir.
1.8. Tanimlar

Down sendromu: Fazladan bir 21 no'lu kromozomun bulunmasindan
kaynaklanmasi nedeniyle trizomi 21 de denilen Jaazgeriligiyle, kendine 6zgu yuz
yapisiyla (ablak bir ylz, basik kafatagigkin, katli goz kapaklari), ayrica gt
fiziksel anomalilerle (boy kisadl, kit parmaklar, avug ici ve ayak tabani derisinde
katlanmalar, vb.) tanimlanan glamsal bir sendromdur. Hastalik kalitsal olmayip,
dollenme sonrasindaki hiicre bélinmesi sirasindayartcikan bir kromozom
anormalitesidir. Bu kromozomsal anormaliteye sajepeliklerin biyik ¢gunlugu
distkle sonuclanir; ancak sendromlagdo bebeklerin y@am beklentisi iyi oldgu
bilinmektedir (Budak, 2003).

Sanat itimi: 20. yy'in bgindan bu yana sanagigmi kavrami, kaplamsal
ve genel anlamda, glizel sanatlarin tim alanlaenbigimlerini i¢cine alan, okul igi
ve okul dgI yaratici sanatsalggimi tanimlamaktadir. Dar anlamda ise okullardaki
ilgili bélim ve siniflarda bu alana gkin olarak verilen dersleri tanimlar. Yukaridaki
yaygin ve timel anlaminda kullangditzellikle belirtimedikce sanatggimi, daha
cok ‘plastik sanatlar alaninda verilergitem’ biciminde anlgiimaktadir. Her iki
durumda da sanagi@mi yetiskin egitiminden ¢ok, yetimekte olanlarin genekgim

sureci icinde ele alinmaktadir (San,1983: 19).

Gorsel sanat gitimi: Egitimin bir dali olarak sanatin, est@t, sanat
tarihinin esitim ve d&gretimle ilgili butin sorunlariyla ilgilenen bir dindir
(Kinsoglu, 2002:2).



Ozel Bgitim: Korluk, sazirlik, algisal kusurlar, norolojik bozukluklar, Hay
islevsizligi gibi 6grenme guclglu olan veya zeka kapasitesi normalin altinda buluna
cocuklarda sglanan gitimdir (Budak, 2003).

Ozur (Engel): Yetersizlikle bglantil olarak toplumda sievlerin yerine
getirilmemesi durumudur. Birey, belli bir zamandallib bir durumda yapmasi
istenenleri yetersizlik yuzinden yapamazsa, yefiksiozre dongir. Ornein,
bireyin gbérememe durumundan kaynakli olarak sokaki@imsiz hareket
edememesi; kogamayan bireyin sosyal yamda, stzel ilefime dayali rolleri
istendgi gibi yerine getirememesi; bedensel vyetergimtlen dolayr spor
yapamamasi gibi durumlarda yetersizlik, bireyin @@iengel olarak c¢ikar ya da
ctkarihr (DEK, 2005: 86).

BEP (Bireysellstiriimi s Egitim Programi) : Bireysellatiriimis Egitim
Programlari (BEP) her bir engelli cocuk icin yaznlarak bolge gitim kurumu veya
Ozel gitim Unitesi tarafindan gefiriimis olan ve engelli cocuklarin,géetmenlerin,
ana-babalarin veya koruyucu ailelerin 6zel gerekderini karilamak icin
olusturulmus 6zel gitim programlaridir (http://www.turkforum.net/shdwead.php
?t=753741/ Egim: 2 Nisan 09 saat 03:08).



BOLUM 2

2. KURAMSAL CERCEVE

Bu bdlimde ardirmanin kuramsal cercevesi ortaya kogme ilgili
arggtirmalara yer verilnytir.

2.1. Down sendromu nedir?

Down sendromu, oldukca sik rastlanan ve bircok ddalgn bir arada
goruldigt genetik kokenli dgumsal bir kromozom bozukgu olarak bilinmektedir.
Down sendromu dinyadaki butin dlkelerde farkli ekoik ve sosyal yapidaki
toplumlarda gorulebilmektedir. Bu sendrom en biydikinsel 6zlrli grubunu

olusturdugu séylenmektedir.

Yuzyillardir Down Sendromlu insanlar gerek sanajerekse edebiyatta
tasvir edilmi ve konu olmstur. 19.yiizyildaingiliz Doktor John Langdon Down,
Down Sendromlu insanlar i¢in ayrintili bir tanimiayn yayinlamgtir. Bu akademik
calisma 1866 yilinda basilgtir. Ve Down bu cabma ile bu sendromun babasi
olarak taninmy ve daha sonralari onun adi ile angim Down' dan 6nce de bazi
bilim adamlari bu sendromun karakteristikleri haida calgmalar yaptilarsa da ilk
kez Down bu sendromun kesin tanilarini ve farkahini ortaya koyan ki olmustur.
20.yy boyunca tip ve bilimde ilerlemeler sirtemacilari Down sendromlu insanlarin
karakteristikleri Gzerinde daha ileri anamalar yapmalarini geamistir. 1959 yilinda
Fransiz doktor, Jerome Lejuene, Down Sendromunom&zom anormalkiinden
ileri geldigini belirlemistir. Her hiicrede olmasi gereken 46 kromozom yelboen
Sendromlu kjilerde 47 kromozom gozlestir. Daha sonralari ise ekstra bir bolinme
veya tamamlanmi 21.kromozom ile Down karakteristikleri arasinda i ski
kurulmustur (http://www.genbilim.com/content/view/3900/3&kisim: 2 Nisan 09
saat 02.45).

Down sendromu, kromozomlarla ilgili genetik bir tedsctir. Hastalgin
nedeni hicrelerdeki 21. kromozomun fagalir. Babaya ait spermin ve anneye ait

yumurtanin her birinde 23 kromozom bulunmaktadiylBce bebge ait ilk hiicre
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46 kromozomdur. Down sendromlu bireylerde kromozsawisi 47dir. Fazla olan
kromozom 21. kromozomdur. Anne ve babadan biree @h kromozom gelmesi
gerekirken, anne ve babanin cinsiyet hicrelerinbekihata nedeniyle bir yerine iki
tane 21. kromozom gelmektedir.der cinsiyet hiicresinden gelen ile birlikte toplam
u¢c 21.kromozom bulunmaktadir (trizomi—21). Boyle¢é kromozomlu embriyo
olusur. Kulaksizglu (2003)' nun belirttgine goére, zihinsel engelli olarak tanilanan
cocuklarin yaklgtk %5- 6’sint Down hastall olanlar olgturmaktadir. Ortalama
olarak, dgan her 600 cocuktan birinde Down hagalgorilmektedir. Ancak
annelerin ya ilerledikge hastalik orani artmaktadir. Ayakilde annenin 20 yan
altinda oldgu durumlarda da d@acak cocgun Down hasta@n gosterme olasgi

artmaktadir.

1950'li yillardaki bazi argtirmalara gére Down’lu ¢ocuklarin %50’si, 5
yasina, %25’'inin 30 yana, bir kisminin da 50 yma kadar ygadiklari
belirtiimektedir. Fakat son yillarda atamalar gelen tibbi midahaleler nedeniyle
bu yuzdelerin ¢cok d@stigini gostermektedir. Yapilan kalp ameliyatlari, antotik
ve bazi ilaglar ¢ok iyi sonuclar gorarak bu oranlan etkilestir. Patterson (1987)
ve Eyman (1991) yaptiklann cginalar sonucunda, Down hastalarindasaya
suresinin giderek artmakta olglu bunda da hareket ve beslenmenin buyik rol
oynadpi ortaya ¢cikmygtir (Epirek,1996. akt. Kulaksiztu, 2003).

Down Sendromun da en sik kdasilan fiziksel 6zelliklersunlardir:
+ Duz ve basik bir ylz yapisi, kiuguk burun

« Burun kokinidn basik olmasi

« GOzun i¢c kenarlarinda tipik gorugit deri kivrimlari

« Anormal yapih ve diiik yerlgimli kulak kepceleri

« El ayasini ortadan ikiye bélen tek bir ¢izgi (Simgzgisi)

+ Kaslarda gerginfiin az olmasi
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+ Eklemlerin normalden fazla miktarda agilabilmesi
« El kiicuk parmginda ortadaki kengin olmamasi

« Ayak bgparma ve ikinci parmak arasinda ayriklk
« Dilin agza oranla ¢ok biyik olmasi

Buglne kadar yapilan atamalarin sonucunda 3 tip mongolizm tespit

edilmistir. Bunlar;

Trizomi 21; Down hastafii gosterenlerin % 95 i bu grupta yer almaktadir.
21 numarali kromozom c¢ift olmasi gerekirken (¢ thneBundan dolay 46
kromozom olmasi gerekirken 47 kromozom olmaktadiranslokasyon; Down
hastaliklarinin %3,5 ini bu tip adturmaktadir21. kromozomdaki ekstra kromozom
(yanls gelisimden dolayi) kirilir ve bgka kromozom ciftine yapir (Caglar, 1979.
akt. Kulaksizglu, 2003:118). Mozaik mongoliznown hastalii gésterenlerin %1-
2'sini  olusturmaktadir.  Hucrelerdeki kromozom  sayilarinda  liakiar
gorilmektedir. Bazi hicrelerde 46, bazilarinda d&zilarinda ise 48 kromozom
bulunmaktadir. Bu cocuklar gorigiéri birbirlerine ¢cok benzemesine graen
aralarinda bireysel farkliliklar fazladir. Bu duruwmlar icin yapilacak agarmalari
da gugclstirmektedir. Halen DS de alt gruplar olarak kaledllen translokasyon,
standart trizomi 21 ve mozaik tipi olan ¢ocuklabmbirlerinden ne kadar farkli

olduklarini gosteren herhangi bir gtiama yoktur (Turan,2002: 38).

Down sendromu c¢ocuklarin belirgin olarak ayirt eblilecek fiziksel

Ozellikleri bulunmaktadir;

Bas; Down sendromlu ¢ocuklarin fdari; normal gekim gdsteren ¢ocuklarla
karsilastirildiginda daha ufaktirKisa ve kalin boyuna sabhiptirler. Enseleri duzddr.

Ayrica, saclari seyrek ve duzdur.

Burun; Yuzleri oval ve yassidir. Burun kemikleri gghiemsgtir. Burun
kemeri genellikle basiktir. Bu nedenle burunlarcilki kalin ve basik gorunur.

Profilden ylz basiktir. Hava sindsleri tam olaradignedigi icin, sik sik burun
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tikanir. Bu durumdag@azdan nefes alirlar vegal acik, dili dsarida bir gorinimdan
yani sira mikroplara yakalanmaya uygun bir nefas hicimi sergilerler. Ust
solunum vyollari sorunlu, bazen nefes alma zorluklee oksijen yetersizi
dogurabilir. Burun ve dil arkasindaki pasajlarda darlbademcikler ve dilin
normalden blyuk olmasi, garlere yeterli havanin ujmasina engel olabilir. Bu
sebeplerden dolayr bademcik ve burun ameliyattahebk ciddi durumlarda dil
ameliyatl da s6z konusu olabilir (Kozma,1986, &kilaksizglu, 2003:119).

Gozler; Gozler dar ve cekiktirGoz kaslarinin zayif olmasindan dolayi
gozlerdesasilik olabilir. DS’ li ¢ocuklarda d@ustan g6z bozukluklarina rastlanir.
Bunlarin bainda zayif gérme, katarakt, gozbgbeanormallikleri gelmektedir.
Turan (2002)'in belirt@ii gibi; “DS’li cocuklarda zayif ve bulanik gérme =0
konusudur. Zayif gorme benzer nesneleri ayirt etrgéglestirir. Cocuklarin bebek
ve aylyl, top, elma, portakal ve domatesi, kediképesin resimlerini goriince
karistirdiklarina tanik olunmgiur”.

Kulaklar; Kulaklar kicuk olabilir. D3 kismi genellikle kivrilmgtir. Kulak
kanallari dardir. Orta kulak iltihabi yaygindir. Burum gitmede hasara yol acabilir.
Seslerin duyulmasindaki guclik ise, kema ve dil gekiminde zeka 6zurlt bir
gelisimde beklenenden daha fazla bir gecikmeye yol éicaBiazi ¢ocuklarda orta
kulak haznesi hava yerine bir nevi sivi ile doluplzamanla yok oldiu halde,
Down’lu ¢cocuklarda bu durumun gegcici olmasi zorddw. ggdali sivinin temizlense
bile tekrar olgma olasilg vardir. Ozellikle spuk alginlgl esnasinda kulaklarin
birinde gecici sairlik yasanabilir. Bu sebeple ¢cogun sik sik doktor kontroltinden
gecmesinde yarar vardir (Cunningham,1997, Pues&B8l (b).akt. Kulaksiziu,
2003:120)

Turan (2002)’ in belirtgi gibi; “Bir cocukta kongmanin geebilmesi igin
cocuzun cevresinde konulan dilin butin seslerini net olarak duyabilmesrekir.
Bu DS’li olan bireylerde her zaman mumkungiidir. Cunki DS’li cocuklarin %
80’inde c¢aitli derecelerde sitme kaybi vardir ve busitme kaybi tiplerinden bir
tanesi iletim tipi sitme kaybidir. Kulak yollarinin kic¢ik ve dar olmasdeniyle,
DS’li gocuklar sik sik kulak enfeksiyonu gegcirirléulaktaki bu enfeksiyonlar veya
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sivi, kulak kirinin birikmesi sesin etkili ve sudelolarak iletiimesini 6nler. En sik
gorulen nedeni otitis media (orta kulak) iltihabimagl isitme kaybidir. Bu kayiplar
15 dB(desibel)’ den itibaren problem olarak kaldilider.”

Agiz; Agizlari kucik, dudaklari incedir. Normal ggth gosteren ¢ocuklara
oranla &z daha kiguk ve damak yassidir. Bundan dolayddgaridadir. DS’ |i
cocuklar genellikle gec gicikarirlar.

Down sendromlu ¢ogun gelsimi;

Hareket gekimi; Down sendromlu ¢ocuklar ile normal ¢ocuklaasindaki
en belirgin gekliimsel fark; ayni gefim basamaklari farkli hizla tirmanilir. Ogie;
hareket gefiminin temel gdstergeleri olan emekleme, ayaktardyryurime gibi
asamalar down sendromlu ¢ocuklarda daha uzun suriegéiu 2 ya da 3 yanda
yurayebilirler.  Zihinsel gefimi; Genellikle 2 — 7 ygndakilerin gelsim
dizeyindedir. Fakat erken gta uygulanan verimli @tim ile bu ya siniri daha st
noktaya cikabilir. Bellekleri zayif ve dikkat siUeel oldukca kisadir. Soyut
kavramlarli @renmede guclik cekebilirler. Yurimeyeslaaliktan birkac yil sonra
konwsmaya balarlar. Kendisine soylenenleri anlama, ghasiz kongabilme
duzeyinden daha yuksektir. Sosyal gialieri zihinsel geimlerinden iki G¢ yil daha
onde oldgundan ¢gu zaman zeki gorinebilirler. Cevrelerindekiler ugumlu iligki
kurabilirler. Sosyal ge§imi; Oldukca neeli, sevimli, kagisindakinin ya ve
konumu ne olursa olsun hemen yakinlik gosterepidémya ile bakik fakat bir o
kadarda inatci, istemegli bir seyi asla yapmayan ve yapabilgcebir isi bile
baskasina yaptirmaya gdimlidirler. Ailenin asiri korumaci tutumu c¢o@@un
gelisimini yavsslatacaktir. Bundan dolayi gerekirse zaman zamaatfar vererek,
egitimcileri ile paralel cakarak cocgun gelsimi acisindan daha olumlu sonuclar
ortaya ¢ikacaktir. Beceri ggimni; Egitimde oldukga alici gocuklardirlar fakat sik sik
karsilastiklar salik sorunlari bu alicifi zayiflatmaktadir. Oz bakim becerileri,
blyluk kas becerileri, algi, dikkat, kavram, taklg@ sosyal becerileri sistemli bir
calisma ile belirli dizeye getirmek mumkindir. Ama dikeligmleri gec

ilerlemektedir. Bu nedenle ailenin bu konuda oldukabirli olmasi gerekmektedir.



14

“Bebeklik doneminde zeka diizeyindeki gmtisel gerilgi ortaya
koymak guctur. Cunkd erken donemde geli normal
olabilmektedir. ilerleyen doénemlerde bjel yetenekleri testlerle
degerlendirilebildiginden gerilik daha kolay anddmaktadir. Bilssel
yeteneklerinin dgerlendiriimesi 3 — 4 yanda yapilabilmektedir.
DS’li ¢ocuklarda zihinsel geiim hizi normal cocuklardan daha
yava olmaktadir. Kongima gelsimi genellikle dger becerilerinden
daha yava gelisir. DS’li ¢ocuklarda zeka gerfii olabilecesi gibi
zeka duzeyi 0Ozellikle mozaik tip down sendromluéardormale
yakin olabilmektedir. Mental Reterdasyon derecegiikien &ira
kadar olabilmektedir. Her c¢ocukta zeka duzeyi fhkli Bu
cocuklarin belirli derecedeggilebilme yetengi vardir (Yildirim
Sarl, 2001:8).”

Sari (2001) nin belirtgii gibi, zihinsel gerilgi orta derecede gilebilir
oldugu down sendromlular 6z bakim becerilerinin bir kusmbaimsiz olarak
yapmay! @renirler. Ilerleyen yalarda gurup evlerinde yayabilirler, guvenii
saglanms is yerlerinde cakabilirler ve evlenebilirler ancak cocuk ygirmeleri

genellikle uygun gorilmez.

Down sendromunu iyiltirecek ya da DS li olma etkilerini yok edecek
herhangi bir tedavi yoktur. Tek care ve de dénemiggulanan gitimdir. Ozellikle
erken yalarda balanilan gitim bu c¢ocuklarin normal ilkgretim okullarina gidip
kaynatirma eitimine uyum sglayacak bireyler olmalarini geamaktadir (Turan,
2002). Genetik kokenli bir hastalik olglundan tedavisi mumkin gidir.
Kromozom bozuklgundan kaynaklangindan dolayr ve kalitsal olgu igin,
hamileligin ilk aylarinda 3’li kan testi ile cogun Down'lu oldgu ancak buyekilde
ogrenilebilir.  Dggumdan sonra tedavisi mimkin olmaddan, bireyin ysam
kalitesinin artirilmasi amaclanir. Ayrica kesinralabelirlenmg olmasa da; réntgen
Isinlari, yggun olarak kullanilan ilaglar, hormonal bozukluklesr viral enfeksiyonlar
down sendromuna neden olan etmenler arasindameakeldir.
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2.2. Down sendromlu gocgun egitimi

Kapsamli bir erken @tim programindan yararlanmayan DS’li ¢cocuklarin
Olcllebilen zihinsel ge&limlerinin geriledgi gorist 1970’lerdeki argtirmalarda
belirlenmitir (Carr,1970; Connolly,1978; Melyn ve White,19Mdprgan,1979. akt.
Turan:2002,76). Erkenggimin DS’li gocuklar tGizerindeki etkisi olduk¢a Gmé bir
yere sahiptir. Turan (2002)" In beligtigibi, erken gitim tarihindeki ¢algmalardan
en o6nemlisi Cliff Cunningham ve arkattr tarafindan yapilmti. Bu populer
calsma, 181 DS’li cocuk ve aileleri ile yapilgierken gitimin bu cocuklar
uzerindeki olasi sonuclar gerlendirilmistir. Kullanilan erken gitim amaci, DS’li
cocuklarda gorilen tipik galm geriligini 6nlenmesidir. Kontrol grubundaki
cocuklar ise iki yglarina kadar erkengdéim almislardir. Bu ¢ocuklar 5 ve 10 yiar
arasinda izlendiklerinden sonuc olarak erkgiira grubundaki cocuklarin belirgin
ve onemli yararlar sgadiklari gorilmitir. Ozellikle bu bilgiler dgrultusunda;
gelisimsel gerilgi olan bebeklerin erkensgim programina alinmasi gereklidir. DS’li
veya dger engel grubunu ofturan her cocuk; erkengém ile birlikte gelisme
gosterecektir. Ancak bu ggln elbette normal cocuklardaki gibi gllir.
Cocuklarindaki grenme guclgunu goren ebeveynler bu durumgakunu atlatmakta
zorluk cekebilirler. Eitmen, ailenin ygadgl bu duygusal durumun farkinda olmali

ve her aile icin yaklam tarzini gektirmelidir.

DS’li cocuklarin gitiminde yer alacak olan uzmanlar; kama eitimleri
icin konwma terapisti, buyik ve kiguk kas gethi icin fizyoterapist ve 0Ozel
egitimcidir. Bu uzmanlarin ginda ¢ocgun aniden gecirebilegebir rahatsiziginin
tedavisi icin uzman hekimlere ihtiya¢ vardir. Butm uzmanlar ¢cogiun tim
gelisim alanlari icin (sosyal, bisel, hareket, beceri ve zihinsel gef) dnemlidir.
Down Sendromlu ¢ocuklar, gkl bir buyiime ve gefime goOsteren yalari kadar
olmamakla birlikte, yine de belli bir geine potansiyeline sahiptirler. Bu nedenle
olabildigince erken bir dénemde flayarak, her down sendromlu ¢@cun gelsim ve
Ozelliklerine uygun bir gitim programi hazirlanmalidir. Cabulgré@nmeleri, sosyal
olmalari, alict dillerinin oldukca galinis olmasi, Ozellikle ygamin ilk ¢ ayi
boyunca buylime alanlarindagbkli cocuklara gore cok az gerilik géstermeleri,



16

gorsel ayrimlgtirmayi baarabilmeleri, yonlendirmeye acik olmalari gibi dixddri

bu cocuklarin gitiminde faydalanilacak noktalardan birkagidigittn programlari
hazirlanirken, uygulanan ggfn envanterlerinden alinan sonuclargddtusunda
cocyzun hangi alanda ggime ihtiyaci varsa o dgultuda gitim programi
hazirlanabilir. Ailenin de bu gim programi iginde yer almasi, sorun hakkinda
bilgilendirilmesi, ailenin ¢ocgun gelecgi hakkindaki endieleri konusunda
aydinlatiimasi tzerinde durulmahdir (Hanson, 18Btl.Kulaksizglu,2003:126).

DS'li cocuklarin okuma ve yazma becerileri Gzerkdilgiler 1960'h yillara
kadar dayanir (1961, Butterfield ve 1964, Seagde. Furan,2002: 63). Bunu Turan
(2002: 64)soyle ifade etmektedir; * ¢ocuklarla yagtmiz fis okuma cakmalari
sonucu okuma c¢aimalarinin DS'li  ¢ocuklarda mucizevi etkiler yargiti
samimiyetle soyleyebiliriz. Kormmayan cocuklarda okuma cgahalari kongma
gelisimini uyarms, konwan cocuklarin ise Turkgenin kurallarina uygun timce
yapilarn kurmalarina, soru tiplerini ve ekleri olamgk @&renmelerine yardimci
olmustur. Bu anlamda dil terapisi alamayan bir DS'li godile her yata baglatilan
okuma faaliyetlerinden dil gslmi acisindan yararlanabilmektedir. Okuma
calismalarinin t¢ ygive hatta dolayl olarak resim altlarina yazilagefie daha 6nce
baslatilmasi, kongma ve dil gekimini olumu destelemektedir’.

DS’li cocuklarda okumagtiminde dikkat edilecek noktalar;

- Hicbir ¢ocuk bir dgerinin aynisi dgildir. DS'li ¢ocuklar arasinda da
batin dger cocuklarda oldgu gibi bireysel farkhliklar vardir. Caimalarimizda
yaslari birbirlerine ¢ok yakin ve ayni dil programimdayararlanan cocuklarin
arasinda dagienmelerin cgtlilik gosterdigi gorulmdstir. Bunda etkili olan temel
nedenlerden birinin aileninggimcinin yaptgl ¢calsmalari evde uygulama siglive
erken gitime bglama yai1 olmustur. Okuma ¢abmalarini uygularken cogunuzun
sevdgi ve ilgilendigi konulari bu programa katmaktan korkmayin. Atalam

hayvanlara @r1 diskin bir cocgun ilk kelimeleri hayvan adlari olabilir.

- Ogrenme aktivitesinin karili olabilmesi icin bu aktivite cocuk ve onunla
calisan kki icin eglenceli olmalidir. Bglangicta ¢cocgu masa bgna oturtmak ve
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belli bir aktiviteyi yaptirmak igin kararl ve otioer olmaniz gerekebilir; fakat sicak,
sabirll ve olumlu yakkam gereklidir. Baarilari alkslayin ve o6vguler ygdirin.
Basarisizlik duygularinizi co@a belli etmemeye cain; cinkld bu cocuklar

gercekten ne hissetthizi hemen anlarlar.

- Hata yapmadangienme 0zellikle okuma aktivitelerinde dnemlidir.duf
yardimlar ve destekle, cogun aktiviteyi hatasiz bitirmeyi gaayin.

- Okuma aktiviteleri en cok dil @etimi programinin bir parcasi olarak

surdurdldiginde etkili olmaktadir.

- Okuma gunlik hayatin icine yaylimaldir. Kitap okaknkadar gazete,
magazin ve televizyon ekranindaki kelimeler, soleahtari, ¢cocgunuzun iyi bir
okuma prati icin iyi bir firsattir. Bu beceriye ne kadar yatkolduklarina ve
televizyonlardaki kanal logolarindgarkici adlarina kadar pek ¢ekyi zorlamadan
okuduklarina tanik olacaksiniz (Turan,2002: 67,68).

“Zihinsel engel cocuklarin giminde etkin ¢cama yontemlerinin
kazanildgl balangic evresine 06zellikle 6nem verilmelidir. Bu
evrede ¢ocgun yapacgl goreve kendisini hazirlamasi icin ne ttr bir
dizenlemeye girmesi gerektikonusunda 0zel bilgiye gereksinimi
vardir. Orngin eger materyal kullanmasi gerekiyorsa, bunlari nasil
yerlestirmesi, 6nce hangisini almasi, nasil tutmasi gegekakkinda
uyariilmasi gerekir. Co@a verilecek ipuclarinin ¢ok basit ve kisa
olmalari, iyi zamanlamalari da Uzerinde dnemle oak bir dger
noktadir. Zihinsel engelli ¢cocuklarda belirli biyarimdan sonra
tepkiye geg suresi normallere oranla daha uzundur. Bu sire baz
hallerde bir dakikay: bile gecebilir. Bu sire zada, gitimcinin ek

bir ipucu daha vermesi, zihinsel engelli ¢cgen aklinin kagmasina
neden olabilir (Akdemir, 2006: 46).”
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2.3. Bireysel Egitim Programi

Bireysel eitim programi, bireysel @tim komisyonu tarafindan
hazirlanmaktadir. Bu birimin gorevi 6zegigm ve kaynatirma yapilan okul ve
kurumlarda 6zel @tim gerektiren bireyin bireyself@rilmis egitim programinin
gelistiriimesini, uygulanmasini, izlenmesini ve géelendiriimesini sglamaktir. Bu
birim kurum muadurd ve goérevlendiggdi mudur yardimcisi b&anliginda, gezerek
Ozel gitim gorevi verilen @retmen, aile, engelli birey, rehbegrétmen, psikolojik
dansman, gitim programini hazirlamada sorumlgrétmen, engelli bireyin sinif
O0gretmeni ve ya hazirlanan programin igare uygun olan 6zel bir alandaki uzman
ve gerektginde izleme, tanilama ve gerlendirme ekibinden gorevli bir gden
olusmaktadir (MEB, 2000: 38).

Bireysel gitim programinin bolumleri;

1. Cocuzun mevcut gitimsel performans diizeyine gkin aciklama, engelli

cocuzun programa katilimi,

2. Cocygun genel programa katilhimi ve ilerlemesinglamak icin cocgun
engelinden kaynaklanan ihtiyaclarinin giderilmelg ilgili kisa dénemli @itim

hedeflerini de iceren dl¢ulebilir uzun donemli hi¢eles iliskin aciklama,

3. Sunulan 6zel gtim ve ilgili hizmetlerin agiklanmasi ve ¢ogun uzun
donemli hedeflere uimasi, genel programa katilmasi, engelli ve engdfiiayan
cocuklarla gitim faaliyetlerinde yer almasi ve bulunmasi iciarilecek destek ve

yapilacak program gssikliklerinin acgiklanmasi,

4. Normal sinifta ilgili faaliyetlerde engelli cogun ne oranda yer alagaa

ili skin aciklama,
5. Degerlendirmelerde ¢cog@a gore yapilacak gesikliklerin aciklanmasi,

6. Hizmetlerin balangig tarihi ve siresi,
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7. Engelli cocgun uzun donemli hedefleri kazanma duizeyinin nasil
Olcllebilecei, ebeveynlerin engelli cogun ilerlemesi konusunda duzenli olarak
nasil bilgilendirilecg ve ne d&lgcide ilerlemenin yeterli goérul@éekonusunda

aclklama ve

8. Hedeflerin dgerlendirilmesidir (Blackhurst ve Bedrine, 1993,8; ¥enn,
2004, s. 36. akt. Dere Ciftci, 2007: 25, 26).

2.4. Ozel gitimin 6Gnemi

Ozel Bitim; Zihinsel, bedensel, duygusal, sosyal ve gdiatsel
gelismelerindeki 6zelliklerinden o6tura normalgiem alamayan bireylerin, 0Ozel
olarak yetymis bireyler tarafindan farkli metot ve 6zglitem materyalleri kullanarak
ve bir ekip caymasi anlawi ile verilen gitimdir. Ersoy Avci (2001)’'nin belirtgi
gibi bireyler birbirinden farkli ve benzer 6zelikke sahip olup, benzerliklerini ve
farkhliklarini dikkate alan, gelmekte ve dgismekte olan dinyaya ayak
uydurmalarini sglayacak bir gitim sirecine gereksinim duymaktadir. Ozel
gereksinimi olan bireylerin, mimkin olan en erketneimde, gereksinimlerine
uygun eitim ortamlarinda, uygun yontemler ve arag- genechkallanilarak
desteklenmesi var olan kapasitelerini en Ust seeykullanabilmeleri agisindan
onemlidir. Ayrica bu bireylerin toplumca kendilaen beklenen rol ve
sorumluluklar ile gelimsel goérevlerini yerine getirebilmeleri, kendileei en uygun

0zel geitim hizmetinden yararlanabilmelerine dlir.

Tam bireylerin bedensel oOzellikleri veg@nme yetenekleri yoninden
birbirlerin farkli olduklari bilinmektedir. Farkliklar 6zel gitim alaninin konusudur.
Ancak, her farkhlik bireyin 06zel g@ime gereksinimi olaga anlamina da
gelmemelidir. Ozel gtim gerektiren birey kavrami,gdenme ve davragisorunlari
gosteren, bedensel ya da duygusal yetegsialan ve zihinsel olarak Ustin ya da
ozel yetenekli bireyleri de igerisine alan kapsatin kavramdir. Ozel @tim
gerektiren bireyler grup olarak kendi iclerindegaatistu farklihklar gosterirler. Bu
farkhliklar; zihinsel, duyusal, bedensel, duygusa¢ sosyal ya da ilgim
ozelliklerinde ya da bunlarin her hangi bir béainde olabilmektedir. Ozebim
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gerektiren bireylerin bir kismi, okula gayana kadar farkina varilmazlar. Okulda
ogrenme ve davragiproblemlerinde genellikle yetersizlik gorulur varkli olarak
etiketlenebilirler. Ancak okul gandan o©nce de, 06zellikle gunumuzde aileler
tarafindan farkliliklari gorulerek, doktora gvarmalari sonucunda bu bireylerin
yetersizlik alanlari tespit edilebilmektedir (DERQO4: 85).

Ozel aitim gerektiren bireylerin gtim ve sosyal ihtiyaclarini kalamak
icin 6zel olarak yettirilmis personel, gedtiriimis egitim programlari, uygun yéntem
ve tekniklerle bireysel yeterliliklerine dayali gg&n 6zelliklerine uygun ortamlarda
surdurilen gitimdir. Ozel aitimden yararlanmak isteyen bireylerin, yasalark d
desteklenerek 0OnU acilghr. Cocuklari topluma kazandirmak, kendi kendine
yasamini surdirebilecek kapasiteyi kazandirmaitirain amacidir. Ozel @&tim
bireyin gelsimi, var olan yetenek ve gizil glclerin ortaya ceésn yetersizlik
durumlarinda ihtiyaclarini katayabileceksekilde yeterlilik kazandirilmasi, bireyi
baskalarina bgmli hayat surdirmesini 6nlemek,dmasiz bir birey olarak yamini
surddrebilmesi icin kinin amacina ukap mutlu olmasi, ailenin ve toplumun refahi
acisindan ¢ok énemlidir (MEGEP, 2007:5).

Turkiye' de 6zel gitim gerektiren bireylere yonelik pek colgigm ortami
bulunmaktadir. Bunlar; okul 6ncesgitm dizeyinde yetersizlik gruplarina yonelik
anasiniflari, ilkgretim dizeyinde gorme vesiime yetersiziginden etkilenmy
bireyler icin az gorenler sinifi, zihinsel yeteliten etkilenms bireyler icin az
gorenler sinifi, zihinsel yetersizlikten etkilegnbireyler icin ilk&retim okullari,
ortopedik yetersizfii olanlar icin ortopedik ilk@retim okullari, her yetersizlik
grubuna yoénelik 6zel gtim siniflari, zihinsel yetersizlikten etkilengnibireylere
yonelik uygulama okullari, otistik cocuklar icingism merkezleri, ortagretim
dizeyinde ditme yetersiziginden etkilenmy bireyler icin ¢cok programli liseler,
mesleki gitim merkezleri ve § egitim merkezleri ile Gstin yetenekli ¢ocuklar igin
bilim sanat merkezleridir. Ayrica 0Ozelgiam gerektiren bireylerin hepsi icin

kaynatirma esitimi uygulanmaktadir. (DEK, 2004: 98)

Engellilerin eitimi 6zel esitim okullarinda ve devletin a¢cmioldugu, 6zur
turlerine gore farkli hizmetler veren okullarda ldalsmasiyla gercekigirilebilir.
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Ve istenilen amaca wdabilir. Bu okullar dgerlerin fakli olarak gejimekte ve
faaliyet gostermektedir. Bunun igin mekanlar, erngelerine gore yapilandiriimakta
ve bu alanda @tim gormis meslek elemanlarinca yonetilmektedir. Kurumlardaki
bireylerin gitim ve rehabilitasyonu; sosyal hizmet uzamanikqsig, psikolojik
dansman, fizyoterapist, 0zelggim uzmani, ¢ocuk gelimi ve esitimi uzmani,
konusma terapisti, el sanatlari vesrasl terapisti, 6zel gitim sinif dgretmeni gibi
meslek elemanlarindan gan ekip tarafindan ekip c¢stnasi ilkelerine uygun olarak
yuruttlmektedir. Ayrica doktor ve heire gibi sglik elemanlarinin desge gorisu
ve gerektginde gonulli olarak katkilari alinmaktadir. Yardimmersonel olarak
cocuk eiticisi, sekreter,sofor, teknik eleman ve hizmetli olmak Uzeresite
personel cajmaktadir (MEGEP,2007: 27).

Ozel gitim gerektiren bireylerin siniflandirmasi;

Her bireyin vyetersizfii kendine 0zgu olmasina kam, tanilanmasi,
gereksinimlerinin belirlenmesi,ggimlerinde daha uygun dizenleme ve planlamaya
yol gosterici olmasi icin ortak Ozellikleri ve gigm gereksinimlerine gore
siniflandirma yapilmaktadir. Ancak var olan simflamalarin hepsinin ihtiyaci
kargiladigl sdylenemez. Siniflandirma konusu bir sorun olamgncellgini
korumaktadir. Hatta siniflandirma yagalari konusunda yeni arglarin da oldgu
bilinmektedir. Yine de @gtim alan gruplar gz onine alinaraka@adaki sekilde

siniflandirma yapilabilir:
1-  Zihinsel Engelli @renciler
2-  Ogrenme gliclgu gozlenen grenciler
3- Duygu ve davranibozukligu olan @renciler
4- Bedensel yetersigi olan @renciler
5-  Konusma ve dil sorunu olangdenciler

6- Isitme engelli @renciler
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7-  Gorme engelli grenciler
8-  Ustlin zeka ve Ustin yetem®lan Grenciler
9-  Otistik 6zellikler gosterengienciler

10- Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklgu gosteren grenciler (DEK,
2004: 87,88).

Turkiye’ de toplam * engelli * birey sayisi 8.43B8:Bdir. Bu say! dikkate
alindginda genel nifus icerisinde her sekiz bireyden leinigelli olmaktadir.
Bolgelere gore engelli ntfus oranina balgidda; Marmara Boélgesi'nin % 13.13 ilk
sirada oldgu gorilmektedir. Sirasiyla bu durum Karadeniz (%82.ic Anadolu
(%12.52), Akdeniz (%12.16), Ege (%11.86),dd0cAnadolu (%11.80) ve Giineygio
Anadolu Boélgesi (%9.90) izlemektedir. Bu durumurdeleri arasinda bolgelerin
nafus ygunlugu, dgsal afetler, kulttrel nedenler ve tarama- belirlepagsmalarinin

yayginlamams olmasi vb. sayilabilir (DEK, 2005: 88).

Turk milli egitimini diizenleyen genel esaslargloltusunda 6zel @timle,
ilgili temel ilkeler 573 sayili 6zel @im hakkinda kanun hikminde kararname

(KHK) ‘de su sekilde verilmitir. Ozel eitimin ilkeleri;

- Ozel @itimi gerektiren tim bireyler ilgi, istek, yeteikl ve yetenekleri
dogrultusunda ve 6lgustiinde 6zglten hizmetlerinden yararlandirilir.

- Ozel gitime erken bglamak esastir. Bireyin Ozriniin erken farkina
varilmasi, taninin erken konmasi vgitieme erken bglanmasi, bireyin gefimini

olumlu yonde etkileyen dnemli hususlardan biri dttaair.

- Ozel gitim hizmetleri 6zel gitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel

cevrelerinden mumkuan olgu kadar ayirmadan planlanir ve yaratalir.

- Ozel @itim gerektiren bireylerin gtsel performanslari dikkate alinarak
amag, muhteva ve géetim sureclerinde uyarlamalar yapilarakgedi bireylerle
birlikte egitilmelerine 6ncelik verilir.
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- Ozel @itim gerektiren bireylerin her tir ve kademedekjitienlerinin
kesintisiz surdurilebilmesi icin her turli rehafaisyonlarini sglayarak kurum ve

kuruluslarla is birligi yapilir.

- Ozel aitim gerektiren bireyler icin bireyselggim plani gelitiriimesi ve
egitim programlarinin bireyseliéirilerek uygulanmasi esastir. Bu ilke, 6zgitenin
bireyin ihtiyaclarindan hareketle planlanarak yihitesini 6ngérmekte, bu amacla
her birey icin ayri ayri bireyseleriimis egitim plani yapilmasina ve cerceve

programlarinin uygulanmasini esas kabul etmektedir.

- Ailelerin 6zel gitim sdrecinin her boyutuna aktif katilmlariningganmasi
esastir. Bu ilke, 6zel ggim gerektiren bireylerin @timlerinde ailelerin rolunu
vurgulamakta ve onlarin aktif katilimlariningsnmasini gerek gérmektedir. Bu
cercevede aileler tanilama dahigitenin her gamasinda katilacak ve s6z sahibi

olacaktir.

- Ozel @itim politikalarinin gel§tiriimesinde 6zel gitim gerektiren
bireylerin 6rgutlerinin  gorglerine 6nem verilir. Cgdas Ulkelerde gonullt
kuruluslarin ezitimdeki rollerinin giderek artmagdimi gdstermesinin bir yansimasi
olarak Ozel gitim politikalarinin gelgtiriimesinde ilgili gonalli kurulglarin katilimi
sglanmaktadir.

- Ozel gitim hizmetleri, 6zel gitim gerektiren bireyleri toplumla etkijam
ve kasllikli uyum sa&lama sirecini kapsayacakkle planlanir. Bu ilke, 6zelgdim
gerektiren bireylerin okul ve okul @i egitimlerinin bir butlnlik icerisinde
planlanmasini dngoérmekte, ayrica stz konusu biieyleopluma uyumlari ile
toplumun onlarla birlikte yma becerilerini gedtirme (kagilikli uyum) yaklgimi
benimsenmektedir (MEGEP,2007:6).

“Ozel gereksinimli ¢ocuklarin glenmek zorunda oldw bir yeti
hiyerasisi vardir. ‘Dikkat’ ve * kendini vermek, k& nesir olmak,
iliskinin icine girmekle bglayip, ‘istemli’ olmayi, bircok istemli
etkilesimi  birbirine’ baglamayr’ , s6z — ©Oncesi’ problemleri
cobzebilme’ yi , ‘taklit’ edebilmeyi, ‘Hayal gtcl’ in kullanabilmeyi
ve bir seri sbzcuk ve kavrami iceren bir ‘lligatgapilandirmayi ve
insa etmeyi bgarmalidir. Bu amaclardan her biri, yari-yapilagpya
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da yapilanmarng) kendiliginden olgan yer aktiviteleri olarak
gerceklgebilir. Yari- yapilanmy durumlarda, cocuk, gietmeye
calisacgimiz yetiyi kullanabilmek icin zaten motive ediktir.
Ornesin cocugun arabasini, park etgniarabalardan siyirip ileriye
almak cocukta bir protesto uyandirir, sonra, araldeyrar eski
yerine koyarsiniz. Cocukta, onun seidbir gidiklama olayini
baslatip, sonra, onun hemen hemen hi¢ ilgilenmediurnuna
dokunabilirsiniz. Benzer olarak c¢ogun bildigi ve haglandg
besleme, kucaklama ya da 6pme temalari, hayaliakim oyunlar
ve aktiviteler igin iyi bir bglangi¢ olabilir. Bu sekilde yari-
yapilandiriimg yaklssimla, cocuk, gefimsel merdivende daha
yukarilara giktikga; sozcukleri ve kavramlari andsia hazir bir hale
gelince, o, duygusal olarak kendine en uygun otarsayut ve
anlamh bir sekilde @renecek ve grendgini de sergileyecektir
(Greenspan, Wieder, 2004: 618).”

Ozel gereksinimli cocuklar sik olarak * agwklik’ stireci (sequentiality) icin
ekstra yardima muhtactirlar; bu yapikayleri, mantikh bir siralama ve organize bir
sekilde, onuyla strekli olarak ilgili kalarak sureiilmektedir. Bu arada, yonleri
izlemekte ve sosyal ipuclarini okumakta zorlandbili Egitimsel bir kurumda,
cocuklara bu gugcliklerin Ustesinden gelmelerigredmek, tipki matematik dil
kavramlarini gitmeye benzer. Bizler yarali ve duygusal bakimdalarali uygulama
firsatlari yaratmak zorundayiz. Ofile cocuza, en sevdiji kurabiye ya da videoyu
bulabilmesi i¢in, 6nce basit, daha sonra daha kgayaayonlendirmeler verilebilir.
O, ev odevlerini sonra yapabilir. Yaratilacak owral birtakim engeller ve
detektiflik, saklanan bir nesneyi bulma, problenzm@ gibi sahneler eklenebilir.
Oyunlar, prensip itibariyle bircok sosyal etkilai icermeli; cocuk, kazanmak, daha
yuksek bir dizeye ge¢cmek, sakli bir kurabiyeyi leglebilmek icin dier kimsenin
yuz ifadelerini ya da vicut posturianid okuyabilmelnahtar, dgal olarak
yukseklerden motive olmgucocugunuza gayet zekice ve incelikle hazirlagmi

uygulama firsatlari yaratmaktir (Greenspan, Wied@94:619).
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2.5. Sanat gitiminin dnemi

Egitim, butin bir ygam boyunca insanlar y@ma uyarlama ve gkanliklar
kazandirma cabasidinsan ygam igerisinde gtim yoluyla alskanlklar kazanir ve
diunyaya bir baki gelistirir. Insana gitim ile kazandirilan yetiler, toplumun
gelenekleri, gorenekleri, dini ve felsefesi, bilime sanatidir. Yani birey toplum
icinde, eitilerek, bir toplumsal bakitarzi kazanir. Tarzlar aslinda bireyin zihninin
estetik olarak kurulmasindan dsa bir sey degildir. Her bireyin icinde bulundgu
kaltarin etkisiyle kazanmioldugu estetik formlar, onun ayni zamanda cevresine
nasil uyum sglayacainin ve onu nasil ggstirecesinin de gostergesidirler. ggim
aracilglyla kazanilan estetik biling, bireylerin gturaca& degerler igin bir zemin
islevi gordr. Bu glevi ile estetik biling, toplumsal gerlerin niteliklerinin de
belirleyicisi olmu olur. iste, esitim alaninda nitelikli toplumsal derlerin bireylere
kazandirilmasi ancak nitelikli ve ¢ok yonlu bir aasitimiyle mimkuin olabilir. Bu
ise, @rencilerin, erken donemlerden itibaren, yorumlawelyaratici etkinliklerle,
mevcut dgerlerin onlara aktarilarak, bu gkrler Uzerine bir diiinme etkinlgine
girismelerine zemin hazirlamasina ve yaraticl bir stregleulmalarina kzidir.
Bunun anlami, kendi kultirel gderlerimiz Gzerine yeniden diinerek, onarin genel
ifadeleri olan, bilim, felsefe, sanat, ahlak vealtaslaninda yeni kuilttrel gerlerin
toplumsal ygamimiza katilmasi olacaktir. Bu, kiltirel zengindilkn vazgecilmez bir
on kaosuldur. Bu anlamda, yaratici bireylerin yitilmesinde sanat&timi, onlarin
her tir bedensel ve glinsel yeteneklerini ve gereksinimlerini ortaya cafalecek
ve deerlendirebilecek bir konumda ele alinmalidigréncilerin, yapici, yaratici ve
yorumlayici yeteneklerini uyandirmak, dnce kendnditerine sonra da cevrelerini
tanimalarini ve yorumlamalarinigamak bunun bdangic gaamasidir. @rencilerin
kendilerini ve cevrelerini yorumlamalari demek, dabince denenmemiolani
denemeleri ve bu deneyimlerini yeni anlatim yolleriifade etmeleri, ger bir
deysle, dinyayr anlatma olanaklarinin sinirlarini - gletimeleri  demektir.
Ogrencilerin kendilerini anlatmalarinin sinirini ggetilmesi olarak ele alinabilecek
bir sanat gitimi, kulttrel bilinclenmenin nitelikli hale getimesinin de kapilarini
sonuna kadar agacaktir (DEK, 2005:583,584).
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Sanat, gunluk hayatimizda en az fen ve sosyal leillime dger
alanlar kadar 6nemlidir. Ne yazik ki toplumumuzgéssel sanatlara
surekli olarak en son dunuleceksey olarak bakiimaktadir. Halbuki
her bireyi yakindan ilgilendiren goérsel sanatlagsmelerin nasil
gorundigund, uyumlu dizen ve kurwun nasil olgturulduzunu en

glizel sergileyen alandir (Ozsoy, 2003: 41-42).

Ucan (2002) in belirti gibi; sanat gitimi, insanlara kendi yaantilari
yoluyla amach ve yontemli olarak belirli sanatsivranglar kazandirma ya da
insanlarin sanatsal davrgiarini kendi yaantilari yoluyla amacl ve yontemli olarak
degistirme, donigtirme, geljtirme ve yetkinlgtirme siirecidir.insan ¢ok yonli ve
cok bilesenli ggitim gereksinimi olan bir varliktirinsan gitiminin baslica yon ve
bilesenlerinden biri sanatggimidir. Sanat gitimi yasam, bilim, teknik, felsefe ve
spor gitimleriyle birlikte bireysel ve toplumsalggimin en vazgecilmez yon ve
bilesenlerinden biridir.

Sanat gitimi, yaraticilik eitiminin 6n planda tutuldgu, iraksak
disinmenin geltirildigi, her d&rencinin kisisel gelsimi ve
egilimleri paralelinde yo6nlendiriimeye calldigi en guvenilir
ortamdir. Eitimin her kademesinde camalar @Erencilerin yaratici
disince guclerini ortaya cikararak onlari kaliplar&krnsayacak,
0zgurce kendilerini ifade edebileceklgekilde olmalidir (Buyurgan,
2001:9).

Sanat gitimi yalnizca; yetenekli, sanatgg@mini arzulayan ya da sanatsal
faaliyette bulunmak isteyen bireyler icingletoplumdaki batin bireyler icin gerekli
olan bir olgudur. Toplumlarin kendi kultirel gexlerini koruyup yeni dg@simlerle
sentezleyip dunya yapisi igcerisinde yer alabilmedanat gitimine dnem vermeleri
ve bu dg@rultuda bireylerini yetitirmeleri ile mimkuandidr. Sanag@imi bireylerin,
coklu diztinmelerine, yaratici olmalarina, sentez ve anaapilmelerine, var olani
deserlendirip problemleri ¢ozebilmelerine, olanaklaayal gtcleri ile zorlamalarina,
elestirel ve yapici olmalarina ve olaylara karduyarli olmalarina olanak
salayabilmektedir. Dger bir deysle sanat gitimi, bireyin kegfetmesinde yol
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gosterici olabilmektedir. Bu ké&tme bireyin sadece sanat alanind&ilddiger
alanlarda (matematikte, fende, biyolojide, kimyatlpta vb. alanlarda) da $edici
ve aratirict olmasini da kapsayabilmektedir (http://azbegfcontent/resim.htm.
Erisim: 20 Kasim 08. saat 20: 16).

Sanat Bitiminin insan hayatinda bu denli 6nemli rol oynadve sanat
egitiminin gerekliligi konusunda bazi bilim insanlagu gorleri savunmaktadir;
Sanat @itiminin egitim sistemi icerisindeki yerinin ¢ok iyi belirlenesi
gerekmektedir. Bu Eamda dgundldigiinde yaratici glgclerle donatilgnbicimde
yaratilan insanin oncelikle kendisini olmak tUzegmde yaadig dogal ve kultirel
cevreyi tanima zorunda olgu daha iyi anlglmaktadir. Yaradijindan bu yana
insan, dga dedgimiz hazir materyaller evreniyle karkariyadir. Bu gerecler
dinyasini anlamak icin tim guclerini kullanirkenndée kiltirel, bilimsel ve
teknolojik evrenini de olgturmak cabasi iginde olmgtwr. Bu duyarl ve secimci
tavir, nesneler arasindaki dizen ya da duzensilzkkilerini titiz bir gézlemle
aragtirmayi gerekli kilar (Gencaydin, 1990, Akt; Alak2002: 20).

Sanat @itiminin amacg ve gereklifiinin 6ztinde insan ruhunun yudceltiimesi,
insanin Ozgurlgnesi bireylerin ruhsal gereksinimlerinin  doyurulmaslengeli,
¢cagdas, duyarh bir toplum yaratiimasi ¢abasi gudiulum&assitimi, bireylere 6zgur
anlatim olanaklari ggar. Ayrica bireylerin sosyokultirel yaminin, ksisel
deneyimlerinin subjektif ve ayrintili bir alanid@linimiizde galas sanat gitiminin
ana amacli grenciyi, kapasitesi dgultusunda entelekttel, duygusal ve sosyal
gelisme acisindan destekleyerek onusgidal istemlerine yanit verebilme cabasini
hedefler. Ayrica sanat sadece estetik amaclarege, @gitici ve dgretici amaclari da

bu anlamda diiintlmesi gereken 6nemli bir konudur (Artut, 20061 1L

20. yuzyll boyunca gorsel sanatlar, toplumsal klanda, iletsimde ve
ulasim alanlarinda oldgu gibi geng caph bulglar ve teknolojik gelimelere 6nem
vermede de hizli ggsimlere gramstir. Dinya kaltirlerini inceleyenler ga kez
karsilikl ili skileri ve birbirlerine bgliliklari olan insani ¢abalarin gidi yonlerindeki
degisiklikleri ve sanatin ¢gu zaman fakli toplum ve gkarla var olan ortak deerleri
acga vurdgunu bilmektedirler. Sanatggiminin 0zu olan sanattaki deimler,
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dogal olarak gitim programlarinda gretilen seyleri ve @&retim ydntemlerini
etkilemektedir. Cunkl gretme olgusu; grenmenin nasil okiuguna iliskin bazi
gorislerden, @renen bireyin d@siminden ve @itim icerigindeki desisiklikler kadar
muhtemelen @tim programlarini etkileyen getme- @renme sirecinden ortaya
ctkmaktadir (Alaky, 2002:18,19). Alaku(2005)'un belirttgi gibi; sanatin dgasiyla
ilgilenen eitimciler, farkli kultirlerden goérsel sanatlari gleme zorunlulgunun
onemini bilmektedirlerinsan olmanin gegg varlik ifadesi ve toplumsal yamin en
onemli boyut ve gelerden biri olan sanatgiém boyutu ile de insanin ayrilmaz bir
parcasidir. Bundan dolay! bigcimsel bir sangtimi sireci yganmasa bile, insanin
dogasindan kaynaklanan bir durtt ilegdglama belirtiler ¢gu kez herkeste fark
edilmektedir. Yaygin olarak argiédigl bicimiyle sanat g@timinin sadece yetenekli
Kisilerin egitimi icin bir fantezi dgil, herkes icin gerekli olan bir kilik egitimi,

bireyin sanat yoluylag@timi ya da estetik gitimi olarak bilmek gerekir.
Demokratik gitim kurultayin (2005)’ da belirtildii gibi;
Birey sanat gitimi etkinlikleri yolu ile;

- Bir taraftan bakma eylemi icerisinde gormeydrénirken, dger taraftan
dokund@gu bicimlendirdgi degisik malzemeleri tanima firsati bulur. Uygulanan

motivasyonlar uyarici rolu tstlenir.

- Her turll yetenek ve gereksinimlerini ortayaagrkasansina sahip olur. Bu
yolla kendi yetilerinin farkina varir, bodylece ilde meslek seciminde &kl

tercihlerde bulunur.

- Duygularini, gorglerini malzemeye aktarirken yeni deneyimlere giiu.
yasanti zenginki nesneler arasi gkileri kurmada ona kolayliklar gkar, boylece

senteze ukaayi baarabilir ve yeni anlatim yollar1 arayna girer.

- Dogaya ve cevresinde gghn ve dgisen olaylara farkh bir gozle bakmayi

davranga donigturdr.

- Kisili gini gelistirme firsatini bulur. Duyan, ginen, yaratan, kendisi ve

cevresi ile diyaloga giren bir yapi gturur.
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- Soyut kavramlari algilamasi kolayla

- Karsilastigl problemleri daha rahat ¢ozamler.

- Zihinsel yetileriyle birlikte duygusal yanini dglistirir.

- Sanatcl, sanat eseri ve kendisi arasinge&kbemay baarir.

- Icinde bulundgu cevreyi algilayarak bu cevreyi daha iyi ve daliaele
dogru gelstirme istesi duyar.

- Grupla cama ve birlikte § bitirme alskanhg! edinir. Grubun bgarisi icin

sorumluluk dstlenir.
- ‘Ben’ igin ¢alsma istgini ‘Biz'e donusturir.

- Arastirma, bulma, sinama ve yeniden kurma gibi yaraicecte yer alan

yetilerini gelitirir.

- Ozguven duygusunun gghesine olanak bulur ve galari o6niinde

kendisini ifade edebilme yetegikazanir.
- Kendi Kiili gini bulmasina olanak gkar.

- Yasamin her alaninda kullanilabilegeyaratici davraslar gelstirmesine

yardimci olur.
- Olaylara ve olgulara ej@rel bakabilme becerisi kazanir.
- Estetik kayg! guicu gair.
- Sanatsal yaraticgh gelisir.

Goruldigu gibi; sanat gitimi bireyin cok yonli gekimini saglayarak, ygaami
ve dinyayi algilama biciminin olumlu yonde gelesine imkan tanimaktadir. Bu
sebeple sanag#iminin 6nemi her bireye vurgulanarak aciklanmalidyrica ksiye
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biyuk bir psikolojik given kazandirir. Ve bu da saminda yaraticgh, elsstirel
disinmenin gelimesini sglayacaktir.

“Cocugu deserlendirirken, onun kendine 06zglu geglerini goz
onunde bulundurmal ve hayallerinden gphus distncelerini

dikkate almalidir. Cocuk bu 6zelliklerini sadeceustuirdusu

drinlere yansitmaz. Ayni zamanda, sosyal fantezitadeleri ve
diger insanlarla iletimi sirasindaki davraglari da bundan
etkilenmektedir. Psikolojik glven, psikolojik 6zdjiik ve sosyal
destek cocuklarin yaraticiliklarinin gatiesinde 6nemli bir role
sahiptir. Yetgkin, cocwa elatirici bir yaklasimla davranmamali,
onu rahatlatmali ve ona destek verici dawlanda bulunarak
olusturdusu Urdnler Uzerinde onunla kogabilmelidir. Cocgun

etkinlik sirasinda, yapilan etkigli belirleyen yonergelerin giinda

yapmak istedii bazi eklemeleri anlagla kagilayabilmeli ve bunun
Icin onu tenkit edici veya cezalandirici bir tutugme girmemelidir
(Argun, 2004: 59).”

2.6. Gorsel Sanatlar gitiminin 6nemi

Gorsel sanatlar gtimi; tim bireyleri daha cocukluklarindan dhayarak
kultarel acidan yegtirdigi; sezgileri, akil yuritmeyi, hayal kurma ve begedogru
bir sekilde gelgtirirken, ¢ok ve cgtli bir okuryazarlgl basamak basamaksanettii
icin yararlidir. Gorsel sanatlagiémi ayni zamanda algilama ve gliincenin ¢ok
cesitli yollarini, temellerini @reterek @rencilere yardim eder (Ozsoy, 2003: 49).
Cocuk veya genc¢ sanagiemi yoluyla bakmak yerine gérmeyi, duymak yerine
isitmeyi, dokundgunu hissetmeyi kisaca farkinda olmayi, algilamayeiecektir.
Cunku sanat@timi bir ‘duyarlihk’ egitimidir. Sanat gitimi almis bir birey olaylara
ve cevresine kar daha duyarl ve kgoraludir. Dgisen durumlara kolay uyum

saglayabilen, paylsmay! bilen bir kgilik gelistirir (Yilmaz, 2005: 18).

Ozsoy (2003)’un belirtdi gibi; “Gorsel sanatlar dersi farkli bir derstBu
ders duygularin dgudan deneyimini yeertir ve d@rudan anlaw ve kavraya,
bilginin yasal kayngiymis gibi glvenmemizi gdar. Amaci bireyi ve onun
deneyimini dgrudan birbirine bglamak, s6zel ile s6zel olmayan arasinda kopru
kurmak, daha da 6nemlisi butini anlama, kavrama&ngghi kazandirmaktir.
Ogrencilerin bu dersi gérmemeleri onlarin guigsiiz kdémna yol acabilecektir.”

Gorsel sanatlar gitimi, 6grencilere ygamlarinda avantajlar gar. CUnkd batin
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cocuklarr kadltur, sezgi, akil yaratme, imgelem vénbri aciklama ve ilefimin
yegane bicimlerine dou gelktirilen derece derece birgcok okuryazarlik tipjareder.
Bu sirec yalniz etken bir beyin gk egitimli olmayi da gerektirir. Gorsel sanatlar
egitimi topluma da avantajlar gar. CUnkl sanat gencileri insanin gecrive
bugiinkti deneyimlerini anlamak icin gucli araclaingter (Mercin, Buyurgan,
2005: 23).

Gorsel sanatlar gdgiminde belirlenen amaclara glémasi icin bazi temel
ilkelerin g6z 6nunde bulundurulmasi gerekmektelunlar, MEB. (2006) das6yle

belirtilmistir;
1- Her ¢ocuk yaraticidir.

2- Her cocuk farkli algi, bilgi, sezgi, duygu dinyasm gecmg hayat

tecrtibesine sahiptir. Uygulamalarda bireysel fakar goz éniinde bulundurulur.

3- Uygulamalarda, gorsel sanat alanlarina yonelik vi&i ¢ boyutlu

calismalar ile ¢coklu ortam caimalarina yer verilir.

4- Gorsel Sanatlar dersi, gir disiplinlerle birlikte gitim amaclarindaki

bltinlgu kurmaya veya bireyin kendini gercegiemesine katkida bulunur.

5- Dersin glenisi ilgi ¢ekici hale getirilen grenme-@retme yontem ve

teknikleriyle zenginlgtirilir.

6-  Gorsel sanatlar dersi ¢cogu temel alir. @renme-@&retme sureci,
cocyzun kendine o6zgu algillama ve anlamlandirma evrennd& gelsim

basamaklarina gére dizenlenir.

7- Degerlendirmede gretmen, her cociun gelsim surecini, bireysel
farkhliklarini, ggrenme-@retme sirecine katilmini ve sinif i¢i performansgz

ontinde bulundurur.

“Gorsel sanatlar @timinin odak noktasini ¢cocuklar ve genc bireyler
olusturur. Cunku onlarin kiguk yerda aldiklari nitelikli bir sanat
egitimi gelecekte estetik duyarlgi gelismis yetiskinler olmalarini
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sgilayacaktir. Bu estetik duyarlihk sadece bireylergevresel
yasamlarindaki  dizenlemelerle sinirh kalmayacak, onla
davranglarina da yansiyacaktir (Mercin, Buyurgan, 2005:"24

Gorsel sanatlar g&timi, ayrica @rencilerin elde ettikleri bilgileri, gunlik
yasantilari ve dier derslerde gretilen konulari da icine alarak bunlar arasinda
mantikli b&lantilar kurmalarini sgamayl amaclamaktadir. Bu yontem ginimuz
egitim anlaysl kapsaminda da 6nemli ele alinan disiplinler agadlagiminin bir
yansimasidir. Gorsel sanditaniyle ulasiimak istenen U¢ temelggimsel hedef ise

sOyle aciklanabilir:

a) Gorsel sanatlarggimi alan @renciler; farkli kultir ve toplumlarin tarihi
gelisimi icinde veya gunumuzde Urettikleri bircok sadatmunu analiz ederek,
bunlari icerik olarak anlayarak gerlendirmeyi @renmektedirler. @encilerden
istenen, inceledikleri sanat eserlerinden ne akladni ifade ederken 6zellikle kendi
sozcuklerini  ve deneyimlerini kullanmalaridir. Bége kaliplamis hazir
aciklamalardan  kaginilarak ginme ve bireysel anlatim yetenekleri
gelistiriimektedir.

b) Osrenciler gorsel sanat eserlerini incelerken, onkamalitik ve elgtirel
distncelerle yaklgmayi, yerel ve evrensel sanat hakkinda farkl kcee anlamlari

tanimlamayi greneceklerdir.

c) Son olarak grencilerin sanat uygulamalari hakkinda fikirler térek
bunlari gelstirmeleri, bu fikirleri farkli materyaller kullanak trtine dongilirmeyi

ogrenmeleri hedeflenmektedir (Gokay Yilmaz, 2009.. 16)

Ustiin Vural (2009)'in ifade efli gibi; “Sanat gitiminin islevi, genel
amaclar ile ortgen bir yapidir. Sanatgimi cocuga kendisini 6zgirce ifade etmenin
yani sira, yaratici ginme, 6zgin olma, taklit ve kopyaciliktan uzak glima konu
Uzerinde odaklanarak ilgi ve dikkatini uzun sur&abkiime ve olaylar ¢ok boyutlu
olarak digunerek dgerlendirmeyi @retir. Ayrica, cocgun entelektiel, kulttrel
baks acisini gelitirerek, icinde ysadigl toplumun kaltirint de 6zamsetir. Milli ve
kiltarel degerlerine saygl duymayi, sevmeyi ve sahip cikmayeiir. Dolayisiyla

manevi, duygsal, algisal, bikisel glcin gejmesini sglar. Algi birikimini ve hayal



33

gucunt geltirirken, bu birikimlerini baka alanlarda kullanabilme becerisi
kazandirir. Sanatggimi bu yonuyle dger alanlari desteklemblur. Yani ¢cocuk her
alanda kullanilabilecek vyaratici gince ve davraglar kazanir. Gorsel
bicimlendirme yollari ile kendini ifade ederkenkmék bilgi, beceri kazanir. Sanatin,
sanat¢inin ve de sanat eserlerinin her zaman Oomecele birer dger oldiwunu
kavrar. Ayrica, ulusal ve evrensel sanat eserlebakabilmeyi, anlayabilmeyi ve

modern sanat eserlerine kapaks acisini geltirmeyi 6gretir.”
2.7.0zel Bitimde Gorsel Sanatlar Bgitiminin Gereklili gi

Ozel gitimde amag; ¢ocukta var olan potansiyeli gieglinektir. Bagimsiz bir
birey olmasini sgamak ve onu topluma kazandirmaktir.

Zihin engelli bireyin; bireysel kimlik kazanmasiashri duygusunu tatmasi,
gliven ve cesaretinin artirilmasi, sosyajayaa uyumunun gganmasi, el - géz ve el
-g6z-beyin koordinasyonun @anmasi, duygusal yapisinin gélilmesi, ifade
glcunun geltiriimesi, algilama yapisinin artirilmasi, buyikskae kucgik kas
becerilerinin artirilmasi, kiyaslamalar ve benzétmeapabilmesinin gganmasi,
yaraticilik olgumunun gelitiriimesi, estetik bgeni ve haz duygusunun ggiriimesi
ve diger akademik alanlardaki bilgi ve becerilerigrétiminin yapilabilmesi igin

sanat gitimi 6neminin vurgulanmasi gerekmektedir.

Gelisim alanlarina gore sanagigminin yaralarisOyle 6zetlenebilir:

Fiziksel gelsiminde; buytk- kiguk kas motor koordinasyonununsgaeine,
el gbz koordinasyonunun gghinin desteklenmesine yardimci olur. Bdel
gelisimde; kavram @grenmede, zit kavramlar, matematikle ilgili becetilproblem
cbzmeye yonelik becerilerin ggininin desteklenmesi, estetik ve artistik becenler
gelisimine yardimci olur. Dil gefiminde; alici ve ifade edici dil gglminin
desteklenmesine sanatla ilgili kavramlarin adlatabiimesine yardimci olur. Sosyal

gelisim alaninda; paykam, isbirli gi kurma, birlikte plan kurma, sdzel ilgitin kurma,
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gruba uyum sgama gibi becerilerin gadiirilmesine ve desteklenmesine yardimci
olur. Duygusal gefim alaninda ise; kendi duygularini fark edip ifastiebilmesine,
0z saygisinin galimine, yeterli olma ve given duygusunun geline yardimci
olmaktadir (1. Ozurlulegurasi,1999: 299-300 akt. Unal Kaya,2007: 17).

Ozel aitim surekli ve dizenli bir koordinasyonu gerekiida bir alandir. Bu
nedenden dolayigdenci hakkinda farkli alanlardaigm almis bireyler (6zel gitim
ogretmeni, fizyoterapist, psikolog, sosyal hizmet ammvb.)in, @rencinin ailesinin,
ogrenci ile daha 6nce cainis egitimcilerin gérls ve Onerileri ile birlgtirilerek
birtakim amaglar belirlenir. Belirlenen amagclareksgireli ve uzun sureli olmak tzere
ayristinlldiktan sonra oOncelikli amaglar galtusunda suggen ve birbirini
tamamlayan guzel sanatlar (resignfi plastik sanatlar)cerikli etkinlikler dizini
olusturulur. Olwturulan bu guzel sanatlar (resign-i plastik sanatlar) icerikli
etkinlikler; farkli alanlarda @tim almis bireylerin (6zel @itim 6gretmeni,
fizyoterapist, psikolog, sosyal hizmet uzmani \viigjencinin ailesinin, grenci ile
daha 6nce calmis egitimcilerin gorls ve Onerilerinin resimsi egitim uzmaninin
goris ve Onerileri ile birlgtirilmesi sonucunda resing iegitim uzmani tarafindan
olusturulur (http://yayim.meb.gov.tr /dergiler/sayi38@ideray.htm Egim: 02 Kasim
2008.saat 21: 28).

Sanat @itiminin amaclari arasinda; sanata sempati duyulmsnatcilarin
desteklenmesi, sanat eserinin korunmasi, sanaitrkilin olymasi sayilabilir. Ozel
egitimde sanat gtiminin amaglari arasinda belki de en onemlisiugm gelsimine
her anlamda katkida bulunmaktir. Bireyin motor bb#eene olumlu yonde katkida
bulunmak, el-gbz koordinasyonu artirmak, gieti kanallarini acik tutmak, kavram
egitimine destek vermek, becerilerini artirmak bu kikarr arasinda sayilabilir
(http://guneryener.blogcu.com/zihinsel-engellile~sanat-egitimi_2021754.html
Erisim: 03 Kasim 08.saat 21: 24). C@cun kendini rahat ifade egiibir ortamda tim
yonleri ile gelsme gosterngi olmasi sanat ggiminin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Etkili bir sanat ggimi uygulamasi cocgun kendine guvenini

guclendirecek ve ¢cogu topluma kazandirmada kolaylikssayacaktir.
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Gunumuz sanat terapisinin uygulanmasi 20. yuzyilik yarisinda
psikiyatriden d@mustur. Sanat terapisinin geinesi Uzerinde hem Freud
psikanalitginin hem de Jung analitik teorisinin etkisi cok kltiir ve belli dl¢tde,
bltin sanat terapisi yaklanlari bu bulglardan ¢ikmgtir. Psikanalitik ksilik teorisi,
genel sanat terapisi alaninda guclu big lmmaya devam etmektedir ve Freud ve
Jung’ un calmalari, sadece sanat terapisinde ki psikanalitik amalitik
yaklasimlarda dgil, ayn1 zamanda bir¢cok sanat terapisi yontemlerknkavramsal
sistemde kullaniimaktadir. Freud'un gglgri psikoterapideki bir¢cok teori icin
dayanak olmgtur ve suphesiz 20. yuzyilda sanat terapisinin gabsinde geni
Olcide etkili olmgtur ve gunimuizde de 6nemli olmaya devam etmektedir
(Malchiodi, 2003: 461. akt. Erstz Unal, 2006: 53).

20. yuzyihn ikinci yarisinda sanat terapisi ala@@arbircok sahsiyet ortaya
ctkmistir, bu kkiler psikanalitik ve analitik teorileri sanat tersigle birlestirmek icin
yol hazirlamglardir. En ¢ok dikkat ¢eken belki de Margaret Naungtur ki
Naumburg psikanaligin yapisinda kendiginden olan cizimleri kullannstir.
Bilincaltinin sembolik ifadelerle ifade edilebilege konusundaki inancini
tanimlamak icin ‘dinamik yonli sanat terapisi’ tamni bulmytur. Naumburg resim
ifadelerinin, bilincaltindakiseylerin direkt olarak imge durumuna getirilmesimgi k
icin imkanli kildgini belirtmistir buna kagilik, psikanalitik de, goérsel olaylar, sozel
ifadelere dongtirtlmelidir. Sanat terapisi hastaninsktinlerinde, hayallerinde ve
korkularinda ifade edild@i gibi, bilingaltinin da kelimelere gore resimlertiaha
dogrudan ortaya cikagani kabul etmektedir (Naumburg, 1966:3).

Cocugun, zihinsel ve devinimsel (motor) gafine paralel olarak resim
ciziminde de dgal gelsim sireci izlenir. Onemli olan ¢ogun algilama, beceri,- el-
g0z koordinasyonunun birlikte gghnidir. Resim gekimi c¢ocusun zihinsel
gelisiminin gostergesi olarak ta dikkat ceker (http:/Avwzelegitim.com/ Egim: 02
Kasim 2008.saat 21: 45). Kowalchuk’ a gére (199®);sanat programi planlamasi
sunlari icerir; bir teknik gefim perspektifi (sosyal, sanatsal yeteneklere oadhkis),
konu temelli oryantasyon goetmenin konu ve icerik bilgisi talimatlarin merkez
oldugunda) ve g@retmeyi @renmenin ekolojik bir yorumu (pedagojik kanilar,
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cevresel ve ymsal deneyimler,g@etmenlerin program secimi kararlarini etkif@di
tespit edilen durumlarda) (Wright, Cohen, Poon,2@3).

2.8. Zihinsel Geriligi Olan Cocuklarin Resimleri

Zihinsel engelli bireyler icin glzel sanatlatitami, 6zel gereksinimli bireyin
sahip oldgu 6zel durumu daha iyi bir konuma getirebilmek iglosturulmus gtizel
sanatlar (resimgi/ plastik sanatlar) icerikli etkinlikler ve cghnalar sirecine verilen
genel isimdir (http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/s28/salderay.htm. Eim: 02
Kasim 08.saat 21: 28Y.avuzer (2003)’ in belirtfii gibi; cocygun anlama, yetenek
ve yaraty gucunun bir ifadesi olarak ortaya cikan resim rdifg ayni zamanda
zihinsel gelgimin bir gostergesi olarak da dikkati ¢ceker. Bu exddir ki, bircok
zeka testiyle (Stanford- Binet), gegin testinde (Devner), resim belirli bir
olgunlugun simgesi olarak gerlendirilerek test Unitesi olarak kabul edigtimi Tim
bu Olcimlerdeki puanlama sistemi, cocuklariglga ilerledikce ve olgunkdikca
cizimlerinin bu gekime paralel olan dgsimleri yansitacg varsayimina dayanir.
Cunku zeka ve motor (devinimsel) geie kosut olarak resimde de belirgin bir
ilerleme s6z konusudur. Bu ggin, cocwgun algi, dikkat, ince ve kaba kas gwiii,
g0z-el koordinasyonu gibi birtakim zihinsel-motgtevlerinin gelsimi anlamina

gelir.

“Zeka duzeyi dguk olan bir cocgun resmi, tam anlamiyla 6ngoru
ve planlama eksik@ini sergilemektedir. Cocuk ganlukla var olan
mekana vicudun sadece bir organigdsabilir. Resmi yaparken
zeka dizeyi normal olan bir cagun aklina gelebilecek olarga,
sac ve ayak gibi geleri ihmal eder. Zeka duzeyi gik olan bir
cocuk biraz sonra (zerine resim cizéickagidin temsil et
cevreyle insan figurinin nasil birgshi icinde olac&ini dnceden
disinmeden cizmeye bar. Boyle bir cocuk kendine gore
kronolojik olarak daha kucuk yeaki cociga benzemez, burada fark
bir derece farki dgl tar farkidir (Yavuzer, 2003:135).

Ogrenme guiclgii ceken cocuklar, yaratici sanat etkinliklerinden baiytik
faydayi sd@larlar, fakat ne yazik ki kopya veya boyama gibsérbakalip etkinliklere
agirhk vererek bu cocuklarin yaratici guci gormezdgelinmektedir. Aslinda
gereken zaman, yer ve malzemelerglaadiginda, dgru yonlendirmenin de

yardimiyla bu cocuklarin ifade yetefenaniimaz derecede ggdbilmektedir. Bu
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noktada cocgun gercek yanin deil, zeka yainin veya geklim derecesinin g0z
onunde bulundurulmasi gerektii de sdylemekte yarar var. Direktifler cocuklarin
anlayabilecgi sekilde verilmeli, 6zellikle ygca kiiciik cocuklara hesamada gerekli
aciklamalar yalnizca bir kez yapiimalidir (StriR@05: 16—17.akt. Unal Kaya, 2007:
19).

“Karalamayla resim etkingine bglayan cocuktan, ilerleyen ya
paralel olarak daha anlamh ve ayrintih figlrleekkenir. Bu
figurlerin gérilmemesi cogun kendi ya dizeyinin altindaki bir
etkinligi sdrdirmesi anlamini ¢a. Bu durum, bir beceri
eksikliginden cok bir gefim sorunu olarak dgerlendirilebilir.
Resim etkinlginde bir Ust gamaya gecemeyen cocuk, buydk bir
olasilikla kendi ya diizeyindeki psiko- sosyal olgur@a da sahip
olamayacak ve akranlarinin gercekielikleri bazi etkinlikleri
basaramayacaktir (Yavuzer, 2003:135).”

Zihinsel engelli ¢ocuklar, duygu ve dincelerini kongarak ifade etmek
yerine, bunu resim yaparak daha kolay gergtikieektedirler. Her ngekilde olursa
olsun kendini ifade eden birey de bulyuk bir 6zgiglisimi olacaktir. Bu da

yasaminin her alanina yansiyacaktir.
2.9.1lgili ara stirmalar

Unal Kaya (2007) ‘Gorsel SanatlargiEminin Zihin Engelli Ggrencilerin
Egitimine Katkisi (6zel gitim Ogretmenlerinin gorgleri Uzerine bir argirma)’
konulu bir yilksek lisans aygrmasi gercekigirmistir. Arastirmanin evrenistanbul
ili, drneklem iseistanbul ili sinirlar icerisinde yer alan zihin efigcocuklara gitim
veren Milli Egitim Bakanlgl ‘na bagh okullardir. Argtirma bulgularindan elde
edilen bilgilere gore; okullarda zihin engellgréncilere gitim veren 6zel gitim
ogretmenlerinin, zihin engelli gencilerin gorsel sanatlargg@mi ile ilgili e gitim
durumlarinin, vyeterli olmag@i sonucuna ukalmistir. Gorsel sanatlar ggimi
mifredatinin  uygulanmasina skin  6gretmen gorgierini  inceledgimizde,

Ogretmenlerin genelde mufredat igenin, ‘uygulamada birtakim aksakliklara neden
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oldugu’, gorGsinde olduklari sonucuna wglamistir. Ayrica, @Gretmenler tarafindan
sanat gitimi faydalarinin yeteri kadar bilinmemesinden kaklanan eksiklikler

gorulmugtar.

Ers6z Unal (2006) ‘Sanat giEiminin Otizmli Cocuklarin Duyusal
Problemleri Uzerine Etkisiniincelenmesi’ ile ilgili bir argtirma gerceklgtirmistir.
Bu aratirma Edirne Bitim Uygulama Okulu vds Merkezine devam eden glari 7
ile 21 arasinda ggsen 19 @renci ile sinirhdir. Argtlirmanin deney grubunu 10,
kontrol gurubunu 9 otizmli ¢cocuk alturmaktadir. Arstirma U¢ aylik sirede,
haftada iki gun iki saatlik uygulama derslesklinde gerceklgirilmistir. Veri
toplama araci olarak genel bilgi formu, duyusagettendirme formu ve plan
performanslari formu; toplam 19 otizm tanisi glgociga on test ve son test olarak
uygulanmgtir. Elde edilen verilen SPSS programi ileseldendirilmistir. Arastirma
sonucunca deney gurubundaki otizmli ¢cocuklarin dayueerlendirme formundan
aldiklari 6n test ve son test puanlari arasindakk fistatistiksel olarak anlaml
bulunmutur. Kontrol gurubundaki otizmli ¢ocuklarin duyusptoblemlerinde ise
anlamh bir dgisiklik olmamistir. Plan performanslari formundan elde edilenédst t
ve son test puanlari arasindaki fark istatistikdatak anlamli bulunmgur. Ayrica
duyusal problemleri ile plan performans formundddikdari puanlar arasindaki
ili skiye korelasyon analizi yapilarak bakiknr. Bu uygulamanin sonucunca hem 6n

test hem son test puanlari arasinda negatif bel&syon saptanmtir.

Bayraktar (2007) 'Gorsel SanatlagiEminin Otistik Cocuklar Uzerindeki
Etkileri’ ile ilgili bir arastirma gerceklgirmistir. Arastirmanin evrenini, Ankara ili
Cankaya ilgesi Ozel Uyum Ozegfim Okulu veizmir ili Menemen ilgesi Sabahat
Aksiray Otistik Cocuklar Eitim Merkezinde 2005- 2006gdetim yilinda 6- 26 ya
aralgindaki otistik cocuklar olgturmaktadir. Orneklem icin 76 erkek ve 24 kiz
Ogrenci olmak lizere toplam 10@r&nciye resim yaptiriingtir. Bu argtirma, gorsel
sanatlar gitimi dersi saatlerinde uygulangtir. Nitel argtirma yontemleri
uygulanmgtir. Ayrica @renci gézlem formu kullanilrgiir. Arastirmanin sonucunca;
resme bglamadan 6nce %19tenci mutlu iken, bu oran resim yaptiktan sonra %38
olmustur. %100’lik bir arty gorilmektedir. Resme damadan 6nce %24gienci
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mutsuz iken, bu oran resmi yaptiktan sonra %6 gluanu%75 azalma gorilmektedir.
Resme bgamadan 6nce %9gbéenci huzurlu iken, bu oran resmi yaptiktan sonra
%37 olmutur. Huzurlu @renci orani %311,11’lik bir dgsim gostermgtir. Resme
baslamadan 6nce %28gitenci huzursuz iken, bu oran resmi yaptiktan séara9
olmustur. Huzursuz grencilerin oraninda % 32,15'lik bir azalma olgtwr. Resme
baslamadan once %20 gtenci 6fkeli iken bu oran resim yaptiktan sonra %0
olmustur. %100 azalma gorulmektedir. Uygulama sonugieagisel gelsim donemi

ve cizgilerinin anlamlari dikkate alinarak analizdildiginde, @rencilerin

rahatsizliklarini yansittiklari gorlrgtiir.

Altug Ozsoy, Ozkahraman ve Calli (2006) * Zihinsel Efigébcuk sahibi
ailelerin  yaadiklari  gucluklerin  incelenmesi’ konulu  bir ahama
gerceklgtirmislerdir. Arastirmanin evreninijzmir ilinde bulunan 3 tane 6zegigm
ve rehabilitasyon merkezi afturmaktadir. Orneklemi ise; bu okullara devam eden
110 zihinsel engelli cog@un annesi ve babasi eturmaktadir. Bu arggirmanin
amac zihinsel engelli cocuk sahibi olan aileleysgadiklari guclukleri saptamak,
ayrica yaanilan gucluklerde sosyo- demografik faktorlerigkisini belirlemektir.
Arastirma icin hazirlanngi veri toplama formu iki bélimden ajmaktadir. Birinci
bolimde yer alan sorulan; ailenin ¢gonun zihinsel engelli oldiunu fark etme
sureleri, fark etme esnasindaki duygulari, tankhada verilen bilgi dizeyi ve bunun
aile icin ifadelerini belirlemeye yonelik 33 soruyar verilmitir. Ikinci bélimde ise;
literattr bilgilerinden yararlanilarak ailelerin rkdastigl sorunlar belirlenngi ve bu
sorunlarin en sik kaasilan 20 tanesi soru haline damirtlerek ailelere
yoneltilmistir. Arastirmada ailelerin %54,5'i gelecek kaygisini, %48i2¢ociga
iliskin surekli bir kaza ya da yaralanma korkusunu bhaman ysadiklari, yine
ailelerin  %37,3'Unun c¢evrelerinden hicbir zaman ysbsdestek gdrmedikleri
saptanmytir.

Eria Ping- Ying Li, Yuet- Ming Liu, Natalie Chungfan Lok, Vivien Wai-
Kwan Lee (2006) tarafindan ‘Successful Experiende People With Down
Syndrome’ (down sendromlu g1l deneyim)’ konulu bir agirma yapilmgtir.
Zihinsel engelli insanlarin i¢csel potansiyellermitaya cikararak down sendromlu
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kisilerin bagarili deneyimleri argirilmistir. Bir nitel argtirma yontemi uyarlanmi
ve bu yontemle Stevie Award'dan siraiddisiler 6duli almg on down sendromlu
katilimcl ile gérgme yapilmgtir. Katilmcilarin aileleri ve @ger dnemli ksilerle de
gortsmeler yapilmgtir. Bilgi analizi igin, icerik analizi ve sabit kalastirma yontemi
uygulanmgtir. On katihmcinin hepsi de gonullu servislerdjfradat dgi aktivitelere
katilimda, yeniseyler deneme de motivasyon ve azim gostermeykaratir. Rol
yapma yontemi, aile vegéetmenlerin destekleriyle, katilimcilarin spor \enatta
yetenekler geftirmesini sglamistir. Zihinsel engelli kilerin hayat kalitelerinin
gelistiriimesini etkin aile destg ve devam eden aile, okul ve toplumsal kurumlar
arasi gbirligi mumkin kilmaktadir. Uygulamaya $f@anmadan Once aileler ve 0Ozel
egitim uzmanlan ile gorgmeler yapilarak cocuklarin bilgi ve becerileri tésp
edilmistir. Arastirmanin sonucunda; on DS’ i bireyin; akademikfpenansa sahip
oldugu, dans yeternin, spor ve sosyal hayata duyarl olduklar tegdilmistir
(yuzme, bale, serbest jimnastik, aletli jimnastka binme. vb.). DS’ Ii bireylerin
hareket ve sosyal ggiminin (kicik ve buylk kas gelimi), bilissel ve zihinsel

gelisiminden daha erken oldu ifade edilmstir.

Daudt (2002) ’ Children With Down Syndrome and MusA Parental
Description of Their Experience in Music’( Down Seoamlu Cocuklar ve Mizik:
Ailelerin Onlarin Muzik Tecrubelerine Tanimlama)ari ile ilgili bir arastirma
yapmstir. Bu argtirmanin amaci; DS’ |i cocuklarda mizik deneyinmeri
ebeveynlerin gorileri alinarak ortaya cikarmaktir. Agamacit hem Likert Tip
Olcum deerlerini hem de acik uclu sorulari iceren bir ankagzirlamgtir. Anket,
belirli bir tlkenin kuzeyd@u bélgesinde bir ilde, cocuklari down sendromlundl@?2
ebeveyne uygulangtir. Toplam anketlerin 34’ data 6zegeren 35’ine ulglmistir.
Anket konulari dort kategoriye ayrilgtir. Demografik nitelikler, Ygam Kalitesi,
Kisisel Organizasyon ve Sosyalizasyondur. Sonuclaeveymlerin,  muzin,
cocuklarinin ygam kalitesini gelitirdigini, kisisel dizenlerine yardimci olgunu ve
sosyal etkilgimlerini besledgine inandiklarini gosteriyor. Ebeveynler, cocukhagi
miizik konusunda ¢ok olumlu gériinmektedir. Ozedljkiniizik yoluylasarkilari ve
literatrd (okuma, yazma) destekleyen bircok bagibgrenmeyi iceren ¢ok anlamli
korelasyonlar bulunmgur. Birgok ebeveynin cevabi gosteriyor ki DS’liagdklarin
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mizikal tepkileri tipik bir cocgunki ile uyumludur. Cok sayida ebeveyn
cocuklarinin muzikal ortama tepkilerinin normal gklarinkinden farkli olmaghni
belirtmistir. ArastirmaninsonucundaMuzik siniflari 6zellikle sosyal etkiganler ve
ogrenme azmi icin faydalidir. Mlzik ve muzikal akteler 6z dgerliligi kurmada
yardimci olabilir veya ilerletebilir. Muzik, downeadromlu ¢ocuklara uaanin
optimal yolu olabilir ¢cinkt 6yle gortuntyor ki muak davranglari ve tepkileri
Ozurlerinden dier ygam alanlarindaki kadar etkilenmemektedir. dukn veriler
Ozel eitimcilere, ebeveynlere ve muzik terapistlerine grupla (down Sendromu

olanlarla) muzii daha etkin kullanmalarina yardimci olabilir.

Wright, Cohen ve Poon (2008) tarafindan ‘Specididation: Perspectives
and Practices’ adli bir kitap yayinlangtmr. Bu kitap otizmden, fiziksel engelli ve
davrang problemi olan, 6zel @time gereksinim duyan c¢ocuklaringigmine
kendisini adanyl egitimcilerin deneyimlerini ve bakiacilarini bir araya toplayarak
ele alinmgtir. Ozel eitime gereksinimi olan cocuklarin ihtiyaclarini gign
argtirma temelli @retim stratejileri ve pratikler Uzerinde durmaktadBunlar;
sadece cocuklar ves@mociler icin dezil ayni zamanda 6zelggime gereksinimi olan
cocuklarin ebeveynleri icinde o©nemlidirilk bolumde; engelli ¢ocuklarin
desteklenmesi ve onlarla etkilme girilmesi icin gereken yollar ve anlamlari
uzerinde duran gepicapli baliklara yer verilmgtir. ikinci bélimde ise ¢ocuklari ile
etkilesime giren ve gitim veren kiilerin kullandiklari, tamamen §isel, okul dsi
metotlar gibi etkili pedagojiler tzerinde durulmadtr. Kitabin ikinci boliminde
Esther Jossa, ‘Teaching Arts to Individuals WithDgability' adli bir bdlum
olusturmuwstur. Jossa, engelli iere verilen sanat gimine etki eden faktorleri
incelemektedir. Bunun amaci okuyucuya cok yonllUasagiitimi ve planlamasi

hakkinda deneyimlerle derin bir farkindalik vermekt
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BOLUM I

3. YONTEM

Bu boélimde; argirmanin modeli, aggirmanin grubu, uygulama sireci,

verilerin toplanmasi, verilerin analizi yer almadktia
3.1. Arastirmanin modeli

Bu argtirmada nitel argirma yontemleri kullanilingtir. Gozlem ve
gorismeye dayall bir agirma yapilmgtir. Arastirma 6ncesi grenci gézlem formu
ve Ozel gitimci gorisme formu hazirlanmgtir. Ogrenci gozlemi yapilacak yer ve
kosullar saptanngtir. Go6zlemci, uygulama sirasindagrénci gozlem formunu
ogrencilerin dikkatini cekmeyecek bgekilde uygulamgtir. Nitel argtirma, gozlem,
gorisme ve dokiman incelemesi gibi nitel veri toplamatgdnlerinin kullanildgl,
algillarin ve olaylarin dgal ortamda gercekci ve butincil bir bicimde ortaya
konmasina yonelik nitel bir sirecin izlegdiarastirma olarak tanimlanmaktadir
(Yildirm ve Simsek, 2005: 39).

Kus (2006)'un belirttgi gibi; genelde sosyal bilimler alaninda 6zelde ise
sosyolojide nitel ardgirma teknikleri giderek yaygirgenaktadir. Batida nitel
tekniklerin nicel tekniklere alternatif olarak katlilmasi 80’li yillara uzanmakta ve
Ozellikle 90’lardan itibaren artmiolmakla birlikte Turkiye de nitel tekniklerin
kullaniminin yayilimi son on yillik stire¢ icindekgilis gostermgtir. Kus (2006)" a
gore; nitel anlaya sahip argirma desenlerinde veri analizi sirecinin metodbkloj
yaklasimi gerei, sayisallatirmayl o6ncelikli hedef olarak almamasi, bilimsel
Olcutlerden yoksun oldiu anlamina gelmemektedir. Nesnellik, gecerlilik,
guvenilirlik ve genellenebilirlik olgutlerine ponist yaklssimin elatirisi yoluyla

yeni tanimlamalar getirilmektedir.

Balci (2005)’nin belirttgi gibi; gozlem ve aiv arastirmalari farkli bicimlerde
tepkisizligi, zorlamazlg gosterir. Bu iki yaklamda da kaynak kiler ya
gozlendiklerinin farkinda olmazlar ya da acik gozdderin varlgina kolayca
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alisirlar. Aragtirmacinin, kaynak kinin aragtirmaciyr etkilemesi ya da belli
davranglarin argtirma hipotezini destekleyegie gibi kaygilara digmesine gerek
kalmaz. Temel olarak wdan varsayimsudur; ‘insanlar her zamanki gal
ortamlarinda gozlenirlerse, gercek davgkmini gosterirler’. Bu tlr veri toplama
tekniklerinin kullanildgl argtirmalarda dy gerceklik dizeyi yiuksektir. Clinki gal
ve gercek ortamlarda yapilirlar.

Arastirma sidresince her ggenci icin hazirlanngi 6grenci gézlem formu
uygulanmgtir. G6zlem formunda yer alan ifadeler BayraktaDQ®2)'in ‘Gorsel
Sanatlar Eitiminin Otistik Cocuklar Uzerindeki Etkileri’ korlu argtirmasindan
alinip, soru sayisi arttirilaralgi@ncilere uygulanmgtir. Gérisme formunda yer alan
18 soru icin, evet, hayir ve bazen; 5 soru icin gaklu, mutlu, kararsiz, huzursuz ve
ofkeli ifadeleri kullaniimgtir. Toplam 23 soru icin 23 tablo ghurulmustur. Bu
tablolar argtirmanin bulgular ve yorumlar bélimunde yer almdktaArastirmanin
istatistiksel sonuglar Microsoft Excel prograna dlusturulmustur. Orneklem olarak
secilen okullarda DS’li cocuklara serbest konulwywk boya ve pastel boya ile
uygulama yapilmgtir. Uygulama cadmalari argtirmanin ekler boéliminde yer
almaktadir (EK—4). @enci gozlem formlarinin sonucunda ortaya cikaatistiksel
sonuclara bakilggnda; Down Sendromlu g¢ocuklarin tutum davgkrinin gorsel

sanatlar gitimi dersinde oldukc¢a olumlu olgu goralmigtar.

Bu argtirma, Diyarbakir Ozel Berfin Ozel giim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin OzdlitEh ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklam Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Eitim Uygulama vels Egitimi merkezinde cagan 6zel gitmenlerle birlikte
Ogrencilere uygulama yapilgtir. Bu okullarda ¢agan 6zel gitim uzmanlari ile ayri
ayri goérigmeler yapilarak gorsel sanatlar dersi ile ilgilriggheri alinmstir. Gérisme

sorulari t¢ ayri bélimde aiturulmustur.

Birinci bolimde; bireysel durumu belirten soruladéngltilmistir. Bunlar
sirasiyla; mezun olunangenim programi ve bu meslekteki kacinci yilinizraka
sorulmytur. ikinci bolimde; ‘Ozel gitimcilerin goérsel sanatlar gtimi ile ilgili
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gorisleri nelerdir ?’ olarak belirlenerek, sekiz ayrrisgeklinde sorulmstur. Bunlar

sirasliyla;

— Gorsel sanatlar gggiminin 6zel esitimdeki yeri ve 6nemi hakkinda ne

disiniyorsunuz?

— GCocuklarin engellilik durumlarina gore bir goérsehnatlar gtimi

programi uygulaniyor mu? Aciklayiniz?

— Gorsel sanatlar ggiminin DS’li ¢cocuklarin hareket gelimine katkisi

oldugunu dguniyor musunuz?

— Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket gatiine

katkisi oldgunu digtndyor musunuz? Neden?

— Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal gitiine

katkisi old@gunu digtiniyor musunuz? Neden?

— Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gatiine

katkisi old@gunu digtndyor musunuz? Neden?

— Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sangitimine tutum ve davraglari

hakkindaki gorgieriniz nelerdir?

— Down sendromlu cocuklarin gorsel sanditimi ile etkili iletisim

kurabildiklerini dGgtintyor musunuz? Neden?
— Gorsel sanatlarggimi dersini yeterli buluyor musunuz? Neden?

Uclincti  bolimde; DS’li  gocuklarin gorsel sanagitimni ile ilgili

kazanimlarina ifikin gortsleri alinmstir.

Ozel @itimci gorisme formunda yoneltilen sorular, smamanin
dansmaligini yurtten Alaky ve aratirmaci tarafindan dizenlengtir. Ozel eitim
uzmanlarinin; 6zelg@imde gorsel sanatlarggiminin gerekliligi ve DS’li cocuklar

Uzerindeki etkisine i$kin gorisleri saptanmaya calimistir. Arastirmanin ekler
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béluminde gorglere yer verilmgtir. Ozel eitim uzmanlari ile yapilan gosine
sonucunda elde edilen bulgular g@nananin bulgular ve yorumlar boliminde
ayrintili olarak ele alinmgtir. Arastirmada kullanilan verilerin 6nemli bir kismi
kitiphanedeki kaynaklardan yararlanilarak eldenaglir. Arastirma icin yapilan

batin alintilar kaynakgada belirtilgtir.
3.2. Arastirmanin Grubu

Bu argtirma; Diyarbakir Ozel Berfin Ozel giim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin OzdlitFh ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklam Ozel Bitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Eitim Uygulama vels Egitimi(MEB) merkezinde 2008 / 2009 gietim
yilinda bu okullara devam etgnolan 44 @renci ve bu okullarda ¢ahn gorevli 12
Ozel gitim uzmani ile sinirhdir. Ayrica bu okullarda galn psikolog, cocuk gaimi
uzmani, fizyoterapist, zihinsel engellilegrétmeni ve okul dncesigéetmeni ile de

gortsmeler yapilarak, gorsel sanatla@itami dersi ile ilgili gorisleri alinmstir.

Gorsel Sanatlar gtimi, érneklem olarak secilen okullarda, hegréncinin
gelisim alanina gore ayri olarak hazirlagnolan bireysellgtiriimis egitim planinin

icinde yer alarak, bireysel ve grupittmlerinde uygulanmaktadir.
3.3. Uygulama Siireci

Uygulamasitrecinin ilk durgl Ozel Duygu Ozel Eitim ve Rehabilitasyon
merkezidir. Bu okulda 2 hafta c¢gina yapiimgtir. 1. haftanin 1. gunu Ozel
egitmenler ile tangilmis, DS’li cocuk sayisi tespit edilgtir. 2. gln @rencilerle
tansiimis ve uygulamaya &nmstir. Ayrica okulda ortam incelengtir. Bu okulda
yaslarl 7 ile 14 ya aralginda olan 6 cogta uygulama yapilngtir. Gorsel sanatlar
egitimi; bireysel &itim ve grupla gitim derslerinde sinirli olarak verilmektedir.
DS’li cocuklarin bu gitimlere gels saatleri tespit edilerek, uygulama bu saatlerde
yapilmstir. 12 glinde 6 saat uygulama yapgim Cocuklara uygulama sirasinda
pastel veya kuru boya kullanmalari istegmie serbest konulu bir ceatna

yaptiriimstir.



46

Uygulama yapilan ikinci okul Ozel Berfin Ozelglim ve Rehabilitasyon
merkezidir. 12 DS’li gcocuk tespit edilgwve 2 hafta uygulama yapilgtir. 1. haftanin
1. ve 2. ginU Ozel ggmenler ile gorgulmis ve d@rencilerle targiimistir. Bu
okuldaki DS’li ¢ocuklarin yg aralgl 6-19'dur. Gorsel sanatlarggimi; bireysel
egitim ve grupla gitim derslerinde sinirli olarak verilmektedir. DiSJocuklarin bu
egitimlere gels saatleri tespit edilerek, uygulama bu saatlergelyastir. Uygulama
12 ginde 6 saat olarak yapitm. Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve konu

olarak serbest birakilgtir. Okulda ortam incelenrtir.

Uygulamanin Ggiinci okulu Ayten Elyesgitim Uygulama vels Egitimi
Merkezidir. 6 DS’li cocuk tespit edilip 1 hafta ujgma yapilmgtir. 1. gin 0Ozel
egitmenler ile gorgulmis ve Grencilerle targilmistir. Bu okulda DS’li ya aralgi
14-35'dir. Bu okula devam eden DS’li cocuklar, 6®gitim merkezlerinden farkh
olarak, her gun okula gelmektedirler. Gorsel samadiitimi ders olarak programda
yer almakta fakat dergstetmeni olmadiindan bu dersin oldiw saatlerdesiegitimi
ogretmeni derse girmektedir. Uygulama 7 ginde 3 sk yapilmgtir. Cocuklar
yapacaklari resimlerde teknik ve konu olarak sdribeskiimstir. Okulda gitim

ortami incelennsiir.

Uygulamanin yapildn dordiinci okul Ozel Rengin Ozel glEm ve
Rehabilitasyon merkezidir. 1. haftanin 1. ginu dgimenler ile tamgiimig, DS’li
cocuk sayisi tespit edilgtir. 2. gin @rencilerle tamgilmis ve uygulamaya
baslanmstir. Bu okulda toplam 5 DS’li gcocuk tespit edigni. DS’li yas aralgl 10-
30°dir. Gorsel sanatlarggimi; bireysel itim ve grupla gitim derslerinde sinirli
olarak verilmektedir. DS’li ¢cocuklarin buggimlere gels saatleri tespit edilerek,
uygulama bu saatlerde yapiktm. Uygulama 12 ginde 6 saat olarak yaptmi

Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve konuakagerbest birakilrgiur.

Uygulamanin yapildn besinci okul Ozel Dicle Ozel Etim ve
Rehabilitasyon merkezidir. Bu okulda 6 DS’li ¢coctgspit edilmgtir. Bu okulda 2
hafta calgma yapiimgtir. Uygulamanin yapilaga ortam incelenmstir. DS’li yas
araligl 7-14'dir. Gorsel sanatlarggimi; bireysel itim ve grupla gitim derslerinde
sinirh olarak verilmektedir. DS’li ¢ocuklarin bugiBmlere gels saatleri tespit
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edilerek, uygulama bu saatlerde yapstmni Uygulama 12 ginde 6 saat olarak
yapiimstir. Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve kowlarak serbest

birakilmstir.

Uygulama son olarak Ozel Bir Yaklan Ozel Eitim ve Rehabilitasyon
merkezinde yapilngtir. Bu okulda 6 DS’li cocuk tespit edilgtir. Bu okulda 2 hafta
calisma yapilmgtir. Uygulamanin yapilaga ortam incelennstir. DS’li yas aralgi 7-
15'dir. Gorsel sanatlarggimi; bireysel gitim ve grupla gitim derslerinde sinirh
olarak verilmektedir. DS’li ¢cocuklarin buggimlere gels saatleri tespit edilerek,
uygulama bu saatlerde yapiktm. Uygulama 12 ginde 6 saat olarak yaptmi
Cocuklar yapacaklari resimlerde teknik ve konuakagerbest birakilrgiur.

Arastirma uygulamalari toplam 11 hafta 45 saat olaragilynstir. 33 saat
ogrencilerle uygulama yapilg 12 saat de 6zelggmenler ile gorgulerek gorsel
sanatlar gitimi dersine ilgkin gorisler alinmsgtir. Uygulamanin yapilgh DS’li yas
araligl 7- 35'dir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu argtirmada, Gorsel sanatlargiBminin Down sendromlu c¢ocuklar
uzerindeki etkilerini daha iyi anlayabilmek amaaiybazi bilgiler toplanmgtir.

Bunlar;
1. Ogrenci gozlem formu.
2. Ozel &itim uzmanlari ile yapilan gosineler.

Verilerin toplamasi amaci ile alturulan gozlem ve gosine formlari ve de
okullarda yapilacak ger incelemeler icininoni Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi Mudarlgn kanaliyla argtirmaci adina Diyarbakiril Milli  E gitim

Mudurliginden argtirma ve uygulama izni alingtir (ek 1a, ek 1b, ek 1c, ek 1d).



48

3.5. Verilerin Analizi

Bu argtirma; 6rneklem olarak secilen okullarda bulunan®&'li cocusa
resim yaptirilarak uygulangtir. Uygulama sirecinde géenci goézlem formu
kullanilmistir. Ozel &itim uzmanlarinin gorsel sanatlagiegmi ile ilgili gorusleri
alinarak argtirmanin bulgular ve yorumlar béliminde belirtigtmi Arastirma
verileri bir araya getirildikten sonra, verilen &ma Microsoft Excel programi

kullanilarak ortaya konngtur.
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BOLUM IV
4. BULGULAR VE YORUM

Bu bélimde Down Sendromu (DS)’li cocuklarin resiapgrken, ardirmaci
tarafindan doldurulan go6zlem formlarinin, Excel &&nan veri analizinin
tablolatinimis ylzdelerin yorumlari ve 6zelggim uzmanlarinin gorsel sanatlar

dersi ile ilgili gorileri yer almaktadir.
4.1. Gsrenci Gozlem Formlarinin Tablolastirilmi s Yiizdeleri ve Yorumlari

Tablo 1: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 1. ifadenin yuzdelik

dagihmi:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Derse bdamadan
once sinif icinde

diizeni bozucu %0 %84 %16 %100
davranglarda bulundu

mu?

Tablo 1' de goruldgu gibi, ‘DS’li cocuklarin derse Bemadan 6nce sinif
icinde duzeni bozucu davralarda bulundu mu?’ sorusuna “Evet” diyenler
olmazken, hayir %84 ve bazen %16 olarak cevap mitit. Boylece DS i
cocuklarin derse BEmadan ©nce sinif icinde dizeni bozucu dayglamia

bulunmadg tespit edilmgtir.
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Tablo 2: Arastirmaya katilan DS’li ¢cocuklarin resim yaparken gédemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 2. ifadenin yuzdelik

dagilimi:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya
%80 %20 %0 %100
hemen bgladi m1?

Tablo 2’ de goruldgu gibi, ‘Resim yapmaya hemengtadl m1?’ sorusunun
yuzdelik da&ilimi; evet %80, hayir %20 ve bazen %0'dir. Dowmadsemiu
cocuklarin resim yapmaya hemenslbdigi gorulmektedir. Resim yapmak DS’li

cocuklar icin keyif verici bir etkinlik oldgunu séylenebilir.

Tablo 3: Arastirmaya katilan DS’li cocuklarin resim yaparken gédemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 3. ifadenin yuzdelik
dagihmi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya
N o %6,8 %82 %11 %100
itiraz etti mi?

Tablo 3’ de goruldgh gibi; down sendromlu cocuklarin %6,8'i resim
yapmaya itiraz etrgken, %82’ si itiraz etmergi %11’ i ise bazen itirazda
bulunmutur. Bu da DS’ li ¢cocuklarin resim yapamaya itirgtmedikleri sonucunu
ortaya cikarmgtir. Resim yapmak; DS’li cocuklarin kendilerini dfi@ etmede bir arag
olarak kullandiklari séylenebilir. Bundan dolayicgga keyif veren ve ifade metodu

olarak gordigu bu etkinlge itiraz etmedii tespit edilmstir.
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Tablo 4: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 4. ifadenin yuzdelik

dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN TOPLAM

Resim yapmaya

baglamadan 6nce
%4,5 %89 %6,8 %100
arkadalarindan

yardim istedi mi?

Tablo 4'de goruldgu gibi; DS’li cocuklarin %89'u resim yapmaya
baslamadan 6nce arkaglarindan yardim istemestir. %4,5 yardim almg, %6,8 ise
bazen yardim aldi tespit edilmgtir. Cocygun yardim almamgiolmasi, kendine olan

gUveninin bir gostergesi olabilir.

Tablo 5: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 6grenci gozlem formundaki 5. ifadenin yuzdelik

dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yaparken
ogretmeninden yardim | %25 %64 %11 %100

istedi mi?

Tablo 5'de goruldgu gibi; DS’li cocuklarin %64'0 gretmeninden yardim

istememgtir. %25’i ise yardim alny, %11’ inin ise bazen yardim agligéralmutar.
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Tablo 6: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 6. ifadenin yuzdelik
dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN TOPLAM

Resim yaparken
malzemelerini

. %80 %14 %06,8 %100
arkadalari ile paylati

mi?

Tablo 6’da goruldgu gibi; %80 DS’li cocuk resim yaparken malzemelerin
arkadalari ile paylamis,%14'0 paylamams ve %6,8'i ise bazen payais olarak
tespit edilmgtir. DS’li ve tim 06zel gereksinime ihtiya¢c duyancegdélarin gorsel
sanatlar gitimi ile sosyallatiklerini sdyleyebiliriz. Sosyallgmenin ve ifade gucinin
artmasi paylgm ile dagiru orantilidir. Paylamin artmasi ¢ogiun kendine olan

glvenini sglayacak ve hayatinin her alanina yansitmasina nadeaktir.

Greenspan ve Weider (2004)’in beligtti gibi; ‘Cocugunuzu bir gruba
sokmakla ona yardim etgplursunuz. Ber ¢cocgunuz bir guruba yakiarsa, ona
onlarla birlikte olmasi yolunda cesaret verin. Ogger onlara katilirsa, ne yapmak
istedgini sdylemesini ya da ne yaptiklari konusunda lkir fvermek arzusunda

oldugunu telkin edin. Ona, gerekinde ylksek tonda ses kullanmasini tavsiye edin’
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Tablo 7: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 7. ifadenin yuzdelik

dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN TOPLAM

Ders siresince sinif

icinde diizeni bozucu
%9,1 %82 %9,1 %100
davranglarda bulundu

mu?

Tablo 7’de goruldgu gibi; %82 DS’li cocuk ders suresince sinif icinde
dizeni bozucu davragtarda bulunmamgtir. Ders sdresince sinif icinde dizeni

bozucu davraglarda bulunan %9,1'dir. Ayni oran bazen icinde gkdie.

Tablo 8: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 8. ifadenin yuzdelik

dagilimi:

IFADE EVET HAYIR BAZEN TOPLAM

Resim yaparken

sikildr mi1?

%11 %61 %27 %100

Tablo 8'de goéruldgiu gibi; % 61 DS’ li cocuk resim yaparken sikilmatm
%11'i sikilmis, % 27’sinin ise bazen siki@gl gordlmistur. Eglenceli, keyif verici ve
kendini oldukca rahat ifade iti disunuldigiinden, cocgun sikilmadgini

soylenebilir.
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Tablo 9: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken gézlemci
tarafindan doldurulan 0Ogrenci gozlem formundaki 9. ifadenin yuzdelik
dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN TOPLAM

Resim yaparken
arkadalarindan yardim %06,8 %84 %9,1 %100
istedi mi?

Tablo 9'da goruldgu gibi; %84 DS’li cocuk resim yaparken arkaldaindan
yardim istememgtir. %6,8 yardim istengj %9,1’inin ise bazen yardim afglitespit

edilmigtir.

Tablo 4, tablo 5 ve tablo 9 da yer alan ifadelecelandginde; DS’li
cocuklarin resim yapmaya glamadan ©6nce ve resim yaparken arkidandan
yardim istememsi olmasi ve de gretmeninden yardim istemegnolmasi; ¢ocgun
kendine guveninin oldiunu ve ortaya cikaraga sonucun kendini manevi bir

rahatlga ulatiracgini séylenebilir.

Tablo 10: Arastirmaya katilan DS’ li cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 10. ifadenin

ylzdelik dagilhmi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN |TOPLAM

Resim yaparken kullangh
o %4,5 %86 %9,1 %100
malzemeye zarar verdi mi?
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Tablo 10’da; DS’li gocuklarin %86’s1 kullanglimalzemeye zarar vermedi
tespit edilmgtir. %4,5 kullandgl malzemeye zarar vergi%9,1’inin ise bezen zarar

verdigi gortlmektedir.

Tablo 11: Arastirmaya katilan DS’ |i cocuklarin resim yaparken
gOzlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 11. ifadenin
yuzdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN |TOPLAM

Resim yapmaya devam
ediyorken, resmine zarar vegdi | %2,3 %93 %4,5 %100

oldu mu?

Tablo 11'de goruldgi gibi; %93 DS’li cocuk resim yapamaya devam
ediyorken, resmine zarar vermg@dgorualmistir. %2,3'0 zarar vermgj %4,5 ‘inin ise

bazen zarar vergi tespit edilmgtir.

Tablo 12: Arastirmaya katilan DS’ |i cocuklarin resim yaparken
g6zlemci tarafindan doldurulan @renci goézlem formundaki 12. ifadenin
ylzdelik dagilimi: (Dersin sonunda sinif igcinde dizeni bozucu avranislarda

bulundu mu?)

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN |TOPLAM

Dersin sonunda sinif icinde
duzeni bozucu davragiarda %6,8 %84 %09,1 %100

bulundu mu?
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Tablo 12'den; %84 DS’li ¢cocuk dersin sonunda sigiide diizeni bozucu
davranglarda bulunmamtir. %6,8 DS’li cocuk dersin sonunda sinif icindézeni

bozucu davraglarda bulunurken,% 9,1’inin ise bazen bulugdanlgiimaktadir.

Tablo 1, tablo 7 ve tablo 12 de bulunan ifadelsonuclari incelendin de;
derse bglamadan once, ders slresince ve dersin sonundacame diizeni bozucu
davranglarda bulunmadiklari anddmistir. DS’li  ¢ocuklarin  uyum problemi
yasamadgl, 6zel gitim uzmanlar ile de yapilan ganiieler sonucunda sadece
gorsel sanatlar giminde degil bitin derslerde sinif icinde duzeni bozucu

davranglarda bulunmadiklari arddmistir.

Tablo 13: Arastirmaya katilan DS’ |i c¢ocuklarin resim yaparken

g6zlemci tarafindan doldurulan @renci goézlem formundaki 13. ifadenin

ylzdelik dagihmi:
iFADE EVET | HAYIR |BAZEN |TOPLAM
Resmini tamamladi mi? % 91 % 9.1 % 0 %2100

Tablo 13'de gorildgi gibi; %91 DS’li cocuk resmini tamamlagio 9,1 ise
tamamlamangtir. Cocuklar verilen sureyi sonuna kadar kullaglardir. Dil gelsimi
gec ve zor ilerleyen bu ¢ocuklarin, resim yapmaryifade araci olarak kullandiklar
distunuldiginde, batin zamani kullanarak kendilerini rahaldkttini séyleyebiliriz.

Bundan dolayi resimlerini tamamlagralduklari ifade edilebilir.
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Tablo 14: Arastirmaya katilan DS’ |i c¢ocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 14. ifadenin

ylzdelik dagilhmi:

IFADE EVET | HAYIR |BAZEN | TOPLAM

Resim yapmayi tamamladiktan

sonra yapfi resmi arkadgdarina %57 %39 %4,5 %100
gosterdi mi?

Tablo 14’ de goruldgl gibi; % 57 DS’li cocuk resim yapmayi
tamamladiktan sonra yapti resmi arkadgarina gostermstir. % 39'u
gostermemy,%4,5’i ise bazen goOsterghir olarak tespit edilngtir. Yaptigli resmin
kendini ifade etfiini disind{giinden; @retmeni ve arkaddar! ile paylamis ve bu

da paylaimin ve sosyallgmenin ortaya ¢ikmasina neden gidou sdylenebilir.

Grup calgsmalari @rencilerin paylama, gbirligi yapma, sorumluluk alma,
tartisarak ortak paydada bylma duygularini gedtirmeyi, sosyallgmesini hedefler.
Ogrenciler, fikir als verisinde bulunarak, yaratici duygularini harekete gégirve
ortak calsma mutlulgu yassarlar. Zaman alici uygulamalardsbirligi nedeniyle
zamandan tasarruf ederek galaya olan ilgilerini kaybetmez, daha buyuk haz
duyarlar (Yilmaz, 2005: 24). Ozellikle sessiz ve ikapanik grencilerin, gurup
egitimlerinde, dger &rencilerle iletsim halinde bulunmasi gurup cghalarinin

onemini gostermektedir.
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Tablo 15: Arastirmaya katilan DS’ |i c¢ocuklarin resim yaparken

gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 15. ifadenin

ylzdelik dagilhmi:
IFADE EVET | HAYIR BAZEN TOPLAM
Resim yapmayi
tamamladiktan sonra
%0 %95 %4,5 %100

kullandigl malzemeye

zarar verdi mi?

Tablo 15'de goruldgi gibi; resim yapmay! tamamladiktan sonra kullgndi

malzemeye zarar verdi mi? Sorusunun %0 evet, %®8ayir %4,5'nin ise bazen

zarar verdii goralmustar.

Tablo 10 ve tablo 15 incelerginde; DS’li ¢cocgun resim yaparken ve
resmini tamamladiktan sonra kullagdmalzemeye zarar vermgdgorulmistir. Bu

da; cocgun yaptgl ise kagl sorumluluk duygusunun olgunu ve kendisine sunulan

bir olan& olumlu yonde dgerlendirmek istedii seklinde ifade edebilir.

Tablo 16: Arastirmaya katilan DS’ |i c¢ocuklarin resim yaparken

gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 16. ifadenin

ylzdelik dagilhmi:
IFADE EVET | HAYIR |BAZEN TOPLAM
Resim yapmayi
tamamladiktan sonra
%0 % 100 %0 %100

bitirmis oldugu resme

zarar verdi mi?
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Tablo 16'da goruldgl gibi; DS’li ¢ocuklarin higbiri resim yapmayi

tamamladiktan sonra bitirgnoldugu resme zarar vermestir.

Tablo 11 ve tablo 16 da yer alan ifadeler incelgindie; DS’li ¢cocuklarin,
resim yapmaya devam ediyorken ve bitgnmdldugu resme zarar vermeili
gorulmistir. Resim yapmak cocuklar icin keyif verici velenceli bir etkinlik
oldugu ve bundan dolay! ortaya c¢ikan sonuclarin kendilgn 6nemli oldgu

distnulerek resimlere zarar vermedikleri sdylenebilir.

Tablo 17: Arastirmaya katilan DS’ |i cocuklarin resim yaparken
gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 17. ifadenin

yuzdelik dagilimi:

IFADE EVET | HAYIR | BAZEN TOPLAM

Resim yapmayi
tamamladiktan sonra % 84 % 11 % 4,5 % 100

malzemelerini topladi mi

Tablo 17°de goruld@i gibi; % 84 DS’li cocuk resim yapmay tamamladrkta
sonra malzemelerini toplagtir. % 11 toplamang) %4,5'inin ise bazen toplagl
gorulmistr. DS’li cocuklarin oldukga dizenli ve titiz oldarini séyleyebiliriz.
Ozel @itim uzmanlar ile yapilan gosinelerde; bu cocuklarin gkr engel
guruplarindakinden daha dizenli ve dikkatli oldukidade edilmgtir. Ayni tutum
gorsel sanatlargitimi dersinde de gosterilrgtir.
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Arastirmaya katilan DS’ li ¢ocuklarin resim yaparken

gozlemci tarafindan doldurulan @renci gozlem formundaki 18. ifadenin

ylzdelik dagilhmi:
IFADE EVET | HAYIR |BAZEN |TOPLAM
Yaptigl resmi yanina almak
%39 %57 %4,5 %100

istedi?

Tablo 18 de gorildiu gibi; %39 @renci yaptg resmi yanina almak

istemigken, %57’'si almami%4,5’inin ise bazen algh gorulmgtir. Okullarda

yapilan pek ¢ok etkinlik, hergéenci igin agilmg dosyalara konularak, g¢ocuklarin

gelisim sdrecleri takip edilmektedir. Cocuk bir sire soryaptgl calsmalarin

kendisinde kalmayagani ¢grenmg oldugundan, %57 DS’li cocuk yag resmi

yanina almangtir.

Tablo 19:

baslamadan 6nceki durumu gdsterir dgilim:

Arastirmaya katilan DS’ li ¢ocuklarin resim yapmaya

IFADE Gok Mutlu |Kararsiz |Huzursuz |Ofkeli | Toplam
mutlu
Ogrencinin
resim
yapamaya %09,1 %43 %27 %16 %4,5 %100
baslamadan

onceki durumu

Tablo 19 da goruldiu gibi; % 43 DS’li cocuk resim yapmayastemadan
once mutlu olarak gorulngtiir. %9,1’'i cok mutlu, %27’si kararsiz, %16’sI huguz

ve % 4,5’inin ise ofkeli oldgu tespit edilmgtir.
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Tablo 20: Arastirmaya katilan DS’ li ¢cocuklarin resim yaparken ki

durumunu gosterir dagilim:

IFADE Cok L
Mutlu Kararsiz |Huzursuz | Ofkeli | Toplam
mutlu
Resim
yaparken
ogrencini | %32 %45 %18 %4,5 %0 %100
n genel
durumu

Tablo 20’de goruldgl gibi; resim yaparken giencinin genel durumunu
gosterir dgilim; %32 cok mutlu, %45 mutlu,%18 kararsiz,% 4i&irsuz ve % 0
Ofkeli olarak tespit edilngtir.

Tablo 21: Arastirmaya katilan DS’ li gocuklarin resmi tamamladiktan

sonraki durumunu gosterir dagilim:

. ok )
IFADE ¢ Mutlu |Kararsiz |Huzursuz |Ofkeli |Toplam
mutlu
Resmi
tamamladiktan
sonraki durumy %045 %48 %4,5 %2,3 %0 | %100

Tablo 21'de goruldgi gibi; resmi tamamladiktan sonraki durumu gosterir
dagihm; %45 ¢cok mutlu,%48 mutlu,%4,5 kararsiz,%2,&dmsuz, %0 ofkeli olarak
tespit edilmgtir.
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Tablo 19, tablo 20 ve tablo 21 incelegidde; % 9,1 @rencinin resim
yapamaya bgamadan dnceki durumu ¢ok mutlu iken, bu oranmegparken % 32
ve resmi tamamladiktan sonra ise % 45’e yiksgimiOgrencinin resim yapamaya
baslamadan dnceki durumunda: kararsiz, huzursuz velicdkanlari sirasiyla; %27,
%16 ve % 4,5'dir. Resim yaparkegréncinin genel durumun da, kararsiz, huzursuz
ve ofkelinin sirasiyla oranlari; %18, %4,5 ve %10’dResmi tamamladiktan sonraki
durumun da kararsiz, huzursuz ve ofkelinin sirasdgilimi; %4,5 , % 2,3 ve %
0’dir. Bu istatistiksel veriler incelenginde; CGsrencinin resim yapamaya gamadan
onceki durumunda kararsiz, huzursuz ve 6fkeli iiediede, resim yaparken ve resmi
tamamladiktan sonra ciddi bir fark olgtur. DS’li ¢cocuk Uzerinde oldukc¢a
rahatlatici bir sonu¢ birakini séyleyebiliriz. Mutlu ifadesi sirasiyla %43 ,%%e
%48 olarak gortulmektedir. Cogun genel halinin mutlu oldiu seklinde bir ifade

kullanabiliriz.

Tablo 22: Ogretmen pekistire¢ kullanmadan 6nce resmi yapan

ogrencinin genel durumunu gosterir dggihm:

. ok )
IFADE ¢ tI Mutlu | Kararsiz | Huzursuz Ofkeli | Toplam
mutlu

Ogretmen
pekistirec
kullanmadn
once resmi
%9,1 %61 %25 %2,3 %2,3 %100
yapan
dgrencinin
genel

durumu
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Tablo 22'de goruldgu gibi; %61 DS’li cocuk @retmen pekitirec
kullanmadan 6nce mutlu iken, %9,1’'i cok mutlu, %4&Barsiz,% 2,3'4 huzursuz ve
% 2,3'ntin de ofkeli oldgu tespit edilmgtir.

Tablo 23: Ogretmen pekistire¢ kullandiktan sonra resmi yapan

ogrencinin genel durumunu gosterir dggihm:

. ok )
IFADE ¢ | Mutlu | Kararsiz | Huzursuz Ofkeli Toplam
mutlu

Ogretmen
pekistirec
kullandiktan
sonra resmi %66 %30 %2,3 %2,3 %0 %2100
yapan
ogrencinin

genel durumu

Tablo 23'de goruldgi gibi; égretmen pektire¢ kullandiktan sonra %66
dgrencinin ¢ok mutlu oldgu gorilmigtir. %30'u mutlu, %2,3'G kararsiz, %2,3'U
huzursuz,%0 ise ofkeli olgu tespit edilmytir.

Tablo 22 ve tablo 23; getmenin pekitire¢ kullanmadan énce resmi yapan
ogrencinin genel durumunu go6sterir glam incelendginde %9,1 ¢cok mutlu ,%61
mutlu iken, @retmen pekitire¢ kullandiktan sonra ¢ok mutlu orani %66’ ya
yiikselmi; mutlu orani ise %30 ginistir. Oprencilerin bllyuk oranda ¢ok mutlu
olduklari gorulmgtar. Kararsiz, huzursuz ve ofkeli ifadeleri sirdsiypgretmen
pekistire¢c kullanmadan 6nce; %25, %2,3 ve %2,3 olaraiteadilmitir. Bu oran
Ogretmenin pekitire¢c kullanmasindan sonra sirasiyla; %2,3 ,%2,36@eolmutur.
Kararsiz ifadesinin buyik orandastiigti gortlmektedir.
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Ogretmen @rencilere kapi sozlii pekjtireclerde bulunmgtur. Bu ifadeler;
‘aferin’, ‘bravo’ ve ‘cok guzel olmgi dir. Ortaya cikan istatistiksel veriler
karsilastirildiginda pekgtirecin DS’li ¢ocuklar Gzerinde olumlu bir etkisildugu
gorulmektedir. Greenspan ve Weiderin belitiibi; Down’li ¢cocuklar genellikle
pek i1hman ve gosterilen ilgiye yanit veren, dikleri ise de sarilan, duygusal
sistemleri ¢ok iyi caklan kimselerdir. Bu kuvvetli yonlerini cesaretleradgk gitgide

artan dizeylerde onlarin el yetilerini kuvvetlendirebiliriz (2004: 514).
4.2. Ozel Bitim Uzmanlarinin Gorsel Sanatlar Dersille ilgili Goru sleri

Bu argtirma, Diyarbakir Ozel Berfin Ozel g&im ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Dicle Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Duygu Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi, Ozel Rengin Ozdlitn ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ozel Bir Yaklam Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Ayten
Elyesa Eitim Uygulama vels Egitimi merkezinde cagan, 12 ¢zel gitim uzmani ile
gorismeler yapilarak onlarin gorsel sanatlar dersilgd goriasleri alinmstir.

Gorilsme sorularinin ilk bolum, kisel bilgiler olarak olgturulmustur.

- ‘Mezun oldugunuz &grenim programi nedir?’ sorusuna verilen 12

cevap ‘Ozel Bitim Ogretmenlii’ seklindedir.

- ‘Bu meslekteki kacinci yiliniz?’ sorusuna verilen cevap aglg ile

15 yil olarak, dgisken cevaplar verilngtir.

Gorisme sorularinin ikinci bolumi; Ozel easitimcilerin gérsel sanatlar
egitimi ile ilgili gora sleri nelerdir? olarak belirlenerek, sekiz ayri soseklinde

yoneltilmistir. Bunlar;

- Ozel aitim uzmanlarinin; ‘Gorsel sanatlar eitiminin  6zel
egitimdeki yeri ve 6nemi hakkinda ne diguniyorsunuz?’ sorusuna genel olarak

verdigi cevaplar:

DS’li cocuklarin gorsel algisini  zengigteebilecesi, sosyal anlamada

iletisim kurmasina yardimci olabilegiediisiinilmektedir. Ozellikle dil gejimi geg
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ve zor ilerleyen 6zel@time gereksinim duyan cocuklarin gorsel sanatigtirai ile
gelistiriimesine katki sgplamakta oldgu ifade edilmgtir. Ayrica tum 6zur gurubunda

bulunan bireylere goérsel sanatlgiteninin gerekli olunmasi vurgulanstir.

Cocuk, zihninde yarafi ve algiladgl dinyay! dga vuracak kavramsal yetiye
sahip olmadii icin, bunu dga en iyi ifade edecek, bicimlendirecek alan olarsgb
sanatlar aracgh ile form, bicim ve sekil Uzerinden kendini somut gercekh

merkezine daha yakin oturtabilecek ifade alaniasgotrebilmektedir.

Cocuk dunyay! bicim ve renk tizerinden tanimayasualendirmeye cagtigi
icin gorsel sanatgtimi birinci elden bir dil misyonuna sahiptir.

Gorsel sanatlar gitimde gosterip yaptirma metodu kullanilarak, ehgel
cocuklarin, gercek diinyada algilgdobjeleri gorsel olarak cizerek ve de boyayarak
0 objenin @&renmedeki kalicigint ve hizli  @renmesini kolaylgtirdigi
gorilmektedir.

Gorsel sanatlargtimi, engelli cocgun, gunlik hayatta sergilegisiradan
davrang bicimlerinden biraz da olsa uzaytieup, daha geniyaratici bir zeminde

kendini ifade etme olagatanimaktadir.

- Ozel gitim uzmanlarinin;Cocuklarin engellilik durumlarina gore
bir gorsel sanatlar aitimi programi uygulaniyor mu? Aciklayiniz?’ sorusuna

genel olarak verdi cevaplar:

Genel olarak gorsel sanatlagiteminin uygulanmadii belirtilimistir. Bazi
okullarda sinirh duzeyde ve cocuklarin engelliilkurumuna goére uygulang)
gerekli ortam ve kgaillarin kismen de olsa 6zelgigm uzmanlar tarafindan

salanarak etkili bir gorsel sanatlagigminin saslandgi belirtilmistir.

Gorme ve gitme engelli gocuklar icin; ygurma etkinliliginin uygulanmasi,
zihinsel engelli cocuklar icin ise kesme, yapma, katlama ve boyama
etkinliklerinin  yapilmasi gerelgi belirtilmistir. Fakat okullardaki mevcut

yapilanmadan dolayi bu uygulamalarin gercgkieemedigi ifade edilmitir.
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- Ozel g@itim uzmanlarininGorsel sanatlar  esitiminin - DS'li
cocuklarin hareket gelsimine katkisi oldugunu disiniyor musunuz?’ sorusuna

genel olarak verdi cevaplar:

DS’li cocuklarda 6zelikle kucik ve blyuk kas gmliine katkisi oldgu
disinulmektedir. BEP' de DS’li ¢ocuklar igcin uygun gorsel sanatlarggimi ile
hareket geliminin daha etkili bir bicimde olaga belirtilmistir.

Gorsel sanatlar gitiminde kullanilan ara¢ ve gereclerin g@a olarak
kullaniimasina yonelik yapilan pratiklerin cocukiabiyik ve kicuk kas geimini
olumlu yonde etkileyeggnden dolayi, gunluk yamdaki hareket alanini
kolaylastirdigi distintilmektedir. Ozel @tim uzmanlari tarafindan verilen érnek;
makas kullanarak yapilan kesme- yapma etkinliliginin kiicik kas gegimi icin

olumlu etki yaratigl tespit edilmgtir.

- Ozel @itim uzmanlarinin; ‘Gorsel sanatlar egitiminin - down
sendromlu cocuklarin sosyal gegimine katkisi oldugunu distiniyor musunuz?

Neden?’sorusuna genel olarak vegdcevaplar:

Uygun arag ve gereclerin olmasi durumunda, guregtan verilen siniflarda
gorsel sanatlargtiminin etkisi ile DS’li ¢ocuklarin etkili ilegim kurma, kendini
guruba kabullendirme, sosyal bir varlik ofgmu anlama, yardimjema ve

paylaimin etkisi olacal disinulmektedir.

DS’li ¢ocuklarin &ir olan dil fonksiyonlari; igce kapaniklik, guruptan
uzaklgma ve akranlari ile olan ilgtmi engelledginden dolayi, gorsel sanatlar
egitiminde uygulanan etkinliklerin, cogun sosyal ge§imine, cevre ile olan uyum
surecini hizlandirmasina ve etkili bir ilgthe gecmesine olanak @adig

dUstndlmektedir.

Gorsel sanatlarggtimi, inatcl, istemedii seyi yapmayan, kendi yapabilege
isi baskasina yaptirma gdimi olan bazi DS’li c¢ocuklara; kuralll ywamayi,
paylamayi, Uzerine dien sorumluluklari yerine getirme gibi sosyal duyge

davranglar kazandirir.
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DS’li  cocuklarin yapti calsmalarin sergilenmesi, Benilmesi ve
paylailmasi ¢cocgun kendine olan guven duygusunu g@inesine neden oldu

ifade edilmstir.

- Ozel aitim uzmanlariniiGorsel sanatlar esitiminin - down
sendromlu c¢ocuklarin  zihinsel geBimine katkisi oldugunu dusunuyor

musunuz? Neden?'sorusuna genel olarak vegdcevaplar:

Gorsel sanatlargtimi ile soyut ve somut kavramlari, gorsel bicimdierme
ogelerini kullanarak tanimayi, gérmeyi vesréndiklerini gercek hayata aktarmayi
kolaylastirdigi distiniilmektedir. Orngin; giing sari, gokyuizii mavi,gac yail gibi

ornekler verilerek bunlar gada gosterilip, resimleri yaptirilir.

DS’li ¢cocuklarin dikkat sureleri kisa ve glaik olduzundan ygsamindaki
nesneleri grenmede guclik cekmektedirler. Bu sebepten dolaysel sanatlar
egitimi ile bu nesnelerin gosterip yaptirma teirkullanilarak @renmede pektirme

ve kalicilgl sgzlama etkisi oldgu soylenmgtir.

Gorsel sanatlargtiminde uygulanan fakl etkinliklerin denenmesirids’li

cocuklarin yaratici zihinsel sureclerine katkgladig gorisu ifade edilmgtir.

- Ozel &itim uzmanlarininDown sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanat
egitimine tutum ve davranislari hakkindaki gorusleriniz nelerdir? sorusuna

genel olarak verdi cevaplar:

DS’li  cocuklarin goérsel sanatlar gi@mi dersinde olduk¢a olumlu
davranglarda bulundgu sdylenmgtir. Bazi olumsuz tutum ve davralari olan
cocuklarin bu derse ilgili olduklari ve de ¢ok Kéysaatler gecirdikleri 6zel @tim

uzmanlari tarafindan belirtilrtir.

- Ozel &itim uzmanlarininDown sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanat
egitimi ile etkili ileti sim kurabildiklerini di siniyor musunuz? Neden?sorusuna

genel olarak verdi cevaplar:
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DS’li gocuklarin dil fonksiyonlari ge¢ ve zor ilediginden dolay! ilegimi en
iyi gorsel sanatlar @timi araciligi ile kurduklari belirtilmitir. Ozellikle gurupla
yapilan gitimlerde cocuklarin birbirleriyle ve degéetmenleri ile ile§imi, bu derste

oldukca yg@un birsekilde yaptiklarini ifade etrglerdir.

- Ozel gitim uzmanlarinin; Gorsel sanatlar aitimi dersini yeterli

buluyor musunuz? Nedenorusuna genel olarak vegdcevaplar:

Arastirmanin yapildil bu okullarda gorsel sanatlagigmi bireysel ve gurup
egitimlerinde sinirh olarak yapiimaktadir. Gd@mie yapilan butin 6zel ggim
uzmanlari bunun yetersiz olgiunu belirtmglerdir. DS’li cocuklar olmak Uzere, Ozel
egitime gereksinim duyan butin bireylerin gorsel gkmagsitimi almalari gerekii

goritsinde bulunmglardir.

Gorlsme sorularinin tgunct béliminde DS’li cocuklag@nsel sanatlar

egitimi ile ilgili kazanimlarina ili skin gortslerine yer verilmgtir. Bu goriler;

- DS’li cocuklar, gorsel sanatlag@minin etkisi ile etkili iletisim

kurma becerisi kazanacaktir.

- El- g6z koordinasyonunun @anmasinda gorsel sanatl@itaminin

onemli bir etkisi vardir.

- Gorsel sanatlargtiminde ortaya ¢ikargm triinler DS’li gocuklarin;
kendilerini fark edip, 6zguvenlerinin gginesini sglayacaktir.

- Somut ve soyut kavramlargfenmede kolaylik yaayacaktir,

- Gorsel sanatlar gigimi, DS’li gocuklarin zihinsel gegimlerinde,
kavram bilgisinin olgmasina destek ol@gu belirtiimistir. Bunar; sekil- zemin

ili skisi, boyut, renk ve sayidir.

- DS’li cocugun; kalem, firga ve makasi gorsel sanatlgitirainde

kullanmasi kicik kas gelmini olumu yonde etkileyege ifade edilmitir.
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- Gorsel sanatlar gitimi ile basarma duygusu, 6zglven g@i ve

yaraticilik gibi kazanimlarin oftugu belirtiimistir.

- Gurup ici etkinliklerde, malzeme aliverisi paylssimi salayarak

¢cogun sosyallgmesini gelgtirdigini sasladigi belirtilmistir.

- Dil gelisimi gec ve zor ilerleyen DS’li cocuklarin gorselnsflar

egitiminin etkisi ile kendilerini ifade ettiklerini &lirtmiglerdir.

- Gorsel sanatlar gggiminin  zihinsel, sosyal, beceri ve hareket
gelisimine buyuk bir katki sdadigi belirtilmistir.
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BOLUM V
5. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu bdlumde argirmanin bulgularina ve yorumlarina dayali olarak

tartismaya, ulailan sonuclara igkin 6nerilere yer verilnsiir.

Gorsel sanatlar gggiminin Down sendromlu c¢ocuklar Gzerindeki etkisi;
orneklem olarak secilen okullardagrénci gozlem formu ve 6zeggimci gorisme

formu uygulanarak tespit edilgtir.
5.1. Tartisma

Arastirma, Gorsel sanatlargtiminin Down sendromlu ¢ocuklar tzerindeki
etkisini ortaya cikarmak amaciyla yapigm. Arastirmanin uygulamasamasinda
orneklem olarak secilen okullarda bulunan 44 DS$ticuk ile atblye camasi
yapilms, 12 6zel gitim uzmani ile gor§meler yapilarak gorsel sanatlagitemi
hakkindaki gorgleri alinmstir. Uygulamaya bdanmadan 6nce okullar vez@nci
sayisi tespit edilerek, bu okullarda gah buttin gitmenler ile gorgulmastar.

Ogrenci gozlem formundan elde edilen istatistiksefilge tablolatirilarak
yorumlanmgtir. Her soru icin bir tablo ve toplamda 23 tablpymstir. istatistiksel
sonuglar goz 6nune alinarak; DS’li ¢ocuklarin tutdawvranglarinda olumsuz bir
durum gozlemlenmemtir. Gorsel sanatlarggimi dersinde oldukgag@enceli zaman
gecirmi olduklari goralmgtir ve dersin sonunda ise beklenilen olumlu daglani

gozlemlenmytir.

12 oOzel gitim uzmani ile yapilan gosineler sonunda ise; gorsel sanatlar
egitiminin gerekliligi vurgulanmgtir. DS’li ¢ocuklar olmak Uzere buatin engelli
cocuklar icin gerekli bir ders olg@u belirtilmistir. Cocuklarin zihinsel, sosyal, beceri

ve hareket gedimini olumlu yonde etkileyege ifade edilmitir.

Arastirma uygulamalari toplam 11 hafta 45 saat olaragilynstir. 33 saat
Ogrencilerle uygulama yapilg 12 saat de 6zelggmenler ile gorgulerek gorsel
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sanatlar gitimi dersine ilgkin gorisler alinmsgtir. Uygulamanin yapilga DS’li yas
araligl 7- 35'dir.

Arastirmada elde edilen bulgular glultusundasunlar séylenebilir;

Gorsel sanatlar gtimi dersinin, DS’li ¢cocuklar Uzerinde olumlu el
gorulmistar. Ayrica Ozel gitim uzmanlari ile yapilan gosinelerde de bu dersin

gerekliligi vurgulanmstir.

Arastirma konusunun tagiimasina katki s#ayacak aagidaki benzer

calismalara da tekrar geilmekte yarar vardir.

Bayraktar'in (2007) yuksek lisans tezi olarak yapraldugu argtirmada
‘Resme bglamadan 6nce %19gtenci mutlu iken, bu oran resim yaptiktan sonra
%38 olmuytur. %100’luk bir arty gorulmektedir. Resme kKamadan 6nce %24
Ogrenci mutsuz iken, bu oran resmi yaptiktan sonra élBustur. %75 azalma
gorulmektedir. Resme klamadan once %9goenci huzurlu iken, bu oran resmi
yaptiktan sonra %37 olmtwr. Huzurlu @renci orani %311,11'lik bir d&sim
gostermgtir. Resme bglamadan dnce %28gitenci huzursuz iken, bu oran resmi
yaptiktan sonra % 19 olmgwr. Huzursuz grencilerin oraninda % 32,15’lik bir
azalma olmsgtur. Resme hgamadan once %20gtenci 6fkeli iken bu oran resim
yaptiktan sonra %0 olmgtur. %100 azalma gorulmgtiir sonuclarina ukmistir.

Unal Kaya'nin (2007) yuksek lisans tezi olarak yapwidusu argtirmada
‘okullarda zihin engelli grencilere gitim veren 6zel gitim 6gretmenlerinin, zihin
engelli @&rencilerin gorsel sanatlarg@mi ile ilgili e gitim durumlarinin, yeterli
olmadgl sonucuna ukalmistir. Gorsel sanatlarggimi mafredatinin uygulanmasina
iliskin Ogretmen gorglerini inceledgimizde, @&retmenlerin genelde mifredat
iceriginin, ‘uygulamada birtakim aksakliklara neden @dfy gorisiinde olduklarr’

sonucuna ukalmistir.

Eria Ping- Ying Li, Yuet- Ming Liu, Natalie Chungfan Lok, Vivien Wai-
Kwan Lee tarafindan ‘Successful Experience of Redplith Down Syndrome’

(down sendromlu insanlarin gaaili deneyimleri)’ konulu bir agiirma yapilmgtir



72

(2006). 10 DS'li bireyin; akademik performansa gablidusu, dans yeterignin, spor
ve sosyal hayata duyarli olduklari tespit edghmi(ylzme, bale, serbest jimnastik,
aletli jimnastik, ata binme. vb.). DS’li bireylertmareket ve sosyal ggilininin (kiguk
ve blyuk kas gefimi), bilissel ve zihinsel gaeliminden daha erken olgu ifade

edilmistir’ sonucuna ulgllmistir.

Jossa, ‘Teaching Arts to Individuals With a Disdpil konulu
argtirmasinda; engelli kilere verilen sanat gimine etki eden faktorleri
incelemektedir. Bunun amaci okuyucuya cok yonllUasagiitimi ve planlamasi

hakkinda deneyimlerle derin bir farkindalik vermekt
5.2. Sonug

1. Gorsel sanatlarggimi dersinde, DS’li cocuklarin derse glamadan 6nce,
ders siresince ve dersin sonunda sinif icinde dibezucu davraglarda
bulunmadgl goralmdtur. Bu sonug grenci gozlem formunda 1. 7. ve 12. sorular
olarak belirlenmgtir. Tablo 1, tablo 7 ve tablo 12 de istatistikleonuclari yer
almaktadir (Bkz. Tablo 1,7,12). Bu sonuclar incdigimde cocuklarin genel olarak

uyum problemi ygamadiklari anlglmaktadir.

2. DS’li gocuklarin resim yapmaya hemersladig gortlmtar. Tablo 2 de
istatistiksel sonuclari yer almaktadir (Bkz. TaBlp Cocuklar i¢in resim yapmanin
keyif verici bir etkinlik old@gu distunilerek hemen Bkeamis olduklari

distndimistar.

3. DS’li cocuklarin resim yapmaya itiraz etmgdtespit edilmgtir (Bkz.
Tablo 3). Cocga keyif veren ve ifade metodu olarak g&xdibu etkinlge itiraz

etmedgi tespit edilmgtir.

4. DS'li cocuklarin resim yapmaya ¢famadan ©6nce ve resim yaparken
arkadalarindan yardim istemegli gordlmistir. Ayrica uygulama sirasinda
Ogretmeninden de yardim almgdtablo 4, tablo 5 ve tablo 9 da yer alan istatssdl

sonuclardan anjdmaktadir (Bkz. Tablo 4,5,9). Cogun kendine giveninin
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oldugunu ve ortaya cikaragasonucun kendini manevi bir rahgti ulgtiracaini

soyleyebiliriz.

5. DS’li cocuklar resim yaparken malzemelerini al&dari ile paylamistir.
Tablo 6 da yer alan istatistiksel sonuclardan sinfektadir (Bkz. Tablo 6).
Sosyallgmenin ve ifade gicunin artmasi payta ile dgzru orantilidir. Paylamin
artmasi cocgun kendine olan guvenini gayacak ve hayatinin her alanina

yansitmasina neden olacaktir.

6. DS’li cocuklarin resim yaparken sikilmadiklagrgimisttr. (Bkz. Tablo
8.). Tablo 8 de gorulen istatistiksel veriler bunsou sglamistir. Cocuklarin
kendilerini oldukga rahat ifade eitj dersi &lenceli ve keyif verici olarak gordukleri

distunuldiginden sikilmadiklarini sdyleyebiliriz.

7. DS’li cocuklarin resim yaparken ve resmini tanedrktan sonra
kullandgl malzemeye zarar vermegdigorilmistir. Tablo 10 ve 15 de yer alan
istatistiksel veriler sonucunda bu bilgiye ylanistir (Bkz. Tablo 10, 15 ). Cogun
yaptgl ise kagl sorumluluk duygusunun olg@unu ve kendisine sunulan bir ol@na

olumlu yénde dgerlendirmek istedi seklinde ifade edebiliriz.

8. DS’li ¢cocuklarin, resim yapmaya devam ediyorken bitirmis oldugu
resme zarar vermegli gorulmistir. Resim yapmak cocuklar igin keyif verici ve
eglenceli bir etkinlik oldgu ve bundan dolay! ortaya ¢ikan sonuclarin kendier
onemli old@gu distunulerek resimlere zarar vermediklerini soyleyeiaili Tablo 11
ve 16 da yer alan istatistiksel veriler sonucundabligiye ulgiimistir (Bkz. Tablo
11, 16)

9. DS’li cocuklar resim yapmayl tamamladiktan sonralzemelerini
toplamstir. Ozel gitim uzmanlari ile yapilan gdésineler sonucunca, cocuklarin
diger engel guruplarindakinden daha dizenli ve diki@dtluklar ifade edilmtir.
Ayni tutum gorsel sanatlaggimi dersinde de gosteriltir (Bkz. Tablo 17).

10. DS’li ¢ocuklarin uygulama sonucunda yaptresmi yanina almagh

gorulmistir (Bkz. Tablo 18). Okullarda yapilan pek cok etid, her @&renci icin
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acllms dosyalara konularak, cocuklarin geh sdrecleri takip edilginden,
cocuklarin bir stre sonra yagticalsmalarin kendisinde kalmayagal Ggrenmi

oldugundan, % 57 DS’li cocuk yagi resmi yanina almak istemegtir.

11. DS’li cocuklarin gérsel sanatlagigmi dersinde, genel durumlarinda ¢ok
blyuk bir dgisim gorulmistir. Tablo 19, 20 ve 21 incelergthde; cok mutlu, mutlu,
kararsiz, huzursuz ve ofkeli ifadelerinde, resinpgrmaya bgamadan 6nce, resim
yaparken ve resmi tamamladiktan sonra ciddi bk éwosmustur. Kendilerini resim
yaparken kolayca ifade ettikleri glinildigtinden, ¢ocuklarin ruh halinde olumlu bir

degisim oldugunu soyleyebiliriz (Bkz. Tablo 19, 20, 21).

12. Geretmen pekitirec kullanmadan 6nce resmi yapapréncinin genel
durumu ile pekgtirec kullandiktan sonra resmi yapag@réncinin genel durumu
arasinda ciddi bir fark ojmustur (Bkz. Tablo 22, 23). Ortaya cikan istatistiksel
veriler kasllastirildiginda pekgtirecin DS’li ¢cocuklar Uzerinde olumlu bir etkisi

oldugu gorulmektedir.

13. Ozel gitim uzmanlarinin gorsel sanatlar dersi ile ilgdjorisleri

incelendginde;
DS’li gocuklar, gorsel sanatlaggiminin etkisi ile
— Etkili iletisim kurma becerisi kazanagal,
— El- g6z koordinasyonunun @anmasi,
— Kendilerini fark edip, 6zglvenlerinin gghesi,
— Somut ve soyut kavramlargienmede kolaylik yayacal,
— Zihinsel gelsimlerinde kavram bilgisinin okmasi,

— Kalem, firca ve makasi gorsel sanatlgitiminde kullanarak kicuk kas

gelisimini olumu yonde etkileyege,
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— Basarma duygusu, Ozguven g@ni ve yaraticilik gibi kazanimlarin
olustugu,

—Gurup ici etkinliklerde, malzeme alverisi paylasimi salayarak ¢c@un

sosyallgmesini gelgtirdigini,

— Dil gelisimi ge¢ ve zor ilerleyen DS’li cocuklarin goérsel nsdlar
egitiminin etkisi ile kendilerini ifade ettiklerini,

—Zihinsel gelsim, sosyal gelim, beceri gekimi ve hareket ge§imine

blyuk bir katki sgladigini séyleyebiliriz.
5.3. Oneriler

Arastirmanin  sonucunca uldan istatistiksel veriler dgrultusunda

arggtirmaci ve uygulamacilar icin 6éneriler sunulmaktadi

Ogrenci gozlem formundaki ifadeler incelepiide; DS’li cocuklarin gorsel
sanatlar gitimi dersindeki tutum ve davraglarinda pek cok olumlu etki olgu
gorilmistur. Orneklem olarak segilen okullarda, gorsel Hanassitimi dersinin
yetersiz oldgu ve aratirmanin uygulamasamasinda ¢ocuklarin olumlu tutum ve
davranglarda bulunmasinda, bu okullarda ve butin 6zdinee gereksinim duyan
bireyler i¢in hizmet veren kurumlarda, gorsel skaraggitimi dersinin zorunlu olarak

eklenmesi gerekmektedir.

Ozel aitime gereksinim duyan bireylerin bulunglu her kurumda gorsel

sanatlar gitimi 6gretmeninin olmasi gerekmektedir.

Her okulda gorsel sanatlargiemi icin dizenlenmy bir atdlyeye ve
cocuklarin derse ilgisini arttirmak icin g malzemelerin bulundurulmasina ihtiyag

vardir.

Gorsel sanatlargiminin haftada en az 40 dakikalik sire icindeiveesi

gerekmektedir.
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Engelli bireyler arasindaki bireysel fakhliklarg6éninde bulundurularak, her
birey icin ayri bir gorsel sanatlagi@mi programi uygulanmalidir.

Down sendromlu c¢ocuklarin dil ggiinleri gec ve zor ilerlegiinden, gorsel
sanatlar gitimi ile etkili iletisim kurma yollarini geltirecek bir programin

uygulamasi gerekmektedir.

DS’li ¢ocuklarin hareket, zihinsel, beceri ve sdsgelisimlerini olumlu

yonde sglayici etkinlikler uygulanmasi genmalidir.

DS’li ¢ocuklara sahip ailelere, uzmanlar tarafindeghberlik program

gelistiriimeli ve duzenli olarak bu programin uygulanmgsrekmektedir.

Geng kapsamli bir gorsel sanatlagiemi uygulanarak, uygulama sonucunda
engelli bireylerin ortaya cikargh calsmalarin sergilenmesi i¢in uygun ortam ve
sartlarin olgturulmasi sglanmalidir. Yapilan caimalarin gitim 6gretim yili
sonunda veya donem arasinda olmak Uzere yilda eikiadefa sergilenmesi
gerekmektedir.

Ozel aitim uzmanlar olmak (zere, Ozelgitm ve rehabilitasyon
merkezlerinde cajan batin uzmanlara gorsel sanatlggitiminin  gerekliligi

konusunda gtim seminerleri verilmelidir.

Genel olarak uyum problemi g@mayan DS’li cocuklara; uygun ortam ve
kosullar hazirlanarak pek ¢ok sosyal faaliyet yapllabOkul disi gezi programlari,

bu cocuklarin sosyal bir alanda da kendilerini gklgtirme imkani sglayacaktir.

Grupla eitimin olumlu etkisinden dolayi, yapilan etkinlikle cesitlilik
gostermesi gerekir. Bu yolla ¢cocuklarin &&kKli iletisim ve etkilgim yetileri gelsir.

Cocugun derse ilgisini arttirmak vegéenmedeki kalicifii sgzlamak icin

pekistirece yer verilmesi gerekir.

Sadece sanagimi agirlikli 6zel esitim merkezleri agiimalidir.
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Engelli cocuklara sahip aileler icin 6zel rehabhsiyon programi duzenli

olarak uygulanmalhdir.

Engelli bireylerin toplumsal yama uyumunu Kkolay$airabilmek icin
egitmen ve ailelere yayin yoluyla veya yiz yuzstien ile dansmanlik hizmetleri

sunulabilir.

Gorsel sanatlar ggimi DS’li ¢ocuklarin buyuk ve kiguk kas gglnini
olumlu yénde etkilediinden, yirtma yagtirma, katlama, firca tutma gibi etkinliklere
ders icin de daha fazla yer verilmesi gerekmekte@isrme ve gitme engeli olan

bireyler i¢in ise bu derste garma etkinlgine yer verilmelidir.

DS’li gcocuklarin zihinsel gefimini olumlu yonde etkileyen soyut ve somut
kavramlar bilgisine, goérsel sanatlagitemi dersinde kapsamli olarak yer verilmesi

gerekmektedir.

Arastirma baka okullarda ve bga uygulamalarla g@er engelli guruplar

Uzerinde yinelenebilir.

Arastirma, sinirliliklar icerisinde de olsa engelli gltara eitim veren
okullarin, sanat @timi ve dgretimi boyutuna bir katki yapmwve gerceklgtiriimesi
distinulen yeni argirmalara bir agilm sdamis olmasi argtirmacinin en igten

dilegidir.
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Ogrenci isleri Daire Baskanhg
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SAYI :B.30.2.IN0.070.72.00/500- 6 OGS —d w
KONU:Anket Uygulamasi

'DIYARBAKIR VALILiGi
11 Milli Egitim Miidiirligine
DIYARBAKIR

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal
Resim-fs Ogretmenligi Bilim Dali Bilim Dali yitksek lisans 6grencisi ASKIN ADAN’mn
“Gorsel Sanatlar Egitiminin Dawn Sendromlu Coguklar Uzerindeki Etkisi” konulu tez
hazirlamaktadir.
Ad1 gecen 8frencimizin agagida yer alan merkezlerde uygulama caligmasi
yapabilmesi hususunu bilgilerinize arz ederim.
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Prof. Dr. flhan iICEN
Rektor Admna

Rektor Yardimeisi

Eki: Anket Ornegi(3 sayfa)
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Uvgulama Yapilacak Okullar:
Ozel Dicle Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Ozel Duygu Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Ozel Berfin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi , Goran 2b1S0

Ayten Elyasa Egitim Uygulama ve [5 Egitim Merkezi Mgt i e T Ut
Ozel Rengin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi L— i el L
Ozel Bir Yaklagim Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi k22
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Inéni Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisit Glizel Sanatlar Egitim Anabilim
Dali Resim-ls 8gretmenligi Bilim Dall yiksek lisans Ofrencisi Agkin ADAN'In
Madurlugiimize bagh ekli listede yazili bulunan okullarda “Gorsel Sanatlar Egitiminin
Dawn Sendromlu Cocuklar Uzerindeki Etkisi" konulu tez uygulama ealismasi
yapmasi ile ilgili Inéni Universitesi Rektoriugu Ogrenci Igleri Daire Bagkanliginin
27.11.2008 tarih ve 4189 sayil: yazisi iligikte sunulmustur.

Séz konusu Askin ADAN'In Midarligimize bagl ekli listede yazili bulunan
okullarda tez uygulama caligmasi yapmasi Muddrligamizce uygun mitalaa
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OGRENCI GOZLEM FORMU

Ogrencinin adi, soyad :

Yag

i

Cinsiyeti kiZl ) erkek( )

EK- 2

IFADELER

HAYIR

Derse baglamadan dnce sinif iginde dizeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

EVET

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?-

I fra o

Reslim yapmaya baglamadan énce
arkadaglarindan yardim Istedi mi?

Resim yaparken 8§retmeninden yardim
istedi mi?

Resim yaparken matzemelerini arkadaglariyla

paylagh mi?

Ders sbresince sinif iginde dlzeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?

Resim yaparken kullandigi malzemeye zarar
verdi mi?

Resim yapmaya davam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde diizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

Resimini tamamiad mi?

Resim yapmay! tamarniadiktan sonra yapti§i
resmi arkadaglarina gosterdi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra
kullandii malzemeye zarar verdi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra bitirmig
oldudu resme zarar verdl mi?

Resim yapmayi tamamladiktan sonra
malzemelerini topladi mi?

Yaptifi resmi yanina almak istedi mi?

IFADELER

Cok mutlu

Mutlu

Kararsiz| Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya bagiamadan
tnceki durumu

Resim yaparken ofjrencinin genel durumu

Resmi tamamladiktan sonrakl durumu

Ogretmen pekigtireg kullanmadan dnce resmi
yapan dgrencinin gensl durumu
Ogretmen pekigtireg kullandiktan sonra resmi
yapan &drencinin genel durumu

Agiklama: Bu g8zlem formu; ogrencilerin dersa katilimini ve dersin etkisini belidemek amaciyla

haziflanmigtir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK - 3
OZEL EGITIiMCi GORUSME FORMU
Arastlrma SOrusu:

MEB'de ve 0zel rehabilitasyon merkezlerinde gah 6zel @itim
uzmanlarinin ~ ‘Goérsel sanatlar Egitiminin  Down Sendromlu Cocuklar

Uzerindeki Etkileri’ ile ilgili gorisleri nelerdir?

Gorusmeci: Askin ADAN  (Inoni Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi)
Gorusmenin uygulanaca okullar:
Ozel Dicle Ozel Bitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Duygu Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Berfin Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ayten ELYESA Eitim Uygulama vds Egitimi Merkezi (MEB)
Ozel Rengin Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi
Ozel Bir Yaklgim Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi
GORUSME SORULARI

1. Bireysel durumunuzla ilgili su sorulari cevaplar misini2?

- Mezun oldgunuz @renim programi nedir?

- Bu meslekteki kaginci yiliniz?

2. Ozel Bsitimcilerin gorsel sanatlar ggitimi ile ilgili goru sleri nelerdir?

- Gorsel sanatlargtiminin 6zel esitimdeki yeri ve 6nemi hakkinda ne

dUstindyorsunuz?
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Cocuklarin engellilik durumlarina gore bir gorsahatlar gitimi programi

uygulaniyor mu? Aciklayiniz?

Gorsel sanatlargtiminin down sendromlu ¢ocuklarin hareket giefiine

katkisi old@gunu digtnidyor musunuz? Neden?

Gorsel sanatlarggiminin down sendromlu ¢ocuklarin sosyal getine

katkisi oldgunu digtndyor musunuz? Neden?

Gorsel sanatlargtiminin down sendromlu ¢ocuklarin zihinsel gétiine

katkisi old@gunu digtndyor musunuz? Neden?

Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sanatk&timindeki tutum ve

davranglari hakkindaki gorgleriniz nelerdir?

Down sendromlu ¢ocuklarin gorsel sangtimi ile etkili ileti sim

kurabildiklerini diztinilyor musunuz? Neden?
Gorsel sanatlarggtimi dersini yeterli buluyor musunuz? Neden?

Down sendromlu ¢ocuklarin gérsel sanat@timi ile ilgili kazanimlarina

ili skin gorasleriniz nelerdir? Aciklayiniz?

Hazirlayan: Askin ADAN



EK- 4a

OGRENCI GOZLEM FORMU
Ogrencinin adi, soyadi : Arlmet L{qmﬁn
Yag 1 28
Cinsiyeti s kizt ) ed-zekpﬁ)

IFADELER EVET |HAYIR| BAZEN

Derse baslamadan 8nce sinif iginde dizeni

bozucu davraniglarda bulundu mu’? ;7(\

Resim yapmaya hemen basladi mi? A

Resim yapmaya itiraz etti mi?

Resim yapmaya baslamadan once

arkadaglanndan yardim Istedi mi?

Resim yaparken agretmeninden yardim

istedi mi? X

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla

paylagh mi? )(

Ders siresince sinif iginde ddzeni bozucu X

davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglanindan yardim istedi

mi? X

Resim yaparken kullandi§i malzemeye zarar )(

verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

zarar verdigi oldu mu? )/\

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bazucu X

davranislarda bulundu mu?

13 |Resimin tamamlad: mi? b4

14 Resim yapmay| tamamladiktan sonra yaptidi
resmi arkadaglanna gosterdi mi? ){

Resim yapmay| tamamladiktan sonra X

kullandid1 malzemeye zarar verdi mi?

1g |Resim yapmay! tamamiadiktan sonra bitirmig )(

olduju resme zarar verdi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra X

malzemelerini topladi mi?

18 |Yapti§ resmi yanina almak istedi mi? X

& |wln]| =
Pl

<

10

"

12

15

17

IFADELER Cok mutiu] Mutlu |Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli
Gfrencinin resim yapmaya baglamadan X
#nceki durumu

Resim yaparken &frencinin genel durumu
Resmi tamamiadiktan sonrakl durumu
Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi
yapan ddrencinin genel durumu

Odretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi X
yapan &drencinin genel durumu

= PR

Agiklama: Bu gbzlem formu; 8&rencilerin derse katilimim ve dersin etkisini beliiemek amaciyla
hazifanmistir.
Hazirdayan: Askin ADAN




EK-4b

Adi, soyadi : Ahmet Yaman

Yas 25

Cinsiyet . Erkek

Okul : Ayten Elyesagitim Uygulama ves Egitimi Merkezi
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EK-4c

OGRENCI GOZLEM FORMU
Odrencinin adi, soyadi : Celal “alein
Yas T B
Cinsiyeti Dkiz{ ) erkekfy

[FADELER

Derse baglamadan ¢nce sinif icinde dlzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Rasim yapmaya ltiraz etti mi?

b | Ra)] -

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslanndan yardim istedi mi?

b | b B

Resim yaparken 88retmeninden yardim
Istedi mi?

paylagt mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaglanyla

>R

Ders sOresince sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim vaparken sikiidi mi?

mi?

Resim yaparken arkadaglanndan yardim lstedi

Resim yaparken kullandi§ji malzemeye zarar

10 |verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

" zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dzenl bazucu

1% davranislarda bulundu mu?

K] x> X

13 |Resimini tamamiadi mu?

i Resim yapmay! tamamiadikian sonra yaptgi
resmi arkadasglanna gésterdi mi?

< b=

Resim yapmayi tamamiadiktan sonra

15 kullandiji malzemeye zarar verdi mi?

P

oldufu resme zarar verdi mi?

15 |Resim yapmay tamamiadiktan sanra bitirmig

Resim yapmay tamamiadiktan sonra

17 | malzemelerini topladi mi?

88

18 |Yaph resmi yanina almak istedi mi? ")(
[FADELER Cok mutiu] Mutiu_[Kararsiz] Huzursuz |Ofkell
Ofrencinin resim yapmaya baslamadan : )(
dnceki durumu 3 :
Resim yaparken 88rencinin genel dururmu K
Resmi tamamladiktan sonraki durumu pra

Ogretmen pekistirec kullanmadan dnce resmi
yapan 8frencinin genel durumu

X

Ogretmen pekistires kullandiktan sonra resmi
yapan &Jrencinin genel durumu

X

Aciklama: Bu gtzlem formu; afrencllerin derse katilirmini ve dersin etkisinl befinemek amaciyla

hazirlanmstir.

Hazirlayan: Agkin ADAN



EK-4d

Adi, soyadi : Celal Yalcin

Yas 125

Cinsiyet . Erkek

Okul : Ozel Bir Yakkam Ozel Bitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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Yas

OGRENCI GOZLEM FORMU

Ogrencinin ad|.snyad|é,-7-'i\c-n Lacir

Cinsiyet s kiz(Q  erkek( )

EK-4e

IFADELER

HAYIR

BAZEN

Derse baslamadan én¢e sinif iginde dOzeni
bazucu davranisiarda bulundu mu?

Resim yapmaya hemen baglad mi?

Resim yapmaya itiraz efti mi?

B W] =

Resim yapmaya baglamadan énce
arkadaslanndan yardim istedi mi?

Resim yaparken ¢gretmeninden yardim
istedi mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla
paylast m?

Ders stresince sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

Resim yaparken stkildi mi?

Resim yaparken arkadaglanindan yardim istedi
mi?

10

Resim yaparken kullandifi malzemeye zarar
verdi mi?

"

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

12

Dersin sonunda sinif iginde dozeni bozucy
davranislarda bulundu mu?

=< |2 X

13

Resiminl tamamlad mi?

14

Resim yapmay tamamladiktan sonra yaptigi
resmi arkadaslanina gosterdi mi?

> <

15

Resim yapmay! tamamladiktan sonra
kullanditii malzemeye zarar verdi mi?

16

Resim yapmay! tamamladikian sonra bitirmis
oldufiu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamladiktan sonra

17 | malzemelerini toplad mi? X
18 | Yaptigi resmi yanina aimak istedi mi? Y
IFADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkell

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
onceki durumu

X

Resim yaparken égrencinin genel durumu

Resml tamamiadikian sonraki durumu

X

Ogretmen pekistireg kullanmadan énce resmi

yapan &drencinin genel durumu

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan &drencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu géizlem formu; &grencilerin derse katilimini ve dersin etkisini beliriemek amaciyla

hazirlanmigtir.

Hazirlayan: Askin ADAN
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EK-4f

Adi, soyadi : Zilan Yalc¢in

Yas ' 9

Cinsiyet :Kiz

Okul : Ozel Berfin Ozelgim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK -49

OGRENCI GOZLEM FORMU

Ogrencinin adi, soyadi : Fertod  (Gene—

Yas

Cinsiyeti Skiz( ) erkeki()

IFADELER

EVET

HAYIR

BAZEN

Derse baglamadan tnce sinif iginde duzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

Resim yapmaya hamen basladi mi?

Resim yapmaya itiraz ettl mi?

s

B o jualrs

Resim yapmaya baglamadan tnce
arkadaglarindan yardim istedi mi?

Pl

Resim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi?

>

Resim yaparken malzemelerini arkadaglaryla
paylasti mi?

Ders sOresince sinif iginde dizeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaslarindan yardim istedi
mi?

10

Resim yaparken kullandif malzemeye zarar
verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine

KPR > [>2]x [x]x<

“ zarar verdigl oldu mu?
12 Dersin sonunda simif iginde dilzeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?
13 |Resimini tamamiladi mi? B
Resim yapmay! tamamladiktan sonra yaptigi
i resm| arkadasglarina gostardi mi?
Resim yapmayi tamamiladiktan sonra
1 kullandifl malzemeye zarar verdi mi?
8 Resim yapmayi tamamiadiktan sonra bitirmig
olduiu resma zarar verdi mi?
17 Raesim yapmayi tamamladiktan sonra ><
malzemelerini topladi mi?
18 |Yaptii resmi yanina almak Istedi mi? }(
iFADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baslamadan
dneeki durumu

X

Resim yaparken ogrencinin genel durumu

X

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

X

Otjretmen pekistireg kullanmadan ance resmi
yapan &4rencinin genel durumu

X

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan adrencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu gozlem formu; 8grencilerin derse katilimini ve dersin stkisini belilemek amaciyla

hazirlanmighir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4h

\
e

)

T

e

Adi, soyadi : Ferhat Gezer

Yas - 14

Cinsiyet : Erkek

Okul : Ozel Duygu OzekfEim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK-4i

OGRENCI GOZLEM FORMU
Ogrencinin ad), soyadi : Meke Dentr
Yas B AN
Cinsiyeti : k1z:}Q erkek( )

FADELER EVET |HAYIR| BAZEN
Derse baslamadan énce sinif iginde dizeni g X
bozucu davranisiarda bulundu mu?
Resim yapmaya hemen basladi mi? X
Resim yapmaya itiraz atti mi? %
Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaglarindan yardim istedi mi?
Resim yaparken 88retmeninden yardim

X
S Istedi mi? )(
X

-

- RS RS

Resim yaparken maizemelerini arkadaglaryla
paylagti mi?

Ders siresince sinif iginde dizeni bozucu
davranigiarda bulundu mu? K
Resim yaparken sikild mi? X
Resim yaparken arkadasglarindan yardim istedi
mi? X
Resim yaparken kullandifi malzemeye zarar

verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine }(
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu ?\/
davramglarda bulundu mu?

13 |Resimini tamamladi mi?

14 Resim yapmay! tamamladiktan sonra yaphg
resmi arkadaglanna gésterdi mi?

Resim yapmay| tamamladiktan sonra

kullandifi malzemeye zarar verdi mi?

16 |Resim yapmayi tamamladiktan sonra bitirmig

oldugu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamiladiktan sonra

malzemelerini topladi m1?

18 |Yaph@ resmi yanina almak istedi mi?

10

11

12

16

W

| Y4 | >< [>4 [ >4 PR

[FADELER Cok mutlu| Mullu |Kararsiz] Huzursuz [Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan x
unceki durumu

Resim yaparken ddrencinin genel durumu }(

Resmi tamamladiktan sonraki durumu 3

O#retmen pekistirec kullanmadan dnoe resmi X

yapan tifirencinin genel durumu
Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi X
yapgn 6grencimn QEI'IEI durumu

Agiklama: Bu gdzlem formu; tgrencilerin derse ketilimini ve dersin etkisini belilemek amaciyla
hazirianmistir.
Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4j
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: Mekiye Deniz

11

Adi, soyadi

Yas

Cinsiyet
Okul

:Kiz

:Ozel Duygu Ozelsffim ve Rehabilitasyon Merkezi



OGRENC] GOZLEM FORMU
Ofrencinin adr, soyadi : Aol Gakie-
Yas a1 I
Cinsiyeti Tkiz{ ) erkek(d)

EK-4k

IFADELER

EVET | HAYIR

[BAZEN]

Derse baglamadan énce sinif iginde dizeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

|Resim yapmaya hemen basladi mi?

Resim yapmaya itiraz st mi?

A 0 S

Resim yapmaya baglamadan tnce
arkadaglarnindan yardim Isted mi?

Resim yaparken 8gretmeninden yardim
istedi mi?

W R

Resim yaparken malzemelerini arkadaslaryla
paylagt mi?

Ders stiresince sinif iginde dozeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?

Resim yaparken kullandiji malzemeye zarar
verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resming
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

> [=| ===

13 |Resimini tamamiadi mi?

<

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra yaptigi
rasmi arkadaglarina gsterdi mi?

Resim yapmay| tamamladiktan sonra
kullandifji malzemeye zarar verd mi?

>

Resim yapmayi tamamiadiktan sonra bitirmig
16 :
oldugu resme zarar vetdi mi?

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra
malzemelerini topladi mi?

18 |Yaptig resmi yanina almak istedi mi?

[FADELER

Cok mutlu| Mutlu

Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli

Oirencinin resim yapmaya baglamadan
Gnceki durumu

Rasim yaparken dfrencinin ganel durumu

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi
yapan s8rencinin genel durumu

Ofretmen pekigtireg kullandiktan sonra resmi
yapan égrencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu g8zlem formu; 6grencilerin derse katilimini ve dersin etxisini beliremek amaciyla

hazirianmighr.

Hazirlayan: Askin ADAN
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Adi, soyadi : Abidin Cakir

Yas 211
Cinsiyet . Erkek
Okul :Ozel Berfin Ozeld@iim ve Rehabilitasyon

Merkezi
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OGRENC] GOZLEM FORMY
Ogrencinin adi, soyad :;cﬁ"\‘u stofe Cﬁj’-ﬂ.
Yag i
Cinsiyeti k() efkek()q

EK-4m

IFADELER

_EVET

HAYIR

[EAZEN|

Derse baglamadan 6nce sinif iginde dizeni
bozucu davranislarda bulundu mu?

-

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?

B EEH L)

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

Resim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi7

<[> PR

Resim yaparken malzemelerini arkadaslanyla
ylagt mi?

Ders siiresince sinif iginde dizeni bozucu
davramglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

mi?

Resim yaparken arkadaglanndan yardim istedi

Resim yaparken kullandifil malzemeye zarar

i verdi mi?

Resim yapmaya devam adiyorken, resmine

™ |zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde dizeni bozucu

12 davraniglarda bulundu mu?

13 |Resimini tamamladi mi?

44 Resim yapmay tamamladiktan sonra yaphidi
resmi arkadasglanina gsterdi mi?

Resim yapmay! temamladiktan sonra

L kullandify malzemeye zarar verdi mi?

1 |Resim yapmay! tamamiadiktan sonra bitirmig
oldugu resme zarar verdi mi?

> [ >< LSl COS Bl ol Y

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra
malzemalerini toplad: mi?

17

X

18 |Yaptigi resmi yanina almak Istedi mi? X
IFADELER Cok mutiu| Mutlu [ Kararsiz] Huzursuz [Ofkel
Ogrencinin resim yapmaya baglamadan -X
tinceki durumu
Resim yaparken &grencinin genel durumu )(
Resmi tamamladiktan sonraki durumu X

Ogretmen pekistirag kullanmadan &nce resmi

yapan &grencinin genel durumu

X

Ogretmen pekigtire¢ kullandiktan sonra resmi
an &drencinin genel durumu

X

Agiklama: Bu gézlem formu; agrencilerin derse katilimini ve dersin etkisini beliremek amaciyla

hazidanmigtir.

Hazirlayan: Aglan ADAN
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EK-4n

99

Adi, soyadi : Mustafa guz
Yas 16
Cinsiyet . Erkek

Okul : Ayten Elyesagitim Uygulama ves Egitimi merkezi



OGRENCI GOZLEM FORMU

EK-40

Ogrencinin adi, soyadi : 2 uhal  Peaickiran
5

Yas :
Cinslyeti D kiz(q  erkek( )

[FADELER

BAZEN

Derse baglamadan dnce sinif iginde dizeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

EVET

HAYIR

Resim yapmaya hemen basgladi mi?

1

2

3 |Resim yapmaya itiraz etti mi?

4 Resim yapmaya baglamadan énce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

5 |Rasim yaparken 6gretmeninden yardim
istedi mi?

ol ol Fd

Resim yaparken malzemelerini arkadaglanyla

8 paylast mi?

Ders sliresince sinif iginde dizeni bozucu

= davraniglarda bulundu mu?

8 |Resim yaparken sikildi mi?

8 miz

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi

Resim yaparken kullandifl malzemeye zarar

10 |verdi mi?

Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin sonunda sinif iginde diizeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

| e | x| <

13 |Resimini tamamiadi mi?

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra yaptigi
resmi arkadaslarina gbsterdi mi?

PR

Resim yapmay! tamamiadiktan sonra
kullandig) malzemeye zarar verdi mi?

16 Resim yapmay tamamiadiktan sonra bitirmig
oldufiu resme zarar verdi mi?

> X

Resim yapmay! tamamladiktan sonra

17 malzemelerinl topladi mi?

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
Snceki durumuy

18 | Yapti&i resmi yanina aimak stedi mi? X
[FADELER Cok mutiu] Mutiu [Kararsiz] Huzursuz |Ofkeli

Resim yaparken 6§rencinin gensel durumu

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

X
X

Ogretmen pekistireg kullanmadan dnce resmi
yapan &drencinin genel durumu

Ogretmen pekistireg kullandiktan sonra resmi
yapan odrencinin genel durumu

X

Aciklama: Bu gézlem formu; &drencilerin derse katilimini ve dersin etkisini belirlemek amaciyla

hazirlanrmighr.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4p

Adi, soyadi : Zuhal Demirkiran

Yas ' 5

Cinsiyet - Kiz

Okul : Ozel Dicle Ozelgitim ve Rehabilitasyon Merkezi



Oa&RENC] GbzLEM FORMU
Ogrencinin adi, soyadi: Sedaree Caplon
Yas s
Cinsiyeti Ckiz(X)  erkek( )

EK-4r

IFADELER

HAYIR

BAZEN

Derse baslamadan once sinif iginde duzeni
bozucu davraniglarda bulundu mu?

s

Resim yapmaya hemen bagladi mi?

Resim yapmaya itiraz etti mi?

B | ra

Resim yapmaya baglamadan &nce
arkadaslarindan yardim istedi mi?

Resim yaparken ¢gretmeninden yardim
istedi mi?

Resim yaparken malzemelerini arkadaslanyla
paylagt mi?

Ders slresince sinif iginde dlzeni bozucu
davranislarda bulundu mu?

8 [Resim yaparken sikildi mi?

Resim yaparken arkadaglarindan yardim istedi
mi?

10 Resim yaparken kullandifji malzemeye zarar
verdi mi?

1 [Resim yapmaya devam ediyorken, resmine
zarar verdigi oldu mu?

Dersin scnunda sinif iginde d0zeni bozucu
davraniglarda bulundu mu?

H< |7

13 |Resimini tamamiadi mi?

Resim yapmay tamamladiktan sonra yaptd
resmi arkadaslarina gosterdi mi?

Resim yapmay tamamiladikian sonra

1o kullandifji malzemeye zarar verdi mi?

Resim yapmay! tamamiladikian sonra bitirmis
16 S
oldugu resme zarar verdi mi?

Resim yapmay tamamiadiktan sonra

7 |malzemelerini toplad: mi? x
18 |Yaptigi resmi yanina almak Istedi mi? :}(
IFADELER Cok mutlu] Mutlu [Kararsiz| Huzursuz |Ofkeli

Ogrencinin resim yapmaya baglamadan
Snceki durumu

Resim yaparken 6grencinin genel durumu

X

Resmi tamamladiktan sonraki durumu

X

Ogretmen pekigtireg kullanmadan Gnee rasmi
apan dgrencinin genel durumu

Ogretmen pekistires kullandiktan sonra resmi
yapan dgrencinin genel dururmu

X

Agiklama: Bu gdzlem formu; ¢§rencilerin derse katilimini ve dersin etkisini belilemek amaciyla

hazirlanmigtir.

Hazirlayan: Agkin ADAN
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EK-4s

Adi, soyadi : Sedanur Kaplan

Yas 27

Cinsiyet - Kiz

Okul : Ozel Berfin Ozelgim ve Rehabilitasyon Merkezi



EK- 5a

Ozel Duygu Ozel Eitim ve Rehabilitasyon merkezi

EK- 5b

Ozel Bir Yaklgim Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 5¢C

Ayten Elyesa Bitim Uygulama ves Egitimi merkezi

EK- 5d

Il

Ayten Elyesa Bitim Uygulama ves Egitimi merkezi
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EK- 5e

Ayten Elyesa Bitim Uygulama vds Egitimi merkezi

EK- 5f

Ozel Duygu Ozel Eitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 59

Ozel Dicle Ozel Bitim ve Rehabilitasyon Merkezi

EK- 5h

Ozel Rengin Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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EK- 51

EK- 5i

Ozel Rengin Ozel gitim ve Rehabilitasyon Merkezi
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