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TEZLERIN INCELENMESI

Esra SABANCI BARANSEL!

Oz

Aragtirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan ¢aligmalarin lisansiistii tezlerde ne
sekilde ele alindigin1 bagka bir ifade ile konu egilimlerinin neler oldugunu belirlemek
amaclanmistir. Ayrica arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii
tezlerdeki egilimler tematik olarak incelenmistir. Arastirmada betimsel icerik analizi
yontemi kullanilmistir. Arastirmaya dahil edilen calismalari YOK Ulusal Tez
Merkezi’nde erisim izni olan cinsel gelisim ve cinsel egitim igerikli 15.08.2021 tarihine
kadar yayinlanan 32 lisansiistii tez olusturmaktadir. Aragtirma kapsaminda belirlenen 32
lisansiistii tez aragtirmacilar tarafindan hazirlanan “Cinsel Gelisim ve Cinsel Egitimi
Konu Alan Calismalar1 Analiz Formu” araciligi ile degerlendirilmis ve betimsel analiz ve
igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi
konu alan lisansiistii tezlerin biiyiik cogunlugunun yiiksek lisans tezi, yontem bakimindan
nicel, model/desen bakimindan tarama modelinde oldugu, yayinlanma sikliginin 2015
yilindan sonra arttig1, ¢aligmalarin daha ¢ok Egitim ve Sosyal Bilimler Enstitiileri
biinyesinde yayimlandigi belirlenmistir. Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu
alan lisansiistii tezlerde egilimin cinsel gelisime yonelik oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsellik, Cinsel Gelisim, Cinsel Egitim.
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Cinsel Gelisim ve Cinsel Egitimi Konu Alan Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi

Examination of Graduate Thesis on Sexual Development and Sexual
Education

Abstract

The research, it is aimed to determine how the studies on sexual development and sexual
education are handled in postgraduate theses, in other words, what the subject tendencies
are. In addition, the trends in postgraduate theses on sexual development and sexual
education were examined thematically in the research. Descriptive content analysis
method was used in the research. The studies included in the research consist of 32
postgraduate theses published until 15.08.2021, with the content of sexual development
and sexual education, which are allowed to be accessed in YOK National Thesis Center.
32 postgraduate theses determined within the scope of the research were evaluated
through the "Sexual Development and Sex Education Subject Field Studies Analysis
Form" prepared by the researchers and analyzed by descriptive analysis and content
analysis method. In the research, it has been determined that the majority of the
postgraduate theses on sexual development and sexual education are master thesis,
quantitative in terms of method, scanning model in terms of model/pattern, the frequency
of publication has increased after 2015, and the studies are mostly published within the
Institute of Education and Social Sciences. In the research, it was determined that the
tendency in the postgraduate theses on sexual development and sexual education was
towards sexual development.

Keywords: Sexuality, Sexual Development, Sexual Education.

GIRIS

Gegmisten giliniimiize cinsellik en ¢ok merak edilip konusulan konu
olmasina ragmen en ¢ok yasaklanip konusulmayan konu olmasi nedeniyle cinsel
konular1 ifade etmek hi¢ kolay olmamustir. icinde bulundugumuz yiizyilin gegmis
donemlerden farki; ¢ok fazla uyaranin oldugu hizla degisen diinyanin, cinsel
egitime daha fazla 6nem vermek zorunda olmasidir. 21. yy da halen tabu olarak
gosterilen cinselligin ¢ocugun gelisimindeki 6nemi gozden kagirilmamalidir
(Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2004). Bu konuda Diinya Saglik Orgiitii cinsel sagligi;
“Cinsel yasamin bedensel, ruhsal, sosyal ve zihinsel boyutlarda bir biitiin olarak
ele alinmasiyla kisilik, iletisim ve sevginin olumlu yonde zenginlestirilmesi ve
giiclendirilmesi olarak” tanimlamasi da ¢ocugun gelisim alanlarina biitiinciil bir
yaklasimla bakmay1 gerektigini gostermektedir (akt. Bozdemir ve Ozcan, 2011).

Cinsel gelisimin dogast geregi yasamin tamamini kapsamasina ragmen
cesitli sebeplerle informal sekilde sokakta dgrenilir hale gelmistir. Cinsel yolla
bulasan hastaliklarin 6nemli derecede artmasi ile beraber formal ortamlarda
ozellikle okullarda bu egitimlerin verilmesine iliskin diisiinceler ortaya ¢ikmustir.
Cinsel egitim; bireyin duygusal, fiziksel ve cinsel gelisimini anlamasi, olumlu bir
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kisilik kavrami gelistirmesi, diger bireylere saygil bir bakis agisi ile bakabilmesi
olumlu davranis sekli ve deger yargilar1 gelistirme egitimidir (Bayhan ve Artan,
2004). Cinsel yonden saglikli olan kisiler sevme, sevgisini gosterme ve sevgi
gosterilerini anlayabilmelerinin yaninda saygi, giiven, hosgorii duygularina sahip
olup, davranislarina yansitabilmektedirler (Tasci, 2010). Saglikli bireyler
yetistirme amaci olan egitim sistemlerinde, cinsel egitimlerinin olmasi gerekliligi
cinsel yonden saglikli bireylerin 6zelliklerinden anlasilmaktadir. Bu g¢ergevede
saglikl bireylerin yetismesi i¢in cinsel egitim ve gelisim konular1 6nemli oldugu
on plana ¢ikmaktadir. Cinsel egitim ¢ocuklarin sadece ¢ocukluk déneminde degil
yetiskinlikte de kendilerini tanimalari, kabul etmeleri, 6zgliven gelistirmeleri,
korku, su¢luluk duymamalari, cinselligi kotii bir sey olarak algilamamalari kisaca
yasamlarini mutlu bireyler olarak devam ettirmeleri i¢in 6nemli bilgi ve becerileri
icerir (Artan, 2021).

Yapilan caligmalara bakildiginda alan yazinda yillara gore istenilen
seviyede olmasa da artan sayida cinsel egitim ve cinsel gelisim konularinin ele
almdig1 tezler goriilmiistiir. Ancak cinsel egitim ve gelisim ile ilgili yapilan
lisansiistli tezlerin konu alan1 ve yOntem siirecleri acisindan bir durum
degerlendirmesi yapilmamig, bu konuda gelecekte yapilacak akademik
caligmalara rehberlik edecek bir calisma gergeklestirilememistir. Bu baglamda
cinsel egitim ve gelisim konulariin incelenmesi zorunlulugu dogurmustur.

Bu aragtirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan caligmalarin
lisansiistii tezlerde ne sekilde ele alindig1 baska bir ifade ile konu egilimlerinin
neler oldugunu belirlemek, konu alani, yayn tiirii, yayin yil1, danisman unvani,
yaymlanan iiniversite ve akademik birim, yontem ve arastirma deseni, 6rneklem
tiirii ve veri kaynagina gore dagiliminin nasil oldugunu belirlemek amaglanmistir.

YONTEM

Bu arastirmada betimsel igerik analizi yontem olarak kullanilmigtir.
Betimsel icerik analizleri 6zgiil bir konu, tema, olgu ya da kavram iizerinde
yapilan caligmalarin ¢esitli acilardan egilimlerinin saptanmasi ve arastirma
kapsamlarinin  ¢ogunlukla tamimlayici bir perspektifle raporlanmasiyla
gerceklestirilir (Jayarajah, Saat ve Rauf, 2014; Selguk vd., 2014).

Arastirmaya Dahil Edilen Calismalar

13

Arastirmacilar tarafindan “ cinsel gelisim”, “cinsel egitim”, “cinsiyet
egitimi”, “sexual development”, “sexual education” anahtar so6zciikleri
kullanilarak YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda tarama yapilmistir. Yapilan
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taramalar sonucunda 44 teze ulasilmistir. Arastirmacilar tarafindan asagida
belirtilen dahil etme kriterleri ¢ergevesinde ¢aligmalar degerlendirilmistir. Dahil
etme kriterleri asagidaki gibidir;

* Calismalarin Tiirkiye 6rnekleminde yapilmis olmasi,
» Tezlerin tam metnine ulasilabiliyor olmast,
* Tezlerin dogrudan cinsiyet egitimiyle ilgili olmasi.

Dahi etme kriterleri gergevesinde yapilan degerlendirme sonucunda 32
lisansiistii tez ¢caligmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araci

Yapilan arastirmada incelenen tezleri analiz edebilmek i¢in aragtirmacilar
tarafindan literatiir taramasi ve uzman goriisii alinarak “Cinsel Gelisim ve Cinsel
Egitimi Konu Alan Caligsmalar1 Analiz Formu” hazirlanmistir. Bu formda “konu

G

alan1”, “tezlerin tiiri”, “yaymn yillar1”, “danigman unvani”, “iiniversite adi”,
29 ¢ L INNTY 199 Gee

“akademik birim ad1”, “arastirma yontemi”, “arastirma deseni”, “6rneklem tiirii”,
“veri kaynaklar1” na ait maddeler bulunmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Yapilan aragtirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii
tezlerin kapsamli ve biitiinciil bir bi¢imde ¢oziimlenmesi igin arastirmacilar
tarafindan hazirlanan “Cinsel Gelisim ve Cinsel Egitimi Konu Alan Caligsmalari
Analiz Formu” ile 32 lisansiistii tez formda bulunan maddeler dogrultusunda
Microsoft Excel programina aktarilmistir. Sonrasinda Microsoft Excel
programina aktarilan veriler Microsoft Excel programinin filtreleme 6zelligi ile
gruplandirilarak sekil, grafik ve tablolarla rapor haline getirilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirma verileri igerik analiz yolu ile ¢dziimlenmistir. Arastirmada
analize dahil edilen calismalar betimsel analiz yolu ile raporlagtirilmigtir.
Arastirmada gilivenirliginin saglanmasi adina incelenen lisansiistii tezler
aragtirmacilar tarafindan smiflandirilmigtir. Siniflama, arastirmacilar tarafindan
dort agamada tamamlanmistir. Bu asamalar su sekildedir:

» Aragtirmacilar inceledikleri caligmalar1 formda bulunan maddeler
gergevesine Microsoft Excel programinda hazirlanan dosyaya islemistir.

* Dosyaya islenen ¢aligmalardaki bilgilerin gergekligi baska bir arastirmaci
tarafindan tekrar ele alinarak kontrol edilmistir.
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» Taramalar ikili gruplar halinde tekrar kontrol edilmistir. Belirlenen goriis
farkliliklar1 aragtirmacilarca goriis birligi saglanarak giderilmistir.

* Veriler aragtirmacilarca tekrar kontrol edilerek saptanan eksiklikler
giderilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Aragtirmanin cinsel gelisim ve egitimi konu alan ¢aligmalarin lisanstistii
tezlerdeki ne sekilde ele alindigi baska bir ifade ile konu egilimlerinin neler
oldugunu belirlenmesi amact dogrultusunda ulasilan bulgular asagida tablo, sekil
ve grafiklerle gosterilmistir.

Tablo 1
Cinsel Gelisim ve Cinsel Egitimi Konu Alan Tezlerdeki Egilimler
No  Konular f %
1 Cinsel gelisim 10 31,25
2 Cinsel egitime yonelik tutum 9 28,12
3 Cinsellik/cinsel egitimhakkinda bilgi 7 21,87
4 Cinsel egitimle ilgili ebeveyn 6
e 1 s 18,75
goriisleri/inanislari/uygulamalari
5 Cinsel egitim programinin etkiligi 4 12,50
6 Cinsel egitim konulu egitim gereksinimi 3
7 Cinsellik 3 9,37
8 Cinsel gelisim bozuklugu 3
9 Cinsel egitimle ilgili 6gretmen goriisleri 2 625
10  Cinsel egitime iliskin beklenti 2 '
11  Gebelere yonelik cinsel egitim 1
12 Cinsel yagsam 1
13 Cinsel danigsmanlik 1
14  Cinsellige yonelik tutum 1
15  Cinsellige yonelik merak 1
16  Siddet egilimi 1
17  Sosyal uyum 1 312
18  Cinsel istismar 1
19  Etik 1
20  Cinsel egitim siirecinde kargilagilan sorunlar 1
21 Yetiskin ve akran liderli cinsel egitim 1
22 Cinsel egitimle ilgili ergen goriisleri 1

*: Yiizde hesaplamalar1 toplam galisma sayisina (32) gore hesaplannustir.
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Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin konu alanina
gore dagilimini veren Tablo 1 incelendiginde, arastirma kapsaminda incelenen
calismalarin %31.25’inde (n=10) cinsel gelisim, %28.12’sinde (n=9) cinsel
egitime yonelik tutum, %21.87’sinde (n=7) cinsellik/cinsel egitim hakkinda bilgi,
%18.75’inde (n=6) cinsel egitimle ilgili ebeveyn goriisleri/ inamslary/
uygulamalari, %12.50’sinde (n=4) cinsel egitim programimin etkililigi,
%9.37’sinde (n=3) cinsel egitim konulu egitim gereksinimi, cinsellik, cinsel
gelisim bozukluklari, %6.25’inde (n=2) cinsel egitimle ilgili beklenti ve
Ogretmen gorislerini konu alig1 goriilmektedir. Bu bulgulara gore yayinlarda
egilimin cinsel gelisime yonelik oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 2
Cinsel Gelisim ve Cinsel Egitimi Konu Alan Tezlerin Akademik Birimlere ve
Yayn Tiirline Gore Dagilimi

Tipta

No Akademik Birim Yiiksek Lisans Doktora Toplam
Uzmanlik

1 Egitim Bilimleri 13 4062 - 4 - . 13 40,62
Enstitiist

o Sosyal Bilimler 6 1875 - 4 - - 6 18,75
Enstitiist

3 Saghk Bilimleri 5 1562 4 1250 - - 9 2812
Enstitiist

4 Tip Faliiltesi - - - - 4 1250 4 1250

Toplam 24 6857 4 1250 4 1250 32 100

*. Yiizde hesaplamalar1 toplam galisma sayisma (32) gore hesaplanmustir.

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin yayinlanma
tiiriine gore dagilimin1 veren Tablo 2 incelendiginde, arastirma kapsaminda
incelenen calismalarin %68,57’sinin yiiksek lisans (n=24), %12,50’sinin doktora
(n=4) ve %12,50’sinin tipta uzmanlik tezi (n=4) oldugu goriilmektedir. Bu
bulgulara gore cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan c¢alismalarin
cogunlugunun yiiksek lisans tezi oldugu anlasilmaktadir.

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin yaymlandig
akademik birim incelendiginde, arastirma kapsaminda incelenen ¢aligmalarin
%40,62’sinin (n=13) Egitim Bilimleri Enstitiisii, %18,75’inin (n=6) Sosyal
Bilimler Enstitiisii, %28.12’sinin (n=9) Saglik Bilimleri Enstitiisii ve
%12.50’sinin (n=4) ise T1p Fakiiltesi biinyesinde yayinlandig1 goriilmektedir. Bu
bulgulara gore yayinlanan cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisanstistii
tezlerin yaridan fazlasinin Egitim ve Sosyal Bilimler Enstitiileri bilinyesinde
yayinlandigi anlagilmaktadir.
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Unvan
Prof. Dr; n=8; 25%

Sekil 1: Danigman Unvanlarina Gore Dagilim

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlere danigmanlik
veren Ogretim Uyelerinin dagilimmi veren Sekil 1 incelendiginde, arastirma
kapsaminda incelenen calismalarin %34’iine Doktor Ogretim Uyesi (n=11),
%41’ine Dog. Dr. (n=13) ve %25’ine Prof. Dr. (n=8) unvanina sahip 6gretim
iiyelerinin danismanlik yaptigi goriilmektedir. Bu bulgulara gore cinsel gelisim
ve cinsel egitimi konu alan lisansiistli tezlere ¢esitli unvanlardaki 6gretim
iiyelerinin birbirine yakin sayida ¢alismaya danismanlik yaptigi anlagilmaktadir.

Yayin Yillan

A 4

Sekil 2: Yayin Yillarina Gore Dagilim
[738]
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Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin yaymn
yillarina gore dagilimimi veren Sekil 2 incelendiginde, arastirma kapsaminda
incelenen ¢alismalarin %9 unun 2000 ve 6ncesinde (n=3), %3’liniin 2001-2004
(n=1), %13’iiniin 2005-2009 (n=4), %19’unun 2010-2014 (n=6), %3 1’inin 2015-
2019 (n=10), %25’inin ise 2020-2021 yillarinda (n=8) yaymlandig
gorlilmektedir. Bu bulgulara gore cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan
lisansiistii tezlerin yarisindan fazlasimin (%56; n=18) 2015 yilindan sonra
yaymlandig1 anlagilmaktadir.

Tablo 3
Yaynlanan Universitelere Gore Dagilim
No Universite Adi n %
1 Marmara Universitesi 4 12,50
2 Hacettepe Universitesi 2
3 Gazi Universitesi 2
4 Bolu Abant izzet Baysal Universitesi 2 6,25
5 Cukurova Universitesi 2
6 Dokuz Eyliil Universitesi 2
7 Anadolu Universitesi 1
8 Cumhuriyet Universitesi 1
9 Ankara Universitesi 1
10 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 1
11 Ege Universitesi 1
12 Eskisehir Osmangazi Universitesi 1 312
13 Mersin Universitesi 1 '
14 Necmettin Erbakan Universitesi 1
15 Ondokuz May1s Universitesi 1
16 Orta Dogu Teknik Universitesi 1
17 Secuk Universitesi 1
18 Trakya Universitesi 1
19 Vakif Universiteleri 6 18,75
TOPLAM 32 100

*. Yiizde hesaplamalar toplam calisma sayisma (32) gore hesaplanmustir.

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin
yayinlandiklar1 tiniversitelere gore dagilimim veren Tablo 3 incelendiginde,
aragtrma  kapsaminda  incelenen  c¢aligmalarin = %81,25’inin  devlet
iniversitelerinde (n=26), %18,75’inin ise vakif {niversitelerinde (n=6)
yaymlandigr goriilmektedir. Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan
calismalarm en fazla Marmara Universitesinde yayinlandigi goriilmektedir. Bu
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bulgulara gore cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin biiyiik
¢ogunlugunun devlet liniversitelerinde yayinlandigi anlagilmaktadir.

Karma;
1;,3%

Yontem

= Nicel = Nitel = Karma Belirtilmemis

Sekil 3: Arastirma Yontemlerine Gore Dagilim

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin
aragtirma yontemlerine gore dagilimimi veren Sekil 3 incelendiginde,
aragtirma kapsaminda incelenen ¢alismalarin %81’in de (n=26) nicel,
%13’lin de (n=4) nitel, %3’linde (n=1) de karma yontem tercih edilirken,
%3’linde (n=1) ise arastirma yoOnteminin belirtilmedigi goriilmektedir.
Belirlenen bulgulara gore nicel arastirma yaklasimlarinin tercih edildigi
caligmalarin diger yontemlerin kullanildigi ¢aligmalardan fazla oldugu
anlagilmaktadir.
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Arastirma Desenleri

14
12
10

o N B O

Sekil 4: Arastirma Desenlerine Gore Dagilim

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistli tezlerin arastirma
desenlerine gore dagilimini veren Sekil 4 incelendiginde, aragtirma kapsaminda
incelenen c¢alismalarin %37.50’sinin  (n=12) tarama, %37.50’sinin (n=12)
deneysel desen, %12.50’sinin (n=1) betimsel, %12.50’sinin (n=1) durum
caligmasi, %12.50’sinin (n=1) fenemoloji, %12.50’sinin (n=1) agimlayic1 karma
desen, %4.83’lnlin (n=4) ise arastirma deseninin belirtilmemis oldugu
anlagilmaktadir. Bu bulgulara gore tarama modelinin diger modellere gore daha
fazla kullanildig1 anlagilmaktadir.
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Orneklem Tiirleri

18
16
14
12
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Sekil 5: Orneklem Tiirlerine Gore Dagilim

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin 6rneklem
tiirlerine gore dagilimini veren Sekil 5 incelendiginde, arastirma kapsaminda
incelenen c¢aligmalarin %21,87’sinde (n=7) 6rneklem tiirii olarak basit segkisiz
ornekleme, %9.37’sinde (n=3) kartopu Ornekleme, %6.25’sinde (n=2) Olgiit
ornekleme, %6.25’inde (n=2) evrenin tamamina, %3.12’sinde (n=1) kolay
ulagilabilir, %3.12’sinde (n=1) uygun Ornekleme yontemi kullanilirken,
%3.12’sinde (n=1) sayilan 6rneklem tiirlerinden farkli bir 6rneklemin tercih
edildigi edildigi goriilmektedir. Bunun yaninda cinsel gelisim ve cinsel egitimi
konu alan lisansiistii tezlerin yarisinda (n=16) 6rneklem tiirlintin belirtilmedigi
gorlilmektedir. Bu bulgulara gore oOrneklem tiiriiniin belirtilmedigi yayin
sayisinin fazla oldugu da anlasilmaktadir.

Tablo 4

Cinsel Geligim ve Cinsel Egitimi Konu Alan Tezlerdeki Egilimler
No Konular f %
1 Ogrenciler 13 40,62
2 Ebeveynler 12 37,50
3 Ogretmenler 8 25,00
4 Saglik Caliganlari 1 3,12
5 Diger 3 9,37

*: Yiizde hesaplamalar1 toplam calisma sayisma (32) gore hesaplanmustir.
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Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin veri kaynaklarina
gore dagilimini veren Tablo 4 incelendiginde, arastirma kapsaminda incelenen
caligmalarin %40,62’sinde veri kaynagi olarak dgrenciler (n=13), %37,50’sinde
ebeveynler (n=12), %25’inde Ogretmenler (n=8), %3,12’sinde ise saglik
calisanlar1 (n=1) oldugu goriilmektedir. Ayrica tezlerin %9,37’sinde (n=3) veri
kaynaginin belirtilmedigi goriilmektedir. Tablo 4’teki verilere gore veri kaynagi
olarak 6grenci ve ebeveynlerin tercih edildigi ¢aligmalarin ¢ogunlukta oldugu
anlasilmaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin
biiyiik ¢cogunlugunun yiiksek lisans tezi oldugu ve incelenen tezlerin 18 farkli
devlet ve 5 farkli vakif {iniversitesi biinyesindeki akademik birimlerde
yayimlandigi belirlenmistir. Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu
alan lisansiistii tezlerin en fazla Marmara Universitesi biinyesindeki programlarda
yaymlandigr saptanmustir. Ayrica arastirmada vakif iiniversitelerinde cinsel
gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii calismalarin sayisinin ¢ok az
oldugu saptanmistir. Bu durum devlet {iniversitelerindeki {iniversite, enstiti,
program, Ogrenci ve Ogretim iiyesi sayist agisindan vakif iiniversitelerinden
pozitif manada ayrigmalarindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Arastirmada yayinlanan cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan
caligmalarin dort farkli akademik birim biinyesindeki bilim dallarinda
yayinlandigi saptanmistir. Yayinlanan tezlerin sayisinin yayimlandigl akademik
birim acisindan siralamasi Egitim Bilimleri, Sosyal Bilimler, Saglik Bilimleri
Enstitiileri ve T1p Fakiiltesi bigimindedir. Bu sonuca gore yaymlanan ¢aligmalarin
yarisindan fazlasimin Egitim ve Sosyal Bilimler Enstitiileri biinyesindeki
programlarda yayinlandig: tespit edilmistir.

Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerde
daha ¢ok Dr. Ogretim Uyesi unvanina sahip 6gretim iiyelerinin danismanlik
yaptig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun alanyazin incelendiginde genel itibari
ile Doktor Ogretim Uyelerinin danismanlik hizmetlerinde daha fazla gorev aldig
calismalarla (Goger, Uriinibrahimoglu ve Karaca, 2019; Goger, Koseoglu,
Uriinibrahimoglu ve Bayat, 2020; Goger, Bayat, Kdseoglu ve Ozer, 2020)
benzerlik gostermektedir. Ayrica ¢alismada erisilen bu sonucun yiiksekdgretim
kurumlarinda gorev yapan Doktor Ogretim Uyesi unvanma sahip 6gretim
iiyelerinin sayisinin fazla olmasinin cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan
lisansiistii tezler i¢in verilen danigmanlik hizmetlerine yansidigi sdylenebilir.

[743]



Esra SABANCI BARANSEL

Arastirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan ilk lisansiistii tezden
15 Kasim 2021 tarihine kadar yayinlanan tezler, yayin yillar1 bakimindan analizi
yapildiginda, 2015 yili sonrasinda cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan
caligmalarda artisin oldugu belirlenmistir. Bu sonug¢ akademik g¢evrelerde son
yillarda cinsel gelisim ve cinsel egitim ile ilgili farkindaligin arttig1 seklinde
degerlendirilebilir.

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan ¢aligmalarda yontem olarak daha
cok nicel arastirma yontemlerinin diger yontemlere gore daha fazla tercih edildigi
saptanmistir. Ayrica karma yontem calismalarinda kullanilan nicel siirecte dahil
edildiginde cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan lisansiistii tezlerin
tamamina yakininda nicel arastirma yontemlerinden yararlandigi soylenebilir.
Arastirmada Ozellikle nitel arastirma yontemlerinin ¢cok az yer almasi, nitel
caligmalarin derinlemesine bir arastirma yapmay1 gerektirmesi ile veri
toplamasinin ve analizinin daha fazla ¢aba gerektirmesinden (Akaydin ve Cegen,
2015) kaynakli oldugu sdylenebilir.

Yapilan arastirmada cinsel gelisim ve egitimi konu alan ¢alismalarda
aragtirma deseni olarak tarama modeli ve deneysel desenin diger modellere gore,
orneklem tiirii agisindan basit segkisiz Ornekleme tiirliniin diger Grneklem
tiirlerine gére daha ¢ok kullanildig1 saptanmistir. Ayrica cinsel gelisim ve egitimi
konu alan ¢aligmalarin yarisinda drneklem tiiriiniin belirtilmedigi saptanmustir.
Bilimsel arastirmalarda arastirmacilar tarafindan kullanilan 6rneklem tiiriiniin
tam ve eksiksiz olarak arastirmalarda bulunmasi, arastirmanin nasil yapildigina
aciklik ve ilerideki ¢caligmalara rehberlik etmesi agisindan 6nemlidir (Yilmaz ve
Altikurt, 2012). Bu baglamda cinsel gelisim ve egitimi konu alan ¢aligmalarda
bu durumun %50 oraninda goz ardi edildigi sdylenebilir. Orneklem tiiriiniin
arastirmalarda belirtilmesi konusunda belirlenen durumun arastirmacilarin
bilimsel arastirma yontemleri hakkindaki bilgilerinin smirli olmasindan
kaynaklanabilir (Goktas vd., 2012).

Yapilan aragtirmada cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan ¢aligmalarda
cinsel gelisim, cinsel egitime yonelik tutum, cinsellik/cinsel egitim hakkinda
bilgi, cinsel egitimle ilgili ebeveyn goriisleri/inanislari/uygulamalari, cinsel
egitim programinin etkililigi, cinsel egitim konulu egitim gereksinimi, cinsellik,
cinsel gelisim bozukluklari, cinsel egitimle ilgili beklenti ve Ogretmen
goriislerinin ele alindig1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore ¢alismalarda egilimin
cinsel gelisime yonelik oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Cinsel gelisim ve cinsel egitimi konu alan ¢aligmalarda veri kaynagi olarak
ebeveynlerin tercih edildigi ¢calismalar yer almaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarimin
cinsellige kars1 saglikli tutum ve davramig gelistirmelerinde Onemli rol
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oynamaktadirlar. Cinsellik hakkinda konugmak her ne kadar ebeveynleri rahatsiz
etse de cinsel gelisim hakkinda verilen temel bilgilerin gelisimin her alaninda
onemli etkileri olur. Smnirlarin 6gretilmesi, mahremiyetin kazandirilmasi,
cinsellik hakkinda (yasina uygun sekilde) agik ve olumlu konusulmasi gibi temel
bilgiler cocugun saghkli bir sekilde biiyiimesini tesvik eder (Ogretir Celik ve
Yilmaz Bursa, 2021).

Yapilan aragtirma ile cinsel gelisim ve cinsel egitime iliskin yapilan
caligmalardaki egilimler belirlenmistir. Egilimlerin belirlenmis olmasi cinsel
gelisim ve cinsel egitime iliskin yapilacak arastirmalarda, uygulayicilara konu
hakkindaki literatiirdeki eksiklikleri gorme ve ¢alismalarmi bu bilgi
dogrultusunda planlama olanagi verebilir.

Ifade edilen baglamda cinsel gelisim ve cinsel egitime iliskin yapilan
yapilacak c¢aligmalarda nitel ve karma arastirma yontemlerinin kullaniminin
arttirtlmasi, kullanilan &rneklemin hangi 6rneklem tiirii 6lgiit alinarak tercih
edildigi ve aragtirma verilerinde kaynak ¢esitlili§ine 6nem verilmesi tavsiye
edilebilir. Bdylelikle cinsel gelisim ve cinsel egitimle alakali literatiirdeki
eksiklik ve gereksinimlerin giderilmesi saglanabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Aim: The research, it was aimed to determine how the studies on sexual
development and sexual education were handled in postgraduate theses, in other
words, what the subject trends were.

Method: In the research, trends in postgraduate theses on sexual development
and sexual education were examined thematically. Descriptive content analysis
method was used in the research. In order to analyze the theses examined in the
research, the "Sexual Development and Sex Education Subject Field Studies
Analysis Form™ was prepared by the researchers by taking the literature review
and expert opinion. In order to analyze the theses examined in the research, the
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"Sexual Development and Sex Education Subject Field Studies Analysis Form"
was prepared by the researchers by taking the literature review and expert
opinion. In this form, "subject area", "type of theses", "years of publication”,
"advisor title”, "name of university”, "name of academic unit", "research
method", "research design"”, "type of sample", "data There are articles belonging
to “sources”. The studies included in the research consist of 32 postgraduate
theses published until 15.08.2021, with the content of sexual development and
sexual education, which are allowed to be accessed in YOK National Thesis
Center. 32 postgraduate theses determined within the scope of the research were
evaluated through the "Sexual Development and Sex Education Subject Field
Studies Analysis Form™ prepared by the researchers and analyzed by descriptive

analysis and content analysis method.

Finding: In the research, it has been determined that the majority of postgraduate
theses on sexual development and sexual education are master's thesis,
guantitative in terms of method, scanning model in terms of model/pattern, the
frequency of publication has increased after 2015, and the studies are mostly
published within the Institute of Education and Social Sciences. According to
these findings, it is understood that the tendency in the publications is towards
sexual development. In the research, it was determined that the tendency in the
postgraduate theses on sexual development and sexual education was towards
sexual development. It is understood that more than half (56%; n=18) of the
postgraduate theses on sexual development and sexual education were published
after 2015. In addition, according to the findings, it was determined that the
tendency in the publications was towards sexual development, and more than half
of the theses were published within the Institute of Education and Social Sciences.

Conclusion and Discussion: With the research, trends in studies on sexual
development and sexual education were determined. The determination of the
trends may enable practitioners to see the deficiencies in the literature on the
subject and to plan their studies in line with this information in researches on
sexual development and sexual education. In the context expressed, it can be
recommended to increase the use of qualitative and mixed research methods in
studies to be conducted on sexual development and sexual education, to give
importance to the diversity of sources in the research data, and which sample type
is used as a criterion. Thus, it can be ensured that the deficiencies and needs in
the literature related to sexual development and sexual education can be
eliminated.
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