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Ozet

Bu c¢aligmanin amaci, Direk Kontakt Testi (DKT) kullanilarak Self Etching Adeziv sistemlerinin antibakteriyel etkinliklerinin
degerlendirilmesidir. DKT igin, 96 adet mikrotitre plaklar (n=8), Self Etching Adesiv sistemler (Clearfil SE Protect, Transbond Plus Self
Etching Primer) ve Transbond XT adesiv sistemlerle kaplandi. Kontrol materyali olarak Kalzinol (¢inko oksit ojenol) kullanildi.

Streptococcus mutans siispansiyonu orneklerin yiizey alanina uygulanarak 37 °C de bir saat bekletildi. Bakteri iiremesi, 1s1 kontrollii

spektrofotometre ile 16 saat boyunca gozlendi. Her bir kuyucuktaki tiremenin kinetigi her 30 dakika da bir 650 nm diizeyinde siirekli olarak
kaydedildi.Verilerin, one-way ANOVA testi ile analizi yapilmistir (p<0.05). DKT sonuglarina gére test materyalleri (Clearfil SE Protect ve
Transbond Plus Self Etching Primer) bakteri {iremesini engellemistir. Calismamizda, Clearfil SE Protect ve Transbond Plus Self Etching
Primer antibakteriyel 6zellikler gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Direk Kontakt Testi (DKT), Self Etching Adesiv Sistemler, Antibakteriyel Ozellik.

Abstract

The purpose of this study was to evaluate the antibacterial properties of self-etching adhesive systems using a direct contact test (DCT). For
the DCT, wells (n=8) of 96-microtitre plates were coated with the self-etching adhesive systems (Clearfil SE Protect, Transbond Plus Self
Etching Primer) and Transbond XT adhesive, and with control material (Kalzinol). A Streptococcus mutans suspension was placed on the
surface of each specimen for 1 hour at 37°C. Bacterial growth was monitored for 16 hours with a temperature-controlled microplate
spectrophotometer. The kinetics of the outgrowth in each well were continuously recorded at 650 nm every 30 minutes. The data were
analyzed by one-way ANOVA (p< 0.05).

The results of the DCT showed that Clearfil SE Protect and Transbond Plus Self-Etching Primer exhibited potent antibacterial activity.
Within the limitations of this study, Clearfil SE Protect and Transbond Plus Self-Etching Primer showed antibacterial properties.

Key Words: The Direct Contact Test (DCT), Self-Etching Adesiv Systems, Antibacterial Properties.

Giris Asit ile primeri baglayan Self-etching primer iiriinleri,
bonding prosediirlerini basitlestirir, hasta baginda harcanan
Sabit ortodontik apereylerin kullanimi esnasinda iyi oral  siireyi kisaltir ve asitlemeden olusabilecek yan etkileri
hijyen saglanmast ve mine {izerinde olusabilecek engeller (12). Buna ilaveten, florid salan ve igeren self
dekalsifikasyonlarin dnlenmesi i¢in hastaya biiyiik gorevler  etching primer iriinler, dental ¢iiriiklerin sebebini elimine
diismektedir  (1). Ortodontik braketlerin  etrafindaki  eden potansiyel bir etkiye sahip olabilir (11). Restoratif dig
dekalsifikasyonlar yaygin bir problemdir ve 6zellikle k6tii ~ hekimliginde, Clearfil SE protect (Kuraray Medical Inc,
agiz hijyenine sahip hastalarda ortodontik tedavi igin ~ Okayama, Japan) olarak adlandirilan igerisinde yeni bir
potansiyel risk teskil eder. Sabit ortodontik aperey kullanan  antimikrobiyal ajan ve florid igeren materyal, bonding
hastalarda, tiikiiriik ve plakta st.mutans seviyesinde onemli  sistemlerinde kullanilmaya baglanmigtir. Clearfil SE
bir artis vardir (2-5).Yeni tutucu alanlarin olusturulmasi, st.  Protect; yeni geligtirilmis antibakteriyel 12-
mutans’in  lokal biylimesini artirir, bu artig ise  methacryloyloxydodecylpyridiniumbromide  monomerini
organizmanin genel enfeksiyon seviyesini artirmaktadir.  (MDPB) icerir. MDPB, tedavi Oncesi ve sonrasi agiz
Bakteriyel plagin, ¢iiriik olusumunda temel etiyolojik faktér ~ bakterilerine  kars1  antibakteriyel aktivite  gosterir.
oldugu bilinmektedir (6). Bu plak, oral bakteri ve onlarin ~ MDPB’nin dental resin bazli materyallerin igine katilmasi
metabolik artiklarini iceren biyofilm tabakasidir. Bu tabaka,  faydalidir. MDPB iceren primerlerin, temas halinde
tedavi boyunca olusabilen beyaz nokta lezyonlarindan  st.mutanst kisa siirede 6ldiirdiigii ispat edilmistir ve primer
sorumludur. Dekalsifikasyon dort hafta icinde olusabilir;  yiizeyinde bakteri gelisimini inhibe ettigi gosterilmistir (13-
genellikle bu siire, ortodontistlerin ¢ogu tarafindan tercih  16).
edilen randevu araliklarindan daha kisadir (7). Bakteri
plagim1 onlemek igin, gilinlik dis firgalamaya ek olarak  Direkt kontakt testi (DKT), ¢oziiniir olmayan materyallerin
floridli agiz gargaralari ve topikal florid uygulamalar1  antibakteriyel aktivitesini degerlendirmek igin Weiss
tavsiye edilir (8,9). Ancak hasta isbirliginin olmadigr  tarafindan gelistirilmistir (17). Bu yontem, bakteriyel
durumlarda  yapilan bu tir uygulamalar mineyi  biiylimenin kinetigi {izerindeki, test edilen materyalle
koruyamayabilir (10). Bu problemi ¢6zmek igin braketlerin ~ bakteri arasindaki direkt kontagin fiziksel etkisinin
yapistirilmasinda kullanilan adesivlere floridler eklenmistir.  dlgiilmesi lizerinedir. DKT, baz1 dental sementlerin (18), pit
Floridin salinimi ile olusan remineralizasyon Onemlidir.  ve fissiir sealentlarin (19) endodontik uygulamalarinin (17)
Fakat dental ¢iiriiklerin sebebini dogrudan yok eden etki,  anti-bakteriyel ozelliklerini ¢alismak i¢in kullanilmistir.
floridin antibakteriyel dzelligidir (11). Ortodontinin en ¢ok tercih edilen materyalleri olan self-
etching adesiv sistemlerin antibakteriyel &zelliklerinin
belirlenmesi ve bu g¢er¢evede kullanilmasi 6nemlidir. Bu
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caligmanin amaci, DKT kullanarak 2 farkli self-etching
adesiv  sistemleri arasindaki antibakteriyel aktiviteyi
kiyaslamak ve degerlendirmektir.

Materyal ve Metot

Bu calismada kullanilan self-etching adhesiv sistemler
Tablo 1'de gosterilmistir;

Tablo 1. Kullanilan Materyaller

o Clearfil SE protect
o Transbondplus self-etching primer

St. mutans (Refik Saydam National Public Health, 676)
%0,5°1ik basitrasin igeren beyin-kalp inflizyon besi yerinde
(BHI) bulunan donmus stok kiiltiirlerde 48 saat ve 37°C' de
tretilmistir.

Brand Manufacturer Lot number
Clearfil SE protect Kuraray Medical Inc., Okayama, Japan 61113
Transbond Plus Self Etch Primer 3M Unitek, Monrovia, USA 361980
Transbond XT 3M Unitek, Monrovia, USA 9JA

Kalzinol (ZincOxide/Eugenol Cement) (Kontrol)

Dentsply, Konstanz, Germany

Powder; 0606000658 Liquid; 0611001635

Direk Kontak Testi (DKT)

DKT (17) 96 mikrotitre plaklar igerisinde bakteriyel
biliylimenin turbidometrik olarak belirlenmesine dayanir
(96-well,  flat-bottomNunclon; ~ Nunc,  Copenhagen,
Denmark). Her birinin asir1 biiylime kinetigi, sicaklik
kontrollii spektrofotometre kullanilarak her 30 dakikada
650 nm'da siirekli olarak kayit yapilmustir (pquant, Bio-Tek
Instruments Inc.,Winooski VT, USA). Plak dik tutulurken,
yan duvarlari test materyali ile kaplanmg, Self —etching
adeziv sistemler {retici firmanin dnerisi dogrultusunda her
birinin yan duvarma uygulanmistir. Ince bir tabaka halinde
Transbond XT adeziv (3M), bonding alanina aplikatdr ile
uygulanmigtir. Caligmalar (20, 21) Transbond XT’den
saliman floridin g6z ardi edilebilecegini gostermistir, bu
ylizden Transbond XT yapistiricist kullanilmistir. Cinko-
oksit ojenol (kalzinol) bu c¢alismanin kontrol materyali
olarak kullanilmig; Test numuneleri karigtirilip iireticinin
talimatlart dogrultusunda 1s1ikla polimerize edilmistir.
Diizenek; yanlis ve eksik bir sonug elde etmemek igin,
mikroplak boyunca 151k gegmeyecek sekilde ayarlanmig ve
materyalin akmamast igin biyiik titizlik gosterilmistir.
Plaklar dik duracak sekilde ayarlanarak, 10 pL bakteriyel
siispansiyon her numuneye yerlestirilmis ve 37°C de
cogaltilmistir. Caligma siiresince, siispansiyonlu sivinin

¢ogu buharlagmus, test edilen materyal yiizeyleri ve tim
bakteriler arasinda direkt kontakt saglanmustir. Daha sonra,
220 pL BHI suyu her bir numuneye ilave edilerek plak
spektrometre igine yerlestirilmistir. 16 saat boyunca her 30
dakikada bir spektrometre tarafindan kayit yapilmistir. 650
nm optiksel yogunlukta okunan degisikliklere dayali olarak,
test edilen materyalle direkt kontak sonrasi bakteriyel
biiyiime tahmin edilmistir.

istatistksel Analiz

Her bir numunede bakteriyel bilyliime analiz edildi, artarak
cikan egride, biiylime oranint veren egim degeri y=ax+b
denklemi kullanilarak hesaplanmustir. Verilerin analizinde
one-way ANOVA testi kullanilmstir (p<0.05).

Bulgular

Sekil 1 ve Tablo 2’de, 96 gozlii mikrotitre plaktaki st.
mutans biiylimeleri gosterilmistir. Biiylime egrisi tizerindeki
her bir nokta, 8 gbzdeki herhangi bir verilen zamanda
Olciilen optik yogunluklarinin ortalamalarini gostermektedir
(Sekil 1). Her bir egri 16 saat iginde alinan 32 OSl¢limii
icermektedir.
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Sekil 1. Bakteri Biiylime Egrileri
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Table 2. Bakteri Biiyiime Oranlar1

One-Way Anova

Grouplar Kalsinol Transbon_d Self- Clearfil SE Kalsinol- Transbond Kalsinol- Clearfil SE
etch Primer Protect .
Self-Etch Primer Protect
Mean+SD 0.01+0.05 0.05+0.14 -0.08+0.12 NS NS

Tablodaki sayisal degerler mikrotitre plaklardaki bakteri biiyiime egrisinin ortalamalarim (mean) vermektedir ([x10]+SD[x10°]).

SD; Standard Deviation (Standart Sapma),
NS; Non Significant (istatistiksel olarak anlaml1 degil)

Istatistiksel analizler sonucunda, Transbond Plus Self
Etching Primer, Clearfil SE Protect ve Kalzinol gruplar
arasinda anlamli bir bakteriyel bilyiime farklilig1 olusmadig:
gorliilmistir (p>0.05). Kalzinol bakteriyel biiyiimede
azalma gostermekle birlikte, Self etching adeziv sistemler
kalzinol ile benzer etkiler gostermistir.

Tartisma

Sabit ortodontik tedavi belirgin bir ¢iiriik riski tagir (11, 22).
Sabit aparey ile tedavi edilen ortodonti hastalarinda tedavi
boyunca olusan yeni dekalsifikasyon sikligi %13 ile %75
araliginda rapor edilmistir (23, 24). St. mutans artis1 beyaz
nokta lezyonlarin (BNL) olusmasina sebep olur. Beyaz
nokta lezyonlar1 geri dondiiriilemez ve bundan dolay:
hastalar ve ortodontistler i¢in uzun dénemde endise kaynagi
olugturur (25, 26). Sabit apareyli hastalarda BNL'nin
gelisgiminin  durdurulmasindaki yaklasim, agiz boslugu
igerisinde normal flor seviyesinin korunmasi ve sabit aparey
cevresindeki ~ bakteri  plagmin  kontrolii  iizerine
odaklanmugtir (27, 28). Flor salinimi yapan materyaller,
ozellikle Cam ionemer simanlar antibakteriyel aktivite
gosterir (11). Restoratif dis hekimliginde, antibakteriyel
monomer MDPB igeren Clearfil SE Protect’in st.
mutanslart yok ettigi ve mine yiizeyinde bakterilerin
biiylimesini inhibe ettigi ispatlanmgtir (13-15).

Bu ¢aligma Clearfil SE Protect ve Transbond Self-Etching
Primer’in  St. mutans Dbiiyiimesini inhibe ettigini
gostermistir. St. mutans, cliriiglin primer etyolojik ajanidir
ve siklikla ¢iiriik lezyonlardan mikroorganizma testleri ile
belirlenir. Ayrica, restoratif materyallerin antimikrobiyal
aktivite testi i¢in yaygin olarak kullanilmaktadir (29-33).

Bu c¢aligmada St. mutans biiylimesi DKT kullanilarak
degerlendirilmistir. Dental materyallerin antibakteriyel
aktiviteleri, daha yaygin olarak agar difiizyon (ADT) ve
DKT ile test edilmektedir (17, 18, 31, 34-37). DKT, dental
materyallerin  antibakteriyel  6zelliklerinin  tespitinde
ADT’den daha etkili oldugu belirtilmistir (18).

Sicaklik kontrollii bir spektrofotometre olan DKT, uygun

bir yazilim ile direk temasla olusan kulugka
doneminin sonunda kalibrasyon biiyiime
egrilerine gore, canli bakteri sayisinin

degerlendirilmesini saglamaktadir.

Dort cam ionomer simanin in-vitro anti-bakteriyel
aktivitesinin  degerlendirildigi  (Fuj.ilX, KetacMolar,
Vidrion R, Vitromolar) ¢alisma sonuglarina gore; tim cam
ionomer simanlarda antibakteriyel etki goriilmesine ragmen
Fuji IX ve KetacMolar daha iyi antibakteriyel etki
gostermistir (38). Arastirmacilar, ADT ile Clearfil Protect
Bond’un giiclii anti-bakteriyel etkiye sahip oldugunu
belirtmislerdir (39). Lewinstein ve arkadaslari (18) Durelon,
Ketac-cem ve Harvard simanin antibakteriyel 6zelliklerini
DKT yontemini kullanarak degerlendirmisler; Durelon ve
Harvard simanin antibakteriyel etkiye sahip olduklarini
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bulmuglardir. Ortodontik materyallerin  anti-bakteriyel
ozellikleri ortodonti literatiiriinde az sayida calismada
degerlendirilmistir (36, 46). DKT metodu kullanilarak
yapilan arastirmada (36), geleneksel cam ionomer siman
(CX-Plus), rezin ile kuvvetlendirilmis cam ionomer siman
(GC Fuji Ortho LC), kompozit rezin (Transbond XT) ve
flor salan kompozit rezinin (Transbond Plus) anti-bakteriyel
ozellikleri degerlendirilmis ve GC Fuji Ortho LC ve
Transbond Plus simanlarmn 16 saat i¢inde antibakteriyel
ozellik gosterdigi bulunmustur.

Flor salan Self Etching Primer ve Clearfil Protect Bondun
Shear bond giicli iizerindeki etkisinin degerlendirildigi
calismada aragtirmacilar Clearfil Protect Bond ve
Transbond Self Etching Primerin kabul edilebilir bond giicii
gosterdigini belirtmisler (40-43) ve Clearfil Protect Bond’u
antibakteriyel etkinliginden dolayr 6nermislerdir (11, 40,
42).

Arastirmacilar, flor salan materyallerin flor rezervuari
olarak hareket ettigini belirtmislerdir. Ayrica; ortodontik
materyallerin flor salinim oranlar karsilastirildiginda, plak
ve tiikiirikte flor seviyesinde artis saglayabilmesine
ragmen, zaman igerisinde flor salimim oranlarinda diisiis
olabilecegini gostermislerdir (20, 21, 43).

Yapilan  literatiir  incelemesinde, iki = materyalin
antibakteriyel aktivite karsilagtirilmasi hakkinda caligma
bulunamamustir. St. mutansin  biiyime inhibisyonunun
arastirildigi bu ¢alismada, Transbond Self Etching Primerin
Clearfil SE Protect’e yakin antibakteriyel etkinlik gosterdigi
bulunmustur. Bununla birlikte, test edilen materyallerin
uzun Omiirlii antibakteriyel 6zellikleri degerlendirilmelidir.

Sonug¢

Calismamizda, Clearfil SE Protect ve Transbond Plus Self-
Etching Primer antibakteriyel 6zellikler gostermistir.

Tesekkiir

Bu c¢alismada test edilen adezivleri sagladiklar1 igin 3M
Unitek ve Kuraray’a tesekkiir ederiz.
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