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Abstract

This study investigates sexual harassment. In the first section of the study, it is aimed to determine what kind
of sexual harassment they face, in which contexts they face this harassment, and the feelings and the reactions
they reveal when they face sexual harassment. The second section tries to find out why some people do not
show any reactions when they face sexual harassment and investigate these people” reasons why they do so.
The findings indicate that the majority of the university students face sexual harassment through being gazed
(60.69%) and being touched (45.48%) without their consent. It is seen that sexual harassment mostly occurs
in unknown contexts (49.12%) and social contexts with friends (39.14%). When an individual face sexual
harassment, of the feelings, the most intensive ones are determined to be anger (57.36%), sorrow (42.94%)
and embarrassment (40.25). When the reactions to the sexual harassment are considered, it is found out that
69.59% of the university students did not anything. The qualitative findings on why they did not do anything
regarding sexual harassment they faced indicate that they did not do anything due to several reasons: being
misunderstood by others (96.56%), worrying about being blamed (92.04%), self-blame (51.13) and being
disgraced/falling into disrepute (35.22). The results reveal that both men and women face sexual harassment,
that it is also commonplace among the university students, and that the victims do not show any reactions
though they have feelings such as anger, sorrow, and embarrassment. Among the most commonly stated
reasons why any reaction does not occur are the perceptions and social pressure towards social and sexual
roles, the way people are raised and the feeling that they have deserved it.
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SUMMARY

In recent years, sexual harassment, as in other countries, is often on the agenda and
considered a widespread and serious ethical problem in Turkey. Although the victims
are generally thought to be women and children, it is known that men also suffer from
sexual harassment (Karayel, 2006). Sexual harassment is, in fact, a social problem even
though it seems that only the victim is the one that suffers. Sexual harassment can take
various forms and vary from verbal harassment, a simple touch seen as "innocent" or
caress to forcing someone to have sexual intercourse without his/her consent
(Tlkkaracan, Giilgiir, Arn, 1996).
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A series of undesirable sexual activity accompany sexual harassment. These are
unnecessary physical contact, touch or handling, suggestive utterances about appearance
and unpleasant words, jokes and comments, indecent assault and demand for sexual
intercourse (Hattatoglu, 1995). Being exposed to such a behavior without granting
consent can be viewed as a distinctive characteristic of sexual harassment (Diizkan,
1997).

There are various different views and hypotheses regarding the reasons why sexual
harassment occurs. These are the biological model, the socio-cultural model and the
psychopathology model (Berkem, 1993). Sexual harassment can occur at any place, on
the streets, at work, while shopping, on the bus, in brief, everywhere.

Purpose

This study aims to investigate sexual harassment that university students face, the
feelings and the reactions they reveal. With this aim in mind, the following research
questions are investigated.

1. What kind of sexual harassment are university students exposed to?

2. In which contexts does sexual harassment often occur?

3. What kind of feelings do university students have when they are exposed to
sexual harassment?

4. What kind of reactions do university students show?

5. What are the reasons why they do not react when they are exposed to sexual
harassment?

METHOD

In the first section of the study, a descriptive qualitative screening model was
applied to determine what kind of sexual harassment occurs. In the second section, the
reasons why university students did not react when they were exposed to sexual
harassment were qualitatively investigated and evaluated. The participants of the study
are 631 senior students of the faculty of education and the faculty of arts and sciences at
Inénii University. Of the participants, 368 are females (58.32%) and 263 are males
(41.67%). The participants" ages vary from 21 to 34. The data gathered during the first
part of the study were analyzed quantitatively, while the data in the second part were
subject to qualitative analysis.
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FINDINGS

The sexual harassment faced by the students and the frequency have been provided
in Table 1 on frequency and percentage bases.

Table 1.
The distribution of the events of sexual harassment faced by the university students

Forms of Sexual Harassment Frequency Percentage
Being disturbed through gazing 383 60.69
Physical touch without consent 287 45.48
Being pressed deliberately on the public transportation vehicles 193 30.58
Sexual jokes in conversations 165 26.19
Being touched and disturbed during childhood 142 22.50
Sexual intercourse offer without consent 93 14.73
Being hurt and used in terms of sexual intercourse 91 14.42
Pictures of sexual content kept within sight 55 8.71
Being disturbed during personal care and medical diagnose 44 6.97
Faculty members’ approaching students for sexual intercourse 25 3.96
Total 1478

As indicated in Table 1, the most frequently faced form of sexual harassment faced
by university students is the item that shows sexual harassment in the form of being
gazed (60.69%, =383). Following this come being touched without consent (45.48,
f=287), being pressed on the public transportation vehicles (30.58%, f=193) which are
stated as the common forms of sexual harassment. When the contexts where sexual
harassment frequently occurs are considered, it is seen that almost half of the forms of
sexual harassment occur in unknown contexts (45.85%, f=310) and social contexts with
friends (36.53%, f=247). The responses provided by the university students regarding
their feeling when they were exposed to sexual harassment are distributed as follows:
anger (f=362), sorrow (f=271), embarrassment (f=254), confusing (f=219), fear (f=201),
desperation (f=165), loose feelings (f=159) and humiliation (f= 139).

The reactions when the participants faced sexual harassment revealed that the
majority of the university students did not do anything (70.10%), that 13.53% argued
and 7.09% cried. The responses provided to the question why university students did
not do anything about sexual harassment are summarized as follows.
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Table 2.

The reasons for not reacting against sexual harassment

The reasons for not reacting Frequency Percentage
I am afraid of being misunderstood by people. 85 96.59
I believe that I will be blamed though I am the victim. 81 92.04
I blame myself as I think I have deserved it. 45 51.13
I am afraid of the molester. 33 37.50
I will be disgraced/labeled/disrepute. 31 35.22
These events are viewed as women’s virtue 29 32.95
I do not know what to do and to whom to refer. 26 29.54
I will suffer more when I react. 25 28.40
I know that I will get nothing when I react. 25 28.40
My parents will not understand me. 24 27.27
My parents have taught me not to react. 24 27.27
It is difficult to prove sexual harassment. 15 17.05
I am very embarrassed. 10 11.36
It is a one-time event, not to be repeated again. 8 9.09
Nobody can help me. 5 5.68
I cannot predict what the molester will do. 4 4.54
Total 470

As seen in Table 2, the majority of the participants stated that they did not react
against sexual harassment due to several reasons such as being misunderstood by others
(96.5%) and being blamed (92.04).

DISCUSSIONS & CONCLUSIONS

The study revealed that the participants suffered from sexual harassment in various
forms such as being gazed, being touched without their consent, and conversations on
sex, being pressed on the public transportation vehicles, and being offered to have
sexual intercourse although they were not willing to. The findings also supports the fact
that sexual harassment is conducted mostly by the people whom the participants are not
acquainted with, and it is followed by the friends, family members and the people close
to them, which is in alignment with the findings of another study (Karayel, 2006).
When the university students are exposed to sexual harassment, they have feelings such
as sorrow, lack of confidence, desperation, and loneliness, which are geared towards
them. In the same way, the victims have feelings geared towards others such as anger,
confusion, fear, and humiliation. Among the feelings that lead to victims" blaming
themselves are self-blame, embarrassment, dishonored and anger towards themselves.

It is also seen that although the victims reveal intensive feelings, they fail to
react against the sexual harassment. The main reason why they fail to react is found out
to be the social environment and the social values shared. The victims do not react
since they believe that they will be misunderstood, be blamed by their social
environment and be disgraced. That parents do not understand their children, even do
not support them against sexual harassment and teach them not to react against it
appears as one of the main reasons why the victims do not react when they are exposed
to sexual harassment.
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Ozet

Bu ¢alismada cinsel taciz konusu ele almmustir. Calismanmin  birinci béliimiinde amag, tiniversite
ogrencilerinin ne tiir cinsel taciz olaylarina maruz kaldiklarini, bu olaylari daha ¢ok hangi ortamlarda
yasadiklarini, taciz olaylart sirasinda yasadiklar: duygular ve tepkilerinin neler olduklarini belirlemektir.
Ikinci béliimde ise, cinsel taciz karsisinda tepki gostermeyenlerin neden tepkisiz, sessiz kaldiklarma dair
goriiglerinin  nitel olarak belirlenmesi amaglanmistir. Arastrma bulgulari, iiniversite &grencilerinin
cogunlukla bakislarla (%60.69) ve rizalart disinda dokunularak (%45.48) taciz edildiklerini ortaya
koymustur. Taciz olaylarimin ¢ogunlukla yabanct ortamlarda (%49.12) ve arkadas ortamlarinda (%39.14)
yasandigi goriilmektedir. Cinsel taciz sonrasi yasanan duygulardan en yogun olanlarmn dfke (% 57.36),
tiziintii (% 42.94) ve utanma (% 40.25) oldugu ortaya ¢ikmistir. Tacize gosterilen tepkilere bakildiginda
tiniversite ogrencilerinin %69.59 nun hi¢ bir sey yapmadiklar: ortaya ¢ikmistir. Neden tepki gostermedikleri
yoniindeki nitel bulgulara bakildiginda ise; ¢evre tarafindan anlasiimama korkusu (%96.56), suglanacagi
endisesi (% 92.04), kendini su¢lamalart (%51.13) ve rezil olacaklari/adlarimin ¢ikacagi endisesi ile (%35.22)
tepki gostermedikleri ortaya ¢ikmustir. Sonuglar taciz olaylarinin hem kadin hem de erkekler arasinda
yasandigini, yiiksek 6grenim goren gengler arasinda da yaygin oldugu ve magdurlarin dfke, iiziilme, utanma
gibi duygular yasamalarina ragmen tepki gostermediklerini gostermektedir. Tepki gostermeme nedeni olarak
toplumsal ve cinsiyet rollerine iligkin algilar ve baskilar, ailelerin yetistirilme bi¢imi ve bunu hak ettiklerini
diisiinme, yogunlukta ifade edilen nedenler arasinda yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel taciz, iiniversite 6grencileri, tepkiler.

Cinsel taciz, diinya iilkelerinde oldugu gibi Tiirkiye'de de son yillarda daha sik
giindeme gelen yaygin ve ciddi bir ahlaki sorun olarak degerlendirilmektedir.
Magdurlart genellikle kadmlar ve ¢ocuklar olarak diisiiniilse de, erkeklerin de magdur
oldugu (Karayel, 2006), erkeklerin de kadinlar veya kendisinden biiyiik kisiler
tarafindan taciz edildikleri bilinmektedir. Cinsel taciz yalnizca taciz edileni, ilgilendiren
bir durum gibi goriinse de aslinda toplumsal bir olaydir. Ciinkii cinsel taciz olgularinda
bireylerin, cinsiyetler arasinda esitlikten uzak karmagik bir durumun hakim oldugunu
gostermektedir.

Batinin tartigma giindemine 1970’li yillardan sonra, daha yogun olarak giren cinsel
taciz; sosyal etkilesimde bulunan taraflardan birinin istemedigi cinsel yaklasimi ve
cinsellige iliskin sozel veya fiziksel baskilarimi ifade etmektedir (Livingstone, 1982).
Yaygm olarak cinsel taciz deyimi, sozel tacizden, “zararsiz” olarak goriilen ve
adlandirilan basit bir dokunma ya da oksama ve kisiyi istegi disinda cinsel iliskiye
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zorlamaya kadar varan, degisik bigimlerdeki cinsel siddet bigimlerinin tiimini
kapsamaktadir (Ilkkaracan, Giilgiir ve Arin, 1996).

Cinsel taciz olarak kabul edilen davraniglar konusunda biitiinciil bir tanim iizerinde
bir anlasmaya varmak zordur (Baypmar 2003). Kadin1 (kisiyi) utandiracak, kiigiik
disiirecek her tiirlii s6z, davranis, cinsel igerikli talep, dokunma, bunlarin hepsi cinsel
taciz olabilir. Cinsel tacize genis bir dizi istenmeyen cinsel hareket eslik eder. Bunlar;
gereksiz fiziksel temas, dokunma veya elleme; dis goriiniis hakkinda imali ve hos
olmayan sozler, sakalar ve yorumlar, agik olarak yapilan sozlii sarkintilik, cinsel
yaklagim talepleri olabilir (Hattatoglu, 1995). Yine, isyerinde iginde uygunsuz
fotograflarin bulundugu yayinlarin birilerinin gérecegi yerde bulundurulmasi, kadinin
dekoltesi ile ilgili imalarda bulunmak, bedenine kadinin istegi disinda dokunmak, kadin
cinselligini 6n plana ¢ikaran, asagilayan acik sacik fikralar anlatmak, cinsel igerikli
konugmalar yapmak da cinsel taciz davranmiglart olarak degerlendirilir.  Bilisim
teknolojileri cep telefonu veya internet yoluyla cinsel igerikli elektronik postalarla
rahatsiz edilmek de bu listeye eklenebilir. Bununla birlikte cinsel tacizin sinirlarini ve
kapsamini tam olarak belirlemek zordur. Bu aciklamalardan yola cikarak cinsel tacizde
ortaya ¢ikan ayirt edici 6zellik olarak iki madde sayilabilir (Baypinar, 2003):

1. Cinsel nitelikteki davranislarin bazilar niteligi geregi taciz olusturmakla beraber,
bazilari maruz kalan kisiye bagli olarak farkli nitelendirilebilir. Bu nedenle
istenmeyen davranislar cinsel taciz olusturur.

2. Cinsel taciz olusturan davranisin mutlaka cinsel nitelikli olmasi sart degildir. Cinsel
nitelikli olmasa da kadina ve erkege cinsiyetinden Otiirii yoneltilen istenmeyen
davraniglar da cinsel taciz olusturur.

Yani taciz, kisinin 6zgiir iradesiyle boyle bir davranisa riza gostermemesine
karsin, cinsel bir davranisa maruz kalmasi (Diizkan, 1997) ayirt edici 6zellik olarak
degerlendirilebilir.

Cinsel tacizin ortaya ¢ikma nedenlerine iliskin farkli goriis ve hipotezler vardir
(Gutek ve Morasch, 1982; Icli, Ogiin ve Ozcan, 1995; Livingstone, 1982; Tangri ve
Burt, 1982). Biyolojik model cinsel taciz sorununu reddetmekle birlikte, bu
davranislarin bir yere kadar insanlar arasindaki dogal cinsel giidiilerin ve ¢ekimin bir
sonucu olarak ele almaktadir. Buna gore cinsel taciz, olumsuz bir niyetten c¢ok,
erkeklerin kadinlardan daha giiglii olan cinsel gereksinimlerinden kaynaklanmakta ya da
olumsuz bir amag giidiilmeden cinsel ilgiyi ifade etmektedir. Sosyokiiltiirel modele gore
ise taciz, cinsiyetler arasindaki ataerkil ideolojiden kaynaklanan bir esitsizligin
sonucudur. Bu baglamda taciz, kadin erkek etkilesimi cercevesinde, erkeklerin
ekonomik ve politik egemenligini, kadinlari sindirerek siirdiirmelerinde rol
oynamaktadir (Berkem,1993). Psikopatolojik yaklagim ise, cinsel tacizde bulunan
saldirganin duygusal ve zihinsel olarak sagliksiz oldugunu savunur. Bu yaklasim, taciz
ve tecaviizde bulunan kisiyi “hasta” olarak tanimlar ve bunu yapan erkekleri normal
erkekten Olgiilebilir diizeyde farkliliklara sahip oldugunu savunur (Godenzi, 1992;
Scully,1990). Bu modelleri destekleyen ve elestiren ¢aligmalara ragmen, Livingstone’ye
gore (1982) bu modellerin hi¢ biri gorgiil caligmalarda tam olarak desteklenmis veya
reddedilmis degildir (Berkem,1993).
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Taciz olaylar1 her yerde yasanabiliyor, sokakta, igyerinde, carsida, pazarda,
otobiiste, kisacast her yerde. Kisinin hayatinda belki de bir daha géremeyecegi biri
tarafindan taciz edilmesi yeterince can sikici iken, ayni ortamda ¢alistigi is arkadaglari,
amirleri, arkadas gruplar1 ya da aile bireyleri tarafindan taciz edilmesi ¢ok daha can
sikict (Giliven, 1997) ve travmatik bir boyut kazanabilmektedir.

Cinsel taciz magdurlariin psikolojik ve fiziksel sagliklari, toplumsal ve ekonomik
yasamlari itibariyle ciddi zarar gérmelerine ragmen; magdurlarin 6zelliklerine dair ortak
Olciitlerin belirlenmesi giigtiir. Boganmis veya bekar geng kadinlarin daha fazla taciz
edilecegi, yiiksek statiide olan kadinlar i¢in riskin daha az oldugu diisiincesine karsin,
egitim diizeyinin yiiksek oldugu islerinde beklenenin tersine taciz oraninin arttigi
saptamigtir (Berkem,1993). Tacizin magdurlarda yarattigi duygusal sonuclara
bakildiginda ise li¢ ana faktoriin 6n plana c¢iktigi goriilmektedir (Jensen ve Gutek,
1982). Birincisi, magdurlarin kendilerine yonelik olarak yasadig1 giivensizlik, iziintii ve
depresyon gibi duygularidir. ikincisi, magdurlarin disa yonelik olarak yasadiklari
kizginhk ve tiksinti gibi duygusal tepkileridir. Ugiincii olarak da, erkekleri etkileyip bu
duruma kendileri neden olduklar1 diisiincesiyle; suglama ve utanma duygularidir. Orn.
gece tek basma yolda yiiriirken taciz edilen bir kadin, bu yasantiy1, gece tek bagina
yliriidiigii i¢in kendi hatasi olarak gérebilmektedir (Berkem,1993).

Cinsel tacize {iniversite Ogrencileri, egitim sektoriinde c¢alisan kadinlar, saglik
sektoriinde ¢alisanlar, benzer sekilde diger sektorlerde ¢alisanlar maruz kalmaktadirlar
(Bakici, 1998; Cakir, 2007; Giingdr, 1999; Ozmen, 1998; Sarmasik, 2009). Cinsel
icerikli taciz davranislarina cocukluk, ergenlik ya da yetiskinlik yaslarinda maruz
kalinmasi miimkiindiir. Hangi yasam doneminde yasanirsa yasansin etkisi ¢ogu zaman
yasam boyu siirmekte, travmatik sonuglar dogurmaktadir. Ozellikle duygusal etkileri
¢ok daha yikici ve etkileyici olabilmektedir.

Arastirmalar {iniversite 6grencilerinin cinsel tacize maruz kalmalarinin maalesef
yaygin oldugunu gostermektedir (Abbey, Ross, McDuffie ve McAuslan, 1996).
Universitelilerin bir donemde %40-50 oraninda tacize maruz kaldiklar1, bir yilda bu
oranin daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Hill ve Keal, 2011). Taciz ve tecaviiz
kadnlar tarafindan ¢ogu zaman polise bildirilmeyen bir su¢ oldugundan, magdur
olanlarin oranimin bilinenden daha yiiksek olacagi goz ardi edilmemelidir. Cinsel tacizin
bireysel ve toplumsal gerekgelerle belirlenmesi, kanitlanmasi ve tacize dair saglikli
sayisal verilerin elde edilmesi her zaman miimkiin olamamaktadir. Tacizin ortaya
cikarilmasi ve sayisal verilerinin elde edilmesinde ki giigliikler bireysel ve toplumsal
diizenlemelerin yapilmasint hem geciktirmekte hem de giiglestirmektedir. Bu amacgla,
calismada tiniversite 6grenimi goéren 6grencilerinin karsilastiklar1 cinsel taciz olaylari,
yasadiklart duygular ve gosterdikleri tepkilere iliskin goriislerine bagvurulmustur. Bu
amagla asagidaki sorulara yanit aranmaktadir.

Universite dgrencileri ne tiir cinsel taciz olaylarina maruz kalmaktadir?
Cinsel taciz olaylar siklikla hangi ortamlarda yasanmaktadir?

Tacize maruz kalan {liniversite 6grencileri ne tiir duygular yasamaktadir?
Universite dgrencileri cinsel tacize kars1 ne tiir tepkiler gostermektedir?
Cinsel taciz karsisinda tepkisiz kalmalarinin nedenleri nelerdir?
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YONTEM

Bu aragtirmanin birinci boliimii tiniversite 6grencilerinin yasadiklart cinsel taciz
olaylarin1 degerlendirmeyi amacglayan betimsel nitelikli tarama modelinde, ikinci
boliimii ise, taciz karsisinda tepkisiz kalma nedenleri nitel olarak incelenmis ve
degerlendirilmistir.

Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini, Inonii iiniversitesi Egitim ve Fen Edebiyat Fakiiltelerine
devam eden Ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin verileri bu fakiiltelerin 4.
smiflarma devam eden ve basit seckisiz Ornekleme yontemi ile belirlenen 631
Ogrencinin goriislerinden elde edilmistir. Katilimeilar, Psikolojik Danigma ve Rehberlik,
Bilgisayar Ogretimi ve Teknolojileri Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Miizik
Ogretmenligi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Resim-is Ogretmenligi, Tarih,
Felsefe, Tiirk Dili ve Edebiyati, Matematik, Kimya, Biyoloji ve Fizik programlarina
devam eden 6grencilerinden olugmaktadir. Katilimeilari 368’1 (% 58.32) kiz ve 263’1
(% 41.67) erkek Ogrencilerden olusmakta, katilimcilarin yaglar1 21 ile 34 arasinda
degismekte ve yas ortalamalari 24.41dir.

Veri toplama Araci

Calismanin birinci boliimiiniin verileri nicel olarak, ikinci boliimiiniin verileri de
nitel olarak elde edilmistir. Veri toplama araci olarak kullanilan anket bu c¢alismada
kullanilmak {izere gelistirilmistir. Anket maddeleri okul 6ncesi, psikolojik danigma ve
rehberlik programlarina devam bir grup 6grencinin (n=76), bu giine kadar ne tiir cinsel
taciz olaylar1 yasadiklar1 ve bu olaylara iligkin degerlendirmelerine iliskin yazdiklari
kompozisyonlarin degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Bu ciimleler alan-yazindaki
calismalar dogrultusunda degerlendirilerek, maddelere doniistiiriilmiis ve bir madde
havuzu sonrasinda da anket formu olusturulmustur. Anket formu farkli Giniversitelerin
Psikolojik danisma ve rehberlik, ozel egitim, egitim psikolojisi ve halk egitimi
alanlarinda doktora yapan ve cinsel taciz konusunda galigmalar1 olan 6 alan uzmanin
goriisline sunulmustur ve sonrasinda elde edilen formun pilot uygulamas: yapilmistir.
Pilot grup tarafindan ifade edilse de, cep telefonu ve internet iizerinden yapilan cinsel
taciz olaylart farkli bir degerlendirme ve alan yazin gerektirdiginden, bu g¢alismanin
disinda tutulmustur.

Caligmada kullanilan veri toplama aracit dort boliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde 6grencilerin ne tiir cinsel taciz olaylar yasadiklarmi belirlemeyi amaglayan
maddeler yer almaktadir. Ikinci boliimdeki maddeler, yasanan taciz olaylarinin daha ¢ok
nerelerde yasandigini; iiciincli boliimdeki maddeler de, taciz sirasinda hangi duygularin
yasandigimi belirlemeye yoneliktir. Dordiincii boliimde ise, gosterilen tepkilerin neler
oldugunu belirleyen maddeler yer almaktadir. Anketin uygulanmasi ortalama 15-20
dakika arasinda degismektedir. Caligmanin nitel verileri ise agik uglu soruya verilen
cevaplardan elde edilmistir.
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Islemler

Anketler adi gecen tiniversitenin Egitim ve Fen Edebiyat Fakiiltelerinde,
boliimlerden alinan sozlii izin dogrultusunda arastirmaci tarafindan ders saatlerinde
uygulanmistir. Arastirmanin birinci boliimii i¢in uygulamalar tamamlandiktan sonra
elde edilen veriler frekans ve yiizdelik agisindan degerlendirilmistir. Calismanin birinci
bdliimiinde elde edilen verilerin analizinden, katilimcilarin bilyiikk gogunlugunun taciz
olaylar1 karsisinda sessiz kaldig1 bulgusundan yola ¢ikarak, aragtirmanin ikinci boliimii
diizenlenmigtir. Arastirmanin ikinci bolimii taciz olaylar1 yasayan ve tepki
gostermeyerek suskun kalan ve bunu birinci ¢alismada isaretleyen ogrencilerden,
goniilli olan 88 ogrenci iizerinde gerceklestirilmistir. Ikinci calismanim verileri,
katihmcilarin “yasadiginiz taciz olayr karsisinda tepkisiz kalma nedenleriniz nelerdi?”
seklindeki agik uclu soruya verdikleri cevaplarin igerik analizinden elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu c¢alismanin verileri iki farkli ve aralikli uygulama ile elde edilmistir. Birinci
boliimiin verileri evet/hayir olarak cevaplanan bir anket ile bir 6z bildirim (self-report),
6l¢me araci kullanilarak elde edilmistir. Caligmanin ikinci boliimiinde, katilimeilarin
acik uclu cevaplarindan elde edilen veriler igerik analizi ile incelenmistir. Analiz igin
kullanilan kodlama formu igerik analizi yonteminin temel ilkelerine gére hazirlanmistir
(Tavsancil, 2001). Elde edilen frekanslar katilimcilarin tepki gostermeme nedenini kag
kere ifade ettiklerini gostermektedir. Bir katilimcinin yazdiklarinda yer alan ifadeler
icerik agisindan incelenerek, belirlenen 6zel alt kategorilerden kag tanesine atifta
bulunmussa, hepsi i¢in kodlanmigtir. Arastirmada kullanilan kodlamanim giivenirligi
tiim verilerin kodlamalar1 lizerinden incelenmistir.

BULGULAR ve YORUM

Calismaya katilan tniversite 6grencilerinin % 20.8’1 (f=115) anket formunda yer
alan cinsel taciz olaylarmin herhangi birini yasamadiklarini ifade ederken, % 78.9’u
(f=436) bu taciz olaylarindan bir ya da bir kagina maruz kaldiklarini ifade etmislerdir.
Cinsel tacize maruz kalma bigimleri farklilik gosterse de tacize maruz kalma agisindan
kiz ve erkek Ogrencilerin cevaplari arasindaki fark anlamli bulunmamistir (p>.05).
Ogrencilerin yasadiklar1 cinsel taciz olaylar1 ve bunlara maruz kalma yogunluklari
Tablo 1’de frekans ve yiizdelik olarak verilmistir.
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Tablo 1.
Universite Ogrencilerinin Yasadiklar: Cinsel Taciz Olaylarina Iliskin Dagilim

Taciz Durumlari Frekans Yiizde (%)
Rahatsiz edici bigimde bakislarla taciz edilme 383 60.69
Rizalari disinda dokunma 287 45.48
Toplu tagim araglarinda kasitli olarak sikistirilma 193 30.58
Konugmalarda cinselligin espri konusu yapilarak rahatsiz edilmesi 165 26.19
Cocuklugunda rahatsiz edici bigimde dokunulmasi 142 22.50
Istemedigi halde cinsel iliski teklif edilmesi 93 14.73
Cinsel anlamda incitilme ve kullanilma 91 14.42
Goriilebilecek sekilde cinsel igerikli resim vb bulundurulma 55 8.71
Kisisel bakim ve saglik muayeneleri sirasinda rahatsiz edilme 44 6.97
Ogretim iiyelerinin cinsel gikar saglamak amaciyla size yaklasmasi 25 3.96
Toplam 1478

Tablo 1’de goriildiigii gibi, iiniversite dgrencilerinin en yogun yasadig1 taciz olay1
% 60.69 (f=383) oraninda yasanan bakislarla taciz edilme maddesi oldugu
goriilmektedir. Yine yogun sekilde yasanan ikinci madde olarak (f=287), kisilerin
rizalan disinda fiziksel olarak dokunulmasi maddesi (% 45.48) gelmektedir. Universite
ogrencileri i¢in kaginilmaz bir durum olan, toplu tagsima araglarinda sikistirilma ise %
30.58 (f=193) oraninda {iglincii sirada yogun olarak yasanan madde olarak
isaretlenmistir. Yaygin olarak cinsel taciz olarak algilanmasa da, bulgular cinselligin
konugmalarda espri konusu yapilmasindan dolayr duyulan rahatsizligi dérdiincii sirada
%?26.19 oraninda (f=165) yasanan taciz olay1 olarak gostermektedir. Cocukluk yaslarda
taciz edilmesi 9%22.50 ve istegi disinda cinsel iliski teklifi % 14.73 oraninda
isaretlenmistir. Cinsel anlamda incitilme ve kullanilma %14.42, cinsel icerikli resim vb
bulundurulmas: %8.71 ve kisisel bakim ve saglik muayeneleri sirasinda taciz edilme ise
de % 6.97 oraninda isaretlendigi goriilmektedir. Ogretim iiyelerinin cinsel gikar
saglamak amaciyla 6grencilere yaklagmasi da % 3.96 oraninda (f=25) isaretlenen bir
madde olarak goriilmektedir.
Ogrencilerin birinci boliimde isaretlenen taciz olaylarim daha ¢ok hangi
ortamlarda yasadiklarina iligkin bulgular grafik1’de yer almaktadir.

Grafik-1 Tacizin Yasandigi Ortamlar

yabanci ortam arkadas ortami ozel iligki aile ve akraba

Grafik-1’de cinsel taciz olaylarmin siklikla yasandigi yerlere iligkin dagilima
bakildiginda, taciz olaylarmim yarisima yakii % 45.85’1 (f=310) hi¢ tanimadiklari
yabanci ortamlarda, %.36.531 (f=247°) arkadas ortaminda, % 11.39’unun (f=77) 6zel
duygusal iligkilerde ve % 6.21°inin (f=42) ise aile ve akraba g¢evresinde yasadigi
goriilmektedir.
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Universite dgrencilerine cinsel taciz sirasinda ya da sonrasinda yasanan duygulari
soruldugunda, verdikleri cevaplarin dagilimi Grafik-2’de verilmistir.

Grafik-2 Yasanan

ofke tzinti utanma  saskinlik korku caresizlik belir.duy yalmizlik kiigiil.hiss kend.6fke sugluluk giivnsizli kirlenmis

af 362 n 254 219 20 165 159 149 139 17 100 81 81

Grafik-2’de goriildiigii gibi taciz olaylar1 sonrasinda, iiniversite Ogrencilerinin
yapan kisiye ve kendine yonelik olmak iizere farkli duygular yasadiklar goriilmektedir.
Bu duygular 6fke (f=362), iiziintii (f=271), utanma (f=254), saskinlik (f=219), korku
(£=201), caresizlik (f=165), belirsiz duygular (f=159) ve kiiciilmiis hissetme (f=139) bu
duygularin en yogun olarak ifade edilenlerindendir. Bu duygulart sucluluk (f=100),
giivensizlik (f=81) ve kirlenmis hissetme (f=81) gibi diger ifade edilen duygular takip
etmektedir.

Tacize maruz kaldiklarinda neler yaptiklari, gdsterdikleri tepkiler soruldugunda
ise verilen cevaplar Grafik-3’de 6zetlenmistir.

Grafik 3 Taciz Sonras1 Gosterilen Tepkiler

438
84
- | — E——

higbirsey kavga etmek bagirmak cevreden yardim yetkillere haber
yapmamak istemek vermek

Grafik-3’de goriildiigii gibi {niversite Ogrencilerinin biiylik ¢ogunlugu taciz
karsisinda hicbir sey yapmiyor % 70.10 (f=439). Katilimcilarin %13.53’0 (f=84) kavga
ettigini, %7.09’u (f=44), agladigini, bagirdigmni, yalnizca % 4.83’4 (f=30) cevreden
yardim istedigini ve % 3.70°1 (f=23) gibi ¢ok az bir boliimil yetkililere haber verdigini
ifade etmistir.

Universite 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun tepkisiz kalmasi bulgusundan yola
¢ikarak, calismanin ikinci boliimiinde tepkisiz ve sessiz kalan dgrencilere neden tepki
gostermedikleri sorulmustur. Katilimcilarin cevaplarinin yogunluklar1 asagidaki tablo-
2’de 6zetlenmistir.
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Tablo 2
Cinsel Tacize Tepki Gostermeme Nedenleri
Tepki Gostermeme Nedenleri Frekans  Yiizde (%)
Cevre tarafindan anlagilmamaktan korktugum igin 85 96.59
Magdur oldugum halde suglanacagimi diisiindiigiim igin 81 92.04
Bunu hak ettim diye kendimi suglu hissettigim i¢in 45 51.13
Tacizciden korktugum igin 33 37.50
Rezil olurum/etiketlerinim/adim ¢ikar 31 35.22
Bu tiir olaylar kadinin namusu olarak gérdiigii igin 29 32.95
Ne yapacagimi, nereye bagvuracagimi bilemedigim i¢in 26 29.54
Tepki gosterirsem daha ¢ok magdur olacagim zarar gérecegim i¢in 25 28.40
Tepki gosterilse bile sonug alamayacagimi bildigim igin 25 28.40
Ailem tarafindan anlasilmayacagimi diisiindiigim i¢in 24 27.27
Ailem sessiz kalmaya 6grettigi igin 24 27.27
Kanitlanmasi zor oldugu igin 15 17.05
Utandigim i¢in 10 11.36
Bir kereye 0zgii, tekrar1 olmayacagi i¢in 8 9.09
Yardim alacagim kimse olmadig i¢in 5 5.68
Karsidakinin tepkisini kestiremedigim igin 4 4.54
Toplam 470

Tablo 2’de goriildiigii gibi, katilimcilarin tacize tepki gostermeme nedeni olarak
% 96.59’u (f=85) magdur olup suglanmaktan korktugu igin sessiz kaldigimi ifade
etmistir. Bu madde Ogrencilerin “cevremdekiler beni suc¢layacaklardi”, “tepki
gostersem bile ¢evre magduru yani bizi su¢luyor” ifadelerinden olusturulmustur. Yine
yakin oranda ¢evredekiler tarafindan anlasilmama gerekgesi gosterilmektedir % 92.04
(f=81). Bu madde i¢in ciimle ornekleri sunlardir, “kimse bu durumda tacize ugrayani

anlamiyor”, “tepki gosteren suglu oluyor”. Katilimcilarin yarisi (%51.13%1), taciz
olaymi hak ettiklerini diigiindiikleri i¢in sessiz kaldiklarini ifade etmiglerdir (f=45). Bu
nedeni de “benim yiiziimden beni taciz etti”, “ben bu duruma neden oldum diye

diisiindiim” ctimleleri ile ifade etmislerdir. Katilimeilarin %37.50’si tacizciden korktugu
icin tepki gostermedigini ifade etmistir. Su ciimleler bu maddeye 6rnektir: “facizci beni
korkutmustu”, “tepki gésterirsem sonra pesimi birakmaz diye korktum”. Onemli bir
madde de rezil olma/etiketlenme ve adinin ¢ikmasi endisesi =31, (%35.22) 6grenci
tarafindan ifade edilmistir. Bu madde su cilimlelerden olusturulmustur; “tacize
ugrayanlarin  adi  ¢ikiyor”, “tepki gésterseydim  rezil oldugumla kalirdim”.
Katilimeilarin taciz karsinda tepkisiz kalmalariin diger nedenleri %32 ile 4 arasinda
degisen oranlarda asagidaki maddelerden olusmaktadir. Bu tiir olaylar kadinin namusu
olarak algilandigi i¢in (%32,95), ne yapacagimi, nereye basvuracagimi bilemedigim icin
(%29.54), tepki gosterirsem daha ¢ok zarar gorecegimden korktugum icin (%28.40),
tepki gostersem bile sonu¢ alamayacagim i¢in (% 28,40), ailem tarafindan
anlasilmayacagim icin, (%27.27) ailem sessiz kalmayr ogrettigi icin (% 27,27),
kanitlanmasi zor oldugu i¢in (17.05), utandigim igin (%11.36), bir kereye 6zgii tekrar
olmaz diye diistindiigiim i¢in (% 9.09), yardim alacagim kimse olmadigi i¢in (%5.68) ve
karsidakinin tepkisini kestiremedigim igin (%4.54). Bu maddeler katilimcilarin su
climlelerinden yola ¢ikarak olusturulmustur; “tepki gdostersem ne olacak yine ben

>

suglanirim”, “nasil kamitlayacagim ki?”, “yardim isteyecegim kimse yoktu”, “nereye
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bagvuracagimi bilemedim”, “ailem bu konuda bana destek olmazdi”, “ailem beni
oldiiriirdii”, "bir sey demeye utandim”, “basima bela almamak igin tepki
gostermedim”, “bir daha karsilasmam diye diisiindiim”.

SONUC ve ONERILER

Cinsel taciz magdurlarinin psikolojik ve fiziksel sagliklari, toplumsal ve ekonomik
yasamlar1 bilylik oranda zarar gérmesine ragmen; hangi olaylarin taciz olduguna dair
Olciitlerin belirlenmesi giigtiir. Bu ¢alismada katilimecilarin yogun olarak, bakislarla,
rizalart disinda dokunmayla, cinsel icerikli konugmalarla, toplu tasim araglarinda
sikistirilarak, istemedikleri halde cinsel iliski teklif edilmesi gibi yollarla taciz
edildikleri ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle, bakislarla taciz ve rizalar1 diginda dokunma,
calismaya katilan Ggrencilerin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan isaretlenen maddelerden
biridir. Bu bulgu diger arastirmalarla da desteklenmektedir (Karayel, 2006; Ozgigek,
2009). Bu arastirma kapsaminda da yasanan cinsel taciz olaylarmin igerigi farkli olsa
da, tacize maruz kalma acisindan kadin ve erekler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Yiiksek statiide olan kadinlar igin riskin daha az oldugunun
disiiniilmesine ragmen, egitim diizeyinin yiiksek oldugu isyerlerinde beklenenin aksine
taciz oraninin yiiksek oldugu saptanmistir (Berkem,1993). Bu caligma kapsaminda da
iiniversite 6grenimini tamamlamak iizere olan dgrencilerin %78,9 oraninda cinsel taciz
yasadiklari, yani yiiksek 6grenim gdren hem kadinlarin hem de erkeklerin yiiksek
oranda taciz edildiklerini gostermektedir. Yasanan taciz olaylar1 agisindan
degerlendirildiginde ise, 6nemli bir bulgu olan, bireylere istekleri disinda dokunma,
cinselligi konugmalara konu etme, cinsel iliski teklif edilmesi yogunlukta yasanan taciz
olaylari arasinda yer almaktadir. Bu bulgular baska arastirma (Gerni, 2001; Ozcicek,
2009; Sarmagik, 2009) sonuglar1 ile de paralellik gostermektedir. Bu g¢aligmalarda
gostermektedir ki, iiniversite Ogrencileri de yogunlukta cinsel imalarm bulundugu
sakalar yoluyla, rizas1 diginda cinsel Oneri, taleplerle ve istekleri disinda dokunmalar
yolu ile taciz edilmektedirler.

Taciz olaylarmin yogunlukta tanimadiklart insanlar tarafindan yapildigi ve
arkadas, aile ve yakin ¢evrenin bunu izledigi sonucu, baska aragtirma (Karayel, 2006)
bulgulariyla da desteklenmektedir. Bu c¢alisma bulgularinda yer alan tacizin
magdurlarda yarattigi duygusal sonuglar Jensen ve Gutek (1982)’in belirledigi {i¢ ana
faktorii destekler niteliktedir. Universite dgrencilerinin yasadigi duygularin ii¢ ayri
sekilde (tacizde bulunan kisiye yonelik duygular, tacize ugrayanmn kendisine yonelik
duygular1 ve sugluluk duygular1) gruplanabildigi belirlenmistir.Ogrencilerin 6fke (%
57.36), korku (%31.84), giivensizlik (%12.83) gibi karsi tarafa yonelik duygular
hissettikleri gibi, liziilme (%42.94), utanma (%40.25), kii¢iilmiis hissetme (% 22.02),
kendini suglama (%15.84), kirlenmis hissetme (%12.83) gibi kendini suglamaya yonelik
duygular yasadiklar1 da belirlenmistir. Bulgular, iniversite O6grencilerinin taciz
karsisinda ¢ogunlukla iiziintii, giivensizlik, ¢aresizlik, yalnizlik duygulan yasadiklarm
gostermektedir ki bu duygular magdurun kendine yoénelttigi duygulardir. Yine
yogunlukta, magdurlarin disa yonelttigi duygular arasinda olan; 6fke, saskinlik, korku,
kiigiilmiis hissetme gibi duygular i¢inde olduklari da goriilmektedir. Magdurun kendini
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sucladigimi gosteren duygular olarak da, kendini su¢lama, utanma, kirlenmis hissetme
ve kendine 6fke duygular1 yagadigi ortaya ¢ikmaktadir.

Magdurlarin bu yogun duygularina ragmen tepki vermekte ¢ekimser olduklar
gorillmektedir. Tacize maruz kalanlarm kavga etmek, bagirmak, aglamak,
cevredekilerden yardim istemek ve yetkililere haber vermek gibi tepkilerde bulunsalar
da % 70 gibi yiikksek bir oranda {niversite Ggrencisinin tepkisiz kaldigi sonucu
carpicidir. Tepkisiz kalmanin taciz davranigini arttirdigi diisiiniilse de, taciz karsisinda
magdurlarin cogunlukla tepkisiz kaldiklar1 (Ozgicek, 2009; Karayel, 2006; Stockdale,
1997) gorilmektedir. Tepkisiz kalmanin bireye, toplumsal ve cinsiyet rollerine iligkin
pek ¢ok nedeninin olabileceginden hareketle, tepki goOstermeme nedenleri
sorgulandiginda dikkat ¢eken sonuglar elde edilmistir.

Tacize kars1 tepki gosterilmemesinin en 6énemli nedenleri arasinda sosyal ¢evre ve
degerler on plana ¢ikmaktadir. Magdurlar, ¢evre tarafindan anlagilamayacaklari, ¢evre
tarafindan suclanacaklar1 ve rezil olacaklar1 kaygisi ile tepkisiz kalmaktadirlar. Ciinkii
taciz olay1 yogunlukta erkekten kadina yonelik yapilmasina ragmen, tacize maruz
kalmis olmak kadimmin namusunu kirletiyor olarak degerlendirilmektedir. Tepki
gosterdigi durumlarda da daha ¢ok magdur olacagi, cevredekilerden ve ailesinden yeteri
destek alamayacagi icin ikinci kez magdur olacagi endisesi ile tepkisiz kalmay1
secmektedir. Benzer arastirmalarla (Berken,1996; icli, Ogiin ve Ozcan, 1995; Sarmasik,
2009) desteklenen bu bulguya gore cevre tarafindan anlagilmamak, suglanmak ve
dislanmak endisesi, aileye bile anlatamamak taciz karsisinda sessiz kalmaya neden
oluyor. Hatta baz1 arastirmalar tepki gdOsterenlerin islerini kaybettikleri,
cezalandirildiklart ve daha ¢ok magdur edildiklerine dair bulgular igermektedir
(llkkaracan, Giilgiir ve Arim, 1996; Stockdale,1997). Taciz karsisinda gosterilen tepkiler
degerlendirildiginde, bir grup 6grencinin de, tacize maruz kalmanin kendi hatalarindan
kaynaklandigini, su¢lunun kendileri oldugunu, bu nedenle hak ettiklerini ve bu nedenle
de tepki gostermediklerini ifade etmektedirler.

Ailelerin bu tiir davranislarda ¢ocuklarinin anlamamasi, hatta desteklememesi taciz
karsisinda sessiz kalmay1 6gretmesi de (I¢li, Ogiin ve Ozcan, 1995), bireylerin tepkisiz
kalmay1 segmelerinin nedenlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir bagka 6nemli
neden olarak umutsuzluk ve caresizlik hisleri tepki gostermeyi engellemektedir.
Magdurlar daha onceki durumlarda tepki gostermelerine ragmen sonug almmadigini,
durumun kanitlanmasinin imkénsiz oldugunu deneyimlerine sahip olduklari i¢in, sonra
ki olaylara tepki gostermemeleri gerektigini diisiinmektedirler. Tacizi yapandan
korkma, tepki gdstermemenin bir nedeni olarak ifade edilse de frekansi yiiksek degildir,
daha ¢ok cevre ve ¢evrenin baskisindan korkma yogun olarak tepkisiz kalinma nedeni
olarak dnemle vurgulanmaktadir. Bu sonug taciz olay1 yasayanlarin ¢evre tarafindan da
yogun olarak elestirildigi ve suclandigt sonucunu dogurmaktadir ki, bu algt kisileri
sessiz ve tepkisiz kalmaya zorlamaktadir. Magdurun adinin ¢ikacagi, rezil olacagi
korkusu da onemli bir tepki gostermeme nedenidir. Her durumda elestirilme ve
suclanma magdurlarin bunu hak ettigi disiincesini dogurmakta ve kendilerini
suglamalar1 ve utanmalarina yol agmaktadir. Tiim bu gerekgeler nedeni ile bireyler
tacize maruz kalsalar da tepki gostermemektedirler.

Bu c¢aligmanin 6lgme araci ve katilimci siirliligit mevcuttur, sonraki biiyiik
kapsamli ¢aligmalar farkli 6rneklem c¢esitlilige sahip gruplarla yapilmasi ve farkli 6l¢gme
araglarinin da kullanilmasiyla daha kapsamli veriler saglayacaktir. Bu ¢aligmada cep
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telefonu ve internet yoluyla yapilan cinsel taciz olaylarina yer verilmemistir, sonraki
calismalara bu boyut katildiginda daha kapsamli veriler elde edilecektir.
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