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OZET

KILINC, Esranur, Ozne Nesne Iliskisi Baglaminda Psikodinamik Yaklasimlarin
Imgelem Yoluyla Gergekiistii Resimsel Anlamlandirmalari, Yilksek Lisans Tezi,
Malatya, 2019.

Varolusundan itibaren dogadaki nesne olusumunu gézlemleyen insanoglu, tahlil
ettigi nesneye 6zgiin anlamlar kazandirir ve bu anlamlar1 karsilastirarak sorgular. Birey,
kendine dair ne varsa, 0znellesme evresine geg¢mesiyle birlikte dis diinya iizerinde
kendisi disindaki her seyi nesne olarak algilar. Yasami boyunca 0zne, dogayi
sekillendirme, yeni nesneler yaratma gayreti icindedir. O, nesneler diinyasindan yola
cikarak dogadaki nesneleri i¢csel diinyasinin imgesi ve fantazyasi haline getirir. Boylece
yaratim siirecine giren “sanat¢r 0zne”, dis diinya nesnelerini zihinsel kurmacasina
cekerek, nesneye getirdigi anlam ve yorumlamalar sayesinde 6zgiin bir kisilik kazanir.
Bu, onu diger 6znelerden farkli kilsa da 6ziinii bulma, kendini kesfetme arayisi var
oldugu siirece devam eder. Nesne algisi, 6zneden Ozneye farklilik gosterdigi gibi

yasanilan zamana, duruma ve mekéana gore de degisiklik arz edebilir.

Oznenin hayati boyunca dis diinyayla olan hukukunda, kurdugu iliskilerinde,
aldig1 kararlarda, tercih ettigi nesnelerde oldugu gibi bir sanat¢inin eserinde kullandig:
nesne iliskilendirmeleri ve ifade edis yontemi de bilingalt1 giigler, igguidisel durtuler ve
zihinsel kurmacalar tarafindan yonetilir. Bu anlamda Freudyen bakis acgis1 ile
psikodinamik yapimnin g¢alismaya dahil edilmesi, sanat¢inin sanat eserinde kullandig:

imgelerin ardindaki dinamik gii¢lerin incelenmesinde yol gostermistir.

Tezin ilk Dboliminde genel anlamda bir giris yapilmis, ikinci bdlumde
“Psikodinamik Yaklasimlar” ve “Ozne-Nesne Iliskileri” konu olarak ele alinmus,
Uctincli boliimde dis diinyanin sanata yansimasi temasi islenmis, dordinci bolimde
sanat ile psikolojik tedavi yontemi Uzerinde durulmus, besinci boliimde ise, tez
kapsaminda ele alinan uygulama calismalari ve ¢oziimlemelerine yer verilmistir. Bu
siregte, dordii eskiz olmak iizere toplam 14 adet uygulama calismasi yapilmistir. Bu
calismalarda, 6zne-nesne iliskisine dair dis diinya gercekliginin i¢sel diinya gercekligine

olan etkisi konu alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozne-Nesne iliskisi, Psikodinamik Yaklasim, Bilingalts,

Yaratma Siireci, imgelem.



ABSTRACT

KILING, Esranur, Surreal Painterly Meanings of Psychodynamic Approaches in
the Context of the Subject-Object Relationship by Imagination, Master’s Thesis,
Malatya, 2019.

Human beings who observe the formation of objects in nature since their
existence, give special meaning to objects which they encounter and question them by
comparing this meanings. The individual perceives everything in the World outside of
itself as objects with the transition to the phase of subjectification. Throughout life the
subject is in an effort to shape nature and create new objects. Starting from the World of
objects, it makes objects in nature the image and the fantasy of its in herself. “artist
subject” who enters into creation process by this way gains a peculiar individuality by
taking outside objects into its mental fiction, and by giving them unique meanings and
explications. This process continues as long as there is a struggle self-discovery,
eventhough by means of this process the subject alienates itself from other subjects. The
object perception may vary from subject to subject as well as the time, situation,
andplace of thesubject.

The objectrelations and expression technique that an artist uses in itswork - as
well as the subject’s relationship with the outside World, its decisions and objects it
chooses — are governed by the subconscious forces, instictual drives and mental fictions.
Inthisperspective, theinclusion of the psychodynamic structure with the Freudian
perspective has shown a way to examine the dynamic forces behind the images that the

artist used in his work of art.

In the first part of the thesis, an introduction was made in general, in the second
part, Psychodynamic Approaches and Subject-Object Relations were discussed as the
subject. In the third chapter, the theme of the external world was reflected in the art, in
the fourth chapter, the psychological treatment method with art was emphasized. In the

scope of this study, the application studies and analyzes are discussed.

Keywords: Subject-Object Relation, Psychodynamic Approach, Subconscious,

Creation Process, Imagination.
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Bitkiler, hayvanlar ve diger canlilar arasinda farkli olarak insan, dogada diisiinen
ve diistinmekle kalmayip yasadigi ¢evreyi degistirmeye, kendinden iz birakmaya calisan
bir varliktir. Kisi, bircok alanda oldugu gibi giiniimiizdeki sanat siniflandirilmasi iginde
de ele alindiginda, onun bir¢ok eser ortaya c¢ikardigi ve sanatin yapilandirma
asamasinda ¢ogu yenilige oOnciiliik ettigi gortilebilir. Dolayisiyla bireyin, sanat yolu ile

diinya kiiltiir mirasina katkis1 yadsinamaz bir gercekliktir.

Sanatgilarin genellikle soylular ya da din adamlari tarafindan desteklendigi
devirlerde, sanatg1 i¢ diinyasindan ¢ok kendinden istenen ya da en azindan beklentilere
uygun eserler dretmekteydi. Ayni durum saray ressamlari i¢in de gecerliydi (Resim
1.1). Buna bagl olarak sanat eserine toplumun istekleri sekil veriyordu. Her ne kadar
imgelestirme siirecinde zihnin katkis1 reddedilmese de, o zamanlar klasik goruneni

resmetme anlayisi baskindi.

Resim 1.1: Rembrand van Rijin, “Gece Devriyesi”, Tuval Uzerine Yagli Boya,
363x437 cm, 1642, Rijksmuseum, Amsterdam.

Ronesans donemi itibari ile sanat ve sanatcinin bireysellesmeye baslamasiyla
beraber, érgtlii akademiler etkilerini devam ettirmistir. Ozellikle romantizmle baslayan

stire¢; Empresyonizm (izlenimcilik), Kiibizm, Sdrrealizm (gergekisticulik) gibi



akimlarla devam etmistir. Bu akimlar, akademilerin kati otoritesine bir ¢esit isyan
seklinde ortaya cikmislardir. Geleneksel yapiya karsi ¢ikig, ayni zamanda modern
sanatin da dogusu olarak kabul edilebilir. Baz1 ressamlar, resmedilen figiirlerin oldugu
gibi, standart aktarimi yerine igsel duyumsamalarin ortaya ¢ikardigi izlenimleri

resmetmeye basladilar.

Ardindan gelen Ekspresyonizm (disavurumculuk) ise o zamana kadar suregelen
tim alisilmis yapiyr degistirir. Resmin konusunun, duyularimiz ile algiladigimiz dis
dinya yerine sanatginin tamamen kendi kurgusu olan bir gerceklikten ya da kendi
duygularindan beslenebilecegini savunur. Ozellikle XX. yiizyilda diinyanm icinden
gectigi savaslar, ekonomik sorunlar gibi kaotik olaylar1 anlamlandirmak i¢in geleneksel,

diizenli olanin yerini sira dis1, diizensiz ve uyumsuz olan alir.

Sanat alaninda bu geligsmeler olurken yiizyillardir toplumdan dislanmis, evlerde
hapis altinda tutulmus, genellikle “delilik” olarak isimlendirilen ruh hastalarina kars1 da
bilimsel yaklasimlar bulunmaya baslanmist1. Ozellikle histeri alanindaki calismalarla
baslayan ve hastanin hipnoz yardimiyla tedavisini Ongdren yaklagimin yerini,
onciliigiinii Freud’un yaptig1 ve karsilikli diyalog seklinde gelisen hastanin bilingaltina

dogru bir yolculugun hedeflendigi “psikanaliz” denilen bir yontem gelistirilmisti.

Psikanaliz yontemi, bireyin yasadigi olaylar1 smirlama olmaksizin anlatarak
rahatlamalarin1 ve ayn1 zamanda bilingaltina itilenlerin giin yiiziine ¢ikmasini saglayan,
ruhsal anlamda bir inceleme surecidir. Tedavi eden kisi, tedaviye gelen kisiyi dinleyerek
bilingalt1 kalintilarina ulagsmay1 hedefler. Ve bdylece danisman, danisanin yasaminda

kendisini etkileyen fenomenler {izerine yogunlasir ve ¢éziimleme siirecine adim atar.

Bu yontem, hayatin bir¢ok alaninda ve kisinin se¢imlerinde, bilingalt1 etkilerin ne
derece 6nemli ve yOnlendirici giice sahip olundugu bilinci {izerine insa edilmistir. Bu
baglamda sanat¢1 ve sanat eseri arasindaki iliski ele alinacak olunursa, sanat¢inin sanat
eserine yansittigi imgelerin, ge¢mis yasamindaki kalict birtakim etkilerinin getirisi

sonucu olustugu savi 6ne siiriilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Sanat¢1 6znenin, sanat eserinde kullandigi imgelerinin ardindaki gizil gii¢ nedir?

Sanat eserinde kullanilan imgeler, sanat¢inin ¢evresindeki nesnelerle olan etkilesimi



sonucunda nesnelerin kendilerinde biraktigi bilingalt: etki siireglerine mi baglidir? Sanat
eserleri Uzerinde psikanaliz uygulama yapilarak, sanat¢1 6znenin nesnelere yaklasimina
ve geemis yasantilarina dair bulgular elde edinilebilir mi? Sanat¢1 6znenin, dogaya ait
nesne olusumlarimi i¢ diinyasinda anlamlandirip, sanat eserine yansittigi imgelerle

sanatgiya dair Psikanaliz Kuram temel alinarak bilingalt1 ¢oziimlemesi yapilabilir mi?

1.2. Calismanin Kapsami

Sanat¢1 ve sanat eseri arasindaki diyalektik baglantinin 0zne-nesne iliskileri
acisindan incelenmesindeki amag, bireyin kendinden bagimsiz olan dis diinyadaki nesne
etkilesimlerini ige aktararak yaratim siirecine dahil etmesidir. Sanat¢1, kendi hayatinin
Oznesidir ve kendisi digindaki her sey onun nesnesi konumundadir. Zihin siirecine dahil
ettigi her sey, sanat¢i 6znenin sahip oldugu nesneler diinyasidir. Boylece kisisel yapit
olan sanat eseri, sanatci tarafindan yorumlanan, usavurulan®, anlamli kilinan nesneler

buttnuddr.

Ozne-nesne iliskisi ele alinirken, modern felsefenin kurucusu olan, dzne-nesne
iliskilerini felsefeye konu ederek bilimsel yontemi belirleyen Rene Descartes’in bu
konuda 6ne siirdiigii diisiinceleri ¢aligmaya dahil edilmistir. Dolayisiyla 6zne, Descartes
diisiincesi ile “diislinen 6zne” olarak yeni bir ifade kazanmistir. Diisiinen 6znenin ancak
ve ancak duyularinin Gtesindeki zihin giicii varligiyla agik ve secik bilgiye ulasacagi

fikri, Descartes felsefesinde temel alinmustir.

Daha ¢ok analitik goriis, izlenim, riiyalar, biling, fantazya, imajinasyon? gibi
konular {izerine yogunlagan Sigmund Freud (1856-1939), 6znenin diinyaya geldigi
andan itibaren yasami boyunca nesnelerle gesitli etkilesimler sagladigi diisiincesini one
strerek nesnelerin biling otesinde yarattig1 etkiyi irdelemistir. Freud’un, 6znenin
bilingalt1 etki siireglerini incelemek amaciyla kullandig1 psikodinamik yapi, ¢alismaya
yon veren bir yaklasim olmustur. Sanatginin psikodinamik siireci, yaratim siirecine
dogrudan dahil olmaktadir. Ge¢mis deneyimlerinden izler siiren sanat¢i, yasadigi

etkilerin belirtilerini sanat eserine yansitir. Yasam iizerindeki kalici etkilerin kiside

! Usavurmak: Bilinen ya da dogru olarak kabul edilen belli 6nermelerden baska dnermeler c¢ikarma.
Akarsu, Bedia, “Usavurmak”, Felsefe Terimleri Sozligii, (7. Baski), Inkilap Kitabevi Yaymlari, Ankara
1998, s. 184.

2 Imajinasyon: Resmetmek, canlandirmak, bir goriintiiyii birebir zihnimizde olusturmak. E. Sénmez,
“Imajinasyon ve Parapsikoloji Calismalar1”, <http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-parapsikoloji-
calismalari/> (29.11.2018).


http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-parapsikoloji-calismalari/
http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-parapsikoloji-calismalari/

olusturdugu zihinsel yapilanma, yaratim siirecindeki imge olusumuna doniiserek sekil

alir.

Sanat eseri, sanat¢cinin kendi gayreti disinda bilingaltinda gizli tuttugu yasamsal
etkilerin giin yiiziine ¢ikarildig1 zihinsel bir fenomendir. Estetik kaygilarin da icinde
barindig1 deneyimler biitiinli olan sanat eseri, sanat¢inin zihinsel faaliyetlerini ve
fantazyalarin1 yansitan Onemli bir psikodinamik olusum olarak c¢alismada yerini

almaktadir.

1.3. Onem

Felsefedeki “Ozne-Nesne Iiliskisi” ile psikolojideki *“Psikodinamik Kuram”’m
“Giizel Sanatlar’la iliskilendirilerek ele alindigi bu galismanin U¢ farkli alanin daha
once bir araya getirilmedigi bir konu oldugundan ve biricikligini korumasi agisindan

literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.4. Amag
Tezin igeriginin gidisatina uygun amag siralamasi esas alinmaktadir.

1- Sanatci 6znenin, dis diinya nesneleri ile olan etkilesiminin yaratim siirecine
gecis evresini irdelemek.

2- Dis diinya nesnesinin, sanatginin diis nesnesine doniisiim evresine sekil veren
uyarilart ¢éziimleyerek diigsel algi siireclerini kontrol eden mekanizmalari
incelemek.

3- Doganin nesne gercekligi ile sanat¢inin nesne gergekligi arasindaki uyumu
veya uyumsuzlugunu sanat eserleri aracilii ile anlamlandirmak.

4- Mantigin ve bilincin sanat eserleri lizerindeki varliklarini sorgulamak.

5- Yaratma slrecinde sanatgr 6zne ve sanat eseri baglantisini psikodinamik
acidan degerlendirmek.

6- Ozne-nesne iliskisinin bilingdis1 etki siireclerine bagli kalarak, sanatginin
imgelemini plastik anlamda diga vurulmasini incelemek.

7- Imge yaratma faaliyetinin bilingdist rollerini giin yiiziine ¢ikarmak.

8- Sanat¢1 6znenin resimsel unsurlar iginde kurguladigi imgenin olusum siirecini

irdelemek



1.5. YOntem

“Ozne-Nesne Iliskisi Baglaminda Psikodinamik Yaklagimlarin Imgelem Yoluyla
Gercekisti Resimsel Anlamlandirmalari” isimli ¢alismada; resim sanati, psikoloji ve
felsefe alanlar1 disiplinlerarasi bir yaklasimla Sanatgi 6znenin, dis diinya nesneleri ile
olan etkilesiminin yaratim siirecine gegis evresi incelenmis; resim sanati, psikolojideki

“Psikodinamik Yaklasim”, felsefedeki “Ozne-Nesne Iliskisi” ile biitiinlestirilmistir.

Calisma, nitel arastirma modeli teknigi kullanilarak olusturulmustur. Arastirmanin
teorik cercevesi; resim sanati, psikoloji ve felsefe alanlari tizerinde yapilan literatir
taramast ile hazirlanmistir. Degerlendirme bolimu, farkli alanlarin  literatir
taramasindan elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak bir butunlik icerisinde
sentezlenmistir. Son olarak arastirma siirecinde ele alinan uygulamalarin ¢ozimlemesi
yapilarak, 6zne-nesne iliskisine dair dis diinya gercekliginin i¢sel diinya gergekligine

olan etkisi sonucu ortaya konulmustur.

1.6. Problem Ciimlesi

Sanat¢1 6znenin, dogaya ait nesne olusumlarini i¢ diinyasinda anlamlandirarak
sanat eserine yansittigi imgeler, yaratim siirecinde ne gibi temellere bagli kalarak

sekillenir?

Calismanin problem ciimlesi, asagidaki alt basamaklara ayrilarak problemler

tizerinde ¢ozlime ulagilmaya caligilmistir.

1.6.1. Alt Problemler

1- Sanatgryi, sanat eserini olusturma evresinde etkileyen unsurlar nelerdir?

2- Sanat¢inin diigsel algisi ve diis nesnesi sanat eserine ne denli yansimaktadir?

3- Sanatta mantik ve bilincin yeri nedir?

4- Resim sanati, dis diinya nesnesi ile diis nesnesi arasindaki farkliliklarin, gegmis
yasantilarin ve bastirilmis duygularin goriintiiye biirlinmiis hali midir?

5- Sanatgmin resimsel imge yaratimi, doganin gercekligi ile sanat¢inin igsel

gercekligi arasindaki ¢atismanin {irtinii mudur?



1.7. Sayiltilar

Bircok kaynaktan saglanan cesitli verilerin guvenirlik ve gegerlilik derecesinin

yuksek oldugu varsayilmaktadir.

1.8. Smirhliklar
1- Ozne-nesne iliskileri, Descartes diisiincesi ile desteklenmistir.
2- Psikanaliz Kuram incelemesinde, Freudyen bakis agis1 temel alinmstir.
3- Bu ¢alismada, sanat, felsefe ve psikoloji alanlar1 disipline edilmistir.

4- Arastirma, sanat siniflandirmasi icinde gorsel sanatlarin resim alaniyla

sinirlandirilmustir.

1.9. Tamimlar

Histeri: Hipokrat zamaninda Yunanlilar bu bozuklugu tanimlamak i¢in Yunanca
rahim anlamina gelen "hysteira" kelimesinden koOken alan histeri sézcligiini
kullanmislardir. On dokuzuncu yiizyilda Paul Briquet ¢ok sayida bedensel belirtileri
olan hastalarina dayanarak histerinin altinda yatan nedenin temel olarak merkezi sinir
siteminin islev bozukluklart oldugunu, bunun da iziintiler ve kayiplarla bagka
orseleyici olaylara bagli oldugunu diisiinmiistiir. Jean-Martin Charcot’ya gore ise

histeri, merkezi sinir sisteminin dejenerasyonuna bagldir.?

Serbest Cagrisim: Hastalart uyanik durumda, diistince dizeni ve toplum
degerlerini gozetmeksizin dzgurce konusmaya tesvik etmek. Bu yontemle hastalar icsel
engellerini  yenebiliyor, unutulmus amilarina inebiliyor ve sorunlarini agikca

tartisabiliyorlar.

Usavurmak: Bilinen ya da dogru olarak kabul edilen belli 6nermelerden baska

onermeler ¢ikarma.®

Imajinasyon: Resmetmek, canlandirmak, bir goriintiiyii birebir zihnimizde

olusturmak.®

3 Baykara, Sema, Konversiyon Bozuklugu Olan Hastalarda Serellar Hacim, (Uzmanlk tezi), Firat
Universitesi, Ruh Saglhigi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali, Elazig (Tiirkiye), 2015.

4 Gegtan, Engin, Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Disi Davranislar, (13. Baski), Remzi Kitabevi,
Istanbul 1997, s. 54.

5 Akarsu, “Usavurmak”, A.g.e., s. 184,



Cogito: Descartes’in “Diisiiniiyorum, o halde varim” diisiincesidir.’

Anksiyete: Anksiyete ortaya ¢iktiginda, insani bir seyler yapmaya giidiiler.
Bunun sonucu insan, tehdit edici durumdan kagabilir, tehlikeli diirtiilerini bastirabilir ya
da vicdaninin sesine uyar. Anksiyete denetlenemezse kendisini ¢aresiz kalmis bir cocuk

gibi hisseder.®
Septik: Kuskucu.®
Psise: Ruh.*®

Dogma: Dogrulugu sinanmadan benimsenen ve bir gretinin ya da ideolojinin

temeli yapilan sav.!
Sizoid Kisilik Bozuklugu: Yetiskinligin ilk donemlerinde baglayarak yapilasan
ve insanlara ilgisizlik ve duygusal yasantilarda kiintliikle belirlenen bir kisilik

bozuklugudur.?

Nevroz: Freud’a gore, bedensel ya da sinirsel kokenli olmayan; gerceklikle

iliskisi bir 6l¢iide garpitilmis olsa da heniiz tiimiiyle yitirilmemis olan ruhsal kokenli

bozukluk.®

Fantezi: Gergegin ve olanagin disinda olarak, hayalin serbest islemesi ve boylece

meydana getirilen eser.*
Imgelem: Bir nesneyi, o nesne (karsimizda) olmaksizin tasarimlama yetisi. 1*

Homo-sapiens: Us yetisi olan insan; us sahibi yaratik. Anaksagoras'tan Hegel'e

dek uzanan geleneksel insan anlayisinin kavramsal formili. Karl von Linne (isvecli

6  “Imajinasyon ve Parapsikoloji Calismalar1”, <http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-

parapsikoloji-calismalari/> (29.11.2018).

7 Descartes, Rene, Yontem Uzerine Konusma, (¢ev. Afsar Timugin), Bulut Yaymlari, istanbul 2010, s.
43-44.

8 Gegtan, A.g.e., s. 64.

® TDK (Tiirk Dil Kurumu), “Septik”, T1ip Terimleri Kilavuzu, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.

10 Jung, Carl Gustav, “Psise”, Analitik Psikoloji Sozliigii, (1. Bask1), Pinhan Yayecilik, Istanbul 2016, s.
54.

11 Akarsu, “Dogma A.g.e., S. 56.

12 Gegtan, A.g.e., s. 262.

13 Bakircioglu, Rasim, “Nevroz”, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozligii, (1. Baski), Am1 Yaymecilik,
Ankara 2012.

14 TDK, “Fantezi”, Edebiyat ve Séz Sanati Terimleri Sézliigii, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari: Ankara 1948.
15 Akarsu, “Imgelem”, A.g.e., s. 102.


http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-parapsikoloji-calismalari/
http://www.parapsikoloji.net/imajinasyon-ve-parapsikoloji-calismalari/

doga arastiricisi) "Systema naturae™ yapitinda bu deyimi kiltir dénemi insani igin

kullanmigtar.1®
Litografya: Tas baski.

Ksilografi: Agag baski.

16 Akarsu, “Homo-sapiens”, A.g.e., s. 96.



IKiNCi BOLUM

2. PSIKODINAMIK YAKLASIM VE OZNE-NESNE ILiSKiSi
2.1. Psikodinamik Yaklasim

2.1.1. Freudyen Yaklasim

Yiizlerce yil toplum tarafindan hos bakilmayarak diglanan, strulen hatta icine
seytan girmig inanci ile yakilan bazi hastalarin ruhsal bozukluklarinin beyin
patolojisindeki degisimlerden kaynaklanabilecegi savini oneren Emil Kraepelin (1856-
1926)’den sonra ilk sistematik psikiyatrik hastalik-tan1 iligkisi olusturulmaya

baslanmugtir.

Kraepelin‘le baslayan ¢alismalarda daha oOnceden seytana atfedilen birgok
hastaligin beyin patolojisiyle ilgisi ortaya konarak, ruhsal hastaliklar da bedensel fiziki
hastaliklar gibi kabul edilmeye baslanmisti. Ancak hastalarin yarisindan fazlasinda
organik bir bozukluk saptanamadigindan ruhsal bozukluklar bir sebebe baglanamiyordu.
Tanimlanamayan boylesi bir problem, bu konu iizerinde daha ¢ok ¢alisma yapilmasini

tesvik ederek farkli alternatifler iiretme nedeni olmustur.

XX. yiizyilin baginda ruhsal bozukluklarin fizyolojik kdkenli olmayip psikolojik
nedenlerle olustugunu benimseyen bir goriis ortaya ¢ikarak, kisinin yasami boyunca
karsilastig1 dogal engellemeleri ve gatismalar1 asilamaz gorebilir oldugu ve bu durumda
normal olmayan hatta sagliksiz denilebilecek yollar1 deneyebilecegi goriisii One
sirilmustiir. Bireyin yasaminda edindigi olumsuz deneyimlerin ve bunlarin kalict

etkilerinin, onun normal dis1 davraniglar sergilemesine sebep oldugu diisiiniilmektedir.

Psikanalizin temeli, histeri'’ krizlerini ¢dzmek icin yapilan hipnoz ve telkin

17 Histeri: Hipokrat zamaninda Yunanlilar bu bozuklugu tanimlamak i¢in Yunanca rahim anlamma gelen
"hysteira" kelimesinden koken alan histeri sozciiglinii kullanmiglardir. On dokuzuncu yiizyilda Paul
Briquet ¢ok sayida bedensel belirtileri olan hastalarina dayanarak histerinin altinda yatan nedenin temel
olarak merkezi sinir siteminin islev bozukluklar1 oldugunu, bunun da iiziintiiler ve kayiplarla bagka
Orseleyici olaylara bagl oldugunu disiinmiistiir. Jean-Martin Charcot’ya gore ise histeri, merkezi sinir
sisteminin dejenerasyonuna baglidir. Baykara, Sema., Konversiyon Bozuklugu Olan Hastalarda Serellar
Hacim, (Uzmanlik tezi), Firat Universitesi, Ruh Saghgi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali, Elaz1g (Tiirkiye),
2015.



tedavilerine dayanir. Baslangigta hipnoz ile tedavi yontemini benimseyen Freud,
zamanla hipnozdan vazgecerek hastalarini hi¢bir baski ve endise duymadan, sosyal
degerleri gz ardi ederek oOzgiirce konusmaya yonlendirdi. Bu yaklasima “serbest

cagrisim”*®

ad1 verildi. Hastalarin ig¢sel diinyalarmma inerek kendilerini daha 1iyi
tanimalarma ve nevrozlan?® ile basa ¢ikmay1 6grenmelerini saglayan tedavi yontemine
ise “psikanaliz” ismi verildi. Psikanaliz yontem Freud ile Oylesine Ozlesmistir ki
“psikoterapist” denince insanlarin ¢ogunun aklina gelen imge, hastasi divanda uzanmis
annesinden s6z ederken, sessizce oturan, godzlemleyen ve purosunu tdttiren Freud

imgesidir.?°

Zamanla Freud’un cevresinde toplanan meslektaslar1 6zellikle cinsellige dayali
aciklamalar1 benimsemeyerek kendi teorilerini gelistirmek {izere gruptan ayrilmislardir.
Gilintimiizde degisikliklere ugramis olsa da Freud’un Psikodinamik Kuram’a kattig

kavram ve yaklasim yontemlerinin ¢ogu gegerliliklerini siirdiirmektedir.

2.1.2. Psikodinamik Kuram

Gilinitimiizde ¢ogu kisi psikodinamik ve psikanalitik terimlerini es anlamli olarak

kullansa da dinamik psikiyatrinin Psikanalitik Kuram’dan ayiric1 6zellikleri vardir.

Psikodinamik psikiyatri ya da giinlimiizde daha sik kullanilan deyimle dinamik psikiyatrinin
baslangici, yaklasik yiiz yi1l 6ncesine dayanmakta. Ellenberger' e gore, ilk kez on dokuzuncu
yiizyilin sonlarinda Leibniz, dinamik sozcliglinii statik karsitt olarak kullanmis ve bu terim
psikiyatrik diisiince iginde bir siire daha gesitli ve farkli amaglarla kullanildiktan sonra
psikanalitik kuram iginde bugiinkii anlamimi bulmustur (1970).2*

Dinamik psikiyatri diisiince bi¢cimi, hem tedavi edilecek olan kisi hem de tedavi
eden kisi arasindaki iligki siirecini kapsar. Bu iki kisi arasinda olan bag ve glven
olgusuna dayanarak tedaviye gelen kisi; kendine ait diinyasini, yasanmisliklarini,
hislerini karsidakine anlatir. Tedavi eden kisi ise anlatilanlarin gerisindeki dinamik

mekanizmalara ulasir, ¢esitli ¢gikarimlarda bulunur.

18 SQerbest Cagrisim: Hastalar1 uyamk durumda, diisiince diizeni ve toplum degerlerini gdzetmeksizin
Ozgiirce konusmaya tesvik etmek. Bu yontemle hastalar i¢sel engellerini yenebiliyor, unutulmus anilarina
inebiliyor ve sorunlarini agikea tartigabiliyorlar. Gegtan, A.g.e., S. 54.

19 Nevroz: Freud’a gore, bedensel ya da sinirsel kokenli olmayan; gerceklikle iliskisi bir 6lgiide
carpitilmig olsa da heniiz timiiyle yitirilmemis olan ruhsal kokenli bozukluk. Bakircioglu, Rasim,
“Nevroz”, Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji Sozliigii, (1. Baski), Am Yaymcilik, Ankara 2012.

2 Muckenhoupt, Margaret, Sigmund Freud Bilingdisinin Kasifi, (cev. Fiisun Akatl), (7. Bask),
TUBITAK Yayinlari, Ankara 2004, s. 4.

21 Gectan, A.g.e., s. 49.
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Dinamik psikiyatri, iliskilerin bilingdisindaki diinyasiyla da ilgilenir. insanm bilingdisinda,
kendisinin ve g¢evresindeki diger kisilerin yine kendisine gore yorumlanmis imgelerinden
olusan bir diinya bulunur. Bu diinya, insanin obje iliskilerinde yasamakta oldugu giigliikleri de
yansitir. Dinamik psikiyatriye gore, biling diinyamizin karigik olmasina karsilik bilingdist
diinyamiz denetleyicidir. Bir bagka deyisle, biling diinyamizda 6zgiirce yaptigimizi sandigimiz
secimlerin  6nemli bir bolimi bilingdisi giigler tarafindan etkilenir. Gergekten de
yasamimizdaki Onemli kararlari, ¢ogu zaman, karar vermekte oldugumuzu fark etmeden
veririz. Ancak, bilingdis1 giiclerin belirleyici etkisi, davramiglarin ve ruhsal bozukluk
belirtilerinin tiimii icin gegerli degildir. Ustelik bilingdisinin etkili giiciine ragmen, psikanaliz
ve psikodinamik psikoterapi yasantilarinda oldugu gibi, yine de segim hakkimiz vardir.?

Kisi, bebeklik ve gocukluk donemlerinde yasantilarii yalnizca 0znel algisi ile
deneyimlemektedir ve yasadigi olaylarin etkisine karsi yetigkinlere nazaran daha
savunmasizdir. Bu nedenle Psikodinamik Kuramcilar, bebeklik ve ¢ocukluk déneminin
yetiskinlik evresinde belirleyici etkisinin biiyiik oldugunu savunur. Gegmis yasantilarin
gelecekteki yasama yon vermesi durumu, dinamik psikiyatri uygulamasi ile 6nlenebilir.
Kisi, bu yontem ile degisimlere uyum saglayabilir, normal dis1 davranislarindan

kurtulabilir ve gegmis sartlanmalari asabilir.

2.1.3. Topografik Model

Histerik hastalarin tedavi siireglerinde hipnoz yontemini kullanan Freud ve
Breuer, tedavi esnasinda hastalarin eski anilarmi anlattiklarinda rahatladiklarini
gbzlemleyerek bu konu iizerinde cesitli denemelerde bulunmuslardir. Freud, daha sonra

bu konu Gzerinde ¢alismis ve kurami gelistirmistir.

Daha o6nce ruhsal olaylarin beyin patolojisi ile iliskilendirilme ¢abalar1 sonugsuz
kaldiginda Freud, psikanalinizi gelistirmeye baslayinca, patoloji yerine gececek olan
kuramsal c¢alismalarda oncelikle “Topografik Kisilik Kurami” denilen bir kuram
tizerinde durmustur. Sonu¢ olarak ruhsal aygiti ii¢ boliime ayirmis, hepsine ayri

nitelikler yiiklemistir.

“Bilingdisina bastirma” deyimi il kez bu caligmalar sonucunda ortaya ¢ikmistir.
Boliimlendirdigi ii¢ baslik; biling, biling oncesi ve bilingdist kavramlar ile ifade
edilmistir. Gelistirdigi kurami, beynin zihinsel aktivitelerini yiikselti egrilerine
benzeterek yapilandirmaya calismis ve Topogdrafik Kisilik Kurami’ni buzdag ile
iliskilendirmistir (Resim 2.1). “Biling” deyimi ile nitelendirdigimiz diisiinceler ve
algilar, buzdaginin gériinen ama kiigiik bir kismini olustururken; biling dis1 bolge, ¢cok

daha biiyiik bir yer tutmaktadir.

22 Gectan, A.g.e., s. 51.
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Peki ya diisiince dedigimiz sey nedir? Baslangicta fiziksel bir tanim yapmak
zordur.

Resim 2.1: Sigmund Freud, “Topografik Kisilik Kurami, Buzdagi Orneklemesi”.

Bu tanim gelip gegici olabilecegi gibi Ustinde hakimiyet de kuramayiz. Fakat
topografik model basliklarinin icinde ele alacak olunursa, diisiince kavramimin hangi

sistem Uzerinde var oldugu ¢oztmlenebilir.

2.1.3.1. Biling

Bilimsel psikolojinin tarihsel siireci, goz Onilinde bulundurularak incelendiginde, ilk
donemlerden baglayarak biiyiikk boliimiiniin bilingle ilgilendigine dikkat edilmistir. On
dokuzuncu yiizyilin sonlarina dogru deneysel psikologlar, insan zihni ile ilgili uygun
olabilecek tek calisma alanmnin bilincin igerigi olmasi gerektigine inanmiglardir. O doneme
degin davranislarin bilingdis1 belirleyicileri hakkinda ¢ok az diigiince s6z konusu olmustur. Bu
nedenle de psikoloji bilimi temel olarak calismalarin odagina bilincin analizini getirmistir.?

Beynin gorevi, bilgi toplayip bu bilgilere gore davraniglari yonlendirmektir. Bu
stiregte biling hemen hemen hi¢ devreye girmez. Beynin isleri arasinda en kiigiik rol
bilincindir ve bu bélge, bedenin iginden ya da disindan gelen algilar1 fark edebilir.

Hayal ile gercek arasindaki bu fark, algi sabitlemesi olarak nitelendirilebilir.

Freud, bu konu hakkinda sunlar1 ifade etmistir:

Biling, gerceklikle uyumu saglayan ve mantiksal diisiincenin baskin oldugu bdlmedir. Bu

2% Biiyiikkaya, Inan Tanju, Gergekiisti Resmin Yapilanmasinda Bilingdisinin Rol(i, (Yayimnlanmamis
yiiksek lisans tezi), Isik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Resim Anasanat Dali, Istanbul (Tiirkiye),
2014.
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sayede bilingli eylemlerdeki diisiince ve duygular; neden, sonug, zaman ve mekan boyutlarina
uygun olarak kurulur. Burada 6zel bir noktaya deginmek gerekir: Cocuklugun ilk yillarinda
diiginme bigimi bu 6zelliklerden yoksundur. Zamanla ikincil sire¢ de denilen bilingli,
mantiksal diigiince sekline ge¢ilir. Biling 6ncesi ise herhangi bir anda bilincimizde bulunmasa
da bir dikkat ¢abasi ile hatirlanabilen diigiinceleri igerir. Cok eski bir aninin hatirlanmasi gibi.
Bilingdis1 ise kisinin kendi 6zel gabasi ile biling diizeyine ¢agrilmayan ruhsal siire¢leri igerir.
Bu bdlmeye hipnoz ve serbest gagrisim gibi 6zel yontemlerle ulagilabilir.?*

2.1.3.2. Biling Oncesi

Biling alaninda olmayan duygu, diislince, ani, olay, istek, egilim, diirtii gibi
iceriklerin kisinin istemli gayretiyle de olsa bilin¢g diizeyine c¢ikabilen olaylar ve
stireglerin oldugu katman biling 6ncesidir. Biling ile bilingalt1 arasinda bir koprii gorevi

goren biling dncesi, anilar ve genel bilgilerimizin bulundugu yerdir.

Biling Oncesi, hangi iceriklerin tutulup hangilerinin bilingdisina bastirilacagini
saptayan bir siizgec ya da otosansiir diizenegi gibi islev goriir.?® Dogustan var olmayan
ve cocukluk doénemlerinde gelisen biling Oncesi igerikler, bilince de bilingdisina da

erisim gosterebilir.

2.1.3.3. Bilingalt1

Yukarida bahsedilen algilamalarin diginda geri kalan zihinsel fenomenlerin
tamamina “bilingalti” denilmektedir. Engellenerek yani bir nevi sansur neticesinde
biling diizeyine ¢ikma imkan1 olmayan, genellikle bireyin ya da toplumun genel ahlaki
ya da inaniglar1 ile uyusmayan durttlerdir. Tedavide amag, hipnoz ya da telkin yoluyla

bu diirtiilerin biling seviyesine ¢ikarilmasini da igerir.

Psikoloji bilimi 20. yiizyila gelene kadar biling olaylarini, psikolojik olgularla bir saymstir.

Biling olaylarinin tamamiyla ruhsal olgulari igerdigi anlayist 17. yiizyildan sonra Descartes’e

kadar dayanmaktadir. Descartes, “ruh kokiiniin” esasi olarak diisiinceyi ele almis ve diisiinmeyi

de bu giinkii tanisiyla “bilingdis1” ile ayni sey olarak kabul etmistir. Descartes’e gore insanin
bilincinde olmadig: diisiincesi yoktur, tiim diisiincelerin ana kaynag bilingdis: zihindir.?

Bu kisilik kurami gegici bir model olarak kalmis gozlemlenen bazi durumlari

agiklayamadigindan daha yeni bir modele gecilmesi gerekmistir. Ornegin bilingaltinda

baskilanan ya da daha dogru bir deyimle sansiirlenen duygularin tersine, bu duygular

sansiirleyen ahlaki ya da sosyolojik duygularin biling diizeyinde olmas1 gerekiyordu.

24 Freud, Sigmund, Psikanaliz, (2. Baski) Gece Kitapligi, Ankara 2016, s. 14,
2 Freud, A.g.e., s. 16.
26 Biyuikkaya, A.g.e.
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Bilingli duruma geldiklerinde bireyde anksiyete?” yaratacak potansiyele sahip olan istek,
egilim, dirtli, duygu, diisiince, ani, olay gibi iceriklerin itilerek tutulduklari alandir. Bu
igerikler doyuma ulagmak igin siirekli olarak biling alanina ¢ikmak ister. Bunlar istemli ¢cabayla
bilince getirilemez. Bunun i¢in 6zel tekniklerin kullanilmas: gerekir.?®

2.1.4. icgiidiiler

Icgiidii, nedenlerinin bilinmedigi, genellikle de sadece kendi tiriine 6zgu olup,
tiirtin tiim tyelerinde goriilen karmasik davraniglar biitiiniine denir. Freud, icgldulerin
dogustan var oldugunu savunur. Icgiidiilerin gelisimi alti yasmna kadar oldugundan
dolay1 Freud, Psikanalitik Kurami’nda kisilik temelinin heniiz ¢gocukken atildigi savini
One surer. Kalitsal kokenleri belli olmamakla birlikte i¢gudiler, 6grenme sonucu
edinilmis tepkilerden farklidirlar. Tanim, daha sonra igerik degistirerek annelik ve
korunma icguduleri gibi fizyolojik degil, amaca yonelik bazi davraniglart agiklamak igin

kullanilmistir.

Icgiidiiler, diisiinceyle degil biyolojik uyarilma sonucu olusurlar. Bu uyarilmanin
ruhsal anlatimima “i¢gidi”, i¢giidiiyli olusturan uyariciya “ihtiya¢”, bunun psikolojik
karsiligina da “istek” denir. En klasik 6rnek agliktir. A¢ kalmak ya da acikmak, karnini
doyurma ihtiyact olarak ortaya ¢ikar ve bu ihtiyaci giderme istegi yiyecek aramayi
giidiilendirir. Icgiidiiler, Freud tarafindan yasam icgudist (eros) ve olim icgudusi
(thanatos) olmak iizere ikiye ayrilmustir. Freud, libido ile 6lim icgilidiisii arasindaki

mitolojik miicadele ile biiyiik i¢ par¢alanmalarini simgelestirmek istemistir.%°

2.1.4.1. Yasam Icgiidiisii - Libido

Birey, yasam icgudisi ile aghk, susuzluk, cinsellik gibi etmenleri gdz dniinde
bulundurup kendini koruyarak ve yasamimi devam ettirerek insan irkinin stirmesine
yonelik faaliyetlerde bulunur. Yasam igglidiisiinii ¢alistiran enerji tiirtine “libido”
denir.® Libido, bir canli tiiriiniin ogrenme gerekmeden Orgutll, strekli olarak bir amaca

yonelik davranmasini saglayan igsel giictiir.3!

Dirttler batund olarak nitelendirilen libido, cinsel dirtiiniin dinamik bulgusudur.

27 Anksiyete; Anksiyete ortaya c¢iktiginda, insani bir seyler yapmaya giidiiler. Bunun sonucu insan, tehdit
edici durumdan kagcabilir, tehlikeli diirtiillerini bastirabilir ya da vicdaninin sesine uyar. Anksiyete
denetlenemezse kendisini garesiz kalmig bir gocuk gibi hisseder. Gegtan, A.g.e., s. 64.

28 Freud, 2016, s. 16.

2 Foucault, Michel, Deliligin Tarihi, (gev. Mehmet Ali Kiligbay), (4. Bask1), Imge Kitabevi Yayinlari,
Ankara, 2006, s. 62.

%0 Gectan, A.g.e., s. 60.

31 Freud, 2016, s. 18.
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Freud’a gore kisinin sevdigi ve ilgi duydugu her nesne, onun igin cinsel bir nitelik
barindirmaktadir. Her diirtiiniin amaci ve nesnesi oldugu gibi her nesnenin de insan
tarafindan doyuma ulagmay1 amagladigi cinsel bir niteligi vardir. Yani birey, dis diinya

nesnelerine libidinal aktarim saglar.

Kisiligin gelisimini, bireyin bebeklik ve g¢ocukluk yillarina baglayan Freud,
cocugun diinyaya geldigi andan itibaren libidonun glcl ile davranista bulunmaya
basladigin1 savunarak, c¢ocuk bedeninin libidoya doyum saglayabilecek nitelikte
oldugunu ve bu doyumun bir¢cok dénemlerden gecerek toplumsal bir nitelik kazandigini
aktarmaktadir. 32 Freud un yukarida bahsettigi dénemler, libidonun psikoseksiiel gelisim
evreleri igindeki oral donem (0-1 yas), anal donem (1-3 yas), fallik donem (4-6 yas),
latent (gizil) donem (7-11 yas) ve genital donem (11-18 yas) olmak iizere bes evreden
olugmaktadir. Bu evrelerin hepsinin kendine has yas araliklarinin getirileri ve dgretileri
vardir. Her birey, bu evreler iginde faaliyetlerde bulunarak toplumsal bir nitelik

kazanmaktadir.

2.1.4.2. Oliim icgiidiisii

Yikict bir guc olarak nitelendirilen 6lim i¢gudisl, yasam icgldustiine gore daha
kapali islenmistir. Freud, 6liim i¢giidiisii kavramin1 Fechner tarafindan gelistirilen "tum
yasayan siiregler sonunda maddesel diinyanin siirekliligine doniisiirler” ilkesi lizerine

gelistirmistir.>®

Oliim iggiidiisiiniin dnemli bir tiirevi saldirganlik diirtiisiidiir. Freud' a gore saldirganlik, aslinda
insanin kendine yonelik olan yikici egilimlerinin, dis diinyadaki nesnelere gevrilmesidir. insan,
diger insanlarla savasir ve onlara kars1 yikici davranir, ¢linkii kendini yok etme istegi yagam
i¢giidiilerinin giicii tarafindan engellenmistir.3*

1932 yilinda Freud’un Albert Einstein’a yazdigi bir mektupta saldirganlik
hakkindaki goriisii dikkat cekmektedir. Bilindigi iizere Einstein, diinya barisi ile alakali
bircok caligmaya katki saglamistir. Freud’a insanlarin neden savastiklart hakkindaki
gOriisiinli istemis, insanlarda nefret ve yikma arzusunun miimkiin olup olmadigim

sormustur. Freud s0yle bir yanit vermistir:

Bu tiir bir i¢gilidiiniin Varllgma“inamyoruz; aslinda, su son birka¢ yildir bunun tezahiirleriyle
ilgili ¢alismalar yapmaktayiz. Olim i¢glidiisli, yikim i¢giidiisiine doniismektedir. Bu i¢giidii

%2 Freud, A.g.e., s. 18.
33 Gectan, A.g.e., s. 60.
3 Gectan, A.g.e., s. 60.
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disartya, nesnelere dogru yonelmistir. Deyim yerindeyse, canli varlik, kendisine yabanci bir
varlig1 yok ederek, yasamim korumaktadir.®®

2.2. Ozne-Nesne liskisi

2.2.1. Felsefede Bilgi Arayisi

“Felsefe” diye telaffuz edilen kesin ve giivenilir bilgi arayisi, Eski Yunan
Felsefesi ile baslamistir. “Var olanlarin varligi, anlami ve nedeni iizerine sorularla
ortaya ¢ikmistir. Onceleri dinin ve sdylencelerin yanitladigi bu sorular, elestirel bir
diisiincenin ve gdzlemenin konusu yapilinca felsefe dogmustur.”®® Sorgulama yolu ile
gercege, kesin ve giivenilir bir bilgiye erisebilme amaci felsefenin 6zii olmustur.
Felsefe, bilinmeyene agiklik arayan ve bilinmeyeni c¢oziimlemek adina (zerine
yogunlasip sorgulayan bir bilimdir. Bilgi toplama araci giivenilirligi ile ulasilan bilgi
dogru orantida giivenilirlik ve kesinlik teskil eder. Bu nedenle bilgi edinme strecinde

bilgi toplama aracinin dnemli bir rolii vardir.

Platon felsefesinde bilginin yolu aranirken varlik anlayisi yontemi 6n plandadir.
Kisinin, kendi algisinin 6tesine gegmedigi takdirde bilgiye erisilemeyecegini savunan
Platon, algilanmadiginda hatirlanan olarak yorumlanan seyin aslinda var olabilecegini
ifade eder. “Algi ile bilgi elde edilemez. CUnkl algilanmayan bir sey, algilanmadigi
zaman hatirlanir. Oysa algilandiginda var olan, algilanmadiginda var olmayan seyin
bilgisi s6z konusu olamaz. Algi ile bilgi ayni anlamda alinirsa, algilanmayan sey,

bilinemez olur.”®’

Aristoteles, bilgi edinme surecinde her nesne i¢in nedenler {izerinde durulmasi
gerektigini soylemistir. “Ne i¢in” sorusunun yoneltilmedigi ve ona giivenli bir cevap
almadig1 siirece nesnenin bilincine varilamayacagini ifade etmistir. “Her bir nesne
olusumunda ‘ne igin’ sorusunun cevabini tam anlamiyla kavramadik¢a 0 nesneyi
bildigimizi diisiinemeyiz. Olus, yok olus ve her tiirlii dogal degisme {lizerine bu
yapilmalidir ki onlarin ilkelerini arastirilan her nesneyi bu ilkelere gotiirmeyi

deneyebilelim.”38

35 Freud, Sigmund, Character and Culture, New York: Collier Boks, 1963, s. 322.

3% Akarsu, “Felsefe”, A.g.e., s. 80.

37 Platon, Diyaloglar 2, (cev. Macit Gokberk), Remzi Kitabevi, istanbul 1996, ss. 210-212.
38 Aristoteles, Fizik, (¢ev. Saffet Babiir), Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 1997, s. 61.
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2.2.1.1. Descartes’in Bilgi Kurami

XVII. yilizyll Fransiz disiiniri olan Rene Descartes (1596-1650), bilimsel
yontemi belirlemesi ve felsefesini 6zneden harcketle insa etmis olmasi bakimindan
modern felsefenin kurucusu olmustur. Descartes, felsefeye ve belirledigi metoda siiphe
duygusunu sistematik bir sekilde dahil etmistir. Fakat siiphe, septik® bir boyutta
olmamakla beraber kendi felsefesinde bir yontem niteligindedir.

Descartes, “Gergegi arayanin yasaminda bir kez tum nesnelerden gicu yettigi
olclide siiphe duymas: gerekir"*® diyerek, gercek bilgiye ulasma sirecinde siiphe
duymanin 6neminden s6z etmistir. Kendisinden en kiigiik bir kusku bile duyulamayacak
bir seyin olmadigim nereden biliriz?** Ozne, eger dogru ve guvenilir bilgiye erismek
istiyor ise tim varliklara siiphe ile yaklasarak onlar1 sorgulama evresine girmelidir. Aksi

takdirde bilgiye erisilemeyecegi savunulmaktadir.

Descartes, siiphe duydugu seyleri agik ve secik bir sekilde arama gayreti icindedir.
Cunkl bir bilgi ancak acik ve segik oldugunda kabullenilebilir. Ac¢ik ve segik
sOyleminden kastina 6rnek verecek olunursa; insanlarin diinya Uzerinde var oldugu
bilgisi acik bir bilgidir. insanin var oldugu diinyadan daha 6zel ve secilmis bir bilgiye
indirgeyerek nerede, nasil ve ne sartlarda yasiyor oldugu bilgisi ise segik bir bilgidir.
Genel bir tavir ile ifade edilen agik bilginin aksine daha 6zele ulasilmasi, bilginin

secikligini gostermektedir.

Siiphe ile yaklasilan ve sorgulanan seylerin mantikli bir karsiligini arayan
Descartes’in analitik geometri, mantik, cebir gibi ilimlerle olan ilgi ve alakasi, bu
ilimlerin ~ kanitlarmin  agikhign  ve  segikligi  olmustur. Ilgilendigi ilimlerdeki
givenilirlikten etkilenmis ve bunu felsefeye uyarlamak icin gayret gostermistir. Buna
yonelik bir yontem gelistirerek bilgi Uzerine saglama teknigi olusturmustur. Bu

saglamada olan dort kural ile agik ve secik bilgiye ulagsmanin yollarini belirlemistir.
Olusturdugu yonteminin dort temel kurali sunlardir:
1) Acik ve secik olmayan hicbir seyi dogru kabul etmemek,

2) Problemleri ¢oziimleyerek analiz etmek,

% Septik: Kuskucu. TDK, “Septik”, Tip Terimleri Kilavuzu, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.
40 Descartes, Rene, Felsefenin Ilkeleri, (¢ev. Mesut Akin), Say Yaymcilik, Istanbul 2010, s. 49.
41 Descartes, Rene, Kurallar ve Meditasyonlar, (cev. Aziz Yardimli), idea Yaynlari, 1997, s. 94.
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3) En basit ve kesin olan 0Onermeden yola ¢ikarak karmasik olana dogru

ilerlemek,

4) Bu siralamalar esnasinda herhangi bir yanilsamayir 6nlemek icin sik sik

saglama yapmak®?

Bu dort temel kuralin belirlenmesinde yukarida da belirtildigi gibi analitik
geometri, mantik ve cebir ilimlerinin etkisi olmustur. Bu tr ilimlerin saglama yaparak
dogruya goturme durumunu kendi olusturdugu felsefesinde de saglama mantigiyla ele

almis ve de dogru bilgiye ancak bu asamalardan gecerek erisilebilecegine inanmustir.

Descartes’e gore agik ve segik bilginin temel kaynagi, zihindir. Bunu "Metafizik

Uzerine Diisiinceler” isimli eserinde balmumu 6rnegiyle agiklamigtir:

Descartes, eline bir balmumu alir ve ilk dnce onu inceler. Balmumunun seklini,
biytkligini, katiligini, sicakligini, rengini ve kokusunu hisseder. Ve onu atese
yaklastirir, boylece degisime ugradigini gozlemler. Balmumunun sekli degiserek ylizeyi
farklilasir, buyiikliigi artar, sivilasir, 1s1 oran1 yukselir, rengi oldugundan daha koyu bir
hal alir, farkli bir koku yayilir vb. Balmumu duyularla algilanabilecek boyutta bir
degisime ugramigtir. Descartes, insanlara bu deney ile karsilagilan balmumunun ayni
olup olmadig1 sorusunu yoneltir. insanlar, onun aym balmumu oldugu cevabini Verir.
Bu cevap, duyularla algilanan bir degisimin sonucunda verilen bir cevap degildir.
Clnki duyularla algilanarak varilan bir sonug olsaydi iki durum arasindaki degisim goz
onunde bulundurulurdu. Balmumunun idrak eden fiil ne goriis, ne dokunus, ne de
tahayylldir ve boyleymis gibi goriindiigii halde, hakikatte hicbir zaman bunlar
olmamustir; fakat yalmz zihnin bir goriisiidiir. ** Descartes bu deney izerine bilgi arama

metodu olarak zihni temele alir.

Bu ve buna benzer deneysel sonuglar neticesinde Descartes, giivenilir ve kesin
bilginin ~ zihin oldugu kanaatine varir. Ona g0re her ne kadar duyularla
gozlemleyebildigimiz, hissederek algiladigimiz bir durum olsa dahi, bu yontem gergek
bilgiye ulagsmak i¢in dogru bir yontem olmamistir. Duyulardan ziyade zihnin yénunin,

gercek bilgiye erisme yolunda daha giivenli ve dogru oldugunu savunur. Descartes igin

42 Descartes, Rene, Yontem Uzerine Konusma, (¢ev. Afsar Timugin), Bulut Yayinlari, Istanbul 2010, ss.
63-65.
3 Descartes, Rene, Metafizik Diisiinceler, (gev. Mehmet Karasan), Milli Egitim Basinevi, Istanbul 1997,
s. 163.
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acik ve secik bilgiye giden yol, duyulardan 6te zihinde saklidir ve bu, Descartes’in Bilgi

Kurami’dir.

2.2.1.1.1. Descartes’e Gore Ozne-Nesne Iliskisi

Descartes’in =~ ortaya koydugu Bilgi Kuram’iy, 06zne-nesne iliskisi ile
iliskilendirilecek olunursa; 6zne tarafindan nesne bilgisinin hangi yontem ile kazanildig:
tartismast bu kuramin getirisidir. Descartes, modern diinyanin temeline Ozneyi
yerlestirmesi sebebi ile aydinlanma ¢agina temel bir nitelik teskil eder ve bu diisiincesi,
felsefe tarihinde bir kirilma noktasi olarak bilinir. Dogru ve apagik bilgiye erismenin
temel dayanaginin zihin oldugunu savunarak, “6zne” ve “diisiinme” ikilisinin arasindaki

iliskiyi kuvvetlendirmistir.

“Diislinliyorum o halde varim” deyimi ile diisiinme etkinligini yalnizca zihinsel
bir eylem olarak degil, ayn1 zamanda var olmanin asil kurali olarak gormiistiir. Bu
sebeple diisiinmeyi ontolojik boyutta ele almistir. “Insanlar diisiince yaratmayi
O0grenmeden, diisiince onlara gelmistir. Diisiinmiiyorlar, ama zihinlerinin gorevini
seziyorlardi. Nesnel psisenin** bilingdisinin kendiliginden ve bagimsiz olan faaliyetini

yansitan bir dils gibidir dogma.*4

Ozne, bilgi edinme siireci icine girmeden dnce ilk olarak kendi varligini dogru ve
givenilir bir bilgi ile ispatlamak durumunda kalir. Kendi varliginin bilgisini dogru ve
giivenli bir sekilde ortaya koyamayan 6zne, kendi disinda kalanlarin varliklarini dogru
bir bilgi ile bilemez ve onlar1 igsellestiremez. Descartes’in kesin ve guvenilir bilgiye
erisme silireci olan zihin, ayn1 zamanda Oznenin kendi varligmmin bilgisini ortaya

koymasinda dayanak noktasidir.

Descartes, diistinen 6zneyi o kadar 0n planda tutar ki, kendisinin var olmasi
asamasinda anne ve babasini bir pozisyona oturtturamaz. Ve bu durumu su sekilde ifade
eder: “Ana-babama gelince, goriiniiste diinyaya gelmemi onlara bor¢luyum, her ne
kadar bu hususta bitiin inandiklarim dogru olsa dahi bununla beraber bundan dolayz,

diisiinen bir sey olarak beni meydana getiren ve muhafaza eden ana-babam olmasi

4 Psise: Ruh. Jung, “Psise”, 2016, s. 54.

% Dogma: Dogrulugu sinanmadan benimsenen ve bir 6gretinin ya da ideolojinin temeli yapilan sav.
Akarsu, A.g.e., s. 56.

% Jung, Carl Gustav, Analitik Psikoloji, (cev. Ender Giirol), (2. Baski), Payel Yayinlari, Istanbul 2006,
ss. 271-272.
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gerekmez; ¢iinkii diisiinen bir cevherle cismani bir fiil arasinda higbir miinasebet

yoktur.”*’

Descartes’e gore 0zne, tiim dogru ve apagik bilgilerin yapilandiricisidir. Bilen ve
diistinen varlik olarak 6zne, karsilastigi tiim nesnelerin ne oldugu sorusunu yoneltir.
Ozne, nesnenin ne oldugu ve onun hangi dogaya ait oldugu sorularina cevap ararken, bu
sorulara yine bilen ve diisiinen varlik (6zne), hem agik hem de secik bir sekilde cevap
verecektir. Dolayisi ile 6zne, hem siiphe edip soru soran hem de dogru bilgiye ulasip

cevap veren konumundadir.

Maddesel nesnelerin varliginin nasil kanitlanacagi sorunu ele alinirken, onun bir
toz oldugu goz onlinde bulundurulmalidir. Dolayisiyla maddesel seylerin bilinci, zihin
durumlarinin bilinci ile ayn1 anlamda gozetilemez. Maddesel seylerin "anlik yoluyla
olmanin disinda algilanamayan &zellikleri vardir.*® Descartes, maddesel nesne bilgisinin
duyularla degil, anlik yollarla elde edilebilecegi kanisindadir. O, ancak bu yolla kusku
duyulmaksizin dogru bilgiye erisilecegine ve kesin olarak bilinecegine inanmuistir.
“Maddesel seylerin varligi, kusku siirecinde anliktan sonra ele alinir. Ciinkii cogito®,
diisiinmenin ilk olarak gerceklestirdigi bir bilgi deneyimidir. Tiim bilgilerin ¢ikis
noktasinin cogito olusunun nedeni, diisiinen varligin hic¢bir kuskuya yer birakmaksizin

kesin olarak kanitlanmasidir.”*°

2.2.2. Ozne

Kelime anlami olarak 6zne; kendisi disindaki her seye (nesneye) karsit olarak dis
diinyadan bagimsiz olan, ger¢egi dolaysiz bir sekilde kavrayan, bir nesneyi o nesne
olmaksizin zihinde tasarimlayabilme yetisiyle daha once iligskilendirilmemis nesneleri
birbirleriyle iliskilendirerek yeni bir sey yaratma giiciine sahip olan, {izerinde durdugu
seyin bilincine varan, nesneyi dogrudan dogruya hem kendi gercegiyle hem de diigsel

algist ile algilayan bireydir.

47 Descartes, Metafizik Diisiinceler, 1997, s. 168.

4 Descartes, Kurallar ve Meditasyonlar, 1997, s. 99.

49 Cogito: Descartes’in “Diisiiniiyorum, o halde varim” diisiincesidir. Descartes, 2010, s. 43.

% Ay, Volkan, Modern Felsefede Ozne-Nesne Ayrimi ve Oznellik Kavrami, (Yayinlanmamis yiksek
lisans tezi), Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Felsefe (Sistematik Felsefe ve Mantik)
Anabilim Dali, Ankara (Tiirkiye), 2003.
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Ozne, epistemolojik anlamiyla “6z” (t6z) deyiminden tiiremistir. Spinoza’nin
deyimi ile 6z, “Varolusu i¢in baska bir seye gereksinme duymayan sey”™! olarak ifade
edilir. Varolusun kendi kendisinde var olma halini destekleyen bir diisiincedir. Oz,
baska bir sey i¢in varlik arayisina girmeksizin yalnizca kendi i¢inde var olandir. “Oz”
deyimi ile nitelendirilen her sey, kendi kendisine ve kendi kendisinde var oldugu haliyle

kabullenilir. Oznede varlig1 aranmayan 6z, yalnizca kendi icinde vardur.

XVII. yiizyildan itibaren 6zne, kuramlagsmis hali ile “ben” anlaminda kullanilir.
Ben olmayana (nesneye) karsi durmakla birlikte siirekli nesneye yonelme durumu da
vardir. Kendisi disindaki her sey onun icin “ben olmayan” ise, baska bir “ben” i¢in de
kendisi “ben olmayan” niteligindedir. Yani her 6zne kendisi i¢in “ben” durumundadir

ve kendisi disindaki her sey onun nesnesi yani “ben olmayan” pozisyonudur.

Ozne, yasam siiresince hayatma kattigi ve katacagi her durumda diisiinen ve
yalnizca diisiinmekle yetinmeyip, kendi diisiincesini eyleme gecirerek tasari faaliyetinde

bulunan ve lireten bir yetenege sahiptir.

Ozne, kendi yasam deneyimleri iginde, kendisini ve cevresini tanima &zelligine
sahiptir. Dogada edindigi bilgilerin, karsilastigi goriintiilerin, hislerin ve duygularin
zihninde duru olarak ¢o6ziimlenme siirecini yasar. Bu durum “sezgi” olarak
nitelendirilebilir. Boylece sezgi yoluyla olmus veya olacak bir seyi net olmasa da
kestirebilme yetisine sahiptir. Bu dogrudan dogruya kavrayabilme durumu, {izerine
diisiindiigii seyin oziiniin bilincine varmasi halidir. Iggiidiisel bir yol ile &znenin
bilincinde uyanan sezgisel durumlar, onun karar mekanizmasina yon verir. Yasadigi
farklt deneyimleri ile bilincinin denetiminden zaman zaman uzaklagsa dahi ondan

tamamen kopmasi s6z konusu degildir.

Descartes, 6znenin varligini diistinme olarak sagladigin1 ve ancak bu sekilde var
olacagini ortaya koyar. Diisiinme eylemini saglam ve giivenli bir yapiya ait kilarak,
“diiglinliyorum Oyleyse varim” seklinde bir sonuca ulagsmistir. Descartes, -
Diisiiniiyorum 0Oyleyse varim- dogrusunun, kuskucularin tiim asir1 varsayimlariyla
sarsilmayacak kadar saglam ve gilivenli oldugunu belirlerken, bu dogruyu arastirdigim

felsefenin ilk ilkesi olarak hicbir kuskuya diismeden olabilecegine karar verdim”®?

51 Akarsu, “T6z”, A.g.e., s. 179.
52 Descartes, 2010, s. 43.
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demistir. Giil ve Unal, “Oznenin, Descartes’in ifadesiyle “diisiinen sey” olmasinin
yaninda, korku duyan, yasayan ve arzulayan yonii, 6te yandan kendi ¢ikarlarin1 koruyan
ve kendisini merkeze alan konumu kisacasi toplumsalligi bu diisiiniirler tarafindan
anlasiimistir”®® diyerek, 6znenin Descartes igin yalnizca diisiinen sey olarak kalmadigini

sOylemistir.

2.2.2.1. Oznenin Doga ile Olan Uyumu-Uyumsuzlugu ve Anksiyetesi

Yasam boyunca her 6znede farkli izler birakan gerek sosyolojik gerek psikolojik
vaziyetlerin ona yiikledigi kimlik, 6znenin yasami boyunca bilingli karar verdigini
sandig1 her durumun aslinda geride duran karar mekanizmalaridir. O, bunun farkina
varmadan hayatin1 siirdiiriir ve verdigi kararlarin asil sahibinin kendi bilingli hali
oldugunu savunur. Birey, bilingaltimiza yerlesen ne varsa, verilen kararda asil 6nemli

kism1 onun yoénettigini diisiinmez bile.

Ozne diinyaya geldiginden beri yasadigi, gordiigii, duydugu, hissettigi tim duygu
ve diislincelerini zihnine kodlar. Gerekli durumlarda zihninde kodladig1 o yasantilara
doner ve ge¢misi amimsar. O yasantisindan izler siirerek gelecek yasantisini bilingsizce
etkiler. Ornegin; yasadign ¢evrede savaslar, kentsel sorunlar, toplumsal, siyasal ve
ekonomik sarsintilar yasayan Ozne, bu yipratict g¢evresel etkileri kendi diinyasinda
psikolojik anlamda yogun bir sekilde yasar. Kalict nitelikte olma ihtimalindeki bu

etkiler, onun psikolojik ruh haline olumsuz bir sekilde yansir.

Oznenin istemi disinda gelisen bu durumlar, anksiyetesini arttiran etmenler
arasindadir. Cevreden gelen problemlere yonelik gelistirdigi uyarict mekanizmanin ve
kiiciik bir kayginin koca bir panige donlismesi hali olan anksiyete, yogun yasanmasi
durumunda davranis bozukluklar1 yaratabilir. Ozellikle ¢ocukluk ¢aglarinda yasanan
yikict etkiler, ilerleyen yaslarda anksiyetenin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu
hususta Gegtan, ¢ocukluk doneminde olumsuz ¢evre kosullarin yarattigi engellerle
karsilasan insanin, yetiskin yasam i¢in gerekli yetenekleri gelistiremeyecegini ve
zorlanma durumlarina kars1 gelistirmis oldugu yontemlerin yetersiz kalacagini ifade

etmektedir.>*

5 Giil, Fikri, Siikrii Mert Unal, “Modern Ozne ve Modern Diizen Algisiin Uzami Olarak Kent”,
Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2015 (20), ss. 70-77.
% Gectan, A.g.e., s. 14.
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Oznenin yas: ilerledikce cevresinde yasanan olumsuzluklara gosterdigi direng artar ve
olumsuz etkilerin kendisi iizerinde biraktig1 kalicilig1 azalir. Problemlere karst gelistirilen
savunma mekanizmalari, yasin ilerlemesi halinde daha g¢ok devreye girer. Boylelikle
cocukluk doneminde yasanan travmatik olaylar, eriskinlik déneminde yasanmasina kiyasla

daha kalici bir iz birakir. Bu etkiler, 6zne var oldugu siirece devam eder.

Zaman icinde 6zne, ¢evreden gelen etkilere karsi metotlar gelistirerek ona uyum
saglar. Fakat cocukluk doneminde yasadigi olumsuz bir durumu var ise ¢evreden gelen
etkilere davranis olarak abartili tepkiler verir. Anksiyeteyi olusturan durumlar, ¢evre ve
0zne uyumunda yetersizlik saglayabilir. Oysa canli, var oldugu siirece gevreye ve
dogaya uyum saglama gayretindedir. Anksiyete hali bu uyumu yakalayamadigindan
dolay1 6zneyi toplumsal hayatta ¢ekingen kilar. Kaygi bozuklugu yasayan kisiler yogun
panik halindeyken mevcut durumu oldugundan daha tehlikeli bir sekilde algilayarak o
durumun hi¢ bitmeyecegi endisesinde olurlar. Anksiyete, fiziksel etkilere doniiserek
Oznenin kontrol mekanizmasini etkisi altina alir. Nesne olusumunun zihinsel tasari
siireci de tipki bunlar gibi bilingalt1 etki siireclerine baglhdir, ondan etkilenerek

sekillenir. Her 6zne icin farklilik gostermesindeki sebeplerden biri de budur.

2.2.2.1.1. Toplumdan Soyutlanma Hali

Kendine yeni bir diinya olusturmaya calisan insan, i¢ diinyasiyla etkilesimler
kurarak benligini yeni bir zemine oturtturma cesaretinde bulunur. Bu degisimi kendini
toplumdan soyutlayan farkliliklarindan dolayr yapmasi aslinda onun bir avantaj
oldugunun farkina varmamasindandir. Kendi diinyasiyla bu diinya arasindaki
farkliliklar1 en aza indirmeye calisarak benliginden uzaklasip, onu o yapan farkliliklarim

yok etme gayreti igine girer.

Rank, aynilik psikolojisine karsi ¢ikarak farklilik psikolojisini 6nerir. Nevrotik karakterin ya da
cokluk sizoid®® de denilen tipin ortaya cikisim soyle anlatir: "Kisi ilk énce kendine ait bir
istemin varliginin bilincine vararak digerlerinden farkli oldugunu algilar, sonra bu farklilig:
asag1 bir sey olarak yorumlar, bunun sonucunda istem giiciinii ahlaksal agidan yipratir. Istem
giiclinlin diger bir istemin karsisinda yitirilmesi aslinda istemlerin bir mukayesesinden ve
farkliligmin bilincine varilmasindan basgka bir sey degildir." Buradaki can alict nokta,
sorgulamanin ve lanetlemenin istemin igeriklerine degil, bizzat kendisine gelmesidir. Yani
istem, karsi-isteme ve bu istemin tiim icerikleri de kotiiye dontismiistiir. Kotii olan, bu istemin
engellenmesi gerekliligi.>®

% Sizoid Kisilik Bozuklugu: Yetiskinligin ilk dénemlerinde baslayarak yapilasan ve insanlara ilgisizlik ve
duygusal yasantilarda kiintliikle belirlenen bir kisilik bozuklugudur. Gegtan, A.g.e., s. 262.
5% May, Rollo, Yaratma Cesareti, (cev. Alper Oysal), (2.Bask1), Metis Yayinlari, Istanbul 1975, s. 19.
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May, kisilerin, bu diinyada ve kendi problemleri konusunda ancak, diinyay1
kendileriyle olan iligkisi i¢inde yakalarlarsa bir sey yapabilir olabileceklerini ve ancak
(diinyadaki) kendilerine kars1 bir tavir alabilip (diinyadaki) kendilerini reddedebilecek
duruma gelirlerse kendi varliklarini olumlayabilir olacaklarini 6ne siirmiistiir.>’ Bu
diistince ile May, (dunyadaki) kendini reddetme durumunun aslinda varligini kabul edip
olumladigr anlamina geldigini sdylemistir. Burada yikiciligin, bagkaldirinin yaraticilia
yonelen sekliyle, salt tepkisel olan hali arasinda ince bir ayrim yatiyor.>® Farkli olan
kisi, sira disihigindan kurtulmak isteyerek, zihnini arkaik insanin ruhuna biiriinmeye
zorlar, farkliliklarin1 daima bir kusur olarak gorur. O, Oteki insanlardan kendini ayiran
diistince, his ve duygularindan utang hisseder ve bir tlrli farkliliginla barisik kalamaz,
kabullenemez. Farkliliklar bizim i¢in agiktir; onlari birbirine karigtiran, ayirim

yapmayan biling, bizim iizerimizde bir cehalet etkisi yaratmaktadir.>®

flkel zihniyetin siradanligina, monotonluguna ulasma arzusuyla kendini var
olmadig1 bir diinyaya sikistiran birey, kendine tavir alir ve farkliliklarini reddeder.
Kendini normallesme evresine iter. Yaptigi degisimde zorlanir ise bu durum, kiside
psikolojik probleme doniiserek farkli bir boyut alir. Aidiyet duygusundan mahrum kalir
ve kendini bir tirli hem dogaya hem de kendine ait hissedemez. Kendi iginde
olusturdugu durum, kendinin ayricalikli ve farkliliklarini kabullenip onlar1 i¢sellestirene

kadar devam eder.

Yaratict bir zihin, sanati ve toplumu ileri bir diizeye tasiyarak diger insanlardan
ayrisir. Onun bu ayirict niteligi ve ayricalikli diistinceleri siradanliktan uzak, normalin
otesindedir. Yeni ve biricitk olan1 kesfetme arzusu ile daha Once birbiriyle
alakalandirilmamis olan seyleri alakalandirarak, onlarla iliski kurarak sanat adina 6zgiin

eserler yaratir.

2.2.2.2. Oznenin Dis Diinya Nesneleri ile Olan Etkilesimi

Cevresindeki fiziksel ve duygusal anlamda her tiirlii uyarilardan etkilenen 6zne,
onlara olumlu veya olumsuz yine duygusal veya fiziksel bir karsilik verir. Duygusal
tepkiler gosterme hali, 6znenin yasadigi nesnel deneyimlere gore sekil alir. Heniiz biling

yiizline ¢ikmayan, kendi denetimi disindaki ve biling &tesindeki durumlar, uyariya

5 May, A.g.e., s. 21.
8 May, A.g.e., s. 21.
% Foucault, A.g.e., s. 140.
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verecegi duygusal ve fiziksel tepkinin olumlu veya olumsuz olma kanaatindeki yonuni
belirler. Biling faaliyetlerini etkileyebilen bu durumlar, 6znenin bir nesneye veya olaya
verdigi dnemine, nesnenin veya olayin 6zne tarafindan belirlenen nitelik durumuna gore
farklilik gosterir. Bir nesnenin veya olayin niteligini belirleyen sey, 6znenin o sey
tizerindeki diigsel edimidir. Ruhsal siireci ile fiziksel ve duygusal davranis sekillenmesi,

diisiinen 6znenin zihinsel 6nermesinin davranisa doniigsmiis halidir.

Oznenin etkilendigi tiim durumlar, ruhsal boyutta reaksiyon gosterir ve dis
diinyaya davranigsal bir tepki olarak aktarilir. Herhangi bir nesne tarafindan ig
diinyasinda uyandirdig: izlenimine yine kendi diinyasinda yanit verir. Ozne, nesnelerin
gorintilerinin haricinde, ruhsal hareketlerini ve etkinliklerini de takip eder. Nesnenin
asil goriintiileri, 6znenin diis giliciinde biitiin olarak deformasyona ugrayarak, bambaska

bir goriintii halini alir.

Oznenin kendisi disinda var olan her sey onun nesnesi pozisyonundadir. Ozne,
kendisi disinda varligini siirdiiren her seyi gozlemler ve sorgular. Yukarida belirtildigi
gibi 6zne, kendi diinyasinin merkezinde yer alir. Nesnelerin etki alan1 ona zaman zaman
yon verse dahi kendi diinyasin1 dis diinyadan soyutlar. Oznenin dis diinya nesnesiyle
etkilesimi, diinyaya geldigi andan itibaren baglar ve yasami boyunca devam eder. Onun
nesnelerle olan bagi, kendi psikolojik siireci {izerinde etkilerini gdsterecegi bir
durumdur. Bu nedenle nesne etkilesimi 6zne agisindan oldukca onemlidir. Varligini
stirdiirdiigii siirece dogada var olan nesne olusumunu daima gézlemleyen 6zne, nesneye

duyusal ve sezgisel anlamda yaklasarak onu tanimaya, ¢oziimlemeye gayret gosterir.

Ozne, nesne olusumlari ile duygusal anlamda iletisim kurar, onlar1 duyu organlar
ile hissetmeye ¢alisir. Nesnenin kendine ait anlamlarin1 6grenerek, onlar1 6znel amaglari
dogrultusunda kullanir. Bu siire¢te nesneyi, dis diinyanin olusturdugu algidan
uzaklagtirarak kendi diinyasina ¢eker. Nesnenin kendine 6zgii anlamlarin1 sorgulayan
0zne, bir sonraki agsamada onu kendince anlamlandirma egilimindedir ve dis diinyayla
kendi diinyasindaki anlamlar1 karsilastirarak tekrardan sorgulama evresine gecer. Bu bir
dongiidiir ve yasamina dahil ettigi tiim nesnelerde ayni sekillerde fakat farkli etkilerde

gerceklesir.

Kant’a gore, kendini bilme ile baslayacak olan bilgi aracilifiyla insanin,

denetleyecegi dogay1 da yeniden bir bilgi olarak kurmakta oldugunu sdyleyen Ozertiirk,
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Oznenin gozlemledigi dis diinyaya farkli bir bakis agis1 getirdigini ve ona yeni anlamlar
yiikledigini vurgulamaktadir.® Bu diisiinceye gore 6zne, dogadaki bir bilgiyi farkl

boyutlara ulastirip bambagka bir bilgi iiretme amaci icindedir.

Ornegin kil, dogada bulunan bir nesnedir. Insanoglu, Neolitik Caglarda Kilin
yakilmasi ya da sitilmast sonucunda, sekil verip sertlestirilme yontemi ile kendisine
kullanim nesnesi elde etmistir (Resim 2.2). Dogadaki nesneyi farkli bir perspektife
ulastirmas1 bakimindan kilin, kullanim nesnesi olarak doniistiiriilmesi, “bilgi nesnesi”

olarak degerlendirilebilir.

Resim 2.2: “Pismis Topraktan Kullanim Nesnesi”, Neolitik Donem.

Yine ayni ¢aglarda giivenli bir sekilde siginma ihtiyacindan kaynakli tas temelli,
kerpi¢ duvarli evler ortaya ¢ikmistir (Resim 2.3). Bu, dogaya ait nesneyi bilgi ve
kullanim nesnesi evresine doniistlirme asamasidir. Maden devrinde bakir, tung, kalay
gibi madenlerden elde edilen tarim ve savas aletleri, 6znenin yine doga nesnelerini

dontistiirme gayreti icinde bulundugu bir 6rnektir.

% Ozertiirk, Saltuk, Beckett Oznesi Uzerine, Edebiyat Elestiri Dergisi (Oznellik Sayis), Istanbul 1994, s.
33’den aktaran, Kaplanoglu, Ozne Nesne Iliskisi Baglaminda Kubizm, Fitirizm ve Dada,
(Yaymlanmamus doktora tezi), Atatiirk Universitesi, Sanat Tarihi Anabilim Dali, Erzurum (Tiirkiye),
2008.
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Resim 2.3: Catalhoyuk Neolitik Kenti, “Tas Temelli Kerpi¢ Duvarli Ev”, Konya.

2.2.2.3. Sanatc1 Ozne

Yasam1 boyunca diger 6znelerden daha bagimsiz diisiinebilen, nesneleri farkl
yorumlama giicline sahip olan, onlar1 hayal diinyasinda kurgulayip, estetik kaygilar
giiderek imgelestiren, duygusal deneyimlerini kullanarak dogadaki nesnelere yeni bir
boyut ve bigcim kazandiran 6zneye “sanat¢i” denir. Sanat¢1 6zne, gergegi dolaysiz bir
sekilde kavrayan, bir nesneyi o nesne olmaksizin zihinde tasarimlayabilme yetisiyle
daha once iliskilendirilmemis nesneleri birbirleriyle iliskilendirerek yeni bir sey yaratma
glictine sahip olan, tUzerinde durdugu seyin bilincine varan, nesneyi dogrudan dogruya
hem kendi gercegiyle hem de diigsel algisi ile algilayan bireydir. Var olan gergeklik
icinde kendi benligini bulma arayisina giren sanat¢1 6zne, zaman iginde kendi benligini

olustururken onu diger 6znelerden ayiran bir 6zgiinliige sahip olur.

Sanatc1 0zneyi diger 6znelerden ayiran birgok 6zellik vardir. Diger 6znelerden
farkli olarak sanat¢i 0zne, dogaya ve nesnelere karsi diger Oznelere kiyasla daha
duyarlidir. Duygulanma ve deneyimlenme siiregleri otekilerden daha bagimsiz ve
yogundur. Bu siireg, ona ruhsal boyutta farkli etkiler yaratir. Kendi zihninde olusan
disa aktarma i¢glidliisi ve yaratma yetisi ile duygularim1 amacina ulastirma

dogrultusunda dis diinya {izerinde {liretmek ister.

Gerek duygusal gerek sezgisel anlamda dis diinya, sanat¢1 6zneyi digerlerine
oranla daha fazla etkisi altina alarak, ona duygusal deneyimler yasatir. Etkilenen sanatg1
0zne, ruhsal durumunu entelektiiel birikimleri ve gegmis deneyimleri ile birlestirerek dis

diinyaya sanat nesnesi olarak yansitir. Sanat, nesnel gerceklik ve 6znel duyumlardan
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olugur. Sanat yapitini olusturan, insan ve gerceklik arasindaki, “i¢”-“dis”, “6zne’-
“nesne” etkilesimidir.®* Kendi diinyas1 dis diinyadan her ne kadar bagimsiz olursa olsun
sanatg1 Ozne, dis diinya nesnelerinin etki alanlar1 icinden kopamaz ve yaratma

asamasinda esin duydugu kaynagi daima dogadir.

Sanat¢1 6zne, dogada var olan nesneleri var olandan bagimsiz sekliyle kurgulasa
da, yeni bir sey yaratma eyleminin ¢ikis noktasi, doga ve dogada bulunan nesnelerdir.
Yani dogadan bagimsiz fakat bir o kadar da dogaya aittir. Oznenin yasam1 boyunca dis

diinya nesneleriyle olan etkilesimleri onun iiretme potansiyelini arttirir.

Psikoloji biliminin heniliz gelismedigi donemlerde sanatg¢inin toplumdan ayrilan
tarafin1 anlamlandiramadiklar1 noktada sanat¢iyr hasta olarak gormeleri su sekilde ifade
edilmistir:

Psikolojik kuramlarin 6niine gegemedikleri egilimlerden biri de sanat¢iyr hasta ilan etmek.
Normal diigkiinii psikolojinin normalden sapmay1 hasta gérmesine karsi Rank, sanat olgusunu
"psikolojinin 6tesi" olarak kayda gecirdi. Psikolojinin ikiye indirgedigi (normal ve nevrotik)
tipler Rank’in psikolojisinde iige ¢ikiyor. Rank, sanat¢iyr psikanalizin hasta yorumundan
kurtarip kendi basma yaratici bir tip olarak koyuyor ve en dnemlisi de nevrotigin bir yonii
olacaksa bunun normale dogru asma degil, sanat¢iya (ya da yaratici tipe) dogru, yukarrya asma
oldugunu séyliiyor.5?

2.2.3. Nesne

Nesne, 6znenin baglilasik kavrami olarak 6zne ediminin, bilincin kendisine
yoneldigi ve kendisine yonelinen, diisiiniilen, tasarlanan seydir.®® Bir edim olmadan var
olmayan nesne, dis diinyanin bir par¢asi halindedir ve hem bilincin hem de diisiinme
olaymin karsisinda durur. Ozne, nesne ile gerek fiziksel gerek duygusal anlamda

faaliyet icine girerek onunla olan etkilesimini arttirir.

Nesne en genel tanimi ile {izerinden fikir {iretilen sey, 6znenin disinda olan ve
onun bilmesine konu olan, karsimizda bulunan goriisiimiize acik olan, diislinen 6zneye
karsit olarak diisiiniilen sey, bilgisine ulasabilecegimiz biitiin gergeklik olarak
tamimlanir.% Psiko-analitik literatiirde duygusal enerji yatirimi yapilan herhangi bir

seyin (bir insan, yer, diisiince, fantezi® veya an1) nesne oldugunu séyleyen Giiney, dis

61 Eco, Umberto, Acik Yaput, (¢ev. Esen Tarim), Ayrinti Yayinlari, Istanbul 1992, s. 213.

62 May, A.g.e., s. 19.

83 Akarsu, “Nesne”, A.g.e., S. 132.

6 Timugin, Afsar, Estetik, (2.Bask1), BDS Yaynlari, Istanbul 1994, s. 185.

8 Fantezi: Gergegin ve olanagin disinda olarak hayalin serbest islemesi ve bdylece meydana getirilen
eser. TDK, “Fantezi”, 1948.
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nesnelerin; kisi, yer veya seyler oldugunu, i¢ nesnelerin ise dis nesnelere baglanmis
diisiince, fantezi veya anilar oldugunu vurgulayarak nesnelerin bilingli ya da biling dist
olabilecegi diisiincesiyle nesne iligkilerinin benlik ile i¢ ve dis nesneler arasindaki

iliskili oldugunu soylemektedir.%®

Seyin seyselliginin unutulmasinin nedeni diistinceden vazgeg¢ilmis olmasidir. Heidegger’e gore
“seyin seyselligi”ne, diisiincenin otoritesi yapilan “akil” (ratio) tarafindan siddet uygulanir ve
bu yiizden de diisiince daha diisiiniiliir hale getirilmeyip, bunun aksine diisiinceden vazgegilir.
Akil dis1 ve akil ayriminin temeli de aklin mesruyetinden kaynaklanir. Nesneyi boylece
yalnizca ratio belirler. Akil kendisini tek Olgiit olarak koyunca, bu odl¢iit digindakiler de
kendilerini akla gore belirlerler ve “akil dis1” denilen alan da tekrar akil tarafindan tanimlanir.
Akil ve akildigt arasinda yapilan ayrimin kaynagi “nesne” anlayisidir. Nesnenin 6zlini
belirleyen bu anlayis modern felsefenin temelini olugturur.5’

Nesnelerle c¢evrili olan dogada, 6znenin nesnelere karsi olan algisi, ilk asamada
nesnenin kendisine ait nesnel gercekligidir. Bu, dis diinya nesnesinin maddesel halinin
Ozne tarafindan farkinda olma durumudur. Daha sonraki asama, 0znenin nesneler
diinyasindan diis nesnesi boyutuna ¢ektigi 6znel nesne gergekligidir. Bu agsama ise,
maddenin varligimin imgelem® yolu ile zihni stireglere dahil olup i¢ diinyaya doniistiigii
faaliyettir.

2.2.3.1. Sanat Nesnesi

Sanat¢1 6zne, bir nesnenin dis diinyadaki goriintiisiinden ve ondan aldig1 duygusal
deneyiminden yola ¢ikarak, kendi zihninde o goruntiiye yeni bir gorintu ve anlam
yiikler. Sanat¢inin nesne iizerinde kurguladigi goriintii, bir zihin tasarisidir ve onun diis
nesnesi haline doniisen dis diinya nesnesi, 6zne tarafindan kendi asil amaci disinda
kullanilir. Nesne, asil amacindan uzaklasir ve zihni boyutta 6zne kontrolii altina girer.
Oznenin zihinsel aygit;, bu kontrolii ele alarak nesneye goriinenin Gtesindeki bir

perspektiften bakar.

Sanatc¢inin nesne iizerinde yaptigi sekil ve anlam deformasyonu ona 6zgiinliik
katar ve bu da sanat nesnesine dogrudan dogruya yansir. Sanat¢inin kendi 6zglnligii ve
yorumuyla ortaya ¢ikan sanat nesnesi essizdir. “Sanat yapitlarinin ilk 6zellikleri, onlarin

seysellikleridir. Her sanat yapit1 belirli bir nesneselligi kullanir; resimde renk, dil

% Giiney, Melike, “Sanat, Benlik Nesnesi ve Ilham” Klinik Psikiyatri, 1999 (1): ss. 42-45.

67 Bal, Metin, Martin Heidegger’in Sanat Anlayisinda Varlik, Sanat Yapiti ve Insan Arasindaki iliski,
(Yayinlanmamus doktora tezi), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Felsefe (Sistematik Felsefe
ve Mantik) Anabilim Dali, Ankara (Tiirkiye), 2008.

68 Imgelem: Bir nesneyi, o nesne (karsimizda) olmaksizin tasarimlama yetisi. Akarsu, “Imgelem”, A.g.e.,
s. 102.
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yapitinda sozciikler, miizikte ses.”®® Eco, bir aracin seyselliginin ancak onun
kullanilmaz hale geldiginde kesfedilecegini ve ancak o sey is goremez hale geldiginde

yalnizca bir alet olmaktan ¢ikip bir sey olarak fark edilebilecegini soylemektedir.

Oznenin dis diinya nesneleri ile olan etkilesimi, onu duygusal anlamda etkileyerek
hayal diinyasinin bir parcasi haline gelir. Oznenin diis giiciine yerlestirdigi nesnenin
kafasindaki gorlintiisiinii disariya yansitma durumu, sanat eseri olusum asamasidir.
Daha onceden iliskilendirilmemis nesneleri birbirleriyle iliskilendirerek yeni ve biricik
eser yaratmak, sanat¢inin en temel gayesidir. Imgelemini yaratim siirecine dahil ederek
onu sanat nesnesine g¢eviren sanat¢t 0zne, nesneleri kendi diinyasina c¢ekerek onu

yorumlama, kendince anlamlandirma giiciine sahiptir.

Sanat nesnesinin olusum asamasi, baslangi¢ta 6zne-nesne etkilesimi sonucunda,
dis diinyaya bagimli olarak gelisir. Oznenin distan ice aktardigi goriintii, artik dis
diinyadan bagimsiz bir hal alarak yalnizca 0zneye ait olur. Sanat¢i 6zne, zihninde
kurguladigi goriintiiyli yaratict bir sekilde ortaya koyarken yine dis diinya ile bir iliski
haline girer ve zihnindekini dogaya yansitir. Ornegin, bir sanatginin resim yapma streci,
i¢ diinyasint dogaya yansitma agamasi olarak degerlendirilebilir. Digsal olan gergekligin
belli birikimlerle iceriye aktarilmasi sonucu sanat¢i Oznenin tekrardan kendi

gercekligini i¢eriden disariya aktarmasi olayi, sanat nesnesi yaratma siirecidir.

Disarida var olam1 kendi diinyasinda yorumlayan sanat¢i Oznenin, tekrardan
disariya bir eser birakirken distan ige, igten disa olan bu dongiisii yasami boyunca
stirekli olarak devam edecektir. Sanat¢inin kendi diinyas1 her ne kadar dis diinyadan
bagimsiz olsa da yaratim asamasindayken, onu dogaya bagimli kilacaktir. Bu asamalar
dogrultusunda sanat nesnesi, sanat¢inin 6zgiin diinyasindan koparak tekrar dis diinyaya
ait olacaktir. Strekli olarak bir dongi i¢inde asamalarini tamamlayan sanat nesnesinin
son durak noktasi dis diinya olsa da baska bir 6znenin etkilesim kurup i¢ diinyasina

kazandirdigi, baska bir sanat nesnesi yaratmasi i¢in esin duydugu bir nesne olabilir.

Sanat nesneleri, farkli sanatgilarin yaratim siirecine dahil olduklarindan otiiri

higbir zaman dis diinyaya ya da i¢ diinyaya ait bir nesne olarak kalmayacaktir. Bir sanat

8 (zsen, Derya, 20.Yiizy1l Sanatinda Nesne Kullanimi ve Imgeye Yaklasim, (Sanatta yeterlik eser
metni), Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Heykel Anasanat Dali,
Istanbul (Tiirkiye), 2013.

0 Bal, A.g.e.
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nesnesi, bagka bir sanat nesnesinin yaratim asamasinda bir esin kaynagi olabilir. Bu
nedenle insanlik var oldugu siirece yukarida tarif edilen dongii son bulmayacak ve sanat

nesnesi yalnizca bir diinyaya ait olmayacaktir.
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UCUNCU BOLUM

3. DIS DUNYANIN SANATA YANSIMASI

3.1. Sanata ilk Yonelis

Oznenin sanata ilk yonelimi, doga nesnelerini sanat nesnesine déniistiirme evresi
ile ortaya c¢ikmustir. Ilk &rnekleri tarihten onceki devirlerde goriilebilir. Magara
tavanlarina ve duvarlarina, kemik {izerine, aga¢ kabuklarina yapilan resimlerin, dogada
bulunan tabii renkli taglar ile boyanarak yapildiklari bilinmektedir. Dikkat ¢ekici unsur

olarak, ilk magara resimlerinin ¢ogunlugu hayvan figiirleri icermektedir.

Resim sanati seriiveninin baglangici olarak magara resimleri ele alinmaktadir.
Mevcut konumlar1 ve bulunduklar: sartlar geregi 6zne, ¢evresinde gordiigii nesneleri ve
olan biten olaylar1 konu edinmektedir. Dolayisiyla bir nesneden yola ¢ikilip imgelem
yoluyla ortaya koyulan sanat eserinde sanatginin kullandigi imgeler, var olan bilingdisi
etkilerin gostergesidir. Magara resimlerinde bulunan figiirler, bu diisiinceyi destekleyen

goruntalerdir.

Paleolitik ¢agda yapilan ilk magara duvar resimlerinin Ispanya’nin kuzeyindeki
Altamira Magarasi’nda bulundugu bilinmektedir (Resim 3.1).”* Yasamin her alaninda
kesitler tasimakla beraber insanlar, Ispanya’daki magara resimlerinden itibaren,
korktugu, begendigi, inandigi konular1 resimlerine konu etmislerdir. Bu nedenle
genellikle hayvan figiirleri magara resimlerine konu olmustur (Resim 3.2). Ozellikle
yaban domuzu, geyik ve at gibi hayvanlar magara resimlerinde fazlaca islenmis hayvan

tarleridir.

Resmin ilk imgesi hayvanlardir. En bagtan baslayip Siimer, Asur, Misir ve ilk ddnem Yunan
resminde devam eden ¢izgide bu hayvanlarin tasvirleri olaganiistii derecede hakikidir. Tlk imge
Ureticileri olan ressamlar, hayatlar1 hayvanlar1 yakindan tanimaya bagli olan avcilardir. Ancak
burada resim yapma fiili, avlanma fiili ile bir tutulmamaldir. ikisinin arasindaki iliski
buyuseldir.”

™t Farthing, Stephen, Sanatin Tiim Oykiisii, (¢ev. Gizem Aldogan, Firdevs Candil Culcu), Hayal Perest
Yaymevi, Cin 2012, s. 17.

72 Cetin, Ayhan, 19.Yiizyildan Giiniimiize Plastik Sanatlarda Imgelerin Temsiliyeti, (Sanatta yeterlik eser
metni), Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Enstitlisii, Resim Anasanat Dali, Istanbul (Tiirkiye), 2011.
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Resim 3.2: Chauvet Magarasi, “Hayvan Figiirleri” , Fransa.

Yasam i¢giidiisiine bagli olarak varligin1 slirdirmek ve a¢ kalmamak adina

yiyecege ihtiya¢ duyan 6zne, ¢evresindeki imkanlar dahilinde yiyecek elde etmek igin

avciliga yonelirler. Hayvan nesnesi, 6znenin hayatini devam ettirebilmesi i¢in ¢ok

onemli bir etmen haline gelmektedir.

Bilinen en eski magara resimleri M. O. 30.000 yilina uzanir. Bu resimlerin anlamlar1 gizemini
korusa da dinsel ve biitiinsel amaglarla yapildiklart tahmin edilmektedir. Bu resimlerde
sanatcilar, etrafinda gordiikleri diinyayi, hayvanlari, nadiren insan benzeri bigimleri ve ruhani
anlamlara sahip oldugunu diisiiniilen soyut isaretleri betimlemeyi se¢mislerdir. Ispanya’nm
Cantabria bolgesindeki Altamira magarasi, diinyadaki en muhtesem ¢ok renkli magara resim
ve ¢izimlerinin bir kismim barmndirir. Bu resimlerin yapim tarihi Magdalenya dénemine (M.O.
16.000-10.000) uzanmaktadir ve resimler, ¢esitli sembolleri, el igaretlerini, bizonlari, atlari, bir
kuyrugu ve vahsi ay1 oldugu tahmin edilen hayvan figiirlerini barindirmaktadir. Resimler
yalnizca Homo-sapiens’ tiiriiniin ilk sanatsal ugrasim temsil ettigi i¢in degil, {istiin sanatsal

8 Homo-sapiens: Us yetisi olan insan; us sahibi yaratik. Anaksagoras'tan Hegel'e dek uzanan geleneksel
insan anlayisinin kavramsal formiilii. Karl von Linne (Isvegli doga arastiricisi) "Systema naturae"
yapitinda bu deyimi kiiltiir donemi insani i¢in kullanmistir. Akarsu, “Homo-sapiens”, A.g.e., s. 96.
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ozelliklere sahip oldugu i¢in de miilkemmel olarak nitelendirilebilir. Dahasi bu resimler,
¢izimlere iiglincii bir boyut kazandirmast igin duvarlarin sekillerinden faydalanilarak 6zenli bir
bicimde tasarlanmigtir.™

Eski insanlar, avcilik siirecinde hayvanlarin neye nasil tepki verdiklerini
ogrenmek i¢in onlar1 yakindan gozlemleme ihtiyaci duyarlar. Avcilarin yasamlari igin
onemli bir yere sahip olan hayvanlar, ayn1 zamanda onlarin yaratim siireglerine dahil
edilerek resimlerine konu olmustur (Resim 3.3). Cetin, ilkel insanlar i¢in sanatin bir
gereksinimden ibaret ve biiyiisel oldugunu sdyleyerek, o donemde yasayan insanlarin

onceliklerinin kendi yasamsal ihtiyaglari oldugunu vurgulamaktadir.”™

Resim 3.3: Chauvet Magarasi, “Aurignacian insan, Mamut”, M.0O. 30.000 dolaylari,

Fransa.

Eski donemlerdeki magara resimlerinde hayvan imgelerinin disinda insan eli
ifadelerinin de bulundugu gézlemlenmistir (Resim 3.4). Hayvan imgesi ve insan eli
ifadelerinin arasindaki bag, o donemdeki avcilik yasantisinin insanlar tizerindeki

etkisinin gostergesi olarak diisiiniilebilir.

4 Farthing, A.g.e., s. 17.
S Cetin, A.g.e.
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Resim 3.4: Altamira Magarasi, “Insan Eli Resmi”, Ispanya.

3.2. Sanatcinin Diissel Algi Siireci ve Diis Nesnesi

Ozne, somut olan nesneyi diissel algisina cekerek dis diinyadan koparir ve diis
nesnesi haline doniistiiriir. Nesneyi gozlemler, yasadigi deneyimlerle nesne arasinda
giiclii etkilesimler saglar, ge¢mis yasantilar1 ile bagdastiracak boyutlara ulastirir. O,
nesnenin kendisine animsattig1 ¢agrisimlar dogrusunda zihninde bir yere oturtturur ve
nesneyi asil ait oldugu dogadan koparir. O, artik yalnizca dogada var olan bir boyutta
kalmayip zihin siire¢lerine dahil edilmistir. Sanat¢inin zihin silirecine yerlesen nesne,

sanat nesnesine doniiserek dis diinyaya aktarilir.

Sanatci, bambaska anlamlar kazandirdig1 nesneyi kendi diinyasina almis ve onu
diis nesnesi haline getirmistir. Bu, istem dis1 olan bir durumdur, 6znenin ayricalikli bir
cabast degildir. Dogadan yola ¢ikarak zihin tasarisi elde etme halidir. Nesneyi dogadan
ayristirma durumu séz konusu olsa dahi siirecin etkilendigi ilk ve asil yer yine doganin
kendisidir. Bu nedenle diis nesnesinin tamamiyla dogadan bagimsiz oldugu diisiincesi

s6z konusu olamaz.

Ayni nesnenin her 6znedeki imgelem siireci, 6znelerin bilincaltt durumu ve
geemis birikimlerine gore farklilik gosterir. Yani nesne ayni olsa dahi her 6znenin o
varliga dair zihnindeki goriintiisii ve ona yiiklenen anlamlar birbirinden ayrilir.
Farkliligin sebebi, her 6znenin iginde bulundugu toplumun, kiiltiirel degerlerinin,
yasantinin, edindigi gecmis deneyimlerinin, duygu ve diisiincelerinin aym

olmamasindan ve bilingalt1 etkilerdendir.
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3.2.1. imge

Imge, dogada var olan nesnel gercekligin insanin diissel diinyas: iizerinde
yorumlanmis, anlamini zihninde yeniden aydinlatmis diisiince yoludur. Gergekle ilgisi
olmadan gelisen ve zihninde tasarlanip sekillendirildigi bi¢im olan imge, bir nesneyi
oldugunun disinda yeniden tamitmaya yarayan zihinde canlandirma halidir.”® Ozne,
ruhsal anlamda oldugundan farkli bir boyuta tagidigi nesneyi, sanatsal faaliyetine imge

olarak yansitmaktadir.

Imge, aslinda var olmayan seyi varmisgasina dis diinyaya aktarinca yeni bir
gerceklik yaratmis ve ona 6zgili bir kimlik kazandirmis olmaktadir. Dolayisiyla varlik
yokken, 0Oznenin zihninde tasarladigi diis nesnesinin referansi olarak, dis diinyaya

yansitilan ifadeleri ve izleri vardir.

“Taklit, kopya” anlaminda da kullanilmis olan imge, Latince ‘imago’ sdzciigiinden
gelmektedir. Tiirk¢e’de isaret anlamina gelen ‘im’ sdzctigiinden tiiremistir. Zihinde tasarlanan
ve gerceklesmesi 6zlenen sey, diis, hayal anlamia da gelen imge, duyu organlarinin distan
algiladig1 bir nesnenin dilince yanstyan benzeri, hayal, imaj olarak tanimlanmistir. Kant’a gore
imgelem, bir nesneyi bulunmadi§1 zaman bile sezgide canlandirabilme gtcudur.”

Birey, oncelikle dis diinya nesnesi ile yiizlesir, 0 nesneyi gozlemler, duyu organlari ile
algilamaya calisir. Sonra onu zihninde farkli anlamlara ulastirarak canlandirir, yeni
tanimlamalar gelistirir ve nesneyi diis nesnesine doniistiiriir. Daha sonra zihinsel tasarisini
imge olarak dis diinyaya yansitir. Imgenin nesneleri, 6zneleri ve bunlar arasindaki iliskiyi
yansitma durumu, 6znenin edindigi bilgi ve deneyimler sonucu olusur.”® Imge, 6zne

tarafindan bigimin nesnelliginden yola ¢ikilarak 6znel bir tavirla ifade edilir.

Her 0znenin yasantisina, kendi i¢ diinyasina ve bilingalt1 etki siireclerine bagli
olarak dis diinya gercekligini algilayis bi¢cimi farklidir. Bu nedenle dis diinya araciligi
ile doniistiiriilen imgeler de sanat alanlarina yansima siireglerinde ve imge yaratma
faaliyetinde kisiden kisiye degiskenlik gosterir. Bu degisken durum, imge olusturma
asamasindaki bireysel farkliliklarin oldugu anlamina gelmektedir. Yasamsal gerceklikle
zihinsel gerceklik arasinda olusan farkliliklar, imge olusumunda ortaya c¢ikan

etmenlerdir.

6 TDK, “Imge”, Guncel Turkge S6zliik, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, 2011.
76 Akarsu, “Imgelem”, A.g.e., s. 102.

7 Cetin, A.g.e.

8 Ozsen, A.g.e.
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Imgeye, felsefi yoniiyle bir agiklama getiren Hangerlioglu, insan bilgisinin ilk
asamasinin duyularin getirdigi imgeler oldugunu ve imgenin sadece gozle elde edilmez
olup isitme imgesi, dokunma imgesi, koklama imgesi, tatma imgesinin de var oldugunu
belirtmistir. Duyularimizin  dogrudan dogruya nesnelerden etkilenerek bilincte
gerceklestirdikleri bu edimsel imgelerden baska, eskiden edinilmis imgelerin
cagirilmalariyla bilingte gergeklesen ¢agirilmis imgelerin de var oldugunu ifade eden
Hangerlioglu, imgenin ancak bilingte gergeklesebilir olacagini, bilingdisinda kalmis
bircok duyumlarimizin imge meydana getirmeyecegini, imgenin duyularin bilingteki izi
oldugunu ve bu izin aslinin timiiyle aym degil, az ¢ok eksik bir kopyasi oldugunu
vurgulamistir. Hangerlioglu, atomculugun babasi Demokritos’in, bu bilingsel izlere
‘Yu. Eidoldon’ dedigini ve bunlarin nesnelerden kalkan atomlarin viicudumuza
girmesiyle olustuklarimi ileri siirdigiinii belirterek sunlar1 eklemistir; “Eytisimsel ve
tarihsel ©6zdekgiligin kurucularindan Engels, Al. Abbilder deyimiyle dile getirdigi
imgeyi ‘nesnel gercekligin ansal tasarimi’ olarak tanimlar. Lenin de ayni anlamda

kopya, fotograf, yans1 deyimlerini kullanir.””®

Imgenin duyumsal ve rasyonel olarak iki asamasi oldugunu savunan Marks¢i-
Leninci diisiince, duyumsal ve rasyonel imgeleri birbirinden ayirt edilebilir oldugunu
belirterek duyumsal imgelerin; duyumlar, algilar, tasarimlar; rasyonel imgelerin ise;
kavramlar, 6nermeler ve bu 6nermelerden kurulmus, teoriler, varsayimlar gibi karmasik

imgeler oldugunu ileri siirmiistiir.2°

Duyumsal ve rasyonel imgeler arasinda hem siki bir baglamlilik, hem de nitelikge bir fark
vardir. Duyumsal imgeler, 6zel adiyla algilar, bilgisi edinilen nesnelerin zihne dolaysiz
aktarilmis, duyumsal kokenli birer kopyasidirlar. Bu kopyada, dis-goriiniis, yiizeysel iligkiler,
bireysel olan ile rastlantisal olan, heniiz i¢, zorunlu, genel iliskilerden ayirt edilmeden, 6zle
birlikte yansitilmistir. Rasyonel imgelere gelince, bunlar dille ifade edilen, soyut birer igerige
sahiptirler. Bunlar, bilgisi edinilen nesnelerin i¢, zorunlu, genel iliskilerinin, yani &ziiniin,
dolayli, fikirsel kokenli birer kopyasidirlar. Bilgi edinme siirecinde duyumsal ve rasyonel
imgeler daima kopmaz bir bitiinlik olustururlar ve her ikisi de dile sikica baghdirlar.8

Sanat, simgeler araciligiyla duygu ve diislinceleri, imge ve degerleri aktarmada
onemli bir islev iistlenebilir.®2 Imgeler, plastik sanatlarda bicime, fonetik sanatlarda

ritme, sahne sanatlarinda harekete donistiiriilir. Dolayisiyla plastik sanatlar imgesini

™ Hangerlioglu, Orhan, “Imge” Felsefe Ansiklopedisi, (4. Bask1), Remzi Kitapevi, Istanbul 2005, s. 74.

8 Buhr, M.ve A. Kosing, “Imge” Marksg:-Leninci Felsefe Sozliigl, (cev. Veysel Atayman-ismail
Duman), Konuk Yayinlari, Istanbul 1978, s. 131.

8 Buhr, A.g.e., s. 131.

82 Gogebakan, Yiiksel, “Sanat Tarihi Ogretiminde Yontem Karsilastirmas1” Inénii Universitesi Sanat ve
Tasarim Dergisi, 2011, 1 (1), ss. 87-100.
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maddeye, fonetik sanatlar sese-sdze, sahne sanatlari harekete yansitarak diissel

faaliyetlerini dis diinyaya aktarirlar.

Imgenin yayginlasmasini saglayan en onemli gelisme, 1798’de litografinin®®
icadidir. # Bu icat sonras1 imgenin ¢ogaltilmasi i¢in ucuz baskilar elde edilebilmis ve
bask1 sayis1 ¢ogalmistir. John Berger’e gore, imge ortaya ¢iktigi andan itibaren birkag
dakikaligina ya da birka¢ yiizyil i¢in saklanmis bir goriiniim ya da gorunumler
diizenidir.®® Berger bu sozii ile imgenin ortaya ¢iktig1 sartlari, zamani gibi niteliklerin
gdz Onilinde bulundurulmasini ifade etmistir. Bir imge farkli bir yiizyilda farkl
anlamlara dontisebilir. Buradaki algi farkliligi toplumun mevcut sartlarina gore sekil
alir. Tabi ki bu, toplumdan ziyade kisiden kisiye de farklilik gosterebilir. Alginin

yoniinde ¢evresel ve ruhsal etkilerle degisim yasamaktadir.

Genel olarak degerler ve imgeler, dini inanglar, aile striiktiirii, sosyal organizasyonlar, bireyler
arasindaki sosyal iligkiler ve yasam sekli insanlarin olusturmus olduklar: kiiltiirel yasam alanini
ve dolayisiyla hayatini devam ettirdigi ¢evreyi etkileyen O©nemli bilesenler olarak
degerlendirilmektedir. Yagsam sekli ve dnemli eylemler setini tanimlayan kiiltiirel 6z, insan-
cevre-kultir ekseninde belirleyici ve sekillendirici bir yapilanmaya sahiptir. 5

Geleneksel anlayis big¢iminde, gercekligi oldugu gibi yansitma diisiincesinin
onune gegen XIX. yiizyil sanati, 6znenin 6znelligini nesnel olandan arindirmig, nesneyi
kendi diinyasindaki estetik degerlerle bulusturup bir imge halinde sanat eserine
yansitmistir. Modern sanatta 6zne, kendi gercekligini imgeye doniistiirme faaliyeti

kazanmustir.

I¢ diinya gergekligi, dis diinya gergekliginin Stesine gecerek nesnellikle olan
baglarini tamamen koparmistir. Bu durum, sanatgmin izleyen g6z olmaktan uzaklasip
‘0zne’ olmaya yonelmesiyle, nesnel bilginin pesinde degil, gercegin ‘Gte’ yiiziinii
arayan 6zne olma siireciyle ilgili bir yaklasimdir.%’

Dogada var olan her sey, eserlerde nesne olmakla birlikte, bu nesne herkesin ortak

bir noktada birlesecegi sekilde nesnenin bildik, klasik temsili ve aktarimi olmayip

ressamin algisini etkileyen 1s1k-golge gibi etmenlere gore bi¢im almistir. Alisilagelmis

8 Litografya: Tas bask.

8 Menestrier, Claude Francois, “Imgeler Felsefesi”, Sanat Diinyamiz, 2000, (75) s. 49.

8 Berger, John, Gorme Bigimleri, (¢ev. Yurdanur Salman), Metis Yaynlari, Istanbul 2006, s. 10.

8 Gogebakan, Yiiksel, “Avrupa Resim Sanatinda Kiiltiirel Mirasa Ait Unsurlar1 Resimsel Bir Imge
Olarak Kullanan Ug Sanatgi: Sandro Boticelli, Sanzio Raphael ve Jacques Louis David”, Hacettepe
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sanat Yazilart, 2010 (23): ss. 65-94.

87 Kahraman, H. Blent, Sanatsal Gergeklikler, Olgular ve Oteleri, (3. Bask1), Agora Kitaplig1, Istanbul
2005, s. 52.
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bu diizen, sanat¢inin dis diinyanin degil, zihnindeki goriintiiniin eserine yansimasi
halinde farkli bir perspektife ulasmustir. “Izlenimcilik” olarak isimlendirilen bu akim,
kuralc1 akademi ¢evreleri tarafindan kabul gérmez ve sanat alaninda biiylik bir tartisma

baslatarak kendinden sonra gelecek akimlarin yolunu agar.

XX. vyiizyilla birlikte nesne, imge ile bir araya gelmistir ve Empresyonizm,
Ekspresyonizm, Kibizm, Sirrealizm, Dada, Pop Sanat gibi ve sonrasinda ortaya ¢ikan
sanat hareketleri olarak dis diinyada yerini almistir. Dogaya farkli bir gerceklik anlayisi
sunan Gergekiistii akim, klasik anlayistan kurtularak dis diinyanin 6zneye dayattigi
nesnel gerceklikten bagimsiz bir sekilde kendine, 6znenin diigsel diinyasina yonelik yeni
bir yol ¢izmistir. Fakat bu yiizyilin baslarindaki sanat hareketlerinde, nesne egemen
gercekligi var oldugundan dolayr imgeyle nesnenin arasindaki bag yok edilmeden,

sanat¢inin estetik kaygilari ile nesne yeniden anlamlandirilmistir.

XX. yiizyilin ikinci yarisinda modern sanatin 6znel idealist bigimine kars1 ortaya
cikan bircok egilimin ortak noktasi, nesnenin bilgisine yonelik ilgidir ve bu ilgi
nesneyle imgesini bulusturan bir anlayis tasir.%® Sozii gecen egilimler, imge ve nesne
arasindaki baglantiyr daha da yakinlastirir. 1960 sonras1 Pop Sanat, Stiper Gergekgilik,
Yeni Gergekgilik, Kavramsal Sanat ve Post Modern dénem sonrasinda ortaya g¢ikan
birgok egilim, nesnelci ve Oznelci idealist anlayislardaki bakisin (nesneye ait)

goriintiisiinii irdeleyen ve elestiren bir tavir gosterirler.®

Nesneyi imge ile bulusturan Pop Sanat, 6znenin dogadan alip yeniden
anlamlandirdig1 nesne anlayisini ortadan kaldirarak nesneyi kendi 6ziinden tamamen
koparir ve yeniden yaratir. POp Sanat, geleneksel temsil kavramini ortadan kaldirirken,
geleneksel sanatm diinya goriisiinii de tersine cevirir.?® Bdylece imge, nesnel gerceklige
degil 6znel gergeklige ait olmustur. Gergeklik, nesne degil imge olmus ve nesnel

gerceklik tiimii ile geri plana atilmigtir.

3.3. Sanatta Mantik ve Bilin¢

Sanatin ne olduguna deginilmek gerekirse, “Arapga’da san® (sun‘) “yapmak,

etmek”, sana‘ “igsinde mahir olmak”, san‘at ise “yapilan is, meslek” anlamina gelir.

8 Ozsen, A.g.e.
8 Ozsen, A.g.e.
% Cetin, A.g.e.
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Terim olarak sanat, “maddi veya zihni bir is ve ¢abada izlenen diizenli ve 6zel yol,
yontem™®! diye tarif edilmistir.” Sanat, insanda estetik duyguyu heyecana getirecek
eserler meydana getirme isidir.%?

9593

Turani, sanat1 “Yaratict bicimlendirme eylemi”™ olarak tanimlamisken Akarsu,

sanatin “Bir seyi kendi i¢ yasalarma gore, 6zgiirce bigimlendirme yetenegi”®* oldugunu
sOylemektedir. Sanatin ne olduguyla ilgili olarak daha kapsamli bir tanim yapan
Gogebakan, insanin yaratilista kendine bahsedilen yetenege; egitim, uygulama ve 6zel
deneyim yoluyla kazanilan beceriyi de katarak, dogada goriilenleri kismen degistirerek,
cogaltarak, yeni boyutlar kazandirarak taklit yoluyla yaptigi 6zel iiretimin yetenek

oldugunu ifade etmistir.%®

Hindular, Konflgyusculer, Taoistler, Budistler gibi dogu toplumlarina ait dinlerde
yaraticilik, var olan1 meydana ¢ikarma veya taklit¢ilik olarak algilanirken; batida
insanin Tanr1 ile ortak Ozelliklere sahip olarak yaratici giice sahip olunduguna
inanilmaktayd1.”® Yaraticilik, daha &nce iliskilendirilmemis ve bir araya getirilmemis

seyleri iliskilendirerek yeni bir sey Uretme yetisidir.

Yaratici nitelige sahip sanatci ise, sanat icra etme yetisine sahip olan kisidir.
Akarsu’nun yukarida sanat iizerine ifade ettigi tanimi “sanat¢1” ifadesine yoneltecek
olursak; digsal olani, kendi i¢ yasalarina uygun, bagimsiz bir sekilde ifade etme

yetenegine sahip olan kisiyi sanatg1 olarak nitelendirebiliriz.

Sanatg1, siradan olandan soyutlanip smirliliklar zorlayan, diis giiclinde olani dis
diinyaya yansitan bireydir. Bu tiir genel gergevelerle tanimladigimiz sanatin biling
duzeyindeki yerini ve sanatgmmin yaratim asamasindayken zihni kontrollerini
¢oziimlemek amact ile bireyi norobiyolojik anlamda incelemek gerekir. Ancak bu
yontemle sanatin bilingli ve mantikli bir sekilde yapilip yapilmadigina dair bir sonuca

varilabilir.

%1 Kog, Turan, “Sanat”, Islam Ansiklopedisi, 2009, s. 90.

%2 TDK, “Sanat”, 1948, s. 146.

% Turani, A., “Sanat”, Giizel Sanatlar Terimleri Sézliigii, Tiirk Dil Kurumu Yaynlari: Ankara 1968, s.
138.

% Akarsu, “Sanat”, A.g.e., S. 155.

% Gogebakan, 2011.

% Runco, Mark A., Robert S. Albert, Creativity research: A historical view. J. C. Kaufman & R. J.
Sternberg (Ed.), Cambridge University Press, New York 2010, ss. 3-19°dan aktaran Ozaskin Ayse Giil,
Ahmet Bacanak, Egitimde Yaraticihk Caligmalari: Neler Biliyoruz?, Egitim ve Ogretim Arastirmalart
Dergisi, 2016/5, ss. 212-226.
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Norobiyoloji alaninda yapilan arastirmalar, bir insanin dogdugu andan baslayarak
yasadig1 tiim olaylar1 ve onlara eslik eden duygulari, baz1 beyin hiicrelerindeki bellek
molekiillerinde bir arsiv gibi sakladigmi gostermektedir.’” Bu baglamda 6znenin yasami
icinde biriktirdigi deneyimlerin ve izlenimlerin, kiginin gelecekteki yasamini etkiledigi
disiiniilmektedir. Ciinkii bu izlenimlerin, davranislar1 siirekli olarak etkiledigini

kanitlayan belirtiler vardir.%®

Kisi, bilingli yaptigim1 diislindiigli seylerin aslinda bilincin 6tesinde bir durum
oldugunu fark etmez. Freud, kisilerin kendi yasaminin rasyonel idarecileri olmadigini
savunur ve bireyin yasaminin bilingdis1 giigler tarafindan kontrol edildigini iddia eder.%
Bu diisiincesi dogrultusunda mantigin, yasama yon veren birincil kosul olmadigini
sOyleyebiliriz. Eger ki tiim duygularimizin ¢ikis noktasinin bilingdis1 kimligimiz oldugu
konusunda anlagsmaya varirsak, mantiken zihnimize ekilen her fikrin gergeklesme

egiliminde oldugu ¢ikarimina da varabiliriz.1%

Cesitli yasanmusliklar sonucu bilingaltinda olusan patolojik yerleskeler, kendini
sanat eserinde istemsizce gosterir. Sanat¢i bunun igin gayret gostermese de norotik
davraniglarin kalict etkileri, onun sanat eserine dogrudan dogruya yansimaktadir. Bu
anlamda mantik, sanata yon veren baslica etkilerden biri degildir ve sanat eseri

sanat¢inin bilingli yiizli olarak tanimlanamaz.

Bilincin Gtesindeki ruhsal yansima olarak nitelendirilen sanat eseri, bilingdist
etkiler altinda gerceklesir. Beyin hiicrelerinde tutulan ge¢mis yasantilar, duygular,
diislinceler kisacasi kiginin yasaminda edindigi deneyimler, duygusal bir eylem olarak

sanata yansimaktadir.

3.4. Dis ve I¢ Gerceklik

Bilingaltinin etkisi ile sanatg1, dis diinyanin giindelik ve siradanligindan koparak,

i¢ diinyanin merak uyandiran atmosferine yonelmektedir. Bu uyum, dis ger¢ekligi kendi

% Gegtan, A.g.e., s. 15.

% Gegtan, A.g.e., s. 15.

9 Schultz, D. P. ve S. E. Schultz, Modern Psikoloji Tarihi, (cev. Yasemin Aslay), (2. Baski), Kakniis
Yaynlari, istanbul 2002, s. 498.

100 Charles, Baudouin , Kendi Kendine Telkin, (¢ev., M. Resat Giiner), Ege Meta Yaynlari, izmir 2004,
s.29.
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gercekligine cekis evresidir. Ice yonelen sanatci igin dissal olanin cazibesi gittikge azalir
ve merak uyandirmaz bir boyut alir. Dis diinyadan etkilense de zaman iginde ondan
kopar ve i¢ diinyasindaki bagimsizligini essiz eserlere déniistiiriir. I¢e yonelis, yaratim

siirecini dogrudan dogruya etkiler.

Kandinsky, dissal olanin gelecegi olmadigini, igsel olanin ise gelecegin
tohumlarint i¢inde tasidigimi ifade ederek sanat¢i ruhunun sanatina yansitmasi
gorlsiindedir. O, sanat1 ruhsal yasantinin en kuvvetli unsurlarindan biri oldugunu dile
getirir ve ruhsal yasantiy1 ileri-yukar1 dogru giden, karmasik ama ayirt edilmesi kolay

ve belirgin bir harekete benzetmektedir.%

3.4.1. Sanat ve Dilin Ortak Paydas:: “Bir ve U¢ Sandalye”

Joseph Kosuth’un (1945-...) c¢alismasinda, ahsap bir sandalye, sandalyenin
kendine ait fotografi ve “sandalye” kelimesinin sozliik anlam1 kavramsal bir ifade ile ele
alinmigtir (Resim 3.5). Anlami agik olarak bilinmeyen bir cismin pratikte ise
yaramayacagl vurgusu, calismanin temel dayanagidir. Dil ve sanati ortak paydada

birlestiren Kosuth, bu yapitinda sanat1 dilsel arag olarak kullanmustir.

Resim 3.5: Joseph Kosuth, “Bir ve U¢ Sandalye”, Sandalye 82,3x37,7x53 c¢m, Fotograf
Paneli 91,4x71,5 cm, Metin Paneli 61x61 cm, 1965, Modern Sanat Miizesi New York.

Gorunenden dile, dilden kavrama yonelmesi ve bu durumun kendi iginde bir
dongl olusturmasi, diigsel stireglerde farkli etkiler yaratmustir. Izleyiciyi diisiindiirmiis

ve de disa ait olan nesneyi, zihin surecinde farkli boyutlarla anlamlandirabilmistir. Her

101 Kandinsky, Vassily, Sanatta Ruhsallik Uzerine, (¢ev. Giilin Ekinci), Altikirkbes Yayinlari, Istanbul
2015, s. 30.
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ne kadar distan yola ¢iksa da i¢e yonelmis ve dis gergeklikten ziyade kendi gergekligini

disa vurmustur.

Dis gergeklik, sanat¢iyi ilgilendirmeyi ve sanatin konusu olmayi siirdiiriiyordu; ama artik igsel
gerceklik kadar heyecan verici ve zorlayict degildi. i¢ gergeklik, yaraticihigi dis gerceklikten
daha ¢ok kameiliyordu. Dis gerceklik yaraticiligin hizini keserken i¢ gerceklik yaraticiligi
yireklendiriyordu. Dis gerceklik algis1 yaraticilifi engelliyorken, i¢ gerceklik algisi yaraticiligt
ortaya ¢ikariyorsa, o zaman sanatci icin i¢ gergeklik dis gerceklikten daha dnemliydi.%

3.4.2. Zihinsel Bir Metafor: “Silencio”

Isvigreli sair Eugen Gomringer (1925-...), Ispanyolca’da “sessizlik” anlamia
gelen “silencio” kelimesini bos bir kagida siirekli olarak yazarak okuyucuda o kelimeye
dair zihinsel bir mecaz yaratmak istemistir (Resim 3.6). Siradan bir dig gercekligi
okuyucunun bellegine isleyerek yarattigt etki, onun ice doniisii ile amacina

ulagmaktadir.

silencio silencio silencio
silencio silencio silencio
silencio silencio
silencio silencio silencio
silencio silencio silencio

Resim 3.6: Eugen Gomringer, “Silencio (Sessizlik)”, 1954.

Sayfanin tam ortasinda yer alan beyaz bosluk ile siradanligi bozmus, sessizlik
kavramini farkli bir sessizlik ifadesi ile yikmistir. Sessizligin bozuldugu hissini veren
bosluk, kiside bir tedirginlik yaratir. Bir nevi o boslugun asil sessizlik oldugunu
diisiinmemiz gerekirken, ona bir giiriiltii atfederiz. Sonrasinda okuyucuyu karsilayan bir

dizi sessizlik ibaresi daha belirir ve sessizligin monotonlugu devam eder.

Gorsel siirin  Onciilerinden olan Gomringer, bu c¢aligmasinda dili yazinsal
anlamlandirmasindan ziyade gorsel etkisiyle ele almis ve dis gercekligi ige yoneltmistir.
Yazn dilini gorsel algi ile biitiinlestiren bu resim, tipki Joseph Kosuth’un “Bir ve Ug
Sandalye” isimli eserinde oldugu gibi dili sanatina dahil ederek izleyicide farkli bir algi

yaratmak istemistir.

102 Kyspit, Donald, Sanatin Sonu, (¢ev. Yasemin Tezgiden), (3. Baski), Metis Yayinlari, Istanbul 2010, s.

112.
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3.4.3. Bas Asag1 Bir Sanat: “Cesme”

Marcel Duchamp (1887-1968), dis diinyanin hazir yapim nesnesi olan porselen bir
pisuvari ters ¢evirmis ve Uzerine imzasini atmistir (Resim 3.7). GlnlUk yasamimizda
kullanim nesnesi olarak degerlendirilen bu nesne, Duchamp’in yaratim sirecine dahil
olmus ve sanat nesnesine doniismiistiir. Boylece pisuvar, dis dinyaya bagimli kalan ama

I¢ diinyasi ile anlamlandirdig: bir nesneye doniismiistiir.

Resim 3.7: Marcel Duchamp, “Cesme”, Yerlestirme, 61x 36x48 cm, 1917.

Duchamp, “hazir nesne”leri ile biraz degistirip yahut hi¢ degistirmeden sergiledigi, endustriyel
olarak uretilen islevsel nesneleri-dada ikonoklazmini u¢ noktalara tasidi. Bunlarin en Gnlusa,
sthhi tesisat ve mihendislik firmasi “R. Mutt” imzali ve gider yeri yukarida kalacak sekilde bas
asag1 cevirmis olarak sergilenen Cesme idi. New York'taki Bagimsiz Sanatgilar Toplulugu
tarafindan yapilan bir sergide yer alan calisma, bir perdenin arkasina yerlestirilmistir.
Avrupa'daki dada akimi, sanatin amacini ve kiltirel degerlerini sorguluyordu. Duchamp, sanat
eserini materyalist bir toplumda sanat eseri yapan seyin ne oldugunu sorguluyordu ve malzeme
degeri mefhumunu ortadan kaldirtyordu.1%3

3.4.4. Varhgin Reddi: “Iimgelerin Thaneti”

Rene Magritte (1898-1967), eserlerinde dis diinya nesnelerine farkli anlamlar
kazandirarak o nesneyi alisilmisin ve monotonlugun disina ¢ikarmasiyla bilinir.
“Imgelerin haneti” isimli ¢aligmasinda bir pipoyu resmetmistir; fakat piponun hemen

altina “Bu bir pipo degildir” yazmistir (Resim 3.8). Var olan bir dis diinya ger¢ekligini

103 Farthing, A.g.e., s. 411.
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reddederek izleyicide merak uyandirmay1 basarmistir.

Resim 3.8: Rene Magritte, “Imgelirin Thaneti”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 1928-1929,

Los Angeles Sanat Miizesi.

Magritte, “Benim resimlerim higbir sey anlatmayan gorsel imgelerdir. Akla
gizemi getirirler. Dogrusunu isterseniz, resimlerimi goéren biri kendi kendine su basit
soruyu sorar: ‘Bunun manast ne?” O resmin bir manasi yoktur. Ciinkii zaten gizem de
aslinda hicbir seydir, bilinmeyendir” demistir. Magritte, bu sdylemi ile resimlerine

bigtigi anlamsizlig1 bir anlama s1gdirmistir. Clinkii sanat, ¢aglar boyu digsal formla degil

anlamla mesgul olmustur.1%

Thompson, Magritte’nin “Imgelerin Thaneti” adli ¢aligmasima sdyle bir yorum

getirmektedir:

Magritte’in ilk pipo imgesini yaptig1 yil, 1926°dir; hemen altinda “la pipe” [pipo] sézciiklerinin
yazildig1 ustiinkorii yapilmig bir imgedir bu. Ayni anda hem olumlu hem de tezat olan bu
yaklagim, linguistik bir ¢evirinin meydana gelmesini sart kogar. Sozcikler imgenin, imgeler ise
sozciiklerin iizerinden okunur. 1928 itibariyle Magritte, Imgelerin Ihaneti ile bu basit
mekanizmay1 daha da karsilastirarak negatif bir cimle ve imge oyununu kapsayacak sekilde
genigletir. Yapitta, bir pipo imgesi yer almakta ve imgenin dogrulugu, altinda yazan “ceci n'est
pas une pipe” (Bu bir pipo degildir) ifadesiyle yalanlanmaktadir. Dolayli olarak anlatilan sey,
imgelerin hayali birer iz oldugu ve cisimlerle karsilastirlmamasi gerektigidir. Dahasi,
sozcukler ya da daha kesin konugmak gerekirse yazili dilin hilkkmii —dogrulugu- imgenin
aldatic1 dogastyla gegersiz kilmabilir.1%

104 Kandinsky, A.g.e., s. 71.
105 Thompson, Jon, Modern Resim Nasil Okunur, (¢ev. Firdevs Candil Culcu), Hayal Perest Yayimcilik,
Istanbul, 2014, s. 178.
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3.4.5. Nesne Doniisiimii: “Boga Bas1”

Resim 3.9: Pablo Picasso, “Boga Bas1”, 33,5x 43,5x19 cm. 1942, Picasso Muzesi,

Paris.

Pablo Picasso (1881-1973), 1930’larin basinda var olan nesneleri birbirine
dontistiirmeye basladi. 1942 yilinda bir bisiklet selesini ve gidonunu doniistiirerek boga
bas1 goriintiisii elde etmistir (Resim 3.9). Nesneler arasinda bu yanilsama, bilinen bir
nesnenin farkli bir boyutta algilanmasina sebep olmus ve doganin sundugu anlam
yitirilmis, sanat¢inin diissel algisi ile biitiinlesmistir. Bu tiir ¢alismalarla asil olanin doga
taklit¢iligi degil, sanat¢inin kendi yorumu oldugu diisiincesi belirginlesmistir. Picasso,
nesne doniisiimii olan bu ¢aligsmasi disinda oyuncak bir arabayr maymun yiiziine (Resim

3.10), tahta kesitlerini insan gorinttsine donistiirdiigii calismalart da olmustur.
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Resim 3.10: Pablo Picasso, “Maymun Kafas1”.

3.5. Yaratim Siireci

Nesneyi dis diinyadan koparip kendi diinyasinin nesnesi haline getirerek zihninde
olusan tasarisini, entelektiiel birikim ve deneyimlerini dogaya aktarma icgiidiisii,
sanat¢inin temel gayesidir. Sanatgi, kendi diigsel kurgularmi ve tasarladigi soyut

nesnelerini somut bir hale getirerek dogaya aktarma arzusu i¢indedir.

Jung'a gore, sanatin yaratim siireci, ilk O6rnek imgenin bilingdisinda eyleme
gecmesi ve bu imgenin Ozenle islenip, tamamlanmis bir ¢alisma olarak
bicimlendirilmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Ona bigim veren sanatgi, onu var olan dile
cevirmekle, yasamin en derin kaynaklarina uzanma olanagi kazandirmakta bizlere.
Sanatin boylelikle ¢agin ruhunu siirekli olarak egitmekte oldugunu diisiinen Jung,

sanatin en biiyiik yoklugu olan bicemleri uyandirmak oldugunu sdylemistir.1%

Sanatci, i¢ diinyasindaki diis nesnesini disa vurmak, onun dogayla niifuz etmesini
saglamak, daha Once lizerinde durulmayan fikirleri, goriintiileri, melodileri yaratim
asamasina katarak, bunu sanatin farkli alanlar1 ile dogaya aktarmak i¢in gayret gosterir.
Farkl1 alanlarda olsa dahi tiim sanatcilarin amaci, duygu ve diisiincelerinin bir sekilde
dogayla niifuz etmesini saglamaktir. Sanat¢i i¢inde yasadigi duygusal ruh halini dogaya
aktararak biricik eserler ortaya koyma hazzini yasar. Bu haz, onun yaraticiligin

tetikleyici bir unsurdur.

19 Jung, Carl Gustav, Ulysses ve Picasso Uzerine Denemeler, (¢ev. Mazhar Candan), Diisiin Yaymcilik,
Istanbul, 1995, s. 13.
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Yasam1 boyunca dogadaki varliklar1 herhangi duyusuyla kaydeden 6zne, yasama
olan duyarlilig1 arttikg¢a biriktirdigi varliklar1 yeni anlamlarla bulusturdugu zihninden
bosaltarak, olusturdugu kurmacayr eserine yansitir. Varlik {izerinden olusturdugu
imgelemi ve fantazyasi eserine yansitirken kullandigi imgeler, zihnin &tesinde

olusturulan nesnenin 6znede biraktig1 katiksiz algidir.

Nesne birikintilerinin kiside biraktigi algilar, onun zaman iginde eserlerindeki
kurmaca bir karaktere biiriiniir. Soyle ki, sanatginin eseri onun Kkarakteridir. Galuszka,
yasanan deneyimin, yaratilan eserde sanat¢inin o anki duygularin disa vurumu oldugunu
ifade ederek sanat¢i ve sanat eseri arasindaki diyalektik baglantinin varligindan s6z

etmektedir.1%7
3.5.1. Tek Bir Nesne (Agac) - Farkh Yorumlar

3.5.1.1. Paul Cezanne’nin Agaci

Paul Cezanne (1839-1906), dogada nesnel bir dzellik tagiyan aga¢ nesnesini kendi
yaratim siirecinde 0zgiin bir nesneye cevirerek, zihinsel varliga ulastirdigi tasarisini

essiz bir goriintiiye doniistiiriir ve dis diilnyaya imge olarak yansitir (Resim 3.11).

Resim 3.11: Paul Cezanne, “Biiyiik Cam ve Kizil Toprak”, Tuval Uzerine Yagh Boya,
72x91 cm, 1890-1895, Hermitage Miizesi, St. Petersburg, Rusya.

107 Galuszka, Frank, “Art and Inspiration”, Adolesc Psychiat, 1988, ss. 134-147.
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Cezanne, sonradan yaraticilik fikrini soranlara sdyle derdi: “Sanat isciliginin dayandigi ii¢ esas
vardir: tereddiit, diirlistlik ve itaat. Fikirler kargisinda tereddiit, nefse karsi diiriistlik ve
cevredeki esyaya itaat.” Ne var ki Paul Cezanne’nin biiyiik bir disipline dayanan bu gergek
yaratma ¢agina girebilmesi i¢in daha miicadelelerle dolu uzun yillarin gegmesi gerekecekti.%®

Agacin dogada var olan monoton goriintiisiiniin Otesine gegen Cezanne, onu
bagtan yaratarak var olanin diginda bir agag gorlntiisii elde etmistir (Resim 3.12).
Cezanne’nin agaglarim1 dogadaki agaglardan ayiran bir¢ok nitelik bulunmaktadir.
Bunlarin hepsi Cezanne’nin dogadaki nesnelere olan kendi icsel yaklasimlarinin
triintidiir. Altuna, Cezanne’nin eserlerinin tasidigi ifade tarzinin tamamen ona 06zel
oldugunu soyleyerek sunlar1 eklemistir: “Resimleri konu yoniinden c¢ogu zaman

onemsiz oldugu halde, Oylesine usta bir tarzla ele alinmislardir ki, Slgiilii yapisi

95109

karsisinda insan hiirmetle egilir.

Resim 3.12: Paul Cezanne “Blyiik Cam”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 84x92 cm, 1887-

1889, Sao Paulo Sanat Miizesi, Sao Paulo, Brezilya.

May, Cezanne’nin dogadaki aga¢ nesnesine olan bu 0zgiin yaklasimini su

ifadelerle yorumlamaistir:

Cezanne bir aga¢ goriiyor. Agact daha oOnce kimsenin gdrmedigi bir bi¢cimde goriiyor.
Kendisinin soyledigi gibi hi¢ siiphesiz, “aga¢ tarafindan ele gegirilmeyi yasamakta. Agacin
kemerlenen ihtisami, kucaklayic1 yayilisi, topragi kavrayisindaki narin denge, tim bunlar ve
agacin daha bir¢cok Ozelligi, onun algis1 tarafindan emiliyor ve sinirsel yapisi boyunca
hissediliyor. Bunlar onun yasadigi goriiniin pargalari. Bu gorii, sahnenin bazi yanlarinin
disarida birakilmasini, diger bazilarina daha fazla vurgu getirilmesini ve sonra biitiiniin yeniden

108 Altuna, Sadun, Unlii Ressamlar-Hayatlar1 ve Eserleri, Hayal Perest Yayinevi, Istanbul 2013, s. 240.
109 Altuna, A.g.e., s. 240.
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diizenlenmesini iceriyor; ama tiim bunlarin toplamindan da fazla. Evvela, bu artik bir agacin
goriisii degil, agacin goriisii; Cezanne'm bakmakta oldugu somut agag, agacin 6zii bigimini

altyor. Goriisii her ne kadar 06zgiin ve tekrarlanamaz olsa da, onun o 0&zel agacla
110

kargilagsmasindan dogan tiim agaglarin goriisii yine de.

3.5.1.2. Piet Mondrian’in Agaci

Resim 3.13: Piet Mondrian, “Gri Agag”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 78.5x107.5 cm,
1911.

Piet Mondrian'm (1872-1944) doganin zemin bigimlerini bulmak igin daha derin
bir cabaya girdigini goriirliz; artik agag, daha az agactir; daha ¢ok, tim gercekligin
altinda yatan kalict geometrik bicimlerdir.*! Mondrian’in agaci, Cezanne’nin agag
imgesine gore daha belirsiz haldedir. Doga nesnesine kattigir bu yorumu (Resim 3.13)
ile Mondrian’in Kiibizm’den etkilendigi disiiniilmektedir. Bu resim de etkilenme

stirecinin baglangici olarak degerlendirilebilir.

Resim 3.14: Piet Mondrian, “Cigekli Elma Agac1”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 1912.

110 May, A.g.e., s. 95.
11 May, A.g.e., s. 72.
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Doganin alisilagelmis nesne bi¢imini bozarak kendi diinyasinin aga¢ imgelemini
yansitan Mondrian, bu resminde (Resim 3.14) agaci sistematik bir sira iginde
yerlestirdigi cizgisel ifadelerle resmetmistir. Bir 6nceki resminde belirtilerini hissettiren

geometrik soyutlama, bu ¢calismada kendini daha yogun hissettirmistir.

Her ikisi de agac figlirinden yola ¢ikmis olsa da Cezanne’nin agaci ile

Mondrian’m agac1 benzerlik gostermemektedir.

3.5.2. Pablo Picasso’nun Boga Serisi

Sanatci, varliktan yola ¢ikar ve varligi varligin olmadigi zihinsel eylemlere
donistiirlip yeniden kurgulayarak ona kendilik anlamlarini atfedip, zihinsel kurmacasi
icinde igsellestirip, anlamlandirarak farkli bir boyutta esin duydugu varliktan bambaska
ve biricik bir varlik yaratandir. Eserlerine kendilik duygularini isleyen sanatg¢i, onu essiz

nitelige tasir.

Picasso, 1945 yilinda seri halinde yaptig1 boga figiirlii tasbaski eskizlerinde, kendi
yaratim stirecindeki gelisim evrelerini siralamistir (Resim 3.15). Dis diinyadaki bogaya
yakin bir izlenimle basladigi ilk eskizini, diger eskizlerinde daha fazla soyutlama
yaparak farkli anlatima tagimistir. Boga goriintiisiiniin i¢ diinyasindaki bigimsel
farkliliklarin1 giin gegtikge var olan gergeklikten kopartan Picasso, son eskizlerinde

imgelemini daha ¢ok sanatina yansitarak boga figiirlinii 6zgiin bir nitelige ulastirmistir.

Resim 3.15: Pablo Picasso, “Boga Serisi”, Tagbask1 Teknigi, 1945.
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Resim 3.16: Pablo Picasso, “1. Boga Levhas1”, Tagbaski Teknigi, 5 Aralik 1945.

Picasso serinin ilk ¢aligmasinda (Resim 3.16), boga figiiriinii ger¢ekei bir tislupla
ele almis, doganin nesne Ogretisinden ¢ok kopmamustir. Dolayisiyla nesneyi yaratim
stirecine ¢ok fazla dahil etmeden dis diinya nesnesini yine dig diinyaya sanat yoluyla

aktarmistir.

Resim 3.17: Pablo Picasso, “2. Boga Levhasi”, Tasbaski Teknigi, 12 Aralik 1945.

Picasso, tagbaskisinin ikinci asamasinda (Resim 3.17) boganin etkisini
kuvvetlendirmis ve ifade giiciinii arttirmistir. Dogada, bogaya yiiklenen gii¢ algisini

yansitma gayretinde bulunmustur.

Resim 3.18: Pablo Picasso, “3. Boga Levhas1”, Tagbaski Teknigi, 18 Aralik 1945.

Calismasimin bir diger asamasinda (Resim 3.18) bogay1 daha efsanevi bir boyuta

tagiyarak ona ait olan fiziksel yapiy1, kas sekillenmelerini ve iskeletini keskin ifadelerle
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Oon plana ¢ikaran Picasso’nun bunu yaparken bogayi c¢izgileri ile yavas yavas
parcalamaya basladig1 goriilmektedir. Genel ifade etme bi¢imi olarak Diirer'in Gergedan

ksilografisini'!? (Resim 3.19) animsatmaktadir.

Resim 3.20: Pablo Picasso, “4. Boga Levhas1”, Tasbaski Teknigi, 22 Aralik 1945.

Sanatg¢1, asamanin 4. boyutunda (Resim 3.20) iskelet ve kas yapilandirmasinin
genel hatlarini basitlestirerek pargalara ayirmistir. Pargaladigi boliimlere 151k ve golgeyi
daha sert bir gecis ile yerlestirmistir. Resim, pargay1 bir diger par¢adan ayiran sert kenar
cizgileri ile olusturulmustur. Boylelikle bu asamada boga imgesini soyutlamaya

baslamistir.

Resim 3.21: Pablo Picasso, “5. Boga Levhas1”, Tagbaski1 Teknigi, 24 Aralik 1945.

12 Ksilografi: Agag baska.
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Boga imgesini kas ve iskelet olusumundan olabildigince kopararak sadelestiren
Picasso, boganin kafasin1 daha kiiglik, gozlerini ve boynuzunu ise daha biylk bir
sekilde ele almistir (Resim 3.21). Ayrica boynuza estetik bir anlam yiiklemek adina
kivrimini arttirmig, kenar ¢izgilerini hafifletmistir. Boganin sirt bolgesini yiikseltmis,
bas kismimi viicuda ait kilmaya calismistir. Bu, tamamen dogadan koparak kendi

imgelemini yansittig1 bir gortinttidiir.

Resim 3.22: Pablo Picasso, “6. Boga Levhasi”, Tagbaski Teknigi, 26 Aralik 1945.

Bu asamada (Resim 3.22), bogaya digerlerinden farkli bir kafa ve kuyruk yaratan
sanat¢1, parcalarin keskin olusumunu daha oval c¢izgilere doniistiirerek resmi
hafifletmistir. Bir Oonceki asamada olan sirt yiiksekligini, boyun kismindan kuyruga
dogru uzanan bir yay seklinde ¢izgi ile yok etmistir. Ayrica boganin bas kismindaki

g0z, burun, ag1z gibi detaylar1 resme dahil etmeyerek daha sade bir ifade kullanmistir.

Resim 3.23: Pablo Picasso, “7. Boga Levhasi”, Tagbaski Teknigi, 28 Aralik 1945.

Picasso, parcalanmayr sadelestirerek daha genis parcalarla  bogay1
sekillendirmistir (Resim 3.23). Dis hat olarak daha diiz ve dikdortgene yakin bir sema
olusturarak resimdeki birgok detayr ve kivrimi yok etmistir. 6. asamadaki resimde,

govdeye ait olmayan kafay1 bu agsamada govdeyle biitiinlestirecek bigimde boyun ¢izgisi
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eklemistir. Resimdeki diizeni bozmamak adina kuyruga ekledigi tamamlayici cizgiler de

kuyrugun keskin yapisin1 hafifletmis ve govdeye dahilmis gibi bir izlenim yaratilmigtir.

Resim 3.24: Pablo Picasso, “8. Boga Levhasi”, Tagbaski Teknigi, 2 Ocak 1946.

Picasso, kafay1 ve kuyrugu yeniden yapilandirarak resmin kendi igindeki diizenini
devam ettirmistir (Resim 3.24). Bacaklar, boyutunu kaybederek daha basit bir ifade ile
ele alinmig, kafaya tekrardan goz, burun ve agiz yapilart sade bir sekilde eklenmis,

kuyruk form kazanmistir.

Resim 3.25: Pablo Picasso, “9. Boga Levhas1”, Tagbaski1 Teknigi, 5 Ocak 1946.

9. asamada (Resim 3.25) resim, tiim tonlar silinerek ¢izgisellik kazanir. Boganin
cinsiyetini vurgulamak adina yalnizca iireme organinda goélge bulunduran Picasso,
bogay1 dnceki agamalardaki degisim araliklarina nazaran daha gozle goriiliir bir farkla
degisime ugratir. Boganin bir 6ncekinde sag tarafa doniik olan kafasi bu resimde bize

donudktir ve genel olarak bir 6ncekinin tertibine kiyasla daha daginiktir.
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Resim 3.26: Pablo Picasso, “10. Boga Levhas1”, Tasbaski1 Teknigi, 10 Ocak 1946.

Sona yaklagsan bu asamada (Resim 3.26) sanat¢i, ¢izgileri sadelestirerek sadece
temel yapilandirma cizgilerini resme dahil etmistir. Bu asamada kafa, bacaklar ve
kuyruk da biiyiik bir degisime ugrayarak minimal bir sekle biiriinmiistiir. Bu asamada
bir digerinde oldugu gibi en dikkat ¢ekici yer, boganin ilireme organidir. Bu bolgede

herhangi bir sadelestirme s6z konusu degildir.

Resim 3.27: Pablo Picasso, “11. Boga Levhas1”, Tagbaski Teknigi, 17 Ocak 1946.

Son asamada (Resim 3.27) ise artik tim yapilarii kaybeden boga imgesi,
yalnizca dis cizgilerinin varligi ile kendini gostermektedir. Picasso bu taslaginda,
dogada var olan boga goriintiisliniin sanata doniisiim asamasinda en 6z ve katiksiz hali
ile sunmustur. Dogada var olanin tiim kalabalikligindan armarak, bogayr kendi i¢

diinyasindaki boga goriiniisiiniin sadeligi ile bulusturmustur.

Yaratim siirecindeki olusum evresine ve diis nesnesinin sanat eserine doniisiim
asamalarma 1iyi bir 6rnek teskil eden Picasso’nun boga serisi, sanat¢inin dis diinya
nesneleri ile i¢ diinya nesneleri arasindaki gegis evresini 6zetlemektedir. Kandinsky, her
sanat eserinin ¢aginin c¢ocugu ve c¢ofu zaman duygularimizin kaynagi oldugunu
soylemektedir.}'® Duygularin kaynagi olan sanat ise sanat¢min bir nevi zihnindeki

gOruntusadar.

3.6. Zamanin Psikolojik Ge¢misinin Yaratma Sirecine Etkisi

May, Yaratma Cesareti isimli kitabinda ele aldig1 yaratma yetisini biling ile

iligkilendirdigi boliime su sekilde bir giris yapmustir:

113 Kandinsky, A.g.e., s. 27.
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Herkes zaman zaman "kafamda bir simsek ¢akt1", "birden i¢ime dogdu", "o an uyandim”,
"bende safak soktii", "kafama dank etti" gibi ifadeleri kullanir durur. Bunlar yaygin bir
yasantiy1 anlatmanin degisik yollari: farkindalik diizeyimizin altindaki bir derinlikten fikirlerin
firlaylp gelmeleri. Bu diyar1; bilingaltinin, biling 6ncesinin ve farkindaligin altindaki diger
diizeyleri barindiran bir ¢anta gibi goriip "bilingdis" diye adlandiracagim. ... Bilingdigini,
bireyin gercekleyemeyecegi veya gerceklemeyecegi eylem ve farkindalik gizilgigcleri olarak
tanimliyorum. Bu gizilgiigler "6zgiir yaraticilik" diye adlandirabilecegimiz seyin kaynagidir.
Bilingdist fenomenlerin kesfedilip agimlanmasinin yaraticilikla garpici bir iliskisi var. !4

May, ayn1 zamanda biling esigi ve bilingdisindan gelen yaraticilifin sadece sanat

icin degil, uzun vadede bilim i¢in de asloldugunu ileri siirmektedir.'®

Kisi, kendilik durumuna erisebilmek i¢in ge¢mis yasantisinda edindigi tiim
deneyim ve tecriibelerinin neticesinde mevcut durumunu sekillendirir. Bdylece
gelecege, gecmisten gelen durumu goz Onilinde bulundurarak hazirlanir ve ge¢misi
tamamen oOtekilestirmez. Ge¢mis deneyimleriyle gelecegini ve kararlarim sekillendiren
birey, ge¢misin gelecege bu denli etki yaptiginin farkina varmadan hareket eder ve

kendi yasantisinda biling dis1 kararlar verir.

Kendine yitik bir birey 06zgilnliikk ve kendilikten mahrum olarak yasantisini
strdirdr. Bu durum, onun kisilik merkezini kaybetmesine yol acar. Fakat bu demek
degildir ki birey ge¢misiyle gelecegini siirdiiriir ve tamamiyla ona bagl kalir. Yasami
boyunca bir¢cok degisim yasayan bireyler, geleceklerini sekillendirirken ge¢mislerini
elestirebilir, saplanip kalmaz ama reddetmezler. Ciinkii geride biraktiklar1 varligi, karar

mekanizmalarinin odak noktasi olarak kendileriyle yasarlar.

Bugiinlin 0gretisi olan zamanin psikolojik ge¢misi, kisinin yasaminda aldig:
kararlariyla, secimleriyle ve zevkleriyle aslinda siirekli kendinde tuttugu, benliginde
biriktirdigi bir durumdur. Gegmisin varligr son buldu sanilsa bile esasinda onu goriiniir
kilan bircok gizil sebeple karsilasiriz. Yasadigimiz her deneyim, kisinin duygu ve
diisiincelerine yeni bir kimlik kazandirir ve bu olusum hayatta kaldigimiz siirece devam
eder. Biriktirdigimiz her deneyimle birlikte psikolojik ruh halimizin yoni degisebilir,
giincel bir vaziyete ulasabilir. Dostoyevski, insanin psikolojik bir degisim gecirmesi i¢in

uzun bir soyutlamaya girmesi gerektigini sdylemistir.

114 May, A.g.e., s. 75.
115 May, A.g.e., s. 75.
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3.7. Doga Taklitciliginden Soyutlamaya

Soylularin veya din adamlariin sanat¢ilar: destekledigi donemlerde sanatgilar, ic
diinyalarim1  yansitmak yerine kendinden beklenen sekilde eserler ortaya
koymaktaydilar. Sanata dair estetik degerlerin neredeyse tamami soylularin 6nerdigi
dinsel konulara yonelik olmustur. Bu nedenle sanatgilar, dis diinyadan bir tiirlii
kopamamiglar ve sanat eserlerine yaratim siire¢lerini dahil edememislerdir.
Kendilerinden istenen sekilde sanat icraatlarmi gergeklestiren sanatgilarin eserlerine
toplumun ileri gelenleri sekil vermekteydi. Sanat¢inin hayal diinyasi toplum tarafindan
otekilestirilerek yorumlama kabiliyeti geri plana atilmaktaydi. Boylece sanat¢i, doga
taklit¢iliginden Oteye gegemeyip klasik goriineni resmetse de, onun kendi eserleri

tizerindeki zihnin katkis1 reddedilemez bir gercekliktir.

Sanatc1, Orta Cag’in sona ermesiyle ve Ronesans déneminin baslangiciyla birlikte
bireysellesmeye baslamistir. “Ronesans” terimi “yeniden dogus” anlamina gelir ve antik
Yunan-Roma kiiltlirlerinin entelektiiel ve sanatsal hazinelerine duyulan ilginin diriligini
ifade eder.’'® Bu donem, onlar i¢in yeni bir sanat yaklasimmnin ortaya ¢ikmasina katki
saglayip toplumun sanatcilar Gzerindeki etkisinin azalmasina neden olmustur. Gunliuk
konular1 pek fazla resmetmeyen Ronesans donemi sanatgilari, eserlerinde daha ¢ok din

ve mitoloji koularini islemekteydiler (Resim 3.28).

Resim 3.28: Sandro Botticelli, “ilkbahar”, Pano Uzerine Tempera, 203x314 cm, 1480-
82, Uffizi Miizesi, Floransa.

118 Farthing, A.g.e., s. 150.
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Daha sonra Romantizmle baglayan siireg Empresyonizm, Kibizm, Surrealizm,
Ekspresyonizm, Kavramsal Sanat gibi akimlarla devam etmistir. Sanat¢ilarn diis
dinyalarina getirilen sinirliliklar tamamen ortadan kaldirilarak, onun igsel diinyasi sanat
eserlerine dahil edilmistir. Sanatgilar, siradanligin Gtesinde yepyeni bir diisiince
olusturarak, eserlerinde dis diinyayr oldugu gibi yansitma kaygisindan uzaklasmislar,
kendi igsel yorumlarini esere yansitarak biricik yapitlar ortaya koymuslardir. Bu durum
bir baskaldir1 olup modern sanatin dogusu olarak kabul edilmektedir. Soyutlamaya
giden bu siirecte, sanat¢cinin eserlerinde bilincaltinin yansimalar1 belirginlesmis ve

mantik geri plana atilmistir.

3.7.1. Nesnelerin izlenimci Tavri: Empresyonizm

PE

Ronesans’tan beri stiregelen natiiralist sanat, XIX. yilizyilda Empresyonizm ’in
actk hava ressamhigiyla son asamasina varmisti.!'’ Biitiin sanat dallarini etkileyen,
sanat¢inin kendi duyum ve izlenimlerini yansittig1 bu sanat akimi, 1870’lerde Fransa’da
ortaya c¢ikmistir. Bu yillarda Empresyonist resimler ilk kez Paris’te sergilenmistir.
Boyanin agik renklerle ve kesik firca darbeleri ile uygulaniliyor olmasindan kaynakli

bitmemis gibi goriinmesi sebebi ile tepki toplanmis, asagilanmigtir.

Empresyonizm akiminin en yash ve yontemli savunucularindan birisi Camille Pissarro’ (1830-
1903) dur. Konularinin se¢iminde uzun uzun disinmiis ve ekilmis tarlalarin, koylerin,
cayirlarin, giden kir yollarmin, meyve bahgelerinin resmini yapmayi yeglemis, renk
etkilerinden ¢ok, yap1 ve bigim iizerinde de durmustur (Resim 3.29). Empresyonist devrimin
atesli bir destekgisi olarak 1874’ten 1886°ya kadar agilan sessiz serginin tiimiine katilan biricik
sanatcidir. 18

Resim 3.29: Camille Pisarro, “Hasat”, 1901, Ulusal Galeri, Kanada.

U7 Ipsiroglu, N. ve M. Ipsiroglu, Sanatta Devrim, (5. baski), Hayalperest Yayinevi, Istanbul 2011, s.19.
18 Ipsiroglu, N. ve M. Ipsiroglu, A.g.e., s. 19.
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Bu yaklasim, baslarda her ne kadar yadirgansa da zaman iginde sanatcilar

tarafindan kabullenilmistir.

“Empresyonist” (izlenimei) terimi ilk ortaya ¢iktigi donemde aslinda asagilayici bir anlam
tasiyordu. Elestirmen Louis Leroy (1812-85), Claude Monet'nin (1840-1926) yaptig1 “izlenim,
Giin Dogumu” (Resim 3.30) isimli deniz manzarasi i¢in su yorumda bulundu: “En ham haldeki
bir duvar kagidi deseni bile bu deniz manzarasindan daha tamamlanmis ve bitmistir.” Leroy,

igneleyici makalesine “Empresyonistlerin Sergisi” ismini verdi ve bdylece “Empresyonizm”
119

sozciigiine kotii bir anlam yiiklemis oldu.

Resim 3.30: Monet, “Giin Dogumu”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 48x63 cm, 1872,

Marmottan Monet Mizesi, Paris, Fransa.

Resim 3.31: Edgar Degas, “Bale Smifi”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 85x75 cm, 1871-
1874, Orsay Muzesi, Paris, Fransa.

119 Farthing, A.g.e., s. 316.
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Edgar Degas’in (1834-1917) “Bale Smifi” isimli eseri (Resim 3.31), 1874’te
acilan ilk empresyonist sergide sergilenmistir. Calismalarinin ¢ogunda Paris
Operasi’ndaki baletleri konu almis olan Degas, onlarin sahne iizerindeki veya provadaki
hallerini resmetmistir. Edgar Degas, “Giizel dokularin resmini yapmak ve hareketi
cizgiyle aktarmak icin danscilart kullaniyorum” diyerek danscilarin hareketlerini kendi

calismalarinda bir ritim olarak kullandigini sdylemistir.?°

Empresyonizm, goz duyarligina dayanan duyumcu bir sanatti. Cevremizde yer alan nesneleri,
kavramlarindan siywrarak anlik bir goriintii, bir izlenim olarak sanata yansitiyordu.
Empresyonistlerle yeni bir diinya ortaya ¢ikmisti. Bat1 sanatinin her ddneminde oldugu gibi, bu
déneminde de aligilagelen diinya yeni bir goriiniim kazanryordu.'?*

Empresyoizm ile gelen nesne yorumlamasi, varliga yeni bir yaklasim
kazandirmistir. Kendinden once gelen akimlarin objeyi ele alis bi¢imini kendi gorme
bicimi ile yikmis, 1s18a, renge ve ana farkli nitelikler yiikleyerek sanat eserine

yansitmistir.

Empresyonist sanatgilar iizerinde yeni bulunmus bir teknik olarak fotograf sanati,
modern goriintiiyii saptama agisindan onemli rol oynamistir ve hizla gelen ani-15181
yakalayan enstantane c¢ekim gibi fotograf teknikleri, sanat¢ilara resimlerinde de ayni
seyi yapma diisiiniisiinii getirmistir.!?> Bu anlik etkiler, sanatcilari objeye yaklasim
asamasinda etkisi altina almis ve bakis acilarina yon vermistir. Isigin titresimli etkilerini
ve sayisiz dans eden renk lekelerini daha dnceden sezinleyen hem ¢ok eskiden hem de

yakin ge¢misten bircok sanatg1 vardir. 123

Perdahci, “Doga ile baglarini koparan sanat, yaratma Ozgirliigiine kavusarak
teknoloji ¢agimin getirdigi olanaklarla bu 6zgiirliigii sonuna degin ‘Pargalanan 15181
toplama pesinde’ kullanir. Zaten ‘151k> Empresyonizm ile birlikte sanatg1 tarafindan bir
amag olarak ele alinmaya baglanmistir” diyerek Empresyonizm’de 1s1gin resmin araci

degil de amaci oldugunu vurgulamistir.12*

Empresyonizm’in bir getirisi olan “yeni gdrme” anlayisi ile sanatgilar, XX.

yiizyilda eserlerinde soyutlama evresine ulagmiglardir.

120 Farthing, A.g.e., s. 320.

121 fpsiroglu, N. ve M. Ipsiroglu, A.g.e., s. 19.

122 perdahci, Nurcan, Isigin Yeniden Kesfi, Empresyonizm ve Sonrasi I¢in Bir Yaklasim, (Sanatta yeterlik
eser metni), Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Resim Anasanat Dali, Istanbul (Tiirkiye),
1999.

123 Perdahci, A.g.e.

124 Perdahcy, A.g.e.
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3.7.2. Nesnenin Boyutsal Betimi: Kubizm

Fotografin gelisim gdstererek goriintiinlin diinyaya yayilmasi sonucu, her alanda
oldugu gibi resim alaninda da tarz degisiklikleri olmustur. XX. Yiizyilin baslarinda giin
yiiziine ¢ikan Kiibizm, kendinden 6nce gelen sanat akimlarinin ardindan yeni bir bi¢cim
dili ile ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle sanat tarihinde Kiibizm, kirilma noktasi olarak

algilanmaktadir. Bu akimin 6nciileri, Pablo Picasso ve Georges Braque (1882-1963)’dir.

Natiiralizm gelenegi icinde sanatin olanaklari, gerge§i yansitmaktan oteye gegemiyordu.
Sanatin, biiyilk toplumlara yasam alam1 acacak olan yeni bir diinyanin kurulmasina
katilabilmesi i¢in, Natiiralizm geleneginin yikilmasi ve yeni bir bi¢im-dilinin yaratiimasi
gerekiyordu. Sanat alaninda bu biiyiik devrim 1910'larda Kiibizm'le basliyor ve onu izleyen
soyut sanatla tamamlaniyor. Braque, Picasso, Rus ve Hollandali Konstruktivistler bu devrimin
onciileridir. Mondrian'in denge ve oran arastirmalari1 ve Malevic'in “nesnesiz-sanat”
denemeleriyle natiiralist sanatin son kalintilari da temizlenmis ve endistri diinyasini
bigimlendirecek olan evrensel bir sanat dili yaratilmistir.*?

Kibizm, Empresyonizm’e tepki olarak dogmustur. Bu durum, eski dizene ayak
uydurmayarak, bambaska bir diisiince ile ortaya koyduklar1 eserlerden anlasilabilir.
Kibizm, sanat tarihine XX. vyiizyiln ilk avangard bakis acisini getirmistir.'?®
Sanatgilarin nesneye yaklasimlari ve bakis agilari tamamen degismis, 0 gline kadar

gelen geleneksel tavir ortadan kalkmuistir.

Resim 3.32: Pablo Picasso, “Avignonlu Kizlar”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 244x234
cm, 1907, Modern Sanat Muzesi, New York, ABD.

125 Ipsiroglu, N. ve M. Ipsiroglu, A.g.e., s. 9.
126 Kaplanoglu, Liitfii., Ozne Nesne iliskisi Baglammda Kiibizm, Fiitiirizm ve Dada, (Yaymnlanmamis
doktora tezi), Atatiirk Universitesi, Sanat Tarihi Anabilim Dali, Erzurum (Tiirkiye), 2008.
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Picasso’nun 1907 yilinda yaptig1 “Avignonlu Kizlar” (Resim 3.32) isimli ¢alisma,
donemin ilk kiibist resmi olarak bilinmektedir. Sanatg¢1, Barselona’nin Calle Avinyo’da
bulunan bir genelevde calisan kadinlart resmine konu etmistir. Sair ve elestirmen
Guillame Apollinaire (1880-1918), Andre Derain (1880-1954), Georges Braque (1882-
1963) ve Henri Matisse (1869-1954) resmi ilk gérmeye geldiklerinde, Picasso’nun bu
calismasini yadsimislar ve “bir tiir saka” oldugunu diisiinmiislerdir.}?” Bu resim, sanat
diinyasina bambaska bir bakis agis1 getirerek Kilbizm’i sekillendiren bir yapit niteligini
tasimaktadir. Basta bir¢ok elestiri alsa da “Avignolu Kizlar”, XX. Yiizyilda insa edilen

tiim sanat akimlarini etkileyen bir yapit olmustur.

Resimdeki geometrik formlarin galismanin tamaminda hakim olmasi, arka planin
derinlik algisindan uzak bir sekilde ifade edilmesi, olagan perspektifin yikict goriintiisii,
yiizleri Afrika masklarin1 animsatan koseli hatlara sahip ¢iplak figiirlerin rahatsiz edici
ifadeleri ve durus sekilleri, izleyiciyi olumsuz tepki vermeye itmistir. Resim, renk
cesitliliginden ziyade birkag¢ rengin versiyonlarindan meydana gelmis, keskin formlarin
On plana ¢ikmasini saglamak adina belirgin ¢izgilerle tamamlanmistir. Hacmin gercekei
halinden hayli uzak olan formlarin yapisi, ¢esitli geometrik sekiller ve firga darbeleriyle

carpict bir hal almakla birlikte disavurumcu bir etki yaratmistir.

Yapitin enerjik firga darbeleri ile pekistirilen gizli bir cinsel anlami ve akisinin
oldugunu ifade eden Farthing, Picasso’nun daha onceki yapitlartyla ve sanat tarihiyle
bagi olmayan bu resminin, XX. ylizyll sanatinin c¢ogunda goriilen “parcalama”
yaklasiminin ve kolaj gibi yeni tekniklerin ©6n bildirimi niteliginde oldugunu

soylemistir.12

127 Farthing, A.g.e., s. 388.
128 Farthing, A.g.e., s. 392.
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Resim 3.33: Georges Braque, “L’Estaque’da Evler”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 73x60

cm, 1908, Kunstmuseum, Basel, Isvicre.

Kibizm, XX. ylizyilin ilk yirmi yillik diliminde Picasso ve islubu kisa siirede
benimseyip kullanmaya baslayan Braque tarafindan Paris’te gelistirildi. Her iki ressam
da Fransiz Post-Empresyonistlerinden Paul Cezanne’in son derece albenili bulduklari
diiz ve soyut ge¢ donem eserlerinden etkilenmislerdi (Resim 3.33).12° Cezanne, Picasso
ve Braque’den ¢ok Once silindir, kiire ve koni gibi geometrik formlari resimlerinde

kullantyordu.

Resim 3.34: Paul Cezanne, “Sainte-Victorie Dag1”, 1885, Barnes Vakfi.

129 Farthing, A.g.e., s. 388.
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Kibizm’in gelismesinde Picasso ve Braque’a esin kaynagi olan Cezanne, resimsel
perspektifi ortadan kaldirarak, resimde kullandigi ifade bigimini geometrize ederek
Kibizm’in mantigina 6ncii olmustur (Resim 3.34). Cezanne’in bu etkilerinden sonra
bazi ressamlar, resimlerinde geometrik yapilar1 6n plana ¢ikarip perspektifi ortadan
kaldirarak ve bir nesneyi farkli bakis noktalar ile birlikte resmederek “Kiibizm” adi

altinda toplanmiglardir.

Cezanne, dis diinyanin nasil kavranmasi gerektigini, 6grencisi Emile Bernard’a yazdigi ve
sonra bir dénem sanatinin gérme ve diisiinme mantigini belirleyen su sozlerle anlatir: <Emile
Bernard’a, Aixen Provence, 15 Nisan 1904. Dogayi; silindir, koni ve kire gibi ele al ve biitlini
6yle dogru bir perspektif icine koy ki, bir objenin, bir diizlemin her yani1 bir merkez noktasina
gotiirsiin.>»> Doganin, nesnelerin kiiplere, silindir ve konilere gore ele alinmasi da, doganin,
goriinen bir diinya, duyusal bir diinya olmaktan ¢ikarilip, diisliniilen bir doga haline
getirilmesini ifade eder.**°

John Berger, Kiibist devrimin hazirliklarinin XIX. ylizyilda iki sanat¢: tarafindan
yapildigin1 belirterek, bunlardan ilkinin Gustave Courbet (1819-1877), ikincisinin ise
Paul Cezanne (1839-1906) oldugunu ifade etmektedir. Berger, Courbet’nin,
maddeciligiyle, Cezanne’in dogaya bakma siirecini diyalektik agidan gbdrmesiyle
ressamlarin  dogaya yaklasim vurgusunu degistirmis oldugunu diisiinmektedir.
Apollinaire, Cezanne’n resimlerinin bir kisminin Kiibizm’in énclisu olabilecegini fakat

yeni ressamlarin babasi olarak Courbet’yi gordiigiinii soyler.t3!

Kibizm’in gelisiminde Katkis1 bulunan en 6nemli ressamlardan biri olan Picasso,

bu akim ile ilgili diisiincelerini su sekilde ifade etmektedir:

Dogrusunu sdylemek gerekirse, kiibizmi yapiyorduk yapmasmna da, keske ne oldugunu
bilebilseydik! Gergekte, neyin nesi oldugunu kimse bilmiyordu. Biz bilseydik herkes, bilmis
olurdu. Einstein bile bilmiyordu. Kesfetme kosullar1 disimizdadir. Buna ragmen - ne acidir ki
sadece bildigimizi bulabiliriz. Kiibizm bir sabr igidir, Ustelik oldukc¢a karmasiktir. Boyle bir isi
meydana getirmek igin binlerce isciye gerek vardir. Iste, asil hikdye budur.!%

Bunun Uzerine Ashton, ilk basta ne yaptiginin ¢okta farkinda degilmis gibi atilan
adimlarin sonucunda durumun gittik¢e bilimsel bir hal aldigin1 ve teknik farkliliklari,
yiizey degisikliklerinin oldugunu, kolajin tuvalde yer edindigini sdylemistir (Resim
3.35-36).1%

130 Tunal1, Ismail, Felsefenin Isiginda Modern Resim, (9. Bask1), Remzi Kitabevi, Istanbul, 2013 s. 123.
131 Berger, John, Picasso’nun Basaris1 ve Basarisizlifi, (cev. Yurdanur Salman-Mige Glrsoy Sékmen),
Istanbul 2003, ss. 60-62.

182 Ashton, Dore, Picasso, (cev. Mehmet Yilmaz), Ankara 2001, s. 85.

133 Ashton, A.g.e., s. 84.
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Resim 3.35: Juan Gris, “Gitarli Natiirmort”, Kolaj, 66x100,3 cm, 1913, Metropolitan
Sanat Mizesi, New York.

Resim 3.36: Pablo Picasso, “Meyveler, Keman ve Cam”, Kolaj, 64,8x49,5 cm, 1913,
Philadelphia Sanat Mzesi, Philadelphia, ABD.

Kiibizm, dogal bir nesneden yola ¢iksa da, sanat¢inin gérme bigimine dnem
vermesi agisindan bilingalt1 etkiler tasimaktadir. Nesnelere yiiklenen anlamlarda
sanatcinin diigsel izleri vardir. Bu akimin gelismesi ile dogal ve geleneksel formlar
gittikce kaybolmaya, yalnizca dogaya ait olmaya baglamistir. Sanatgilar yaratim
siirecinde temsile basvurmaksizin sanat eserleri olusturmuslardir. Nesnelerin kendi
goruntt ve anlamlar ile tatmin olmayan sanat¢i, Kibizm ile igsel duygularmi disa

vurma gayreti icine girmis, sanatina nesnelere dair kendi bigimlendirdigi anlamlar
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yansitmigtir. Bdylece nesneler sanatcgilari degil, sanatgilar nesneleri sekillendirmeye

baslamistir.

Resim 3.37: Pablo Picasso, “Aglayan Kadin”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 60x49 cm,
1937, Tate Galeri, Liverpool.

“Bilingdis1” dedigimiz zaman, akla ilk gelen akim, igsel siirecin 6nemli oldugu ekspresyonizm
olsa da, biraz irdeledigimizde 20. yiizyila adin1 altin harflerle yazmis Kiibizm’in de bilin¢disina
yer verdigini goriiriiz. ... Bu konuda 6rnek verilecek olursa; Picasso’nun “Aglayan Kadin” adl
portresi, kiibizm kurallarimi tagimakla birlikte, disavurumcu fir¢a siiriisiine de yer vermistir.
Tam bu noktada resim, usun 6tesine gecerek, firgalarin hir¢inligiyla disavurumun tam da iginde
bulur kendini ve resim artik sadece aklin degil, ayn1 zamanda bilingdisinin bir tiriinii de olur.
Picasso’nun bu portresi, Kiibizm degerlerini tasimakla birlikte, fircalarin hissettirdigi
disavurum, portrenin i¢ gergekligini en keskin sekilde aciga ¢ikarmaktadir. Bu da bize i¢ ve dis
gercekligin aym eserde barmabilecegini gosterir.'**

Picasso, bu eserinde (Resim 3.37) acit duygusunu yansitirken, Ispanyol I¢
Savagi’nin yikici tesirlerini dolaysiz bir bigimde resmetmek yerine, kendi icsel
diinyasindaki ifadelerini kadin figuri tizerinde disa vurmak istemistir. Bunu yaparken

hem Kubizm’in belirli kurallarini tasimis hem de disavurumcu bir tavir sergilemistir.

134 Karaca, H. Esila, Resimde Bilingdisi Anlatimin Raslantisal ve Deneysel Siireci, (Yaymlanmamis
yiiksek lisans tezi), Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Resim Anasanat Dali, Ankara (Tiirkiye),
2010.
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Resim 3.38: Pablo Picasso, “Guernica”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 349,3x776,6 cm,
1937, Kralige Sofia Ulusal Sanat Mizesi, Paris.

Picasso, “Guernica” (Resim 3.38) isimli eserini de “Aglayan Kadin” resminde
oldugu gibi Ispanyol I¢ Savasi’nin etkisinde kalarak ve o savasa icgiidiisel bir tepki
olarak yapmistir. Savasin ve donemin yikict etkilerinin izlerini tasiyan bu eser, o
savasin dehset verici atmosferine taniklik etmektedir. Hilkkiimetin istegi iizerine
Paris’teki uluslararasi bir sergi igin yapilan bu ¢alismanin tamami grinin tonlariyla

olugsmus ve Kiibizm’in izlerini tasiyan geometrik formlarla resmedilmistir.

Resim 3.39: Francisco de Goya, “Kursuna Dizilenler”, Tuval Uzerine Yagh Boya,
266x345,6 cm, 1814, Prado Miizesi, Madrid.

Francisco de Goya (1746-1828) da tipki Picasso gibi demokrasiye destek veren
resimler iiretmistir. Fransa’nin Ispanya’y: isgal etmesini konu eden Goya, savasin
oldugu giinden alti yil sonra yapilan “Kursuna Dizilenler” (Resim 3.39) eserini,

katliamin i¢inde o ana sahit olmuscasina, ayrintilari ile resmetmistir. Bu ayrintici tislubu
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ile olayin gectigi doneme dair ¢ikarimlar yapmamiza olanak saglamistir. Resim, Fransiz

askerlerinin ¢aresizce isyan eden Ispanyol halkin kursuna dizmesini konu almustir.

Buradaki dnemli unsur, ayn1 donemde yasanan savasi ele almalarina ragmen,
resimsel anlamda farkli yorumlamalar yapilmasidir. Goya, bir olay1 dogadaki goriintiiye
yakin ve olagan bir sekilde ifade ederken; Picasso, olayin kendinde biraktig1 etkileri
disavurumcu ve sira dist bir ifade ile yorumlamistir. Yaraticiligin ve disavurumun
yogun hissedildigi “Guernica” eserinde, sanat¢inin yasanan savasa dair igsel
diinyasindaki olusum ve bilingalt1 etkileri resme imge olarak yansimistir. Bu eserde
izleyiciye yansiyan vahset etkisi “Kursuna Dizilenler” eserine nazaran daha yogundur.
“Kursuna Dizilenler” resminde Goya, izleyicinin zihninde yalnizca olayin gorsel

anlamda canlandirilmasini saglamistir.

Ayrica Picasso’nun “Kore’de Katliam” (Resim 3.40) resmi ve Manet’nin
“Imparator Maximilien’in Kursuna Dizilmesi” (Resim 3.41) eseri her ne kadar
Goya’nin “Kursuna Dizilenler” eserindeki semanin benzer kurgulari olsalar da, yine

yukarida belirtildigi tizere bu eserler farkli yaratma becerilerine sahip yorumlamalardir.

Resim 3.40: Pablo Picasso, “Kore’de Katliam”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 110x210

cm, 1951, Picasso Miizesi, Paris.
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Resim 3.41: Edouard Manet, “Imparator Maximilien’in Kursuna Dizilmesi”, Tuval

Uzerine Yagh Boya, 252x305 cm, 1868, Kunsthalle Mannheim, Mannheim.

Kibizm’in gelmesi ile sanat, eskisine nazaran daha ruhsal bir nitelik kazanmis ve
sanat eserlerinde madde, mantiksal olarak yikima ugramigtir. Maddenin formu ve rengi
doganin 6grettigi, akla ilk gelen goriintiisii ile degil, sanatg¢inin zihnindeki goriintiisii ile
sanata yansimigtir. Kiibizm ile baslayan maddi olmayana ulagma arzusu, kendinden
sonra gelecek olan sanat akimlarini dogrudan dogruya etkilemis ve bu diisiinsel sistem

tizerine bircok akim kendini gostermistir.

3.7.3. Bilincaltimin Estetik Dili: Strrealizm

1920°de Paris’te dogan Surrealizm, sanat¢min zihninde tasarladigi imgelemini
dogrudan dogruya disa vuran bir sanat akimi olmast nedeniyle yiizyilin &nemli
hareketlerinden biri olmustur. Salvador Dali (1904-1989), Max Ernst (1891-1976)
(Resim 3.42), Andre Masson (1896-1987), bu akimin 6nemli dnciilerindendir.
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Resim 3.42: Max Ernst, “At The First Clear Word”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 1923,
Sanat Koleksiyonu Kuzey Rhine - Westphalia, Dusseldorf, Almanya.

Siirrealist sanatcilar, i¢ dinyaya ait olarak ve dis diinya gergekligini reddederek,
manti@in sanat ile ayristirdigi bir noktada sanat eserlerini iretirler. Psikanalist Sigmund
Freud'un bilingdis1 teorisinden esinlenen Gergekiistiiciiler, yaratim siirecinde akil ve
mantiga bagl kalmadan hareket etmeyi arzu ederler, bunun i¢in de diislerden, i¢giidiisel
davranisi uyarici diirtiilerden, 6zellikle de bilingdis1 diinyasinin kolay anlasilamayan

fakat 6zii barindiran dogasindan coskulu devinimlerle faydalanmaya ¢abalarlar (Resim
3.43).1%

135 Bilylikkaya, A.g.e.

71



Resim 3.43: Andre Masson, “Kaynaklar”, 1939.

Siirrealist eserler, sanatgilarin bilingaltinin goriintiileridir. Sanatgi, bilingaltini
farkinda olmadan sanatina yansitirken, dis diinya nesnelerini dig diinyaya ait olmaksizin
kendi diinyalarindaki anlamlandirmalar1 ile ele alir. Mantik ve iradenin devre disi
oldugu bu akimda, sanat¢ilarin eserlerinde kullandiklari imgelerden yola ¢ikilarak
onlarin biling Otesi mekanizmalara ulagilabilirligi diger akimlara nazaran daha

belirgindir.

Resim 3.44: Salvador Dali, “Bellegin Siirekliligi”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 24x33
cm, 1931, Museum of Modern Art, New York, ABD.

Sanat tarihinde 6nemli bir yere sahip olan “Bellegin Siirekliligi” (Resim 3.44)
isimli ¢alismada Dali, zihninde tasarladig1 diinyay: ikna edici bir yorum ile izleyiciye
sunmustur. Resimde, nesneler cesitli doniisiimlere ugrayarak mantik disi bir sekilde

kurgulanmistir. Bu kurguda dikkatleri iizerine toplayan cep saatleri, resmin en giiclii
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nesnesi niteligi tasir. Farkli saat dilimlerini gosteren cep saatlerinin eriyip, yer ¢ekimi
ile kendini tipki bir kumas gibi yere birakmasi, o nesneye yumusak bir doku hissi
vermistir. 1920°de yayimlanan ve yercekimin etkisi ile zamanin nasil biikiildiiglinii
anlatan, Einstein’in yazdign “Genel Izafiyet Teoremi” adli makale karsisinda hayrete
diismiistiir ve bu durumda su soruyu sormak onun i¢in son derece mantiklidir: “Zaman

biikiiliiyorsa saatler neden biikiilmesin?”%

Metal saatlerin ve i¢lerindeki hassas mekanizmanin gevseyip eriyebilecegi fikrini
one siiren Dali, gercek diinyayr algilama seklimize adeta meydan okumus, zaman
kavraminin dogasma iliskin yeni bir yorum getirmistir.*®’ Dali, zamanin kendisinde
biraktigi psikolojik etkiyi ve imgelemini agik bir sekilde resimsel ifadeler ile
yansitmistir. Ayrica Farthing, saatlerin hepsi farkli anlarda durmus olsa da, 6liimiin

herkesi bekledigi ger¢egine gobnderme yapildigini ifade eder.

Resim 3.45: Salvador Dali, “Haslanmis Fasulyeli Yumusak Yap1, i¢ Savas Ongoriisii”,
1936.

Dali, “Haslanmis Fasulyeli Yumusak Yapi, I¢ Savas Ongoriisii” isimli resmi
(Resim 3.45) Ispanya I¢ Savasi’ndan alt1 ay 6nce yapnustir. Fakat sonradan ismini “I¢
Savas Ongoriisii” koymustur. Savasin habercisi olduguna dair bir hava tasiyan bu

resimdeki fantastik figuriin, ayaklar1 ve kollar1 haslanmis fasulye formuyla

136 Farthing, A.g.e., s. 430.
137 Farthing, A.g.e., s. 430.
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yapilandirilmistir. Bu resimde, bulundugu mekana nazaran biiyiik bir yer kaplayan ve
kendi kendini bogmaya calisan bir figiir betimlemesi yapilmistir. Figlirde hem kendini
bogan hem de bogulmaktan kurtulmaya calisan bir hareket vardir. Bu catisma,
caligmaya izleyiciyi diigiindiiren gizemli bir hava katmis ve Dali’nin o dénemdeki

catigsmasini acik bir sekilde ortaya ¢ikarmistir.

Resim 3.46: Salvador Dali, “Bulutlarda Savas”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 100x100
cm, 1974.

Eserlerinde dis diinya nesnelerini ait olmadiklar1 yerlerde ve diigsel mekanlarda
resmederek izleyicide farkli etkiler yaratan Dali, “Bulutlarda Savas” adli resminde
(Resim 3.46) sag kosede oturan figiiriin bulutlar iizerinde olan savaslari seyre daldigi
gorilmektedir. Dali, resimlerinde bazi ugraslar1 elestirel ve alayci bir tavir ile

gergekiistii bir anlatimla aktarmaktadir. Bu resim de ona 6rnek teskil eder niteliktedir.
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Resim 3.47: Salvador Dali, “Yanan Zirafa”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 1937, Sanat

Mizesi Basel.

“Yanan Ziirafa” (Resim 3.47) isimli eser, Dali’nin yine Ispanyol I¢ Savasi’nin
kendinde biraktig1 etkileri yansitan bir eserdir. Resimde iki tane kadin figiir var olup bu
iki figlrin arkasinda resme yatay sekilde yerlestirilmis iskelet formunu animsatan ve
figlrl destekleyen ifadeler vardir. Bu ifadeler, toplumun aksayan ve eksik yonleri
olarak ele alinabilir. Onde duran figiiriin gdgsiinde ve bacagmin iizerinde agilan
cekmeceler, resmin en dikkat ¢ekici kismidir. Agilan ¢gekmecelerin, kisilerin bilincinin
gerisinde gizledigi duygu ve diisiinceleri, psikanalizi imgeledigi diisiiniilmektedir. Dali,
resimlerinde sik¢a insan viicudunda yerlestirilmis gekmece imgesini insan ve bilingalt
anlamlandirmasi ile ele almis bu imgeleri kullanarak psikanalize verdigi dnemi resimsel

anlatimi ile vurgulamistir (Resim 3.48-49-50).
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Resim 3.48: Salvador Dali, "Antropomorfik Dolap", 1939.

Resim 3.49: Salvador Dali, “Diismiis Melek”.
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Resim 3.50: Salvador Dali, “Cekmeceli Kadin", 1936.

Salvador Dali, bir zamanlar su yorumu yapmustir: “Resim konusunda tiim arzum,
mantiksizligin somut imgelerine mutlak olanin yayilmaci 6fkesiyle birer cisim verebilmektir.”
Dali, kurgusal bir endise ve sikinti iiretiyordu. Kendisini sik sik 6lii boceklerle ve kirpilerle
korkutarak hayal ettikleri ile gerceklik arasindaki farki muglastirmaya calisiyordu. Iginde
bulundugu paronoid ruh hali sayesinde hayal giicliniin dizginlerini birakacagina ve gergek
nesnelere dayanan farkli yorumlara agik imgeler yaratabilecegine inanryordu. 1%

Stirrealizmle birlikte bilingdisinin agik¢a tek ilham kaynagi olarak goriilmeye
baslamasiyla, bilin¢dis1 kavrayis ile bilingli algi arasindaki ayrim yaratict bir bicimde
ortadan kalkmistir.'¥® Kuspit, riiyanin i¢inde her ikisinden de unsurlarin oldugunu, bu
nedenle riiya, imge ve dislinceleri goriiniiste rastlantisal bir bi¢imde birbiriyle
bagdastirdigindan, Freud'un ifadesiyle, bilingdisina giden en mesru yoldu.*° Riiyalar da
tipki siirrealist eserler gibi kisinin bilingdisinda olan seyi kapali sekilde giin yiiziine

cikarmaktadir.

Zihnin trettigi iadeleri algilamak amaciyla siirrealistler uyusturucu madde kullanmak, alkol
tiketmek, ruh ¢agirma seanslari diizenlemek, hipnoz ve transa ge¢me ¢aligmalari gibi deneysel
girisimlerde bulundular. Ayrica hizli kelime oyunlar1 oynayarak gizli kalmis ¢agrigimlar
ortaya cikardilar ve “otomatik yazim” oturumlariyla daha once iizerinde disiiniilmemis siirler
yazdilar. Bununla birlikte riiyalarin1 yazdilar ve toplanip Sigmund Freud’un psikanalizle ilgili
metinlerini okuyarak bu riiyalar1 analiz ettiler. 4!

138 Farthing, A.g.e., s. 430.
139 Kuspit, A.g.e., s. 116.
140 Kuspit, A.g.e., s. 116.
141 Farthing, A.g.e., s. 426.
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Gergekistiiciiliigiin -~ gelmesiyle ruh halinin sanata yansimasi, imgelere
psikodinamik acidan anlamlar kazandirmistir. Imge, artik bir bilincin ardindaki
diinyanin anlamlandirmasi iginde yer almistir. BOylece sanatginin sanat eserinde
kullandig1 imgeden yola ¢ikarak sanatgiya dair ¢ikarimlar yapilmasi miimkiin hale

gelmistir.

Resim 3.51: Rene Magritte, “Insanin Oglu”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 116x89 cm,
1964.

Siirrealistlere gore, "esrarengiz" demek, bilingdis1 demekti.'¥? Magritte, sanat
yasami boyunca “gizem” kavramimi sanatinda kullandigi imgelerle basarili bir
sekilde biitiinlestirmis ve boylece sanat diinyasinda bambagka bir felsefi tavir
gelistirmistir (Resim 3.51). Nesneleri siradanliktan ¢ikararak alisik olunmayan
mekanlarda ve alakasiz nesne iligskilendirmeleri ile resmetmistir. Dis diinyanin
alisilagelmis diizenine bir tepki olarak sanat camiasinda onemli bir yere sahip

olmustur.

Magritte, kadin figiiriini ¢ogu kez resimlerine konu etmistir. Kadina dair
toplumsal algiy1 kendi fantazyasinda kurgulayarak, gizemli bir sekilde ve gergekustu bir

tavir ile yansitmistir.

142 Kuspit, A.g.e., s. 113,
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Resim 3.52: Rene Magritte, “Tecaviiz”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 73.3 X 54.6 cm,
1945, Metropolitan Miizesi, New York.

1947 yilinda yaptig1 “Tecaviiz” (Resim 3.52) isimli eserinde Rene Magritte,
bir kadin portresine kadinin viicudunu yerlestirmistir. Kadin cinsel organlarinin
olusturdugu bir yiiz ifadesi ile toplumsal hayatin kadini cinsel bir obje olarak
gordiigii vurgulanmak istemistir. Toplumun kadin algisi sorunsali, Magritte’nin bu

yorumu ile resimsel anlamda farkli bir bakis agis1 kazanmistir.

Magritte’nin “Yatak Odasinda Felsefe” (Resim 3.53) isimli eserinde de kadin
giysisinin kadmin gogsiine doniistiigii goriiliir. Tipk: “Tecaviiz” eserinde oldugu gibi bu
eserinde de Magritte, kadinin cinsel meta olarak algilanmasi ve erkegin cinsel
ihtiyaglarin1 karsilayan kole pozisyonunda goriilmesini ele almistir. Bu eserde de

sanat¢inin bilingalt1 yerleskesinin sanat eserine yansidigi gercegi ortaya ¢ikmigtir.
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Resim 3.53: Rene Magritte, “Yatak Odasinda Felsefe”, 1947.

3.7.4. igsel Gergekligin Sanatsal insasi: Expresyonizm

Ekspresyonizm’i diger akimlardan (Empresyonizm, Kubizm, Sdrrealizm vb.)
ayiran en onemli Ozellik, digerleri gibi tek bir sanat akimina veya belirli bir sanat¢1
topluluguna ait olmamasidir. Ekspresyonizm, farkli akimlar1 da i¢inde barindirarak
sanatginin duygularini disa vurmasini amaglayan bir ifade bigimidir. Terim olarak ilk
kez 1912’de yenilik¢i sanat dergisi Der Sturm’un (Firtina) sahibi Herwath Walden
tarafindan kullamldi.*® Der Sturm dergisinde (Resim 3.54), Ekspresyonizm’in ilk

yillarindan itibaren bu olusuma dair fikirler paylasildi.

143 Farthing, A.g.e., s. 378.
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DER STURM

MONATSSCHRIFT / HERAUSGEBER: HERWARTH WALDEN
VIERZEHNTER JAHRGANG ~ ERSTES HEFT ~ JANUAR 1023

Moholy-Nagy: Linslesmschaint - Vom Stock gedruckt

Resim 3.54: Der Sturm, Dergi Kapagi, 1923, Ocak Ay Sayist.

Nietzsche, “Yaratici olmak isteyen Once her seyi yikmakla ise baslamali, eski
degerleri yerle bir etmelidir” gibi sozleriyle, 6zellikle Alman Disavurumcular tzerinde
yogun bir etki birakmis ve Alman gencliginin Birinci Diinya Savasi yillarinda bunalim
ve isyan ¢iglig1 olarak ortaya ¢ikmustir.}#* XIX. yiizyilin sonlarina dogru Almanya’da
dogan disavurumculuk, sanatgmim iginde bulundugu sahsi ruh halini, duygu ve

diisiincelerini sanatiyla bulusturmasini saglar.

Disavurumcular, eserlerini carpict ve etkili kilabilmek i¢in renkleri ve formlar
doganin goriintiisiinden uzak bir sekilde, abartili kullanmaktadirlar. Erich Heckel’in
(1883-1970) yaptig1 “Bir Masada Iki Adam” (Resim 3.55) adli resim, Fyodor
Dostoyevsky’nin “Budala” isimli romanindan etkiler tasiyordu. Heckel, k&bus benzeri

bir sahne yaratmak i¢in soluk renkler ve agili tasarimlar kullanmistir.14°

144 Akkus, Yudum, Disavurumculuk ve 1980 sonras: Tiirk Resim Sanatindaki Yayilimi, (Yaymlanmamis
yiiksek lisans tezi), Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii, {zmir (Tiirkiye), 2011.
145 Farthing, A.g.e., s. 378.

81



Resim 3.55: Erich Heckel, “Bir Masada Iki Adam”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 97x120
cm, 1912, Hamburger Kuntshalle, Hamburg, Almanya.

Resim 3.56: Erich Heckel, “Uyuyan Kadin”, 1909, Hamburger Kuntshalle, Hamburg,
Almanya.

Heckel, genellikle doga calismalart yapan bir sanat¢idir. “Uyuyan Kadin” (Resim
3.56) isimli eserinde, sanat¢inin coskusunu ve duygularini kullandigi garpici renkler
hissettirmektedir. Sanat¢inin bu yorumu ile resimde sadece uyuyan kadin figiirii degil,

otesinde anlamlandirdig: hislerin var oldugu apacik goriilmektedir.

Disavurumcular, goérmeye yeni bir boyut getirerek pasif olan gormeyi

aktiflestirmigler ve algiy1 bicimlendirmede bireysel bir yorumu ve miidahaleyi 6n plana
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cikarmislardir.1*® Resme bakan kisi ile sanat¢1 arasinda ruhsal bir etkilesim yaratan bu

yaklagim, izleyicinin kendine ait sezgileri ile birleserek daha genis anlamlara ulagir.

Ekspresyonizm’in yayilmasinda Onemli bir katkisi olan Herwarth Walden,

disavurumculuk algisini su sekilde izah eder:

“Ressamin yaptigi resim, en igsel duyulariyla algiladigidir, varliginin anlamudir,
disavurumudur; gecici olan her sey onun igin sadece simgesel bir goriintiidiir; kendisi igin en
onemli diisiince kendi yasamidir; dis diinyanin kendi istiinde biraktigi izlenimleri o kendi

icinden gecirerek disavurur. O, gordiiklerini icindeki doga gériiniimlerini iletir.”147
Matisse ise bu anlayis {izerine notlarma sunu ekler: “Her seyin Uzerinde kendimi
disavurum igin bir yol artyorum.”’*® Dolayisiyla Matisse’nin kurdugu bu ciimle ile
Disavurumculugu, sanat¢cinin kendi duygularini, imgelemini ve fantazyasimi dig
dunyaya aktarmaya yarayan bir ara¢ olarak nitelendirilebilir. Matisse, duygularindaki

coskuyu, oldukca canli ve zit renklerle ve dikkat cekici figiirlerle resmine yansitmistir.

Resim 3.57: Henri Matisse, “Dans”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 260x391 cm, 1910, St
Petersburg, The State Hermitage Museum, Rusya.

Matisse’nin mavi, yesil ve kirmizi tonlarinm zithklarla hakimiyet kurdugu “Dans”
(Resim 3.57) isimli eserinde, mavi renk gokyiiziiniin, yesil renk ise yeryiiziiniin temsili
olarak nitelendirilebilir. Figurlerin, bu iki renk icinde Pagan ddnemlerinden kalma
ritlielleri animsatan hareketler iginde yarattigi ritim ve enerji, izleyicide siddetli bir etki

uyandirmaktadir.

146 Akkus, A.g.e.,
47 Richard, Lionel, Ekspresyonizm, (gev. Beral Madra), Remzi Kitabevi, istanbul, 1984, s. 8.
148 Richard, A.g.e., s. 8.
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Resim 3.58: Henri Matisse, “Miizik”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 260x285 cm, 1910, St
Petersburg, The State Hermitage Museum, Rusya.

Matisse’nin “Dans” resmine eslik eden ve Altin Cagina bir géonderme yapan
“Miizik” (Resim 3.58) isimli eseri de plastik anlamda Dans resmindeki Fovist renkleri
ve etkileri yansitmaktadir. Fakat “Miizik™ tablosundaki arkaik insan tiplemesindeki
figtirler, 6tekinde oldugu kadar ritmik ve hareketli olmadiklari i¢in yalnizca renklerin
siddetinden sz edilebilir. Ekspresyonist ressamlarin gekirdegini olusturan kisi olarak
bilinen Vasiliy Kandinsky (1866-1944) ve Paul Klee (1879-1940), kendi yorumlart ile

bu olusuma 6nemli katkilarda bulunmusglardir.

Resim 3.59: Vasiliy Kandinsky, “Kirmizi Oval”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 71.5x71.5
cm, 1920, New York, Solomon R. Guggenheim Mdzesi.

Dogaya ait bir mekan algisi olmadan tasarlanan ve tamamen doga dis1 bir
gorintliye sahip olan Kandinsky’nin “Kirmizi Oval” (Resim 3.59) isimli eserinde

olusturdugu imgeler, perspektiften hayli uzaktir. Resim, derinlik algis1 {izerine
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kurulmustur. Cesitli form ve renkler ile dikkat ¢ekici bir 6zellige sahip olan bu resimde,
isminin de verildigi iizere kirmizi oval form, rengiyle etkili, espasi ile 6ne ¢ikan bir
ifade haline gelmistir. Resme bakan kisi tarafindan sanatginin coskusu hissedilir

boyuttadir.

Resim 3.60: Paul Klee, “Senecio”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 40x38 cm, 1922.

Disavurumculuk, Kiibizm, Gergekiistiiciilik gibi cogu akimda kendi tarzini
siirlandirmayarak, sanat camiasinda onemli bir yere sahip olan Klee, renk teorisi
hakkindaki ilgisi ve deneyimleri sonucu edindigi tecriibelerini sanatina yansitarak,
renkleri izleyicide etkili kilmay1 basarmistir. “Senecio” (Resim 3.60) resminde oldugu
gibi ¢ogu eserinde de renkleri kullanis ve imgeleri ifade edis bigimi ile disavurumcu bir

izlenim yakalamstir.

Resim 3.61: Paul Klee, “Balik Biiyiisii”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 1925.
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Klee’nin “Balik Biiyiisi” (Resim 3.61) isimli eserinde koyu zemin Uzerinde
kurguladigi, kozmik bir mekan ve farkli imgelerin bulundugu bulydlu &lem, tum
thtisamiyla gizemli bir ifade ile ele alinmistir. Bu kurgu, her ne kadar dogadan kopuk
olsa da yine de sanat¢inin yasanmis bir gercekligi, igsel diinyasindaki fantazyasini ve
gizil duygularin1 anlattig1r gergekligi one siirtilmektedir. Dolayisiyla Digsavurumcular
icin esas olan sey, resim yiizeyinde yer alan goruntisuniin 6tesindekidir.'*® Klee de
disavurumcu mantig ile resimlerinde goriintiiniin Gtesine ulagsma gayreti icindedir ve

ruhsal halini yansitan eserler ortaya koymustur.

Freud, Disavurumculugu, “Uygarlikla gelen rahatsizlik duygusunun Gringt®

olarak ifade etmistir. Van Gogh’un canli renkleri, Ensor’un hayaletleri (Resim 3.62)

andiran maske gibi yiizleri hepsinden de ¢ok Munch’un “Ciglik” (Resim 3.63) adli
151

resmi, bu insan1 haber veren ipuglaridir.

Resim 3.62: James Ensor, “Oliimle Yiizlesen Maskeler”, Tuval Uzerine Yagli Boya,
81x100 cm, 1888.

149 Akkus, A.g.e.,

150 Saglam, Giilay, Bat1 Avrupa ve Tiirk Resminde Yeni Disavurumculuk, (Yaymlanmamus yiiksek lisans
tezi), Dokuz Eylul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, izmir (Tiirkiye), 1992.

151 Sanat Tarihi Ansiklopedisi, Gorsel Yayinlari, 1983, s. 659.
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Resim 3.63: Edvard Munch, “Ciglik”, Ahsap Uzerine Yagl Boya, 84x66 cm, 1910,

Munch Miizesi, Norveg.

Munch, “Ciglik” tablosunda kasvetli bir goriintli olarak yansiyan sari, kirmizi ve
turuncu ile boyanmis gokyiiziiniin altinda, bir kopriiniin {izerinde cinsiyeti tam olarak
belli olmayan bir insan figurinid betimlemistir. Figlr, iki eliyle kafasini tutmus,

yiizlinde donuk ve carpici bir ifade ile ¢1glik atmaktadir.

Resimde, ondeki figlr ve gokyuzindeki kasvetli hava disinda her sey olagan
haldedir. Gerek arkadaki figiirler, gerekse goriinen gemi, resme normallik havasi
katmaktadir. Sanat¢inin bu resme yansittigi hem gorsel hem de psikolojik catisma,
disavurumcu bir ifadenin sembolii olmus ve sanat tarihinde Leonardo Da Vinci’ye
(1452-1519) ait “Mona Lisa” eserinin ardindan gelen ikinci en tinlii sanat eseri olarak

nitelendirilmistir.

Andy Warhol, 1984°te Munch’un “Ciglik” adli eserinden aldig1 ilham ile resmi,
farkli ve canli renklerle yeniden basmustir (Resim 3.64).
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Resim 3.64: Andy Warhol, “Ciglik”, 1984.
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DORDUNCU BOLUM

4. SANAT ILE PSIKOLOJIK TEDAVI YONTEMIi

4.1. Bir Tedavi Araci Olarak Sanat

Freud, nevrozu savunma mekanizmalari ve travmatik nevroz olarak ikiye
ayrrmigtir. Savunma mekanizmalari, insanin gegmis yasantilarini engelleyen psikolojik
bir kalkandir. Travmatik nevroz ise gegmisin gelecegi etki altina aldigi bir durumdur.
Gegmiste yasamast gereken bir seyi tam anlamiyla yasayamayip bastirdigl ve
otekilestirdigi i¢in bu durum daha sonra travmatik bir hale doniisiir ve etkisini sonradan

hissettirir.

Freud'a gore, bir sanat¢inin, nevrotik materyalini bir sanat eserine doniistiirebilmesi; ondaki
nevrotikligin patolojik seviyede olmadigini; yani nevrozunun hala ego kontroliinde oldugunu
gosterir. Sanatcinin estetik becerisi, gizli arzularini sekillendirmesini sagladigi icin, onu
nevroza saplanmaktan kurtarir. Bu noktada bagka bir soru ortaya ¢ikar: sanat eseri, nevrozdan
garanti bir kurtulus sagliyorsa, nevrotik bireyleri sanat ile iyilestirmek miimkiin degil midir?
Bu sorudan hareketle sanati psikanaliz alaninda iyilestirici bir pratik olarak kullanan bir¢ok
uygulama tilremistir.>?

Sanatin nevrotik hastaliklar i¢in bir tedavi yontemi olarak goriilmesinin yani sira,

bir grup insan da sanatin bir tiir nevroz oldugu fikrini 6ne stirmuistiir.

Whinnie, sanat¢inin isi, yasam tarzi ve toplumdaki pozisyonu dolayisiyla kendine
0zgl problemlere sahip oldugunu diisiinmektedir. Kariyeri, bir sanat¢ininki kadar i¢
diinyaya bagli olmayan mesleklerde calisanlarin aksine, sanat¢cinin duygusal varligi,
onun basarisinin merkezini olusturdugunu sdyleyen Whinnie, sanat¢inin ¢ogu zaman
sirdiirdigll yasam ve kimlik miicadelesinin, sanat kariyeri ile 6zel hayatin1 entegre
edememesinin kurbani oldugunun farkina varmadigini ekleyerek; bu durumlarin
sanat¢ida devamli huzursuzluk, depresyon, diismanca hisler, yorgunluk, ice kapanma,

uyku ve cinsel veya bedensel rahatsizliklar olarak geri dondiigiinii ifade eder.!®

152 Wollheim, Richard, Neurosis and the Artist, MIT Press, 1975, s. 2’den aktaran, Saldiran, Amil,
Psikanaliz Bashigi Altinda Freud'un Leonardo ve Mona Lisa Analizi Ozelinde Imge Olusumu,
(Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi), Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul (Tiirkiye),
2012.

153 Whinnie, Harold J., "Review: The Artist in Society. Problems and Treatment of Creative Personality
by Lawrence J. Hatterer" The Journal of Aesthetics and Art Criticism, 1968/26 (3): ss. 400-401.
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Sanatin bir tiir nevroz oldugu fikrine ise en ¢ok itiraz eden Freud olmustur; "Biiyiik bir basar1
Oykiisiiniin s6z konusu oldugu durumlarda, nevrozu 6n plana almanin haksizlik oldugunu ¢ok
cabuk unutuyoruz."'>* Freud'a gore dehay: ve hastaligi, yani sanati ve nevrozu, birbirinden
ayrilamayacak iki sey olarak gormek; ancak hastalik ve nevroz kavramlarinin yeniden
degerlendirilmesiyle miimkiin olabilir. Bir yazar1 yazar yapan Ozellikler, baska bir insanda
patolojik olarak yorumlanabilecekken, aymi oOzellikler yazarmn yaratim siirecinde ona fayda
saglayabilirler. Her seyden evvel nevrotik ve nevroz arasindaki farki diisiinmek gerekir.1%

Wollheim, Freud'a gbre nevrozun kendine has bir yapiya sahip oldugunu,
koklerinin ge¢mis zamanda yattigimi ve bu yiizden simdiki zamanin ona etki
etmeyecegini belirterek nevrozun bir; arzular, inanglar, meyiller kiimesi oldugunu ve
nevrotik olmanin derecelerinin var oldugunu ifade etmistir. “Freud, nevrotik olmayi
derecelendirirken bireyin, nevrotik durumu yiiziinden, agsk hayatinda ve isinde yoksun
kalip kalmadigina bakmistir” diyen Wollheim, Freud’un baska durumlarda, 6rnegin
daha felsefi konusmalarinda; hepimizin nevrotik, hepimizin hasta oldugunu da
soyledigini vurgulamistir. Bunun bizi Onemli bir noktaya getirdigini; nevroz durumunu
olusturan arzularin, inanclarin ve meyillerin hepimizde bulundugunu iddia eden
Wollheim, nevrozu olusturmadiklarinda, bir bir ele alindiklarinda, her birinin kuvveti ve
tizerimizdeki etkisinin farkli olacagmni; nevroz durumunda c¢ok daha kuvvetli
olmalarinin sebebinin; nevrozun, akil gelisimini sekteye ugratabilecek bir yapida
oldugunu aktarmistir. Wollheim, nevrotik insanin simdiki zamanda takildigini veya
gecmisteki bir noktaya dondiigiinii sdyleyerek son olarak; Freud'un, sanati incelerken
eserin igerigine veya igeriginin bir parcasina odaklandigini, oradan da sanat¢inin
aklindaki gizli bir arzunun, inancin veya arzu-inang¢ birlesiminin izini siirdiigini
belirtmektedir. Riiya ve semptom fiizerine olan ¢alismalar1 Freud'a; igerigi, icerikte gizli
olan1 anlamada kullanabilecegi bir teshis aleti sundugunu ifade eden Wollheim,
Freud’un da bu aletin ¢6ziim sunabilecegini diisiindiigii anlarda onu kullanmaktan

kacinmadigini sdylemistir.'*®

4.2. Sanat Eserleri Uzerinde Psikanaliz Yontem Uygulamalar

“Psikanaliz kisa siirede pek c¢ok alanda etkilesime girmistir, bunlardan biri de

sanattir. Freud'un Leonardo Da Vinci ve diger {inlii isimler iizerinde teorilerini denemesi

154 Galdiran, Anil, Psikanaliz Bashigi Altinda Freud'un Leonardo ve Mona Lisa Analizi Ozelinde nge
Olusumu, (Yayinlanmanus yiiksek lisans tezi), Yeditepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, stanbul
(Tarkiye), 2012.

1%5 Saldiran, A.g.e.

1% Wollheim, A.g.e.
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dikkat cekmis ve psikanalize ivme kazandirmistir.”*®” Freud’un, Leonardo’nun eserinde
kullandig1 ifadelere yaptig1 sanat alaninda ilk psikanaliz yorumu, sanatin bir tedavi araci
olarak kullanildig1 gergegini ortaya koymaktadir. Sanat¢inin dis diinyaya yansittigi
eserlerindeki imge olusumunun aslinda o kisinin bilingaltinda var olanin yaratim

stirecine dahil edildigi kanisina varilmaktadir.

Psikanaliz ve sanati1 ortak paydada bulusturan Freud, sanat¢ilarin ¢ocukluk veya
ge¢mis donemlerde yasadiklar1 baskin olaylari, bilincin gerisinde biriktirerek sanat
eserlerine farkinda olmadan isledikleri tezini savunmus ve de sanat eserlerini psikanaliz
yontemi ile incelemistir. Sanat ve psikanaliz ikilisinin tedavi alanina olan katkisi, sanat
eserlerindeki imge olusumlarinin bilingalt1 getirisi olup ve incelemeler sirasinda ¢esitli
bulgulara ulasilmasi anlaminda kaginilmaz bir gergektir. Sanat ve psikanaliz iliskileri

yOntemi giinlimiize kadar uzanmaktadir (Resim 4.1).

[k analizinin yayimlanmasiyla birlikte uyanan yankilarin gittikce biiyiidiigiinii ve
Freud'un kuramlarinin pek ¢ok karsit ve yandas buldugunu belirten Saldiran, gliniimiize
dek incelenmeye ve yorumlanmaya devam edilen bu analizlerin glncelliklerinden bir
sey kaybetmemis oldugunu ifade etmektedir. Saldiran, Freud'un analizleriyle birlikte
sanat ve psikanalizin etkilesime girmesinin, psikanalizde sanat ile tedavi imkan1 tizerine
de gelismeler yasanmasini sagladiginmi vurgulayarak, nevrotik rahatsizliklara sahip
bireylerin sanat uygulamalariyla tedavi edilmeye ¢alisilmasi ve psikanaliz 6grencilerine
zihinsel gelisimlerini tegvik etmek amaciyla sanat 6devleri verilmesinin bu etkilesimin
bir sonucu oldugu savini 6ne siirmektedir. Saldiran, bu uygulamalarla sanatin zihin
gelistirici yonlerinden faydalandigini; ayrica egitim alaninda "gorsel hafiza" gibi farkh

ogretim modellerinin de ortaya ciktigini vurgulamugtir.t®8

157 Saldiran, A.g.e.
1%8 Saldiran, A.g.e.
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Resim 4.1: Sanat Psikoterapileri Dernegi, “Sanat ile Tedavi”.

Hastanin, yarattig1 sanatsal siire¢; 6rnegin resmi hakkindaki yorumu, resimdeki unsurlarla ve
terapistle olan iligskisi, hem bilingdis1 ¢atismalari hakkinda ipuglar1 vererek psikopatoloji
diizeyini degerlendirebilmeyi saglar hem de bilingdis1 ¢atismalarin farkindaligini arttirarak
psikoterapotik bir silireci baglatir. Bu ayni zamanda, hasta ve terapist arasindaki iligkiyi
olusturmaya yardimeci, tasiyict ve degistirici bir arag¢ olarak iglev goriir. Bilingdisindaki temel
diisiince ve duygular, kelimeler yerine imajlar (goriintiiler) olarak ortaya ¢ikar. Bu iriinler,
dogasi ne olursa olsun emosyonel bir katarsis saglar ve hastanin korkularini, istek ve arzularini
aciga vurmasina ara¢ olusturur. Resim araciligiyla, hasta ve terapist arasinda sembolik bir dil
geligir.?®

Emiroglu, bu konuya konusmasi bloke olan veya serbestce kendini ifade etmekte
zorlanan hastalarin, ¢izim ya da boyama yoluyla, diisiince ve duygularin1 kelimelere
aktarabilecegi 6rnegini vererek gecmisteki bircok otoriteye gore sanatla tedavinin islevi,
hastanin iiriinlerini yorumlamakla degil, hastanin bilingaltindaki fenomenleri sembolik
bir yolla, anlam1 olan ¢izimleri araciligiyla kendisinin anlamasi, kesfetmesi ve yeniden

onarmasit ile ilgili oldugunu ifade etmistir.¢

4.2.1. Freud’un Mona Lisa Orneklemi

Freud, sanati tedavi yontemi olarak gormiistiir. Bu sebeple Leonardo’ya ilgi
duymus ve Leonardo’nun sanatini, yasanilmig travmaya verilen bir yanit olarak
incelemistir.’®! Freud, Leonardo Da Vinci’nin sanatinda yer verdigi imgeleri, izerinde
calistig1 Psikanaliz Kurami ile ¢oziimlemeye calismistir. Bu ¢oziimlemede sanat¢inin

hayat1 goz 6nilinde bulundurulmustur.

1% B. Emiroglu, “Psikiyatri’de Sanat Psikoterapisinin Gelisimi”, Sanat Psikoterapileri Dernegi,
<http://www.sanatpsikoterapileridernegi.org/psikiyatride-sanat-psikoterapisinin-geli351imi>
(08.02.2019).

180 Emiroglu, A.g.e.

161 Saldiran, A.g.e.
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Resim 4.2: Leonardo Da Vinci, “Mona Lisa”, Ahsap Uzerine Yagli Boya, 77x53 cm,
1503-1506, Louvre Miizesi, Paris, Fransa.

Freud, Mona Lisa (Resim 4.2) ’nin yiiziinde beliren tebessiimiin {izerinde ¢ok
fazla durmus, psikanaliz yontemi ile incelemelerde bulunmustur. Bu ¢aligmadan yola
cikan Freud, Leonardo’nun hayatindaki anne nesnesine ulagmig, annesiyle olan
iligkisinin yaratim siirecine ve sanat eserlerine ne denli etki ettigi konusunda diislinceler

gelistirmistir.

Resim 4.3: Leonardo Da Vinci, “Mona Lisa Detay”.

Bu gulimseme (Resim 4.3) bir¢ok insan igin birgok anlam ifade etmis, ona her
bakanin farkli yorumlamasma sebep olmustur. Saldiran, Freud’un Mona Lisa’nin

giiliimsemesi iizerindeki goriisiinii su sekilde ifade etmistir:
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Freud, Mona Lisa'nin giilimsemesini Leonardo'nun takildigi bir imge olarak goériir. Sanatet,
yasaminin son yillarinda lirettigi ¢aligmalarinda bu gizemli giiliimsemeyi hep kullanmistir;
ancak belki de en etkilisi Mona Lisa'nin suratina yerlesmis halidir. Freud'a gore bu giiliimseme
imgesi, ¢ocuklugunda Leonardo'nun bilingaltina yerlesmis bir imgedir. Yasaminin olgunluk
caginda bu imgeyle tekrar karsilagmig ve bu karsilagma ondaki hatirayr alevlendirmistir. Bu
derin etkilenmeyle son yillarinda biiyiikk bir ilham kaynagma kavusan Leonardo, imgeyi
doyurmak istercesine pes pese Bacchus (Resim 4.4) ve St. Anne (Resim 4.5) gibi eserler
iiretmeye baslamistir; Mona Lisa da bu yeniden alevlenis ddneminin eserlerinden biridir.¢?

Resim 4.4: Leonardo Da Vinci, “Bacchus”, Yagli Boya, 177x115 cm, 1510-1515,

Louvre Mizesi, Paris, Fransa.

162 Saldiran, A.g.e.
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Resim 4.5: Leonardo Da Vinci, “Meryem ve Cocuk Isa Azize Anna ile”, Yagli Boya,
168x112 cm, 1508, Louvre Muizesi, Paris, Fransa.

Kim oldugu insanlar tarafindan tartigmalara sebep olan Mona Lisa eserinin yapimi
dort yil siirmistiir. Freud’un iizerinde durdugu Mona Lisa’nin Yyizinde beliren
guliimsemesi, Leonardo’nun kiigiikliikten beri yaninda yetistigi ustast Andrea del
Verrocchio’nun (1435-1488) sanatinda (Resim 4.6) da rastlanilan bir durumdur.
Leonardo’nun bir¢ok kadin figiiriine yansittig1 gizemli tebessiimlerin Verrocchio’nun

etkisi olabilecegine de ihtimal verilmistir.

Resim 4.6: Andrea del Verrocchio, “Tobias ve Angel”, 33x26¢cm, 1470-1475, London.
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Leonardo’nun, Verrocchio’nun sanatindan etkilendigi igin kendisinin kadin
figlrlerinde de Verrocchio’'nun figiirlerine benzer bir tebessiimiin  oldugu
diistiniilmektedir. Freud, bu diislincelerin aksine birgok eserinde oldugu gibi Mona
Lisa’nin giiliimseme ifadesini de sanat¢inin annesi ile bagdastirmistir. O, Leonardo’nun
annesinden ilham alarak Mona Lisa eserini olusturdugu kanisindadir. Leonardo’nun
Mona Lisa’yt gordiigiinde onun yiiziinde beliren gilimsemesini 0z annesiyle
cagristirdigini diisiinen Freud, Leonardo’nun bilingaltina ittigi baskin duygularinin
etkisi ile bu gilimsemenin ona ilham vermis oldugunu ve bu nedenle Mona Lisa’y1

tablolastirdigin1 savunmaktadir. 63

Freud, Leonardo’nun annesine erotik bir 6zlem duydugunu diistinmiistiir ve bu
diislincesini iizerinde ¢alistigi ¢ocuk cinselligi kurami ile agiklamistir. Leonardo’nun
annesi, kocasmin eksikligi sebebiyle ¢ocuguna yogunlagmis, asir1 sevgisiyle cocugun
zamanindan erken olgunlagsmasina sebep olmustu ve Leonardo, emzirme doneminde
aklina kazinan, bu kuvvetli anne imgesiyle yasamis ve hayatt boyunca bu imgenin

izlerini tagimugts.*64

Freud, Leonardo’nun annesine olan erotik Ozlemini su sebeplerle agiga

¢ikarmaktadir:

Boylece tum doyum bulmamis anneler gibi oglunu kocasmin yerine aldi ve oglunun
erotizminin fazla erken olgunlagmasi, onun erilliginin bir kismint ¢aldi. Bir annenin emzirdigi
ve bakimini istlendigi g¢ocuga sevgisi, onun biiyiimiis olan ¢ocuga yonelik daha sonraki
duygusundan ¢ok daha derin bir seydir. Yalmzca her zihinsel istegi degil, aym1 zamanda her
fiziksel gereksinimi de doyuran, tiimiiyle doyurucu ask-iliskisi dogasini tasir ve eger
ulagilabilir insan mutlulugu bigimlerinden birini temsil ederse, bu biiyiik 6l¢iide bastirilmis ve
sapik olarak adlandirilmasi gereken istekli itkileri kinamaksizin doyurma olasiligini sunmasi
sayesindedir. En mutlu geng¢ evliliklerde baba, bebegin, 6zellikle de erkekse, kendisine rakip
oldugunun farkindadir ve bu gézdeye yonelik olarak bilingdisinda derinlemesine kdk salmis bir
diismanligin baslangi¢ noktasidir.*

Sonug olarak Freud, sanat¢ilarin sanat eserlerine dahil ettikleri imgeleri, onlarin
cocukluk veya ge¢mis yasantilarindaki deneyimlere baglamaktadir. Aradan yillar gegse
de kisinin, bilingaltina yerlestirdigi yasantilar1 sanat eserinde giin yiiziine ¢ikardigi
savin1 One siiren Freud, sanat eserlerinde kullanilan imge ile sanatg¢inin bilingalti
arasinda gliclii bir bag oldugunu savunur. Bu nedenle Psikanaliz Kurami’ni bir¢ok

sanat¢1 ve onun yapitlari iizerinde uygulamigtir.

163 Freud, Sigmund, Sanat ve Edebiyat, (cev. Aysen Teksen Kapkin, Emre Kapkmn), (1. Baski), Payel
Yayinlari, istanbul 1999.

164 Saldiran, A.g.e.

185 Freud, 1999, s. 22.
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4.2.2. Deli-Dahi: Van Gogh

1853 yilinda diinyaya gelen Vincent Van Gogh (1853-1890), resim yapmaya
baslamadan Once birgok sey denedi. Ailenin galeri isinde basarisiz olmus, bir 6gretmen
olarak da verimli olamamuis, askta kaybetmis ve misyonerlikte de basarili olamadigindan

“Her seye ragmen tekrar yiikselecegim” diyerek sanatci olmaya karar vermistir. 1%

Vincent, sanat hayatt boyunca ge¢imi i¢in ailesine ve arkadaglarina bagliydi. 28 yasindayken
kendisine ekonomik olarak destek olacagini s6yleyen kardesi Theo sayesinde resim yapmay1
O0grenmeye karar vermisti. Bu destek, Vincent’in 6liimiine kadar devam etti. Vincent’in resme
olan ilgisi, tipk1 kiliseyle ve kadinlarla olan talihsiz iliskileri gibi yogun ve aciliyds.*’

Resim kariyerine 28 yasinda baslayan Van Gogh, Paris’teyken Izlenimcilik akimi
ile tanismistir. Resimlerinde kullandig: iislup, onu bir¢ok sanatgidan ayirarak 6n plana
¢ikarmistir. Tabi ki bu {in, onu yasarken degil, vefatindan sonra yakalamistir. Heniiz 37
yasinda vefat eden Van Gogh, 10 yillik sanat¢ilik donemine binlerce eser sigdirmistir.
Sanatc1, giiniimiizde popiilasyonu en yiiksek eserlerini 6liimiiniin son iki yilinda ortaya

koymustur.

Son donemlerinde epilepsi ile miicadelede bulunan sanatgi, Teo’ya yazdigi
mektuplarda sanata olan gayretini ve hayatin ona getirdigi zorluklar1 depresif bir sekilde
yansittigir goriilmektedir. Sanatgi, mektuplarinda Teo’ya hastaliginin belirtilerini ifade
etmistir. Tip uzmanlar1 sonradan bu belirtileri gozeterek Van Gogh’un rahatsizliginin

portfiri olabilecegini diisiinmiislerdir.

Siiphe duyulan bu hastalik, onun hayaller ve haliisinasyonlar gérmesine sebep
olan genetik bir hastaliktir. Rahatsizlig1 ile birlikte sesler ve goriintiilerle tamamlanan
sanrilar gordiigli uzun donemler ortaya c¢ikmis, bu krizler olmadiginda da Vincent
tamamen iyi durumda oluyordu ve bu durumunun da farkindaydi.!%® Belirli araliklarla
nobetler ge¢irmis, ani psikolojik degisiklikler yasamistir. Van Gogh’un hastalig

sirasinda uygulanan tedavilerde aldigr ilaglar, resimlerinde etkisini gostermektedir.

Vincent Arles’e tasindiginda bir sanatg1 toplulugu kurmayi umuyordu. Kendisine katilmak igin
yanina gelen yakin arkadasi Gauguin ile tartisinca, Aralik 1888'e kadar biitiin umutlar1 sondii.
Yine yalniz kalan, depresyondan muzdarip olan ve gercek bir sinir krizi yasayan Vincent,
kardesi Theo’nun parasini 6dedigi iki odada yasayarak, St. Remy’deki akil hastanesine kendi
istegiyle yatti. Vincent, hayatinin sonuna kadar sinir krizleri gegirmeye devam etti. Sanrilarinin

166 Spence, David, Van Gogh, (¢ev. Ilker Seving), (2. Baski), Koleksiyon Yayinevi, istanbul 2012, s. 4.
167 Spence, A.g.e., S. 8.
168 Spence, A.g.e., s. 12.
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arasindaki donemlerinde resim yapmaya cabalarken, duygusal yogunluklu resimler
yapmugtr. 1%

Resim 4.7: Vincent Van Gogh, “Otoportre” Tuval Uzerine Yaglh Boya, 65x54 cm,
1889, Orsay Mizesi, Paris.

Vincent “Otoportre” adli resmi (Resim 4.7), 1889°da, kendi deyimi ile “su yesili”
rengi duvar kagidi ve perdeleri olan akil hastanesinin yatak odasinda yapmistir. Arka
planda doénen mavi ve beyaz ¢izgiler, Vincent’in i¢inde bulundugu durumu hissettigi
istikrarsizlik deryasim, varliginin karmasasini isaret etmektedir.t’® Bu otoportrede ilk
olarak delici ve rahatsiz edici bakislar géze ¢arpmaktadir. Resimde Van Gogh’un iginde

bulundugu buhran ve depresyon apagik hissedilmektedir.

4.2.2.1. Van Gogh’un Kesik Kulag:

Sanatci, 1888’de meslektas: ve dostu Gauguin ile tutustugu bir kavgadan dolay:
sinir krizi gegirerek sol kulagmin bir kismini kesmistir. Kesik kulagini bir mendile

sarmig ve bu tuhaf hediyeyi, bolgedeki randevu evinde bulunan bir hayat kadinina

169 Spence, A.g.e., s. 18.
170 Spence, A.g.e., s. 19.
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verdikten sonra eve doniip kendinden gegmistir.)”* Daha sonra kendisinin kulag: sargili

halde otoportresini yapmistir (Resim 4.8).

Resim 4.8: Van Gogh, “Sargili Kulakli Otoportre”, Tuval Uzerine Yagh Boya, 60x49
cm, 1889, Courtauld Enstitust, Londra.

Van Gogh’un kulagini kesip kesmedigi veya ne kadarmi kestigi Uzerine
tartismalar baslamis ve ardindan bir¢ok farkli yorumlar getirilmistir. Bu tartismalara
cevap bulmak adina Irvin Stone, Van Gogh’un doktoru Felix Rey’den, kulagin kesilen
kismini ¢izmesini rica etmistir. Bunun Uzerine Dr. Rey, bir recete kigidina o giinin

tarihini atarak, sanatginin kesilen kulaginin goriintiisiinii resmetmistir (Resim 4.9).

171 Spence, A.g.e., S. 24.
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Resim 4.9: Dr. Felix Rey’den Bir Mektup, “Van Gogh’un Kesik Kulaginin Cizimleri”,
1930, Bancroft Kitiiphanesi, California Berkeley Universitesi.

4.2.2.2. Van Gogh’un Olumii

Resim 4.10: Vincent Van Gogh, “Kargalarin Oldugu Bugday Tarlas1”, Tuval Uzerine
Yagli Boya, 50.5x103 cm, 1890, Van Gogh Miizesi, Amsterdam.

Vincent, Theo’ya yakin olmak igin Mayis 1890'da Paris yakinlarindaki Auvers-
sur-Oise’ye tasinmis ve burada intihar etmeden birkac gilin once, kargalarin firtinali

gokytiziinde miicadele ettigi bu koyu, mutsuzluk ifade eden resmi yapmistir (Resim
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4.10).172 Sanatgi, bu resim icin $dyle bir yaz1 yazmustir: “Bir kafesteyim, bir kafesteyim
ve ihtiyacim olan her sey var, aptallar! Isteyebilecegim her sey var! Ah Tanrim,

Ozgiirlik, tipki diger kuslar gibi kus olmak.”

Van Gogh, 1889 yilinin Eyliil ayinda Theo’ya, “Krizden once acidan ziyade
korku hissediyorum... Tipk: intihar etmeyi diisiinen ve suyu soguk bulup tekrar kiyrya
cikmak isteyen biri gibi tiim giiciimle iyilesmeye ¢alistyorum”’® ifadeli bir mektup
yollamistir. Mektuptaki bu ciimleler adeta 6liimiiniin bir habercisi olmustur. 27 Temmuz
1890 wyilinda Van Gogh, kendisini vurduktan iki gin sonra hayatin
kaybetmistir. Theo’ya yazmaya basladig1 ve cesedinin (zerinde bulunan yarim kalmis
mektubunda soyle demektedir: “Sirf kendi sanatim ugruna hayatimi tehlikeye

attyorum. ..’

Bazilar1 sirf eserlerinin degerini arttirmak icin kendi 61umiind planladiginm ve bdylece 1884°ten
beri her ay para yollamasi karsiliginda yaptig1 bitiin resimlerini verdigi kardesine olan borcunu
Odeyecegini diigiinebilir. Sebebi ne olursa olsun Theo olaya “Diinyada hicbir zaman
bulamadig1 huzuru buldu” diye bakmistir.17®

172 Spence, A.g.e., s. 18.

173 Spence, A.g.e.

174 «“Van Gogh’un Sanat1 ve Tutkusu”, Sanat Karavani, <https://sanatkaravani.com/van-goghun-sanati-ve-
tutkusu/> (12.01.2019).

5 Ag.e.
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BESINCI BOLUM

5. CALISMALARIM VE COZUMLEMELERI

Tez kapsaminda ele alinan yaglh boya caligmalar, 6zne nesne iligkisi baglaminda,
bireyin dis diinya nesneleriyle olan etkilesimini konu almistir. Ozne-nesne arasindaki
diyalektik ve kolektif baglantilar, resimde kiitlesel olarak ifade edilen figur ve imge
goriintlistine yansitilmistir. Temel ¢ikis noktasi olarak ele alinan 6zne-nesne iliskisinin
yaninda bilingaltinin da bu anlamda devreye girdigi sdylenebilir. Soyle ki; tezin temel
dayanagi olarak, bir Oznenin bilincinin sekillenmesindeki ana etken, dis diinya

nesnelerinin onun Uzerindeki ruhsal etkileri ile ilintilidir.

Etkilenen 06znenin deneyimledigi ve duyularla algiladigi nesneler ile olan
etkilesimi, onun bilingalt1 etki siireclerini olusturmaktadir. Dolayisi ile 6znenin yagami
boyunca istekleri, kararlar1 ve fantazyasi bilingli olarak yonetilmez. Bunu yonlendiren
sey, Oznenin kendisi degil, dogadaki nesnelerin kiside biraktig1 bilingalt1 etkilerdir.
Freudyen kuram, bastirilmig zihinsel olaylardan, oOzellikle cinsel 6zlemlerden
olustugunu ifade eder.!’® Bilingdisina siiriilen olusumlarm tamami 6znenin yasaminin
cogu yerinde karsisina ¢ikmaktadir. Oznenin yasami boyunca istek ve kararlari nasil
bilingalt1 etkiler ile yonetiliyorsa, sanat¢inin da eserlerinin yaratim asamasinda
olusturdugu 1imgeler bilingalt1 etkiler 1ile sekillenmektedir. Doganin nesne
goriintiistinden uzak olarak, sanat¢inin kendi 6zgiin yorumunun daha fazla hissedildigi
eserlerde, kisinin i¢sel diinyas1 daha belirgin hale gelmekte ve bilingaltina dair daha net

bulgulara ulagilmaktadir.

Soyutlamali tavrin kullanildigi eserlerdeki sanatsal kurmaca, sanat¢inin dis diinya
nesnelerinden etkilenerek diis nesnesi pozisyonuna getirdigi bir yaratim {irlintidiir.
Sanatg1, dogaya ait olan nesneyi kendi diinyasinda fantezileriyle bulusturarak kendine
0zgli bir imgelem yaratir. Deneyimledigi fenomenlerin etkisi ile anlamlandirdigi
nesneyi Once igsellestirir, kendine ait kilar, daha sonra bunu estetiksel kaygilarla

yeniden kurgular. Zihninde yeni bir anlam kazanip, sanat¢inin diinyasinda bambaska bir

176 Barrett, Terry, Sanat1 Elestirmek, (cev. Gokce Metin), (2. Baski), Hayalperest Yaymevi, Istanbul
2014, s. 64.
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boyutla sekillenen nesne, artik doganin imajindan siyrilmis, sanat¢inin imajinasyonuna

ait olmustur.

Sanatci, diis nesnesini estetik kaygilarla sanatsal ugrasina dahil eder ve doganin
gerceklik gibi goriinen yiiziinlin altinda yatan zihinsel gercekligi sanatiyla bulusturur.
Sanatcinin imgeleminin sanat eserine aidiyetinin temel ¢ikis noktasi olan doga, eserde
kendi goriintiisiinden bir hayli uzak olsa dahi, sanat¢inin esin duydugu bir nitelige
sahiptir. Bu esin araci ile sanat¢i, duygusal birikimlerini imge olarak sanatina
yansittiginda biricik eserler yaratir. Sanat eseri, ne dogadan ¢ok kopuk, ne de doga ile
bir biitlin olur. Doga, sanat¢inin yaratim siirecinin sekillenmesindeki iteleyici giictiir. O,

dogaya ait bu giicii kullanarak eserlerinde doganin reddi doyumuna ulasir.

Bu bilgilerin 1s181nda calisilan tezin uygulama asamasinda ele alinan eserlerde,
Oznenin dig diinya gercekligi ile i¢ diinya gercekligi arasinda nesne ile kurdugu bag,
calismalarin ana temasin1 olusturmaktadir. Resimlerde genel anlamda kullanilan
metafizik ortam, Gznenin yaratim siirecindeki dis diinyayla olan kopuklugunu ifade
etmektedir. Mekanin bazi bolimlerinde kullanilan doku c¢alismalari, resimde kozmik bir

imaj yaratmaktadir.

Calismaya kiitlesel olarak yerlestirilen ve Ozneyi isaret eden figiirler, gesitli
formlarla ve farkli desenlerle ifade edilerek, 6znenin kendi yasamindaki dinamizmi
vurgulamaktadir ve plastik anlamda resmin ritmini saglayan niteliktedir. Resme dahil
olarak dis diinyaya ait nesneleri vurgulayan, yine kiitlesel formlarla ifade edilen
imgeler, figiiriin saginda veya solunda yer almaktadir. Esas vurgulanmak istenen kiire
formundaki asil nesne, ¢cogunda yukaridan bir uzant1 seklinde gelen farkli bir nesne ile
one c¢ikarilmistir. Nesneyi vurgulama yontemi ile izleyici, ilk olarak nesne odakli bir
goriintli elde etmektedir ve resme bakan kisinin gozii ilk once kii¢iik olmasina ragmen

siddetli bir etki ile ifade edilen kiire formunu algilamaktadir.

Odaklanilmasini istenen ve bir nesne ifadesi olan kiirenin, figiir ile diyalektik bir
baglanti i¢inde oldugu One siirtilebilir. Asil nesne imgesi ile figiirlin bas kismini
olusturan yapi, farkli biiyiikliiklerde olsa da ayni1 formlar1 tasimaktadir. Bu iki yapinin
da kiire formunda olmasi, 6znenin nesneler diinyasi ile olan etkilesimine bir gdnderme
yapmaktadir. Ozne, yasami iginde yer alan nesnelerle edindigi deneyimler sonucu

nesneyi o nesne olmaksizin kendi ig¢sel diinyasinin nesnesi haline getirir. Bdylece
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O0znenin duygulari, diisiinceleri ve hayata karst olan tutumu, nesneler diinyasinin
getirisidir. Oznenin karar mekanizmasi, tamamen nesneler diinyasiyla olan
deneyimlerin iriintidiir. Dolayisiyla nesne, 6zneyi sekillendiren ana unsurdur. Bu
diisiince, uygulama calismalarindaki asil nesnenin ve figiirlin bas kisminin ayni formda

ifade edilmesi ile vurgulanmak istenmistir.
5.1. Cahismalarin Olusumunu Belirleyen Eskiz Denemeleri

5.1.1. Eskiz |

Resim 5.1: “Eskiz I”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 20x15 cm, 2018.

Dikey dikdortgen bir yapr ile dizayn edilerek kapali kompozisyon olarak
kurgulanmig bu yagli boya eskiz (Resim 5.1), 20x15 cm 6lculerine sahiptir. Geometrik
ifadelerle olusturulan bu resimde mavi, sar1 ve turuncu tonlarin varyasyonlar1 hakimdir.
Yatay, dikey, diyagonal ve dairesel formlarla resmin dinamizmi saglanmistir. Fonda
kullanilan a¢ik mavi rengine gazete kagitlar1 aracilifi ile uygulanan doku calismasi,
resmin sol kismindaki figiiriin hareketliligini dengeleyen bir niteliktedir. Kullanilan bu

doku ¢alismalar1 resmin ritmik unsuru olmustur.
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Sart kiitlenin ayak kisimlarinin temas ettigi zeminde kullanilan doku calismasi,
tizerindeki mavi fondaki dokularla bir biitiinlik kazanmistir. Mekan, dikey ve yatay
olmak tlizere bolmelere ayrilmis, toplam dort ayr1 boliim olarak tasarlanmistir. Sol altta
yer alan turuncu tonlarindaki zemin yiizeyi, renk olarak yine kendisine benzeyen sag
alttaki zemin bolmesiyle ayrilmistir. Sag alttaki zeminin {izerinde bulunan dikey
dikdortgen fon turuncunun daha sicak tonlarinin kullanildigi bir diger mekan
bolumudur. Turuncu fonun 6niine kontrasti olan mavi renkte kiitlesel yapinin gelmesi,
renk olarak carpici bir etki uyandirmaktadir. Ayrica bu fon, turuncunun kirmiziya yakin

bir tonu oldugundan dolay1 yesil kiireyle de bir zitlik yaratmaktadir.

Genel renk armonisinde mavi ve turuncunun kontrast yaratan ¢arpiciligi 6n plana
cikmaktadir. Kiitlesel olarak geometrik formlarla soyutlama yapilan imgeler, resme bir
diizen icerisinde yerlestirilmistir ve resme bakan kisiyi yaniltan bir perspektif ile
kurgulanmigtir. Figiir olarak nitelendirilen ve sola dikey yerlestirilen kiitle, soguk
renklerle betimlenmistir. Sag tarafta olusturulan mavi fon, soldaki mavi kiitlenin
soguklugunu destekler niteliktedir. Genel anlamda ¢izgilerin, daireselligin, renklerin ve
dokularin kalabalik bir sekilde var oldugu bu resimde, kiitlesel yapilar tuval {izerine bir

diizen igerisinde yerlestirilmistir.

Figlir betiminin yapildig1 soldaki kiitlenin bas kismi olan kiire formu, lstten
goriinen govde kisminin koyu mavi yiizeyine ortali bir halde konumlandirilmistir.
Modle ile yuvarlak formu hissedilen yesil kiirenin, sagdan aldig: sar1 15181 sola golgeli
yansimasi ile altindaki yilizeyle olan temas: hissedilmektedir. Ayrica resimde yesil
kiireden daha kiigiik ve farkli renkte ele alinan bir imge daha vardir. Mor renkli kiire
formundaki imge, yesil kiire gibi sagdan 151k alarak golgesini sola yansitmistir. Boyutu
digerine gore daha kiiciik olsa da mor kiire, altinda bulunan kiitlenin sar1 rengine olan
kontrasthig1 ile géze ¢arpmaktadir. Mor kiirenin altinda sandik etkisi veren yapi, higbir
karisima girmeyen siddetli sar1 renkte uygulanmistir. Cepheden goriinen bu sar1 kiitlede

yatay fir¢ca darbe etkileri goriilmektedir.

Figiir olarak tanimlanan yapimin govde kisminda olusturulan mavi renkli dikey
stitunlar, resmin ritmik elemani olmustur. Govde kismi, asagiya dogru daralarak
kendisini yine kendi cinsine ve formuna benzer bir kiitleye baglamistir. Fakat bu kiitlede

bulunan c¢izgiler, govde kisminda bulunan c¢izgilerden farkli olarak yatay bir sekilde
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stralanmistir. Figiirlin gériinen cephesini bel ile baglayan keskin doniisii ve geriye dogru
uzanan perspektifi, bir kagidin kirk bes derecelik aci1 ile katlanmasi goriintiisiinii
animsatmaktadir. I¢i goriilen, geriye dogru uzanan Kkatlannus form; derinligi
hissettirmek amacli daha koyu bir ton ile ifade edilmistir. Figiir tasvirinin bacak kismini
animsatan kiitle, agagiya dogru daralarak belli bir noktadan sonra sola uzayan bir ayak
etkisi yaratmigtir. Kiitlenin govde ve bacak kisminin ortasinda saga yatkin
konumlandirilmis ten renginde yarim daire formu bulunmaktadir. Bu form ile hamile bir

kadinin karin seklini animsatan bir imaj yaratilmistir.

5.1.2. Eskiz Il

Resim 5.2: “Eskiz 11, Tuval Uzerine Yagli Boya, 20x15 cm, 2018.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis, dikey dikdortgen yapisindaki bu yagh
boya eskiz (Resim 5.2), 20x15 cm olcilerine sahiptir. Ozne ve dis diinya nesnesinin
geometrik formlarla soyutlamasi yapilmistir. Calismada baskinlik derecesine gore
renkler kirmizi, kahverengi, yesil, eflatun, sar1 ve siyah olarak siralanabilir. Yatay,
dikey ve dairesel formlar, resmin genel itibari ile kompozisyonunu olusturan
elemanlardir. Metafizik bir mekan i¢inde sag tarafta diger resimlerden farkli olarak dort

figlr etkisi yaratan bir kitle kullanilmigtir. Dort kiitlenin ve bir kiirenin yer aldigi
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mekanin zemin kism1 kahverengi olarak resmedilmistir. Bu ince, yatay zeminde kazima
teknigi ile doku olusturulmustur. Zeminin altinda kalan bélge, kirmizinin koyu tonunda
olup kabartma hissi yaratan bir doku ¢alismasi ile olusturulmustur. Mekanda 1s1k-gélge
ve artistik perspektif gibi unsurlara yer verilmemistir. Arka planda yesil dokulu bir alan
bulunmaktadir. Bu doku, yesilin varyasyonlarinin gazete kagitlar1 araciligiyla

uygulandigi bir teknikle meydana gelmistir.

Resmin sol tarafinda figiir niteliginde boyutlari, tonlar1 ve dokular1 farkli; yonleri
ayni dort kiitle yer almaktadir. En solda yer alan kiitle, digerlerine gore uzunluk
acisindan ikinci sirada yer almaktadir ve govde kismi kazima teknigi ile dikey ¢gizgilerle
olusmaktadir. Bir figiirde bas kismini animsatan, govdenin tiizerinde sola yakin
konumlandirilmis kiire, kahverenginin agik bir tonuyla resmedilmis, sagdan aldig 1s1kla
modle edilmistir. Cizgili gévdenin {izerinde bulunan form resimde en biiyiikk boyuttaki
kiiredir. Bu kiitlenin hemen arkasinda yer alan en uzun kiitle, eflatun renkli bir gévdeye
sahiptir. Govdenin iizerinde sola dogru konumlandirilmis kahverengi bir kiire
bulunmaktadir. Geride bulunan iki kiitlenin hemen 6niinde onlardan daha kisa, ikisine
ortal1 bir sekilde yer alan yatay ¢izgili govdesi olan kahverengi bir kiitle bulunmaktadir.
Bu gdvdenin iizerinde yine sola dogru konumlandirilmis, pembe tonlarinda kiire
bulunmaktadir. Resmin sol tarafinda yer alan yapilarin en 6nilinde ve en saginda
kahverengi bir kiitle daha bulunmaktadir. Bu kiitle, en kisa boylu ve en koyu renkli bir
govdeye sahiptir. Govde lizerinde kazima teknigi kullanilarak karmagsik bir ifadeyle
doku olusturulmustur. Uzerinde yer alan koyu kirmiz1 kiire diger yapilarda oldugu gibi
sola meyilli konumlandirilmistir. Kiire, renk itibari ile resimde baskin olarak bulunan
kirmizinin tonunu tasidigi i¢in dengeleyici bir nitelige sahiptir. Resimde kullanilan

kiirelerin hepsi sagdan 151k alarak modle edilmistir.

Figiir tasvirlerinin bas kisminin sola meyilli olmasi, izleyiciyi sol tarafa
yonlendirmektedir. Sol tarafta kirmizi bir kiire bulunmaktadir. Bu kiire, zeminin altinda
bulunan kirmizi tonunu resimsel kompozisyon icinde tamamlayan ve dengeleyen bir
elemandir. Fondaki yesil ton, Oniine aldig1 kirmizi kiireyi daha carpici bir nitelige
ulagtirmistir. Kiirenin iist kisminda yukaridan sarkitilan, idam ipini animsatan, sari-
siyah renkli bir imge bulunmaktadir. Bu imge, resmin sagindaki hareketliligi sola

tagityan ve resmin dinamizmini saglayan bir elemandir.
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Bu resimde figiir etkisi yaratan kiitleler diger resimlerden farkli olarak daha
fazladir. Artarda siralanmis kiitleler, insan toplulugu algist uyanmaktadir. Buna bagl
olarak bir de resimde idam ipi nesnesinin kullanilmasi “6lim” kavramini
cagristirmaktadir. Resim igerik olarak ele alindiginda yine diger resimlerden farkli
olarak sol alt kdsede bulunan kirmiz1 kiire, insanin benligine vurgu yapan bir betimdir.
Oznenin benligi disinda kalan tiim resimsel elemanlar dis diinya nesnesi olarak
nitelendirilebilir. Dolayisiyla bu resim, 6zne-nesne iliskileri g6z 6niinde bulundurularak
insa edilmistir. Plastik anlamda birbiriyle baglantili olan tiim resimsel elemanlar, 6zne-

nesnenin gli¢lii etkilesimi olarak diisiiniilebilir.

5.1.3. Eskiz 111

Resim 5.3: “Eskiz II1”, Elektronik Cizim, 2019.

Agik kompozisyon olarak kurgulanmis dikey dikdortgen yapisindaki bu ¢alismada
(Resim 5.3), 6zne ve dis diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi yapilmis
olup bir¢ok rengin farkli varyasyonlart hakimdir. Yatay, dikey ve dairesel formlar

resmin dinamizmini saglayan unsurlardir. Metafizik bir mekéan icinde tek figur etkisi

108



yaratan bir kutle ile kullanilmigtir. Mekanin taban kisminda siyah-beyaz renkte kigik
karo taslar kullanilmistir. Isik-gblge ve artistik perspektifin kullanilmadigi bu taglarin

genel goriiniimii cepheden bakistir.

Arka planda grinin agik ve koyu tonlarinda diisey cizgiler sirali bir sekilde yer
almaktadir. Resmin sag tarafinda, bir boliimii resmin diginda kalmis, cepheden goriilen
ahsap goriiniimlii, dort ¢ekmeceli bir dolap yer almaktadir. Kahverengi tonlarindaki bu
ahsap dolap, catlamis hissi veren hareketli bir dokuya sahiptir. Doku, koyu rengin
izerine acik, agik rengin iizerine koyu catlaklar olusturularak resmedilmistir. Yukaridan
ilk tdglniin goriindiigii ¢ekmecelerin orta kisimlarinda bulunan tutag, yuvarlak
formundadir ve tutaca modle verilerek hacim kazandirilmistir. Fondan ve zeminden
sonra resmin en biiylik boliimiinti kapsayan ahsap dolap, biitiinliik acisindan resmin

onemli bir unsurudur.

Resmin sol tarafinda yer alan figiir niteligindeki kiitlenin bag kismi, farkli renkleri
icinde barindiran bir kiire formundadir. Canli renklerle ifade edilerek resimde dogrudan
gbze carpan kiire, sagdan 1s1k alarak golgesini sola vermistir. Verilen modle ile kiireyi
resimde kullanilan diger yapilara nazaran daha ¢ok 6n plana c¢ikarmaktadir. Bu kiire,
govdenin yukari tarafi goriilen agik gri yatay dikdortgen yiizey lizerine, ortali bir sekilde
yerlestirilmistir. Kiirenin ylizeye olan temasi, yiizeyin sol tarafina yansiyan kiirenin

golgesi ile hissedilmektedir.

Figiir betimiyle resme dahil edilen yapinin bitis noktasina kadar ayni genislikle
devam eden govde kismi, yesil ve turuncunun sirasiyla kullanildigi dikey seritlerden
olusmaktadir. Dikey seritler kendi igerisinde kiigiik karelere boliinlip gévdenin orta
kismina dogru canliligini yitirerek daha flu bir goriinlime sahip olmaktadir. Yukarida
canlt renklerin kullanildig1 pikselli dikeyler orta kisimda renk canliligim1 kaybeder ve
asagiya dogru turuncu dikey yesile, yesil dikey turuncuya dontiserek tekrar canli bir
goriiniim kazanir. Boylelikle tek bir dikeyde hem netlik doniisiimii hem de renk gegisi
gozii yormadan saglanmaktadir. Figiir saga donmiis bir hal alarak solda bulunan koyu
gri yapi ile boyutlandirilmistir. Govdenin sol iist tarafinda i¢i bosaltilmig bir kiip formu

yer almaktadir. Govde, zemin iizerinde sola dogru golge olusturmaktadir.

Resmin sag tarafinda bulunan ahsap dolabin Oniinde, piirlizsiiz bir sekilde

kullanilan turuncu renkli kutu goriiniminde, i¢inin bir kismi goriilen bir bigim yer
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almaktadir. Bu bi¢im, hafif saga doniik resmedilerek sol tarafinda verilen koyu turuncu
yap1 ile hacimlenmekte ve kendisine ait iki tane ayak gortlmektedir. Bu yapi, zemin
lizerinde sola dogru golge olusturmustur. Boylece turuncu form hem renk hem de
golgelendirme itibari ile 6n plana ¢ikmaktadir. Turuncu renkli kutu, resimsel bir
kompozisyon i¢inde denge saglamistir. Kutunun igerisinden degisik doku ve renklere
sahip farkli formlar ¢ikmaktadir. Birgok rengi ve farkli bi¢cimi i¢inde barindiran bu
bolge, izleyicinin resme baktiginda odagma aldig: ilk yerdir. Oncelikle asagiya dogru
sarkan, sari-yesil tonlarinda uzun bir ge¢isi olan, goriintiisii itibariyle lambay1 animsatan
form goze ¢arpmaktadir. Saga meyilli bu form, turuncu 6n yiizeye golgesini vererek 6ne
cikmaktadir. Bu formun solunda, siyah-beyaz dikey cizgileri olan dikey dikdortgen bir
form bulunmaktadir. Siyah-beyaz seritler, yerdeki karo taslari ritim ve renk olarak
tamamlar nitelige sahiptir. Onun hemen sol arkasinda ip yumag etkisi yaratan kirmizi
oval form bulunmaktadir. Bu formdan ince, kirmizi ve kivrimli bir ¢izgi, golgesiyle
birlikte turuncu formun 6niine gegmektedir. Formun hemen yaninda kirmizi-mavi yatay
cizgilerin bulundugu farkli bir bi¢im yer almaktadir. Onun yaninda ise bir yay

gOriintlislinli animsatan kivrimli bir yap1 bulunmaktadir.

Solda bulunan dikey kiitle 6znenin benligi, mekan ise 6znenin diigsel diinyasi
olarak tanimlanabilir. i¢i bos olan turuncu kutu ve cekmeceli ahsap dolapla bilingalt:
tasviri yapilmaktadir. Cekmecelerin kapali olmasi, kisinin bilingaltina ittigi gizil duygu
ve disiinceleri olarak betimlenirken, turuncu kutunun igerisinden ¢ikan diis nesnesi
olarak ifade edilen renkli formlar ise, bilingaltinin giin yiiziine ¢ikardig1 yonler olarak
degerlendirilir. Boylece, 6zneye dair gegmis deneyimlerin bilingalt1 etki siireclerinin

giin yliziine ¢iktig1 vurgusu yapilmaktadir.
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5.1.4. Eskiz IV

|

-

Resim 5.4: “Eskiz IV”, Kagit Uzerine Yagli Boya, 20x20 cm, 2019.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis bu ¢alismada (Resim 5.4), 6zne ve dis
diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi yapilmistir. Resimde siyah, beyaz,
kirmizi ve mavi renkleri hakimdir. Yatay, dikey ve dairesel formlar, resmin
dinamizmini saglayan unsurlardir. Bir mekan iginde tek figur etkisi yaratan bir kiitle ve
bir kiire formu vardir. Mekanin taban kisminda siyah-beyaz renkte karo tagslar
resmedilmistir. Isik-golge ve artistik perspektifin kullanilmadigi bu taglarin genel

goriiniimii cepheden bakistir.

Arka plan, grinin koyu tonuyla resmedilmistir. Resmin sol tarafinda yer alan figiir
niteligindeki kutle, iki kdpln aym hizada st iste konulmus goriintiisiini
yansitmaktadir. Yukaridaki kiip koyu kirmiz1 rengindedir. Alta yer alan kiip daha agik
ve canli bir kirmizi ile islenmistir. Ikisinin iist iiste gelmesiyle bu kitle, dikey
dikdortgen olarak nitelendirilebilir. Dikey dikdortgenin yukari tarafi ile sag kenar kismi
resmedilerek kitleye boyut kazandirilmistir. Bu dikey dikdortgen yapi, zemindeki

siyah-beyaz yiizeye soldan golgesini yansitmistir.

Calismanin sag tarafinda mavi renkli bir kiire yer almaktadir. Dis diinya nesnesi

olarak betimlenen mavi kire, soldan 1sik alarak goélgesini yine siyah-beyaz yiizey
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Uzerinde sola yansitmaktadir. Bu fiziksel ¢eliski nesneler diinyasi ile diis nesnesi

arasindaki zithga ve karmasaya vurgu yapmaktadir.
5.2. Calismalar ve Yorumlamalari

5.2.1. Hamile Bakir

Resim 5.5: “Hamile Bakir”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 140x100 cm, 2018.

Dikey dikdortgen bir yapi ile dizayn edilerek kapali kompozisyon olarak
kurgulanmis “Hamile Bakir” (Resim 5.5) ismindeki bu yagl boya ¢alisma, 140x100 cm
oOlgllerine sahiptir. Geometrik ifadelerle olusturulan bu resimde mavi, sar1 ve turuncu
tonlarmin varyasyonlart hdkimdir. Yatay, dikey, diyagonal ve dairesel formlarla resmin
dinamizmi saglanmistir. Fonda kullanilan agik mavi rengine gazete kagitlar1 aracilidi ile
uygulanan doku g¢alismasi, resmin sol kismindaki figiiriin hareketliligini dengeleyen bir

niteliktedir. Kullanilan bu doku ¢alismalari resmin ritmik unsuru olmustur.
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Mavi renkli doku iginde bulunan sari renkli ifadeler, zeminde duran sandik
seklindeki nesnenin siddetli sar1 tonunu hafifleterek bir gecis saglamistir. Genel renk
armonisinde mavi ve turuncunun kontrast yaratan carpici hali 6n plana ¢ikmaktadir.
Kitlesel olarak geometrik formlarla soyutlama yapilan imgeler, resme tertibince
yerlestirilmistir ve resme bakan kisiyi yaniltan bir perspektif ile kurgulanmistir. Bu
caligmada, kozmik bir mekan iginde tek figiir kullanilmis ve resme birkag nesne dahil
edilmistir. Figlr olarak nitelendirilen ve sola dikey yerlestirilen kiitle, soguk renklerle
betimlenmistir. Sag tarafta olusturulan mavi fon, figiiriin soguklugunu renk olarak
desteklemistir ve hafif bir gecis saglamistir. Genel anlamda cizgilerin, daireselligin,
renklerin ve dokularin kalabalik bir sekilde var oldugu bu resimde, kiitlesel yapilar tuval

Uzerine bir duizen icerisinde yerlestirilmistir.

Figiir betiminin yapildig1 soldaki kiitlenin bas kismi1 olan kiire formu, perspektif
olarak {istten goriinen govde kisminin {ist yiizeyine ortali bir halde konumlandirilmistir.
Modle ile yuvarlak formu hissedilen yesil kirenin, sagdan aldigi 15181 sola golgeli
yansimasi ile altindaki ylzeyle olan temasi hissedilmektedir. Ayrica resimde yesil
kiireden daha kiiciik ve farkli renkte ele alinan bir imge daha vardir. Turuncu renginde
bu kiire formundaki imge, yesil kiire gibi sagdan 11k alarak gdlgesini sola yansitmistir.
Boyutu digerine gore daha kiicik olsa da sicak bir tonla resmedilen turuncu kiire, renk
ve golge bakimindan daha garpicidir. Kirenin altindaki sandik etkisi veren yapi, siddetli
sar1 renginde ve cephesinde keskin ve kabarik hissi veren motifler ile resmedilmistir.
Hicbir karisima girmeden uygulanan sar1 rengindeki sandik dokusunun keskin
gorlntiisiiyle, lizerinde duran kiirenin yumusak etkisi arasinda bir zithk yaratilmistir.
Resimde turuncu renkli kiireyi 6n plana ¢ikaran bir unsur daha bulunmaktadir; kiirenin
tizerinde kirmizi bir iple yukaridan sarkitilmig sakuliin sivri kismi kiireyi isaret
etmektedir. Kullanilan ip ve sakul, resme plastik anlamda bir dinamizm kazandirmistir.
Ayrica sakulii tutan ip, solundaki dikey inen mekan ¢izgisine ve figiiriin govde kisminda

bulunan dikey elemanlara bir destek unsuru olmustur.

Dis diinya nesnesi olan kiirenin figiiriin bas kismui ile aynilik iliskisi; 6zne-nesne
arasindaki zihinsel baglantiy1 ifade etmektedir. Dis diinya nesneleriyle duyusal ve
duygusal etkilesimler saglayan 6zne, nesneyi kendi diinyasina ¢eker ve ona yeni bir
anlam kazandirir. Zihninde olusan nesneler diinyasinin yeni ve 6znel anlamlandirmalar

ile yasamina dair kararlar alan 6znenin hayatina verecegi yon, nesnelerden edindigi
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deneyimlere bagldir ve kendi istegi diginda gergeklesir. Bu mantik, ¢caligmaya nesnesel
bir imge olan turuncu kiirenin ve figlirlin zihnine vurgu yapan yesil kiirenin ayni
formlarla ifade edilmesi seklinde yansimistir. Ayrica perspektifin ve 1s1k-gélgenin ¢ogu
yerde izleyiciyi yanilttig1 bu resimde, iki kirenin de 15181 aym1 yerden almasi ve ayni
tarafa golge diisiirmeleri, 6znenin nesneden etkilenip onunla olan deneyimine gore sekil
aldig1 gergekligini ortaya koymaktadir. Ornek verilecek olunursa; figlriin Gzerinde
bulunan dikey ve yatay ¢izgiler, 15181 soldan almistir. Calismada form, 1s1k, golge

anlaminda birbirini destekleyen tek resimsel unsur resimdeki kiirelerdir.

Figur olarak tanimlanan yapinin gévde kisminda modle etkisi ile olusturularak ele
alinan mavi renkli dikey situnlar, kisinin asamadig1 engellerini betimleyen bir zindanin
parmakligi etkisini tasimaktadir. Mavi dikey situnlarin ardinda beliren ve yesil etkisi
tonu ile bir bosluk hissi yaratan plan, 6znenin geride biraktigi ve bilingaltina
yerlestirdigi gecmis deneyimlerini ifade etmektedir. Bdylece, gecmis yasanti ve
deneyimlerin 6znenin gelecekteki hayati {izerinde asilamayacak bir nitelige sahip
oldugu vurgulanmak istenmistir. Yasamini siirdiiren birey, farkinda olmasa dahi
geleceginin tasarisini, gegmis deneyimlerinin 1s18inda yapmaktadir. Dolayisiyla 6znenin
gecmis yasantisi, benliginden ¢ikarip atamadigi, igcinde hapsolan bir deneyimdir. Bu
nedenle zindan ve bosluk betimi, asilamayan ge¢mis yasanti ve deneyimlere bir

vurgudur.

Govde kisminin hemen asagisinda, saga yatkin bir pozisyon alan ten rengindeki
daire formu, sagda bulunan dokulu mavi fonla figir arasinda bir gecis saglamistir. Bu
kisim ile hamile kadimnin karninin seklini animsatan bir imaj yaratilmistir. Aslinda
hamilelik gorintlsu, bir ifade veya fikir olarak ele alinirsa; yukarida belirtilen gegmis
yasantilarin bilingalt1 yerleskesinin, 6znenin giinliik yasaminda glin yuzlne ¢ikma olay1
olarak ifade edilebilir. Yukaridaki bastirilan ve benlige hapsolan ge¢mis yasantilarla

olusan bilingalt1, hamile goriintiisii altinda 6znede patlak veren bir ifadeye dontismiistiir.

Figiiriin belden asagisina genel anlamda bir gergeve ¢izilmis; ince, yatay ve koyu
mavi cizgiler figirin ayak kismina kadar devam etmistir. Figiliriin karin ¢izgisi ile
goriinen cephesini bel ile baglayan keskin doniisii ve geriye dogru uzanan perspektifi,
bir kAgidin kirk bes derecelik ac1 ile katlanmasi goriintiisiinii animsatmaktadir. Ici

gorulen, geriye dogru uzanan katlanmis form; derinligi hissettirmek amagli daha koyu
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bir ton ile ifade edilmistir. Bu kiitledeki yatay ¢izgiler, figiirlin govdesinde yer alan
genis ve dikey mavi ¢izgileri plastik anlamda destekler niteliktedir. Mavi ¢izgilerin
aralarinda bulunan ince transparan gegisler ise, hamilelige vurgu yapan dairesel formun
rengini kirmak amacgli benzer bir tonda kullanilmistir. Kiitlenin bel kisminin genisligi,
ayak bilegi kismina dogru incelerek kendi iginde keskin bir ifade olusturmustur.
Figiirin ayak kisminda kullanilan dairesel yiikselme, palyago ayakkabilarini animsatan
bir imajdir. Ayakkabinin yoniiniin perspektif agisindan zit verilmesi, figiiriin diz kapagi

lizerine ¢okmiis edas1 yaratmaktadir.

Calismanin “Hamile Bakir” olarak nitelendirilen isminde de belirtildigi tizere,
hamile olan kigiye “bakir” sifat1 kullanilarak, ¢aligmada var olan ¢atisma eserin ismine
yansimaktadir. “Hamile” terimi toplumda kadma atif edilen bir kelime iken, “bakir”
terimi erkek ig¢in kullanilan bir ifadedir. BOylesi karsit bir iliskilendirme, eserdeki
cinsiyetsizligin bir sembolii halindedir. Bir cinsiyete tabi tutulmadan, yalnizca 6znenin
benliginin yansitildigr bu resimde hamile yaftasinin erkek ic¢in kullanilmasi gayet

olagandir.

Cinsiyetten ziyade, “bakir” ve “hamile” terimlerinin de kendi i¢inde anlam ve
mantik bakimindan zitlik teskil ettigi goriilmektedir. “Cinsel anlamda el degmemis
erkek” seklinde tanimlanan “bakir” kelimesinin “hamile” terimi ile nitelendirilmesi,
mantiZa ters gelen bir durumdur. Bu, ¢calismadaki parmaklik ifadesi ile bilingaltina hapis
olma olaymnin hamile ifadesi ile bilingaltinin patlak verme olay1 kadar zitlik teskil eden
bir durumdur. Bu zitlik, “hamile bakir” nitelendirilmesi ile hem cinsiyet hem de anlam

bakimindan eserin ismine yansimistir.

115



5.2.2. Pijamah Ihtiyar

Resim 5.6: “Pijamal1 ihtiyar”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 140x120 cm, 2018.

Dikey dikdortgen bir yapiya sahip olan kapali kompozisyon olarak kurgulanmis
“Pijamali ihtiyar” (Resim 5.6) ismindeki bu yagli boya ¢alisma, 140x120 cm 6lgllerine
sahiptir. Resim, geometrik formlarla olusturularak 6zne-nesne temasinin Kitlesel olarak
soyutlamast yapilmistir. Bir 6nceki resimde oldugu gibi yatay, dikey, diyagonal ve
dairesel formlar, resmin dinamizmini saglayan unsurlardir. Resimde bir mekan
icerisinde tek figiir kullanilmistir. Mekanin taban kisminda 1s1k-golge gozetilmeksizin
siyah-beyaz karo taslar kullanilmistir. Karo taslar, resme renk agisindan ritmik bir

hareket kazandirmistir.

Arka planda, saga dogru girintisi bulunan genis bir kolon yer almaktadir. Kolon,
icinde yesil, sari, mavi ve turuncu renklerinin bulundugu bir dokuya sahiptir ve resmin
kompozisyonunun dengesi i¢in olduk¢a Onemli bir 6gedir. Kontrollii bir sekilde
yukaridan asagiya ve soldan saga dogru boya akitma yontemi ile olusturulan doku
Uzerindeki renkler, 6n planda olan figiir ve nesneleri renk agisindan destekler
niteliktedir. Kolonun solunda yesilin tonlar1 ile geometriksel boyutlandirma yapilarak

kolona bir hacim kazandirilmistir. Resmin sol, arka kisminda kalan bdlme ise siyah
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renginden Otlirli bir bosluk, ugurum, derinlik ve belirsizlik hissi uyandirmaktadir. Bu
kisim figlirlin tam arkasinda bulundugundan &tiirii kisinin gegmis deneyimleri ve

bilingalt1 olarak nitelendirilebilir.

Figlr etkisi yaratan soldaki kitlenin bas kismindaki kiire formu, grinin
tonlarindan olusmaktadir. Kiire, yerdeki karo taslarmin renk degerlerini yukariya
tagimasi agisindan 6zellikle grinin tonu ile resmedilmistir. Kullanilan gri ton, “kir sag¢”
algis1 uyandirdigindan 6tiirii, 6znenin ihtiyar oldugu vurgusu yapilmak istenmistir.
Sagdan 1s1k alarak yuvarlak hissini uyandiran ve 1sik-gélge yapilandirilmasi ile
resmedilen bu form, kendisinden daha koyu gri ile ifade edilen bir parca ile figirin
govdesine baglanmistir. “T” seklindeki bu parga, figiliriin boyun kismidir ve gévdenin

yukarisini gorlilen koyu kirmizi rengindeki dairesel bélme tizerine oturtturulmustur.

Ihtiyar figiiriin gdvde kisminda, turuncu ve sari renklerinin varyasyonlari
hakimdir. Govde, yukaridan bel kismina dogru incelen kiitlesel bir formun 151k-g6lge
vurgulart ile boyut kazanmigtir. Bu kisimda olusturulan piiriizsiiz modle, parlak ve gz
alict bir 6zellik kazanmistir. Yukaridan baslayarak asagiya dogru genisleyen ve belin
soluna dogru bir donlis ile devam eden keskin yapi, figlriin kol kismim
betimlemektedir. Kol olarak nitelendirilen form, gbévdeye nazaran daha koyu bir

turuncu ile resmedilmistir.

Figur betiminin bacak kismi, yatay gri ve beyaz ¢izgilerden olusmustur. Bu
cizgilere hacim ve 151k-golge boyutlandirilmast yapilmamistir. Yalnizca gri ¢izgilerin
icinde eskimis ve solmus hissi veren beyaz dokular vardir. Gri ve beyaz ¢izgiler belden
asagiya dogru incelmektedir ve alt kisstmdan sola devam edip katlanarak saga ¢apraz bir
sekilde uzamistir. Bu ¢izgisel hareketle, dizlerinin {izerine ¢Okmiis bir ihtiyar figlr
goruntust ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica yatay ¢izgilerde bulunan solmus gri ve beyaz
renginden 6tirl resme bakan kiside pijama algisi olusmaktadir. Bu alginin sebebiyeti ile

resmin ismi “Pijamali Thtiyar” olarak nitelendirilmistir.

Figiiriin 6niinde kirmizi tonlarinin hakim oldugu, 1sik-gdlge kullanilarak boyut
kazandirilan, dort ayakli olmasi gerekirken ii¢ ayakli olarak resmedilen bir sehpa resmi
vardir. Nesnenin 6zne iizerinde aksayan, yikict ve yaniltan hallerini vurgulamak amacl
sehpa, bir ayag: eksik olarak ele alinmis ve dikkatli bakildiginda yaniltict bir denge ile

ayakta durmustur. Kirmizi rengi ile sehpa, arkasindaki yesil agirlikli kolona karsit bir
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renk oldugundan dolayr resimde goze carpan bir eleman olarak yer almaktadir.
Sehpanin tizerinde sol tarafi oval bigimde kesik olan mavi bir kiip ve turuncu bir kiire
bulunmaktadir. Bu nesneler renk ve form acisindan plastik anlamda kontrasthik
yaratmustir. Keskin formlara sahip olan kesik kiip ile kendi icinde dokulu, oval kire
sehpanin iizerinde bitisik konumlandirilmistir. Mavi nesnenin resme yerlestirilme
amact; renk ve form anlaminda kompozisyonu zenginlestirmek ve asil vurgu yapilmak

istenen turuncu kiireyi 6n plana ¢ikarmaktir.

Turuncu kiirenin tlizerinde, yukaridan asagiya dogru sarkitilan bir ipe bagh tek
tarafli bir kanca vardir. Ip, kesik beyaz ve kirmizi yatay seritlerden olusturmustur. Bu
cizgilerin ritmik siralanmasi, yerde bulunan karolarin dinamigini tasimakta ve
tamamlayici bir unsur olarak kullanilmaktadir. Dikey bigimde sarkitilan kanca, kiirenin
tam tlizerinde olarak ona vurgu yapmaktadir. Bir 6nceki resimde oldugu gibi bu resimde
de nesne niteligi tasiyan kiire formunun vurgulanmasi, figiiriin bir pargasi olan kiire ile
iliskilendirme yapmaktir. “Ozne-nesne” mantig1 iginde bir iliskiye tabi tutulan iki imge,
resmin onemli bir parcasidir. Dis diinya nesnelerinin 6zne ile olan uyumu bu yontem ile
one ¢ikarilmak istenmistir. Bu mantik ¢ergevesinde arka plana yerlestirilen siyah renkli
alan araciligiyla, 6zne-nesne iliskilerine bagli olarak gelisen bilingalti1 fenomenlere

vurgu yapmistir.
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5.2.3. Yasak Elma

Resim 5.7: “Yasak Elma”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 140x120 cm, 2018.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis, dikey dikdortgen yapisindaki “Yasak
Elma” (Resim 5.7) ismindeki bu yagl boya g¢alisma, 140x120 cm Olgllerine sahiptir.
Ozne ve dis diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi yapilmistir. Calismada
beyaz, kirmizi, sari, turuncu gibi renkler kullanilsa da, resme kahverengi ve yesilin
tonlart hakimdir. Yatay, dikey, diyagonal ve dairesel formlar, resmin dinamizmini
saglayan unsurlardir. Diger ¢aligmalarda oldugu gibi metafizik bir mekan iginde tek
figlr etkisi yaratan bir kitle ile kullanilmistir. Mekanin taban kisminda bordo-beyaz
renkte kuguk karo taslar kullanilmistir. Isik-golge ve artistik perspektifin kullanilmadigi

bu taglarin genel goriiniimii cepheden bakistir.

Arka planda koyu yesil tonlarinda diiz ve genis bir alan bulunmaktadir. Bu alanin
onuinde bir kalip halinde arka planin sadeligini yikan, agik yesil bir kolon vardir. Tek bir
kolon olmasina ragmen tli¢ pargaya boliinerek farkli plastik unsurlar igermektedir.
Soldaki ahgap goriiniimlii i¢i bos merdivenin iizerinden yukar1 dogru uzayan koyu yesil
tonlarindaki kolon, kahverengi ve turuncunun tonlarini tagiyan dokulu bir yapi ile

kolonu sag tarafa baglamistir. Doku, kontrollii bir sekilde yukaridan asagi, soldan saga
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dogru boya akitma teknigi ile olusturulmustur ve sagindaki digerlerine nazaran daha
acik tonlara sahip olan hacimli bir kolona baglanmigtir. Yesilin dinginligini bozan

dokulu bolge, sahip oldugu canli renklerden 6tiirii bir pencere edas1 yaratmaktadir.

Resmin sag tarafinda yer alan figiir niteligindeki kiitlenin bas kismi1 turuncu renkli
bir kiire formundadir. Canli renklerle ifade edilerek resimde dogrudan goze garpan kiire,
sagdan 151k alarak golgesini sola vermistir. Verilen modle, kiireyi resimde kullanilan
diger yapilara nazaran daha ¢ok 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu kiire, govdenin yukar1 tarafi
gorilen koyu kahverengi yatay dikdortgen boélme Uzerine, ortali bir sekilde

yerlestirilmistir.

Figur betimiyle resme dahil edilen yapi, bilegine kadar ayni kiitle ile devam eden
govde kismi, kahverenginin acik ve koyu tonlarimin sirasiyla kullanildigr dikey
seritlerden olusmaktadir. Agik tondaki dikey seritler, kendi igerisinde bulunan yatay
cizgilerle bir ritim olusturmustur. Koyu renkli dikey seritler ise kendi igerisinde ince
yatay ¢izgilerle ifade edilmistir. Figiir sola donmiis bir hal alarak saginda bulunan koyu
yapt ile boyutlandirilmigtir. GOvdenin sag ist tarafinda i¢i bosaltilmig bir kiip formu, sol
kisminda ise dikey yerlestirilmis dairesel bir metal formu yer almaktadir. Metal form,
151k-gblge yapilandirmasi ile boyut kazanmistir. Metal, maddesel yapisindan dolay1
figire ait olmayan bir goérintlye sahiptir. Dolayisiyla metal pargasi, 6zneye ait olmayan
dis diinya nesnesi olarak diisliniilebilir. Figiire yerlestirilen bu uyumsuz parca, dis

diinyanin 6zneye koydugu yasak ve engelleri ifade eden bir anlam tasimaktadir.

Resmin sol tarafinda ahsap gériniimlii basamaklar, resimde hem merdiven hem
de i¢i bosaltilmig bir kutu olarak nitelendirilebilir. Cephe kisminda ahsabin dokusu
hissedilen merdiven, perspektif temelli kurgulanmistir. Basamaklar, figiiriin govdesinde
kullanilan renkleri dengelemek amagli kahverengi tonlarinda resmedilmistir. Ayrica
figlirde ve basamakta bulunan tonlar1 yukariya tagiyan dokulu bdélme, yogun kullanilan
kahverenginin keskinligini alarak resimsel bir kompozisyon i¢inde dengelenmesini
saglamistir. I¢i bos kutular, bilingaltina vurgu yapmaktadir, merdiven mantig1 ise
“gecmis” ifadesi ile anlamlandirilmis. Boylece, 6zneye dair geg¢mis deneyimlerin
bilingalt1 etki siireglerinin giin yiiziine ¢iktig1 vurgusu yapilmaktadir. Ozneye yiiklenen
bu anlamdan o6tlirii merdiven yapist ve figliriin govde kismi birbirini tamamlayan

renklerle ifade edilmistir.
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Ahsap dokunun 6niinde bulunan dikey dikdortgen yapi, aydinlatict saf sar1 rengi
ve piiriizsiiz yapist ile kendini 6n plana ¢ikarmaktadir. Sari rengi, resmin hareketini
saglayan bir niteliktedir ve lizerinde bulunan kirmizi kiireyi daha garpici hale getirmek
amagch kullanilmistir. Turuncu kiire gibi sagdan 151k alarak sola yansittig1 golge ile daha
cok boyut kazanan kirmizi kiire, kiiglik bir imge olmasina ragmen renk ve ifade olarak
guclu bir gorintiye sahiptir. Yukaridan sarkitilan ipin ucundaki ¢ift tarafli kanca, dis
dinya nesnesi temsili olan kirmizi kiireyi vurgulamistir. Barikat bandi seritlerini
animsatan ipin kesik turuncu ve beyaz renkleri, resme uyarict bir anlam yiiklemistir.
Elma olarak anlamlandirilan kirmiz1 kiire, yukaridan aldigi uyariciyla ve ipin ucundaki
cift tarafli kancanin tehlike uyandiran hissi ile dokunulmaz bir imge olarak
diistiniilebilir. Bu nedenle resme “Yasak Elma” ismi verilmistir. Figlrin Uzerinde
uyumsuz bulunan metal kisim, “dis diinyanin 6zneye koydugu yasak ve engel”

betimlemesi ile “Yasak Elma” ismindeki igerigi destekleyen bir ifadedir.

5.2.4. Suuralti

Resim 5.8: “Suuralt1”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 140x120 cm, 2018.

Dikey dikdortgen bir yapi ile kurgulanan kapali kompozisyon teknigi ile
resmedilmis “Suuralti” (Resim 5.8) ismindeki bu yagli boya ¢alisma, 140x120 cm

121



olculerine sahiptir ve resimde geometrik formlar hakimdir. Ozne ve dis diinya
nesnesinin resimsel temsili, geometrik formlarla olusturulmustur. Renk anlaminda
zengin bir kompozisyona sahiptir. Kullanilan renkler disinda yatay, dikey, diyagonal ve
dairesel formlar resmin dinamizmini olusturmaktadir. Diger ¢alismalarda oldugu gibi
metafizik bir mekan icinde tek figur kullanilmistir. Mekanin taban kismi, 151k-gélgenin

ve perspektifin kullanilmadig siyah-beyaz renginde kugiik karo taglardan olusmaktadir.

Arka planda canli renklerle ve ¢esitli motiflerle olusturulan dokulu bir yiizey
bulunmaktadir. Doku i¢inde kullanilan bu renkler, 6nde yer alan nesnelerin rengini
kompozisyon olarak dengelemektedir. Renkli fonun 6niinde, yatay ve dikey ¢izgilerin
olusturdugu seritler yer almaktadir. Tel Orgii olarak betimlenen gri seritler, geride
kalanin canliigimi engelleyen bir parmaklik etkisi uyandirmaktadir. Gerideki renkli
plan, 6znenin zihin diinyasi olarak diistiniildiigiinde, tel 6rgii olarak simgelenen seritler,
onun zihin diinyasina konulan dis diinyanin engelleyici faktorleridir. Cekmecelerin tel
orgiiler arasindan siddetli ¢ikisi, zihin diinyasindaki bilingaltinin kisi yasaminda patlak
verdiginin temsilidir. Bu c¢alismada 0Oznenin, hayati boyunca bilingaltindaki
yerleskelerinden kurtulamayarak, yasaminin cogu yerinde karsilasacagi gercegi ele
alinmigtir. Dali’nin resimlerinde figlr Uzerine yerlestirdigi ¢ekmece formlari, bu
resimde esin kaynagi olmustur. Fakat “Suuralt” isimli ¢alismada ¢ekmeceler, Dali’nin

eserlerindeki gibi figiir lizerine yerlestirilmeyip mekéana dahil edilmistir.

Tellerin arasindan 6ne dogru acilan yesil, mavi ve sar1 renkli cekmeceler, resmin
merkezinde yer alarak gii¢lii bir hareket saglamistir. Cekmecelerin goriinen sol kismi
dikey cizgilerle taranarak bir ritim kazandirilmistir. Cekmecenin o6n yizl, net ve
purtzsiz bir sekilde boyanmistir. Yesil ve mavi ¢ekmecenin cephesinde kullanilan
dairesel bosluk, izleyiciyi yaniltan bir ifadedir; boslugun gerisinde, ¢ekmecenin i¢ kismi
goriinmesi gerekirken fondaki renkli kisim goriilmektedir. Ayrica ¢ekmecelerin agilma
yonlerinden Otiirii resim, optiksel bir goriintii kazanmigtir. En altta yer alan sar1 renkli
¢ekmecenin igerisine dolusan, degisik formlara ve motiflere sahip olan imgeler, 6znenin
zihnindeki diis nesnelerini vurgulamaktadir. Bilingalt1 olarak nitelendirilen ¢ekmecenin
icerisinde bulunan diis nesnelerinin ¢ekmeceden ¢ikarak mekana dahil olmasi; 6znenin

i¢ diinya gercekliginin dis diinya ile niifuz ettigi anlamini tagimaktadir.
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Cekmecenin hemen 6nunde bulunan mor kiire, firga darbelerinin olusturdugu
titrek bir dokuya sahiptir. Isig1 soldan alan kiirenin, modle verilerek 6n plana ¢ikmasi
saglanmistir. Ayrica arkasinda sari ¢ekmecenin bulundugu kiire, mor rengi ile bir
kontrastlik yaratmistir ve bu karsit ifade, resme bakan kisiyi ilk olarak kendine
cekmektedir. Kirenin, keskin formlara sahip olan karo taslarin tizerinde kusursuz bir

dairesel formu ile yer almasi, form agisindan da zitlik olusturmaktadir.

Resmin solunda bulunan ve 6znenin temsili olan figlr etkisi veren form, resimde
kitle olarak en fazla yer kaplayan bir elemandir. Bas kismi, 1s1k-g6lge ile hacim
kazandirilmis ve bir bolimii kesilmis kiire formu ile ifade edilmistir. i¢i bos olan
turuncu tonlarindaki kesilmis kafanin kenarlarindan akigkan bir sivi dokiilmektedir. Bag
kismi, govdeye baglanan bir yay formu araciligr ile asagiya dogru egilmistir. Figiire
yuklenen bu hareket, asagidaki nesnelere vurgu yaparak bir gizem olusturmustur.
Dolayisiyla figiir, asagiya dogru olan merakli bakislarina resme bakan kisiyi de ortak

eder.

Figiiriin govde kisminda, optiksel bir daire i¢ine yerlestirilmis, formun yapisina
uygun sekil alan koyu gri ¢izgiler vardir. Cizgilerin arasinda kalan kisim ten renginde
ele alinmistir. Govdede verilen ¢izgisel agik-koyu renk, karo taslarin ritmini yukari
tasiyarak kompozisyonu dengelemistir. Figlrin bacak kismi, bilege dogru incelen oval
bir kiitle seklindedir. Bu kitle kahverenginin ¢arpici bir tonu ile ele alinip, 151k-golge
unsurlar1 goz oniinde bulundurularak resmedilmistir. Bir Onceki resimde oldugu gibi bu

resimde de figiir tizerinde metal bir yap1 kullanilmistir.
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5.2.5. intihar

Resim 5.9: “Intihar”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x80 cm, 2018.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis, dikey dikdortgen yapisindaki “Intihar”
(Resim 5.9) ismindeki bu yagh boya calisma, 100x80 cm 6lgiilerine sahiptir. Ozne ve
dis diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi yapilmistir. Calismada baskinlik
derecesine gore renkler sari, siyah, kirmizi, mavi ve yesil olarak siralanabilir. Diger
resimlerde de oldugu gibi yatay, dikey, diyagonal ve dairesel formlar, resmin
dinamizmini saglayan elemanlardir. Metafizik bir mekan icinde tek figir etkisi yaratan
bir kitle kullanilmistir. Mekanin taban kismi sari-siyah renkte ¢izgisel olarak
resmedilmistir. Siyah ve sar1 ¢izgiler esit araliklara sahiptir. Mekéanda 1s1k-golge ve
artistik perspektif gibi unsurlara yer verilmemistir. Soldaki kiitlenin ayak kisminin ve
mavi kirenin bulundugu, ¢izgileri saga yatik uzayan dizlem, asagida belli bir yatay
cizgide kirilmis ve dik bir sekilde asagiya uzamistir. Bu kirilma, yerdeki diizleme hacim
kazandirmistir. Ayrica sari ¢izgilerde hafif bir etki ile doku c¢alismasi yapilmis boylece

sarinin siyaha sert ge¢isi az da olsa hafifletilmistir.

Arka planda siyah, diiz ve genis bir alan bulunmaktadir. Bu alanin sag tarafinda

yine sari, siyah dikey ¢izgilerle olusturulmus, kolonu animsatan bir kitle vardir. Bu
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kiitle, sola yakin tarafin ortasindan hafif saga dogru kesilmis olarak resmedilmistir.

Kitlenin sol tarafinda kalan kismina kirmizinin tonlari ile boyut kazandirilmistir.

Resmin sol tarafinda yer alan figiir niteligindeki kiitlenin bas kismui yesil renkli bir
kiire formundadir. Altindaki kirmizi rengine olan kontrastligi ile resimde gdze carpan
kiire, sagdan 151k alarak golgesini sola vermistir. Kireye verilen modle, kireyi resimde
kullanilan diger yapilara nazaran daha ¢ok 6n plana ¢ikarmaktadir. Kiirenin aldig1 1s181in
sar1 tonlar1 ile modle edilmesi, kendisini mekandaki yogunlukla kullanilan sari
ifadelerden koparmamasini saglamaktadir. Bu kiire, govdenin yukari tarafi gériilen koyu

kirmizi oval yap1 Uzerine, saga yakin hizali bir sekilde yerlestirilmistir.

Figiir betimiyle resme dahil edilen yapinin govde kismi yine saga yatik bir
pozisyonda yerlestirilmistir. Dokulu kirmiz1 kitlenin alta dogru daralan gévde kismi,
belli bir sira ile dilimlenmis etkisi uyandirmaktadir. Kirmizinin daha acgik bir tonu ile
yaptya yerlestirilen ¢izgiler, resimde bulunan sar1 ve siyah ¢izgilerin devamliligini
saglayan bir elemandir. Yapinin diyagonal olarak yerlestirilmesi figiirin 6ne dogru
egildigi etkisini yaratmaktadir. Govde kismu, ist tarafin1 gordiigiimiiz agik yesil renkli
bir oval ylizey lizerine yerlestirilmistir. Acik yesil yiizey, kiitlenin iizerinde bulunan
yesil kiire ile bir uyum igerisindedir. Govdeyi tasiyan sari renkli Kitle, asagiya dogru
daralmaktadir. Ayrica sol kenar ¢izgisinin tuvale paralel, sag kenar ¢izgisinin diyagonal

olmasi, yine kiitlenin saga dogru egimli ifadesini giiclendirmektedir.

Resim gerek ¢izgilerin ritmiyle gerek carpici renklerle genel anlamda hareketli bir
nitelige sahip olmasina ragmen izleyicinin ilk olarak odagmna aldigi yer mavi kiredir.
Mavi kire, modlesi ve rengi itibariyle resimde canliligini1 koruyan en belirgin imgedir.
Yukaridan sarkitilan urgandan idam ipinin ve soldaki figlriin asagiya yonelir sekilde
saga yatik konumlandirilmas: izleyicinin gérme odagini istemsizce mavi kiireye
yonlendirmektedir. Dolayisiyla idam ipi ve figiirin hareketi mavi kirenin goze

carpmasini saglayan elemanlardir.

Yukaridan asagiya dogru sarkitilan kirmizi urgandan idam ipi ifadesi, kirenin
hizasina gelecek sekilde konumlandirilmistir. Ip, arkasindaki siyah diizlem iizerine
soldan aldig1 golge ile 6ne ¢ikmistir. Ayrica ipin dik bir sekilde resme yerlestirilmesi
sagindaki sari, siyah cizgilere, figlr etkisi yaratan kutlenin sol tarafindaki kenar

cizgisine ve de zemin yiizeyinin alt tarafinda kirilarak asagiya inen dikey cizgilere
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paralel bir nitelik tasir. Bu paralellik resme genel anlamda biitiinliik kazandirmaktadir.
Renk olarak ele alindiginda idam ipi, figiiriin govde kismiyla ve sagdaki kolona boyut

kazandiran kirmizi ylizeylerle kendini tamamlamaktadir.

Resim, 0zne-nesne iliskileri goz Oniinde bulundurularak insa edilmistir. Bu
uygulamada resmin isminden ve resme yerlestirilen urgandan da anlasilacag iizere
“intihar” konusu ele alinmistir. Calismada var olan metafizik mekan, 6znenin zihin
diinyas1; mekana yerlestirilen ve figir etkisi yaratan kitle, 6znenin benligi; mekandaki
imgeler ise kisinin bilingaltina ¢ektigi dis diinya nesneleri olarak tasvir edilmistir.
Plastik anlamda birbiriyle baglantili olan tim resimsel elemanlar, 6zne-nesnenin guclu

etkilesimi olarak diisiiniilebilir.

5.2.6. Toplama Kamp1

Resim 5.10: “Toplama Kampi1”, Tuval Uzerine Yagl Boya, 140x120 cm, 2019.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis, dikey dikdortgen yapisindaki “Toplama
Kamp1” (Resim 5.10) ismindeki bu yagl boya ¢aligma, 140x120 cm &lglerine sahiptir.
Bu calismada 6zne ve dis diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi

yapilmistir. Calismada kahverengi tonlar1 baskindir ve yatay, dikey, dairesel formlar
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resmin dinamizmini saglayan elemanlardir. Metafizik bir mekan iginde tek figlr etkisi
yaratan bir kitle kullanilmistir. Mekanin taban kisminda koyu kahverengi ve kirik
beyaz renkte kiigiik karo taslar1 kullanilmistir. Mekanda 1s1k-g6lge ve artistik perspektif

gibi unsurlara yer verilmemistir.

Arka planda kahverengi, mavi ve sar1 tonlarinin baskin oldugu dokulu bir yiizey
bulunmaktadir. Doku, genis bir alanda kontrolli bir sekilde akitma teknigi ile
olusturulmustur. Bu alanin sol tarafinda kahverengiyle olusturulmus alt alta yerlestirilen
cekmeceli ahsap dolabi1 animsatan kiitleler vardir. Altta yer alan iki kiitle 6ne dogru

yakinlasarak boyut kazanmistir ve bu da bir gekmecenin agilmis hissini yaratmaktadir.

En alttaki ahsap ¢ekmece goriintiisiiniin iginde ¢esitli formlara, dokulara ve
renklere sahip nesneler yer almaktadir. Nesneler icinde insana ait bir ka¢ uzvun
soyutlamasi yapilmistir. Bu uzuv tasvirleri; en solda bir g¢ubuga yerlestirilerek
resmedilen goz yapisi, yine solda asagi dogru uzanan iki el formu, kirmizi renkteki
plakanin oniindeki renkli ¢ubuklarin iizerine asilmis goz kapaklari betimi ve de sag
tarafta yer alan sa¢ goriintiislinii animsatan turuncu yapi olmustur. Bunlarin yani sira
cekmece goriintiisiinii animsatan kiitlenin i¢inde resimsel anlamda zenginligi saglamak
amaci ile farkli nesneler de yer almaktadir. Bu nesneler; gozkapag tasvirinin yapildigi
yapiy1 tastyan mor tonlarindaki iki ¢ubuk, onun hemen arkasindaki ortas1 mavi renkte
olan kirmizi tiggen plak, kirmiz1 plagin arkasinda sirali bir sekilde kirik beyaz ve
kahverengi kullanilan yapi, bu yapmin da gerisinde yer alan farkli renklerle doku
olusturulan boyca kiigiik formdur. Bu farkli sekiller resme hareket katmistir ve sola
dogru verilen golgeleri ile daha ¢ok oOne cikarak seyircinin odagi olmaktadir. Ahsap
goriiniimlii yapinin iginde yer alan sekiller, ¢esitli form ve renklerde olmalarina ragmen
resimdeki bazi unsurlar1 desteklemektedirler. Buna 6rnek verilecek olunursa; ahsap
cekmecenin icinde yer alan kirik beyaz ve kahverengi ile resmedilmis yapi, yerdeki karo
taglarin1 hem bi¢cim hem de renk olarak tamamlamis; yine ahsap ¢ekmece goriintiisiiniin
icindeki turuncu form, resmin iizerinde yer alan turuncu kiireyi renk anlaminda

desteklemistir.

Resmin sag tarafinda yer alan figilir niteligindeki kiitlenin bas kismi, kiitlenin
icinden gecen ¢izgili uzun yatay formun tzerinde yer alan turuncu renkli kiredir. Kiire,

sagdan 11k alarak golgesini sola vermistir. Kiireye verilen modle onu 0n plana
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cikarmaktadir. Turuncu kiirenin aldig1 1s18mn sar1 tonlar1 ile modle edilmesi, kendisini
mekandaki yogunlukla kullanilan sar1 dokudan koparmamasini saglamaktadir. Bu kiire,
yukari tarafi goriilen yatay formun iizerine, sola hizali bir sekilde yerlestirilmistir. Renk

acisindan sol alt kosede yer alan turuncu formu destekler niteliktedir.

Yatay formun i¢inden yine yatay olarak uzanan ve sol tarafta kirilarak asagi dogru
sarkitilan sart1, siyah ve yesil renkli ince bir ¢izgi yer almaktadir. Cani tutan dikey ¢izgi,
sagindaki figiir etkisi yaratan kiitlenin ¢izgilerine ve sol tarafindaki ahsap goriinimlii
cekmeceli dolap tasvirine paralel bir nitelik tasir. Bu paralellik resme genel anlamda
biitiinliik kazandirmaktadir. Ayrica ipin ahsap goriiniimlii yap1 lizerinde soldan golgesi
verilmistir. Bu ¢izgisel yapi, ¢ekmece goriintiisiiniin alttan ikinci katinda bitmis ve
ucunda sarkan c¢an ifadesi, renkli nesnelerin hizasmna gelecek sekilde
konumlandirilmistir. Can tasviri, sagdan 1s1k alarak golgesini sola vermistir ve 1s1k-

gblgenin islenmesi bakimindan resimde gii¢lii bir nesne niteligi tasimaktadir

Figiir betimiyle resme dahil edilen yapinin gévde kismi, boydan boya belli bir sira
ile dilimlenmis kahverengi dikey c¢izgilerle bir araya gelen kiitle ile resmedilmistir.
Govde kismi sola doniik bir bigimde yerlestirildigi i¢in figiir goriintiistiniin sag kisminda
yapinin kenar kismi goriilmektedir. Kiitlenin kenar yiizeyi yatay c¢izgilerle
olusturulmustur. Kiitledeki ¢izgisel unsurlar, parmaklik goériintiisiinii animsatmaktadir.

Parmaklik tasvirinin igerisi, ¢izgileri 6n plana ¢ikaracak agik bir ton ile resmedilmistir.

Resim gerek ¢izgilerin ritmiyle gerek yer yer carpici renklerle genel anlamda
hareketli bir nitelige sahip olmasina ragmen izleyicinin ilk olarak odagina aldig: yer sol
alttaki Kkdtlenin igerisinden ¢ikan renkli bigimlerdir. Ayrica yukaridan sarkitilan ¢an
nesnesi, izleyicinin gérme odagini istemsizce resmin sol alt kdsesine yonlendirmektedir.
Bunun yani sira turuncu kiire, modlesi ve rengi itibariyle resimde canliligin1 koruyan

belirgin imgelerden biridir.

Resim, 6zne-nesne iliskileri g6z 6niinde bulundurularak insa edilmistir. Calismada
var olan metafizik mekén, 6znenin zihin diinyasi; mekana yerlestirilen ve figiir etkisi
yaratan kiitle, 6znenin benligi; mekandaki imgeler ise kisinin bilingaltina ¢ektigi dis
diinya nesneleri olarak tasvir edilmistir. Plastik anlamda birbiriyle baglantili olan tiim

resimsel elemanlar, 6zne-nesnenin gii¢lii etkilesimi olarak diisiiniilebilir.
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Bu calismada, sol alttaki ¢ekmece goruntusiinden tasarak ¢ikmis olan insan
uzuvlarinin da yer aldigi kalabalik goriintii betimlenmistir. Resme dahil edilen can
imgesi, bu kalabalikliga vurgu yaparak algiyr karmasikliga yoneltmistir. Kalabaligin
igerisideki renk, doku, bi¢cim farkliligindan ve bu alana ydneltilen dikkatten o6tiirii bu

resme “Toplama Kamp1” ismi verilmistir.

5.2.7. Anal Dénem

okt o 6§ 6t (ke

Resim 5.11: “Anal Dénem”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 140x100 cm, 2019.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmis, dikey dikdortgen yapisindaki “Anal
Donem” (Resim 5.11) ismindeki bu yagli boya ¢alisma, 140x100 cm 6lculerine sahiptir.
Bu calismada 6zne ve dis diinya nesnesinin geometrik formlarla soyutlamasi
yapilmustir. Gri ve kirmizi renginin baskin oldugu bu ¢alismada yatay, dikey ve dairesel
formlar resmin dinamizmini saglayan temel elemanlardir. Mekén iginde figur etkisi

yaratan bir kitle kullanilmstir.
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Mekanin taban kismi hafif dokulu siyah renk ile resmedilmistir. Arka planda gri
renginde dokulu bir yiizey bulunmaktadir. Bu alanin sol tarafinda mekana yerlestirilmis
klozet resmi yer almaktadir. Klozet, belirli hatlar1 ile beyaz ve gri renkli pargalara
ayrilip, 151k-golge mantig1 i¢inde keskin ve oval ¢izgilerle siirlandirilarak resme dahil
edilmistir. Calismaya yerlestirilen klozet tasviri, dis diinya nesnesini vurgulamaktadir.
Klozet nesnesinin (izerinde mavi renkli bir kiire yer almaktadir. Mavi kiire sagdan 151k
alarak klozet kapaginin iizerine soldan golge birakmistir. Kiireye verilen modle, resme

bakan kisinin dikkatini {izerinde toplamaktadir.

Resmin sag tarafinda yer alan figiir niteligindeki kiitlenin bas kismi, kiitlenin
icinden gegen c¢izgili uzun yatay formun iizerinde yer alan kirmizi renkli kiiredir. Kiire,
sagdan 151k alarak golgesini sola vermistir. Kiireye verilen modle, kiireyi 6n plana
cikarmaktadir. Bu kiire, yukar1 tarafi goriilen yatay formun iizerine, sola hizal bir

sekilde yerlestirilmisgtir.

Yatay formun i¢inden yine yatay olarak uzanan ve sol tarafta kirilarak asagi dogru
sarkitilan ince, ¢izgisel bir yapr yer almaktadir. Bu dikey yap1; dik bir sekilde resme
yerlestirilen, sagindaki figiir etkisi yaratan kiitlenin cizgilerine paralel bir nitelik tasir.
Bu paralellik resme genel anlamda biitiinliik kazandirmaktadir. Dikey ¢izginin klozet
betimi yapilan yapi iizerinde soldan golgesi verilmistir. Bu ¢izgi, mavi kirenin st
hizasindadir ve onun ucunda kivrilmis hissi yaratan bir egim vardir. Boylelikle resimde
modlesi ile gii¢lii bir nitelige sahip olan mavi kiire, bu ¢izginin onu vurgulamasi

bakimindan daha da gii¢lii bir hale gelmistir.

Figiir betimiyle resme dahil edilen yapinin gévde kismi, boydan boya belli bir sira
ile dilimlenmis kirmiz1 dikey ¢izgilerle resmedilmistir. Govde kismi sola doniik bir
bicimde yerlestirildigi i¢in figiir gorlintlisiiniin sag kismindan, yapinin kenar kismi
goriilmektedir. Kiitlenin kenar yiizeyi yatay cizgilerle olusturulmustur. Kiitledeki
cizgisel unsurlar, parmaklik goriintiistinii animsatmaktadir. Parmaklik tasvirinin igerisi,
kirmizi ¢izgileri 6n plana ¢ikaracak mavi renkle ile resmedilmistir. Bu renk, klozet

tasvirinin tlizerindeki mavi kiire ile birbirini tamamlamistir.

Resim gerek cizgilerin ritmiyle gerek renkleriyle genel anlamda hareketli bir
nitelige sahip olmasina ragmen izleyicinin ilk olarak odagina aldigi yer, sola

konumlandirilmis mavi kiiredir. Ayrica yukaridan sarkitilan ucu egimli ¢izgisel form,

130



izleyicinin gérme odagmi istemsizce resmin solundaki kireye yonlendirmektedir.
Bunun yani sira kirmizi kiire, modlesi ve rengi itibariyle resimde canliligin1 koruyan

belirgin imgelerden biridir.

Resim, 6zne-nesne iliskileri g6z 6niinde bulundurularak insa edilmistir. Calismada
var olan mekan, 6znenin zihin diinyasi; mekéna yerlestirilen ve figir etkisi yaratan
kiitle, 6znenin benligi; mekandaki imgeler ise kisinin bilingaltina ¢ektigi dis diinya
nesneleri olarak tasvir edilmistir. Plastik anlamda birbiriyle baglantili olan tiim resimsel
elemanlar, 6zne-nesnenin gii¢lii etkilesimi olarak disiiniilebilir. Klozet imgesi, dissal
faktorlerin ve dig diinya nesnelerinin 6zne Uzerinde derin ve Kritik etkiler biraktig: anal

déneme vurgu yapmaktadir.

5.2.8. Tecaviz

Resim 5.12: “Tecaviiz”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 100x80 cm, 2019.

Dikey dikdortgen bir yapiya sahip olan kapali kompozisyon olarak kurgulanmis
“Tecaviz” (Resim 5.12) ismindeki bu yagli boya calisma, 100x80 cm o&lcilerine
sahiptir. Resimde, geometrik formlarla ©zne-nesne temasinin kiitlesel olarak

soyutlamasi yapilmustir. Onceki resimlerde oldugu gibi yatay, dikey ve dairesel formlar,
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resmin dinamizmini saglayan unsurlar olmustur. Resimde bir mekan icerisinde tek figur
kullanilmistir. Mekanin taban kisminda 1s1k-g6lge gozetilmeksizin yapilan siyah-beyaz
karo taslar, cepheden goruntist ile ele alinmistir. Karo taslar, resme renk ve bigim

acisindan ritmik bir hareket kazandirmistir.

Arka planda, saga dogru girintisi bulunan genis bir kolon yer almaktadir. Kolon,
icinde mor ve yesil renklerinin bulundugu bir dokuya sahiptir ve resmin
kompozisyonunun dengesi i¢in olduk¢a onemli bir 6gedir. Kolonun solunda grinin
tonlar1 ile geometriksel boyutlandirma yapilarak kolona bir hacim kazandirilmistir.
Kolonun ige girintili kisminda kirmizi bir kutu bulunmaktadir. Kutunun igcinde mor
renkli kadin i¢ giyimi yer almaktadir. Resmin sol, arka kisminda kalan bolme ise siyah
renginden Otiirli bir bosluk, ugurum, derinlik ve belirsizlik hissi uyandirmaktadir. Bu
kisim, figiiriin tam arkasinda bulundugundan o6tiirii kiginin ge¢mis deneyimleri ve

bilingalt1 olarak nitelendirilebilir.

Figiir etkisi yaratan soldaki kiitlenin bag kismindaki kiire formu, dokulu bir yapiya
sahiptir. Sagdan 151k alarak resmedilen bu formu, sol taraftan el goriintiisiinii animsatan
bir bi¢cim tutmaktadir. Mor Kkire, gévde kismimin tiizerinde kalan ylizey Uzerine
oturtturulmustur. Figilirlin govde kisminda insan viicudunun soyutlamasi yapilmistir.
Ten rengi ile islenmis {ist gbvde, saga dogru meyilli bir kiip formundadir. Isik-g6lge
vurgulart ile boyut kazanmis olan klpun Ust yiizeyi kirmizi renkle resmedilmistir. Bu
formu sag taraftan el goriintiisiinii animsatan bir bi¢im tutmaktadir. El tasviri, mor
kireyi tutan el formu gibi gévdeye nazaran daha koyu bir renk ile ele alinmistir. Figiire
arkadan sarilmis hissini yaratan el tasvirleriyle arkada farkli bir figiiriin varlig: izlenimi

olusmaktadir.

Figur betiminin bacak olarak nitelendirilen kismi1 yine ten renginden olusmus ve
alta dogru daralan bir formla ifade edilmistir. Bu forma 1s1k-g6lge ile boyut
kazandirlmistir. Ust govde, bacak kisminim iizerinde yer alan kirmizi renkli yiizeye
yerlestirilmistir. Geride, ondeki bacak tasvirinden bagimsiz farkli bir bacak betimi
vardir. Bu bagimsiz yapi, yukarida bulunan el ifadeleri ile ayni renktedir. Dolayis1 ile

izlenim olarak arkada yer alabilecek olan figiire ait olarak disiintilebilir.

Resimde kullanilan renkler, izleyiciyi rahatsiz eden kasvetli bir hava yaratmistir.

Ondeki figure ait olmayan, kaskat1 duran el ve bacak tasviri ve kirmiz1 kutunun igerisine
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sikigtirtlmig i¢ ¢amasirinin varligi, 6zne tarafindan istenmeyen bir durumun oldugu
izlenimini vermistir. Resmin isminden de anlasilacagi lizere bu g¢alismada tecaviiz
konusu ele alinmistir. Bu konunun yarattigi olumsuz etki, figiiriin gerisinde bulunan

siyah renkli yiizey ile ifade edilmeye ¢alisiimistir.

5.2.9. Bu Gece

Resim 5.13: “Bu Gece”, Tuval Uzerine Yaglh Boya, 100x100 cm, 2019.

Kapali kompozisyon olarak kurgulanmig “Bu Gece” (Resim 5.13) ismindeki bu
yaglt boya caligma, 100x100 cm Olgllerine sahiptir. Resimde geometrik formlarla
olusturularak 6zne-nesne temasiin kiitlesel olarak soyutlamasi yapilmistir. Yatay,
dikey, diyagonal ve dairesel formlar, resmin dinamizmini saglayan unsurlardir. Resimde
bir mekan icerisinde tek figlir kullanilmistir. Mekan, artistik perspektif kurallari

gozetilerek kurgulanmstir.

Resimde yer alan zemin, gri renkte resmedilmistir. Arka planda, saga dogru
girintisi bulunan yesil renkte bir kolon yer almaktadir. Kolonun solunda yesilin tonlari
ile geometriksel boyutlandirma yapilarak kolona bir hacim kazandirilmistir. Kolonun
ige girintili kisminda yesil renkte bir kiire bulunmaktadir. Bu kire, kendince bir dokuya
sahip olup, sagdan 151k alarak golgesini sola vermistir. Yesil kiirenin yer aldig1 yesil
kolonun sag tarafinda koyu yesil renkli bir duvar bulunmaktadir. Bu duvar, mekéana

yiizeysel zenginlik kazandirmstir.
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Figur etkisi yaratan sagdaki kiitlenin bas kismindaki kiire formu, kirmizi bir renge
sahip olup sagdan 151k almistir. Kirmizi kiire, gévde kisminin iizerinde kalan koyu
turuncu rengindeki yiizey tizerine oturtturulmustur. Figiirtin Gst govde kisminda bulunan
turuncu ve sari kiip ist iste resmedilmistir. Kiplerin st tarafina doku calismasi
yapilarak, resimde dokusal farklilik olusturulmaya calisilmistir. Alttaki sar1 kiip,
govdenin alt kisminda yesil renkli bir kitlenin igine girmis olarak konumlandirilmistir.
Govdenin mavi renkli alt kismui alta dogru daralarak farkl bir kiipiin i¢ine girmis sekilde

resmedilmistir. Bu kiip kirmiz1 renkli olup figiiriin ayagi niteligindedir.

Resmin sol alt kosesinde i¢inden farkli iki nesne ¢ikan bir kiip bulunmaktadir.
Kirmizinin agir bastig1 renkli kiipiin iizerinde yukaridan dikey cizgiyle uzanan kostekli
saat resmi yer almaktadir. KUpln Ust tarafinda mavi renkli bir yilizey bulunmaktadir.
Kostekli saat ve onu tutan ip, mavi yiizey iizerine soldan gélgesini birakarak resimsel
anlamda daha giiglii bir nitelige ulasmistir. Ayrica bu sarkan imge, yere vurgu yaparak

izleyicinin odagini kirmizi kiipe toplamaktadir.

5.2.10. Zoraki Gelin

Resim 5.14: “Zoraki Gelin”, Tuval Uzerine Yagli Boya, 140x120 cm, 2019.
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Dikey dikdortgen bir yap1 ile dizayn edilerek kapali kompozisyon olarak
kurgulanmis “Zoraki Gelin” (Resim 5.14) ismindeki bu yagli boya ¢aligma, 140x120 cm
Olclilerine sahiptir. Geometrik ifadelerle olusturulan bu calismada bircok farkli rengin
varyasyonlar1 hakimdir. Yatay, dikey, diyagonal ve dairesel formlarla resmin dinamizmi
saglanmistir. Resmin sol Ust ylizeyinde yesil rengiyle ve sol zeminde ise mavi, sari
renkle olusturulan doku caligmasi, resmin sag kismindaki figiirin doku hareketliligini
dengeleyen bir niteliktedir. Calismaya hakim olan doku c¢alismalari, resmin ritmik

unsuru olmustur.

Genel renk armonisinde yesil ve sehpa resmindeki kirmizi renginin kontrast
yaratan carpict hali 6n plana c¢ikmaktadir. Kiitlesel olarak geometrik formlarla
soyutlama yapilan imgeler, resme bir dizen dahilinde yerlestirilmistir ve resme bakan
kisiyi yaniltan bir perspektif ile kurgulanmistir. Bu ¢alismada, kozmik bir mekan iginde
tek figiir kullanilmis ve resme birkag¢ nesne dahil edilmistir. Figiir olarak nitelendirilen
ve saga dikey yerlestirilen kiitlenin govde kisminda dokulu iki farkli ylizey
bulunmaktadir. Ust gévde kismi, farkli iki dokulu bdlgenin sira ile dikey bir sekilde
dizilerek olusturulmustur. Bu, olumsuz bir etki uyandiran parmakligi animsatmaktadir
ve bununla birlikte sag tarafta olusturulan gri renkli fon, figur Gzerinde duygusal
anlamda negatif bir alg1 yaratmistir. Genel olarak ¢izgilerin, daireselligin, renklerin ve
dokularin kalabalik bir sekilde var oldugu bu resimde, kiitlesel yapilar tuval iizerine bir

diizen igerisinde yerlestirilmistir.

Figurun belden asagisina genel anlamda bir ¢ergeve ¢izilmis; yatay olarak agik ve
koyu cizgiler figiiriin ayak kismina kadar devam etmistir. I¢i bos ¢ekmece olarak
betimlenen, alt alta dizilen ve asagiya gittikge daralan form; kirik beyaz ve kahverengi
olarak resmedilmistir. Bu alanin 6n yiiziinde de doku c¢aligmast yapilmigtir. Bu
kltledeki yatay cizgiler, figuriin tst gdvdesinde yer alan dikey cizgilere bir zitlik unsuru

olusturmustur.

Figiir betiminin yapildig1 sagdaki kiitlenin bas kismi olan kiire formu, perspektif
olarak ustten gorlinen govde kisminin {ist yiizeyi iizerine yatay olarak yerlestirilen
kirmiz1 forma ortali olarak konumlandirilmigtir. Modle ile yuvarlak formu hissedilen,
mavi derecesi yiksek olan soguk mor renkli kiirenin, sagdan aldigi 15181 sola golgeli

yansimast ile altindaki ylizeyle olan temasi hissedilmektedir. Ayrica resimde mor
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kiireden daha kiiclik ve farkli renkte ele alinan bir imge daha vardir. Kirmizi sehpanin
tizerine konumlandirilmis mavi renginde bu kiire formundaki imge, mor kire gibi
sagdan 151k alarak golgesini sola dogru sehpanin {izerine yansitmistir. Boyutu digerine
gore daha kucik olsa da canli bir tonla resmedilen mavi kiire, renk ve gélge bakimindan
digerine gore daha carpicidir. Resimde mavi renkli kiireyi 6n plana ¢ikaran bir unsur
daha bulunmaktadir; kiirenin iizerinde yukaridan kablosu sarkitilmis beyaz fis tasvirinin
sivri metal kismi kiireyi isaret etmektedir. Kullanilan kablo ve ucundaki fis, resme
plastik anlamda bir dinamizm kazandirmistir. Ayrica dikey olarak yerlestirilen kablo,
saginda dikey inen c¢izgisel goriintiiye ve figiiriin govde kisminda bulunan dikey

elemanlara bir destek unsuru olmustur.

Dis diinya nesnesi olan mavi kiirenin figiiriin bas kism1 ile form olarak aynilik
iligkisi; ©Ozne-nesne arasindaki zihinsel baglantiy1 ifade etmektedir. Dis diinya
nesneleriyle duyusal ve duygusal etkilesimler saglayan 6zne, nesneyi kendi diinyasina
¢eker ve ona yeni bir anlam kazandirir. Zihninde olusan nesneler diinyasinin yeni ve
0znel anlamlandirmalari ile yasamina dair kararlar alan 6znenin hayatina verecegi yon,
nesnelerden edindigi deneyimlere baglidir ve kendi istegi disinda gerceklesir. Bu
mantik, ¢aligmaya nesnesel bir imge olan mavi kiirenin ve figiiriin zihnine vurgu yapan
mor kiirenin ayni formlarla ifade edilmesi seklinde yansimistir. Ayrica perspektifin ve
151k-gblgenin ¢ogu yerde izleyiciyi yanilttig1 bu resimde, iki kiirenin de 15181 ayn1 yerden
almas1 ve ayni tarafa golge diisiirmeleri, 6znenin nesneden etkilenip onunla olan

deneyimine gore sekil aldig1 gergekligini ortaya koymaktadir.

Figiiriin sol tarafinda kirmizi tonlarinin hakim oldugu, 1s1k-golge kullanilarak
boyut kazandirilan, dort ayakli olmasi gerekirken ii¢ ayakli olarak resmedilen bir sehpa
resmi vardir. Nesnenin 6zne lizerinde aksayan, yikici ve yaniltan hallerini vurgulamak
amagl sehpa, bir ayagi eksik olarak ele alinmistir ve dikkatli bakildiginda yaniltici bir
denge ile ayakta durmaktadir. Kirmizi rengi ile sehpa, arkasindaki yesil agirlikli kolona

karsit bir renk oldugundan dolay1 resimde gbze carpan bir eleman olarak yer almaktadir.

Calismanin sag tarafindaki figlrin st govdesinde dokularla olusturulan
zenginligin parmaklik bigiminde ifade edilmesi, bir anlam karmasasi yaratmaktadir.
Ayrica figiliriin gerisindeki yiizeyin gri renkle ele alinmasi resme bakan kiside olumsuz

bir etki birakmaktadir. Figiiriin soguk mor rengi ile ele alinan bas kismi, onun i¢inde
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olmaktan hosnut olmadigi kasvetli bir ortam hissini uyandirmaktadir. Bunun yaninda
caligmanin sol tarafinda keskin renklerle ifade edilen imgeler, dis diinyaya ait olan fis
nesnesinden bagimsiz imgelerdir. Kisinin diis nesnesi i¢inde ¢ig bir renk ile resme dahil
olan beyaz fis, izleyicinin goziinii yormaktadir. Tiim bunlar dahilinde resme verilen
“Zoraki Gelin” ismi resimsel elemanlarla yansitilmaya ¢alisan negatif hissini barindiran

bir isimdir.
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TARTISMA ve SONUC

“Ozne-Nesne Iliskisi Baglaminda Psikodinamik Yaklagimlarin Imgelem Yoluyla
Gergekusti. Resimsel Anlamlandirmalar” adli bu calismada; sanat eserlerinde
kullanilan imgelerde, sanat¢iya dair bilingalt1 etkilerin varligi tartisilmistir. Sanat¢inin,
dogaya ait nesneleri i¢ diinyasinda yeni bir anlama tasiyip sanat eserine yansittigi
imgelerle, sanatgiya dair Psikanaliz Kuram temel alinarak bilingalti ¢éziimlemesinin

yapilip yapilmayacagi problemi ele alinmistir.

Sorgulamada durum tespiti yapmak adina, felsefede bilgi arayisina yeni bir anlam
kazandiran Descartes’in Bilgi Kurami igerisindeki “Ozne-Nesne Iiliskisi” baslhig
incelenmistir. Bu baglik igerisinde; diislinme eylemini varligin merkezine alan
Descartes’in “cogito”suna yer verilerek, 0znenin diisiinen boyutu ele alinmigtir. Daha
sonra Oznenin doga ile uyumu ve uyumsuzlugu, dis diinya nesneleri ile olan

etkilesimleri analiz edilmistir.

Sanatg1, dogaya ait nesneler ile olan etkilesimleri sonucu ilham almaktadir. Dig
diinya nesnesini i¢sel diinyasina aktaran sanatgi, ona yeni anlamlar yukler. Onun
zihninde olusturdugu nesne goriintiisii, dis diinyanin nesne goriintiisiinden uzak bir
imgelemdir. Caligmada, sanatg1 Oznenin, dogaya ait nesneleri sanat nesnesine
doniistiirme evresindeki yaratim siireci incelenmistir. Yaratim siireci i¢inde olan
sanat¢inin, dis diinya nesnelerini i¢ diinyasinda anlamlandirma ve bunun sanat eserinde
imgeye doniisme surecinde sanatgiya dair bilingaltinin, fantazyanin ve durtilerin

etkisinin oldugu bilgisine ulagilmistir.

Bilingalt1 ve diirtiilerin psikoloji bilimindeki pozisyonlari incelenerek, Freud’un
Psikodinamik Kurami ¢alismaya dahil edilmistir. Freud, ge¢gmiste bircok sanat eserine
psikanaliz yorumlar yaparak sanatgilarin  bilingaltina inebilmeyi basarmistir.
Psikanalizin sanat eserleri lizerinde uygulandig1 deneyimler sonucu, sanatin mantik ve
bilincin 6tesinde bir yaratim oldugu kanisina varilmistir. Bu baglamda sanat eseri;
diigsel alginin, gegmis deneyimlerin ve bilincaltinin giin yiiziine ¢ikmis hali olarak
nitelendirilebilir. D1 gergekligi kendi i¢ gercekligine doniistiiren sanatci, ancak igsel
diinyasin1 dogrudan dogruya sanat eserine yansittiginda oOzgiin ve biricikligi

yakalayabilir.
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Bu aragtirmalar gercevesinde ulasilan sonug; sanat¢inin 6zgiin bir eser iiretirken
bilingaltinin etkisinde kalarak, zihinsel tasarisin1i eserinde kullandigr imgelerle
sergiledigi yoniinde olmustur. Bilingaltinin sanatta agik bir sekilde ortaya ¢ikmasi,
psikanaliz tedavide bir ara¢ olarak kullanilmistir. Bu, resim sanatinda da kullanilan bir
analiz yontemidir. Resimler {izerinde yapilan psikanaliz yontem uygulamalari, tedavi
goren kisinin bilingaltina dair ipuglar1 vermesi agisindan tedavi siirecine olumlu yonde
etki yapmaktadir. Sanatginin resminde kullandig1 imajlar, tedaviye gelen kisi ve tedavi

eden kisi arasinda bir simgesel bir dil haline gelmistir.

Temel amaci sanat¢1 6znenin, dis diinya nesneleri ile olan etkilesiminin yaratim
slirecine gegis evresini irdelemek olan bu tezin ilk boliminde genel anlamda bir giris
yapilmistir. Daha ¢ok literatiir taramasindan olusan ikinci boliimde ise “Psikodinamik
Yaklagimlar” ve “Ozne-Nesne ligkileri” konu alimustir. Ugiincii boliimde dis diinyanin
sanata yansimasi temasi islenerek yaratim siirecine deginilmistir. Tezin dordinci
bolumunde sanat ile psikolojik tedavi yontemi konusu iizerinde durulmustur. Son olarak
besinci boliimde, tez kapsaminda ele alinan uygulama calismalar1 ve ¢oziimlemeleri yer
almaktadir. Bu sirecgte, dordi eskiz olmak (izere toplam 14 adet uygulama ¢alismasi
yapilmistir. Bu calismalarda, 6zne-nesne iligkisine dair dis diinya ger¢ekliginin igsel
diinya gergekligine olan etkisi konu alinmistir. Bu etkilesim c¢ergevesinde 6znenin
deneyimledigi ve duyularla algiladigi nesneler ile olan bagi, onun bilingalt1 etki

stireclerini olusturmaktadir.

Sanat¢inin, sanat eseri olusturma evresinde bilingaltinin dnemi ve onun diissel
algisiyla diis nesnesinin sanat eserine dogrudan yansidigi dikkate alinmalidir. Resim
sanatinin, dis diinya nesnesi ile diis nesnesi arasindaki farkliliklarin, gegmis yasantilarin
ve bastirilmig duygularin goriintiiye biiriinmiis hali oldugu ve sanat¢inin resimsel imge
yaratimi, doganin gergekligi ile sanat¢inin i¢sel gercekligi arasindaki ¢atismanin Uiriinii

oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Yapilan bu aragtirma ile; sanat eseri ve sanati icra eden bireyin psikolojik altyapisi
arasindaki bagin giiclii oldugu varsayilarak, Giizel Sanatlar ve Psikoloji alanlarinin
disiplinleraras1 iligkilerinin arttirilip, birbirini destekleyen ve tamamlayan unsurlar
olarak degerlendirilmesi kanisina ulasilmistir. Bireylerin ortaya koydugu resim

uygulamalarindan yola c¢ikarak kisiye dair psikolojik c¢oziimlemeler yapilmasi
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sonucunda, resim uygulamalarinin psikiyatri merkezlerinde uygulanabilir bir ¢6ziim

yontemi olacagi ongorilmiistiir.
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