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ONSOZ

Opretmenler saglikli, iiretken ve dinamik yeni nesiller yetismesinde onemli
gorevler tstlenmektedirler. Ogretmenler bu gorevierini yerine getirirken yeni nesillere
bilmediklerini §gretmekte, onlara rehber olmakta, onlar kétii aligkanliklardan korumakta,
olumlu tutum ve davramslar kazandirmakta, onlarin yetenek ve becerilerini gelistirmekte,
onlara ¢esitli konularda 6rnek olmakta,...vs.’dur.

Ancak $gretmenler bu 6zellikleri kazandirirken kendi branslari dahilinde hareket
etmektedirler. Ornegin Tiirkge Gfretmeni Ogrencilerin glizel okuma-yazma, giizel siir
okuma gibi edebiyat bilgilerini gelistirirken, miizik 6gretmeni 6grencilerin mizik bilgi ve

becerilerini gelistirmektedir.

Bu Sgretmenler icerisinde beden egitimi 6gretmeni de gérev ve sorumluluklar
dahilinde beden egitimi ders i¢i ve ders dis1 etkinlikleri ile 6grencilerin fiziksel yapilarim
gelistirmekte, sosyallesmelerini saglamakta, sportif teknik ve becerilerini gelistirmekte,
spor bilgilerini artirmakta, yeni spor dallarini tanitmakta,...vs’dur.

Beden egitimi dgretmeni gérev ve sorumluluklar: yerine getirirken spor kiyafeti ile,
konusma tarzi ile, jest ve mimikleri ile, diizen ve temizlik aligkanliklan ile, tavir ve
tutumlari ile de,...vs 6grencilere 6rnek olmaktadir.

Bu arastirmada, 6zelliklede ¢ocuklarin §gretmenlerinden en ¢ok etkilendikleri ve
omek aldiklar1 donemler olan ilk6gretim dénemlerinde, beden egitimi 63retmenlerinin
davraniglarimin  Ogrenciler iizerine etkilerinin neler oldugu, bu davramslardan hangi
oranlarda etkilendikleri konularina agikhik getirilmektedir.

Bu ¢aligmamda, benden her tiirlii yardim esirgemeyen tez damigmamm Yrd. Dog.
Dr. Celal TASKIRAN’a, ve hocam Yrd. Dog. Dr Yahya DOGAR’a, tesekkiir ederim.
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Mehmet GULLU
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Birinci Boliim
GIRIS

Bu bélim problem durumu, problem ciimlesi, alt problemler, varsayimlar, sinirla-

malar, tanimlar, arastirmanin amaci ve Sneminden olusmaktadir.
I. PROBLEM DURUMU

Insan; sosyal, diisiinen, konusan, alet yapabilen ve kiiltiir olusturabilen bir varliktir
(Bacali, 2002; s.9). Aym1 zamanda insan gevresiyle etkilesim igerisinde olan ve bu etkile-
sim sonucunda yeni bilgiler, beceriler ve deneyimler kazanan bir canlidir. Kazandig1 bu
bilgileri, becerileri ve deneyimleri. de yeni kusaklara aktarma cabasi icerisindedir. Yeni
kugsaklara bu degerlerin aktarilma islemini gerek aile kurumunda gerek sosyal hayat igeri-
sinde gerekse okulda gergeklestirilmektedir. Ozellikle de yeni kusaklara bu degerlerin etki-
li ve sistemli aktarildigi kurum ise okuldur.

Okul, degisik adlarla anilan, egitimin temel sistemini olusturan genel bir kavram ve
egitimin tretildigi yerlerdir (Basaran, 2000; s.11). Ayn1 zamanda okul, 6zgiin bir toplumsal
sistem, formal bir orgiittiir (Aydin, 1998; s.198). Bunlarin yaninda okul, her tiirlii 6gretim
ve egitimin diizenli, sistemli bir sekilde uzman kisiler olan 6gretmenler tarafindan belirle-
nen yontemlerle istenilen hedefler dogrultusunda gerceklestigi yerdir (Tiirkoglu, 2002;
s.238).

Yapilan bu tanimlariyla okulun bir olgu oldugu anlagilmaktadir. Okulu iglevsel hale
getiren ise bir ¢ok unsur vardir. Bu unsurlar; binalar, derslikler, egitim programlar, &gre-
tim yontem ve teknikleri, dersler, 6grenciler, 6gretmenler, idareciler,...vs’dir. Ancak okulu
iglevsel hale gelmesini saglayan en Onemli iki unsur ise 6grenci ve ogretmendir. Clinkii
Ogrenci ve gretmen olmadan okulun higbir anlami olmayacaktir. Bu iki unsur igerisinde
Ogretmen, egitim agisindan daha 6nemli rol oynamaktadir. Ciinkli 6gretmen-6grenci ara-
sindaki iligkiyi baglatan, yén veren ve bitiren gogunlukla 6gretmen olmaktadir.

Opretmen, aragtirmalar sonucu geligtiren devletin egitim politikasim uygulamaya
koyan, uygulama sonuglari ile bu politikalar: etkileyen, egitimde uzmanlik ¢aligmalarindan

ve aragtirmalardan faydalanan fakat aym1 zamanda bu ¢aligmalarla i¢ i¢e olup onlara prob-




etkili kisidir (Yavuzer, 1996; s.165). Bir baska ifade ile 6gretmen, s6zlii yada sozsiiz dav-
ransslarla bilgi saglayan ve Ofrencilerin davranislanm degerlendiren vekildir (Good,
Brophy, 1981; 5.67).

Ogretmenler, 6gretmenlik mesleginin gerektirdigi kisisel ve mesleksel niteliklere
sahip ve kendi branslarinda uzman kisilerdir. Biitiin Ogretmenler mesleki isleri bakimndan
genel anlamda “6gretmen” sifat: ile adlandinilsalar da, uzmanlik alanlarina gére de 6zel
sifatlarla adlandirilmaktadirlar. Ornegi Tiirkge Ggretmeni, matematik 6gretmeni, resim

Ogretmeni, beden egitimi §gretmeni...vb.

Bu 6gretmenler icerisinde beden egitimi &gretmeni; beden egitimi ve spor dersleri
ile ilgili bilgi ve becerilerinde uzman; 6gretmenlik mesleginin gerektirdigi kisisel ve mes-
leksel niteliklere sahip; okuldaki sosyal faaliyetleri (spor yarismalari, rekreasyon, ge-
zi...vb) diizenleyebilme &6zelliklerine sahip dgretmendir.

Ozellikle beden egitimi dersi sayesinde 6grencilerin beden ve ruh sagliklanimn geli-
simlerine yarar saglamakta, kisilik gelisimlerinin saglikli gelismesine fayda etmekte, 6g-
rencilerin hareket etme ihtiyaglarini karsilamakta ve dgrencileri topluma faydali insan ola-

rak yetistirilmesinde Snemli bir rol istlenmektedir.

Beden egitimi 6gretmeninin isi sadece beden egitimi derslerini yliriitmek degildir.
Beden egitimi 6gretmeni okulda verilen spor ruhunun ve karakterinin disina tagarak sosyalt
¢evreye yayilmasi, aktiiellesme ve etkili olmasi igin ¢ok gayret sarf eden kisidir. Beden
egitimi 6gretmenleri bu pencereden bakildiginda diger meslektaslarina nazaran daha fazla
sosyal sorumluluga sahiptirler. Ciinkii alan itibariyle 6grenci ve diger insanlarla da yakin
olma, diyalog kurabilme ve etkileme sansina sahiptir. Ayrica beden egitimi ogretmeni,
meslegi geregi okulda ve gevrede sosyal bakisla sorumluluklan ve icraatlan oldukg¢a yo-
gundur. Bagka bir deyis ve benzetme yapacak olunursa beden egitimi 6gretmeni magazada
vitrin veya sahnede artist gibidir (Isler, 2003; s.5).

Bu anlamda bir beden egitimi 6gretmeni 6grencilerle iligkilerinde dikkat etmekte ve

onlara drnek olacak sekilde tutum, davranis, tavir ve aliskanliklar sergilemelidir.

Giilpinar (2001; s.10), bu diisiinceler dogrultusunda beden egitimi 6gretmenin &g-

rencilere kars1 sergiledigi tutum ve davramiglarini su sekilde siralamigtir:

- Kilik- kiyafeti ile 6rnek olan,



- Daima sevecen olan,

- Ogrenciler arasinda ayirim yapmayan,

- Olgme ve degerlendirmede adil ve objektif olan,

- Kargisindakilerin fikrini alan, onlar dinleyen ve fikirlerine deger veren,

- Yapilan elestirilerden rahatsizlik duymayan, aksine onlardan yararlanan,

- Ogrenciler ile birlikte karar alip uygulayan,

- Gerektiginde hatasini kabul eden ve bu durumu agiklayan, 6zverili olan ve centil-
menligi 6ne ¢ikaran,

- Kararl ve kararindan dénmeyerek bu durumuyla da disiplin yaratan,

- Cezalandiran degil, daima 6diillendiren olan,

- Fikir danigan, goriis alan ve bunlardan yararlanan,

- Genglerin kendilerine olan 6zgiivenlerini kazanmalarn igin gayret gésteren,

- Ogrencilerine yardime1 olan, onlar1 yapamayacaklan seyler icin zorlamayan,

- Gelisim y6niinden geri durumda olanlari, emsalleri seviyesine getirmeye gayret
eden bir yapidadir.

Beden egitimi dgretmeni bu tutum ve davramslari Ggrencilere karsi sergilerken
beslenme, kilik-kiyafet, aligkanliklar (sigara igmeme gibi), arkadaglan ile iliskileri (yardim
etme, kurallara uyma, paylasma, isbirligi) vb. konularda émek bir insandir. Ogrencilerin
iyi bir sporcu olmasindan &te iyi bir insan olmalar: lizerinde odaklasan kisidir (Muratls,
v.d., 1996; s.17).

Bu baglamda beden egitimi dgretmeninin kisisel 6zellikleri dikkate alinmasi gere-
ken bir konu olmaktadir. Ogretmen tarafindan ortaya konulan kisilik ve 6grencilerle olan
iligki, konu ile 6grenci arasinda 6nemli bir bag olusturur. Beden egitimi 6gretmeninin fi-
ziksel, sosyal, ruhsal ve zihinsel 6zellikleri, gelisen gen¢ Ogrencilerin egitimi, y6nlendiril-
mesi ve onlara 6rnek olmas: bakimindan 6nemli olmaktadir (Tamer, Pulur, 2001; s.18).

Yukandaki agiklamalar dogrultusunda bu aragtirmada beden egitimi §gretmeninin
tavirlan, tutumlari, aligkanliklari, giyim tarzi ve davramslarn ile 6grencilere hangi diizeyde
ornek oldugunu; beden egitimi ders igi ve ders dis1 faaliyetleri ile 6grencilerin fiziksel geli-
simlerine, sosyal gelisimlerine hangi diizeyde katki sagladigini; beden egitimi 6gretmenine
kars1 hangi diizeyde ilgi ve yakinlik duydugunu tespit etmek amaci ile yapilmstir.



II. PROBLEM CUMLESI

2003-2004 egitim ve dgretim yili Malatya Ili Ilk6gretim ikinci kademe Sgrencileri-

nin beden egitimi 6gretmenlerine iliskin gériislerinin incelenmesi.

III. ALT PROBLEMLER

Aragtirmanin problem climlesi genel anlamda aragtirmaya konu olan problem du-
rumu ifade etmek amaciyla kurulmaktadir. Aragtirma konusuna agiklik getirmek amaciyla
da alt problemlerin olusturulmasina gerek duyulmaktadir. Bu arastirmanin alt problemleri-
ni ise s6yle siralamak miimkiindiir:

- Ilkodgretim 6.sm1f, 7.s1mf ve 8.s1n1f 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerin-

den etkilenme oranlarina iligkin gériisleri nelerdir?

- Ilkdgretim ikinci kademe &grencilerinin beden egitimi dgretmenlerinden etki-

lenme oranlarina iliskin gorisleri nelerdir?

- llkogretim ikinci kademe ogrencilerinin simflarina gre beden egitimi gret-
menlerinden etkilenme oranlarna iliskin gériisleri arasinda anlami: fark var mi-

dir?

IV. VARSAYIMLAR

Aragtirma varsayiumlari, aragtirmanin dayandigi, ¢ogunlukla kanitlanmas: gii¢ ve zor

olan yargilardir. Bu arastirma i¢in varsayilan yargilar asagida siralanmgtir:

- Ankete katilan 6grencilerin, anket sorularini dogru, samimi ve igtenlikle cevap-
ladiklan varsayilmgtir,

- Anket formunun gegerlilifi uzman goriislerince yeterli sayilmugtir.



V. SINIRLAMALAR

Arastirmanin biiyiikliigii ve konu kapsaminin genisligi nedeniyle aragtirmaya bazi
sinirlamalar getirilmesi zorunlulugu dogmustur. Bu sinirlamalar asagida siralamak miim-
kiindir:

- Arastirma 2003-2004 egitim ve 6gretim yili igerisinde, Malatya il genelinde,

Milli Egitim Bakanligina bagli ilkégretim okullart ile stnirlandirilmigtir.

- Aragtirma Ilkogretim ikinci kademe (6., 7. ve 8. simflan) 6grencileri ile smir-

landirlmistir.

- Beden egitimi 6gretmeninin 6grenciler {izerine etki alani, anket formunda yer

alan sorular dahilinde sintrlandiriimugtir.

- Anket formu uygulama alani sadece ilkdgretim ikinci kademesindeki 6grenci-

lerle simirlandirilmagtir. Ayrica beden egitimi 6gretmenlerine uygulanmamustir.

VI. ARASTIMANIN ONEMI VE AMACI

Ilkokullarda beden egitimi 6fretmeni yetistirme caligmalarimn Genglik ve Spor
Bakanligi’nca 1971 yilinda diizenledigi kurslara baslamis ve 1979 yilina kadar devam et-
mistir (Inan, v.d., 1997; 5.19). Bu yildan giiniimiize kadar ise yiiksek 6gretim kurumlarinda

yetisen beden egitimi 6gretmenleri ilkégretim okullarinda gérev almaya baglamuglardir.

Son yillarda ilk6gretim okullarinda beden egitimi 6gretmen sayilan istenilen dii-
zeyde degilse de onceki yillara gére iyi durumdadir. Beden egitimi 6gretmeni, il merkezle-
rindeki ilkdgretim okullanmin ¢ogunda, ilgelerde bazi ilkdgretim okullarinda ve kdylerde
ise birkag ilk6gretim okulunda mevcuttur.

[Ikdgretim okullan, gocuklann Sgretmenlerini drnek aldify; Sgretmenlerinden en
cok etkilendikleri ve sosyal hayat icin gerekli temel bilgi ve becerilerin kazamldif1 egitim
kurumlandir.

Bu anlayisla, bu bilimsel arastirma; beden egitimi 6gretmenlerinin ders i¢ ve ders
dis1, gérev ve sorumluluklarinu yerine getirirken 6grencilerin fiziksel ve sosyal geligimleri-

ne hangi diizeyde katkilar saglamakta oldugu konusuna; 6grencilerin beden egitimi 6gret-
menlerine kars1 hangi diizeyde ilgi ve yakinhik duymakta olduklar1 konusuna; beden egiti-
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mi 6gretmeni tutum ve davramslariyla 6grencilere hangi diizeyde 6rnek oldugu konusuna

aciklik getirmektedir.

Bu nedenle aragtirma, beden egitimi 6gretmeni ders i¢i ve ders dis1, gbrev ve so-
rumluluklarin yerine getirirken, 6grencilere hangi diizeylerde etkili oldugunu ortaya g¢ikar-

tilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

Ozetle arastirma, beden egitimi Sgretmenlerinin kendilerine bir 6z elestiri yapma
imkam saglamakta ve beden egitimi 6gretmenlerinin ders igi ve dis1 tavirlan, davramslari,
tutumlari, kiyafetleri ve diizeni ile 6rnek alinan kisi olarak 6grencilerle iligkilerini gbzden
gecirmesini saglayacaktir. Boylece beden egitimi 6gretmenlerinin &grenciler ile 6gretmen-

Ogrenci iligkisinin nasil olmasi gerektigine y6n verecektir.
VII. TANIMLAR

Ilkégretim: 6- 14 yaslarindaki ¢ocuklarin egitim ve 6gretimini kapsayan, kiz ve er-
kek biitiin vatandaslar i¢in zorunlu ve devlet okullarinda parasiz olan 6gretim kurumlardir
(llk6gretim kurumlan yonetmenligi, 1997; s.2). 1997- 1998 &gretim yilindan itibaren 8
yillik kesintisiz zorunlu ilkdgretim uygulamasina gegilmistir.

Tutum: Bir bireye atfedilen ve bireyin bir psikolojik obje ile ilgili duygu, diistince
ve davranislarim diizenli bir bigimde olusturan bir egilimdir (Ozer, 2003; 5.68)

Bir bagka deyisle tutum kisilerin, belirli psikolojik objelere iligkin diislincelerini,
duygularimt ve davranuslarini diizenli bir gekilde olusturan egilimlerine denir. Bu anlamu ile
tutumlar, diisiince, duygu ve davramg olmak tizere li¢ 6geye/boyuta sahiptir (Dékmen,
1999; 5.110).

Duygu: Bireyin i¢ ve dis diinyadan etkilenmesi sonucunda, genel olarak, “hoslan-
ma” ya da “act duyma” bi¢iminde beliren tepkilerdir (Binbasioglu, 1990; s.140).

Iletisim: Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla bagkalari-
na aktarilmasidir (Baltag, 1998; s.19).

Sosyallesme: Kisinin ortama uygun davranma bilincinin gelismesi ve bunun sonu-

cunda gerektiginde iletigimde dis diinyaya yer vermesidir (Ciiceloglu, 2002; s.198)



ikinci Béliim

LITERATUR TARAMASI

Bu béliimde, arastirmanin teorik temellerinin olusturulmasi amaglanmaktadir. Bu
amagla aragtirma konusu ile ilgili oldugu diigtiniilen temel bilgi ve kavramlar irdelenerek

agiklanmaya ¢alisilmaktadir. Bu amagla bu b6lim iki kisimdan meydana gelmektedir:
- Genel Bilgiler; arastirma konusu ile ilgili genel bilgilerden olugmaktadir,

- Tigili Arastirmalar; arastirma konusu ile ilgili yapilmus bilimsel galismalardan

meydana gelmektedir.
I. GENEL BILGILER

Arastirmanin merkezinde, beden egitimi dgretmeni ve ilkdgretim ikinci kademe 68-
rencileri yer almaktadir. Bu nedenle bu béliimde 6gretmen, beden egitimi 6gretmeni, ikin-
ci kademe ogrencilerin gelisim ozellikleri ve sosyal etki kavramlart genel boyutlan ile a-

ciklanmaya calisilmaktadir.

A. OGRETMEN

Ogretmen kavrami ¢ok genis anlamlarda kullamlan genel bir kavramdir. Sosyal ha-
yat icerisinde Ggretme igini {istlenmis kisiler “6gretmen” olarak isimlendirilmektedir. Bu
baglamda Milli Egitim Bakanligina bagh kurumlarinda ¢alislara 6gretmen; Yiiksekogretim

kurumlarinda ¢alisan 6gretim elemanlarina da 6gretmen; 6zel dershanelerde ¢alisanlara da
Ogretmen denildigi bilinmektedir.

Ancak bu bilimsel galigmada kullarlan “dgretmen” kavrami Milli Egitim Bakanl-
#1’na bagh kurumlarda ¢aligan 6gretmenleri kapsamaktadir.

Bu aragtirmada 63retmen kavramimin genel hatlan ile incelenmesinin nedeni, arag-
tirma konusunu olusturan beden egitimi 6gretmeninin de genel anlamda bir 6gretmen ol-
masindan kaynaklanmaktadir. Her seyden 6nce bir beden egitimi 6gretmeni, biitiin dgret-
melerin tasidig ortak kisisel ve mesleksel nitelikleri kendi biinyesinde tasimaktadir. Bu
nedenle genel anlamda 6gretmenin taniminin yapiimasinda; etkili bir 6gretmenin tagimasi
gereken kisisel ve mesleksel niteliklerin agiklanmasinda; 6grencilerine drnek teskil eden

Ggretmenin agiklanmasinda yarar vardir.



1. Tanimi

Opretmen, bir cocugun yetistirilmesinde, biiyiitiilmesinde ve hayata hazir hale geti-
rilmesinde anne ve babadan sonra gelen 6nemli kisiler arasindadir. Ogretmen mesleki so-
rumluluk ve gdrevlerinin yaninda ¢ogu zaman bir ¢ocuk icin anne -baba, bir geng i¢in reh-
ber, bir toplum igin lider olmaktadir. Bir iilkenin ihtiya¢ duydugu nitelikli insan giiciiniin
yetistirilmesinde bas rol oynamaktadir. Bir iilkenin kalkinmasinda ve gocuklarin egitilme-
sini saglayan §gretmen tanimlarini agagidaki gibi siralamak miimkiindtir:

Ogretmen, dgrenciyi /6grencileri grup iginde birey olarak tamimlayabilen, onun 6g-
renmesini etkileyen faktorlerle iligkisini yorumlayan ve hangi performans: /yeterlilii en az
riskle kazanabilecegini yordayabilen ve bu anlamda gelistirdigi plan1 basariyla uygulayabi-
len kisidir (Ulgen, 1997; 5.237).

Ogretmen, resmi veya dzel bir egitim kurumunda gocuklarin ve genglerin 6grenme
yasantilarina rehberlik etmek veya yon vermekle gorevlendirilmis ve bu amagla yetistiril-
mis§ kimsedir (Duman, 1991; s.59).

Ogretmen, baskalarin gerekli kisisel etkilesim yollarim 6grenmesine basitge yar-
dimet olan kisi degil aym zamanda bir sosyal aktiviteye saglam katilim sorumlugunu kabul
etmis kigidir (Duke, 1990; 5.94).

Ogretmen, dgrencilerinin yasama bigimini yonlendiren; onlarin kendilerine ve top-
luma kars1 tutumlarim sekillendiren; iletisim, arastirma ve yaraticilik becerilerinin geligi-
mini etkileyen en etkin ve sorumlu kisidir (Atatinal, 2003; s.58).

Milli Egitim Temel Kanunu’nun 43. maddesinde gore dgretmenlik, Devletin egi-
tim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim gérevlerini lizerine alan 6zel bir ihtisas meslegidir
(Oretmenin El Kitabi, 1996; s.8).

Bu tamimlardan yola ¢ikarak 6gretmeni: “Bireylere sosyal hayatin zoruniu kildig
temel bilgi ve beceriler ile toplumun kiiltiirel degerlerini kazandiran ve mesleginde uzman
olan kisi” olarak tanmimlamak miimkiindiir.

2. Etkili Ogretmenin Nitelikleri
Nitelik s6zciik anlamiyla bir meslek adaminin o meslekle ilgili is ve gorevleri ya-
pabilme giicii yada yetenegi ile bu giicii saglayan 6zel bilgi ve becerilerle ilgili bir kavram

olarak algilanmaktadir. Bir diger ifadeyle o meslek alaninda bir meslek adaminn sahip
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olmasi gereken Szelliklerdir (Hacioglu, Alkan, 1997; s.27). Bir baska ifadeyle nitelik, mes-
lek mensuplarmin meslekle ilgili gérevi bagartyla yapabilme giicl, bilgi ve becerisidir
(S6nmez, 2002; s.207).

Bu baglamda 6gretmenlik meslegini icra eden Ogretmenlerinde belirli niteliklere
sahip olmas: gerekmektedir. Bu nitelikleri bir ¢ok egitim uzmani farkh bakis agilarina gire

belirlemiglerdir.

Garmston (Tirkoglu, 2002; s.270), bir dgretmende bulunmast gereken nitelikleri

asagida siralamigtir:

1. Alan bilgisinde yeterli olmak.

2. Cegsitli ogretim yontemleri konusunda bilgili olmak ve konuya uygun ydntem
secmek.

3. Cocuk geligimi ve 6grenme teorileri hakkinda bilgi ve anlayiga sahip olmak.

4. Kendisiyle ilgili zayif ve kuvvetli noktalarin farkinda olmak .

5. Okuldaki meslektaglariyla saglikli bir iletisim ve etkilesim i¢inde bulunmak.

Hactoglu ve Alkan’a (1997; s.28) gére bir 6gretmende bulunmas: gereken genel 6-
zellikleri bes temel kategoride gruplandiriimas: gerekir. Bunlar; 1. Ogretmenin kisiligi ile
ilgili olan nitelikler, 2. Egitimde hedef alinan 6grenci kitlesi ile ilgili §gretmen yeterlilikle-
ri, 3. Toplumla ilgili (ulusal ve uluslar arasi) nitelikler, 5 Ogretmenlik meslegi ile ilgili
yeterliliklerdir.

Milli Egitimi Gelistirme Projesinde de §gretmende bulunmas: gereken nitelikler su
basliklar altinda toplanmistir; 1. Alan Bilgisi, 2. Ogretme- Ogrenme Siirecini Yonetme, 3.
Ogrencilerin Ogrenmelerini izleme, Degerlendirme ve Kayit Tutma, 4. Tamamlayict Mes-
leki Yeterliliklerdir (Buytikkaragéz, v.d., 1998; s.20-22).

Yukarida verilen 6gretmen niteliklerinde, 6gretmenlik meslegini uygulayan 6gret-
menlerin genel 6zellikleri belirtilmigtir. Ancak Sgretmen nitelikleri konusunda yapilan a-
ragtirmalarin daha ¢ok “etkili dgretmenin nitelikleri” tizerinde odaklagtifi goriilmektedir
(Demirel, 2003; s.170).

Etkili 6gretmen 6grencinin uygulanan programin hedefleri dogrultusunda 6grenme-
sine yardimci olan $8retmendir (Erdem, 1998; s.38). Bir bagka ifade ile etkili dgretmen,

engin bir diigiinme yetenegi, engin bir tecriibe ve siiratli karar verme berisine sahip; bazi



sorunlar kargisinda etraflica diisiinen temkinli hareket ederek en dogru karan veren ve bu-
nu uygulayan kisidir (Yoncalik, 2002; s.3).

Ogretmenin etkili olabilmesi i¢in yeterli olmas1 gerekir. Ancak tek bagma yeterli
olmas: etkili olacag1 anlamina gelmez. Yeterlik, 6gretmenin 6gretmenligin islevlerini yeri-
ne getirebilecek yeteneklere sahip olmasi; etkililik ise 6gretmenin uygun arag ve yontemle-
ri egitimsel amaglar1 gergeklestirebilecek bigimde kullanabilmesidir. Ciinkii tamimlardan da
anlagilacag gibi yeterlilik islerin dogrulugu yani teorik kismidir. Oysaki; etkililikte dogru
iglerin yapilmas: yani uygulamadaki gegerliligidir. Plan yapan, derslerinde uygun arag-
gereg getiren, diizglin konusma kurallarini bilen 6gretmen yeterlidir. Ancak bildiklerini
uygulayabilen 6gretmen etkilidir (Yoncahk, 2002; s.3).

Etkili bir 6gretmenin sahip oldugu ve gostermesi gereken nitelikleri temelde iki
grupta toplanmasi olas1 goriilmektedir (Demirel, 2003; s.170). Bu nitelikleri agagida sira-

lanmigtir:

- Etkili 6gretmenin kisisel nitelikleri,
- Etkili 68retmenin mesleki nitelikleridir.

a. Etkili Ogretmenin Kisisel Nitelikleri

Bir sinifta ortalama 25-50 6grenci bulunmaktadir. Cocukluk ya da ergenlik dénem-
lerinde olan bu dgrencilerin her birinin kendine 6zgii kisilik &zellikleri, sorunlari, degerleri
ve yasantilar1 yoluyla kazandiklar1 énbilgileri bulunmaktadir. Bu bireysel ayriliklarin yam
sira grenciler, i¢inde bulunduklart yag déneminin bazi sorunlarini da okula getirmektedir-
ler. Boyle bir grubu yonetmek ve egitmek kuskusuz ok zor bir istir. Ogretmenlerin bu zor
gorevin Ustesinden gelebilmeleri igin baz1 kisisel niteliklere sahip olmas: gerekir (Erdem,
1998; 5.39).

Opretmenden istenilir kisilik 6zelliklerine sahip olmasi, &gretmenin OZretme-
Ogrenme siirecini basariyla yonetmesine yardim eder. Simfinda meydana gelen olaylart
objektif bir bigimde irdeleyen, 63renciye sevgiyle, saygiyla yaklasan, giiven veren ve des-
tekleyen, 6grencilerin dgrenmelerine yardimci olan, mizah duygusu gii¢ld, demokratik,
adil ve tutarl1 olan, her seyden 6nce isini seven ve $zetle 6grencisinin gergek 6gretmeni

olmay1 bilen 6gretmen ancak etkili §gretmen olur (Tiirkoglu, 2002; s.271).

10



Etkili 6gretmenlerin kisisel niteliklerinin neler olmasi gerektigi hakkinda bir ¢ok
egitim uzmanlar1 goriislerini belirtmiglerdir. Ornegin Erdem’e (1998; 5.40-42) gore etkili
Ggretmende bulunmasi geren kisisel nitelikler; 1.Hosgoriilii ve Sabirlt Olma, 2. A¢ik Fikir-
li, Esnek ve Uyarlayici1 Olma, 3. Sevecen, Anlayisli ve Espirili Olma, 4. Yiiksek Bagari

Beklentisi, 5. Cesaretlendirici ve Destekleyici Olma nitelikleridir.

Bir bagka egitim uzmam Demirel’e (2003; s.170) gore 6gretmenlerin kigisel nite-
likleri; 1. Giidiileyicilik, 2. Basariya Odaklanmuglik, 3. Profesyonel olmak nitelikleridir.

Demirel ile aym goriisleri paylasan Ozdemir ve Yalin (1999; s.57) etkili 6gretmen-
de bulunmasi gereken kigisel nitelikleri s6yle siralamiglardir:
1. Gudiileyici Kisilik Nitelikleri,
- Isteklilik,
- Yakinlik ve mizah,
- Giivenirlik.
2. Basariya Adanmuslik ile ilgili nitelikleri,
- Yiiksek Bagsar1 Beklentisi,
- Tesvik Edici ve destekleyici.

3. Profesyonel Davramglar ile ilgili nitelikleri,
- Ciddi, sistemli,
- Uyarlanabilen /Esnek,
- Bilgili.
Bu kisisel niteliklere sahip 6gretmenden, dgrencileri ile daha iyi iletisim igerisine
girmesi, frencilerin sorunlarini daha iyi algilayabilmesi, 6grenme ortamindaki sorunlar
ortadan rahatlikla yok edebilmesi, veli ve okul ydnetimi ile iliskilerini daha saglam kurma-

s1 ve gérevlerini daha iyi icra etmesi beklenmelidir.

Ulgen’e (1997; 5.239) gore etkili 6gretmenin kisisel niteliklerine sahip bir 6gretmen
agafidaki davramslan sergilemesi gerekmektedir:

- Her zaman endise ve gerginligi fark eder ve onu aza indirger.

- Ogrencilerin kendi kendilerini iyi hissetmesini saglar. Onlan birey olarak dikkate

alir, bireysel ihtiyaglarinin oldugunu kabul eder.

- Ogrencileri ve ailelerini anlamaya ¢aligir. Onlan is ortag: olarak goriir.
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- Bagirip —¢agirmaz ama, sinifi disipline eder, 6grenme heyecani yaratir.

- Olumsuz elegtirilerden gok 6diillendirmeye agirlik verir.

- Ogrencinin heyecann, yetenegini ve bireyselligini kabul eder.

- Urtinleri ilginglik ve cesitlilik olarak goriir.

- Egitim programlarini temel becerileri gelistirecek bir yol gibi goriir.

- Merak ve yaraticilig1, 6grenme tecriibelerinin anahtari olarak goriir.

- Konunun igerigine ve 6grenci dzelliklerine uygunlugu saglamak i¢in, 6gretim bi-
¢imlerini ¢esitlendirir.

- Simfta meydana gelen degisiklikleri olumlu karsilar ve 6nemli bulur.
b. Etkili Ogretmenin Mesleki Nitelikleri

Etkili 6gretmenlerin bireysel 6zellikleri ve niteliklerinin yam sira mesleki bilgi ve
becerilerine doniik nitelikler de gok onemlidir. Ogretmenlerin bu nitelikleri egitim yoluyla
kazandnlabilir; diger bir anlatimla, 6gretmenlik meslek bilgisinin teknik y6nii bu yolla
gelistirilebilir (Demirel, 2003, s.171).

Etkili 6gretmenin mesleki nitelikleri bir ¢ok egitim uzmanimn aragtirma konusunu
olusturmugtur. Bu uzmanlarin aragtirmalari, bilgileri ve deneyimleri sonucunda &gretmenin

mesleki niteliklerini belirlemislerdir.

Kiiciikkahmet ve arkadaslariun (2000; s.18) Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
etkili bir 5gretmenin mesleki ve akademik nitelikleri konusunda bir arastirma yapmuglardar.
Aragtirmaya katilan Ggrencilerin etkili 6gretmenin mesleki ve akademik nitelikleri konu-
sunda su tanimu vermektedirler: “Etkili 6gretmen, alaninda uzman, 6grenci psikolojisini
bilen, derste dgrencisine konugma hakki vererek onu derse katan ve bu yolla ilgiyi derste
tutan 6gretmendir”.

Erdem’e (1998; s5.43-45): gore etkili bir 6gretmende bulunmas: gereken mesleki ni-
telikleri Gi¢ ana grupta toplamusgtir:

1. Genel Kiiltiir,
2. Konu Alam Bilgisi,
3. Mesleki Beceri ve Yeterlilikleri,
- Ogretim Siirecini Planlama,
- Cesitlilik Getirebilme,
- Ogretim Siiresini Etkili Kullanma,
12



- Katilime1 Ogretim Ortamm Diizenleme.

Demirel (2003; s. 171), ise etkili 6gretmende bulunmas: gereken mesleki nitelikleri
yedi ana kategoride toplamistir. Bu kategoriler; 1. Ogretim Etkinliklerini Planlama, 2. Og-
retim Yéntem ve Tekniklerinden Yararlanma, 3. Etkili Iletisim Kurma, 4. Simf Yénetimi,
5. Zamam Etkili Kullanma, 6. Ogrenmeleri Degerlendirme, 7. Rehberlik Yapmadir.

3. Bir Model Olarak Ogretmen

[Ik6gretimin ilk yillan gocugun aile ortamindan ayrildigy, kendini arkadas grubuna
ve topluma kabul ettirme g¢abasina girdigi yillardir. Ayrica olumlu ve olumsuz bir takim
tutum ve davranislar model olarak aldigi ve taklit ettigi dénemleridir. Bu dénemde siuf
dgretmeni ana babadan sonra gelen en 6nemli kisi olmakta ve yaptirim giicli agisindan da
cogu zaman ilk sirada yer almaktadir (Tiirkoglu, 2002; 5.266). Ogrenciler dgretmenlerinin
tutum ve davramslarindan etkilenmektedirler. Onlart kendilerine model almaktadirlar
(Goziitok, 2000; s.164). Ogretmen, ilkégretimden itibaren model alinan biridir. Okula gel-
diginde egitim ve bilgi adina higbir sey bilmedigini anlayan 6grenci, 6gretmenini her seyi
bilen biri olarak gérmektedir. Bunun igin 6grenci dgretmeninden gelen her seyi alip be-
nimseme egilimindedir. Dolayisi ile dikkatli olunmali, &grencilere k6tii model olunmama-
Iidir (Boz, 2003; 5.60).

[lkogretim ilk yillarinda 6gretmenin 6grencileri etkileme, ydnlendirme ve model
olma giicii ¢ok yiiksektir. Yine de egitim ve dgretimin biitiin kademelerinde 6gretmen &g-
renci i¢in bir modeldir. Egitim uzmanlar1 6gretmenin dgrenciler igin bir model oldugunda
hem fikirlerdir. Ancak egitim uzmanlar1 konuya farkli yaklagimlarla 6gretmenin 6grencile-
re model olmasini farkli yaklagimlarla aciklamaya ¢alismislardir:

Basar’a (2001; s.68-69) gére 6gretmenlerin her davramisi 8grenciler i¢in bir model-
dir. Ilk6gretim yillarindan baglayarak ogrenciler, 6gretmenin giyiminden yiirilyiisiine, ko-
nusmasina kadar her davramiginda dgretmeni 6rnek almaya yatkindir.

Yavuzer’e (1996; s5.166) gore dgretmen sinifta adaletiyle oldugu kadar, sirdagligryla
da dikkati ¢eken bir modeldir. O, ¢ocugun kisiliginin olusumunu ve geligimini bigimlendi-
ren insandir. Cocuk, artik anne baba modeli yerine 6gretmenini koyar ve onunla kendini
Ozdes tutmaya baglar.
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Tiirkoglu’na (2002; 5.266-277) gére model olarak 6gretmenin iyi olmasi, grencile-
rin de olumlu davramislar kazanmasina yardimet olur. Eger §grenci, dgretmeni ile iyi bir
iletisim kurabilmigse, 6gretmeni her tiirlii tutum ve davranisiyla ona olumlu 6rnek oluyor-
sa, 6grencinin diizeyi ile ilgili olarak 6grenemeyecegi hicbir bilgi ve yapamayacag hicbir
davranig yoktur. Bu baglamda Ggretmenlerin, 6gretmen ve 6grenme siirecinde profesyonel
bir yaklagim i¢inde olmalari ve iyi model olusturmalan gerekir. Kilik kiyafetinin, konus-
masinin, tutum ve tavirlarinin, bilgi ve becerilerinin kisaca her tiirlii davranisinin §grenciyi
etkiledigini g6z ardi etmemelidir.

Selguk’a (1997; s.48) gore Ogretmenler, sosyallesme siireci iginde, 6rnek alinan
modellerin baginda gelmektedir. Bu nedenle, sosyal gelisim ve sosyallesme siirecinin 6g-

retmenler tarafindan iyi bilinmesi gerekmektedir.

Bu baglamda biitiin 5gretmenlerin davraniglan ile 6grencilere model olduklar: dik-
kate alindiginda, 6gretmenlerin uygun goriis ve davrams birligi i¢inde olmalarn saglanma-
hidir (Glirkan, v.d., 2000; s.49).
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B. BEDEN EGITiMi OGRETMENI

Beden egitimi ¢gretmenlerin Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin ilk dénemlerinden itibaren
egitim kurumlarinda ihtiya¢ duyulmaya baglanmistir. Bu nedenle 1926 yilinda Mustafa
Necati’nin Milli Egitim Bakani (Maarif Vekili) oldugu donemlerde (1925-1929) ilk defa
devletin beden egitimi gretmeni yetistirme kursu Capa Kiz Ogretmen Okulu i¢inde, Selim
Sirr1 Tarcan sorumlulugunda agilmustir. (Bilge, 1988; 5.65-67 6zeti).

Bu kurslarda yetisen beden egitimi 6gretmenleri Geng Cumbhuriyetin yeni kusakla-
rina beden egitimi yaptirmakta, fiziksel gelisimlerine katkida bulunmakta, yeni spor dalla-
rni tanitmakta ve sporu sevdirmekteydi.

Beden egitimi 6gretmeninin beden egitimi ve sporun dgretilmesi ve sevdirilmesine
en iyi ornek, Biiyiik 6nder Mustafa Kemal Atatiirk’tin Askeri Okul’da beden egitimi §g-
retmeni (jimnastik uzmani) Habib’in etkisiyle spora kars1 sevgisi ve 6zellikle de giirege

kars1 ilgisini duymas: verilebilir (San, 1981; s.24-25 &zeti).

Belki Atatiirk beden egitimi ve spora karsi bu ilgi ve sevgisinden dolay1 1 Kasim
1937 yilinda “Her ¢esit spor faaliyetlerini, Tiirk gengliginin Milli terbiyesinin ana unsurla-
rindan saymak lazimdir” s6ziinii sGylemistir (Parmaksizoglu, 1991; s.148).

Cumbhuriyetin ilk dénemlerinden sonra beden egitimi dgretmenlifinin yetistirilme-
sinde gesitli gelismeler olmustur. En son olarak da Yiksek Ogretim Kurulunun 4.11.1997
tarih ve 97.39.2761 sayili karan ile kabul edilen Egitim Fakiiltelerinde yeniden yapilanma
ile bu fakiiltelerde lisans ve lisansiistii diizeylerde yiiriitillen programlarda degisiklikler
yaptlmig ve bu degisikliklere gore 16 gesit 6gretmenlik arasinda “Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi” programu da degistirilmistir (Ttrkoglu, 2002; 5.256).

Son yillarda ilkdgretim kurumlarnmn ¢ogunda ve ortadgretim kurumlarinin hemen

hemen tamaminda beden egitimi dgretmeni, kanun ve yonetmeliklerle belirtilen gérev ve
sorumluluklarim yerine getirmektedir.

1. Tanim

Beden egitimi 6gretmenini genel “Ofretmen” tamimlarindaki 6zelikleri tagimakla
beraber diger 6gretmenlerden farkli olan gérev ve sorumluluklarindan dolay:r da beden
egitimi dfretmeninin 6zel tammm yapmak zorunlulugu ortaya ¢ikmustir. Bu tamimlan su
sekilde siralamak miimkiindiir:
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Beden Egitimi 6gretmeni, Milli Egitim Bakanligi’mn 6rgiin egitim kurumlarinda,
ortadgretimden sonra dort yillik bir yiiksek &gretime; OSS’den belli bir puan sonucunda
ozel yetenek sinavi ile kazamip ve yeteneklerinin yani sira alan bilgisi, pedagojik formas-
yon sonucunda tiim sosyal kiiltiirel bilgilerle donatilmis, ¢ok yonlii bir dgretmen tipidir
(Can, v.d., 1999; 5.42).

Beden egitimi 6gretmenligi; okul Oncesi, ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinin
beden egitimi dersleri ve spor faaliyetlerinin okul i¢i ve okul dis1 etkinliklerine ait egitim,
ogretim, yonetim ve yonlendirme gorevini yerine getirmekle yiikiimlii 6zel bir ihtisas mes-
legidir (Ilkim, 1998; s.14).

Beden egitimi 6gretmeni, 6gretmenlik mesleginin kutsalligim bilen, Atatiirk Ilkeleri
ve Devrimlerine bagli, Tiirk milli egitim sistemine uygun ders veren, siyasl propaganda
yapmayan, insan haklarina saygili, fanatik diigtinceleri olmayan, bunun yaninda &zgiir dii-

siinen ve konugan, dogru ve diiriist davranan kisidir (Tamer, Pulur, 2001; s.21).

Bu tamimlarda da anlasilacagi tizere beden egitimi 6gretmeni, gesitli tiniversitelerde
dort yillik lisans egitimi siiresince egitim kurumlarinda verilen gérev ve sorumluluklarini

en iyi sekilde yerine getirmek {izere yetistirilen ¢cok yonlii bireydir.
2. Beden Egitimi Ogretmeninin Onemi

Beden egitimi dgretmeni ders i¢i ve ders digi, gbrev ve sorumluluklarm yerine geti-
rirken 6grencilerin saglikli bir sekilde egitilmelerini saglamakta; iilkedeki spor alt yapisim
kurmakta; okuldaki sportif faaliyetleri yiiriitmekte; okula kazandirdig: spor arag ve geregle-
ri ile okul ¢evresinde bulunan gengleri spor yapma olanag: saglamakta; grencilere sportif
teknik ve beceriler kazandirmaktadur.

Bu anlamda okullarda beden egitimi dgretmeninin bulunmasimn &nemi ve zorun-
lulugu artmaktadir. Bu gériis ve diigiinceleri paylasan Pehlivan, beden egitimi 6gretmenini
su actlardan 6nemli bulmaktadir (Pehlivan, 1992; 5.250-252 dzeti):

- Gengligin Egitimi Agisindan Onemi,

- Toplumun Beklentileri A¢isindan Onemli,

- Okulun Beklentileri A¢isindan Onemli,

- Ulke Sporunun Gelismesi Agisindan Onemlidir.
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a. Gengligin Egitimi A¢ismdan Onemi

Insan diistinsel ve ruhsal unsurlarla biitiinliigi meydana getiren viicudunu, belli a-
maglar i¢in egitmek dislincesi, insanligin evren tizerindeki varligy kadar eskidir. insanlar
viicutlarini iki amag i¢in egitmiglerdir. Birincisi; kendini korumak ve savagmak, ikincisi;
fiziksel geligimin yam sira zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimi saglamak i¢in olmaktadir.
Buna gore toplumlar, insanin fiziksel geligimi ile birlikte zihinsel, duygusal ve sosyal geli-
simini saglayan beden egitimi ve spor egitimine olduk¢a 6nem vermislerdir (Sunay, 1998;
s.43-44).

Bu baglamda okullarda genglerin sosyallestirilmesi, kétti aligkanliklardan kurtul-
mast, saglikh kisilik gelisimlerinin saglanmasi ve fiziksel gelisimlerinin saglanmasi agi-

sindan beden egitimi dersleri ayr1 bir 6nem kazanmaktadir.

Beden egitimi derslerindeki bu beklentiler beden egitimi Ggretmeni sayesinde ger-
¢eklesmektedir. Beden egitimi 6gretmeni okul i¢i ve disi faaliyetleri ile genglerin egitilme-
sine katk: saglamaktadir.

Ornegin beden egitimi 6gretmenleri liderlik 6zelliklerini kullanarak, egitimin bii-
tiinliigii icerisinde ders diginda organize edecekleri spor faaliyetlerine 6grencileri ¢ekerek,
onlarin birikmis enerjilerini ruhsal ve fiziksel gelisimlerine faydali olacak bigimde kullan-
malar1 agisindan bu gretmenler nem tagimaktadir. Ayrica ders dist spor faaliyetlerinde
beden egitimi 6Fretmeninin yeri, 6grenmenin gerekli sart1 olan etkili bir 6grenci-Ggretmen
iletisim kurulmas: agisindan da onemlidir. Ciinkii gocugun ilgisini ¢eken ve hoguna giden
araclan kullanan bu 6gretmenleridir. Bunlara ek olarak beden egitimi 6gretmenlerinin yap-
tiklar1 faaliyetler aracilig: ile gengligin demokrasi egiti agisindan da Snemlidir. Ogrenciler
geleneksel egitim sistemi i¢erisinde baskici sinif ortamindan uzak, kendi istegi ile katildig
daha 6zgiir bir ortamda hoggoriilii, haklara saygili, aym amag dogrultusunda igbirligi yapi-
labildigi bir ortamn, spor aracilifi ile saglanmasi; gencin, demokrasinin geregi olan davra-
g aligkanliklar1 edinmesine yardimci olacaktir (Pehlivan, 1991; s.250).

b. Toplumun Beklentileri A¢isindan Onemi

Ulkemiz geng bir niifusa sahiptir. Bu gengligin egitilmesi ve toplumun bir iiyesi ha-
line getirilmesinin en kolay yolu beden egitimi ve spordur. Ayrica toplumun istedigi nite-
likte genclerin yetistirilmesi ve yonlendirilmesi bakimdan beden egitimi ve spor ayr bir
Onem kazanmaktadir.
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Beden egitimi ve sporun yapilabilmesi i¢in spor arag-gere¢ ve tesislerinin olmasi
gerekmektedir. Bu anlamda okullarda hazir bulunan spor tesislerinin beden egitimi 6gret-
meni nezaretinde ders diginda toplumun beklentileri y6niinde genglerin sportif faaliyetlere
katilmalar saglanmalidir.

Bu amagla ortadgretim gencligi lizerine yapilan bir arastirmada ortadgretimde oku-
yan Ogrencilere %53,5°1 spor faaliyetlerinin okullarda yapilmasini istemelerine ragmen,
ortabgretim gencliginde ancak erkeklerin %4,6’s1, bayanlarin %1,1°1 ders disinda okullarda
spor faaliyetlerinde bulunduklar tespit edilmistir (Pehlivan, 1991; s.251).

Bu nedenle beden egitimi §gretmeni, toplumun beklentileri dogrultusunda ders dist
sportif faaliyetlerine daha fazla 6nem vererek nitelikli genglerin yetistirilmesine katki sag-
lamalidir. Toplumun bu beklentileri agisindan da beden egitimi §gretmeni 6nem tagimak-
tadr.

¢. Okulun Beklentileri Aqisindan Onemi

Egitim kurumlarinda beden egitimi 6gretmenlerin gérevleri sadece ogrencilerin
egitmi ile sinirli degildir. Bunun yaninda ders diginda okul i¢i ve okullar arasi spor karsi-
lasmalarina 6grencileri hazirlamak ve katimalarimi saglamak antrendrliik ve hakemlik
yapmak, okullarda gesitli serbest zaman faaliyetlerini diizenleme gibi gérev ve sorumluluk-
lar1 da vardir (Pehlivan, 1991; s.251).

Ayrica okullarda diizenlenen toren ve kutlamalarda grencilerin diizen ve tertibini
saglamaktadir. Milli téren ve bayramlarda da okulu temsil etmesi i¢in beden egitimi 6§-
retmenleri géreviendirilmektedir.

Bu beklentilerin yaminda okul beden egitimi 6gretmenin ders i¢i ve dis1 gérev ve
sorumluluklarim da yapmasim beklemektedir. Okul i¢i ve dis1 bu islerin saghklik yiirtimesi
ve idare edilmesi agisindan beden egitimi 6gretmeni Snem tasimaktadir.

d. Ulke Sporunun Gelismesi Agisindan Onemi

Sporun dnemini anlamig bir ¢ok iilke spora genis tabanli yatirm yapma ve bunun
sonuglarini, uluslararas: basarilarla almaya baslamiglardir. Bu bagarilar da en bilyiik etken;
alt yap ile spor egitimcilerine verilen dnem olugtur. Clinkii; alt yapiya verilen 6nem, ¢ocuk
ve genglerin spora olan yeteneklerinin yonlendirilmesiyle ger¢eklesmektedir. Cocuk ve

genci spora yonlendiren etkenlerin baginda beden egitimi 6gretmeni gelmektedir. Oyle ki,
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beden egitimi Ggretmeni okulda Ggrenciler ile siirekli olarak; etkilesim halinde bulunur,
programu uygular, arag ve geregleri kullanir ve 8lgme degerlendirme yaparak 6grenciyi
yonlendirir (Sunay, 1998; s. 44).

Bu anlamda iilke sporunun gelismesi agisindan alt yapinin 6nemi biiytiktiir. Sporun
alt yapistmi olugturacak bireyler ise okullardaki grencilerdir. Ogrencilerin spora yonlendi-
rilmesi ve sevdirilmesi ise beden egitimi 6gretmenlerinin isidir. Bu nedenle beden egitimi

Ogretmeni iilke sporunun gelismesi agisindan 6nem tagimaktadir.
3. Beden Egitimi Ogretmeninin Nitelikleri

Beden egitimi 6gretmeni nitelikli bir 6gretmende bulunmas: gereken kigisel ve mes-
leki niteliklere sahip olmasi yaminda bransina 6zgii mesleki niteliklere de sahip olmas: ge-
rekmektedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinde bulunmasi gereken kisisel 6zellikleri su sekilde sira-
lana bilir (Tamer, Pulur, 2001; 5.20):

- Tlletisim kurmak: Ogrencileri, aileleri, ¢evre ve toplumu anlayabilme ve onlar ile
anlasabilme becerisidir,

- Disiplinli olmak: Kararli, fakat adil bir sekilde disiplin saglama becerisidir,

- Motive edebilmek: Ogrencileri kapasitelerinin iist sinirinda galigmaya ya da ya-
pabileceklerinin en iyisini yapmaya tesvik etme, onlar1 her an hazir tutabilme
becerisidir,

- Karakterli olmak: Ogrencilerin 6gretmenlerine 6zenmesi nedeniyle, onlarin o-

lumlu davramsg, iyi huy ve diizgiin ahlaki tutumlan 6nemlidir,

- Sevgi: Ogretmen, 6grencileri sevmeli, sevgisini gdstermeli, onlar ile ilgilenmeli

ve ihtiyaglarina sevgi ile yaklagmalidur,

- Istekli olmak: Ogretmen, dgretmekten zevk almal, idealist olmali ve kendisini
meslegine adamig olmalidir,

- Kisilik: Ogretmen, 6grencilere arkadasca ve sicak bir ilgi ile yaklagan bir kisili-
ge sahip olmalidir,

- Goriniim: Ogretmen; temiz, zevkli, gésterigli ve iyi giyimli olmalidir.
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Beden egitimi 6gretmenin bu kisisel 6zelliklerinin yaninda genel olarak mesleki

Ozelliklerini ise soyle siralamak miimkiindiir:

Genel Kiilttir,
Alan Bilgisi,
Ogretmenlik meslek bilgisi.

a. Genel Kiiltiir

Her 6gretmen gibi beden egitimi 6gretmenleri de genel kiiltlir bilgisi iyi olmalidir.

Ulkesini tarihini, fiziki 6zelliklerini, ekonomik durumunu, psikoloji, sosyoloji, diinya dev-

letlerini, demokrasi ..vb. bilgilerini bilmelidir.

Bu 6zellikler yaninda bir beden egitimi 6gretmeni kendi 6gretmenlik brangi itiba-

riyle de asagidaki “genel kiiltiir” 6zelliklerini tasimalidir:

Atatiirk Ilke ve Inkilaplan ile Atatiirk milliyetgiligine baghdir,

Tiirk Milletinin milli, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimser, korur ve
gelistirir,

Ailesini, ¢evresini, vatanini, milletini, insanlar1 sevme ve yiiceltmeye ¢aligr,
Milli, demokratik, laik ve sosyal hukuk devletinin gerektirdigi tutum ve davra-
nislara sahiptir,

Fiziksel, zihinsel ve ruhsal yénden sagliklidur,

Kendisi ile barigik, elestiriye ve 6z elestiriye agiktr,

Okulda ve gevrede tutarli davramg gosterir,

Dil, irk, cinsiyet ve din ayrimi gézetmez,

Tiirk¢e’yi iyi bilme; agik, anlagilir ve yalin bir bigimde kullanr,

Etkili bir iletigim gliciine sahiptir,

Doga, gevre ve tarihi degerlere kars: duyarli ve bilinglidir,

Yeterli bir killtiir diizeyine sahiptir,

Giivenilir, disiplinli ve Snderlik $zelliklerine sahiptir,

Kurum i¢i ve disindaki kisi ve kuruluglarla igbirligi yapar, gerektiginde onlara
rehberlik eder,

Yaratici, estetik ve mizah duygularina sahiptir,

Iletisim kurabilecek diizeyde yabanci dil bilgisine sahiptir,
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- Serbest zamanim faydal: olarak kullanma, davraniglarini gosterir (Iklim, 1998;
s.11).

b. Alan Bilgisi

Beden egitimi 6gretmeni gorev ve sorumluluklarini yerine getirirken kendi alaniyla
ilgili bilgileri bilmesi gerekmektedir. Bir beden egitimi 6gretmeninin meslegi itibariyle

bilmesi gereken “alan bilgisini” agagida 6zetlemek miimkiindiir:

- Insan organizmasimin yapisi, gorevleri, gelisim ve hareketleri ile ilgili bilgi sahi-
bidir,

- Insan hareketlerini analiz edebilecek bilgi ve gézlem becerisine sahiptir,

- Alanla ilgili saglik konularinda bilgi ve beceri sahiptir, '

- Spor branglarinin kural, teknik ve taktikleri ile ilgili bilgi ve becerilere sahiptir,

- Alanla ilgili teorik bilgileri uygulamayla hayata gegirir,

- Faaliyetleri ve grup ¢alismalarim: organize etme bilgi ve becerisine sahiptir,

- Sporun estetik-dans-ritim y6nlerini bilir,

- Bir spor dalinda {ist diizey bilgi ve beceriye sahiptir,

- Alaninda yapilan inceleme-aragtirmalari izler ve degerlendirme yapar,

- Oprencilere diizenli ve hayat boyu spor yapma aligkanliginin nasil kazandirilaca-
gim Ogretir,

- Ogrencileri ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda spora y6nlendirme, gelistirme
bilgi ve becerisine sahiptir,

- Okul spor takimlarim olusturma, yarigmalara hazirlama ve katilim konusunda ge-
rekli bilgi ve becerilere sahiptir,

- Tiirk spor 6rgiitlerini tamr, onlarla iligki kurar ve bu iliskisini siirdiiriir,

- Uluslar aras: spor 6rgiitleri hakkinda bilgi sahibidir (Iklim, 1998; s.12).

c. Oretmenlik Meslek Bilgisi

Beden Egitimi 6gretmeni okul ncesi, {lkdgretim ve ortadgretim kurumlarinda 63-
rencilere 6grenme ve 6gretmeyi temel alan iglevlerin olugmasina yardimei olacak disiplin
ve nitelikleri kazandirmay: amaglar. Bu nitelikleri kazandirmak i¢in “Ogretmenlik Meslek
Bilgisi” ile ilgili konularda asagidaki niteliklere sahiptir:

e s beni 1 k alir,
Ogretmenligi sever, benimser ve alamnda ¢a lsﬁm%ﬁ ¢ alir
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- Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni’nin Tiirk Egitim Sistemi i¢indeki yerini, g&-
rev ve sorumluluklarini bilir,

- Mesleki mevzuati (kanun, tiiziik, yonetmelik... vb.) bilir,

- Farkli diizey ve durumlara gére egitim-6gretim ortamlarim diizenler,

- Grup dinamizmi ve psikolojisi bilgisine sahip olur,

- Demokratik bir egitim ortami hazirlar,

- Cevresiyle isbirligi yapar, imkan ve kaynaklardan yararlanir,

- Smuf y6netimi konusunda gerekli bilgi ve beceriye sahiptir,

- Sporda beceri 6greniminin; 6grencilerin fiziksel, sosyal, duyussal ve biligsel 6-
zelliklerini gelistirdigini bilir,

- Opgrenci sorunlarina duyarl olur ve ¢6ziimi igin gahisir,

- Ozel egitim konusunda bilgi ve beceriye sahiptir, bu konuda ihtiyag olan 6gren-
cilere gerekli rehberligi yapar,

- Egitim programlar1 ve gelistirilmesi hakkinda bilgi sahibidir,

- Yillik, ﬁnite,' ders, giinliik ve ders disi planlan egitim-6gretim programlarina
uygun olarak hazirlar, uygular degerlendirir ve gelistirir (Tklum, 1998; 5.12).

3. Beden Egitimi Ogretmeninin Gorevleri

Beden egitimi 6gretmeni bulundugu egitimim kuruluglarinin farkliliklarina, 6zel or-
tamlarma, i¢inde bulundugu yoérenin, blgenin dogal dzelliklerine, sosyal gelismisliklerine
gore beden egitimi Ggretmenlerinin gérev ve sorumluluklan gok degismektedir. Ozellikle
ilk, orta ve yiiksek egitim kuruluslarindaki 6zel ortamlara gore degismektedir (Ozyigit,
1991; s.80).

Beden Egitimi Ogretmeni’nin gérevlerini mesleki faaliyetler iginde ise bes ana bo-
liimde toplamak miimkiindiir. Bu alanla ilgili bilgiler Beden Egitimi Ogretmenleri Ders I¢i
ve Ders Dis1 Rehberi 1997 ve MEB. 2099 sayili Tebligler Dergisi’nden alinarak diizen-
lenmigtir. Bu gérevler agagida belirtilmigtir:

Beden Egitimi Dersiyle Ilgili Hususlar,

- Spor Kolu Caligmalari,

- Izcilik Faaliyetleri,

- Halk Oyunlan Faaliyetleri,

- Okul Dig1 ile flgili Diger Hususlar,
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- Beden Egitimi Dersinde Ders Alani Olarak Kullarulan Yerlerin Bakimi (Beden
egitimi Ogretmenlerinin Ders I¢i ve Ders Disi Calismalar1 Rehberi, 2000;
s.163).

a. Beden Egitimi Dersiyle Ilgili Hususlar

Beden Egitimi Ogretmeninin Beden Egitimi dersiyle ilgili yapmas: gereken gorev-
leri vardir. Bu gdrevleri agagidaki gibi genel hatlariyla siralamak miimkiindiir:

- Her 6gretmenin; mevsim sartlarina yer, saha ve malzeme imkanlarina, siuf mev-
cutlarina ve seviyelerine, hareketlerin yapilmasinda basamaklamaya uyularak, gretim
programimn ana maddeleri ayr1 ayn boliimlerde gosterilmek suretiyle hazirlanmig bir “yil-
lik ders dagitim plani” bulunmalidir. Bu planda islenecek konular ana hatlariyla gosterilir,
fazla ayrintilara gidilmez.

- Dersler, yillik planin ana hatlarini detaylandiran “Giinliik plana” gére uygulanma-
lidir. Giinliik plana da, dersin basindan sonuna kadar nelerin yapilacag: yazilmali resim ve
semalarla belirtilmis olmaldir. Ozellikle beden egitimi 6gretmeni 2551 sayil: Tebligler
Dergisinde. yaymlanan giinliikk plan 6rnegine gére giinliik planlarimi yapmalidir (2551 say:-
11 Tebligler Dergisi, 2003; s.446)

- Karma okullarda, beden egitimi dersinin, kiz ve erkek 6grenciler bir arada ve aym
programla yaptirtlmasina dikkat edilmeli, bunun igin okulun haftalik ders programimn dii-
zenlenmesinde okul yoneticileriyle birlikte gerekli tedbirler alinmali, birkag okul ve 6g-
retmeni olan yerlerde bayan ve erkek §gretmenler arasinda ders dagitimu yapilirken bu hu-
sus goz 6niinde bulundurulmalidir (1359 sayili Tebligler Dergisi Md.4).

- Her derste diizen aligtirmalarina yeteri kadar zaman ayirmaly; biitiin ¢alismalarda
ogrencilerin kurallarina uymay1, her zaman diiriist davranmayi aligkanlik haline getirmeleri
saglanmalidur.

- Beden Egitimi Opretmeni; 6gretecegi konulan kendisi de hakkiyla bilmeli, yap:-
lacak ¢aligmalan kisaca anlatmali, yaparak da gdstermeli, komutlar1 ve §gretim metotlarim
en iyi sekilde uygulamalidur.

- Beden Egitimi Ogretmeni ders icinde ve ders disindaki kiyafeti, tutum ve davra-

niglariyla 6grencilerine drnek olmali, her bakimdan &grencilerin glivenini, sevgisini ve
saygisim kazanmalidir.
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- Beden egitimi derslerinin, saglik bakimindan yemekten dnce ve sonraki saatlere

konmamasina 6zen gosterilmelidir.

- Atatiirk Inkildp ve ilkelerinin beden egitimi ile ilgili hususlan derslerde her firsat-
ta 6grencilere anlatilmali, 6zellikle Milli Bayramlar ile anma ve kutlama giinleri, bu husus-

larin anlatilmas1 ve kavratilmast i¢in firsat bilinmelidir.

- Zorunluluk olmadik¢a dersler sinifta teorik olarak yapilmamali, dershanede kal-
may1 gerektiren soguk ve yagish havalarda “Simif Jimnastigi” ve “Kiigiik Egitsel Oyun”
uygulamalari yapilmalidir.

- Haftada iki saat beden egitimi dersi olan siniflarda, bu iki saatin haftalik program-
da aym giinii ve st iiste konmamasina (Pedagojik, psikoloji ve biyolojik bakimlardan ayri
giinlerde yapilmasina) dikkat edilmelidir.

- Her beden egitimi Ogretmeni 6gretim yilt baginda o 6gretim yili ve dénemlerine
ait ¢aligmalarinu gosterir sahsi bir dosya hazirlamali, bu dosyada asagida yazili evrak da
bulunmalidir:

* O yila ait yillik ve dénem pléanlari,

* O yila ait ziimre toplant: tutanaklar,

* Beden egitimi 6gretmenlerinin ders i¢i ve ders dis1 ¢alisma talimati ki-

tabi,

* Glinliik planlari,

* Ogretmen not defteri,

* Suuf gecme ydnetmeligi,

* 6. saatlik ders dis1 alisma plami (Beden egitimi Ogretmenlerinin Ders I¢i
ve Ders Dis1 Caligmalar1 Rehberi, 2000; 5.164-165).

b. Spor Kolu Cahiymalan

Ders dis1 etkinlikleri arasinda olan spor kolu ¢aligmalannin gerektigi gibi ytiritiil-
mesi i¢in okul miidiirlerine ve beden egitimi 6gretmenlerine bir dizi gorevler diismektedir.
Bu esaslara gére ilkdgretim ve orta 6gretim kurumlarinin tamaminda ilgili yonetmenlige
uygun bir spor kolu kurulacaktir. Okullarin egitim 6gretime baslamasiyla birlikte her okul-
da simf spor temsilcileri ve brang kaptanlar segilerek yapilacak temsilciler kurulu toplant-
sinda yonetim Kurulu belirlenecektir. Yonetim kurulu temsilciler kurulunun goriigiingi de
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alarak, spor kolu yillik ¢alisma programi ile yillik biitge taslagini hazirlar. Okul miidiirlii-
giine onaylatildiktan sonra derhal uygulamaya gegirilecektir. Ders saatleri ¢esitli spor kar-
silagmasina yer verilmeli, bu ¢alismalarda ders yil1 basinda hazirlanacak programda isteni-
len amaglara ulasilmaya c¢alisilmalidir. Ayrica 2099 sayili Tebligler Dergisinde 6rnekleri
gisterilen defter ve belgelerin diizenlenmesine 6nem verilmelidir. Yine okullarimizda ders
dis1 faaliyetlerin diizenli ve sistemli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢cin MEB. Tarafindan ha-
zirlanarak yiiriirliige konan (1.4.1991 giin ve 20832 sayil1 Resmi Gazete ile 13.5.1991 giin
ve 2336 sayih Tebligler Dergisi) Okul Spor Kollart Y6netmeliginde gerekli tiim hususlar
higbir bogluk birakilmadan metodik bir sekilde agiklanmigtir (Condii, 1999; s.130).

¢. Izcilik Etkinlikleri

- Izcilik faaliyetlerinin, ilgili yonetmenlik yillik ve dénem ¢alisma programlarina
gore yiiriitiilmesini saglamaly, ilkokullardaki kii¢iik izci faaliyetleriyle de ilgilenmelidir.

- Izcilige ait bilgiler teorik olarak okulda verilmekle beraber; bunlarin yapilacak ge-

zi tatbikat ve kamplar sirasinda 6grencilere benimsetilmesine galisiimalidir.

- Her bakimdan faydas: biiyiik olan, kisa ve uzun siireli kamp faaliyetlerine yer ve-
rilmelidir (Beden egitimi Ogretmenlerinin Ders Igi ve Ders Dis1 Calismalar1 Rehberi, 2000;
5.165-166).

d. Halk Oyunu Faaliyetleri

......

satilmasi, tamitilmasi ve aym zamanda ¢ocuklarimizin ve genglerimizin bos zamanlanm bu

olumlu yolla degerlendirmelerini saglamak amaciyla;

Milli egitim Bakanligi Talip ve Terbiye Kurulu Baskanliginin 10/09/1997 tarih ve
143 sayil1 karar ile;

- [Ikdgretim okullarinin 1.,2. ve 3. simflarinda “Bireysel ve Toplu Etkinlik” ad: al-
tinda haftada 3’er saat olmak lizere,

- [1kSgretim okullarinin 4. ve 5. simflarinda haftada 4’er saat, 6., 7. ve 8. siiflann-
da ise haftada 3’er saat olmak tizere “Se¢meli Dersler” ad: altinda okutulmas: uygun go-

riilmiligtir.
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-“Segmeli Dersler” 19 ayr1 konuda belirtilmis olup, Halk Oyunlar1 bunlardan birisi-
dir (Beden egitimi Ogretmenlerinin Ders I¢i ve Ders Disi Calismalart Rehberi, 2000;
s.166).

e. Okul Dis1 Etkinlikleri
Beden egitimi 6gretmenin okul dis: etkinliklerini su sekilde siralanabilir:

- Okullar yeni egitim-6gretim yilina baglarken ve o yili bitirirken her okul idaresi
okul ve 6grenciler ile ilgili veya diger hususlari duyurmak ve ya agiklamak igin bir téren
diizenler. Bu térenlerde 4grencilerin yerlesimi ve genel goériintiilerinin iyi olmasi beden
egitimi 6gretmenlerinin daha 6nceden yapilan diizenleme ve g¢aligmalarina baghdir. Bu
islem bittikten beden egitimi 63retmeninin verecegi komut ve miizik 6gretmeninin yoneti-
minde bayrak géndere ¢ekilirken istiklal mars: tiim okul 6gretmen ve 6grencileri tarafindan
okunur. Okulda miizik 6gretmeni yoksa Istikldl Margi’nmin yonetimini bir beden egitimi
Ggretmeni yerine getirir (Condii, 1999; s.132-133).

- Beden egitimi 6gretmeni, 6grencilerin saglik durumlar bakimindan bir nevi koru-
yucu doktoru olmalidir. Okul doktoruyla is birligi yaparak Ggrencilerin beden egitimi ve
spor faaliyetleri ile ilgili saglik durumlarim dnemle takip etmelidir (Beden egitimi Ogret-
menlerinin Ders Igi ve Ders Dis1 Calismalan Rehberi, 2000; s.166-167).

- Beden egitimi §gretmeni, 6grencilerin beden egitimi, spor ve izcilik faaliyetleri
yolu ile yetistirilmelerinin saglanmas: igin diger Ggretmenler ve ydneticilerle is birligi
yapmalt; imkansizliklar iginde bile yaratici faaliyetleriyle 6grencilerini aktif duruma geti-
recek bir unsur olmalidir (a.e., s.167).

f. Beden Egitimi Dersinde Ders Alani Olarak Kullanilan Yerlerin Bakim

- Okullarda beden egitimi dersi ve spor ¢aligmalar yapilan spor salonu ve bu amag
ile kullanilan alanlarin bakim ve temizliinden beden egitimi 6gretmenleri sorumludur.
Beden egitimi 6gretmenleri bu alanlarin temizligi i¢in gerekli 6nlemleri almah ve gerekti-

ginde 6grencilerinden yardimeci olmalari saglanmalidur.

- Ders i¢i ve Ders dis1 ¢alismalarin yiiriittildiigii okul bahgesinde bulunan ¢esitli a-
¢ik hava tesisleri bu galismalar sirasinda dershane konumunda olacagindan bu galigmalar

esnasinda ders veya ¢aligma ile ilgisi olmayan kisilerin ¢aligma alaninda bulunmamas: i¢in
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okul y6netimi ve nébetgi 6gretmen ile koordinasyon saglayarak gerekli 6nlemleri almalidir
(Beden egitimi Ogretmenlerinin Ders I¢i ve Ders Dist Calismalari Rehberi, 2000; 5.167).

5. Beden Egitimi Ogretmeninin Kiyafeti

Beden egitimi 6gretmenlerinin resmi kiyafeti esofmandir. Bu derse giren her 6g-
retmen esofman giymek zorundadir. Ogretmen, dgrencilere yaptiracag hareketleri goster-
mek ve §Zrencilerle beraber yapilacak uygulamalara katilmak icin spor kiyafeti giymelidir.
Esofman, i¢ giyim {izerine giyilir. Ogretmenin spor kiyafeti bir spor ayakkabi ile tamamla-
mr. Ogretmen 6grencilere tempo vermek, bir hareketi baslatmak ya da dgrencileri topla-
mak icin diidiik ve benzeri araclar da yaninda bulundurur. Beden egitimi 68retmenleri ders
kiyafeti olan esofmanla; okul igerisinde, Okul Aile Birligi ve Ogretmenler Kurulu gibi top-
lantilarin diginda tiim egitsel faaliyetlere katilabilir ve is iligkilerini siirdiirebilir. Okul di-
sindaki sportif faaliyetler hari¢ makama ve toplantilara esofmanla katilamazlar (Araci,
1999; s.45).
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C. ILKOGRETIM iKiNCi KADEME OGRENCILERININ GELiSIMSEL
OZELLIKLERI

Gelisim kavram olarak, canli varlhigmn biitlin yagami boyunca gegirdigi ileriye ve ge-
riye yonelik biittin degisiklikleri kapsar (Binbasioglu, 1990; s.28). Bir baska ifade ile geli-
sim, organizmanin déllenmeden baglayarak bedensel, zihinsel, dilsel, duygusal, sosyal yon-
lerden, belli kosullar1 olan en son asamasina ulasincaya kadar siirekli ilerleme kaydeden
degisimdir (Demirel, v.d., 2001; s.5)

Bu baglamda insanlar gesitli yas dénemlerinde farkl1 dzellikler gelismektedir. Or-
negin 0-2 yastaki bir cocuktan konugma 6zelligi gelisirken; ergenlik dénemine girmis bir
gencin fiziksel yapis1 hizla gelismektedir.

Uzmanlar bu durumda insanlarin ¢esitli yas dénemlerinde cesitli gelisim 6zellikleri
gosterdikleri sonucuna varmaktadirlar. Bu nedenle de yaslar itibariyle insanlarin gelisim-
lerini geligim slireclerine ayirmaktadirlar. Bu durumu asagidaki tabloda gérmek miimkiin-

diir:

Tablo 1: Dogum Sonrasi insan Gelisim Dénemleri

Gelisim Dénemieri Binba§!oglu na Bac:inll ya Ba§eﬁe Erd"en e Yeslly?prak a
gore gére gobre gore gére
Bebeklik 0-1 Yas 0-1 Yas | 0-1 Yas | 0-2 Yas 0-2 Yas
Cocukluk fik Cocukiuk 2-6 Yas 26 Yas | 2-8yas | 3-6 Yas 2-6 Yas
Orta
cocukiuk 6-12 Yas 6-12 Yas |8-12 Yag| 7-11Yas 6-11Yasg
Erinik | 13-15 Yas 1215 | 2 Kzt
Ergenlik 12-18 Yas 3 2 1 Erkek:13-20
Delikanliik | 16- 19 Ya 1522 | 15-18 Yas
§ Yas Yasg
Geng
Yetigkiniik | Yetiskinik | 20-3°Yas |18-30Yas| - 20-35 Yag
Yetigkinlik | 35-50 Yas - - - 35-60 Yas
Yashhk 50-...Yas - - - 60-...Yas

Kaynak: 1. Binbasioglu, Gelisim Psikolojisi, s. 60,
2. Bacanli, Gelisim ve Ogrenme, s. 46-54,
3. Baser, Uygulamal1 Spor Psikolojisi, s.21,
4. Erdem ve Akman, Gelisim ve Ogrenme, s.15,
5. Yesilyaprak, Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, 5.40’dan faydalamlarak aragtir-
maci tarafindan yeniden diizenlenmisgtir.
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Yukaridaki tablo verilerinden yola ¢irak Ilkdgretim II. Kademesinde bulunan 6.
Simf 6grencilerinin ortalama 11-12 yaglarinda oldugu goz ontine alindifinda gelisim do-
nemlerinin de “gocukluk geligim doneminin orta ¢ocukluk gelisim (Okul Cagr) doneminde”
oldugu sonucuna varilmaktadir. Ayrica ilk6gretim 7. siuf 6grencilerinin ortalama 12-13
yaslarinda ve 8. siif 6grencilerinin 13-14 yaslarinda oldugu g6z niine alindiginda gelisim

dénemlerinin “ergenlik gelisim doneminin erenlik doneminde ” olduklar1 goriilmektedir.
1. 8-12 Yas Grubu Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri

8-12 yas 6grencileri orta ¢ocukluk gelisim déneminde bulunan 6zellikleri tasimak-
tadirlar. Bu anlamda bu gelisim déneminde 6grencilerde goriilen 6zelliklerini su bashiklar

altinda incelenebilir:

- Fiziksel Gelisim Ozellikleri,

- Zihinsel Gelisim Ozellikleri,
- Kisilik Geligimi,

- Geligim Odevleri.

- Ilgi ve ihtiyaclan

a. Fiziksel Geligim Ozellikleri

Fizyolojik gelisme, etkisini daha ¢ok kalp, solunum, sindirim, sinir ve bez sistemle-
rinde gosterir (Binbagioglu, 1990; s.67). Bu dénem fizyolojik gelisme agisindan bir durak-
lama ve gegis devridir. Fizyolojik gelisme yavaslamis, cinsel gelisme ve hormon dengesin-
de belli degigmeler baglamistir. Kizlardaki bedensel gelisme erkeklere goére hizli ve belir-
gindir. Bu dénemde kizlar boy ve kiloca erkeklerden belirgin sekilde farklidir (Baser,
1986; 5.23).

Bu dénemdeki ¢ocuklarin fiziksel 6zelliklerini su sekilde siralamak miimkiindiir:

- Kalp atimlan dakikada ortalama 90 civarindadir.

- Agrrliklan 35 -55 kg arasinda degismektedir.

- Boy uzunluklar1 130 -152 cm arasinda degismektedir (Binbagioglu, 1990; s.63-
67).

- Ince motor koordinasyon oldukga iyidir; bu yiizden nesnelerin evirilip gevril-
mesinde ¢ogu ¢ocuk i¢in kolay ve hostur. Sonug olarak, sanat, eligi ve miizik
etkinlikleri popiilerdir (Bacanli, 2002; s.108).
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Giirkan ve Gokge (1999; 5.90) ise dzellikle 10-12 yas ¢ocuklarin fiziksel geligim
6zelliklerini su sekilde siralamiglardir; 1. Bedensel gelisim hizi 6nceki dénemlere kiyasla
biraz daha azalmustir, 2. Kiigiik kas gelisimi ¢ok hizlidir, 3. El- géz koordinasyonu yeterin-
ce gelismistir, 4. Gérme duyusu olgunlasmustir, 5. Dis degisimi tamamlanmugtir, 6. Bu yas
d6neminin soniarma dogru kiz gocuklarda ergenlik dénemi belirtisi baglar, 7. Hastaliklara
karg: viicut direnci gok fazladir, 8. Giinliik enerji harcama diizeyi ¢ok yiiksektir.

b. Zihinsel Gelisim Ozellikleri

Erden ve Akman (1997; 5.69), zihinsel gelisim donemleri ile ilgili su agiklamalar
yapmuglardir: “ilk6gretimin ilk bes yilimin (7-11 yas) somut islemler dénenine, 6.- 8. sinif-
lar ile lise yillarin (12- 17 yag ) ise soyut islemler donemine denk geldigi goriilmektedir.
Ancak 6nceden de vurgulandig: gibi, belli bir 6gretim kademesine ulagan dgrencilerin hep-

si ayn biligsel gelisim diizeyinde bulunmamaktadir]ar”.

Bu agiklamalar dikkate alindiginda, 2003-2004 egitim ve dgretim yili itibariyle 6.
sinif 6grencilerinin 11-13 yaslar (ortalama 12 yas) arasinda oldugu disiiniiliirse, bu dé-
nemdeki 6grencilerin bazilarinin zihinsel gelisim dénmelerinden somut islemler dénemi
(7-12 yas) igerisinde oldugu; baz1 6grencilerin ise soyut islemler donemine (12-... yas)
gectigi gérﬁhnektedi/r.

Somut islemler dSneminde olan dgrenci, goziiniin 6ntinde olan islemleri yapabilir.
Soyut olan, elle tutulup, gbzle gériillemeyen islemler heniiz gerceklestirilemez. Bu dénem
simiflama becerilerinin edindigi donemdir. Cocuk agilardan gesitli simflamalarin yapilabi-
lecegini bu dénemde anlamaya baglar. Hatta birkag boyutu dikkate alarak siniflama yapabi-
lir hale gelir (Bacanli, 2002; s. 66-67).

Bu dénemdeki 6grenciler derslere iliskin faaliyetlerinin deney, ders levhasi, maket-
ler, modellerle gergeklestirmesi, agirhik, alan ve hacim Slgiilerinin somut olarak simifa geti-
rilmesi gerekmektedir (Stimbiil, v.d., 2001; s.10).

Soyut islemler dSneminde olan grenci ise, soyut olarak zihinsel islemlerin gergek-
lestirir diizeydedir. S6zel veya mantiksal durumlara, gergek oldugu kadar olasiliklara, sim-
di oldugu kadar gelecege yonelik bir diigiince tarz1 da olusturur. Bir probleme degisik ag1-
lardan yaklasabilir, genelleme, tiimevarim, tiimdengelim, olasilikl iiginme, hipotez kurma,
soyut kavramlar kullanma gibi zihinsel islemleri yapabilecek biligsel diizeye ulagir. Bu
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dénemde daha iist diizeydeki islemler objenin tasariminin zihinsel degisimine izin vererek

objenin tiim olasiliklar1 bilimsel olarak aragtirilir (Demirel, v.d., 2001; s.31).

Giirkan ve Gokge (1999; 5.92), 10-12 yas ¢ocuklarin zihinsel gelisimleri agisindan
su 6zellikleri g6sterdigini belirtmislerdir:

- Zihin giicli neredeyse yetiskinlerin ki kadar geligmistir,
- Mantikli ve soyut diiglinme yetenegi nceki doneme kiyasla daha ileri diizeyde-
dir,

- Ozellikle ilgi duydugu konularda dikkatini uzun stire yogunlagtirabilir,

- Zaman ve yer kavramlan gelismistir,

- Kendi kendine ¢aligma, 6grenme ve aragtirma yapma becerisi kazanmugtir,

- Olaylan gergekei olarak degerlendirebilir,

- Kelime hazinesi ¢ok gelismistir,

- Okuyarak bilgi edinme giicii artmustr,

- Okuma ile birlikte yazma becerisi de gelismistir,

- Ilgi alanlar oldukg¢a gesitlenmis ve genislemistir,

- Ozel yetenekler belirginlesmeye baslamistir,

- Meslek se¢imi ile ilgili(liir.

¢. Kisilik Gelisim Ozellikleri

Kisilik, bir insanun biitiin ilgilerinin, tavirlarimin, yeteneklerinin, dig gériiniigiiniin
ve gevresine uyum biciminin 6zelliklerini igerine ahenkli bir biitiin olarak ifade edilir (Ikiz-
ler, Karag6zoglu, 1997; s.87).

Kisilik gelisimi deyince ilk akla gelen iki kuram vardir. Bunlardan biri psikolojide
onemli bir yer tutan Freud’un psikanaliz kurami, digeri ise Erik Erikson’un psikososyal
gelisim kuramidir (Bacanli, 2002; s.84).

Bu donemdeki gocuklar Freud’un psikanaliz kuramina gore gizil (latent) donemde-
dir. Bu dénemdé ana-babasi diginda 6gretmenleri ve diger yetiskinlerle de 6zdesim kurma-
ya baslayan ¢ocugun ilgisi, sosyal ve entelektiiel beceriler edinme tizerine yogunlagir. Gizil
dénemin basarihi bir bigimde sonuglanmasi ¢ocugun 6grenme ve sosyal beceriler edinme
¢abalarim1 kolaylastirmaktadir. Cocugun bu ve benzer durumlardaki basant deneyimleri ise
onda giderek dzerklik duygulan geligtirmektedir. Olumlu bir basar1 kimliginin kazamilma-
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s1, olas1 basanisizlik durumlarinda asagilik duygular1 yasamadan, gocugun girisimler bagla-
tabilmesini kolaylastirmaktadir (Yesilyaprak, 2002; s.117-118).

Erikson’un psikososyal gelisim kuramina gére bu dénemdeki ¢ocuklarin (6-12 yas)
kisilik yapilarna ya asagilik ve yetersizlik duygular ya da basarih olma duygulan e-
gemen olmaktadir (a.e., s.124).

Cocuk okulda bilgi edinirken, kendisi ile aym yaslarda olan diger ¢ocuklarla kendi-
ni kargilagtinir ve kendisinin ¢aligkan olup olmadigina karar verir. Her ne kadar genel ola-
rak gocugun bu sekilde bagkalar: ile karsilastirilmalarn tavsiye edilmez ise de, gerek Ggret-
men, gerek ana-baba, gerek tarudiklar, gerekse ¢ocugun kendisi onun baskalar ile kargilas-
tir. Egitimciler gocugun baskalar ile degil, kendi basarilan ile degerlendirilmesi ve karsi-
lastinimas; ¢ocugun yanliglanmn degil, dogrularinin izerinde durulmas: gerektigini soy-
lerler. Ayrica, herkesin iyi yaptig: is vardir, énemli olan o isin bulunmasidir. O zaman ¢o-

cugun agagilik duygusu edinmemesi saglanabilir (Bacanli, 2002; s. 91).

Bu dénemin asir1 uglarindan biri ¢ok ¢aligkan olmaktan ileri gelen kisith erdem de-
nen bir durumdur. Bu durumun en iyi drmegi ¢ocuklugunu yasamasina izin verilmeyen
¢ocuklardir. Anne ve babalar1 onlan bir yeterlik alanina itmisglerdir ve basarnili olmalarim
beklemektedirler. Ote yanda ise tembellik bulunur. Bu durum asagilik duygusunun yogun-
lugunu ifade eder. Tembel kisiler, bir kez bagaramazlarsa bir daha denemeye kalkismazlar.
Matematik, spor ve sosyal beceri gibi konularda bir kez bagaramadig: i¢in yeniden dene-
meyen ve tembellik eden birgok kisi vardir. Denge durumuna yeterlik denir. Bizi duyarh
kilacak kadar asagilik duygusu ile birlikte caliskanlik duygusu yeterliligi olusturur (a.e.,
5.91-92).

d. Gelisim Odevleri

Geligim ddevleri, bireyin hayatinda belirli bir donemde ya da o dénem konusunda,
bagariimas: bireyin mutluluguna ve sonraki gorevleri basarmasina rehberlik eden, basanl-
mast bireyde mutsuzluZa, toplumca onaylanmamaya ve sonraki 6devlerde giiclitk gekmeye
yol acan bir 8dev seklinde ifade edilir (An, v.d., 1999; s.15).

8-12 yas &grencilerinin geligim 6devlerini gu gekilde siralamak miimkiindiir:

- Akranlarca Snem verilen oyunlarda beceri kazanmay1 dgrenmek,
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Bedene iyi bakim aligkanligi kazanmak ve bedensel fonksiyonlara karg: saglikli
bir tutum geligtirmek, '

Cinslik konusunda ilgilerini gizili tutmay1 8grenmek,

Soyut diiglinme ve dogrudan dogruya yasanmamis diisiinceleri, simgeler araci-
ligryla kavrayabilme giiciinii gelistirmek,

Kendi degerler sistemi i¢inde “dogru” ve “yanlig” kavramlarini gelistirmek,
Dilin yazil1 simgelerini (Imla) ustaca kullanabilmek,

Yetiskinlerle kisisel olmayan diizeyde iyi iligkiler kurabilmek,

Fiziksel ve toplumsal ¢evreye gesitli bigimlerde uyum yapabilme yollarim 6g-
renmek,

Genel ilkeleri soyut durumlara uygulamayabilmeyi 6grenmek,

Akranlar kiimesinin 6lgiitlerini benimseme ve kendi cinsinden olan yagsitlariyla
Ozdeslesmek,

Kiiciik kaslari ilgilendiren becerilerde ustalik kazanmak,

Kendine 6zgii bir degerler sistemi gelistirmeyi §grenmek,

Kars: cinse kars: olumlu tutum takinmay: 6grenmek,

Davramglarda bagimsizlik kazanmay1 6grenmek (Binbasioglu, 1990; s. 78).

e. Ilgi ve Ihtiyaglan

Bu donemdeki ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine gore bir ¢ok ilgi ve ihtiyaci ol-

maktadir. Builgi ve ihtiyaglar1 bir ¢ok uzman tarafindan arastinnlmigtir.

Aracr’a (1999; s5.26) gére bu gelisim dénemindeki &grencilerin ilgi ve ihtiyacla-
1 sunlardir:

Bir 6nceki yas grubuna oranla ilgileri daha gercekgi bir boyut kazamr,

Enerji tiiketimi iist diizeydedir. Bu nedenle iyi beslenme ve dinlemeye ihtiya¢
duyar,

Grup igindeki faaliyetlerden ve liderlikten hoglamr,

Kiz ve erkek cocuklar ayr1 ayr1 oynarlar.

Demirhan’a (2000; s.2) gore bu donemdeki 3grencilerin ilgi ve ihtiyaglan sunlar-

Tirmanma, kovalama, vurma ve genel anlamda etkinligi sever,

Taklit eder ve en ¢ok sevdiklerinin kendisini sevmesini ister,
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Hayal giicti gok kuvvetlidir, siiphecidir ve bir ¢ok seyi dener,

Is gérmekten zevk alir, Duyussal histen, kaslarim kullanmak ve kapasitesini test
etmekten zevk alir,

Cesaretli ve maceracidir. Bagimsizliktan ve kendini ifade etmekten hoslanir,
Performansta, biliylime ve gelismede hizhidir,

Ustalik ve basart duyumundan zevk alir,

Saghiga, fiziksel gelisime ve yerli kiiltlirdeki oyun becerilerinden dolayr grup
statiisii ve toplumsal taminma saglar,

Beden egitimi ve saghk iliskisini mantikl: olarak anlar.

2. 12-15 Yas Grubu Ogrencilerin Gelisimsel Ozellikleri

12-15 yas grubu 6grencileri gelisim dénemlerinin ergenlik dénemine ait erinlik

dSnemini yasamaktadir. Ozellikle 2003-2004 egitim ve Sgretim yili igerisindeki 7. ve 8.

sinif dgrencilerinin 12 ile 15 yaglari arasinda olmalar1 bakimindan bu dénemi incelemek,

bu gruptaki 63rencileri tanimak ve anlamak agisindan énemlidir.

Bu dénemin gelisim 6zelliklerini asagidaki ana bagliklar altinda incelemek miim-

kiindiir:

- Fiziksel Gelisim Ozellikleri,
- Zihinsel Gelisim Ozellikleri,
- Kisilik gelisimi,

- Gelisim Odevleri,

- llgi ve Ihtiyaglan.

a. Fiziksel Gelisim Ozellikleri

Bu donemdeki &grencilerde goriilen fiziksel degismeleri su sekilde siralamak
mimkiindiir:

Boy ve kilo artist hizlidir,

El ve ayaklar bacaklardan, kollar ve bacaklar gévdeden daha hizli geligir. Ke-
mik ve kaslar da hizla gelismektedir,

Kiz ve erkek ¢ocuklarin beden yapilarinda degisiklikler olmaktadir,

I¢ organlarda (sindirim, solunum, kalp ve damarlar) hizl1 gelismeler olmaktadur,
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- Cilt ve saglarda degisiklikler olmaktadir (Giirkan ve Gokge, 1999; 5.95-96),

- Hormonsal faaliyetler, cinsel bezlerin gelismesini uyarir ve bdylece cinsel or-
ganlarda degismeler baslanur,

- Ter bezleri, bebeklikten beri viicutta faaliyetini siirdiiren erkin bezlerinden fark-
h1 bir ter salgis1 gikarir. Kol alti, kasik ve gogiis bélgesinde faal olarak ¢alisan
bu bezlerin salgiladif: ter, bu bélgeler temiz tutulmazsa koku yapar (Viicudu-
nuzun Atlasi Ans., 1992; s.107).

Araci (1999; 5.26) ise bu geligimsel 6zellikleri s6yle siralamigtir:

- Hizl1 bir bilylime ve gelisme dénemidir. Kollar ve bacaklar hizli ve viicudun diger
béliimlerine gore oransiz bliylime igerisindedir. Eller ve ayaklar 14. yasin sonunda alabile-
cegi biiyiikliige ulagsmak tizeredir. Oransiz olarak gelisen bu organlarini kullanmakta giic-
liikk geker.

- Cinsel olgunlasma baglamistir. Tily ve killar ¢ogalir, ses degisir, cinsel organlar
gelisir.

- I¢ salg1 bezlerinin faaliyeti artmustir. Asin terleme olur, yiizde ergenlikler ¢ikar.

- Kalp ve dolagim sistemindeki gelisim normal seyrini stirdiiriir.

- Kiz ¢ocuklarindaki biiylime, erkek ¢ocuklara oranla bir y1l 6ndedir.

Bacanl1 (2002; s.109) da bu gelislim dénemindeki 6grencilerin fiziksel &zelliklerini
sOyle siralamgtir:

- Cogu kizlar bu donemin baginda gelisim patlamalarini tamamlarlar. Bununla be-
raber, bir erkegin gelisim patlamasi genellikle sekizinci simiftan 6nce tamamlanmaz. Bazi
erekler bir yilda 8 cm (boy) ve 12 kilogram (agirlik) kazanabilirler.

- Pratikte tiim kizlarda ve birgok erkekte erinlige ulasilir.

- Bir miktar ergen sakarlig1 ve bilyiik 6l¢iide gériiniige ilgi olmasi olasidir.

- Bu yag d6nemi genellikle saglikhi blarak belirtilirse de, bir gok Ggrencinin yeme
ve uyuma aligkanhiklan zayiftir.

b. Zihinsel Gelisim Ozellikleri

Bu dénemdeki 6grenciler artik tamamiyla zihinsel gelisimin son déneminde yani

soyut islemler dénemindedirler. Artik soyut olarak diisiinebilme yetisine sahiplerdir.
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Bu doneme Ggrenciler, genelleme, timdengelim, tlimevarim gibi zihinsel iglemler
yapabilir.Hipotezler kurarak, dogruluklari kontrol edilir. Soyut diislince yetisi gelistigi i¢in,
soyut kavramlar kullanilarak, tizerlerinde fikir yiiriitiiliir. Bu doneme ulasan ¢ocuklar dii-
siince ile oynayabilme becerisini kazanmiglardir. Tartigmalara katilmay: severler, mantik
oyunlariyla ugragmaktan hoslanirlar. Ote yandan resim, miizik, siir, dans gibi duygu ve
diigtincelerin sembollerle aktarildig:i etkinliklere ilgi artarak sadece izleyici olmakla
yetinilmez, ugrag: alan1 olarak da secilir (Erden ve Akman, 1997; 5.68).

Bu dénemin diger bir diisiince 6zelligi de birlestirmeci (kombinasyonel) diisiin-
medir. Birkag fakt6riin birlikte ele alinarak sorunun ¢dziilmesi bu dénemde edinilir. Ayrica
faktorler birbirlerinden bu dénemde soyutlanabilir ve bilimsel sorunlara ¢6ziimler aranabi-
lir (Bacanl, 2002; s.69).

Goreli (kisiye, yere, zamana gére degisen) kavramlar da bu dénemde edinilir. G&-
reli bir kavram olan kardes kavramini g¢ocuk 2-3 yaslarinda iken (belki dogru) kullanmaya
baglar, yani ¢ocuga kag¢ kardesin var dendigi zaman gocuk dogru cevap vermeye baslar.
Ama kardesin ne oldugunu, kardeslerin kacar kardesi oldugu gibi baskalarinin perspekti-
finden olaya bakabilme 6zelligi 12-13 yaslarinda edinilir (a.e., 5.69).

Sonug olarak bu dénemdeki 6grenciler zihinsel gelisimlerini tamamlamislardir. Bu
zihinsel gelisim stireglerinin dogal bir sonucudur. Fakat 6grencinin diigiinme giiciinii gelig-

tirebilmesi ve akademik basarilar elde edebilmesi ise kendinin elinde olan bir durumdur.
c. Kisisel Gelisim Ozellikleri

Kisilik gelisimi ile ilgilenen kuramcilar bu dénemi yani erinlik donemini ergenlik
donemi igerisinde incelemektedirler. Bu kuramcilardan 6ne gelen Freud ve Erikson kendi

aragtirmalar1 dogrultusunda bu dénemin kisilik 6zelliklerini ortaya koymuslardir.

Freud, ergenlik dénemini genital dénem olarak adlandirmigtir. Ergenlik yillarimn
baglamasi ile birlikte baglayan bu dénem geng yetiskinlik yillarini da icermektedir. Daha
onceki evreleri basan ile atlatarak o donemlerde kazanilmasi gereken kisisel &zellikleri
kisilik yapisina yerlestirebilmis olmak, bu dénem i¢inde bireyin kisiliginin bir yetiskin
kisiligine dogru gelisebilmesini kolaylastirir. Genital dénem gencin cinsel ilgi odag: artik
kendisi ve ailesi disindaki bir diger kisi olmugtur. Bu dénemde aileyle iligkili ¢6ziimlene-
memis olan eski karmagalarin tekrar ortaya ¢ikmas: olanaklidir. Gencin bu ¢atismalart ¢6-

zebilmek i¢in yeni girisimler aramasi genital dénemde yeniden giindeme gelmekte bu da
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gencin basarili bir kimlik edinebilmesini kolaylagtirmaktadir. Bu karmagalarin genital d6-
nemde de ¢6ztimlenememesi halinde ise gencin olgun bir sevgi iligkisini gergeklestirerek,
bir yetigkin gibi bagimsiz davranslar sergileyebilmesi gliclesmektedir (Yesilyaprak, 2002;
s.118).

Erikson, ergenlik dénemini insan hayatinin en 6nemli dénemi olarak gérmiis ve ku-
raminda oldukga biiyiik bir yer vermistir. Ona gére ergenlik dénemi kisinin kendisine “Ben
kimim?” sorusunu sordugu ve cevap aradig: bir dénemdir. Bu soru, kismen onun fiziksel
ve biligsel gelisiminden, kismen de etrafindaki kisilerin ona artik ¢ocuk gibi davran-
ma(ma)larindan ileri gelir. Bedenindeki degismeleri fark eden ergen, “bana ne oluyor?”,
“Ben kimin, Kim oluyorum?” sorularini sormaya baslar. Ben kimim sorusuna cevap ver-
meye ¢aligirken birey kendini gesitli roller i¢inde deneyerek karar vermeye ¢alisacaktir. Bu
da dzdegleyme ve taklit mekanizmalarina yol agar (Bacanl, 2002; 5.92).

Ozellikle 5zdeslesme, bir objeye duygusal olarak baglanim olarak tarif edilmektedir
(Unver, 1986; 5.283). Bu obje anne-baba, cevresindeki bir kisi, gretmeni, sanatgilar, fut-
bolcular...vb. olabilir. Bu objelerin rollerini oynayarak kendi kimligini bulma arayisinda-
dar.

Taklit ise, kiginin ailesi, ¢evresi veya okulundan veya kitle iletisim araglarinin sun-
dugu kisilerin taklit edilmesi anlamina gelir. Kisi bu donemde bagkalarini taklit ederek
kendini bulmaya ¢alisacaktir (Bacanli, 2002; s.92).

Bu donemi bagariyla atlatan kisiler kimlik duygusu edinirken, basariyla atlatama-
yanlar rol karmasasina diigmektedirler. Kimlik arayist gesitli sekillerde yasanir. Kigi be-
densel degigimlerin sonucu alarak, akran grubuna yonelerek onlarda da bu degisikliklerin
olup olmadifini 6grenmeye ¢alisir. Bu akran grubuna ydnelme, mahremiyet ve giiven
duygularina nem vermeyi dogurur, Aym zamanda, kisi gesitli kendini anlatma yollarmn
deneyerek de kendini tanimaya caligir: resim, miizik, 6ykil, siir, vb. bu sanat dallan i¢inde
kisi kendini anlatmaya ve aym1 zamanda anlamaya galigmaktadir. Bu yiizden, “sair, ergen-
lik d6nemden sonra da siir yazan insandir” s6zii séylenmistir(a.e., 5.92).

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda 12 yas ile baglayan ve 20 yasinda sona eren
ergenlik dénemi insanlarin kimliklerini aradiklan bir dénem olmaktadir. Ogrenciler kim-

liklerini bagkalar: ile 6zdegleserek yada onlar taklit ederek bulmaya galismaktadirlar. Bu
bakimdan 6gretmenler 6grenciler i¢in birer model olmaktadirlar.
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d. Gelisim Odevleri

Insan, ergenlik ¢aginda bir kimlik meselesiyle karsilagir. Artik kim olduguna ve na-

sil bir insan olacagina karar vermesi ve bunu g¢evresine ifade etmesi gerekmektedir.
(Sarpkaya, 1998; s.12).

Insan bu isleri yaparken de ergenlik déneminde yerine getirmesi gereken gelisim

6devleri vardir. Bu gelisim 6devlerini agagidaki gibi siralamak miimkiindiir:

Hizli degisim gdsteren ve oranlan degisen organlarin durumuna, ruhsal bir u-
yum gostermek,

Yagitlar diinyasinda bir yer edinebilmek,

Bir meslek se¢mek ve buna hazirlanmak,

Ekonomik bagimsizligi giivence altina almak (Yasamum siirdiirebilecegi bir
meslek sahibi olma yoluna gitmek),

Aileden bagimsizligini kazanmak,

Evlenmeye ve aile kurmaya hazirlanmak,

Yetiskinin toplumsal statiisline erigsmek,

Uygun bir yasam felsefesi ve kisisel deger duygusunu gelistirmek,

Ailenin gelirlerine yardimct olmay: 6grenmek,

Toplumun sorunlarina ¢6ziici olumlu bir tutum takinmayr Ogrenmek
(Binbastoglu, 1990, 5.78-79).

Bacanli’a (2002; s.50-51) gore bu donemin &grencilerinin yapmas: gereken geli-

sim ddevlerini ise sunlardir:

Her iki cins yasitlanyla yeni ve daha olgun iligkilere erigme,
Erkeksi veya kadinsi sosyal role erigme,

Bedenini kabul etme ve etkili bir sekilde kullanma,

Ana-baba ve diger yetigkinlerden duygusal bagimsizliga ulasma,
Evlilik ve aile hayatina hazirlanma,

Bir meslek i¢in hazirlanma,

Bir degerler sistemi ve ahlak sistemi edinme,

Toplumsal agidan sorumlu davranisi isteme ve kazanma.
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e. Ilgi ve ihtiyaglan

Ogrencilerin gelisimsel 6zellikleri 6grencilerin beklenti ve ihtiyaglarim belirlemek-

tedir. Bu ilgi ve ihtiyaglar asagidaki gibi siralanabilir:

- Viicut gelisimi ile ilgili endigeleri vardir. Bu korkuyu yenmek i¢in beden egitimi,
spor, halk oyunlar1 ve dans faaliyetlerine katilmaya agir1 isteklidir.

- Takim oyunlarina ve spor dallarina asir1 ilgi duyar. Okul ve kultp takimlarina
girmek ister.

- 8-10 saat uyumali, beslenmesine ve dinlenmesine 6zen g6stermelidir.

- Bityiiklerinden ilgi ve anlayis bekler.

- Kendisine biiyiikler gibi davramlmasini ve 6zgiir olmay: ister. Erkekler kuvvetli
ve cesur, kizlar gilizel olmaya 6zenir.

- Kars: cinse ilgi duyar. Cinsel konularda bilgi edinmek ister.

- Kendince yarattig1 kahramana tapar, onu érnek alir.

- Viicut gelisimi ve davramglarindaki degisikliklerin nedenini a¢iklanmasi gerekli-
dir.

- Bagarilarimi 6viip 6zendirilmelidir.

- Bir grup igerisinde yer almak ve candan arkadaslik kurmak ister. Ancak uyum
saglamakta giicliikk ¢ceker (Agak, v.d., 1997; 5.10-11).

Akdeniz (1991, 5.72) ise bu dénemdeki genglerin ihtiyaglarim su sekilde siralamig-

- Aileye bagimliliktan kurtulmak i¢in hiir olma ihtiyac,
- Karsi cinsle beraber bulunma, arkadag olma ihtiyaci,
- Kendi ge¢imini kazanma ihtiyact,

- Bir hayat felsefesi ihtiyaci.
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D. SOSYAL ETKi

Insan; sosyal, dilgiinen, konusan, alet yapabilen ve kiiltiir olusturabilen bir varliktir
(Bacal, 2002; 5.9). Insan sosyal bir varlik oldugundan dolay: da diger insanlarla bir arada
yasamak zorundadir. Bu bir arada yasama zorunlulugu insan /insanlarin diger bir insandan

veya insanlardan etkilenmesi yada etkilemesi durumunu ortaya gikartmugtir.

Etkilenme olay1 insanlarin yada insanin diigiincelerinde, tutumlarinda, inang¢larinda,
fikirlerinde, konusmalarinda, giyinmelerinde, aligkanliklarinda...vb. bir degisme olarak

g6zlenmektedir.

Bu etkilenme ve etkileme olaylarini sosyal psikoloji uzmanlari sosyal etki kavram
icerisinde incelemektedirler. Sosyal etki toplumun degisik kademelerinde degisik bigim-
lerde goriilmektedir. Bir grupta {iye liderinden, is¢i patronundan, seyirciler sanat¢idan, va-
tandaglar siyaset¢iden veya 6grenci 6gretmeninden etkilenmektedir.

Ozellikle yeni nesillerin egitilmesinde biiyiik énem tastyan okular da dgretmen ve
Ogrenci arasindaki etkileme ve etkilenme yani sosyal etkiyi iyi anlamak gerekir. Clinki
egitim kurumlarinda 6grencilerin istenilen yonde davranis degisikligi meydana getirilmesi
beklenmektedir. Dolaystyla da 6gretmenler sosyal etkiyi iyi kullanip 6grencilerin davra-
niglarim kolaylikla istenildigi gibi degistirebilir. Bu anlamda sosyal etki egitim kurumlan
ve egitim goniillitleri i¢in bilylik 6nem tagimaktadir.

1. Tanimi

Sosyal bir varlik olan insan siirekli bagkalariyla iletisim ve etkilesim igerisindedir-
ler. Bunun sonucunda da biri digerini etkilemektedir. Sosyal etkinin bir ¢ok tanimu yapil-
migstir, Bu tamimlan agagida siralamak mimkiindiir:

Sosyal etki, bir kisinin inanglarinda, tutumlarinda, davramslarinda ve duygularinda
bagka bir kisi veya kisiler tarafindan meydana getirilen bir degisme olarak tanimlamr (Bil-
gin, 1998; 5.77).

Sosyal etki, dikkatimizi sosyal ¢evreye déndiiren ve gevresindeki davranisin dzel-

liklerine uymamizi saglayan giictiir (Lindgren, 1973; s5.117).
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Sosyal etki, etkileyenin etki siirlart dahilinde etkilenenin davraniglar: aym sekilde
kopya etmesi ve etkilenenin, etkileyenin hareketlerini 6rnek almasiyla ilgilidir (Berkowitz,
1980; 5.330).

Sosyal etki, sosyal giiciin kullanilmasiyla ortaya ¢ikan davranmig ve aligkanlik degi-
sikligi olarak belirtilebilir (Shaver, 1981; 5.390).

Sosyal etki, bireylerin, karsilarinda bulunan bireylerin davraniglarini etkileme yete-
negidir (Ergiin, 1992; 5.177)

Yukaridaki tanmimlarinda anlagilacag iizere sosyal etkinin olmasi i¢in bir etkileyen
ve bir de etkilenen olmasi gerekmektedir. Sosyal etkinin kaynagi1 olan kisiye, genelde etki-
leyen (etki ajam), etkileme gabasimin yonelttigi kisiye ise etkilenen (etkinin alicis1) veya
hedef denir. Sosyal gii¢, burada potansiyel etki, yani etkileyenlerin, etkilenenleri (hedefi)
etkileme yetenegi olarak tammlanmaktadir (Bilgin, 1998; s.77).

Bu durum egitim kurumlarinda su sekilde kendini gostermektedir: 6gretmen etkile-
yen, dgrenci etkilenen ve dgretmenin 8grenciyi etkileme yetenegi dgretmenin sosyal giicii
olmaktadir.

2. Sosyal Etki Cesitleri

Sosyal etki insanlann ihtiyaglarina, gelisimsel donemlerine, cinsiyetlerine, inangla-
rina, tutumlarina, ilgi ve beklentilerine, kiiltiirlerine...vb. gére cesitli sekillerde goriilebil-
mektedir.

Penner (1978; s.244), bu etkileme ¢esitlerini veya giiglerini temelde bes farkli se-
kilde uygulandigim s6ylemektedir. Bunlar: 6diil verme, zorlama /ceza (coercion), uzman-

lik, referans ve 6zdeslesme, mesruluk /yasalliktir.

Bu gériise gore sosyal etkinin ¢ogunlukla goriildiigii okullarda da 6gretmenlerin 6g-
rencileri gesitli etkileme giiclerinin oldugu sdylenebilir. Bu etkileme olayinda ¢ogunlukla
etkileyen Ogretmenler olduguna gore Ogretmelerinde gesitli sosyal etkileme giigleri var-
dir.Bunlan agagidaki gibi siralamak miimkiindiir:

- Ogretmenin uzmanlik sosyal giict,
- Ogretmenin mesruluk (yasallik) sosyal giicti,
- Ogretmenin 6zdeslik sosyal giicii,
- Ogretmenin ceza (zorlayici) sosyal giicii,
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- Ogretmenin &diil verme sosyal giicii.

Ancak bu etkileme-etkilenme olayinda Ggretmenin sosyal etkileme giiclerinden
hangisi 6grencileri etkileyecegine ise ¢cogunlukla grencilere goére degismektedir. Bu degi-
sim ¢ogunlukla Sgrencin ilgileri, ihtiyaglari, beklentileri, gelisimsel 6zellikleri, yasam bi-

¢imleri, degerleri, normlari, idealleri tarafindan belirlenmektedir.
a. Ogretmenin Uzmanhk Sosyal Giicii

Ogretmenleri bir bilgi kaynag olarak géren ve onun bilgilerinin tartismasiz dogru

olduguna inanan &grenciler, dgretmenin uzmanlhk giiclerinden etkilenmektedirler.

Ogretmenin bilgileri gogu 6grenci tarafindan kabul edilmektedir. Ornegin bir ma-
tematik 6gretmenin “bu formiili kullan ve dogrulugu konusunda bana giiven. Sonradan
bunun nedenini anlarsin” iletisinden 6grencilerin ¢ogu etkilenir. Bu durum karsisinda 63-

renci 6grenmenin uzmanlik giicii altina girmig olmaktadir (Bilgin, 1998; s.85).

Ogretmenin uzmanlk sosyal giiciiniin &grencileri etkileyebilmesi igin 6grenci 6g-
retmenini bilgi kaynag: ve alaninda uzman olarak gérmesi gerekmektedir. Ozellikle kirsal
kesimlerde Ggrencilerin yasam zenginliklerinin ve bilgi diizeylerinin az oldugu yerlerde

Ogretmenin uzmanlik sosyal giiclide artmaktadir.
b. Oggretmenin Mesruluk (Yasallik) Sosyal Giicii

Ogretmenlerin isteklerini yerine getirirken dogru yada yanlis oldugunu diisiinmeden
sadece dgretmenin isteklerini 6gretmenlik kurumunun istekleri oldugu igin yerine getiren

dgrenciler, dgretmenlerin megruluk (yasallik) sosyal giictinden etkilenmektedirler.

Ozellikle anasimflarinda ve ilkégretimin I. Kademesinde bulunan &grencilerin §g-
retmenlerinin isteklerini diigiinmeden yerine getirmektedirler. Bu durumda 6grenciler 68-

retmenin megruluk sosyal giiciinden etkilenmis olmaktadirlar.
c. Ogretmenin Ozdeslik Sosyal Giicii

Ogrenciler gretmenini sevdigi, 63retmenin yaptif1 isleri begendigi veya dgretme-
nin davraniglarim taktir ettifinden dolay1 6gretmeninin isteklerinin yerine getiren dgrenci-

ler, 6gretmenin dzdeslik giiciinden etkilenmektedirler.
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Bu durumu Demirel ve Kaya (2001; 5.239), “cocuklar kendi giidiileri kadar hem ye-
tiskin hem de akranlarin 6zellikle 6gretmenlerin rolleriyle 6zdeslik kurarak tutum ve deger
kazanmakta” oldugunu séylemektedir.

Ozdegslik giiciiniin altinda yatan neden sevgi, begenilmek, takdir edilmek gibi duy-
gusal gereksinimler yatmaktadir. Ozellikle ilkdgretim yillarinda dgretmenin Szdeslik giicit
ogrencileri daha ¢ok etkilemektedir.

Bu durumu Jersild (Giince, 1979; s.357) s6yle agiklamaktadir: “Ilkégretim gagn-
daki ¢ocuklar, duyduklar sevgi ihtiyacim hem arkadaslar1 tarafindan kabul edilme konu-
sunda gosterdikleri istekle hem de en ¢ok begendiklerini tanimlarken onun iyi bir kisi ol-
dugunu vurgulamakla ortaya koymaktadir”.

Ogretmenin 6zdeslik giicii kendisiyle ilgili oldugu kadar, 6gretmenin girdigi dersle
de ilgidir. Ulgen’e (1995; 5.65) gore, 6grenci duygulan ile uyaranlar arasinda (dersler, 6g-
retmenler...vs) bag kurar; kendine hognutluk veren uyaranlara yaklasir, kendini rahatsiz
eden uyaranlardan uzaklagir. Bu goriise gére, 68renci eger bir derste yaptigi 6devlerden

hoslandi ise daha sonra, s6z konusu dersle ilgili 6devleri yapma egilimi gosterecektir.

Ozellikle Giiray’mn (2002; s.66), ilk6gretim ikinci kademe Sgrencileri {izerine yap-
t1ig1 aragtirmada erkeklerin en sevdigi 1. ders ve kizlarin en sevdigi 3. ders beden egitimi
dersi oldugu goriilmektedir. Bu durumda en sevilen derslerden olan beden egitimi dersine
kars1 6rencilerin ilgisi artmaktadir. Derse kars: olan bu ilgi ister istemez beden egitimi
Ogretmenine de gosterilmektedir. Bu baglamda 6grencilerin genellikle beden egitimi 68-
retmenlerinin 6zdeslik sosyal giiciinden etkilendiklerini s6ylemek miimkiin olmaktadir.

d. Ogretmenin Ceza Sosyal Giicii

Opretmenin verecegi cezadan kagmak igin istenilenleri yerine getiren 6grenciler,

Ggretmenin ceza (zorlayier) giiciinden etkilenirler.

Ozellikle klasik dgretmenlerin grencileri susturmak ya da sinifi egitim ortamu o-
lusturmak igin en gok kullandiklari yontem ceza yontemi olmaktadir. Bu ceza yalmz sidde-
te dayal fiziksel olarak goriilmemekte aym zamanda hararet ve suglayic1 sozlii ifadelerle
de olmaktadir.

Ancak 6gretmenin ceza giiciinii fazlaca kullandig1 zaman 6grenciler bu durumda

olumsuz ybnde etkilenmektedirler. Bu durumlarda, gocugun kendisini suglu hissetmesine
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neden oldugu, 6gretmenin adil olmadid: diislincesinin gelistigini, sevilmedigini diigiindiigii,
sert tepkiyle yanit vermesine yok agtigi, karsi ¢gikmasina neden oldugu ve kendini yetersiz

hissedip 6zsaygisim yitirmesine yol agmaktadir (Yavuzer, 1996; s.170).
e. Ogretmenin Odiil Verme Sosyal Giicii

Ogretmeninin verecegi ddiilii almak icin istenilenleri yapan 6grenciler, gretmenin
6diil verme giiciiden etkilenmektedirler.

Ogretmenler 6diil verme gliclerini kullanarak &grencileri derslere motive etmekte,
derse kars1 ilgilerini artirmakta, onlarin sevgisini kazanmakta ve olumlu yénde kisilik geli-
simlerine de yarar saglamaktadir.

Ogretmenler 6grencilere 6diil olarak kalem, defter, kitap..vb. gibi maddi egyalan

kullandig gibi; s6zlii olarak aferin!, tesekkiirler!...vb. gibi onur verici ifadeleri de kullana-
bilir.
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IL. ILGILI CALISMALAR

Bu aragtirmada, ilkGgretim ikinci kademe Ggrencilerin beden egitimi dgretmenleri-
ne iligkin goriigleri incelenmektedir. Bu arastirma ile ilgili oldugu diistiniilen bilimsel ¢a-
lismalar arastirilmistir. Arastirma sonuglarina goére elde edilen verileri asagida siralanmig-

tir.
A. BEDEN EGITiMiI OGRETMENLERI iLE ILGILI CALISMALAR

Cesur’un (1999; s.61), “Nigde Il Merkezinde Bulunan ilk6gretim Okullarinda Be-
den Egitimi Dersinin Okutulmas: Ile Ilgili Kargilagilan Ders, Tesis, Arag Ve Gereg Sorun-
lar” adl1 bilimsel ¢aligmasinda Nigde il merkezinde bulunan 82 beden egitimi Ggretmeni

ile 82 okul idaresine anket uygulamistir, Bu anket sonucunda su verilere de ulagilmigtir:

- Beden egitimi 6gretmenlerinin ders dist sportif faaliyetleri i¢in okul takimla-
rinin olusturulmasi konusunda, beden egitimi Sgretmenlerinin %92’sinin okul spor takim-
lari olusturdugu, %8’inin ise spor takimlarim olusturmadig ortaya ¢ikmugtir.

- Beden egitimi 6gretmenlerine gére beden egitimi dersi kilik-kiyafet yonet-
menligi geregi 6grencilerin spor kiyafetleri ile derse katilmalart zorunlu olmasina ragmen
%83°liik kismu kismen Katilmus, %13,3’liikk kismi tamamen katilmis, %1,3°1ik kismi hig
kiyafetle katilmamistir.

Kishalt’nmn (1999; s.44):, “llkégretimde Beden Egitimi Ve Spor Derslerinin Uygu-
lanabilirligi” adli ¢aligmasinda 1998-1999 $gretim yilinda Samsun ilinde, 53 ilk6gretim
okulunda beden egitimi derslerini veren 104 beden egitimi 6gretmenine anket uygulamig-

tir. Anket verilerinde su sonuglarda elde edilmistir:

- Beden egitimi 6gretmenlerinin %78,8’i gbrev yaptiklan okullarda sporu
sevdirip tesvik etmek amaciyla yarisma spor miisabakalan ve gesitli aktiviteler yaptiklarim
belirtmiglerdir. Bu durum beden egitimi 63retmenlerinin 6grencileriyle beraber bog zaman-
larim1 degerlendirmeleri ve onlar1 spora tegvik etmelerinde etkili olduklarim gdstermekte-
dir.

- Beden egitimi 6gretmenlerinin %67,3’{ beden egitimi ve spor ders saatleri-
nin dgrencilerin ihtiyaglarma cevap verebilmesi ve onlarin oyun ihtiyaglarim karsilayabile-

si igin 3 veya 4 saat olmalarini istemektedirler.
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Yoncalik’in (2002; 5.79), “Ortasgretimde Okuyan Sporcu Ogrencilerin 1deal Og-
retmen Profilini Algilama Bigimleri” adli aragtirmasinda 2001-2002 egitim ve dgretim yili
Kirtkkale ilinde ortadgretim okullarinda 6grenim gérmekte 513 lisanslt sporcuya anket
uygulamistir. Anket verilerinde su sonuglarda elde edilmistir:

- Sporcu $grencilerin bir gretmende olmasina en yiiksek diizeyde katildiklar:
nitelikler; 1. Beden ve ruh bakimindan saglikli olmali, 2. Insanlan seven ve arkadas canlisi
olmali, 3. Saygin ve giivenilir olmali, 4. Sinav sorularim tiim &grencilerin anlayabilecegi
bigimde hazirlayabilmeli, 5. Ogrencilerin dilek ve sikayetlerini okul yénetimine bildirmede

yardimei olabilmelidir.

Kogak’m (2002, 5.46), “ Erzurum ilinde gérev yapmakta olan beden egitimi 6gret-
menlerinin is doyum diizeylerinin incelenmesi” adli bilimsel ¢alismasinda 2001-2002 &gre-
tim yilinda Erzurum il merkezinde gorev yapmakta olan 79 beden egitimi 6gretmeninden
58’1 Milli Egitim Bakanlina bagli okullarda, 21°i Atatiirk Universitesine bagli Beden Egi-
timi ve spor boliimlerindeki beden egitimi §gretmenlerine anket uygulanmgtir. Anket

verilerinde su sonuglarda elde edilmigtir:

- Beden egitimi Ogretmenlerinin  %45,6’simin  yiksek is doyumu, %
54 4’niinde normal is doyumu sagladip) elde edilirken diisiik is doyumuna sahip olan be-
den egitimi 6gretmeni tespit edilememistir. Bunun nedeni Erzurum il merkezinde beden
egitimi 6gretmeni i¢in diigiik is doyumu saglayacak okulun bulunmamast olarak agiklana-
bilir.

Ikhm’in (1998; 5.42-43), “Malatya ve Elaz:1g Illerinde gorev yapan Beden Egitimi
Ogretmenlerinin Okul I¢i ve Okul Dis1 Yasantilarimn Degerlendirilmesi” adli bilimsel ¢a-
lismasinda 1998 yilinda Malatya’da ve Elazi3’da gorev yapan toplam 100 beden egitimi
dgretmenine anket uygulamigtir. Bu anket verilerinde su sonuglar elde edilmigtir:

- Beden egitimi 6gretmenlerinden %40’1 sigara igmekte iken, %60°1 igme-
mektedir.

- Beden egitimi 6gretmenlerinden %26s1 alkol almakta iken, %74’ ise alkol
almamaktadir.

- Beden egitimi 6gretmenlerinin %62’sinin evlerinde kiitiiphanesi bulunur-

ken, %38’inin evlerinde kiitiiphanesi bulunmamaktadir.
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B. BEDEN EGITIMIi OGRETMENLERIN OGRENCILER UZERINE
ETKILERI ILE ILGILI CALISMALAR

Yaylaci’nm (1998, s5.237), “Ilkégretim Okullan Beden Egitimi Dersi Program Ve
Uygulamalarimin Degerlendirilmesi” adli ¢aligmasinda 1996-1997yilinda Usak il merke-
zinde 7-14 yag grubu 1808 dgrenciye anket uygulamistir. Bu arastirmada su veriler de elde
edilmistir:

- 14 yas grubu 6grencilerin %85’1 beden egitimi derslerinde not verilmesini

istemeleri, bu 6grencilerin beden egitimi derslerinde not kaygisi yasamadiklar: sonucunu
¢ikarmaktadir.

- Ogrencilerin %75,3’u beden egitimi ve spor faaliyetlerinin en ¢ok saglikli

bir yagam sagladig1 ve viicudu gii¢lendirdigini belirtmiglerdir.

Altug’un (1998, 5.87-88), “ Elazig Il Merkezinde Bulunan Orta Dereceli Okul Mii-
diirlerinin Beden Egitimi Dersi Amacina Ve Egitimsel Onemine Dair Gériisleri” adl1 bi-
limsel ¢aligmasinda 1997-1998 yilinda Elazig il merkezindeki ilk&gretim, genel lise ile
mesleki ve teknik lise okullarinda ¢alisan 79 okul miidiiriine anket uygulamigtir. Bu anket

sonugclarina gére su verilerde elde edilmistir:

- Okul miidiirlerinin %8,9’u egitsel 6nemi acisindan beden egitimi dersinden
alinan notlarin diger derslere katkisinin olmadig: ve %91,1’inin ise katkis1 oldugunu gorii-
slindedir.

- Okul miidiirlerinin %92,2’si sportif faaliyetlerin 6grencinin derslerini olum-

lu yonde etkiledigini séylerken, %3,8’1 olumsuz olarak etkiledigini belirtmislerdir.

Ozhan’nm (1998; 5.78-83 bzeti), “Ortadgretim Ogrencilerinin Beden Egitimi Der-
sinden Beklentileri” adl1 bilimsel ¢aligmasinda 1997-1998 egitim ve &gretim yilinda Sivas
il merkezinde 6grenim goren lise tigiinct sif 358 kiz 6grenci ve 492 erkek 6grenciye an-
ket uygulanmistir. Anket verilerinin analizinde cinsiyetlere ve okul tiirlerine gore karsilag-
tirmalar yapilmstir. Veri analizlerinde su sonuglarda da ulasgilmistir:

- Ogrencilerin beden egitimi derslerinden fiziksel geligim saglama konusunda
beklentilerine gére kiz ve erkek dgrenciler arasinda anlamli bir fark bulunamamugtir. Bu
durum farkh cinsiyetteki 6grencilerin beden egitimi dersinin fiziksel gelisim saglama ko-

nusunda aym beklenti iginde olduklarini gostermektedir.
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- Ogrencilerin beden egitimi dersinde diizglin hareket etme ve iyi durug alig-
kanliklan kazanma konusunda beklentilerinin oldugunu belirtmisgler ancak bu beklentilerin
kiz ve erkek 6grencilerde anlamli bir fark yaratmadig tespit edilmistir. Dolayisiyla farkli
cinsiyetteki 6grencilerin yaslar1 ve gelisim diizeyleri goz 6niine alindiginda beden egitimi
dersinde diizgiin hareket etme ve iyi durug aligkanliklar1 kazanma konusunda benzer duy-

gular1 paylastiklan sGylenebilir.

- Ogrencilerin beden egitimi dersi yoluyla bir spor daliyla ilgili yeteneklerinin
ortaya ¢ikmasim beklemektedirler. Bu beklenti kiz ve erkek Ggrenciler arasinda anlamli bir

farklilik g6stermemektedir.

- Ogrencilerin beden egitimi dersiyle ruhsal dengenin korunmas: ve kendine
giiven saglanarak kisiligin gelismesi beklentisindedirler. Beden egitimi dersi kapsaminda
- gergeklestirilen sportif aktiviteler, kisideki ruhsal dengeyi korumada, kendine giiven sag-

lamada ve kisiligin gelistirilmesinde énemli rol oynamaktadir.

Cakmaker’nin (2001; s.122), “Okullardaki Beden Egitimi Dersinin Ve Faaliyetleri-
nin Ogrencilerin Sosyallesmesine Etkileri” adli bilimsel ¢alismasinda 2000-2001 egitim ve
dgretim yilinda Kiitahya il merkezinde 15 ilkégretim ve 5 ortadgretim olmak tizere 20 o-
kuldan 999 &grenciye anket uygulamistir. Anket sonuglarinda ¢ikan verilerden su sonugta
elde edilmigtir:

- Ogrencilerin  %77.2°si 6gretmenleri ile sorunlanimi paylagsmadiklar,
%18.8’inin ise paylastiklarint belirtmislerdir. Aslinda 6gretmenler 6grencilerine bilgi, be-
ceri ve davramig kazandiran, onlara rehberlik eden en 6nemli sosyallestiricilerdir. Bu da

ogretmenlerin dgrencileriyle iyi bir diyalog kuramadiklarim géstermektedir.

Karakus’un (2001; 5.43-44), “Ortadgretimde Kiz Ogrencilerin Spor’a Olan [lgiler”
adli ¢aligmasinda 2000-2001 egitim ve dgretim yilinda Sivas il merkezinde bulunan orta-
Ogretim okulundan toplam 2984 kiz 6grenciye anket uygulamustir. Anket sonuglanndan
¢ikan verilerden asagidaki neticede elde edilmigtir:

- Dért grupta olusan dgrencilerin sporla ilgilenme durumlarn ile beden egitimi
dgretmenlerinin sporu destekleme durumu incelenmistir. Sonug olarak ta; izleyici olarak
sporla ilgilenen ogrencilerin %83,2’si, lisansiz sporcu olarak ilgilenen &grencilerin
%71,4’1, lisansh sporcu olarak ilgilenen égrencilerin %73,3°1, sporla ilgilenmeyen 6gren-

cilerin %77,8’1 6gretmenlerin spora destek verdiklerini belirtmislerdir. Ayrica beden egi-
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timi dgretmenlerin Sgrencileri olumlu yénde desteklediklerini fakat beden egitimi Sgret-
men sayisimn ve ders saatinin az olmasinin bu destegi azalttif1 soncunu bulmustur. Aym
calismada sporla ilgilenen kiz §grencilerin spor yapan &gretmenlerinden olumlu ydnde
etkilendikleri sonucunu da bulmustur.

Balaban’in (2001; 5.50), “Ortadgretim Kurumlarinda Sportif Faaliyetlere Katilan
Opgrencilerin Ogretmenlerle Iletisim Kurmasinda Sportif Faaliyetlerin Etkisi” adli calisma-
sinda 2000-2001 egitim ve Ggretim yilinda Van il merkezinde alt1 orta6gretim okulunda
169 erkek ve 31 kiz 6grenci olmak tizere toplam 200 6grenciye anket uygulamistir, Anket

verilerinde su sonuglarda elde edilmistir:

- Ogrencilerin spor yapma diizeyi ile iletisim kurulan 6gretmenlerin 6zellikle-
ri arasindaki iligkiye bakilmistir. Bu iligkiye gore; sporu bos zaman ve beden egitimi ders-
- leri diizeyinde yapan 6grencilerin %32,5’i spor ve sporcularla ilgilene Ggretmenlerle,
%26,3’1i alanlarinda basarili olan §gretmenlerle ve %22,5°i de otoriter olan 6gretmenlerle
iyi iletigim kurmaktadir.

Giiray’mn (2002; 5.66-69 6zeti), “llkdgretim Okullarindaki Ogrencilerin Beden Egi-
timi Dersi Hakkindaki Diisiinceleri Ve Beklentiler” adli bilimsel ¢alismasinda 2000-2001
egitim ve 6gretim yilinda Kocaeli ilinin Gebze il¢esinde 12 ilk6gretim okullarindaki II.
Kademe 537 kiz ve 623 erkek olmak {izere toplam 1160 6grenciye anket uygulamistir. An-

ket verilerinde su sonuclarda elde edilmistir:

- Ogrenciler okulda en gok hangi dersi seviyorlar sorusuna kizlarda; %27
Tiirkge, %15 yabanci dil, %14 matematik, %12 Beden Egitimi, %7 fen bilgisi, %5 sosyal
bilimler, %4 miizik- seg.dersler, %4 resim, %2 din k., %1 Ink.tarihi-vatandaglik, erkekler-
de; %20 beden egitimi, %18 Tiirkge, %17 matematik, %10 fen bilgisi, %9 sos bilgiler, %7
yabanci dil, %4 miizik- seg.dersler, %2 ink.tarihi-vatandaslik-resim oranlar meydana gel-
mistir. Bu durumda kizlar diger derslere gére beden egitimi dersini iigiincii sirada sevmek-

te; erkekler diger derslere gére beden egitimi dersini birinci sirada sevmektedir.

- Beden egitimi 6gretmeninin sevildigi y6nleri konusunda kizlarin %46’si her
yOniinili, %24°4 6grencilere olan ilgisini, %12 egitimciligini, disiplinini ve iyi huyunu,
%9’u hoggoriilii, anlayigh, giiler yiizlii ve sevimliligi- hi¢bir yoniinii-cevapsiz, erkeklerde;
%350 her yéniinii, %20 6grencilere olan ilgisi, %14 egitimciligi, %8 hosgoriild-higbir yonil-
nii-cevapsiz segeneklerini isaretlemislerdir.
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- Beden egitimi 6gretmeninin sevilmedigi yonleri konusunda kizlarin %64
sevmedigim y6nii yok, %11 digerleri, %7 haksizliga g6z yummasi ve kizginlig1-sinirli go-
riinlisii ve sertligi- bagirmasi, %4 6grencilere olan ilgisizligi, erkeklerin; %65°i sevmedi-
gim yonleri yok, %14 digerleri, %7°1 haksizliga g6z yummasi ve kizginligi- sinirli gériinii-
siinii ve bagirmasi, %2 6grencilere olan ilgisizligi segeneklerini isaretlemislerdir. Bu so-
nuglara gére beden egitimi 6gretmenleri her yoniiyle sevildifi ve sevilmedigi yoniiniin

olmadifim gruplarin gogunlugu cevap vermislerdir.

- Beden egitimi Ogretmeninin ders anlatimini kizlarin %87°i ve erkeklerin
%89’u begenmektedir. Bu sonugta beden egitimi 6gretmenleri ders anlatimini mitkemmel

yapmaktadirlar.

- Oprencilerin beden egitimi 6gretmeleri ile iletisimleri konusunda kizlarn
© %30’u ¢ok iyi ve %53’ iyi, erkeklerin %34’{ ¢ok iyi,%59 iyi cevaplarim vermiglerdir. Bu
sonugta beden egitimi dgretmenleri ile 6grencilerin arast diyaloglarinin ¢ok iyi oldugunu

gostermektedir.

- Ogrencilerin meslek segimlerinde kizlarin %31°i 6gretmen ve %1°1 sporcu
olmak istiyorken, erkeklerin %11 6gretmen ve %28’i sporcu olmak istediklerini belirtmig-
lerdir. Ogretmen olmak isteyen 165 kiz 6grencinin %10 u beden egitimi 6Zretmeni olmak
isterken; 6gretmen olmak isteyen 69 erkek ogrenciden %29°u beden egitimi 6fretmenti
istemektedir. Bu durum cinsiyet farkliliklarim meslek segimine etki ettifini g6stermekte-
dir.
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Ugiincit Boliim

YONTEM

Bu aragtirma Ilkégretim ikinci kademe 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine

iligkin goriislerini incelemek amaciyla yapiimaktadir.

Bu amag¢ dogrultusunda bu béliimde arastirma modeli, arastirma evreni, aragtirma

Orneklemi, veri toplama teknikleri ve veri ¢ézlimleme yontemleri {izerinde durulmustur.
I. ARASTIRMA YONTEMI

Bu aragtirma mevcut olan bir durumu tamimlamaya ve agiklamaya caligmaktadir.

Bu nedenle aragtirma yontemi olarak da betimsel yontem kullamlmstir.

Betimsel yontem, ge¢cmiste yada halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle be-
timlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Arastirmaya konu olan olay, kendi sartlart
icinde ve oldugu gibi tanmimlamaya calisilir. Olayt degistirme ve etkileme cabast
gosterilmez. Onemli olan bilmek istenen seyi gozleyip belirleyebilmektir (Karasar, 1994;

s.77).
II. ARASTIRMA EVRENI

Aragtirma evrenini, 2003-2004 egitim ve 6gretim yihinda Malatya il genelinde 1l-
kégretim ikinci kademe 6grencileri olugturmaktadir.

Malatya il genelinde 2003 -2004 egitim ve dgretim yilinda 221 Ilkdgretim okulunda
toplam 116412 6grenciye egitim ve 6gretim verilmektedir. Bu 6grencilerinden 41914 63-
renci ilkSgretim ikinci kademe &grencileri olusturmaktadir. Ikinci kademe &grencilerin
simflara ve cinsiyetlere gore dagilimi Tablo 2’de goriilmektedir: (Malatya Milli Egitim
Midiirliigt istatistik Boliimi Bilgileri, 2004).

Malatya il genelinde gorev yapmakta olan 188 beden egitimi 6gretmeni mevcuttur.
Bu 6gretmenlerin 72 tanesi ortadgretim kurumlarinda ve 116 tanesi ilkgretim kurumlarin-
da gérev yapmaktadir (Malatya Milli Egitim Miidirliigii Atama Béliimii Istatistik Bilgileri,
2004).
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[ik6gretimde 102 aktif olarak gérevini siirdiirmekte olan beden egitimi 6gretmeni
ve 14 ayliksiz izne ayrilan (askerlik yikiimliiliigli igersinde olan yada dogum iznine ayril-
mus olan) toplamda 116 beden egitimi gretmeni vardir. Bu 6gretmenlerden 27 tanesi ba-
yan, 89 tanesi de erkek beden egitimi 6gretmenidir (a.e., 2004).

Tablo 2: Malatya il geneli ilkégretim II. Kademe dgrencilerin siniflara ve cin-
siyetlere gére dagihmlan
SIINIFLAR | Kiz Erkek TOPLAM

6. sinif 7546 6991 14537
7. sinif 7462 6638 14100
8. sinif 7131 6146 13277

TOPLAM | 22139 | 19775 41914

Kaynak: Malatya Milli Egitim Mudirliga Istatistik Bslimi Bilgileri, 2004.

II. ARASTIRMA ORNEKLEMI

Aragtirma evrenini yliksek oranda temsil etmesi amaciyla, aragtirma Srneklemini
olusturacak ilkdgretim okullarindan bazi 6zellikler aranmigtir. Bu 6zelliklere sahip ilkogre-
tim okullarindan 9’u merkezden ve 3’ii de ilgelerden olmak tlizere toplam 12 okul rasgele
(random) yontemle segilmigtir. Arastirma Srneklemine segilirken okullardan aranan 6zel-

likler asagida siralanmigtir:

- lIkdgretim okullar: en az 5 y1l dnce egitim ve dgretim vermeye baglamistir olmahi-
lardir,

- Ilkdgretim okullar: son ii¢ egitim ve 6gretim yili beden egitimi 6gretmenine sahip
ve beden egitimi 6gretmeni halen gérevinin baginda olan ilkégretim okullar1 olmalilardar.

Arastirma 6rneklemini, 12 Ilkogretim Okulundan segilen toplam 1013 &grenci o-

lugmaktadir. Bu ogrencilerin okullarina, siniflarna, cinsiyetlerine ve dogum tarihlerine
gbre dagilimlan Tablolar halinde agagida verilmistir.
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Tablo 3: Ankete Katilan Ogrencilerin Okullara Ve Simiflara Gére Dagilimlar

SINIFLAR
g OKULLAR 6. SINIF 7. SINIF 8. SINIF TOPLAM
f % f % f % f %

1. | Kazim Karabekir {00 | 31 92 129) 86 | 30| 8,8 90 | 8,9
2. Atatirk 100 26 7,7 | 20 6 30| 8,8 76 {75
3. Akg:adainBO 30| 89 | 31 82 | 31 9.1 92 | 9.1
4. | Mustafa Necati OO { 30| 89 [30}| 89 | 31 91 91 9
5. Sen Tepe 100 28| 83 | 31| 92 |21 62 80 | 7.9
6. Turkiyem iO0O 30| 89 | 27 8 23| 6,8 80 | 7,9
7. | Hayrettin Sénmezay 100 | 29 | 86 | 27 8 30| 8,8 86 | 851]
8. Cumbhuriyet I00O 35] 104 | 30| 89 | 34 10 99 | 9,8
9. | Hact Ibrahim Isik 10O | 23 | 6,8 | 22| 65 | 30| 88 | 75 | 74
10.| Sadiye Unsalan10O | 25| 7,4 | 36| 10,7 ] 37| 109 | 98 | 9,7
11.] Akgadag Ziya Gokalp 100 | 20| 5,9 | 27 8 20| 5,9 67 | 6,6
12.] Arapgir 75. Yi IMKB YiBO | 31 92 |26 77 22| 6,5 79 17,8

TOPLAM 338] 100 |336( 100 (339} 100 {1013]| 100

Tablo 3’e bakildiginda ankete katilan 6grencilerin okullarina ve simflarina gére da-
gilimlan goriilmektedir. Ankete 99 kisi ile en gok Cumhuriyet [lkégretim Okulu katilirken,
76 kisi ile en az Atatiirk [Ikégretim Okulu katildig goriilmektedir.

Tablo 4: Ankete Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Durumlar:

6. SINIFLAR | 7. SINIFLAR | 8. SINIFLAR TOPLAM

CINSIYET f % 7 % 7 % - %
ERKEK | 181] 536 |175] 521 | 159 46,9 515 50,8
KIZ 157 464 [161] 479 [(180] 531 498 49,2
TOPLAM | 338| 100 | 336| 100 | 339 100 1013 100

Bu aragtirmaya 338 tane 6. siif 6grencisi, 336 tane 7. sif dgrencisi ve 339 tane 8.
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simf 8grencisi olmak iizere toplam 1013 6grenci katilmugtir. Bu 6grencilerin %50,8’ini
(515 kisi) erkek Sgrencilerden ve %49,2’sini (498 kisi) kiz 6grencilerden olusturmaktadr.
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Tablo 5. Ankete Katilan Ogrencilerin Dogum Tarihleri

DOGUM [ 6. SINIFLAR | 7. SINIFLAR | 8. SINIFLAR { TOPLAM
YiLi f % f % f % f %
1988 - - 7 2,1 16 4,7 23 2,3
1989 2 0,6 12 3,6 70 | 206 | 84 8,3
1990 19 5,6 85 [ 253 | 225 | 66,4 | 329 | 32,5
1991 68 | 20,1 | 199 | 69,2 | 26 7,7 | 293 | 28,9
1992 234 | 69,2 | 28 8,3 1 03 | 263 | 26
1993 15 4,4 5 1,6 1 0,3 21 2,1

TOPLAM | 338 | 100 | 336 | 100 | 339 | 100 | 1013 | 100

Tablo 5’e bakildiginda 6. simf 6grencilerin%4,4’lintin 1993 dogumlu, %69,2°1 1992
dogumlu, %20°1’inin 1991 dogumlu, %5,6’siin 1990 dogumiu ve %0,6’simn 1989 do-
sumlu oldugu; 7. suf dgrencilerin %1,5’inin 1993 dogumlu, %8,3"inlin 1992 dogumiuy,
%59,2’sinin 1991 dogumlu, %25,3’tiniin 1990 dogumlu, %3,6’simnin 1989 dogumlu ve
%2,1’nin 1988 dogumlu oldugu; 8. suuf Ggrencilerinin %0,3lintin 1993 dogumluy,
%0,3’{intin 1992 dogumlu, %7,7’sinin 1991 dogumlu, %66,4’tintin 1990 dogumlu,
%20,6’s1nin 1989 dogumlu ve %4,7’sinin 1988 dogumlu oldugu gériilmiistiir.

IV. VERI TOPLAMA TEKNIKLERI

Aragtirma ile ilgili bilgiler ve dokiimanlar literatiir taramasiyla toplanmstir. Ayrica
Tiirkiye genelinde konu ile ilgili yapilmis tez ¢alismalart T.C. Yiiksekogretim Kurulu Ya-
yin ve Dokiimantasyon Dairesi Tez Merkezinden posta yoluyla istenmistir.

Aragtirma ile ilgili kuramsal bilgiler 15181nda, anket formu gelistirilme agamasinda
anket formu gelistirilmigtir (Ek-2). Bu anket formu; 6grencilerin kisisel bilgileri ile ilgili 3
soru, aragtirma konusu ile ilgili ¢oktan se¢meli tiirde hazirlanmig 27 soru ve 6grencilerin
beden egitimi 6gretmenleri hakkindaki olumlu ve olumsuz diistincelerin soruldugu agik
uclu tarzda hazirlanmis 2 soru olmak iizere toplam 32 adet sorudan olugmaktadir.

Gelistirilen bu anket formu, arastirmanin giivenilirlik ve gegerlilik niteliklerini ar-
tirmak ve anketi aragtirma Srneklemine uygulama agamasinda g¢ikabilecek aksakliklart or-
tadan kaldirmak amaci ile 6n uygulamaya tabi tutulmugtur. On uygulama 3 Ilkégretim O-
kulunda (Cahide Nebioglu 100, Cengiz Topel 100, Rahmi Akinc1 I00) 125 kisiye uygu-
lanmustir. Anketler okullara 45’er tane olmak tizere esit sekilde dagitilmms ve 6., 7. ve 8.
siniflarindan 15 6grenciye uygulanmigtir.
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Bu 6n uygulama sonucunda, anketler degerlendirilmigtir. Bu degerlendirme sonu-

cunda uzman goriislerine bagvurularak anket formunda gerekli diizelmeler yapilmagtir.

Bu degerlendirme islemleri sonucunda anket formu son seklini almigtir. Anket for-
mu, 3 adet kigisel bilgi sorusu ile 20 adet konu ile ilgili sorudan olmak iizere toplam 23
adet sorudan olugmaktadir (Ek-3).

Anket formunu uygulama agamasinda ilk olarak Malatya Milli Egitim Midiirligi
tarafindan okullarda anket formunun uygulanmasinda higbir sakinca olmadigina dair izin
resmi kanallar yoluyla alinmigtir. (Ek-1) Sonra bizzat arastirmac tarafindan anket formu

okul yetkililerine asagidaki agiklamalar yapildiktan sonra elden teslim edilmigtir:
- Anketi okulda rasgele sectiginiz 6., 7. ve 8. simiflarina uygulayiniz,
- Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini tam olarak yansitmalar i¢in gerekli ikazla-
I1 yapiniz,
- Ogrenciler anketi doldururken, onlarin diisiince ve gorislerini etkilememek igin

aralarinda fazla dolasmayiniz,

- Opgrencilerin bir birlerine bakmamalarin1 saglamak amaciyla anket formunu

cevaplamalari igin 15-20 dakika siire veriniz.
Daha sonra aragtirmaci tarafindan anket formlar1 okullara gidilerek toplanmistir.
V. VERI COZUMLEME VE YORUMLAMA YONTEMLERI

Aragtirma Oreklemine segilen okullardan toplanan anket form verileri SPSS 11
(Statistical Package For The Social Science 11) For Windows paket programina giinliik
aktarilarak ham veriler elde edilmistir. Elde edilen ham verilerin, istatistiksel yontemlerle
¢6ziimlenmesine gidilmistir.

Elde edilen ham veriler ¢dziimlenirken su yontemler kullamlmigtir:

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinden etkilenme oranlarina iligkin goriigle-
rini tespit etmek amaciyla, biitiin 8grencilerin cevap oranlar ile §grencilerin simiflarina

gore cevap oranlan yiizdeler (%) halinde ¢apraz tablolarda gdsterilmistir.

- 6., 7. ve 8. stmf 6grencilerinin gelisim d6nemleri agisindan simflar arasinda farkhi-
liklar mevcuttur. Bu farkliliklarin siniflarina gore grencilerin beden egitimi dgretmenle-

rinden etkilenme oranlarina iligkin gériislerine de yansiyacag: diigiintilmiistiir. Bu nedenle
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6grencilerin siniflarina gore cevap oranlar1 arasinda fark olup-olmadigini anlamak amaciy-

la da 0,05 anlamlilik diizeyine (¢=0,05) gére chi-square (kay-kare) testi yapilmigtir.
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Dordiincii Boliim

BULGULAR

Bu béliimde, anket formunda toplanan veriler istatistiksel analizler yapildiktan son-
ra elde edilen bulgular tablolar halinde verilmisgtir.

. Tabloé: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenleri Gibi Okula Spor Kiyafetle-
ri Ile Gelmeyi Isteme Oranlan

SINIFLAR ,

CEQ/TJA}IE‘IIE.;RI 6. Siniflar 7. Slmﬂar 8. Siniflar TOPLAM
f % f % f % f %
Yiksek 242 73,3 222 67,3 214 63,7 678 68,1
Orta 46 13,9 80 24,2 84 25 210 21,1
Dusik 11 3,3 6 1,8 12 3,6 29 2,9
Hic 31 9.4 22 8,7 26 7.7 79 7.9
TOPLAM 330 100 330 100 336 100 996 100

x>=17.945 df=6 P<0.05

Tablo 6’da, beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi; 6.
siif dgrencilerinin %73,3’{ (242 kisi) yliksek diizeyde, %13,9'u (46 kisi) orta diizeyde,
%3,3’1 (11 kisi) disiik dizeyde, %9,4’4 (31 kisi) hi¢ diizeyde; 7. simf &grencilerin
%67,371 (222 kisi) yiiksek diizeyde, %24,2si (80 kisi) orta diizeyde, %1,8°1 (6 kigi) diistik
diizeyde, %6,7’si (22 kisi) hi¢ diizeyde; 8. simf 6grencilerinin %63,7’si (214 kisi) yiiksek
diizeyde, %25°1 (84 kisi) orta diizeyde, %3,6’s1 (12 kisi) diisiik diizeyde, %7,7’si (26 kisi)
hi¢ diizeyde istedigi gérillmektedir.

Bunlarla birlikte tablo 6’da, biitlin 6grenciler g6z 6niine alindifinda, 6grencilerin
beden egitimi 6gretmeni gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi %68,1°i (678 kisi) yiiksek
diizeyde, %21,1°1 (210 kisi) orta diizeyde, %2,9’u (29 kisi) diisikk diizeyde ve %7,9’u (79
kisi) hi¢ diizeyde istedikleri belirtilmektedir.

Ogrencilerin simflarina gére, beden egitimi gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri

ile gelmeyi isteme oranlan arasinda Chi-Square testi uygulanmistir. Bu test sonucuna gore
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ogrencilerin siniflarina gore cevaplan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (P<0,05)
ortaya ¢ikmustir.

Tablo 7: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenlerin Davramglarmi (Temizlik,
tertibi,diizeni...vs.) Ornek Olarak Gérme Oranlar:

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinflar 8. Sintflar
f % f % f % f %
Yuksek 292 | 864 | 280 836 | 258 76,6 | 830 822

Orta 41 | 121 | 43 | 128 | 62 | 184 | 146 | 145
Dustk 3 0.9 9 2,7 1 33 23 | 23
Hig 2 0,6 3 0.9 6 1,8 11 1,1

TOPLAM 338 | 100 | 335 | 100 | 337 | 100 | 1010 | 100

x’=14.517 df=6 P<0.05

Tablo 7°de, beden egitimi 6gretmenlerinin davramglarini 6rnek olarak; 6. simf 6g-
rencilerinin %86,4’1i (292 kisi) yiiksek diizeyde, %12,1°i (41 kisi) orta diizeyde, %0,9’u (3
kisi) diisiik diizeyde, %0,6’st (2 kisi) hi¢ diizeyde; 7. simuf 6grencilerin %83,6’s1 (280 kisi)
yiiksek diizeyde, %12,8’1 (43 kisi) orta diizeyde, %2,7’si (9 kisi) diisiik diizeyde, %0,9’u (3
kisi) hi¢ diizeyde; 8. siif dgrencilerinin %76,6’s1 (258 kisi) ytiksek diizeyde, %18,4°1i (62
kisi) orta diizeyde, %3,3’i (11 kisi) disiik diizeyde, %1,8’i (6 kisi) hi¢ diizeyde gordiigii
belirtilmektedir.

Ayrnica tablo 7°de, biitiin 6grenciler gbz 6niine alindif1 zaman 6grencilerin beden
egitimi 6gretmenlerinin davramglanim Srnek olarak, %82,2°si (830 kisi) yiiksek diizeyde,
%14,5’1 (146 kisi) orta diizeyde, %2,3’1 (23 kisi) diisiik diizeyde ve %1,1°1 (11 kigi) hi¢
diizeyde istedigi goriilmektedir.

Opgrencilerin simflarina gére, beden egitimi dgretmenlerinin davramslanm Srnek
gérme oranlar1 arasinda a=0,05 anlamlilik diizeyine gére anlamli farkin olup-olmadigim
ogrenmek amact ile Chi-Square testi uygulanmigtir. Bu test sonucunda 6grencilerin simifla-

rina gére cevaplar: arasinda anlamli bir fark oldugu (P<0,05) gériilmiistiir.
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Tablo 8: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenlerinin Sportif Teknik ve Bece-
rilerini Ornek Gérme Oranlan

ANKET SINIFLAR TOPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Siniflar 8. Siniflar
f % f % f % f %

Yiksek 265 | 784 | 257 | 76,7 | 242 | 716 | 764 | 75,6

Orta 63 | 186 | 57 17 77 {228 | 197 | 195
Dustk 7 2,1 14 | 42 14 | 441 35 | 35
Hi¢ 3 0.9 7 2,1 5 1,5 15 1,5

TOPLAM 338 | 100 | 335 { 100 | 338 | 100 | 1011} 100

x> =8.657 df=6 P>0.05

Tablo 8’de, beden egitimi 6gretmenlerin sportif teknik ve becerilerini 6rnek olarak;
6. siuf 6grencilerinin %78,4°1 (265 kisi) yiiksek diizeyde, %18,6°s1 (63 kisi) orta diizeyde,
%2,1°1 (7 kisi) diigiik diizeyde, %0,9’u (3 kisi) hi¢ diizeyde; 7. siuf 6grencilerin %76,7’si
(257 kisi) ytiksek diizeyde, %17°si (57 kisi) orta diizeyde, %4,2°1 (14 kisi) diigiik diizeyde,
%2,1°1 (7 kisi) hi¢ diizeyde; 8. siuf dgrencilerinin %71,6’s1 (242 kisi) yliksek diizeyde,
%22,8°1 (77 kisi) orta diizeyde, %4,1°1 (14 kisi) diigiik diizeyde, %1,5°1 (5 kisi) hi¢ diizeyde
gordiigii belirtilmektedir.

Ayrica 6grencilerin tamami g6z 6niine alindiinda ise, 6grencilerin beden egitimi
ogretmenlerinin sportif teknik ve becerilerini 6rnek olarak %75,6’s1 (764 kisi) yiiksek dii-
zeyde, %19,5°1 (197 kigi) orta diizeyde, %3,5’1 (35 kisi) diigiik diizeyde ve %1,5°1 (15 kisi)
hi¢ diizeyde gérdiikklerini goériinmektedir.

Ogrencilerin siniflanna gore, beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve bece-

rilerini 6rnek gérme oranlar arasinda istatistiksel agidan anlaml diizeyde bir fark (P>0,05)
goriilmemigtir.
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Tablo 9: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenlerinin iletiyim Kurma Beceri-
lerini Ornek Olarak Gérme Oranlar

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinflar 8. Sinfflar
f % f % f % f %
Yiuksek 228 | 67,7 | 199 | 59,2 | 198 | 58,6 | 625 | 61,8

Orta 87 (258 | 99 | 295 | 93 | 275 | 279 | 276
Dustk 13 | 39| 22 | 65 | 27 8 62 | 6,1
Hi¢ 9 27 | 16 | 48 | 20 | 59 | 45 | 45

TOPLAM 337 | 100 | 336 { 100 | 338 | 100 | 1011 | 100

x?=12.550 df=6 P>0.05

Tablo 9°da, beden egitimi 6gretmenlerinin iletisim kurma becerilerini &rnek olarak;
6. simf 6grencilerinin %67,7’si (228 kisi) yiiksek diizeyde, %25,8’1 (87 kisi) orta diizeyde,
%3,9’u (13 kisi) diistik diizeyde, %2,7’si (9 kisi) hi¢c diizeyde; 7. sumf 6grencilerin
%59,2’s1 (199 kisi) ylksek diizeyde, %29,5’1 (99 kisi) orta diizeyde, %6,5°1 (22 kisi) diisiik
diizeyde, %4,8’i (16 kisi) hi¢ diizeyde; 8. sumf 6grencilerinin %58,6’s1 (198 kisi) yiiksek
diizeyde, %27,5°i (93 kisi) orta diizeyde, %8’ (27 kisi) diigiik diizeyde, %5,9’u (20 kisi)
hi¢ diizeyde gérdiigii belirtilmektedir.

Bu verilerin yaninda genel olarak 6grencilerin tamam diistiniildiigiinde ise, 6§ren-
cilerin beden egitimi Sgretmenlerinin iletisim kurma becerilerini rnek olarak; %61,8’i
(625 kisi) ytiksek diizey, %27,6’s1 (279 kisi) orta diizey, %6,1°1 (62 kisi) diisiik diizey ve
%4,5°1 (45 kisi) hi¢ diizeyde g6rdiigii gosterilmektedir.

Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin iletisim kurma becerilerini 6rnek olarak
gérme oranlarmin siiflarina gére anlamh diizeyde fark olmadigi (P>0,05) goriilmektedir.
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) Tablo 10: Ogrencilerin Meslek Segimlerinde Beden Egitimi O3retmenlerini
Ornek Olarak Gorme Oranlan

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Siniflar 8. Sinflar
f % f % f % f %
Yitksek 161 | 479 | 138 | 414 | 133 | 39,7 | 432 | 43

Orta 110 | 32,7 | 109 | 32,7 { 120 { 35,8 | 339 | 33,8
Dusuk 33 98 | 32 | 96 [ 42 | 125 | 107 | 10,7
Hig 32 95| 54 | 162 ] 40 | 119 126 | 125

TOPLAM 336 | 100 | 333 | 100 | 335 | 100 {1004 | 100

x*=17.945 df=6 P>0.05

Tablo 10°da, 6grencilerin meslek segimlerinde beden egitimi 6gretmenlerini 6rnek
olarak gérme oranlar1 verilmistir. Bu oranlarin siniflara gére dagilimlar: §6yle siralanmak-
tadir; 6. simf 6grencilerinin %47,9°u (161 kisi) yiiksek diizeyde, %32,7°si (110 kisi) orta
diizeyde, %9,8°1 (33 kisi) dusiik diizeyde, %9,5°1 (32 kisi) hi¢ diizeyde; 7. simf 6grencilerin
%41,4°1 (138 kisi) yitksek diizeyde, %32,7°si (113 kisi) orta diizeyde, %9,6’s1 (32 kisi)
diigiik diizeyde, %16,2’si (54 kisi) hig diizeyde; 8. simf 6grencilerinin %39,7°si (133 kisi)
yiksek diizeyde, %35,8°1i (120 kisi) orta diizeyde, %12,5°1 (42 kisi) diigiik diizeyde,
%11,9’u (40 kisi) hi¢ diizeyde cevap verdikleri gérillmektedir.

Bu verilerin dayanilarak 6grencilerin tamami digiintildtigiinde ise, 6grencilerin
meslek se¢imlerinde beden egitimi 5gretmenlerini 6rnek olarak; %43’ (432 kisi) yiiksek
diizey, %33,8’1 (339 kisi) orta diizey, %10,7’si (107 kisi) dusiik diizey ve %12,5%i (126
kisi) hi¢ diizeyde gérdiigiinii soylemek miimkiindiir.

Ogrencilerin meslek se¢imlerinde beden egitimi 6gretmenlerini drnek olarak gérme
oranlarinin siniflarina gére anlamhi diizeyde fark olmadig: (P>0,05) tespit edilmigtir.




Tablo 11: 6gren“cilerin Spor Kiyafeti Secerken Beden Egitimi Ogretmenleri-
nin Spor Kiyafetlerini Ornek Alma Oranlar:

ANKET SINIFLAR TOPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Siniflar 8. Siniflar
f % f % f % f %

Ylksek 229 [ 68,2 | 226 | 67,7 | 215 | 63,6 | 670 | 66,5

Orta 70 1208 74 (222 79 | 234 | 223 | 22,1
Disak 24 | 71 18 | 54 | 30 | 89 | 72 | 71
Hig 13 1 39| 16 | 48 | 14 | 41 43 | 43

TOPLAM 336 | 100 [ 334 | 100 | 338 | 100 | 1008 | 100

X2 =4,333 df=6 P>0.05

Tablo 11°de, 6grencilerin spor kiyafetlerini segerken beden egitimi §gretmenlerinin
spor kiyafetlerini Ornek olarak; 6. simif 6grencilerinin %68,2°1 (229 kisi) yliksek diizeyde,
%20,8’1 (70 kisi) orta dizeyde, %7,1’i (24 kisi) diisik diizeyde, %3,9’u (13 kisi) hi¢ dii-
zeyde; 7. simf dgrencilerin %67,7°si (226 kisi) yiiksek diizeyde, %22,2°si (74 kisi) orta
diizeyde, %5,4°1i (18 kisi) diisiik diizeyde, %4,8’1 (16 kisi) hi¢ diizeyde; 8. sumf 6grencile-
rinin %63,6’s1 (215 kisi) yiiksek diizeyde, %23,4’1 (79 kisi) orta diizeyde, %8,9’u (30 kis1)
diistik diizeyde, %4,1°1 (14 kisi) hi¢ diizeyde diisiindiigiint gostermektedir.

Tablo 11’e gore, biitlin dgrencilerin spor kiyafetlerini segerken beden egitimi 6g-
retmenlerinin spor kiyafetlerini 6mek olarak; %66,5°1 (670 kisi) yiiksek diizey, %22,1°1 (
223 kisi) orta diizey, %7,1°1 (72 kisi) diisiik diizey ve %4,3’1 (43 kisi) hi¢ diizeyde goérdii-
gl belirtilmektedir.

Ogrencilerin smmiflarina gore, beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri
ile gelmeyi isteme oranlan arasinda anlaml bir fark olmadig: (P>0,05) goriilmiistiir.
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Tablo 12: Ogrencilerin Beden Egitimi Oretmenlerinin Kas Ve Iskelet Sistem-
lerinin Gelisimine Katki Sagladigina Inanma Oranlar:

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinfflar 8. Siniflar
f % f % f % f %
Yiksek 248 | 734 | 214 1 63,7 | 185 | 549 | 647 | 64

Orta 66 | 195 | 82 | 244 | 96 | 285 | 244 | 241
Dustk 18 | 53 | 21 63| 29 | 86 | 68 | 67
Hic 6 1.8 | 19 ( 67 [ 27 8 52 | 51

TOPLAM 338 | 100 | 336 | 100 | 337 | 100 | 1011 100

x*=30.524 df=6 P<0.05

Tablo 12°de, grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin kas ve iskelet sistemlerinin
gelisimine katki sagladifina; 6. siuf 6grencilerinin %73,4°1 (248 kisi) yiiksek diizeyde,
%19,5°1 (66 kisi) orta diizeyde, %5,3’11 (18 kisi) diisiik diizeyde, %1,8’1 (6 kisi) hi¢ diizey-
de; 7. siuf 6grencilerin %63,7’si (214 kisi) yiksek diizeyde, %24,4°1 (82 kisi) orta diizey-
de, %6,31 (21 kisi) diisiik diizeyde, %5,7’si (19 kigi) hi¢ diizeyde; 8. siif Ggrencilerinin
%54,9’u (185 kisi) yiiksek diizeyde, %28,5°1 (96 kisi) orta diizeyde, %8,6’s1 (29 kisi) di-
siik diizeyde, %81 (27 kisi) hi¢ diizeyde inandig1 belirtilmektedir.

Tablo 12’e gore, biitlin 6grencilerin beden egitimi dgretmenlerinin kas ve iskelet
sistemlerinin gelisimine katki sagladigma; %64’ (647 kisi) yliksek diizey, %24,1°i (244
kisi) orta diizey, %6,7’si (68 kisi) diigiik diizey ve %5,1°1 (52 kisi) hi¢ diizeyde inandif1
goriilmektedir.

Simflarina gére 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin kas ve iskelet sistemle-
rinin gelisimine katki sagladifina inanma oranlar arasinda anlaml: farklar oldugu (P<0,05)
ortaya gikmaktadir.
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Tablo 13: Ogrencilerin Beden Egitimi ﬁg.retmenlerinin Esneklik Ve Hareket
Etme Becerilerinin Gelisimine Katki Sagladigina Inanma Oranlan

ANKET SINIFLAR oPLAM
CEVAPLARI 6. Sinfflar 7. Sinflar 8. Siniflar

f % f % f % f %
Yiksek 260 | 774 | 244 | 728 | 198 | 58,4 | 702 | 69,5

Orta 65 | 193 | 69 | 206 | 108 | 31,9 | 242 | 24
Dusak 6 18 | 10 3 21 62 | 37 | 37
Hig 5 1561 12 | 36 | 12 | 35 | 29 | 29

TOPLAM 336 | 100 | 335 | 100 | 339 { 100 (1010{ 100

x2= 35,874 df=6 P<0.05

Tablo 13°de, 68rencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin esneklik ve hareket etme
becerilerinin gelisimine katk: sagladigina; 6. sinif 6grencilerinin %77,4°1 (260 kisi) ytiksek
diizeyde, %19,3°11 (65 kisi) orta diizeyde, %1,8’1 (6 kisi) diisitkk diizeyde, %1,5°1 (5 kisi) hig
diizeyde; 7. sif 6grencilerin %72,4°1 (244 kisi) yiiksek diizeyde, %20,6°s1 (69 kisi) orta
diizeyde, %3’ii (10 kisi) diigiik diizeyde, %3,6’s1 (12 kisi) hi¢ diizeyde; 8. siuf 6grencileri-
nin %58,4°{ (198 kisi) yiiksek diizeyde, %31,9’u (108 kisi) orta diizeyde, %6,2’si (21 kisi)
diisiik diizeyde, %3,5’i (12 kisi) hi¢ diizeyde inandig1 gériilmektedir.

Ayrica tablo 13’te, 6grencilerin tamami g6z 6niine alindifinda, dgrencilerin beden
egitimi Ogretmenlerinin esneklik ve hareket etme becerilerinin gelisimine katk: sagladig-
na; %69,5°i (702 kisi) yiiksek diizey, %24’ii (242 kisi) orta diizey, %3,7’si (37 kisi) diistik
diizey ve %2,97u (29 kisi) hi¢ diizeyde inandig: belirtilmektedir.

Ogrencilerin simflarma gore beden egitimi 63retmenlerinin esneklik ve hareket et-
me becerilerinin gelisimine katki sagladifina inanma oranlan arasinda anlamh diizeyde
fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 14: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenleri Tarafindan Daha Enerijik,
Hareketli Ve Aktif Bir Kisi Yapildigina Inanma Oranlan

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLAR 6. Sinflar 7. Sinfflar 8. Siniflar
f % f % f % f %
Yiksek 245 | 72,7 | 220 | 6555 | 208 | 61,7 | 673 | 66,6

Orta 79 | 2341 81 | 241 | 82 | 243 | 242 | 24
Duasuk 12 | 3,6 18 | 54 28 | 83 58 | 57
Hig 1 0,3 17 | 5.1 19 | 56 37 | 37

TOPLAM 337 | 100 { 336 | 100 | 337 | 100 { 1010 100 }

x?=125.755 df=6 P<0.05

Tablo 14’te, 5grencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik, hare-
ketli ve aktif bir kisi yapildigina; 6. siuf 6grencilerinin %72,7’si (245 kisi) ytliksek diizey-
de, %23,4°1 (79 kisi) orta diizeyde, %3,6’s1 (12 kisi) diisiik diizeyde, %0,3’1 (1 kigi) hig
‘diizeyde; 7. smif dgrencilerin %65,5°1 (220 kisi) ylksek diizeyde, %24,1°1 (81 kisi) orta
diizeyde, %5,4°1i (18 kigi) diisiik diizeyde, %5,1°1 (17 kisi) hi¢ dlizeyde; 8. simf 6grencile-
rinin %61,7si (208 kigi) yiiksek diizeyde, %24.,3’1i (82 kisi) orta diizeyde, %8,3’t (28 kisi)
diisiik diizeyde, %5,6’s1 (19 kisi) hi¢ diizeyde inandigini gésterilmektedir.

Tablo 14’te, 6grencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik, hare-
ketli ve aktif bir kisi yapildifina; %66,6’s1 (673 kisi) yliksek diizey, %24’ (242 kisi) orta
diizey, %5,7’si (58 kisi) diisitk diizey ve %3,7’si (37 kisi) hi¢ diizeyde inandif belirtilmek-
tedir.

Ogrencilerin simflarina gore beden egitimi &gretmenleri tarafindan daha enerjik,
hareketli ve aktif bir kisi yapildigina inanma oranlar arasinda anlaml: diizeyde fark oldugu
(P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 15: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmenleri Tarafindan Viicut
Postiirlerinin Diizeltilmesine Katki Saglandigima Inanma Oranlan

SINIFLAR

ANKET TOPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinifiar 8. Siniflar

f % f % f % f %
Ylksek 254 | 754 | 207 (618 | 189 | 559 | 650 | 64,4

Orta 70 {208 90 | 269|108 | 32 | 268 | 265
Diistk 12 | 36| 18 [ 54 | 22 | 65 | 52 | 51
Hig 1 03] 20| 6 | 19 | 56 | 40 | 4

TOPLAM 337 | 100 | 335 | 100 | 338 | 100 | 1010} 100

X*=38.497 df=6 P<0.05

Tablo 15°te, 6grencilerin beden egitimi 63retmenleri tarafindan viicut postiirlerinin
diizeltilmesine katki saglandigina; 6. simif 6grencilerinin %75,4°1 (254 kisi) yiiksek diizey-
de, %20,8’1 (70 kisi) orta diizeyde, %3,6°s1 (12 kisi) diigiik dizeyde, %0,3’1 (1 kist) hig
diizeyde; 7. sif 6grencilerin %61,8’1 (207 kisi) yiiksek diizeyde, %26,9’u (90 kisi) orta
diizeyde, %5,4’1 (18 kisi) diisiik diizeyde, %6’s1 (20 kisi) hi¢ diizeyde; 8. siuf 6grencileri-
nin %55,9’u (189 kisi) yiiksek diizeyde, %32’si (108 kisi) orta diizeyde, %6,5’1 (22 kisi)
diisiik diizeyde, %5,67s1 (19 kisi) hi¢ diizeyde inandigimi gésterilmektedir.

Ayrica Tablo 15°de, 6grencilerin beden egitimi Ogretmenleri tarafindan viicut
postiirlerinin diizeltilmesine katki saglandigina; %64,4°1 (650 kisi) yiiksek diizey, %26,5’1
(268 kisi) orta diizey, %5,1°1 (52 kisi) diisiik diizey ve %4’ (40 kisi) hi¢ diizeyde inand1g1
beyan edilmektedir.

Bu sonuglarla birlikte siniflarina gére 6grencilerin beden egitimi §gretmenleri tara-
findan viicut postiirlerinin diizeltilmesine katki saglandigina inanma oranlan arasinda an- A
laml1 diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmigtir.
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Tablo 16: ﬁgrengﬂeﬁn Beden Egitimi Ogretmenlerinin Sportif Teknik Ve Be-
cerilerini Gelistirdigine Inanma Oranlan

SINIFLAR
CEAVNA*IE’IIE;RI 6. Siniflar 7. Siniflar 8. Siniflar TOPLAM
f % f % f % f %
YUKSEK 248 | 743 | 217 | 652 | 198 | 58,9 | 663 | 66,1
ORTA 64 1192 | 84 |252 ] 94 28 | 242 | 241
DUSUK 15 45 | 20 6 29 | 86 | 64 6,4
HIC 7 21 12 36| 15 | 45 | 34 34

TOPLAM 334 | 100 | 333 | 100 | 336 | 100 | 1003 | 100

x*=19.106 df=6 P<0.05

Tablo 16°da, Ggrencilerin beden egitimi §gretmenlerinin sportif teknik ve becerile-
rini gelistirdigine; 6. stmif 6grencilerinin %74,3’si (248 kisi) yiiksek diizeyde, %19,2’s1 (64
kisi) orta diizeyde, %4,5’i (15 kisi) diisiik diizeyde, %2,1°1 (7 kisi) hi¢ dizeyde; 7. simf
6grencilerin %65,2°si (217 kisi) yiiksek diizeyde, %25,2°si (84 kisi) orta diizeyde, %6’s1
(20 kisi) diisiik diizeyde, %3,6°s1 (12 kisi) hi¢ diizeyde; 8. simf Sgrencilerinin %58,9’u
(198 kisi) yiiksek diizeyde, %28°1 (94 kisi) orta diizeyde, %8,6’s1 (29 kisi) diisiik diizeyde,
%4,5°1 (15 kisi) hi¢ diizeyde inandigini agiklanmaktadir.

Bunlarin yaninda Tablo 16’da, biitiin ¢grencilerin beden egitimi Sgretmenlerinin
sportif teknik ve becerilerini geligtirdigine; %66,1°1 (663 kisi) yliksek diizey, %24,1°i (242
kisi) orta diizey, %6,4’it (64 kisi) diigik diizey ve %3,4’1i (34 kisi) hi¢ diizeyde inandif
goriilmektedir.

Ayrica siniflarina gére 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve
becerilerini geligtirdifine inanma oranlari arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05)
tespit edilmisgtir.
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_ Tablo 17: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeni fle Aym Takimda Oynamay:
Isteme Oranlan

ANKET SINIFLAR oPLAM
CEVAPLARI 6. Sinfflar 7. Sinfflar 8. Siniflar
f % f % f % f %

Yiksek 264 | 79,3 | 242 | 72,5 | 239 | 70,9 | 745 | 74,2

Orta 43 | 129 44 | 132 | 59 | 17,56 | 146 | 145
Dustk 13 | 39 | 16 | 438 9 27 ) 38 | 38
Hig 13 | 39 ] 32 | 96| 30 | 89 | 76 | 75

TOPLAM | 333 | 100 | 334 | 100 | 337 | 100 | 1004 | 100

x> = 15.456 df=6 P<0.05

Tablo 17°de, 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni ile aynt takimda oynamayt; 6.
simf 6grencilerinin %79,3’1 (264 kisi) yiksek diizeyde, %12,9’u (43 kisi) orta diizeyde,
%3,9’u (13 kisi) diisitk diizeyde, %3,9°t (13 kisi) hi¢ diizeyde; 7. siuf 6grencilerin
%72,5°1 (242 kisi) yiiksek diizeyde, %13,2’si (44 kisi) orta diizeyde, %4,8°i (16 kisi) diisik
diizeyde, %9,6’st (32 kisi) hi¢ diizeyde; 8. sinif 6grencilerinin %70,9°u (239 kisi) yiiksek
diizeyde, %17,5°1 (59 kisi) orta diizeyde, %2,7’si (9 kisi) diisitk diizeyde, %8,9™u (30 kisi)
hi¢ diizeyde istedigi goriilmektedir.

Bu bilgilere ek olarak Tablo 17’de, biitiin Sgrencilerin beden egitimi 6gretmeni ile
aynt takimda oynamayi; %74,2°1 (745 kisi) yiiksek diizey, %14,5°1 (146 kisi) orta diizey,
%3,8’1 (38 kisi) diisiik diizey ve %7,5’1 (75 kisi) hig diizeyde istedigi belirtilmektedir.

Siniflarina gore dgrencilerin beden editimi §gretmeni ile aym takimda oynamayi is-
teme oranlar arasinda anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 18: f)grqpcﬂerm Baska Bir Il Merkezine Diizenlenecek Gezi Progra-
mmda Beden Egitimi Ogretmenlerinin Rehber Ogretmenleri Olmasini Isteme Oran-
lan

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7.Sinflar 8. Siniflar
f % f % f % f %
Yiksek 258 | 766 | 250 {744 | 218 | 649 | 726 | 72

Orta 48 1142 | 50 1149 | 64 19 | 162 | 16,1
Disk 13 [ 39 ] 15 | 45 | 24 | 71 52 | 5.2
Hig 18 | 53 | 21 63 | 30 | 89 | 69 | 638

TOPLAM 337 | 100 | 336 | 100 | 336 | 100 | 1009 | 100

x*=13,870 dr=6 P<0.05

Tablo 18’de, 6grencilerin baska bir il merkezine diizenlenecek gezi programinda
beden efitimi Ogretmenlerinin rehber Ogretmenleri olmasim; 6. simf Ogrencilerinin
%76,67s1 (258 kisi) yiiksek diizeyde, %14,2’si (48 kisi) orta diizeyde, %3,9’u (13 kisi) dii-
siik diizeyde, %5,3ii (18 kisi) hi¢ diizeyde; 7. siuf 6grencilerin %74,4°1 (250 kisi) yiiksek
diizeyde, %14,9’u (50 kisi) orta diizeyde, %4,5°1 (15 kisi) disiik diizeyde, %6,3°1 (21 kisi)
hi¢ diizeyde; 8. siuf 6grencilerinin %64,9°u (218 kisi) yliksek diizeyde, %19°u (64 kisi)
orta diizeyde, %7,1°1 (24 kisi) diigiik diizeyde, %8,9’u (30 kisi) hi¢ diizeyde istedigini agik-
lanmaktadir.

Ayrica Tablo 18’de, biitin 6grencilerin baska bir il merkezine diizenlenecek gezi
programinda beden egitimi $gretmenlerinin rehber dgretmeni olmasini; %72’si (726 kisi)
yiiksek diizeyde, %16,1°1 (162 kisi) orta diizeyde, %5,2’si (52 kisi) diisikk diizeyde ve
%6,8’1 (69 kisi) hi¢ diizeyde istedigi belirtilmektedir.

Simiflarina gére drencilerin bagka bir il merkezine diizenlenecek gezi programinda
beden egitimi 6gretmenlerinin rehber 6gretmenleri olmasim isteme oranlan arasinda an-
lamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 19: Ogrencilerin Beden Egitimi Dersi Uygulamal Sinavlarinda, “Beden
Egitimi Ogretmeni Bana Zayif Not (1) Vermez” Rahathg I¢erisinde Olma Oranlan

ANKET SINIFLAR TOPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinflar 8. Sinflar
f % f % f % f %

Yuksek 142 | 42,4 | 102 | 304 | 114 | 33,6 ) 358 | 35,5

Orta 59 | 176 | 58 (173} 52 | 153 | 169 | 16,7
Dustk 72 1215 79 | 236 | 96 | 28,3 | 247 | 245
Hig 62 | 185 | 96 [ 28,7 | 77 | 22,7 | 235 | 233

TOPLAM 335 | 100 | 335 | 100 | 339 | 100 | 1009} 100

x> =18.692 af=6 P<0.05

Tablo 19°da, 6grencilerin beden egitimi dersi uygulamal: sinavlarinda, “beden egi-
timi 6gretmeni bana zayif not (1) vermez” rahathg: icerisinde; 6. simf Ggrencilerinin
%42,4’1 (142 kisi) yiiksek diizeyde, %17,6”s1 (59 kisi) orta diizeyde, %21,5°1 (72 kisi) di-
siik diizeyde, %18,5°1 (62 kisi) hi¢ diizeyde; 7. simf 68rencilerin %30,4’4 (102 kisi) yiiksek
diizeyde, %17,3’1 (58 kisi) orta diizeyde, %23,67s1 (79 kist) diisiik diizeyde, %28,7’si (77
kisi) hi¢ diizeyde; 8. siif dgrencilerinin %33,6°s1 (114 kigi) yiiksek diizeyde, %15,31 (52
kisi) orta diizeyde, %28,3"ii (96 kisi) diigiik diizeyde, %22,7’si (77 kisi) hi¢ diizeyde olduk-
lar1 belirtilmektedir.

Tablo 19°da, 6grencilerin tamaminin beden egitimi dersi uygulamali sinavlannda,
“beden egitimi Ofretmeni bana zayif not (1) vermez” rahathig: igerisinde; %35,5’i (338
kisi) yiiksek diizeyde, %16,7’si (169 kisi) orta diizeyde, %24,5°1 (247 kisi) disiik diizeyde
ve %23,371 (235 kisi) hig diizeyde olduklarim gésterilmektedir.

Siniflarina gore Ogrencilerin beden egitimi dersi uygulamali sinavlarinda, “beden
egitimi 6Fretmeni bana zayif not (1) vermez” rahathf igerisinde olma oranlan arasinda
anlaml diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 20: 6grepcilerin Beden Egitimi Ogretmenlerinin Diizenledigi Spor Tur-
nuvalarima Katilmayi Isteme Oranlarn

ANKET SINIFLAR oPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Sinfflar 8. Sinflar
f % f % f o, f %

Yiksek 241 | 71,7 | 227 {676 | 215 | 63,6 | 683 | 67,6

Orta 62 | 185 68 | 202 | 69 | 204 | 199 | 19,7
Dusuk 17 | 51| 19 | 57 | 22 | 65 | 58 | 57
Hig 16 | 48| 22 | 65| 32 | 95| 70 | 69

TOPLAM 336 | 100 | 336 | 100 | 338 | 100 {1010 | 100

x>=8.157 df=6 P>0.05

Tablo 20’de, 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin diizenledigi spor turnuva-
larma katilmayi; 6. simf 63rencilerinin %71,7°si (241 kisi) yliksek diizeyde, %18,5’1 (62
kisi) orta diizeyde, %5,1°1 (17 kisi) diisiik diizeyde, %4,8’i (16 kisi) hi¢ diizeyde; 7. siuf
ogrencilerin %67,67s1 (227 kisi) yiiksek diizeyde, %20,2°1 (68 kisi) orta diizeyde, %5,7’si
(19 kisi) dissitk diizeyde, %6,5°1 (22 kisi) hi¢ diizeyde; 8. simf 6grencilerinin %63,6si (215
kist) yiiksek diizeyde, %20,4’1 (69 kisi) orta diizeyde, %6,5°i (22 kisi) diisiik diizeyde,
%9,5°1 (32 kisi) hi¢ diizeyde istedigi goriilmektedir.

Ayrica Tablo 20’e gore, biitiin 6grencilerin beden egitimi dgretmenlerinin diizenle-
digi spor turnuvalarina katilmayi; %67,6’s1 (683 kisi) yiksek diizeyde, %19,7’si (199 kisi)
orta diizeyde, %5,7’si (58 kisi) ditgiik diizeyde ve %6,9’u (70 kisi) hi¢ diizeyde istemekte-
dirler.

Smiflarina gére 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin diizenledigi spor turnu-

valarina katilmay1 isteme oranlan arasinda anlaml diizeyde fark olmadig (P>0,05) tespit
edilmigtir.
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Tablo 21: Ogrencilerin Beden Egitimi Ofretmenini Sorunlarmi Rahatlikla An-
latabilecek Bir Kisi Olarak Géirme Oranlan

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7.Sinfflar 8. Sinfflar
f % f % f % f %
Yiksek 180 | 536 | 166 [ 494 | 157 | 464 | 503 | 49,8

Orta 100 | 298| 85 | 163 | 93 [ 275 | 278 | 27,5
Dusik 33 | 98 | 37 11 40 [ 11,8 110 {109
Hig 23 | 68 | 48 | 143 | 48 | 142 ]| 119 | 118

TOPLAM 336 | 100 | 336 | 100 | 338 | 100 {1010} 100

x*=13.999 df=6 P<0.05

Tablo 21°de, &grencilerin beden egitimi 6gretmenini sorunlarin: rahathkla anlatabi-
lecek bir kisi olarak; 6. smif dgrencilerinin %53,6°s1 (180 kisi) ytiksek diizeyde, %29,8’si
(100 kisi) orta diizeyde, %9,8’s1 (33 kisi) diistik diizeyde, %6,8°1 (23 kisi) hi¢ diizeyde; 7.
smuf dgrencilerin %49,4°1 (166 kisi) yiksek diizeyde, %15,3’1i (85 kisi) orta diizeyde,
%1114 (37 kisi) digiikk diizeyde, %14,3’11 (48 kisi) hi¢ diizeyde; 8. smf 6grencilerinin
%46,4°11 (157 kisi) yiiksek diizeyde, %27,5°1 (93 kisi) orta diizeyde, %11,8’1 (40 kisi) di-
sik diizeyde, %14,2’si (48 kisi) hi¢ diizeyde gordiigii belirtilmektedir.

Tablo 21°e gore, suuf farki gdzetmeksizin biitiin 6grenciler gdz Sniine alindiginda
ise, 8grencilerin beden egitimi 6gretmenini sorunlarim rahathikla anlatabilecek bir kisi ola-
rak %49,8’1 (503 kisi) yiiksek diizeyde, %27,5°i (278 kisi) orta diizeyde, %10,9’si (110
kisi) diigiik diizeyde ve %11,8%1 (119 kisi) hig diizeyde gordiiklerini ifade etmektedirler.

Smuflarina gére 6grencilerin beden egitimi 6gretmenini sorunlarim rahatlikla anla-
tabilecek bir kisi olarak gérme oranlan arasinda anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05)
tespit edilmistir.

72



_ Tablo 22: @ﬁrencilerinden Bir 6gret1qpnleri Hakkinda Komposizyon Yazma-
lar1 Istenirse Bu Ogretmenin Beden Egitimi Ogretmeni Olmasim Diisiinme Oranlar:

SINIFLAR
C:\I;IAII(:’IIE_;RI 6. Sinfflar 7. Sinfflar 8. Siniflar TOPLAM
f % f % f % f %
YUKSEK 84 | 544 158 | 47,4 | 132 | 39,2 | 474 | 47
ORTA 110 | 325} 113 [ 33,9 | 130 | 386 | 353 | 35
DUSUK 30 89 | 29 87 | 45 | 134 | 104 | 10,3
HIiC 14 | 4,1 33 99 |1 30 | 89 | 77 | 76

TOPLAM 338 | 100 | 333 | 100 | 337 | 100 | 1008 | 100

x*>=123.195 df=6 P<0.05

Tablo 22’¢ gore, dgrencilerinden bir 6gretmenleri hakkinda komposizyon yazmalari
istenirse bu dgretmenin beden egitimi 6gretmeni olmasini; 6. simf dgrencilerinin %54,4’1
(84 kisi) yiiksek diizeyde, %32,5°1 (110 kisi) orta diizeyde, %8,9°u (30 kisi) diisiik diizey-
de, %4,1°1 (14 kigi) hi¢ diizeyde; 7. siuf dgrencilerin %4741 (158 kisi) yiiksek diizeyde,
%33,9’u (113 kisi) orta diizeyde, %8,7’si (29 kisi) diisitk diizeyde, %9,9’u (33 kisi) hi¢
ditzeyde; 8. smuf Sgrencilerinin %39,2°si (132 kisi) yiiksek diizeyde, %38,6°s1 (130 kisi)
orta diizeyde, %13,4’ii (45 kisi) diigiik diizeyde, %8,9°u (30 kisi) hi¢ diizeyde diisiinmekte-
dirler.

Ayrica Tablo 22°de, “Bir 6gretmeniniz hakkinda komposizyon yazmamz istenirse
bu dgretmeninizin beden egitimi §Zretmeniniz olmasim hangi diizeyde istersiniz?” sorusu-
na biitlin &@rencilerin verdikleri cevap diizeylerinin; %47’si (474 kisi) yiiksek diizey,
%351 (353 kisi) orta diizey, %10,3"11 (104 kisi) diiitk diizey ve %7,6’s1 (77 kisi) hi¢ diizey
oldugu goriilmektedir.

Simflarina gore 6grencilerinden bir Ggretmenleri hakkinda komposizyon yazmalart
istenirse bu dgretmenin beden egitimi 6gretmeni olmasini isteme oranlari arasinda anlaml
diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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Tablo 23: Ogrencilerin Spor Kolu Bagkani Olmay: Isteme Oranlar:

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Siniflar 7.Sintflar 8. Siniflar
f % f % f % f %
Yiksek 231 {685 206 | 61,7 | 166 | 49 603 | 58,7

Orta 53 | 157 | 66 | 198 | 81 | 239 200 | 19,8
Dasok 14 | 42 | 17 | 51 31 9.1 62 | 6,1
Hig 39 | 116 45 (135 61 18 | 145 | 14,4

TOPLAM | 337 | 100 | 334 | 100 | 339 { 100 {1010} 100

x2=29.744  df=6 P<0.05

Tablo 23’de, 6grencilerin beden egitimi §3retmeninin gesitli gérev ve sorumluluk-
lar verdigi spor kolu bagkam olmayi; 6. siuf 6grencilerinin %68,5°1 (231 kisi) yiiksek
diizeyde, %15,7’si (53 kisi) orta diizeyde, %4,2’si (14 kisi) diisiik diizeyde, %11,6’s1 (39
kisi) hi¢ diizeyde; 7. simf dgrencilerin %61,7’si (206 kisi) yiiksek diizeyde, %19,8°1 (66
kisi) orta diizeyde, %5,1°i (17 kisi) diisiik diizeyde, %13,5°i (45 kisi) hi¢ diizeyde; 8. simf
Ogrencilerinin %49’u (166 kisi) yiiksek diizeyde, %23,9’u (81 kisi) orta diizeyde, %9,1°1
(31 kisi) diistik diizeyde, %181 (61 kisi) hi¢ diizeyde istedigi goriilmektedir.

Tablo 23’e bakildiginda, biitiin 6grencilerin beden egitimi dgretmeninin gesitli go-
rev ve sorumluluklar verdigi spor kolu bagkam olmay1 %59,7’si (603 kisi) yiiksek diizeyde,
%19,8°1 (200 kisi) orta diizeyde, %6,1°i (62 kisi) diisiik diizeyde ve %14,4’1 (145 kisi) hi¢
diizeyde istedikleri goriilmektedir.

Siniflarina goére 6grencilerinin spor kolu bagkani olmay: isteme oranlar1 arasinda
anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir.
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_ Tablo 24: Ogrencilerin Bir Spor Brangina Kars: Ilgi Duymalarinda Beden Egi-
timi Ogretmeninin Etki Oranlan

ANKET SINIFLAR oPLAM
CEVAPLARI 6. Siniflar 7. Siniflar 8. Sinflar

Yiksek 190 | 56,5 | 193 | 57,4 | 185 | 54,6 | 568 | 56,2

Orta 106 | 315 | 87 | 259 | 86 | 254 | 279 | 27,6
Duasuk 26 | 74| 28 | 83| 28 | 83 | 81 8
Hig 15 ) 45| 28 | 83 | 40 | 118 ) 83 | 82

TOPLAM 336 | 100 } 336 | 100 | 339 ) 100 | 1011} 100

x*=14.398 df=6 P<0.05

Tablo 24 degerlendirildiginde, 6grencilerin bir spor bransina ilgi duymalarinda be-
den egitimi 6gretmeninin etkisinin oldugunu; 6. simf dgrencilerinin %56,5’1 (190 kisi)
yiiksek diizeyde, %31,5°i (106 kisi) orta diizeyde, %7,4°1 (25 kisi) disiik diizeyde, %4,5°1
(15 kisi) hi¢ diizeyde; 7. siuf Ggrencilerin %57,4’4 (193 kisi) yliksek diizeyde, %25,9’u
(87 kisi) orta diizeyde, %8,3’1 (28 kisi) diisiik diizeyde, %8,3"1 (28 kisi) hi¢ diizeyde; 8.
siif 6grencilerinin %54,6’s1 (185 kisi) yiiksek diizeyde, %25,4’1 (86 kisi) orta diizeyde,
%38,3’1 (28 kisi) diigiik diizeyde, %11,8’1 (40 kisi) hi¢ diizeyde inandiklarini sonuguna va-
rilmaktadir.

Tablo 24’e gore, biitiin 5grenciler g6z dniine alindiginda, 6grencilerin bir spor bran-
sina ilgi duymalarinda beden egitimi 6gretmeninin etkisinin olduguna %56,2’si (568 kisi)
yiksek diizeyde, %27,6’s1 (279 kisi) orta diizeyde, %81 (81 kisi) diisik diizeyde ve
%8,2’si (83 kisi) hi¢ diizeyde inandiklarim ifade etmektedirler.

Ogrencilerin simflara gére, bir spor brangina ilgi duymalarinda beden egitimi 63-
retmeninin etkisinin olduklarina inanma oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli dii-
zeyde fark (P>0,05) bulunamamugtir.
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Tablo 25: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeninin Sosyallesmelerine Katki
Sagladigma Inanma Oranlar:

SINIFLAR
ANKET TOPLAM

CEVAPLARI 6. Sinflar 7. Siniflar 8. Sinfiar
f % f % f % f %
Yiiksek 220 [ 655 | 211 | 62,8 ] 188 | 55,5 | 619 | 61,2

Orta 86 | 256 72 [214 | 90 | 265 | 248 | 24,5
Dastk 19 1 67} 29 | 86 | 34 10 82 8,1
Hi¢ 11 33 | 24 | 71 27 8 62 | 61

TOPLAM 336 | 100 | 336 | 100 | 339 { 100 | 1011 | 100

x> =16.048 df=6 P<0.05

Tablo 25’e gore, 6grencilerin beden egitimi §gretmeninin sosyallesmelerine katk:
sagladigina; 6. sif 6grencilerinin %65,5°1 (220 kisi) yiiksek diizeyde, %25,6°1 (86 kisi)
orta diizeyde, %5,7’si (19 kisi) diisitk diizeyde, %3,3’11 (11 kisi) hi¢ diizeyde; 7. simf 6g-
rencilerin %62,8°1 (211 kisi) yiiksek diizeyde, %21,4’1 (72 kisi) orta diizeyde, %8,6’s1 (29
kisi) diisiik diizeyde, %7,1°i (24 kisi) hi¢ diizeyde; 8. simf §grencilerinin %55,5°1 (188 kisi)
yitksek diizeyde, %26,5°i (90 kisi) orta diizeyde, %10’u (34 kisi) diigtik diizeyde, %8’i (27
kisi) hi¢ diizeyde inandigim belirtmektedirler.

Tablo 25’e gore, biitiin 8grenciler gbz oniine alindifinda, 6grencilerin beden egitimi
dgretmeninin sosyallesmelerine katki sagladigina %61,2°si (619 kisi) yiksek diizeyde,
%24,5’i (248 kisi) orta diizeyde, %8,1°1 (82 kisi) diisiik diizeyde ve %6,1°i (62 kisi) hig
diizeyde inandiklarin: ifade etmektedirler.

Simflarina gore 6grencilerinin 6grencilerin beden egitimi 6gretmeninin sosyalles-
melerine katk: safladifina inanma oranlar: arasinda anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05)
tespit edilmistir.
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Besinci Boliim

TARTISMA

Bu aragtirma, beden egitimi dgretmenlerinin [lk&gretim ikinci kademe 6grencileri
tizerindeki etkilerinin incelenmesi amaciyla yapilmigtir. Bu nedenle Ilkégretim ikinci ka-
deme G3rencilerine 23 sorudan olugan anket uygulanmistir. Bu béliimde ankette elde edilen
veriler, literatlir caligmasinda ulagilan bilgiler dahilinde irdelenerek yorumlanmaya ¢alisil-

mugtir.

1. Anket formunda grenciler hakkinda elde edilen kisisel bilgiler dahilinde
asagidaki tartiymalar yapilabilir:

a. Bu aragtirmaya 6. sumftan 338 6grenci, 7. smiftan 336 6grenci ve 8. siniftan 339
d8renci olmak fizere toplam 1013 6grenci katilmigtir (Tablo 3). Ankete katilan §grencilerin

simflarina gére sayilari hemen hemen aym sayida oldugu goriilmektedir.

b. Arastirmaya katilan 6grencilerin %50,8’ini (515 kisi) erkek &grenciler ve
%49,2’sini (498 kisi) kiz 6grenciler olusturmaktadir (Tablo 4). Bu durumda arastirmaya
istirak eden erkek 6grencilerin daha fazla oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

c. Oprencilerin dogum tarihleri incelendiginde 6. simf 6grencilerinin biiyiik bir
kisminin (2004 yilina gore) 11-13 yaslar arasinda olmakta iken; 7. smif &grencilerinin
gogunun 12-14 yaglar arasinda oldugu ve 8. simf 6grencilerinin ise 13-15 yaslarda oldugu
sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Tablo 5).

Bu sonuglara gore gelisim dénemleri agisindan 6. Simf 6grencilerinin “cocukiuk ge-
lisim déneminin orta ¢ocukluk gelisim (Okul Cag) doneminde™ oldugu sonucuna varilmak-
ta iken; 7. simf 6grenciler ile 8. simf 6grencilerinin “ergenlik gelisim doneminin erenlik
doneminde” olduklari sonucuna variimaktadir (bakimiz s.28-29).

2. Ogrencilerin beden egitimi 63retmenleri gibi okula spor kiyafetleri ile gel-
meyi istemelerine iliskin bulgulara dayanilarak asagidaki yorumlar yapilabilir:

a. Aragtirmaya katilan biitiin 6grenciler g6z oniine alindiginda, 6grencilerin beden
egitimi 6gretmeni gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi; %68,1°1 (678 kisi) yliksek diizey-
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de, %21,1°1 (210 kisi) orta diizeyde, %2,9’u (29 kisi) diigiik diizeyde ve %7,9’u (79 kisi)
hi¢ diizeyde istedikleri sonuguna ulagilmistir (Tablo 6).

Bu sonuga gore dgrencilerin %7,9’u disinda kalan % 92,1 gibi ¢ok biiyiik bir kismi
beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi farkli diizeylerde iste-
mektedirler. Bu durum 6grencilerin okul kiyafetleri ile kendilerini rahat hissetmediklerini
ve okul kiyafetlerinden sikayet¢i olduklarini da gostermektedir. Bu nedenle de okul igeri-
sinde rahat ve farkli giyim tarzina sahip tek kigi olan beden egitimi gretmenlerini fark
etmekte ve beden egitimi 6gretmenlerini bu anlamda bir model olarak gormektedirler. So-
nug olarak da, dgrenciler beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi

istemektedirler.

Cesur’un (1999; s.61), yaptig1 arastirmada da bu verileri destekler nitelikte bulgular
bulunmustur. Arastirmada &grencilerin beden egitimi derslerine spor kiyafetleri ile
%83 tiniin kismen katildiklari, %13,3’iiniin tamamen katildiklart ve %1,3’{inlin ise hi¢

katilmadikliari sonucunu bulunmustur.

b. [Ikégretim 6., 7. ve 8. sif Sgrencilerinin gelisim dénemleri agisindan farkls do-
nemlere ait olduklan tespit edilmistir. Ogrencilerin farkli gelisim dénemleri ile siniflart
arasinda kurulan bu iliskiye paralel 6grencilerin cevaplan arasinda da fark olacag diisti-
nillmiistiir. Bu nedenle de 6grencilerin simflarina gore beden egitimi 6gretmeni gibi okula
spor kiyafetleri ile gelmeyi isteme oranlari arasinda fark olup- olmadigim anlamak igin
Chi-Square testi uygulanmugtir. Analiz sonucunda 0,05 anlémhhk diizeyine gére Ggrencile-
rin sniflan ile cevaplarn arasinda anlaml diizeyde fark oldugu (P<0,05) ortaya ¢ikmugtir.

Ogrencilerin smiflarma gére beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri
ile gelmeyi isteme oranlari agisindan farkliliklar olmasmin nedeni ogrencilerin gelisim
donemleri agisindan farkli dénemlerde olmalari ile agiklanabilir.

3. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin davramglarmi (temizligi, tertibi,
diizeni, ahgkanhklar...... vb.) rnek girme oranlarina iliskin tartiymalar agagida ve-
rilmistir: |

a. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin davramglarim %82,2’si (830 kisi)
yikksek diizeyde, %14,5°i (146 kisi) orta diizeyde, %2,3’0 (23 kisi) disitk diizeyde ve
%1,1’1 (11 kisi) hi¢ diizeyde kendilerine 6rnek teskil ettifini belirtmislerdir (Tablo 7).
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Bu durum beden egitimi dgretmenlerinin ders icerisindeki davramslari, sosyal faa-
liyetlerdeki davramislan, téren ve kutlamalarindaki davramiglar ile 6grencilerin neredeyse

tamamina rnek oldugunu gostermektedir.

Giiray (2002; s.67), yaptig1 ¢alismada 6grencilerden beden egitimi &gretmeninin
sevildigi yonlerinin neler oldugu bulunmaya ¢alisitimistir. Bu konuda kizlarin, beden egiti-
mi §gretmenlerinin %46’si her yoniinii, %24°1 6grencilere olan ilgisini, %12 egitimciligi-
ni, disiplinini ve iyi huyunu, %9’u hosgériilll, anlayish, giiler yiizlii ve sevimliligi- hi¢cbir
yOniinii-cevapsiz segeneklerini isaretlerken, erkeklerin; %50 her yoniinii, %20 &grencilere
olan ilgisi, %14 egitimciligi, %8 hosgoriilii-highbir y6niinii-cevapsiz se¢eneklerini isaretle-

mislerdir.

b. Farkli simiflardaki 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin davramislarini 6r-
nek olarak gérme oranlar arasinda fark olup-olmadifi anlamak i¢in Chi-Square testi ya-
pilmigtir. Bu test sonucunda $grencilerin siuflart ile cevaplart arasinda anlamli diizeyde
fark oldugu (P<0,05) bulunmustur.

Bu durum 6zellikle gelisim dénemleri agisindan 6. siuf 6grencilerinin okul ¢ag do-
neminde olmasi ile 7. ve 8. sinif 8grencilerinin erenlik déneminde olmasindan kaynaklan-
maktadir. Farkli gelisim dénemlerinde olan 6grencilerin ilgileri, ihtiyaclari, gelisim 6dev-
leri ve beklentileri de farklidir. Bu durum 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin dav-

raniglarini 6rnek gérme diizeyleri arasinda da farkliliklar olugturmaktadar.

4. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin spor teknik ve becerilerini or-

nek olarak gérme oranlarmna iligkin yorumlar asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin beden egitimi 63retmenlerinin spor teknik ve becerilerini %75,6’s1
(764 kisi) yiiksek diizeyde, %19,5°1 (197 kisi) orta diizeyde, %3,5’1 (35 kisi) diistik diizey-
de ve %1,5°1 (15 kigi) hi¢ diizeyde gordiikleri sonuguna ulasilmistir (Tablo 8).

Bu sonug 6grencilerin %98,5°1 (998 kisi) gibi ¢ok bilyitk bir kismnin beden egitimi
Ogretmeninin spor teknik ve becerilerini model aldiklarim gdstermektedir. Bu durum &g-
rencilerin beden egitimi $gretmeninin uzmanhk sosyal giiciinden etkilendiklerini géster-
mektedir. Ciinkii 5grencilerin tanimadiklar: yada daha dnce hi¢ ugragmadiklan spor brans-
lanmi beden egitimi Ggretmeni sayesinde tanimakta ve bu spor bransim Sgrenmektedir.
Dolayist ile de 6grenci bilmedigi yada eksik bildigi spor teknik ve becerilerini 6grenirken

de beden egitimi 6gretmeninin spor bilgi ve becerilerinin, tam anlamiyla eksiksiz ve dogru
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oldugunu diistinmektedir. Bu nedenle beden egitimi Ggretmenlerinin spor teknik ve beceri-

lerini de kendilerine model olarak gérmektedirler.

b. Orencilerin simflarina gore beden egitimi 6gretmenlerinin spor teknik ve bece-
rilerini 6rnek olarak gorme diizeyleri arasinda yapilan Chi-Square testine gére 6grencilerin
siiflari ile cevaplan arasinda anlamli diizeyde fark olmadigy (P>0,05) sonucunu ortaya

¢ikarmugtir.

Bu durum 6grencilerin gelisimsel donemler agisindan farkli dsnemlerde bulunmala-
rna ragmen beden egitimi 6gretmenlerinin spor teknik ve becerilerini drnek olarak aym
diizeyler de gordiiklerini ortaya koymaktadir.

5. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin diger insanlarla kurdugu ileti-
sim becerilerini 6rnek olarak gérme oranlarna iligkin tartiymalar asagida verilmis-
tir:

a. Ogrencilerin beden egitimi Ggretmenlerinin iletisim becerilerini Grnek olarak
%61,8°1 (625 kisi) yitksek diizey, %27,6s1 (279 kisi) orta diizey, %6,1°1 (62 kisi) diislik
diizey ve %4,5°i (45 kisi) hi¢ diizeyde gordiikleri ortaya ¢ikmistir. Bu sonucu bagka bir
bakis agisina gére degerlendirilecek olunursa, 6grencilerin %95,5°1 (968 kisi) beden egiti-
mi §gretmenlerinin diger insanlarla kurdugu iletisim becerilerini (mimikler, jestler,...vb)
Ornek olarak gérmektedir (Tablo 9).

Bu durum beden egitimi 6gretmeninin gerek 6grencilerle gerek égretmenler ve okul
personelleri (idareci, hizmetli,...vb) ile gerekse velilerle kurmus oldugu iletisim becerileri
(mimikleri, jestleri, tavirlari...vb) agisindan 6grencilere drnek teskil ettifini géstermekte-
dir.

Giiray’da (2002; s.68), yaptif1 aragtirmada ilkdgretim grencilerinin beden egitimi
Ggretmenleri ile iletisim kurma konusunda kizlarin %30°u gok iyi ve %53’ iyi cevaplarim
verirken; erkeklerin %34’ii ¢ok iyi ve %59’u iyi cevaplarimi vermiglerdir. Bu sonugta be-
den egitimi 6greﬁnenleri ile 6grenciler aras1 diyaloglarinin ¢ok iyi oldugunu géstermekte-
dir.

Balaban (2001; s.50) ise, yaptig1 ¢aligmada dgrencilerin spor yapma diizeyi ile ileti-
sim kurulan Sgretmenlerin 6zellikleri iligkiye bakilmistir. Bu iligkiye 6re 6grencilerin en
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¢ok spor ve sporcularla ilgilene 6gretmenlerle daha iyi iletisim kurduklari sonucuna ulag-
mugtir.

b. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin iletisim becerilerini 6rnek alma dii-
zeylerini simflarina gore farklilik olup-olmadigini 6grenmek amaciyla yapilan Chi-Square
testi sonuguna gore 6grencilerin simiflan ile cevaplan arasinda anlaml diizeyde fark olma-
dign (P>0,05) tespit edilmistir. Bu durum biitiin 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin

iletisim becerilerini 6rnek alma diizeylerinin bir birlerine yakin oldugunu géstermektedir.

6.0grencilerin meslek segimlerinde beden egitimi 63retmenlerinin meslegini

ornek olarak gérme oranlarmna iligkin yorumlar asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin meslek segimlerinde beden egitimi 6retmenlerinin meslegini drnek
olarak %43°1i (432 kisi) yliksek diizey, %33;8’i (339 kisi) orta diizey, %10,7’si (107 kisi)
diisiik diizey ve %12,5°1 (126 kisi) hi¢ diizeyde gordtigii sonucu elde edilmigtir. Diger bir
ifade ile 6grencilerin % 87,5°i (887 kisi) meslek se¢imlerinde beden egitimi 6gretmeninin
meslegini drnek olarak diisiindiiklerini ortaya ¢ikmaktadir (Tablo 10).

Bu durum &grencilerin yaglarinin geregi hareket etme ihtiyaglari, oyun oynama is-
tekleri...vb. etkileri ile meslek segimlerinde beden egitimi 6gretmenlerinin meslegini cazip
gormektedirler. Bu nedenle de 6grencilerin biiyiik bir gogunlugu meslek se¢imlerinde be-

den egitimi 6gretmeninin meslegini 6rnek olarak gormektedirler.

Giiray (2002; s.69), bu sonugun tersine yaptig1 aragtirmada 6grencilerin meslek se-
¢imlerinde kizlarin %10’unun ve erkeklerin %29’unun beden egitimi §gretmeni olmak
istedikleri sonucunu bulmustur.

b. Ogrencilerin siiflarna gére meslek segimlerinde beden egitimi gretmenlerinin
meslegini drnek olarak gérme oranlan arasinda yapilan chi-square testi sonuglarma goére
anlamli diizeyde fark olmadigi (P>0,05) tespit edilmigtir. Bu durum 6grencilerin simflari-
nun farkli olmasinin onlarin meslek segimlerine etki etmedigini gdstermektedir.

7. Ogrencilerin spor kiyafetlerini secerken beden egitimi 6gretmenlerinin spor

kiyafetlerini rnek olarak gérme oranlarmna iligkin yorumlar asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin spor kiyafetlerini segerken beden egitimi 6gretmenlerinin spor kiya-
fetlerini 6rnek olarak, %66,5’1 (670 kisi) yiikksek diizey, %22,1°i ( 223 kisi) orta diizey,

%7,1°1 (72 kisi) diiik dilzey ve %4,3°t (43 kisi) hig dilgeyde gordsgn

KLt
it
FAE g

i tespit edilmigtir.
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Bu sonuca bagka bir yaklagimla degerlendirildiginde ise Sgrencilerin %95,7’sinin (970
kisi) spor kiyafetlerini segerken beden egitimi Ggretmenlerinin spor kiyafetlerini drnek
olarak aldiklar1 goriilmektedir (Tablo 11).

Okul igerisinde tek sportif giysiler giyinen beden egitimi &5retmeni &grenciler ko-
laylikla fark etmekteler. Fark edilen beden egitim $gretmeninin spor kiyafetlerini Ogrenci-
ler i¢in bir model olmaktadir. Boylece 6grencilerin spor kiyafetlerini segerken beden egi-

timi 6gretmeninin spor kiyafetlerini 6rnek olarak gérmektedirler.

b. Orencilerin simflarina gére spor kiyafetlerini segerken beden egitimi 6gretmen-
lerinin spor kiyafetlerini 6rnek olarak gérme oranlari arasinda yapilan chi-square sonugla-
rina gére 6grencilerin simiflarina gore cevaplan arasinda anlamhi fark. olmadig: (P>0,05)
tespit edilmistir. Bu durum &grencilerin simflarina gére spor kiyafetlerini segerken beden
egitimi dfretmenlerinin spor kiyafetlerini 6rnek gorme diizeylerinin ayni oranlarda oldu-

gunu gostermektedir.

8. Ogrencilerin beden egitimi 63retmenlerinin kas ve iskelet sistemlerinin geli-

simine katki sagladigina inanma oranlarma iliskin tartiymalar asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin kas ve iskelet sistemlerinin gelisimi-
ne katki sagladifina, %64°1 (647 kisi) yiksek diizey, %24,1°i (244 kisi) orta diizey,
%6,7’si (68 kisi) diisiik diizey ve %5,1°1 (52 kisi) hi¢ diizeyde inandid1 tespit edilmigtir
(Tablo 12). Diger bir ifade ile 6grencilerin %94,6’sin1n (959 kisi) beden egitimi §gretmen-

lerinin kas ve iskelet sistemlerinin gelisimine katki sagladigina inanmaktadirlar.

Bu durum 6zellikle 6grencilerin beden egitimi derslerinde yaptiklar1 egzersizlerin,
kosularin, spor karsilagmalarinin...vb. kendilerini fiziksel olarak gli¢lendirdiklerine inan-
diklarim1 géstermektedir.

Yaylac1 (1998; s.237), yaptig1 ¢aligmada bu bilgileri destekler nitelikte bulgular
bulmustur. Aragtirmada 6grencilerin %75,3’ii beden egitimi ve spor faaliyetlerinin en ¢ok
saglikl: bir yasam sagladifx ve viicudu giiglendirdigini belirtmislerdir.

b. Ogrencilerin siniflarina gére beden egitimi dgretmenlerinin kas ve iskelet sistem-
lerinin gelisimine katki sagladifina inanma oranlar1 arasinda yapilan chi-square testi so-

nuglarina gére 6grencilerin simiflan ile cevaplarn arasinda anlamh diizeyde fark oldugu
(P<0,05) bulunmustur.
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Bu durum 6grencilerin beden efitimi 6gretmenlerinin kas ve iskelet sistemlerinin
gelisimine katk: sagladifina inanma diizeyleri arasinda farkliliklar oldugunu gostermekte-
dir. Bu durum &grencilerin geligim dénemlerinin farkli dénemlerde olduklarindan cevap-

lama oranlarina da yansimakta oldugunu géstermektedir.

Senemoglu (2001; s.34-45 &zet), bu sonucu sdyle agiklamaktadir: “IlkSgretim d6-
neminde 6-12 yaslar1 aras: bedensel gelisme ilk yillara gore yavag bir ilerleme gézlenirken,
12-18 yaglar arsinda izl bir fiziksel, biligsel ve psikolojik gelismeler gbzlenir”. Siniflar
aras1 bu fiziksel gelisim farkliliklarn da 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglarimi farklilagtirmakta-

dir. Bu durum ister istemez §grencilerin cevaplarina da yansimaktadir.

9. Ogrencilerin beden egitimi Zretmenlerinin esneklik ve hareket etme beceri-
lerinin gelisimine katk: sagladifina inanma oranlarina iligkin yorumlar asagida ve-
rilmigtir:

a. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin esneklik ve hareket etme becerileri-
nin gelisimine katki sagladigina %69,5°1 (702 kisi) yiiksek diizey, %24’ (242 kisi) orta
diizey, %3,7’si (37 kisi) disiik diizey ve %2,9’u (29 kisi) hi¢ diizeyde inandiklar1 ortaya
cikmugtir (Tablo 13). Diger bir ifade ile 6grencilerin %97,1°1 (984 kisi) gibi biiyiik bir orani
beden egitimi 6gretmenlerinin esneklik ve hareket etme becerilerinin gelisimine katki sag-
ladigina inanmaktadirlar.

Ogrenciler diger derslerde sinif igerisinde (ortalama 40 dakika) hareketsiz bir bi-
¢imde ergonomik olmayan siralarda oturmaktadirlar. Ogrenciler agisindan olumsuz ve si-
kic1 bu ortamdan sonra beden egitimi dersinde 1sinma hareketleri ve egzersizler yapmakta-
durlar. B&ylece 6grencilerin 1sinan viicutlar1 daha esnek ve hareketli olmaktadiriar. Ancak
unutulmamahidir ki 6grencilere diizenli ve sistemli 1stnma hareketleri ve egzersizler yapti-
ran kisi beden egitimi 6gretmenleridir. Béylece dgrenciler beden egitimi gretmenlerinin
esneklik ve hareket etme becerilerini gelisimine katki sagladigina yiiksek oranda inanmak-
tadur.

b. Oprencilerin simflarina gére beden egitimi 6gretmenlerinin esneklik ve hareket
etme becerilerinin gelisimlerine katki sagladifina inanma oranlar arasinda farklilik aras-
tirmasi i¢in yapilan chi-square sonuglarina gére 6grencilerin siniflan ile cevaplan arasinda
anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir
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Bu durum &grencilerin siniflarina gére farkli geligimsel dénemlerde olmalan sonu-
cu farkl: fiziksel gelisimlerinin de farkli olmasindan kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin fark-
I1 fiziksel gelisim dénemlerinde olmalar1 beden egitimi derslerinde gésterilen hareketlerden
farkli diizeylerde faydalanmalarina sebep olmaktadir. Bu sonug¢ &grencilerin smniflarina

gore cevap oranlarina da yansimaktadir,

10. Orencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik, hareketli
ve aktif bir kisi yapildigina inanma oranlarina iligkin yorumlar asagida verilmistir:

a. Aragtirmada 6grencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik, ha-
reketli ve aktif bir kisi yapildigina %66,6°s1 (673 kisi) yitksek diizey, %24 (242 kisi) orta
diizey, %5,7’s1 (58 kisi) diisik diizey ve %3,7’s1 (37 kisi) hi¢ diizeyde inandiklan ortaya
¢ikmaktadir (Tablo 14). Bagka bir bakis agisina gére 6grencilerin %96,3tintin (976 kisi)
beden egitimi Sgretmenleri tarafindan daha enerjik, hareketli ve aktif bir kisi yapildiklarina

inanmaktadirlar.

Ogrenciler beden egitimi derslerinde yaptiklan egzersizler ile metabolizmalar art-
maktadir. Ogrencilerin metabolizmalan artmas: sonucu sindirim sistemleri, sinir sistemleri,
kas ve iskelet sistemleri daha hizli ve diizenli ¢aligmaktadir. Kalp daha hizli artmakta béy-
lece solunum hiz1 artmakta bdylece kandaki oksijen miktar1 artmaktadir. Kanda artan oksi-
jen miktarmin dogal sonucu olarak da beyne giden oksijen miktar1 da artmaktir. Bu durum
dgrencilerin daha hizli diigiinmesini, konugmasimi, hareket etmesini, daha enerjik olmasin,
daha aktif olmasinu....vs. saglamaktadir. Dolayisiyla 6grenciler bu ortami hazirlayan beden
efitimi Ogretmenlerinin de onlar1 daha enerjik, hareketli ve aktif bir kisi yaptifina inan-
maktadirlar.

b. Ogrencilerin simflarina gére beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik,
hareketli ve aktif bir kigi yapildigina inanma oranlan arasinda yapilan chi-square testi
sonuguna gore O@rencilerin simiflarina gére cevaplarn arasinda anlamli fark oldugu
(P<0,05) tespit edilmistir.

Simflarina gére 6grencilerin cevap oranlan arasinda goriilen bu farkin nedeni 68-
rencilerin farkh gelisim dénemlerinde olmasindan kaynaklanmaktadir. Ozellikle 7. ve 8.

simiflara gelmis 6grencilerin gelisim dénemlerinin erenlik déneminde olduklari igin 6. simf
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Ogrencilerine gbre daha hareketli ve aktif olmaktadirlar. Bu nedenle de dgrencilerin simfla-
rina gore cevap oranlarinda da farkliliklar olusmaktadir.

11. Ogrencilerin beden egitimi Ggretmenleri tarafindan viicut postiirlerinin
diizeltilmesine katki saglandigina inanma oranlarma iligkin yorumlar asagida veril-
migtir:

a. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan viicut postiirlerinin diizeltil-
mesine katki saglandifina %64,4’1 (650 kisi) yiiksek diizey, %26,5’1 (268 kisi) orta diizey,
%S3,1°1 (52 kisi) diigiikk diizey ve %4’ (40 kisi) hi¢ diizeyde inandif1 ortaya ¢ikmaktadir
(Tablo 15). Bagka bir deyisle 6grencilerin % 96°s1 (973 kisi) beden egitimi 6gretmenleri
tarafindan viicut postiirlerinin diizeltilmesine katki sagladigina inandiklar1 sonucuna varil-
maktadir.

Ozhan (1998; 5.79), yaptig1 caligmada 6grencilerin beden egitimi dersinde hareket
etme ve iyi durus aligkanliklar1 kazanma konusunda beklentilerinin oldugunu tespit etmis-
tir. Ancak bu beklentilerin kiz ve erkek Ggrencilerde anlamli bir fark yaratmadif: tespit
edilmigtir. Dolayisiyla farkh cinsiyetteki Ggrencilerin yapilann ve geligim diizeyleri goz
oniine alindifinda beden egitimi dersinde diizgiin hareket etme ve iyi durus aligkanliklart
kazanma konusunda benzer duygulan paylastiklar: sdylenebilmektedir.

Ogrencilerin sinuf igerisinde ergonomik olmayan tahta siralar {izerinde hareketsiz
olarak uzun siire oturmaktadir. Bu durum da 6grencilerin viicut postiirlerin de durug bozuk-
luklarina sebep olmaktadir. Bu nedenle beden egitimi 6gretmenlerinin yaptirdig1 kuvvet ve
dayaniklilik gelistirici (6zellikle karin ve sirt bolgesi lizerine) hareketler sayesinde 6grenci-
lerin viicut kaslan giiclenmektedir. Bu durumda &grencilerin viicut postiirlerinin diizgiin ve
saglikli gériinmesine yol agmaktadir. Bu sonuglarda &grencilerin beden egitimi 6gretmen-
lerinin onlarin viicut postiirlerinin diizeltilmesine katki sagladiklarina inandirmaktadir

b. Oprencilerin smiflarma gére beden egitimi &gretmenleri tarafindan vilcut
postiirlerinin diizeltilmesine katki sagladigina inanma oranlari agisindan chi-square testi
sonuguna gére anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) ortaya gikmstir.

Araci (1999; 5.26), bu durumu $6yle agiklamaktadir: “7.ve 8. simf &grencileri er-
genlik d6nemine girmislerdir. Bu dénem hizli bir bilyiime ve gelisme dénemidir. Organlan
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hizli ancak oransiz gelismektedir. Oransiz geligen bu organlarint da kullanmakta giigliik
¢eker”. Bu durum 7.ve 8. sinif Ggrencilerin cevap diizeyleri ile 6. sinif §grencilerinin cevap

diizeyleri arasinda fark olusturmaktadir.

12. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve becerilerini

gelistirdigine inanma oranlarina iligkin yorumlar asagida verilmigtir:

a. Arastirmada dgrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve beceri-
lerini gelistirdigine %66,1°1 (663 kisi) yiiksek diizey, %24,1°1 (242 kisi) orta diizey, %6,4°1
(64 kisi) disiik diizey ve %3,4°1 (34 kisi) hi¢ diizeyde inandid1 ortaya ¢ikmaktadir (Tablo
16). Bu neticeler dahilinde 6grencilerin %96,6’sinin (979 kisi) beden egitimi 6gretmenleri-

nin sportif teknik ve becerilerini gelistirdigine inandi1g1 sonucuna ulagilabilir.

Bu durum beden egitimi ﬁgretmenlerihin Ogrencilere beden egitimi derslerinde spor
branglarinin (basketbol, futbol, hentbol,...vb.) temel teknik ve becerilerini gelistirdiklerini

gostermektedir.

b. Ogrencilerin simflarina gére beden egitimi dgretmenlerinin sportif teknik ve be-
cerilerini gelistirdigine inanma oranlan arasinda yapilan chi-square testi sonuglarina gore
anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05) sonucu ortaya gikmaktadir.. Bu durum simflarina
gore Ofrencilerinin beden egitimi 63retmenlerinin sportif teknik ve becerilerini gelistirdi-
gine inanma oranlar arasinda anlamh diizeyde fark oldugunu géstermektedir.

Bu farkin nedeni, 63rencilerin gelisim dénemlerinde farkli fiziksel geligimleri ya-
samalarindan kaynaklanmaktadir. Gelisim donemleri agisindan, 6. simf &grencilerin ince
motor koordinasyonlan oldukga iyi olmaktadir (Bacanli, 2002; s.108). Ancak 7. ve 8. simf
ogrencileri huzh fiziksel gelisim gosterdikleri i¢in ellerini ve kollarimi kullanmakta giigliik
cekmektedirler (Araci, 1999; 5.26). Ogrencilerin bu farkli becerisel ézellikleri de dogal
olarak cevap oranlarina da yansimaktadir.

13. 6@rencilerin beden egitimi 63retmenleri ile aym takimda oynamayi isteme
oranlarmma iliskin tartiymalar agagida verilmistir:

a. Aragtirmada Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenleri ile aym takimda oynamayi
%74,2°i (745 kisi) yiiksek diizey, %14,5°1 (146 kisi) orta diizey, %3,8’i (38 kisi) diisiik
diizey ve %7,5’1 (75 kisi) hi¢ diizeyde istedigi ortaya g¢ikmaktadir (Tablo 17). Bu sonuglar
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dahilinde &grencilerin %92,5’inin ( 938 kigi) beden egitimi 6gretmenleri ile aym takimda
oynamay: istemektedirler.

Ogrenciler beden egitimi ile aym takimda oynamay: istemeleri 6gretmenlerini ya-
kinhk duyduklarim veya sevdiklerini gostermektedir. Sevgi , kisinin herhangi bir kisi, nes-
ne ya da olaydan hoslanma duygusudur (Binbasioglu, 1990; 5.157). (Ancak bu sevgi, 6g-
retmen-6grenci arasinda saygiya dayali sevgidir) Ogrencilerin ¢ogununda beden egitimi

Ogretmenlerini sevdikleri i¢in onunla ayn: takimda oynamak istemektedirler.

b. Ogrencilerin simflarina gére beden egitimi dgretmenleri ile aym takimda oyna-
may1 isteme oranlar1 arasinda yapilan chi-square testi sonuguna gore anlamlr diizeyde fark

oldugu (P<0,05) gériismiistiir.

Ogrencilerin simiflarina gore farkli gelisim donemlerde olmalan onlarin beden egi-
timi dgretmenlerine kars: yakinlhik duymalarinda da farkhiliklar olugturacaktir. Bu durumda

dgrencilerin siniflarina gore cevap oranlarina farkl diizeylerde yansimustir.

14. Ogrencilerin bagka bir il merkezine diizenlenecek gezi programinda beden
egitimi o3retmenlerinin rehber 63retmenleri olmasm isteme oranlarina iligkin yo-

rumlar asagida verilmistir:

a. Ogrencilerin baska bir il merkezine diizenlenecek gezi programinda beden egiti-
mi G@retmenlerinin rehber Ogretmenleri olmasim %72’si (726 kisi) yliksek diizeyde,
%16,1°1 (162 kisi) orta diizeyde, %5,2’si (52 kisi) diigiik diizeyde ve %6,8’1 (69 kisi) hi¢
diizeyde istedikleri sonucuna ulagilmustir (Tablo 18). Bu durum 6grencilerin %93,2’sinin
(944 kisi) beden egitimi 5gretmenlerinin bagka bir il merkezine diizenlenecek gezi progra-
minda beden egitimi 6fretmenlerinin rehber Ofretmenleri olmasim istemekte oldugunu
ortaya gikarmaktadur.

Ogrenciler beden egitimi 6gretmenlerinin toren ve bayramlarn, spor yarnigmalarim ve
sosyal etkinlikleri, diizenleme ve organize etmedeki basaristm gérmektedirler. Bunun so-
nucunda Sgrenciler, gezi programlaninda zevk alacaklar organizasyonlan (ylizme, spor
oyunlar, gezi, yirilylls,...vb.) beden egitimi 63retmenleri tarafindan diizenlenecegini dii-
siinmektedirler. Bu nedenle 6grenciler gezi programlarinda beden egitimi 63retmenlerinin

siuf rehber 6gretmeni olmalarini istemektedirler.
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b. Ogrencilerin simflarina gére cevap oranlar arasmda farklilik olup-olmadigim 63-
renmek amaciyla chi-square testi yapilmigtir. Bu test sonucunda 6grencilerin siiflan ile
cevaplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) sonucuna va-
rilmigtir.

Bu durum &grencilerin siniflarina gére gezi programlarinda beklentilerin farkli ol-
dugunu gostermektedir.

15. Ogrencilerin beden egitimi dersi uygulamah smavlarinda, “beden egitimi
o6gretmeni bana zayif not (1) vermez” rahathg icerisinde olma oranlarima iliskin yo-

rumlar asafida sunulmustur:

a. Aragtirmada 6grencilerin beden egitimi dersi uygulamal sinavlarinda, “beden e-
gitimi §gretmeni bana zayif not (1) vermez” rahathif) igerisinde %35,5°i (338 kisi) yliksek
diizeyde, %16,7’si (169 kisi) orta diizeyde, %24,5’i (247 kisi) diistik diizeyde ve %23,3’1
(235 kisi) hi¢ diizeyde olduklar: tespit edilmigtir (Tablo 19). Bu sonuca bagka bir agidan
bakildiginda 6grencilerin %76,7’sinin (778 kisi) “beden egitimi 6gretmeni baza zayif not
vermez” rahatlig1 icerisinde oldugu goriillmektedir.

Bu sonug &grencilerin ¢ogunun beden egitimi derslerinde gosterilen becerileri ra-
hatlikla yaptiklarim ve dolayisiyla kotii not (1) alma kaygis1 duymadiklanm gostermekte-
dir.

Yaylaci (1998; s.237), yaptig1 arastirma benzer sonuglar bulmustur, Arastirmada il-
kogretim 14 yag grubu 68rencilerin %85°i beden egitimi derslerinde not verilmesini iste-

mektedirler. Bu sonug &3rencilerin beden egitimi derslerinde not kaygist yasamadiklan
sonucu ¢ikartiimaktadir.

b. Ogrencilerin siflarina gore cevaplan arasinda chi-square testine gére anlamli
diizeyde fark oldugu (P<0,05) sonucu bulunmugtur. Siniflarina gore 6grencilerin cevap
oranlan arasindaki fark, dgrencilerin kigisel 6zelliklerinin farkli olmalarindan kaynaklan-
maktadir, Ciinkii 6. siuf 8grencileri kisilik gelisimlerinde gizil donemde iken; 7. ve 8. simf
6grencilerinin genital donemdedirler. Bu farkl: kisilik geligimlerin donemlerinde olan 63-
rencilerin beden egitimi derslerinde not kaygisi duyma oranlan da farkli olmaktadir. dola-
yisiyla da bu durum 6grencilerin cevap oranlarinin farkli olmasina da yol agmaktadir.
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16. Ogrencilerin beden egitimi dgretmenlerinin diizenledigi spor turnuvalan-

na katilmay: isteme oranlarmna iliskin yorumlar agagida verilmigtir:

a. Aragtirmada Ggrencilerin beden egitimi §gretmenlerinin diizenledigi spor turnu-
valarina katilmay1 %67,6°s1 (683 kisi) yliksek diizeyde, %19,7’si (199 kisi) orta diizeyde,
%5,7’si (58 kisi) diisiik diizeyde ve %6,9’u (70 kisi) hi¢ diizeyde istedikleri tespit edilmek-
tedir (Tablo 20). Bu sonug diger bir bakis agisina gore ifade edilecek olunursa, 6grencilerin
%93,1’inin (943 kisi) beden egitimi 63retmenlerinin diizenledigi spor turnuvalarina katil-

may1 istemektedirler.

Bu sonug, §grenciler hareket etme, oyun oynama ve oyundan zevk alma ihtiyaclari-
n kargilamak icin spor yarismalarina katilmak istekli olduklarinmi gdstermektedir.”

Cesur (1999; s.61), yaptig1 arastirmada bu bilgilere ek olacak veriler bulmugtur. A-
rastirmada beden egitimi 63retmenlerinin %92’sinin okul spor takimlarmi olusturdugu,
%8’1nin ise spor takimlarim olugturmadig: ortaya ¢ikmustir.

b. Bu bilgiler dahilinde grencilerin siniflarina gore cevaplart arasinda fark olup-
olmadigim1 bulmak amaciyla yapilan chi-square testi sonucuna gére 6grencilerin siniflar

ile cevaplan arasinda anlamli diizeyde fark olmadigi (P>0,05) tespit edilmigtir.

Bu sonug biitiin 6grencilerin farkli simiflarda dahi olsalar bile beden egitimi 6gret-
menlerinin diizenledigi spor turnuvalarina katilmay: isteme oranlarimin bir birlerine yakin
oldugunu géstermektedir.

17. Ogrencilerin beden egitimi 63retmenini sorunlari: rahathkla anlatabile-

cek bir kisi olarak gorme oranlarna iligkin tartiysmalar asagida yapilmigtir:

a. Aragtirmada 6grencilerin beden egitimi 63retmenini sorunlarim rahatlikla anlata-
bilecek bir kisi olarak %49,8’i (503 kisi) yiiksek diizeyde, %27,5°1 (278 kisi) orta diizeyde,
%10,9°si (110 kisi) disiik diizeyde ve %11,8°1 (119 kisi) hi¢ diizeyde gérdiikleri sonucu
ortaya ¢ikmaktadir (Tablo 21). Bu duruma diger bir bakis agisindan bakildiginda 6grencile-
rin %88,2’sinin (894 kisi) beden egitimi 6gretmenini sorunlarim rahathikla anlatabilecek
bir kisi olarak degisik oranlarda gormektedirler.

Bu sonug, 6grenciler ile beden egitimi 6gretmenleri arasinda giiclii bir diyalog ol-
dugunu gostermektedir. Bu diyalogun temelinde de karsilikli sayg: ve giiven unsurlarn ol-
maktadir,
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Cakmakge1 (2001; s.122), yaptif1 ¢calismada bu neticelerin tersine sonuglar elde et-
mistir. Aragtirmada 6grencilerin %77.2°si beden egitimi &gretmenleri ile sorunlarim pay-
lagmadiklar1 sonugu tespit edilirken dgrencilerin %18’inin ise 6gretmenleri ile sorunlarin

paylastiklarim belirtmiglerdir.

b. Ogrencilerin simiflarina gére beden egitimi 6gretmenini sorunlarini rahathikla an-
latabilecek bir kisi olarak gdrme oranlar arasinda yapilan chi-square testi sonuguna gére
anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) goriilmiigtiir.

Ogrencilerin simflarina gore ilgi ve ihtiyaglart farklilasmaktadir. Ozellikle ergenlik
d6nemine giren §grenciler bir grup icerisinde yer almak ve candan arkadaglik kurmak ister-
ler (Agak, v.d., 1997; s.11). Cogu zaman 6gretmenleri ile iyi diyaloglar kursalar-da zaman
zaman da dgretmenleri ile iletisim gatigmalarina girmektedirler. Bu durum neticesinde 6g-
renciler kendilerine yakin gérdiikleri 6gretmenlerine sorunlarini rahathkla anlatmaktadir-
lar. Bu durum neticesinde 6grenciler simflarina gére 6grenciler ilgi ve ihtiyaglarimn farkl
olmasindan dolay1 beden egitimi 6gretmenlerine sorunlarimi anlatabilecek bir kisi olarak

farkh diizeylerde gérmektedirler.

18. Ogrencilerinden bir 6gretmenleri hakkinda komposizyon yazmalan iste-
nirse bu égretmenin beden egitimi dgretmeni olmasini isteme oranlarma iligkin yo-

rumlar asagida verilmigtir:

a. Aragtirmada 6grencilerinden bir 6gretmenleri hakkinda komposizyon yazmalar
istenirse bu 6gretmenin beden egitimi dgretmeni olmasim %47°si (474 kisi) yliksek diizey-
de, %35°1 (353 kisi) orta diizeyde, %10,3’1i (104 kigi) diisiik diizeyde ve %7,6’s1 (77 kisi)
hi¢ diizeyde disiindiikleri ortaya ¢ikmaktadir (Tablo 22). Bu durum o&grencilerin
%89,7’sinin (909 kisi) komposizyon yazmalan istendifinde beden egitimi &gretmenleri

olmasim isteyeceklerini géstermektedir.

Ogrenciler kendilerine yakin bulduklan 6Fretmenlerine daha gok ilgi gostermekte-
dirler. Bu sonuglar aym1 zamanda 8grencilerin beden egitimi 6gretmenlerine kars: ilgileri-
nin bilyiikliigiinii gostermektedir. Bu sonugun nedenlerini beden egitimi Ggretmenlerinin
kisisel ve mesleksel Szelliklerinden kaynaklanmaktadir. Ornegin; beden egitimi Sgretme-
ninin renkli giyim tarzi, sempatikligi, sevecenligi, 6grencilerin beden egitimi derslerinde
not kaygis1 duymamalari, beden egitimi 6gretmenlerin liderlik vasiflar,...v.b
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b. Ogrencilerin smiflarina gére bir dgretmenleri hakkinda komposizyon yazmalari
istendiginde bu 6gretmenin beden egitimi 6gretmeni olmasini isteme oranlan arasinda ya-
pilan chi-square testi sonucuna gore anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) sonucu tespit
edilmistir.Bu durum &grencilerin farkli simiflarda bulunmalarinin beden egitimi 6gretmen-
lerine kars1 duyduklan yakinliginda farkh diizeylerde oldugunu géstermektedir.

19. Ogrencilerin beden egitimi 63retmeninin cegitli gorev ve sorumluluklar
verdigi spor kolu baskani olmay isteme oranlarma iligkin yorumlar agagida verilmis-
tir:

a. Arastirmada, dgrencilerin beden egitimi dgretmeninin gesitli gérev ve sorumlu-
luklar verdigi spor kolu bagkam olmay1 %59,7°si (603 kisi) yiiksek diizeyde, %19,8’1 (200
kisi) orta diizeyde, %6,1°1 (62 kisi) diigiik diizeyde ve %14,4°11 (145 kisi) hi¢ diizeyde iste-
dikleri sonucu ortaya ¢ikmistir (Tablo 23). Diger bir ifadeyle &grencilerin %85,6’sinimn
(868 kisi) spor kolu bagkani olarak beden egitimi 6gretmeninin yaninda olmak istedigi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ogrencilerin spor kolu bagkani olmalarinin altinda bir ¢ok etken olabilir. Bu etken-
ler s6yle siralanabilir; 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerine daha yakin olmalarim
saglamak i¢in; Ggrencilerin arkadaglar1 ve 6gretmeni tarafindan takdir edilme ihtiyac: igin;
Ggrencilerin lider olma arzusundan dolayi; 6grencilerin oyun oynama ihtiyaglarin: karsila-

mak i¢in; okulda spor faaliyetleri ile i¢ i¢e olma istegi i¢in....v.b.

b. Ogrencilerin simflarina gére, beden egitimi 5gretmeninin gesitli gérev ve sorum-
luluklar verdigi spor kolu bagkani olmayi isteme oranlar arasinda chi-square testine gore
anlaml1 diizeyde fark oldugu (P<0,05) sonucuna vanimistir. Bu durum &grencilerin simfla-
rina gore spor bagkanhgindan farkl beklenti iginde olduklarin1 da géstermektedir

20. Ogrencilerin bir spor brangna ilgi duymalarinda beden egitimi 5Eretme-

ninin etkisinin olduguna inanma oranlarma iligkin yorumlar asagida verilmigtir:

a. Aragtirmada &grencilerin bir spor brangmna ilgi duymalarinda beden egitimi &g-
retmeninin etkisinin olduguna %56,2’si (568 kisi) yiiksek diizeyde, %27,6’s1 (279 kisi) orta
diizeyde, %8’i (81 kisi) diisiik diizeyde ve %8,2’si (83 kisi) hi¢ diizeyde inandiklar1 ortaya
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¢ikmaktadir (Tablo 24). Yani 6grencilerin %91,8’inin (930 kisi) bir spor brangina ilgi
duymalarinda beden egitimi 6gretmenlerinin etkisi olmaktadir.

Ozhan (1998; 5.83), bu sonuglar destekleyici nitelikte yaptig1 arastirmasinda, 6g-
rencilerin beden egitimi dersi yoluyla bir spor daliyla ilgili yeteneklerinin ortaya ¢ikmasini
bekledikleri sonucunu bulmustur.

Kishali (1999; s.44), bu durumla ilgili yaptif1 aragtirmada, beden egitimi 6gretmen-
lerinin %78,8’1 gorev yaptiklar1 okullarda sporu sevdirip tegvik etmek amaciyla yarigma,
spor miisabakalar ve gesitli aktiviteler yaptiklarint belirtmislerdir. Bu durum beden egitimi
Ogretmenlerinin dgrencileriyle beraber bog zamanlarimi degerlendirmeleri ve onlant spora

tesvik etmelerinde etkili olduklarim g6stermektedir.

Bu sonuglar &grencilerin daha 6nce az yaptiklar: ya da hi¢ yapmadiklart spor brang-
larimi beden egitimi dersinde ve spor yarigmalarinda uygulama imkam bulmakta olduklari-
m gostermektedir. Dolayisiyla 6grenciler spor branglarimi tanimakta ve istedikleri spor
branglarini yapma imkani bulmaktadiriar. Boylece beden egitimi 6gretmenleri de 6grenci-
lerin ilgileri, istekleri ve becerileri dogrultusunda onlarn bir spor bransina yénlendirmekte-
dirler.

b. Ogrencilerin simflarina gére bir spor brangina ilgi duymalarinda beden egitimi
Ogretmeninin etkisinin olma oranlar arasinda yapilan chi-square testi sonugclarina gore
ogrencilerin simflarina gore cevaplan arasinda anlaml: diizeyde fark oldugu (P>0,05) tespit
edilmigtir. Bu durum &grencilerin simflarina gore bir spor bransina ilgi duymalarinda be-
den egitimi 6gretmeninin etkisinin farkli diizeylerde oldugunu gostermektedir.

21. Ogrencilerin beden egitimi 63retmeninin sosyallesmelerine katk sagladig-
na inanma oranlarma iligkin tartiymalar agagida verilmistir:

a. Aragtirmada Sgrencilerin beden egitimi 6fretmeninin sosyallesmelerine katks
sagladifina %61,2°si (619 kisi) yiiksek diizeyde, %24,5°i (248 kisi) orta diizeyde, %8,1°i
(82 kisi) digiik dﬁzeyde ve %6,1°1 (62 kisi) hi¢ diizeyde inandiklar ortaya ¢ikmustir (Tablo
25). Bu durum diger bir ifade ile agiklanacak olunursa; dgrencilerin %93,9’unun (951 kisi)
beden egitimi 6gretmenlerinin sosyallesmelerine katki sagladigina inanmaktadirlar.
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Beden egitimi 6gretmenleri gerek beden egitimi derslerinde, gerek ders dist faali-
yetlerinde, gerekse téren ve bayramlarda, yaptigt sosyal ve sportif etkinlikler ile 6grencile-
rin sosyallesmelerine katkida bulunmaktadirlar.

b. Ogrencilerin simiflarna gére beden egitimi &gretmenlerinin sosyallesmelerine
katk: sagladigina inanma oranlar arasinda yapilan chi-square testi sonucuna gore §grenci-
lerin smniflarina gére cevaplan arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edil-
mistir.

Ogrencilerin farkli gelisim dénemlerinde olmalarindan dolay: farkl: ilgi ve ihtiyag-
lan1 olmaktadir. Bu nedenle spor yarigmalarina 6grenciler farkli amaglarda katiimaktadirlar.
Omegin grencilerden bazilart arkadaglan ile daha iyi iligkiler kurmak igin spor turnuvala-
rim girmekte iken 6grencilerden bazilari karsi cinsin ilgisini gekmek i¢in spor turnuvalari~
na girmektedirler. Bu durum da 6grencilerin simflarina gére cevap oranlan arasinda farkli-

lik olusturmaktadir,
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Altinci Boliim

SONUC, ONERILER VE OZET

Bu béliimde aragtirma bulgular1 ve bulgulara ait yorumlarin sonuglari ile sonuglara

dayal: &neriler sunulacaktir. Ayrica aragtirmanin dzeti verilecektir.
L. SONUC

Bu bilimsel ¢aligmada, ilkégretim ikinci kademe dgrencilerin beden egitimi 63ret-
menlerine iligkin goriigleri incelenmektedir. Bu nedenle ilkdgretim 6., 7. ve 8. smuf dgren- ‘

cilerine anket uygulanmustir.

Anket Malatya 11 genelinde 12 farkh ilkogretim okulunda toplam 1013 dgrenciye
uygulanmugtir. Bu 6grencilerin 50,8°1 (515 kisi) erkek ve %49,2’si (498 kisi) kiz 6grenci-
lerdir.

Ogrencilerin simiflarina gére dogum tarihlerine bakildiginda, 6. sinif dgrencilerinin
biiyiik bir kismunin (69,2’si) 1992 dogumlu, 7. smuf dgrencilerinin gogunun (%59,2’si)
1991 dogumlu ve 8. sif dgrencilerinin de biiyiik bir kisminin 1990 dogumlu oldugu go-
riilmiistiir. Bu sonuglara gore 6. sinif 6grencilerinin gelisim donemlerinin “Okul Cag1 Geli-
sim Dénemi’nde” ve 7. siuf ile 8. simf 6grencilerinin ise gelisim dénemlerinin “Erenlik

Donemi’nde” oldugunu géstermektedir.

Ankete katilan 6grenciler bir biitiin olarak degerlendirildiginde, biitiin 6gren-
cilerin beden egitimi dgretmenlerinden etkilenme oranlan asagida verilmistir:

- Opgrencilerin beden egitimi 63retmeni gibi okula spor kiyafetleri ile gelmeyi
%68,1°1 (678 kisi) yiiksek diizeyde, %21,1°1 (210 kisi) orta diizeyde, %2,9’u (29 kisi) dii-
stik diizeyde ve %7,9°u (79 kisi) hi¢ diizeyde istemekteler,

- Oprencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve becerilerini rnek o-
larak %75,6’s1 (764 kisi) yliksek diizeyde, %19,5’1 (197 kisi) orta diizeyde, %3,5’1 (35 kisi)
digiik diizeyde ve %1,5°1 (15 kisi) hi¢ diizeyde gérmekteler,

- Ogrencilerin beden egitimi dgretmenlerinin iletisim kurma becerilerini &rnek ola-
rak, %61,8’1 (625 kisi) yiiksek diizeyde, %27,6’s1 (279 kisi) orta diizeyde, %6,1°1 (62 kisi)
disiik diizeyde ve %4,5°1 (45 kisi) hi¢ diizeyde gérmekteler,

94



- Ogrencilerin meslek secimlerinde beden egitimi Sgretmenlerini 6rnek olarak,
%43’1 (432 kisi) yliksek diizeyde, %33,8°1 (339 kisi) orta diizeyde, %10,7°si (107 kisi)
diisiik diizeyde ve %12,5°1 (126 kisi) hi¢ diizeyde gérmekteler,

- Ogrencilerin spor kiyafetlerini segerken beden egitimi 6gretmenlerinin spor kiya-
fetlerini drnek olarak, %66,5°i (670 kisi) yiiksek diizeyde, %22,1°1 ( 223 kisi) orta diizey,de
%7,1°1 (72 kisi) distik diizeyde ve %4,3°1 (43 kisi) hig diizeyde gérmekteler,

- Ogrencilerin beden egitimi 5gretmenlerinin kas ve iskelet sistemlerinin gelisimine
katki sagladifina, %64’1 (647 kisi) yiiksek diizeyde, %24,1°i (244 kisi) orta diizeyde,
%6,7’si (68 kisi) diistik diizeyde ve %5,1°1 (52 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktadirlar,

- Ogrencilerin beden egitimi Sgretmenlerinin esneklik ve hareket etme becerilerinin
gelisimine katki sagladifina, %69,5°i (702 kisi) yiiksek diizeyde, %24°{i (242 kisi) orta
diizeyde, %3,7si (37 kisi) diigiik diizeyde ve %2,9’u (29 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktalar,

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenleri tarafindan daha enerjik, hareketli ve aktif
bir kisi yapildigina, %66,6’s1 (673 kisi) yiiksek diizeye, %24°1 (242 kisi) orta diizeyde,
%5,7’si (58 kisi) digtik diizeyde ve %3,7’si (37 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktalar,

- Ogrencilerin beden egitimi &gretmenleri tarafindan viicut postiirlerinin diizeltil-
mesine katki saglandifina, %64,4’14 (650 kisi) yiksek diizeyde, %26,5°1 (268 kisi) orta
diizeyde, %5,1°1 (52 kisi) diisiik diizeye ve %4’ (40 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktalar,

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin sportif teknik ve becerilerini geligtir-
digine, %66,1°1 (663 kisi) yliksek diizeyde, %24,1°i (242 kisi) orta diizeyde, %6,4’1 (64
kisi) diigiik diizeyde ve %3,4°1i (34 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktalar,

- Ogrencilerin beden egitimi Sgretmeni ile aym takimda oynamay1, %74,2°i (745
kigi) yitksek diizeyde, %14,5°1 (146 kisi) orta diizeyde, %3,8’1 (38 kisi) diisiik diizeyde ve
%7,5°1 (75 kisi) hi¢ diizeyde istemekteler,

- Ogrencilerin bagka bir il merkezine diizenlenecek gezi programinda beden egitimi
dgretmenlerinin rehber Ggretmeni olmasit, %72’si (726 kisi) yiiksek diizeyde, %16,1°1
(162 kisi) orta diizeyde, %5,2’si (52 kisi) diisiik diizeyde ve %6,8°i (69 kisi) hi¢ diizeyde
istemekteler,

- Ogrencilerin beden egitimi dersi uygulamali sinavlarinda, “beden egitimi &gret-

meni bana zayif not (1) vermez” rahathd: igerisinde %35,5’i (338 kisi) yiiksek diizeyde,
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%16,7’si (169 kisi) orta diizeyde, %24,5°1 (247 kisi) diisiikk diizeyde ve %23,3’1i (235 kisi)
hi¢ diizeyde olmaktadirlar,

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin diizenledigi spor turnuvalarina katil-
may1, %67,6’s1 (683 kisi) yiiksek diizeyde, %19,7si (199 kisi) orta diizeyde, %5,7’si (58
kisi) dustik diizeyde ve %6,9°u (70 kisi) hi¢ diizeyde istemektedirler,

- Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenini sorunlarin rahatlikla anlatabilecek bir kisi
olarak, %49,8’1 (503 kisi) yliksek diizeyde, %27,5°1 (278 kisi) orta diizeyde, %10,9’si (110
kigi) duigiik diizeyde ve %11,8°1 (119 kisi) hi¢ diizeyde gormektedirler,

- Ogrencilerin “Bir 8gretmeniniz hakkinda komposizyon yazmaniz istenirse bu 8-
retmeninizin beden egitimi &gretmeniniz olmasim hangi diizeyde istersiniz?” sorusuna
%47’si (474 kisi) yliksek diizeyde, %35°1 (353 kisi) orta diizeyde, %10,3’1 (104 kisi) dii-
siik diizeyde ve %7,6°s1 (77 kisi) hi¢ diizeyde istemekteler,

- Ogrencilerin beden egitimi 65retmeninin cesitli gorev ve sorumlutuklar verdigi
spor kolu bagkani olmay1 %59,7’si (603 kisi) yiiksek diizeyde, %19,8°1 (200 kisi) orta dii-
zeyde, %6,1°1 (62 kisi) diisiik diizeyde ve %14,4’11 (145 kisi) hi¢ diizeyde istemektedirler,

- Ogrencilerin bir spor brangna ilgi duymalarinda beden egitimi 6gretmeninin etki-
sinin olduguna %56,2’si (568 kisi) yiiksek diizeyde, %27,6’s1 (279 kisi) orta diizeyde, %81
(81 kisi) diistik diizeyde ve %8,2’si (83 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktadiriar,

- Ogrencilerin beden egitimi Sgretmeninin sosyallesmelerine katki sagladigma
%61,2’si (619 kisi) yiiksek diizeyde, %24,5°1 (248 kisi) orta diizeyde, %8,1°1 (82 kisi) dii-
stik diizeyde ve %6,1°1 (62 kisi) hi¢ diizeyde inanmaktadirlar.

Ogrencilerin simflarina gore verdikleri cevaplar oranlar arasmda chi-square
testine gore karsilastirma yapilmigtir. Bu kargilagtirma sonucunda 15 veride, grenci-
lerin siniflarina gire cevap oranlan arasinda anlamh diizeyde fark oldugu bulunmug-
tur. Bu veriler asafida verilmistir:

- Smuiflarina gore dgrencilerin beden egitimi 6gretmenleri gibi okula spor kiyafetleri
ile gelmeyi isteme oranlar: arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir,
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- Smflanna gore dgrencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin davramiglanm 6rnek
gbrme oranlari arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) tespit edilmistir,

- Siniflarina gore grencilerin, beden egitimi 6gretmenlerinin kas ve iskelet sistem-
lerini gelisimine katk: sagladiklarina inanma oranlan arasinda anlaml diizeyde fark oldugu
(P<0,05) bulunmustur,

- Sumflarina gbre 6frencilerin, beden egitimi 6gretmenlerinin esnekliklerini ve ha-
reket etme becerilerinin gelisimlerine katki sagladiklarina inanma oranlar: arasinda anlamh
fark oldugu (P<0,05) bulunmustur,

- Siniflarina gére 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenlerinin daha enerjik, hareket-
li ve aktif bir kigi yaptiklarina inanma oranlan arasinda anlaml diizeyde fark oldugu
(P<0,05) bulunmustur,

- Smuflarina gore Ogrencilerin, beden egitimi Ofretmenleri sayesinde viicut
postiirlerin diizeltilmesine katki sagladifina inanma oranlarn arasinda anlaml: diizeyde fark
oldugu (P<0,05) gdriilmiistiir,

- Siniflarina gore Ggrencilerin, beden egitimi dgretmenleri sayesinde sportif teknik
ve becerilerini gelistirdiklerine inanma oranlari arasinda anlamli diizeyde fark oldugu
(P<0,05) tespit edilmistir,

- Siiflarina gére 6grencilerin, beden egitimi 6gretmenleri ile bir spor kargilasma-
sinda aym takimda oynamayi isteme oranlar agisindan anlamh diizeyde fark oldugu
(P<0,05) goritlmiistir,

- Smuflarina gore Ggrencilerin, bir gezide beden editimi Ggretmenlerini siniflarinin
rehber 63retmeni olmasini isteme oranlan arasinda anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05)
goriilmiigtiir,

- Simflarina gire drencilerin, beden egitimi uygulamah sinavlarina “beden egitimi

Ogretmeni bana zayif not (1) vermez” rahatlif1 i¢cinde olma oranlar1 arasinda anlamh dii-
zeyde fark oldugu (P<0,05) ortaya ¢ikmmstir,

- Simiflarina gore Ggrencilerin, beden egitimi 6gretmenlerini sorunlarina rahatlikla
anlatilabilecek bir kisi olarak g6érme oranlar1 arasinda anlamli diizeyde fark oldugu
(P<0,05) bulunmustur,
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- Smuflarina gore 6grencilerden bir 6gretmenleri hakkinda kompozisyon yazmalari
istendiginde, bu 6gretmenin beden egitimi 63retmenleri olmasim isteme oranlar1 arasinda
anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) bulunmustur,

- Siniflarina gore Ggrencilerin, beden egitimi dgretmenlerinin g¢esitli gérev ve so-
rumluluklar verdigi spor kolu bagkam olmayi isteme oranlan arasinda anlaml diizeyde
fark oldugu (P<0,05) goriilmiigtiir,

- Siniflarina gore 6grencilerin, bir spor brangina kars: ilgi duymalarinda beden egi-

timi Ogretmenlerinin etkisinin olma oranlar1 arasinda anlamli diizeyde fark oldugu
(P<0,05) bulunmustur,

- Siniflarina gore Sgrencilerin, beden egitimi Sgretmenlerinin sosyallesmelerine
katk: sagladipina inanma oranlan arasinda anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05) goriil-
miistiir,

Ogrencilerin simiflarina gore verdikleri cevap oranlar arasinda 20 veriden 5

tanesinde anlamh diizeyde fark olmadig goriilmiistiir. Bu veriler asagida verilmigtir:

- Simiflarina gére 6grencilerin, beden egitimi dgretmenlerinin sportif teknik ve be-
cerilerini 6rnek olarak gérme oranlan arasinda anlaml diizeyde fark olmadif (P>0,05)
goriilmistiir,

- Simflarina gire 8grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinin iletigim kurma beceri-
lerini 6rnek olarak gérme oranlarn arasinda anlamli diizeyde fark olmadigr (P>0,05) bu-
lunmugtur,

- Smiflarina gore dgrencilerin meslek segimlerinde beden egitimi §gretmenlerinin
meslegini segme oranlar arasinda anlamli diizeyde fark olmadig: (P>0,05) belirlenmistir,

- Smiflarina gore dgrencilerin, beden egitimi gretmenlerinin spor kiyafetleri onla-
rin spor kiyafet se¢imlerinde drnek olarak gérme oranlan arasinda anlamh diizeyde fark
olmadif1 (P>0,05) tespit edilmigtir,

- Siiflarina gdre dgrencilerin, beden egitimi §gretmenlerinin diizenledigi spor tur-
nuvalarina katilmay: isteme oranlar arasinda anlamli diizeyde fark olmadi: (P>0,05) bu-
lunmugtur.
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II. ONERILER

Aragtirma sonuglarinda 6grencilerin beden egitimi 6gretmenlerinden yiiksek oranda
etkilendikleri ve beden egitimi 6gretmenlerini yiiksek diizeyde 6rnek olarak gordiikleri
sonugclar elde edilmistir.

Ayrica §grencilerin siniflarina gore beden egitimi §gretmenin davraniglarindan, ta-
virlarindan, tutumlarindan, becerilerinden....vb. farkli oranlarda etkilendikleri de goriil-
mektedir.

Bu sonuglar itibariyle beden egitimi §gretmenlerine yonelik dneriler agagidaki gibi

siralanabilir:

- Beden egitimi 6gretmeni dig goriiniisiine dikkat etmeli; kilik ve kiyafeti stirekli o-
larak temiz, diizenli ve diizgiin olmals; saglar1 tarali, tirnaklar kesilmis olmali; erkek beden
egitimim Sgretmenleri giinlitk sakal tiraglarim olmaly; stirekli hareket halinde oldugundan
dolay1 ter kokusu igin giinliik dus almali, koku giderici deodorantlar kullanmali; giinlitk

olarak ¢oraplarini degismeli ve dislerini fircalamalidir.

- Beden egitimi §gretmeni konusmalarina, tavirlarina ve tutumlarina dikkat etmeli-
dir. Ogrencilerle, velilerle, 6gretmenlerle ve diger insanlarla konugken nazik, saygih ve
icten olmahdir. Ogrencilerin beden egitimi 6gretmenine kars1 sevgi ve saygiya dayah ya-
kinlig1 bozacak ¢irkin s6z ve hareketlerden uzak durmalilardir.

-Bir antrenér olarak beden egitimi 6gretmeni okul i¢i veya okul dis1 spor karsilag-
malarinda en kotili sonuclar alinsa bile 6grencileri kiric1 s6z ve tavirlardan uzak durmals;

her zaman 6grencilere kars: yapici ve destekleyici antrenér roliinii oynamalidir.

- Beden egitimi 6Zretmeni her spor branginin temel teknik, beceri ve kurallarin iyi
bilmelidir. Spor branslarindaki kural ve yonetmelik degisikliklerini veya yeni teknik ve
taktikleri 6grenmelidir. Unutulmamahdir ki, ilkégretimdeki 6grenciler spor branglarindaki
temel teknik, becerileri ve oyun kurallarim dogru olarak &grenmeleri, onlarin ileriki do-
nemlerde spor yasamlari i¢in kritik dneme sahiptir.

- Baz1 &grencilerin istenilen becerileri ve hareketleri yapamadiklarindan dolay: be-
den egitimi dersleri sikici, ¢ekilmez ve hatta nefret edilecek bir ders olarak gormektedirler.
Beden egitimi 6gretmeni bu o6grencilerle birebir ilgilenmeli ve onlardan yapabilecekleri
teknik ve beceriler istenmelidir.
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- Beden egitimi 6Fretmeni ilkSgretim 6grencilerin gelisim dénemlerini iyi bilmeli
bu dénemin gerekli kildig ilgi ve ihtiyaglart géz oniinde tutarak beden egitimi derslerini
islenmelidir.

- Beden egitimi &gretmeni giincel olaylar takip etmeli; yerel yada ulusal gazeteleri
ve dergileri okumal; kitap okuma aligkanlif1 edinmeli; yerel spor kargilagsmalarina gitmeli

ve ulusal spor olaylarim izlemelidir.
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IvV. OZET

Bu ¢alismanin amaci 2003-2004 egitim ve 6gretim yii Malatya Ili’de ilkégretim
kinci kademe 6grencilerinin beden egitimi 6gretmenlerine iligkin goriislerini incelemektir.
Calismada 6. simftan 338 63renci, 7. smuftan 336 Ggrenci ve 8. siniftan 339 6grenci olmak
lizere toplam 1013 §grenciye anket formu uygulanmugtir.

Anket formu, beden egitimi 6gretmenlerinin davranislari, giyim tarz, iletisim bece-
rileri, tutumlan, tavirlari, 6grencilere yaklagimlari, beden egitimi dersi ders igi ve ders dis1
etkinlikleri dahilinde hazirlanan 23 sorudan olugmaktadir.

Anket formu Malatya il genelinde 12 degisik okulda uygulanmigtir. Ankef cevaplari
SPSS 11 Windows paket programina kaydedilerek istatistiksel iglemler yapilmustir. Istatis-
tiksel iglemler olarak 6grencilerin etkilenme oranlar1 siniflara gére yiizdeler halinde veril-
migtir. Ayrica $3rencilerin siniflarina gére cevap oranlar arasinda fark olup-olmadigim

anlamak i¢in 0,05 anlamlilik diizeyine gére kay-kare testi yapilmistir.

Istatistiksel islemler sonucunda &grencilerin beden egitimi 63retmenlerinin davra-
mglarim, tutumlarin, tavirlarim, iletisim becerilerini, sportif teknik ve becerilerini, giyim
tarzlarim yiiksek diizeyde 6rnek olarak gérmektedirler. Ogrenciler beden egitimi 63retmen-
lerini duygusal agidan kendilerine yakin hissetmektedirler. Ogrenciler beden egitimi &g-
retmenlerinin yaptirdig1 sportif hareketler ile fiziksel olarak gelistiklerine inanmaktadirlar.
Ayrica dgrenciler beden egitimi 6gretmenlerinin onlan sosyallestirdiklerine de yliksek dii-
zeyde inanmaktadir]ar.

Ogrencilerin simflarina gore beden egitimi 6gretmenlerinden etkilenme oranlan a-
¢isindan ¢ogunlukla anlamh diizeyde fark oldugu (P<0,05) goriilmiigtiir.




ABSTRACT

The purpose of this study is to determine the opinion of students of second part of
primary education relating to physical education teachers during the academic year of
2003-2004 in Malatya province. A questionnaire was performed on a total of 1013 pupils
with 338 from the 6™ grades, 336 pupils from the 7% grades and 339 pupils from the 8™
grades.

The questionnaire consisted of 23 questions prepared in terms of the physical
education teacher’s behaviour, clothing style, communication skills, attitudes, manners,

approaches to his pupils during the classroom and outside the classroom activities.

The questionnaire was performed at 12 different schools of Malatya. The answers
of the questionnaire were subjected to statistical operation by saving them on SPSS 11 For
Windows package programme. The rates at which they were influenced were given in per-
centage rations with respect to their classes. Also, to understand whether there is a differ-
ence between the rations of their answers with regard to their classes chi-square was per-

formed in terms of 0.05 significance level.

As a result of the statistical operations, pupils regard their physical education teach-
ers’ behaviour, attitudes, communication skills, sports techniques and abilities as an exam-
ple to themselves in a high level. Pupils feel their physical education teachers close to
themselves emotionally. Pupils believe that they grow up physically through the sport ac-
tivities taught by their physical education teachers. Also, they believe that their teachers

have made them more sociable.

Pupils have been found mostly to have a difference in a significant level in terms of

their rates at which they were influenced (P<0,05).
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EK-1 'MALATYA VALILIGI o
I Milli Egitim Midiirliga :‘, 8"%5}700‘
SAYI : B.08.4.MEM.4.44.00.07.510/\N\ O

KONU : Anket U&gu)hmam
VALILIK MAKAMINA

In6nii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dah
Yiksek Lisans Ogrencisi Mehmet GULLU, Diger Ogretmenlere Gore Beden Egitimi
Ogretmenlerinin 11k&gretim 1. Kademesindeki Ogrenciler Uzerine Etkilerinin Incelenmesi”
konulu tezini Midirltiglimiize bagh ekte isimleri bulunan Ilk&gretim kurumlarmda
uygulamasi Mildiirliglimiizce uygun gérillmektedir.

Makamimzca da uygun gériildiigii taktirde tensiplerinize arz ve teklif ederim.

—— e Dodue ¥

Milli Egitim Miidiirt

EXLER:
1- Liste

Vali Yardimcisi

‘-
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EK-2
ON UYGULAMAYA TABI TUTULAN

ANKET FORMU

Sayin 6grenci,

Bu anket, inonii Universitesi Sosyal bilimleri Enstitlisii Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim
Dalr’'nda “Beden Egitimi Ogretmenlerinin ilkogretim II. Kademesindeki Ogrenciler
Uzerine Etkilerinin incelenmesi” adl1 bilimsel bir arastirmada yiiksek lisans tez ¢alisma-
st olarak kullanilacaktir.

Bu aragtirmada gegerli ve giivenilir sonuglar alinabilmesi, siz dgrencilerin sorular eksik-
siz ve dogru bir sekilde cevaplandirmaniza baglidir. Liitfen sorulan okuduktan sonra size
en uygun gelen segenegin {izerini ( X ) isaretleyiniz.

Gostereceginiz ilgi ve yardimlar i¢in gimdiden tesekkiir eder, ¢alismalarinizda bagarilar dilerim.

. Mehmet GULLU
Inénit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
ANKETE iSMINIZi YAZMAYINIZ.
1. Cinsiyetiniz:  ( ) Erkek ( )Kiz
2. Dogum yiliiz: ( ) 1988 ( )1989 () 1990 ( )1991 () 1992 ( )1993
3. Smifimz: ( )6.smf { )7 Smf ( ) 8.smf

4. Okula Beden Egitimi Ogretmeniniz gibi spor kiyafetleri ile gelmeyi hangi diizeyde istersiniz?
() Yiksek () Orta () Dustk () Hig

5. Beden egitimi 6gretmeninizin gosterdigi spor becerilerini hangi dizeyde anlayabilmektesiniz? (gtsterilen
hareketi yapamaya bilirsiniz).
( ) Yuksek ( )Orta ( ) Dusik ( )Hig

6. Beden egitimi 0gretmeninizin davramslart (temizlik anlayigi, tavirlan, tertibi ve diizeni...vs) size hangi
duzeyde 8rnek olmaktadir?
() Ytksek ()Orta ( ) Dustk ( ) Hig

7. Beden egitimi dgretmeninizle oyun oynadiginiz zaman (yada oyun oynatti1 zaman) diger derslerin stre-
sinden (baski, sikinti...vs) kendinizi hangi diizeyde uzaklasmig hissetmektesiniz?
() Yiksek () Orta ( ) Dugitk ( ) Hig
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8. Beden eBitimi 5gretmeninizin sportif teknik ve becerileri oyunlarinizda ve spor karsilagmalannizda size
hangi diizeyde 8rnek olmaktadir?
() Yuksek () Orta ( ) Dustk () Hig

9. Beden egitimi dfretmeninizin diger insanlarla iletisim karma becerisi size hangi diizeyde drnek olustur-
maktadir?
( ) Yiksek ()Orta ( ) Dusuk ( ) Hig

10. Beden egitimi 6gretmeniniz sizin meslek se¢iminiz i¢in hangi diizeyde 6mek olusturmaktadir?
() Yuksek () Orta ( ) Dusiik () Hig

11, Beden egitimi 8gretmeninizin dersleri hangi diizeyde zevkli ve negeli gegmektedir?
() Yuksek () Orta () Dusuk () Hig

12. Beden egitimi 8gretmeninizin spor kiyafetleri sizin spor kiyafeti seciminizde hangi diizeyde érek olus-
turmaktadir ?
() Yiksek () Orta () Dustik () Hig

13, Beden egitimi 6fretmeninizi ginlilk hayata saglarim taranmamis veya elbiseleri pis ve diizensiz gor-
seydiniz! Buna hangi diizeyde sasirirdiniz?
( ) Yiksek ( )Orta ( ) Dustik ( YHi¢

14, Beden egitimi 8gretmeninizi derslerde sinirli veya kizgin olarak hangi ditzeyde gérmektesiniz?
() Ytiksek ( )Orta ( ) Dasuk ( )Hig

15. Beden egitimi d3retmeninizin sizin kas ve iskelet sistemlerinizin gelisimine katki sagladifina hangi
diizeyde inanmaktasimz?
( ) Yiksek ( )Orta ( ) Dusuk ( ) Hig

16. Beden egitimi Ogretmeniniz sizin esneklik ve hareket etme becerilerinizin gelisimine katk: sagladigina
hangi dlizeyde inanmaktasiniz? -
( ) Yuksek ( )Orta ( ) Dustk ( ) Hi¢

17. Beden egitimi gretmeninizin yaptirdi31 hareketler ile sizi daha enerjik, hareketli ve aktif bir kisi yap-

tigina hangi diizeyde inanmaktasimz?
( ) Yiksek ()Orta ( ) Dusik ( ) Hi¢
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18. Beden egitimi 8gretmeninizin sizin viicut durusunuzun (postiir) dizeltilmesi katk: sagladigima hangi
dizeyde inanmaktasmniz?
( ) Yiiksek ( ) Orta ( ) Dusiik ( ) Hig

19. Beden egitimi Ofretmeninizin sizi sportif teknik ve becerilerinizi geligtirdifine hangi diizeyde inan-
maktasiniz?
( ) Yitksek ( )Orta ( ) Dk ( ) Hig

20. Bir spor karsilasmasinda beden egitimi 8gretmeninizle ayni takimda oynamayi hangi dlizeyde Iste-

mektesiniz?

( ) Yuksek () Orta () Dustk . () Hig

21. Okulunuzun bagka bir il merkezine diizenleyecegi gezi programinda simifinizin rehber Ggretmeni olarak
beden egitimi 6gretmeninizin gelmesini hangi diizeyde isterdiniz?
() Yitksek ()Orta ( ) Dusitik ( ) Hig

22. Spor karsilagmalarin: dilzenleyen ve ySneten beden egitimi gretmeninizi lider (dncii kimse) olarak hangi
diizeyde gérmektesiniz?
( ) Yoksek ( )Orta ( ) Disiik ( ) Hig

23. Beden egitimi dersi uygulamali sinavlarinda hareketleri yapamadiginiz yada hareketleri hatali yaptigmiz
zaman “beden egitimi 6gretmeni bana zayif not (1) verecek” kaygisini hangi diizeyde duyardmiz?
( ) Yiksek ( )Orta ( ) Dugik ( ) Hig

24. Beden egitimi 8gretmenizin diizenledigi spor turnuvalarina katilmay: hangi dilzeyde istemektesiniz?
( ) Yitksek ( )Orta ( ) Dusuk ( ) Hig

25. Bir sportif karsilasmada beden egitimi 6gretmeniniz sizin karg: (rakip) takimimnizda olsaydi ve siz bu rakip
takim: yenseydiniz! Bu durumda beden egitimi §gretmeninizi yenmis olmaktan hangi dtizeyde gurur duyar
miydiniz?

() Yuksek () Orta () Dustk () Hig

26. Sorunlarimizi rahathkla anlatabilecek bir kisi olarak beden egitimi 8gretmeninizi hangi dizeyde gor-

mektesiniz?
() Yoksek ()Orta ( ) Dusuk ( ) Hi¢

113



27.Bir dgretmenleriniz hakkinda komposizyon yazsaydimz? beden egitimi 6fretmeninizi se¢meyi hangi
duizeyde dtistintirdfintiz?

( ) Yiksek ( )Orta ( ) Diistik ( ) Hig

28. Beden egitimi 8gretmeninizin ¢esitli gérev ve sorumluluklar verdigi spor kolu bagkani olmay: hangi
diizeyde istemekte siniz?

( ) Yiksek ( ) Orta ( ) Dusuk ( ) Hig
29. Sizin herhangi bir spor brangma karsi ilgi duymanizda beden egitimi 8retmeninizin etkisi hangi dii-
zeyde olmaktadir?

() Yuksek () Orta () Dusuk () Hig
30, Beden egitimi 6gretmeninizin sportif faaliyetler yardumi ile sizin sosyallesmenize katk: sagladigina hangi

diizeyde inanmaktasiniz?

() Yuksek () Orta ( ) Dustik () Hig

31. Beden egitimi 8gretmeninizin size olumlu gelen 6zelliklerini yaziniz?

32. Beden efitimi 6gretmeninizin size olumsuz gelen dzelliklerini yazimz?
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EK-3
ANKET FORMU
Sayin §grenci,
Bu anket, innii Universitesi Sosyal bilimleri Enstitiisti Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim
Dal'nda “Beden Egitimi Ogretmenlerinin {lkégretim ikinci Kademe Ogrencileri Uzerine

Etkilerinin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tez ¢alismast igin kullanilacaktir.

Bu aragtirmada gegerli ve giivenilir sonuglar alinabilmesi, sizlerin sorulari eksiksiz
ve dogru bir sekilde cevaplandirmasina bagli olacaktir. Liitfen sorulart okuduktan sonra
size en uygun gelen segenegin tlizerini ( X ) isaretleyiniz.

Gostereceginiz ilgi ve yardimlar i¢in simdiden tesekkiir eder, ¢aligmalarimizda bagarilar di-

lerim.

' _ Mehmet GULLU
Indnii Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Yitksek Lisans Ogrencisi

ANKETE iSMINiZi YAZMAYINIZ.

1. Cinsiyetiniz: () Erkek ()Kiz
2. Dogum yilmiz: ( ) 1988 ( )1989 ( ) 1990 ( )1991 () 1992 () 1993
3. Smifimizz () 6. smif ( )7.Smf () 8.smif

4. Okula beden egitimi 8gretmeniniz gibi spor kiyafetleri ile gelmeyi hangi diizeyde istersiniz?
() Yiksek () Orta () Dtk () Hig

5. Beden egitimi 6gretmeninizin davramsglar1 (temizlik anlayisi, tavirlar, tertibi ve diizeni...vs) size hangi
dtizeyde drnek oimaktadir?
() Yiksek ()Orta ( ) Dustk () Hig

6. beden egitimi 5gretmeninizin sportif teknik ve becerileri (manget pas, top silrme...vs) oyunlarimizda ve
spor karsilagmalarmizda size hangi diizeyde 8rnek olmaktadir?
( ) Yuksek ( )Orta ( ) Dusik ( )Hig

7. Beden egitimi 6gretmeninizin dier insanlarla iletigim kurma becerisi ( ses tonu, konugmast, el ve kol
hareketleri, yQiz hareketleri, enerjisi ve hareketliliZi) size hangi diizeyde 8rnek olugturmaktadir?

( ) Yiiksek ( )Orta ( ) Dustik ( ) Hi¢
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8.Beden egitimi fretmeniniz sizin meslek se¢iminiz icin ( beden egitimi 6gretmeni olmak) hangi diizeyde
drnek olusturmaktadir?
( ) Yuksek ( )Orta ( ) Dusik ( ) Hig

9. Beden egitimi 6gretmeninizin spor kiyafetleri sizin spor kiyafeti seciminizde hangi diizeyde 8mek olug-
turmaktadir ?
() Yiiksek ()Orta ( ) Dissitk ( ) Hig

10. Beden egitimi 83retmeninizin sizin kas ve iskelet sistemlerinizin gelisimine katk: sagladifina hangi
diizeyde inanmaktasiniz?
() Yuksek ( ) Orta ( ) Dustik ( ) Hig

11. Beden egitimi 83retmeniniz sizin esneklik ve hareket etme becerilerinizin gelisimine katk: éagladlglna
hangi diizeyde inanmaktasiniz?
() Yuksek ()Orta ( ) Disitk () Hig

12. Beden egitimi 6gretmeninizin yaptirdig: hareketler ile sizi daha enerjik, hareketli ve aktif bir kisi yap-
tigina hangi diizeyde inanmaktasiniz?
() Yuksek () Orta ( ) Dusiik () Hig

13.Beden egitimi §Fretmeninizin sizin vilcut durusunuzun (postiir) diizeltilmesi (vilcudunuz gergin bir
vaziyette, bas dik ....vs.) katki sagladiZina hangi diizeyde inanmaktasiniz?
( ) Yuksek ()Orta () Dustk () Hig

14. Beden egitimi 8Zretmeninizin sizi sportif teknik ve becerilerinizi gelistirdigine hangi diizeyde inan-
maktasiniz?
() Yiksek () Orta () Dusuk () Hig

15. Bir spor karstlagmasinda beden egitimi 8gretmeninizle aym takimda oynamay hangi dilzeyde Iste-
mektesiniz?

() Yoksek () Orta () Dusuk () Hig

16. Okulunuzun bagka bir il merkezine (Antalya, Mersin, Kirsehir...vs) diizenleyecegi gezi programinda
siufinizin rehber dgretmeni olarak beden egitimi 83retmeninizin gelmesini hangi diizeyde isterdiniz?
() Yuksek () Orta () Dusuk () Hig
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17. Beden egitimi dersi uygulamali sinavlarinda hareketleri yapamadigimz yada hareketleri hatali yaptiginiz
zaman “beden egitimi 6retmeni bana zayif not (1) vermez” rahathi3; iginde hangi ditzeyde olurdunuz?
( ) Yuksek ( )Orta ( ) Dusik ( ) Hig

18.Beden egitimi dgretmenizin diizenledigi spor turnuvalarina katilmay: hangi dﬁzeyde istemektesiniz?
() Ytksek ()Orta“ ( ) Dugtk ' () Hig

19. Sorunlariniz1 rahathkla anlatabilecek bir Kisi olarak beden egitimi 6gretmeninizi hangi diizeyde gor-
mektesiniz? ‘
( ) Yuksek ()Orta ( ) Dustik : ( ) Hig

* 20.Bir 6gretmenleriniz hakkinda komposizyon yazsaydimiz? Beden Egitimi Ogretmeninizi segmeyi hangi
diizeyde distiniirdiintiz?

() Yuksek () Orta ( ) Dustk () Hig

21. Beden egitimi dgretmeninizin gesitli gdrev ve sorumluluklar verdigi spor kolu baskan: olmay: hangi

diizeyde istemekte siniz?

() Yiksek () Orta ( ) Dugik () Hig

22. Sizin herhangi bir spor bransina kargi ilgi duymanizda beden egitimi 6gretmeninizin etkisi hangi dii-
zeyde olmaktadir?

( ) Ytksek ( ) Orta () Dustk ( ) Hig
23. Beden egitimi Sgretmeninizin sportif faaliyetler yardimu ile sizin sosyallesmenize (arkadaglar aras: iliski-

lerin geliymesinde, ....vs) katki sagladigina hangi diizeyde inanmaktasiniz?

( ) Yiksek () Orta () Dusak ’ () Hig
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