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OZET

Bu arastrma Turgut Ozal Tip Merkezi ameliyathanesinde calisan
hemsirelerin elestirel diisiinme egilimleri ve etkileyen faktorlerin incelenmesi amact

ile tanimlayici olarak yapilmistir.

Aragtirmanin evrenini Turgut Ozal Tip Merkezi ameliyathanesinde ¢alisan 65
hemsire olusturmaktadir. Arastrmanin orneklemini ise raporlu ve izinli olmayan,
arastirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden 58 hemsire olusturmaktadir. Veriler
Kasim 2013 — Ocak 2014 tarihleri arasinda toplanmistir. Veri toplamada 7 sorudan
olusan kisisel bilgi formu ve California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi
kullanilmistir. Arastrmada elde edilen verilerin istatistiksel analizi, SPSS16
kullanilarak, siklik, yiizde, aritmetik ortalama ve standart sapmalarin hesaplanmasi

ile degerlendirildi.

Bu arastirmaya katilan hemsirelerin biiyiik cogunlugunu %51.7 18-25 yas
arast hemsire olugmaktadir. Meslekteki hizmet siirelerine bakildiginda biiyiik
cogunlugu %63.8 1-5y1l arasi olusturmaktadir. Hemsirelerin egitim durumu
incelendiginde ise Dbiiyiik ¢ogunlugu %79.3 lisans mezunu hemsireler
olusturmaktadir. Hemsirelerin %91.4’{iniin elestirel diisinme kavrammim ne
olduguna dair bilgiye sahip oldugu goriilmektedir. Elestirel diisiinme kavraminin ne
oldugunu hemsirelerin  %30.2°s1  iiniversitedeki derslerden  dgrendiklerini
sOylemislerdir. Hemsirelerin %45.3’1i is ortaminda yasadiklar1 olaylarin elestirel
disiinmelerini etkiledigini sOylemistir. Elestirel diisiince egilim 0Olcegine gore
analitik diisiince ortalama 46.15+5.53 maksimum 56 puan, acik fikirlilik ortalama
44.134£9.02 maksimum 64 puan, merakhhk ortalama 41.77 +4.72 maksimum 50
puan, kendine giiven ortalama 30.24+5.18 maksimum 40 puan, dogru analiz
yetenegi ortalama 24.74+4.81 maksimum 37 puan, sistematiklik ortalama
23.82+2.95 maksimum 31 puan olarak hesaplanmistir. California Elestirel Diisiinme

Egilim Olgegi ortalama puani 210.85 olarak bulunmustur.

Bu c¢alisma sonucunda, hemsirelerin ¢alisma kosullarinin  olumsuz
etkilerinden dolayr elestirel diistinmelerinin  yetersiz oldugu gorilmiistiir.

Hemsirelerin c¢aligma saatlerinin haftalik 40 saat tutulmasi, hemsirelerin elestirel



vi

digiinmelerine yonelik egitimlerin diizenlenmesi halinde elestirel diisiinme

egilimlerinin artacagi tahmin edilmektedir.

Anahtar Kelime: Ameliyathane hemsireleri, Elestirel diisiinme, Cerrahi
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ABSTRACT

OPERATING ROOM NURSES TRENDS AND INVESTIGATION OF FACTORS
AFFECTING CRITICAL THINKING
This research is done in a descriptive way with the aim of analyzing the
inclination for critical thinking and effecting factors of the nurses who work at the

operating room of Turgut Ozal Medical Center.

The research population consists of 65 nurses who work at the operating
room of Turgut Ozal Medical Center. The research samples consist of 58 nurses who
voluntarily accepted to participate the research and who are not off duty. The data is
gathered between the dates Novamber 2013 and January 2014. A personal data
questionnaire of 7 questions and California Critical Thinking Inclination Scale (
developed by facione, P.A. , Facione N.C. and Giancarlo in the year 1998, translated
into Turkish in by Kékdemir (2003)) are used in the research. Research obtained in
the statistical analysis, SPSS16 using frequency, percentage, mean and standard

deviation were evaluated by calculating.

The most of the nurses participating the research 51.7% are between the ages
of 18-25. The service time in the profession is between 1 to 5 years for the most of
the nurses 63.8%.The vast majority of the nurses 79.3% have a bachelor's degree. It
is seen that the 91.4% of the nurses have information about what the concept of
critical thinking is. The 30.2% of the nurses stated that they have learnt what the
concept of critical thinking is from the lectures in the university. The 45.3% of the
nurses stated that the events they experience in the workplace environment affected
their critical thinking. According to the critical thinking inclination scale, analytical
thinking is mean 46.15 + 5.53 56 points maximum, open-mindedness mean
44.1349.02 64 points maximum, curiousness mean 41.77 +4.72 50 points maximum,
self-confidence mean 30.24 £5.18 40 points maximum, accurate analysis ability
mean 24.74 £4.81 37 points maximum and systematicity mean 23.82 £2.95 31 points
maximum. The California Critical Thinking Inclination Scale average point is found

to be 210.85.
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As a result of this study, it is seen that, due to negative effects of working
condition of the nurses, the critical thinking is insufficient. The critical thinking
inclination of the nurses are estimated to increase in the condition of preserving the
working hour at 40 hours a week and of organizing critical thinking related training

for the nurses.

Key words: Operating room nurses, Critical thinking, Surgical
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1.GiRiS

Tirk Dil Kurumu’nun (1983) Tiirkge sozliigliinde diisinmenin tanimi
sOyledir: Diisiinme, zihinden gecirmek, goz Oniine getirmek, bir sonuca varmak
eregiyle inceleme, karsilastirma ve oradaki ilgilerden yararlanma gibi, zihin
islemlerinden ge¢irmek, muhakeme etmek, zihinle arayip bulmak, bir seye karsi ilgili

ve titiz davranmak, tasalanmak, degerlendirmek, ayrintilari iyice incelemek(1-2)

Kendi diisiinme siireglerimizin bilincinde olarak, bagkalarmin diisiinme
sireglerini de gbz Oniinde tutarak, Ogrendiklerimizi uygulayarak, kendimizi ve
cevremizde yer alan olaylar1 anlamayir amag¢ edinen aktif ve organize zihinsel
siire¢(3-4) olan elestirel diisinme hemsirelikte olasit problemlerin 6niine ge¢meyi

saglayacaktir ve bakimin kalitesini arttiracaktir.

Ameliyathane hemsireligi ameliyat Oncesi, siras1 ve sonrasinda hasta
bakimini kapsar. Hemsirelik bakiminin igerigine ve niteligine dinamiklik kazandiran
elestirel diislinme becerisinin yetersizligi, hizmette kaliteyi, etkinligi ve yeterliligi,
meslekte profesyonelligi, otonomi ve giic sahibi olmayir olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Bu nedenle hemsirelik meslegi iiyeleri ne kadar i1yi diizeyde
elestirel diisiinme becerisine sahip olurlarsa o Olclide toplumun saghgmi koruma,

gelistirme ve yasam kalitesini arttirma yoniinde etkin hizmet verebilirler(5)

Yirminci ylizyila kadar diisiinmenin mantik bilgisine dayali olduguna
inanillmis ve diisiinme sadece bir mantik islemi olarak agiklanmis, diistinmenin
bireysel ya da durumsal etmenlerden etkilenmeyece§ine inanilmistir. Yirminci
ylizyilda ise diisinmeye ayr1 bir boyut getirilmistir. Davramis kuramcilari
diisinmenin 6grenme olayinin iiriinii ya da sonucu oldugunu, bilis kuramcilar1 ise

o0grenme gibi bir i¢ siire¢ oldugunu ileri stirmiislerdir(5)

I¢inde bulundugumuz bilgi ¢aginda bilim ve teknolojinin gelisimi , giderek
nitelikli insan giiciine olan gereksinimi arttirmaktadir. Bu durum, giiniimiiz insaninin
kendini 1iyi taniyan, bireysel ve toplumsal gelismeye Onem veren, diisiinen,
sorgulayan, arastiran, akilci kararlar alan ve elestirel diisiinme giiciine sahip bir birey

olmasini gerektirmektedir (6-3)



Elestirel diisiinme, rasyonel bir sekilde belirli iddialarin akla yatkinligini,
yargilama yetenegini, kanitlar1 tartmay1, iistii kapal seyleri mantikli bir sekilde 6ne

stirmeyi, karsit fikirler ve alternatif hipotezler sunmay1 gerektirir (5)

Elestirel diistiinme, 1950’11 yillarin baginda 6grenmeyi gelistirici bir yol olarak
tanimlanmistir. Bu tanim Yunan felsefecilerinin etkisi altinda kalmnarak yapilmistir.
Aristotle, diisiince ve akil arasinda bir bag oldugunu savunmaktadir. Giiniimiizde ise

elestirel diisiinme, biitiin disiplinleri kapsayan bir yetenek olarak tanimlanmaktadir

(5).

Hemgirelikte Elestirel Diistinme;Dogru iletisimin, sorun ¢ézme yeteneginin,
kavramsal ve kuramsal Ozellikleri anlamanin ve hemsirelik bilimini gelistirecek
arastrmalarin temel Ogesidir,tutarli ve dogru cevabi hedefler,icerdigi sorgulayici
tutum, hemen kabullenmekten c¢ok inceleme, degerlendirme ve miicadeleyi
gerektirir,konuya farkli acilardan bakmay1 saglayarak, acik, esnek, Onyargisiz ve
sorun ¢oziimleyici yapiy1 olusturur,hemsirelik uygulamalarina yonelik dogru

kararlarin verilmesini saglar (5).

Hizli degisimlerin yasandig1 ve karar vermenin yasamsal oldugu hemsirelik
gibi uygulamali mesleklerde elestirel diisiinme biiylik onem tasimaktadir (6)
Hemsirelikte elestirel diistinme kavramu ilk kez 1987 yilinda ele alinmis ve analiz,
yorumlama, degerlendirme, sonu¢ ¢ikarma, aciklama ve kendi kendini kontrol

etmeyi kapsayan bilissel bir siire¢ olarak tanimlanmistir.(3)

Hemgirelik bakimmin igerigine ve niteligine dinamik kazandiran elestirel
diistinme becerisinin yetersizligi, hizmette kaliteyi, etkinligi ve yeterliligi, meslekte
profesyonelligi, otonomi ve gii¢ sahibi olmay1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Bu nedenle, hemsirelik meslegi iiyeleri ne kadar iyi diizeyde elestirel diisiinme
becerisine sahip olurlarsa o Olciide toplum sagligini koruma, gelistirme ve yasam

kalitesini arttirma yoniinde etkin hizmet verebilirler(5).

Hemsirelerin etkili bakim sunmada, artik yalnizca mesleki bilgi ve
uygulamalar1 yeterli degildir, entelektiiel ve analitik becerilere sahip olmalar1 da

gerekmektedir(7).



Yapilan her uygulamanin direk insan hayatin1 etkiledigi hemsirelik
mesleginde elestirel diisiinme ¢ok 6nemlidir. Cilinkd, elestirel diisiinen bir hemsire
yaptig1 her uygulamanin sebep-sonug iligkisini sorgulayacagi i¢in yapilabilecek
yanlis uygulamalarin Oniine gececektir. Elestirel diisiinme kaliteli hemsirelik
hizmetinin sunulmasini saglayacaktir ve hemsirelik meslegine toplumun bakis agisini
olumlu yonde degistirecektir. Orgii dren hemsire degil de dzverili ¢alisan hemsire

modelinin olugmasii saglayacaktir.

Bu calisma: Turgut Ozal Tip Merkezi Ameliyathanesinde ¢alisan
hemsirelerin elestirel diisiinme egilimleri ve etkileyen faktorleri saptayabilmek

amaciyla tanimlayici tiirde yapilmistir.



2.GEREC VE YONTEMLER
2.1. Arastirma Sekli

Bu arastirma Turgut Ozal Tip Merkezi ameliyathanesinde calisan
hemsirelerin elestirel diisiinme egilimleri ve etkileyen faktorlerin incelenmesi

amaciyla tanimlayici tiirde yapilmistir.
2.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma Turgut Ozal Tip Merkezi ameliyathanesinde ¢alisan hemsireleri
kapsamaktadir. Bu boliimde toplam 65 hemsire ¢alismaktadir. Bu calisma Kasim

2013 — Ocak 2014 tarihleri arasinda yapilmstir.
2.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Tanimlayic1 tiirde yapilan bu arastirmanm evrenini Turgut Ozal Tip Merkezi
Ameliyathanesinde ¢alisan 65 hemsire olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise
izinli ve raporlu olmayan, arastrrmaya katilmayi goniilli olarak kabul eden 58

hemsireden olugsmaktadir.
2.4. Veri Toplama Aracglan

Arastirma verilerinin toplanmasinda kisisel bilgi formu ve California Elestirel

Diisiinme Egilim Olgegi kullanilmistir. (EK1)

Kisisel Bilgi Formu: Konu ile ilgili literatiirden yararlanilarak arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Bu formda; yas, 6grenim durumu, medeni durum, meslekte
kac yildir ¢alistigi, elestirel diisiincenin ne oldugu hakkinda bilgisinin olup olmadigi,
elestirel diisiincenin ne oldugunu biliyorsa bilgi kaynaginin ne oldugu, elestirel

diisiinceye etki eden faktorlerin ne oldugu ile ilgili 7 soru bulunmaktadir.
California Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi:

Bu dlgek 1990 yilinda Amerikan Felsefe Derneginin diizenledigi “Delphi
Projesi”nin bir sonucu olarak Facione tarafindan gelistirilen ve orijinal adi

“California Critical Thinking Disposition Inventory “ olan “California Elestirel



Diisiinme Egilimi Olgegi” ‘nin Tiirkiye’ deki gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi
Kokdemir tarafindan 2003 yilinda yapilmistir. Orijinal dlcekteki 75 madde madde-
toplam puan korelasyon analizi sonucunda 51 madde ve alt1 alt 6lgege indirgenmistir.
Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) 0.88 olarak bulunmustur. Ulkemizde birgok
calismada (3,8) kullanilan 6l¢egin bu ¢alismadaki Cronbach alfa giivenirlik katsayisi
0.83 olarak bulunmustur (3,8).

California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi alti maddeli likert tipi bir
olgektir. Maddelerin degerlendirilmesinde: “Hi¢ katilmiyorum” ifadesine lpuan,
“katilmiyorum”  ifadesine 2 puan, “kismen katilmiyorum” ifadesine 3 puan

“kismen katiliyorum”  ifadesine 4 puan, “katiliyorum”  ifadesine 5 puan,
“tamamen katiliyorum” ifadesine 6 puan verilmektedir. Olgegin puan arahg: 51-
306’ dir. Diisiik puan elestirel diisiinme egiliminin diisiik, yiiksek puan ise elestirel

diistinme egiliminin yiiksek oldugunu gostermektedir (3).
Olgekteki 05, 06, 09, 11, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 25, 27, 28, 33, 36, 41, 43,
45, 47, 49, 50 numarali maddeler ters ¢evrilerek puanlanmaktadir.

Olgegin kuramsal olarak belirlenmis ve psikometrik olarak da test edilmis alt1
alt 6lgegi bulunmaktadir. Bu alt Slgekler “dogruyu arama”, “acik fikirlilik” ,
“analitiklik”,  “sistematiklik” ,  “kendine guven” ve  “meraklilk”  alt

Olcekleridir.

Analitiklik Alt Olcegi (Analyticity): Potansiyel olarak sorun ¢ikabilecek
durumlara karsi1 dikkatli olma ve zor problemler karsisinda bile akil yiiriitme ve
nesnel kanit kullanma egilimini ifade eden analitiklik alt 6l¢egi toplam 10 maddeden
( 02, 03, 12, 13, 16, 17, 24, 26, 37, 40 ) olusmaktadir. I¢ tutarlilik katsayis1 0.75

olarak bulunmustur.

Acik Fikirlilik Alt Olgegi (Open-mindedness): Acik fikirlilikte temel
mantik, bireyin karar verirken sadece kendi diisiincelerine degil karsisindakilerin

goriis ve diistincelerine de dikkat etmesidir. Olgunluk ve acik fikirlilik alt boyutu



faktor analizi sonucu birlestirilmistir. Bu alt 6lgek toplam 12 maddeden ( 05, 07, 15,
18,22, 33, 36, 41, 43, 45, 47, 50 ) olugsmakta ve i¢ tutarlilik katsayis1 0.75°dir.

Merakhihk Alt Olcegi (Inquisitiveness): Herhangi bir kazang ya da ¢ikar
beklentisi olmaksizin kisinin bilgi edinme ve yeni seyler Ogrenme egilimini
yansitmaktadir. Meraklilik alt 6l¢egi toplam dokuz maddeden ( 01, 08, 30, 31, 32,34,
38, 42, 46 ) olusmaktadir ve i¢ tutarlilik katsayis1 0.78 olarak bulunmustur.

Kendine Giiven Alt Olcegi (Self-Confidence ): Kendine giiven, kisinin
kendi akil yiiriitme siireglerine duydugu giiveni yansitmaktadir. Toplam yedi
maddeden (14, 29, 35, 39, 44, 48, 51 ) olusan kendine giiven alt dlgeginin ic
tutarlilig1 0.77” dir.

Dogruyu Arama Alt Olgegi (Truth-seeking): Alternatifleri ya da
birbirinden farkli diistinceleri degerlendirme egilimini 6lgmektedir. Toplam yedi
madde ( 06,11, 20, 25, 27, 28, 49 ) dogruyu arama alt boyutunu 6lgmektedir. Olgegin

i¢ tutarlilig1 0.61 olarak bulunmustur.

Sistematiklik Alt Olcegi (Systematicity): Sistematiklik orgiitlii, planls,
dikkatli arastirma egilimidir. Toplam alt1 maddeden ( 04, 09, 10, 19, 21, 23 ) olusan
bu alt 6lgegin i¢ tutarhlik katsayis1 0.63’tiir (3).

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Bu arastirma; toplanan veriler bir istatistik programi olan SPSS paket
programina aktarilarak; siklik, yiizdelik, aritmetik ortalama ve standart sapmalar ile
analiz edilmistir. Siklik ve yiizdelik ifadeler, hemsirelerin degerlendirilen
ozelliklerini sayisal olarak verirken, aritmetik ortalamalar, likert tipi ifadelerde genel
olarak hemsirelerin nasil bir egilim i¢cinde oldugu belirlenmistir. Standart sapmalar
ise genel egilim etrafindaki negatif ve pozitif uclarin dagilimi hakkinda bilgi

vermektedir.
2.6.Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmaya baslamadan Once, arastirmanin yapildig1 hastanenin bagli oldugu

Malatya Klinik Arastrmalar1 Etik Kurulun® dan yazili izin alindi. (EK2)



Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Indnii Universitesi T1ip Fakiiltesi Bashekimlik onay1
(EK3) alinmistir. Arastirmaya katilacak hemsirelere arastirmanin amaci anlatilarak “
aydmlatilmis onam” ilkesine uyulmustur. Arastirma verileri “goniillii katilim” ilkesi
esas alinarak toplanmistir. Bireysel bilgilerin arastirmaci ile paylasildiktan sonra
korunacagi soylenerek “gizlilik ve gizliligin korunmas1” ilkesine uyulmasina 6zen

gosterilmistir.
2.7. Arastirmanin Simirhhiklar

Bu arastirma sadece Turgut Ozal Tip Merkezi Ameliyathanesinde calisan

hemsirelere genellenebilir. Baska bir gruba genellenemez.



3. BULGULAR

Bu boliimde arastirma kapsamina alman 58 hemsireye iligkin tanitici
ozellikler ve hemsirelerin elestirel diisiinme 6l¢eginden aldiklar1 puanlara iligkin

bulgular ve yapilan istatistiksel analizler yer almaktadir.

Tablo3.1: Hemsirelerin Tanitict Ozellikleri

Hemgirelerin tanitici 6zellikleri | Sayi(s) Yiizde(%)

Yas

18-25 30 51.7
26-30 17 29.3
31-35 6 10.3
36 ve Uzeri 5 8.7
Egitim durumu

Saglik Meslek Lisesi 8 13.8
On lisans 4 6.9
Lisans 46 79.3
Medeni Durum

Evli 27 46.6
Bekar 31 53.4
Meslek Yili

1-5 37 63.8
6-10 14 24.1
11-15 4 6.9
16 ve tzeri 3 5.2
Birimdeki Hizmet Y1l

1-5 43 74.1
6-10 10 17.2
11-15 4 6.9
16 ve lzeri 1 1.7

Tablo 1 de arastirmaya katilan hemsirelerin tanici 6zellikleri yer almaktadir.
Hemgirelerin biiylik cogunlugunu %51.7 18-25 yas arasi hemsire olusmaktadir.
Meslekteki hizmet siirelerine bakildiginda biiyliik ¢ogunlugu %63.8 1-Sy1l arasi
olusturmaktadir. Hemsirelerin egitim durumu incelendiginde ise biiyiikk cogunlugu

%79.3 lisans mezunu hemsireler olusturmaktadir



Tablo3.2: Hemsirelerin Elestirel Diisiinme Kavramim1 Bilme Durumu

Bilgi Durumu Sayi(s) Yiizde(%)
Evet 53 91.4
Hayir 5 8.6

Tablo 2’de hemsirelerin elestirel diistinme kavramini bilme durumlari
incelenmistir. Tablo hemsirelerin %91.4’iinlin elestirel diisiinme kavraminin ne

olduguna dair bilgiye sahip oldugunu gdéstermektedir.

Tablo3.3: Hemsirelerin Elestirel Diisiinme Bilgi Kaynaginin Dagilim

Bilgi Kaynagi Sayi(s) Yiizde(%)

Universite 16 30.2
Kitaplar 12 22.6
Is Yeri 18 34
Diger(gazete, dergi, kongre 7 13.2
vb)

Tablo 3’te hemsirelerin elestirel diistinme kavramini 6grendikleri kaynaklar
incelenmistir. Tablo hemsirelerin %30.2’sinin elestirel diislinmeyi {liniversitede

derslerden 6grendiklerini gostermektedir.

Tablo3.4: Elestirel Diisiinmeye Etki Eden Durumlar

Cevap Sayi (s) Yiizde (%)

Cevre 5 9.4
Is Ortam 24 453
Diger(adaletsizlikler, 24 453
toplumsal sorunlar vb)

Tablo 4’te hemsirelerin elestirel diistinmesine etki eden durumlar
incelenmistir. Tablo hemsirelerin %45.3’{iniin i ortaminda yasadiklar1 olaylardan

dolay1 elestirel diisiindiiklerini gostermektedir.
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Tablo3.5: Hemsirelerin Elestirel Diisiinme Olcegi Alt Boyutlarmin Puan Dagihm

Alt boyutlar Ortalama Standart Enaz En ¢ok
sapmag(ss)

Analitik diigiince 46.15 5.53 31 56
Acik fikirlilik 44.13 9.02 30 64
Meraklilik 41.77 4.72 30 50
Kendine giiven 30.24 5.18 14 40
Dogru analiz 24.74 4.81 17 37
yetenegi

Sistematik 23.82 2.95 18 31
Toplam 210.85 32.21 140 278

Tablo 5’te elestirel diistinme Olgeginin alt boyutlarmin puan dagilimi

incelenmistir. Analitik diisiince ortalama 46.15+5.53 en ¢ok 56 puan, acik fikirlilik

ortalama 44.13+£9.02 en ¢ok 64 puan, merakhhk ortalama 41.77 £4.72 en ¢ok 50

puan, kendine giiven ortalama 30.24+5.18 en ¢ok 40 puan, dogru analiz yetenegi

ortalama 24.74+4.81 en ¢ok 37 puan, sistematiklik ortalama 23.82+2.95 en c¢ok 31

puan olarak hesaplanmaistir.
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4. TARTISMA

Profesyonel hemsirelerin, hasta bakim yonetiminde en sik kullanmas1 gereken
stratejiler ve siirecler; problem ¢6zme, karar verme ve elestirel diisinmedir. Elestirel
diistinme, hemsireye bakimla ilgili rasyonel kararlar verebilme, olaylar1 sorgulama ve
problem ¢ozme becerisi kazandirir. Hemsirelerin almis olduklar1 mesleki egitim,
mesleksel deneyim ve elestirel diisiinebilme yetenegi, hastaya uygulanan bakim plani
stirecini etkiler ve boylelikle hastanin bakim gereksinimlerinin belirlenmesinde en

saglikli yol belirlenmis olur. (1)

Hizli degisimlerin yasandig1 ve karar vermenin yasamsal oldugu hemsirelik
gibi uygulamali mesleklerde elestirel diisiinme biiyiikk Onem tasimaktadir (6).
Ameliyathane hemsirelerinin elestirel diisiinme egilimleri ve etkileyen faktorleri

incelemek i¢in yapilan bu ¢aligmanin bulgular ilgili literatiir ile tartisilmistir.

Hemsirelerin elestirel diisiinme Olge§i alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar
tablodan incelendiginde: Analitik diisiince alt boyutu 46.15 puan , Acik fikirlilik alt
boyutu 44.13 puan, Meraklilik alt boyutu 41.77 puan, Kendine giiven alt boyutu
30.24 puan, Dogru analiz yetenegi alt boyutu 24.74 puan, Sistematiklik alt boyutu
23.82 puan olarak hesaplanmistir. Elestirel diistinme diizeyinin ortalama puani ise

210.85 olarak hesaplanmustir.

Yuva (2011) yaptig1 arastirmada, Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Hemsireleri’nin elestirel diisiinme egilim puan ortalamasi 256.302 olarak belirlenmis
olup, bu ortalama, California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi'ne gore “orta”

elestirel diistinme diizeyi olarak smiflandirilmaktadir.(1)

Oztiirk (2006) “Cumbhuriyet Universitesi Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel
Diisiinme Diizeyleri ve Elestirel Diistinmeyi Etkileyen Faktorler” adli ¢alismasinda,
calismaya katilan tiim Ogrencilerin aldiklar1 California Elestirel Diisiinme Egilim
Olgegi’'nden aldiklar1 toplam puan ortalamasi 229.05 olarak belirlenmistir. Bu
ortalama California Elestirel Diisiine Egilim Olcegi’e  gore “diisiik” elestirel

diistinme diizeyi olarak smiflandirilmaktadir. (5)
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Oznur Sarioglu tarafindan 2009 yilinda yapilan “Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Arastrma ve Uygulama Hastanesi’nde Calisan Yogun Bakim ve Servis
Hemsirelerinin Elestirel Diisiinme Egilimlerinin Karsilagtirilmasr” adli arastirmada;
arastirmaya katilan hemsirelerin elestirel diisiinme egilim puan ortalamasi 258,62
olarak bulunmustur. Bulunan deger, California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi’ne

gore, “orta” elestirel diisiinme diizeyi olarak siniflandirilmaktadir. (9)

Giilsah Giirol Arslan, Yurdanur Demir, Leyla Khorshid ve Ismet Eser
tarafindan 2007 yilinda yapilan “Hemsirelerde FElestirel Diistinme Egilimini
Etkileyen Etmenlerin Incelenmesi” adl1 arastirmada; arastirmaya katilan hemsirelerin
elestirel diisiinme egilim puan ortalamasi 200.08 olarak bulunmustur. Bulunan deger,
California Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi’ne gore, “diisiik” elestirel diisiinme

diizeyi olarak smiflandirilmaktadir.(10)

Elif Dirimese tarafindan 2006 yilinda yapilan “Hemsirelerin ve Ogrenci
Hemsirelerin Elestirel Diisiinme Egilimlerinin Incelenmesi” adli arastirmada;
arastirmaya katilan hemsirelerin elestirel diisiinme egilim puan ortalamasi1 261.10
olarak bulunmustur. Bulunan deger, California Elestirel Diisinme Egilim Olcegi’ne

gore, “orta” elestirel diistinme diizeyi olarak siniflandirilmaktadir. (8)

Nezaket Oztiirk ve Hatice Ulusoy tarafindan 2005 yilinda yapilan “Lisans ve
Yiiksek Lisans Hemsirelik Ogrencilerinin Elestirel Diisinme Diizeyi ve Elestirel
Distinmeyi Etkileyen Faktorler” adli arastwrmada; Lisans mezunu hemsirelerin
elestirel diislinme egilim puan ortalamast 229.05, Yiiksek Lisans mezunu
hemsirelerin elestirel diisiinme egilim puan ortalamas: ise 248.86 olarak
bulunmustur. Bulunan degerler, California Elestirel Diisiinme Egilim Olcegi’'ne gore,
lisans mezunu hemsireler i¢cin “diisiik”, yiiksek lisans mezunu hemsireler i¢in “orta”

elestirel diistinme diizeyi olarak smiflandirilmaktadir.(11)

Bu calisma ile diger ¢alisma sonuclar1 kiyaslandiginda hemsirelerin puan
ortalamalarin1 diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle, hemsirelerin ¢aligma
kosullarmi diizeltilmesi ve ilgili konuda hizmet egitimi verilmesinin yararh olacagi

diistiniilmektedir.
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Elestirel diisiinme iizerine yapilan calismalar incelendiginde, egitimin
elestirel diisiinme diizeyine etkisinin sonuglar1 farklilik géstermektedir. Bu nedenle,
bundan sonra yapilacak arastirmalarda, bireylerin egitim diizeyinin sorgulanmasinin
yaninda, egitimin niteliginin de sorgulanabilecegi parametrelerin kullanilmasi,
egitimle elestirel diisinme egilim diizeyl arasindaki iligkinin daha saglikli

degerlendirilebilmesini saglayacaktir. (1)
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5. SONUC VE ONERILER

Turgut Ozal Tip Merkezi ameliyathanesinde calisan hemsirelerin elestirel
diistinme egilimleri ve etkileyen faktorlerin incelenmesi amaciyla tanimlayici tiirde

yapilan bu arastirma sonunda su sonuglar elde edilmistir:

v' Arastirmaya katilan hemsirelerin demografik 6zelliklerine bakildiginda
%351.7’sin1 18-25 yas gurubunda , %79.3’liniin lisans mezunu, %53.4’linlin bekar ,
%63.8’inin Sy1l ve daha az c¢alisma deneyimine sahip oldugu, biiyiik ¢ogunlugun
%91.4’1inlin daha 6nceden elestirel diistinme ile 1lgili bilgisinin oldugu saptanmaistir.
v' Hemsirelerin California Elestirel Diisiinme Egilim Olgeginin puan ortalamasmin
210.85, alt olcek puan ortalamalarmin , analitikte 46.15+5.53 , agik fikirlilikte 44.13
+9.02, meraklilhikta 41.7#4.72, kendine glivende 30.24+5.18, dogru analiz
yeteneginde 24.74+4.81, sistematiklikte 23.82+2.95 oldugu ve hemsirelerin elestirel
diisiinme egilimlerinin diisiik diizeyde oldugu bulunmustur.

v" Bu ¢alisma sonucunda, hemsirelerin ¢alisma kosullarinin olumsuz etkileri gibi

nedenlerden dolayi elestirel diisiinmelerinin yetersiz oldugu goriilmiistiir.

Bu ¢alisma sonucunda asagidakiler dnerilebilir:

v' Hemsirelerin elestirel diisiinmesini saglayacak kurumsal politikalar gelistirmek
v' Hemsirelerin elestirel diisiinme becerilerinin hizmet kalitesine yansimasini lgen
calismalar yapmak

v' Hemsireleri elestirel diisiinmeye tesvik etmek

v' Hemsirelerin elestirel diisiinmelerin etkileyen faktorleri belirleyecek ¢alismalar
yapmak

v' Hemgirelerin ¢alisgma kosullarmin iyilestirilmesi halinde elestirel diisiinme

egilimlerinin artacagi tahmin edilmektedir.

Bu arastirmanin genellenebilmesi i¢in daha biiyilik gruplara uygulanmasi onerillir.
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Bu anket formu siz acil ve ameliyathanede hizmet veren hemsirelerin elestirel

diistinme egilimlerini saptayabilmek amaci ile yapilmakta olup; vereceginiz bilgiler

bu konu ile ilgili olarak bilimsel bir arastirmada kullanilacaktir. Bu anket formu

amaci disinda bagka hicbir yerde kullanilmayacaktir.

Katkilarmiz i¢in tesekkiir ederiz.
Maksude YILDIRIM

Inénii Universitesi Saghk Yiiksek Okulu
Cerrahi Hemsireligi Yiiksek Lisans Ogrencisi

Yasmniz .......

1)Ogrenim Durumunuz

Saglik Meslek Lisesi ()

Onlisans ()

Lisans ( )

Lisansiistii ()

2)Medeni Durumunuz

Evli () Bekar () Dul ()

3)Meslekte kac¢ yildir calisiyorsunuz?.........

4)Cahstiginiz Birim......ccoccvviiiiiniiiniiinninnens

5)Cahstigimiz Birimdeki Hizmet Siireniz...................

6)Elestirel diisiinmenin ne oldugunu biliyor musunuz?
Evet () Hayir ()

7)Elestirel diisiinmenin ne oldugunu biliyorsaniz bu bilgiyi kim ya da nereden
aldimiz? (acikc¢a belirtiniz.........cccvvviiiiniiiniiinnninnnns )

8)Sizce elestirel diisiinmenize ne gibi durumlar etki edebilir? (birden fazla
durumu yazabilirsiniz ve bu durumlar acik¢a belirtiniz)
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CALIFORNIA ELESTIREL DUSUNME EGILIiM OLCEGI

Asagidaki ifadelerin sizi ne kadar tanimladigini disiinerek, bu ifadelere ne olciide
katildigmiz1 asagidaki 6lgek ilizerine degerlendiriniz. Degerlendirmelerinizi sizi tam
olarak yansitacak sekilde yapiniz.

1 2 3 4 5 6
Hig Katilmiyorum | Kismen Kismen Katiliyorum | Tamamen
Katilmiyorum Katilmiyorum | Katiliyorum Katiliyorum

1.Tiim hayatim boyunca yeni seyler ¢aligsmak giizel olurdu

2.Insanlarm iyi bir diisiinceyi savunmak igin zay1f fikirlere
giivenmeleri beni rahatsiz eder.

3.Cevap vermeye kalkismadan 6nce, her zaman soruya 1
odaklanirim

4.Biiyiik bir netlikte diisiinebilmekten gurur duyuyorum

5.Dort lehte, bir aleyhte goriis varsa lehte olan dort goriise
katilirim

6.Pek cok liniversite dersi ilging degildir ve almaya degmez

7.Sadece ezberi degil diisiinmeyi gerektiren siavlar benim igin
daha iyidir.

8.Diger insanlar entelektiiel merakimi ve arastirici kisiligimi 1
takdir ederler

9.Mantikltymis gibi davraniyorum, ama degilim

10.Diistlincelerimi diizenlemek benim i¢in kolaydir

11.Ben dahil herkes kendi ¢ikari igin tartigir

ek | ek | [ ek

12.Kisisel harcamalarimin dikkatlice kaydini tutmak benim i¢in
onemlidir

13.Biiyiik bir kararla yiiz ylize geldigimde, ilk 6nce 1
toplayabilecegim tiim bilgileri toplarim

14.Kurallara uygun bi¢imde karar verdigim i¢in, arkadaslarim 1
karar vermek i¢in bana danigirlar

15.Acik fikirli olmak neyin dogru olup olmadigini bilmemek 1
demektir

16.Diger insanlarin ¢esitli konularda neler diistindiiklerini 1
anlamak benim i¢in 6nemlidir

17.Inandiklarimin tiimii i¢in dayanaklarim olmali

18. Okumak, miimkiin oldugunca kagtigim bir seydir

19.Insanlar ¢ok acele karar verdigimi soylerler

20.Universitedeki zorunlu dersler vakit kaybidir

[WR U U (U —Y

21.Gergekten ¢cok karmagik bir seyle ugrasmak zorunda
kaldigimda benim i¢in panik zamanidir

22.Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya 1
ugrasacaklarma, bizim kiiltiirimiizii ¢aligmalilar

23.Insanlar benim karar vermeyi onayladigim diisiniirler

DN DN NN N DN DN N DN NN DN DN NN DN NN
W W[ W WIWIWIW W] W] W] Wl W WWIWW| Wl WiWw WIW| W WlWw
R I N I I I T R N T W B B = N R S I S I S I S S B S 8 R I S e
DNl | iy | | O O DDl O D DNl | Dl
NN &N NN N[N O] & & O NS NO\| &N &N D™ NN &N D

24 Insanlarin, bir baskasinin fikrine kars1 ¢ikacaklarsa, nelere
ihtiyaci vardir




25.Kendi fikirlerimi tartigirken tarafsiz olmam imkansizdir

26.0rtaya yaratici segenekler koyabilmekten gurur duyarim

27 Neye inanmak istiyorsam ona inanirim

28.Zor problemleri ¢6zmek i¢in ugragmayi siirdiirmek o kadar
da 6nemli degildir

[WR UG W —

29.Digerleri, kararlarin uygulanmasinda mantikli standartlarin
belirlenmesi i¢in bana bagvururlar

30.Zorlayici seyler 6grenmeye istekliyimdir

31.Yabancilarm ne diisiindiiklerini anlamaya ¢alismak oldukca
anlamlidir

32.Merakli olmam en gii¢lii yanlarimdan birisidir

33.Goriiglerimi destekleyecek gergekleri ararim,
desteklemeyenleri degil

34 Karmagik problemleri ¢ozmeye ¢alismak eglencelidir

35.Digerlerinin diisiincelerini anlama yetenegimden dolay1
takdir edilirim

36.Benzetmeler ve anolojiler ancak otoyol iizerindeki tekneler
kadar yararlidir

37.Beni mantikli tanimlayabilirsiniz

38.Her seyin nasil isledigini anlamaya ¢aligmaktan ger¢ekten
hoslanirim

39.1sler zorlastiginda, digerleri problem iistiinde calismay1
siirdiirmemi isterler

40.Elimizdeki sorun hakkinda agik bir fikir edinmek ilk
onceliklidir

41.Celiskili konulardaki fikrim genellikle en son konustugum
kisiye baglidir

42 Konu ne hakkinda olursa olsun daha fazla 6grenmeye
hevesliyimdir

43.Sorunlar1 ¢ézmenin en iyi yolu, cevabi bagkasindan
istemektir

44 Karmagsik problemlere diizenli yaklagimimla taninirim

45 Farkl1 diinya goruslerine agik fikirli olmak, insanlarin
diisiindiigiinden daha az 6nemlidir

46.0grenebilecegin her seyi dgren, ne zaman ise yarayacagini
bilemezsin

47 Her sey goriindiigi gibidir

48.Diger insanlar, sorunun ne zaman ¢éziimlenecegi kararimi
bana birakirlar

49.Ne diigiindiiglimii biliyorum, o zaman neden segenekleri
degerlendiriyor gibi davraniyorum

50.Digerleri kendi fikirlerini ortaya koyarlar ama benim onlar1
duymaya ihtiyacim yok

51.Karmagik problemlerin ¢6ziimiine yonelik diizenli planlar
gelistirmede iyiyimdir

[\S NI o} [\S NI \O RN\ [\SRI \O R (O BN \O) [\O NI (O N \O) [\SRI (O} (O BN \O) NN DN (SN} N DN

W W W [USHROS] W [USHRVS] W W W W W W | W w [USHROS] W[ W W[ W w [OSRRUSHRUS R RUS)

N Y S S S S S s I S = T T N e N [ SN Y SN B N IR SN I SN R SN [ SN R S [ N B SN R N E RS
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KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU

= ETIK KURULUN ADI MALATYA KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULL
2= - ) ~
g = ACIK ADRESH: Inénit Universitesi Merkez Kampiisi, 44280, Malatya, Tirkiye
= TELEFON +60422 3410660/ 1219
2 ; TAKS +90 422 341 00 36
E-POSTA inwdhek@inonu.edu.tr
ARASTIRMANIN ACIK ADI Amei.lyat_hape Hems;lre_lermm Elestirel Disiinme Egilimleri Ve Etkileyen
Faktorlerin Incelenmesi
ARASTIRMA PROTOKOL
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KOORDINATOR/SORUMLU
ARASTIRMACI Yrd.Dog¢.Dr.Serdar SARITAS
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KOORDINATOR/SORUMLU | i
ARASTIRMACININ UZMANLIK | Indnit Universitesi Malatya Saglik Yiiksekokulu
ALAN]
KOORDINATOR/SORUMLU
- ARASTIRMACININ MALATYA
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% DESTEKLEYIC]
c — =
@ DESTEKLLYICININ YASAL
E TEMSILCIST
;;U FAZ | O
~ TFAZ?2 d
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2 Belge Adi Tarihi Yetyon Dili
Ex Numarasi
E 2 ARASTIRMA PROTOKOLU Tirkge []  Ingilizee [ Diger []
2¢ BILGILENDIRILMIS GONULLU OLUR ;
ZZ FORMU Tirkge [] Ingilizce [] Diger []
= =
gz | OLGURAPOR FORMU Tirkge []  ingilizee [] Diger []
A ARASTIRMA BROSURU Tirkge [[]  Ingilizee [] Diger []
Belge Adi Aciklama
z SIGORTA [m
=%  [ARASTIRMA BUTCESI O
=1 ﬁ BIYOLOJIK MATERYEL TRANSFER 0
% < FORMU
A=} ILAN C
25 [YILLKBILDRIM O
g = SONUC RAPORU ]
=£  [GUVENLILIK BILDIRIMLERI (]
=2  [DIGER: O
Karar No: 2013/189 Tarih: 04.12.2013
=
=
=
5 Yukarida bilgileri verilen bagvuru dosyasi ile ilgili belgeler aragtirmanin/galismanin gerekge, amag, yaklagim ve yontemleri dikkate alinarak
a2 incelenmis ve uygun bulunmus olup arastirmanin/calismanin basvuru dosyasinda belirtilen merkezlerde gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel
= sakinca bulunmadiZina toplantiya katilan etik kurul ilye tam sayisinin salt cogunlugu ile karar verilmistir.
é Klinik Arastirmalar Hakkinda Yt lik kap da yer alan aragtirmalar igin Tarkiye Ila¢ ve Tibbi Cihaz Kurumu’ndan izin
§ alinmas: gerekmektedir.

KLINiK ARASTIRMALAR ETiK KURULU

ETiK KURULUN CALISMA ESASI

Klinik Arastirmalar Hakkinda Y&netmelik, lyi Klinik Uygulamalari Kilavuzu

BASKANIN UNVANI/ADI/ SOYADI:

Prof. Dr. Rifat KARLIDAG

ARASTIRMANIN ACIK ADI Ameliyathane Hemsirelerinin Elestirel Diigtinme Egilimleri Ve Etkileyen Faktorlerin Incelenmesi
Unvani/Adi/Soyadi Uzmanhk Alam Kurumu Cinsiyet Arasilt:;ll:a i Katilim * imza/
s g Inoni Universitesi Tip 7 =
Prof. Dr. Rifat KARLIDAG Psikiyatri Fekiiltesi EX |KO |EQ |HO | EO | HO
Inonit Universitesi T 4
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Prof. Dr. Saim YOLOGLU Biyoistatistik ol g:;;?{:;‘i“‘ Tip ER | kO |e0 |uO |0 [ vO 1)}
Prof. Dr. Ttirkan TOGAL Aneste;xyololl ve Inona Um_versqesn Tip e0 |k® |0 |uO |eO | vO \ "4"
ea. Fakultesi Vi \_
> L " TQ
Cocuk Saghg ve [nont Universitesi Tip : = 7
Dog. Dr. Ahmet KARADAG et Fakiltesi EX | kO |0 (O |3 | HO
Dog. Dr. Alaadin POLAT Fizyoloji MERERES e kD (RO 2O |20 ED /y
]
Dog. Dr. H.Birgdl CUMURCU Pikiyatri e g:l‘\_‘;‘f:;’fs’ T g0 |k® | e0 |80 | EO (6O
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Yrd. Dog Dr. Neslihan $IMSEK Dis Hekimligi hﬁ:ﬁgﬁgeﬁtﬁgﬁ E0 KK |0 |HE{EE-| HO
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EK.3:Bashekimlik Onay1

iii INONO ONIVERSITESI @. TURGUT OZAL TIP MERKEZI
Bashekimlik

Sayi :68636013/BHM70.99-C)\ AL L J....0r.12013

Konu : Anket Calismasi oq KASIM 2013
2

Sayin Maksude YILDIRM,
Hemsire

inéni Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Cerrahi Hastaliklari Hemsgireligi
Béliminde Tezsiz Yiksek Lisans yaptiginiz ve “Ameliyathane Hemsirelerinin
Elestirel Diigsiinme Egilimleri ve Etkileyen Faktorler " konulu anketi Hastanemiz
Ameliyathane Hemsirelerine uygulama talebiniz hakkindaki 20.11.2013 tarihinde
Bashekimligimize vermis oldugunuz dilekgeniz incelenmis olup, s6z konusu talebiniz
uygun bulunmustur.

Bilgilerinize rica ederim.

Inénii Universitesi, Turgut Ozal Tip Merkezi MALATYA - Tel : 0 422 341 06 60 70 Fax : 0 422 341 07 28
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OZGECMIS

Ad1 Soyadi:Maksude YILDIRIM

1.1. Adaymn Ozgegmisi

a) Dogum Tarihi ve Yeri: 16.07.1989

b) Mezun Oldugu Universite, Fakiilte, Ogretim Progranm ve Mezuniyet Tarihi
ADIYAMAN UNIVERSITESI SAGLIK YUKSEK OKULU Lisans 2007-2011

c¢) Yiiksek lisansini1 yapmakta oldugu; tiniversite, fakiilte, boliim ve bilim dallar1 ile
tarihleri:

Derece Universite  Boliim/Program Yil

Yiiksek lisans Indnii Universitesi Saglik Bilimleri Enititiisii Cerrahi
Hemgireligi Ana Bilim Dali 2012

d) Universite disinda yaptig1 gorevler:

Gorev/Unvani Gorev Yeri Y1l

Hemsire Inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi Yanik Unitesi 2011-2013
Inénii Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi Pediatri servisi 2013-2014
e) Bildigi yabanc1 dil: ingilizce

f) Medeni hali:bekar

1.2. Diplomalar ve Basar1 Belgeleri

Adiyaman Universitesi Saglik Yiiksek Okulu mezuniyet belgesi

Akademik personel ve lisansiistii egitim giris sinavi(ALES)sonug belgesi 84
1.3. Katildig1 Kongreler

10. Uluslar aras1 katilimli ulusal hemsirekil kongresi (G.Antep)

13.Ulusal hemsirelik kongresi (Uluslar arasi katilimlr) (Sanli Urfa)



