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Akkiz nazolakrimal kanal tıkanıklığı tanısında mikro reflü testi
Öz:Amaç: Primer akkiz nazolakrimal kanal tıkanıklığı tanısında Mikro-Reflü Testi'nin (MRT) tarama testi olarak geçerliliğini incelemek. Yöntem: Tek taraflı primer, akkiz ve tam nazolakrimal kanal tıkanıklığı olan 27 hastanın her iki gözüne MRTuygulandı. Alt konjonktiva kesesine 4 damla %0.2 sodyum floressein damlatılmasından sonra, hastaların en az 5 kez göz açıp kapamaları sağlandı. Fazla floresseinin filtre kağıdıyla uzaklaştırılmasını takiben, kobalt mavisi ışığı ve 5'lik büyütme uygulanarak yapılan biyomikroskopik incelemeyle alt punktumdan floressein geri kaçağı değerlendirildi. İşaret parmağıyla saat yönünün aksine kese masajı yapılırken, alt punktumdan floressein geri kaçağının devam etmesi durumunda test pozitif olarak değerlendirildi. Sonuçlar: MRT'nin primer, akkiz ve tam nazolakrimal kanal tıkanıklığı tanısındaki duyarlılığı %96 ve güvenilirliği %93 olarak bulundu. Tartışma: MRT'nin akkiz ve tam nazolakrimal kanal tıkanıklığı tanısında uygulanabilecek basit ve güvenilir bir tarama testi olduğunu düşünüyoruz.
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