Öz:Bu çalışmanın amacı planlı ekstrakapsuler katarakt ekstraksiyonu (PEKKE) cerrahisindeki standard superior insizyonal yaklaşım ile lateral insizyonal yaklaşımları postoperatif astigmatizma yönünden karşılaştırmaktır. Otuzüç hastanın 35 gözü çalışma kapsamına alındı. Hastalar uygu¬lanan insizyon yönüne göre 2 gruba ayrıldı. Grup l'deki 15 göze superior yaklaşımlı Grup 2'deki 20 göze ise lateral (temporal-oblik) yaklaşımlı PEKKE cerrahisi ve arka kamara göz içi lensi (AKGİL) implantasyonu yapıldı. Ortalama 8 aylık takip süresinde hastalar astigmatik değişiklikler yönünden incelendi. Buna göre lateral grupta cerrahiye bağlı ortaya çıkan astigmatizma farklılığında iki grup arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark tespit edileme¬miştir (U= 145.5, p>0.05). Astigmat eksenlerinin değişiminde ise la¬teral yaklaşımın kurala aykırı astigmatizmin önlenmesinde başanh olduğu görülmüştür. Bu çalışmada yüksek dioptride kurala aykın astigmatizmi olan hastalarda ve superior yaklaşım güçlüğü olan astigmatizm dışı durumlarda lateral yaklaşımlı PEKKE cerrahisinin faydalı olabileceği tespit edilmiştir.
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