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KURESEL SALGIN YONETIMI

DR.HANIM DURMUS

PEDIYATRI ANABILIM DALI




Ibr-i Sina’nmm insandan insana bulasan bu salgin hastalikiara kars: cozdam Snerileri;
SIRKE ile termiziik yapin. Ellerinizi, bulasikdarnmnzr ve kyafetlernnizi mutiaka sirke ile yrkayirn.
Birlikte dolasmayin. Bes on kisi bir araya gelerek kalabalikiar olusturrmayiir.
Pazarian terk edin.

Paralarr birakin.

Toplu haide ibadet etrmeyin
Salgindan korikmayiin, hastahkian sakmiin, hastalarinizr terk etmeyin.

Evinizde oturun ve NESEL f olun. Hastalik neseden kacar

Dogu 'aga “Hekirmilernin Piri ve Hakamdan™,
Bati'da ise “Avicenna”™ ofarak tarminan
Ibn-i Sina (980-1T037) "El Kanun Fit Tib™
Kitabsnda bircok hastahiga karst ocoGzar
Onerriferi yukarnda tanunlanmrsstir
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SUNUM PLANI

» Salgin ve Endemi Tanimi

» Kuresel Salgin (PANDEMI) Tanimi
» Tarinteki Kuresel Salginlar
Korona virus Salginlari

> Kuresel Salgin Aninda Korunma ve Kontrol Onlemleri

» Gunumuzde En Buyuk Kuresel Salgin Riskleri

» Kuresel Salginlarda Surec¢ Yonetimi

» Kuresel salgin Sonrasi Toplumsal ve Ekonomik Yansima



SALGIN NEDIR?

> Belirli bir alanda, Delirli bir grup insan
arasinda, belirli bir stire boyunca
eklenenden daha fazla vaka gérilmesidir.

Bununla beraber, eradike edilmis hastaliga ait tek bir vaka
da salgin olarak degerlendiriimektedir.

> Or; Cicek hastaligi, Polio virisiine bagl Poliomyelit gibi
bazi hastaliklarda tek vaka gorulmesi bile salgin olarak
kabul edilir.




; ” ARASTIRMA / RESEARCH REPORT
Inond Universitesi Tip Fakultesi Dergisi 16 (4) 213-221 (2009)

Malatya Ishal Salgini (2005): Retrospektif

Inceleme!

Erkan Pehlivan*, Gliray Ozen*, Giilsen Giines*, Leyla Karaoglu**, Elvan Tiirkol*, Miicahit Egri***

* Inéni Universites: Tip Fakiiltesi Halk Saghs: Anabilim Dali, Malatya
** Rize Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagliz: Anabilim Dali, Rize
*rkGaziosmanpasaUniversitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghs: Anabilim Dali, Tokat

Rotaviriisler akut gastroententlerin en éneml: etyolojik ajanlanndandir. Tum diinyada bebekler ve erken ¢ocukluk
déenmlennde ciddi hastalik yaparlar. Dinyadak: yiksek gastroentent morbiditesinin 6neml kismundan rotavirisler
sorumludur, gelismekte olan tlkelerde 1se yiksek mortalite ile iliskilidic. Bu ¢aligmada Malatya kent meckezinde 2005 yih
Kasim ve Arahk aylarinda :igme suyu sebekesindek: kirlenmeler sonucu ortava qikan rotavirus epidemus: incelenmugtir.
Calismanin amac, salgmnla ilgihi olarak vakalann 6zelliklen: ve salginmin boyutlanm, salgin inceleme ilkelerine dayanarak
genye vonelk olarak incelemektir.

Arahk ay icensinde 18 saghk ocagm ve 2 devlet hastanesine bagvuran 2274 hastanmin bilgilen aktif sirveyansla elde
edilerek incelenmustir. Malatya kent merkezinde, 2 ay igensinde her yaz grubundan 9907 kig: ishal nedensyle saghk
kuruluglanina bagvurmugtur. Aragtirma kapsamuna giren vakalann yas gruplan ve cinsiyete dagjhimunda istatistiksel fack
bulunmamaktadir. Salgin Kasim ap’nin 28%inc: gini doruk noktasina ulagmustir. Devlet ve Universite hastanelerine
basvuran olgulann yaklagik vansimin gaita 6rneklerinde latex aglutinasyonla rotavirus antyjen: tespat edilomugter.

Sonug olarak, sehnn ana caddes: Gzennde yapilan alt yap: cahgmalan ve sik s:ik ortaya cikan su kesintilen: sebebryle sehic
sebeke suyunun kirlenmes: sonucu biyik bir salgin vasanougtie. Salganun basladifz giinlerde Malatya Beledives: Gst dizey
vetkillerinin sehir sebekesi kaynak suyunun kirlenmis olacagim: kabul etmemeler: sebebiyle salgin buyimustir. Tip
Fakultesi Halk Saghg: Anabilim Dal ile 11 Saghk Mudurlaguntn i3bicigi icerisinde caligmalan ile salginin dnlendig: tespit
edilmastic.

Anahtar Kelimeler: Ishal Salgini, Rotavirus, Malatya, 2005



ENDEMI NEDIR?

»Bir enfeksiyon etkeninin veya hastaligin
belirli bir cografyada veya toplulukta
turekli gorulmesi durumudur.

» O bolgede veya toplumda hastaligin
alisiimis bir prevalans hizinin olmasi da
genellikle endemik oldugu anlamina gelir.

> Or. Brucellanin Dogu ve Glineydogu icin
endemik olmasi.




KURESEL SALGIN (PANDEMI) NEDIR?

»Bir hastaligin, enfeksiyon etmeninin ¢cesitli
ulkelerde veya bir kitada yayilmasi,
hatta tum dunya gibi ¢cok genis bir
anda yayilim gostermesidir.

NUfusun onemli bir bolumunt etkilemektedir.




> PANDEMI sy PAN+DEMOS
(PANDEMIC)

»>PAN: TUM
DEMOS: HALK

PANDEMI: KURESEL SALGIN




Kuresel salgin olusmasi icin gereke

* Yeni veya mutasyona ugramis etken,’
«  Etkenin enfektivitesi,

Virilansai.

l.

J

Bireylerin bagisikhik durumu,

* Bireyler ve toplumlar arasi temas,

n etmenler

__ Etkene ait fakt.

— Bireye ait fakt.

* Bireyin ek hastahklarimin varhgi.

—?

+ IKklim.

* Koruyucu saghk hizmetlerinin durumu,



Tarihte Pandemiler

= Insanlik tarihi boyunca salgin hastaliklar biyuk
olaylara sebep olmustur.

= Ekonomik, siyasal ve demografik sonuclariyla
eryuzu haritasinin yeniden c¢izilmesinde onemili
roller Ustlendi.

= Bugune kadar gorulen salgin hastaliklardan
Insanlik tarihine en cok etki edenler veba, kolera,

tifus, cicek, ebola ve grip oldugu bilinmektedir.




SALGIN ZAMAN ETKEN OoLom
Antonine Vebas: 165 - 180 Sugigegi/Kazarmuk viriis 5 Milyon
olabilir
Cicek Japon 735-737 Variola major viras 1 Milyon
Justinian Vebas: 541 - 542 Yersinia pestis 30-50 Milyon
Kara veba 1347 - 1351 Yersinia pestis 200 Milyon
Yeni Dinya Cigek 1520 Variola major viriis | 56 Milyon
Londra Blayuk Vebas: 1665 Yersinia pestis 100.000
itatya Vebas: 1629 - 1631 Yersinia pestis 1 Milyon
Kolera Pandemisi 1-6 1817 - 1923 V.cholera 1 Milyon +
Ugiinci Veba 1885 Yersinia pestis 12 Milyon (Cin ve
Hindistan)
Sanhumma 1800 sonlan Sanhumma virusu 100-150.000 {ABD)




Rus Gribi 1889 - 1890 H2N2 virts olabilir 1 Milyon
Ispanya Gribi 1918 - 1919 H1IN1 viriis 40-50 Milyon
Asya Gribi 1957 - 15958 H2N2 wiras 1.1 Milyon
1
Hong Kong Gribi 1968 - 1970 H3N2 viriis 1 Milyon
HIV/AIDS 1981 - ginGmiiz HIV | 25-35 Mityon
Domuz Gribi 2009 - 2010 HIN1 virus 200.000
SARS 2002 - 2003 Coronavirts 770
EBOLA 2014 - 2016 Ebola virus | 11.000
MERS | 2015 - ginGmiz Coronavirts ‘ 850
COVID 19 2019 - gunumuz Coronavirus
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VEBA (KARA OLUM)

= Cin ve Orta Asya’da 1347 yilinda baslayan,Y.

pestis adli bakteri ile bulasan Avrupa niifusunun
yaklasik ugte birinin olumune neden olan bir salgindir.
arihsel gelisim incelendiginde ulkemizde 18.yy’da

Osmanl Imparatorlugunda baslayip, 19.yy ortalarina
Kadar devam eden veba vakalari bildirilmistir.

Hastalik, fare pirelerinin insanlari isirmasiyla veya
enfekte insandan insana bulastigi bilinmektedir.



ISPANYOL GRIBI

= Bu grip tard; 1918-1920 yillar arasinda
HIN1 virastnun olimcul bir alt trintn yol
actigl grip salginidir.

1. Dunya savasinin seyrini degistirmis.

= Savasta olenlerden daha fazla kisi olmus.
= Dunya nufusunun 1/5 enfekte

= 50-100 milyon tahmini 6lum







ASYA GRIBI

= 1957 yiinda H2N2 viriisiiniin neden oldugu Cin’den

baslayarak, Uzakdogu’ya daha sonra da Avustralya,
Amerika ve Avrupa’ya yayillmistir.

= 1-2 milyon olim
= Mortalite orani < %3
= Genellikle cocuk yas grubunu etkilemistir.



Grip Pandemileri

e

H1N1 HIN1 H2N2 H3N2 . H1N1

1918 1933 1957 1968 1977 1997 1999 2003 2006 nm=mp
S . . ; | | 2004
Human Flu virus 2005
isolated ‘ H5N1: Bird influenza outbreak in
Asian flu ' Russian flu HOﬂg KOl’lg, South China,
1 Korea, Japan, Laos, Vietnam,
Spanish flu Hong Kong flu Indonesia, Thai, Malaysia,

Cambodia etc http:/Mmww.who.int/csr/disease/avian_influenza



= Vlcut biti (Pediculus
humanus corporis) ile
Insandan insana bulasan,
etkeni Rickettsia

prowazekii isimli bakteri.

ifusun 1083 yilinda
Salerno’da ortaya ciktigi
tahmin edilmektedir.

Ikinci Diinya Savas!
yillarinda Istanbul’da ciddi
bir tifus salgini yasanmistir.

TiFUS (LEKELi HUMMA)
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KOLERA

aafanebalrie

= Vibrio cholerae adl bakterinin sebep oldugu bagirsak
enfeksiyonu olup akut ve siddetli ishal tablosu.

= 1817'de Japonya'da, 1826'da Moskova'da, 1831'de Berlin'de,
aris’te ve Londra’da salginlara neden olmustur.

= Tarihte Ulkemizdeki en buyik kolera salgint 1912-1913
Balkan Savaslari sirasinda yasanmistir.



CiCEK

= Poxvirus ailesinden olan c¢icek virtisd.

= Ik kayith cicek salgint MO 1350 yilinda Misir
Hitit savasi sirasindadrr.

1976’da eradike edildi.
B Tarihtekj 11K asl, gigek.aﬂ§|3|d|r.




EBOLA

= |Ik bilinen ebola salgini 1976 yilinda
— Sudan
— Kongo Demokratik Cumhuriyeti'nde

ken ebola virus.

Viral hemorajik ates

= [nsanlara bulas
— vahsi yasamla direkt temas sonrasi
— vahsi hayvanlarin kan ve vucut sekresyonlariyla temas
— etlerinin ¢ig tuketilmesi




YAKIN DONEMIN SALGINLARI

* SARS 2003

* Influenza A H1NS (kus gribi) 2007
Influenza A HIN1 (domuz gribi) 2009
MERS 2012

Influenza A H7N9 2013

Ebola 2014

Zika 2015




Milenyum Viral Salginlari: Korona Viriis Ailesi

= |nsanlari ve cok cesitli hayvan tirlerini enfekte edebilen
RNA viruslert.

- S%gljuk alginligindan pnomoniye kadar degisken klinik
tablo.

002 yilindan itibaren gorulmeye baslayan yeni
Korona virus turleri ise soguk alginligindan farkli, daha
agir seyirli solunum yolu enfeksiyonu ile kendini
gostermeye baslamistir.

* Insanlarda enfeksiyonlara neden olan Korona virusler
Alfa ve Beta Korona viris tarleri.




DDDDINEY.

¢|lk olarak 2012'de

*Chicago *Ulusal Saghk 2005 yilinda Hong *2004 yilinda *2003 SARS tanimlanmistic. BU |k kez 2019
Universitesi Enstitlleri(NIH) Kong'da Hollanda'da salginin bilinen en 8limectl linda Gin'in
arastirmacilari arastirmacilar kesfedilmistir. kesfedilmistir. nedenidir. coronaviriistiir. W\:Jhan akrtiida
tarafindan 1965 tarafindan *Solunum yolu  *Hafif veyaorta *Diinya genelinde 4q,dece 2494 vaka tammlsandl

yilinda 1967'de enfeksiyonlarina  derecede (ist 8.096 kisiye  tespit edilirken bu

kegfedilmigtir.  kesfedilmistir.  neden olurken solunum yolu bulasmis ve 774 akalarin 858'i

*Bu coronavirlis *Soguk alginligina fareleri enfekte  enfeksiyonlarina  kisinin hayatina slomle
soguk alginhgina neden olmasinin eden bir ve alt solunum mal omustur. sonuglanmistir.
neden olabiligi ile yaninda18.veya Coronaviriisile  yollarinda daha o Sl oran %

taninmistir. 19. ylizyilda benzerlikler ciddi 37'dir

sigirlardan gostermektedir.  enfeksiyonlara :

insanlara gectigi neden olmaktadir.
tahmin
edilmektedir.

Sekil-1: Insanlan Etkiledigi Bilinen Coronavirtisler
Kaynak: Alex Knapp, “The Secret History of the First Coronavirus,” Forbes, E.T.: 13 Nisan 2020,
https://www.forbes.com/sites/alexknapp/2020/04/11/the-secret-history-of-the-first-coronavirus-229e/

\\




SARS-CoV

= |Ik gorilen form;SARS-CoV (Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirts / Agir Akut Solunum YetmezIigi
Sendromu)

ubat 2003’de Cin’in Guangdong

bolgesinde ilk 6nce yarasalardan insanlara
bulastigl dusunulen hastalik.

= 8 ayda ve olgularin cogu Cin’den olmak uzere 5
Kitadan 33 ulkede 8000 kisiyi etkisi altina almis.



Diinya Saglik Orgiitii’ne gore;

= 2002-2003 tarihleri arasinda 9 aylik bir surede
SARS’dan olum orant: %10,9

Cin'de baslayarak 37 ulkeye dagilan SARS salgini
dunyada 8422 vaka ve 916 olume neden olmustur.




= SARS mortalite hizi; yas < 24 ise %1 altinda, yas
25- 44 arasi ise %6, yas 45-64 arasi ise %195, yas
65 ve ustunde ise %50 olarak bildiriimigtir.

2004 yilindan sonra SARS’'a bagli pandemi
dizeyinde olgu bildirimi olmamistir.




MERS-CoV

= MERS-CoV ;Middle East Respiratory
Syndrome

defa 2012 yilinda Suudi Arabistan’da
baslamistir. Bir korona virus olan MERS-CoV
virusu insanlari, yarasalari ve develeri enfekte
etmektedir.



= Haziran 2018’e kadar devam eden bu farkl
MERS-CoV salgini da 5 kitada ve 27 farkli
ulkede 2229 olguda saptanmistir. Olgulardan
791’1 kaybedilmistir.

= SARS-CoV’de mortalite orani %10,9
= MERS-CoV’de oran %35



SARS-CoV 2

= SARS-CoV ve MERS-CoV gibi korona virts
allesinden

= Zarfh bir RNA virusu
onotik bir enfeksiyon

Covid-19 ilk olarak Aralik 2019'da Cin’in Wuhan
sehrindeki deniz urunleri pazarinda bulunan
iInsanlarda gorulmustur.

= Salgin halen pandemi diuzeyinde devam etmektedir
(Mayis 2020 itibariyle).™




= 2019 yilinda The Lancet dergisinde
yayinlanan bir calismaya gore, COVID -19'un
en yaygin semptomlarinin ates, oksuruk ve
nefes darligi oldugu belirlenmistir.

b1-2 vakada: Ishal, bulanti ve kusma

= Seyri ilerlemis hastalarda; pnomoni, agir akut
solunum yolu yetmezligi, coklu organ
yetmezligi ve olum gorulmustur.




Influenza A H1NS (kus gribi)

= Oncelikle 2007 yilinda Cin, Viethnam, Endonezya gibi
tlkelerde HINS ‘in etken oldugu kus gribi gocmen kuslardan
umes hayvanlarina bulagsmistir.

Ulkemizde ilk vaka, Agri’ nin Dogubeyazit ilcesinde

bildiriimistir.

= Bu hastalik ile mucadelede pek ¢cok kanatli hayvanin itlaf edilmesi,
etlerin yuksek 1sida pisirilerek tuketilmesi, ciftcilerin bilgilendirilmesi

ve asillanmalari ile virisun insanlarda var olabilecek farkli genetik
yapilarinin degismesinin onune gecilmistir.



influenza A H1N1 (domuz gribi)

= Domuzlardan insanlara gecen, domuza 6zgu influenza A

viriislerinden biri olan H1N1 tarafindan olusturulan ve insandan
insana da hizli bulasan bir solunum enfeksiyonudur.

» 24 Nisan 2009 tarihinde ilk vaka, ABD ve Meksika’ da grip
benzeri tablo

= 25 Ekim 2009 itibariyle diinyada 440.000 laboratuvardan daha

fazlasinda pandemik influenza H1N1 2009 vakasi ve 5700 olumin
bulundugu DSO’ne bildirilmistir.




Gunumuzde en buyuk kuresel salgin riskleri

= |laca direncli sitma

= H5NG6 gribi HLONS gribi
H5N1 gribi H7N9 gribi
009 H1N1 gribi
MDR/XDR tuberkulozu

Antimikrobiyal direncli tehditler, VRE, MRSA, C. Difficile, N.
Gonorrhoeae

Ebola virisi
Adenovirus salgini.



algin aninda korunma ve kontrol onlemleri u¢ boyutta
yapilabilir:

1- Kaynaga yonelik alinabilecek onlemler

ulasma yoluna yonelik alinabilecek onlemler

3-Saglam kisiye yonelik alinabilecek onlemler




1- Kaynaga yonelik alinabilecek onlemler

» Kaynagin bulunmasi,
- Hastaligin bildirilmesi,
« Kesin tani,
Hastalarin tedavisi,

- |zolasyon, tasiyici aramasi, filiyasyon calismasi,
» Surveyansil,

» Saglik egitimi,

» Zoonotik bir hastalikta hayvanlarin yok edilmesi.



CO RO NA BELiRTiLERi

YENI KORONAVIRUS

BELIRTILERI VIiRUsS © _
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NELERDIR? I % ~
En cok karsilagilan belirtiler ates, Oksirok ve '“"" Bulanti-Husma
solunum sikintisichr o=y _. ., —_— —
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bobrek yetmeziig ve oloarm gelisebilir % ' ‘ ﬁIW
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Ategmu varsa veya oksumyommz
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Yemek hazirlamadan
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./ Canli veya ohi luywh Yent Kotonairis {2019-nC¥) enfeksiyony, e horonavirlis enfekstyanu gorilen ikeden
influenza virizsinin neden cldudu griple gy . geldiyseniz,
“4 | Mteyiniz varsa, Shsiriyorsanz ve neles
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i | 580 seyahatiniz hakiunda bilgs veriniz
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i Oksiirme veya hapsirma sirasinda ...

I:‘ 3 Zﬂﬁﬁ Z;" s:ﬂ ag ve burunu tek kullanimiik {7 ,! Ellerinizie 9:';“:2&
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Yurt digindan doniiste
itk 14 giini
evinizde gecirin

Soguk alginhig: belirtileri Yurt digt seyahatlerinizi
gasteren kisilerle araniza iptal edin ya da

en az 3-4 adim mesafe koyun erteleyin
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2-Bulasma yoluna yonelik alinabilecek onlemler

» Cevre kosullarinin duzeltilmesi (dezenfeksiyon),
* Yiyecek ve icecek maddelerinin denetimi,
Saglik egitimi,

Isisel temizlik ve koruyucu ekipman kullanimi,

Konut kosullarinin duzeltilmesi,
Nufus hareketlerini kisitlamak.



3-Saglam kisiye yonelik alinabilecek onlemler

* Asillama, 2 R RN
- Seroproflaksi,

Kemoproflaksi,
arantina-gozlem,

Saglikli beslenme.



lresel Salgin Siire¢c Yonetimi
Bilim Disiplinleri Etkilesimi




Kuresel Salgin Surecinde Dogru ve Saglikli Bilgi
Yonetimi

= Guncel veriler ile bilgilendirme,
= Guvenilir veri ile bilgilendiriime,

Cok sektorlu islemlerin koordine edilmis sekilde esgudumle
aplimasi

Saglik sisteminin guvenilir ulusal ve uluslararasi kuruluslarin
otomasyon verilerinden temin edilen bilginin paylasiimasi.

Burada en 6nemli nokta verilmek istenen mesaj ve bilgilendirmelerin
sunum yapilan hedef gruba gére modifiye edilerek anlasilir bir dille
hazirlanmasidir.




= Sosyal medya yoluyla yetkisiz kisilerin maniputlatif ve
dezenformatif bilgi paylasimi gostermistir ki surecteki
gorevli kuruluslarin kamuoyu ile dogru bilgiyi hizla
paylasmasi ¢ok onemlidir.

oylece toplumsal panik ve guvensizlik yerine saglikli bilgi
lle gergekci onlem ve tesvikler konusunda bireyin bilgi ve
donanima sahip olmasi saglanacaktir.




Verilerin dogru yontemlerle
analizi, yorumlanmasi, ilgili
birimlere ve yetkili birimlerce
aciklanmasi salgin
mucadelesinde hazirlik
gerektiren alanlardan biridir.

Bu raporlanmalarin pek ¢ok
yolu (sayilar, tablolar,
grafikler, sekiller,
projeksiyonlar ve yorumliar
gibi) olabilir.
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El/c“memli anahtar ciimle “saglikli veri toplanmasi
ve dogru kayitiarin dogru yontemlierie analizi”dir.




Neden verilerin depolanmasi onemli ?

= Her kuresel salgindan sonra bu gibi c¢esitli
kaynaklardan edinilen dersler daha sonraki salginlar
ve mucadelelerde yol gosterici olmustur.

Kuresel salgin gibi tum dunyayi ilgilendiren ortak
mucadelede de es zamanli vaka takiplerini, salgin
seyrini ve projeksiyonlari yapmak bu ortak zemin
dahilinde mumkun olabilmektedir.



= Verilecek dogru mesaj ve bilgilendirmeler ile uygulamalarda
halkin katki ve katilimi saglanabilir.

= Kuresel salginlarda yapilmasi gereken ilk seyin “ilgili
konunun uzmani dogru anabilim dali mensuplari ve
ultidisipliner katkida bulunabilecek diger bilim dali
mensuplari ile calismak” oldugu soylenmelidir.

= GUnumuzde cok guclt ve etkin bir yol olan sosyal medya
ve Kitle iletisim araclari ile aninda ¢ok sayida kisiye
ulasmak mumkun olmaktadir.



Bilim Kurulu Uyeleri :

= Acil Tip(1)

= Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari(3)

= Epidemiyoloji(1)

Gogus Hastaliklari(4)

= Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji(11)
= Dahili Tip(1)

= Halk Sagligi(5)->en son dahil edilen

= Viroloji(1)




Aksayan Yonlerin Giderilmesi Igin Konuyla
llgili Sunulabilecek Oneriler-1

Ayni dili konusan bir strveyans sistemi,
= Tum ulkelerde “vaka tanimlarinin® ayni kriterleri icermesi,

akalarin, tablolarin, grafiklerin degerlendirme ve yorumlarinin ilgili
uzmanlik alanina mensup bilim insanlarinca yapilmasi,

Vakalara dair bilgilerin dogruyu yansitmayacak sekilde gosterimi ve
sunumuna musaade edilmemesi,

Yorum yapacak kisilerin halkin anlayacagi dille olaylari agiklamasi.



Kiuresel salgin siirec plani

= Bildirim sorumlusu secilmel

= Acil durum plani hazirlanmali

= Tibbi malzeme ve stok bilgilerinin ¢ikariimasi
mel hizmet ici egitim verilmesi

Ulusal pandemi izleme kurulunun olusturulmasi

= Kisisel koruyucu ekipman kiti planlanmasi ve temini
= DSCO’ne eldeki veriler bildiriimeli

= Hastalar icin gerekli tedavi protokolleri belirlenmelidir.



Kuresel Salginin Bilim Disiplinleri ile Etkilesimi

= Sure¢ yonetimi; teshis tedavi izleme, yeni tibbi
urunler ve yontemler gelistirmeyi de kapsayan
Interdisipliner bilim alanlarinin etkilesimini gerektiren
bir surectir.

lletisim ve dayanisma icerisinde olmak énemli bir
zorunluluktur.



Salgin Hastaliklari ile Miicadelede Onemli Noktalar-1

= Salgin hastaliklarla ilk olarak, hekimler, ozellikle aile
hekimleri ve acil servis uzmanlari karsilasir. Bu nedenle
salginlarin erken fark edilmesinde hekimin rolu ¢ok
onemlidir.

Salginlarla basa ¢cikmada en onemli nokta, guclu bir saglik
altyapisinin bulunmasidir.

= Tehditlerine yanitin olusturulmasi, bunlarin taninmasi ve
arastiriimasi igin; temel halk sagligi hizmetlerinin (hastalik
surveyansi, laboratuvar hizmetlerinin desteklenmesi) yerine
getiriimesi gerekmektedir.



Salgin Hastaliklari ile Miicadelede Onemli Noktalar-2

= Klinisyenlerin, olagan digi infeksiyon olgulari ve
kumelesmeleri konusunda dikkatli olmalari gerekmektedir.

= Surveyans programlarina ek olarak, kullanilabilecek ajanlar
akkinda saglik gorevlilerinin, halk saglik¢ilarinin ve temel
saglik hizmeti veren personelin bilgilendiriimesi ve eqitiimesi
gerekmektedir.

= Salgin etkeninin hizli tanisi icin, laboratuvar kapasitesinin
guclendirilmesi ve salgini kontrol etmek icin ilag, asi, tibbi
hizmetler ve hastane hizmetlerini de saglamak
gerekmektedir.



Kuresel Salgin Sonrasi Toplumsal ve Ekonomik
Projeksiyon




1-Ekonomik ve Sosyal Hayata Etkiler

= Ekonomik ve sosyal hayatta birtakim degisiklikler kisa
zamanda ortaya cikmis olmakla birlikte basta para ve
finans piyasalari, ticaret, egitim ve hizmet sektoru olmak
uzere ekonomik ve sosyal alanda onemli yapisal bir
egisim ve donusume girmektedir.

= Avrupa’da yayilan veba salginiyla kirsal alanda azalan
nufus tarimsal uretimde ciddi dususlere neden olmus,
sonucta 14.yuzyilin ikinci yarisindan itibaren buyuk kitliklar
ve aclik sorunu ortaya cikmistir.



= Dini degerlerde zayiflama ve Hristiyanlik inancinda supheler artmaya
basladi. Kilise ve din adamlarinin etkisi ve gucu sarsildi.

= Ulasim, turizm ve hizmet sektorleri bu surecten en ¢ok etkilenecek
sektorlerin basinda geliyor.

Tarim ve gida guvenligi gittikce daha fazla onemli hale gelecek.



Olumsuz
Etkilenenler

" Olumiu ‘
| Etkilenenler j

uresel Salginin Potansiyel Kazanan ve Kaybeden Sektorleri




2-Psikolojik Etkiler
= Kuresel salgin oncelikle bireylerin yagsamlarini,varliklarini
tehdit eden sikinti verici niteligi olan bir travmadir.

= Hastalanma korkusu, belirsizlik, hastaligl yakinlarina
bulastirma korkusu yogun bir kaygi kaynagi olacaktir.

Karantina-izolasyon suresinde ilk gunlerde daha c¢cok akut
stres bozuklugu ortaya cikmaktadir.

= Karantina sureci uzadik¢a depresyon,travma sonrasi stres
boz., yaygin anksiyete boz., panik bozukluklar, somatik
belirti bozukluklari hatta psikoz gorulebilir.



= Bireylerin kendini iyilestirme ve karantina suresince alkol,
madde ve ilac¢ kullanimina yonelmeleri olasidir.

= Kapall ortamda bulunmak onceden herhangi bir ruhsal
ozuklugu olan bireylerde belirtilerin alevienmesine ve
zemindeki hastaligin siddetlenmesine yol acabilir.




3-Turizm Sektorunun Salgin Sonrasi Donemde Gelecegi

= Ozellikle ekonomik anlamda yasanan daralma tiiketicileri,
gorece luks olarak nitelenebilecek, turizm harcamalarindan
daha kolay ve ilk olarak feragat etmesini saglamistir.

alginin yaz mevsiminde etkilerini surdurme riski ve psikolojik
olarak insanlarin bu donemde kalabalik ortamlarda kacinma
arzulari turizm sektorunde yasanacak toparlanmalarin uzun
surecegdini gostermektedir.




= Turizm sektorune yonelik uygulanan destek ve tesvikler
olsa da ortaya cikan zararin tamamen telafi edilmesi
zordur.

= Sektoru uzun sureli bir iyilesme donemi beklemektedir.

= Sagladigi istihdam yaninda ulkeye giren doviz miktarina da
olumlu katki saglayan turizm sektorundeki daralmanin
makroekonomik dengeleri de olumsuz yonde etkileyeceqi
aciktir.



COVID-19
PANDEMi DEGERLENDIRME RAPORU

TURKIYE BiLIMLER AKADEMIsi
TURKISH ACADEMY OF SCIENCES

e
o Covid-19
= Pandemi Degerlendirme Raporu
o
=
%!
s
3 Editérier
\;D Prof. Dr. Muzaffer SEKER Dr. Ogr. Uyesi Cem KORKUT
O Prof. Dr. Ali OZER Ogr. Gor. Miursel DOGRUL

> Prof. Dr. Zekeriya TOSUN

Bilimsel Katkida Bulunanlar

Prof. Dr. Ahmet Faruk AYSAN Prof. Dr. Nuray ERIN
Prof. Dr. Elgin BALCI Prof. Dr. Tayfun OZCELIK
S Prof. Dr. Erdal Tanas KARAGOL Doc. Dr. Fatih KARA
7 Prof. Dr. Ertugrul KILIC Dog. Dr. Halit CINARKA
Prof. Dr. Fatih GULTEKIN Doc. Dr. Mert GUR
Prof. Dr. Fikrettin SAHIN Dr. Ogr. Uyesi Burak METE
Prof. Dr. Hakan PARLAKPINAR Dr. Ogr. Uyesi Mestan EMEK
(L Prof. Dr. Mehmet BULUT Dr. Ogr. Uyesi Merih SIMSEK
PR BiLLER A Eneist Prof. Dr. Muazzez GARIPAGAOGLU Dr. Kadri GUNDUZ

Prof. Dr. Mustafa SOLAK

TURKISH ACADEMY OF SCIENCES

\\



DINLEDIGINIZ ICIN TESEKKUR EDERIM......




