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OZET

KULAKTAN SARKI OGRENME YONTEMININ MUZIiK
OGRETMENLIiGi PROGRAMI OGRENCILERININ EZBERLEME VE
DESIFRE BECERISINE ETKIiSi

KALAN, Kerim Baki
Doktora, Inénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilim Dal1
Tez Danismant: Prof. Dr. Hasan ARAPGIRLIOGLU

Mart-2019, xi+136 sayfa

Bu aragtirmanin amaci, kulaktan sarki 6grenme yonteminin farkli tonlarda uygulanmasinin
miizik 6gretmenligi programi 6grencilerinin ezberleme ve desifre becerisi lizerindeki etkisini tespit
etmek ve bu egitimin 6grencilerin séz konusu yonteme ve bu yontemin desifre ve ezber becerileri
iizerindeki etkilerine ve kazandirdigir diger muhtemel becerilere iliskin goriislerini 6grenmektir.
Calisma grubu (N=60), Erzincan Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Ogretmenligi Programinda 2016-2017 bahar doénemi itibar1 ile 2. Ve 3. Sinifta 6grenimine
devam eden 60 6grenciden meydana gelmekte olup deney ve kontrol gruplart 6grencilerin 6zel
yetenek sinavi puanlaria gore diizeylerine gore gruplandirilmasi ve deney ve kontrol gruplaria
esit olarak dagitilmasiyla olusturulmustur(n=60). Karma arastirma niteliginde olan arastirmada
nicel verilerin elde edilmesinde yar1 deneysel 6n test - son test kontrol gruplu desenden, nitel
verilerin elde edilmesinde ise yar1 yapilandirilmig goriisme sorularindan yaralanilmistir. Uygulama
sekiz hafta boyunca, haftada bir otuz dakika siiresince gerceklestirilmis, bu siire zarfinda deney
grubundaki 6grenciler La major, Re major, ve Do minér ve Sol mindr tonlarinda kulaktan sarki
ogrenme yOntemiyle solfej pargalari 6grenirken; kontrol grubu ise herhangi bir uygulamaya tabi
olmayip kulak egitimi derslerindeki klasik notaya dayali yontem disinda herhangi bir egitim
almamigtir. Arastirmanin sonunda deney ve kontrol grubu arasinda s6z konusu degiskenler
agisindan anlamli bir farka rastlanmamistir. Elde edilen bulgular 1s1ginda kulaktan sarki 6grenme
yonteminin desifre ve ezberleme becerilerini gelistirmede notaya dayali klasik yontemle esit
diizeyde etkili oldugu fakat bu becerilerin edinilmesinde fazladan bir yarar saglamadigi
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kulak egitimi, Kulaktan Sarki Ogrenme, Desifre, I¢sel Duyumlama,

Ezberleme.
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ABSTRACT

EFFECTS OF LEARNING SONGS BY EAR ON UNDERGADUATE LEVEL
MUSIC EDUCATION STUDENTS’ MEMORIZATION AND SIGHT SINGING
SKILLS

KALAN, Kerim Baki

PHD Inonu University Institute of Educational Sciences
Department of Music Education
Advisor: Prof. Dr. Hasan ARAPGIRLIOGLU,
March-2019, xi+136 pages.

The main purpose of the study was to examine the effects of learning songs by ear
in multiple keys on memorization and sight-reading skills of undergraduate level music
education students and to explore the opinions of participants on the method and its’
effects on their sight reading and memorization skills. Participants of the study were
second and third year undergraduate music education students in 2016-2017 spring
semester from Erzincan University, Faculty of Education, Department of Music
Education (N = 60) .

Participants were placed in one of two instructional groups according to their
entrance examinaton scores and assigned to the experimental and control groups equally.
As a mixed type research ,the study used the quasi experimental pre-test post-test design
with a control group to obtain the quantitave data and semi-structured questions to take the
qualitative approach. Time for instruction was one 30-minute lesson per week for eight
weeks. During the treatment, students in the experimental group learned solfeggio pieces
by ear in the keys of A major, D major, and C minor and G minor while students in the
contact-control group had no other special treatment than the traditional notation based
practise in ear training classes. At the end of the study no significant difference was found
between the experimental and control group (P=0,05). Results of the study showed that
learning songs by ear can be equally as effective as the traditional notation based approach
but may not provide an extra benefit in developing their sight reading and memorization
skills.

Keywords: Ear Training, Learning Songs By Ear, Sight Singing, Audiation,

Memorization.
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1. GIRIS

1.1. Kulak Egitimi

“Kulak egitimi” terimi, bir miizisyende ¢ok farkli gozlemleri, uygulamalar1 ve
muhtemel tamimlar1 ¢agristirabilir. “Isitsel beceriler”, “kulak egitimi” ve “miizisyenlik”
terimlerinin timi temelde ayni gruba ait miizikal Onceliklere verilen isimlerdir. Bu
terimlerin timi isitsel bir deneyimin birbirinden ayrilamaz miiziksel kavramlar halinde
algilanmasini ifade eder (Telesco,1991:179). Miiziksel anlamda kisinin kulagini egitme
amaclari ve siireclerini belirleyen cok sayida gorev ve beceri vardir. Bu nedenle oncelikle

bu beceri ve amagclara iligkin terimleri ve isimleri belirlemek biiyiik 6nem tagimaktadir.

“Kulak egitimi” ‘ne iliskin tanimlar en genel anlamda “sesler ve simgeler arasinda
zihinsel bir iliskinin olusturulmasin”dan (Horacek ve Lefkoff, 1992:1) daha kavramsal
bicimde “sesin icinde ya da sesle diislinebilme etkinligi”ne (Serafine, 1998:69) bir¢ok
farkli sekilde gergeklesir. Miizik igerisinde diistinme” fikri miizisyenlerin “miizigi”, ya ”
miizigin i¢inde”, ya da “miizik hakkinda” disiindiiklerini ifade eden Harold Best (1992:4)
tarafindan genisletilmistir. Best “ Eger ger¢cekten miizigin i¢inde diislinebilirsem, s6zlii ve
gorsel dillere, ifadeye dayali birincil sorumlulugun gergeklestirilmesine yonelik araglar
olarak daha az ihtiya¢ duyabilirim. Bu nedenle, miizigin i¢inde diistinmek, miiziksel
anlamda yaptigim diger tiim seylerin oncesinde gerceklesmeli ve onlart yonlendirmelidir.”
seklinde konuya iligskin goriislerini ifade etmistir. Benzeri bir ayrim da“miizigi anlamadan
dahi, miizik hakkinda diisiinmenin, miizigi tartismanin ve miizige iliskin fikirler ifade
etmenin” miimkiin oldugunu ifade eden Charles Elliott (1996:71) tarafindan yapilmistir.
Miizigi anlamak, kisinin basit bigimde miiziksel bellegini kullanmasiyla aym sey degildir.
Miizigi anlamak, kullanilan materyaller- ritmik materyal, ifade, melodik cizgiler ve
tonlarin islevleri - arasindaki iligskinin kavranmasini gerektirir. Bu en yalin anlatimiyla
miizikteki benzerlik ve farkliliklarin farkinda olmaktir. Kulak egitiminin en Onemli
boyutlarindan biri de kaliplarin (pattern) algilanmasi ve smiflandirilmasidir (Karpinski,
2000:78) ve bu alanda alman egitim bir dinleyicinin yapiyr ve islevleri ¢oziimlemede
faydal1 olabilecek sekvens (sequence) ve taklite (imitation) dayali kaliplar1 giderek artan
bir kolaylikla fark edebilmesi ve taniyabilmesini miimkiin kilar. Miiziksel bi¢imin daha
genis Olcekli 6zelliklerinin ve tonlar arasi iligkilerin belirlenebilmesi i¢in, bir miizisyenin
eser igerisindeki Onebilemsimli Ogeleri hatirlayabilmesi ve tekrar karsilasildiginda

taniyabilmesi gerekmektedir (a.g.e.:135-140). Tekrar ve taklit ise bestelemeye dayali en



temel unsurlardir ve bunlar gerceklestirebilmek icin de seslendiricilerin dinlediklerini
isitsel olarak betimleyebilmeleri gerekmektedir (a.g.e.:139). Gary Karpinski “isitsel
becerilerin” genelde kulak egitimi ve desifre olmak iizere iki genis kategoriye ayrildigini
one siirmiis, fakat, “Isitsel becerilerin kazammi” (Aural Skills Acquisition) kitabin
yazarken ise biraz daha farkli bir yaklasim izleyerek davranislar1 “dinleme becerileri” ve
“okuma ve seslendirme becerileri” olarak gruplamistir. Karpinski miizigin temelde isitsel
alanda varoldugunu” ve bu nedenle dinleme becerilerinin miizisyen i¢in mutlak bir bicimde
temel teskil ettigini belirtmistir. Bu smiflandirma, okuma ve seslendirmenin kod
coziimleyerek isaret ve simgeleri ¢Ozerek miizikal bir sonu¢ elde etmeye dayali ve
birbirleriyle iliskili beceriler oldugunu goriisiinii yansitmaktadir (a.g.e.: 6). Marvin’ de
(2008:131) bu goriise katilmakta ve ‘“miiziksel okur yazarhigi” sembolleri seslere

(13

dontistiirebilme  becerisi olarak tanimlamaktadir. Ger¢ek miizikal okur yazarlik
seslendiricinin {ic ana sanatsal siiregle notadan bagimsiz hareket edebilmesini

gerektirmektedir (Schuler,2011:7-8).

Bu becerileri gerceklestirmeye yonelik oldugu diisiiniildiigiinde kulak egitimi su
sekilde tanimlanabilir: “Egitimli miizisyenlerin dinleme becerilerini arttirmay1 amaclayan
formel miizik egitimi alanidir. Bu beceriler ses, ritim ve tin1 gibi ¢esitli miiziksel 6geleri
icerecek sekilde ¢ok boyutludur (Fogarty, 1996:157). Bir tanimi olusturan kelimeler ne
olursa olsun, asil ilke bu farkli 6gelerin isitsel olarak algilanmasimin miizikten alinan

estetik zevke miidahil olmamasi hatta 6nemli 6l¢iide arttirmasidir (Benward,1985:8).

Kulak egitimiyle 6zdeslestirilen anahtar bir kavram da isitsel algi fikridir. Pratt’e
(1990:9) gore isitsel algi “miiziksel etkinligin ayrilmaz bir parcasidir” kisacasi, miizikte
etkin olarak herhangi bir sekilde yer almak i¢in “6ne onu algilamamiz gerekmektedir ”. Bu
beyanat en yalin haliyle isitme anlamina gelmektedir. Insan kulag: siirekli bigimde bilgi
almaktadir ve bu baglamda miiziksel uygunlugu belirleyen en 6nemli 6zelliklerden biri
algilanan isitsel verilerle beynin yapabilecegi seylerdir (Reitan, 2009:215). Gromko’ya
(1993: 46) gore ise miizikal bir sesin algilanmas1 miizik 6gretiminin ana hedefi olmalidir.
Melodileri, ritimleri ve armonileri algilama ve bu 6gelerin zaman igerisindeki gelisimlerine
dikkat etme becerisi olmadan, dinleyici sadece tizler — pesler, giir ve hafif sesler ve sesin
genel karakteriyle bas basa kalir. Egitimle, dinleyiciler miizikal seslerin yapisini temel

alarak sanatsal boyutlarin1 degerlendirebilirler.

Bu goriis, kulak egitiminin bir 6grencinin sese iligkin temel bir anlayistan yapisal

anlayisa ve sanatsal boyutlara iliskin daha iist bir kavrama diizeyine erigmesini



saglayacagini 6ne slirmektedir. Bahsedilen temel beceriler, miizigin temel 6geleri olan —
diziler, araliklar ve akorlar1 igermektedir (Karpinski, 2000:19). Fakat miizik
performansinda, isitsel becerilerin gelisiminde daha fazla takdir hak eden baska temel
ogeler de vardir: dokunun, tinilarin, temponun, giirliikk farkliliklarinin ve artikiilasyonun
isitsel olarak taninmasi becerilerinin de kulak egitimi pedagojisine dahil edilmesi biiyiik
Oonem tagimaktadir. Bunlarin tiimii, seslendirme ve beste acisindan egitimli bir miizisyenin

tanimlayabilmesi ve isitsel olarak ayirt edebilmesi gereken boyutlardir(a.g.e.:18).

Kulak egitimine iligkin modern tanimlar, siklikla belirli, somut becerilerin 6nemini
vurgulamaktadirlar. Harvard Miizik Sozlugi, kulak egitimini “ baslangi¢ diizeyinde miizik
egitiminin, dgrenciye miiziksel araliklar1 ve ritimleri notaya dokebilmeyi 6greten onemli
bir alan1” olarak tanimlamaktadir (Apel, 1970:250). Diger tanimlar ise biitiinsel olarak
miizisyenlikten miiziksel algi ve farkindaliga daha soyut betimlemeler igermektedir.
Miizikalite ve miizisyenlik kavramlari ve bunlarin tanimlart arasinda farkliliklar

bulunduguna dikkat etmek, bu baglamda énemlidir.

Belirleyici herhangi bir tanimin bulunmamasi nedeniyle, miizikaliteye genellikle bir
performansin estetik bir tepki, bir zevk hissi dogurdugu anlarda taniklik edildigi
sOylenebilir. (Smith, 1934:16). Miizikalitesi gelismis bir miizisyen bestecinin istediklerini

performansiyla dinleyiciye iletebilendir.

Kulak egitimine iliskin bir¢cok tanim kulak egitimi derslerinin sekillendirilmesinde
yararlanilan &nemli rehberlerin 6nsdéz kisimlarinda bulunabilir. Ornegin, 1986 tarihli
Miizisyenlik isimli kitabinda, Henry ve Mobberly (1987:1) kulak egitimini “isitsel alginin,
araliklarin, ii¢ sesli akorlarin ve dizilerin ve bunlarin bir araya getirilmesiyle olusan
motiflerin, akor yiiriiylislerinin ve biitiinsel melodilerin ¢alisilmast yoluyla miiziksel
alginin gelistirilmesi” olarak tanimlamistir. Bu hususa iliskin benzer nitelikte ama daha
genisletilmis bir tanim ise Norvegli miizik egitimcisi Frede Nielsen tarafindan yapilmistir.

Nielsen kulak egitimini su bigimde tanimlamaktadir :

“(... )Miizik egitiminde eski bir disiplindir. Amac1 6zellikle miiziksel yapilara —6ncelikle
melodi, ritim ve armoniye- ve miiziksel bicime yonelik isitsel farkindaligm arttirilmasidir. Tsitsel
farkindalig1 gelistirilmesi agisindan hedef miizik terminolojisinin temel dilini, s6zel kategorileri
olusturmaktir. Bu, isitsel egitim disiplininin miizisyenligin ayrilmaz bir pargasi haline geldigi
anlamina gelmektedir”’(Nielsen’den aktaran Reitan,2009:210).

Bu tanimdaki 6nem arz eden anahtar kelimeler hepsi bir arada belirli becerilerin
baglantisin1 ve pratik alanda uygulamalarini vurgulamaya yardimer olan “farkindalik”,

“yapilar” ve “miizik dili” kelimeleridir.



Bazi terimler daha da ileri gidip isitsel becerilere yonelik egitiminin uzun vadeli
hedeflerine deginmislerdir. Bu hedefleri kelimelere doken bir tanim da Norveg’te
kullanilan bir isitsel beceri dersinin miifredatinda bulunmaktadir. Bu tanima gore
O0grencinin bu dersi almaktaki amaci, “sesin ig¢sel olarak canladirilmasi - kavranmasi
becerisini gelistirip gliglenirmek ve dahasi kisinin i¢sel canlandirma becerisi her tiir eserde
etkin bigimde kullanabilme” (NMS-Norve¢ Miizik Yiiksekokullar1 Ogretim Plani, 2009).
Bu ifade agisindan en 6nemli olan isitme becerisinin 6grencinin miizik yeteneginin genel
olarak gelismesine yardimci olabilecek boylelikle onlar1 gerek ses gerek calgi ile hayal
giiclerini daha etkin bigimde kullanabilmeleri i¢in 6zglir hale getirecek nitelikte olmasidir.
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Bu hususta diger bir tanim ise kulak egitiminin amacimin “ Yapilar1 olusturan miizikal
Ogelerin daha iyi anlagilabilmesi i¢in bir miizisyenin sahip oldugu mesleki becerilere-
ustaliga, kuramsal ve analitik becerilere farkli acilardan katkida bulunmak”oldugunu ifade
etmistir. Ustalik — mesleki beceri (craftmanship) kelimesinin kullanimi bu tanimda kulak
egitiminin uygulanmasiyla elde edilebilecek genis capli sanatsal olanaklar1 ortaya

koymaktadir.

Isitsel becerilerin kazanimmi benzerligi bakimindan dil kazanimiyla iliskilendiren
bir ¢ok tanimdan da s6z etmek miimkiindiir. Bir dil olarak miizik analojisi dil gelisimi ile
ayn1 dogal dgrenme siirecini izler. (Woody, 2012:84). Once dinler, ardindan kaliplar1 daha
once duyduklarimizla eslestirerek anlamlandirir ve daha sonra taklit ederiz. Bu siireg
sonunda yavas ama kesin bir bicimde akicilik elde edilir. Bireyin ana dili s6z konusu
oldugunda ise bunlarin tamami kelimeler ve harfler gibi sembollerle tanismadan daha 6nce
gerceklesir. Bu gelisim sirasini miizik 6grenimine aktarirsak dgrencilerin galgilari tizerinde
taklit edebilecekleri miizikal modellere miimkiin oldugunca ¢ok maruz kalmalar1 gerektigi
aciklik kazanmaktadir. Bunun sonucunda Ogrenciler notasyon sembollerini seslerle

iliskilendirebilirler.

Gromko (1993:46) dilde ve miizikte alg1 arasindaki benzerliklere iligkin etkili bir
analoji ortaya koymustur.” Nasil ki bir siirin igerdigi mesaj, sozciik bilgisine ve bu
sozciiklerin igerdigi metaforlarin olusturmaya calistigi imgelere dayaniyorsa, miizigin
mesaj1 ise miizigin sozciik bilgisine hakim olmaya dayanir”. Pratt (1990:108) ise benzeri
bicimde, okuma bilmeden ve bir dili yazili sembollerden yola ¢ikarak yorumlayamadan bir
edebiyat 6grencisi olunamayacagini ifade etmistir. Miiziksel okuma daha biiyiik yapilar
icerisinde (bireysel seslerin) kiiciik detaylarin algilanmasint — kavranmasini igerir.

“Harfleri tek tek okumayiz. Bunun yerine kelimeri kendi i¢inde bir biitiin olarak adlandirir



ve anlamlandiririz”’(Reitan, 2009:215). Bu baglamda, Louis Chosky’nin (1981:89) de
belirttigi gibi “okur-yazar miizisyen” kisinin partisyona baktiginda sayfa iizerindeki sesleri
zihninde canlandirabilmesi gerekmektedir. Hepsinden 6te, herhangi bir dilde, okuryazar bir
kimse sadece okuyup yazma degil anlama becerisine de sahiptir ( Reitan, 2009:216).
Miizik ve dil arasindaki bir diger faydali benzetme ise, miizigi anlamaya odaklanmis olup
farkli dillerde sarki sdyleyen sarkicilarin karsilagtirilmasindan yararlanmistir. Sarkicinin
metni dinleyiciye dogru bigimde aktarabilmesi i¢in sesleri dogru bi¢imde telaffuz etmesi
bir gerekliliktir. En az bunun kadar kritik olan bir diger beceri ise, metnin anlamini
sarkicinin da tam olarak kavrayabilmesidir. Her bir kelimenin sozlik anlammi ve
dilbilgisel ve sozdizimsel islevini bilmek zorundadirlar. Karpinsky’nin de (2000:95)
belirttigi sekliyle, sarkici sarkiy1 “seslendirebilmek istiyorsa, tasidigi tin1 i¢in degil igerdigi
bilgi i¢in 6grenmelidir.” Anlami tastyamadan notalar1 tek basina seslendirebilmek yeterli
degildir. Miiziksel uygunluk, kisinin miizik okumadaki becerisinden tespit edilebilir ; fakat
miizikalite, kisinin anlayisini performansina katma becerisiyle algilanir. Bagka bir deyisle,
miiziksel uygunluk (yetenek), Ornegin, ritmik figilirlerin temposuna tepki verme |,
hatirlayabilme ve melodide ise ses farkliliklarinin algilanmasi, miizikal hayal giicii, estetik
duyarlilik, yorumlama kapasitesi, genel zeka seviyesi vb. bagimsiz degiskenlerden olusan

karmasik bir gruptur (Mainwaring, 1951a:50).

Gary Karpinski ise isitsel beceri egitiminin en 6nemli hedefinin isitme, bellek,
anlayis ve notaya alma becerisinin biitinsel anlamda — miizigin dinlendigi ya da
seslendirildigi anda bile aniden gerceklesebilecek - tek bir siire¢ haline gelmesini olanakli
kilmak oldugunu soylemistir (Karpinsky, 1990:207). Kulak egitimi yoluyla isitsel
becerilerin gelistirilmesi, 6grencinin miiziksel konsantrasyonuna, belirli bir hedefe yonelik
dinleme becerisine, kisa siireli bellegine, miiziksel anlayisinina ve desifre becerilerine
yardimer olabilir (Karpinski, 2000:69). Bu, sinifta, prova odasinda ve konser salonunda
kulagin keskinligini arttirir ve dinleme ve seslendirme, ¢alisma, yonetme, besteleme ve
Ogretim aninda bilgi islem ve konsantrasyonda ilerleme saglar (a.g.e.:73). Covigton
(1992:8) farkli tiir miizisyenleri li¢ genel gruba ayirarak, bu ii¢ grubu ihtiyag duyduklar
Ozel isitsel beceriler kapsaminda tanimlamakla birlikte bu ayrimin kesin ve nihai
olmadigimi da belirtmistir. Bu ii¢ grup ve ihtiya¢c duyduklar1 6zel miiziksel becerileri

asagidaki sekilde ifade etmek miimkiindiir.
Miizigi yeniden yaratan-ortaya koyan miizisyenler (Seslendiriciler ve sefler)

Miizigi yaratan miizisyenler (Besteciler ve siitdyo miizisyenleri)



Aktif dinleme yoluyla tepki veren miizisyenler (akademisyenler, elestirmenler ve

sadece yasadiklari estetik deneyime tepki veren dinleyiciler.)

Bu gruplar arasindaki ayrim net olmayip kesisim noktalarindan s6z etmek
miimkiindiir. Ornegin, dgretmenler bu gruplarn iigiiniin 6zelliklerini de belirli agilardan
tagimaktadirlar. Aslinda ¢ogu miizisyen (seslendirici ve egitmenler) miizigi tanima ve
yorumlama becerilerinden giinliik olarak yararlanmakta ve bu gruplardan herhangi birinin

tiyesi olarak etkinliklerinde isitsel becerilerin kullanimina gerek duymaktadirlar.

Bu baglamda, giiniimiiz miizik egitiminin en 6énemli unsurlarindan birinin miiziksel
isitme becerisi oldugunun agik ve net bigimde bilinmesi ve goriilmesine ragmen, bu
konuya iligkin olarak miizik egitiminde karsilasilan en énemli sorunlardan birinin miizik
Ogrencilerinin 6nceden calismis olduklari nota ve egzersizler iizerinde gergeklestirdikleri
becerilerin sadece calisilan eserlerle smirli kalmasi ve Ogrencilerin bir eser iizerinde
edindikleri pratik becerilerden kulaktan veya notayla yeni bir parcanin 6greniminde
yararlanamamasi veya yeni durumlara transfer edememesi oldugu bilinmekte ve bu alanda
onde gelen birgok arastirmaci tarafindan vurgulanmakta olmasina ragmen, miizik
ogretimine klasik bigcimde yaklasan yayinlarin ¢ogunda, miiziksel okuma 6gretiminde
kullanilan isitsel becerilerin gelistirilmesinde yaralanilabilecek kulaktan calim ve nota
ezberi yontemlerine ve bu yontemlerin verimliligine ¢ok az deginilmekte; ya da hic

deginilmemektedir.

Bu nedenle bu arastirmada, sarkilarin (ya da solfej) pargalarinin kulaktan
ogrenilerek okundugu veya ¢alindigi kulaktan (kulak ezberiyle) 6grenme ile dizi ve diger
teknik egzersizlerin ¢alisilmasina yonelik notaya bagli klasik yaklasimin karsilastirilmasi
yoluyla bu yontemlerin belirli isitsel beceriler( arastirma kapsaminda desifre ve ezberleme
becerisi) tizerindeki etkisini ele alan galigmalara yonelik 6zellikle iilkemizdeki eksikligin

kapatilmasinda bir adim atilmas1 amaglanmaktadir.

1.1. Problem Durumu
Miizikle yukarida deginilen ii¢ farkli gruptan biri dahilinde iletisime gegen
bireylerin bu ii¢ farkli etkilesimi tiirii ne olursa olsun gerceklestirebilmesinde amaca uygun
davraniglar1 gerceklestirmede gelismis bir miizik kulagina dolayisiyla kulak egitimine
ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Bu ihtiyacin vurgulanmasi kadar, giderilmesi igin
kullanilan yontemleri daha etkili hale getirmeye ve yeni yontemler gelistirmeye yonelik

calismalarin da 6nem kazandig diistiniilmektedir..



Bu dogrultuda bu arastirmada, kulaktan ezbere dayali 6gretimin iilkemizde Miizik
Ogretmenligi Lisans Programlari dahilinde egitim gdrmekte olan miizik &gretmeni
adaylariin desifre ve ezberleme becerileri tizerindeki etkisinin incelenmesi amaglanmis ve

bu amagla arastirma problemi asagidaki problem ciimlesi ile ifade edilmistir.

1.2. Arastirmanin Problem Ciimlesi

Bu kisimda karma yontemden yararlanan ve bu yontem baglaminda nicel verilerin
elde edilmesinde yar1 deneysel 6n- test, son- test kontrol gruplu desenden, nicel verilerin
elde edilmesinde ise yar1 yapilandirilmis goriisme sorularindan yararlanan arastirmanin
nicel boyutuna iliskin problem ciimlesi ve nitel boyutlarna ilisgkin problem ctimleleri

sunulacak ve nicel boyuta iliskin problem ciimlesi hipotezler bigiminde ifade edilecektir.
1.2.1.Aragtirmanin Nicel Boyutuna fliskin Problem Ciimlesi

Arastirmanin nicel boyutuna iliskin problem climlesi “Kulaktan sarki &grenme
yontemi, miizik 6gretmenligi programi Ogrencilerinin desifre ve ezberleme becerileri
tizerinde etkili midir?” seklinde olusturulmustur. Yar1 deneysel bir ¢alisma olmasi itibari

ile bu problem ciimlesi hipotezler bigiminde ifade edilmistir.
1.2.2. Arastirmanin Nitel Boyutuna iligkin Alt Problemi

Arastirmanin nitel boyutuna iliskin problem cilimlesi ise “Miizik 6gretmenligi
programi 6grencilerinin kulaktan sarki 6grenme yontemine ve bu yontemin ezberleme ve
desifre becerisi lizerindeki etkilerine yonelik goriis ve tutumlart nelerdir?” seklinde

olusturulmustur.

1.3.Arastirma Hipotezi

Yar1 deneysel bir calisma olmasi itibari ile arastirmanin nicel boyutuna iliskin problem

climlesi hipotezler seklinde ifade edilmistir.

“Hipotez (hypothesis), bir arastirmanin olasi sonuglarina dair yapilan tahminlerin
ifadesidir. Olaylar arasindaki iligkiyi agiklamaya yonelik bilimsel bir 6neri bir 6nermedir. Ancak
bu bilimsel 6nerinin gegerliligi gozleme dayali denemenin sonucuna baglidir. Hipotez yazmak,
aragtirmanin kuramsal temellerine dayali olarak tahminler yiiriitmenize, arastirmanin sonucu
iizerinde daha derinlemesine diisiinmenize ve arastirdigimiz problemdeki degiskenler arasinda
iligki durumu kurup kurmadigimiza dair karar vermenizde yardimci olmaktadir... Hipotezler,
aragtirma sorusunda degiskenler arasi iliskileri tahmin etmek tizere iki farkli sekilde kurulabilir.
Sifir (null) hipotez, degiskenler arasinda farkin ya da iliskinin olmadigim belirtir. Istatistiksel
hipotez olarak da bilinen sifir hipotezi HO ile gosterilmektedir. Alternatif (Arastirma) hipotez ise
degiskenler arasi farkin ve iligkinin varoldugunu belirtir. Ha veya H1 ile gosterilir (Biiytlikoztiirk,
2009)”.



Bu bilgiler 1s18inda arastirmanin ana hipotezleri su sekilde ifade edilebilir:

Hi: Kulaktan sarki O0grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

Ogrencilerinin desifre becerileri lizerinde etkisi vardir.

Ho: Kulaktan sarki 6grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

Ogrencilerinin desifre becerileri iizerinde etkisi yoktur.

H2: Kulaktan sarki 6grenme yoOntemini miizik Ogretmenligi lisans programi

ogrencilerinin ezberleme becerileri iizerinde etkisi vardir.

Ho: Kulaktan sarki 6grenme yontemini miizik O6gretmenligi lisans programi

ogrencilerinin ezberleme becerileri tizerinde etkisi yoktur.

1.5. Arasgtirmanin Amaci

Bu aragtirmanin ana amaci, kulaktan sarki 6grenme yontemini, miizik 6gretmenligi
programi Ogrencilerinin desifre ve ezberleme becerileri {izerindeki etkisi agisindan
incelemek ve katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yontemine ve bu yontemin etkilerine
iligkin goriislerinin elde edilmesi yoluyla nicel yontemle elde edilen sonuglar
genigletmek, desteklemektir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni kulaktan sarki 6grenme
yontemi; bagimli degiskenleri ise ezberleme ve desifre becerisi ve 6grencilerin 6gretim

yontemine ve bu yontemin etkilerine yonelik goriis ve tutumlaridir.

1.6. Arastirmanin Onemi
Arastirmayi ele aldig1 konu agisindan 6nemli kilabilecek olan etkenler:

e Ogrencilerin miiziksel isitme, okuma, yazma ve miizik teorisi ve isitme
egitimine yonelik farkli isimlerdeki derslerde gosterdikleri performansin galgi

performansina gore genellikle diisiik olmast;

e Bu farklilik nedeniyle, calgi Ogrenimine ¢ok daha fazla zaman ayiran
ogrencilerin tiim bu ¢abalarina ragmen edindikleri becerileri yeni durum ve

eserlere transfer etmede giicliik cekmeleri;

e Bu problemin varligina ve sonuglarinin alan dersleri ve uygulamalarda somut
olarak hissedilmesine ragmen literatiir taramas1 sonucunda konunun ezberleme
ve solfej desifre becerisine iliskin boyutunun arastirmacilar tarafindan yeterince

ele alinmamasidir



Bu nedenle ¢alisma, literatiirde sikg¢a yer alan ve kulaktan sarki 6gretimini galgi
egitiminde kullanmay1r Oneren metodlara, calisma yontemlerine ve bunlara iligkin
arastirmalara farkli bir agidan yaklagmayir amaglamaktadir. Uygulamaya dayali miizik
derslerinin tiimiinde basarili olabilmek i¢in gerekli olan miiziksel isitme, aktarim ve desifre
becerisinin gelisimini destekleyebilecek yaklasimlara iligkin bir belge ve metot niteligi
tasimay1 hedefleyen bu aragtirmanin altinda yatan kuram, gelismis isitsel alginin gerek
solfej uygulamasinda gerekse ¢algi caliminda 6grencinin yeni bir eseri ezberleme, desifre
etme ve nota olmaksizin farkli tonlara aktarma gibi davranislar1 hizli ve dogru bi¢imde

gerceklestirmesini kolaylastirabilecegidir.

Dolayisiyla bu arastirmanin, ilgili alanda yapilacak olan caligmalara kaynak
olusturmasi, miizik egitimi programi dgrencilerinin ve genel olarak miizik 6grencilerinin
en kritik becerileri olan ezberleme ve desifre ve becerisine iliskin basar1 diizeyleri ile
uygulanan Ogretim yoOntemi arasindaki iliskinin belirlenmesi bakimindan 6nem
tastyabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin, bu verilerin
coziimlenmesi ve degerlendirilmesi sonucu elde edilecek olan sonuglarin ve bu sonuglara

iligkin yorumlarin:

d Egitim faaliyetlerinde gerekli degisiklikleri ve iyilestirmeleri
gerceklestirebilmeleri ve alan egitimcileri ile igbirligi igerisinde Ogrencilerin
gelisim diizeylerine ve diger 6zelliklerine iliskin bilgilerinden yararlanabilmesi

imkanini saglayabilecek olmasi agisindan ydneticilere;

b) Var olan imkanlar ve programlar dahilinde &grencileri daha iyi taniyabilme ve
alana iliskin derslerde basar1 ve basarisizlik durumlarinin altinda yatan neden
sonug iligkilerini gorerek daha nitelikli, verimli ve etkili bir egitim verebilme

imkan1 saglayabilecek olmasi agisindan 6gretmenlere;

0 Kendilerini, okulu ve g¢evreyi tamimalar1 ve kendilerine iliskin plan ve
uygulamalarinda gergekci olabilmeleri, alan becerilerine iliskin  kisisel
gelisimlerini daha somut bi¢imde takip edebilmeleri imkanini saglayabilecek

olmas1 agisindan 6grencilere;

0) igerecegi veriler agisindan bu ve benzeri konularda yapilacak tiim arastirmalara;

fayda saglamasi agisindan onemli olabilecegi diisiiniilmektedir.
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1.7. Arastirmamin Simirhhiklar

Yar1 deneysel on-test son-test kontrol gruplu desenin kullanildigi bu arastirmada:
katilimcilar, Erzincan Universitesi Miizik Ogretmenligi Programi 2015-2016 6gretim yili
2. Ve 3. dgrencileri Ile; 6n-test ve son-test arasinda gerceklestirilecek uygulamanin siiresi

(haftada 30 dakika olmak iizere toplamda 8 hafta =4 saat) ile;

On-test ve son-testte ve uygulamada kullanilacak olan sarkilar ve etiitler uzman
gortsleri ile igbirligi igerisinde belirlenecek olan 8’1 major vd. 8’1 mindr olmak iizere 2 ve

3 diyezli ve 2 ve 3 bemollii 4 farkli tonla ve ortak bir ses alaniyla;

Farklilik diizeyi Olgiilecek olan becerilere iliskin puanlamarda goéz Oniinde
bulundurulacak etken ise yalnizca seslerin tonal donanima uygun bi¢cimde okunmasi (pitch
accuracy) ve tartimlarin dogru bir bicimde gergeklestirilmesi (rhytmic accuracy) ile

sinirlidir.

1.8. Aragtirmanin Varsayimlari

Karma yontem aragtirmasi dahilinde nicel verilerin toplanmasinda yar1 deneysel 6n-
test son-test kontrol gruplu  desenden ve nitel verilerin elde edilmesinde yari

yaplandirilmis goriisme formundan yararlanan bu arastirmanin gerceklestirilmesinde
Katilimcilarin:

1- On-test ve son-test uygulamasinda 6lgiilen beceriler acisindan gergek

performanslarini yansittiklari;

2- Yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin uygulanmasinda diislince ve goriiglerini

dogru sekilde yansittiklar1 varsayilmaktadir.

1.9. Tanimlar

Icsel Duyumsama (Audiation): Kisinin fiziksel anlamda var olmayan veya hig
varolmayacak olan miiziksel sesleri zihninde canlandirarak isitebilmesi becerisi.(Gordon,
2003:361). Walters (1989) ise bu beceriyi “ An igerisinde kulakla igitilmeyen seslerin

hatirlama, 6ngorii ve diisiince yoluyla isitilmesi” seklinde tanimlamastir.

Kulaktan Aktarim (Aural Transposition): Bir ezgiyi ya da eseri nota olmaksizin

kulaktan yeni bir baslangi¢ sesinden baglayarak ¢alma/sdyleme.

Kulaktan 6grenme yontemiyle calma/séyleme (Singing/Playing By Ear): Calma ve

sOyleme aninda nota olmaksizin seslendirme (Priest,1989) ve nota yardimi olmaksizin
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kulak yoluyla 6grenme.

Ton (Key):En genis anlamiyla belirli bir eksen ses ve o sesle diger sesle arasindaki

hiyerarsik iliskilere dayal1 yapu.

Miiziksel Yeterlilik (Music Aptitude): Merriam Webster Cevrimi¢i Sozligli (Merriam
Webster Online Dictionary, 2005-2006a) tanimina gore kiginin miizigi 6grenme ve miizikte

basarili olma kapasitesi.

Notadan Duyumsama (Notational Audiation):” Miizik notasinda goriilenin fiziksel bir

ses yardimi olmaksizin duyumlanmasi1” (Gordon, 2003:373).

Seslerin Dogrulugu/Dogru seslerle seslendirme becerisi (Pitch Accuracy): Seslendirme

aninda i¢inde bulunulan tonun donanimina uygun sesleri kullanma.

Ezbere Dayah Ogretim (Rote Instruction): Yeni Oxford Amerikan Cevrimici Sozliigiine
gore “Ogrenilmesi amaglanan bir seyin aligkanlik yaratacak sekilde tekrari”na(Mc

Kean,2005) odaklanan 6gretim yontemi.

Ezbere Dayah Sarki Ogretimi: Sarkilarin tekrar yoluyla ve bu arastirmadaki anlamiyla
nota yardimi olmaksizin solfej ve dizi derecelerinin minimum diizeyde kullanimiyla

Ogretimi.
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2. KURAMSAL BILGILER VE iLGILI ARASTIRMALAR
2.1. Miiziksel Isitmenin Algisal Temelleri

2.1.1. Tek Ses Algilama

Tek bir ses her ne kadar miizikal bir anlam icermese de sesi bellegine
yerlestirebilme bir miizisyen i¢in yine de 6nemini korumaktadir. Bu beceriyi kesfetmek,
ses perdesinin herhangi bir baglamdan bagimsiz olmasi1 nedeniyle- ki bu durum kontrollii

deneylerde rahatsiz edici bir durumdur- ayn1 zamanda nispeten daha kolaydir.

Bir ses perdesini bellekte tutmak i¢in ihtiya¢ duyulan igsel beceri genelde c¢ok
zayiftir. Renkleri, tat ve aromalari, dokular1 aninda tanimlayabilecegimiz ve
adlandirabildigimizi kabul etmekle birlikte, ses tanimlamasi s6z konusu oldugunda sadece
birkag kisi (mutlak isitme becerisine sahip olanlar) esit diizeyde beceriye sahiptir. Cogu
insan ve c¢ogu miizisyende ses perdesi s6z konusu oldugunda bellek etkisini ¢abucak

kaybetmekte ve ses uzun siireli bellekte temsil edilememektedir.

Mutlak igitme becerisi sahiplerinin beyin dalgalarini bu beceriye sahip
olmayanlarin beyin dalgalariya karsilagtiran ndrolojik deneyler, beceriye sahip
olmayanlarin ses tespit etme belirleme gorevi sirasinda belirli beyin dalgalar {irettigini
fakat mutlak isitme becerisi sahiplerinin boyle bir beyin dalgasi {iretmedigini gostermistir.
Bu, cogu kisinin ses perdesinin tanimlanmasinda gecici bir “bilgi islem” silirecinden ya da
baska bir deyisle perdeyi eski bir perdeyle karsilastirdiklar1 bir calisma hafizasindan
(dolayisiyla rolatif-bagil isitme becerisinden) yararlandiklar1 sonucunu ortaya koymustur.
(Hantz, 1992:40)

2.1.2. Ses Perdesinin Mutlak Isitme Becerisine Sahip Olmayanlar Tarafindan

Bellege Alinmasi

Ses belleginin verimlilik oran1 farkli miidahalelerden etkilenmektedir. Deutsch
tarafindan diizenlenen bir dizi deney, bellege miidahale eden ya da baska bir deyisle -
unutmamizi saglayan unsurlari incelemis; bu baglamda ilk unsurun zaman oldugu
sonucuna varilmistir. Perde belleginde ise, arada gegen bu siirenin sessiz olmasi ya da
konusma igermesi onemli bir etkiye sahip olmamakla birlikte bu siire igerisinde diger ses
perdelerinin duyulmasi bu bellegi 6nemli Olglide etkilemektedir. Gergeklestirdigi bir
deneyde Deutsch (1970:1604), dencklere alt1 saniyelik bir araliklarla birbirinden ayrilan

ses ¢iftleri sunmus ve onlardan, ikinci tonun ilkine benzer olup olmadigina karar vermeleri
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istenmistir. Ilk durumda, sesler arasindaki zaman aralig1 sessiz tutulmus ve sadece bir

onceki ses ¢iftinde %100 basar1 elde eden denekler ikinci kosula ilerleyebilmistir.

Daha sonra, araya sekiz ses eklenmis ve deneklere bu sesleri gérmezden gelerek
sadece ilk ve son sesi degerlendirmeleri talimati verilmistir. Uygulama sonucu elde edilen
dogru yanitlarda hata payinin %40 civarinda olmasi, elde edilen dogru cevaplarin tesadiifi

oldugunu gostermistir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda, araya eklenen seslerin bellege ne ¢esit bir
miidahalede bulundugu sorusuna iliskin olarak Deutsch (1970:1605) tarafindan ii¢ hipotez

Onerilmistir:

(1) Araya eklenen sesler, deneklerin dikkatini testte degerlenirmeleri gereken asil
seslerden uzaklastirmaktadir, (2) bu ara sesler hafizaya asir1 ylik bindirmektedir ve (3) ses
bellegi dikkatini sadece basgka seslerin dagitabilecegi 6zel bir sistemdir. Ancak test sesleri
arasinda sesli rakamlar okundugunda ve deneklerden test seslerini hatirlamalari
istendiginde bellekteki bozulmanin minimum-en alt diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu
baglamda, varilan sonug, ligiincii hipotezin dogru oldugu ya da baska bir deyisle ses

bilgisinin bellekte 6zel bir sistemde tutuldugudur.

Deutsch (1972) tarafindan gergeklestirilen baska bir deneyde, ilk veya son test
sesine benzer bir ses deneklere gesitli diziler igerisinde farkli konumlarda sunulmustur.
Deutsch, bu kritik ses ilk tonla ayni oldugunda ve dizi igerisindeki konumu itibar ile ilk
sesten hemen sonra ortaya ¢iktginda, ilk sesin daha iyi hatirlandigi sonucuna varmistir.
Deutsch “takviye” (consolidation) olarak adlandirdigi bu olgunun zamandan bagimsiz bir

sekilde, dizi i¢erisindeki konuma bagli olarak gergeklestigini 6ne slirmiistiir.

2.1.3. Mutlak Isitme

Tek bir sesi belirlemedeki hiz ve dogruluk, 6zellikle daha karmasik uyaranlara
(araliklar, akorlar, akor yiirliylisleri vb.) uygulanabilecek sekilde gelistirildiginde, bir

miizisyen i¢in ¢ok kullanish bir aractir.

Mutlak isitme becerisine iligkin aragtirmalarda bu beceriyi mutlak isitme becerisi
kadar hizli ve dogru bir bicimde kullanabilecek isitsel becerilerin uyarimina ve

gelistirilmesine iligskin yontemlere rastlamak miimkiindiir.

Mutlak isitme, bir¢ok miizisyen tarafindan nadir olarak sahip olunan ve arzu edilen

bir yetenek olarak kabul edilmekte olup ; neredeyse 1883 tarihine kadar uzanan
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aragtirmalarla uzun yillardir akademisyenlerin zihnini isgal etmis; (Stumpf, 1883) ve
hakkinda erisilebilen seksenden fazla kaynakla, farkli disiplinler (psikologlar, nérologlar,
miizikologlar ve miizisyenler) tarafindan incelenmistir: Her ne kadar, miizisyenlerin,
mutlak isitmenin dogasi ve uygulamalariyla ilgili sdyleyecek c¢ok seyi olsa da genelde
deney ve aragtirmalara uzak olmalar1 nedeniyle, bu konuya iliskin literatiiriin ancak ¢ok

kiictik bir kism1 miizisyenler tarafindan yazilmistir.

Bu alanda gerceklestirilen kapsamli arastirmalar bazilari halen yanitlanamamais
bircok soru ve tartismay1 da beraberinde giindeme getirmistir. Bu becerinin gergek tanimi
ancak mutlak isitmenin mekanizmasint ve bagil isitmeden farkini incelemek igin
gerceklestirilen deneyler tarafindan ortaya konabilir. Mutlak isitmenin yapist bu becerinin
islevini sesleri ses diizleminde birbirinden ayirarak mi1 yoksa farkli kategorilerdeki sesleri

tanimlayarak mi1 gerceklestirdigini anlamak amaciyla bir ¢ok kez arastirilmistir.

Diger deneyler ise mutlak isitmede kullanilan alt becerileri arastirmis; “ Mutlak
isitme becerisi sahipleri sesleri istekleri dogrultusunda firetebilir mi, yoksa onlar1 disaridan
duydugunda tanimlayabilir mi?” “ Akorlar1 ve tonlar1 da dolaysiz bicimde tek ses kadar
hizli bi¢imde belirleyebilir mi?” gibi sorular1 yanitlamaya ¢alismigtir. Fakat, arastirmacilar
tarafindan en ¢ok ele alinan soru bu becerinin dogustan m1 geldigi; yoksa egitimle mi elde
edildigi olmus ve bu sorunun yanitlanmasina yonelik ¢abalara paralel olarak bu becerinin

kazanimina yonelik bir yontem gelistirilmeye ¢alisiimistir.

2.1.4. Mutlak Isitme Becerisinin Isleyisi

Mutlak isitme becerisinin isleyisine iliskin tartismalar en ¢ok bu beceriye sahip
olanlarin tek bir referans sesini mi (duyduklari sesi bu sesle karsilastirarak); yoksa her bir
ses ya da perde smifini (her bir sesi her oktavda) mui igsellestirmis olduklari sorusu

etrafinda sekillenmektedir.

Daha yeni norolojik arastirmalarla birlikte kanitlarin ikinei olasilik lehine oldugu
goriilmektedir (Klein vd., 1984). S6z konusu deneyler ¢ogunlukla P300 (pozitif genlik ve
ortalama 300 milisaniyelik gecikme siiresi) olarak adlandirilan etkinlige-bagli potansiyelin
goriiniim  siiresini  6lgmektedir. P300 bagil gecikme oraminin biligsel bir siirecin
gerceklestigi zamani yansittigi diisiiniilmekte ve bu siire bu tiir aragtirmalarda bir standart

Olciit olarak kabul edilmektedir.
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2.1.5. Seslerin Siire Icerisindeki Iliskileri - Bagil Isitme-

Bir melodiyi dinlerken birbirini izleyen her bir sesin perdesinden ¢ok daha fazlasi
algilanmakta, seslerin mutlak perdeleri olarak isimlendirilen bu bagimsiz perdelere ek
olarak birbirini takip eden notalar arasindaki - 6rnegin, bir sesin dnceki sese gore tizligi ya
da pesligi ve bu tizlik ya da pesligin oranit gibi- iliskiler de farkli bigimlerde
kodlanmaktadir. Bagil (r6latif) isitme, miizigi algilayis bicimimizin dogal bir parcasidir.
Ornegin tiim notalarm mutlak perdesi degisse de yukar1 ya da asag1 bir sese kaydirildig
zaman, tanidik bir melodiyi hemen tanimak miimkiin olmaktadir. Bu yetenek, mutlak e§im
degerleri transpozisyon ile degistirildigi i¢in goreli bir referansa baglhidir. Goreceli ses tonu,
ayni zamanda farkli konusmacilarin ses perdelerinin 6nemli dl¢lide farklilik gdstermesine
ragmen anlamm bir tonlama kalib: ile (6rnegin konusma Ingilizce’sinde bir soruya eslik
eden tonlamadaki ytikselis gibi) mesajin iletilebildigi tonlama algisinda da 6nemlidir. Bagil
ses algisinin varligi, alginin ¢gogunu karakterize eden iligkilendirme becerileri goz Oniine
alindiginda sasirtict goriinmeyebilir. Bununla birlikte, isitsel sisteme iliskin standart
goriisler, mutlak isitmenin algiya hakim olacagini diisiinebilir, ¢linkii kokleadan (Ruggero,
1992) isitsel kortekse (Kaas, Hackett ve Tramo, 1999) uygulanan tonotopik (farkli
frekanslarin beynin hangi kisimlarinda islendigine iliskin) gosterimler bir sesin bagil
ozelliklerinden ziyade mutlak 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmakta, ortaya koymaktadir. Buna
ragmen, bagil isitme yetenegi, bir ezginin bagka bir sese aktarilmis versyionunu tipki
yetiskinlerde oldugu gibi taniyabilen - anlayabilen kiiciik ¢ocuk ve bebeklerde bile
mevcuttur (Plantinga ve Trainor, 2005). dogrultuda bagil isitme, isitsel sistemin dogal bir
niteligi olabilir ve her haliikarda kapsamli bir deneyim veya bu beceriyi gelistirmeye

yonelik bir egitimi gerektirmemektedir.

2.1.6. Bagil isitme (Davramigsal kanitlar)

Bagil isitmenin en gdze ¢arpan yonlerinden biri, bir sesten digerine gerceklestirilen

ve ezginin hareket egrisi (kontiirii) olarak bilinen (yukar1 veya asagi) degisim yoniidiir.

Cogu insan, aktarilmig bir ezgide tekrar edilen bu egriyi taniyabildigi gibi
karsilastig1 yeni bir ezginin hareket egrisini de kolayca ¢ozebilir (Dowling ve Fujitani,
1970; Edworthy, 1985). Elde edilen yeni bilimsel kanitlar, bu egrilerin, ses yliksekligi
(glirlik) ve parlaklik gibi perde (frekans) disindaki boyutlarda da algilanabilecegini
gostermektedir (McDermott, 2008). Ornegin, giirliik farkliliklarina iliskin bir kalibin da

farkli bir ses yiiksekligi araliginda taklit edilmesi ve ayn1 egriye sahip olmasi nedeniyle



16

yanilmadan tanimlanmasi da miimkiindiir. Farkli boyutlara iliskin hareket egrilerinin ortak
bir mekanizma tarafindan tespit edilip edilmedigi halen bilimsel olarak acikliga
kavugmamis olmakla birlikte, bu egrilerin algilanarak Oziimlenmesinin isitsel sistemin

genel bir 6zelligi oldugu goriilmektedir.

Egrilere yonelik genel yetkinliklerin aksine bilinmeyen bir ezginin araliklarinin
transpozisyonda ayni sekilde muhafaza edilip edilmediginin ayrintili bicimde anlasilmasi
daha zordur. Dinleyicilere yeni ve rasgele bir ezgi ¢alindiginda ve ardindan bu ezginin
farkl1 bir sesten baslatilan aktarilmis bir versiyonu seslendirildiginde, normal olarak
hareket egrisi yani genel hareket kalib1 degismedigi siirece notalar arasindaki araliklarin
degistirilip degistirilmedigi Ozellikle de miizik egitimi yoksa anlagilamaz (Cuddy ve
Cohen, 1976; Dowling ve Fujitani, 1970).

Bu bagil isitmede, hareket egrisinin ve aralik yapisinin anlagilmasi becerisi arasinda
biiyiik bir ayrima yol agmistir. Aralik kodlamadaki gii¢liiglin basit¢e, bu becerinin ezgisel
hareketlerden daha fazla bilgi gerektiren bir nitelige sahip olmasindan kaynaklandigina
iliskin mevcut kanitlar1 reddetmek zordur. ki nota arasindaki ses araligini ayirt etme esigi,
dinleyicilere art arda galinan biri digerinden daha genis araliga sahip iki ses ¢ifti sunularak
Ol¢iilir. Dinleyicinin bu Olglimdeki gorevi daha biiyiik olan aralifi tanimlamaktir.
Basarinin sadece frekans ayrimciligindan kaynaklanmasini engellemek icin bir araligin alt
notasi, diger araliginkinden daha yiiksek olacak sekilde ayarlanir; boylece gorev sadece
sesler arasindaki bagil ses araligi aracilifiyla gergeklestirilebilir hale getirilmis olur. Bu
prosediirle bu esigin genelde miizik egitimi olmayan dinleyicilerde yarim ses civarinda
oldugu belirlenmektedir (Burns ve Ward, 1978:462). Yarim ses bat1 miiziginde iki farkli
ses arasindaki en kiiciik araliktir. Bu durum, komsu araliklar arasindaki algisal farkin
(6rnegin, major ve mindr iiclil), esik degere ¢ok yakin oldugu i¢in, en azindan izole edilmis
bir baglamda (miiziksel bir ezgi haricinde) pek ¢ok dinleyici igin muhtemelen ¢ok belirgin

olmadigin1 géstermektedir.

2.1.7. Diziler ve Araliksal Yapi ve icerikleri

Bati miiziginde dizilerin olusumunda oktav, logaritmik frekans oOlcegine esit
araliklarla yerlestirilmis 12 yarim sese boliinmiistiir. Tiim miiziksel diziler , harf isimleri
verilen bu ses dizisinden gelisir. Bu baglamda tanimlanan en yaygin i¢ dizi C (Do)
tonunda: major dizi; harmonik minér dizisi ve pentatonik dizidir. Diger miizik

sistemlerinde farkli diziler kullanilmakla birlikte bu diziler bati miiziginin bazi ortak
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ozelliklerini paylasirlar - sesler tipik olarak (egzotik miizikler hari¢) yarim sesten daha
kiiciik araliklarla ayrilmaz ve sesler arasindaki mesafe genellikle esit degildir. Basit
tamsay1 oranlar1 ile tanimlanan araliklar bati miiziginde 6nemli bir role sahiptir. Bu
araliklarin bu Ozellikleri nedeniyle algilanabilirlik ayricaliginin tadini ¢ikardiklart fikri
uzun siiredir popiiler olmakla birlikte, bu goriisii destekleyen kanitlar pek de giivenilir
degildir. Araliklar arasindaki ayirt edilebilirlikte “dogal” araliklarin (6rn. 5: 4 ve 4: 3
oranlartyla tanimlanan biiyiik iclii ve tam dortlii) dogal olmayanlara (6r. 4.5 yar ton,
yaklasik 13:10) nispeten bir avantaji yoktur (Burns ve Ward, 1978). Oktav (sekizli aralig)
buna bir istisnadir. Dinleyiciler, oktavdan sapmalara, hem es zamanli olarak (Demany ve
Semal, 1988) hem de ardisik olarak (Demany ve Semal, 1991; Demany ve Armand, 1984)
sunulan araliklardaki sapmalara gére daha duyarlhi gériinmektedir. Ayni yontemin diger
araliklar tizerindeki etkisi zayif ve tutarsizdir (Demany ve Semal, 1992). Bu da oktavin bu
acidan benzersiz oldugunu diisiindiirmektedir. Bu 6zel durum, diinyanin dort bir yanindan
gelen miiziklerde besliden sonra oktavin neden bu kadar yaygin oldugunu ve diger
araliklarin oldukga tutarl bir sekilde neden daha az kullanildigini agiklamaktadir. Bununla
birlikte, “dogal” bir araliktan (tam besli ya da dortlii) dogal olmayan bir araliga (iiclii)
degisimin bebekler i¢in icin tersine ¢ok daha belirgin ve algilanabilir olduguna dair
bulgular bu konuda kesin ve tam bir karara varilmasini su an i¢in imkansiz kilmaktadir 21.
Araliklar ayirt edebilme becerisini karakterize eden esigin genisligine ve keyfi melodilerin
araliklar1 s6z konusu oldugunda zayif kalan kisa siireli bellege ragmen ¢ogu miiziksel
baglamda yarim sese yakin aralik farkliliklar1 kritik bir 6neme sahiptir. Tonal miizigin
kurallar1 dahilindeki melodilerde bu kurallari ihlal eden bir ses degisimi (6rnegin, dizinin
disina c¢ikarak) genellikle yarim seslik bir mesafe civarinda gerceklesmesine ragmen,
oldukea dikkat cekicidir. Ornegin sadece iki ses iizerinde gerceklestirilen yarim seslik bir
degisim, bir major diziyi bir mindr diziye doniistiirerek bat1 miiziginde ¢ok acik bir sekilde

hissedilen bir duygusal degisiklige neden olabilir.

Araliklar, aynt zamanda bilindik ezgilere yonelik bellegimizin, sadece hareket
egrisinin dogru sekilde tekrar edilmesi durumunda etkisini kaybeden, 6nemli bir bilesenidir
(Dowling ve Fujitani, 1970; McDermott vd., 2008). Dahasi, elektrofizyolojik kanitlar,
tanidik melodilerde gergeklestirilen aralik degisimlerinin, dinleyicilerin dikkat sarf
etmedigi durumlarda bile isitsel sistem tarafindan kaydedildigini gostermektedir (Trainor
vd., 2002). Ezgilerde araliklarin ¢6ziimlenmesi yetenegi, tonal yapinin algilanmasiyla

yakindan iligkilidir. Miiziksel sistemler, normalde, herhangi bir zamanda, miizikal olarak
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mevcut olan sesler kiimesine ait bir alt kiimeden yararlanir ve genellikle bu kiimedeki
belirli bir sese 6zel bir konum atarlar (Herzog, 1949). Bat1 miiziginde bu ses tonik olarak
isimlendirilmekle birlikte bu terim dilimizde “karar ses” olarak bilinmektedir. Ses kiimesi
icindeki farkli sesler, daha sik ve daha uzun siireler duyulan tonik sesi ile aralarindaki

araliksal iliskilere bagli farkli olasiliklarla kullanilir.

Bati miiziginde bu olasilik dagilimi, ton olarak bilinen kavrami tanimlamakta; ses
dagilimi bu tiir egilimleri izleyen bir ezgi tonal olarak nitelendirilmektedir. Dinleyicilerin
bu olasiliklara karsi duyarli olduklari ve onlar1 karsilarina hangi seslerin ¢ikacagina dair
miiziksel gerilim ve ¢6ziilmenin 6nemli bir boyutunu olusturan (Lerdahl, 2001), (Bigand
vd., 1996) beklentileri olusturmak igin kullandiklar1 bilinmektedir (Krumhansl, 2004).
Bir¢cok miiziksel sistemde, yaygin olarak kullanilan ses kiimeleri, sesler arasindaki belirli
aralik kaliplartyla tanimlanmaktadir. Dolayisiyla Batili bir dinleyicinin kendisine major
diziye ait bes ses sunuldugunda, heniiz seslendirilmis olmasalar bile diger belirli seslerin
ortaya ¢ikmasina yonelik beklentilerde bulunmasinin nedeni beklenen bu seslerin isitilen
seslerle belirli aralik iligkileri icerisinde olmasidir. Bu nedenle dinleyiciler, yasadiklar
kiiltiirlin miiziginde yaygin olan belirli ses kiimelerine yonelik belirli sablonlari
igsellestirirler. Bu sablonlar, tonik sesin keyfi olarak secilebilmesinde kullanilacak goreceli
bagil ses simgeleridir; Diger perdelerin yapisal islevleri ise daha sonra kendilerini tonikden

(karar sesinden) ayiran araliklar ile belirlenir.

Aralik degisikliklerinin dinleyiciler agisindan dikkat ¢eken c¢ogu Ornegi tonal
yapinin ve onu olusturan kurallarin ihlalini igerir. Bagka bir deyisle; bu tiir degisiklikler,
dinleyicinin kafasindaki sablonlar neticesinde olusan beklentileri karsiliksiz birakan sesleri
ortaya ¢ikarir. Ornegin, aym diziye ait bagka bir sesi ortaya ¢ikaran aralik degisiklikleri
genellikle fark edilmezken (Dowling, 1978); diziye ait olmayan sesleri uzatma ve
vurgulama gibi tonal yapiy1 daha belirgin hale getiren degisiklikler, aralik degisikliklerinin
daha kolay saptanmasini saglar (Edworthy, 1985). Bu nedenle ses araliklarinin genellikle
bellekte dogru bigimleri ile korunmadigi, ancak dinleyicilerin pasif bicimde maruz kalarak
tanidiklar1 tonal yapilarla kolay bigcimde oOzdeslestirilebildigi goriilmektedir (Dowling,
1982). Aralik algisinin sesin diger boyutlarinda nasil gerceklestirildigine iliskin arastirma
sayis1 oldukga azdir (McAdams, 1992). Bu nedenle ses araliklarini temsil etmek igin 6zel
mekanizmalarin bulunup bulunmadigl heniiz belirlilik kazanmamistir fakat miizik i¢in
kritik 6neme sahip olan kesin aralik algisinin, biiyiik dl¢ilide gozlemlenen ses dizilerini

Ogrenilen sablonlara eslestirmeye bagli oldugu goriilmektedir.
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2.1.8. Ezgisel Hareket Egrilerinin Algilanmasinda Etkili Sinirsel Mekanizmalar

Noropsikolojiden elde edilen kanitlar genellikle, hareket egrilerinin ve araliklarin,
farkli noral alt tabakalar tarafindan diizenlendigini diisiindiirmektedir (Liegeois-Chauvel ve
vd., 1998; Schuppert vd., 2000). Varolan beyin hasarinin bazen hareket egrisinin algisi
tizerinde fazla bir etki yaratmadan aralik bilgisini bozdugu c¢esitli arastirmalar sonucunda
bildirilmistir. Bununla birlikte, bu tiir bulgular ayn1 zamanda hareket egrisinin bozulmaya
kars1 daha saglam oldugu fikri ile de tutarlidir. Alternatif olarak anatomik yapidaki bu
ayrilik, ezgisel hareket egrisi ve tonalite algisi i¢in ayri mekanizmalarin aracilifiyla
gerceklesebilir (Peretz, 1993) ki bunlardan ikincisinin araliga iliskin birgok gorevde kritik
oneme sahip oldugu goriinmektedir. Dahasi aralikli bellekte temsil edilmesinde sol
temporal bolgelerin 6zellikle kullaniliyor olabilecegi ileri siiriilmekle birlikte (Peretz,
2003) bu konuya iliskin bazi ¢alismalarda (beynin hangi tarafinin kullanildigina iliskin) bu
lateralizasyon kalibr ile ilgili bulunan kanit sayisi ¢ok az ya da higtir. (Schuppert vd., 2000;
Stewart vd., 2008b)

Saglikli insan denekler {iizerinde gergeklestirilen fonksiyonel goriintiileme
calismalari, ses perdesindeki degisikliklerinin, genellikle sag hemisferdeki temporal
bolgeleri aktive ettigini gostermektedir (Zatorre, 1994; Overath vd., 2007). Son bir
raporda, sag yarikiirenin ezginin hareket egrisindeki yarim seslik ince degisikliklere tepki
vermede benzersiz oldugu bildirilmistir (Overath vd., 2008). Bu tiir sonuglar kendi basina
yon secebilen birimlerden ziyade sadece ses perdesinde segici ndronlarin varligimi
gosterebilir (Penagos, 2004; Bendor ve Wang, 2005) fakat beyin hasarli hastalar {izerinde
yapilan caligmalar, ses perdesinin degisim yoniline 6zgii eksikliklerin sag temporal
lezyonlardan  tiiredigini  gostermekle  birlikte  (yOnlerini  tanimlamak  zorunda
kalinmadiginda) perde degisikliklerini saptayabilme becerisi bu durumdan ¢ok fazla

etkilenmemektedir (Johnsrude vd., 2000; Tramo vd., 2005).

Ses perdesindeki degisimin yoOniinii ayirt etme becerisindeki zayifligin resmen
dogumsal amuz (congenital amusia) olarak bilinen ton-sagirligmmi en azindan kismen
karakterize ettigi diisiiniilmektedir. Miizigin keyfini ¢ikaramadigini ya da miizigi
anlamadigini iddia eden bireyler {izerinde gerceklestirilen testler bu bireylerde ses yoniinii
ayirt edebilme esigindeki yiikselisi ortaya koymakta (Peretz, 2002; Stewart vd., 2006),
ancak bu eksikliklerin altinda beyindeki hangi farkliliklarin yattig1 halen belirsizligini
korumaktadir (Stewart, 2008a). Spektrumun diger ucunda ise, egitimli miizisyenlerin

genellikle araliklar1 ve hareket egrilerini ayirt etme gibi gibi goreceli gorevlerde miizisyen
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olmayanlardan daha iyi oldugu goriilmektedir (Cuddy ve Cohen, 1976; Burns ve Ward,
1978). Bununla birlikte, temel frekanslar1 ayirt etmede (Micheyl vd, 2006) ve diger psiko-
akustik  gorevlerde de miizisyenlerin daha iyi bir performans gosterdigi
goriilmektedir.(Oxenham vd., 2003). Miizik egitimiyle ilgili algisal farkliliklar, bu nedenle,
goreceli seslere Ozgli goriinmemekte ve miizisyenlerde belirgin olan birgok yapisal ve
islevsel beyin farkliliklar disiiniildiiglinde bu durum tutarli ve mantikli bir sonug olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Gaser ve Schlaug, 2003; Wong vd., 2007). Bu bulgular 1s18inda,
beyinde bagil isitmede islev goren ve zedelendiginde miizik algisin1 bozabilecek bir
bolgenin varligna iligkin baz1 kanitlar oldugu goriilmekle birlikte sese iligkin edinilen
bilginin 6ziimsendigi mekanizmalarin  karakteristik  Ozelliklerine iliskin  bilgiler
yetersizligini korumaktadir. Demany ve Ramos (2005) yakin zamanda gergeklestirdikleri
arastirmalarinda insanlarda frekans kaymasi dedektorlerinin varligina iliskin psikofiziksel
kanitlar bildirmislerdir ki, bunun da bdyle bir mekanizma olmasi miimkiindiir. Aragtirmada
saf ton bilesenlerinden olusan rasgele bir “akor” sunulan denekler, sonradan sunulan bir
tonun akorun bir parcasi olup olmadigini sdylemekte zorlanmislardir. Ancak, sonraki ses
tonu akor bilesenlerinden biriyle hafif¢ce dengelendiginde dinleyiciler bir ses degisimi
duyduklarmi bildirdmis ve asagi ve yukart dogru degisimleri ayirt edebilmislerdir.
Dinleyicilerin tonlar1 tek baslaria seslendirildiginde isitememesi, performanslarinin
sadece frekans degisimlerine tepki veren bir mekanizma araciligiyla gergeklestigi
teoremiyle aciklanabilir. Frekans taramasina iligskin fizyolojik incelemeler, isitsel kortekste
FM'ye yone iliskin segiciligi gostermekle birlikte (Tian ve Rauschecker, 2004), ard arda
gelen birbirinden ayrik seslere verilen tepkiler daha karmasik bir tablo ¢izmektedir. Birbiri
ardina salt frekansli sesler ¢almak, ikinci sese verilen (Brosch ve Schreiner, 2000;
Weinberger ve McKenna, 1988) tepkiyi degistirebilir ancak bu tiir uyaranlar normal olarak
yon-segici nitelikte bir tepkiye neden olmamaktadirlar. Brosch ve meslektaslar
arastirmalarinda inici ses degisikliklerine tepki vermek iizere egitilmis maymunlarda,
birincil ve ikincil isitsel kortekste ard arda calinan ayrik seslere yon-segici nitelikte tepkiler
olustugunu bildirmiglerdir (Selezneva vd, 2006). Arastirmada gézlemlenen hayvanlarin bu
gorev icin iki y1l boyunca egitilmis ve yanitlarin sadece asagi (ddiillendirilmis bigimde)
yonde gozlemlenmis olmasi, bu tepkilerin muhtemelen isitsel sistemin normal durumunu

temsil etmiyor olmasi ihtimalini giiglendirmektedir.
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2.1.9. Bagil (Relative Pitch) , Mutlak (Absolut Pitch) ve (Perfect Pitch)

Kusursuz Isitme

Mutlak ve bagil isitmeye iliskin yasanan ikilem, ¢ok fazla dikkat ¢eken bir baska
isitme kavramini gézden kagirmamiza neden olmaktadir - ki bu kavram, kusursuz igitme
(perfect pitch) olarak bilinir. Konular1 daha karmasik hale getirmek i¢in bu ses algist tiirii
genellikle bilimsel literatiirde mutlak isitme olarak adlandirilir. Kusursuz isitme, 6zellikle
sozel etiketleri, tipik olarak kromatik dizideki seslerden olusan biiyiik bir nota kiimesini o
sesleri karakterize etmeye yonelik kelimelerle isimlendirebilme yetenegini ifade eder.
Nadiren rastlanan (Yaklasik 10.000 kisiden 1'inde bulunan) bu becerinin ve ortalama
dinleyicideki miizik algisiyla hemen hemen higbir ilgisi yoktur ancak yapisi geregi bazi
ilging 6zelliklere sahiptir (Zatorre, 2003), ( Levitin ve Rogers, 2005). Genellikle siradan bir
dinleyicinin zayif bir mutlak isitme bellegine sahip olduguun iddia edilmesinin nedeni
belki de kismen bu beceriye ¢ok nadir rastlanmasidir. Aslinda, ¢ogu insanin agik¢a yoksun
oldugu beceri, tam bir dizide perdelerin isimlendirebilme becerisi olup genelde bu beceri 7
+ /-2'lik sayidaki kategorilerle sinirlidir (Miller, 1956). Bu siniflandirma siniri, bir sesin
mutlak perdesinin kazanimindaki (ki burada onun tahmin edilen FO'inin algisal baglantisini
kastediyoruz) bir eksiklik anlamima gelmemektedir. Sarki bellegine iliskin ¢aligmalar,
ortalama bir bireyin kisinin mutlak bir ses perdesini, en azindan asir1 diizeyde 6grenilmis
uyaranlar icin, oldukga yiiksek bir tutarlilikla kodladigini gostermektedir. Bu ¢aligmalar
kapsaminda, iyi bilinen popiiler sarkilari (Levitin, 1994) sdylemeleri ya da bu tiir bir
ezginin dogru tonda m1 yoksa asagi ya da yukar1 yonde kiigiik bir miktar kaymayla mi1
seslendirildigine karar vermeleri istenmistir (Schellenberg, 2003). Denekler, mutlak sesleri
normalde sarki soyledikleri anlardan daha dogru bigimde iiretirler ve yarim seslik bir alan
icerisinde bir sarkinin dogru perdede seslendirilip seslendirilmedigine iliskin yargida
bulunabilirler ki bu durum mutlak ses perdesinin bellekte makul yiikseklikte bir dogrulukla
korundugunu gosterir. Bu ¢alismalarin her ikisi de deneklerin bir¢ok kez duyduklar1 ve
dolayisiyla uzun siireli belleklerine isledikleri uyaranlardan yararlamis olup, mutlak sesin,
Ozellikle araya giren bir uyaran yoksa, bir siireligine kisa siireli bellekte de korundugunu
ortaya koymustur. (Deutsch, 1970). Sasirtmayan bir bigimde tek bir sefer isitilen bir
uyarananin mutlak ses perdesinin kisa siireli bellekte giderek azaldigi ve yok oldugu
bilinmekle birlikte benzeri Ol¢iimler bagil isitme becerisine yonelik olarak
gerceklestirilmemistir (Clement, 1999). Bagil ve ve mutlak isitme becerilerinin nicel bir

karsilastirmaya tabi tutulmamis olmasi, birinin digerine listlinliigiinii iddia etmede bize ¢cok
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zayif bir temel saglamaktadir. Siradan bir birey, en azindan belirli bir dereceye kadar ses

bilgisinin bu iki tiiriinii de tiiriinii de islemektedir.

2.1.10. Eszamanh Seslerin Bellekte Kodlanarak Temsil Edilmesi (Akorlar ve
Cokseslilik)

Ses perdesinin ilging 6zelliklerinden birisi de, farkli seslerin, yeni sesler zengin
yeni tinilar olusturmak i¢in i¢in bir arada ve ayn1 anda kullanilabilir olmasidir. Es zamanl
bi¢imde birden fazla sesin yaygin kullanimi nedeniyle, miizikte bu 6zellikten tam olarak
faydalanilmaktadir (Jordania, 2006). Aslinda ses perdesinin miizigin diger bir¢ok isitsel
boyutuna nazaran daha 6nemli bir role sahip olmasinin bir nedeni de tasidig1 bu potansiyel
olabilir (Patel, 2008). Buna iliskin olarak sorulmasi gereken 6nemli bir soru, bir defada
birden fazla ses c¢alindiginda neyin algilandigidir. Boyle bir yapiyr dinleyen bireyler
belleklerinde ¢ok sayida tek sesi mi, yoksa bunun yerine toplu 6zelliklerle tek bir sesi mi
yansitmaktadirlar? Birden fazla ses grubunun birbirinden ayr1 "akic1" yapilariyla ayni anda
duyuldugu miizik ornekleri, 6zellikle Bati miiziginde yaygindir. Polifoni-Cok seslilik
olarak bilinen bu kavramin isitsel aragtirma alaninda iyi bilinen analitik ilkelerden
yararlandigina inanilmaktadir (Bregman, 1990). Elektrofizyolojik kanitlar, basit iki sesli
polifonide, miizik egitimi olmayan dinleyicilerin bile, ayn1 anda seslendirilen iki ezgiyi
belleklerinde iki ayr1 olusum olarak yansittigini - temsil ettigini gostermektedir (Fujioka
vd., 2005). S6z konusu g¢alisma, seyrek goriilen olaylarda tepki olarak ortaya ¢ikan bir
uyumsuzluk negatifligi standardindan (MMN) yararlanmistir. Denemelerin % 50'sinde
uyaran iizerinde bir MMN {retmeyecek kadar sik bicimde biitiinsel bir degisiklik
gerceklestirilmesine ragmen es zamanli ezgilerin biri iizerinde denemelerin %25'inde
yapilan degisiklikler sonucunda MMN tepkisi ortaya ¢ikmustir. Bu durum, iki ezginin,
isitsel sistemin belirli bir seviyesinde ayr1 yapilar olarak temsil edildigini gosterir. Tabi ki
bu becerinin de bir sinir1 vardir; ¢ok seslilik algisina yonelik davranigsal caligsmalar, ligten
fazla sesin mevcut oldugu durumlarda, oldukg¢a deneyimli dinleyicilerin bile, ses sayisini
hatali bigimde tahmin etme egiliminde olduklarini ve bellekte es zamanli olarak temsil
edilebilecek ses sayisinin smirli oldugunu (Huron, 1989). Diger baglamlarda, es zamanl
olarak art arda gelen birden fazla ses birbirinden bagimsiz ezgiler seklinde degil
kaynagarak bir biitiin haline gelmis akorlar olarak duyulma egilimindedir; bu kavram
homofoni olarak bilinir. Dinleyiciler bir akor duydugunda bu akor isitsel sistemde ne

sekilde temsil edilmekte-yansitilmaktadir
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2.2. Kulak Egitimi ve Ogrenme Stratejileri

Bu kisimda amag, 6grencilerin 6grenme bigimlerine odaklanmanin kulak egitimi
O0grenimi ve Ogretimine iliskin saglayabilecegi 6nemli bilgileri gozden gecirmektir. Bu
baglamda 6grenme stratejileri hakkindaki farkli alanlar1 kapsayan mevcut bilgiler gézden
gecirilecek, Miiziksel beceri kazaniminda kullanilan stratejilere yonelik ¢aligmalara iliskin
literatiire deginilecek ve uzman diizeyindeki performansinda stratejilerin kullanimina
iliskin temel bilgiler aciklanacaktir. Miizik egitimi arastirmalarinda 6grenme stratejilerine
yonelik caligmalara daha ¢ok odaklanilmasi gerektigi goriisiinden hareketle bu kismin
sonunda bu stratejilerin kulak egitimi alaninda &grenme ve Ogretme etkinliklerinde
kullanimina deginilecektir. Bu konuyla ilgilenen arastirmalar dgrencilerin kendi 6grenme
slireglerini planlayabilmeleri ve diizenleyebilmeleri igin bilgi, motivasyon ve verimli
ogrenme stratejilerine ihtiyag duyduklari ortak bi¢cimde uzlagmaktadir (Alexander,
1997:213).

So6zii gecen bu ii¢ faktor birbirine bagimli olarak kabul edilmekte, bu nedenle
Ogrencilerin bunlardan birinden 6rnegin motivasyondan yoksun kalmasi durumunda,
ogrenme stratejilerinin etkisinin muhtemelen daha zayif olacagi diisiiniilmektedir. Miizik
Ogrencilerinin ihtiya¢ duydugu stratejik davraniglar ¢ogunlukla c¢algi performansi alanina
odaklanmakta ve bu durum genellikle kulak egitimi ve miizik teorisi gibi diger egitim
alanlarinin strateji kullanimi anlaminda daha diisiik oncelige sahip olabilecegi ve bu alanlar
s06z konusu oldugunda bilgi, motivasyon ve 6grenme stratejilerinden daha az yararlanildigi

distiniilmektedir.

Ogrenme stratejileri, ogrencilerin belirli bir &grenme hedefine ulasmak icin
iistlendikleri ve gergeklestirdikleri sistematik diisiince ve eylemlerdir. Etkili 6grenme
stratejileri olarak bilinen kavramin ve bu kavramin igeriginin tanimlanmasi ve dgretilmesi,
ogrencilerin yetkin bir miizisyen olmalarina yardimci olma yolunda ogretmenin
yararlanabilecegi en 6nemli araglardan biridir. Stratejilerin bu anlamda bir ara¢ olarak
kullanimi, 6gretmenler agisindan Ogrencilerin 6grenme siireclerine ve bu siirecleri ne
sekilde ele alacaklarna ydnelik bir farkindalik gerektirmektedir: “Iyi 6gretim, 6grencilere
nasil 6greneceklerini, nasil hatirlayacaklarini, nasil diisiineceklerini ve kendilerini nasil

motive edeceklerini 6gretmekten ibarettir” (Weinstein ve Mayer, 1983: 3).

Kulak egitiminde yararlanilan 6gretim yontemleri kulak egitimi ve desifre-solfej ile
ilgili arastirmalar arasinda literatiir i¢erisinde dikkat ¢ekmektedir. (Blix ve Bergby 2007;

Karpinski, 2000). Diger bir yandan, miizik 6grencilerinin kulak egitimi ¢aligmalarinda
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kullandiklar1 6grenme stratejileri ise miizik pedagojisi alaninda nadiren arastirilan bir konu

olmustur. (Lake, 1993; Potter, 1990).

2.2.1. Ogrenme Stratejileri Hakkinda Neler Bilmekteyiz?

Ogrenme stratejileri {izerine yapilan arastirmalarm biiyiik bir kismi, dz-denetime
(self-regulation) dayali stratejilerin kullaniminin 6grenme ve gelisim siireglerinde hayati
bir rol oynadigini gostermektedir (Braten 2002; Chamot 2004; Oxford 1990; Paris ve
digerleri, 1983; Siegler, 1996; Weinstein ve Mayer 1983). Ogrenmede basarili olanlar,
basarisiz olanlara oranla daha fazla sayida stratejiyi daha etkin bi¢imde kullanmaktadirlar.
Arastirmalar ayrica stratejik 6grencilerin belirli bir gorevi ¢ozmek i¢in en uygun stratejiyi
secmede daha yetkin ve iyi oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Stratejik 6grenme,
gelisimsel ve egitimsel faktorlerlerle i¢ i¢edir ve 6grencinin motivasyonu ve varolan temel

bilgileri (altyapisi) ile anlaml ve gii¢lii bir iligki igerisindedir.

Aktif bir anlam {iretme siireci olarak goriilen 6grenme; 6grencilerin kendi 6grenme
stireclerine aktif bicimde katilmalarini, dahil olmalarin1 gerektirir. Sosyo-bilissel bir bakis
acisiyla, Oz-denetimin gelistirilmesi de kulak egitiminde taklitten bagimsiz problem
c¢ozmeye kadar uzanan siiregte kullanilnan 6nemli bir 6grenme stratejisi olarak kabul
edilmektedir (Bandura, 1986; Bruner, 1996; Dreyfus ve Dreyfus, 1986). Son otuz yilda,
O0grenme stratejileri 6z-denetime dayali 6grenmenin en onemli faktorlerinden biri olarak
kabul edilmistir. Bu baglamda, Chamot (2004:14) iyi bir 6grenicinin &zelliklerini su

sekilde 6zetlemektedir:

(...)Stratejik ogrenciler kendi diisiince bigimleri ve 6grenme yaklagimlari hakkinda tist-biling
dahilinde edindikleri bilgilere ve karsilastiklar: herhangi bir gérevin gerekliliklerine iligkin bilgiye
ve bu gorevi gerceklestirmede giiclii olduklari noktalar1 en iyi sekilde karsilayan stratejileri
kullanma ve yonetme yetenegine sahiptir.

Uzmanlik diizeyi hakkinda yapilan arastirmalar, stratejik davraniglardan en iyi
sekilde Ogrencinin kendi 6grenme bicimi hakkindaki bilgi sahibi olmast durumunda
yararlanildigint ve bu baglamda ist-bilincin egitimde Onemli bir arastirma konusu
oldugunu gostermektedir. Bu durumda o6gretmenin gérevi Ogrencileri gii¢lendirmek ve
onlarin gorevlerin anlam, igerik ve gerekliliklerini kavradiklarindan emin olmaktir
(Kletzien, 1991), (Stromse, 2001). Ogrencilerin kendi diisiinme siirecleri hakkinda ne
bildiklerini anlayabilmek igin 6gretmenlerin bireysel 6grenme siiregleri hakkinda bilgi

sahibi olmasi1 ve 6grenci ile bu konuda agik ve net bir iletisim kurmasi1 gerekmektedir.
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Ayrica bir alanda uzman diizeyinde olmanin, kiginin kendi kullandig: stratejilere
yonelik gelismis bir farkindalik igerdigi ve gerektirdigi bilinmektedir. Ornegin, basarili
miizik 6grencileri, enstriimanlarini ¢alisma konusunda son derece stratejiktir ve bu alanda

0z - denetime dayali davranislar gostermede son derece yeterlidir.(Nielsen, 1998)

2.2.2. Ogrenme Stratejilerinin Tanimlanmasi

Ogrenme stratejisi terimi buradaki anlamiyla “6grencinin bilgi edinme, depolama,
geri alma ve bilgi kullanimina yardimc1 olmak i¢in kullandigi islemler” i¢in kullanilmakta
(Oxford, 1990:8) ve strateji kelimesi terim olarak farkli anlamlar igerme ihtimali ve farkli
alanlarda farkli anlamlarda kullanilabilmesinden dolay1 anlamsal olarak hala “muglak”
olarak kabul edilmektedir (Griffiths, 2004). 1970'lerde ¢ogunlukla bir bireyin bilgi islem
siirecinin biligsel boyutlarini incelemek i¢in kullanilan strateji kavramina iliskin olarak
giiniimiizde, 6grenme stratejilerinin farkli arastirma alanlarinda siniflandirilma seklini
etkileyen bir takim sosyal ve kiiltiirel faktorleri iceren daha genis tanimlar da gormekteyiz.
Genel bir bakis agis1 dahilinde gelistirilen tanimlar normalde sosyal ve duygusal faktorler

1s18¢1nda gerceklesen zihinsel ve fiziksel davranislari icermektedirler.(Oxford 1990).

Ogrenme stratejilerine deginirken bu kavramim tanimi ve bu tanimin igerigi
hususunda ele alinmasi1 gereken baska bir konu da, stratejilerin amaglaridir. Bir strateji
belirli ve kesin bir amaca ulagmak i¢in bulunulan kasitli bir girisim olarak m1 yoksa bir
beceriyi veya bilgiyi edinmeye yonelik daha az kesin amaglar iceren bir girisim olarak m1
diistiniilmelidir? Bu soruya verilecek yanitlar ele alinan alana ve stratejileri kullanan
bireylerin profiline gore farklilik gdstermektedir. Ornegin, kiiciik cocuklarin stratejilerini
incelemek icin, daha diisiik diizeyde bir biling gerektiren eylemleri stratejik olarak
degerlendiren bir tanimdan yararlanilabilir (Blix, 2012:2). Ote yandan yiiksekdgrenim
diizeyindeki 6grenciler lizerinde yiiriitiilen kulak egitimi stratejilerine yonelik ¢aligmalarda,
stratejilerin tanimi, verilen gorevler sonucu elde edilmesi beklenen bilingli diistinceleri ve
eylemleri ima etmelidir. Bir eylemin otomatiklestirildiginde stratejik olarak kabul edilip
edilemeyecegi de strateji tanimlarina iliskin ayr1 bir tartisma konusudur. Afflerbach ve
digerleri (2008:369) dil egitimi alaninda okuma becerisine iligkin strateji ve becerileri
davranigsal bir Orlintiiniin otomatik hale gelmesi durumunda bir beceri olarak kabul
edilebilecegi fakat ayni eylemin okuyucunun farkindaligina, kontroliine, niyetine ve 6zel
okuma durumuna bagh olarak bir bazen bir beceri bazen ise strateji olabilecegi goriisiiyle

birbirinden ayirmaktadirlar. Bu baglamda deginilen eylemler otomatik hale geldiginde,
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ogrenciler tarafindan isimlendirilmesi ve tanimlanmasi dolayisiyla bir strateji olarak kabul

edilmesi genellikle daha zor hale gelir.

Tanimlarin igerdigi bu farkli boyutlardan dolay1 terimin gerceklestirilen her bir
arastirma agisindan agikliga kavusturulmasi ve arastirma konularina bagli olarak genel
ogrenme stratejileri ile belirli 6grenme stratejileri, okuma stratejileri, yazma stratejileri ve
dinleme stratejileri arasindaki farkliligin acik ve net bir bi¢imde belirtilmesi gerekmektedir.
Strateji tamimlarinin tizerinde uzlastigi genel ortak nokta, stratejilerin belirli bir amaca

yonelik olmas1 ve bireyin hedefe ulagmak i¢in sectigi eylemler olmalaridir.

2.2.3. Strateji kullamimini etkileyen faktorler

Strateji kullanimini etkiledigi bilinen faktorler, 6grencilerin motivasyonu, gorevin
ozellikleri, alt yapis1 ve 6grenme stili, gorev anlayis1 ve stratejilerin secilme seklidir.
Ogrencilerin stratejiler (prosediir bilgileri) arasinda segim yapma sekli, mesleki gelisimde
basar1 diizeyini belirleyen onemli faktorlerden biridir (Kern, 2000:28). Farkli stratejiler
iceren bir “cephanelige” sahip olmak ve bunlar farkli durumlarda ve baglamlarda en etkili
sekilde kullanabilmek, Ogrencilerin basar1 farkliliklarini acgiklamada onemli bir faktor
olarak degerlendirilmektedir (Siegler, 1996:14). Coklu stratejilerden faydalanip onlar
arasinda secim yapabilen ve sectikleri bu stratejileri farkli gorevlere uyarlayabilen
Ogrenciler, daha hizli ve daha iyi bigimde 6grenmektedir. (Kletzien, 1991:67; Stremse,
2001). Bu durum eldeki gorevin anlagilmasinin, Ogrenme stratejilerinin segimi ve
etkinliginde énemli bir faktdr oldugunu gostermektedir. Ogrencinin gorevin ne oldugu ve
neyl amagcladigi hususunda kafasinin karigsmasi, ya da bu bilgilere kayitsiz kalmasi
durumunda 6grenme ¢iktis1 muhtemelen yetersiz ve kotli olacaktir (Blix, 2012). Eger bir
kulak egitimi 6grencisi, kulak egitiminde stratejileri 6grenmiyorsa, dikte (calinan ezgi ve
akorlar1 yazma) etkinliginin asil amacinin isittigi bir miizik eserinin notalarin1 hatirlamak
veya dinledigi bir partisyonu notaya alabilmek oldugunu, dolayisiyla bu etkinligin miizikal
kariyeri agisindan Onemli bir beceri oldugunu bilmek oldugunu bilmek s6z konusu

ogrencinin bu alana iliskin stratejilere verdigi dnemi ve strateji se¢cimini etkileyecektir.

2.2.4. Bireysel Ogrenme Tarzlar

Ogrenmeyi ve dgrenmede strateji kullanimini etkileyen diger bir dnemli faktor de
Ogrencilerin bireysel Ogrenme tarzlari, baska bir deyisle yeni bilgi ve becerilere
yaklagimlarimizdaki kisiye 0zgii tercihlerdir. Bu tercihlerdeki farkliliklar, sosyolojik,

fiziksel, psikolojik, ¢evresel ve duygusal faktorlerden kaynaklanabilir.
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Bu nedenle, bazi Ogrenciler yemek sonrasi sessiz bir ortamda tek baslarina
¢oziimleme yaparak daha iyi Ogrenirken digerleri gruplar halinde ¢alismay1 ve gorevler
konusunda kiiresel-toplu bir bakis agisindan yararlanmayi tercih etmektedirler (Dunn &
Dunn, 1999).

Bu baglamda ogrenmeye yonelik genel tercihlerimiz gibi 6grenmede
yararlandigimiz isitsel, gorsel, stratejik veya kinestetik yaklagimlara yonelik tercihlerin de

ayni bicimde kisiden kisiye farklilik gosterdigi soylenebilir.

2.2.5. Ogrenme Stratejilerini Arastirmada Farklh Yaklasimlar

Ilgili literatiir incelendiginde farkli alanlarda Ogrenme stratejilerini inceleyen
calismalarda agirlikli olarak dort temel yaklasim goriilmektedir. Oncelikle dgrencilerin ve
uzmanlarin yararlandiklar stratejileri tanimlamak i¢in tasarlanmis arastirmalar (Jorgensen,
1997), (Oxford, 1990); farkli stratejilerin etkilerini karsilagtirmali olarak 6l¢gmeyi
amaglayan cesitli ¢alismalar (Griffiths, 2004); strateji Ogretiminde bazi yaklasimlarin
etkilerini inceleyen calismalar ve son olarak, strateji se¢imi lizerine caligmalar giderek
artan bi¢imde bu konuya iliskin arastirmalarin odak noktasi haline gelmistir (Nielsen,

1998, Stremsg, 2001).

Kulak egitimi alaninda kullanilan 68enme stratejilerini tanimlamak icin yapilmis
arastirma sayisinin az olmasina ragmen bu konu genel olarak miizik alaninda 6grenme
stratejilerini inceleyen arastirmalarda ele alinmis olup bunlarin bazilari, kulak egitimi
etkinlikleri agisindan bazi 6nemli sonuglar ortaya koymustur. (Blix, 2012; McPherson;
2005).

Dil ve matematik egitimi gibi farkli alanlarda arastirmacilar ve egitimciler
ogrencilerin 6grenmede ne tiir stratejileri kullandiklarin1 ve bu stratejilerin ne kadar etkili
oldugunu incelemek icin standartlastirilmis anketlerden yararlanmaktadirlar. Kullanilan
diger arastirma yontemleri ise gozlem, kendi kendini bildirme (self reporting) ve ozellikle
stratejilere yonelik ayrmtili tanimlamalarin  amaglandigr durumlarda gergeklestirilen

goriismelerdir.

2.2.6. Ogrenme Stratejilerinde Taksonomiler / Siniflandirmalar:

Glinlimiizde  arastirmalarda  strateji ~ kullanimlarmin ~ farkli  bigimlerde
smiflandirildigini gérmekteyiz. Calisma alanina ve arastirmanin konusu ve problemine

bagli olarak arastirmacilar farkli durumlarda farkli stratejik siniflandirmalar1 kullanmay1
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tercih etmektedirler. Bilissel stratejilerle ilgili caligmalarda taksonomiler biligsel stratejiler
(prova, detaylandirma ve Orgiitlenme) ve meta-biligsel yetiler (planlama, izleme ve
diizenleme) arasinda ayrim yapmaktadir (Weinstein ve Mayer 1983). Rubin’in dil 6grenme
stratejileri ile ilgili ¢alismalari, 6grenme stratejilerinin arastirilmasinda ilk sathalara 6rnek
teskil etmektedir. Rubin, bu amagla dolayisz - dogrudan Ogrenme stratejileri olarak
adlandirdigr alt1 tiirii: agiklik/dogrulama, izleme, ezberleme, tahmin/tiirevarimsal ¢ikarim,

timdengelimsel akil yiiriitme ve uygulama olarak tanimlamistir (Rubin, 1975:42).

Oxford'un ikinci dil 6grenimi alaninda yapilan arastirmalara yonelik olarak
gelistirerek ortaya koydugu standart taksonomi ise duygusal, sosyal, list-biligsel (meta

cognitive), bilissel stratejileri ve bellek ve telafi stratejilerini igermektedir. (Oxford, 1990).

Telafi stratejileri, dogrudan iiretken olmayan stratejilerin taninmast ile bu
siniflandirmaya dahil edilir, ancak bazi durumlarda bu stratejiler bazen iiretken stratejiler
kategorisinde ele alinabilir. Ornegin, tahmin etmek bazi amaglar séz konusu oldugunda
(akis, mantiksal sezgi, vb.) verimli ve liretken bir strateji olarak ancak diger durumlarda

(smavlar, konserler yiiriitme) dogrudan iiretken olmayan bir strateji olarak diisiiniilebilir.

Bugiin stratejiyi arastirmak icin tasarlanmis standart anketler, ¢ogu durumda,
stratejiler, hem kullanicilarinin (yas, beceri ve bilgi) 6zellikleri ile hem de stratejilerin
amaglandigr gorevlerle uyumlu hale getirmek icin s6z konusu alana 0zgii ve alt
kategorilere sahiptir. Ornegin, matematikte kullanilan iki say1 ekleme becerisine dzgii bir

stratejiden, miiziksel diktede yararlanilamaz.

Miizik 6grenmede prova stratejilerini inceleyen arastirmalarin bir¢gogu, Weinstein
& Mayer’in taksonomisinin uyumlanmis versiyonlarina dayanan strateji kategorilerini
kullanmaktadir (Hallam,1997). Bu c¢alismalardaki kategoriler, Ogrencilerin analiz,
planlama, yiiriitme ve degerlendirmede yeterliligine odaklanmaktadir (Weinstein ve Mayer
1983). Jargensen (1997; 2004) goreve 6zgii ve gorevden bagimsiz olarak ayirmakta calgi
calismanin Ogretimle esdeger olarak goriilebilecegi varsayimini temel alan calisma

stratejileri i¢in agsagidaki taksonomiyi dnermektedir.
a) Planlama ve hazirlik stratejileri,
b) Yiiriitme stratejileri,

c) Degerlendirme stratejileri ve
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d) Metastratmalar (hedefin strateji  gelistirip izlemek oldugu uygulamalar
(Jorgensen, 2004).

Kendi kendine 6gretme etkinliginin asamalar1 olan planlama / hazirlama, yiiriitme

ve degerlendirme safhalar kulak egitimi uygulamasina hali hazirda kolayca uygulanabilir.

Miizik ogrencilerinin nasil 6grendikleri hakkinda bilgi edinmek igin Stratejik
davraniglar1 incelemek adina farkli arastirma desenleri Kullanilmigtir. Nielsen (1998),
caligmalarinda 6grenme stratejilerini bildiren ileri diizey iki org 6grencisi lizerinde bir vaka
calismasi gerceklestirmistir. Ogrenciler uygulama esnasinda gdzlenmis ve bunun yan1 sira
performanslarin1  gelistirmek i¢in miizige nasil yaklastiklarina dair disilincelerini
bildirdirmislerdir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular, 6grencilerin hedef belirleme,
stratejik planlama, kendi kendine egitim planlama ve kendi ilerlemelerini izleme

konusunda yetkin oldugunu gostermistir.

Gozlemlerin, miilakatlarin ve ¢alisma saatlerinin kayitlarinin, zihinsel stratejilerin
kullanimi1 kalitesini ¢6ziilemede temel alindigi bu arastirmada McPherson(2005),
cocuklarin zihinsel stratejilerinin kalitesinin ve bu kalitenin arttirilmasinin miizikal
gelisimleri i¢cin gerekli oldugunu bulmustur. Bir enstriiman iizerinde gerceklestirilecek
O0grenmenin daha tutarl bir bicimde agiklanmasi i¢in ¢ocuklarin miizigi gorsel ve isitsel
olarak islerken neleri diisiiniiyor olduklarinin anlasilmasi gerektigi ve kullandiklari zihinsel
stratejilerin karmagikliginin bazilar1 miicadele edip basarisiz olurken neden bazilarinin
zahmetsizce ilerledigini anlamada oOnemli bir islevi oldugu oOne siiriilmektedir.
McPherson'in (2002:329) buldugu stratejiler, ¢algt egitiminde kullanilan farkli gorevlere

gore kategorilere ayrilarak bes ana baslik altinda diizenlenmistir.

1. Orgiitsel stratejiler (6grenilmesi gerekenleri takip etmek, ¢alisma gorevlerinin en

etkili bigcimde siralamak
2. lyilestirme stratejileri (gelismek i¢in calismak, kendini diizeltme stratejileri),
3. Gorme-okuma stratejileri,
4. Bellek stratejilerinden yararlanarak ¢calmak
5. Kulaktan 6grenme yontemiyle ¢almaya yonelik stratejiler.

Son iki kategorinin her biri kavramsal, kinestetik ve miiziksel stratejiler olarak alt
gruplara ayrilmistir. Miizikal stratejilerin bunlar arasinda en iiretken ve faydali oldugu

gozlemlenmistir.
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2.2.7. Kulak Egitimi Uygulamalarinda Ogrenme Stratejilerinin Kullanim

Yeni bir seyler 6grenmek, 6zellikle de uygulamaya ilgili aliskanliklart degistirmek
cok biiyiik ¢aba gerektirmektedir. Birgok yetiskin, dzellikle hizli ve dogru bir sekilde cevap
vermeleri gerektiginde, say1 eklerken parmaklarimi sayma aliskanligini siirdiirmekte, iyi
calisiyor olsa bile, kafalarinda hesaplama yapmaya gercekten giivenmemektedirler.
Zihinsel anlamda olarak bunun zaman alan ve hatirlamadan daha az etkili bir strateji
oldugunu biliyoruz; ancak stresli bir durumun ortasinda, bu aligkanlik, toplama islemi s6z
konusu oldugunda bir giivenlik ag1 gibi goriinmektedir.. Kulak egitimi derslerinde de
beceri eksikligini telafi etmek amaciyla olarak siklikla, benzer stratejilerden yararlanildig
goriilmektedir. Fakat bu stratejiler O0grencilerin ilerlemesinin ve miizikal gelisiminin
yavaslamasi ile sonuglanir. Miizikle hasir nesir olduklarinda belirli bir diisiinme ve hareket
bicimini aligkanlik haline getirmis olan Ogrenciler 6grenciler i¢in, bu aliskanliklart
degistirmek ve daha iyi bir hale gelmek i¢in diger stratejilere giivenmek ¢ok zor olabilir.
Dahasi, daha iyi yaklagimlar oldugu bilinse bile bireyin kendisini taktik degistirmeye ikna
etmesi ¢ok biiyiik gaba gerektirmektedir. Ogrenciler, stratejinin kalitesini dikkate almadan,
onceki Ogrenme ortamlarindan baz1 stratejileri “devralirlar”.  Stratejiler egitimci
miizisyenler tarafindan benimsenerek 6grencilerinin ihtiyaglarina uygun olup olmadiklari
sorgulanmadan sonraki nesillere aktarilabilir. Sonug¢ olarak, 6grencilerin kendi stratejileri
hakkindaki bilingli farkindaliklarini desteklemek calgi 6gretmenlerinin egitiminde 6nemli

bir gorevdir (Hultberg, 2008: 9).

Kulak egitimi bir¢ok farkli gérev ve amagtan olusur ve gorevlere 6zel stratejiler
gerektirir. Kulak egitiminde oOgrenme stratejilerine deginirken, bu gorevlerin 1yi
tanimlanmis olmas1 gerektiginin farkinda olmak ve gorevlerin amaglarint agik ve net bir
sekilde belirlemek hayati onem tagimaktadir. 2012 yilinda bir miizik konservatuarinda
gerceklestirilen ve katilimer on 6grenciden miiziksel dikte caligmalarinda kullandiklari
stratejileri bildirmeleri istenen projede (Blix, 2012) 6grencilere midi dosyasi halinde kisa
bir piyano pargasi i¢eren e-postalar génderilmis ve onlardan istedikleri kadar dinleyerek
duyduklarmi yazmalart ve bunun yanisira kendi 6grenme siireglerini gozlemlemeleri

istenmistir. Ogrencilere 6dev esnasinda asagidaki sorular1 dikkate almalar1 belirtilmistir:
1. Duydugunuz piyano parg¢asini notaya aliniz.
2. Bu dikte 6devini tamamlarken, asagidakileri goz oniinde bulundurun:

a. Gorevi ¢ozmek i¢in hangi stratejileri kullandiginiz1 kaydediniz.
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b. Stratejileri tanimlayarak agiklayiniz.
. Ne tiir stratejiler etkili olmus, hangileri ise yaramamigtir?

d. Strateji kullanimini bilingli bir bi¢imde gerceklestirmenin sizce ¢alisma siireci

uzerinde bir etkisi oldu mu?

Degerlendirme Oncesinde 6grenciler 6grenme stratejileri iizerine konugmuslar ve
dikte alistirmalarina farkli yaklasimlar uygulamuslardir. Ogrencilerin yazili cevaplari i¢
gorii ve ayrint1 diizeyinde farklilik gdstermis ancak tiim Ogrenciler bu tiir bir goreve
yonelik yaklasimlarma farkli bir sekilde odaklandiklarini bildirmistir. Ogrenciler puanlarini

kendi sonuglarini degerlendirmek igin gorevi yerine getirdikten sonra almislardir.

Ogrencilerin raporlari, iyi stratejiler hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlar1 kullanma
egilimi arasinda bir tutarsizlik oldugunu gostermis; bu durum, etkili stratejilerin elde
edilmesinin her bir farkli yaklasimin igsellestirilebilmesi i¢in her birine 6zel odaklanma ile
uygulama ve tekrarlama gerektirdigini gostermektedir (Blix, 2012 Jorgensen, 2004).
Strateji acisindan daha ayintili sonuglara gebe diger bir reflektif raporda ise, dgrenciler
metabilissel stratejilerini ayrintili olarak masaya yatirmaya davet edilmistir (Braten, 1996;
Jorgensen, 2004; Nielsen, 1998; Siegler, 1996). Projeden elde edilen deneyimler reflektif
raporlarin miizik egitiminin diger boyutlarinda da avantajli bir 6gretme stratejisi olarak
kullanilabilecegini gostermistir. Diger Ogrencilerde de avantajli bir Ggretim stratejisi
olacaktir (Davidson vd., 1995). Ogrenciler ayrica hangi stratejilerin verimli olmadigini
rapor etmis; bunlardan bazilari, her seferinde tek bir sesin dinlenmesinin ya da bir sesin
cok kez dinlenmesinin ise yaramadigi sonucuna varmistir. Ogrencilerinden biri
enstriimanini ¢ok fazla kullandigini ve bu nedenle, yazdig1 miizigi duyup duymadigindan
emin olamadigint belirtmis olup, kullanilan straejilerin biiyiik cogunlugu yapiya yonelik
dinlemenin 6n plana c¢ikti1 bilissel yapidaki stratejiler olmustur. Ogrenciler miizigin
yapisini ¢Oziimleme ve anlamlandirmaya yonelik girisimlerini rapor etmis, ayrica kendi
strateji kullanimlarmi1 meta-biligsel agidan yansittiklart gibi, bunlart siklikla sinifta
ogrendikleri stratejilerle karsilastirmiglardir. Projenin sonuglar1 yetenekli miizisyenlerin
kullandig1 bagarilt dikte stratejilerini inceleyen Potter (1990) ve ezgisel algilamada miizik
ogrencilerinin aralik ve dizi derecesi kullanimina yonelik stratejilerini inceleyen Lake
(1993) ile ortiigmektedir. Her iki ¢aligma da strateji kullaniminda esnekligin 6nemli oldugu
sonucuna varmaktadir. Ancak, Ogrencinin yararli stratejiler arasinda yaptigi Segimler

bilingli ve géreve uygun olmalidir.
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2.2.8. Bilissel (Kognitif) Stratejiler

Biligsel stratejiler, 6grencinin kendi 6grenmesini yonetme ve yonlendirme tarzina
iliskin yaklasimlardir. Bunlar, analiz etme, karsilastirma, gruplama, kelimelere dokme ve
bilgi gibi stratejileri igerir. Miizikal yapilarin ¢6ziimlenmesi ise g¢esitli ¢alismalarda
(Hallam, 1997; McPherson, 2005; Nielsen, 1998; Wolf, 1976) bircok farkli miiziksel

gorevde kullanilan bir ana strateji olarak 6ne ¢ikarilmistir.

2.2.9. Kulak Egitiminde Yararlamlan Ogrenme Stratejileri

Kulak egitimine iliskin farkli gorevlerde yararlanilan bilissel strateji ornekleri
miizikal sesi kuramsal kategori acisindan (akor isileri, miiziksel bi¢im, ritmik yapilar ve
dizi dereceleri) ¢oziimlemek ya da performans: ilerletmek amaciyla yazili miizigi

¢Oziimlemektir.

Wolf (1976:171), tanidik yapilar1 taramanin, nota okumada yetkin olan ve olmayan
ogrenciler arasindaki en 6nemli farkliliklardan biri oldugunu bulmus ve 6grencinin akici
bir sekilde nota okuyabilmesinin bir sonraki asamada neler olacagini Ongorebilme

becerisini; bu becerinin de yeterli diizeyde bir teorik bilgi gerektirdigini ifade etmistir.

Biligsel stratejilerden yararlanilan diger gorevler ise entonasyon, dogaglama ve
besteleme alanlaridir. Bazi Ogrenciler, kullanabilecekleri biligsel stratejilerin farkinda
olduklarin1 bildirirler; ancak yine de stresli durumlarda, problemi tahmin etmek veya
Oonlemek gibi verimsiz telafi edici stratejiler kullanma egiliminde olduklarim

bildirmektedirler.

Kulak egitimi alaninda gorev yapan bir ¢ok egitmen, ilgili caligmalarda kulanilan
stratejilere yoOnelik talimatlarinin ¢ogunun biligsel yaklasim odakli oldugunu kabul
etmektedir. I¢sel isitme becerisi gelistirebilmek icin duyulan veya gériilen seyi ¢cdzmeye ve

yapilandirmaya olanak tantyan bir tiir analitik siirecle ilgili olmak gerekmektedir.

2.2.10. Isitsel Stratejiler

Isitsel stratejiler, miizige stratejik olarak yaklasimlarimz igerisindeki farkli dinleme
sekillerini kapsar. Farkli dinleme yontemlerini iceren bu stratejiler miizik egitiminin bir¢ok
farkl1 alaninda gozlemlenebilir ve kulak egitimi derslerinde ayni anda iizerine
yogunlagilmas1 gereken bir enstruman olmaksizin ele alinmalidir. Isitsel stratejiler
viicudunuzu miizik esliginde hareket ettirmeyi, miiziksel sesin farkli boyutlarini dinlemeyi,

kendi performansinizi dinlmeyi ve sesi igsellestirebilmek icin defalarca kez dinlemeyi
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icerebilir. Dil 6grenmede ¢ocuklarin i¢sel bir okuma sesi olusturmak i¢in 6grenimlerinin
ilk yillarinda yiiksek sesle okuma caligsmast gibi, yiiksek sesle sarki soylemek de eger
hedef, sarkilarin tekrari sonucunda igsel bir ses anlayisi olusturmaksa isitsel bir strateji
olarak kabul edilebilir. Isitme becerilerine yonelik ¢alismalarda da miiziksel bir sese igsel
ve sezgise bir tepki uyandirmak igin bu stratejiye ihtiya¢ vardir. Eslikle birlikte nota
okuma, bu agidan yararli bir uygulamadir; Bu tiir bir gérevde bireyden sadece “miizikal
akisa ayak uydurmasi" istenebilir. ve artik, esligi dinlemeye yoneltilen bireyin kullandig:

bu strateji, isitsel bir boyut kazanir.

Gordon (1997) tarafindan sunulan igsel duyumsama (Audiation) kavrami, isitsel
yaklagimlar ve biligsel stratejiler arasindaki baglantiya odaklanmaktadir. Bu yaklagima
gore miizik dinlerken i¢sel canlandirmada bulundugunuz sirada, neyin gelecegini 6nceden
tahmin etmek veya kestirmek i¢in heniiz duymus oldugumuz belirli miiziksel kaliplar
Ozetler ve genellestiririz (Gordon 1997: 5). Bu nedenle kulak egitiminde isitsel stratejiler
normal olarak performans esnasinda isitsel geri bildirimden yararlanmak igin igSel

canlandirma bicimlerine odaklanmaktadir.

Basarili bir icra sadece ve sadece icracinin bilgi islem siirecinde 6nemli miktarda
bilgiyi yapilandirabilmesi ve performansa iliskin gerekli diizeltme ve ayarlamalar
gerceklestirmek icin elde edilen sesi zihinde net bir sekilde canlandirabilmesiyle
miimkiindiir (Banton,1995:15). Gercekten duydugumuz seylere odaklanmak, miizik
yasaminin bir ¢ok alaninda caba gerektirmekle birlikte bunlar miizik 6grencisi igin
tizerinde calisilmasi ve edinilmesi gereken temel becerilerdir. Kulak egitiminde biligsel
stratejiler gerektiren gorevler genellikle daha agirlikli olmakla birlikte isitsel stratejilerde
bunlarla ayn1 6neme sahip olan ve sistematik olarak lizerinde ¢alisilmasi, edinilmesi ve

uygulanmasi gereken becerilerdir.

2.2.11. Ust-Bilissel (Metakognitif) Stratejiler

Metakognitif stratejiler 6grencinin kendi 6grenme ve diistinme siirecleriyle ilgili
gortsleri ile ilgilenen ve bu goriisleri ele alan stratejilerdir. Bir stratejinin {ist biligsel
olabilmesi i¢in, 6rn. kendi 6grenme siireglerimiz gibi genel bir karaktere sahip hedeflere
odaklanilmasi gerekmektedir. Bir giinliik tutmak veya 6grenmeyi nasil planladiginizdan
bahsetmek, kendi 6greniminizin stratejik olarak farkinda olmanin etkili yollar1 arasindadir.

Bu, giinliik uygulama, degerlendirme, diisiinme siirecleri, 6grenme ile ilgili literatiir
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referanslar1 veya gelecekte Ogrenmeye yaklasacaginiz yontemlere iliskin planlariniza

iliskin diisilinceler igerebilir.

Verilen gorevde kullanilacak en etkili stratejileri segmek metabilissel caba
gerektiren bir degerlendirme siirecini gerektirir. Bir stratejiyi belirli bir problemin
¢oziimiinde uygulanacak uygun bir strateji olarak se¢mek igin birey stratejiyi, sorunu ve
problemin ve stratejinin nasil kesistigini anlamak zorundadir (Kuhn 1988: 237).

2.2.12. Sosyal Stratejiler

Sosyal stratejiler, yardim istemek veya isbirlik¢i 6grenme baglamlart olusturmak
gibi diger insanlarla etkilesimi iceren eylemlerdir. Ogrenciler derslerin akisi sirasinda
birbirlerine yardimci olabilecekleri bir sinifta birbirlerine yakin oturuyorlarsa daha iyi
Ogrenebilmekte, yanlis anlamalar diizeltilmekte ve bilgi aligverisi yapilabilmektedir. Bazi
ogrenciler ¢ok soru sormakta ve bu sorulardan yaralanarak 6grenmekte iken, diger tiir
ogrencilere ise ise bu tip bir stratejik davranisin 6gretilmesi-kazandirilmasi gerekmektedir.
Bir 6gretmenden yardim istemek, agiklama veya olgu sormak ya da akran destegi almak
icin sorular sormak, bazi Ggrenciler i¢in 6grenilmesi-edinilmesi gerken bir davranistir.
Yasitlar ile igbirligi yapmak bazi 6grenciler icin gerginligi hafifletmeye ve motivasyonu
artirmaya katkida bulunur. Yasitlar problemi 6gretmenlerden farkl sekillerde anlayabilirler
ve arkadaslarinin daha rahat anlayabilecegi baska terimlerle agiklayabilirler. Ogretmen bu
tiir sosyal stratejilerin kullanimini kulak egitimi siifinda tesvik ederek; dgrencileri kendi

Ogrenim ortamlarini yaratmalari i¢in gili¢lendirebilir.

2.2.13. Bellek stratejileri

Bellek stratejileri, miizigi ezberleme yontemlerini igeren stratejilerdir. Bircok
ogrenci, sadece kulak egitiminde degil, miizige iliskin diger alanlarda da ezber giicliigiiyle
karsilagmaktadir. Bu alanda kritik bir 6neme sahip olan bu beceriyi gerektiren gorevler
karsimiza bir pargayr kulaktan Ogrenme, ezbere calma, oynama veya bir partisyonu
ezberleme gibi farkli sekillerde ¢ikabilir. Hallam (1997c) miizikte ezber stratejilerine
yonelik olarak yiiriittiigi calismada. 77 acemi ve profesyonel miizisyene kullandiklari
performans amagli ezber stratejileri hakkinda sorular sormus, arastirma sonucu edindigi
bulgular, 6grenme siireglerinin normalde, isitsel, kinestetik ve gorsel stratejilerin bir arada
kullanimina dayandigini dayandigini ve profesyonel miizisyenlerin ezberleme siireglerine
yardimc1 olmak i¢in miiziksel analizden yararlandigini acemilerin ise birka¢ analitik

becerinin disinda ezberde siirekli bigimde tekrardan yararlandigini ortaya koymustur.
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Ezbere calma, aym1 zamanda Hallam’in goriismelerinde de deginilen kaygi faktoriine

iliskin sorunlar1 da beraberinde getirmektedir.

Kulak egitiminde ele alinmasi gereken temel bir konu da , 6grencilerin ezberlemek
icin daha 1iyi stratejiler gelistirmelerine nasil yardimci olabilecegimizdir. Onerilen
stratejiler genellikle tanidik kaliplarin pargalara ayrilmasi, notaya alma, gorsellestirerek
canlandirma, parmakla calma (enstriimani calmak gibi), sarki sdyleme ve analize
odaklanmaktadir. Ogrencilerin hangi stratejileri kullandiklarmin farkinda olmalar1 ve
bunlardan hangilerinin iiretken olduguna odaklanmalar1 da biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu

-----

gostermektedir.

2.2.14. Eksiklikleri Telafi Etmeye (Kapamaya) Yonelik Stratejiler

Ogrenicinin bilgi ve beceri becerilerindeki kisitlamalari telafi etmesini saglayan
stratejiler genellikle eksiklikleri telafi edici (compensative) stratejiler olarak adlandirilir
(Green & Oxford, 1995:297). Verilen isitsel gorevleri ger¢eklestirmek igin kolay- kestirme
yollar olarak kabul edilen isitilemeyeni tahmin etmeye c¢alisma veya diger benzeri
eylemler, faydali goriinmeke birlikte 6grenmenin akisini bozabilecek niteliktedir. Bir
Ogrencinin bir melodiyi hatirlamak i¢in enstriimani {izerinde parmak hareketlerinden
yararlanmasi, hedef kulak ezberi oldugunda isitsel becerilerdeki zayiflig1 telafi etmeye
yonelik bir strateji olarak kabul edilebilir. Ote yandan tahmin ve aligkanliklarin iiretken
miizikal stratejiler oldugu ¢esitli miizikal durumlardan da s6z etek miimkiindiir. Thompson
ve Lehman, hem gérme-okuma hem de dogaglamada belirli bir dereceye kadar kisinin belli

bir dereceye kadar sirtini nitelikli tahminlere dayadigini belirtmektedir.

2.2.15. Affektif (Duyussal) Stratejiler

Nielsen (1998), miizik akademisi 6grencileri lizerine yaptig1 ¢alismada grencilerin
kendi 6grenme siireglerine bilissel ve {istbiligsel katilimlari acisindan 6z-yeterliligin
anlaml bir faktér oldugunu gostermistir. Kulak egitiminde 6zgiiven, miizisyenler olarak
her tiirlii yeterlilik seviyesinde karsimiza ¢ikabilen bir konudur. Bazi 6grenciler igin kulak
egitimi dersleri, stresin ve miiziksel yetersizliklerin ortaya ¢iktigi bir ortam haline

doniisebilir.

Testlere ve smava bagh stres, diger Ogrencilerin gorlisleri veya kendi

miizikalitemize iliskin ¢ekincelerimiz gibi duyussal faktorlerin listesinden gelmeye yonelik
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bu stratejiler, bir miizisyen i¢in hem kulak egitiminde hem de genel anlamda faydalidir.
Sinavlara sinanma kosullarini taklit ederek (sinama durumunun gergeklesecegi yerde ya da
elestirel bir dinleyici kitlesi oniinde ) calismak, stresi azaltmada faydali stratejilere bir

ornek olarak gosterilebilir.

Duyussal stratejiler ayn1 zamanda olumlu bir miiziksel akis hissini yansitmak i¢in
ya da kiginin kulak egitimine yonelik calismalarda sevdigi miiziklerden yararlanarak
kullanilabilir. Bir 6grenci iyi bir kulaga sahip olmak i¢in ayn1 zamanda miiziksel basari

acisindan onemli deneyimlerinden de faydalanabilir.

Sosyal davraniglarin diger bireylere yaklasmada ve yardima veya Ogrenmeye
yonelik ihtiyacinin ifadede Ozgiiven gerektirmesi nedeniyle duyussal stratejiler kulak
egitiminde sosyal stratejilerle yakin bir iligski igerisinde ele alinmalidir. Dil 6grenimine
iligkin arastirmalarda elde edilen bulgular stresi azaltmaya, kendini ddiillendirmeye ve
kendini cesaretlendirmeye odaklanmanin 6grenme ¢iktisini 6nemli diizeyde arttridigin
gostermektedir(Green & Oxford 1995:292). Hata yapma ve kusurlu olma duygusunu ve
yasanilan stresi idare edebilmek kulak egitimi derslerinde ¢ok fazla caba gerektirebilir.
Bunun en Onemli nedenlerinden birisi de bu alanin egitiminizin ana odak noktasi
olmamasina ragmen, miiziksel kimliginizin 6nemli bir kism1 olarak algilanmasidir. Bu tiir
stratejilere miizik alanindaki stratejik arastirmalarda ne yazik ki nispeten ¢ok daha az
deginilmektedir. Iyi bir Ogretmenin, nitelikli bir kulak egitimi dersinin ve Kkaliteli
materyallerin 6grenciyi kesin bir bigimde igsel duyumsama veya miizik ezberlemede daha
iyl hale getirecegini iddia etmek miimkiin degildir. En iy1 egitmen ve metodlarla bile
ogrenme ger¢cek anlamiyla sadece Ogrenciler istediginde gergeklestirilebilir (Griffith,
2004). Ogrencinin dgrenmeye yonelik harcadign ¢aba da en az Sgrenme ve Ogretim
metodlar1 kadar hayati bir 6neme sahiptir. Bu acidan bakildiginda 6gretmenin gorevi
ogrencinin etkin bir bigimde tavsiyelerin, yontemlerin ve motivasyonun pesinde kostugu
bu siiregleri kolaylastirmaktir. Ogrencilerin  yeni stratejileri otomatik olarak
uygulamalarinin tek nedeni 6gretmen tarafindan onlara bir gorevin en iyi sekilde nasil
yerine getirilebilecegini sdylemis olmasi degildir. Ogretmenin dgretilen stratejilere iliskin
algisiyla Ogrencilerin hangi stratejileri 6grendiklerine iliskin algilar1 arasinda da bir
farklilik olmalidir. Bu baglamda acik ve net bir strateji Ogretimi ve bu stratejilerin
calisilmas1 gereklidir. Kulak egitimi derslerinde 6grencilerin kulak egitimi ¢alismalart ve
genel miizikal yererlilikleri yani miizisyenlikleri arasindaki iligkinin farkinda olmalar

gerekmektedir. Kulak egitimi dersleri normalde 6grencilerin iyi bir miizik kulagina sahip
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olmasi icin gerekli araglarin saglanmasini amaglamaktadir. Bu alanda ortaya konulmasi
gereken daha spesifik hedefler ise miiziksel ezber, isitileni notaya alabilme, igse
duyumsama davranisini iyi bir bi¢cimde gergeklestirebilme ve iyi bir desifre becerisi

olabilir.

Calimm yani sira Ogrencilerin dongiisel 6z denetim aliskanliklarini elde etme
durumuna yonelik arastirma ve incelemelerle miizik egitimcileri Ogrencilerin kendi
baslarina etkili bir bicimde calisip calisamayacaklarini veya miizikal gelisimlerini
siirdiirecek motivasyona sahip olup olmadiklarini daha iyi bi¢imde anlayabilirler

(McPherson & Zimmerman 2002:344).

Miiziksel isitmenin ve kulak egitiminin algisal boyutlar1 ve 6grenme stratejileri
icerisindeki yerine iliskin edinilen bilgiler 15181nda, deginilmesi gereken bir baska énemli
nokta da kulak egitiminin miizik egitimi icerisindeki kisa tarihgesi ve 6zellikle bu egitimin
icgiidiisellestirilmesi ve miizik yazist giidiimiinden kurtularak kulaga ve isitmeye
odaklanmas1 goriisiine onderlik yakin gegmise ait uygulamalar ve yaklasimlardir. Bu
konudaki agiklamalarin ardindan bu uygulamalarin ve onlara kaynaklik eden fikir ve
yaklagimlarin glinlimiiz miizik egitimi sistemi igerisindeki rollerine ve bu arastirma

kapsaminda ele alinan kulaktan ezber yontemi ile iliskilerine kisaca deginilecektir.

2.3. Kulak Egitiminin Kisa bir Tarihgesi ve Yakin Donemlere Ait Uygulamalar

Yakin ge¢mise ait dergi ve makaleler kulak egitimi pedagojisi s6z konusu
oldugunda hem egitimci hem de Ogrencilerin diis kirikligi igerisinde oldugunu &ne
siirmektedir. Ornegin, Pratt (1990:7) isitme egitimini klasik bicimiyle “oldukca yetersiz”
bulurken Covington ve Lord (1994:169) ise “isitme egitimi paradigmasinda 6nemli bir
degisimin zamanmin geldigini” ifade etmektedirler. Covington ayni zamanda miizik
Ogretmeni ve seflerin yiizyillardir icracilarin isitme becerilerindeki yetersizlikten
yakindigini” belirtmistir (1992: 6). Siklikla yakinilan bir diger dnemli durum ise isitme
becerilerinin diger tiir miiziksel bilgilere oranla daha ge¢ gelismesidir (Benward, 1978).
Buna ragmen bu egitime yiiksekdgrenim 6ncesi miizik miifredatinda bu sorunlara yeterince
deginilmemistir. Gary Karpinski bu yakinmalar1 desteklemekte ve birgok isitme becerisi
egitmeninin 6grencilerinin derslere kotii bigimde hazirlandigin1 ve bu diizeyin son on yil

icerisinde daha da kotiiye gittigini sdylediklerini belirtmistir (1993: 15).

Amerika Birlesik Devletleri'nde Ulusal Miizik Egitimi Birligi tarafindan

yayinlanan Ulusal Miizik Egitimi Standartlar1 (National Association of Music Education,
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2014). temel niteligi itibar1 ile 6grencilerin sarki soyleyebilmesini, ¢algi ¢alabilmesini,
dogaglama yapabilmesini, beste yapabilmesini, nota okuyup yazabilmesini, dinledigi
miizigi ¢6ziimleyip, tanimlayip degerlendirerek anlayabilmesini talep etmektedir. Bu temel
becerilere eslik eden ek basar1 standartlar1 ise “miizik yapma, yaratma ve miizige tepkide
bulunmanin insanlarin dahil oldugu en temel miiziksel etkinlikler oldugunu, bununla
birlikte dinleme, ¢éziimleme ve degerlendirmenin miiziksel 6grenmenin Onemli temel
taslar1 oldugunu ifade etmektedir. Dipnotlarda standartlar igerisindeki 6nemli kulak egitimi

etkinliklerinin varlig1 tespit edilebilir. Ornegin K-4 Diizeyinde:
— Kisa ritmik ve melodik kaliplar1 yansitabilme;

— Verilen bir ritmik veya melodik kalibi ayni stilde dogaglama bir kalipla

yanitlayabilme;

— Isitsel olarak sunuldugunda basit miiziksel yapilar1 adlandirabilme gibi

maddelere rastlamak miumkiinken 5-8. Sinif arasinda bu kriterler:

— Ezgisel bir calgida basit melodileri kulaktan ¢alabilme ve armonik bir calgida

Kulaktan basit bir sekilde eslikleme yapabilme;
— Basit armonik eslikler dogaclayabilme;

— Verilen pentatonik ezgiler ve major ezgilerin lizerine melodik siislemeler ve

basit ritmik ve melodik ¢esitlemeler dogaglayabilme;

— Verilen bir eslik iizerine ya da esliksiz bigimde tarzi, 6l¢iisii ve tonalitesi tutarli

kisa ezgiler dogaglayabilme;
— Sol ve fa anahtarlarinda basit ezgileri ilk goriiste okuyabilme.

— Verilen bir isitsel ornekte sunulan belirli miizikal olgular1 uygun terminoloji
kullanarak  tanimlayabilme gibi daha ileri diizeyde baz1 kriterler

goriilmektedir(a.g.e.:24).

Bu asamada sorulmasi gereken bu kriterlerin ne diizeyde yerine getirildigi sorusuna
verilen genel yanit bu kazanimlarin “cogu zaman diizenli ve stirekli bir sekilde elde

edilemedigi”dir.

Yiiksekogretim kurumlarindaki birinci smif 6grencilerinin daha 6nce diizenli bir
egitim gormedigi ve bu tiir gorevleri gerceklestirmeye siirekli ve diizenli bigimde mecbur

kalmadig1 anlasilmaktadir. Woody ve Lehmann (2010:58) gergeklestirdikleri aragtirmada
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yiiksekogrenim Oncesi deneyimlerine iligkin goriisiilen yirmi dort 6grenciden sadece
sekizinin bilinen ezgileri kulaktan 6grenme yontemiyle ¢calmayr denedigi, sadece ligliniin
dogaclama bir ezgi yarattig1 ve sadece {igiiniin bilinen bir ezgiye dogaclama bi¢cimde eslik
ettigi tespit edilmistir. Hatta bu 6grencilerden bazilar yiiksekdgrenime kadar “kulaklarini
kullanmadiklarmi” bile ifade etmislerdir. Her ne kadar yiiksekdgrenim diizeyindeki
Ogrencilerin tiimii 6grenci icract diizeyine erisebilmis olsalar da onlar1 birbirinden asirt
diizeyde farkli basarilara gotiiren en Onemli unsur kendilerine has — essiz- egitim

gecmisleridir.

Bat1 diinyasinda ve Birlesik Devletler’de K-12 (ilk ve ortadgretim diizeyindeki)
egitim sisteminde miizige yaklasimin notaya bagli olmasi ve miiziksel okumay1 agir bir
bicimde vurgulamasi, miizigi nota olmaksizin anlayabilmek ve yaratabilmek i¢in gerekli
olan becerilerin ¢ogunun g6z ardi edilmesine neden olmustur. Bunun sonucunda
yiikksekdgretim kurumlarina bagli miizik boliimleri isitsel ve miizikal becerileri ile
performans diizeyleri ve miizikolojik birikimleri arasinda denklik olmayan Ogrencileri
kabul etmektedirler (Bannan, 2010:197). Formel miizik egitiminde Ogrencilere miizik
yazisinin dgretilmesinden dnce isitsel akiciligin kazanilmasi fikrinin erken bir yansimasi
1830’lu yillarda Lowell Mason’a dayanir. Mason’un ciddi bir sekilde savundugu bu
yaklasim temelini biiyiik olgiide Isvegli pedagog Johann Pestolezzinin Ogretilerinden
almistir. Pestalozzi bu yaklasiminda 6grencilerin “pasif bilgi”’den yani 6rnegin s6ziim ona
sesleri ifade eden sembollerden once “aktif bilgiyi” yani yaratma ve seslendirme

etkinliklerini deneyimlemeleri gerektigini savunmustur (Woody, 2012:88).

Bu ilkeler, yirminci yiizyilin ortasinda miiziksel 6grenmenin altinda yatan biligsel
siiregleri arastiran Ingiliz miizik egitimcisi James Mainwaring tarafindan daha detayl bir
sekilde gerceklestirilmistir. Mainwaring (1951a:12), miizik egitimine iliskin olarak
savundugu yaklasim dahilinde 6grencilerin simgeden sese degil sesten simgeye ilerlemesi
gerekliligini savunmustur. Ayn1 donemlerde sesten simgeye siralamasini savunan bir diger
onemli miizik egitimcisi ise bir cocuga ilke ve kuralar yoluyla miizik 6gretmenin dil bilgisi
yoluyla konusmayr oOgretmek kadar anlamsiz oldugunu ifade eden Fransiz Albert

Lavignactir (Lavignac, 1902).

Teorik bilgileri uygulama olmaksizin 6gretmenin heves kiric1 ve neredeyse hic bir
ise yaramayan bir uygulama oldugu Smith tarafindan da ifade edilmis (1934) ve tiim bu
fikirler, altmis y1l sonra 6grencilere once islevleri ve durumlar igitebilmenin 6gretilmesi

gerektigin bunun sonrasinda hali hazirda isitebildikleri seyi isimlendirmeleri siirecinin ¢ok
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basit olacagini savunan Gary Karpinski tarafindan tekrarlanmistir (1993: 244). Gorilinen
odur ki Pestalozzi, Mainwaring ve Karpinski ve arkadaslarinin tiim bu uyarilarina ragmen
giinlimiizde bir¢ok sinifta halen dnce goriintii sonra ses yaklagimi hakim durumdadir. Geng
miizisyenlere siklikla yeni ¢algilari ile birlikte baslangi¢ diizeyi metod kitaplar1 verilmekte
ve bu Ogrenciler parmak numaralart ve notalar1 ayn1 anda 6grenmeye baslayarak bu
metotlar1 direkt seslendirmeye ¢alismaktadirlar (Woody, 2012: 84). Sorun sudur ki, gorsel
O0grenmeyi vurgulayip isitsel 6grenmeyi goz ardi ederek miiziksel okumanin simge-eylem
iliskisi igeren bir beceri oldugu ogretildiginde Ogrenciler isitsel algilamanin miizik
yaratmadaki 6nemini kavramada basarisiz olmaktadir (Musco, 2006: 92). Calg egitiminin
basinda nota okuma gerekliligi daha derin ve gergek bir miizikal anlayis i¢in gerekli olan
isitsel beceriler yerine icrada ve tepkide bulunmada gorsel becerileri 6n plana
cikarmaktadir. Bununla birlikte miiziksel okuma becerileri siirekli bir bi¢imde parmak
numaralart ile kas bellegi ile siirekli pekistirilirken bu gorsel ve kinestetik isbirligi notayla
iligkili olarak daha da giiclenmekte ve ayni Odevlerin altinda yatan isitsel unsurlardan

uzaklagsmaktadir (Brown, 2003:47).

En iyi ihtimalle 6nceden dogal olarak var olan isitsel akiciligin 6grencilerin miizik
yazist sembollerini tipki yazi dili okur gibi anlamasini saglayabilecegini umulabilmekle
birlikte, bu senaryoda isitsel kazanimlar bir hedef olarak degil yan iirlin olarak

kazanilmaktadir(Woody ve Lehmann, 2010:103).

Tipki dil ediniminde oldugu gibi bir ¢ocugun miiziksel kulagini gelistirmesi igin
gerekli olan becerilerin ¢ogu dogumdan itibaren kazanilmaya baslamaktadir (Woody,
2012: 86). Miiziksel yetkinlik ve dil arasindaki bu iliski géz 6niinde bulunduruldugunda ilk
ve orta Ogretim Ogrencilerinin bu icsel becerileri yeteri sekilde kullanamamasinin bu
becerilerin yok olmasina neden olabilecegini diisiinmek miimkiindir (Woody, 2012: 87).
Daha bagka bir sekilde ifade edilecek olursa, hepimiz iggiidiisel uygulamalara

teriminolojinin eklenmesiyle karmasik hale gelebilen dogal ve igsel becerilerle dogariz.

Basit bir tartim bir bebek tarafindan taklit edilebilir; fakat yetiskin bir miizisyenin
bu tartim1 yaziya dokebilmesi i¢in yapisi hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir. Bir
ezgi, o ezgiyi yaratan ritmik yap1 veya ses iliskileri hakkinda hi¢ bir fikiri olmayan bir
cocuk tarafindan sesle veya calgi ile kulaktan yeniden yaratilabilir; fakat bu ezgiyi notaya
almak zihinsel ¢oztimleme gerektirir (Mainwaring, 1951b: 58). Yiiksekogretim diizeyinde
ogrencilerden bir zamanlar onlar icin igsel olan bu gorevleri tekrar etmeleri istendiginde

zorlanarak ezilmektedirler. Woody’nin de belirttigi gibi her ne kadar miizik egitimcileri



41

isitmenin miizik yaratmada Onemini vurgulasa da ¢ogu Ogrencinin beklenenden fazla
isitme becerisine sahip olmasi karsisinda sasiracak kadar timitsizdir. Eger durum boyleyse
sorulmasi gereken soru sudur, daha once vurgulanmis olan (6nce ses, sonra goriintii)
kuramlar1 ana akim-yaygin uygulamalarda neden yer bulamamaktadir (Woody, 2012: 83-

84)

Farkli kaynaklara gore Once ses, sonra goriintli metodolojisi biiyiik oranda
O0gretmenin modelleme becerisine bagimlidir (Dickey, 1991). Bu yaklagimi sinif ortaminda
hayata geg¢irmek kolay bir is gibi gériinmemektedir. Miifredat kaynakli sorunlar ve kisith
stire ortalama miizik egitimcisi i¢in —kaginilmaz bicimde hedefe yonelik uygulamaya
dayali baz1 senaryolar haline gelen - sinirli bazi hedefleri asmay1 asir1 derecede

zorlastirabilir (Bobbitt, 1970:143).

Ornegin baslangi¢ diizeyi iiflemeli egitiminin ¢cogunlukla oldukca genis siniflarda
gergeklestirilmesi  O0gretmeni parmak numaralart ve iifleme teknikleri gibi nispeten
prosediire dayali boyutlara odaklanmaya zorlamaktadir (Elliot, 1974: 121). Bakir tiflemeli
caliminin mekanik boyutlarini g6z 6niinde bulundurdugumuzda bu unsurlarin odak noktasi
haline gelmesi anlam kazanmaktadir. Fakat dogru sesi elde etmeyi kolaylastirmak igin
calgici sadece dogru lifleme ve valf kombinasyonunu degil, ayn1 zamanda tifleme hizin1 da
ayarlamak zorundadir. Her bir ses i¢in dogru hava akim hizin1 ayarlamak i¢in icraci o sese
Ozel kas bellegini sunulan isitsel ve gorsel ipuglart ile 6zdeslestirebilecegi bir teknik
gelistirmek zorundadir. Hedefi (mutlak bir ses perdesi), psiko motor {iretimle
iliskilendirmek (embochure position ve hava dolasim hizi) ¢6ziimdiir ve bu noktada hedef
bu baglantilarin her bir sesten Once dikkatlice diisiiniilerek degil otomatik olarak
gerceklestirilecek hale gelmesini saglamaktir. Ne yazik ki calicinin isitsel olarak
canlandirdig1 perde ile caldig1 arasindaki dogruluk derecesi ¢esitlilik gosterebilir. Bakir
iiflemeli calgilarin fiziksel tasarimi1 doguskan dizisi ile iliskili olarak ¢alginin daha giiclii
bicimde tinladig1 tepe rezonasyon noktalart icermektedir. Calimin dogru bigimde
gergeklestirilmedigi durumlarda ¢alginin kendisi bu hatayi telafi edecek ve (temiz olmayan
sese ve sese kotii bir sekilde girilmesin ragmen) en yakin doguskani tinlatacaktir. Mekanik
anlamdaki bu uyugmazliklar 6rnegin dogru sesin tinlamasinin sadece tuge tizerindeki dogru
konumda bulunmakla miimkiin oldugu yayh calgilarla zitlik gostermektedir. Normalde
baslangi¢ sesinin dogrulugu ve temizligi saglandiginda siradaki 6ncelik verilen notaya gore
bir sesten digerine dogru bir sekilde hareket etmek olacaktir. Bakir iiflemeli ¢aliminda

atlanan ya da iistiin korii ¢alinan sesler siklikla karsilasilan hatalardir. Bu gibi tiim hatalarin
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sadece yanlis emboslir yerlesimi ya da hava akiminin dogru hizda olmamasi gibi fiziksel
hatalardan kaynaklandigini diistinmek sorunu yanlis bir sekilde adlandirmak olur. Hatalar
siklikla araliklarin yanlis bigimde taninmasindan ya da ¢alinmasindan kaynaklanmaktadir
(Byrd, 2009: 72). Varilacak dogru ses isitsel olarak dogru bi¢cimde canlandirilamiyorsa
calicinin fiziksel olarak dogru pozisyonu almasi ihtimali diismekte ve bu durum da atlanan
ya da koti-iistiin korti bigimde seslendirilen bir sese neden olmaktadir. Miizik
topluluklariin sefleri her ne kadar 6grencileri ses kayitlarini, provalarda diger tiyeleri ve
bireysel ¢alismalarda kendilerini dinlemeye tesvik etmeye calissa da, metinde daha 6nce
sOzii edilen isitsel becerilerin dinleme etkinligini tam anlamiyla “yararli” bir ¢aba haline
getirecek kadar olusturulmadigi agik ve net bigimde ortadadir. Siirekli tekrar edildiginde,
“dinle” kelimesi, “odaklan” ve “bu kisima dikkat” et” komutlar1 ile ayn1 anlama sahip
olabilmekle birlikte, bu dinleme etkinliginin nerede ve nasil gergeklestirilmesine iliskin
0zel bilgiler s6z konusu oldugunda anlam agisindan belirsizligini korumaktadir. Ses, ritim,
tin1, giirliik, artikiilasyon vs. gibi konularla ilgili olsa da gergeklestirilen eylem bir sekilde
yonlendirilmediginde isitsel farkindaliga iliskin bir ¢ok imkandan yaralanma ihtimali pek
miimkiin goriinmemektedir. Isitsel firsatlarmn her daim etrafimizda varolmasi nedeniyle
isitsel farkindaliga her an her yerde deginmek miimkiindiir (Pratt, 1990: 11). Isitme
egitmenlerinin bu hususa iliskin olarak karsilastiklar1 6zellikle problemli bir diger senaryo
da Ogrencilerin profesyonel icra kariyerinin gerektirdigi tiim keskin becerileri
gostermelerine ragmen isitsel beceriler karsisinda eksiklik ve safliklarin1 korumasidir ve ne
yazik ki yliksekogretime basladiktan sonra bu tiir 6grenciler i¢in kestirme bir ¢oziim
yoktur. Ciinki isitsel beceriler ¢alicinin teknik becerilerine esdeger hale gelene kadar
belirli bir plan ve yontem dahilinde gelistirilmelidir. Her ne kadar isitme egitimi her
miizisyenin yiiksekdgretim deneyiminin “temel” bir unsuru olsa da isitsel becerilere dogal
bir yatkinlig1 bulunmamasi veya ge¢misinde bu konuda yeterli deneyime sahip olmamalari
nedeniyle bu konuda zayif olan 6grencilerin sinif arkadaslari ile esdeger seviyeye gelmesi

kararl1 ve bireysel bir ¢aba gerektirmektedir (Rifkin ve Stoekher, 2011: 156).

Kulak egitiminde Ogretilenlerin  gergek miiziksel deneyimlerle aninda
iligskilendirilmesi ve ogrencilerin gilindelik miiziksel hayatlarinda uygulanabilir olmasi
gerektigine iliskin bir¢ok goriise ragmen kuramci ve pedagoglar bu dersin verilmesine
iligkin en iyi yoOntem iizerine tartigsmalarini bir tiirlii sonuclandiramamaktadirlar. Bu
hususta karsilasilan iki temel sorun vardir. Bunlardan birincisi, 6grencilerin 6rnegin ezgisel

ya da armonik bir yiirliyligiin yapisal diizenini hizlica anlayabilecegi bir isitme birikimini
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gelistirmede kullanilacak en iyi yontemin ne olduguna iliskin bir goriis birligine belki de
asla varilamayacak olmasidir (Bobbitt, 1970: 143). ikinci ve belki de en iiziicii olan1 ise
miizigin az dnce bahsedilen bu yapisal nitelikler anlasilmadan seslendirilmesinin miimkiin
ve alisildik olmasidir. Fakat yine de neredeyse tiim icracilar miizikal yapinin anlagilmasi ve
eserin Oziine hakimiyet arasinda bir iliskinin varligini kabul etmektedirler (Bobbitt, 1970
:154-155). Fikirler ve uygulamalar arasindaki ayrilik bir taraftan Ogrencilerin isitsel
becerilerini belirli bir dereceye kadar gelistirmeye tesvik edildigi diger bir yandan ise bunu
gergeklestirmeden de varliklarini stirdiirebileceklerinin farkina varmalarini saglayan bir tiir
pedagojik karmasayla sonuglanmigtir. Daha Onceden de belirtildigi gibi isitme
egitimi/desifre becerisi ve miizisyenlik disiplinine iliskin ¢ok sayida farkli tanim ve
kavram bulunmakla birlikte miizik egitimi verilen her bir kurumda izlenen hedefler
dogrultusunda agik ve net kararlar alinmasi ve bu kararlarin 6grencilere net bicimde

iletilmesi-kavratilmasi zorunluluk kazanmaktadir.

2.3.1. Bat1 Uygarhklarinda Kulak Egitiminin Kisa Tarihcesi

Eski miizik egitimi sistemlerine yoOnelik arastirmalar yoluyla giliniimiiz
uygulamalarinin egitimicilerin eski donemlerdeki hedeferine zit bi¢imde gelistigi acikca
goriilmektedir.

Miizik egitiminin gelisimi ve kulak egitiminin miizik egitimi dahilindeki ¢esiti
pedagojiler igerisindeki yeri incelendiginde kulak egitiminin yararhilifina iliskin alg
degisikliklerini belirlemek ve bu egitimin giiniimiiz egitim sistemi igerisindeki yerini
belirlemek daha kolay olacaktir. Miizigin toplumun kiiltiirel ve ruhani etkinliklere

katiliminm arttirmak icin egitime dahil edilmesi antik Yunan uygarligina kadar dayanir

(Mark, 2008: 1).

Lir ve aulos araciligiyla seslendirilen ¢algi miiziginin yani sira sarki séyleme de bir
miizisyenin gelisiminin 6nemli bir gerekliligi olarak bu donemde vurgulanmigtir. Resmi
torenlerden kabileler arasi sarki sdyleme yarismalarmma kadar cogu toplumsal etkinlikte
sarki sdylemek beklenen-umulan bir davranis haline gelmistir. Bu tiir yarigmalarda
rekabete dayali tutumlarin artmasiyla birlikte sarkicilarin standartlar1 da yiikselmis ve
besinci yiizyil itibari ile bu tiir etkinliklerde miizik icra etmek elit bir davranis alani haline
gelmis ve Yunanistan’da halka ve popiilizme yonelik miizik egitimi diisiis donemine
girmistir. Antik Roma’da ise miizik matematiksel bir bilim (yedi 6zgiir sanatin en {ist

diizeydeki ilk dérdiinden-quadrivium- biridir. ) kabul edilmis ve biiyiik oranda Boethius’un
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De Insitutione Musica Treatise isimli eseri ile 6gretilmistir (Mark, 2008: 3). Boethius bu
eserinde musica mundana (miizigin her yeri saran evrensel bir gii¢ olmasi), musica humana
(insan viicudunun uyumu), ve musica instrumentalis (¢algilarda varolan miizik) ilkelerini
izlemis, araliklari uyumlu ya da uyumsuz olarak nitelendirmek i¢in matematiksel
ilkelerden yararlanmis ve daha dnceki donemlere ait modal kuramlarin temel 6gelerini ele
almistir (Bower, 2013). Orta Cag’da da miizik egitimi 6zellikle de miizik yazisinin icadina
kadar sarki soyleme becerisine odaklanmistir. Miizik yazisinin gelisimiyle miizik
egitiminde bir degisim baslamis, 6zellikle dokuzuncu yiizyilin baslangici civarinda harf
isimlerinin kullanimiyla nota okuma Onem kazanmistir. On birinci yiizyilda Guido
d’Arezzo’nun ortaya koydugu solfej sisteminin ortaya ¢ikisiyla miizik yazisi, miizik
egitimine koklii degisiklikler getirmistir. Bu yazi bicimiyle miizigin seslendirilmesi
istendigi gibi yazilmasi imkani dogmus ve var olan ezbere dayali 6grenme yontemiyle
birlikte nota okuma miimkiin ve kullanigh bir hale gelmistir. Miizik yazisi ¢ok sesliligin ve
besteciligin bir egitim alan1 olmasini saglayarak miizik egitiminde onemli gelismeleri
desteklemis olup Aydinlanma Cagi’nin entellektiiel gelisiminde de 6nemli bir faktor haline
gelmistir. Miizik egitimind ki bu tarihsel gelisimlerin gliniimiiz uygulamalarina yansimalari
en iyi bigimde Ingiltere ve anakarali Avrupali gruplarin sémiirgecilik déneminin baslarinda
go¢ ederek etkiledigi Amerika ‘da goriilebilir (Mark, 2008: 4-5). Yeni diinyaya yerlesen bu
oncii gruplar beraberlerinde zengin bir dini ve din dis1 miizik birikimini de getirmislerdir
Ornegin dini torenlerde cemaatle topluca sarki sdyleme gelenegi Amisler, Menonitler ve
Moravyalilar i¢in olduk¢a dnemliydi. Fakat bildigimiz haliyle giiniimiiz Amerikan miizik
egitimi iizerinde miizigi ibadet amacli kullanim bi¢imleriyle en biiytik etkiye sahip iki grup
Sarikler (Pilgrims) ve piiritanlar (muhafazakar protestanlar)di. ((Mark, 2008:9). Her iki
grup da Kkiliselerinde profesyonel miizisyen kullamayip mezmurlari cemaat halinde
okumay1 bir ibadet araci olarak kullandilar. Baglangigta kullandiklar1 kalvinist metinler
yazili miizik igermemekle birlikte dokuzuncu basim itibart ile (1698) Bay Psalm Kitabina
onii¢ yazilt sarki eklendi. Gelenek dis1 elmas bicimindeki nota basliklar1 ve solmizasyon
heceleri (notalara verilen hece isimler, 6rn. Do , re...vs.) daha sonra baslikli notlar yoluyla
sarki sOyleme bigiminde olduk¢a yaygin bir 6gretim araci haline geldi. Bu sistemde nota
basliklarindaki farkliliklar yarim ses araliklarinin dizide nereye denk gelecegini

belirtiyordu.

On dokuzuncu yiizyillda yasamis miizik egitimcisi ve kilise miizisyeni Lowell

Mason Amerikan devlet okullarinda kullanilmasi gereken bir miizik miifredatinin ilk
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savunucularindandi. Mason o donemde olduk¢a popiiler olan sarki sdylemeye yonelik
aksam kurslarinda gerceklestirilen uygulamalarinin Avrupadaki kokli miizik egitimi
geleneklerinden yararlanarak yeniden planlanmasinda oldukca faydali olmustu (Mark,
2008:25-52). 1833 yilinda Mason ve Is Arkadasi George James Webb Boston,
Massachusetts’de (muhtemelen tiirliniin ilk 6rne8i olan) bir miizik akademisi agmistir
(Harry vd., 2013). S6z konusu akademinin ses egitimini ve bu egitimin 6nemli ilkelerini
temel almasi kisa siirede binlerce 0grencinin bu okula akin etmesini sagladi ve 1834
yilinda Vokal Miizigi egitiminde Pestalozzi sistemini temel alan Boston Miizik Egitimi
rehberi yayinlanmistir. Daha 6nce de bahsettigimiz gibi Johan Heinrich Pestalozzi egitimin
alt siniflar1 yiikseltmenin tek yolu olduguna inanan ve egitim cabalar1 yoluyla ulusal ahlak
ve vatandaslik bilincini arttirmanin yollarini arayan Isvecli bir egitimciydi (Mark, 2008:

31-34).
Mason tarafindan yorumlanarak miizik egitimine uyarladiginda bu ilkeler:

1. Simgelerden Once sesleri 6gretmek-¢ocuklara yazili notalar1 ya da isimlerini

O6grenmeden Once sarki sOyletilmesi.

2. Cocugu, dinleme ve taklit etme yoluyla, sesleri, aralarindaki benzerlik ve
farkliliklar1 kabul edilebilir ve edilemez etkilerini gozlemlemeye tesvik ederek
bu bilgileri ona direk agiklamaktan kaginmak. Bu ilke ile ¢ocuk pasif konumdan

cikarilip aktif 6grenen haline gelmektedir.

3. Her seferinde tek bir sey 6gretmek-ritim, ezgi ve ifade bi¢imleri dnce ayr1 ayri

ele alinip daha sonra hep bir arada sunulmalidir.

4. Cocugun her bir asamada bir sonraki sathaya gegcmeden Once yeterince ¢alisarak

uzmanlagmasini saglamak.

5. llke ve kuramlari uygulamadan sonra ve uygulamadan kaynaklandiklarmi

belirterek vermek.

6. Telaffuz edilen sesleri ¢oziimlemek ve icerdigi unsurlar iizerine g¢aligmak

yoluyla bu sesleri miizik i¢erisinde kullanmak (Mason, 1834:14).
7. Nota isimlerini ¢algi miiziginde kullanilanlarla eslestirmek.

Bu yedi ilke daha karmasik materyalleri ele almadan 6nce bilginin 6ziimsenmesini

tesvik ederek ve buna zaman taniyarak giderek artan bir basari diizeyinin elde edilmesini
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temel alan sistematik ve asamali bir yaklagima karsi duyulan arzuyu goéz Oniine

sermektedir.

Bu yaklasim 6grencilerin bir beceri ya da miizikal bir kavrami tam anlamiyla
O0grenmesi durumunda edindikleri bu kavramin bilgisini karsilastiklar1 yeni miiziksel

durumlarda da kullanabilecegi varsayimina dayanir (Haston, 2007: 29).

Lowell Mason’un kitabr iilke ¢apinda bir¢ok sarki okulu egitmeni tarafindan hizla
benimenmistir. On sdziinde de belirtildigi gibi bu kitabin amaclarindan birisi de miizige
egitimde aritmetik veya cografya dersi gibi bir dnem —agirlik kazandirabilmektir. On sdzde
ayni zamanda bu kitaptaki ses ve kulak egzersizlerinin dogru bir sekilde uygulanmasi
halinde bu organlarin iyi bir gelisim diizeyi yakalamada basarisiz olmasinin ¢ok zor oldugu
belirtilmistir. Mason miizik kulaginin olusumu ve gelisiminin bir ¢ocugun miizikal sesleri
ayirt etmesine takdir etmesine ve taklit etmesine imkan taniyacagia derinden inanmakta
ve ayni zamanda tipki konusma sesi gibi miizik kulagmin da deneyimle geliserek bireyi
daha gelismis bir duyarliliga ve miiziksel miikemmeliyete gotiirebilecegini diistinmekteydi

(Mason, 1834: 16).

Miizik egitimindeki hizli gelisimler acisindan Lowell Mason’un yirminci yiizyil
Ingilteresindeki dengi ise 6zellikle miiziksel dgrenmenin altinda yatan bilissel siirecleri
incelemeyi hedef edinmis olan James Mainwaring’dir (Woody, 2012: 84). Tipki Mason
gibi Mainwaring’de miiziksel O6grenmede ilerlemenin goriintiiden sese degil sesten
goriintliye dogru olmasi gerektigini savunmus ve miizik egitimine nota ile baslamanin
genel egitime tanimlarla baslamak gibi oldugunu ve bu durumun dogal 6grenme siirecine
aykirt oldugunu ifade etmistir. Mainwaring soOzlii tasvir ve tanimlarin sadece bu
kelimelerin igerigini anlamlandiracak diizeyde deneyime sahip olunmasi durumunda uygun

olduguna inanmistir (Mainwaring, 1951: 11).
2.4. Kulak Egitimi ile Tliskili Kavram ve Uygulamalar

2.4.1. Miizik Yazis1 (Notasyon)

Giliniimlizde formel miizik egitimi biiylik Ol¢iide goriintliyli sese doniistiirebilen
yani okuyabilen- icracilarin yetistirilmesine odaklanmistir. Dikte, desifre solfej ve diger
disiplinler gibi notasyon temelli kulak egitimi etkinlikleri yiizeyde hem isitsel kavramaya
hem de simge temelli becerilere iliskin Ogeleri bir araya getiren iyi bir yol gibi

goriinmektedir.
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Nota giidiimlii etkinlikler her ne kadar isitsel beceri gelisimine imkan saglasa da
ortaya cikan lriine asil odak noktasi degil de yan {irlin olarak deginilmesi nedeniyle
potansiyellerinde bazi smirliliklar s6z konusudur. Kulak temelli etkinliklere klasik bati
miizigi geleneginden ziyade jazz miizikte ve popiiler miizikte ve diinya miiziklerinde daha
stk rastlanmaktasinin nedeni bu tiirlerin basili miizige daha az ihtiya¢ duymasidir. Buna
ragmen geng icracilar miizik egitimlerine klasik kanonlarla baglamaktadirlar. Nota temelli
kulak egitimine olan bagimliligimiz daha once deginilmis olan miizik dili igerisinde
diisiinebilme becerisiyle isitsel keskinlige ve miizikal akicilik ve dilin gelisimi arasindaki
karsilagtirmaya taban tabana zit niteliktedir. Bir performansin tamamlanma asamasina
kadar izledigi yol 6grencilerin notalar1 daha hizli bicimde kesin ve net sesler halinde
canlandirabilmesi ile 6nemli 6l¢iide kisalir (Woody, 2012: 85). Kulaktan ¢alimda gelisimin
hizli nota okuma bir yana bestecilik, diizenleme, grup ici isbirligi, bireysel ifade gibi diger
miiziksel becerilerin gelisimini kolaylagtiran 6nemli bir unsur oldugu kanitlanmistir.
Miiziksel okuma esnasinda bile igsel isitsel siiregler yani sadece pozisyonlar ve parmak
numaralar1 ve seslerin fiziksel sembollerine tepki vermekle kalmayip sesleri kafanizin

icerisinde canliymis gibi duymanin gerekliligi vurgulanmalidir.

2.4.2. Dikte (Isitilen Miizigi Yaziya Dokme)

Siradan bir isitme egitimi dersi hem ritmik dikte, ezgisel dikte ve desifre gibi
cizgisel etkinlikleri hem de sonorite yoluyla ¢alinan akorlar1 ve akor yiiriiyiislerini tanima
ve isitsel olarak canlandirma gibi yatay etkinlikleri icermekle birlikte, bu iki etkinlik
arasinda baglant1 kuran etkinlik sayis1 ¢ok azdir. Gelenseksel kulak egitimi derslerinde
edinilen tecriibenin miktarina bagli olarak miizisyenler bati miizigine has soldan saga
(okuma hareketi) anlayisina odaklandiklari igin, genellikle akor niteliklerini kulaktan
ayiracak donanima sahip degildir. Bir miizisyen i¢in yatay yapilar1 (akorlari, ezgi ve
tartimlari) okuyabildigi hizda algilayabilmek zorunlu bir ihtiyactir (Bailey, 1992 :32-34).
Armonik dikte her bir ezginin (ezgiye karsi ezgi temelli birgok seslilik tiirii olan)
kontrpuana dayali 6zelliklerine ¢ok az bir vurgu ile her bir sesin analitik boyutlarina
odaklanarak dis partilerin notaya alinmasini igerir. Bu yontem 6grenciyi miiziksel bilgiye
yonelik ayrimci bir yaklasim igerisine iter (Covington, 1997: 43). Nota temelli miizik
Ogreniminin 6n planda olmasi, sadece ritim ve seslere dikkat etme bagimliligina yol
acarak; entonasyon, artikiilasyon, niians, dinam zitliklar ve giirliik (yogunluk) gibi diger
unsurlarin géz ardi edilmesine neden olabilir. Gergekten de bazi kulak egitimi dersleri

tamamen seslerin ve ritmin hassas ve detayli bir sekilde dinlenmesine odaklanip form, stil
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ve besteleme teknikleri gibi meseleleri yazili ve daha genis kapsamli kuramsal derslere

birakmaktadirlar (Karpinski, 1990:191).

Nota temelli dikte caligmalari, 6grencilerin isitsel materyal i¢erisinde ¢ok hayati bir
Ooneme sahip olan dizi derecelerine ait islevleri anlama gerekliligini ortadan kaldirmaktadir.
Ornegin tonik (karar ses) duyarlilif1 zayif olan 6grencilerin kendilerine bir baslangi¢ sesi
verilmesiyle yapmalar1 gereken tek sey art arda gelen ses g¢iftleri arasindaki hareketi takip
etmek ve sectikleri bitis sesi algiladiklar1 ezgisel ¢6ziim formiiliine (ki bu ¢ogunlukla tonik
sesine bir doniistiir) uyana kadar bu sesler arasindaki araliklari egitimlerine dayanarak
tahmin etmektir (Karpinski, 1990:205).Bu konuda gerceklestirilecek daha yararli bir
calisma ise bir ezgiyi isitsel olarak yeniden yaratma, onu solfeje (nota isimlerine) ya da
rakamlara (dizi igerisindeki dereceleri gosteren sayilar) doniistirme ve son asamada ise
notaya almadir. Kulak egitimi miifredatinda dikte ¢alismalarina asir1 bagimlilik belki de bu
egitimi alan Ogrencilere zarar vermektedir. Karpinski isitilen seyi notaya almayi
O0grenmenin miizik evreninde ¢ok az uygulama alani oldugunu ve duydugunu notaya
alabilen miizisyenlerden ziyade kulaklar1 ile diisiinebilen miizisyenler yetistirilmesi
gerektigini ifade etmistir. Dikte ¢aligmalar yliksekdgretim miizik programlarinda oldukca
yerlesik bir konuma sahip olsada bu calismalara yonelik bu odaklanmay1 savunan yazili
kaynak orneklerinin sayis1 oldukca azdir .Kulak egitiminde notaya asir1 bagliliga iliskin
diger bir sorun da 6grenci tarafindan yazilan ezgisel ya da armonik bir dikte kagidindan
yola ¢ikarak ogrencinin kulak egitiminin hangi yonlerden basarisiz olduguna- isitsel
uyaranlara iligkin anlayislarina, miiziksel belleklerine veya bu bellegi notaya doniistiirme
becerilerine iligkin- bir ¢ikarim yapilmasiin imkansiz olmasidir (Karpinski, 1990:217).
Egitimcinin tek yapabildigi hata tiirlinden ya da nedeninden belki de ¢ok az emin
olabilecek yeterlilikle yanlis seslerden puan kirmaktir. Fakat hatali diktelerin bir kag¢ kez
degerlendirilmesi, dogru bir teshis konulabilmesi i¢in gerekli yanitlar1 saglayacaktir.
Problemi ¢6zmek igin sadece daha c¢ok alistirma yaptirmak; s6z konusu eksikligi ¢ok
karmasik bir dizi islem ve uygulama igerisinde giderek daha da derine gdmecektir
((Karpinski, 1990: 220). Daha fazla dikte ¢alismasi yapmak becerilerin gelisecegi anlamina
gelmemektedir. Dikte caligmalar1 ayn1 zamanda verilen gorevle adeta bogusur gibi goriinen

Ogrencilerde 6grenmeye engelleyen giicten diisiiriicii bir kaygiya da neden olabilir.

2.4.2. Ses ve Calg1 Kullanimi

Ogrencilerden seslerini ilk kez kullanmalari istendiginde bu alana iliskin

pedagojinin bazen islevsiz kaldigi goriilmektedir. Sarki sdylemek miizigin en temel
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etkinligidir (White, 1981:25). Sarki sesi her ne kadar tiim miizisyenlerin kullanmay1
bilmesi gereken bir arag gibi goriinse de bazi bireylerin ses iiretiminin temellerine iliskin
giris dlizeyinde egitime ihtiya¢ duyacagi asikardir. Viicut durusu, karin destegi, nefes ve
ses alan1 gibi ilkelere gereken 6zenin gosterilmesiyle isitme 6grencileri seslerini giicliik
¢ekmeden herhangi bir engelle karsilasmadan kullanmay1 6grenebilir. Kabul edilmelidir ki,
bazi bireyler i¢in kisinin sesini sergilemesi ¢ok derin bir kisisel deneyim olabilir ve sinif
ortami igerisindeki basarili performansa yonelik asir1 talep ve beklenti ile birlestiginde
onemli oranda strese neden olabilir (Rifkin ve Urista, 2006:58). Fakat dogru sekilde
yaklasildiginda insan sesi 6grencinin isitsel beceri cephaneliginde oldukca etkili bir gili¢ ve
Edwin Gordon’un deyimiyle isitsel ve sesle algilamada yasamsal 6neme sahip bir destek
haline gelebilir. Gordon’un iddiasi gelistirilmis isitsel duyarlilik ile 6grencinin tonalite
hissinindeki gelismelerin calgi performansina gelismis bir duyarlilik ve seslerin dogru
icrast (hem entonasyon hem de kendi anlamiyla) seklinde yansiyacagidir (Gordon, 2000:
4). Gordon’a gore diisiince dil i¢in neyse igsel duyma beceriside miizik i¢in odur ve
eserlerinde ifade ettigi kisinin ¢alabilmeden 6nce duyabilme (Hear it before one can sing it)
becerisi bakir iiflemeli pedagojisinde oldukg¢a popiiler olan “sing, buzz, play” yaklasiminda

varligini stirdiirmektedir.

I¢sel duyumsama ya da baska bir degisle sesleri i¢sel olarak canlandirma tekniginin
kullanimi  genelede i¢ kulak (inner ear) ya da audiation (sesleri iginden
duyumsama/canlandirma) olarak isimlendirilir ve igsel isitmeyle sesin digsal liretimini en
kolay bigimde iliskilendirme yolu insan sesidir (Woody&Lehmann, 2010). Bu disa
yansitma uygulamasinin ¢ogu zaman 6gretilmesi gerekmemekte; cocuklar seslerini diger
insanlarin Oniinde kullanmaya yonelik korkuyu ortaya c¢ikarip gelistirmeden once bu
teknikten tekerlemeleri ve basit cocuk sarkilarim1i 6grenmek igin icgiidiisel olarak

yararlanmaktadirlar (Pratt, 1990: 123).

999 3

Benward ve Carr’in “Sightsinging Complete’1 gibi bircok isitme egitimi k;itabi
ogrencilerini belirli aktiviteler igin calgilarin1 da sinifa getirmeye tesvik etse de bu
tesviklerin yeterince sik gerceklesmemesi derste Ogretilen kavramlarin biitiinsel bir
bicimde kuramdan uygulamaya yonlendirilmesinde ¢ok az yarar saglamaktadir. Bunun
yerine calgilarin getirildigi bu tiir dersler bazen sadece solfej ve dikte egzersizlerinin
tekdiizeligini kirmaya yonelik degisiklikler olarak goriilmektedir. Agirlikli olarak ritim ve
seslere odaklanan kulak egitimi miiziksel performansin barindirdigi ugsuz bucaksiz

gercekliklerden ayrilmis gibi goriinebilir. Tempo, giirliik farkliliklari, artikiilasyon ve
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climleleme gibi unsurlar dahil edilmeden 6grencileri birbirinden ayrilmig bu kavramlarin
miiziksel 6nemine ve miizik icerisindeki yeri ve gerekliligine ikna etmek oldukca gii¢
olabilir. En 1yi isitme hocalar1 miiziksel anlamda oldukc¢a diiz bir performansi daha
gelismis bir bi¢imlendirme Onerisinde bulunmadan dinlememekte, ayn1 bigimde miizikal
anlamda iyi olan yorumlarinda tipki ¢algi performansinda oldugu gibi takdir ve ovgi
gormesi gerekmektedir (Karpinski, 2000: 187-189). Seslendirme-icra, her miizik dersinin
temel unsuru olmali ve muhtemel tiim kaynaklar miizigin her bir boyutu ile seslendirme-
icra arasindaki igsel iliskileri 6rneklemek-g6z oniine sermek i¢in kullanilmalidir (Buccheri,

1990).

2.4.3. Ogretim Kadrosunun Uygunlugu

Kulak egitimi ve isitsel becerilere yonelik dersler ¢ogunlukla miizik kuramlari
alaninda calisan Ogretim iiyelerine ve onlarin lisansiistii diizeydeki asistanlarina

verilmektedir.

Ogretim elemanlar1 ve iiyeleri ayn1 dersi yillarca vermis olma avantajina ve
tecriibesine sahip olabilmekle birlikte 6gretici asistanlar genellikle lisans diizeyinde hem de
bu alana yonelik bir egitimin verildigi bir 6gretim ortamiyla egitmen olarak ilk kez

karsilasmaktdirlar.

Bazen onlerinde oturan 6grencilerle aralarinda sadece bir kag¢ yillik yas ve deneyim
farki bulunan asistanlara dersin sorumlu &gretim iiyesi tarafindan bir ders programi ve
kitab1 verilmesi ve sonrasinda 6gretime saliverilmesi oldukga sik karsilasilan bir durumdur.
Kendi 6grenciliklerinde edindikleri disinda yararlanabilecekleri ¢cok az deneyim bulunan
asistanlarin bu egitimi vermesi miizik miifredatindaki en kritik dneme sahip derslerden
birine yonelik pedagojik yaklasimdaki yetersizligi géz Oniine sermektedir. Ogretim
kadrosuna iligkin kararlarin bir sonucu da en rahat kullanilan, Ogretmesi ve
degerlendirmesi en kolay materyalleri se¢gme egilimi gibi miifredata iligkin birtakim
sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Fakat 6gretmenler olarak 6gretmesi en kolay konu ve
bilgileri iletmek yerine daima 6grencilerimize miiziksel diinyay1 en genis kapsamli ve en
biitiinsel yaklasimla sunma azminde olmaliyiz. Randall Pembrook ve Lee Riggins Miizik
Kuramlar1 Pedagojisi (Music Theory pedagogy) isimli siireli yayinda Birlesik
Devletler’deki yiiksekokul ve finiversitelerde kullanilan isitsel beceri-kulak egitimi
programlarina yonelik olarak 1990 tarihinde gerceklestirdikleri arastirmaya iliskin

makalelerinde isitsel beceri egitiminde en temel iki unsurun yontem ve kullanilan
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materyaller oldugunu ifade etmislerdir (Pembrook ve Riggins, 1990:231). S6z konusu
arastirmada Pembrook ve Riggins en sik yararlanilan bagvuru kaynaklarini ve kullanilan
0zel yontemleri (6rnegin, ders siireleri ve odaklanilan-agirlik verilen konular) belirlemeyi
amaglamiglardir. Bu arastirma her ne kadar gegerli ve yararli istatistik veri saglamis olsa da
(6rnegin, ilk yil isitme becerilerine ayrilan ortalama siirenin haftada 177 dakika olmasi
gibi) aragtirmacilar tarafindan elde edilen bulgularla 6grencilerin kazanimlarma iliskin
standartlar1 iliskilendirmeye yonelik bir girisimde bulunulmamstir. Isitsel beceriler
pedagojisi alaninda bir arastirmaci olarak edindigi tecriibelere dayanan Inger Elise
Reitan(2009) isitsel beceri egitmenlerinin bu becerilerin algisal ve zihinsel temellerine
iliskin aragtirmalarla ilgilenmedigini tespit etmistir. Bu goriis isitme egitimi alanindaki
bircok onemli egitmenin Psikomiizikoloji ya da Miizik Egitimi Dergisi gibi yayinlardaki
makaleleri derinlemesine takip edebilecek deneyim ve egitime sahip olmadiklarini 6ne
stiren David Butler tarafindan da savunulmaktadir (Butler, 1997:42). Karpinsky ve
Larson’in ¢aligmalarina ragmen yiiksekogretim diizeyi kulak egitimi programlar1 alanda
elde edilen yeni bilgileri kendilerine entegre etmede yavas ve yetersiz kalmaktadirlar.
Miiziksel bilgiyi algilayis bicimimizi agiklamaya yonelik aragtirmalarin sayisi arttikga elde
edilen sonuglarin kulak egitimi pedagojisi ve Ogretimi alaninda uygulanma geregi de
artmaktadir. Mizik egitimi alaninda uygulamaya yonelik kulak egitimine yonelik
arastirmalar1 temel alan ¢ok sayida Oneri bulunmaktadir. Miizik kuramlar1 alanindaki
Ogretim kadrosu-en azindan yiizeysel olarak- her ne kadar kulak egitimi derslerinin,
yontemlerinin ve kitaplarinin gelistirilmesi ve kullanilmast ile ilgiliymis gibi goriinseler de,
bu alana yonelik uygulamalarin ardinda yatan psikoloji ile ilgilenmemektedirler. Benzer
bicimde miizik psikologlar1 da yaptiklart arastirmalarin ardinda yatan pedagojik
uygulamalara nadiren odalanmaktadirlar (Reitan, 2009:208). Dolayisiyla isitsel beceri
egitimi bir disiplin/alan olarak kendisini miizik kuramlari ve miizik psikolojisi alanlar
arasinda sikismis halde bulmaktadir. Fakat bir¢ok Ogretim elemani ve iiyesinin kadro
siirekliliginin bir gerekliligi olarak ortaya koymasi gereken arastirma ve gelistirme

calismalarina verilen 6nemin artmasi ile degisimin basladigi hissedilmektedir.

Bu alanlar1 bir araya getirebilecek ve uygulamalar1 gelisim siirecinin erken
safhalarinda baslatabilecek olanlar ise miizik egitimi uzmanlaridir. Isitsel beceriler
dersinde iyi-olus diizeyine ilisikin olarak gerceklestirdigi 2008 tarihli arastirmada Reitan
iyi bir igsitme egitmeninde olmasi beklenen niteliklerin; sempatik olabilme yetisi, iyi bir

pedagog olma ve dersleri iyi bicimde diizenleyerek/organize ederek sunma (Reitan,
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2008:89). Bu ozellikler ayni zamanda kurum dis1 egitmenlere de atfedilebilecek
niteliktedir. Ogrenciler tarafindan yukaridaki niteliklere uygun bir egitmen olarak
goriilebilmek i¢in Ogrencilerin goziinde giiven ve deger kazanacak iletisim yollari
bulunmali ve kullanilmalidir. Yeterlilik diizeyi ¢esitlilik gosteren 6grencilerden olusan bir
grupta dersi dogru tempoda islemek biiyiik bir beceri gerektirmektedir. Bir sekilde basari
diizeyi daha yiikksek Ogrenciler mesgul tutulurken, daha diisiik diizeydeki o6grenciler
desteklenir. Bir bireyin c¢esitli etkinlikleri sunmada kisiler arasi (farkli kisiliklere hitap
edebilen) bir tarzdan yararlanmasinin bu etkinliklerin etkisini biliylik miktarda arttirdigi

sonucunu ortaya koyan bazi laboratuar arastirmalarindan bile s6z etmek miimkiindiir (Deci

ve digerleri, 1991:336).

Kulak egitimi programlarinda ortaya ¢ikmis olan bir diger sorun ise kulak egitimine
iliskin sorunlarin belirtilerinin nedenmisgesine ele alindig yaklasim bigimidir. Ornegin bir
Ogrenci basit bir solfej ezgisinde ¢ikici bir major altili araligini (re-si) sdylemede giicliik
¢ekiyorsa, 0grencinin si’nin yaklasmakta olan do’ya ¢oziiliimii itibariyla dnemini ve roliinii
kavrayamamis olmasindan ziyade, sorunun c¢ikict altili araliklar1 sdylemek oldugu
varsayilabilir. Bu nedenle bu araligi bagimsiz olarak defalarca g¢alismak bu sorunu
¢dzmede Yetersiz kalacaktir. Iyi bir kulak egitmenini digerlerinden ayiran temel bir beceri
de sinifta karsilastig1 bir sorunu dogru bir sekilde teshis edebilmesi ve aninda bu soruna
hitap edecek bir alistirma yaratabilmesi/dogaclayabilmesidir (Rifkin&Stoecker, 2011). Bu,
calgt egitmenlerinin Ogretim esnasinda ¢ok sik yararlandiklari, teknik ve miizikal
problemleri aligkanliklarina dayanarak teshis etmeye ve hem o ana, hem de calisma
odasina yonelik ¢6ziim tavsiyelerinde bulunmaya yonelik bir beceridir. Bu uygulama bire
bir egitime daha uygun olup sinif ortaminda uygulanmasi daha zor olabilir. Sorunu daha da
abartilarak gozle goriilebilir bir ilerleme kaydetmede basarisiz olma riski, bir birey olarak
ogrencide utanma duygusuna neden olabilecegi gibi; ders planindan uzaklagma riski de
egitmenin problem ¢6zme tekniklerinden ve dogaglama yoluyla yeni materyaller olusturma

etkinliklerinden uzaklagsmasina yol agabilir.

2.4.4. Puanlama ve Giidiileme

Digsal uyaranlarla giidiilenen Ogrenciler sinanacaklarmi bilmekte ve ellerindeki
materyali kisisel gelisim veya daha gelismis bir anlayis hissi saglamaktan ziyade bu

sinavlar sonucu elde edecekleri somut ddiilleri (puan) elde etmek i¢in 6grenmektedirler.
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Bir miizisyen i¢in i¢sel uyaranlara bagh giidiilenme yasitlari ile birlikte dinleyici
karsisinda ya da tek basina banyoda miizik icra etmenin getirdigi i¢csel mutluluk hissiyle
dis uyaranlara bagh giidiilenme ise bir sinav komisyonu karsisinda gecer not almak bir
se¢mede basarili olmak ya da bir 6gretmeni tizerinde olumlu bir etki birakma arzusuyla
orneklenebilir. Yiiksekogrenim diizeyi miizik Ogrencileri genellikle sozii gecen ig
uyaranlardan etkilenmekte ve bunlar tarafindan giidiillenmektedir. Cilinkii onlar halihazirda
yasamlariin biiylik bir boliimiinii miizikte miikemmeli arayarak geg¢irmislerdir (Marvin,
1994:48). Fakat bu Ogretim diizeyinde karsilastiklart miizik egitimi daha once keyif
aldiklar1 performans temelli etkinliklerden farklidir. Degerlendirme ve sinavlar 6n plana
ciktiginda igsel giidiilenme biligsel 6grenme ve yaraticiliga yonelik firsatlarla birlikte geri
plana itilir. Odevler, puanlar ve smavlardan siklikla yaralanilmasi nedeniyle kuram
derslerinde i¢sel anlamda giidiilenmeyi saglamak oldukga giigtiir. Ogrenme ve yaraticilik
kulak egitimi pedagojisinin en temel unsurlaridir ve i¢ kaynakli gilidiilerin tetikledigi
davraniglar kisinin benliginden tiiremekte ve tamamiyla desteklenerek 6z-kararlilik
prototipini desteklemektedirler (Deci ve digerleri, 1991:331). Oz-kararlilik kuraminda
basariya yonelik destek (performans doniitii ile elde edilir) ve iliski olusturma durumu
(vasitlar tarafindan kabullenme) igsel destekli giidiilenmeyi kolaylastirir. Burada ana amag
Ogrencide 0grenme ve basariya yonelik samimi ve gercek bir heves uyandirmak ve egitim

slirecinin goniillii bir pargast oldugu hissini yaratmaktir (Deci ve digerleri, 1991:325).

2.4.5. Stres

Kulak egitimi derslerinin miizik miifredat: icerisinde neredeyse tamamen zorunlu
bir ders olarak okutulmasi bazi agilardan bu dersin “zorunlu fakat eglenceli olmayan™ bir

ders olarak olumsuz bir kategoride goriilmesine neden olabilir (Reitan, 2008:85).

Miifredatta klasman alti olarak kabul edilen miizik kuramlari ve miizik tarihi
derslerine benzer bir konumda olan bu derslere 6grenciler tarafindan siklikla ve yanlis
bigimde bir miizisyen olarak gelisimleri i¢in gerekli olan fakat ayr1 bir kategoride yer alan
bir unsur olarak yaklasilmaktadir. Ayrica bu derslerin 6grencilerin 6zgiivenini zorlayan

bazi boyutlar1 oldugunu da hesaba katmak gerekir (Reitan, 2008: 86).

Miizik kuramlarinda karsilasilan diger giicliikler gibi belirli kavramlara iliskin
tutarsizlik ve deneyimsizlik 6grencide Buccheri’nin “birdenbire miizik hakkinda hicbir sey
bilmiyormusum gibi hissettim” ciimlesi ile betimledigi kaygi durumunun olusmasina

neden olabilir (Buccheri, 1990:131). 2008 yilinda Norve¢ Miizik Akademisi’nde
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gerceklestirdigi arastirmada Reitan katilimer grencilerin %27°sinin - kulak egitimi
derslerinde siif ortaminda yasadiklar stres diizeyini yiiksek olarak ifade ettiklerini tespit
etmis ve ifade edilen bu gerilimin zaman igerisinde kendisini gerginlik, kaygi, eksiklik

hissi ve stirekli bir yilginlik seklinde gosterdigini 6ne siirmiistiir (Reitan, 2008:88).

Karpinski’ye gore isitsel beceriler dersinde yasanan gerginlikle diger miiziksel
etkinliklerde 6zellikle de sinif ortaminda gerceklestirilmesi istenebilecek bir bagka etkinlik
oldugu icin performans aninda yasanan gerginlikle yakindan iliskilidir (Karpinski, 1990:
209).

Egitim siireci igerisinde sinif ortaminda yasanan stres; 6zgliven ve 0z yeterlilik gibi
0z yargt agisindan ¢ok Onemli diger kavramlarla da iligskilendirilmekte-

Ozdeslestirilmektedir.

Ogrenciler icgiidiisel olarak kulak egitimi dersinde verilen grevleri tamamlamanin
performansa dayali boyutu ile performans egolari arasinda hizli bigimde baglant1 kurarak
benzer bi¢imde bu alanda yapilan hatalarinda 6zgiivenlerine zarar verecegini gostermis
olurlar (Reitan, 2008:88). Ozgiiven ve 6z yeterlilik dgrenmeye iligkin tiim durumlarda
hayati 6neme sahip olmakla birlikte bu 6nem 6zellikle performans temelli gorevlerde daha
da artmaktadir. Bu 6nemi tam olarak anlayamasa da hisseden 6grenciler kulak egitimine
belirli miizikal zayiflik veya eksikliklerinin 6zellikle de yasitlar1 ve simif arkadaslar
arasmnda ifsa olacagi korkusuyla yaklasmaktadirlar (Covington, 1992:5). Ogrenmeyi en
verimli bi¢gimiyle gerceklestirmek icin kisinin bulundugu sosyal ortam igerisinde kendisine
giivenebilmesi gerekmektedir. Basarisizliga yonelik herhangi bir korku, 6grencinin

elestirel ve analitik bir dinleyici olarak is gdrme becerisini agir bir sekilde etkileyebilir.

Basartyr tesvik eden bir simf ortami yaratmak icin, kulak egitimi simiflar
Ogrencinin Ozgiivenine yonelik giicli bir tehdit unsuru olusturmamasi gerekmektedir.
Farkli seviyelerde yeni arkadas ve akranlardan olusan bir siif bu sézde tehditlerin diisiik
diizeyde kalmasina olanak saglamaktadir. Ogrenmeye giidiilenmek i¢in dgrenci giigliiklerin
yapisin1 hissetmeli ve bu gorevlerde ustaligin erisilebilir oldugunu diisiinmelidir. Bu
sekilde ge¢miste bir konuda ustalagma hissini deneyimleme ve gelecekte karsilagacag: bir
konuda ustalasma beklentisini olusturma ve o an Oniinde olan bir konuda ustalasma bir
Ogrenci icin gerceklesme bicimine gore olumlu ya da olumsuz olabilecek. dongiisel bir

stire¢ meydana getirir (Reitan, 2008: 88).
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Olumlu bir dongii kalibinin gelismesi igin etkinliklerin uzun vadeli sonuglar1 ve
Oonemleri vurgulanmali ve bu sekilde elde edilen her beceri sadece o ders ve smif
kapsaminda degil miizisyenligin biitiinsel yapisina sagladigr katkilar hesaba katilarak
degerlendirilebilmelidir. Ayrica 6grenciler kulak egitimini diger becerilerden ayr1 bir

bicimde ele almamaya ikna edilmelidir (Covington, 1992: 9).

2.4.6. Grupla Ogrenme

Yiiksekogretim kurumlarinda verilen kulak egitimi dersleri Ogrencilerin birey
olarak sahip olduklar1 ge¢mis deneyim ve gelecege yonelik hedef ve planlar1 arasindaki
cesitliligi hesaba katmayan ortak bir yaklasim igerisindedir. Derslerdeki 6grenci sayisi
genellikle on iki ile yirmi arasinda degismekte bu durum ise 6gretim esnasinda bireysel
yaklagimlar1 kisitlamakta ve buna ragmen isitsel beceri kazaniminin farkli bireylerde farkli
oranlarda gerceklestigi goriilmektedir. Bireysel kulak egitimi ge¢cmislerine ek olarak her bir
Ogrenci beraberinde kendine has kisilik 6zelliklerini, zihinsel tavir ve tutum ve biligsel
egilimlerini getirmektedir (Lively, 2005:77). Eger s6z konusu kiigiik bir sinif ortami ise
Ogrencilerin biligsel yeterliliklerini anlamanin 6nemi daha da artmaktadir. Her bir
Ogrencinin essiz biligsel yapisi ve formal egitim diizeyi kulak egitiminin genellikle yirmi
ogrencilik siniflardan alt1 ila on kisi aras1 kiigiik gruplara indirgenmesini; hatta birebir
ogretimle gergeklestirilmesini gerektirmektedir. Ogrencilerin farkli sekillerde 6grendikleri
ve Ogrenmenin bireyselligi egitim arastirmalar1 alaninda yapilan birgok ¢alisma ile
kanitanmistir. Miizik Kuramlar1 Pedagojisi Dergisi’nde yayinlanan makalesinde Michael
Lively egitim kuramcisi David Kolb’un ogreme bicimlerini dort gruba ayirdigi
siniflndirmay1 temel alarak egitimde kullanilacak yeni kuramsal materyaller gelistirmeye
yonelik oOnerilerde bulunmustur (Lively, 2005:82-83). Kolb tarafindan yapilan bu

siniflandirmaya gore dort 6grenme bigimi asagidaki gibi 6zetlenebilir:

1) Yerlestirerek Ogrenenler (Accomodators): En iyi spesifik ornekler ve deneme
yanilma yoluyla 6grenir ve bilgiyi 6ziimsemek ve islemek icin deneyimden

yararlanir.
2) Degistirerek Ogrenenler (Divergers): Yine en iyi bicimde spesifik &rneklerle
ogrenen bu grup edindigi bilgiyi yansitmali gézlem yoluyla doniistiirerek yeni

bilgiler tiiretmeye-gelistirmeye ihtiyag duyar.
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3) Ayrnistirarak  Ogrenenler (Convergers): Sistematik ¢oziimleme ve deneme
yanilma ile O6grenmeyi tercih eder ve edindigi bilgileri soyut kavramlara

doniistiiriir.

4) Oziimseyerek Ogrenenler (Assimilators): Sistematik ¢dziimlemeden yaralanirlar
fakat bu c¢ozlimlemeleri yansitmali gozlem yoluyla doniistiiriirler. Kolb’un
ogrenme stilleri siniflandirmasi incelendiginde bu dort farkli 6grenci tiiriine
bilgilerin farkli sekillerde sunulmasi ve bu bilgilerin gelecekte tekrar
hatirlanabilecek sekilde yonetilebilmesi i¢in farkli yontemlerin kullnailmasi

gerekmektedir (Lively, 2005: 88).

Soyut kavramlastirmayi tercih eden ogrenciler bir ezgiyi olduk¢a basarili bir
bicimde igsel olarak canlandirabilirken, diger Ogrenciler bilgiyi 6ziimseyebilmek ig¢in
seslendirme siirecine ihtiyag duymaktadir. Kulak egitimine yonelik daha tiirdesik
(homojenize) olan yaklagimda dgrencilerin ise onlar i¢in neyin gerekli ve 6nemli oldugunu

belirlemeleri gerekmektedir (Reitan, 2009:214).

Kulak egitiminin daha verimli bir sekilde gergeklesmesine yonelik arayislar
esnasinda kesfedilen diger bir tiir 6grenme kurami da onciiliigiinii Kate Covington’un
gerceklestirdigi nesnelci ve yapilandirmact 6gretim yaklagimlaridir (Covington&Lord,
1994: 162-170). Bu yaklasimlarda kullanilan 6gretim stratejileri ile birlikte en yaygin olan
yontem birbirinden farkli gerceklerden olusan kiimeleri sozciiklerle ifade edilebilen
bilgilerle ve yontem ve uygulamaya dayali bilgilerle birlestirmekte ve bilgilerin
hatirlanabilme ihtiyaci (hatirlanabilmelerini gerektiren durumlar veya belirli durumlarin
bilgileri hatirlamada elverisliligi) ve hatirlanabilme (geri ¢agirilma) orani g¢ergevesinde

degerlendirilebilmektedir.

2.4.7. Kulaktan Ogrenmeye Dayali Egitimin Gerekliligine iliskin Kanitlar ve

Goriisler

Calgr miizigi pedagoglar1 ge¢gmisten giliniimiize baslangic metodlarinin miiziksel
okumanin isitsel ve gorsel bir motor beceriden ziyade sayfa tizerindeki gorsel sembollere
yonelik motor bir tepki olarak dgretilmesine ve kulaktan 6grenmeye dayali yaklagimin geri
plana atilmasinin miizikalite iizerindeki olumsuz etkilerine yonelik kaygilarini dile
getirmislerdir (Gordon, 2003; Grunow, 2005; Schleuter, 1997). Ornegin Colwell ve Gosby
(1992:28) “Calgt Miizigi Ogretimi” isimli kitaplarinda anlattiklari siradan bir prova

senaryosu arastirmaya konu olan yaklasimin eksikligine ve hissedilen kaygiya iyi bir 6rnek
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teskil etmektedir: Orkestra dizileri ve diger yiiksek derecede teknik yeterlilik gerektiren
diger 1sinma egzersizlerini sorunsuz bir sekilde c¢almakta fakat desifre ve nota okuma
etkinliklerinde tona ait donanim ve tonalitelere yonelik farkindalik eksikligi nedeniyle
sorunlar yasanmaktadir. Egitim siireci boyunca seslerin dogru sekilde ¢alimina yonelik
hassasiyeti gelistirmek c¢abasiyla harcanan uzun zaman araligi goz oniine alindiginda bu
stirenin sonucunda nota hatalariin halen var olmasi egitimcileri hayal kirikligina
ugratmaktadir. Sef, sabirla ¢alim hatalarini diizeltmekte ve anlik bir iyilesme saglanmakla
birlikte calisilan her yeni eserde bu siirecin yeniden basladig1 goriilmektedir. Bu senaryo
tizerinde derinlemesine diisiindiigiimiizde 6grencilerin biiylik ¢ogunlugunun 1sinmaya ve
teknige yonelik alistirmalarda 6grendikleri ve galistiklar okumaya yonelik becerileri farkl
eserlere ve durumlara aktaramadiklar1 (transfer edemedikleri) diisiiniilebilir. Colwell ve
Goosby miizigin tamamen teknik ¢aligmalardan ve alistirmalardan ziyade miizik yoluyla

Ogretilmesini bu sorunun muhtemel bir ¢6zlimii olarak dnermektedirler.

Schleuter, (1997:19) calgi miizigi performansina yonelik bu yaklasimin caldiklar
miizigi isitsel olarak kavrayamayan ‘“mekanik Ogrenci” (Button pushers)lerle
sonuclanacagina yonelik uyarilarda bulunmustur. “Mekanik 6grenci” (Button pushers)
terimi ilk kez Thompson (2004:81) tarafindan kendi ger¢eklestirdigi arastirma dahilinde
desifre edilmesini istedigi parcalari zihinlerinde canlandirip duyumsayamayan, bu sesleri
sadece calgi tlizerinde calistiktan sonra hissedebilen ve kavrayabilen miizisyenleri
tanimlamak icin kullanmistir. Gordon (2003)ve Grunow (2005) “kisinin fiziksel anlamda
var olmayan miiziksel sesleri zihninde isitmesi ve canlandirmasi” olarak tanimlanabilen
“i¢gsel duyumsama” (Audiation) becerisinin tamamen anlasilmis bir performans icin temel
bir 6neme sahip oldugunu isaret etmektedirler. (Gordon, 2003). I¢sel duyumsama olmadan
notanin dogru parmak numaralariyla icra edilmesi, anlami bilinmeyen yabanci metnin
daktiloyla veya bilgisayarla yazilmasina benzetilebilir. Igsel duyumsama aym zamanda
dogru calim ve desifreyr kolaylastirdigi diisiiniilen “Ongdrebilme-tahmin edebilme”
(prediction) ve Oonceden hissedebilme/Onciilleyebilme (anticipation) becerilerini miimkiin
kilmaktadir. (Gaynor, 1995; Gordon 2003; Grunow, 2005). Bu beceriye yonelik bir diger
temel kaygi ise miizigi i¢sel olarak duyumsayamayan calicilarin yaptiklar hatalar1 fark
edememeleri ve dolayisiyla bu hatalari  kendi kendilerine diizeltememeleridir
(Nuttall,2004:36). Bu tiir miizisyenler yeni bir eseri 6grenirken biiyiik 6lgiide seflerinin ya
da 6greticilerinin destegine ihtiya¢ duymaktadirlar.
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Gordon (2003),Grunow(2005) ve Schleuter (1997) in goriisleriyle uyumlu bir
bicimde Priest (1989), calgi performansinin miizikal bir sonucu olan miizikal bir deneyim
haline gelebilmesi i¢in icranin 6nceden isitsel olarak imgelenmesi gerektigini savunmustur.
Dahasi, miizisyenligin isitsel temelinin korunmasi, icraya yonelik daha genis bir bakis
acisinin tegvik edilmesi ve miizisyenlerin miizigi anlik bicimde (spontane) yaratabilmeleri

icin notali icralar da dahil tiim icralarin “kulaktan” ‘mis gibi kabul edilmesini savunmustur.

Mainwaring (1941) miiziksel okumanin sayfa iizerindeki sembollere yonelik
mekanik tepkiler seklinde 6gretilmesine veya miizik yazisini seslerin sembolii olmaktan
ziyade bir etkinlige yonelik bir tepki olarak Ogretme egilimine karsi goriislerini dile
getirmis; baska bir arastirmasinda ise (1951) daha sonra miiziksel okumanin birbiri ile
iliski igerisinde meydana gelmesi tercih edilen {ig islevsel siirecten meydana geldigini iddia
etmistir. Bunlar ses, sembol ve eylem iliskisine dayali siire¢lerdir. Bununla birlikte bir¢ok
ogrencinin sembol-eylem iliskisini miikemmel bigimde gergeklestirdigini fakat ses- sembol

ve ses-eylem iligkisini gerceklestirebilme becerisine sahip olmadiklarini ifade etmistir.

Motor beceriler ve gorsel/biligsel beceriler miizik egitimi veren kurumlarin
tamaminda ¢algi ve orkestra derslerinde ve miizik teorisi ve igitme egitimi gibi derslerde
Ogrencilerin gelisimi agisindan odaklanilan noktalar olmustur. Diziler ve diger teknik
alistimalar, devinigsel cabuklugu ve akiciligi gelistirmeyi amaglamaktadirlar. Seslerin
hatasiz ¢alinmasinin 6gretimi ise tonal donanim da dahil olmak iizere miizik kuramlarina
iliskin edinilen bilgilerle daha da gelismistir. Bununla birlikte Collwell ve Goolsby (1992)
tarafindan anlatilan senaryoda da belirtildigi gibi bu becerilerin 6grenilen yeni miizik

eserine aktarilip aktarilamayacagi kesin degildir.

Kodaly, Chosky (1981), Suzuki (1969) ve Schleuter (1997) gibi pedagoglar
miizigin teknik egzersizler ve bestelenmis alistirmalar yerine miimkiin oldugunca miizik
yoluyla oOgretilmesini Onermislerdir. Miiziksel okuma becerilerinin gelistirilmesinde
Kodaly’1 temel alan 6gretim yontem halk sarkilarinin sdylenmesini igermekte, Suzuki
yontemi ise klasik miizigin 6nemli yapitlarinin kulaktan o6grenilerek seslendirilmesini
icermektedir. Schleuter, herkesce bilinen sarkilarin baslangi¢ diizeyindeki 6grenciler igin
en etkili miiziksel materyal olduguna inanmis; sarkilarin ¢alinmadan 6nce sOylenmesini ve
basit ezgilerin farkli sesler iizerinden calinmasmi Onermistir. Bu yolla, fazladan bir
materyal kullanmadan parmak numaralarina ve daha genis bir ses alanina hakim olmada
basar1 saglanacak ve yeni parmak numaralarinin 6grenimi icin ortaya miizikal bir neden

sunulmus olacaktir.
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Reimer, Duerksen 1972°den alinmistir) tarafindan gergeklestirilen 18 haftalik bir
deneysel arastirmada baslangi¢c diizeyi calgr miiziginde ezgi ve egzersiz temelli 6gretim
karsilastirilmistir. Ezgi grubundaki katilimcilar calisacaklar1 pargalar1 se¢misler; ihtiyag
duyuldugunda parmak numaralar1 verilmis ve hatalar gerceklestikleri Egzersiz grubundaki
ogrenciler Ogretimin dizi, egzersiz ve aligtirmalarla sinirli olmasi nedeniyle ezgi
calmamiglardir. Arastirmanin sonucunda ezgi grubu en az iki kat daha fazla materyal
O0grenmis, daha zor eserler calmis, miiziksel dinleme testinde daha yiiksek puanlar almis ve

miizik egitimine yonelik daha olumlu tavirlar sergilemistir.

Dalby (1999), bilinen pargalarin kulaktan Ggretiminin en temel stratejilerden biri

oldugunu soylemistir:

“Bilinen sarkilarin kulaktan calinmasi ve sdylenmesi i¢sel duyumsSama ile calginin
fiziksel kullanimi arasinda baglanti kurmak igin gerekli olan becerinin gelismesinde temel bir
oneme sahiptir. Sarkilar1 daha yiiksek diizeyde isitsel becerilerin iizerine insa edildigi miizikal
oykiiler ve isitsel ve sbzel yapmin temel bir unsuru olarak diigiiniin. Dil 6grenme siireglerinin
erken donemlerinde genis c¢apta bir hikaye repertuarina sahip olan ¢ocuklar okumaya yonelik
formel egitime daha hazir durumdadirlar. Ayni durum miizik i¢inde gegerlidir. Ogrencileri
olabildigince fazla sarki dgrenmeleri i¢in tesvik edin. Sarkilari derecelendirme ve 6zendirme
planlarimizin bir pargasi haline getirin. Bu amagla gosterdiginiz ¢abalar 6grencilerinizin kaginilmaz
bicimde ulasacagi genel miizisyenlik diizeyine yansiyan degerli bir kazanim olarak size
donecektir. (a.g.e, :23).”

Birgok egitimci baslangi¢ diizeyi ¢algi miiziginde sarkilarin kulaktan 6grenimini
tavsiye etmis (Conway, 1997; Dalby, 1999; martin, 2005), bunlardan bazilar1 (Froseth,
1996; Grunow ve arkadaslari, 2001; Richter, 1945; Schleuter, 1997; Webster, 2000) ayni1
zamanda isitsel aktarimin (aural transposition) onemini de vurgulamistir. Notaya alinmis
eserlerin aktarimi Bastien (1973) gibi piyano pedagoglar: tarafindan ve Berkowitz (1975),
Heerema (1984), Linderman (1996) ve Pace(1956) gibi ustalarin piyano egitimine iligkin
yazilarinda tavsiye edilmistir. Orkestra egitiminde ise Righter (1945), ezgilerin kulaktan
ogrenimi ve aktariminin onciilerinden olmakla birlikte “Miizigin temeli sarkilardir” (s,196)
goriisiinii hatirlatmis ve hatta sarkilarin 6grenilmesi siirecinde konsepte uygun eslik
partilerinin diger 0grenciler veya orkestra tarafindan dogaglanmasin1 onermistir. Righter,
bu tir etkinliklerin ilging ve yapici oldugunu ve “beklendik ve beklenmedik agilardan

biiyiik kazanimlara neden olacagi”(a.g.e, :43-44) goriisiinii ifade etmistir.

Baslangi¢ diizeyi calgi egitimi kitaplari, her ne kadar kulaktan calim ve sarki
ezberine dayali egitime yeterince dikkati ¢ekmese de istisnai bir yaklagima sahip olan iki
kitaptan s6z etmek miimkiindiir. “Do it! Jump Right In. Do it! Play in Band”
(Froseth,2000) isimli iki metod herhangi bir nota olmaksizin kulaktan 6grenilecek dokuz

bilinen parga ve farkli baslangic seslerinden baslayarak aktarilacak 3 bilinen sarki
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icermektedir (p.XV). Kulaktan 6grenilecek pargalar 6grenci kitabinda yer almakta ve bu
parcalara Klasik stilde eslik edilmektedir. Ogrencilerden daha sonra sarkilari nota destegi
olmaksizin farkli stillerde tekrar calmalar1 istenmektedir. Down by the Station, Blues in F
ve Cool jazz gibi diger sarkilar ise soru cevap formatinda tasarlanmis ve bu sarkilarin
calimma dogaglama etkinlikleri de dahil edilmistir. Ogretmen kaynak kitabi “The
Teacher’s Resource Edition” ise belirli 6gretim amaglarina uygun sarkilardan olusan bir
liste sunmakta fakat 6gretim siirecini agiklamamaktadir. Ogrenci kitabinda sarki sdzlerinin
de yer almasi sarkilar1 sdylemenin siddetle tavsiye edildigini gostermektedir. Do It! Play
Strings (Froseth&Smith, 2003) ve Do It! Play Recorder (Grunow ve arkadaslari., 2001)
notaya alinmis dort adet tonal ve tartimsal kalip, major-mindr tonalite kavramlarinin ve iki
ve li¢ zamanl 6l¢iilerin 6gretilmesi igin 6zel olarak bestelenmis dort sarki ve once kulaktan
Ogrenilip sonra nota ile okunacak olan 10 halk sarkis1 icermektedir. Bu kitaba ait 6gretmen
rehberi “yapilmasi ve yapilmamas: gerekenler”’(s.280) de dahil olmak iizere Ogrencilere
sarkilar1 soyletirken izlenecek genel bazi stratejiler tavsiye etmektedir. Baslangigta verilen
vokale yonelik ipuclar1 6grencileri sarkilari dogru tonalite, dogru 6l¢ii ve dogru stilde
sOylenen sarki i¢cin yonlendirmektedir. Kitaptaki her sarki i¢in kulaktan 6gretilebilecek bas
partileri ve notadan okunacak armonik hatlar bulunmaktadir. Kitapta ayrica sarkilarin farkl
tonlarda c¢alimi, bilinen major tondaki sarkilarin mindr tonda c¢alimi, bilinen sarkilarin
farkli 6l¢iilerle calimi, bilinen sarkilara dogaclama armoni partileriyle eslik etme, bilinen
ve bilinmeyen sarkilari notaya almayr Ogrenme gibi zenginlestirici etkinlikler
bulunmaktadir. Kulaktan egitime dayali etkinliklere ¢cok az sayida baslangi¢ metodunda yer
verilmesine ragmen kulaktan Ogrenme yoOntemiyle calmaya tesvik eden baska basili
kaynaklara ulagsmak miimkiindiir. Froseth (1994)’in “Ear-To Hand Foundation Studies”
(Kulaktan Ele Temel Alistirmalar) isimli kitabi, kulaktan c¢alinan ve sdylenen asamali
olarak ardisik bi¢imde siralanmis alistirmalar igermektedir. Aebersold’un caz stili ve
dogaclama 6gretimine yonelik yayinlari arasinda yer alan “Minor Blues in All Keys” (Tim
Tonlarda Min6r Blues) (1993) gibi kitaplar da kulaktan ¢alim ve galismay: tesvik eden

yayinlara drnek gosterilebilir.

Sarkilarin kulaktan 6grenilerek sdylenmesi ve ¢alinmasi Amerikan miizik egitimi
standartlarini belirleyen Ulusal Miizik Egitimi Dernegi (MENC-The National Association
for Music Education) tarafindan da onerilmektedir. Bu kurum tarafindan belirlenen ulusal
miizik standartlar1 arasma 5. ve 8. smiflar arasinda “Ggrenciler ezgisel bir calgida basit

ezgileri kulaktan seslendirir” ibaresi yer almaktadir. (MENC Performans Standartlar
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Komitesi, 1996:69) Bu 6neri miiziksel hedefleri ana hatlariyla dort temel kategoride bilgi,
beceriler, tutum ve estetik (Thomas,1970) olarak ele alan Manhattanville Miizik Ogretim
Programi Projesi ( Manhattan Music Curriculum Project-MMCP) gibi Bu nedenle miizik
egitimine yonelik daha eski onerilerin felsefesiyle uyusmaktadir. Iyi bicimde planlanmis ve
tasarlanmis olan ve sarkilarin 6nce kulaktan &grenilip sonra notadan okunmasina-
sOylenmesine veya ¢alinmasina yonelik bir 6gretim programi bu felsefeye uygun olarak

nitelendirilebilir.

Sarkilarin kulaktan ¢alimi1 ve sdylenmesinin ulusal kriterler ve egitim uzmanlari
tarafindan tavsiye edilmesine ve kulaktan calimi destekleyen miizik yayinlarinin varligina
ragmen bu tiirde bir egitimin 6zellikle sdyleme ve okuma becerisi iizerindeki etkisine
iliskin deneysel kanitlar yetersiz kalmaktadir. Brown (1990) tarafindan gerceklestirilen
arastirmada, bir kolejde sarki ezberine dayali pilot bir yontem uygulanmis ve melodik
tekrarlarin, kulaktan 6grenilen sarkilarin ve kulaga dayali aktarimin 6grencilerin melodik
kaliplar1 ve sarkilari calma basarisina katkida bulundugu sonucuna yer verilmistir (
Bernard, 2004; Dunlap, 1989; Haston, 2004; McDonald, 1991). Bu uygulamanin genel
anlamda miiziisyenlige sundugu katkilarin en Onemli kanitlar1 diinyaca {inlii miizik
pedagoglarinin uygulamalaridir. Ornegin, Amerika’nin ilk devlet okulu miizik egitimcisi
olan Lowell Mason, nota egitimine gegmeden Once Ggrencilerine sarkilari ezber yoluyla
sOylemeyi Ogretmistir. Calgi egitiminde ezbere dayali Ogretim, her ne kadar bazi
egitimcileri  Ogrencilerin miiziksel okuma becerilerini gelistirmeyecegi yOniinde
kaygilandirsa da; Orff, Kodaly, Suzuki, ve Gordon gibi baslica miizik egitimi pedagoglari
miiziksel okuma egitiminden Once isitmeye ve sOylemeye dayali etkinliklerin geldigi
ezbere dayali Once ses-sonra sembol yontemini tavsiye etmektedirler. Orff ve Kodaly
yaklagimlarinin ¢algr miizigindeki uygulamalarinin ¢ok az olmasina ragmen Suzuki ve

Gordon yontemleri ¢algi miizigi egitimini 6nemli 6l¢iide etkilemistir (Kendall, 1966).

Bunun sonucunda bu metotlarda ezber sarki dersleri motive edici bir giris, sarkinin
biitiin halinde sunumu, tekrara dayali ciimle ciimle 6gretim asamasi ve g¢algmin farklh
asamalarla tekrarina dayali olacak bicimde tasarlanmistir. Konuya iligkin metin ve
makaleler 6grencinin dikkatini sarkilarin yapisal ozelliklerine ¢ekmek icin giidiileme
stratejileri, sorular ve harekete dayali etkinliklerin kullanildig: stratejileri onermektedir.
Muzik 6gretimi kuramcist Gordon (2003:47) devam eden sunumlarin birbirinden farkli
tonal ve ritmik etkinlikler igerdigini ifade etmistir. Calgi uygulamalarina iligkin

arastirmalar sarki tekrarlarinin niians, ritim, artikiilasyon ve calgilamada yapilacak
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degisikliklerle farkli bi¢cimlerde gergeklestirilmesini dnermislerdir ve ¢ocuklarin 6ncelikle
parganin ritmini seslendirmede, daha sonra melodik hareket kaliplarini ve en sonunda da
notalar1 kesin bigimde okumada basarili oldugunu belirtmislerdir. Calgiyla yapilan tekrari
bir kulaga dayali ezgisel dikte ¢alismasi olarak goren Karpinski (2000), melodik hareket
kalibinin yonelik farkindaligi, bir sarkinin seslerini tam olarak notaya alabilmenin veya
seslendirebilmenin 6n kosulu olarak goérmiistiir. Bu nedenle, her ne kadar c¢algi miizigi
pedagoglar calgi calismasindan 6nce melodik hareket kaliplarina odaklanmay1 6zel olarak
Onermese de arastirsma kapsamindaki ders planlarinda bu tiirde etkinliklerin
gerceklestirilmistir. Ardarda  gerceklestirilen performanslarda c¢ocuklarin  baslangicta
yaptiklar1 hatayr siklikla tekrar ettiklerinin bilinmesi (Moore vd., 1997) .Deneklerin ilk
seslendirmede daha basarili olabilecekleri bigcimde her ciimlenin seslendirilmesinden 6nce
gerceklestirilecek rehber niteligindeki aciklamalarin  6nemini bize bir kez daha
kavratmistir. Stratejiler grubun ciimlenin baslangi¢ sesini eslestirilmesi, melodik hareket
kalibina iliskin tartigmalar, climlenin adim hareketi mi yoksa atlamalarla mi1 hareket
ettigine karar verilmesi ve hatta ciimlelerin ritmik olarak seslendirmeden 6nce her bir sesin

verilmesi etkinlikleri icermektedir.

Miizik egitimi, miizik psikolojisi ve motor becerilerilerinn 6grenimine iliskin
arastirmalar, ¢algicilara orkestra provasinda da faydali olabilecek ve aragtirmamiza iligskin
Ogretim planlamalarinda da bize rehberlik eden birtakim ¢alisma aliskanlik ve stratejileri
onermislerdir. Tlgili arastirma literatiirii, ¢alisma takvimine ve diizenine iligkin stratejileri,
ve basarili miizisyenler tarafindan kullanilan, tekrar-gcesitleme-yavas calisma ve kisimlara
ayrarak calisma gibi 6zel teknikleri degerlendirmistir. Bunun sonucunda bu arastirma
kapsaminda uygulanacak olan ezber sarki dersleri motive edici bir giris, sarkinin biitiin
halinde sunumu, tekrara dayali climle ciimle 6gretim asamasi ve ¢alginin farkli asamalarla
tekrarina dayali olacak bicimde tasarlanmistir. Konuya iliskin metin ve makaleler
ogrencinin dikkatini sarkilarin yapisal 6zelliklerine ¢ekmek i¢in giidiileme stratejileri,

sorular ve harekete dayali etkinliklerin kullanildig: stratejileri onermektedir.

Arastirmada ayn1 zamanda calisma siiresi de sinirh bir degisken olarak karsimiza
cikmaktadir. Caligma siiresinin dagitilmasinin toplu halde kullanilmasina nazaran sagladigi
avantajlar nedeniyle (Hallam, 1997b; Schleuter & Schleuter, 1988; Zdzinski, 1991)
Ogretim siireci esit araliklarla sekiz haftalik bir uygulama siirecine yayilmistir. Turner
(1998) ve Sanders (2004) miizikte rastlamsal ve blok c¢alisma takvimlerinin kullanimini ve

kullanilan yontem dayali olarak boliinme, unutmay: ele almistir. Verilen tek bir gorev,
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bloklanmig bir ¢aligma takviminde oldugu gibi siirekli tekrar edildiginde boliinme, ya da
unutma diizeyi diisiik olup, rastlamsal bir ¢alisma takviminde oldugu gibi gorevler i¢ ige
gectiginde ise boliinme —unutma diizeyi fazladir. Seriyel (dizisel) bir ¢alisma diizeni ise bu
iki asir1 ucun ortasinda bir yerlerde olup bloklanmis diizenin tahmin edilebilirligi ile
raslamsal diizenin kendi 6zgiin yapisin bir araya getirir. Her seferinde farkli becerileri ayni
sirayla calisma- Ornegin, besliler ¢gemberi etrafinda dizi c¢alismasi- bu tiirde bir seriyel

calisma diizeni olabilir (Turner, 1998:15).

Verilen bilgilerde boliinmenin az olmasi yeni 6grenilen bir bilginin kazanilmasini
kolaylastirirken ¢ok olmasi becerinin kazanimini ve transferini giiglestirmektedir (Schmidt
& Lee, 2005). Ornegin Bachus (Bachus, Rock, Torkelson, & Morelock, 2005) yeni bir
tonda calmay1 6grenen piyano 6grencileri i¢in bir hafta boyunca dizi, arpej vb. ¢aligmalari
da igerecek sekilde o tona odaklanmayi, bunun yanm sira popiiler piyano kitaplarinda
sunulan bir egzersizi bu tona aktarmay1 ve literatiirden bu tonda bir parga segerek ¢alismayi
onermektedir. “Performans yoluyla teknik” (Erickson, 1993) (Technique Through
Performance) gibi teknik egzersizlerin sol tarafta orkestra diizenlemesinin ise sag tarafta
bulundugu bir kitabin kullanimiyla bir bando miifredati olusturmak da miimkiindiir.
Verilen gorevin calisilmasinda gesitliliklere gitmek 0grenilen materyalin farkli boyutlariyla
akilda kalmasimi kolaylagtiran bir diger stratejidir. Ezbere 6grenilen bir sarkiya veya
calisilan bir egzersize giirliik farkliliklarinin eklenmesi, artikiilasyonlarin veya ritimlerin
degistirilmesi ¢alismada cesitlilige Ornektir. Bir ¢aligma ister her seferinde gesitlenen
tekrarlar icersin ister her seferinde ayni bicimde tekrar edilsin, herhangi bir tiir tekrar,
ogrenme i¢in gereklidir. Sanders (2004:17), 6grenme icin gerekli tekrar miktart her ne
kadar 6grencinin becerisine ve dgrenilecek materyalin zorluguna gore degissede genelde
ti¢ tekrarmn yeterli oldugunu ifade etmektedir. Turner (1998:14), 6grenme boyunca aktif bir
zihinsel isleme siirecinin tercih edildigini hatirlatmaktadir: Diisiinmeden c¢alismak normal
olarak genellikle performansi arttirmazken, problem ¢6zme ve dikkatle diistinme genellikle
performansi arttirir. Gergeklestirdigi arastirma sonucunda, Hallam (1997b). Cesitlemeye
dayali tekrarin, teknik becerilerin uzun vadede gelismesinde en faydali yoOntem
olabilecegini fakat belirli bir eserin seslendirilmesinde, eseri oldugu sekliyle ¢caligmanin en
1yl yol oldugunu o6ne siirmiistiir. Schallock (2004) tarafindan gergeklestirilen bir aragtirma
ise ¢esitlendirilmeye dayali ¢alisma yontemini bando ortaminda ele almistir. Arastirmaya
7. siniflardan olusan iki grup katilmistir. Cesitlemeye dayali ¢alisma grubu tarafindan

calisilan 15 etiit ayn1 etiitleri siirekli ¢calisma yontemini kullanan grubun c¢aldig: 5 etiidii ve
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bu etiitlerden her birinin iki adet ¢esitlemesini icermektedir. Uygulamanin hemen ardindan
iki beceri kazanimi, iki beceri muhafazasi testi; 30 giin ardindan ise beceri transferini 6lgen
bir desifre testi yapilmistir. Arastirma sonucunda gruplar arasinda performans basari
diizeyi agisindan calisma yontemine bagl bir anlamli farklili§a rastlanmamakla birlikte
orneklemin kiigiikliigii nedeniyle bu sonuglarin genellenmemesi gerektigi uyarisinda
bulunulmustur. Miizisyenlerin 6z-beyanatlarinda siklikla karsilagilan bir strateji de zorlu
bir pasaji hizi derece derece arttiracak bi¢cimde yavas ¢alisma (Brittin, 2006). Hallam
(1997a) tarafindan anket calismasina dahil edilen profesyonel miizisyenlerin neredeyse
yartya yakii baglangicta yavas olan bir tempodan siirekli tekrarla hizlanarak yukariya
dogru ¢iktiklarint sdylemislerdir. Asamali bigimde hizlanmaya dayali ¢alisma, motor
davranisa iligkin “hiz-dogruluk aligverisi” olarak bilinen yaygin bir olguya dayanmaktadir

(Schmidt ve Lee, 2005).

2.4.8. Suzuki’nin Anadili Yaklasim

Shinichi Suzuki (1969), farkli beceri diizeyine sahip ¢ocuklarin kendi anadillerinde
konusmay1 ¢ok kiigiik bir yasta biiyiik bir kolaylikla 6grendiklerini gbzlemlemistir. Bu ana
fikir etrafinda sekillenen Suzuki yaklasimi, kiiclik yastaki ¢cocuklart miizik becerilerini dil
becerileri ile ayn1 donemde gelistirmeye tesvik etmektedir. Bu dogrultuda genellikle ses
kayitlarindan olusan modeller (6rnekler) ve dikkatlice secilmis ve siralanmis bir klasik
miizik repertuarinin taklit yoluyla 6grenimi vurgulanmaktadir. Miiziksel okuma becerisi ise
onemli miktarda bir repertuarin O6grenilmesinden sonra genellikle kulaktan 6grenilmis
olanla kagit iizerinde goriilenleri bagdastiran bir siire¢ dogrultusunda edinilmektedir
(Layne,1974). Bu sekilde miiziksel okumaya daha anlamli bir bi¢imde baslandigina
inanilmaktadir. Suzuki egitimcilerinin biiylik ¢ogunlugu sirasiyla 6nce sesleri ardindan
sembolleri ve bu sembollerin isimlerini dgreten “Keman Igin Nota Okuma” (Note Reading
for Violin)(Suzuki, 1985) gibi kitaplardan faydalanmaktadir (Kuzmich, 1991:20). Oyunlar,
bellek kartlar1 ve diger etkinlikler de 6grencilerin miizik yazisinin teknigini ve isleyis

prensiplerini 6grenmelerine yardimei olmaktadir (Wood,2001:32).

Suzuki yonteminin en eski savunucularindan olan Kendall (1966:14), Suzuki’nin
taklide dayali 6grenmeye verdigi oneme iliskin kaygilart —ki o doénem bu ydntem,
Amerika’da “Keyifli oldugu bile siipheli olan utang verici bir goniil eglencesi” olarak
goriliiyordu.- belirlemis ve hafifletmistir. Bununla birlikte Suzuki destekgileri konusmay1
6grenmenin okumay1 engellememesi gibi kulaktan 6grenme yontemiyle ¢almanin da nota

okumay1 Ogrenmeyi engellemeyecegine inanmakta (American Suzuki Institute-West,



65

1973); dahasi, ezbere ¢almanin ve miiziksel okumayi ertelemenin kulag: gelistirdigi, isitsel
bellegi zorladigi ve miizisyenin viicut pozisyonu, teknik ve miizikalite gibi temel

performans unsurlarina odaklanmasini kolaylastirdigi goriisiinii savunmaktadirlar.

2.4.9. Gordon’un Miizik Ogrenme Kuram

Edwin Gordon (2003: 26) miizik 6grenme kuramini “miizigi dogal yolla nasil
ogrendigimize iliskin bir agiklama” bi¢iminde ortaya koymustur. Dil 6greniminde oldugu
gibi miizik 6greniminde de ¢ocuk taklit asamasindan anlama asamasina gegmekte ve ayirt
etme ve ezbere dayali 6grenme, ¢ikarima dayali 6grenmeden dnce gelmektedir. Bu kuram
icsel duyulmama ve isitme becerilerinin gelismesine odaklanmakta ve miizik egitimine
biitiin- parga-biitiin yaklasimimi tesvik etmektedir. Ogrenciler dinleme, hareket ve sarki
sOyleme etkinlikleri ile bir sarki repertuart edinir. Biitlin-parca-biitiin iliskisine dayali
O0grenmenin ikinci (sondaki) biitlin kismi ise miizik edebiyatina ait eserlerin topluluk

igerisinde seslendirilmesini igermektedir.

Bu yontemde ezgi kaliplarina yonelik egitim, 6grencilerin bu kaliplart dinledikleri
ve sabit bir hece ile taklit ettikleri isitsel ve sessel bir diizeyde baslar. Sozel cagrisima
iliskin beceri diizeyinde 6grenciler 6grendikleri kaliplart daha iyi hatirlamak ve ayirt etmek
icin bu kaliplara tonal ve ritmik hecelerden atfederler. Kalip 6gretimi kismi ayirt etmeye
dayali 6gretimin kismi sentez, sembole dayali iliskilendirme ve birlesik sentez asamalari
ile devam eder. Bilinen ve bilinmeyen kaliplar ardi ardina duyumsanip, okunup
seslendirildiginde 6grenciler ¢ikarima dayali 6grenimin “genelleme” terimi ile ifade edilen
ilk asamasina gecer. Cikarima dayali egitim de, dogaclama, notalarin harf isimlerini, ritim
kaliplarin1 sayma ve tona ait donanima ve 6l¢ii rakamlarina iliskin aciklamalarin 6grenimi

gibi yaratici etkinlikler icermektedir.

2.4.10. Miizik Ogrenimi Siireci I¢erisinde Ogrencinin Ogretmene Bagimhihg

Gilinlimiizde, hemen hemen tiim ¢algi siniflarinda 6grenciler seslerin harf isimlerini
ve siire degerlerini, seslerin dizekteki yerlerini ve miizik terimlerinin tanimlarini
ogrenmektedir. Bununla birlikte 6grenciler halen 6gretmenlerine “bu nasil olacak?  gibi
sorular yoOneltmektedirler. Bu sorulara yanit vermek i¢in 6gretmenler eserlerin ustalik
isteyen gegislerini aym1 anda Ogrencilere notadan takip ettirerek calmakta ya da
sOylemektedirler. Gazda ve Stoutamire (1997) “Spotlight for Strings” isimli metotlarinda
dinleme, taklit etme ve okumaya yonelik bu tiir bir yaklasimi énermektedirler. Bu yontem

sonucunda 6grenciler neyin nasil olacagini 6grendikleri icin memnun kalirken, egitimciler
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ogrencilerin 6gretmen destegine ihtiyacinin devam edecegini, ve bagimsiz olarak nota
okuyamayacaklarin1 diistinerek hayal kirikligina ugramaktadirlar. Miizikal anlamda
bagimsizligin1 edinememis miizisyenlerin desifre becerisinde miikemmel bir diizeye
erismelerit miimkiin degildir. Bu hususta egitimcileri bekleyen zorlu miicadele, 6grencileri
Ogretmene bagimli ve taklide dayali bir 6grenme aliskanligindan, ¢ikarima dayali bagimsiz
bir 6grenim bigimine tasimaktir. Ozenli bir siralama, bilinenden bilinmeyene hareket etme
ve yeterli diizeyde tekrar 6grencileri ezbere dayali 6gretimden nota okumaya yonlendirme
acisindan son derece 6nemlidir. Bununla birlikte tabiki herhangi bir pedagojik yaklasimin
tamamiyla hatasiz ve kusursuz olmasi beklenmemelidir. Suzuki yontemine yonelik
elestiriler bu yontemle egitilen miizisyenlerin uzun ve karmasik bir repertuar taklit yoluyla
ezberlemede basarili olduguna; bununla birlikte 6grendiklerini repertuara ait yeni eserleri
okumak ve seslendirdikleri eserleri derinden anlamak (6rn.igsel bigimde duyumsama)
amaciyla genelleyemediklerine dikkati ¢ekmektedirler (Stamou, 2005). Gordon’un miizik
O0grenme kuramini irdeleyen bazi aragtirmalar (Grutzmacher, 1987; McDonald, 1991) bu
Ogretim modelinin sagladig yararlar1 dogrulamaktayken digerleri istatistik agidan anlamli
bir getiriye rastlayamamiglardir ( Grande, 1989; Liperote, 2004). Biitlinsel anlamda ezbere
dayal1 nota 6gretimine yonelik ¢ok sayida arastirma géz 6niinde bulunduruldugunda ise bu
Ogretim yoOntemini temel alan yaklasimlarin calgi O0greniminin erken ddonemlerinde
etkinliginin bir ¢ok aragtirma tarafindan desteklendigi goriilmektedir (Bernhardt,2004;
Dunlap, 1989; Glenn, 1999; Haston, 2004;Sperti, 1970).

2.4.11. Miiziksel Okuma ve Tsitsel Alg1 Arasindaki Iliski

Hodges (1992:466), miiziksel okumay1 miizik yazisindaki gorsel sembolleri zihinde
icsel bicimde canlandirarak ya da ses veya baska bir calgi ile haricen {ireterek sese
doniistiirme siireci olarak tamimlamigtir. Arastirmalar bir miizik eserini partisyondan
yararlanarak seslendirebilmek icin miizik yazisinin hem gorsel hem de isitsel bicimde

algilanmasi gerektigini ortaya koymaktadir (Dodson,1983:4).

Gorsel algr bazi miizisyenlerde bir otomatik motor tepkiye neden olmakta ve
seslendirmede belirli bir akicilik diizeyine ulasilmaktadir. Bununla birlikte st diizey
miizisyenler, bu tip mekanik icralar1 begenmemekte ve iist diizey bir icrayi, etki altinda
kalmis bir icradan ayiran seyin miizisyenin partisyonunu isitsel ve miizikal anlamda

kavrayis bigimi olduguna inanmaktadirlar( Frederiksen,1996:210).
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Isitsel alginin iist diizey miiziksel okuma becerisinin dnemli bir unsuru oldugu
okuyucunun basili olan kiiciik bir hatay: fark etmeyip sayfada olan yerine olmasi gereken
ses ve ritmi okudugunda meydana gelen “editoriin hatas1” (Proofreader’s Error) olgusunda
acik ve net bigimde gorilebilir. “Goldovsky deneyi” olarak bilinen ¢alisma bu konuda
onemli bir ornek teskil etmektedir (Sloboda,1984:227). Bir 6grencisinin bariz bi¢imde
hatali bir icrasinin ardindan piyano pedagogu Goldovsky bilinen bir Brahms capriccio
notasinda bir basim hatas1 kesfetmis ve daha sonra nota okuma konusunda yetenekli
Ogrencileri ile bu hatayr bulmalar1 i¢in iddiaya girmis fakat tekrar eden birkag
performansin ardindan bile miizisyenlerin hi¢ biri daha fazla ipucu almadan hatay1
bulamamistir. Bunun nedeni miizisyenlerin farkinda olmadan hatali sesler yerine i¢giidiisel
olarak olmasi gerekeni ¢almis olmalaridir. Bu durum isitsel ve devinissel anlamda giiclii
bir sekilde programlanmanin nota {izerinden icrada bir arada yarar saglayabilecegini

gostermektedir.

Sarkilar1 kulaktan O0grenmek ve farkli tonlara aktarmak miizigi miizik yoluyla
ogrenme olarak vasiflandirilan etkinlikleridir. Ogrenciler bu sekilde sarkilar1 kulaktan
calarak ve sOyleyerek icinde bulunduklar: tonalitenin farkina varacak ve tona ait donanima

uygun bigimde ¢almayi/sdylemeyi 6greneceklerdir.
2.5. Tlgili Arastirmalar

2.5.1. Kulaktan Ogrenme Yontemiyle Calma Becerisinin Kullamim Durumuna

ve Gelisimine Yonelik Arastirmalar

Alan uzmanlarmin kulagin ¢algi performansindaki &nemli roliine iliskin
gorlslerinden etkilenen Luce’nin (1958) kulaktan calim ve desifre becerisi arasindaki
iligkiyi tespit etme amaciyla gergeklestirdigi aragtirmada , katilimer olarak lise diizeyinde
98 bando ve orkestra 6grencisi yer almistir. Performans testleri arastirma icin 6zellikle
arastirmact tarafindan bestelenmistir. Desifre testi 6grencilerin {i¢ farkli tonda nota
okumasini gerektiren sekiz adet 8 Olciiliik ornekten; kulaktan ¢alim testi ise tiimii ayni
tonda olan alt1 adet 2 6lgiiliik drnekten olusmaktadir. Ornekler borulu org (pipe organ) ile
sunulmus ve Ogrencilere drneklerin baslangi¢ sesleri sdylenmistir. Her bir 6rnek ii¢ kez
dinlenmis ve &grenciye iic tekrar hakki tanmnmistir. Iki testte de sadece ses ve ritim
degerlendirilmistir. Verilerin analiziyle elde edilen sonuglar kulaktan 6grenme yontemiyle
calma becerileri ile desifre becerileri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligkinin varligini

gdstermistir (r=.50 P<.01). Ozel ders alan ve okuldaki orkestra etkinliklerine daha ¢ok
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katilan 6grenciler kulaktan ¢calim testinde daha yiiksek puan alma egilimi gostermistir. Bu
bulgularin 1s181inda, Luce, kulaktan 6grenme yontemiyle calmaya yonelik 6gretimin galgi
miizigi miifredatina dahil edilmesini savunmus; bunu yaparken ogretmenlerin genel
anlamiyla ezbere dayali Ogretimden ziyade -desifre becerisini olumlu yonde etkileme
potansiyeli nedeniyle- 6zel olarak kulaktan 6grenme yontemiyle calma becerisini tesvik

etmelerini de sart kosmustur.

Wilder (1988) ise aragtirmasinda, 1. 6gretim yilinin ilk donemine devam eden kole;j
diizeyinde 67 miizik teorisi Ogrencisinin ezgisel anlamda kulak ve el koordinasyon
becerilerini incelemistir. Verilerin analizi ile kulak ve el koordinasyonu ve miizik teorisi
yerlestirme sinavi arasinda r=.84’lik, kulak ve el koordinasyonu ile isitsel teori
puanlamalar1 arasinda ise r=.64’lik bir korelasyon tespit edilmistir. Bu arastirmanin
sonucunda Wilder kulak-el koordinasyonunun, baska bir deyisle isitilen ezgi kaliplarini
taklit yoluyla calgida seslendirebilme becerisinin miizik teorisine iligkin isitsel

puanlamalarda en etkili tahmin unsuru oldugunu tespit etmistir.

McPherson bir arastirmasinda (1994), lise diizeyi bando 6grencilerini desifre
yaparken gozlemlemis ve isitsel doniitlerin —Ozellikle de donanimdaki degisiklikleri
gozlemlemede basarisiz olan-6grencileri hatalar1 diizeltmeye motive ettigini gormiistiir. F
major tonunda bir etiidiin ilk performanslarim1 gozlemleyen McPherson: Bb i kazara B
natiirel olarak calan Ogrenciler arasinda daha gen¢ ve daha diisliik diizeyde olan
gruptakilerden %41°1 ezginin geri kalan kismin1 Bb olarak ¢almis; daha yasli, daha ileri
diizey olan grup dahilinde ki miizisyenlerden %82’si ayni davranisi gergeklestirmistir.
Isitsetal geri-doniit, hatalarin diizeltilmesine olanak saglamakta ve yas/siire ve beceri

diizeyine bagl olarak artmaktadir.

McPherson (1995) tarafindan gergeklestirilen diger bir aragtirmada ise Avustralya
miizik komisyonu sinavlarina (Australian Music Examinations Board-AMEB) hazirlanan
101 klarnet ve trompet 6grencisi katilimer olarak yer almistir. AMEB kriterleri repertuar ve
teknik etiitleri igermektedir. AMEB puanlari, ¢alisilmis eserleri seslendirme becerisinin bir
gostergesi islevindedir. Arastirmada desifre becerisini test etmek i¢in Watkins-Farnum
Performans Olcegi (Watkins-Farnum Performance Scale-WFPS) kullanilmistir. Kulaktan
O0grenme yoOntemiyle ¢alma becerisini Olgen test ise iki temel kisimdan olusmaktadir:
Ogrenciler énce Happy Birthday ve For He’s a Jolly Good Fellow sarkilarinin her birini iki
kez iki farkli tonda ¢calmis daha sonra bes kisa ezgiyi sirasiyla dinlemis, ¢almis ve kulaktan

farkli tonlara aktarmistir. Arasgtirma Ornekleminin tiimiinde (AMEB Seviye II-1V) bes
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beceri arasinda anlamli ve giiglii korelasyonlar tespit edilmistir. Kulaktan 6grenme
yontemiyle ¢alma becerisi ve desifre becerisi (r=.40), kulaktan 6grenme yontemiyle ¢calma
becerisi ve calisilmis eseri yorumlama(r=30) arasindaki korelasyonlar da buna dahildir.
McPherson (1995) buna ek olarak bu iliskilerin zamanla giiglenme egiliminde olduguna

dikkati ¢cekmistir.

Giincel uygulamalarla ilgili s6z konusu arastirmalardan birisi de Clavier dergisi
tarafindan gerceklestirilen “Ogretmenlerin kulaktan calima iliskin goriisleri nelerdir?”
(How teachers view playing by ear, 1996) baslikli anket ¢alismasidir. Bu ¢alismada ilgili
evreni temsil edebilecek sayida okuyucunun konuya iligkin goriigleri alinmis ve anketi
yanitlayan egitimcilerin %58 inin 6grencilerine kulaktan ¢alim yoluyla egitim verdikleri
tespit edilmistir. Ogretmenler kullandiklari ydntemler arasmda ezgisel yankilamanin
kullanimi, soru cevap ciimleleri, halk ezgileri ve diger bilinen ezgiler ve dogaclamay1
belirtmislerdir. Bununla birlikte bircok 6gretmen kulaktan c¢alim konusunda yetersiz
oldugunu hissetmekte, digerleri ise haftalik bir dersin kisitli siiresi igerisinde Ogretim
etkinlikleri arasinda denge saglamak i¢in caba sarf ettiklerini ifade etmislerdir.
Ogretmenler aynm1 zamanda bu yontemin g¢alimi gelistirmesi, yaraticihgi giidiilemesi,

bellekten calmay1 kolaylastirmast ve Ogrencilerin farkli stillerin degerini kavramasina

yardimc1 olmasi gibi dikkate deger faydalarina da deginmislerdir.

McPherson (1997) tarafindan gerceklestirilen bir diger arastirmada Avustralya’da
liselerde c¢alg1 egitimi alan Ogrenciler, 6gretmenlerinin seslendirmeye yonelik isitsel ve
yaraticiliga dayali uygulamalar1 nadiren tesvik ettigini, bunun yerine teknik alistirmalara ve
calgi literatiiriine odaklandiklarim belirtmislerdir. Ogrenciler kulaktan calim becerilerini
gayriresmi (informel) bigimde kendi baslarina gelistirmektedir. McPherson, miizik
ogrencileri tarafindan kulaktan ¢alim amaciyla kullanilan biligsel stratejileri belirleyerek ti¢
genis kategoriye ayrrmistir. Ogrencilerin yartya yakini dnce ezgiyi iglerinden sdylemeye ve
sesleri ¢algilarindaki seslerle eslestirmeye calistiklarini ifade etmistir (Devinissel bellegin
sesle iligkilendirilerek kullanimi). Diger miizisyenler ise ezgiyi bu tlirde bir yaklasima
basvurmaksizin iglerinden sdylemeye calismakta ve bazilari ise ezgiyi igsellestirme ve
devinigsel bellegin kullanimina hi¢ bagvurmadan zihinsel ve gorsel bazi stratejilerden

yararlanmaktadir.

Delzelli, Rohwer ve Ballard (1999) tarafindan gerceklestirilen arasgtirmada ise
secilmis ezgi kaliplarinin birbirlerine nispeten zorluk diizeylerini 6l¢gmek amaglanmis ve bu

dogrultuda yedinci ve sekizinci simif iiflemeli galgr 6grencilerine (N=47) yonelik veriler
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toplanmistir. Calisma siiresince kulaktan ¢alim etkinlikleri orkestra derslerinde daimi bir
icerik olarak yer almamistir. Uygulanacak olan ezgisel kayit testinden dnce gerceklestirilen
bir dinleme testiyle tiim katilimcilarin kaliplardaki farkliliklar1 algilamak igin gerekli olan
becerilere sahip olduklar1 onaylanmis; gerceklestirilen performans testi ise O0grencilerin
gerekli parmak numaralarina hakim oldugunu dogrulamistir. Arastirmaya iliskin analiz
sonuclart major tondaki kaliplarin minor tondaki kaliplara ve c¢ikici hareket igceren
kaliplarin inici hareket i¢erenlere gore anlamli diizeyde daha kolay oldugunu gostermistir.
Ogrenciler hakim olmadiklar1 tonlarda yanlis olmasima ragmen 1srarli bir sekilde daha iyi
bildikleri parmak numaralarini kullanma egilimi gostermislerdir. Elde edilen diger bulgular
dahilinde, kulaktan 6grenme yontemiyle ¢alma becerisinde c¢algi egitim siiresinin farklilig

acisindan (iki y1l ya da bes y1l) anlamli bir farkliliga rastlanmamustir.

McPherson (2005) daha sonra gergeklestirdigi bir arastirmada ise, daha kiigiik
yastaki bando O6grencileri ile goriismiistiir. Arastirmact her ne kadar burada kullanilan
stratejileri i¢ grup yerine bes gruba ayirmig ise de, tanimlanan stratejiler daha Onceki
arastirmada lise Ogrencileri tarafindan ifade edilenlere benzer niteliktedir. McPherson
(1997;2005)’1n iki calismasinda da belirttigi gibi kulaktan 6grenme yontemiyle calma
becerisi zaman igerisinde planli ve programli ve resmi (formel) bir egitim olmaksizin

gelisebilir.

Ortaokul diizeyi bando 6grencilerine yonelik olarak gerceklesen ii¢ yillik boylamsal
(longitudinal) diger bir arastirma ile McPherson (2005), calisilmis eserleri seslendirme,
desifre becerisi, ezbere ¢alma, kulaktan 6grenme yontemiyle ¢calma ve dogaglama yonelik
incelemelerini stirdiirmiistiir. Arastirmanin sonunda, 97 katilime1 kalmistir. Kulaktan ¢alim
testinde 6grencilere kayit edilmis bir ezginin baslangi¢ sesi verilmis, 6grenciler bu ezgiyi
dort kez dinledikten sonra iki kez calmayr denemislerdir. Bolge okulu miifredatinin
performansa yonelik isitsel ve yaraticilifa dayali becerileri gelistirmeye o6zel bir 6zen
gostermemesine ragmen, ii¢ yil sonunda 6grenciler tiim dlgiitler agisindan anlamli diizeyde
gelisme gdstermistir. Ogretimin ilk yili sonunda kulaktan ¢alim ve desifre testlerinde diisiik
puan alan dgrenciler calgi egitimini yarida birakma egiliminin daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgular, desifre ve kulaktan O6grenme yontemiyle c¢alma becerisini
gelistirmenin, sadece miizikal anlamda degerli oldugu igin degil, ayn1 zamanda bu
becerileri gelistiren Ogrencilerin baslangic diizeyi sonrast egitimlerine devam etme

egilimlerinin daha fazla olmasi nedeniyle de ayr1 bir 6nem tasidigin1 géstermektedir.
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K 12 diizeyi ¢algi egitiminde gerceklestirilen giincel uygulamalara iliskin ek
bilgiler elde etmek amaciyla Musco (2009) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin
katilimcilart ise MENC’in (Ulusal Miizik Egitimi Konseyi) diizenledigi uluslararasi bir
konferansa katilan miizik egitimcileridir. Anketlerden elde edilen sonuglar, katilimcilarin
%85’inin miizik derslerinde ezbere dayali egitim yontemini diger ydntemlerle
bagdastirarak bir sekilde kullandiklarini gostermektedir. Her ne kadar arastirma sonuglari
orneklemin yeterince biiyiik olmamasi (N=26) nedeniyle sinirli bir sekilde yorumlansa da
veriler konuya yonelik giincel fikir ve uygulamalara iliskin bir fikir vermektedir. Ogretim
esnasinda ezbere dayali stratejileri kullandigini ifade eden 22 katilimcinin kullandigi en
popiiler etkinlikler arasinda kulaktan ritim kaliplar1 ¢alma, ardindan kulaktan tonal ya da
ezgisel kaliplar calma ve hemen ardindan kulaktan sarki 6gretimi gelmektedir. Herhangi
bir sekilde ezbere dayali bir stratejiden yararlanmayan dort katilimcidan {igii bu yontemin
miiziksel okuma becerisinin Oniinii tikayacagini diislindiigiinii ve ikisi bu ydntemin
kullanimin1 daha 6nce hi¢ goz oniinde bulundurmadiklarini ifade etmistir (Ankette bazi
sorulara birden fazla cevap verilmesi desteklenmistir). Bu yontemin kullanilmamasina
iligkin olarak arasinda Ogretim siiresinin kisaligi, konuya iliskin 6zel bir miifredatin
gerekliligi ve konuda yeterlilige iligskin giiven eksikligi gibi ek nedenler de ifade edilmistir.
Buna ragmen bu egitimcilerin tiimii kulaktan aktarim (aural transposition) yonteminin
potansiyel faydalar1 olduguna inanmis ve hatta egitimcilerden birisi bu yontemin kisisel

calisma rutininin bir parcast oldugu ifade etmistir.

2.5.2. Kulaktan Sarki Ogrenme Yontemine Yonelik Notr Sonuclar Elde Eden

Arastirmalar

Kulaktan sarki Ogrenme yOnteminin ele alinan hedefler acisindan faydali
olabilecegini savunan, fakat bagimsiz degiskenler s6z konusu oldugunda bu ydntemle
klasik yontem arasinda elde edilen sonu¢ bakimindan anlamli bir fark olmadigini ortaya
koyan bu calismalar1 bu yonteme iliskin nétr bir sonu¢ elde eden c¢alismalar olarak
nitelendirebiliriz. Onceden bilinmeyen sarkilari hakim olunmayan tonlarda dgrenilmesi ve
daha sonra bu tonlarda nota ile yeni parcalarin seslendirilmesi baska bir deyisle
“geciktirilmis nota okuma “(delayed note reading) olarak da bilinen ses ezberine dayali
Ogretimin (rote-note instruction) arastirmamiz dahilinde deney grubuna atfedilen uygulama
olmast nedeniyle, dogrudan bu yaklasima yonelik arastirmalara da goz atmak yerinde

olacaktir.
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Garofalo ve Whaley (1979) bu yaklasimin verimliligini 6lgmek igin
gerceklestirdikleri aragtirmada biitlinsel yaklasimi klasik bando egitimi ile karsilagtirmistir.
5 haftalik calismaya biri deney, digeri ise kontrol grubu olmak {izere iki bando katilmistir.
Iki bando da Herbert Bielawa’nin elektronik teyp ve orkestra igin bestelemis oldugu
Spectrum isimli eseri caligmistir. Deney grubunun egitimi, eserin bestelemeye dayali
nitelikleri ile iligkili igitsel becerileri ve prova etkinliklerini, eserin ve benzeri tiirdeki bagka
eserlerin dinlenmesini ve 12 ton teknidi ile bestelemeye yonelik bir proje 6devini
igermistir. Kontrol grubunun egitimi ise dinleyici oniinde basarili bir performansa en kisa
yoldan gotiirebilecek klasik calisma prosediirlerini  igermistir. Kontrol grubuyla
kiyaslandiginda, deney grubu kavramsal bilgiye dayali bir testte ve dinlemeye dayali bir
sinavda daha yiiksek notlar almistir. Aynmi test 6 hafta sonra Ggrencilere yeniden
uygulanmistir. Son test ve geciktirilmis son testler arasindaki iliski anlamli olup,
ogrenmede kaliciligin miikemmel diizeyde oldugunu gostermistir. Puanlayicilar, deney
grubunun performansint ¢ok 1iyi; kontrol grubunun performansimi ise 1iyi olarak
derecelendirmistir. Her ne kadar bu veriler miizisyenlige yonelik kapsamli ve biitiinsel bir
yaklagimi desteklese de, arastirmacilar bu sonuglarin farkli bando siniflarinda ve eserlerde
ayn1 bicimde tekrar etmeyebilecegini belirtmistir. Miizisyenlige yonelik biitiinsel (holistic)
yaklagim, miizigin yalitilmig alistirma ve etiidlerden ziyade miizik literatiirii yoluyla

ogretilmesi gerektigini savunur.

Ogrencilerin sarkilar1 bu arastirmada oldugu gibi taklit yoluyla dgrenebilmesi icin
melodik kaliplar arasindaki farklar1 belirleyebilmeleri ve kendi performanslarini bir
performans modeliyle kiyaslayabilmeleri gerekmektedir. Baska bir deyisle isitsel ayirt
etme becerisi de bu 6grenme biciminde biiylik bir 6neme sahiptir. Delzell (1989) isitsel
ayirt etme becerisine yonelik bir egitim modeli olusturmak igin gergeklestirdigi
aragtirmada i¢in ses kayitlarindan olusan bir program tasarlamistir. Bu programdaki
orneklerin ¢ogu simif egitiminde kullanilan bir metod kitabindan alinan kiigiik kisimlardir.
Kayitlar modellerden ve bu modelleri izleyen ve esdegerlerinden sadece bir yoniiyle
farklilik gosteren tekrarlardan ve soru ve cevaba dayali taklit dongiilerinden olugsmaktadir.
Programda ses Kkalitesi, artikiilasyon, ritm kaliplari, ezgi kaliplar1 ve daha fazlasim
farkliliklar agisindan ayirt etmeyi 6gretmektedir. Delzell (1989) tarafindan bu programin
kullanimiyla gergeklestirilen aragtirmada baslangi¢ diizeyi bando sinifi 6grencileri (N= 43)
18 haftalik arastirma igin iki gruptan birine rastlamsal bi¢imde atanmistir. Deney

gurubunda alisilmig egitim etkinliklerine harcanan zaman biraz azaltilmis ve bu grup her
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ders farkliliklart ayirt edecekleri bir kayit dinlemistir. Arastirma sonunda iki grubun isitsel
ayirt etme becerilerinde anlamli bir ilerleme goriilmiis olup performans testinde iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Bu durum ise dinleme
etkinliklerine ayrilan zamanin performansta ilerlemeyi yavaslatmadigi sonucunu
dogurmustur. Bununla birlikte, testin hem kulaktan hem de notadan icrayir igermesi

nedeniyle performans testine yonelik analiz sonuglarin1 yorumlamak zordur.

Dunlap (1989) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada ise 5. smif baslangig
diizeyi bando simniflar1 deney grubunda melodik kaliplarin ezberletilmesini ve ezber
sarkilarin sodyletilmesini icerecek sekilde 14 haftalik bir egitime tabi tutulmustur. Kontrol
grubu 6grencileri ise melodik kaliplar1 ve sarkilar1 galgilari lizerinde sinifta herhangi bir
sarki sOyleme etkinligi gerceklestirmeden ¢aligmislardir. Desifreyi dlgen son testte gruplar
arasinda bir farklilhik bulunmamasina ragmen sarki sdyleme miiziksel okuma siirecini
engellememis olup bu arastirma tarafindan dlciilemeyen uzun vadeli yapict etkilere sahip
olabilir. Kalip egitimi kisa ve tonal ritmik ya da melodik kaliplarin soru-cevap seklinde
taklit edilmesini icermektedir. Kaliplar normal olarak hem sesle hem de calgiyla
ogrenilmekte, ilkin sabit bir heceyle, sonra tonal ya da ritmik bir solfejle ve en son olarak
notayla Ogrenilmektedir. Bircok egitimci kalip egitiminin miiziksel Ogrenmeyi
kolaylastirdigina inanmaktadir (6rn. Bean, 1938; Gordon, 2003). MacKnight (1975),
Grutzmacher (1987), ve Gamble (1989) tonal kalip egitiminin miiziksel okuma becerisi
tizerindeki anlamli etkilerini belgelemislerdir. Bernhard (2004), iki popiiler metod
kitabindaki 22 melodiyi kullanarak sdyleme, taklit etme ve okuma siralamasinda
gerceklesen egitimin 6. sinif 6grencileri lizerindeki etkisini degerlendirmistir. Arastirmanin
sonunda deney grubu kulaktan 6grenme yontemiyle ¢alma becerilerini 6lgen son-testte
kontrol grubundan anlamli diizeyde daha yiiksek puanlar almistir. ki grup desifrede ise
birbirine yakin puanlar almistir. Arastirmanin sonuglari, provada sarki sdyleme
etkinliklerine ayrilan siirenin desifre basar1 diizeyini geriye ¢cekmeyip, buna ek olarak
kulaktan 6grenme yontemiyle ¢alma becerilerinin gelismesine katkida bulunabilecegini
one siirmektedir. Grup bir biitiin olarak diisliniildiigiinde, birka¢ 6nemli iliski dikkat
cekmistir. (a) kulaktan 6grenme yontemiyle calma ve tonal basari, r = 57; (b) desifre ve
tonal basari, r = .37;(c) kulaktan 6grenme yontemiyle ¢alma ve desifre r = 67. Kulaktan
O0grenme yontemiyle calma ve desifre arasindaki iliski Luce (1965) ve McPherson (1995)

‘in bulgulariyla benzerlik gostermektedir.
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Aragtirmacilar, (Price ve ark., 1998) desifre becerilerinin egitimden once
performans becerileri ile istatistiksel anlamda karsilastirilabilir oldugunu onaylamistir.
Egitimden once desifre becerileri WFPS’nin kullanimiyla, ¢alisiimis eseri seslendirmeye
yonelik beceriler ise iki sinifta da kullanilan literatiirden alinma (deney grubunda isinma
caligmalarinda temel alinan kisimlarla, 6grenci tutum ve yaklagimlari ise yazili) bir anketle
Olciilmiistiir. Desifre becerisi agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamasina ragmen iki grubun puanlar1 uygulama sonrasi son- testte on- teste
nazaran anlamli bicimde artmistir. Calisilmis eserin seslendirilmesinde ise test sonuglari
anlamli bicimde deney grubunun lehinedir. Katilimeilarin egitim sonrasi tutumlarina iliskin
anketin analiz sonuclar1 ise laboratuvar ortamindan alinan keyif, ortamin kisisel ¢alim
becerilerini gelistirmede ve bandonun performansini destekleyiciligi agisindan deney

grubunun lehinedir.

Price, Blanton ve Parrish (1998) tarafindan gergeklestirilen bir arastirma miizikal
kavramlart bir kitaptaki 1sinma ve alistirmalardan ziyade miizik literatiiriinden alinan
kisimlar1 kullanarak 6gretmeyi amaglamistir. Aragtirmaya iki bandodan (N = 69) lise
ogrencileri katilmis olup, katilimcilar haftada 20 dakikalik seanslar halinde 8 haftalik
laboratuar egitimine tabi tutulmustur. Iki sef, bandolar1 ve uygulama gruplarmi siirekli
degiserek egitmislerdir. Akorda ve dizilere iligskin kisa 1sinmalardan sonra, deney grubu,
miizik literatlirlinden, miiziksel okumada yeterliligin gelisimine iliskin problemlere
odaklanan bazi pasajlar calismistir. (Kontrol grubu ise “Orkestra I¢in Alistirmalar”
(Fussell,1939) ve “Bandolar i¢in ipuglar1” (Hovey&Walker, 1959) isimli yayimlanmis
kitaplar1 calisarak Cesitli tonlarda ses kaliplari, zorlayici artikiilasyonlar, zorlu ritimler,

niianslar ve ifadeye dayal1 diger isaretleri 6grenmislerdir.

Glenn (1999), Grande (1989), McDonald (1991), ve Sperti (1970) gibi
arastirmacilar bu alanda gergeklestirdikleri arastirmalarla baglangic diizeyi ¢algi miizigi
ogretiminde geciktirilmis nota okuma yonteminin etkisini 6l¢miislerdir. Glenn ve Grande
bu yontemin desifreye yonelik son-testte 0grenci basarisinda bir artisa eden olmadig
sonucuna varmistir. McDonald ise nota okumada bu yontemin lehine anlamli farkliliklar
tespit etmis; fakat 6grenciler sadece sinifta sdylenen ve calisilan ezgilerle test edilmistir.
Sperti ise desifre, ses kalitesi, parmak hakimiyeti ve miiziksel ifade ve ciimleme agisindan
tim Olceklerde bu yontem ve klasik yontem arasinda anlamli farkliliklar oldugunu
bildirmistir. Glenn ve McDonald ses ezberine dayali 6gretim verilen 6grencilerin miizige

yonelik sevk ve ilgilerinde artis bulundugunu da ifade etmektedir. Glenn’ in
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gerceklestirdigi arastirmada ses ezberine dayali egitim alan grubun %72 si arastirmay1
izleyen y1l egitimine devam ederken notaya dayali klasik egitim alan 6grencilerde bu oran

%32°dir.

Blevins (1998) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada ise kulaktan i1sinma
calismalariyla, nota temelli 1sinma calismalar1 kiyaslanmigtir. Bu c¢alismada kullanilan
kulaktan 1sinma egzersizleri yansitmalari, antifonal (soru cevap —birbirini tamamlamaya
yonelik) dizileri ve bando sefi tarafindan modellendigi sekliyle dizi ¢esitlemelerini
icermektedir. Katilimcilar ise ayn1 bandoda egitimlerinin ikinci yilinda olan 54 adet 8. sinif
ogrencisidir. Uygulamalar, ¢oklu referans noktasina dayali bir arastirma deseni kullanarak
{ic haftalik bir egitim siireci boyunca gerceklestirilmistir. flk hafta yazili 1sinma
calismalarina, ikinci hafta kulaktan 1sinma ¢alismalarina, ticlincii hafta ise, iki giin yazil,
iki giin isitsel calismalara ayrilmistir. Ele alinan {ic bagimli degisken miizikal etkililik,
Ogrenci davranigi ve dgrenci tutumudur. Miiziksel etkililik diizeyi, yazili ve isitsel 1sinma
stireglerinin ses kayitlarin1 dinleyerek ses kalitesi, denge, orkestrayla biitiinlesebilme,
entonasyon (ses temizligi) , giirlik farkliliklari ve toplu performans gibi unsurlari
puanlayan iki tecriibeli hakem tarafindan degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda iki
1sinma yonteminde de toplu performans ve 6grenci davranisi arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir; fakat uygulama siiresinin kisaligir anlamli farkliliklarin daha fazla bir
zaman aralif1 sonrasinda gergeklesebilecegi ihtimalini akillara getirmektedir. Ogrencilerin
kendi katilimina, calgi grubu katilimina, bando katilimina ve genel anlamda miiziksel
etkililik diizeylerine iliskin 6z degerlendirmelerinde de iki 1sitnma kosulu acisindan anlamli
bir farka rastlanmamustir. Ogrencilerin ¢ogunlugu (%63) Blevins (1998) tarafindan
olusturulmus bir anketin serbest yanit boliimiindeki her tiir 1sinma ¢aligmasinin en iyi ve en
kotii yonlerinin ne oldugu sorusunu yanitlamistir. “Cok tekrar ediyor”, “¢ok hizli”, ya da
“herkes katilamad1” gibi yorumlara belirlenen 1sinma caligmalarina yonelik olarak biraz
daha sik rastlandigi rapor edilmistir. “Cok uzun siirdii” yorumuna isitsel 1sinma
caligmalarinda (%36) notali 1sinma ¢alismalarina (%13) nazaran biraz daha sik
rastlanmistir. Isinmalarin stiresi arasindaki farkliligin bir dakikadan uzun olmamasi
nedeniyle, Blevins, isitsel 1sinmaya yabanci olunmasi nedeniyle dgrencilerin bunlar diger
caligmalardan daha uzunmus gibi algilayabilecekleri kuramini gelistirmistir. Dahasi, isitsel
1sinma ¢alismalarina yonelik yonergeler i¢in daha fazla zaman gerekmektedir. Aragtirmaya
iliskin 6grenci tutumu anketinin “en iyi yonii” kategorisinde ise, yanitlarin beste birinden

fazlas1 (9%22) sadece isitsel 1sinma caligsmalarina 6zgii olan yansitma ¢alismalar1 lehinedir.
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Ogrencilerin %6’s1 isitsel 1s1nma ¢alismalarinm onlar1 diisiinmeye ittigini beyan etmis olup
notaya dayali calismalar i¢in bodyle bir ifadede bulunan 6grenci bulunmamaktadir.
Aragtirmaci tarafindan belirtilen istatistiksel olarak anlamli tek farklilik %5° e karsilik %24
oranla isitsel ¢aligsmalar lehine verilen “iyi ve eglenceli” cevabidir. Her ne kadar yontemin
yeniligi etkileyici bir faktor olabilirse de, kisa vadede dgrencilerin isitsel 1stnma yontemine

yonelik tutumlar1 olumludur.

Sembolden 6nce ses prensibine dayali egitimin etkilerini inceleyen bir diger
arastirma ise Haston (2004)’a aittir. + simif 6grencisi olan 24 katilimcinin deney (isitsel ve
modellemeye dayali egitim) ya da kontrol (gorsel-notaya dayali) grubuna atandigi
arastirmada 6grenciler 11 hafta boyunca okul saatinden sonra her hafta 1 saat boyunca grup
egitimi almistir. Son-testler desifre becerisi 6l¢iitii olarak WFPS’1 ve popiiler bir metod
kitabindan alinan Onceden hazirlanmis bir ezginin calinmasini igermektedir. Deney
grubunun egitimi enstriimanlardaki parmak numaralarint gergeklestirirken sarki sdyleme,
melodik yansitma, sarkilar1 kulaktan 6grenme gibi yontemleri icermekte ve ses kalitesi,
artikiilasyon ve calima iligskin diger temel hususlar egitmen tarafindan modellenmektedir.
Kontrol grubunun egitimi ise 6grencinin sadece basili notalardan yararlanarak c¢alacaklar
sekilde gorsel 6grenmeyi On plana ¢ikarmakta, sarki sdyleme, modelleme veya kulaktan
O0grenme yontemiyle calma gibi yontemleri icermemektedir. Gruplar arasindaki fark her ne
kadar anlamli olmasa da isitsel ve modellemeye dayali egitim alan deney grubu
performansa dayali gorevlerin ikisinde de daha yiiksek puanlar almistir. Her bir grup ve
gruplarin toplamui i¢in desifre becerileri ve ¢alisilmis miizigi icra etme becerileri arasindaki
iligki anlaml1 ve pozitif yondedir. Haston, arastirmanin sonucunda isitsel ve modellemeye
dayal1 egitimin baslangic diizeyindeki ¢algicilarin notadan c¢alma becerilerini
engellemedigi ve bunun yani sira performanslarindaki basarilarina katkida bulunabilecegi

sonucuna varmistir.

2.5.3. Kulaktan Sarki Ogrenme Yonteminin Verimli Olmadig Sonucunu Elde

Eden Arastirmalar

Flowers ve Souza (1990) ezbere dayali egitimle miizik yazisina dayali egitimi
karsilastirdiklar1 arastirmalarinda ortaokul diizeyinde iki sarki toplulugunu yalitilmig bir
sekilde ele almistir. Gruplardan biri standart miizik yazisina dayali egitim gorerek miizigi
ayrintili bicimde ritmik ve ezgisel parcalara ayirmistir. Diger grup ise bu tiir bir par¢alama
olmaksizin ezbere dayali egitime tabi tutulmustur. Arastirmanin sonuglar1 miizik yazisina

dayali egitim alan grubun detayl sekilde 6gretilen ritmik ve melodik kaliplar1 daha yiiksek



77

bir dogrulukla icra ettigi sonucuna varmistir. Aragtirmacinin 6n-test ve son-test sonuglari
iki grubunda ritmik ve ezgisel kaliplarin miizige transferinde ilerleme kaydettigini

gostermistir.

Ohio eyaletinde sec¢ilmis ortaokul vokal topluluklarinin desifre becerilerini
degerlendirdigi arastirmasinda Sunderland (1994) vokal topluluklarinin seflerinin tiimiiniin
tartim ritim ve ses perdelerini 6gretmek i¢in ezbere dgretim tekniklerini kullandigini tespit
etmistir. Fakat desifresi daha iyi olan topluluklar seflerine daha az muhtac¢ kalarak daha
cesitli bir repertuar seslendirmislerdir. Desifresi iyi olan 6grenciler metinden ziyade
notalar takip etme egiliminde olmuslar ve toplulugun diger kisimlarindaki 6grencilerle yan
yana sarki sOylemekten keyif almiglardir. Bu arastirma standart miizik yazisiyla miizik
Ogrenen Ogrencilerin nota okumada daha iyi olma egiliminde olduklarini 6éne slirmiistir.
Dahasi, ezbere daha az bagimli olan Ogrencilerin calgi tecriibesi, desifresi kotii olan

arkadaslarindan daha azdir.

Ezber sarki yonteminin 6grencilerin 6grenme siireci ilizerinde olumsuz bir etki
sahibi oldugu fikrine varan Moore ve arkadaglari tarafindan (1997) de geceklestirilen “
Kiiltiir, Yas, Cinsiyet ve Tekrar Eden Denemelerin ingiltere, Panama, Polonya, Ispanya ve
A.B.D. den 6-9 Yas Aras1 Cocuklarin Ezberleme Becerisi Uzerindeki Etkileri” baslikli
aragtirmanin sonucunda ezber yontemiyle egitilen 6grencilerin tekrarlayan denemelerle
ilerlemek yerine siklikla kendi hatalarim1 tekrarladiklar1 ve tekrarlanan bu hatalarin
diizeltilmesi i¢in gerekli somut bir miizik yazisi olmadan Ggrencilerin partilerini iyi
O0grenemeyecegi sonucuna varmistir. Dikkat ¢eken bir diger sorun ise 6grencilerin ele
aldiklar1 pargayr kisimlar halinde 6grenmeleri nedeniyle akici ve biitiinsel bir bigimde icra
edememeleridir. Bagka bir deyisle 6grenciler miizigi tam bir eser olarak degil bir biitiiniin

cok sayida pargasi olarak algilamaktadir.

2.54. Kulaktan Ogrenme Yonteminin Miizik Egitiminde Verimliligini

Destekleyen Arastirmalar

Bu baslik altindaki arastirmalar ilgili literatiiriin biiyiik cogunlugunu olusturmakta
ve ezbere dayali ses egitiminin simif ortaminda giivenilir bir teknik olduguna dikkat
cekmektedirler. Miizik yazisina dayali egitimin uzun bir siiredir bat1 diinyasinda standart
olarak kabul edilen bir teknik oldugu diisiiniildiiglinde bu husus merak uyandirmaktadir.
Farki diizeylerde ve yas gruplarindaki 6grenciler i¢in hangi yontemin daha uygun olduguna

yonelik olarak gerceklestirilen aragtirmalar arasinda bir bosluk goriilmektedir.
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Maim (1972) tarafindan gerceklestirilen 6grencilere etnik miiziklere ait ritmik
kavramlart 6gretme konusunun ele alindigi arastirmada ritimlerin Ol¢ii ¢izgileri ile
Ogretilmesinin yaniltic1 oldugu sonucuna varilmistir. Arastirmaci, 6grencilerin ritmik
kaliplar1 taklit ettigi ezber egitimi tercih etmekte ve Ogrencilerin miizigi art arda gelen
olaylar seklinde degil zamansal bir siireklilik seklinde daha iyi Ogrendigini One

surmektedir.

Bu tiirde 6grenme ezber egitimi icermekte ve daha sonra nota yazisina dokiilerek
pekistirilmektedir. Bu teknik, 6grencilerin Oniinde notayla ezbere sarki 6grenmesinden

farklidir.

Jarjisian (1982) kiigiik c¢ocuklarda ezber sarki sOyleme basarisini inceledigi
arastirmasinda, ezber yonteminde hem diyatonik hem de pentatonik egitim kaliplarinin
kullanilmasmin 6grenciler agisindan, sadece diyatonik veya sadece pentatonik kaliplarin
kullanimindan daha yararli oldugu sonucuna varmustir. Arastirmada elde edilen diger
bulgular ise 6grencilerin ezber sarki sdyleme becerisinin 6gretmen, okul ortami veya
sosyoekonomik durum gibi faktérlerden daha cok egitim igerigi ve tonal tavirdan

etkilendigini géstermektedir.

Baz1 yabanci kiiltiirler miizik egitiminde standart miizik yazisindan ziyade ezber
temelli egitimi vurgulamaktadir. Ezber yontemi diinyadaki ¢ogu kiiltiire ait miizik 6gretim
geleneginin bir pargasidir. Sarki ve fikirlerin sozlii gelenekle nesilden nesile aktarilmasi
batililara yabancist oldugu bir yaklasim olmakla birlikte diger bir¢ok kiiltiir tarafindan
siklikla uygulanmaktadir.

Trimillos (1983) diinyanin farkli bolgelerindeki miizik geleneklerinin 6gretiminde
ve 0greniminde kullanilan sistemleri ¢6ziimledigi aragtirmasinda ezbere dayali 6grenmenin
kiiltiirleraras1 sabit bir kavram oldugunu tespit etmistir. Trimillos’un konuyla ilgili
goriislerinden bir digeri de bir kiiltiiriin miiziksel fikirleri ayni kiiltiiriin {iyelerine aktarma
yolunun ¢oziimlenmesiyle o kiiltiiriin diisiince bi¢imini anlamanin ve gelenekleri hakkinda
bilgi edinebilmenin miimkiin oldugudur. Ezbere dayali egitim eskicag Hawai sarkilarinda,
Hula miiziginde ve klasik Hint miizigi gibi binlerce miizik tiirlinde goriilebilir. Bu tiir
miiziklerde 6grenme calgisal temelden ziyade vokal miizigi iizerinde gergeklestigi icin
insan sesi 0grenme silirecinin onemli bir parcasi olarak goriilmektedir. Bu miizisyenler nota
yazisiin onlar i¢in bir segenek olmamasi ya da sadece ezbere dayali yonteme egilimli

olmalar1 nedeniyle sozlii gelenegi kullanmaktadirlar. Ezber yonteminin bu kiiltiirlerde bir



79

standart olmasi nedeniyle diger miizik kiiltiirlerinde farkli miizik 6gretim yontemlerine

yonelik arastirmalara rastlanmamaktadir.

Shehan (1987) tarafindan gerceklestirilen, “Ezber Yonteminin ve Yaziya Dayali
Sunumun Ritim  Ogrenme ve Akilda Tutma Uzerindeki Etkileri Agcisindan
Karsilagtirilmas1” baglikli aragtirma ise ikinci ve altinct sinif Ogrencileriyle smirhdir.
Arastirma sonuglarina gore, beynin isitsel ve gorsel merkezlerinin ikisine de eriserek daha
iyi bir 6grenme ve akilda tutmanin saglandigi tespit edilmistir. Arastirma dahilinde ele
alinan gorsel uyaranlara standart miizik yazisi ve isitsel uyaranlara ise ezber yontemi hitap
etmektedir. Arastirma, miizik egitiminde iki yontemin en iyi yonlerinin alinmasina ve
“karma” bigimde 6grencinin gelisimini arttirmak icin kullanmasina yonelik bir yaklagimi

savunmaktadir.

Denny (1989), islam Kiiltiiriinde ayin ve torenleri inceledigi arastirmasinda
cocuklara verilen egitimde ezbere dayali 6gretimin sozel boyutunun 6n planda oldugunu
fakat bu egitimin yazma egitimiyle de pekistirildigini kesfetmistir. Arastirmaci islam
kiiltiirlinde 6grencilerin ezber yontemiyle 6grendigini ama ayni1 zamanda standart miizik
yazist okuma becerilerini de edinerek miizigin yazimsal boyutunu da gelistirdiklerini ifade

etmistir.

Waddel’n (1989) “Ezber Sarki Ogretmek” bashikli arastirmasi bu ydntemin simif
egitiminde temel bir dneme sahip oldugunu savunmaktadir. Ezberden o6gretilen sarkilar
genis bir ¢esitlilik gostermeli, farkli tonalitelerde, olgiilerde, iisluplarda ve bicimlerde
olmalidir. Arastirmaci bu sarkilarin tona hazirlayict sekvensler ve 6grenciye rehberlik
etmede yardimci olacak ipuglart igeren ¢oklu tekrarlara dayali bir sekilde ogretilmesi
gerektigini savunmaktadir. Buna ek olarak ezber sarkilar en iyi esliksiz bigcimde 6grenildigi
icin esliklerden kacinmilmalidir. Goriislerine zor climlelerin notr hecelerle ¢alisilmasi
gerektigi soylerek devam eden Waddell arastirmasinda standart miizik yazisina dayali
yontemin egitimden ¢ikarilmasi gerektigini savunmamakla ezber yonteminin de sinif

egitiminde bir yeri oldugunu 6ne siirmektedir.

Kazez (1992) hazir solfej egzersizlerinin desifre parcalarina hakim olmaya calisan
Ogrenciler tizerindeki etkisini arastirdig1 aragtirmasinda, karmasik bir parcanin desifresine
yonelik hazirhigin en iyi sekliyle olasi ses hatalarinin diizeltilmesi i¢in asamali olarak
tasarlanan ezber egzersizleri ile gergeklestigi sonucuna varmistir. Ezber teknigi bu anlamda
sadece egzersizler i¢in kullanilmistir. Ezber amacli bu egzersizler sesleri eslestirmeyi

gelistirmekte ve kulak egitimine katkida bulunmaktadir.
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Arastirmasinda klasik ezbere dayali miizik egitimi ile 2-6 yas arast ¢ocuklarin
miiziksel gelisimin birka¢ asamasindan yararlanan “Seslerin Hazirhga Yénelik Icsel
Canlandirilmas1” isimli bir yontemin anaokulu ¢ocuklar1 lizerinde yarattigi farkliliklar
inceleyen Kane (1994) bu yontemin Ogrencileri egitmede ezbere dayali yontemle esit

diizeyde verimli oldugunu saptamistir.

2.5.5. Miiziksel Isitme Egitimine Yonelik Olarak Ulkemizde Gergeklestirilen

Giincel Arastirmalar

Arastirmamizin konusuyla dogrudan iliskili olmamakla birlikte, isitme egitimi
(kulak egitimi) ve bu egitimin 6nemli bir kismini olusturan solfej egitimi hakkinda
tilkemizde gergeklestirilmis birtakim aragtirmalara deginmek yerinde olacaktir.Bu
baglamda ilk olarak miiziksel isitme egitiminde belirli yontem, teknik ve yaklasimlarin bu

egitime iligkin belirli degiskenler lizerindeki etkilerini arastiran ¢aligmalara deginilecektir.

Nart (2013) tarafindan gergeklestirilen “Desifre Sarki Soylemeye Yonelik Bir
Ogretim Metodu Onerisi” bashikli calismada desifre sarki sdyleme igin dnerilen 6gretim
yontemi ile desifre sarki sOyleme Ogretim programi ve materyallerinin olusturulmasina
iliskin aciklamalara yer verilmistir. Bu ¢alismada 6nerilen desifre sarki sdyleme metodu ii¢
tiniteden; bu tniteleri olusturan dérder dersten ve bu derslere yonelik aligtirmalart igeren
bir kitapgik ve CD“lerden olusmaktadir. Unite planlari ve metot icerigi, desifre sarki
sOyleme G6gretimi i¢in gereken on kosul davraniglar ve metot ile kazandirilmak istenen
hedef davranislara gore olusturulmaya calisilmistir. Hedef davramislarla, O6grencilerin
Ogretimden Once var olmayan desifre sarki sOyleme davranmislarini gelistirmeleri
amaglanmigstir. Metot olusturulurken 6grencilerin hem bireysel gelisimleri hem de sosyal
gelisimleri dikkate alinmis, bu amagla probleme dayali 6grenme, isbirligine dayali
O0grenme, grup calismalar1 gibi stratejilere deyer verilmis, davranis¢t ve biligsel 6grenme

kuramlarinin uygun olan ilkeleri bir arada kullanilmaya ¢aligilmistir.

Sager, Giirpmar ve Zahal (2015) tarafindan gergeklestirilen “Isbirlikli Ogrenme
Yontemine Dayali Uygulamalarin Coksesli Solfej Alan Basarisina Etkisi” baglikli
calismada, Isbirlikli 6grenme yaklasiminin"Ogrenci Takimlar1 Basar1 Boliimleri" teknigine
dayali yapilan coksesli solfej calismalarinin, coksesli solfej alan basarisina etkisi
incelenmistir. Arastirmada On-test, son-test kontrol gruplu tam deneme modeli
uygulanmigstir. Calisma grubu, 2013-2014 dgretim yilinda, indnii Universitesi’nde dgrenim

goren 3. Smif 6grencilerinden olusan 22 kisidir. Uygulama siireci 10 haftalik bir siireci



81

kapsamustir. Kontrol grubuna geleneksel 6gretim yontemleri, deney grubuna ise igbirlikli
o0grenme yaklagimlarindan Ogrenci takimlar1 basar1 boliimleri teknigine dayali 0gretim
yontem ve teknikleri uygulanmistir. Veri toplama araci olarak giivenirlik diizeyi .88 olarak
hesaplanan Miiziksel Okuma (Solfej) Performans Testi kullanilmistir. Olgme ve
degerlendirmenin ii¢ alan uzmani tarafindan gercgeklestirildigi arastirmada normallik
diizeylerinin incelenmesinin ardindan analiz igslemleri icin iliskili ve iliskisiz gruplar t-
testleri ve etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasi i¢in Cohen's d formiili uygulanmistir.
Aragtirmanin sonuglari; igbirlikli 6grenme yaklasimina dayali uygulamalarin, 6grencilerin
coksesli solfej alan basarisint olumlu yonde ve yliksek diizeyde etkiledigini

gostermektedir.

Nazlimoglu (2016) tarafindan gergeklestirilen “Miiziksel Isitme Okuma Yazma
Derslerinde Bilgisayar Destekli Programli Ogretim Yonteminin Etkililigi” baslikli
calismada mesleki miizik egitiminin temel 6neme sahip derslerinden biri olan Miiziksel
Isitme Okuma Yazma (MIOY) derslerinde geleneksel dgretim yontemi ile bilgisayar
destekli programli &gretim yonteminin  bilgi diizeyi kazanimlari agisindan etkililik
diizeylerinin  karsilastirmali bigimde ortaya konulmasi hedeflenmistir. Bu hedef
dogrultusunda arastirmada On-test, son-test kontrol gruplu, eslestirilmis seckisiz desene
sahip deneysel modelden yararlanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubu 2013-2014 egitim
ogretim yilinda Bolu ili Giizel Sanatlar Lisesi'nde okumakta olan 9. sinif 6grencilerinden
olugsmustur. Yansiz atama yontemiyle 6grencilerin deney ve kontrol gruplarina atanmasin
takiben, 6gretim stireci 11 hafta siireyle kontrol grubu ile geleneksel 6gretim yontemleri ve
deney grubu ile arastirmaci tarafindan gelistirilen 'Bilgisayar Destekli Programli Ogretim
Materyali' (0gretim yazilimi) ile  devam etmistir. Arastirma siirecinde verilerin
toplanmasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen 'MIOY dersine yonelik basar1 testi'nden
yararlanilmis ve her iki grubun 6n-test, son-test ve kalicilik testi puanlar1 arasindaki farklar
incelenerek degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda edle edilen verilerin ¢éziimlenmesi
sonucunda elde edilen sonuglar, egitim siirecini 'Bilgisayar Destekli Programli Ogretim
Materyali' ile tamamlayan deney grubu ogrencilerinde ulasilan 6grenme ve kalicilik
diizeylerinin geleneksel 6gretim yontemlerinin kullanimiyla egitim alan kontrol grubu
ogrencilerinin 0grenme ve kalicilik diizeylerine gore c¢ok daha yiiksek oldugunu

gostermektedir.

Cifcibas1 ve Saktanli (2017) tarafindan gergeklestirilen “Hizli Okuma Teknikleri

Egitiminin Miizik Egitiminde Ritmik Okuma Desifre Becerisine Etkisi” baglikli aragtirma,
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hizli okuma teknikleri egitiminin miizik egitiminde desifre becerisine etkisini ortaya
koymayr amaclamaktadir. Literatiir taramasi siirecinde hizli okuma ve desifre becerisi
kavramlarinin gdz hareketleri baglamiyla sinirh tutularak incelendigi ve “On-test, Son-test
Kontrol Gruplu Model”den yararlanilan arastirmanin ¢alisma grubu, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dali'nda 6grenim gérmekte olan Lisans III ve Lisans IV 6grencilerinden segilen 30
katilimcidan olusmaktadir. Arastirmada deney grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri
egitiminin igerigi, arastirmaci tarafindan nota okuma ile iliskilendirilerek diizenlenmistir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda hizli okuma teknikleri alaninda
gerceklestirilen egitimin desifre becerisi tizerindeki etkisinin, kullanilan pargalarin
ozelliklerine gore farklilik gosterdigi, bu farklilifin baz1 parcalarda deney grubu lehine
oldugu ve bazi parcalarda ise iki grup arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna
ulasilmis olup; goziin ¢alinan notadan ileriyi takip etmesi ve notalar1 blok olarak gormek
gibi desifre siirecinde gerekli olan becerileri gelistirmek i¢in hizli okuma tekniklerinin

faydali olabilecegi goriilmiistiir.

Oztiirk ve Kalyoncu (2018) tarafindan miiziksel isitme egitimi derslerinde
yasanabilecek kayginin; bu dersle ilgili becerilerin , etkili bi¢imde kullanimini ve
degerlendirme siirecini olumsuz yonde etkileyebilen dnemli bir psikolojik faktdr oldugu
goriisiiyle gerceklestirilen “Isitme Egitiminde Kullamilan Isbirlikli Ogrenme Y6nteminin
Ogrenci Kayg1 ve Basarisina Etkisi” baslikli ¢alismada, ‘Isbirlikli Ogrenme Y&ntemi’nin
miiziksel isitme dersinde yasanan genel kaygi diizeyine, ders basarisina ve sinava iligkin
durumluk kaygiya yonelik bir etkisinin olup olmadigi aragtirllmistir. Calisma, 6n-test ve
son-test kontrol gruplu deneysel desende yiiriitiilmiis ve deneysel islemler sekiz hafta
siirmiistiir. Arastirma, 2010-2011 Egitim-Ogretim Y1l1 Bahar Donemi’nde, Bat1 Karadeniz
Bolgesi’nde bulunan bir iiniversitenin Miizik Ogretmenligi Lisans Programi’na kayith ve
Miiziksel Isitme Okuma Yazma-IV (MIOY-1V) dersini alan 37 6grenciyle [(nd=19),
(nk=18)] gergeklestirilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin denklestirilmesinde,
ogrencilerin daha dnce ii¢ donem boyunca aldiklar1t MIOY derslerindeki not ortalamalari
ve cinsiyet degiskeni goz oniinde bulundurulmustur. Dersler; deney grubunda ‘Isbirlikli
Ogrenme Yontemi’, kontrol grubunda ise ‘Sunus Yoluyla Ogretim’ ydnteminin
kullanimiyla islenmistir ve gerekli eriler; arastirmacilar tarafindan gelistirilen ‘MIOY
Dersi Kayg1 Olgegi’, ‘Miizik Teorisi Testi’, ‘Miiziksel Yazma (Dikte) Testi ve Spielberger

ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilen ‘Durumluk Kaygi Olgegi’nin kullanimiyla elde
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edilmistir. Gergeklestirilen analizler; ‘Isbirlikli Ogrenme Yo6ntemi’nin, miizik teorisi ve
miiziksel yazma (dikte) basarisinin artmasinda ve smava iliskin durumluk kaygimnin
azalmasinda etkili olmamasina karsin, MIOY dersine yonelik genel kayginin azalmasinda

istatistiksel agidan anlamli bir fark yarattigini géstermistir.

Isitme egitiminin belirli degiskenler agisindan incelenmesine yonelik olarak
gerceklestirilen giincel arastirmalardan ilki Ataman (2013) tarafindan gerceklestirilen
“Miizik Ogretmeni Adaylarinin Miiziksel Isitme Okuma Yazma Dersleri Basarilarinin Bazi
Degiskenler Acisindan Incelenmesi (Balikesir Universitesi Ornegi)” baslikli arastirmadir.
Bu arastirmada miizik dgretmeni adaylarinin, Miiziksel Isitme Okuma Yazma dersleri
basarilari ile anabilim dalina yerlesme durumu (asil/yedek), mezun olunan ortadgretim tiirii
ve bireysel performans dersleri (Bireysel Calgi, Piyano, Bireysel Ses Egitimi) arasindaki
iliskiyi belirlemek amagclanmustir. Iliskisel tarama modelinin kullanildig1 bu arastirmanin
calisma grubu, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’ndan 2011 ve 2012 yillarinda mezun olmus 43
miizik 6gretmeni adayindan olusmaktadir. Arastirmanin sonucunda, miizik O0gretmeni
adaylarinin Miiziksel Isitme Okuma Yazma dersleri basarilar1 ile mezun olduklar:
ortaggretim tiirii arasinda anlamli bir iligki olmadigi, miizik egitimi anabilim dalina
asil/yedek siralama ile yerlesme durumlari ve bireysel performans dersleri basarilari

arasinda anlaml bir iligki oldugu belirlenmistir.

Sager, Giirpmar ve Zahal (2013) tarafindan gergeklestirilen “Miiziksel Isitme
Okuma Yazma Dersi ile Diger Alan Dersleri Arasindaki Iliskinin Karsilastirmali Olarak
Incelenmesi” baslikli aragtirmada Miizik Ogretmenligi Programinda yer alan diger alan
derslerine temel olusturmasi bakimindan, MIOY dersinin biiyiik 6nem tasidigi; bu nedenle
diger alan derslerinin temel bilgi ve becerilerini de igeren MIOY dersinin bagar1 durumuyla
diger alan derslerinin basar1 durumlart arasindaki iliskinin, bu derslerin islenisine
getirecegi yeni bakis agisi bakimindan da ayni éneme sahip oldugu goriisiinden yola
cikilarak MIOY dersi ile diger alan dersleri arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirma
sonucunda, MIOY dersi ile diger alan dersleri arasinda genel anlamda, pozitif yonde,

anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.

Onder (2014) tarafindan gergeklestirilen “Mesleki Miizik Egitimi Alan Universite
Ogrencilerinin Desifre Becerilerine Iliskin Oz Yeterlik Algilar1 ve Tutumlar” bashikli

aragtirma ise mesleki miizik egitimi alan {niversite 6grencilerinin desifre becerilerine
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iligkin 6z yeterlik algilar1 ve tutumlarini; ritim, nota okuma, beceri, miizik terimleri ve
tekrar isaretleri, duygusal, gereklilik ve yeterlilik alt boyutlarina gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin evrenini, Egitim Fakiilteleri
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali 6grencileri ile Giizel
Sanatlar Fakiilteleri Miizik Boliimii 6grencileri; drneklemini ise Marmara Universitesi
Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim
Dali, Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimii, Kocaeli Universitesi
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimii, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali, Balikesir
Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik
Ogretmenligi Anabilim Dali'nda 6grenim géren 353 6grenci olusturmustur. Arastirma,
icerigi, yontemi ve amaci bakimindan tarama modelini esas alan betimsel bir arastirmadir.
Verileri toplamak i¢in, dgrencilerin bireysel durumlarii belirlemek amaciyla olusturulan
kisisel bilgi anketi ile arastirmaci tarafindan gelistirilen 6z yeterlik 6lgegi ve tutum 6lgegi
kullanilmistir. Elde edilen sonuglara bakildiginda; iiniversite, cinsiyet, lise mezuniyeti ve
bireysel ¢alismalarda desifreye ayrilan zaman degiskenlerine gore anlamli bir farkliliga
ulagilirken; smif, calgi, haftalik solfej ders saati yeterliligi ve derste desifreye ayrilan

zaman degiskenlerine gore anlamli farkliliga bir ulasilamamastir.

Er (2017) tarafindan gergeklestirilen “Giizel Sanatlar Lisesi Miiziksel Isitme
Okuma ve Yazma Dersi Ogretmenlerinin Ozel alan Yeterliklerine Iliskin Bir Tasari
Ornegi” baslikli betimsel arastirma biinyesindeki boliimlere 6zel yetenek smaviyla dgrenci
alan giizel sanatlar liselerinin miizik boliimiinde temel bir ders konumunda yer alan
miiziksel isitme okuma ve yazma dersini yiiriitmekte olan egitmenlerin sahip olmasi
gereken oOzel alan yeterliklerinin belirleyerek bir tasar1 bigiminde ortaya koymay:
amaglamaktadir. Tarama yonteminden yaralanan bu arastirmada veriler kaynak tarama ve
Delphi teknigi ile elde edilmistir. Delphi teknigi, bu arastirmada {i¢ turda tamamlanmistir.
Calisma grubunun, giizel sanatlar liselerinin miizik boliimlerinde gorevli miiziksel isitme
okuma ve yazma dersi Ogretmenleri ve egitim fakiiltelerinin giizel sanatlar egitimi
boliimlerine bagli miizik egitimi ana bilim dallarinda gorevli ilgili 6gretim elemanlar
olarak belirlendigi arastirmada nitel ve nicel veriler elde edilmistir. Birinci Delphi
uygulamasinda elde edilen nitel verilerin analizinde betimsel analiz ve igerik analizinin bir
arada kullanildig1 bir yaklasim benimsenmistir. Bu siiregte, ayn1 yeterligi isaret ettigi

degerlendirilen katilimer ifadeleri dogrudan alintilar ile bir araya getirilmis; bu ifadelerin,
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ayni yeterlik alaninda degerlendirilebilecek digerleri icerisindeki siklig1 ve toplam yiizdelik
agirlig belirlenmis; ifadeler igin birinci ve ikinci diizey kodlar tanimlanmis; bu kodlardan
hareketle genis kapsamli yeterlik maddeleri olusturulmus ve bu yeterlik maddeleri ilgili
yeterlik alan1 bashigi altinda listelenmistir. Katilimcilarin, énem ve gerekliligine iliskin
Oznel goriislerine dayanarak, yeterlik maddelerine sayisal bir deger bigtigi ikinci ve iiglincii
Delphi uygulamalarinda elde edilen nicel veriler ise betimsel istatistige iligkin Olciiler
kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan analizler neticesinde ulasilan bulgularin, belirlenen
uzlagma oOl¢iitleriyle karsilastirilmasi sonucunda da, yeterlik maddeleri iizerindeki uzlagsma
durumu hakkinda bir degerlendirme yapilmis ve bulgular yorumlanmistir. Arastirmanin
son boliimiinde ise, lizerinde uzlasma saglanamayan maddelerin ¢ikarilmasiyla son seklini
alan tasar1 ile arastirmacinin varilan sonuglara iliskin degerlendirme ve Onerileri alt

problemler g6z 6niinde bulundurularak belli bir sira ile sunulmustur

Miiziksel isitme egitiminde yararlanilabilecek 6l¢ek ve testler gelistirmek amaciyla
gerceklestirilen giincel arastirmalardan ilki Ozdemir (2012) tarafindan Egitim Fakiiltelerine
baglh Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda MIOY dersinin miiziksel okuma (solfej)
boyutunda egitim-6gretim siirecine katki saglayacak giivenilir, gecerli ve kullanish bir
performans testi gelistirmek amaciyla gerceklestirilen “Miiziksel Okuma (Solfej)
Performans Testi Tasarimi1” baslikli ¢aligmadir. Ilgili literatiiriin belgesel tarama modeli ile
incelenmesi ile temellendirilen arastirma, Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda MIOY
dersinin miiziksel okuma sinavlarinda gecerli, giivenilir ve kullanigsh bir 6lgme aracini
gelistirip bu aracin kullanilmasin1 saglayabilecek olmasi bakimindan betimsel niteliktedir.
Aragtirma kapsaminda, MIOY dersi &gretim programi incelenip ilgili literatiir taranarak
miiziksel okuma performansini dlgmeye yonelik hedef davranis listesi olusturulmus ve
belirlenen bu hedef davranislar i¢in alan uzmanlarinin goriislerine basvurulmustur. Bu
hedef davranislar dogrultusunda olusturulan performans testinde her bir maddeye ait 6nem
derecelerini belirten katsayillar MIOY dersi 6gretim elemanlarina uygulanan bir anketle
belirlenmigtir. Katsayilarin belirlenmesinden sonra olusturulan performans testinin
giivenirlik ve gecerlik sinamalart i¢in 2 farkli {iniversitenin Miizik Egitimi Anabilim
Dallarinda yapilan ilk uygulamaya 5 MIOY dersi 6gretim elemani ve 136 Ogrenci
katilmistir. Giivenirlik ve gecerlik durumlarinin saglanmasindan sonra, performans testinin
uygulanabilirliginin smanmas1 ve performans testi hakkinda MIOY dersi 6gretim
elemanlarinin goriislerinin alinmasi i¢in yapilan ikinci uygulamaya 9 farkli iiniversiteden

14 ogretim eleman1 ve 430 6grenci katilmistir. Arastirma kapsaminda gelistirilen 6lgme
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aracinin giivenirlik katsayist .91 olarak saptanmis ve istatistiksel anlamlilik diizeyi .01
olarak belirlenmistir. Arastirma sonucunda miiziksel okuma performansini Olgmeye

yonelik olarak gelistirilen bu testin gegerli, glivenilir ve kullanish oldugu tespit edilmistir.

Ozdemir (2016) tarafindan gerceklestirilen “13-15 Yas Araligia Yo6nelik Miiziksel
Isitme Testi Tasarimi” baslikli arastirma; miiziksel isitme becerisinin dl¢iilmesine yonelik
bir test gelistirilmesi bakimindan betimsel nitelikte olmasinin yanisira, gelistirilen 6lgme
aracinin  kullanighligina iligkin 6gretmen goriislerinin alinmasi1 ve yorumlanmasi
asamasinda, elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesi bakimindan nitel arastirma yontemlerinden
de yararlanmistir. Arastirma kapsaminda gelistirilen miiziksel isitme testi i¢in alan
uzmanlarinin da gortisleri alinarak ses, aralik, ezgi ve ritim karsilagtirmalarina iligskin kirk
soru hazirlanmistir.. Hazirlanan sorularla birlikte bir ses kaydi olusturulmus ve 6grencilere
onceden hazirlanan cevap kagitlar1 dagitilmistir. Hazirlanan testin siiresi 15.09 dakikadir.
Uygulama sonrasinda elde edilen verilerle testin gecerlik ve gilivenirlik sinamalar
yapilmistir. Ayrica kullanisliliginin tespit edilmesi i¢inde uygulamaya eslik eden miizik
Ogretmenlerinin  gorlisleri alimmustir. Arasgtirma sonucunda 13-15 yas araligindaki
cocuklarin miiziksel igitme becerilerini 6l¢meye yonelik gegerli, giivenilir ve kullanislt bir

test gelistirilmistir.

Belge (2017) tarafindan doktora tezi kapsaminda gerceklestirilen “Miiziksel Isitme
Okuma Yazma Dersinde Basariyr Olgmeye Yénelik Bir Model Onerisi” baslikli calisma
ise Miiziksel Isitme Okuma Yazma dersi 6gretim elemanlarinin dénem sonu sinavlarinda
kullandiklar1 degerlendirme yontemlerini tespit ederek, bu derste 6grenciye kazandirilmasi
hedeflenen davranislar dogrultusunda bir 6lgme araci gelistirmek ve bu 6lgme aracini
uygulayarak geleneksel yontemlerle bu aracin Ol¢iimleri arasindaki farkliliklar: tespit
etmektir.. Arastirmanin calisma grubu 2015-2016 Ogretim yili giiz doneminde Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bilim Dali Miizik Egitimi
Anabilim Dali'nda 1. smifta egitim gorerek yariyil sonu sinavlara katilan 38 6grenci
olusturmaktadir. Betimsel ve deneysel ozellikler icermesi nedeniyle, karma yontemle
gerceklestirilen bu aragtirmada betimsel boyutta anket uygulamalar1 gergeklestirilmis;
deneysel boyutta ise gelistirilen 6lgme araci 6grencilere uygulanmasi ile elde edilen veriler
Ogrencilerin geleneksel degerlendirme yontemleri ile elde ettigi verilerle karsilastirilmistir.
Bulgularin analizi ile edle edilen sonuglar gelistirilen 6lgme araci ile yapilan dlgmede

ogrencilerin basarilari durumlarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir..
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3. YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin modeli, evren ve orneklemi, ¢alisma
grubu, veri toplama araglari, deneysel islem basamaklar1 ve verilerin analizine iliskin

bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli ve Deseni

Egitim Dbilimleri ve sosyal bilimler alaninda gergeklestirilen ¢alismalarda
arastirmanin konusu dahilinde ki hem nitel, hem de nicel verileri elde etmek amaciyla
kullanilan “Karma” yontem ile (Mixed - Methods Research) gergeklestirilecek olan
arastirmada nicel boyuttaki verilerin elde edilmesinde yar1 deneysel 6n-test son-test kontrol
gruplu modelden, nitel boyuttaki verilerin elde edilmesinde ise yar1 yapilandirilmis
goriigme sorularindan yararlanilmistir. Bu yolla hem nicel verilerin hem de bu verileri

destekleyebilecek nitelikteki nitel baz1 verilerin elde edilmesi amaclanmistir.

“Karma yontem arastirmalar1 tek bir arasgtirmada hem nicel hem de nitel yontemlerin
kullanimin1 gerektirir. Bu tiir arastirma modellerinden yararlananlar iki yontemin birden
kullanilmasinin arastirma problemleri hakkinda bu yontemlerin tek baslarina saglayacagindan daha
biitiinsel bir anlayis saglayabilecegini savunmaktadirlar” (Fraenkel, Wallen, 2006: 102).

“Arastirmalarda karma yonteminin kullanilmasini gerektiren bir takim gerekgeler vardir...
Bunlardan ii¢ggenlemede birbirine yakin ve tutarli sonuglarin varligi 6nemlidir. Tamamlayicilik, bir
yontemden elde edilen bulgularin, sunulmasi, artirilmast ve agikliga kavusturulmasinda diger
yontemin sonuglarini kullanir. Burada, liggenlemede ki gibi ayni olayin degerlendirilmesinde farkli
yontemler kullanmanin bulgularin tutarligint saglamasi amaci yoktur. Gelisim, bir yontemden elde
edilen bulgularin arastirma siirecinde daha sonra kullanilan yontem veya asamalari
sekillendirmesiyle olusur. Yani gelisim; iki yontemin sirali bir zaman iginde yapildigi ve nitel
verilerin ¢alismanin nicel boyutunun gelisimine yardimci olmak amaciyla kullanimidir. Dordiincii
gerekge olan baglangig, arastirmada kullanilan ilk yontem, farkli bir yontem kullanilarak
aragtirtlabilecek yeni hipotezler veya aragtirma sorular1 iiretilmesine yol agar. Bu durum aragtirma
sorusunu yeni bir sekle sokmak i¢in iki yontemden elde edilen sonuglarin birbiriyle ¢elistigi veya
ayrildigi yerleri ortaya ¢ikarmak igin kullanilir. Son gerekge olan genigletmede ise birbirinden ayr1
olgular1 incelemek i¢in farkli arastirma yontemleri kullanarak, arastirmanin sinirlarini genigletmek
hedeflenir”(Gokgek vd., 2013 :438).

Bazen bir arastirmaci nicel bir arastirma yaparken elde ettigi sonuglar
somutlagtirabilmek i¢in fazladan bilgiye gereksinim duyabilir. Agiklayici-genisletici
desenin (Explanatory design) altinda yatan neden budur. Bu desende ilkin nicel bir yontem
kullanan arastirmaci daha sonra bu yontemle elde ettigi nicel bulgular1 gelistirmek
amaciyla nitel bir yontemden faydalanir. Bu iki farkli veri tiirii birbirinden ayr1 bigcimde
¢Oziimlenir ve nitel calisma sonucu elde edilen sonuclar arastirmaci tarafindan nicel
calismanin sonuglarini derinlestirmek ve genisletmek icin kullanilir (Fraenkel, Wallen;
2006).
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Yukaridaki tanimlar rehberliginde arastirmanin karma yoOntem arastirmasi
modelinin agiklayici-genisletici (explanatory) deseni gercevesinde gerceklestirilmesi uygun
gorilmektedir. S6z konusu model dahilinde bagimli degiskenin bagimsiz degiskene bagl
farklilik diizeyine iliskin nicel verilerin elde edilmesinde yar deneysel on-test- son-test
kontrol gruplu modelden yararlanilmistir. Bu uygulama sonrasinda sonrasinda
katilimcilarin kullanilan 6gretim yontemine ve bu yontemin ilgili beceriler {izerinde
yarattig1 farkliliklar hakkindaki goriislerine iligkin nitel verilerin toplamasinda ise yari

yapilandirilmig goriisme yonteminden yararlanilmastir.

3.2. Calisma Grubu

Yart deneysel On-test son-test kontrol gruplu modelden yararlanacak olan
arastirmanin deneysel nitelik tagimasi nedeni ile bu arastirmada yer alacak katilimcilarin

orneklem yerine ¢aligma grubu olarak ifade edilmesi geregi duyulmustur.

Arastirma kapsaminda olusturulacak c¢alisma grubu Erzincan Binali Yildirim
Universitesi (Eski adiyla Erzincan Universitesi) miizik dgretmenligi programi 2016-2017
Bahar donemi 2. ve 3. smif &grencilerinden meydana gelmektedir (n=60). Gruplarin
denklik agisindan farkliliklarinin kontrol altina aliabilmesi i¢in 60 kisilik ¢alisma grubu
miizik 0gretmenligi programi giris sinavinda almis oldugu 6zel yetenek sinavi puanlari
dogrultusunda en yliksekten en diislige siralanmis; zayif, orta ve iyl olmak iizere ii¢
tabakaya ayrilmigtir. Bu ayrimin ardindan deney ve kontrol grubunda her tabakadan ayn
oranda katilimcmin igerilecegi sekilde katilimcilarin deney(n=30) ve kontrol grubuna

(n=30) atanmas1 yoluyla yaklasik 60 kisilik bir ¢aligma grubunun olusturulmustur. (n=60).

“Evren her bir birimi ile yalniz bir tabakaya ait olacak ve hic¢bir evren birimi agikta
kalmayacak; tabaka i¢i degisim olabildigince kiigiik (homojen), tabakalar arasi degisim ise oldukca
biiyiik (heterojen) kalacak sekilde alt gruplara boliinerek 6rneklemin her bir tabakadan ayri ayri ve
birbirinden bagimsiz olarak ¢ekildigi ornekleme yontemine tabakali Ornekleme (stratified
sampling) ad1 verilir (Cingi, 1994:82)”.

“Olasiliga dayali 6rneklem yontemi rastgele atama yontemini kullanan yontemlerin
tiimiinii ifade etmektedir. Rastgele orneklem yonteminden yararlanabilmek i¢in arastirma
evreninizdeki farkli 6zellige sahip birimlerin se¢ilme sansinin esit oldugu bir prosediir

olusturmak gereklidir” (Trochim,2006).

3.3. Deneysel islem Basamaklar

Karma yontem arastirma modelinin kullanildig1 bu arastirmanin bagimsiz degiskeni

“kulaktan sarki 6grenme yontemi”, bagimli degiskenleri ise “miizik 6gretmenligi programi
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ogrencilerinin desifre ve ezberleme becerileridir”. Bu baglamda, bagimsiz degiskenin
(kulaktan sarki 6grenme yontemi) bagimli degiskenler (desifre ve kulaktan sarki 6grenme
becerisi) tizerindeki etkisine iliskin nicel verilerin toplanmas: asamasinda yar1 deneysel
deneysel on-test, son-test kontrol gruplu desenden yararlanilmis olup, ogrencilerin
uygulamaya ve uygulamanin yarattig1 farkliliklara iliskin goriislerinin tespitinde ise yari

yapilandirilmis sorulardan kullanilmistir.

Arastirmaya iliskin olarak uygulama dncesi (6n-test) ve uygulama sonrasinda (son-
test) elde edilecek nicel verilerin toplanmasinda standart bir basar1 testinden
yararlanilmistir. Arastirma kapsaminda etkisi Ol¢iilen kulaktan sarki 6grenme yontemine
yonelik uygulamalarin gerceklestirilmesinde ise yine bu basari testleri ile ayni kriterler

cercevesinde gelistirilen sekiz solfej ezgisi kullanilmistir.
3.3.1. Ogretim Materyalleri ve Calisma Programinin Hazirlanmasi

3.3.1.1. Uygulamada Kullamlacak Ogretim Materyallerinin (Solfej Parcalarmin)

Bestelenmesi/Diizenlenmesine fliskin Hususlar

On-test ve son-test arasinda deney grubu ile gergeklestirilmis olan sekiz haftalik
uygulama siirecinin her bir haftas: bir tonda calisilacak olan dort farkli tondaki sekiz solfej
pargasi, kulaktan sarki 6grenme yontemi ile egitme amaciyla gelistirilmis olup, farkli ses
gruplarindaki bayan ve erkek katilimcilarin rahatlikla kullanabilecegi ortak ve sinirli bir ses
alani igerisinde bestelenmis/diizenlenmis olan Re major, La Major, Sol Minor ve Do Minor
tonlarinda her bir hafta/ders ig¢in her tondan birer adet olmak iizere toplamda sekiz
parcadan olusmaktadir. Bu baglamda ikinci ve iiglincii simif miiziksel isitme seviyeleri
maksimum diizeyde diisiiniildiigiinde iki ve ii¢ diyezli ve iki ve ii¢ bemollii tonlarin bu
amaca uygun oldugu alan uzmanlar1 tarafindan belirtilmistir. Majér ve mindr tonlar
arasinda esit dagilim yaratmak i¢in bu parcalardan ikisinin major diger ikisinin ise mindr
olmas1 gerektigi arastirmaciya uzmanlar tarafindan ayrica vurgulanmistir. Parcalarin
tamaminin ayni giicliik diizeyinde oldugundan emin olmak i¢in, bestelenmeleri ve
diizenlenmelerinde uzman goriisleri gergevesinde Dbelirlenen asagidaki Kkriterlerden

yararlanilmistir:

1. Ses Sayisi: Her bir parga 8 dlciiden ve birbiri ile ayn1 ya da yakin sayida sesten

olusmaktadir.



90

2. Tartim: Parcalarin olusturulmasinda yalnizca iki vurusluk (2’lik), bir vurusluk
(4°liik) notalardan ve yarim vurusluk(8’lik) nota ¢iftlerinden ve bir vurusun dort
esit parcaya boliinmesi ile elde edilen 4x16’lik tartim kalibindan ve bu kalibin alt

varyasyonlarindan yararlanilmistir.

3. Ses Alant: Pargalar farkli ses gruplarindaki bayan ve erkek katilimecilarin

rahatlikla kullanabilecegi ortak ve sinirli bir ses alani dahilinde olusturulmustur..

4. Ses Araliklar1 ve Hareket Tiirii: Pargalarin olusturulmasinda I., IV. ve V7.
Derece armonilerine uygun sesler dahilinde inici ve ¢ikict adim hareketlerinden

ve kiiclik atlamalardan yararlanilmistir.

5. Armoni ve Climleleme: Etiitler dort 6l¢iiliik iki climleden olusmakta ve ciimleler
arasinda soru cevap iligkisi bulunmaktadir. Bu nedenle ilk ciimle tonik akoru
sesleri lizerinde ya da yiiriiyiicii bir seste zayif bir kalis etkisiyle bitirilerek cevap
bekleyen bir soru etkisi yaratmasi hedeflenmis. ikinci ciimle ise birinci derece
(tonik) akorunun kok sesinde bitecek sekilde hazirlanarak bu soruya verilen bir

cevap niteligi kazanmstir.

On-test, son-test ve uygulama igin Re major, La major, Sol mindr ve Do mindr
tonlarinda yukarida so6z edilen kriterler dogrultusunda ikigser parca hazirlanmistir.
Uygulamanin ilk dort haftasi igerisinde her hafta dort tondan birine ait bir parga, ikinci dort
haftas1 igerisinde ise her hafta i¢in yine bu dort tondan birine ait ikinci bir parca
kullanilacaktir. Uygulamada kullanilacak parcalarin hazirlanmasi ve sekillendirilmesinde
yine arastirmayi destekleyen ii¢ alan uzmaninin belirlemis oldugu teknik kriterler esas
alinmistir. Bu amagla goriisleri alinan alan uzmanlari ilk dort hafta icerisinde uygulanan ilk
dort parcanin On-test icerisindeki esdegerlerine yakin giicliik diizeyine sahip olmasi
gerektigini belirtmekle birlikte; ikinci dort hafta igerisinde kullanilacak olan esdegerlerinin
giiclik diizeylerinin ise, yine belirledikleri kriterler dahilinde biraz daha yiiksek olmasi
gerektigini parcalar ilizerinde ornekleyerek gdstermisler ve Onerilerinin dikkate alinmasi
sonucunda kendileriyle isbirligi igerisinde bestelenen solfej parcalarindan olusan standart
basar1 testinin, belirledikleri kriterlere ve arastirmanin amacma uygun oldugunu

belirtmislerdir.
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3.3.2. Kulaktan Sarki Ogrenme Yonteminin Arastirma Kapsaminda Deney

Grubuna Uygulanmasina iliskin Hususlar

Uygulamanin gerceklestirilmesi (prosediir) ise alan uzmanlarmin goriisleriyle

asagidaki asamalar dogrultusunda planlanmustir.

1- Giidiileme: Her dersin basinda 6grencinin bu uygulamay1 gerceklestirme amact
ve bu uygulamanin dgrenciye saglayabilecegi faydalarin hatirlatilmast yoluyla

ilginin ayakta tutulmasi ve giidiilenmenin saglanmasi
2- Parganin 6grenciye uygulayici tarafindan bastan sona 2-3 kez sunumu.

3- Parganin seyrine iliskin 6grenci fikirlerinin alinmasi ve dgrencilerden ezginin

hareket kalibinin (inis,¢1kis, adim hareketi, atlama vb.) tarifinin istenmesi.

4- Parcanin ikiser Olciilik dort kisim halinde 6grenciye 2-3 kez calinmasi ve
Ogrencilerden her parcanin tekrarinin istenmesi.(Bu asamada gerektiginde
parcanin bestelenmesinde kullanilan bazi belirleyici tekniklere (sekvens vb.)

dikkat ¢cekme.
5- Parcay1 bastan sona bir kez daha seslendirme.

6- Parcadaki degistirici isaretlere dikkat ¢ekme amaciyla degistirici isaretlerin
geldigi sesleri ses perdesiyle birlikte es hecesiyle drnekleyerek verme ve ayni

davranis1 68renci iizerinde uygulama

7- Ogrencilere aymi tonda kiiciik ezgi parcaciklari calarak ezberlemis olduklari
parcayr bir Olgilit bir ara¢ gibi kullanmalarmi ve ¢alinan ezgi pargasini bu

parcayla karsilastirarak nota isimleriyle tekrarlamasini isteme.
8- Belirli 6grencilerden parcay1 tek baglarina ezberden okumalarini isteme.

Alan uzmanlarinin goriisleriyle yukarida goriildiigi sekilde asamalandirilmis olan

bu uygulama prosediirii, uygulanan her ders i¢in ayrintili olarak kayda alinmistir.
3.3.3. On-test ve Son-test’te Puanlama Prosediiriine iliskin Hususlar

Puanlama ve degerlendiriciler arasi tutarlilifin belirlenmesinden 6nce net bir
bicimde ifade edilmis ve ortaya konmus en Onemli hususlardan biri olan puanlama
prosediirii, bu tutarliligin belirlenmesi i¢in yapilan puanlamalardan once, sozlii olarak

ayrintilartyla izah edilmis, bunun yani sira kendilerine bu hususa iliskin yalin bir yazil
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yonerge verilmistir. Bu yonergeye gore puantorlerin puanlama esnasinda dikkate aldiklart

hususlar sunlardir:

1- Puanlama esnasinda dikkate alinan iki unsur seslerin dogrulugu (kendi
igerisindeki iligkiler ¢ergevesince uyumlulugudur) ve tartimlarin dogru sekilde
icra edilmesidir. Entonasyon ve dinamikler (giirliik degisiklikleri) gibi unsurlar

degerlendirme esnasinda dikkate alinmamustir.
2- Degerlendiriciler puanlama esnasinda kayitlari tekrar tekrar dinleyebilmislerdir.

3- Degerlendirme degerlendiricilere verilen solfej parcalarimin notalar1 iizerinde,
ses ve tartim agisindan dogru yorumlanan notalarin daire igerisinde alinmasiyla

gerceklestirilmistir.

Bu siire¢ sonunda elde edilen degerlendirilmis notalar arastirmaci tarafindan
incelenmis ve dogru kabul edilen notalarin siire degerleri, 6l¢iiniin toplam siire degerine
oranlanarak her 6l¢iiniin toplam puan degerine oranla performans puanlari elde edilmistir.
Degerlendirmede 0n test ve son testte dorder par¢a oldugu géz 6niinde bulunduruldugunda
her parca kendi igerisinde 80 puan dolayisiyla bir parcay1 olusturan sekiz olciiden her biri
ise 10 puan degerindedir. Bu sekilde sekiz Olcliden elde edilen puanlarin tiimii 80

tizerinden o parganin ilgili beceriye iliskin puanini vermektedir.

Degerlendiriciler arasi tutarlilifin sinanmasindan 6nce degerlendirmede pratik
eksikliginden otiirii kaynaklanabilecek muhtemel aksakliklari tespit etmek icin arastirmay:
destekleyen {i¢ degerlendirici arastirmacinin dort parga tizerinde gergeklestirdigi
performanst puanlamis, bu esnada gerceklesen karsilikli bilgi aligverisi neticesinde bu

isleme yonelik pratik yatkinlik kazanilmistir.

3.4. Veri Toplama Araclan

Arastirma kapsaminda ele alinan bagimsiz degiskenin (kulaktan sarki 6grenme
yontemi) bagiml degiskenler (desifre ve ezberleme becerisi) iizerindeki etkisini
incelemede yararlanilacak verilerin toplanmasinda arastirmaya destek veren alan
uzmanlarinin uygulama ezgileri i¢in belirledigi kriterler ¢cercevesinde dort adet on-test, dort
adet son-test i¢in olmak iizere sekiz solfej ezgisinden olusan standart basari testleri
kullanilmistir. Yine arastirmaya destek veren alan uzmanlarinin goriigleri ¢ercevesinde, 6n-
test icerisinde Re major ve La Major tonundaki parcalarin desifre becerisinin 6l¢iimiinde,

Sol Mindér ve Do mindr tonundaki parcalarin ise kulaktan sarki 6grenimi becerisinin
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degerlendirilmesinde kullanilmasi, Son-Test igerisinde ise Sol Mindér ve Do Mindr
tonundaki parcalarin desifre becerisinin degerlendirilmesinde Re Major ve La Major
tonundaki parcgalarin ise kulaktan sarki 6grenme becerisinin 6l¢iimiinde kullanimi gerekli
gorilmistiir. Boylelikle tonlar arasinda bir degisim gerceklestirilmesi yoluyla 6grencinin
hem ezberleme hem de desifre becerisinin 6lgiilebilmesi saglanmistir ve 6grencilerin

tonlarla becerileri 6zdeslestirmesinin Oniine gegilebilecegi uzmanlarca belirtilmistir.

On-test ve son-testte yararlanilan standart basar testlerinin iceriginin gegerlilik ve
giivenilirlik diizeyinin tespitinde arastirmaya destek veren alan uzmanlarinin goriislerinden
yararlanilmig olup, On-test ve son-test degerlendirmesinde puanlama bigiminin
giivenilirliginin bagka bir deyisle degerlendiriciler arasi tutarliligin tespiti amaciyla elde
edilen On-test video kayitlarindan 15 adedi puantorler tarafindan degerlendirilerek elde
edilen puanlar arasindaki korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Bunun yani sira uygulama
stireci Oncesinde uygulama sirasinda karsilasilacak muhtemel aksakliklarin belirlenmesi ve
uygulamay1 olusturan asamalarin son sekline kavugmasi amaciyla arastirmaya destek veren
alan uzmanlariin da talebiyle uygulamada kullanilan parcalardan ikisiyle 20 kisilik kii¢iik
bir pilot uygulama gercgeklestirilmistir. Pilot uygulama terimi sosyal bilimler kapsamindaki
aragtirmalarda iki farkli anlamda kullanilir. Bu terim, asil arastirmaya hazirlik amaciyla
ayni arastirmanin kiiclik 6lgekli versiyonu’nun gerceklestirilmesini ya da deneme amagl
uygulamasini ifade edebilecegi gibi (Polit ve arkadaslari, 2001) anket ya da goriisme formu
gibi belirli arastirma araglarinin 6zel olarak bir on-sinamaya tabi tutulmasi anlamini da
tasir. Pilot arastirmalar 1yi bir arastirma tasariminin hayati unsurlarindandir. Pilot aragtirma
uygulamasi asil arastirmada basariy1 garanti etmese de bu olasilig1 arttirabilir. Bu nedenle

gerceklestirilecek olan pilot uygulamanin bu arastirma igerisindeki temel islevleri:

(a) Smmama ve puanlama prosediiriine iliskin gerekli ayarlamalar1 yapmak ve
diizeltmeleri gergeklestirmek, (b) bestelenen dort parganin aynmi zorluk seviyesinde
oldugunu onaylamak, aksi bir durumda etiitleri yeniden bestelemek ve (c) degerlendiriciler

arasi giivenilirlik diizeyini (Inner-rater reliability) belirlemektir.

3.4.1. Arastirmaci tarafindan oOgrencilerin uygulamaya ve uygulamamn
yarattig1 farkhliklara iliskin goriislerinin tespitinde kullamlan yar1 yapilandirilmis

sorulara iliskin hususlar

Arastirmact tarafindan ilgili alan uzmanlarmin isbirligi ile hazirlanan agik uclu

sorularla ve Ogrencilerin eklemek istedikleri diger goriisler igin birakilan alanlardan
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olusacak olan yar1 yapilandirilmig sorular formu, katilimci1 6grencilerin aragtirmanin nicel
boyutunu olusturan 6n-test, uygulama, son-test asamasinin ardindan kullanilan yénteme ve
yontemin becerileri tizerindeki etkisine iliskin goriislerini elde etmeyi amaglamaktadir.
Asil amaci nicel yontemler sonucu elde edilen sonuglar1 desteklemek, agiklamak ve
genisletmek olan bu sorularin amacina uygun bir yapida olmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
S6z konusu sorularin tespit etmek istedigi verileri dogru bigimde arayan ve yansitan

nitelikte olmasi ise gegerlilik ve giivenilirlik diizeyi ile ilgilidir.

Olgmede gegerlik, dlgiilmek istenen seyin dlciilebilmis olma derecesidir: dlgiilmek
istenenin, baska seylerle karistirilmadan 6lgiile-bilmesidir. Gegerligin yiiksek olabilmesi
ise, biiyiik Olciide, dlgiilmek istenen kavramin gozlenebilir nitelikteki degiskenlerle ifade
edilebilmesine baghdir. Bu yonii ile, dogrudan 6l¢melerde gecerlik daha yiiksektir. Dolayli
Olgmelerde, degiskenlerin, gerek kavrami tam karsilayamamasi gerekse gozlenebilme
Olciitlerinin yeterince duyarli konulmamasi nedenleriyle, gecerlik daha diisiik olabilir...

Pek ¢ok gecerlik 6l¢iitiinden soz edilebilirse de en ¢ok yararlanilanlar:

1- Icerik (Kapsam) Gegerliligi (Content Validity):
2- Uygulama (Yordama) Gegerliligi (Predictive Validity).
3- Yap1 Gegerliligi (Construct validity)dir...

“Olgme aracini, kapsam (icerik) gecerliligi agisindan, testin dl¢iilecek olan davranislari
ornekleyebilme derecesine, baska bir deyisle her bir konuya iligkin davranisin oranlarina uygun bir
sekilde temsil edip edilmedigine ve maddelerin 6lgmek istedigi davranisi 6l¢ebilme giiciine gore
uzman goriisleri c¢ergevesinde mantiksal agidan degerlendirmek miimkiindiir. Testin kapsam
(icerik) gecerliligini istatistiksel yontemle degerlendirmek i¢in ise incelenen 6lgme araciyla aym
davranislar1 6lgmek i¢gin gelistirilmis benzer araglari ayni gruba uygulamak ve farkli 6lgeklerden
alinan puanlar arasindaki korelasyon katsayisini hesaplamak gerekir” (Giiltekin,2005:172).

“Igerik gegerligini belirlemek isteyen bir arastirmacinin ilk isi, hazirladig: test, anket ya
da benzeri 6l¢ii aracini ve amaglarini bir "uzman gruba" inceletmek olmalidir. Grubun 6nerilerine
gore gerekli yeni sekil verildikten sonra 6lgme araci kullanilabilir. Okullarda grup 6gretmenlerinin
smav sorularini birlikte hazirlamalarinin en bilylik yararlarindan birisi, hi¢ kuskusuz, sinavdaki
sorularin igerik gegerliginin artirilmasidir.” (Karasar, 1999:151)

3.5. Verilerin Analizi

On-test ve son-test uygulamasi sonucunda elde edilen verilerin kontrol altina
almamayan degiskenler nedeniyle gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
gostermesi ihtimalini en aza indirgemek i¢in dgrenciler 6zel yetenek sinavi miizik puanlar
baz alinarak ¢alisma grubu igerisinde zayif- orta ve iyi olmak iizere esit biiyiikliikte {i¢
farkli tabakaya ayrilmis; her bir gruba her tabakadan esit sayida 6grenci katilacak sekilde
rastlamsal bicimde deney ve kontrol gruplarina atanmistir. On-test, uygulama ve son-testin

ardindan Pearson korelasyon testi ile degerlendiriciler tarafindan verilen on-test ve son-test
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puanlar1 ve On-test, son-test genel puan ortalamalar1 arasindaki korelasyona bakilmistir.
“Korelasyon katsayisi, degiskenler arasindaki iliskinin diizeyini ve miktarin1 ve yoniinii
aciklayan bir sayidir. Korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak, 0.70-1.00 arasinda
olmas1 yiiksek; 0.70-0.30 arasinda olmasi orta; 0.30-0.00 arasinda olmasi ise, diisiik
diizeyde bir iliski olarak tanimlanir” (Biiyiikoztiirk, 2011, :32). Ogrencilerin arastirmanin
bagimsiz degiskenleri olan desifre ve ezberleme performanslarina iliskin olarak uygulama
Oncesi (On-test) ve sonrasma (son-test) elde edilen her bir bagimsiz degiskene iliskin
puanlar ve uygulama Oncesi ve sonrasi genel puan ortalamalari test ve grup degiskeni
acisindan iliskisiz 6rneklemler t-testi ile karsilagtirilarak uygulama (Bagimsiz degisken-
Kulaktan sarki 6grenme yonteminin uygulanmasi ) oncesi ve sonrasinda gruplar arasinda
bagimli degiskenler (desifre ve ezberleme becerisi) agisindan anlamli bir farklilik olup
olmadig1 degerlendirilmistir. “Iliskisiz Orneklemler t-testi (Independent- Samples t-test) iki
iligskisiz orneklem ortalamasi arasindaki farkin manidar olup olmadigini test etmek igin
kullanilir” (Biiyiikoztiirk, 2011, : 39). Deney ve kontrol grubunun grup i¢i 6n-test ve son-
test puanlarin1 karsilastirmak icin ise Bagimli Orneklemler t- testi (Paired Samples t-test)
kullanilmastir. “Iliskili iki 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin sifirdan (birbirinden)
anlaml bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek icin kullanilir”(Biiyiikoztiirk, 2011,
:67). Grup i¢i On-test son-test puanlarinin ya da gruplar arasindaki On-test, son-test
puanlarinin anlamli ¢iktig1 durumlarda, ortalamalar arasindaki farkin standart bir hale
getirilmesi i¢in etki bilylikliigii degeri olarak (Cohen's d) incelenmistir. "Cohen's d"; iki
grup ortalamast arasindaki farklarin arastirildigi calismalarda siklikla kullanilan
degerlerden biridir. Cohen's d degeri; .20 kiigiik etki diizeyi; .50 orta etki diizeyi ve .80

biiytik etki diizeyi dl¢iitleri g6z Oniine alinarak yorumlanmistir (Cohen, 1988).

Bu hususta katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yontemine ve bu yontemin desifre
ve ezberleme becerileri lizerindeki etkilerine yonelik goriislerini belirlemek amaciyla
asagida belirtilen alan uzmanlarinin goriisleri ¢ergevesinde hazirlanmis dort sorudan
yararlanilmistir. Bu sorulardan ilki kulaktan sarki 6grenme yontemine iliskin goriislerin
belirlenmesine yonelik olarak deney ve kontrol grubunu olusturan tiim katilimcilara
sorulmus; ikinci, tiglincii ve dordiincii soru ise katilimeilarin bu yontemin desifre ve ezber
becerileri tlizerindeki etkisine ve varsa diger bazi1 kazanimlara iligkin goriislerini saptamak

i¢in sadece uygulamanin gergeklestirildigi deney grubuna yoneltilmistir.

Soru 1) Kulaktan sarki 6grenme yontemi hakkindaki bilgi ve goriisleriniz nelerdir?( Bu

soru hem deney hem de kontrol grubuna yoneltilmistir).
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Soru 2) Kulaktan sarki 6grenmeye dayali olarak gerceklestirdigimiz uygulama siirecine
ilisgkin goriisleriniz nelerdir? (Bu soru uygulamanin gerceklestirildigi deney grubu

Ogrencilerine yoneltilmistir).

Soru3) Kulaktan sarki 6grenme yonteminden yararlanmaniz desifre ve ezberleme
becerinize sizce herhangi bir katki sagladi mi1? Sagladigimi diisliniiyorsaniz bu katkilar
nelerdir? (Bu soru uygulamanin gerceklestirildigi deney grubu &grencilerine

yoneltilmistir).

Soru 4) Kulaktan sarki 6grenme yonteminin size desifre ve ezber disinda herhangi bir
beceri kazandirip kazandirmadigini agiklaymiz. (Bu soru uygulamanin gergeklestirildigi

deney grubu 6grencilerine yoneltilmistir).

Bu sorular sonucu elde edilen yanitlar her bir sorunun altinda alt bashik veya basliklar
halinde en c¢ok wvurgulanan noktalar1 One ¢ikaracak sekilde genel bir cergevede
yorumlanmig ve arastirmanin nicel boyutuna iliskin sonuglar1 genisletmek ve desteklemek

icin bulgu ve yorumlar kisminda agiklanmistir.



97

4. BULGULAR ve YORUMLAR

4.1. Puanlamada Degerlendiriciler Arasi Tutarlihga (Ol¢iim Giivenilirligi) fliskin

Bulgular

Olgiim giivenirligini Crocker ve Algina’ dan aktaran Biiyiikoztiirk vd., (2011) belli
bir 6zelligi 6lgmek amaciyla yapilan 6lgmelerin ayni bireyler lizerinde benzer sartlarda

tekrar edilebilirligi olarak tanimlamgtir.

“Olgme sonuglarinin  giivenirliligini incelemede kullanilan yontemlerden birisi de
"degerlendirmeciler arast tutarliliktir", bagimsiz degerlendirmeciler arast uyum olarak da
isimlendirilen bu yontem, ¢ok sayida objenin belli bir 6zellige ne derece sahip olduguna iliskin iki
veya daha fazla bagimsiz gézlemcinin verdigi puanlarin giivenirligini incelemede kullanilir”
(Biiyiikoztiirk vd., 2008:115).

Bagimsiz  degerlendirmeciler —arast1 uyum  olarak da  isimlendirilen
"Degerlendirmeciler Arasi Tutarlilik" yontemi, ¢ok sayida objenin belli bir 6zellige ne
derece sahip olduguna iligkin iki veya daha fazla bagimsiz gézlemcinin verdigi puanlarin
giivenirligini incelemede kullanilir” ( Biyiikoztiirk vd., 2011, :115). “Burada ayn1 objeler
icin iki veya daha fazla gozlemciye ait puanlarin giivenirligi, puan setleri arasindaki uyum
ile 6l¢iiliir. Puanlar arasinda tutarlilik varsa, 6grencilerin puanlari, iki degerlendirmecinin

puanlari ortalamasi alinarak tahmin edilebilir (Biiytikoztirk, 2011, :116).”

Bu baglamda degerlendiriciler tarafindan verilen on-test toplam desifre puanlarina

iliskin korelasyon Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1.

Degerlendiriciler Tarafindan Verilen On-Test Toplam Desifre Puanlarma iligkin Korelasyon
Deg. 1 Deg. 2 Deg.3

Deg.1 1 97 874**

Pearson Korelasyon .000 .000

N 60 60 60

Deg.2 97 1 874**

Pearson Korelasyon .000 .000

N 60 60 60

Deg.3 874** 97+ 1

Pearson Korelasyon .000 .000

N 60 60 60

Tablo 1' de goriildiigii lizere degerlendiricilerin 6n test toplam desifre puanlari
arasinda yliksek diizeyde anlamli bir iliski mevcuttur. Tabloya gore 1. degerlendirmeci ile
2. degerlendirmeci arasinda (=797, p<0,01) ve 3. degerlendirmeci ile 2. degerlendirmeci
puanlar1 arasinda (=797, p<0,01), 1 ve 3. degerlendirmecilerin puanlar1 arasinda (r=874,
p<0,01) yiliksek diizeyde pozitif ve anlaml iliski mevcuttur. Biiyiikoztiirk' e gore (2011)
korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak, 0.70- 1 arasinda olmasi, yiiksek diizeyde bir
iliski olarak tanimlanmaktadir. Degerlendirmecilerin puanlar1 arasindaki mevcut olan bu
iligki arastirmanin bagimsiz degiskenlerinden biri olan desifre becerisine iliskin dl¢limiin

giivenilir oldugunu gosterir niteliktedir.
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Tablo 2.
Degerlendiriciler Tarafindan Verilen On-Test Toplam Ezber Puanlarina iliskin Korelasyon
Deg. 1 Deg. 2 Deg.3
Deg.1 1 .823** .678**
Pearson Korelasyon .000 .000
N 60 60 60
Deg.2 .823** 1 .166**
Pearson Korelasyon .000 .000
N 60 60 60
Deg.3 .678 166** 1
Pearson Korelasyon .000 .000
N 60 60 60

Tablo 2' de goriildiigii lizere 1. degerlendirmeci ile 2. degerlendirmeci arasinda
(r=823, p<0,01) yiiksek diizeyde ve 3. degerlendirmeci ile 2. degerlendirmeci puanlari
arasinda (r=766, p<0,01) yiiksek diizeyde, 1 ve 3. degerlendirmecilerin puanlari arasinda
ise (=678, p<0,01) orta diizeyde pozitif ve anlamli iliski mevcuttur. Bliylikoztiirk' e gore
(2011) korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak, 0.70- 1 arasinda olmasi, yiiksek
diizeyde, 0.30- 0.70 arasinda olmasi ise orta diizeyde bir iliski olarak tanimlanmaktadir.
Her ii¢ degerlendirmecilerin puanlar1 arasindaki mevcut olan bu iliski arastirmanin
bagimsiz degiskenlerinden ezberleme becerisine yonelik Ol¢iimiin giivenilir oldugunu
gosterir niteliktedir. Degerlendiriciler tarafindan verilen puanlar arasindaki korelasyon bu
bagimsiz degiskenlere iliskin verileri elde etmek amaciyla gergeklestirilen 6l¢limiin
giivenilir olup olmadigimi gostermekte bununla birlikte desifre ve ezberleme becerisi puan
ortalamalar1 arasindaki korelasyonun anlamhilik diizeyi ise arastirmanin bagimsiz
degiskenleri olan desifre ve ezberleme becerisinin birbirini anlamli diizeyde etkiler
nitelikte olup olmadigini (aralarinda anlamli bir iligkinin bulunup bulunmadigini)
degerlendirmemize imkan vermektedir.

Degerlendiriciler tarafindan verilen son-test toplam desifre puanlarma iligskin

korelasyon Tablo 3’de verilmistir.
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I)i%leorlilndiriciler Tarafindan Verilen Son-Test Desifre Puanlarina iliskin Korelasyon
Degerlendirici 1 Degerlendirici2  Degerlendirici 3

Degerlendirici 1 1 T43F* .829**

Korelasyon .000 .000

N 60 60 60

Degerlendirici 2 T43%* 1 31

Korelasyon .000 .000

N 60 60 60

Degerlendirici3 .829** 31 1

Kolerasyon .000 .000

N 60 60 60

Tablo 3' de goriildiigii tizere degerlendiricilerin son- test toplam desifre puanlari
arasinda yliksek diizeyde anlamli bir iliski mevcuttur. Tabloya gore 1. degerlendirmeci ile
2. degerlendirmeci arasinda (r=743, p<0,05) ve 3. degerlendirmeci ile 2. degerlendirmeci
puanlart arasinda (=731, p<0,05), 1 ve 3. degerlendirmecilerin puanlari arasinda (r=829,
p<0,05) yiiksek diizeyde pozitif ve anlamli iligki mevcuttur. Biiylikoztiirk' e gore (2011)
korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak, 0.70- 1 arasinda olmasi, yiiksek diizeyde bir
iliski olarak tanimlanmaktadir. Her ii¢ degerlendirmecilerin puanlart arasindaki mevcut

olan bu iliski formun aragtirmadaki 6l¢iimiiniin giivenilir oldugunu gosterir niteliktedir.

Puantorlerin son- test toplam ezber puanlari arasindaki korelasyon Tablo 4 de

gosterilmistir.
Tablo 4.
Puantorlerin Son- Test Toplam Degsifre Puanlar1 Arasindaki Korelasyon
Degerlendirici 1 Degerlendirici 2 Degerlendirici 3
Degerlendirici 1 1 120** 533**
Korelasyon .000 .000
N 60 60 60
Degerlendirici 2 120** 1 .643**
Korelasyon .000 .000
N 60 60 60
Degerlendirici3 533** .643** 1
Kolerasyon .000 .000

N 60 60 60
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Tablo 4' de gortldugi tizere degerlendiricilerin son test toplam ezber puanlar1 arasinda
orta diizeyde anlamli bir iliski mevcuttur. Tabloya gore 1. degerlendirmeci ile 2.
degerlendirmeci arasinda (=720, p<0,05) ve 3. degerlendirmeci ile 2. degerlendirmeci
puanlar1 arasinda (=643, p<0,05), 1 ve 3. degerlendirmecilerin puanlar1 arasinda (=533,
p<0,05) orta diizeyde pozitif ve anlamli iliski mevcuttur. Biiylikoztiirk' e gore (2011)
korelasyon katsayisinin, mutlak deger olarak, 0.70- 0.30 arasinda olmasi,orta diizeyde bir
iligki olarak tanimlanmaktadir. Her ii¢c degerlendirmecilerin puanlar1 arasindaki mevcut

olan bu iligski formun arastirmadaki 6l¢iimiiniin giivenilir oldugunu gosterir niteliktedir.

Deneysel desenlerden on-test son-test kontrol gruplu modelden yararlanilan bu
arastirma kapsaminda elde edilen sonucun giivenilirligi agisindan 6l¢iim giivenilirligi
kadar onemli olan bir baska faktdr ise deney ve kontrol gruplarinin arastirmada ele
alinan bagimli degiskenler (desifre ve ezberleme becerisi) agisindan denk olmalaridir.
Arastirmada bu denkligin saglanmasi amaciyla ¢alisma grubunun s6z konusu bagimli
degiskenlere iliskin becerilerini de igeren iiniversiteye giris amagli miizik 6gretmenligi
programi Ozel yetenek smnavi miizik puanlarindan yararlanilmistir. Calisma grubunu
olusturan 6grenciler 6zel yetenek sinavi miizik puanlar1 dogrultusunda iyi, orta ve kotii
olmak iizere 20 kisilik {i¢ katmana ayrilmis ve her katman iki grupta da esit orada temsil
edilecek sekilde deney ve kontrol gruplarina rastlamsal olarak atanmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin belirlenmesinden sonra bu gruplarin On-test puan ortalamalarinin
karsilagtirilmas1 bu gruplarin uygulama oncesi denklik diizeyini test etmenin baska bir
yoludur.

Deney ve Kontrol Gruplarinin On-test Genel Puan Ortalamalarina iliskin t- Testi
Sonuglar1 Tablo 5’te gdsterilmistir.
Tablo 5.

Deney ve Kontrol Gruplarinin On-test Genel Puan Ortalamalarina Iliskin Independent
Samples t- Testi Sonuglari

n X S sd t p

Den. On-test Gen.Ort
en. Grubu On-test Gen.Or 30 1158 23 45 58 400 .059

Kontr. Grubu On-test Gen.Ort.
30 131,62 22,24
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Tablo 5’te goriildiigii gibi deney ve kontrol gruplarinin on-test genel puan
ortalamalar1 puanlart anlaml bir farklilik bulunmamaktadir. t (58)=.059, P > 0.05. Kontrol
grubunun On-test genel puan ortalamasi , (x=131,62) deney grubunun ortalamasindan
(x=115,88) biraz yiiksek olmakla birlikte aradaki bu fark istatistiksel olarak anlamli
degildir. Bu veriler 1s18inda deney ve kontrol grubunun arastirmanin uygulama oncesi
sathasinda ele alinan bagimli degiskenler (desifre ve ezberleme) agisindan birbirine denk

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Verilerin elde edilmesinde kullanilan o6l¢iimlerin giivenilirligi ve deney ve kontrol
gruplarmin  denkligine iligkin bulgularin ardindan arastirmanin problem ciimlesi

cergevesinde ortaya konulan hipotezlere iliskin bulgulara deginilecektir.

4.2. Arastirmamin Hipotezlerine Yonelik Bulgular

Arastirmada kulaktan sarki 6grenme yontemi miizik 6gretmenligi lisans programi
ogrencilerinin desifre ve ezberleme becerileri {izerinde etkili olup olmadig1 probleminden

yola ¢ikarak gelistirilen arastirma hipotezleri asagidaki gibidir:

H1: Kulaktan sarki 6grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

ogrencilerinin desifre becerileri tizerinde etkilidir.

Ho: Kulaktan sarki 6grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

ogrencilerinin desifre becerileri lizerinde etkili degildir.

H2: Kulaktan sarki 6grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

ogrencilerinin ezberleme becerileri tizerinde etkilidir.

Ho: Kulaktan sarki O6grenme yontemi miizik Ogretmenligi lisans programi

ogrencilerinin ezberleme becerileri iizerinde etkili degildir.

Bu baglamda birinci ve ikinci alt hipotezin sinanmasi amaciyla deney ve kontrol
gruplarinin  desifre ve ezberleme becerisine iliskin On-test son —test puanlar

karsilastirilarak yorumlanacaktir.
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4.2.1. Arastirmamin Birinci Hipotezine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt hipotezi dahilinde deney ve kontrol gruplarinin 6n-test,

son-test desifre puan ortalamalari farklar1 anlamlilik diizeyi agisindan incelenecektir.

Bu baglamda, deney grubu on-test, son-test desifre puan ortalamalari farkina iliskin
t testi Tablo 6°da verilmistir.
Tablo 6.

Deney Grubu On-test, Son-test Desifre Puan Ortalamalari Farkina Iliskin Paired Samples t-
Testi

n X S Sd t p Cohens’d

D bu Desifre Ontest
ency Grubu Desifre Ontest ) oo 0 o345 29 495 000 0614

Deney Grubu Desifre

Sontest 30 68.57 20.12

Tablo 6’da sunulan deney grubu desifre puanlar1 6n-test son-test aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde; deney grubunun On- test puan1 X = 56.47 iken son- testte bu
degerin X =68.57 degerine ylikseldigi goriilmektedir. Standart sapma degerleri
incelendiginde kontrol grubunun son-test 6l¢iimlerinin 6n-teste gére daha homojen oldugu
anlasilmaktadir S= 20.12. Deney grubu on-test son-test desifre puanlar1 arasindaki farkin
saptanmasi amaciyla gerceklestirilen Paired Samples t-testine gore [t(29)= .000 p<.05]
puanlar arasindaki fark anlamlidir. Diger bir sdylemle,deney grubunun desifre basari
diizeyi kulaktan sarki 0grenme yontemine dayali egitim sonrasinda anlamli bicimde

artmigtir.Bu anlamli farkin etki biiylikligi ise orta diizeydedir (Cohen’s d =0.614<.80).

Kontrol Grubu desifre on-test son-test desifre puan ortalamalar1 farkina iliskin T
testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.
Tablo 7.

Kontrol Grubu Desifre On-test Son-test Desifre Puan Ortalamalar1 Farkina Iliskin Paired
Samples t Testi Sonuglari

n X S Sd t p

Kont. Grubu Desifre Ontest 30 62.17 22.24 29 -1.58 124
Kont. Grubu Desifre Sontest 30 6357  21.88
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Tablo 7° de verilen kontrol grubu desifre puanlart On-test son-test aritmetik
ortalama degerleri incelendiginde; deney grubunun on- test puant X = 62.17 iken son-
testte bu degerin X =63.57 degerine yiikseldigi goriilmektedir. Standart sapma degerleri
incelendiginde kontrol grubunun son-test dl¢iimlerinin onteste gére daha homojen oldugu
anlagilmaktadir S= 21.88. Kontrol grubu 6n-test son-test desifre puanlar1 arasindaki farkin
saptanmasi amaciyla gerceklestirilen Paired Samples t-testine gore [t(29)= .124 p>.05]
puanlar arasindaki fark anlamsizdir. Diger bir sdylemle, kontrol grubunun desifre basari

diizeyinde anlaml1 bir artis gériilmemektedir.

4.2.2. Arastirmamn Ikinci Hipotezine Iliskin Bulgular

Deney Grubu ezber puanlarinin 6n test son test puan ortalamalar farkina iliskin t
testi sonuglar1 Tablo 8’ de gosterilmistir.
Tablo 8.

Deney Grubu On-test Son-test Ezber Puan Ortalamalar1 Farkina iliskin Paired Samples t-
Testi Sonuglar

n X S sd t P Cohden’s
Deney Grubu Ezber Ontest 30 59.41 2447 29 578 .000 106

Deney Grubu Ezber Sontest 30 75.07 19.07

Tablo 8' de verileni deney grubu ezber puanlar1 on-test son-test aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde; deney grubunun 6n- test puan1 X = 59.41 iken son- testte bu
degerin X =75.07 degerine yiikseldigi goriilmektedir. Standart sapma degerleri
incelendiginde kontrol grubunun son-test dl¢iimlerinin onteste gére daha homojen oldugu
anlasilmaktadir S= 19.07. Deney grubu 6n-test son-test desifre puanlar1 arasindaki farkin
saptanmasi amaciyla gerceklestirilen Paired Samples t-testine gore [t(29)= .000 p<.05]
puanlar arasindaki fark anlamlidir. Diger bir soylemle, deney grubunun ezber basar1 diizeyi
kulaktan sarki 6grenmeye dayali eg8itim sonrasinda anlamli bicimde artmistir. Bu anlaml

farkin etki biiytikligi ise oldukca yiiksek diizeydedir (Cohen’s d =1.06<.80).

Kontrol Grubu ezber puanlariin 6n- test son- test puan ortalamalari farkina iliskin

T testi sonuclart Tablo 9°da gdsterilmistir.
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Tablo 9.
Kontrol Grubu On-test Son-test Ezber Puan Ortalamalar farkina Iliskin Paired Samples t-
Testi Sonuclari

N X S Sd t p
Kont. Grubu Ezber Ontest 30 69.44 15.76 29 -2.75 152
Kont. Grubu Ezber Sontest 30 71.16 15.60

Tablo 9' daki kontrol grubu ezber puanlarinin 6n-test son-test aritmetik ortalama
degerleri incelendiginde; kontrol grubunun 6n- test puan1 X = 69.44 iken son- testte bu
degerin X =71.16 degerine yiikseldigi goriilmektedir. Kontrol grubu on-test son-test desifre
puanlart arasindaki farkin saptanmasi amaciyla gerceklestirilen Paired Samples t-testine
gore [t(29)= .152 p>.05] puanlar arasindaki fark anlamsizdir. Diger bir sdylemle, kontrol
grubunun ezber basar1 diizeyi arastirma siireci boyunca kendi igerisinde anlamli bir artig

gostermemistir.

4.2.3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Son-test Puanlar1 Arasindaki Farka

iliskin Bulgular

Grup i¢i On- test ve son- test arasi desifre ve ezber puanlar1 arasindaki farkliligin
incelenmesinin ardindan deney ve kontrol gruplarinin son test desifre ve ezber puanlari

arasindaki farka iligkin bulgular asagida sunulmustur.

Deney ve kontrol gruplarimin son-test desifre puanlarinin arasindaki farkin
saptanmasit amaciyla hesaplanan Independent Samples t-testine sonuglar1 tablo 11' de
sunulmustur.

Tablo 10.

Deney ve Kontrol Grubu Desifre Son-test Puan Ortalamalar1 Farkia Iliskin Independent
Samples t-Testi Sonuglari

n X S sd t P
Deney Grubu Des. Sontest 30 68.57 20.12 58 .903 370

Kontrol Grubu Des. Sontest 30 63.67 21.88

Tablo 10’da verilen deney ve kontrol grubu desifre son-test puanlar1 aritmetik
ortalama degerleri karsilastirildiginda; deney grubunun son-test puaninin X = 68.57 kontrol
grubunun son-test puaninin ise X = 63.67 oldugu goriilmektedir. Standart sapma degerleri

incelendiginde deney grubunun son-test dlgiimleri S= 20.12 kontrol grubuna gore S=21.88
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daha homojen oldugu, anlagilmaktadir. Deney grubu son-test puanlar1 arasindaki farkin
saptanmasi amactyla hesaplanan Independent Samples t-testine gore gruplar arasinda
desifre puanlar1 agisindan anlamli bir farklilik bulunamamustir [t(58)= .370 p>.05]. Baska
bir anlatimla, deney grubunun desifre becerisi ezber sarki 6grenimine egitiminden sonra

kontrol grubunun desifre basar1 diizeyine gore anlamli 6l¢iide bir artig gostermemistir.

Deney ve kontrol gruplarinin son-test ezber puanlarinin arasindaki farkin
saptanmasi amaciyla hesaplanan Independent Samples t-testinin sonuglar1 tablo 11" de
sunulmustur.

Tablo 11.

Deney ve Kontrol Grubu Ezber Son-test Puan Ortalamalar1 Farkina Iliskin Independent
Samples t-Testi Sonuglari

N X S Sd t P
Deney Grubu Sontest 30 75.07 19.07 58 .869 .388
Kontrol Grubu Sontest 30 71.16 15.60

Tablo 11'de verilen deney ve kontrol grubu son-test ezber puanlarinin aritmetik
ortalama degerleri karsilastirildiginda; deney grubunun son-test puaninin X = 75.07 kontrol
grubunun son-test puanindan X = 71.16 daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Standart
sapma degerleri incelendiginde kontrol grubunun son-test Ol¢limlerinin S= 15.60 deney
grubuna goére S=19.07 daha homojen oldugu, anlagilmaktadir. Deney grubu son-test
puanlari arasindaki farkin saptanmasi amaciyla hesaplanan Independent Samples t-testine
gore [t(58)= .388 p>.05] gruplar arasinda ezber puanlari agisindan anlamli bir farklilik
bulunamamistir.. Baska bir anlatimla, deney grubunun ezber becerisi kulaktan sark:
O0grenimine dayal1 egitiminden sonra kontrol grubunun ezber basar1 diizeyine gore bir artig

gostermekle birlikte bu artis anlamli degildir.

4.3. Arastirmamn Nitel Boyutuna iliskin Bulgular

Katilimcilarin  kulaktan sarki 6grenme yontemine ve bu yontemin desifre ve
ezberleme becerileri tizerindeki etkilerine ve bu yontemle kazandiklar1 muhtemel diger
becerilere yonelik goriislerini belirlemek amaciyla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmig

goriismeler sonucu elde edilen bulgular asagidaki gibidir:
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4.3.1. Katihmcilarin Kulaktan Sarki Ogrenme Yontemine Yonelik Goriisleri:

Deney ve kontrol grubundaki katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yontemine yonelik
bilgi ve goriisleri ortak bigimde vurgulanma siklig1 agisindan asagida iki alt baglik altinda
aciklanmistir.Bu bagliklar1 vurgulayan ifadelerin agirlikli olarak ayni ciimleler igerisinde
geemesi nedeniyle iki bashiga iliskin bulgular ortak bir bigimde agiklanmistir. Bu konu

cercevesinde ortaya ¢ikan en yaygin goriisler:

e Katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yonteminin sistematik kullanimi hakkinda
bilgi sahibi olmadigy;
e Bu yontemden o6zellikle isitme derslerinde destekleyici bir unsur olarak bilingsiz

bir sekilde de olsa yararlandiklaridir.

Katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yontemine yonelik goriisleri incelendiginde
deney ve kontrol grubunu olusturan Ogrencilerin biiyilk cogunlugunun genel olarak bu
yontemi sistematik bir sekilde uygulanabilirliginden haberdar olmadiklar1 fakat i¢giidiisel
anlamda egitim siireci icerisinde karsilastiklar1 birtakim gorevleri gergeklestirmede notaya
dayali klasik yontem dahilindeki eksiklilerini tamamlamak i¢in bu ydntemden
yararlandiklar1 anlasilmaktadir. H. isimli 6grencinin “ Kulaktan calisma yontemi hakkinda
bir bilgim yok ama solfej siavlarinda parcalar1 daha ¢ok kulaktan 6greniyoruz” ve B.
1simli 6grencinin “kulak ezberini isitme derslerinde sik kullaniyoruz ama yontem olarak
kullanildigin1 daha &nce duymadim”ifadeleri bu durumu 6zetler niteliktedir. Ogrenciler bu
yontemi genel olarak nota okuma ve diger isitsel becerilerdeki eksikliklerini kapatmak igin
kullanmaktadirlar. Kulaktan sarki 6grenmeye dayali yontemi destekleyici bir unsur olarak
kullanmayan 6grenci sayisi ise oldukca azdir. Bunun temel nedeninin ise bu az sayidaki
ogrencilerin nota okuma becerilerinin ezber gerektirmeyecek kadar yeterli oldugu goriisii
oldugu diisiiniilmektedir. Bu durum, C. isimli 6grencinin® Solfej pargalarini kulaktan
ogrenmek zararli diye diisiiniiyorum.Nota okumay1 geriletiyor yanlis ezberlenen pargay1
diizeltmek ¢ok zor oluyor” ifadesi ve G. Isimli 6grencinin “ Nota okumada ve kuramsal
bilgi agisindan sikintt duymuyorum. Bu nedenle kulak ezberinden yararlanmiyorum”
ifadesi ile 6rneklenmektedir. Bu baglamda deney ve kontrol grubu dahilinde sadece 3

Ogrenci bu yontemden yararlanmadigini belirtmistir.
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4.3.2. Deney Grubundaki Katihmecillarin Kulaktan Sarki 6grenmeye Dayal
Olarak Gergeklestirilen Uygulama Siirecine iliskin Goriisleri

Deney grubundaki katilimcilar arastirma kapsaminda gergeklestirilen uygulamalara

iliskin goriislerinden yola ¢ikilarak elde edilen en genel ve yaygin goris:

e Bu yontemin katilimcilarda ele aliman miiziksel 6gelere yonelik bir farkindalik
olusturdugudur:

Deney grubundaki katilimcilar kullanilan yontemin sunulan ezgisel materyalin dikkatli
bicimde takibini gerektirdigi ve bunun sonucunda daha biiyiik bir farkindalikla daha derin
bir bicimde anlasildig1 goriisiinde birlesmektedir. S. isimli dgrencinin “ Calinan ezgileri
kacirmamak i¢in siirekli dikkat etmek gerek bdylece dalginlik yapamiyoruz ve dikkatimiz
gelisiyor”, 1. Isimli &grencinin “notayla ugrasmadigimiz icin ezgiyi daha dikkatli takip

ediyorum ve daha iyi kavriyorum” ifadeleri bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.
Bu bagsliga iligkin olarak elde edilen diger bir yaygin goriis ise:

e Kulaktan sarki 6grenme yonteminin igerdigi aktivitelerin dersin monoton bir

sekilde ge¢mesini engelledigidir.

Deney grubundaki katilimcilar uygulamada kullanilan aktivitelerin ¢esitli ve ¢ok
yonlii olmasi nedeniyle dersin monotonlugunu engelledigi goriisiinde birlesmektedir: F.
1simli 6grencinin “ ezgileri farkli farkli ¢alistigimiz i¢in ayn1 ezgiden sikilmiyorum” ve N.
Isimli 6grencinin “ydntem bana alistigimdan farkli geldigi icin ders daha akici gegiyor,
farkli aktiviteler yapmamiz ve c¢ok uzun olmamasida daha eglenceli hale getiriyor”

ifadeleri bu durumu 6rneklemektedir.
4.3.3. Deney Grubundaki Katihmclarin Kulaktan Sarki  Ogrenme
Yonteminin Desifre ve Ezberleme Becerileri Uzerindeki Etkisine iliskin Goriisleri
Deney grubundaki katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yonteminin desifre ve

ezberleme becerileri lizerindeki etkisine iligkin goriisleri engenel bi¢imiyle:

e Kulaktan sarki 6grenme yonteminin desifre ve ezberleme becerisi agisindan faydali

oldugudur.

Deney grubundaki ogrencilerin biiylik cogunlugu kulaktan sarki Ogrenme

yonteminin sistematik bir sekilde uygulanmasinin desifre ve ezberleme becerileri lizerinde
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olumlu bir etkiye sahip oldugu goriisiinii paylasmaktadir. M. Isimli 6grencinin
Calismalardan sonra desifre yaparken ve san dersinde sarki ezberlerken daha basarili
oldugumu diisiiniiyorum”, S. Isimli 6grencinin “ desifrede ve ezberde yaptigimiz derslerin
faydali oldugunu diisiiniiyorum” ve H. Isimli 6grencinin “tonlar1 kulaktan tanimak bence
desifre ve ezber agisindan faydali oldu” ifadeleri buna 6rnektir. Az sayida katilimcr ise
uygulanan yontemin s6z konusu beceriler iizerinde olumlu bir etkiye sahip olmadig:
gorlislinii  paylagmalarina ragmen yonteme karst olumlu yaklasimlarimi dile
getirmektedirler. M. Isimli 6grencinin “Desifrem ve ezberimin ilerledigini diisiinmiiyorum
ama yine de bu teknik eglenceli ve yararli” ve G. isimli 6grencinin “Ben ilerleyip

ilerlemedigimi anlamadim ama faydali buluyorum” ifadeleri bu durumu 6rneklemektedir.

4.3.4. Deney Grubundaki Katilimcilarin Kulaktan Sarki Ogrenme

Yonteminin Desifre ve Ezber Disinda Kazandirdig:1 Becerilere Iliskin Gériisleri

Deney grubundaki katilimcilarin kulaktan sarki 6grenme yonteminin kendilerine desifre ve
ezber disinda kazandirdigi becerilere iliskin enyaygin gortslerin, iki alt baslikla ifade

etmek miimkiindiir. Bu goriislerden ilki:

e Kulaktan sarki 6grenme yonteminin katilimcilarda ezgisel hareket grafigine

yonelik duyarlilig: arttirdigidir.

Katilimcilarin  ¢ogu uygulama dahilinde gerceklestirilen ezgisel hareket grafiginin
farkindaligin1 gelistirmeye yonelik egzersizin onlara bu konuda duyarlilik kazandirdig: ve
karsilagtiklar1 ezgilerde bu yaklasimdan yararlandiklarimi ifade etmektedir. G. isimli
ogrencinin “Ezginin inis ¢ikis hareketlerini grafik seklinde canlandirmak ve hareketlerle
ifade etmek bence cok yararliydi. Bu yontemi istemeden de olsa dinledigim ezgiler
lizerinde kullanmaya basladim” ve A. Isimli 6grencinin “ezgilerin hareketlerine dikkat
etmek bence ¢ok faydali normalde dikkatimden kagan birsey ama kasith olarak yapinca
cok yararli oldugunu diisiinliyorum ve bunu uyguluyorum” ifadeleri bu duruma 6rnek

olarak gosterilebilir.
Bu konu dahilindeki ikinci en yaygin goriis ise:

e Kulaktan sarki 6grenme yonteminin katilimcilarin tonlarin degistirici isaretlerine

yonelik isitsel duyarlilig1 gelistirdigidir.
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Deney grubundaki katilimcilarin ¢ogu uygulama dahilinde degistirici isaretlerin
farkindaligina yonelik egzersizlerin onlara bu hususta isitsel bir duyarlilik kazandirdig
goriisiinde birlesmektedirler. E. Isimli grencinin “herhangi bir pargay1 okurken arizalarin
yerine sus koyma egzersizi bence c¢ok yararli. Arizalar1 bu sekilde daha 1iyi
farkedebiliyorum.Bundan sonra bu ydntemi solfejlerde kullanacagim” ve 1. Isimli

13

Ogrencinin “ tonun diyez ve bemollerini suslarla calismak bence ¢ok iyi bir yontem.
Boylece onlarin yerini hatirlamak daha kolay oluyor.” ifadeleri bu duruma 6rnek olarak

gosterilebilir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Kulaktan 6gretim yonteminin miizik 6gretmenligi programi 6grencilerinin desifre
ve ezberleme becerisi tizerindeki etkisinin arastirildigi bu ¢alismada elde edilen bulgular

dogrultusunda asagidaki sonuglara ulasilmistir:

5.1. Kulaktan Sarki Ogrenme Yonteminin Miizik Ogretmenligi Program Ogrencilerinin

Desifre Becerisi Uzerindeki Etkisine liskin Sonuclar

e Deney grubunun On-test, son-test desifre puanlari arasinda kulaktan sarki
O0grenmeye dayali yontem lehine (x=68,57) anlamli bir farkliliga rastlanmistir
(p=,000<0,05).Bu durum kulaktan sarki 6grenme yonteminin desifre becerisini

grup i¢inde arttirdig1 seklinde yorulabilir.

e Kontrol grubunun On-test, son-test desifre puanlari arasinda anlamli fark

bulunmamustir (p=0,124>0,05).

Deney ve kontrol gruplarinin son- test desifre puanlarinin ortalamalari grup
degiskenine gore karsilastirildiginda ise anlamli bir fark gostermemektedir. Son-test puan
ortalamalar1 i¢in (p=0,370) olarak belirlenmistir. Bu durum bize kulaktan sarki 6grenme
yonteminin deney grubu On-test ve son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark yarattiin,
fakat deney ve kontrol grubunun son test puanlari arasinda bu farkin anlamsiz oldugunu
gostermektedir. Bagka bir deyisle kulaktan 6grenmeye dayali yontem miizik 6gretmenligi
programi 6grencilerinin desifre ve ezber becerisinde belirli diizeyde bir ilerlemeye neden
olmus olmakla birlikte; bagimli degiskenin bagimsiz degiskenler iizerindeki bu etkisi
notaya dayali klasik yontemle elde edilen ilerlemeden farkli degildir. Dolayisiyla bu
yontemin kullaniminin s6z konusu becerilerde klasik yonteme nazaran anlamli bir fark

yaratabilecegini sdylemek bu bulgular 15181inda oldukga giigtiir.

5.2. Kulaktan Sarki Ogrenme Yonteminin Miizik Ogretmenligi Programi Ogrencilerinin

Ezberleme Becerisi Uzerindeki Etkisine iliskin Sonuclar

e Deney grubunun On-test,son-test ezber puanlar1 arasinda kulaktan sarki
O0grenmeye dayali yontem lehine (x=75,07) anlamli fark bulunmustur
(p=0,000<0,05). Bu durum kulaktan sarki 6grenme yoOnteminin ezber sarki

ogreneme becerisini grup i¢inde arttirdig1 seklinde yorumlanabilir.
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e Kontrol grubunun oOn-test,son-test ezber puanlari arasinda anlamli fark

bulunamamustir (p=0,152>0,05).

e Deney ve kontrol gruplarinin son-test ezber puanlarinin ortalamalar1 grup
degiskenine gore anlamli bir fark gostermemektedir. Bu fark son-test puan
ortalamalar1 i¢in (p=0,388) olarak belirlenmistir. Deney grubunun son-test
puaninin X = 75.07 kontrol grubunun son-test puanindan X = 71.16 daha yiiksek
oldugu gorilmektedir. Standart sapma degerleri incelendiginde kontrol
grubunun son-test Ol¢timlerinin S= 15.60 deney grubuna gore S=19.07 daha
homojen oldugu, anlagilmaktadir. Deney grubu son-test puanlari arasindaki
farkin saptanmasi amaciyla hesaplanan Independent Samples t-testine gore
[t(58)= .388 p>.05] gruplar arasinda ezber puanlari agisindan anlamli bir
farklilik bulunamamistir.. Baska bir anlatimla, deney grubunun ezber becerisi
kulaktan sarki 6grenimine dayali egitiminden sonra kontrol grubunun ezber

basar1 diizeyine gore bir artis gostermekle birlikte bu artis anlamli degildir.

5.3. Katihmcilarin Kulaktan Sarki ()grenme Yontemine ve Bu Yontemin Desifre ve
Ezber Becerileri Uzerindeki Etkilerine Ve Kazandirdig1 Diger Muhtemel Becerilere

Yonelik Goriislerine iliskin Sonuclar

Arastirmanin nitel boyutu kapsaminda kulaktan sarki 6grenme yontemine ve bu
yontemin desifre ve ezberleme becerileri lizerindeki etkilerine yonelik goriis ve tutumlarini
belirlemek amaciyla katilimcilara yoneltilen sorular ve bu sorulara verilen yanitlarin ortak

noktalar dahilinde ortaya koydugu bulgular her bir soru i¢in asagidaki gibidir:

Soru 1) Kulaktan arki 6grenme yontemi hakkindaki bilgi ve goriisleriniz nelerdir?( Bu

soru hem deney hem de kontrol grubuna yoneltilmistir).

Katilimcilarin bu soruya verdikleri yanitlar incelendiginde deney ve kontrol grubunu
olusturan ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun genel olarak bu yontemin sistematik bir
sekilde uygulanabilirliginden haberdar olmadiklar fakat i¢giidiisel anlamda egitim siireci
icerisinde karsilagtiklar1 birtakim goérevleri gerceklestirmede notaya dayali klasik yontem

dahilindeki eksiklilerini tamamlamak i¢in bu yontemden yararlandiklar1 anlasilmaktadir.

Soru 2) Kulaktan sarki 6grenmeye dayali olarak gergeklestirdigimiz uygulama siirecine
iliskin goriigleriniz nelerdir? (Bu soru uygulamanin gergeklestirildigi deney grubu

Ogrencilerine yoneltilmistir).
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Bu soruya verilen yanitlar incelendiginde deney grubunun kullanilan yontemin
sunulan ezgisel materyalin daha dikkatli bigimde takibini gerektirdigi ve bunun sonucunda
ezgilerin daha biiylik bir farkindalikla ve daha derin bir bigimde anlasildig1 goriisiinde
birlestigi goriilmektedir.

Soru 3) Kulaktan sarki O6grenme yonteminden yararlanmaniz desifre ve ezberleme
becerinize sizce herhangi bir katki sagladi mi1? Sagladigimi diisliniyorsaniz bu katkilar
nelerdir? (Bu soru uygulamanin gerceklestirildigi deney grubu &grencilerine

yoneltilmistir).

Bu soruya verilen yanitlar incelendiginde deney grubunun kulaktan sarki Ggrenme
yonteminin sistematik bir sekilde uygulanmasinin desifre ve ezberleme becerileri tizerinde

olumlu bir etkiye sahip oldugu goriisiinde birlestikleri goriilmektedir.

Soru 4) Kulaktan sarki 6grenme yonteminin size desifre ve ezber disinda herhangi bir
beceri kazandirip kazandirmadigini agiklaymiz. (Bu soru uygulamanin gergeklestirildigi

deney grubu 6grencilerine yoneltilmistir).

Bu soruya verilen yanitlar incelendiginde ise katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan
kazanildig1 belirtilen becerilerin ezgisel hareket grafigine yonelik duyarlilik ve tonlarin

degistirici igaretlerine yonelik isitsel duyarlilik oldugu goriilmektedir.

5.4. Tartisma

Elde ettigi bulgular itibar1 ile arastirmanin ana ve alt hipotezleri cercevesinde
kulaktan ezbere dayali yontemin miizik 6gretmenligi lisans programi 6grencilerinin desifre
ve ezberleme becerisi {izerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu fakat bu yontemle klasik
yontem (okullarimizda kullanilan standart kaynak ve yontemler) arasinda s6z konusu
degiskenler iizerindeki etkileri agisindan anlamli bir farklilik bulunmadigi sonucu elde
edilmistir. Bagka bir deyisle kulaktan sarki 6grenme yonteminden yararlanan grencilerin
bu uygulama sonrasi desifre ve ezberleme beceri diizeyleri ile klasik yontem sonucu
erisilen desifre ve ezberleme diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir. Bu
baglamda kulaktan sarki 6grenmeye dayali yontem s6z konusu beceriler agisindan klasik
yontemden daha fazla ilerleme saglayamadigini baska bir deyisle s6z konusu becerilerin
gleistirilmesinde esit diizeyde etkili sdylemek miimkiindiir. Elde edilen bu sonug¢ Glenn,
Grande, Dunlap, Haston, Delzell, Blevins, Garofalo ve Whaley ve Price, Blanton ve

Parrish gibi arastirmacilarin bu alanda gerceklestirdikleri baslangi¢ diizeyi ¢algi miizigi
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ogretiminde kulaktan 6grenme yonteminin etkisini Olctlikleri arastirmalarin bulgulariyla
ortiismektedir. Glenn (1999) ve Grande(1999) bu yontemin desifreye yonelik son-testte
Ogrenci basarisinda anlamli bir artisa eden olmadigi sonucuna varmistir Glenn ve
McDonald ses ezberine dayali 6gretim verilen O6grencilerin miizige yonelik sevk ve
ilgilerinde artis bulundugunu da ifade etmektedir. Glenn’ in gergeklestirdigi aragtirmada
ses ezberine dayali egitim alan grubun %72 si arastirmayi izleyen yil egitimine devam

ederken notaya dayali klasik egitim alan 6grencilerde bu oran %32’dir.

Dunlap (1989) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada ise 5. smif baslangig
diizeyi bando smiflar1 deney grubunda melodik kaliplarin ezberletilmesini ve ezber
sarkilarin soyletilmesini icerecek sekilde 14 haftalik bir egitime tabi tutulmustur. Kontrol
grubu 6grencileri ise melodik kaliplar1 ve sarkilar1 ¢algilar1 lizerinde sinifta herhangi bir
sarki sdyleme etkinligi gergeklestirmeden ¢alismislardir. Desifreyi 6l¢en son- testte gruplar
arasinda bir farklilik bulunmamasma ragmen, sarki sdyleme miiziksel okuma siirecini
engellememis olup bu arastirma tarafindan dlcililemeyen uzun vadeli yapict etkilere sahip
olabilir. Haston ise (2004) tarihli 24 katilimcinin deney (isitsel ve modellemeye dayali
egitim) ya da kontrol (gorsel-notaya dayali) grubuna atandig1 arastirmasinda 6grenciler 11
hafta boyunca okul saatinden sonra her hafta 1 saat boyunca grup egitimi almistir. Son-
testler desifre becerisi Ol¢iitii olarak WFPS’1 ve popiiler bir metod kitabindan alinan
onceden hazirlanmig bir ezginin ¢alinmasini igermektedir. Deney grubunun egitimi
enstrumanlardaki parmak numaralarin1 gergeklestirirken sarki sdyleme, melodik yansitma,
sarkilar1 kulaktan 6grenme gibi yontemleri icermekte ve ses kalitesi, artikiilasyon ve
calima iliskin diger temel hususlar egitmen tarafindan modellenmektedir.Kontrol grubunun
egitimi ise Ogrencinin sadece basili notalardan yararlanarak calacaklar1 sekilde gorsel
O0grenmeyi On plana cikarmakta, sarki sOyleme, modelleme veya kulaktan Ogrenme
yontemiyle ¢alma gibi yontemleri igermemektedir. Gruplar arasindaki fark her ne kadar
anlamli olmasa da, isitsel ve modellemeye dayali egitim alan deney grubu performansa
dayali gorevlerin ikisinde de daha yiiksek puanlar almistir. Her bir grup ve gruplarin
toplami i¢in desifre becerileri ve calisilmis miizigi icra etme becerileri arasindaki iligki
anlamli ve pozitif yondedir. Haston, aragtirmanin sonucunda isitsel ve modellemeye dayali
egitimin baglangi¢ diizeyindeki calgicilarin notadan ¢alma becerilerini engellemedigi ve
bunun yani sira performanslarindaki basarilarina katkida bulunabilecegi sonucuna

varmistir.
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Delzell (1989) tarihli arastirmasinda isitsel ayirt etme becerisine yonelik bir egitim
icin ses kayitlarindan olusan bir program tasarlamistir. Bu programdaki 6rneklerin ¢cogu
sinif egitiminde kullanilan bir metod kitabindan alman kiigiik kisimlardir. Kayitlar
modellerden ve bu modelleri izleyen ve esdegerlerinden sadece bir yoniiyle farklilik
gosteren tekrarlardan ve soru ve cevaba dayali taklit dongiilerinden olusmaktadir.
Programda ses Kkalitesi, artikiilasyon, ritm kaliplari, ezgi kaliplar1 ve daha fazlasim
farkliliklar agisindan ayirt etmeyi 6gretmektedir. Delzell (1989) tarafindan bu programin
kullanimiyla gergeklestirilen arastirmada baglangi¢ diizeyi bando sinifi 6grencileri(N= 43)
18 haftalik arastirma icin iki gruptan birine rastlamsal bi¢imde atanmistir. Deney
gurubunda alisilmis egitim etkinliklerine harcanan zaman biraz azaltilmis ve bu grup her
ders farkliliklar1 ayirt edecekleri bir kayit dinlemistir. Arastirma sonunda iki grubun isitsel
ayirt etme becerilerinde anlamli bir ilerleme goriilmiis olup performans testinde iki grup

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.

Blevins (1998) tarafindan gergeklestirilen ve kulaktan ogrenme temelli 1sinma
calismalariyla, nota temelli 1sinma caligsmalarini kiyaslayan ¢alisma kapsaminda alinan ses
kayitlart ses kalitesi, denge, orkestrayla biitiinlesebilme, entonasyon (ses temizligi) , giirliik
farkliliklar1 ve toplu performans gibi unsurlar1 puanlayan iki tecriibeli hakem tarafindan
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda iki 1sinma yonteminde de, toplu performans ve
ogrenci davranist arasinda ve 6grencilerin kendi katilimina, ¢algi grubu katilimina, bando
katilimina, ve genel anlamda miiziksel etkililik diizeylerine iligkin 6z degerlendirmelerinde

de bu iki iki 1sinma yontemi arasinda anlamli bir farka rastlanmamaistir.

Garofalo ve Whaley (1979) isitsel 1sinmaya yonelik bu yaklasimin verimliligini
olgmek i¢in gergeklestirdikleri arastirmada biitiinsel yaklagimi klasik bando egitimi ile
karsilastirmistir. 5 haftalik ¢alismaya biri deney digeri ise kontrol grubu olmak iizere iki
bando katilmistir. iki bando da Herbert Bielawanin elektronik teyp ve orkestra igin
bestelemis oldugu Spectrum isimli eseri ¢alismistir. Deney grubunun egitimi, eserin
bestelemeye dayali nitelikleri ile iligkili isitsel becerileri ve prova etkinliklerini, eserin ve
benzeri tlirdeki bagka eserlerin dinlenmesini ve 12 ton teknigi ile bestelemeye yonelik bir
proje Odevini icermistir. Kontrol grubunun egitimi ise dinleyici 6niinde basarili bir
performansa en kisa yoldan gotiirebilecek klasik ¢alisma prosediirlerini igermistir. Kontrol
grubuyla kiyaslandiginda, deney grubu kavramsal bilgiye dayali bir testte ve dinlemeye
dayal1 bir sinavda daha yiiksek notlar almistir. Ayni test 6 hafta sonra dgrencilere yeniden

uygulanmistir. Son- test ve geciktirilmis son- testler arasindaki iligki anlamli olup,
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ogrenmede kaliciligin miikemmel diizeyde oldugunu gostermistir. Puanlayicilar, deney
grubunun performansint ¢ok 1iyi; kontrol grubunun performansim1 ise 1iyi olarak
derecelendirmistir. Her ne kadar bu veriler miizisyenlige yonelik kapsamli ve biitiinsel bir
yaklasimi desteklese de, arastirmacilar bu sonuglarin farkli bando siniflarinda ve eserlerde
ayni bigimde tekrar etmeyebilecegini belirtmistir. Miizisyenlige yonelik biitiinsel (holistic)
yaklagim, miizigin yalitilmig alistirma ve etiidlerden ziyade miizik literatiirii yoluyla
Ogretilmesi gerektigini savunur. Price, Blanton ve Parrish (1998) tarafindan gergeklestirilen
bir arastirma miizikal kavramlar1 bir kitaptaki 1sinma ve alistirmalardan ziyade miizik
literatiirinden aliman kisimlart kullanarak ogretmeyi amaglamistir. Arastirmaya iki
bandodan (N = 69) lise 6grencileri katilmig olup, katilimcilar haftada 20 dakikalik seanslar
halinde 8 haftalik laboratuar egitimine tabi tutulmustur. iki sef, bandolar1 ve uygulama
gruplarini siirekli degiserek egitmislerdir. Akorda ve dizilere iligskin kisa 1sinmalardan
sonra, deney grubu, miizik literatiiriinden, miiziksel okumada yeterliligin gelisimine iliskin
problemlere odaklanan bazi pasajlar calismistir.( Kontrol grubu ise “Orkestra Igin
Alistirmalar” (Fussell,1939) ve “Bandolar igin ip uglar1” (Hovey&Walker, 1959) isimli
yayimmlanmis kitaplar1 calisarak; cesitli tonlarda ses kaliplari, zorlayici artikiilasyonlar,
zorlu ritimler, niianslar ve ifadeye dayali diger isaretleri 6grenmislerdir. Arastirmacilar,
(Price vd., 1998) egitimden Once performans becerisi agisindan istatistiksel anlamda
kiyaslanabilir oldugunu onaylamistir. Egitimden Once desifre becerileri WFPS’nin
kullanimiyla, ¢alisilmis eseri seslendirmeye yonelik beceriler ise iki sinifta da kullanilan
literatiirden alinma (deney grubunda isinma g¢aligmalarinda temel alinan ) kisimlarla,
Ogrenci tutum ve yaklasimlari ise yazili bir anketle dl¢iilmiistiir. Desifre becerisi acisindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamasina ragmen, iki grubun

puanlar1 uygulama sonrasi son testte on teste nazaran anlamli bicimde artmistir.

Aragtirmamiz kapsaminda elde edilen bulgular itibar1 ile kulaktan &grenme
yonteminin desifre ve ezber becerisi lizerinde etkili oldugu fakat bu etkinin klasik yonteme
kiyasla anlamli bir farklilik gostermedigi tespitine ulasilmis olup, sonuglart bu tespitle
celisen, baska bir deyisle genel olarak bagimsiz degisken olarak kulaktan 6grenmeye
dayali yontemlerin miizigin ve miizisyenligin bagimli degisken olarak ele alman farkl
boyutlar {izerindeki etkilerini ele alan ve bu yontemlerin bu boyutlar iizerinde klasik
yonteme nazaran daha etkili oldugunu; baska bir deyisle bu yontem sonucu elde edilen

bulgularla, bu yontemin uygulanmadigi durumlarda elde edilen bulgular sonucunda
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kulaktan Ogrenmeye dayali yontem ve uygulamalarin nota temelli klasik yontemlere

nazaran daha etkili oldugu sonucuna ulagan benzer arastirmalardan en 6nemlileri sunlardir:

Arastirmasinda, Klasik ezbere dayali miizik egitimi ile 2-6 yas arasi ¢ocuklarin
miiziksel gelisimin birka¢ asamasindan yararlanan “Seslerin hazirhiga yonelik igsel
canlandirilmast” isimli bir yontemin anaokulu g¢ocuklar1 iizerinde yarattigir farkliliklar
inceleyen Kane (1994), bu yontemin Ogrencileri egitmede ezbere dayali yontemle esit
diizeyde verimli oldugunu saptamistir. Kazez (1992) hazir solfej egzersizlerinin desifre
parcalarina hakim olmaya calisan 6grenciler tizerindeki etkisini arastirdig1 arastirmasinda,
karmasik bir parcanin desifresine yonelik hazirligin en iyi sekliyle olasi ses hatalarinin
diizeltilmesi i¢in asamali olarak tasarlanan ezbere yonelik egzersizler ile gerceklestigi
sonucuna varmistir. Ezbere yonelik egzersizler burada kulaktan sarki 6grenmeye dayali
yontemle es anlamlidir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gére ezber amagli bu
egzersizler sesleri eslestirebilme becerisini gelistirmekte ve kulak egitimine katkida

bulunmaktadir.

Shehan (1987) tarafindan gerceklestirilen “ Ezber Yonteminin ve Yaziya Dayali
Sunumun Ritim  Ogrenme ve Akilda Tutma Uzerindeki Etkileri Agisindan
Karsilagtirilmas1” baglikli aragtirma ise ikinci ve altinct sinif Ogrencileriyle siirhdir.
Arastirma sonuglarina gore; beynin isitsel ve gorsel merkezlerinin ikisine de eriserek daha
iyl bir 6grenme ve akilda tutmanin saglandig: tespit edilmistir. Aragtirma dahilinde ele
alinan gorsel uyaranlara standart miizik yazisi ve isitsel uyaranlara ise ezber yontemi hitap
etmektedir. Arastirma, miizik egitiminde iki yOntemin en iyi yonlerinin alinmasina ve
“karma” bi¢cimde 6grencinin gelisimini arttirmak i¢in kullanilmasina yonelik bir yaklagimi
savunmaktadir. “Waddel’in (1989)“Ezber sarki 6gretmek” baslikli arastirmasi bu yontemin
simif egitiminde temel bir 6neme sahip oldugunu savunmaktadir. Jarjisian (1981) kiiciik
cocuklarda ezber sarki sdyleme basarisini inceledigi aragtirmasinda ezber yonteminde hem
diyatonik hem de pentatonik egitim kaliplarimin kullanilmasinin 6grenciler agisindan,
sadece diyatonik veya sadece pentatonik kaliplarin kullanimindan daha yararli oldugu

sonucuna varmistir.

Kulaktan sarki 6grenmeye dayali yonteminin 6grencilerin 6grenme siireci lizerinde
olumsuz bir etki sahibi oldugu sonucunu elde eden arastirmalar ise sonuglari
arastirmamizla farkilik gosteren diger bir kategoridir. Bu baglamda Moore ve arkadaslari
tarafindan (1997) de gergeklestirilen “ Kiiltiir, Yas, Cinsiyet ve Tekrar Eden Denemelerin

Ingiltere, Panama, Polonya, Ispanya ve A.B.D. den 6-9 Yas Aras1 Cocuklarin Ezberleme
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Becerisi Uzerindeki Etkileri” baghkli arastirmanin sonucunda, ezber yontemiyle egitilen
Ogrencilerin tekrarlayan denemelerle ilerlemek yerine, siklikla kendi hatalarini
tekrarladiklar1 ve tekrarlanan bu hatalarin diizeltilmesi i¢in gerekli somut bir miizik yazisi
olmadan, 6grencilerin partilerini iyi 6grenemeyecegi sonucuna varmistir. Dikkat ¢eken bir
diger sorun ise,68rencilerin ele aldiklar1 parcayr kisimlar halinde 6grenmeleri nedeniyle
akict ve biitiinsel bir bicimde icra edememeleridir. Bagka bir deyisle 6grenciler miizigi tam
bir eser olarak degil bir biitiinlin ¢ok sayida parcasi olarak algilamaktadir. Ohio eyaletinde
secilmis ortaokul vokal topluluklarinin desifre becerilerini degerlendirdigi arastirmasinda
Sunderland (1994) vokal topluluklarinin seflerinin tiimiiniin tartim ritim ve ses perdelerini
Ogretmek i¢in ezbere 0gretim tekniklerini kullandigini tespit etmistir. Fakat desifresi daha
iyi olan topluluklar seflerine daha az muhta¢ kalarak daha ¢esitli bir repertuar
seslendirmislerdir. Desifresi iyl olan Ogrenciler metinden ziyade notalar1 takip etme
egiliminde olmuslar ve toplulugun diger kisimlarindaki Ogrencilerle yan yana sarki
sOylemekten keyif almislardir. Bu arastirma standart miizik yazisiyla miizik 6grenen
Ogrencilerin nota okumada daha iyi olma egiliminde olduklarin1 6ne slirmiistiir. Dahast,
ezbere daha az bagimli olan 6grencilerin ¢algi tecriibesi desifresi kotii olan arkadaglarindan
daha azdir. Flowers ve Dunne-Souza (1990) ise arastirmalarinda da ezbere dayali egitimle
miizik yazisina dayali egitimi karsilagtirmis ve ortaokul diizeyinde iki sarki toplulugunu
yalitilmis bir sekilde ele almistir. Gruplardan biri standart miizik yazisina dayali egitim
gorerek miizigi ayrintili bigimde ritmik ve ezgisel pargalara ayirmistir. Diger grup ise bu
tiir bir parcalama olmaksizin ezbere dayali egitime tabi tutulmustur. Arastirmanin sonuglari
miizik yazisina dayali egitim alan grubun detayli sekilde ogretilen ritmik ve melodik
kaliplar1 daha yiiksek bir dogrulukla icra ettigi sonucuna varmistir. Aragtirmacinin 6n-test
ve son-test sonuglar iki grubunda ritmik ve ezgisel kaliplarin miizige transferinde ilerleme

kaydettigini gostermistir.

5.4. Oneriler

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar géz oniine alinarak asagidaki onerilere

yer verilmistir:

Desirfe ve ezberleme becerisi iizerindeki etkileri agisindan kulaktan ogrenmeye
dayali yontem ile Klasik 6gretim modeli arasinda bir farkliligin bulunmamasi sonucunun
olumsuz bir sekilde yorumlanmamasi gerektigi diistiniilmekle birlikte; klasik yonteme
nazaran fazladan bir fark yaratmasa da, 6grenciye kulak egitimi siiresince miizigin dogal

yapisina uygun bir bakis agis1 kazandirabilecek olan kulaktan sarki 6grenme yonteminden,
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klasik egitimle kosut bir bi¢cimde, alternatif bir yontem olarak olmasada, destekleyici bir

unsur olarak yararlanilabilecegi;

Kulak egitimi derslerinde kullanilan materyallerin sinirliligi ve tekdiizeligi goz
Oniine alindiginda kulaktan sarki 6grenme yonteminin yasanilan farkli kiiltiirlere,
imkanlara ve amaglara uyumlanarak egitim sisteminin biitiinlesik ve dnemli bir pargasi

haline getirilebilecegi;

Bu tiir arastirmalarin 6zellikle de iilkemizde farkli ozellikler gosteren biiyiik
calisma gruplariyla daha uzun bir siiregte gerceklestirilmesinin kulaktan sarki 6grenmeye

dayal1 yontem lehine daha anlamli ve olumlu sonuglar verebilecegi;

Kulaktan 6grenme yontemine iliskin arastirmalarin sadece bati miizigi egitimini
degil bu yontemi halihazirda yiizlerce yildir “megsk sistemi” adi altinda kullanan Tiirk

miizigi egitimini de kapsayacak sekilde genisletilebilecegi diisiiniilmektedir.
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EK 2. On Test, Son Test ve Uygulamada Kullamlan Solfej Parcalar
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