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OZET
2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda En Basarihh Dort Takimin Oyun Sistemleri

fle Hiicum Varyasyonlarinin incelenmesi

Amag: Bu arastirma ile 2016 UEFA Avrupa Futbol Sampiyonasinda ilk dort’e
giren takimlarin planli  hiicum organizasyonlarmin yapist incelenerek, gol
pozisyonlariyla birlikte sistemlerden hiicuma c¢ikis stratejilerini belirlemek amaciyla
yapilmuigtir.

Materyal ve Metot: Calisma nitel bir durum g¢alismast olup, bu calismanin
orneklemi 2016 UEFA Avrupa Futbol Sampiyonasinda miicadele eden ve sampiyonay1
ilk dort sirada bitiren Portekiz, Fransa, Almanya ve Galler Futbol Milli takimlari
olugsmaktadir. Maglar canli yayinda ve sonradan bilgisayardan seyredilerek olusturulan
mag izleme kriter cetveli yontemi ve el notasyon sistemi ile analiz edilmistir.

Bulgular: 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda en basarili dort takim farkli
oyun sistemlerini uygulamistir. Sistemlerden hiicuma c¢ikis stratejilerinde farkliliklar
gdzlemlenmistir. Ozellikle ofansif pozisyonlarda farkli pozisyonlar1 oynayabilme
ozelligine sahip oyuncular ile hiicumda ¢esitlilik saglanmistir.

Sonugc: Futboldaki yenilikleri planli ve takim halinde uygulayabilen, farkli oyun
sistemlerini oynayabilen, hiicum stratejilerini planli sekilde ortaya koyabilen, skora gore
oyun taktigini degistirebilen ve oyuna hiikmetmede basarili olan takimlarin bu
ozellikleri ile daha basarili oldugu ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Avrupa Futbol Sampiyonasi, Analiz, Takim Taktigi,

Hlcum, Sistem, Gol.
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ABSTRACT

Analysis of the Most Four Succesful Teams Systems’ and Their Offense Variations

in 2016 European Football Championship

Aim: In this study, the structure of the planned offensive organizations of the
most succesful four teams in the 2016 UEFA European Football Championship was
examined and it was done in order to determine the exit strategies from the systems
together with the goal positions.

Material and Method: The study is a qualitative case study and the sample of
this study consists of Portugal, France, Germany and Wales Football National teams
who competed in the 2016 UEFA European Football Championship and finished the
championship in the most succesful four places. Matches were analyzed in live
broadcasts and later by watching the match tracking method and hand notation system
created by watching from the computer.

Findings: The four most successful teams in 2016 European Football
Championship adopted various play systems. Differences were observed in the offense
strategies of the systems. Especially thanks to players with abilities to play in various
positions in offensive positions, a variety in the offense was ensured.

Conclusion: It was concluded that teams which can adopt innovations in
football in a planned manner and as a team, implement offensive strategies in a planned
manner, change the playing tactics in accordance with the score and be successful in
dominating the game are more successful with these characteristics of them.

Keywords: European Football Championship, Analysis, Team Tactic, Offense,
System, Goal.
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1. GIRIS

Toplum genelinde en ¢ok ilgi goren spor dali olan futbolda her dort yilda bir
duzenlenen Avrupa Futbol Sampiyonasi; diinya kupalarindan sonra en 6nemli futbol
organizasyonu olarak kabul goriiyor. Avrupa’nin en 6nemli takimlarinin yer aldigi bu
turnuvalarda Ozellikle bireysel, grup ve takim taktigindeki farkliliklar ile birlikte hiicum
ve defansif olarak futboldaki genel degisim ve gelisimler gozlemlenebilmektedir.

Diinya c¢apindaki futbol organizasyonlar1 futboldaki gelisimin son halini
gérmemize imkan tanirken, taktiksel ve tempo olarak degisikliklerin fark edilebilecegi,
tilkelerin kendi futbol seviyelerini gbzden gecirip, neleri degistirip gelistirmeleri
gerektigi konularina da 1s1k tutar. Bu nedenle Avrupa Sampiyonalari; kisa vadede ¢ok
fazla bilgi verebildigi i¢in futbolun seviyesini ve hangi yone yoneldigini, hatta hangi
yeni trendlerin kabul gordiigiiniin gézlemlenebildigi ideal inceleme alanlaridir.

Futbolda sonuca etki eden faktorlerin coklugu genellikle sayisilar veriler ile
ifade edilir ancak bu faktorler ile sonuca etki eden durumlar tam olarak
Olclilememektedir. Spor bilimcilerin ve analistlerin de miisabakalarin neden kazanilip
kaybedildigini hala net bir sekilde agiklayamamasinin en 6énemli nedenidir.

Futbol istatistiklerinin sonuca etkilerinin tam olarak Olctlememesi, hiicum
planlarinin ve gole kadar gelisen diger olaylarin yeterince basitlestirilip ortaya
konulamamast ve planlanan sistemlerin anlagilabilir ve uygulanabilir hale
getirilememesi, futbolun meyvesi olan gole gergekte nasil ulasildigini anlamamizi
zorlastirir.

Bu calismada 2016 yilinda Fransa’da diizenlenen, yirmi dort takimin katildigt
16. Avrupa Futbol Sampiyonasini ilk dort sirada tamamlayan Portekiz, Fransa,
Almanya ve Galler milli takimlarinin toplam yirmi alt1 miisabakasi; oyun sistemleri ve
hiicum stratejileri kapsaminda analiz edilmistir. Ilgili milli takimlarin oyun sistemlerinin
genel goriliniisli, oyun igerisindeki taktiksel degisimleri, takimlarin aralarindaki sistem
farkliliklari, kullandiklar1 hiicum ¢esitlilikleri ve hiicum stratejilerinin sonuca etkinligi,
takimlar arasindaki genel taktiksel farkliliklarinin oyunun hiicum yoniine etkisi analitik
olarak incelenmistir.

Bu aragtirmada, modern futbolda; oyun sistemleri icinde hiicuma ¢ikis
organizasyonlarindaki planli yapilarin incelenmesi ve bu kapsamda; diinya futbolundaki

yeni sistemler, Portekiz, Fransa, Almanya ve Galler Futbol Milli Takimlarinin oyun



sistemleri, bu sistemlerin benzerlikleri, farkli savunmalara karsi farkli hiicum
stratejileri, oyunculara gore sistem ve sistemlere gore oyuncu tercihleri ve sistemlerin
birbirlerine gore avantaj ve dezavantajlarini ortaya koymak hedeflenmektedir.

Bu arastirma ile spor bilimcilere, sistemler ve hiicum organizasyonlar ile ilgili
denenmis ve basarisi kanitlanmig pratik calismalar sunulmaktadir. Planli hiicum
organizasyonlarinin yapist incelenerek, gol pozisyonlariyla birlikte sistemsel hiicuma
cikis stratejileri degerlendirilerek tiim ayrintilariyla analiz edilmesi, basitlestirilerek
gosterilmesi ve 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni ilk dort sirada tamamlayan
takimlarin bu planli uygulamalar ile ortaya koyduklar1 hiicum stratejilerindeki basariy1

resmetmek amaglanmaktadir.
1.1. Arastirmanin Onemi

Spor tarihi boyunca futbol her zaman ilgi duyulan bir spor dali olmustur.
Kiiresel spor endiistrisinde ise futbola yapilan yatirim her gegen giin giderek artmakta
ve insanlar bu sektérden daha fazla kazang elde etme egilimindedir. Futbolun bu derece
onemli bir sektor olmasi ile futbolcularin, antrendrlerin kuliip yoneticilerinin kendilerini
gelistirmeleri her zaman daha iyiye ulagsmayr mecburi kilmistir. Futbolda maddi
kazanim elde etmek i¢in ise en Onemli olan ma¢ kazanmaktir. Antrendrler rakiplerine
tistlinliik kurmak amaciyla rakiplerinin avantajli ve dezavantajli noktalarini belirlemeye
baslamiglardir. Bunu yaparken sporda istatistigin 6nemi, ortaya ¢ikmistir. Antrendrler
diizenli bir sekilde rakiplerinin analizini yaparak bu dogrultuda antrenman planlamasina
yonelmislerdir.

Giintimiizde teknolojinin yardimiyla beraber rakiplerin analizlerini yapmak
antrenorler acisindan daha kolay hale gelmistir. Ancak yapilan analizlerde sayisal
veriler her zaman gergegi yansitmayabilir. Yapilan analizlerde bir sporcunun ne kadar
kostugu, takimin ka¢ defa korner ve tac¢ kullandig1 vs. gibi sayisal veriler antrendrleri
yaniltabilir. Buna gore yapmis oldugumuz calisma ile giiniimiizde yapilan analiz
yontemlerinin aksine, takimlarin planli hiicum organizasyonlarinin yapisi incelenerek,
sadece gol pozisyonu degil, sistemden hiicuma ¢ikis taktikleri degerlendirilerek tim
ayrintilariyla analiz edilmesi bu alanda yapilmis sinirh sayida ¢alisma olmasi nedeniyle

Onem arz etmektedir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alisma, 2016 UEFA Avrupa Futbol Sampiyonasinda ilk dort sirada yer alan
futbol takimlarinin farkli degiskenler agisindan analizi yapilarak, takimlarin oyun

sistemleri, sistemlerden hiicuma ¢ikis stratejilerini tespit edilmesi amaciyla yapilmistir.
1.3. Problem Clmlesi

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda en basarili dort takimin sistem analizleri

ve sistemleri uygulayis sekline gore hiicuma ¢ikis taktikleri nelerdir?
1.4. Alt Problemler

Futbolda yeni trendler kullanilmig midir?

Oyun sistemleri iginde hiicuma ¢ikis organizasyonlari planli bir sekilde yapilmis

midir?

Futbol takimlarinin uyguladigi hiicum stratejileri basar1 diizeyini olumlu yonde
etkilemis midir?

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda uygulanan oyun sistemleri farkli
uygulanmis midir?

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda uygulanan sistemlerden hiicuma g¢ikis
stratejileri planli yapilmis midir?

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda uygulanan yeni trendler var midir?
1.5. Arastirmanin Simirhklari

Arastirma; 2016 yilinda Fransa da diizenlenen 16. Avrupa Futbol Sampiyonasini

ilk dort sirada bitiren takimlar ile sinirlidir.
1.6. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada kullanilan analiz yontemlerinin dogru oldugu varsayilmstir.



2. GENEL BIiLGILER

Futbol; belirli bir alan icerisinde hiicum ve mudafaa arasinda oynanan gol atip
gol yememe esasina dayanan ve sonucun kalelere atilan gollerle belirlendigi, oyun alani
icerisinde el harici vicudun her yeri ile oynanabilen bir oyundur. Aynm1 zamanda
diinyanin 6nde gelen en popliler ve en ¢ok ilgi ¢ceken spor dallarindan biridir. Kolay
oynanabilirligi, heyecan ve seyir zevkinin olmasi, futbolun diinyada milyonlarca insan
tarafindan ilgi odag1 haline gelmesine neden olmustur. Futbolun kitleler tarafindan bu
derece ilgi gdormesi, spor bransi olmanin yani sira bagh basina kazanclh bir sektér halini
almasina yol agmstir (1- 3).

Futbolun hem yurt iginde hem de uluslararas1 alanda 6nemli bir potansiyele
ulagmasiyla beraber bilimsel arastirmalar futbolu daha da ileri seviyeye gotiirmiistiir.
Futboldaki teknik elementlerin analizi; becerileri kapsayan tekniklerin niceligi, spor
becerilerinin tamimlanmasi1 ve smiflandirilmast  agisindan  6nemlidir.  Avrupa
futbolundaki giindem maddeleri; daha fazla dayaniklilik, daha az alan markaji, daha
fazla hiz, daha az risk, daha c¢ok kisa pas, daha az havadan oyun, daha az forvet
oyuncusu, daha c¢ok adapte olabilme ve daha az markaj olarak gézikmektedir (4, 5).
Futbolda belirlenen eksikliler ve bu eksikliklerin giderilmesi igin futbol biliminde analiz
zorunlu hale getirilmistir.

Futbolun ilk zamanlarinda taktiklerin soyut bi¢imde diisiiniilmesi, belirli
semboller ile taktiklerin tablolara ¢izilmesi diistiniillemezdi. Gelisen spor bilimi ve
takimlarin kazanma arzusu taktik ve analizleri gerekli kilmaya baslamistir. Spor
miisabakalarinda elde edilen istatiksel ve sayisal sonuglarin elde edilmesi amaglari
dogrultusunda  bireysel  olarak  oyuncularin  veya  biitin  bir  takimin
performansinda istenen degisiklikleri gergeklestirebilmek igin kullanilan 6nemli
araclardir. Analizler antrendrlere, miisabakanin ardindan yapilan analiz sonuglarini
kendi disiinceleriyle birlestirerek bir sonraki miisabakaya yonelik taktiksel
varyasyonlar yapabilme imkani tanir (6- 8).

Istatistiksel analizler futbolda basarmin arkasinda yatan temel etmenleri ve
trendleri sayisal ve 6zet bir sekilde anlamamiza olanak verirler. Mag sirasinda oyunda
meydana gelebilecek hareketlerin anlik olmasindan dolayi, objektif bir sekilde
gbzlenmesi ve hafizada tutulmasi olduk¢a zordur. Bu gibi sorunlarin ¢éziimlenmesinde

bircok gozlemci ve yoneticiler kendilerine uygun analiz yontemleri gelistirmislerdir. En



basit yontem olarak kagit kalem yontemi kullanilmaktadir. Bu yontemle, frekans
uzunluklar1 ve veri bilgileri kaydedilir (9, 10).

Futbol spor diinyasi igerisinde en ¢ok ilgi goren spor dallarindan biridir. Bu spor
bransinda yapilan organizasyonlar ilgi ile izlenmekte ve her gecen giin bu ilgi giderek
artmaktadir. Ozellikle yapilan uluslararas1 organizasyonlar hem seyirci kitlesi hem de
tilkeler acisindan 6nem arz etmektedir. Avrupa Futbol Sampiyonasi turnuvasi bu
organizasyonlardan en onemlileridir. Her dort yilda bir diizenlenen Avrupa Futbol
Sampiyonasi ilk olarak Fransa da 1960 yilinda diizenlenmistir. Fransa daha sonra bu
organizasyonlara 1984 ve 2016 yillarinda ev sahipligi yapmistir. 2016 yilinda Fransa da
diizenlenen 16. Avrupa Futbol Sampiyonasi toplum genelinde en ¢ok ilgi gdéren spor
dali olan futbolda, diinya kupalarindan sonra en onemli futbol organizasyonu olarak
kabul goriyor. Ik defa 16 takimdan 24 takima g¢ikarilan katilimci sayisi ile birlikte
Avrupa’nin en 6nemli takimlariin yer aldig1 bu turnuvalarda 6zellikle bireysel, grup ve
takim taktigindeki farkliliklar ile birlikte hiicum ve defansif olarak futboldaki genel

degisim ve gelisimler gozlemlenebilmektedir.
2.1. Avrupa Futbol Sampiyonasi Tarihi

Spor tarihi birgok arastirmaci tarafindan arastirma konusu olmustur. Incelenen
biitiin spor branslar1 kendi agisindan 6nem arz etmektedir. Insanlarm en ¢ok ilgi
gosterdigi futbolda baslh basina arastirma konusu igerisinde yer almistir. Futbolda her
dort yilda bir diizenlenen Avrupa Futbol Sampiyonasi aragtirma konusuna dahil edilen
en 6nemli uluslararasi organizasyonlardan birisidir.

[lki 1960 yilinda diizenlenen ve o zamanki adiyla Avrupa Uluslar Kupasi olan
Avrupa Futbol Sampiyonasi UEFA tarafindan diizenlenen uluslararasi futbol
turnuvasidir. Turnuvada UEFA’ya bagh iilkelerin A Milli Futbol takimlari yer
almaktadir. 1968 yilinda yapilan 3. Turnuvada ismi Avrupa Futbol Sampiyonasi
olmustur. Avrupa iilkeleri arasinda bir futbol turnuvasi diizenlemek, ilk olarak 1927
yilinda giindeme gelmistir. Bu fikir, o donem Fransa Futbol Federasyonu’nda gorev
alan Henri Delaunay’in fikridir. Ancak fikir ortaya atildiktan 33 yil sonra
gerceklesebilmistir. Ilk olarak tiim Avrupa iilke takimlarmin gruplar halinde yer aldig1
eleme maglar1 oynanir. Elemelerde basar1 gosteren takimlar ise finallere gitmeye hak
kazanir. Elemelerin aksine finaller, onceden belirlenen (lke veya ulkelerin ev
sahipliginde gerceklesir. Finallerde de ilk once grup sistemine gore maglar oynanir.

Gruplarini basariyla tamamlayan 8 takim ¢eyrek final maglarina ¢ikar. Sonrasinda yari



final ve final magclari ile sampiyon belli olur. 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda ise

finallere ilk defa 24 takimin katilmasina karar verilmis ve grup maglart sonrasi son 16

turu oynanmasi kararlastirilmistir (11).

katilimlar1 ve bu katilima gore genel siralamalar (12).

Tablo 2.1. 1960-2016 yillar1 arasinda tilkelerin Avrupa Futbol Sampiyonasina

Kazandig:

Sira Milli Takim Katihm Maglar Maclar Beraberlik  Yenilgiler Goller Puanlar
1 Almanya 12 49 26 12 11 72:48 90
2 Fransa 9 39 19 9 10 62:44 69
3 Ispanya 10 40 19 11 10 55:36 68
4 ltalya 9 38 16 16 6 39:27 64
5  Portekiz 7 35 18 9 8 49:31 63
6  Hollanda 9 35 17 8 10 57:37 59
7  Cek Cumhuriyeti* 9 32 13 6 13 42:43 45
8  Rusya** 11 33 12 7 14 38:45 43
9 Ingiltere 9 31 10 11 10 40:35 4

10 Hirvatistan 8 18 8 5 5 23:20 29
11  Danimarka 8 27 7 6 14 30:43 27
12 Belgika 5 17 7 2 8 22:25 23
13 Isveg 6 20 5 6 9 25:24 21
14 Yunanistan 4 16 5 3 8 14:20 18
15  Tdrkiye 4 15 4 2 9 13:22 14
16  Galler 1 6 4 0 2 10:6 12
17  Polonya 3 11 2 6 3 7:9 12
18  Isvigre 4 13 2 5 6 8:15 11
19  Sirbistan*** 5 14 3 2 9 22:39 11
20 Izlanda 1 5 2 2 1 8:9 8
21 Macaristan 3 8 2 2 4 11:14 8
22 Romanya 5 16 1 5 10 10:21 8
23 Irlanda 3 10 2 2 6 6:17 8
24 Iskogya 2 6 2 1 3 4:5 7
25  Norveg 1 3 1 1 1 1:1 4
26  Slovakya 1 4 1 1 2 3:6 4
27  Bulgaristan 2 6 1 1 4 4:13 4
28  Kuzey Irlanda 1 4 1 0 3 2:3 3
29  Arnavutluk 1 3 1 0 2 1:3 3
30  Ukrayna 2 6 1 0 5 2:9 3
31 Slovenya 1 3 0 2 1 4:5 2
32 Avusturya 2 6 0 2 4 2:7 2
33  Letonya 1 3 0 1 2 1:5 1

[k Avrupa Sampiyonast 1960’da yapildi.
3 puan sistemine gore hesaplandi.

Penaltilara kalan maglar berabere degerlendirildi.

Penaltilar ile atilan goller degerlendirilmeye alinmadi.
*1960’a kadar CSR, 1960-1989 CSSR, 1990-1992 CSFR, 1992’den beri Cek Cumhuriyeti.
**1991°e kadar Ud SSR, 1991-1992GUS, 1992’den beri Rusya.

*** 1992” ye kadar Yugoslavya, 1992-2006 Sirbistan Karadag, 2006’den beri Sirbistan.

2.2. Avrupa Sampiyonasi Futbol Stratejileri ve Trendleri

Futbol uluslararasi spor diinyasinda en ¢ok ilgi ¢eken branslardan biridir.

Izleyici kitlesinin ¢ok genis olmasi, ekonomik getirisinin fazla olmasi insanlarin bu



bransa ilgisini arttirmis ve her gegen giin de ilgi giderek artmaktadir. Futbola ilginin bu

derece fazla olmasi kuliiplerin ve antrendrlerin kendilerini gelistirmesi teknolojiye ayak

uydurmasi kaginilmaz olmustur. Bundan dolay1 da antrendrler her gecen yil yeni oyun

sistemleri ve yeni futbol trendleri ortaya c¢ikarmislardir. Gegmis yillarda yapilan

uluslararas1 miisabakalar incelendiginde ise asagida belirtilen futbol stratejileri ortaya

cikmustir.

YV V. V VYV V

YV V V VY

2.2.1. 2008 Avrupa Sampiyonasi Futbol Stratejileri

En fazla tercih edilen oyun sistemleri: 4-2-3-1, 4-4-2, 4-1-4-1.

Tiim takimlarda dortlii savunma anlayisi uygulanmistir.

Cift on libero sisteminde farkliliklar gdzlemlenmistir.

Kanatlar iki oyuncuyla kapatilmistir.

Tek forvet oyun sisteminde hiicumda pozisyon degisikligi yapilarak oyunda
cesitlilik saglanmistir.

Turnuva genelinde ayn1 oyun sistemine sadik kalinmistir.

Rakip ataklar kompakt durusla birinci bolgede karsilanmistir.

Orta saha ve hiicum presi nadir bir sekilde uygulanmustir.

Top kazanmak i¢in degil, gol yememek iizerine kurulu savunma anlayist
olusturulmustur.

Top kazanmak i¢in uygulanan taktiksel anlayis yerine rakibin hata yapmasi
beklenilmistir.

Rakiplerin savunmada kompakt durusundan dolay1 pozisyon azlig1 ve buna bagh
olarak hiicuma ¢ikarken uzun siiren oyun kurulusu gézlemlenmistir.

Rakip hiicuma c¢ikarken yapilan pas hatalarinda top kazanilinca genellikle
merkezden gelistirilen hizli kontra ataklar ile hiicuma ¢ikilmistir.

Miikemmel kalitede bireysellik gozlemlenmistir (dribling, pas kalitesi, top
saklama ve patlayicilik) (13).

2.2.2.2012 Avrupa Sampiyonasi Futbol Stratejileri

Genellikle 4-2-3-1 oyun sistemi tercih edilmistir fakat iist diizey takimlar oyun
igerisinde skora gore taktiksel degisiklikler yapmislardir.

Taktiksel hamlelerde hiicumda ve savunmada siirekli degiskenlik yapilmistir,
genellikle 4-5-1, 3-5-2, 5-3-2, 4-1-2-3, 4-3-3, 4-4-2 sistemleri tercih edilmistir.
Merkezde kompakt ve kalabalik oyun anlayisi ile iki savunma 6zellikli orta saha

oyuncusu tercih edilmistir.



Y VY

YV V VYV V

Y VY

Kenarlar hiicum ve savunma 6zelligi iyi olan iki oyuncular ile kapatilmustir.

Tek Forvetli hiicum anlayisina devam edilmistir.

Farkli alanlarda pres uygulanmis ve rakibin oyun anlayigina gore savunma
konsepti degistirilmistir.

Merkezden kontrollii oyun agilis1 ve hiicuma gegisler yapilmistir.

Ikinci bolge temel strateji alan1 olarak kullanilmustir.

Hiicum opsiyonu olarak oyun yonii degistirilerek uzun toplar ile oynanilmistir.
Stirekli degiskenlik ve cesitlilik gosteren hiicum kombinasyonlar1 ile sonuca
gidilmek istenilmistir.

Kaliteli takimlar her alanda basarili olmustur (taktiksel-pres-hticum-savunma).
Orta sahanin Oniinde hiicuma daha fazla destek veren oyuncu olarak bazen
forveti ciftleyen sahte dokuz bazen de asist 6zelligi iyi olan on numara 6zellikli

oyuncular tercih edilmistir. (14).
2.2.3.2016 Avrupa Sampiyonasi Futbol Stratejileri ve Trendleri

4-2-3-1 oyun sistemi en fazla tercih edilen oyun sistemi olmustur.

Fiziksel yapis1 ve hava hakimiyeti iyi olan tek forvet oyuncu sistemine devam
edilmistir.

Glivenli ve garanti oyun agilisi ile birlikte hiicuma gecislerde fazla risk
alinmadan bosluk bulunana kadar giivenli paslar yapilmstir.

Oyun esnasinda skora ve rakibin hamlelerine gore farkli taktiksel sistemler
uygulanmigtir.

Kompakt kalabalik merkeze karsi {igiincii bolgede pozisyon alan ofansif bek
oyunculari ile hiicumda cesitlilik saglanmistir.

Hiicum oyuncularinin farkli pozisyonlar1 oynayabilme 6zellikleri vardi.
Kaleciler iyi teknik kapasiteleri ile oyun agilisini iyi yonlendirip pozisyonlar1 %
60 ayaklar1 ile baslattilar.

Kontra atak ile sonuca gitme istegi yine sikca denenmis fakat her takim bu oyun
taktigine iyi 6nlem aldig1 i¢in gol oran1 ¢ok diismiistiir.

Basaridaki en biiylik faktor olarak hiicumdaki pozisyonlarda degiskenlik ve
cesitlilik gdstermesi olmustur.

Takimlar savunma stratejilerini daha fazla gelistirmis ve fazla risk almayan oyun

anlayislarini uygulamaya baslamiglardir.



» Savunmada mesafeler daraltilmis, alaninda rakip odakli ve cesaretli bir sekilde
rakibe baski uygulanmstir.

» Top kaybinda pres tabu oldu, top kapilamazsa topun arkasina kompakt savunma
durusuna gecisler yapilmistir.

» Bu turnuvadaki basar1 faktorleri olarak kazanma istegi, hirsi ve takim oyunu 6n
plana ¢cikmistir (Irlanda-izlanda).

» Birebir aksiyonlarda savunma oyunculart hiicum oyuncularina daha fazla

iistlinliik saglayarak birebir deki tistiinliik kalitesi daha 6nem kazanmustir (12).
2.3. Futbolda sistemler

Sistem (Systema) kelime anlami olarak, bilimsel bir biitiin veya bir Ggreti
meydana getirebilecek bigimde birbirine bagh ilkeler toplulugudur. Futbol sporunda ise,
sistemi tanimlayacak olursak oyunculara belirlenmis amaglar dogrultusunda taktik
gorevler verilerek ortak amaca yoneltilmis olarak sahada dizilmeleridir. (15).

Takim sporlarinin tarihsel gelisimi icinde en biiylik ilerleme futbolda
gorilmistiir. Oyun kurallarinin her gecen zaman igerisinde degismesi, antrenman
biliminin ilerlemesi ve buna paralel olarak futbolcularin daha yiiksek diizeyde
kondisyonel oOzelliklerinin arttirilmasi, oyun sistemlerinde bir¢ok degisiklige neden
olmus ve bu da yillar gectikge futbolun gelismesini etkilemistir (16).

Bir takimdaki futbolculara verilecek taktik gorevlerin, oyun esnasinda, topluca
uygulanmasi1 sadece belirli bir sistem icerisinde ger¢eklesebilmektedir. Antrendrler,
takimlarint  olustururken ve sistemlerini belirlerken oyuncularin teknik-taktik,
kondisyonel ve sporcularin kisisel 6zelliklerini gz oniine alirlar ya da sisteme uygun
oyunculari tercih ederler (17).

Futbolda paslasma ilk defa Iskoglar tarafindan uygulanarak yaygin bir sekilde
kullanilmaya baglanmistir. Paslasmanin 6nemli oldugu diger takimlar tarafindan
anlasildiktan sonra oyuncularin sahaya yayilmalar1 diisiincesi dogmustur. Paslagsma
fikri, sistemlerin ortaya ¢ikmasinda Onemli bir etken olmus ve 1872 yilinda
Glascow’da, Ingiltere ve Iskocya arasinda oynanan ilk resmi milli magta Iskogya 2-2-6,
Ingiltere 1-1-8 sistemiyle oynamis ve bununla birlikte zamanla sistemlerde, savunma ve
hiicum arasinda denge kurulmaya baglandi. Bununla beraber 2-3-5 ve 2-3-2-3
sistemlerinin uygulanmasiyla glinlimiiz oyun sistemlerinin ¢ikis noktasi olan WM

sistemine gegis saglandi. (18- 20). WM sisteminin kullanilmasi ile takim antrendrleri bu



sistemlerden yola ¢ikarak kendi sistemlerini kullanmaya baslamiglar ve farkli sistemler

ortaya ¢ikmistir.
2.3.1. WM Oyun Sistemi

Sekil 2.1. WM Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki dizilisi (21).

Bu sistem, adini, sahadaki savunma ve hiicum oyuncularinin futbol sahasi
icindeki dizilisinin "W’ ve “’M’’ harflerinin sekline benzemesinden almistir. Bu
sistemde, merkezden gelebilecek ataklar1 kesme isi, ortada oynayan savunma
oyuncusuna verildi ve iki kenar savunma oyuncusu ile birlikte bu oyuncularin 6nlerinde
oynayan, savunma 6zellikleri daha {istiin olan iki orta saha oyuncusu ile savunmalarini
giiclendirdiler. Bu sistem igerisinde oynayan takimlar, ikisi savunmaya ve ikisi de
hiicuma yonelik orta saha oyunculari ile birlikte dortlii orta saha kurgusunu
olusturdular. Sag ve sol agik ile ileri ortada oynayan (santrafor) hiicum oyuncular1 da
atak yapma gorevinden sorumluydular (18, 22, 23).

Bu sistemin en 6nemli 6zelligi “’sihirli kare’’ olarak adlandirilan dort oyuncudan
olusan orta saha oyunculart arasindaki siki i birligi olmustur. Orta sahadaki
oyuncularin ikisi hem oyun kurucu hem de savunmaya destek gorevini iistlenirken diger
iki oyuncu da hiicuma destek gorevini iistlenmislerdir. Bundan dolayr *’sihirli kare’’yi
olusturan bu oyuncularin futbol teknikleri, oyun zekalar1 ve yaraticilik 6zellikleri ne
kadar kaliteli olursa magin kazanilma olasilig1 da artacaktir. Bu sistem 1930-1950 yillart

arasinda Ingiltere ve diger iilkelerde basarili bir sekilde uygulanmistir (17).
2.3.2. 4-2-4 Oyun Sistemi

Sekil 2.2. 4-2-4 Oyun sisteminin futbol sahasi i¢erisindeki dizilisi (21).
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1953 yilinda Gustave Sebes yonetimindeki Macar Milli Takiminin WM
sisteminin yaraticist Ingiliz Milli Takimin1 Wembley’de 6-3 ve Budapaste’de 7-1 gibi
farkl1 sonuglarla yenmesi, WM sisteminin diinya futbolu iizerindeki saltanatinin
yikilmasina neden olmustur. Macar orta saha oyuncularinin, agik oyuncularin geri
cekilmesiyle yaratilan bosluklar1 kullanarak farkli bir sekilde oynamalari, hiicumda 4
oyuncu ve orta saha oyuncularindan birini de merkezdeki savunma oyuncusunun yanina
cekerek savunmada 4 oyuncu ile oynama fikri, 4-2-4 sisteminin temelinin atilmasini
saglamistir (18, 19, 24).

Bu sisteme gegisle birlikte yeni bir savunma anlayis1 ortaya ¢ikmistir. Savunma,
halen giinlimiizde de kabul goren dortli zincirden olusmustur. Hiicum ise ikisi
merkezde, ikisi agikta olmak iizere oynayan dort oyuncudan olusturulmustur. Orta
sahada, hiicumcularin savunma giivenligini saglayan iki oyuncu bulunur. Giliniimiizde
bazi takimlar, bu oyun sistemini biraz daha farkli sekilde oynamayi tercih etmektedir.
Bu fark, geri dortliinlin alan savunmasi anlayis1 ile oynamasi ve dortlii savunma
zincirindeki kenar oyuncularin, 6nlerinde oynayan agik oyunculara destek olmasindan
ve hiicumda etkin rol oynamalarindan kaynaklanmaktadir (21).

4-2-4 sistemini ilk uygulayan Macarlar, diinya futbolunda devrim yaratmiglar ve
uzun yillar basarili olmuslardir. Brezilya Milli Takimi da 1958 yilinda bu sistemle

oynayarak diinya sampiyonlugu kazanmistir (20).
2.3.3. 4-3-3 Oyun Sistemi

Sekil 2.3. 4-3-3 Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki normal (A) ve
liberolu (B) sistem dizilisi. (21).
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A: Normal dizilis B: Liberolu sistem

Ik olarak 1962 Sili Diinya Kupasinda baslayarak oynanan bu sistem iki orta
saha oyuncusunun sayisi azinliga diismesi ve rakip oyuncular arasinda sikisip kalmasi
durumunu anlayan Brezilyalilar tarafindan gelistirilmistir. Bu sisteme gecisle birlikte
yeni bir savunma anlayisi ortaya ¢ikmistir. Savunma, halen gliniimiizde de kabul goren
dortlii zincirden olusmustur. Hiicum ise ikisi merkezde, ikisi agikta olmak iizere
oynayan dort oyuncudan olusturulmustur. Orta sahada, hiicumcularin savunma
giivenligini saglayan iki oyuncu bulunur. Giiniimiizde bazi takimlar, bu oyun sistemini
biraz daha farkl sekilde oynamayi tercih etmektedir (16).

4-3-3 sisteminin avantajlarinin yaninda bazi1 dezavantajlar1 da vardir. Ug hiicum
oyuncusunun kenarlar1 kullanmast daha genis alan ve mesafede oynamalarin1 saglar.
Ancak bu oyuncular, ii¢ savunma oyuncusu tarafindan kolaylikla durdurulabildiginden,
orta alan c¢esitlemelerinin uygulanmasinda zorluklarla karsilasabilirler. Orta alan
oyunculart da oyun igerisinde mevkilerinde degiskenlik gostermedikleri i¢in sonuca

ulagmada zorluk ¢ekebilir (21).

2.3.4. 4-4-2 Oyun Sistemi

Sekil 2.4. 4-4-2 Oyun sisteminin futbol sahasi i¢erisindeki dizilisi (21).
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4-4-2 sisteminin 0zl dortlii savunmada yatmaktadir. Dortlii alan savunmasinin
avantaji; hem rakip oyunculari, hem de sahay1 tamamen kontrol altina almasi ve rakip
forvetin defansi, bir kanada ¢ekip, diger kanatta bosluk yaratmasi tehlikesine izin
vermemesidir. Uglii defansa gére oyunculardan birisi gegildiginde, ilave emniyet vardir.
Bilhassa, kolay oyuncu gegen futbolculara sahip takimlara karsi, ¢cok basarili sonuglar
almabilir. Dortlii defansta ofsayt taktigi kolaylikla uygulanir. Defans birlikte kolayca
ileri ¢ikabilir. (Ancak bu durum) Derinlik olmadig i¢in zayiflik olarak ta goriilebilir.
(Bu uygulamanin zayif yonii) Arkaya atilan toplara karsi (sistemin) acgik olmasidir.
Liberolu oynamak bu zaafi ortadan kaldirabilir” (25).

Bu oyun sistemi, 4-3-3’e gore, orta alanin, bir oyuncu ile daha giiglendirilmesi
amaciyla uygulanmaya baslanmistir. Bu oyun sistemi stratejik olarak iki ayr1 sekilde
uygulanmaktadir. Birincisi savunma anlayisina gore uygulanir. Burada kenar savunma
oyuncular1 hiicuma daha az katilarak savunmaya 6ncelik verirler ve dnlerinde oynayan
kenar orta saha oyuncularmin savunma giivenligini saglarlar. Orta alan kurgusu,
savunmanin oniinde savunma 06zelligi daha iyi olan ve orta alanin kontroliinii saglayan
iki oyuncundan meydana gelmistir. Orta alanin kenarlarinda yer alan oyuncular ise,
hiicuma daha ¢ok katki saglamak amaciyla oynarlar ve top rakipteyken defans hattinin
oniinde, diger iki arkadasi ile birlikte dortlii alan blogunu olustururlar (21).

Bu sistemde orta sahanin gorevi; forvetle defans arasinda koprii olusturarak, ileri
ikiliye kanatlardan destek saglamak, orta yapmak ve ikilinin oniine gol paslar1 atmak,
rakip takimin ileriye ¢ikan forvet oyuncularina pres yaparak, savunmanin yiikiinii

hafifletmektir.
2.3.5. 4-2-3-1 Oyun Sistemi

Sekil 2.5. 4-2-3-1 Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki dizilisi (21).

| FEIEABIRERERIRIRNIILAN
|

i
!-

13



Bu sistem 4-4-2’ye benzeyen bir sistemdir. Fakat orta alan ve hiicum gesitliligi
4-4-2 sistemine gore daha fazladir. Ancak savunmadaki dizilis ve mantik aynidir. Orta
sahada savunmanin Oniinde oynayan iki oyuncu cok oOnemlidir. Ciinkii Onlerinde
oynayan Ugcll, degisken ve hareketlidir. Bu oyuncularin kaybolan dengeyi saglamalari
gerekmektedir. Bununla birlikte hiicum sirasinda ataga kalkan bek oyuncularmin
giivenligini saglayarak kontrollii oynamalar1 gerekir. Tecriibeli, oyun bilgisi iyi olan
oyunculardan secilmelidirler. Bu iki oyuncunun oOnlerinde oynayan ¢ oyuncudan
kenardakiler hem kanatlar1 kullanip hem de ileri merkezdeki oyuncuya destek
saglamalidirlar. Ortada yer alan oyuncu ise ayni zamanda golcii oyuncu olmalidir. Bu
Uc oyuncu birinci derecede hucumdan sorumludur. Bu sistemde ilerideki oyuncuyla
birlikte dort hiicum oyuncusunun oldugu diistiniilmelidir (21).

2.3.6. 3-5-2 Oyun Sistemi

Sekil 2.6. 3-5-2 Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki dizilisi (21).

. FiiSEEISEEEEIRIRLINANAN

3-5-2 sistemini ilk uygulayan seksenli yillarin basinda Avrupa takimlar
olmustur. Bu oyun sistemi 4-4-2 sistemine alternatif olarak diisliniilmistiir. 4-4-2
sistemiyle oynayan takimlarin hepsi iki hiicum oyuncusu ile oynamaktadirlar. Bundan
dolayr bu sistemin mantiginda, savunmada dort oyuncu ile oynamaya gerek
duyulmamaktadir. Iki hiicum oyuncusunu iki savunma oyuncusu ile tutmak yeterlidir.
Bununla birlikte savunmadaki oyuncularin arkasinda serbest bir oyuncunun oynatilmasi
gerekmektedir. Savunmadan bir oyuncu orta alana verilerek orta alandaki oyuncu sayisi
bes kisiye cikarilmistir. Fakat bes kisiden olusturulmus orta saha oyuncularindan
kenarlarda oynayan oyuncular, takim savunmasi sirasinda savunmadaki oyuncu sayisini

bes kisiye cikarirlar. Bu durumda takimlar i¢in orta alanda fazla sayida oyuncu
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bulunmasi bir avantaj olusturdugu gibi, savunmada da daha fazla adam bulundurma
sans1 verir. Bu nedenle oyun esnasinda baski yapmak, orta alanda ve hiicum alaninda

cesitlemeler tiretmek gibi taktik oyunlar daha kolay olmaktadir. (17, 21, 22).
2.3.7. 4-5-1 Oyun Sistemi

Sekil 2.7. 4-5-1 Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki dizilisi (21).

| 725535335 ERIRRRETINN |

| B

Bu oyun sistemi savunmaya yonelik bir sistemdir. Savunmanin yiikiini
hafifletmek amaciyla hiicumdaki oyuncu sayisi1 azaltilmig, savunma ve orta alanda fazla
sayida oyuncu bulundurularak savunma daha da etkili hale getirilmistir. Bu sistemin asil
amaci1 Oncelikle savunma yapmak ve kontra ataklar ile hlicuma gegmektir. Savunma
alan savunmasi yaparak 4-4-2 sistemindeki gibi oynar. Orta alanda farkli olarak
hiicumdaki tek oyuncunun arkasinda oynayan, orta saha 6zelliklerinin yani sira hiicum
yapabilme Ozelliklerini tasiyan bir oyuncu bulunmaktadir. Orta sahanin kenarlarindaki
oyuncular ise kontra ataklar ile hiicumda hizli bir sekilde ¢ogalmay1 saglayabilecek

Ozellikte oyunculardan olusturulur. (21).
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2.3.8. 3-4-3 Oyun Sistemi

Sekil 2.8. 3-4-3 Oyun sisteminin futbol sahasi igerisindeki dizilisi (21).

Bu sistem 3-5-2’nin daha ¢ok hiicuma ydnelik oynatilmasi diisiincesinde ortaya
cikmistir. Savunma diizeni aymi sekildedir. Orta saha 4-4-2’nin orta saha kurgusuna
benzer. lleri iiglii, 4-3-3’in hiicum kurgusu gibi ya da iki hiicum oyuncusu ve onlara
destek veren, orta alandan hiicum kulvarlarint degisken olarak kullanabilen bir
oyuncudan olusturulur. Fakat savunmada ve orta alanda, rakibe daha fazla pozisyon

sans1 taninmasi goz ardi edilmemelidir (21).
2.4. Futbolda Hicum
2.4.1. Futbolda Hiicum Oyununun Tlkeleri

Hlicumda bir takimin asil amaci, gol atabilmektir. Gol atmak i¢in de oyuncularin
en etkili sut pozisyonlar1 kazanilmalidir. Iyi sut pozisyonu kazanmak icin hiicum
oyunculari, topla veya topsuz olarak rakiplerin arkasindaki alanlara ve gole yakin
oncelikli sut bolgelerine hareket etmek zorundadirlar (21).

Bir takimin gol atabilmesi igin siirekli olarak hiicum denemelerine girmek ve
rakip savunmanin yapacagi hatalar1 kollamak gereklidir. Organize olmamis rakiplere
kars1 etkili hiicum oyuncular1 bireysel yeteneklerini kullanarak ¢ok rahat gol
tiretmelerine karsin organize olmus savunmalara karst bu yeteneklerini rahatca
kullanamazlar (26).

Bir mac1 kazanmak i¢in, farkli oyun stilleri 6grenmenin ve bu yonde ¢alismanin

yararlar1 bliyiiktiir. Bu amagla baz1 futbol uzmanlar farkli oyun stillerini tanimlamaya
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calismislardir. Ornegin Bangsbo ve Peitersen, bes farkli oyun stili tanimlamislardir.
Bunlar; Latin, Britanya, Norve¢ (bilgisayar stili), Guney Amerika ve Afrika stilleridir
(27).

Literatirde hicum bicimlerine oyun stillerine iliskin farkli siniflandirma ve

tanimlamalarin yapildigi1 gorulmektedir. (28).
2.4.1.1. Bireysel Hucum Taktikleri

Hiicumda kazanilan bir top sonrasi, gol atabilmek i¢in yapilan planh
davraniglardir. Futbolda rakip savunmanin dengesini bozmak i¢in oyuncularin bireysel
yetenekleri sistem icgine dahil edilebilir. Bireysel hiicum taktikleri misabaka icinde
cesitlilik gdsterebilir. Bunlar ise;

a) Suratli top stirme ve aldatma,

b) Bos alan yaratmak,

c) Orta yapma alanina (kanatlara) girme ve isabetli gol ortalar1 yapma,

d) Sut atma alanina girme ve isabetli sut atma,

e) Top saklama ve yardimlagma,

f) Duvar pas1 (ver-kag),

g) Yaraticilik (29).

2.4.1.2. Grupsal Hicum Taktikleri

Birden fazla oyuncunun hiicum ¢esitlemeleri yaratarak uyguladigi taktiklerdir.
Hicumdaki grup taktikleri, belirli bir sistem i¢inde uygulandigi gibi, degisen durumlara
uyum saglamasi icin yaraticilik da gerektirir. Ayn1 zamanda grubu olusturan oyuncular
arasindaki diisiince bag1 da ¢ok 6nemlidir (21).

Bir futbol takiminin hiicum taktiginin 6n kosulu, bireysel hiicum taktiginin
bilesenleri olarak ortaya c¢ikan grupsal hiicum taktiklerini asagidaki gibi siralamak
mumkandr.

a) Oyunda yon degistirme,

b) Hiicumda genislik,

c¢) Kanat oyunlari,

d) Kombinasyonlar (Top degistirme, duvar paslari, bindirme vb.) (26).
2.5. Futbolda Performans Duizeyi Belirleme

Sporda verimi belirleyen motorsal 6zelliklerinden biri olan dayaniklilik son

yillarda, spor bilimleri alaninda ¢alisan ¢ogu arastirmaci igin Onemli fizyolojik
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kavramlardan biri haline gelmistir. Futbolcularin top tasima, paslasma ve rakibe
stlinliik saglama gibi gorevlerinin bulunmasi, oyuncularin daha seri, kuvvetli ve
dayanikli olmalarin1 gerektirmektedir. Mag¢ veya antrenman sirasinda yapilan yiiksek
siddetli ani yon degistirmeler, ani hizlanma ve yavaslamalar, sigramalar ve ¢abuk kas
hareketi gerektiren aktiviteler de kasin ¢abuk kasilabilmesi ve bunu uzun siire devam
ettirebilme 6zelligi oyunculara avantaj saglamaktadir (30- 32).

Bir takimin veya futbolcunun magta veya antrenmanda performans diizeyini
dogru bir bigimde belirlemek bugin ancak; bilgili personel ve teknolojik imkanlarla
mimkunddr. Bugin futbolda oyunun sonucuna etki eden birgok faktor bulunmaktadir.
Takimlarin bir misabaka icerisinde topa sahip olma ve top ile oynama yuzdeleri, top ile
oynama oranlari, rakibe uyguladiklar1 baski ve pres, ceza sahasina attiklar1 toplar,
birbirleriyle paslagmalari, kaleye c¢ektikleri sutlar bu faktorler arasinda gosterilir (33,
34). Oyunun sonucuna etki eden bu faktorler igin en 6nemlisi oyuncularin bu faktorleri
uygulayabilecek yetenek, kuvvet ve dayanikliliga sahip olmalari gerektigi soylenebilir.

Spor miisabakalarinda elde edilen istatiksel ve sayisal veriler, miisabakalarin
kazanilmasi amaglar1 dogrultusunda bireysel olarak oyuncularin veya takimin genelinin
performansinda istenen degisiklikleri olumlu yonde gergeklestirebilmek igin kullanilan
o6nemli yontemlerdir Belli durumlardaki analizden elde edilen bilgiler, uygun, kafi
derecede dogruluga sahip oldugu halde, biiyiilk miktarda bir sinirliliga sahiptir. Eger
sistem sikic1 ise ¢ok fazla veya yanlig bilgi veriyorsa antrendr igin uygun degildir (7,
35). Dogru yapilan analizler ve uygun sistemler dogrultusunda antrendrler dogru

yonlendirilebilir.
2.6. Mac Analizi ve Tarihsel Gelisimi

Analiz, sayilabilen, Ol¢llebilen ve matematiksel sonug, elde etmeyi saglayan
sistematik inceleme yontemidir (36).

Takim oyunlarinda ¢ogu zaman en unutulan oyuncular, Gstin bir performans
gOstererek takim igin faydali olabilmektedir. Son yillarda populer hale gelen bilgisayar
programlarinin yardimi ile oyun esnasinda gergekten oyuna en fazla katki saglayan ve
takim i¢in faydali olan futbolcular belirlenebilmektedir. Ayrica takimlardaki yildiz
olarak kabul edilen oyuncularin performanslari pozitif yonde etkileyen diger oyuncular
genellikle gblgede kalmaktadir. Bunun en biiyiik sebebi, oyun siirecinde futbolcularin
performanslarinin yeteri kadar ve saglikli olarak degerlendirilmemesidir (37). Oyun

sirasinda elde edilen dogru veriler dogrultusunda her oyuncunun performansit dogru
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sekilde degerlendirile bilinir.

Birbirini etkileyen ¢ok yonlii oyuncular, ¢ok hizli ve sik yapilan hareketler,
tahmin edilemeyen oyun 6rnekleri futbol gibi miicadele sporlarinin siradan 6zelligidir.
Tarihsel gelisim siirecine gore; sesli gozlem, kagit kalem, bilgisayar yontemleri
kullanilarak istatistiksel islemler yapilabilir. Ozellikle son yillarda farkli parametreleri
inceleyen bilgisayar yazilimlari uzmanlar tarafindan gelistirilmistir ve antrendrlere mag

istatistiklerini elde etmede objektif bilgiler sunar (38).
2.6.1. Futbolda Mag¢ Analizi

Magc analizi futbola yonelik calismalarda baslica arastirma konusu olmustur.
Mag analiz yontemleri ¢ok basitten ¢ok kompleks olanina kadar siniflandirilabilir.
Antrendr once neyi bilmek istedigine karar vermeli daha sonra ise bu sonuglardan
kullanilmasi gereken sistem gesitlerini tanimlanmasi gerekir. Analizler antrendrlere,
misabakanin ardindan yapilan analiz sonuglarint kendi diisiinceleriyle birlestirerek bir
sonraki musabakaya yonelik taktiksel varyasyonlar ve bu dogrultuda antrenman
programi yapabilme imkani tanir (8, 39, 40). Yapilan dogru analizler dogrultusunda
antrenOrler rakiplerine kars1 da bir avantaj elde edebilir.

Sistematik olarak yapilan ma¢ analizlerinin ana dayanagi g0zleme
dayanmaktadir. Gozlem genellikle bilgi toplamak olarak algilanmaktadir. Bir¢ok alanda
baslica arastirma yontemi olarak gézlem kullanilmaktadir. Dogadaki olaylar, insanlarin
davraniglar1 gozlem yapilarak belirlenir. Bu gdzlemler dogru bir bi¢imde kayit edilir ve
daha sonra veri haline donistiiriiliir (41). Go6zlemler sonucu elde edilen veriler her
zaman dogru veriler olmayabilir ve hatali sonuglara yonlendirebilir. Ancak bilgili ve
alaninda uzman kisilerce yapilan dogru gozlem ve elde edilen veriler dogru sonuglara
yonlendirebilir.

Futbolda takim ve bireysel performansin analizi, oyunun siirekli ve hizh
yapisindan dolay1 engelleniyordu. Hatta iist seviyede antrendrler arasinda, hafiza
kapasitesi lizerine yapilmis arastirmalarda, deneyimli koglarin bile zaman zaman
oyunun anahtar faktorlerinin detaylarmi gozden kacirdiklar1t gézlenmistir. Ciinkii;
insanin goz ve beyin sisteminin kapasitesi gdzlem ve animsama sinirlamalari nedeniyle,
maglart dogru ve objektif olarak analiz etmede zorluk g¢ekebilir. Bu nedenle bilgisayar
teknolojisinin gelisimi, objektif olarak, sistematik mag analiz sistemlerini hizla baslatti
(35, 42).
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2.6.2. Futbol Oyununda Analizin Onemi, Avantajlar1 ve Dezavantajlar
2.6.2.1. Futbol Oyununda Analizin Onemi

Antrenman bilimcileri teknolojinin sagladigi imkanlar1 kullanarak, gelecegin
sporcular1 i¢in yeni bilgiler iiretmektedirler. Kullanilmakta olan bilgi sistemlerini
analizini yaparak daha fazla gelistirmeye calismaktadirlar (43). Futbolda yapilan
analizler takim basarisint olumlu etki yaptigi tiim spor bilimcileri tarafindan kabul
edilmis durumdadir. Giiniimiizde bir sonraki mag yapilacak takimin son oynadigi birkag
mag izlenerek veya analiz edilerek antrenman programlar1 planlanmaktadir. Giinlimiiz
futbolu, rakip futbol takimlarini analizinden elde edilen bilgiler ile antrenman

programini olusturacak kadar ileri gitmistir.
2.6.2.2. Mag¢ Analizi ve Gozlemin Avantajlar

Takim sporlarinda teknik analiz, antrendrler i¢in antrenman ve mag planlarini
hazirlama agisindan antrendrlere yardimer olan bir yontemdir. Takim igerisinde yer alan
oyuncularin bireysel olarak mag¢ performans verimlilikleri, olusturulan istatistiki bilgiler
yardimiyla, antrendrlerin takimin hedef ve stratejilerine yonelik karar verme sirecinde
etkili olabilir. Bilim adamlar1 genel olarak mag¢ performans analizlerinin faydalarini
sOyle 0zetlemektedirler:

» Mag analizinin en 6nemli rolii olarak antrendre bir bakis agis1 saglamast,
» Gelismis bilgisayar teknolojisi ile oyundan ¢ok fazla sayida elde edilen verilerin
toplanmasi, depolanmasi ve depolanan verilerin incelenme imkanina varilmasi,
» Takim i¢in 6nemli oyunculari tespit edilmesi,
» Takimmn  ve  oyuncularin  birlikte  performanslariin  gdzlemlenip
degerlendirilmesi,
» Verilerden yola ¢ikarak eksikliklerin giderilmesi ve antrenmanin buna gore
dizenlenmesi,
Temel bilgilerin olusumu, diizenlenmesi ve egitimi,
Kriter olusturan modellerin geligimi,
Geri bildirim hazirhgi,

Oyun teorisi icinde futbolun yerinin belirlenmesi,

YV V V V V

Yeni antrenman modellerinin gelistirilmesi (7, 41, 44, 45).
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2.6.2.3. Mag Analizi ve Gozlemin Dezavantajlar

Miisabaka sirasinda, meydana gelebilecek hareketlerin objektif bir sekilde
gozlenmesi ve hafizada tutulmasi kolay degildir. Buna benzer problemlerin en aza
indirilmesi igcin gozlemci ve yoneticiler kendilerine uygun analiz yontemleri
gelistirmislerdir. En basit analiz yontemi olarak; kalem ve kagit yontemini
kullanmiglardir. Daha sonralar1 belirlenmis kriterlere gore ses kayit cihazi da
kullanilmaya baslandi; kayit sonrasi analizler zaman kaybettirici ve etki alan1 yetersiz
oldugu anlagilmistir. Analiz yontemindeki biitiin bu gelismeler dikkate alindiginda
asagidaki dezavantajlar gézlenmistir.

» Kagit ve kalem yontemiyle yapilan analiz ucuz ve dogrudur ama sistem
karmagsiktir. Kodlamay1 6grenmek uzun zaman alabilir.

» Data girisi zor ve yorucu olabilir.

> Insanm “dikkati” sadece bazi se¢ilmis, hareketlerin iizerine yogunlasabilir.

» Toplu oyunlarda genellikle top izlenirken topsuz alanda yapilan tekniksel ve
taktiksel 6nemli sayilabilecek hareketler gozden kagabilir.

» Miisabaka sirasinda orta sahay1 izlerken kenarlar1 kaybedebiliriz veya tam tersi
de olabilir.

> Gozlemleme siiresi arttikga gdzlem kalitesini olumsuz yonde etkiler. On yargilar
ve duygusallik yapilan gézlemin dogrulugunu etkiler.

» Bugiinkii gézlemsel sistemler ve el notuyla agiklama, bilgisayarli mag¢ analizine
gelince bir problem teskil eder. Bu durum, zaman ve bireysel kaynaklari tiiketir.

» Video-teyp kayitlar1 objektif ve detayli bilgilerin elde edilmesine olanak
saglamistir. Ancak; bu da zaman kaybettirici bir analiz olarak gortlmektedir (45,
46).

2.6.3. Futbolda Kullanilan Analiz Sistemleri ile Neler Analiz Edilebilir

Sistematik musabaka analiz yontemleri ile takimlarin fiziksel eforlari, teknik ve
taktik hareketlerin beraberce gozlemini yapmak muimkindur. Bunlardan elde edilen
veriler ile asagidaki noktalar tizerinde bilgi toplamak mimkunddr;

» Takimin ortalamasina gore oyuncunun takim i¢indeki diizeyi,
» Takimin diger takimlara gore diizeyi,
» Futbolcularin  miisabaka icindeki performansinin yil igindeki tim

karsilastirmalar ile karsilastirilarak degerlendirilmesi (47).
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2.6.4. Futbolda Mag Analiz Yontemleri

Futbol bilimi arastirmalari, hiicum ve savunma yaparken pozisyon alanlarinin
tespiti icin ¢esitli siniflamalara gitmislerdir. Bu siniflamalar dogrusunda analiz yaparken
kolayliklar saglanmaya calisilmistir. Boylelikle daha dogru sonuglar ve antrendrlerin
daha planli antrenman programi ¢ikarmalari saglanmistir.

Analiz yontemleri her alanda oldugu gibi futbolda da farkli yontemler
kullanilarak yapilmaktadir. Isinde profesyonel ekip dogru yontem ve dogru analizler
takimlarin performansinda artis saglayacagindan dogru analiz yontemine her zaman
ihtiya¢ duyulmaktadir. Modern futbolda ise kulupler basar1 elde edebilmek igin farkli

analiz yontemleri ve programlart kullanmaktadir.
2.6.4.1. Sesli Gozlem

Sesli gozlem, gozlem ve analiz arastirmalarinda teknolojinin ilk kullanildig:
yontem bicimidir. Futbol bilgisine sahip olan bir kisi, mikrofon araciligi ile takimin
miisabaka aninda hiicum ve savunmada yaptiklarii futbol dili ile ses kayit cihazina
kaydetmekteydi. Miisabaka sonunda kayit altina alinan konusma takimin antrendriine
verilmekteydi. Sesle aktarilan bilgiler antrenér tarafindan yorumlanarak antrenmanlarin
planlanmasi ve yeni stratejilerin belirlenmesi i¢in kullaniliyordu (48- 50). Kullanilan bu
gozlem yOnteminin giivenirliligi ses kaydin1 alan kisinin futbol bilgisine bagl olabilir.
Futbolu profesyonel bir sekilde bilen bir kisinin almis oldugu ses kayitlar ile antrendr

dogru yonlendirilebilir.
2.6.4.2. Kalem ve Kagit Metodu

Kalem ve kagit ile alman kayit, yedek oyuncular, gozlemciler, yardimci
antrendrler araciligi ile oyuncularin istatistiksel bilgilerinin kayit altina alindigi bir
yontemdir. Genellikle bunlar, cetele kullanimi yoluyla kaydedilen oyunun anahtar
Ozelliklerinin agiklanmasini icerir. Kagit kalem metodu uygulama agisindan kolay,
maliyet acisindan ise ucuzdur. Kagit ve kalem araciligi ile kayit altina alinan magtaki
pozisyonlarin verileri g¢esitli semboller, harfler veya rakamlar kullanilarak yorumlanir.
Oyunun verilerinin, sembol, harfler veya rakamlarla kaydi, kayitlarin kolaylikla
¢evirimini ve hizli isaretlemeyi sagladigindan faydali ve kullanighidir. Bu ¢esit kayit
genel diizen i¢inde kaydedilen isaretlerle sembolleri, dikey ve yatay hatlardan olusmus

cizelgeleri kapsar (40).
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Kalem ve kagitla gézlem gesitleri maliyeti agisindan ucuz ve dogru bir yontem
olmasma ragmen gercekte sistem, karmagsiktir. Kodlamanin uygulama yontemini
ogrenmek kolay olmayabilir. Sistematik mag analizlerinin bir ¢ogunda, analiz arag ve
gereclerin gruplandirma yapilmaya ¢alisilmasina ragmen, kalem ve kagit analiz metodu
ile veriler once c¢izelgeye kodlarini, islemin daha iyi ilerlemesi i¢in daha sonra
bilgisayara aktarilir (51, 52). Bilgisayara aktarilan verilerin hem antrenman
planlamasinda kullanilabilecegi hem de takimin uzun donemde performans takibinin

kolay olabilecegi sOylenebilir.
2.6.4.3. Bilgisayar Kontrollt Video Analiz Metodu

Video ile mag¢ analizi, macgin izlenebilir kaydinin yapilmasinin yaninda,
gerekirse birden fazla goOruntinin, yavaslatilmis hareketini ve hareketin tekrar
izlenimini saglayabilir. Video ile magc; analizi, istenilen bir sekilde ve rahat bir
konumda, miisabakanin tim kaydimi ve analizini yapmaya imkan saglar. Analizde
videonun kullanimi, bazi problemleri ortaya cikartabilir. Video ile mag¢ analiz
metodunda, bireysel olarak oyuncularin tespiti kolay olmayabilir, kameranin goriis agis1
misabakada bazi pozisyonlarin kayit altina alinmamasina neden olabilir (40).
Miisabakanin kayit altina alinmasinda kullanilan kameralarin  dogru acilara
yerlestirilmesi ile analizden elde edilen verilerin daha dogru olabilecegi diisiiniilebilir.

Teknik ve taktik performans, video kayitlar1 ve analiz metotlar1 kullanilarak
degerlendirilebilir. Futbol oyununda taktik ve stratejinin niceligini arastirmak i¢in video
kayitlarinin kapsamli bir sekilde analizi yapilabilir Futboldaki analizde, bilgisayar ile
bilgilerin girisi ve saklanmasi kolay ve basittir. Sonuglarinin  gecerliligi,
degerlendirilecek kriterlerin dogru tespit edilmesi ve gruplandirilmasi ile dogru
orantilidir (44, 53).

Gegmisten giliniimiize, futbol oyununun sistematik mag¢ analizini yapmak i¢in
cok sayida bilgisayarli ortamda goriintii analiz sistemleri gelistirilmistir. Bunlardan
yaygin olarak kullanilan bazi futbol analiz programlari ise; Muna Futbol analiz
programi, Scout Futbol analiz programi, E-Analiz programi, Instat Sport, Liverpool
Polytechnik analiz programi, Matchstudy ve Mathball. Bu bilgisayar sistemleri, oyunda
mevcut olan ¢ok sayidaki veriyi toplamak, saklamak ve bu verileri analiz etmek igin
kullanilmistir (54). Fakat gruplandirilma rotasyon sistemlerinin kullanimi, ekstra
problemleri de ortaya c¢ikarmustir. Mag1 ilgilendiren bilgilerin biiyiik ¢ogunlugunun

etkili kaydinda, depolanmasinda ve yaziliminda problemlerle karsilasilmistir. Ortaya
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cikan bu problemler, yeni bilgisayarli ortamda goriintii analizi ile daha aza indirilmistir

(55).
2.6.4.4. Video Ile izleme Teknigi

Bu metot ile oyun hakkinda bilgi elde edebilmek i¢in stadyum etrafina manuel
operatdrlerle birlesim igerisine yerlestirilmis ¢ok sayida kamera kullanilir. Bilgisayar,
algilama teknolojisi ile oyuncularin ve topun hareketlerini yakalamak i¢in kullanilir.
Program oyuncular1 daireler igerisinde sunulmus bir sekilde gostererek, bireysel ya da
takim hareketleri ve oyuncularin performansi1 hakkinda bilgi sahibi olunmas1 saglanir.
Saniyede 25 6l¢iim yapabilen bu sistemler ile futbol sahasi iizerinde hareket eden tlim
cisimlerin (futbolcular, hakemler ve top) hareketleri ayni1 anda degerlendirebilmektedir.
Oyun hakkinda bilgi yakalama, stadyum etrafina manuel yerlestirilen operatorler
tarafindan elde edilmektedir. Bu sistem ile oyuncunun hizi, topa veya rakibe olan
mesafesi, oyundaki etkinliklerin nasil gerceklestigi ve nasil sonuglandigi, oyunun
oynandig1 alan hakkinda (kapsanan alan, oyuncularin kosu yolu vb.) degerlendirme
yapilabilir. Elde edilen bilgiler ile bireysel ve takim performanslarinin karsilastirilmasi
saglanir (56). Bu sayede oyun ve oyuncular hakkinda kapsamli veriler elde edilmis

olabilir.
2.6.4.5. Sensor Teknolojisi

Spor karsilasmasi esnasinda, sensorler araciligiyla sporcularin ve cisimlerin
hareketlerine iliskin bilgi elde etmek igin kullanilan yontemdir. Bu yodntem ile
sporcularin hareketleri hakkinda yer, hiz, ivmelenme ve yogunluk, toplam kostugu
mesafe, oyuncular arasindaki mesafe ve saha icindeki izleri gibi istatistiksel olarak
bircok bilgi saglamaktadir. Bu sistemin asil amaci televizyonlara, internete ve diger
medya kuruluslarina miisabakanin icerigi hakkinda bilgi saglamaktir. Fakat Antrendrler
tarafindan da performans degerlendirme araci olarak kullanilmaktadir. Orad, Trakus, vb.
gibi sirketler sensor teknolojisini kullanarak futbol, Amerikan futbolu, yiizme, hokey,
golf, motor sporlar1 vb. birgok bransta ger¢ek zamanli bilgi elde eden sirketlerden
bazilaridir (56).

2.6.4.6. Video Kurgu

Kayit altina alinmis olan bir mag¢in analiz edilmesi igin kullanilir. Buradaki
amag, magin bir program yardimi ile analiz yapan kisi tarafindan kurgulanmasi ve

kodlanmasidir. Veriler, bir veri tabaninda saklanma ve analiz edilmek i¢in istenen her
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kriter ayr1 ayr1 kodlanir. Sistemden elde edilen veriler antrenériin isini kolaylastiracak
bilgiler verebilir ama degerlendirme yapmak antrentrden antrendre farklilik
gosterebilir. Elde edilen veriler alaninda uzman bir kisi tarafindan yorumlanmayip
degerlendirilirse verilerin dogrulugu tartisilir, ancak veriler uzman bir kisi tarafindan
yorumlanir ise daha dogru sonuglar elde edilebilir. Dijital soccer, Sports tee, matchstudy
gibi sirketler video kurgu programi ile (software) analiz yapan sirketlerden bazilaridir

(56).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Arastirma Modeli

Calisma nitel bir durum c¢alismasidir. Bu arastirma tiiriinde, gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilandigi ve
olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik bir

stirecin izlendigi arastirma tlridur.
3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirma evrenini 2016 UEFA Avrupa Futbol Sampiyonasin da miicadele eden
24 takim olusturmaktadir. Bu takimlar;

Fransa, Arnavutluk, Romanya, Isvigre, Ingiltere, Galler, Slovakya, Rusya,
Almanya, Kuzey Irlanda, Polonya, Ukrayna, Ispanya, Turkiye, Cek Cumhuriyeti,
Hirvatistan, Belgika, Irlanda Cumhuriyeti, Isveg, Italya, Portekiz, izlanda, Macaristan
ve Avusturya milli takimlaridir.

Arastirmanin 6rneklem grubunu ise Sampiyonayi ilk dort sirada bitiren Portekiz,
Fransa, Almanya ve Galler milli takimlar1 olusturmaktadir.

Arastirmada bu dort takimin sampiyonada oynadigi 26 mag izlenerek

degerlendirmeye alindi.
3.3. Veri Toplama Araclar

Veri toplama araci olarak Instat Scout iiyelik hesabimdan arastirmanin mag
gorintileri elde edilmistir. UEFA resmi internet sitesinden takimlarin 15er dakikalik
oyun sistemleri alinmistir. Miisabakalarda, takimlarin oyun sistemleri ve oyun
igerisindeki dizilis varyasyonlari, bu diziliste hiicum taktikleri tespit edilmistir. Maglar
canli yayinda ve sonradan bilgisayardan seyredilerek olusturulan mac¢ izleme kriter
cetveli yontemi ve el notasyon sistemi ile analiz edilmistir (El notasyon sisteminde
veriler manuel olarak bir forma el ile yazilir). Gozlem formu Oncelikle nisbetteye

cizildi daha sonra bu ¢izimler Tactics Manager programi ile gizilmistir.
3.4. Verilerin Analizleri

2016 Awvrupa Futbol Sampiyonasinda en basarili dort takimin hicum
organisyonlarini belirlemek igin futbol sahasi bolgelere gore ayrilarak (Sekil 3.1) 1-15,
16-30, 31-45, 46-60, 61-75, 76-90 ve 91-120 zaman araligindaki takim dizilisleri,

oyuncu degisikligi sonrasi dizilisi UEFA resmi internet sitesinden ve arastirmaci
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tarafindan belirlenmistir. Ayrica sistemlerden yapilan planli hiicum organizasyonlari
tarafsiz bir teknik direktor, antrendr ve danismani tarafindan izlenmistir. Gozlemlerdeki
giivenirlilik  ve gozlemcilerin tutarlilik  kontrolii Inter Observer Agreement
(I10A=Gozlemlerde uyusma/Gozlemlerde uyusma ve uyusmama) formiiliiyle
hesaplanmistir. Video goriintiilerinden kriterlerin dogru sekilde kodlanmasi igin 3
arastirmacinin farkli zamanlardaki kayitlar1 karsilastirilmistir. Gozlemciler arast uyusma
% 96’dir. Uyumsuzlugun % 4 olmasi, hiicum varyasyonlarmin bilingli sekilde
yapilanlarin grafige doniistiiriilmesidir.

Sekil 3.1. Futbol sahasinin bolgelere gore ayrilmig sekli.
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4. BULGULAR

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda en basarili dort takimin oyun sistemleri ile
hiicum varyasyonlarinin incelenmesi sonrasi takim siralamasina gore bulgular asagiya

¢ikarilmastir.

4.1. Portekiz Futbol Milli Takimmmin 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasindaki Genel Durumu

Sekil 4.1. 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Portekiz Futbol Milli Takiminda
genellikle oynayan oyuncular.

23 SILVA (9EDER) 5 MoUTINHO 10 MARIO

(15 A.GOMES) (20 QUARESMA)

5 R.GUERREIRQ

(13 DANILO) 2|PEPE
(19 ELISEU) (21 CEDRIC)

1 PATRICIO

» Portekiz Futbol Milli Takimimin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda oynadigi
sistemler: 4-1-3-2 (4-4-2), 4-1-4-1.

» Genellikle kaybedilen toplarda tekrar topa sahip olabilmek icin pres yapildi,
eger topa sahip olunamamigsa her oyuncu topun arkasina gecti.

» Savunma giivenligi 6n planda tutuldu.

> Ozellikle skor iistiinliigii yakalandigi zaman kompakt bir oyun anlayist
sergilenerek rakibin pas hatasi yapmasi beklenildi ve hizli dikine paslar ile
kontra ataklar yapildu.

» Bireysel oyuncu kalitesine bakildiginda topla iliskileri ¢ok iyi olan oyuncular
tercih edildi ve baski altinda c¢ok iyi top saklayarak tek paslarla hareketli bos
alana ¢ikarak baskidan ¢ikildi.

> Ozellikle hiicum oyuncularinin farkli pozisyonlar1 oynayabilme kalitelerinden

dolay1 hiicumda genellikle pozisyon degisikligi yapildi.
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Kanat oyuncular1 ve bek oyunculari birebir de rakibi gegemedikleri zaman rakibi
geemeden savunma arkasina erken ortalar denendi.

Oyun ve pozisyon disiplini takim boyu agilmadan 90 dk. boyunca korunmak
istendi.

Biitiin takimlarin genel oyun anlayiglarinda merkez kalabalik ve kompakt
tutuldugu i¢in ataklar genellikle kanatlardan yonlendirildi.

Sistem degisiklikleri bazen oyuncularin bireysel yetenegine gore yapildi.

Oyun agcilislarinda kaleci genellikle oyunu defans oyuncularini degisik
varyasyonlar ile merkezden veya kenarlardan baglatarak yapti.

Savunma oyuncusu bazen bilingli bir sekilde oyun yoniinii bir tarafa yonlendirip
sonra ani ters uzun toplarla kanat oyuncularinin bireysel yetenegini kullanarak
veya bek oyuncularinin bindirmesi ile yapilan ortalar ile sonuca gidilmek
istendi.

Hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncularina uzun toplar atildi. Topla bulusan
forvet oyuncusu diger forvet oyuncusuna servis yapti. Forvet arkasi ve kanat
oyuncular1 donen toplar1 almak i¢in alan1 daraltti.

Merkezden kurulan oyunda kanat oyunculart igeri dogru kosu yaparken bek
oyuncular1 bindirme yaparak orta yapmalar1 saglandi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi rakibin savunma dengesini bozmak icin
diyagonal bir sekilde oyun yonii degistirildi ve kanat oyuncular1 veya bek
oyuncularinin ortalari ile sonuca gidilmek istendi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karst merkezde riske girmeden toplar
kanatlara aktarild1 ve kanatlarda bireysel kalite sayesinde 1lel dribling ile rakip
savunma gecilmek istendi.

Rakip takim duran toplar1 kullanirken genellikle biitiin oyuncular takim
savunmasina yardimci olarak kapilan toplarda tek kontakla hizli dikine ¢ikilarak
dribling guct iyi olan oyuncularla sonuca gidilmek istendi.

Topa karst baskiy1 alaninda iyi yapan rakiplere karsi bazen kanat oyunculari
igeri dogru kosu yaparak pasi aliyor ve bek oyuncular1 bindirme yapiyor bazen
de forvet oyuncusu baskidan ¢ikip pasi alarak bek oyuncularinin bindirdigi alana
yonlendiriyor.

Pas ile kullanilan duran toplarda oOncelikle rakip savunmasinin dengesi
bozulmak istendi ve olusan bos alana paslarin atilmasi ile bu alana kosu yapan

oyuncular bulusturularak sonuca gidilmek istendi.
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» Sadece bir magi (yar1 final) 90 dk. igerisinde kazanabildiler ama taktiksel
disiplin ve sabirlt oyun basarida olmazsa olmaziydi.
» Hiicumda cesitlilik ve degiskenlik (pozisyon degisimi) basar1 faktoriiydii.
» Kontra futboluna dayali oyun anlayislar1 gézlemlendi.
Not: Isimler degisik olsa da takimm hiicuma cikis mantalitesi genellikle
degismiyor ve bazen pozisyondaki bireysel 6zellige gore ekstra hiicum organizasyonlari

yapildi.

4.1.1. Portekiz Futbol Milli Takiminin 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasindaki Hiicum Organizasyonlar:

Genellikle iki farkli oyun sistemi ile 4-1-3-2 ve 4-1-4-1 hiicum organizasyonlari
uygulanmigtir. Duran toplar ayr kategoride degerlendirilmistir.
Sekil 4.2. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

X
Wi:f /R'O'P'I'A'ED'O

MOUTINHO
GUERROIRO!

DANILO

. /—“\mf\"

R.CARVALHO PEPE

PATRICIO

Birinci bolgede savunma cizgisini olusturan rakiplere karsi bek oyuncusunu
ataga cikarmak ic¢in diger bek oyuncusundan merkez orta sahaya ve kanatlarin igeri
kosusu ile bosaltilan savunma arkasina atilan pasa bekin bindirme yapmasi ile yapilan
orta sonucunda forvet oyunculari, kanat oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek ile

sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.3. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

ha' N

RONAEDO NANI

MOUTINHO
GUERROIRO DANILO.

,/ "—'—-..\

PATRICIO

Birinci boélgede savunma ¢izgisini olusturan rakiplere karsi bek oyuncusunu
ataga ¢ikarmak icin diger bek oyuncusundan merkez orta sahaya ve kanatlarin igeri
kosusu ile bosalan alana savunma oyuncusunun hiicuma destek vermesi ile atilan pasa
bekin bindirme yapmasi ile yapilan orta sonucunda forvet oyunculari, kanat oyunculari
ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.4. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

_
RONALDD ~~_~INANi

SILVA

GUERROIRO

B

PATRICIO

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi savunma dengesini bozmak ve bek
cikarmak igin diger bek oyuncusundan merkez orta sahaya yonlendirilen atak ve
kanatlarin igeri kosusu ile bosalan alana atilan uzun topa bekin bindirme yapmasi ile
yapilan orta sonucunda forvet oyunculari, kanat oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek

ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.5. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

T —

RONALDO__‘_‘— —~ NANI

SANCHES QUARESMA
MOUTINHO

ELISEU

Rakibin savunma dengesini ve kompaktligi bozmak i¢in savunmada oyun
yoniinii degistirip tekrar terse uzun toplarla ve bek oyuncusunun da bindirmesi ile
yapilan orta sonucunda capraz kosu yapan forvet oyunculari, kanat oyuncusu ve orta
sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.6. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

J RONALDO : ; AN

SILVA

X

SANCHES

GUERREIRO CEDRIC

PATRICIO

Oyuna genislik yaparak atak yoniini degistirmek igin bek den merkez
oyuncusuna, merkezden diger bek oyuncusuna oyun yoniinii ¢evirerek rakip defans
optimal pozisyonunu almadan, kompakt durusunu kaybetmesini saglayarak kanat
oyuncusu sayesinde yapilan ortaya forvet oyuncular1 ve diger kanat oyuncusunun da

destegiyle sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.7. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

— B
RONALDO . NANi
COMAN!

=

SANCHES

4
GUERROIRO VIERINHA
\wf;‘;VALHD

R.CARVALHO

PATRICIO

Savunma c¢izgisini 6ne c¢ekebilmek ve siirpriz oyuncu rakip ceza sahasina
gondermek i¢in forvet oyuncularindan birisi rakip savunmay1 ¢ekerek yaptigi verkag
sonucunda kanat oyuncusunun yaptig1 ortaya forvet, kanat oyuncusu ve orta sahadan

gelen destek ile sonuca gidilmistir.
Sekil 4.8. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GUERROIRO.
W.CARVALHO

R.CARVALHO

PATRICIO

Oyun agcilist icin stoper oyunculart c¢izgiye agiliyor, kelecinin stoperden
baslattig1 oyun sonrasinda kapali savunmaya kars1 kisa diagonal paslar ile oyun yonii
degistiriliyor ve forvet arkasimnin savunma arkasina merkezden kosu yapan kanat
oyuncusunu topla bulusturmasi ile ceza sahasina yonlendirilen pasa forvet oyunculari,

kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.9. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RONALDO
MARIO

SANCHES

GUERROIRO VIERINHA
W.CARVALHO

R.CARVALHO

PATRICIC)

Hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna atilan uzun topu forvet arkasina
indirmesi sonucunda savunma arkasina kosu yapan forvet ve kanat oyuncusu ile sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.10. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

¥ RONALDO
NANI

MARIO

—

GUERROIRO VIERINHA

R.CARVALHO!

Hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna atilan uzun topu kanat oyuncusuna
indirmesi sonucunda yapilan ortaya forvet, kanat oyuncusu ve orta sahanin da destegi

ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.11. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RONALDOL _ANAN

GOMES \Z SiLVA

GUERROIRO! W.CARVALHO VIERINHA

R.CARVALHO

PATRICIO

Kompakt ve birinci bolgede savunma yapan rakiplere karsi stoper kaleci den
aldig1 pas1 oniindeki bos alani bilingli ve diagonal bir sekilde degerlendirerek rakibin
savunma dengesini ve kompaktligi bozmak i¢in tekrar terse forvete uzun top atiyor,
donen topu almak i¢in destege gelen kanat oyuncusu aldigi pasi bosalttigi alana
bindirme yapan bek oyuncusuna yonlendiriyor ve yapilan orta sonucunda ¢apraz kosu
yapan forvet oyunculari, kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.12. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MOUTINHO

=~ DANILG

VIERINHA

Skor iiretilemedigi ve dakikalarin ilerledigi zamanlarda rakip merkez orta saha
oyuncularinin dengesini bozmak ve savunma durusunu 6ne ¢ikarmak amaci ile baskidan

cikarak stoperden topu alip rakip presini kirmak ic¢in oyun yoniinii degistirerek topu
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hiicuma katilan diger stopere atiyor, stoperde rakip defans arkasina uzun top atarak
forvet oyuncular1 ve kanat oyuncularinin destegi ile sonuca gidilmistir.
Sekil 4.13. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

QUARESMA

MOUTINHO

VIERINHA

RICARVALHO! WICARVAEHO'

PATRICIO

Skor iretilemedigi ve dakikalarin ilerledigi zamanlarda rakibin savunma
dengesini ve kompakligi bozmak i¢in savunmada oyun yonii degistirilerek topu alan
stoper hava hakimiyeti iyi olan forvete uzun top atiyor, forvet savunma arkasina kosu
yapan diger forvete servis yaparak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.14. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

ELISEU

L)

Kompakt ve birinci bolgede savunma yapan rakiplere karst savunmadan hava
hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna uzun top atiliyor, forvet donen topa kosu yapan
kanat oyuncusuna indiriyor, kanat oyuncusu topu merkez kapali oldugu i¢in tekrar

kendisinin bosalttig1 alana bindirme yapan bek oyuncusuna yonlendirerek savunma
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arkasina kosu yapan forvet oyunculari ve kanat oyuncularina atilan pas ile sonuca
gidilmistir.
Sekil 4.15. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

_ |

RONALDO "~ Y 0:;%‘

MARIO

GUERROIRO VIERINHA
W.CARVALHO

RICARVALHO

PATRICIO

Merkez kapali oldugu i¢in stoper kaleciden aldig1 pas1 bek oyuncusuna, bek den
kanat oyuncusuna yoOnlendirilen atak kanat oyuncusunun dribling yetenegi ile yapilan
orta sonucunda forvet oyunculari, kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile
sonuca gidilmistir.

Sekil 4.16. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

NANIS=————"RONALDO

SANCHES

ELISEU W.CARVALHO e
VIERINHA

R.CARVALHO

PATRICIO

Rakibin kompakt savunma durusuna karsi oyunu merkezden kanatlara
yonlendirip merkez oyuncular1 ile yapilan verkaglar sonrasinda kanat oyuncusunun
yaptig1 ortaya forvet oyunculari, diger kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile

sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.17. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

A

RONALDO~ T

SANCHES

ELISEU

R.CARVALHO

Kompakt ve kapali merkez orta saha anlayisina karsi kaleci oyun agiligsini
stoperden beke, bek oyuncusundan kanat oyuncusuna oyunu yonlendirerek forvetin de
2’ye 1’e gelmesi ile rakip savunma dengesini bozmak amaci ile yapilan verkag¢ sonucun
da kanat ortasi ile ceza alanina kosu yapan forvet oyunculari, diger kanat oyuncusu ve
orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.18. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RONALDO

1
—
.."‘—__ :
MARIO

SANCHES

W.CARVALHO

R.CARVALHO

PATRICIO

Oyun agilis1 icin stoper oyuncular1 ¢izgilere agiliyor, rakip orta saha
oyuncularint 6ne ¢ikarmak icin keleci merkezden gelen 6n libero ile oyunu baslatiyor,
kanat oyuncusunun igeriye dogru kosu yapmasi ile stoper den aldigi past kendi
bosalttig1 alana kosu yapan bek oyuncusunun Oniine atmasi ile bekin yaptig1 ortaya

forvet oyunculari, kanat oyunculari ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.19. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RONALDO

MOUTINHO

GUERROIRO! VIERINHA

R.CARVALHO

Kaleci oyun agilisini stoper oyuncularindan yaparak defans ve orta saha
oyuncularinin hareketli bir sekilde bos alan yaratarak diognal yapilan paslar neticesinde
kanat oyuncularinin bek oyuncularina ve forvet arkasina alan agmasi ile kanattan
yapilan orta sonucunda forvet oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek ile sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.20. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GUERROIRO. VIERINHA

R.CARVALHO

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in merkez orta saha oyuncusu stoper den
aldig1 pas1 kanat oyuncularinin igeriye dogru kosu yaparak bek oyuncularina bos alan
acmas1 ile olusan bosluga kosu yapan bek oyuncusunun Oniine atmasi ile bek
oyuncusunun yaptig1r orta sonucunda forvet oyunculari, kanat oyuncular1 ve orta

sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.21. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RONALDO

MOUTINHO F\J’
COMEZ E I QUARESWMA
/

WCARVALHO o
; VIERINHA
GUERROIRO

R.CARVALHO

ZAGIEE

Rakibin kompakt durusunu bozmak amaci ile merkezde yapilan kisa diagonal
paslar ile topu kanat oyuncusuna aktararak 1’e 1°deki kalitenin kullanilmasi ile yapilan
ortaya forvet oyuncular1 ve kanat oyuncusunun destegi ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.22. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-4-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MARIO MOUTINHO

CAFWAiH_C:/

. CEDRIC
GUERREIRO

PATRICIO

Hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna atilan uzun toplar1 kanat
oyuncusuna indirmesi sonucunda yapilan ortaya forvet, diger kanat oyuncusu ve orta

saha oyuncusunun da destegi ile sonuca gidilmistir.

40



Sekil 4.23. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-4-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

QUARESMA

MOUTINHO SANCHES

GUERREIRO -
GEDRIC

Defansif 6n liberoya oyun kurdurmak icin ofansif orta saha oyuncusu ile
paslasan stoper diger 6n liberonun bos kosu yapmasi sonucunda topla bulusarak topu
kanat oyuncusuna aktariyor, hiicumu kanat ortasi ile sonuglandirmak igin forvet, diger
kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.24. Portekiz Futbol Milli Takiminin 4-1-4-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

QUARESMA

CEDRIC

GUERREIROQ

Kompakt savunma durusuna karsi bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in kanat
oyuncularinin igeriye dogru kosu yaparak bek oyuncularina bos alan agmasi ile olusan
bosluga oyunu yonlendiren merkez orta saha oyuncularinin pasini alan bek
oyuncusunun yaptig1 orta sonucunda forvet, kanat oyuncular1 ve orta sahadan gelen

destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.25. Portekiz Futbol Milli Takimmin Duran toplardaki hiicum

organizasyonlari.

DANILO

GUEFR AEiRO
——RONALDO >

—
SANCHES

CEDRIC SILVA.

PATRICIO

Pas ile kullanilan kb&se vurusunda savunma dengesi bozuluyor ve kale
merkezindeki oyuncu 6ne kosu yaparak rakibini 6ne ¢ekiyor ve bosaltilan alana kosu
yapan oyuncular top ile bulusturulmaktadir.

Sekil 4.26. Portekiz Futbol Milli Takimmin Duran toplardaki hiicum

organizasyonlari.

“R.CAVALRD

TN Y
M RUNALDO
K—PEPE CARVALHO

. SANCHES
E'-'SE”/..—— VIERINHA

-—-_\.

PATRICIO

Pas ile kullanilan ko&se vurusunda savunma dengesi bozuluyor ve kale
merkezindeki oyuncu one kosu yaparak rakibini 6ne c¢ekiyor ve bosaltilan alana kosu

yapan oyuncular top ile bulusturulmaktadir.
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Sekil 4.27. Portekiz Futbol Milli Takiminin Duran toplardaki hicum

organizasyonlari.

CARVALHO

RSWALBOl  — pEpis | o e

MARIO ‘\.._ffm ;

n
=

GUERREIRG SILVA CEDRIC

PATRICIO

Kenarlardan kullanilacak serbest vurus igin birinci oyuncu topun iizerinden
atlayarak savunma dengesini bozuyor ve ikinci oyuncu ceza sahasi igerisine kosu yapan

bos oyuncular1 top ile bulusturulmaktadir.

4.2. Fransa Futbol Milli Takiminin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki
Genel Durumu

Sekil 4.28. 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Fransa Futbol Milli Takiminda

8 GIROUD

{10 GIGNAT) |
ERSE . 18 5iS50KO
7 GRIEZMANN
» L]

L) .
(20 COMAN) (11 MARTIAL)
14 MATUiDi/—— e moann
4

L L
(6 CABA (5 KANTE)

genellikle oynayan oyuncular.

19 SAGNA'

22 UMTITI 21 KOSCIELNY:

» Fransa Futbol Milli Takimmin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda oynadigi
sistemler: 4-2-3-1 (4-4-2), 4-3-3.
» Turnuvaya 4-3-3 oyun sistemi ile baglanildi fakat etkili olamayinca 4-2-3-1 oyun

sistemine doniis yapildi.
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Genellikle kaybedilen toplarda tekrar topa sahip olabilmek i¢in pres yapildi, eger
topa sahip olunamamigsa her oyuncu topun arkasina gecti.

Savunma giivenligi 6n planda tutuldu.

Forvet arkasi pozisyonunda bilinen on numara 6zellikli oyuncu yerine sahte 9
oyuncusu serbest oyun tarzi ile hiicumda siirekli gezgin oynayarak hiicuma
cesitlilik sagladi.

Oyun agcilislarinda kaleci genellikle oyunu defans oyuncularimi degisik
varyasyonlar ile merkezden baglatarak orta sahaya gegislerden sonra ofansif
durus sergileyen bek oyunculari iyi pas opsiyonu sagladilar.

Bireysel oyuncu kalitesine bakildiginda topla iliskileri ¢cok iyi olan oyuncular
tercih edildi ve baski altinda c¢ok iyi top saklayarak tek paslarla hareketli bos
alana c¢ikarak baskidan ¢ikildi.

Kanat oyuncular1 ve bek oyunculari birebir de rakibi gegcemedikleri zaman rakibi
gegmeden savunma arkasina erken ortalar denendi.

Oyun disiplini takim boyu agilmadan 90 dk. boyunca korunmak istendi.

Biitiin takimlarin genel oyun anlayislarinda merkez kalabalik ve kompakt
tutuldugu i¢in ataklar genellikle kanatlardan yonlendirildi.

Bek oyuncular1 Ikinci ve iigiincii bélgede ofansif durus sergileyerek hiicuma
genislik ve opsiyon getirdi.

Forvet oyuncusu merkezi bosaltarak rakibin savunma dengesi bozulmak istenildi
ve merkezden dribling ile hiicuma ¢ikan oyunculara alan agarak sonuca gidilmek
istenildi.

Hava hakimiyeti ve ikili mucadelesi iyi olan forvete uzun toplar oynandi. Forvet
arkas1 ile kanat oyunculari donen toplar1 almak i¢in alani daraltarak sonuca
gidilmek istendi.

Bek oyuncularini hiicuma ¢ikarmak icin merkezden oyun kurarken kanat
oyuncular igeri dogru kosu yaparak bek oyuncularmin bindirmesi ile yapilan
ortalar ile forvet oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmek
istendi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karst merkezde riske girmeden toplar
kanatlara aktarildi ve kanatlarda bireysel kalite sayesinde birebir dribling gict

ile rakip savunma gecilmek istendi.
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» Kompakt savunma yapan rakiplere karsi rakibin savunma dengesini bozmak i¢in
oyun yoniinii 6n libero oyunculart veya kanat oyuncularinin merkeze dogru
dribling yapmasi ile degistirildi.

» Kompakt ve birinci bdlgede savunma yapan rakiplere karsi oyun yonii
degistirilerek hiicum yapilacak bos alan arandi ve bazen de uzun toplar denendi.

» Rakip takim duran toplart kullanirken kapilan toplarda genellikle tehlikeli
alandan uzun toplar ile ¢ikildi ve dribling giicii iyi olan oyuncularla birebir
sonuca gidilmek istendi.

» Hiicumda ¢ok etkili bir takim goriintiisii ¢izdiler ve hiicumda g¢esitliligi ve
degiskenligi miikkemmel seviyedeydi.

» Hiicum aksiyonlarini hem merkezden hem de kanatlardan yapabilen ¢ok kaliteli
bir takim.

» Savunmadan garanti paslarla ¢ikilarak hiicumda bos kosular yapildi ve bosaltilan
alanlara dikine atilan paslarla pozisyon cesitliligi ¢ogaltildi.

» Genellikle oyuna hilkkmeden oyun tarzi ile 6zellikle ikinci yarilardaki baskili
futbolundan takimin genel potansiyelinin ¢ok 1yi oldugunu gosteriyor.

> Not: Isimler degisik olsa da takimin hiicuma ¢ikis mentalitesi genellikle
degismiyor ve bazen pozisyondaki bireysel oOzellige gore ekstra hiicum

organizasyonlar1 yapildi.

4.2.1. Fransa Futbol Milli Takimmmin 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasindaki Hiicum Organizasyonlar:

Genellikle iki farkli oyun sistemi ile 4-2-3-1 ve 4-3-3 hiicum organizasyonlari
uygulanmigtir. Duran toplar ayr kategoride degerlendirilmistir.
Sekil 4.29. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hlicum

organizasyonlari.

O
GRIEZMAN

™».
"ﬁiRuun%J 2’?

SISSOKO

MATUID
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Kanatlardan hiicum yapmak i¢in merkez orta saha diger bek oyuncusun dan
aldig1 pas ile oyun yoniinii degistirerek diger kanata aktariyor, kanat oyuncusu bek
oyuncusundan ¢izgide aldig1 pas ile yapilan orta sonucunda forvet, kanat oyuncusu ve
orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.30. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD' [
"

GRIEZMAN SISSOKO

"

f‘_\'

On libero diagonal olarak savunmadan aldig1 pas ile forvete uzun top oynuyor.
Forvet arkasi forvetin indirdigi pas1 kanat oyuncusunun kosu yoluna aktariyor ve diger
kanat oyuncusunun yardimi ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.31. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

\Z GRIEZMAN HERLE

n n
MATUIDI /- —h—%GEA

KOSCIELNY

‘

Bek oyuncusunu ataga c¢ikarmak i¢in kanat oyuncusu igeri dogru kosu yaparak

stoperin dikine attig1 pasi aliyor ve bindirme yapan 6n liberoya oynuyor sonra bindirme
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yapan bek oyuncusu savunma arkasinda aldig pas ile yaptig1 ortaya forvet, diger kanat
oyuncusu, orta sahadan gelen destek ve diger bek oyuncusu ile sonuca gidilmistir.
Sekil 4.32. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

—
GIFoUD

» GRIEZMAN

SiSSOKO

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi 6n libero oyun kurmak i¢in diagonal
kosu yaparak stoperden aldig1 pas1 yine diagonal bir sekilde kanat oyuncusuna oynuyor
ve savunma arkasina kosu yapan forvet ve forvet arkasi top ile bulusturulmaktadir.

Sekil 4.33. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlart.

GIGNAC
——
L )

. SiSSOKO
GRIEZMAN

Bek oyuncusunu ataga ¢ikarmak i¢in kanat oyuncusu igeri dogru kosu yapiyor,
on libero stoperden aldigi pasi oyun yoniinii degistirerek diger 6n liberoya atiyor.
Bindirme yapan bek oyuncusu aldigi past 6n direge kosu yapan forvet oyuncusuna
aktartyor ve destege gelen diger kanat oyuncusu, forvet arkasi ve diger bek oyuncusu ile

sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.34. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD

SISSOKO L]
GRIEZMAN

Savunma ¢izgisini ikinci bolgede kuran rakiplere karsi stoper oyunculari ¢izgiye
kadar genislik yaparak kaleciden aldigi pasi bek oyuncusuna aktariyor, bek oyuncusu
kanat oyuncusu ile 2’ye 1 yaparak topu savunma arkasina kosu yapan forvet oyuncusu
ile bulusturulmaktadir.

Sekil 4.35. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

e
UMTIIL_____’KBSCiELNY

Birinci bolgede savunma ¢izgisini olusturan rakiplere karsi stoper 6n libero dan
aldig1 pas ile onilindeki bos alan1 degerlendirerek topu kanat oyuncusunun igeri dogru
kosmasi ile olusan alana kosu yapan bek oyuncusuna yonlendiriyor, bek oyuncusu

savunma arkasina kosu yapan forvet arkasina pas atarak pozisyon sonuglandirilmistir.
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Sekil 4.36. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

i

SiSSOKO

Bek oyuncusunu ataga ¢ikarmak icin diger bek oyuncusun dan stopere sonra

diagonal merkez orta sahaya ve kanat oyuncusu igeri kosu yaparak aldig1 pasi bindirme

yapan bek oyuncusunun kosu yoluna oynuyor ve yapilan orta sonucunda forvet, forvet

arkas1 ve kanat oyuncusu ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.37. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIGNAC
w | GRIEZMAN
n
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MATUIDI: —ROGBA
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. UMTITi ‘——-"

SISSOKO

"

Merkezden hiicum yapmak i¢in 6n libero oyunculart merkezi bosaltarak stoper

merkezden dikine forvet arkasina pas atiyor, forvet arkast aldigi pasi igeri dogru kosu

yapan kanat oyuncusuna aktarmasi ile forvet, forvet arkasi ve kanat oyuncusundan

gelen destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.38. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Y T

GIGNAC

w =
GRIEZMAN

MATUIDI

On libero oyuncularmin savunma dengesini bozmak icin savunma merkezinde
diagonal olarak paslasarak top kanat oyuncusuna yonlendiriliyor. Forvet arkasi
merkezden kanata dogru savunma arkasina kosu yaparak aldig1 pas ile yapilan ortaya
forvet, kanat oyuncusu, bek oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.39. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Rakibin kompakt durusunu bozmak ve mesafeleri agmak i¢in oyunda genislik
yapiliyor ve stoper kaleciden aldig1 pas sonrasi 6n libero ile 2’ye 1 yaparak forvete uzun
top oynuyor. Forvet arkasi forvetin indirdigi top ile savunmanin iizerine dogru dribling

yapip birebir yetenegini kullanarak aksiyon sonuglandirilmistir.
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Sekil 4.40. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD™
T~

iyl SRIFZMAN

MATUWQGEA

x,/

KOSCIELNY:

Oyunu bir alana yonlendirip oyuncu istiinliiglinii saglamak amaci ile sol bek
oyuncusundan baglatilan paslar diagonal bir sekilde stoperden 6n liberoya ve sag stoper
aldig1 pas1 dikine sol kanattan sag kanata kadar gelen sol kanat oyuncusuna aktariyor,
aldig1 past savunma arkasina kosu yapan forvet ve forvet arkasi ile bulusturarak sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.41. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Rakip savunma dengesini bozmak ve savunma ¢izgisini 6ne ¢ikarmak i¢in bek
oyuncusu topu savunma merkezine yonlendiriyor, on libero rakip orta sahasini 6ne
dogru ¢ekerek kendi savunmasina dogru diagonal kosu yaparak topu alip dikine forvete
atiyor, forvet stoperi ¢ekerek topun lizerinden atliyor, forvet arkasi forvetin bosalttigi

alana kosu yapiyor ve topu alarak pozisyon sonug¢landirilmistir.
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Sekil 4.42. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlart.

a, B

GiRDUD

SiSSOKO

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in savunma merkezinde diagonal olarak
paslasiliyor, 6n libero kanat oyuncusunun iceri dogru kosu yaparak bosalttig1 alana kosu
yapan bek oyuncusuna aktariyor ve yapilan orta sonucunda forvet, kanat oyunculari,
forvet arkas1 ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.43. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

> Giroup ;

Rakip savunma durusunda mesafeleri agabilmek i¢in oyunda genislik yaparak
merkezden yapilan hiicum organizasyonunda savunma merkezinde diagonal olarak
paslasiliyor, 6n libero forvete dikine pas atiyor, merkeze dogru kosu yapan kanat
oyuncusu forvetten aldig1 topu savunma arkasina kosu yapan forvet arkasi ve diger

kanat oyuncusu ile bulusturulmaya ¢aligilmistir.
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Sekil 4.44. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Rakip savunma durusunda mesafeleri agabilmek i¢in oyunda genislik yaparak
merkezden yapilan hiicum organizasyonunda savunma merkezinde diagonal olarak
paslasiliyor ve 6n libero topu iceri dogru kosu yapan kanat oyuncusuna aktariyor sonra
kanat oyuncusu topu savunma arkasina kosu yapan forvet, forvet arkasi ve diger kanat
oyuncusu ile bulusturuyor.

Sekil 4.45. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD

t—"‘7_

- SISSOKO
GRIEZMAN

Rakip savunma durusunda mesafeleri agabilmek i¢in oyunda genislik yaparak
merkezden yapilan hiicum organizasyonunda savunma merkezinde diagonal olarak
paslasiliyor ve 6n libero oniindeki bos alani degerlendirip topu savunma arkasina kosu

yapan forvet, forvet arkasi ve kanat oyunculari ile bulusturuyor.
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Sekil 4.46. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

»

MATUIDI!

Oyun agilist i¢in stoper oyuncular ¢izgiye kadar genislik yapiyor ve 6n libero
savunma merkezinde kaleciden topu alip hiicuma katilan bek oyuncusuna aktariyor,
destege gelen forvet arkasi bek oyuncusundan aldigi pasi kanat oyuncusunun kosu
yoluna yonlendirerek ceza sahasina kosu yapan forvet ve diger kanat oyuncusu ile
bulusturuyor.

Sekil 4.47. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD

GRIEZMAN SESOKO

MATUIDI

-

KOSCIELNY,

Merkezden yapilan hiicum organizasyonunda kaleci stoper ile oyunu baslatiyor,
on liberonun alani agmasi ile Oniindeki bos alani degerlendiren stoper baskidan ¢ikip
gelen forvete pas atiyor, donen topa gelen forvet arkasi forvetin biraktig1 pasi savunma

arkasina kosu yapan kanat oyunculari ile bulusturuyor.
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Sekil 4.48. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

jlf:)UD ! \?1

GRIEZMAN sissoKo

MATUIDI

UMTITi

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in stoper oyuncular ¢izgiye kadar genislik
yapiyor ve kaleci savunma merkezine gelen 6n libero ile oyun agilisin1 yapiyor,
oniindeki bos alani degerlendiren 6n libero kanat oyuncusunun igeri kosusu ile bosalan
alana bindirme yapan bek oyuncusuna uzun top atiyor ve ceza sahasina kosu yapan
forvet, forvet arkasi ve kanat oyuncusu ile bulusturuyor.

Sekil 4.49. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GIROUD

UMTITi

]

Merkezden yapilan hiicum organizasyonunda kaleci savunma merkezine gelen
On libero ile oyun agilisini1 yapiyor, oniindeki bos alan1 degerlendiren 6n libero merkeze
dogru kosu yapan kanat oyuncusuna topu aktariyor, forvet oyuncusu terse kosu yaparak
savunma dengesini bozarak merkezi agmasi ile bosalan alandan kanat oyuncusu topu
savunma arkasina kosu yapan diger kanat oyuncusu ve forvet arkasina aktararak sonuca

gidilmistir.
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Sekil 4.50. Fransa Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

—GiROUD
GRIEZMAN SiSSOKO

» ]

—

MATUIDI

LiORiS

Merkezden yapilan hiicum organizasyonunda kaleci stoperden oyunu baslatiyor,
baskidan ¢ikip gelen forvet arkasi stoperden aldigi pasi terse savunma arkasina kosu
yapan kanat oyuncusu ile bulusturuyor.

Sekil 4.51. Fransa Futbol Milli Takimmin 4-3-3 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

GRIEZMAN

MATUIDI

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in diger bek oyuncusundan baglatilan atak
organizasyonu merkez orta sahalarin diagonal paslar1 ile kanat oyuncusunun igeri
kosusu sayesinde bosaltilan alana bindirme yapan bek oyuncusuna aktariliyor, bek

oyuncusunun yaptigi orta sonucunda forvet ve kanat oyuncusu ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.52. Fransa Futbol Milli Takimmin 4-3-3 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Birinci bolgede kompakt savunma durus sergileyen rakiplere karst sol kanattan
baglatilan atak savunmadan merkez orta sahaya ve sonra tekrar sol kanata
yonlendirilerek yapilan 2 ye 1 ile yapilan orta sonucunda forvet oyuncusu, kanat

oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

4.3. Almanya Futbol Milli Takimmmin 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasindaki Genel Durumu

Sekil 4.53. 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Almanya Futbol Milli

Takiminda genellikle oynayan oyuncular.

11 DRAXLER v 8 MULLER
5
- " ]
(8 SCHURRLE) o
18KROGS—  GKHEDIRA
[ \

3 HECTOR i o ] 21 KiMMiCH
(7 SCHI A4 CAN)
[ ]

5 HUMMELS) 17 BOATENG

» Almanya Futbol Milli Takiminin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda hiicumda
oynadig sistemler: 4-2-3-1 (4-3-3), 4-4-2 (4-1-4-1), 3-4-3.
> Ogzellikle hiicum oyuncularmin farkli pozisyonlar1 oynayabilme kalitelerinden

dolay1 hiicumda genellikle pozisyon degisikligi yapildi.
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Futbolun yeni trendlerini uygulayarak futbolun gelecegine katki saglayan ve ¢ok
cesitlilik gosterebilen bir takim fakat sonuclandirmadaki etkisizligi gézlemlendi.
Genellikle kaybedilen toplarda tekrar topa sahip olabilmek icin pres yapildi,
eger topa sahip olunamamigsa her oyuncu topun arkasina gegti.

Savunma giivenligi 6n planda tutuldu.

Kanat oyuncular1 ve bek oyunculari birebir de rakibi gegemedikleri zaman rakibi
gecmeden savunma arkasina erken ortalar yaptilar.

Oyun disiplini takim boyu ag¢ilmadan hiicumda ve savunmada kompakt bir
sekilde 90 dk. boyunca korundu.

Bireysel oyuncu kalitesine bakildiginda topla iliskileri ¢ok iyi olan oyuncular
tercih edildi ve baski altinda c¢ok iyi top saklayarak tek paslarla hareketli bos
alana ¢ikarak baskidan ¢ikildi.

Biitiin takimlarin genel oyun anlayiglarinda merkez kalabalik ve kompakt
tutuldugu i¢in ataklar genellikle kanatlardan yonlendirildi.

Oyun agcilislarinda kaleci genellikle oyunu defans oyuncularini degisik
varyasyonlar ile merkezden baslatarak orta sahaya gegislerden sonra ofansif
durus sergileyen bek oyuncularini kullanarak hiicuma ¢esitlilik sagladilar.

Bek oyuncularini hiicuma ¢ikarmak icin merkezden oyun kurarken kanat
oyunculart igeri dogru kosu yaparak bek oyuncularinin bindirmesiyle yapilan
ortalar ile sonuca gidilmek istendi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karst merkezde riske girmeden toplar
kanatlara aktarild1 ve kanatlarda bireysel kalite sayesinde birebir dribling gtcu
ile rakip savunma gecilmek istendi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi rakibin savunma dengesini bozmak i¢in
oyun yoniinii 6n libero oyuncular1 veya kanat oyuncularimin merkeze dogru
dribling yapmasu ile degistirildi.

Kompakt ve birinci bolgede savunma yapan rakiplere kars1 oyun yonii hizli bir
sekilde degistirilerek savunma dengesi bozulmak istendi ve hiicum yapilacak
bos alan arandi, bazen de savunma arkasina uzun toplar denendi.

Savunmada ve orta sahada topa sahip olan oyuncu bilin¢li bir sekilde oyun
yonunu bir tarafa yonlendirip sonra ani ters uzun toplarla kanat oyuncularinin
bireysel yetenegini kullanarak veya bek oyuncularinin bindirmesi ile yapilan

ortalar ile sonuca gidilmek istendi.
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» Cift forvet ile oynadiklart zaman, forvet oyuncularinin bir tanesine uzun toplar
atildi. Topla bulusan forvet oyuncusu diger forvet oyuncusuna servis yapmast
istendi. Forvet arkasi ile kanat oyuncularinin alami daraltmasi ile sonuca
gidilmek istendi.

» Rakip takim duran toplart kullanirken genellikle biitiin oyuncular takim
savunmasina yardimci olarak kapilan toplarda genellikle tek kontakla hizli
dikine ¢ikilarak dribling gtict iyi olan oyuncularla sonuca gidilmek istendi.

» Bek oyunculari rakibin birinci bolgesinde c¢izgiye kadar genislik yaparak
pozisyon almasi ile hiicuma katki saglamasi ve disiplinli list diizey merkez
oyuncular1 sayesinde oyun yonii hizlica degistirildi ve dikine paslar ile kombine
organizasyonlar gelistirildi.

» Birinci bolgede kompakt savunma yapan rakiplere kars1 hiicumda aktif pozisyon
degisikligi ve savunma arkasina bos kosular yaparak rakip savunma dengesi
bozulmak istendi.

» Rakiplerin kaleciden oyun acilislart genellikle rakibin birinci bolgesinde hiicum
presi uygulanarak engellendi ve bu oyun anlayis1 Almanya’nin oyuna ne kadar
hiikmetmek istediginin bir gostergesidir.

» Genel oyun anlayisinda oyuna hiikkmetmek igin topa sahip olup oyunu
yonlendirebilmek adina top kayiplarindan sonra alanlar daraltilarak pres
baslatildi ve topa sahip olan oyuncunun oldugu bdlgede kompakt bir durus
sergileyerek ve sayisal listlinliik saglanarak topa kars1 baski uygulandi.

» Kendi adina trendlerin devami olarak, 2006’dan beri oynanan turnuvalardaki en
fazla topa sahip olma oranina sahip %64 (oyunu yonlendiren). En fazla hiicum
aksiyonu yapmasina ragmen (99 adet) en az gol oranina sahip (%1,2) olmasi
bize sonug¢landirmadaki yetersizligi agikca ortaya koyuyor.

Not: Isimler degisik olsa da takimm hiicuma cikis mantalitesi genellikle
degismiyor ve bazen pozisyondaki bireysel 6zellige gore ekstra hiicum organizasyonlari

yapildi.
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43.1. Alman Futbol Milli Takimmn 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasindaki Hiicum Organizasyonlari

Sekil 4.54. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

HOWEDES

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak icin kaleciden baslayan atak stoper
oyunculari ile kanata dogru yonlendirilerek igeri dogru kosu yapan kanat oyuncusuna
aktariliyor, kanat oyuncusu merkez kapali oldugu i¢in tekrar kanata yonelip bindirme
yapan bek oyuncusunun kosu yoluna oynuyor, bek oyuncusu aldig1 pas ile yaptigi orta
sonucunda forvet, kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.55. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Rakibin kompakt savunma durusuna karst bek oyuncusundan savunmaya dogru

yonlendirilen oyunda stoper pasi alip oniindeki bos alani bilingli bir sekilde sag tarafa
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dogru yonlendirip sol kanata bindirme yapan bek oyuncusuna uzun top atiyor, bek
oyuncusunun ceza sahasina yonlendirdigi pasa forvet, kanat oyuncular1 ve orta sahadan
gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.56. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

\Z :

organizasyonlari.

Bzl L] KIMMICH

n

KROCS SCHWEINI
* . HOWEDES
"

BOATENG

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak icin stoper oyunculari aralarinda paslasip
topu On liberoya aktariyor, baskidan ¢ikip kanata dogru yardima gelen forvet arkasi 6n
liberodan aldig1 topu kanat oyuncusunun iceri dogru kosusu ile bosalttigi alana
bindirme yapan bek oyuncusuna aktariyor ve yapilan orta sonucunda forvet, kanat
oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.57. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.
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Birinci bolgede kompakt savunma durusuna karsi kanat oyuncusundan

savunmaya dogru yonlendirilen oyunda stoper topu alip dniindeki bos alan1 bilingli bir
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sekilde sag tarafa dogru yonlendirip tekrar sol kanat oyuncusuna uzun top atiyor, kanat
oyuncusunun yaptigi ortaya forvet, diger kanat oyuncusu, forvet arkasi ve bek
oyuncusunun destegi ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.58. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.
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»
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Merkezde kompakt durus sergileyen rakiplere karsi kanattan hiicum yapabilmek
icin On libero stoperden aldigi past hiicuma destek veren bek oyuncusuna aktariyor,
kanat oyuncusu 1’e 1’deki kalitesini kullanarak ceza sahasina giriyor ve vermis oldugu
pasa forvet, forvet arkasi, diger kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca
gidilmistir.

Sekil 4.59. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.
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Merkezde kompakt oyun anlayisi sergileyen rakiplere karsi bek oyuncusunu

hiicuma ¢ikarmak icin savunma ve 6n libero oyunculari aralarinda paslasarak savunma
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arkasina terse uzun top atiyor, kanat oyuncusunun iceri dogru kosusu ile bosalan alana
bek oyuncusu bindirme yaparak aldig1 pasi destege gelen kanat oyuncusuna aktariyor ve
yapilan orta sonucunda forvet, diger kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile
sonuca gidilmistir.

Sekil 4.60. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.
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Kompakt savunma yaparak merkezi kalabalik tutan rakiplere karsi kanatlardan
hiicum yapmak i¢in oyun kanata dogru yonlendirilmekte ve kanat oyuncusu aldig1 topu
savunma arkasina kosu yapan forvet, forvet arkasi ve diger kanat oyuncusu ile
bulusturmaktadir.

Sekil 4.61. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Kompakt savunma yaparak merkezi kalabalik tutan rakiplere karsi kanatlardan
hiicum yapmak i¢in savunma oyunculari atak yoniinii degistirerek topu hiicuma destek

veren bek oyuncusuna aktariyor, kanat oyuncusunun ceza sahasi igerisine kosu yapmasi
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ile bosalan alana forvet arkasi kosu yaparak bek oyuncusundan aldig1 pasi ¢izgiye kadar
inerek forvet, kanat oyuncular1 ve orta sahadan gelen oyuncular ile bulugturmaktadir.
Sekil 4.62. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MULLER

KIMMICH

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in 6n libero savunmadan aldigi pasi
oniindeki bos alam1 degerlendirerek savunma arkasina yonlendiriyor, kanat
oyuncusunun igeri kosusu ile bosalan alana bek oyuncusu bindirme yapiyor ve aldigi
pas ile yaptig1 orta sonucunda forvet, forvet arkasi, kanat oyuncular1 ve orta sahadan
gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.63. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MULLER'

n
KIMMICH

Rakip merkezi kalabalik tuttugu zaman kanatlardan hiicum yapmak igin
savunmadan topu alan 6n libero diagonal bir sekilde orta sahay1 gegerek hiicuma destek

veren bek oyuncusuna topu aktariyor, bek oyuncusu kanat oyuncusunun kosu yoluna
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topu yonlendirerek yapilan orta sonucunda forvet, diger kanat oyuncusu ve orta sahadan
gelen destek ile sonuca gidilmistir.
Sekil 4.64. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

~ MULLER -

OZIL

—w KHEDIRA
KROOS \-
E ‘ HOWEDES
w

HECTOR'

L ]
et

HUMMELS

Kompakt savunma yaparak merkezi kalabalik tutan rakiplere karsi kanatlardan
hiicum yapmak i¢in savunma oyuncular1 aralarinda paslasarak kanat oyuncusuna uzun
top atiyor, forvet arkasi baskidan ¢ikip kanata dogru destege gelerek yapilan 2 ye 1
sonucunda ceza sahasina girilerek forvet ve diger kanat oyuncusunun da destegi ile
sonuca gidilmistir.

Sekil 4.65. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

KiMMIGH

]

HECTOR

Rakip ikinci bolgedeyken ve savunma dengesi tamamen saglanamadigi zaman
stoper savunma arkasina kosu yapan forvet, forvet arkasi ve kanat oyuncusuna uzun top
atarak sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.66. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

/ = — MULLER
GOTZE :
! GOMEZ "
-

i L . .
oL KiMMicH

HECTOR KROOS . .
KHEDIRA »

? L) /'_ .

o)

HUMMELS .\'

L] BOATENG

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in savunma aralarinda paslasarak on
liberoya topu aktartyor ve igeri kosu yaparak pasi alan kanat oyuncusu bindirme yapan
bek oyuncusuna aktariyor ve ceza sahasina kosu yapan forvet, forvet arkasi ve kanat
oyunculari ile topu bulusturarak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.67. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hlicum

organizasyonlari.

KiMMICH
HECTOR

Kompakt savunma anlayisina karsi bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak icin
savunma ve on libero oyuncular1 aralarinda paslasarak rakibi 6ne ¢ekmeye calisiyorlar,
bek oyuncular1 ofansif bir sekilde pozisyonunu aliyorlar, baskidan ¢ikip kendi yari

sahasina kadar gelen forvet arkasi on liberodan aldigi pas ile Oniindeki bos alani
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degerlendirerek bek oyuncusunun kosu yoluna oynuyor ve yapilan orta sonucunda ceza
sahasina kosu yapan forvet ve kanat oyunculari ile sonuca gidilmistir.
Sekil 4.68. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MULLER!

- v
HECTOR' ; /

2

HUMMELS'

Ikinci bolgede kompakt savunma durusu sergileyen rakiplere karsi rakibin
kompakt durusunu bozmak ic¢in kendi yari sahasinda birinci bolgede oyun yonii
degistirilerek ofansif pozisyon alan bek oyuncusu aldigi pasi yardima gelen forvet
arkasma aktariyor ve savunma arkasmma kosu yapan forvet ve kanat oyuncusu ile
bulusturularak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.69. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

SCHURRLE, o
JhAETS
;\Pf GOTZE —
c\.

»

MULLER'
OZil .

KHEDIRA:

\.' HOVEDES

Birinci bolgede kompakt savunma yapan rakiplere karst savunma dengesini
bozmak icin kendi yar1 sahasinda savunma ve On libero paslasarak oyun yoniini

degistiriyor ve stoper diger taraftan bindirme yapan bek oyuncusuna terse uzun top
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atiyor, forvetin kanat bélgesine destege gitmesi ile bosalan alana forvet arkasi ve diger
kanat oyuncusu kosu yapiyor, forvet aldigi pasi kanat oyuncusuna aktararak birebir
aksiyon sonrasinda pozisyonu sonuglandirmaktadir.

Sekil 4.70. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Iyi savunma yapan rakiplere karsi skor iiretmek de zorlaninca ve dakikalar
ilerledikge stoper diagonal bir sekilde Oniindeki bos alani degerlendirerek rakibin
savunma durusu bozulmak isteniyor, hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna uzun
top atara forvet, ceza sahasi igerisine kosu yapan forvet arkasi ve kanat oyuncusuna
topu indirerek sonuca gidilmistir.

Sekil 4.71. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MULLER

n
KHEDIRA

KiMMICH

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak igin stoper kaleciden aldig1 topu ters deki 6n

liberoya aktariyor, 6n libero kanat oyuncusunun igeri kosusu ile bosalan alana bindirme
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yapan bek oyuncusuna uzun top atiyor, bek oyuncusu ceza sahasina kosu yapan forvet,
forvet arkasi ve kanat oyunculari ile topu bulusturarak sonuca gidilmistir.
Sekil 4.72. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MULLER

\s KROOS 6zil. L]

e

KiMMICH

%TENG

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in savunmadan orta sahaya, orta sahadan
hiicuma gecisi diagonal olarak yaparak pasi alan bek oyuncusu ceza sahasina kosu
yapan forvet, forvet arkasi ve kanat oyuncusunu bulusturmaktadir.

Sekil 4.73. Alman Futbol Milli Takiminin 4-2-3-1 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

N_GOMEZ_~
L} MULLER
OzZiL L}
b KHEDIRA

\!

KIMMiCH

I%TENG

Oyuna genislik yaparak rakibin kompakt durusunda mesafeler agiliyor ve
savunma merkezden forvet arkasina dikine pas atiyor, forvet arkasi savunma arkasina

kosu yapan forvet ve kanat oyuncularini topla bulusturarak sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.74. Almanya Futbol Milli Takiminin 4-4-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

KiMMICH

]

HECTOR
HOWEDES
L]
L]

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak icin stoperden topu alan 6n libero kanat
oyuncusunun iceri dogru kosusu ile 2 ye 1 yaparak bindirme yapan bek oyuncusuna
topu aktariyor ve yapilan orta sonucunda forvet oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek
ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.75. Almanya Futbol Milli Takiminin 4-4-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

(clo] (4 MULLER
KiMMiCH

SCHWEINI

HOWEDES

BOATENG

Rakibin savunma dengesini bozmak icin kaleci oyun agilisini bek oyuncu ile
yaptyor, merkezden oyun yoniinii degistirmek ic¢in kanat oyuncusu igeri dogru kosu
yaparak aldig1 pasi 6n liberoya aktariyor, 6n libero bekletmeden diger kanat oyuncusuna
aktariyor ve yapilan erken orta sonucunda ceza sahasina kosu yapan forvet oyunculari

ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.76. Almanya Futbol Milli Takiminin 4-4-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

KIMMICH

HOWEDES

Kompakt savunma durusuna karsi stoper 6n liberodan aldig1 pas ile oniindeki
bos alani bilingli bir sekilde sag tarafa dogru yonlendirip sol kanata bindirme yapan bek
oyuncusuna terse uzun top atiyor, bek oyuncusunun ceza sahasina yonlendirmek
istedigi pasa forvet oyunculari, kanat oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca
gidilmistir.

4.4. Galler Futbol Milli Takiminin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki
Genel Durumu

Sekil 4.77. 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Galler Futbol Milli Takiminda
genellikle oynayan oyuncular.

(23 CHURCH) (18 VOKES)

TALLEN (16 LEDLEY; 10 RAMSEY:

] » -
3 N.-TAYLOR 2 GUNTER

(20 J.WILLIAMS) (14 EDWARDS)

4/DAVIES 6 AWILLIAMS 5 CHESTER
n

(19 COLLINS)

» Galler Futbol Milli Takimimin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda hiicumda
oynadigi sistemler: 5-3-2 (3-5-2), 3-4-3, 3-4-1-2.
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Genellikle kaybedilen toplarda tekrar topa sahip olabilmek icin pres yapildi,
eger topa sahip olunamamigsa her oyuncu topun arkasina gecti.

Savunma gilivenligi 6n planda tutuldu.

Merkez orta saha oyuncular1 genellikle oyun agilislarinda ve sonuglandirmada
Uggen pozisyonunu aldilar.

Oyun acilislarinda kaleci genellikle ii¢lii savunmanin ¢izgiye kadar genislik
yapmasi ile oyunu baslatti ve orta sahaya gecislerden sonra ofansif durus
sergileyen bek oyunculari 1yi pas opsiyonu sagladilar.

Kompakt savunma yapan rakiplere kars1 merkezde riske girmeden toplar kanat
oyuncularina ve forvet oyuncularina aktarildi. Kanat ve forvet oyuncularinin
bireysel kalitesi sayesinde birebir dribling glct ile rakip savunma gecilmek
istendi.

Duran toplarda genellikle basarili olundu.

Forvet oyuncularinin bir tanesine uzun toplar atildi. Topla bulusan forvet
oyuncusu bazen diger forvet oyuncusuna servis yapti bazen de forvet arkasi ile
kanat oyuncularinin alan1 daraltmasi ile sonuca gidilmek istendi.

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi rakibin savunma dengesini bozmak igin
oyun yonii merkez orta saha oyunculari ile degistirildi.

Biitiin takimlarin genel oyun anlayislarinda merkez kalabalik ve kompakt
tutuldugu i¢in ataklar kanatlardan yonlendirildi.

Top rakipteyken rakibin pas hatasi1 yapmasi beklenildi ve kapilan toplar ile
kontra atak denendi.

Turnuva boyunca pozisyonlarda oyuncu isimleri degismis olsa da sistem
degistirilmedi.

Rakip takim duran toplari kullanirken kapilan toplarda genellikle tehlikeli
alandan uzun toplar ile ¢ikildi ve dribling glct iyi olan oyuncularla birebir
sonuca gidilmek istendi.

Bireysel oyuncu kalitesine bakildiginda topla iliskileri ¢cok iyi olan oyuncular
tercih edildi ve baski altinda c¢ok iyi top saklayarak tek paslarla hareketli bos
alana ¢ikarak baskidan ¢ikildu.

Oyun disiplini takim boyu agilmadan 90 dk. boyunca korunmak istendi.

Pas ile kullanilan duran toplarda oOncelikle rakip savunmasinin dengesi
bozulmak istendi ve olusan bos alana paslarin atilmasi ile bu alana kosu yapan

oyuncular topla bulusturularak sonuca gidilmek istendi.
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» Kompakt oyun anlayisi, fiziksel istiinliik, hiicumda bireysel kalite ve takimin
kazanma istegi basaridaki en 6nemli 6zellikleriydi.

» Savunmada topa sahip olmak icin birinci bolgeye kadar pres bekletildi. Top
kaptiktan sonra dikine paslarla hizli gegisler yapilarak (kontra atak) sonuca
gidilmek istendi.

» Opyun agilisindan sonra birinci ve ikinci bdlgede savunma yapan rakiplere karsi
dikine pas alanlar1 bulunamadig: i¢in ¢ok sik ve uzunca siire yan paslar yapildi
ve ¢Oziim bulunamadi, bdylece rakipler i¢in pres alanlar1 olustu. Hiicumda
¢cozim bireysel kaliteden beklenildi.

Not: Isimler degisik olsa da takimm hiicuma cikis mantalitesi genellikle
degismiyor ve bazen pozisyondaki bireysel 6zellige gore ekstra hiicum organizasyonlari

yapildi.

4.4.1. Galler Futbol Milli Takiminin 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki

Hiicum Organizasyonlar:

Genellikle iki farkli oyun sistemi ile 3-5-2 ve 5-3-2 hiicum organizasyonlari
uygulanmigtir. Duran toplar ayr kategoride degerlendirilmistir.
Sekil 4.78. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi kanatlardan hiicum yapmak igin
savunma ve merkez orta saha oyunculari oyunu kanat bolgesine yonlendiriyor, forvet
baskidan ¢ikarak kanata dogru kosu yapiyor ve aldig1 topu ceza sahasi igerisine kosu

yapan diger forvet oyuncusu ve orta sahadan destege gelen oyuncu ile bulusturmaktadir.
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Sekil 4.79. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in savunmada oyun yonii degistirilerek
merkez orta saha oyuncularinin da destegi ile savunma arkasina bindirme yapan bek
oyuncusu aldig1 pas ile yaptig1 ortaya forvet oyunculari, diger bek oyuncusu ve orta
sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.80. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

DAVIES AWILLIAMS CHEER\(
n

Merkezde kompakt savunma durusu sergileyen rakiplere karst bek oyuncusunu
hiicuma ¢ikararak kanatlardan orta yapabilmek i¢in savunma oyuncusu bek
oyuncusunun kosu yoluna pasi yonlendirerek yapilan orta sonucunda forvet oyunculari

ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.81. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

DAVIES AWILLIAMS

CHESTER

Ikinci bolgede kompakt savunma yapan rakiplere karsi bek oyuncusunu hiicuma
cikarmak i¢in merkez orta saha oyuncusu savunma oyuncusu ile 2 ye 1 yaparak
oniindeki bos alant bindirme yapan bek oyuncusuna dogru degerlendirerek bek
oyuncusunun kosu yoluna pas atiyor ve yapilan orta sonucunda forvet oyuncular1 capraz
kosu yaparak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.82. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

MOKES=— BALE

RAMSEY
LEDLEY

Ikinci bolgede kompakt durus sergileyen rakiplere karsi oyunu savunma ve bek
oyuncular ¢izgilere kadar genisleterek rakibin kompakt durusunu genisleterek olusan
bosluktan savunma arkasina kosu yapan forvet oyuncular topla bulusturularak sonuca

gidilmistir.
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Sekil 4.83. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Ikinci bdlgede kompakt durus sergileyen rakiplere kars1 oyunu savunma ve bek
oyuncular1 ¢izgilere kadar acarak rakibin kompakt durusunu genisleterek savunmada
oyun yoniinii degistirerek merkezde olusan bos alandan hiicuma ¢ikilarak savunma
arkasina kosu yapan forvet oyuncusu topla bulusturularak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.84. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

BACECTA VOKES
“‘--_—-/

Rakip oyun agilisina miisaade etmedigi zaman hava hakimiyeti ve ikili
muicadelesi iyi olan forvet oyuncusuna atilan uzun topu destege gelen orta saha
oyuncusuna indiriyor, orta saha oyuncusu hiicuma destek veren bek oyuncusuna
aktariyor ve ¢izgiye kadar inilerek yapilan orta sonucunda ceza sahasi igerisine kosu

yapan forvet oyuncular1 top ile bulusturulmaya calisilmigtir.
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Sekil 4.85. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

AWILLIAMS CHESTER

Birinci bolgede savunma yapan rakibin savunma dengesini bozmak igin orta
saha oyuncusu savunmaya dogru gelerek aldigi topu terse ofansif pozisyon alan bek
oyuncusuna aktariyor, tekrar merkeze dogru yonelerek hiicuma destek veren diger orta
saha oyuncusuna aktararak savunma arkasina kosu yapan forvet oyuncusu topla
bulusturularak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.86. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

__ALLEN
LEDLEY E n ; RAMSEY

DAVIES AWILLIAMS CHESTER

Bek oyuncusunu hiicuma c¢ikarmak i¢in oyun yonii orta saha oyuncusu ile
degistiriliyor ve bek oyuncusu aldig1 top ile ceza sahasi igerisine dogru capraz kosu

yapan forvet oyuncular1 bulusturularak sonuca gidilmistir.

77



Sekil 4.87. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

n

vies AMWILLIAMS GHESTER

HENNESEY

AR

i FE S ERIEEEERARIRTARANAN |

fror UTE P

Merkezde kompakt savunma durusu sergileyen rakiplere kars1 bek oyuncusunu
hiicuma ¢ikarmak i¢in savunmadan kanata dogru yonlendirilen pasi alan bek oyuncusu
orta saha oyuncusu ile 2’ye 1 yaparak yapilan orta sonucunda forvet oyunculari ve orta
sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.88. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

4

LEDLEY. RAMSEY!

B AWILLIAMS CHESTER

HENNES SEY

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in hava hakimiyeti ve ikili miicadelesi iyi
olan forvet oyuncusuna atilan uzun topu destege gelen orta saha oyuncusuna indiriyor,
orta saha oyuncusu bindirme yapan bek oyuncusuna aktarityor ve yapilan orta
sonucunda ceza sahasi igerisine kosu yapan diger forvet ve orta saha oyuncusu top ile

bulusturulmaya c¢aligilmistir.
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Sekil 4.89. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

VOKES-_ __~BaLEe

ALLEN RAMSEY
LEDLEY
L |
[

T AWILLIAMS CHESTER

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi kanatlardan hiicum yapmak igin
savunmadan baslatilan atak orta saha ve forvet oyuncusunun kanata dogru destege
gelmesi ile yapilan verkaglar sonucunda top bek oyuncusunun bindirdigi alana
yonlendiriliyor ve yapilan orta sonucunda forvet oyunculari, diger bek oyuncusu ve orta
sahadan gelen destek ile sonca gidilmistir.

Sekil 4.90. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

RAMSEY

LEDLEY

oies AWILLIAMS CHESTER

Kompakt savunma yapan rakiplere karsi kanatlardan hiicum yapmak ve bek
oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in savunmadan baslatilan atak orta sahaya, orta
sahadan savunma arkasina bindirme yapan bek oyuncusuna yonlendiriliyor ve yapilan
orta sonucunda forvet oyunculari, diger bek oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile

sonuca gidilmistir.
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Sekil 4.91. Galler Futbol Milli Takimimin 3-5-2 takim dizilisindeki hicum

organizasyonlari.

Birinci bolgede savunma yapan rakiplere karsi savunma dengesini bozmak igin
oyun yonii orta sahadan diagonal olarak degistirilerek bindirme yapan bek oyuncusuna
ters top atiliyor, bek oyuncusu yaptigi orta sonucunda g¢apraz kosu yapan forvet
oyuncular1 ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.92. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

LEDLEY |\ RAMSEY

AWILLIAMS, CHESTER

DAVIES

HENNESSEY

Ikinci bolgede kompakt durus sergileyen rakiplere karsi oyunu savunma ve bek
oyuncular1 ¢izgilere kadar acarak rakibin kompakt durusunu genisleterek merkezde
olusan bos alandaki orta sahaya oyun yonlendiriliyor, savunma ¢izgisini 6éne ¢ikarmak

icin forvet oyuncusu orta saha oyuncusuna destege gelip aldigi pasi kendi bosalttigi
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alana kosu yapan diger orta saha oyuncusuna aktariyor, ceza sahasina kosu yapan diger
forvet oyuncusu topla bulusturularak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.93. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari

RAMSEY,

Hava hakimiyeti iyi olan forvet oyuncusuna atilan uzun topu orta saha
oyuncusuna indirmesi sonucunda savunma arkasina kosu yapan diger orta saha
oyuncusu top ile bulusturularak sonuca gidilmistir.

Sekil 4.94. Galler Futbol Milli Takiminin 3-5-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

KANURSL ~~ __~BALE

GUNTER,

RAMSEY! »

—_

EiES AWILLIAMS CHESTER

Bek oyuncusunu hiicuma ¢ikarmak i¢in oyun acilis1 ile atak ofansif pozisyon
alan bek oyuncusuna ydnlendiriliyor, destege gelen forvet oyuncusu ile 2 ye 1 yaparak
ceza sahas icerisine kosu yapan diger forvet oyuncusu top ile bulusturularak sonuca

gidilmistir.
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Sekil 4.95. Galler Futbol Milli Takiminin 5-3-2 takim dizilisindeki hiicum

organizasyonlari.

Birinci bolgede savunma yapan rakiplere karsi forvet oyuncusu rakip savunmay1
One cikarabilmek amaci ile orta sahaya kadar gelip savunmadan aldig1 topu kendi
bosalttig1 alana kosu yapan merkez orta saha oyuncusu ile bulusturarak yapilan orta
sonucunda diger forvet oyuncusu ve orta sahadan gelen destek ile sonuca gidilmistir.

Sekil 4.96. Galler Futbol Milli Takimmin Duran toplardaki hiicum

organizasyonlari.
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Korner atisinda ceza sahasi ¢izgisinde pozisyon alan oyuncular kaleye dogru
kosu yaparak on direkteki alani bosaltarak savunma dengesini bozuyorlar ve arka
direkten bir oyuncu bosaltilan alana kosu yaparak top ile bulusturulup sonuca
gidilmigtir.
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4.5. Portekiz, Fransa, Almanya ve Galler Milli Futbol Takimlarimin Ortak
Yonleri

» 4-2-3-1 oyun sistemini Galler hari¢ diger takimlar uyguladi.

» Biitlin takimlar tek oyun sistemine bagli kalmadan ¢esitli oyun sistemlerini
uyguladilar.

» Kompakt kalabalik merkeze karst bek oyunculari ikinci ve iigiincii bolgede
ofansif durus sergileyerek hiicuma genislik ve hiicuma gesitlilik sagladilar.

» Ogzellikle hiicum oyuncularmnin farkli pozisyonlar1 oynayabilme Kalitelerinden
dolay1 hiicumda genellikle pozisyon degisikligi yapildi.

» Biitiin takimlarin genel oyun anlayiglarinda merkez kalabalik ve kompakt
tutuldugu i¢in ataklar genellikle kanatlardan yonlendirildi.

> Kalecilerin teknik kapasitesi iyiydi ve oyun agilislar1 iyi yapildi.

» Hiicumda ¢oziim iretilemedigi zaman pozisyonlarda degiskenlik ve ¢esitlilik
uygulandi.

» Defansif acidan savunma giivenligi 6n planda tutuldu.

» Kompakt savunma yapan rakiplere karsi merkezde riske girmeden toplar
kanatlara aktarildi ve kanatlarda bireysel kalite sayesinde birebir dribling giicl
ile rakip savunma gecilmek istendi.

» Genellikle kaybedilen toplarda tekrar topa sahip olabilmek igin pres yapildi, eger
topa sahip olunamamigssa her oyuncu topun arkasina gecti.

» Hava hakimiyeti ve ikili micadelesi iyi olan forvet oyuncusuna uzun toplar
oynandi.

» Forvet arkasi ile kanat oyunculari donen toplari almak igin alani daraltarak
sonuca gidilmek istendi.

» Bireysel oyuncu kalitesine bakildiginda topla iligkileri ¢ok iyi olan oyuncular
tercih edildi ve baski altinda ¢ok iyi top saklayarak tek paslarla hareketli bos
alana ¢ikarak baskidan ¢ikildu.
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Tablo 4.1. Portekiz, Fransa, Almanya ve Galler milli futbol takimlarinin

kullandiklari oyun sistemleri

Ana Sistem Opsiyonlu Sistemler 2. Dizilis
Portekiz 4-1-3-2 4-4-2 4-1-4-1
Fransa 4-2-3-1 4-4-2 4-3-3
Almanya 4-2-3-1 4-3-3/4-1-4-1/4-4-2 3-4-3
Galler 5-3-2 3-5-2/3-4-1-2 3-4-3

Not: Takimlar genellikle ana oyun sistemini kullandilar fakat gerek sakatliklar
gerekse skora ve rakibe gore yapilan hamleler dogrultusunda sistem igerisinde birbirine
uyum saglayan opsiyonlu sistemlere gegis yaptilar. Bazi maglarda ise ikinCi oyun

dizilisi tercih edildi.
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5. TARTISMA

Calismamizda, futbolda farkli formasyonlarda basarili ve planli hiicuma ¢ikis
organizasyonlarinin yapisi sematik olarak gosterildi ve analiz edildi. Literatlrde gol
pozisyonlarinin olusumunda uygulanan temel planlamalar iizerinde herhangi bir
calismaya rastlanmamis, sadece gol vurusu anindaki durum ve istatistiksel verilerin
gosterildigi c¢aligmalar disinda, pozisyonlarin olusumlarinin sistemsel kaynaklari
hakkinda genis kapsamli ve nitelikli ¢alisma bulunamamustir.

Bu nedenle 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni ilk dort sirada tamamlayan
takimlarin sampiyonadaki hiicum stratejilerini resmedebilmek icin, Instat Scout, UEFA
Teknik Raporu ve Almanya Futbol Federasyonu’nun analizleri, genel degerlendirmeler,
mag gorintileri ve bireysel analizler veri olarak kullanilmistir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda hiicumda Portekiz futbol milli takim1 4-1-
3-2 (4-4-2), 4-1-4-1 sisteminde, Fransa futbol milli takimi 4-2-3-1 (4-4-2), 4-3-3
sisteminde, Almanya futbol milli takimi 4-2-3-1 (4-3-3), 4-4-2 (4-1-4-1), 3-4-3
sisteminde Galler futbol milli takimi ise 5-3-2 (3-5-2), 3-4-3, 3-4-1-2 sisteminde
miicadele etmislerdir. Bu sistemler arasinda en basarili dort takimin en fazla kullandigi
sistem ise 4-2-3-1 sistemidir. Galler futbol milli takim1 turnuvada diger takimlara gore
farkli sistemleri oynayarak dikkat ¢cekmektedir. UEFA’nin yapmis oldugu aragtirmada
24 takimin 10’u tarafindan kullanilan 4-2-3-1 sisteminin turnuvada en fazla kullanilan
sistem oldugu belirtilmistir. Biiyiik turnuvalarin gegmisine bakildigi zaman 2006, 2008,
2010, 2012 ve 2014 Diinya Kupalar1 ve Avrupa Sampiyonalarinda basarili takimlarin bu
oyun sistemini tercih ettikleri gozlemlenmistir (57). 4-2-3-1 sisteminin tercih
edilmesinin sebepleri arasinda hiicum oyuncularmin farkli pozisyonlari oynayabilme
Ozelliginin avantajlar1 diisiiniilmiis olabilir. Bu o6zellik hiicuma ve pozisyonlara
degiskenlik ve ¢esitlilik sagliyor olabilir. Calismamizdaki bulgular; bu oyun sisteminin
hiicum ve savunma anlaminda artilarinin daha fazla oldugunu, yani diger oyun
sistemlerine kolay gecislerin yani1 sira, oyun sistemini degistirmeden ofansif ve defansif
pozisyona gecislerinin daha kolay ve kisa zamanda yapilabildigini gdsteriyor. Bu
sistemin daha fazla tercih edilmesinin diger bir nedeni ise bu sistemi oynayabilecek
oyuncu sayisinin daha fazla olmasi olabilir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda en basarili dort takimin temel oyun

sisteminde alternatifleri ve ikinci oyun sistemleri oldugu tespit edilmistir. Takimlar
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oyun esnasinda skora ve rakibin oyuncu degisikligine gore tek oyun sistemine bagl
kalmadan farkli taktiksel sistemleri uygulamistir. Alman Futbol Federasyonunun
yapmis oldugu analize gore takimlar 2008 Avrupa Futbol Sampiyonasinda genellikle
ayni oyun sistemlerine turnuva boyunca sadik kaldiklari, ancak 2016 Avrupa Futbol
Sampiyonas1 analizindeki verilere gore 2008 Avrupa Futbol Sampiyonasindan sonraki
turnuvalarda ¢esitlilikler gozlemlendigi belirtilmistir (58). Bu degisiklikler oyuncu
kalitesinin farkli oyun sistemlerini uygulayabilme kapasitesine baglayabiliriz.
Takimlarin ¢esitli oyun sistemlerini kullanmalar1 hiicumda ¢esitliligi ve rakibin
dezavantajlarin1 avantaja ¢evirme istegi lizerine diisliniilmiis olabilir. En basarili dort
takim rakibin oyununu bozarak kontra ataga cikmak yerine kendi oyun sistemini
oynamanin basarida énemli bir faktor oldugunu gdstermektedir.

Oyun esnasinda yapilan sistem degisikligi hamlelerinin diger amaci da
sistemlerin sistemlere olan tstiinliigiinii kullanma diisiincesi olabilir. Analiz edilen dort
takim arasinda uygulanan oyun sistemleri ve hiicuma ¢ikis taktikleri bakimindan
anlamli bir farklilik belirlendigi sematik olarak gosterilmistir. Bu sonuglar oyun
sistemlerinin birbirine olan iistiinliigii ve uygulanis sekillerinin 6nemini gostermektedir.
Futbol oyununda sistemlerin 6nemi, hiicum stratejilerinin ¢esitliligi ve hiicuma planl
cikislarin verimliligi ile ilgili bulgular tezimizi destekler niteliktedir.

Galler, Fransa ve Almanya futbol milli takimlar1 duran toplarda genellikle
basarili olmustur. Almanya futbol federasyonu 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi
analizindeki verilerine gore 2012 Avrupa futbol sampiyonasindaki duran toplarn gol
oran1 2016 Avrupa futbol sampiyonasinda 32 gol ile %30 oranina kadar yiikselmistir
(58). Bu istatistiklerde goriildiigii gibi gol oranmin Yyikselmesi takimlarin duran
toplardaki stratejilerini gelistirdiklerini ortaya koydugu diisiiniilmektedir.

Turnuvada en basarili dort takimmn kaybedilen toplarda genellikle tekrar topa
sahip olabilmek i¢in pres yaptigi, eger topa sahip olunamamigsa her oyuncunun topun
arkasina gecerek savunmay1 O6n planda tuttugu ve kapilan toplar ile takimlarin kontra
ataga cikmaya calistiklar1 belirlenmistir. UEFA’nin  yapmis oldugu arastirmada
turnuvada kontra ataklardan olusan hiicum aksiyonlar1 ve bu ataklardan bulunan
gollerde biiylik diisiis gozlemlendigi belirlenmigtir. 2008 Avrupa Futbol
Sampiyonasinda hiicum aksiyonlarindan kontra atakla sonuclanan goller % 46 iken
2012 ve 2016 da % 23 e kadar gerilemesi takimlarin kontra ataklara kars1 dnlemlerini
iyi bir sekilde aldigini destekler niteliktedir (57). Bu verilere gére hiicum planlarinda

cesitliligin 6nemini gozler Online sermektedir.
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Takimlar oyun agiliglarin1 Kkalecilerden baslatip genellikle oyunu defans
oyuncularinin degisik varyasyonlari ile merkezden orta sahaya gecisleri saglanmistir.
Genel oyun anlayislarinda merkez kalabalik ve kompakt tutuldugu igin ataklar
genellikle kanatlardan ydnlendirilmistir. Merkezden kurulan oyunda kanat oyunculari
iceri dogru kosu yaparken bek oyuncularinin bindirme yaparak orta yaptiklar: tespit
edilmistir. Hiicumda forvet oyuncular1 kadar orta saha oyuncularinin da etkili oldugu
gozlemlenmistir. UEFA’nin yapmis oldugu arastirmada turnuva genelinde gollerin 47
sini forvet oyunculari, 45 ini orta saha oyuncular1 ve 13 iinii savunma oyunculari
atmigtir (57). Orta saha oyuncularinin forvet oyunculari kadar skora etki etmeleri
sonuglandirma kalitelerini ve orta saha oyuncularindan istenilen profilin degistigini
gostermektedir. Orta saha oyuncularmin hiicum oyuncular1 kadar gol atmalar1 ofansif
oyun sistemlerini veya sistem icerisindeki oyuncu tercihlerinin ofansif 6zellikli tercih
etmenin avantajli oldugunu destekler niteliktedir.

Takimlarin oyun disiplinini takim boyu agilmadan hiicumda ve savunmada
kompakt bir sekilde 90 dk. boyunca korumaya calistigi belirlenmistir. UEFA’nin
yapmis oldugu arastirma ve Instat Scout degerlendirmelerine gore turnuvada toplam
108 gol atildi, atilan gollerin 42’si ilk yari, 66 goliin ise ikinci yar1 ve uzatma
dakikalarinda atildig1 belirtilmistir. Bu sonuglar takimlarin magin baslarinda fazla risk
almadan daha kontrollii oyunu tercih etmelerinden dolay1 birbirlerine az pozisyon
verdiklerini gostermektedir. Devre arasinda rakibin teknik ve taktik yapisinin
degerlendirilmesi, ikinci yaridaki oyuncu degisiklikleri, ma¢ sonuna dogru yorgunlugun
artmast ve skora gore takimlarin risk almasindan dolayr bu durumun olustugu
diistiniilmektedir. Bu faktorlerden dolay1 ikinci yarida daha fazla basarili hiicum
gerceklestirildigi tespit edilmistir. Ilgili literatiirlerde bu tespiti desteklemektedir (57,
59).

Yapilan analizlere gore takimlar top rakipteyken rakibin pas hatasi yapmasini ve
kapilan toplar ile kontra ataga ¢ikmayi denedikleri goriilmektedir. Bu taktik ile yapilan
hiicumlarin gol ile sonuglanmasi daha kisa silirede oldugu tespit edilmistir. Ayni
turnuvada Instat Scout’in yapmis oldugu arastirmada turnuvada golle sonuglanan
ataklarin ortalama siiresi 00:10 sn, gol Oncesi ortalama pas sayist 3,5 oldugu
belirtilmistir (59). Bu calisma ile ataklarin siireleri, hizli gegisle, dikine paslar ile
kisaltilmaya ve sonuglandirma kalitesinin artirilmaya c¢alisildigr yeni bir trend olarak
belirlenmistir. Analiz edilen dort takim ikinci bolgeyi temel strateji alami olarak

kullanmistir. Boylece on alanda top kazanildiktan sonra rakip kaleye olan mesafelerin
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yakinligir veya hizli bir sekilde atagi sonuglandirma hedeflenmis olabilir. Yapilacak
antrenman planlamalar1 ve c¢alismalarin; rakip defansif pozisyonunu almadan, hizl,
daha az pas sayist ve daha kisa siirede hiicumun sonuglandirabilmesi dogrultusunda
gergeklestirilmesi hiicum basarisini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Yapilan analizlere gore; Portekiz ve Fransa milli takimlarinin hiicumda gesitlilik
ve degiskenligi onemli (pozisyon degisimi) basar1 faktoriidiir. Fransa hicum
aksiyonlarin1 hem merkezden hem de kanatlardan yapabilen c¢ok kaliteli bir takim
goruntisindeydi. Almanya milli takimi hiicum oyuncularinin farkli pozisyonlar
oynayabilme kalitelerinden dolayr hiicumda genellikle pozisyon degisikligi yapildi.
Galler milli takimi turnuva boyunca pozisyonlarda oyuncu isimlerini degistirmis olsa da
sistemi  degistirmedi ve savunma giivenligini ©on planda tutarak hiicum
organizasyonlarint yapmaya c¢alistigt goriilmiistiir. Instat Scout’in verilerine gore
takimlarin turnuva genelinde yaptig1 hiicum organizasyonlarinda atilan goller yerlesik
hiicumda %73, kontra ataklarda ise %27’dir. Galler disindaki en basarili 3 takim
ortalamanin tizerinde 102 adet hiicum organizasyonu yapmis ve kontra atak yememek
icin pozisyonlar1 sonuclandirmistir. Yerlesik hiicum organizasyonlarinda en basarili {i¢
takim ortalamanin {izerinde 78 adet, hiicuma yonelik isabetli paslarda ortalamanin
Uzerinde 348 pas yapmis oldugu gorulmektedir (59). Basarili olmus takimlarin bu
istatistiklerine bakildiginda; hiicumda daha etkili olabilmek ve topa sahip olarak oyuna
yon vermek i¢in yerlesik hiicum organizasyonlarinin sayisi ve ¢esitliliginin planlanmasi
gerektigi sonucu cikartilabilir. Calismamizdan elde edilen bulgular ve yapilan diger
arastirmalar sonucunda futbolda yerlesik hiicumda daha basarili sonuglarin elde edildigi
gorilmektedir. Bu sebeple yapilacak antrenmanlarda ve mag stratejisinin
planlanmasinda bu taktiksel anlayisin goz oniinde bulundurulmasinin basariyr olumlu
yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.

Yapilan analize gore 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda yildiz oyuncular
sistemlerde pozisyon disiplinine hicumda ve savunmada sadik kaldiklar1 tespit
edilmistir. Alman Futbol Federasyonunun yapmis oldugu analiz bulgularimizi destekler
niteliktedir (58). Bu bize basarili olmak i¢in bireysel olarak degil takim halinde
taktiksel disipline uymanin 6nemini gostermektedir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Almanya milli takimi bazi maglarda sahte
dokuz denilen oyuncu kullanarak gizli forvet oyun sistemini tercih ettigi goriilmiistiir.
Finale kalan Fransa milli takimi bu sistemde tercih ettigi sahte dokuz ozellikli

Griezmann turnuvanin gol krali olarak bu yeni trendin Onemini gdstermektedir.
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Almanya milli takimi forvet pozisyonunda yasadigi sakatliklar nedeniyle sahte dokuz
ozellikli oyuncuyu (Gotze) forvet pozisyonunda kullanmig fakat bunda basarili
olunamadigr gézlemlenmistir. Alman Futbol Federasyonunun yapmis oldugu analize
gore 2012 Avrupa Futbol Sampiyonasinda bazi basarili takimlar orta sahanin 6niinde
hiicuma daha fazla destek veren bir oyuncu ve zaman zaman da ikinci forvet (sahte
dokuz diye tabir edilen, bloklar arasi pas oyununda gorev alan) Ozellikli oyuncu
oynatmayi tercih etmislerdir (58). Bu g6zlem bize her oyuncunun gergek pozisyonunda
oynamasi gerektiginin énemini ve oynadig1 pozisyonun 6zelligini tasimasi1 gerektigini
gostermektedir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda turnuvanin favori takimlart hem savunma
hem de hicumda taktiksel ve pozisyon disiplinine bagh kaldiklar1 gézlemlenmistir.
Alman Futbol Federasyonunun yapmis oldugu analize gére 2014 Diinya Kupasinda
turnuvaya favori olarak baslayan takimlarin savunmada stabil olmayislarindan
kaynaklanan basarisizliklari tespit etmislerdir (58). Bu veri bize uygulanan sistemlerde
oyuncularin pozisyon disiplinine bagli kalmanin basaridaki 6nemini gostermektedir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Portekiz ve Galler milli takimlar1 turnuva
genelinde c¢ift forvet sisteminde oynadilar. Alman Futbol Federasyonunun yapmis
oldugu analizlerde ise son yillarda yapilan biiyiik turnuvalarda ¢ift forvet ile oynayan
milli takimlar sampiyon olamamistir (58). Portekiz ve Galler milli takimlarinin ¢ift
forvet tercihi; hiicumda sayr Ustiinliigii saglayarak sonuca gitmek ve rakibin oyun
acilislarin1 daha etkili sekilde engellemek amagh diistinlilmiis olabilir. Portekiz milli
takimi bu sistem ile sampiyon olarak tek forvet ile basarili olunur verisini degistirmis
olmaktadir.

Basarili dort takimin hiicum kombinasyonlarinda siirekli degiskenlik ve
cesitlilikleri gozlemlendi. Bu bize hiicumda her tiirlii savunmaya kars1 bir ¢oziim
tiretildigini ve ¢oziimlerde tek bir opsiyona bagli kalinmadigin1 gdsteriyor. Bu veri bize
hiicumda gesitliligin 6nemini destekler niteliktedir. Almanya Futbol Federasyonunun
yapmis oldugu analizler de ¢alisma sonuglarimiz ile benzerlik gostermektedir (58).

Turnuvalar i¢in antrenman modelleri olusturulurken, miisabakaya uygunluk
gosteren taktik uygulamalarin segiminde bu verilerin géz 6niinde bulundurulmasinin

basariy1 olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi sonuglarina gore turnuvayi ilk dort sirada
tamamlayan takimlarin hiicum stratejileri analiz edilmis ve bu stratejilerin basarida ¢cok
bliyiik bir rolii ve 6nemi oldugu ortaya koyulmustur.

Gol pozisyonlarinin olusumundan once calisilmis planlar ve bu planlarin
uygulama sablonlar1 resmedilmis ve bu planlarin hiicum stiinliigiinii saglamadaki
Onemi goriilmiistiir. Giivenli oyun aciliglari, kalecinin oyun acilisinda rol almasi ve
rakip alanda bos alan bulana kadar yapilan 1srarli pas ve topa sahip olma stratejisinin
sonuglar iizerinde olumlu etkileri tespit edilmistir.

Oyuncular degisse de hiicum planlarina sadik kalmanin basariyr olumlu yonde
etkiledigi gorilmiistiir. Farkli pozisyonda oynayabilen oyuncular kullanmanin ve bu
oyuncularin saha igerisindeki gorevlerini degistirmenin, hiicum pozisyonlarinda
degiskenlik ve ¢esitliligin sonuca olumlu yonde etkileri gosterilmistir.

Hiicum planlarinin yapisi incelenmis ve baslangictan sonu¢landirmaya kadar
detaylandirilmigs hiicum planlarinin sonuca olumlu etkileri gosterilmistir. Planh
hiicumlar yerine daha ¢ok kontra atak stratejisini benimseyen takimlarin daha az basarili
oldugu tespit edilmistir.

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda uygulanan hiicum stratejilerinin dnceki
turnuvalara gore ¢esitli avantajlar sagladig: goriilmiistiir. Ornegin ¢ift forvet oynayan ve
4-2-3-1 sistemini uygulayan takimlarin hiicum stratejilerinde daha basarili olduklari
gorilmiistiir.

Oyun esnasinda degisen skor ve rakip planlarina gore hiicum stratejilerini
degistirmenin avantajlari tespit edilmistir. Bu sebeple; basarili hiicum sayisini arttirmak
ve hiicumda ¢esitliligi saglamak i¢in daha ¢ok birebirde rakibini gecebilme yetenegini
gelistirmeye yonelik ¢calismalara agirlik verilmesinin basariy1 olumlu yonde etkileyecegi
distiniilmektedir.

Takimlarin savunma stratejilerini gelistirdikleri, top kaybinda topun oldugu
bolgede pres yaptigi, oyuncularin mesafeleri daraltarak alanindaki rakibe baski kurdugu
ve gol ortalamalarinin diistiigii tespit edilmis, duran toplarin ve istatistiki verilerin
sonuglar tizerindeki etkileri gosterilmistir. Bu durumun futbol oyunun bir karakteristigi

oldugu diisiiniilmektedir. Dolayisiyla yapilacak antrenmanlarda ve maglardaki taktik
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anlayisin belirlenmesinde bu verilerin dikkate alinmasinin basartyr olumlu ydnde
etkileyecegi diistiniilmektedir.

Ayni1 oyun formasyonu igerisinde farkli hiicum planlar1 uygulamanin sonuca
olumlu etkileri gdsterilmistir. Kapali savunmalara (merkezi kalabalik tutan oyun
anlayis1) karsit beklerin tgilincii bolgeye kadar c¢ikarak hiicuma katilmalari ile hiicum
etkinliginin arttig1 gosterilmistir. Bu sebeple savunma oyuncularinin planli sekilde
hiicuma katiliminin saglanmasi bagariyr olumlu yonde etkileyecegi diistiniilmektedir.

Fransa, Almanya ve Portekiz milli takimlar1 siirekli topa sahip olma ve oyuna
hilkmetme stratejisi iizerine kurduklart stratejileri ile basarili oldular. Bunun yani sira
takim oyununa sadik kalinmasi turnuvada 6n plana ¢ikmis unsurdu. Basarili olmus
takimlar tarafindan uygulanan yeni oyun trendlerinin bu ve benzeri ortak yonlerinin
cagdas futboldaki 6nemi gosterilmistir.

Bu analizler sayesinde hiicum planlarinin baglangictan sonuca kadar olan tiim
evreleri ve futboldaki yeni trendler diisliniilerek antrenman ve misabaka
uygulamalarina yonelik bilimsel ¢alismalar olusturulabilir. Bu sebeple antrenmanlarda
ve magclarda basarili hiicum gergeklestirmek icin antrenmanlarin ¢alismamizdan elde
edilen verilere gore diizenlenmesinin basartyyt olumlu ydnde etkileyecegi
diistiniilmektedir. ~ Yapilan analizler ©onceki Avrupa Sampiyonalar1 ve Diinya
Kupalarindaki futbol stratejileri ile karsilastirilarak futbolun hangi yone yoneldigi tespit
edilebilir, yapilan hiicum analizleri, istatistikler ve benzeri bir¢ok farkli gozlemlerden
olusan sonuclar antrendrler tarafindan degerlendirilebilir, kabul goriiliip gelistirilebilir,
antrenman ve miisabaka uygulamalarina donistiiriilebilir.

Futbol takimlarinin uyguladigi planli hiicum stratejileri basar1 diizeyini olumlu
yonde etkiledigi dustiniilerek ¢agdas futbolun gereklerini Tirk antrendrlerinin
uygulamasini kolaylastirmaya yonelik yeni antrenman modelleri, rakip analizleri ve

miisabaka stratejileri iizerine Tiirk futboluna yon verecek 6nemli ¢alismalar yapilabilir.
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