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ONSOZ

Meslek Liseleri son sinif ogrencilerinin psikolojik ihtivaclan ile genel uyum
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi ile ilgili  yapuZim bu caligma , psikolojik
ihtiyaclarin tamnmasina ve bu ihtvaglarla uyum dizeyvi arasinda nastl bir iligki
oldugunu agiklamak amaciyla gergeklestirildi.

Arastirmanin ger¢eklestirilmesinde birgok kisiden yardim gérdiim. Her seyden
6nce aragirmamn  dizenlenip yazilmasina kadar bana  degerli yardimlarini
esirgemeyen damsmanim Dog. Dr. Mustafa KILIC a, aragtirma verilerinin analizinde
ve degerlendiriimesinde gosterdidi ¢abalardan dolayt Yrd. Dog. Dr. Saim
YOLOGLU’na arastirma sirasinda destek ve yardimlanm gordiigim esime ve
kardesim Ali BAKIR a tesekkiir ederim.

Arastirma uygulamalarinda bana kolaylik saglayan Kiz Meslek Lisesi, Ticaret
Meslek Lisesi, Akcadag Saghk Meslek Lisest ve Atatiirk Saghk Meslek Lisesi
idarecilerine ve &grencilerine tesekkir ederim.

Tezimi tamamlamam icin destek ve yardimlanm esirgemeyen aileme

tesekkirlerimi sunanm.

Asiye KAPUDERE
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OZET

Bu arastirmada, Meslek Liseleri son siuif dgrencilerinin psikolojik thtivaglan ile
venel uyum diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir. Psikolojik ihtivaglarla genel uyum
dizeyi arasindaki iliski, okullara gore ayn ayn sekilde ele almarak incelenmig ve
arastirma kapsamima alnan tim okullarda genel olarak psikolojik ihtivaglarla genel
uyum diizeyi arasinda iliski olup olmadi@ aragtinlmistir,

"Arastirmanun 6rneklemini 1996-1997 ogretim yilindz Malatva Il Merkezi ve
ligelerindeki; Kiz Meslek Lisesi, Atatiirk Saghk Meslek Lisesi, Akgadag Saghk
Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesini kapsayan 4 Mleslek Lisesinin lise son
sinifinda okuyan toplam 180 6grenci olusturmustur.

Arastirmada, psikolojik ihtiyaglar “Edwards Kisisel Tercih Envanteri”, genel
uyum diizeyi ise “Hacettepe Kisilik Envanteri” kullarularak belirlenmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizinde “Pearson Korelasyon
Anaiizi” tekmg kullanilmustir.

Arastirmada elde edilen sonuglar su sekilde siralanabilir:

1 Kiz Meslek Lisesi son siuf 63rencilerinin uyarlik, diizen, teshir - gosteris,
pzerklik - bagimsizhk, duygulan anfama, bagathk - baskin olma, kiigtilme - kendini
suglama, degisiklik, sefkat gosterme, sebat, kars: cinsle iliski, yakinlk, saldirganhik
ihtiyaci ile genel uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki olmadids, basarma ve
yardim isteme - ilgi gormek isteme ihtiyact ile genel uyum diizeyleri arasinda ise

anlaml: bir iliski oldugu bulunmustur.



2. Saghk Meslek Lisesi son simf erkek ¢grencilerinin basarma. uvarhk. dizen,
teshir - yosteris, 6zerklik - bagimsizhk. duvgulan anlama. yardim isteme-ilgi gormek
isteme, basatlik - baskin olma, kigiitme - kendini suglama. dedisiklik. setkat gosterme,
sebat, karst cinsle iliski, yakinlik, saldirganhik thtiyact ile genel uyum duzeyleri arasinda
anlaml bir iliski bulunmarmigtir.

3. Ticaret Meslek Lisesi son sinif 6grencilerinin basarma. uvarlk. dizen.
dzerklik - bagimsizlik, duygulan anlama. yardim isteme-ilgi gormek isteme, basathk -
baskin olma, kiiciilme - kendini suglama, degisiklik. sefkat gOsterme, sebat. kars
cinsie iliski, yakinlik, saldlrganlik ihtiyaci ile genel uyum diizeyleri arasinda anlambh bir
iliski olmadigy; teshir - gdsteris ihtiyac ile genel uyum duzeyleri arasinda ise anlaml
bir iliski oldugu bulunmustur.

4. Arastirma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri son simf 6grencilerinin bagarma,
uyarlk, diizen, teshir - gosteris, Ozerklik - bagimsizhik, duygulan anlama, yardim
isteme - ilgi gormek isteme, bagatlik - baskin olma. kiglilme - kendini suglama,
degisiklik, sefkat gdsterme, sebat, karsi cinsle iligki, vakinlik, saldirganlik ihtivaer ile
genel uyuﬁl diizeyleri arasinda anlaml bir iliski bulunmarstir.

Arastirma sonunda da psikolojik ihtiyaglar ite genel uyum dizeyleri arasindaki
iliskinin tanunmast ve anlagilmasina yonelik aile,okul ve egitimcilere dneriler vernilirken,

konu ile ilgilenen aragtirmacilara da éneriler sunulmustur.
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BOLUMI
GiRIiS

Ginimiz sartlarinda  psikolojik  ihtivaglarin  birey agisindan  Onemi
bilinmektedir Bu: Basarma, Uyarlik. Diizen, Gosterig.Ozerklik, Yakimik. Duygulan
Anlama. ilgi Gorme. Basathk, Kendini Suglama. Sefkat Gosterme, Degisiklik. Sebat.
Karst Cinsle Iliski, Saldirganhk gibi ihtivaglar birevin davramiglanm etkilemektedir.
Bireyin davramuslar; bireyin uyum dizeyini etkilemektedir. Birevin davraniglann
etkileyen psikolojik ihtiyaglar dogrudan uyum diizeyini de etkiler.

Bu arastirmada meslek liseleri égrencilerinin psikolojik ihtiyaglan ile uyum
diizeyleri arasinda antamh bir iliski olup olmadig1 aragtinlmugtir.

Problem Durumu

Cagimiz insanlari, hizli bir degisim vasamaktadirlar. Bu insanlar, sosyal ,
kaltirel ve teknolojik degisimlere ayak uydurmak, dider yandan hem kendileri, hem
cevreleri ile uyum igerisinde olmak zorundadirlar (Akay, 1990, s.1). Ancak bireyler
cesitli nitelikleriyle uyum konusunda farkhilklar gostermektedir. Farklhhklara dayal
olarak dogrudén insan vapisi olan kisilik, bireyin pratik olarak tim mitelklerini ve
bunlarin etkilesimini kapsar. Bireyin fiziki yapisi, gadiileri, yasantilan, aliskanhklar,
cevresi, cevresinde kendisine agik olan imkan hepsi teker teker oldugu kadar, karsihkhi
etkileri ile birlikte organize olmus bir sistem olarak bireyin kisiligini etkiler. Kisilik
yapisi olarak, bireyin davramslan, ne diisiindiigi, neler hissettigi, ne soyledigi ve ne

yapti@ bu faktérlerden etkilenmektedir (Ozgiiven, 1992, s.1).



Kisilik kavramina iliskin gesitli gorusler ve bilimsel duzeyde vapilan taritler
incelendiginde kaynak Kisilerin iki belirgin yoniina vurguladiklan gdrilmektedir
Bunlardan biri “Birevin kendisi ve i¢ dinyasi”. digeri ise. “Bireyin dig dunya ile
iliskileridir™. Kisiligin agiklanmasinda. bireyin kendisi ve i¢ diinyasini vurgulayanlar,
bireyin  gergekten ne  yaptigina, davrams kaliplanna aairhk  venirler .
Kisiligin  agiklanmasinda bireyin dig diinvadaki bagkalar Gzerinde birakug etkiye ve
izlenimlere (stimulus valme) 6nem vermektedirler. Bunlardan birincisi; bireyin kendi i¢
dinyasina uyumu, bireyin “benlik kavrami”, “kendine given”, “kendini degerli ya da
degersiz bulma”, “beklentileri”, “amaglar’”, “zayif ve kuvvetli yonleri hakkinda bilinci”
gibi bireye 6zgii niteliklerle ilgilidir (Ozgiiven, 1992, s.1).Kisiligin dis dinya ile ilgili
yonii ise,bireyin dig diinya ile uyumu 6zellikle diger insanlarla olan iligkileri, “aile”,
“arkadas”, “meslek” gruplarindaki bireyler ve genel olarak “insanlarla olan iliskiler”,bu
iliskilerden “doyum saglamas1”,digerlerini “sevmesi” ve “sevilmesi”gibi bireyin gevres
ve etkilesimi ile ilgilidir. Insan,gesitli bireysel nitelikleri ile dig dilnyadan gesitli tirden
tepkileri davet eden uyanci bir sistemdir. Uyaner bir sistem olarak bireyin
davramgy,etkilesim iginde oldugu kigilerin farkli tirden tepkilerine neden olur. Bu
nedenle “bireyin kendisi” ve “dis dinya ile iligkisi” olarak belirtilen kigiligin iki yOniine
iliskin gorils ve yaklagimlann tek bagina biri kisiligi betimlemede yetersiz kalmaktadir.
Gerek pratik ve teorik yonden bakidiginda kisiligin degerlendirilmesinde kigiligin bu
iki yoniine iliskin bilgilerin toplanmas: bu iki yaklagimi bir sentezinin yapilmas: zorunlu
olmaktadir (Ozgitven,1992, s.2).

Genel olarak birey ve aile temel ihtiyaglann:, yasadiklan gevreden kargilarlar ve

ihtiyaglarini davraniglan yoluvla ¢evreye yansitirlar.
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Birevin davramislarini anlayabilmek i¢in davramglara hangi ihtiyaglarnin egemen
oldugu, birevin ihtivacim abartma derecesi, ihtivacin aciliveti. karsilasma bigiini ve bu
davramslanin birey ve aile tizerindeki etkilerinin incelenmesi gerekir ( Eren, 1994,
s 1)

Dasranislanimizin icten ve distan gelen kaynaklan vardir. Igten gelen kaynaklar
arasinda psikolojik ihtiyaglar ver alir. Psikolojik ihtiyaglann gesitli arastirmalar
tarafindan vapilan degisik siuflandirma sekiiferi vardir. Ihtivaglar: sosyal ve fizyolojik
ihtiyaglar olarak ¢ok basit bir sekilde aynldigi gibi M.A. Murray ve A. Maslow
ihtiyaglara kuramsal olarak agiklama getirmiglerdir.

Himanistik psikolojiye gore,insam davramsa en onemli gidi, “kendim
gerceklestirme” giidiisidir. Himanistik psikologlar fizyolojik thtiyaglann 6nemini
inkar etmekle hatta bunlan temel saymakla birlikte,insanun sadece biyolojik varligim
sardiirme ¢abasinda olan bir varlk olmadigiinsan olarak daha st dizeyde baz
ihtivaglan oldugu gérusindedirler. Bu Gst dizeydeki ihtiyaglarin en énemlisi kendini
ger¢eklestirmedir. Yani insarun kendi duygu ve ihtivaglarina gére yasama ve sahip
oldugu gizil giigleri gergeklestirme gabasindadir (Kuzgun,1972.s5.1).

Maslow, insan durtisi Gizerine bir hiyerargi teorisi olusturmugtur. Maslow’ un
belirledigi ihtiyaglar sunlardir : Fiziksel ihtiyaglar; giivenlik ihtiyaci, ait olma ve sevgi
ihtiyaci, sayg ihtiyac, kendim gergeklestirme 1htiyac.

Maslow’un hiyerarsisinde ihtiyaglar belli bir sira izler, bir digerinin ‘6n kosulu’
niteligindedir. Omegin bir st basamaktaki ihtiyaca girebilmek igin alt basamaktaki

ihtiyacin karsilanmas: gerekir (Nazli, 1993, 5.6).



Maslow’a gore. eger bir ihtiyag uzun bir sire igin doyuma ulastiriimis ise, birey
bu ihtiyaca daha az ¢énem verebilir. Birey uzun bir stire temel ihtivaglardan mahrum
kaldiktan sonra ihtivaglan yeniden degerlendirme e&ilimi igine girecektir ki, boylece
birey icin ihtiyaglar giincelleserek bilinglt bir diizeyde giiglu bir konuma girecek, bu
ihtiyaglar doyuma ulastinldiginda da birey hafifleyecek ve rahatlayacaktr. Bu nedenle,
kendisine saygisini kaybetmektense isini birakmay! tercih eden bir adam, alti ay veva
onun gibi bir siire a¢ kalinca kendisine saygisini kaybetme pahastna dahi bile olsa iine
geri donmek istéyecektir (Maslow, 1972, 5.69).

Murray, psikolojik ihtiyaglar kapsamli bir sekilde incelemis ve bu thtiyaglarin
listesini yapmusur (Akt. Eren, 1994, s.11}.

Murray’in giidillenme kuraminda baski, gerilimi azaltma, ihtiyaglara bagh
olarak agiklanmustir. Murray, ihtiyaglan organizmada algilama, zihinsel etkinlik ve
eylemi doyurucu bir yone donistiirme gibi belli bir baskiva karsi tepki olustugunda
kendini ortaya koydugunu savunmustur. Ayrica Murray, thtivaglarin belli bir duygu ile
karekterize oldugunu,belli bir egilim gosterdigini bu egilimlerin genellikle 1srarlilik
gostererek  belli bir davramsa neden oldugunu ve organizmay! doyurabilecek bir
durum yaratarak degisikliklere neden oleuklanru belirtmistir (Nazlh, 1993, 5.8).

Mc. Gregor, Maslow’un ortaya koydugu ihtiyaglann hiyerarsik dizeninde bir
degisiklik yaparak,bunlan bes genel baslik altinda toplamustir. Mc. Gregor'a gore
motivasyon teorisine temel teskil eden ihtiyaglar su genel baghiklar altinda
diisiinitlmektedir:

a) Fizyolojik [htiyaglar
b) Giiven ihtivaglari,



¢) Toplumsal ihtivaglar.
d) Ego ihtivaglan,
e) Kendi kendini tatmin ihtivaglan.

Mc. Gregor da tipk: Maslow gibi bu siralamayi, ihtivaglann hissedilis gicune
gbre yapmgtit. Bu hiverarsik siralamaya gore birey once fizvolojik ihtivaglarin: tatmin
etmek icin davramslanii dizenler, bunu makul bir sevivede tatmin ettikten sonra.
bireyin giiven ihtiyaci ortaya gikar. Guven tatmin edilirse sevei ihtiyact hissedilir. Bu
boylece liste sonuna kadar devam eder (Akt., Uysal, 1970. §.50-31).

Murray, cahsmalan sonucunda yirmi temel ihtiyag siralamistit (Aki. Eren,
1994, s.11). Bunlar sirasyla soyledir: Bagatlik, riayet etme-uyarhlik, bagimsizlik-
ozerklik, saldirganlik, kendini suglama, basan, karg! cinse ilgi, duygusal izlenimlerden
zevk alma, gosterig-teshir, eglence, yakinlik, reddetme. yardim isteme, sefkat
gosterme-koruma, kilgik diismekten-al¢almaktan kagma, saxﬁnma-komnma, kargihk
verme, fiziksel hastaliklardan, olumden, tehlikeli - durumiardan kacinmak, dizen,
sorilari anlama-cevaplama.

ihtiyaglar listesinde yer alanlan kisaca soyle agiklamak mimkiindir:
1-Basathk (Deminance) : Kendi diisiincelerini savunma, icinde bulundugu grupta
liderolma, baskalan tarafindan lider olarak kabul edilmek isteme, bir komitenin
baskanhgmna secilmek, isteme, grup adina kararlér verme, baskalan arasindaki
tartismalari ve anlasmazhiklars yatighrmak igin cagrilmaktan hoglanma.
2-Riayet Etme-Uyarhik (Deference): Baskalarindan fikir alma, baskalarin ne
diisindiging 6grenmek isteme, yonergeleri izleyip bekleneni yapma, bagkalarim

ovme, baskalan iyi bir is yatiginda bunu onlara soyleme, bagkalarinin onderligini kabul
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etme. geleneklere uvma ve geleneklere uymayan durumlardan kagmma. bir iste karars
baskalarina birakma.

3-Bagimsizlik-Ozerklik (Autonomy): Bir yere istedigi zaman gidip gelebilme, bir
seyle ilgili diisiincelerini agikga soyleme, karar verirken baskalarindan bagimsiz olma,
istedigini yapmada kendini 6zgtr hissetme, ¢ogunluga uyulmast gereken durumlardan
kaginma, baskalarimin neler distnecegini dikkate almadan konusma ve davranma.
otoriter durumunda olanlari elestir .

4-Kendini Suclama (Abesement) : Bir seyi yanl§ yaptiginda sugluluk hissetme, isler
yolunda gitmediginde, kusuru kendinde arama, bireysel olarak aci gekmenin kisiye
yarar getirecedine inanma, yoluna g¢tkan biriyle ¢atismaktan kagmp teslim olmay
yegleme, hatalanini sdyleme, kendinden iistiin birinin bulundugu yerde kendini aciz
hissetme, pek ¢ok yonlerden kendini asagl bulma.

5-Basarma (Achievement) : Bir seyin en iyisini yapma, vetenek ve ¢aba gerektiren
islerin {istesinden gelme, otorite olarak taninma, biiyilk 6nemi olan bir 15 bagsarmas,
¢ok zor bir isi ¢cok iyi bir sekilde yapma, zor problem ve bilmeceleri ¢ézme, bir seyi
baskalarindan daha iyi yapabilme durumunda olma.

6-Karsi Cinsle Dliski (Heterosexuality) : Kars cinsten biri ile beraber olmaktan
hoslanma, kars1 cinsten kimselerle sosyal etkinliklere katilma, kars: cinsten birine agik
olma, kars: cinsten birini 6pmek isteme, cinsellik ile ilgil kitaplar okumaktan, sakalar
yapmaktan, cinsel bakimdan uyanlmaktan hoslanma.

7.Duygular1 Anlama( Intraception): Baskalanmn duygu ve davramslarim inceleme,

bagkalarimi gdzleme ve problemler karsisinda neler hissettiklerim anlamaya galigma,
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kendini baskalarmin  yerine kovma. bagkalanmn belli  bir  durumda nasil
davranacaklarini kestirmeye ¢alisma.

8-Gosteris-Teshir (Exhibition) : Espirili ve zekice seyler sovleme, sakalar yapina ve
hikayeler anlatma. baskalaninin dikkatini ¢ekme ve gorunisii hakkinda fikir
belirtmelerini isteme. bireyéel basanlar iizerinde konugma. ilgi merkezi olmak isteme,
bagkalarimn antamuni  bilmedigi kelimeler kullanmaktan hoslanma. bagkalannn
cevaplamayacagi sorunlar ortaya atma.

9-Eglence : Stresten kurtulmak igin eglenceli seylerle rahatlama. spor. dans, yanslar
ve miizikli partilere katilma.

10-Yakmnhik (Affiliation) : Arkadaslanina ve dostlarina karsi vefall olma, arkadag
gruplarina katilma, dostlar igin bir seyler yapma, yeni arkadashiklar kurma, elden
geldigi kadar ok arkadas edinmeye caligma, arkadaglara mektupiar yazma ve kuvvetli
dostluklar kurmaya ¢alisma.

11-Reddetme : Kendinden asad: diizeyde olanlart reddetme, kovma, onlara yiiz
cevirme, hor gorme, birini terk etme.

12-Yardim Isteme-iigi Gorme (Succorance) : Gig¢ durumda kaldiginda
baskalanindan yardim bekleme, baskalarmin kendisine cesaret vermelenini isteme,
baskalarindan anlayis bekleme, kisisel sorunlarina karsi baskalanmn sempati ve anlayig
gostermelerini isteme, hastalandigi zaman bagkalanmn Gzilmesini ve telaglanmasim
bekleme.

13-Sefkat Gosterme (Nurturance) : Arkadaslan stkintida oldugunda onlara yardim
etme, bagkalarina sefkat ve sempati ile yaklagma, bagkalarim affetme, bagkalan igin

ufak tefek iyilikler yapma, baskalanna kargi cémert olma, hasta veya lizgiin olanlara
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sempati ile yaklagyma, basgkalanimn mahrem sorunlann kendisine anlatmasindan
hoslanma
14-Kiiciik Diismekten, Algalmaktan Kaginma: Bir takim faalivetlerden kaginma,
kendini alikoyma, basanisiz olmaktan korkma, alay edilmekten, hor gorilmekten
korkma.
15-Savunma-Korunma: Saldirilara, suglamalara ve elestirilere karsi kendini koruma,
egoyu savunma, basarisizliklarint gizleme.
16-Karsiik Verme : Kendisini engelleyen sevleri, harekete gecerek ortadan
kaldirmak, kendilik saygisini korumak igin gerekll faaliyetlerde bulunarak, bastirarak
zayifligini kapatmak.
17-Fiziksel Hastaliklardan, Oliimden, Tehlikeli Durumlardan Kacinmak: Her
tiirhii tehdit edici, tehlikelere karst dnlem almak.
18-Diizen (Order) : Isini temiz, dizenli ve organize edilmis olarak yapma, gii¢ bir ise
baslamadan ¢nce plan yapma, dﬂzenli‘ seylere sahip olma, bir seyahate gikmadan once
ayrintil plan yapma, bir isi aynntilan ile organize etme, yemekler: diizenli ve
kararlastinlan saatler de yeme, her seyi organize ve dizenlenmiy bir yasamu, bir
degisiklik olmadan surdirmek isteme.
19-Sorulari Anlama-Cevaplama : Kuramlarla ilgilenme, tartigmalara girme, analiz
ve genelleme yapma.

Murray’a gore bu ihtiyaglann tiimil tek bir kiside toplanmakta ve siddetleri
kisiden kisiye degismektedir. Bireylerin ihtiyaglaniun bazilan digerlerine gore daha
siddetli olabilir. Murray’a gore iki veya daha fazla ihtivag gatisti@l zaman en yogun

olan ihtiya¢ kargilanmaktadir ( Akt. Eren,1994, s.14),



Ihtivag teorisinde etkili olan bir gok terapist (Ornegin, Maslow. Me Clellond.
Murrav). ihtivaglan farkli boliimlere ve simiflara avirmis olsalar bile belli ihtiyaglarn
duygulan  Murray’in deyimi iie memnunluk ve memnun olmama - yonlendirdigi
konusunda aym goriigii paylagmaktadirlar. Bu ihtiyaglarin bazilari beyni etkileyen
giicler gibi bilingsiz olarak etkisini gosteren kavramlan icermektedir (Nazh, 1993.
s.11).

Birey gelisim dénemleri boyunca, her doneme 6zgl bir takim psikolojik
ihtiyaclarla kargilasir. Omegin Erikson’a gore, 0-1 vyaslan arasinda bagkalanmn
giivenilebilir ve nasil davranacaklarim kestirebilir olduklarnm bilme ihtiyacim; 1-3
yaslari arasinda kendi baglanna dinyay: aragtinip ogrenmek i¢in davramglannda ozerk
olma ihtiyacim; 3-6 yaslan arasinda kendi baslarina diinvaw1 arastinp o6grenmek 1¢in
davramslannda 6zerk olma ihtiyacimi, 3-6 yaslan arasinda girisimeilik ihtiyacini
giderebilmek igin gocuk gesitli planlar yapar, amaclar kovar ve onlara ulagmak igin
israrll caba gosterirken 6-11 yaslannda da cocuklar onemli biligsel ve toplumsal
beceriler 6arenirler. Ergenlik doneminde birey bir kimlik arayi§i igine girer. Ergen kim
oldugunu ve toplumdaki yerinin ne olacagin kendi kendisine sorup durur (Onur,
1987, 5.27- 48).

Gorildigi gibi insanlar, dogumlanndan oliimlerine kadar gereksinimlerini
karsilamak icin ¢aba gostermektedirler. Bunun icin de cesitli yollar deneyip davrams
drnekleri gosterirler. Insanlann mutlu olarak yasamalanni siirdiirebilmelerinin  bir
yerde gereksinimlerin kargilayabilmeleriyle dogrudan iligkili oldugu soylenebilir.

Birey yasamimin her doéneminde uyum sorunlar ile karsilasabilir. Ornegin orta

dgretimin ikinci kademesi olan lise yiliari aym zamanda ergenlik ¢agna rastlar ve
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vagamin bu donemi uyum saglanmasi et zor olan dénemlerden biridir (Akay, 1990,
5.2}

Ergenlik bireyde koklu degisikliklerin yer aldizi ¢agdir. Birey bu cagda.
ailesinin ve cevresinin isteklerini kendi benligi ile uyusturmaya galgir. Cevresel
etmenler arasindan en etkili olanlardan biri ana-babasimun tutumlandir { Cirak, 1994,
5.2).

Kahn, birey ilk uyum yontemlerini ana-babasindan 6grenmistir. Bireyde olugan
ilk deger yargilan ana-babasindan gegmistir .Oskay, ergenlik yaslanina kadar daha cok
ana-babasinin deger yargilan yoniinde hareket eden birey, bundan sonra arkadas
grubunun etkisinde daha gok kalmaya baslar. Bu da ana-baba ergen arasinda catisma
dogurabilir. Ergen ile gevresi arasinda olusan ¢atigmalar ergenin uyumsuz olarak
nitelendirilmesine sebep olabilir (Yorakoglu, 1992, 5.283).

Kisilik, en uygun ortamda bile, bir ¢ok sorunlar ¢oziliip engeller aglarak
gelistirilir. Kigilik, sirekli bir uyum gabasi sonucu olusmakta, bigim almaktadir.
Cozumledigi her sorun, astigi her yeni engel bireyin ruhsal guclnii arttirmaktadir
(Yoritkoglu, 1992, 5.283).

Ergen, toplumun olusturdugu deger yargilan iginde kendini ifade etmeye
calisir. Yasam kosullarmin git gide karmagik hale geldigi glinimiizde iyi bir psikolojik
saglik ve dengeli bir kisilik insaun sahip olabilecegi en degerli 6zelliktir. Ergenlerin bu
dzelliklerle donanik olarak yetismesi 6nemli bir toplumsal gorevdir (Cirak, 1994, s.3).
Toplumdaki sosyal ve kiiltitrel geliymenin sonucu degerler ve ergenin anladigl uyum

kavranu da degisebilmektedir.



Popkimuyum genelde bireyin gevres ite saglikli iletisim kurmasi ve bunu
gelistirip. surdiirmesi olarak anlagilmaktadir. Egitim ortami bu tletisimin en yogun
yasandidi alanlardan biridir. Ozellikle modern toplumda aile. genci toplumsallagttirmak
olan geleneksel sorumlulugunu birakinca, egitim formal toplumsallastirma rolind daha
fazla viklenir. Ama vine de ailenin etkisi devam etmektedir. Aragtirmalar, ana-baba
tutumlan ile ¢ocuklanmn kisisel ve sosyal uyumlani arasinda bir iliski oldugunu
gostermektedir (Akt Cirak,1994, 5.3).

Rogers,insahlar daha okuldayken zihinsel gelisimlerini tek ve kahpsal bir yolun
dogruluguna inanarak sinirlamaya kosullanmakla kalmayip basansizlikla benhidi
dzdeslestirmeve kosullanmaktadir. Bu kosullanmalar sonucunda kisi  yaratict
olmamakta,karsilastig; yeni sorunlar kargisinda kendine dayanma ve givenmeden
yoksun vyetigmekte,yeni durumlara uyum saglayacak kadar zihni kullanma
bagimsizhigim kazanamamaktadir. Diger yandan okulda istifgiligini yaptigi giivensizlik
ve yetersizlik duygulan karsisinda gelistirdigi kaygi ve savunmalar,zihin gelisimi igin
gerekli ruhsal enerjiyi séndiirmekte ve zihin gelisimini engelleyici hale gelmektedir.

Okulda daha ¢ekirdekten itibaren bireyin ruh sagh@ bozulmakta ve uyum gtct
siurl: hale gelmektedir. Bu durum ¢ogunlukla fazla ciddiye alinmamakta, ergenlik ve
geng yetiskinlik yillarinda bireyin bagimsizlik ihtivaci arttik¢a ve gelisim gorevlen
karmasiklastikca gesitli uyum giiglitkleri ve ruhsal bozukluklar daha ciddi boyutlara
ulagmaktadir (Kiligg1, 1991, s.18).

Kaynaklarda uyumun farkh tamumlan goze carpmaktadir. Bu farkhiliklar,
arastincilarin ¢alisma alanlan ve yaklasimlari sonucu olmaktadir, Tammlarda farklihk

olmakla beraber, benzer yanlarda vardir.



Uyum-uyumsuzluk  siniri gizmek oldukga zor olmaktadir. Bunun temet
nedenlerinden biri uvumda gok farkl degiskenlerin etkili olmasidir.  Ozellikle
engellerden soz ederken bu degisikiiklerin gok daha fazia oldugu goézlenmektedir.
Uyum, normatif bir yaklagimia agiklandiginda toplum normiarina uygunluk ya da ters
dusme olarak anlagimaktadir. Ancak, burada sorun “normal” ve “normal dist”
tammunin ne oldugunu belirlemede zorluklarin olmasidir. Bilimsel agidan normal ve
normal digi davramglanin ayrimini yaparken kullamlacak belli bir slgitiin olmadigini,
bedenin normal yapisi ve islevleri bilindiginde fiziksel hastaliklann tamnmasinin
oldukga kolay olmasina karsgin psikolojik dizeyde olgut kabul edilebilecek bir normal
vadeli olmadigini ileri sirmustur. (Gegtan,1981,5.32)

Ergenlik doneminde olan grencilerin  fizyolojik, psikolojik ihtiyaglarinmn
farkinda olmast ve bu etkenlerin &grencinin gevre ve kendisi ile olan uyumunda ne
kadar etkili oldudu goz dniine alinmasi gerekli galismalann planlamp, uygulanmasinda
dnemli hususlardir.

Bireyin ihtiyaglarinin kargilanmasinda gerekli olan duzenlemelerin yapilmasi,
cevre ve kendisi ile uyum icinde yagamas! istenen bireyler icin onemli ve gereklidir.

Genglerin  psikolojik  ihtiyaglanmn okulda karglanmamast bir ok
uyumsuzluklarin yaganmasina peden olur. Gen¢, zamanmn biytk bir  bolimini
okulda gecirmektedir. Okuldaki insan iliskileri buyiik bir énem tagimaktadur. Birgok
problemler boyle iliskiler iginde ortaya cikmaktadir. Dinamik, gelisen ve degisen bir
canh varlk olarak birey yasaminn bitin donemlerinde anlagilma sorunu ortaya

¢tkmaktadir. Bireyin anlagilmasi hem birey igin, hem de digerleri i¢in bir ihtiyagtir. Bu



anlagiima. kendisi . anz-baba . ogretmenler ve voneticiler tarafindan son derece
snemlidir (Dilekmen. 1986, 5.8).

Bireyin yasaminda fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclarinda onemli yeri vardir.
Bireyin psikolojik ihtiyaglan ile bireyin genel uyum dizevi arasindaki iligki arastirilan
konudur.

Arastirmada, psikolojik ihtiyaglar oriinthsunin, basarma, dizen. karst cinsle
iliskiler. degisiklik, ilgi gorme, ozerklik, yakinlk, uyarhik. kendini suglamak, sefkat
gosterme, saldirganlik vb. gibi ihtiyaglann genel uyum dizeyl iizerindeki etkileri
bilinmektedir. Bireyin gevresi ile saglikl iletisim kurmast ve bunu gelistirip, siirdiirmesi
acisindan onemlidir. Bu ihtiyagtann onem derecesi saptanarak gerekli calismalarin
sitrdiirilmesi gerekmektedir.

Bireyin fiziki yapisy, zihinsel ve duygusal vapisy, giidilleri, yasantlan,
aliskanliklar, gevresi, cevresinde kendisine agik olan imkanlarin hepsi teker- teker
oldugu kadar, karsihklt etkileri ile birlikte organize olmug bir sistem olarak bireyin
kisiligini etkiler, kisilik yapist olarak, bireyin davranslari, ne diisinduga, neler
hissettigi, ne soyledigi ve ne yaptidi bu faktorlerden etkilenmektedir. (Ozgiiven, 1992,
s.1)

Bir meslege hazirlayan meslek liselerinde, bireylerin gelisimi agisindan onemli
olan psikolojik ihtiyaglariun bilinmesine gereksinim vardir. Ciinkii bu ihtiyaglann
bireylerin genel uyum diizeylerini etkileme olasih3 vardir. Bu nedenle &grencilerin
meslede yonlenmelerinde yukandaki aciklamalardan da anlagtlacagt gibi, psikolojik
ihtiyaglarin onemi  ve uyum diizeyi lizerindeki etkisi gdzardi edilemeyecek kadar

fazladir. Bu distinceden hareketle arastirmada psikolojik ihtiyaglar ile genel uyum



diizevi arasindaki iligki. Kiz Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek
Lisesi acisindan ele alinip incelenmistir.
Problem

Meslek Liseleri Son Sinuf Ogrencilerinin Psikolojik Ihtiyaglar ile Genel Uyum

Diizevleri arasinda bir iliski var mudir?
Alt Problemler

Arastirmada daha aynntili olarak asagidaki dort grup olarak siuflandinian
sorulara yanit aranacaktir,
1-0 Kiz Meslek Lisesi son suuf g3rencilerinin psikolojik ihtiyaclar1 ile genel
uyum diizeyleri arasindaki iligkiye ait alt problemler :

1-1 ‘Basarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir iliski var
mudir?

1-2 “Uyarlik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki var
mdur?

1-3 “Diizen’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iligki var
mudie?

1-4- ‘Teshir-Gosteris’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum® Diizeyi arasinda anlamh bir
iliski var midir?

1-5 ‘Ozerklik-Bagimsizhik® ihtiyaci ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamls
bir iligki var midir?

1-6 ‘Duygular Anlama-Bagkalarini Anlama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Dazeyi

arasinda anlamh bir iliski var midir?



1.7 “Yardim isteme-Tlgi Gormek isteme’ ihtiyaci ile ‘Genel Uvum’ Diizeyi
arasinda anlaml bir iliski var mdir?

1-8 *Basatlik-Baskin Olma’ thtiyac: ile “Genel Uyum’ Dizeyi arasinda anlamls
bir iliski var mudir?

1-9 *Kiiciilme-Kendisini Suglama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamli bir iliski var mudir?

1-10 “Sefkat Gosterme-Koruma® ihtiyact ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamh bir iliski var nudur?

1-11 ‘Degisiklik-Yenilik™ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir
iliski var mudir?

1-12 ‘Sebat- Dayanklilik’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh
bir iliski var mudir?

1-13 ‘Karst cinsle iligkiler” ihtiyaci ile “‘Genel Uyumn’ Diizeyi arasinda anlamlt
bir iliski var mdir?

1-14 “Yakinhk’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iliski var
midir?

1-15 “Saldirganlik’ ihtiyac: ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir 1ligki
var mudir?
2-0 Saghk Meslek Lisesi son simif erkek 6grencilerinin psikolojik ihtiyaclan ile
genel uyum diizeyleri arasimdaki iliskiye ait alt problemler:

2-1 ‘Bagarma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir iligki var

mudar?



2.2 “Uyarhk™ ihtiyact ile ‘Genel Uyum® Duzeyi arasinda antamh bir skl var
mudir?

5.3 ‘Dizen’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlamh bir iliski var
midir?

1.4 ‘Teshir-Gosteriy ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda aniaml bir
iliski  var mdir?

2.5 ‘Ozerklik-Bagimsizhk’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamll
bir iliski var midir?

2-6 ‘Duygulan Anlama-Baskalanm Anlama’ ihtivaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyl
arasinda anlamh bir iligki var mdir?

2.7 “Yardim isteme-llgi Gormek Isteme’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ Diizey
arasinda anlamh bir itiski var midir?

2-8 ‘Basatlik-Baskm Olma’ ihtiyacl ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh
bir iliski var mdir?

2-9 “Kiictiltime-Kendini Suglama’ ihiiyaci ile ‘Genel Uyum’ Dizeyi arasinda
anlambh bir iligki var midir?

2-10 “Sefkat Gosterme-Koruma'® ihtivact ile “‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamls bir iligki var mudir?

2-11 ‘Dedisiklik-Yenilik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasmda anlamli bir
iliski var nudir?

2-12 ‘Sebat-Dayamklilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Dilzeyi arasinda anlaml bir

iliski var mudir?



2.13 “Kars Cinste lligkiter” ihtivac ile ‘Genel Uyum' Duzeyi arasinda anlaml
bir iliski var midir?

~.14 “Yakinlik' ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlamli bir ifigki var
midir?

2-15 ‘Saldirganhik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum™ Diizevi arasinda anlamh bir iligki
var nudsr”?
3-0 Ticaret Meslek Lisesi son simf agrencilerinin psikolojik ihtiyaclari ile genel
uyum diizeyleri arasindaki iliskiye ait alt problemier:

3-1 ‘Basarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iligkl var
rudir?

3-2 “Uyarlik® ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki var
3-3 ‘Diizen” ihtiyaci ile ‘Genel Uyum® Diizeyi arasinda anlaml bir iligki var

3-4 ‘Teshir-Gosteriy™ intiyact ile *‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamlt bir
ilisgki  var mudir?

3-5 ‘Ozerklik-Bagimsizlik® ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml
bir iligki var mmdur? |

3-6 ‘Duygulan Anlama-Bagkalanmn Anlama’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyurn’ Diizeyi
arasinda anlamh bir iligki var mudir?

3.7 “Yardim Isteme-ilgi Gormek isteme’ ihtiyac: ile “Genel Uyum’ Duzeyi

arasinda anlaml bir iliski var pudir?



3-8 “Basatlik-Baskin Olma’ ihtivac ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasmda anlamlt
bir iliski var mudir?

3-9 ‘Kigllme-Kendini Suglama’ ihtiyaci ile *Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlaml bir iliski var midir?

3-10 *Sefkat Gostermek-Koruma® ihtiyact ile *Genel Uyum’ Duzeyi arasinda
anlaml bir iliski var mdir?

3-11 Degisiklik-Yenilik™ ihtivact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir
iliski var mdir?

3-12 Sebat-Dayaniklilik’ thtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Dﬁzeyi arasinda anlamlt bir
iligki var mudir?

3-13 “Karsi Cinsle Iliskiler” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml
bir iliski var mudir? |

3-14 ‘Yakinlik® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlami bir iligki var
mudir?

3-15 *Saldirganlik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iligki
var midir?
4-0 Arastirma Kapsammna alman son simif pgrencilerinin psikolojik ihtiya¢lar:
ile genel uyum diizeyleri arasindaki iligki ile ilgili alt problemler:

4-1 ‘Basarma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligkd var
midir?

4-2 “Uyarhk’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iligkt var

mldlr?
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1-3 *Diuzen ihtivaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir tliski var
midir?

4-4 “Teshir-Gosteriy” ihtiyact ile “Genel Uyum’ Dizeyi arasinda anlaml r
iliski var midir?

4-5 “Ozerklik-Bagimsizhk® ihtiyact ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml
bir iligki var mdir?

4-6 ‘Duvgulart Anlama-Baskalanni Anlama’ ihtiyact ile “Genel Uyum’ Dazeyi
arasinda anlaml bir iliski var midir?

4.7 “Yardim Isteme-ligi Gormek Isteme’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi
arasinda anlamb bir iligki var rmdir?

4.8 ‘Basatlik-Baskin Olma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlambi
bir iliski var mudir?

4-9 ‘Kiciilme-Kendini Suglama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamli bir iliski var mudir?

4-10 “Sefkat Gosterme-Koruma’ ihtiyact ile “‘Gene! Uyum’ Diizeyi arasinda
aniamh bir iligki var mudir?

4-11 ‘Degigiklik-Yenilik intiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir
iliski var mudir?

4-12 *Sebat-Dayaniklilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyurmn’ Duzeyi arasinda anlamli bir
iliski var midir?

4-13 *Karst Cinsle ligkiler’ ihtiyac: ile “Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli

bir iliski var nudir?
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4-14 *Yakmlk’ ihtivac ile *Genel Uyum’™ Diizeyi arasinda anlaml bir iliski var
midir”

4-15 *Saldirganiik” ihtiyact ile *Genel Uyum’ Duzeyt arasinda anlamit bir iligki
var midir?

Denenceler

1-0. Kiz Meslek Lisesi son simf d3rencilerinin psikolojik ihtiyaclar ile genel
uyum diizeyleri arasindaki iliski ile ilgili denenceler:

1-1 ‘Basarma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki
vardir.

1-2 “Uyarhk’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlamh bir iliski vardir.

1-3 *Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir iligki vardir.

1-4 “Teshir-Gosteris” ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda antamli bir
iliski vardir.

1-5 ‘Ozerklik-Bagimsizlik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Dizeyi arasinda anlamh
bir iliski vardir.

1-6 “Duygulan Anlama-Bagkalarini Anlama’ ihtiyaci ile “Genel Uyum’ Duzeyi
arasinda anlamli bir iligki vardir.

1-7 ‘Yardim Isteme-‘llgiernnek Isteme’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Dizeyi
arasinda anlamb bir iligki vardir.

1-3 ‘Basathk-Baskin Olma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml
bir iliski vardir.

1-9 “Kitciilme-Kendini Suglama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda

anlaml bir iligki vardir.



i-10 “Sefkat Gosterme-Koruma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlaml bir iliski vardur.

i-11 ‘Degisiklik-Yenilik® ihtiyact ile ‘Genel Uyum® Diizeyi arasinda anlaml: bir
iliski vardir.

1-12 “Sebat-Dayaniklilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum' Diizeyi arasinda anlamli bir
iliskt vardir. |

1-13 ‘Kars: Cinsle Iligkiler’ ihtiyact e ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda antamh
bir iliski vardir.

1-14 Yakinlik® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizevi arasinda anlaml bir iligk1
vardir.

1-15 ‘Saldirganhik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duizeyi arasinda anlamb bir tligks
vardir.
2-0. Saghk Meslek Lisesi son simf erkek d@rencilerinin psikolojik ihtiyaclan ile
genel uyum diizeyleri arasidaki iligki ile ilgili denenceler:

2-1 ‘Basarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum® Diizeyi arasinda anlamb bir iligki
vardir.

2.2 “Uyarhhk’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki
vardir.

2.3 ¢ Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyumt’ Diizeyi arasinda anlamh bir ilighd vardir.

2-4 ‘Teshir-Gosteris™ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir
iliski vardir.

2-5 ‘Ozerklik-Bagimsizhk™ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamis

bir iligki vardir.
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2-6 ‘Duygulan Anlama-Bagkalarm Anlama’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi
arasinda anlamb bir iliski vardir.

.7 “Yardim Isteme-lgi Gormek Isteme’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi
arasinda anlamlt bir iligki vardir.

2-8 ‘Basathk-Baskin Olma’ ihtivac ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda antamli
bir iliski vardir.

2-9 ‘Kugilme-Kendini suglama’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda
anlaml bir iliski vardir.

2-10 *Sefkat Gosterme-Koruma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda
anlamb bir iliski vardur.

2-11 *Degisiklik- Yenilik™ ihtivaci ile *Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir
iligkt vardir.

2-12 ‘Sebat-Dayamklilik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyumn’ Diizeyi arasinda anlaml bir
iligki vardir.

2-13 “Kary Cinsle Tligkiler” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlambi
bir iligks vardir.

214 “Yakinhlik® ihtiyacs ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamb bir iligki
vardir.

2-15 “Saldirganhik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki

vardir.
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3-0. Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin psikolojik ihtiyaclar ile genel
uyum diizeyleri arasindaki iligki ile ilgili denenceler:

3-1 ‘Basarma’ ihtiyacl ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli bir iligki
vardir.

3-2 ‘Uyarhlik® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamlt bir iligki
vardir.

3-3 ‘Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlamh bir iligki vardir.

3-4 “Teshir-Gosterls® ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamb bir
iliski vardir.

3-S5 “Ozerklik-Bagimsizlik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlaml
bir iliski vardir.

3-6 ‘Duygulan Anlama-Baskalanm Anlama’ ihtiyaci ile ‘Genel Uvum’ Diizeyl
arasinda antaml bir iliski vardir.

3-7 “Yardim Isteme-ilgi Gormek Isteme’ ihtiyaci ile “Genel Uyum’ Duzeyi
arasinda anlamh bir ifiski vardir.

3-8 ‘Basathk-Baskin Olma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamb
bir iliski vardir.

3.9 ‘Kigiilme-Kendini Suglama’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum” Diizeyi arasinda
anlamli bir iligk vardir.

3-10 “Sefkat Gosterme-Koruma® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamli bir iligki vardir.

3-11 ‘Degisiklik- Yenilik’ ihtiyac: ile ‘Genel Uyum® Dizeyi arasinda anlamh

bir iliski vardir.
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“Sebat-Dayaniklilik ihtiyact ile *Genel Uyum’ Diizevi arasinda anlamli bir

(¥

tliski vardir.

3-13 *Kars: Cinsle lligki’ thtiyact ile *Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamb bir

sl

iliski vardir.

3-14 *Yakinhk ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Dizey arasinda anlaml bir iligki
vardir.

3-15 “Saldirganhk’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi arasinda anlamli bir iligki
vardir.
4-0. Arastirma kapsamina alinan son smnif dgrencilerinin psikolojik ihtiyaclan
ile genel uyum diizeyleri arasindaki iliski ile ilgili denenceler:

4-1 ‘Bagarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamit bir iligki
vardir.

4-2 “Uyarlik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda antamli bir iligki vardir.

4-3 *Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir iligki vardir.

4.4 “Teshir-Gosteris” ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamh bir
iliski vardir.

4-5 “Ozerklik-Bagimsizlik® ihtiyact ile *Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli
bir iliski vardir.

4-6 ‘Duygulan Anlama-Bagkalanm Anlama’ ihtiyam ile ‘Genel Uyum’ Duzeyi
arasinda anlamb bir iliski vardir.

4-7 “Yardim Isteme-Tigi Gormek Isteme’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Dizeyi

arasinda anlamh bir iliski vardir.
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14-8 *Basatlik-Baskin Olma’ ihtivaci ile “Genel Uyum' Duzeyi arasinda anlamii
bir iligkt vardir

4-9 ‘Kucilme-Kendini Suglama’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyl arasinda
anlamh bir iliski vardir.

4-10 *Sefkat Gostermek-Koruma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda
anlamii bir iligki vardir.

4-11 *Degisiklik-Yenilik’ ihtiyaci ile *Genel Uyum’ Diizeyi arasinda antamh bir
iliski vardir.

4-12 *Sebathk-Dayaniklilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlamli
bir iligki vardir.

4-13 “Karst Cinsle Iliskiler” ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml
bir iliski vardir.

4-14 “Yakinhk® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyl arasinda anlaml bir iligki
vardir.

4-15 *Saldirganhik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ Diizeyi arasinda anlaml bir iligki
vardir.

Sayilblar

Bu arastirmada, asagidaki durumlar sayiltt olarak kabu! edilmistir.

1-Lise égrencilerinin psikolojik ihtiyaglan ile genel uyum diizeylerini etkileyen
etmenler bu arastirmada ele alinan degiskenlerle siurh degildir.

2-Arastirmaya katilan 6@rencilerin Hacettepe Kisilik Envanteri ile, Edwards

Kisisel Tercih Envanterini gergegi yansitacak gekilde yanitlayacaklar varsayilmaktadir.



3-Lise son simf dgrencilerinin psikolojik ihtivaglarim Edwards Kigisel Tercih
Envanteri’nin ¢lgecedi varsavilmaktadir.

4-Meslek lisest son sinif ¢grencilerinin genel uyum dizeyinin Hacettepe Kisilik
Envanteri ile 6i¢ilebilecedi varsayilmaktadir.

Somurhiliklar

Bu arastirmamn sinirliliklart sunlardir:

1-Bu arastirmada 6grencilerin uvum dizeyleri Hacettepe Kisilik Envaateri nin

dlgtiigii uyum puanlan ile siurlidir.

2-Arastirma da psikolojik ihtivaglar, Edwards Kisisel Tercih Envanterindeki 15

alt olgekle sinirlidir.

3-Arastirma, uygulama yapilan okullardaki ¢grencilerin, envanterdek: sorulara

verdikleri cevaplar, bu cevaplann igtenlik ve dogruluk derecesi ile sumrhidir.

Tammlar

Thtiva¢: Bireyin igindeki fizyolojik veya sonradan edinilmig herhangi bir
eksiklik ya da yetmezlik (Akt. Nazli, 1993, 5.33)

Psikolojik Ihtiyac: Sevme, sevilme, toplumsal kabul, taminma, baghlk,
giivenlik, basanli olma, gii¢ kazanma, kendini gerceklestirme gibi thtiyaglar, psikolojik
ihtiyaglart olusturur. (Oksal, 1986, 5.16).

Uyum:Bireyin kargilasacagl sorunlarla bagsedebilme yeteneZidir (Demirel-
Un,1987,5.178).

Ogrencilerin Uyum Diizeyi: Hacettepe Kisilik Envanteri ile elde edilen puan.

Ticaret Meslek Lisesi: Kamu ve 6zel sektdriin ihtiya¢ duydugu, mezuniarin

kolayca istihdam edilebilecedi, is alanlann gorev alacak nitelikli insan gliciini



yetistiren, ogrencileri hem i3 hayatina hem de yiksek dgretime hazirlavan. ortaokul
izerine g vil e@itim streli meslek liseleridir,

Bu okullanmizda kamu ve 6zel sektorin ihtiya¢ duydugu ticaret. muhasebe,
bankacilik, sigortacihk, emlak komisyonculugu, kooperatifcilik, dig ticaret, borsa
hizmetleri, biro hizmetleri ve diger i ve hizmet alanlarinda gorev alacak veya kendi
basina is yapabilecek nitelikli insan gucu yetistiriimektedir.

Saghk Meslek Lisesiz Saghk alaninda istihdam edilecek kalifiye saghk
personelinin vetistirildigi liselerdir. Ortaokul tizerine dort yil editim siireli, degisik
branslarda eleman vetistiren meslek liseleridir.

Kiz Meslek Lisesi: Endustri ve hizmet alanlarimin gerektirdidi nitelikte bilg ve
becerili ara insan giicii ihtiyaciu karsilayabilmek amaciyla Kiz Teknik ogretimde,
teknolojik gelismeler genelinde mevcut 6gretim programlan geligtirmekte, veni
programlar hazirlamakta ve bu programlara uygun olarak yeni okul ve boélumlerin
agilmasi planlanmaktadir.

Arastirmamin Onemi ve Gerekeesi

Bu aragtirmamin amaci, meslek liseleri son sumf Ggrencilerinin psikolojik
ihtiyaglan ile genel uyum diizeyleri arasinda iliski olup olmadidim ortaya koymaktir:

Teknoloji ¢adinda toplumsal degisimler kagiulmaz olduguna gore, onun
yaratid cesitli sorunlar igin gerekli énlemlerin alinmasi da zorunludur. Fakat her
seyden oénce insamn uyum gicinii ve ruhsagh@m arttinct onlemlerin alinmast

gerekmektedir (Kiliggr, 1992, 5.17).



Cagdas egitim sistemlert birevin zihinsel. bedensel. sosval ve duvgusal yonden
bir biitiin olarak gelisimini hedefleven egitimde bitinlik ilkelerini benimsemis
olmalarina karsin heniiz bu ilkeleri uygulamaya vansitamanns bulunmaktadir.

Rogers , ruh sagh@m koruyucu bir egitim igin sunlan sovlemekte ve bu
konuda insan iliskilerinin dnemine isaret ederken, bireyin egitiminin bir bitiiniiik iginde
olmas: gerekliligini vurgulamaktadir. “Egitim kisiyi gelecege hazirtama degil, yagamin
icinde yasamin kendisidir. Kisinin arkadaglan ve ailesi icinde vasadidn yetersizlik,
nefret, korku, ac1 ve mutluluk, mutsuzluk, sagkiniik, hayranik duygulanyla sevgi ve
giic kazanma istedi, matematik ve tarih dersleri kadar egitim programlannin dnemli bir
yam olmak zorundadir. Egitim programlarimn duygulara aqik olusu, akademik
konulann 6grenilmesini de diizene koyar. Egitim ancak olusum ve bitinlik i¢inde
insan yetigtirdiginde egitim olur ve 6grenmelerde kisinin iligkili oldugu diger insanlann
diinyast kadar soyut bilgi diinyasimn derinligine ve acikhigma adeta kesfedercesine
bilincine varmay: 6&renme olmahidir ” (Kilige1, 1992, .18},

insana nasil yardim edilebilecedi, kisinin derinliklerinde bulunan ihtiyaglarinn
bilinmesi ve goz niinde bulundurulmasi ile miimkinddr.

Bu aragtrmamun amact, meslek lisesi son siuf dgrencilerinin  psikolojik
ihtiyaglart ile genel uyum diizeyi arasinda belirgin bir iliskinin olup olmadiini ortaya
koymaktadir.

Davraniglanmuz tizerinde etkili olan psikolojik ihtiyaglann bilinmesi ve bu
psikolojik ihtiyaglar ile genel uyum diizeyi arasindaki iligki karma ve tek cinsiyete gore

egitim yapan meslek liseleri agisindan incelenmistir.



Ihtivaglar, kuvvetli bir gidileviciler haline gelebilirler ve gidulerin dogast
belirgin olmayabilir. Eger bir ihtiyag maksimum douzevde dovuma ulastirtlnussa o
ihtivag birey uzerinde artik etkisiz hale gelir. Ancak bunlanin doyuma ulasmasi
Onlenirse bu ihtiyaglar etkin bir konuma gegerler ve birevin hareketlerini kisitlarlar.
Doyuma ulastinimasi dnlenen veya geciktirilen ihtivaglar belirsiz giidileviciler haline
gelirler ve bunlarin birey (izerinde etkisi, ihtivacin dovurulma dizeyine gore degisir
{Nazli, 1993. 5.16). Bu da bireyde uyumsuz .davramslara sebebiyet verebiir Bu
arastirmada, belirtilen bagarma, uyarltlik, diizen, teshir-géstenis, 6zerklik-bagimsizhik,
duygulan anlama-baskalarim anlama, yardim isteme-ilgi gérme, basathk-baskin olma,
kiuguime- kendini sucglama, sefkat gosterme-koruma, degisiklik- venilik, sebat-
dayanikhlik, karst cinsle iligki, yakainlik, saldirganlik ihtiyaglart ve bunlarnn genel uyum
diizeyim ne gekilde etkiledigi arastirdmak istenmigtir.

Psikolojik ihtiyaglann bireyin uyum dlzeyine etkisi gozardi edilemeyecek
kadar fazladr. Ogrencilerin psikolojik ihtivaglanindan haberdar olmalan ve bunun
uyum diizeyini etkilediginin bilinmesi ve bunlann karsilanmas: igin ¢aba harcanmas
ogrenciler agisindan 6nemlidir.

Once yemek ihtiyacini karsilayan insan daha sonra diger fiziksel ve psikolojik
ihtiyaglarim karsilamak icin ¢ahsir. [htiyaglann karsilanma derecesine gore az ya da
¢ok doyum bulabilecektir. Kuskusuz modern toplumlarda, alt dizeylerdeki thtiyaglar
pek ¢ok insanda ¢ogu zaman kargilanmaktadir. Boylece yiiksek diizeydeki ihtiyaglarin
karsilanmas: bireyin uyum diizeyini diizenlemekte biyiik rol oynar. Bu ihtiyaglar
arasinda kendini gergeklestirmek istiin 6nemi olan bir thtiyagtir.

Okullardaki egitim etkinlikleri pstkolojik hizmetlerle butiinlesirken, bireylerin
biitiin olarak ele alinmast ve her yontyle gelistinlerek uyum dizeylerinin yiikseltilmesi

amaglanmalidir,
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BOLUM It

ILGILI YAYINLAR VE ARASTIRMALAR

Bu bélimde psikolojik ihtiyaglar ve genel uvum dtizevi arasindaki iligki ile ilgili

yurt diginda ve yurt i¢inde yapttnug bazi aragtirmalara ver verimistir.
Yurt Disinda Yapilan Psikolojik Ihtiyaclarla Iigili Calismalar

Edwards, norm galhismalanm virittirken 76071 kadin 74970 erkek olmak lzere
toplam 1509 tniversite 6grencisine Edwards Kisisel Tercih Envanten uygulramls ve
sonucu cinsiyete gore anahiz etrmgtir. Bulgular. erkeklerin basarma, ¢zerklik, basatlik,
karst cinsle iligki ve saldirganlik ihtiyag alanlarinda kizlardan, kizlann ise uvarlk,
vakinlik, duygulan anlama, ilgi gormek isteme. kendini suglama, sefkat gosterme ve
degisikiik intiya¢ alanlannda erkeklerden daha ‘itksek puan ortalamalan elde ettiklen
ve aradaki farklarin 0,01 dizeyinde anlamh oldugu saptanmustir (Kuzgun, 1989, 5.7).

Belli bir egitim programinda basarih olan ya da olamayan kisilerin psikolojik
thtiyag oriintillerinin  incelenmesi de baz  arastumalara konu olmustur. Bu
aragtirmalann bir kismuinda EPPS degiskenlerinin ayni ayn bazlannda ise gegitli
kombinezonlar halinde ele alindigim gdrmekteyiz.

Lunneborg ve Lunneborg, yaptiklan arastirmalarda 15 EPPS degiskeninden
highirinin akademik basan ile anlamlr iliski vermedigini saptanuslardir. Veriler 59 kiz
ve 62 erkek denekten elde edilmistir. Arastiricilar her iki cinsiyet igin yiiksek diizevde

basarma ile duygulari anlama ve dusik dizevde kendini suglama oriintiisi ile



akademik basan arasinda onemsiz olmakla pozitif bir iligki bulmustur (kuzgun. 1989
s. 12y

Gallessich. geleneksel olarak uvgulanan yetenek ve bagan tespit puanlarnna.
kisilik ozelliklerine iligkin olgme Sonuclanmin katilmas: ile akademik basariyl yordama
giiciniin arttigini, ancak artigin uygulama zahmetine de@mevecek diizevde oldugunu
ifade etmektedir (Akt. Kuzgun,1989.s.13).

Gallessich, yapt@ arashrmada, gosteri. sefkat gosterme, degisikhk ve
duygulan anlama ihtiyacinin iniversitede bir dénemiik not ortalamasi ile iligkimm
onemsiz oldugunu saptamustir. Ancak, gerek EPPS degiskenlerinin, gerekse diger
kisilik testi Sonuglannin yetenek ve basan testlerinin Sonuglar;i ile birlikte ele alinmas:
halinde okul basarsiun agiklanan varyanst artmaktadir (Akt. Kuzgun, 1989, s.13).

O’shea, not ortalamalan ile EPPS degiskenleri arasindaki korelasyonlar
saptamak yerine basanli ve basansiz olarak niteledigi gruplann EPPS alt testlerinde
aldiklan puan ortalamalanni karsilastirmuglardir. Sonuglar:, basanli grubun, basarma,
uyarlik, sebat dlgeklerindeki puan ortalamalaninin basansiz grubunkinden daha ytiksek
oldugunu gostermektedir. Beklenenin alsine, basanli grubun saldirganiik puan
ortalamas, bagarnsiz grubunkinden yitksek bulunmustur (Akt. Kuzgun, 1989, s.14).

Yukaridaki paragraflarda verilen psikolojik ihtiyaglarla ilgili yurt disinda
yapilan galigmalann konusu farklt etkenler agisindan ele alinmustir. Psikolojik ihtiyaglar
cinsiyete, egitim programlarina, akademik basariya ve kisisel ozelliklerine gore
incé!enerek bu etkenler agisindan farklilik gosterip gostermedigi aragtinlmstir.

Arastirmalar  sonucunda; psikolojik intiyaglarin cinsiyete gore farkllaghi@

saptanmugtir. Psikolojik ihtiyaglar ile akadenuk basan arasinda onemsiz olmakla



beraber pozitif bir iligki bulunmustur. Yine psikolojik ihtivaglar ile kigilik ozelliklest

arasinda belirgin bir fark olmadi@ ancak belli bir egitim programuindaki bagani ve

basarisiz gruplara gore psikolojik ihtiyaglarin farklilik gosterdigi saptanmugtir.
Ulkemizde Yapilan Psikolojik thtivaclaria Qlgili Calismalar

Ulkemizde bireyin psikolojik ihtiya¢ oruntisine iliskin calismalar Edwards
Kisisel Tercih Envanteri'nin Kuzgun tarafindan gegerlik ve giivenirligi yapilip, norm
olusturulduktan sonra baglamistir. Edwards Kisisel Tercih Envanterimin Kuzgun
tarafindan 606°s1 kiz, 407’si erkek olmak tzere 1013 lise 6grencisinin 1985-1986
6grenim yilinda uygulanmustir. Bulgulara gére, kiz 6grencilerinin yakinhk, ilgi gdrmek
isteme, kendini suglama ve degisiklik alt testlerinden, erkek ogrencilerinin ise dzerklik,
basatik ve kargit cinsle iligki alt testlerinden aldiklart puan ortalamalant kiz
dgrencilerinkinden biytiktir ve aradaki farklar istatistik yontinden anlamhdir. Genel
olarak, yakinlk, ilgi gérmek istemek ve kendini suglama ihtiyaglarina on siralarda yer
vermekle bagimli bir kisilik yapist gostermektedir (Kuzgun, 1989, 5,30).

Kuzgun’ un 1987'de yapti@ bir arastirmasinda, degisik sosyo-ekonomik
diizeyden bireyler arasinda psikolojik ihtiyaglarda bir fark olup olmadigin saptamayi
amaglamslardir. Bu aragtrmamin bulgulan, alt sosyo-ekonomik diizey gruplannin
itaat-uygu, ust sosyo-ekonbmik diizey gruplanmn ise bagimsizlik, kendine given,
bagkasina egemen olma, otoriteye ve geleneklere kars ¢ikma ile karekterize edilen bir
ihtiyag oriintiisii gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Saldirganlik ihtiyaci daha gok
otoriteyi elestirme ihtiyacim yansitmakta ve bireylerin olumlu saldirganhk olarak da
adlandinlan atlganlik ozelliklerini ifade etmektedir. Bu da daha ¢ok iist sosyo-

ekonomik diizey (SED) erkeklerde gozlenmektedir. Alt SED’den yukar gikildikga
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birevde daha icsel degerler sistemi gelistirmekte ve davramslaninda bagkalanna daha az
bagimli olmaktadir. Arastirma bunu, ana-babalarin egitim diizeyi ve buna bagl olarak
cocuklarina uyguladiklan liberal tutum ile iliskili oldugunu disunmekredir. Sonug
olarak. bu arastirma bulgulari, duyguian anlama, ilgi gormek isteme. setkat gosterme.
baskalarina vakin olma ve bagarma giidilerinin ekonomik ve killtiire] farklilhklarindan
pek etkilenmedigini géstermektedir (Kuzgun, 1988 a).

Bir baska ¢alismasinda Kuzgun {1988 b), psikolojik ihtivaglarla okul basansi
ve yiiksek ogretime ogrenci secme smavindaki bagari arasindaki iliski durumunu
incelemistir. Arastirmada elde edilen bulgular, 63renme giicii ve akademik basarinin
bazi kisilik zellikleri ile iliskisi oldugunu ortava koymustur. Bunlardan, asin duyarlilik
ve her seyi belli bir dizen iginde gérme ihtiyacinin basarniyla olumsuz iligkisi
bulunmustur.

Kiz ve erkeklerin ihtiyag puanlan kargilastinldiginda Bagarma, Degisiklik,
Yakinlik, Tlgi Gormek Isteme ve Duygulart Anlama degiskenlerinde kizlarin puan
ortalamalanmin  erkeklerinkinden; Ozerklik, Basatlk ve Kargt Cinsle Iligki
degiskenlerinde ise erkeklerin puan onalemalanm kizlarinkinden onemli derecede
yitksek oldugu saptanmustir. Kiz ve erkeklerin ihtiyag hiyerarsisi incelendiinde,
kizlarin baskalan ile yakin iligkilere, erkeklerin ise kendilerini kabul ettirmeye ve
bagkalanna egemen olmaya onem verdiklen zériimiigtiir.

Psikolojik ihtiyaglara iliskin bir ¢alismada Tugcu, tarafindan psikosomatik
hasta grubu ile yapilmistir. Psikosomatik, hastalik tamisi almig migren, urtiker, dlser,
hipertansiyon hasta gruplarinin farkh psikolojik oriintilerine sahtp olup olmadigi. bir

farklihk varsa bu farkin cinsiyete gére bir ozellik gdsterip gdstermedigi aragtinlmustir,
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Bulgular sonucunda. psikosomatk  hasta  grubunun  birbirlerinden  ve  Kentrol
agrubundan, psikolojik ihtivag oruntust yonunden anlamh sekilde farkilagmadiklan
bulunmustur. Ayrica cinsivet agisinda da anlaml bir fark olmadi@i gorilmistir. Ancak
tim psikosomatik hasta gruplanmn. kontrol gruplanyla karsilastinimas: sonucunda
anlamh diizeyde farkllasmalar saptannugtir (Eren, s 37).

Oztirk. ana-baba tutumlannin iniversite 6grencilerinin Bagimsizilk, Duygulari
Anlama, Yakwmlk, Basatlk. Kendini Suglama ve Saldirganhk dizeylerine etkisini
incelemistir. Bunun i¢in iiniversite son simfta okuyan 400 ogrenciye Edwards Kisisel
Tercih Envanteri ile Ana-Baba Tutum Olgegini uygulamistir. Arastirmamn sonucunda
su bilgiler elde edilmistir: Ana-babalannt “demokratik™ olarak algilayan dgrencilerin
Bagmsizlik, Duygulann Anlama. Yakinlik, Basathk ihtivaclan;, ana-babalarin
“otoriter” olarak alailavan 6Zrencilerden yiksek buna karsilik kendini suglama ve
saldirganhik diizeyleri diisik qikmustr (Ozitirk, 1990, 5.1-2).

Kuzgun, :'niversite grencilen Uzerinde yaptig bir cahsmada, farkli mesleklere
hazirlanan &grencilerin psikolojik ihtiyaclanm nasil siraladiklarini tespit etmistir.
Aynica cinsiyete gore ihtivag siralamalan analiz edilmigtir. Gerek cinsiyette, gerek
farkh mesleklere hazirlamiglanna gére, gruplann psikolojik ihtivaglanm siralamalannda
farkdar goriilmistir (Kuzgun, 1983).

Universite 6grencileri (zsrinde yaptidi bir arastrmada Kiziltan, kisisel ve
sosyal uyum diizeylerini etkileven etmenleri incelemistir. Elde edilen bulgularda, kisith
sosyal ¢evrenin, kalaballk ve ekonomik olanlan siurl ailelerde yetisen genglerinde

uyum diizeylerinin disik oldugu gorilmiistir. Bagka bir arastirmada akadenmk



basarimn viksek olusunun da uvum duzevine olumlu katkida bulundugu tespit
edilmistir ( Akt Akav, 199C, s 14}

Dilekmen(1986), lise dgrencilerinin psikolojik ihtivaglarini incelemistir  Elde
edilen bulgularda; Sebat, Degisiklik. Bagkalarina Yardim Etme. Basarma ve Duygulan
Anlama en giiglu ihtivaglar olarak ilk siralarda yer almistir. Kiz ve erk=k dgrencilerin
EKTE belirtilen ihtivaglara verdikleri énem, Uyma, Dizen, Gosteris. Bagimsizlik,
Yardimlasma, Dedisiklik ve Kars: Cinsle [ligki Ihtiyaclar igin anlamh bulunmustur.

Edebiyat ve Fen Kolu 6grencilerinin EKTE de belirtilen ihtivaglan siralamalar
tek tek karsilastinldiginda Sebat, Kars: Cinsle Iliski ihtiyaclar siralamatart manidar
bulunmustur.

Eren(1994), lise ogrencilerinin simf, cinsiyet, yas, kardes savisi, ebeveyn
durumu, ana-baba egitim diizeyine iliskin 6zelliklerin, yalnizlik duzeyleri ve psikolojik
ihtiyaglan iizerindeki etkilerini incelemistir. Bulgularda; smif, cinsiyet, yas, kardes
sayisi, ebeveyn durumu, ana-baba egitim dizeyinin farkll olmasina gore psikolojik
intiyaclarda da kismen farkhilik oldugunu saptanmugtir. Yalmzlik diizeyinin disik ve
yiiksek olmasimn psikolojik ihtiyaglar agisindan farklilik gdstermedigl saptanmugtir.

Psikolojik ihtiyaglarin cinsiyet, sosyo-ekonomik dizey, yas gelic dizeyi ve
akademik basan vb. gibi etkenler apsindan incelenerek, ©nemi saptanmaya
calistimistir. Ornegin cinsiyete gore erkeklerin Basarma, Ozerklik, Basathk, Karsi
Cinsle Iliskiler ve Saldirganlk Ihtiyag alanlarinda kizlardan, kizlarin ise Uyarlik,
Yakinlk, Duygulari Anlama, iigi Gérmek Isteme, Kendini Suglama, Sefkat Gosterme
ve Degisiklik lhtiyag alanlannda erkeklerden daha yiksek puan ortalamalan elde

ettikleri ve aradaki farklarin 0.01 diizeyinde anlaml oldugu goérilmiistir.
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Yukandaki paragraflarda verilen psikolojik ihtivaglarla ilgili ilkemizde vapilan
aragtirmalarda psikolojik ihtiyaglar oruntiisu farkl etkenler agisindan ele abnarak,
bunlarin bu etkenler agisindan vani, yag. CInsiyet. sosvo-ekonomik  durum, farkh
mesleklere hazirflams, Ana-baba tutumlar, psikosematik hasta gruplan ve ana-
babalann egitim duzeylerine gore incelenerek, bunlar agisindan farklilik gosterip
gostermedidi aragtinlmigtir. Aragtirma sonucunda; dedisik sosyo-ekonomik diizeydeki
bireyler argsmda psikolojik ihtiyaglarda farkhliklar oldugu tespit edilmistir. Ana-baba
tutumlanmin, dgrencilerin psikolojik ihtiyaglan iizerinde etkisi oldugu gorilmustur.
Farkli mesleklere hazirlaniglara gore ise gruplarin psikolojik ihtiyaglarinin goruntisi
yoninden farkhlagtigt gorulmektedir.  Yine lise ogrencileri tzerinde yapilan
arastirmalarda, swuf, cinsiyet, yag, kardes sayist, ebeveyn durumu, ana-baba egitim
diizeninin farkli olmasina gore psikolojik intiyaglarda da kismen farkhbklar oldugu
tespit edilmigtir.

Yurtdisinda ve Ulkemizde Yapilan Uyum fle ﬂgili Calismalar

Dunner ve Fieverr ile Weismen ve arkadaslan sosyal uyum ile yag ve cinsiyet
arasindakd iliskiyl aragtirmug, yas ve cinsiyet ile sosyal uyum arasinda anlamhi bir iligki
saptamuglardir.  Kadinlann erkeklere, geng yetigkinlerin orta yasa gore sosyal
uyumlanimun daha diigiik oldugunu ortaya koymuslardir (Akt. Akay, 1990, s.11).

Nye, 1500 ergen uzerinde yaptii aragtirmada ust sosyo-ekonomik dizey
ailelerde ergen ile ana- baba uyugmastn daha iyi oldugunu saptamigtir (Akt. Akay,
1990, 5.12).

Hintli tniversite ogrencileri ile ilgili bir calismada kizlann erkeklere, Sosyal

bilimier dgrencilerinin Fen bilimleri grencilerine gore uyumiarinin daha iy1 oldugu ve



sosval bilimlerde okuvan kiz ogrencilerinin eve uvum puanlanmn. kisisel uyum
puanlarindan daha yiksek oldugu gozlenmigtir (At Akayv, 1990, 5.12)

Cesitli arastirmalarda ailedeki birey savisimn uyum dizeyl uzerindeki etkilert
incelenmis ve benzer sonuglara rastlanilmistic. Uyumsuzluk. suga yonelme. anti-sosyal
egil.mler gibi olumsuz etkilere daha ¢ok kalabalik ailede vetisen genglerde rastlandigs
saptanmustir {Akt. Akay, 1950, s.12).

Kiziltan, Gniversite dgrencileri izerinde yaptigt aragtirmada, Kisisel ve sosyal
uyum diizeylerini etkileyen etmenleri incelemistir. Elde edilen bulgularda, kisitli sosval
cevrenin kalabalik ve ekonomik olanakian sinirll olan ailelerde yetisen genclerin uyum
dizevlerinin disik oldugu gorilmustur. Akademik basarimin yitksek olusunun da
uyum dizeyine olumlu katki da bulundugu tespit edilmigtir ( Akt. Akay, 1990, 5.14).

Cocuklarin ve genglerin uyum saglamasi ve uyumsuzluklariun diizeltilebilmesi
amaciyla yapilan arastirmada uyumsuzluk sebepleri kaliim, bedensel etkenler, temel
gereksinimlerin doyurulmasi, gevre ve S0syo ekonomik sebepler olarak belirtilmistr
{Akay, 1990, s.14-15).

Soylemezoglu(1978) , savunma tepkilerini ve psikosomatik belirtileri igeren
sorular sorarak askerlerin uyumunu degerlendirmis, sosvo-kiiltirel durumu iyl olan
erlerin, askerligin zorlayici etkisinden olumsuz etkilendigini ve uyumlanmn diisitk
oldugu saptamugtir.

Bas (1984), grupla psikolojik damsmamn, kisisel, sosyal ve genel uyum
diizeylerine olumlu etkist oldugunu saptamustir.

Bilgen, iiniversite genglerinin yalmzlk dizeyleri ve bazi degigkenterin uyum

diizeylerine etkisini aragtirnug, ogrencilerin yalmzhk diizeyleri yikseldikge Kisisel,



sosval ve genel uyum diizevlerinin dusti@i sonucunu ortava koymustur. Aragtirma
sonucu kiz ve erkek dgrencilerin kisisel, sosval ve genel uvum diizeylert bakimindan
karsilastinldizinda aralarinda anlamii bir fark bulunmustur (Akt. Akay, 1990, s. 17).

Akay (1990). lise ogrencilerine iliskin bazi niteliklerin sosyal ve kisisel uyum
diizeylerine etkisini incelenmigtir. Elde edilen bulgularda cinsivetin uvum diizeyleri
iizerinde etkili oldugu gorilmistar. Akademik basar diizeyvlerinin yikselmesi halinde
kisisel ve sosyal uyum dizeylerinde yikselme, ogrencilerin 6grenim sirasinda
kaldiklan yerin etkili olmadigi anlagilnugtir. Aylik gelir dizeyinin kigisel uyum diizeyini
etkiledigi, kars! cinsle arkadash@in ise etkilemedigi, buna kargin karsi cinsle iliskinin
ogrencilerin sosyal uyum diizeylerinde etkili oldugu anlagilmstir.

Giiven(1995), vetistirme yurdunda ve ailesi yaninda kalan 6grencilerin bazi
degiskenlere gore uyum diizeylerini incelemistir. Arastirmada elde edilen bulgulara
gére yetistirme yurdunda kalan 6grencilerin kisisel ve sosval uyum diizeyleri , ailesi
yarunda kalan 63rencilerin uyum diizeylerinden daha diisiik bulunmustur. Arastirmanin
bir diger bulgusuna gore, yetistirme yurdunda kalan kiz ogrencilerin kigisel uyum
diizeyleri erkek &grencilerinkinden daha dusik bulunurken, sosyal uyum diizeyleri
arasinda cinsiyete gore bir fark bulunmamugtir. Diger yandan yetistirme yurdu
ogrencilerinin devam ettikleri suuf dizeyl , yetistirme yurduna gelmeden once
kaldiklan yer ve vetistirme yurdunda kalis sitresine gore uyum diizeylerinde anlaml bir
fark bulunmamugtir.

Bu arastirmalar sonucunda; uyum genelde bireyin gevresi ile saglikl iletisim
kurmasi ve bunu gelistirip siirdiirmesi olarak anlagilmaktadir. Bu denge tzerinde etkili

olan etmenlerin sonucu ise su sekildedir:



Sosyal uyum ile yag ve cinsiver arasindaki iliski anlaml bulunmustur. Ust
sosyo-ckonomik dizeydeki ailelerde ergen ile ana-baba uyusmasinm daha 1vi oldudu,
ailedeki birey sayisiun uvumun tzerindeki olumlu etkileri incelenmiy ve benzer
Sonuglar:a varlmistir. Sosyo-ekonomik dizeyleri yilksek olan birevlerin uyum
diizeylerinin daha yuksek ve sosyal gevrenin basan durumunun yiiksek oimasi birevin
uyum diizeyinde olumlu katkida bulundugu tespit edilmistir.

Uyum ile ilgili yurt diginda ve iilkemizde yapilan cahigmalarda yukanda
belirtildigi tizere uyum dizeyini etkileyen faktorlerin cesitli oldugunu ve bunian
herbirinin gozardi edilmeyecek diizeyde onemli bulundugu gergedi ortaya gikmustir.

Gerek yurt diginda gerekse de yurt icinde uyum ve psikolojik ihtiyaglarla ilgili
yapllan ¢alismalar sonucunda, bireyin davramslan wzerinde etkili olan psikolojk
ihtiyaglarin genel uyum dizeyi iizerindeki etkisi bilinmektedir.

Meslek Liselerini kapsayan ¢alisma, burada okuyan ogrencilerin psikolojik
ihtiyaglan ile uyum dizeyleri arasindaki iliskiyi anlamaya yoneliktir.

Yukandaki paragraflarda verilen uyum ile ilgili vurt diginda ve ulkemizde
yapilan arastrmalarda uyurn konusu farkli etkenler agisindan ele alinarak bu etkenler
acisindan yani sosyo-ekonomik durum, ailedeki birey sayisy, gevre faktord, kahtim,
bedense! etkenler, temel gereksinimler, sosyo-kiiltirel, gelir diizeyi, 6grenim gonilen
alanlara gore incelenerek bu etkenler agisindan farklibk gosterip gostermedigi
aragtinlmsgtir.

Bu aragtwmalar sonucunda, sosyal uyum ile yas ve cinsiyet arasindaki iligi, st
sosyo-ekonomik dizeydeki ailelerde, sosyal cevrenin bagan durumunu yiksek olmas:
bireyin uyum diizeyinde olumlu katki da bulundudu tespit edilmistir. Ayn zamanda
cinsiyetin, ayhk gelir diizeyinin, ailedeki birey sayisinn, dgrenim goriilen alanlara gore

bireyin uyum diizeyinin etkilendigi tespit edilmistis.



BOLUM IIT

YONTEM

Bu bélimde. arastirmamn evreni, orneklemi, arastirmada kullanilan VETI
toplama araglar, verilerin toplanmast i¢in izlenen yol ve venlerin analizinde kullanilan
istatistiksel teknikler agiklanmusgtir.

Evren

Aragtirmanin evrenini, 1996-1997 esitim 6gretim yiiinda Malatya il merkezi ve
ilcelerindeki, Kiz Meslek Lisesi, Atatiirck Saglk Meslek Lisesi, Ticaret Meslek Lisesi
ve Akcadag Saglk Meslek Lisesinde okuyan son simuf 6grencileri olusturmaktadir.
1996-1997 egitim-6gretim yilinda lise son simifta 450 ogrenci o0grenime devam
etmektedir.

Orneklem

Orneklem grubu olusturulurken, meslek liselerinden 4 lise se¢ilmig, bunlar Kaz
Meslek, Atatiirk Saglik Meslek, Akcadag Saglik Meslek ve Ticaret Meslek Lisest
olarak belirlenmistir. Bu liselerde okuyan son sinif dgrencileri uygulama yapilacak
grup olarak segilmigtir. Evrenin yaklagik %e66’sint olusturan 300 kisi envanterlere
cevap vermistir.

300 kisiden 120 &grenci Hacettepe Kisilik Envanteri ve Edwards Kigisel
Tercih Envanterinden gerekli gecerlik puamunn altinda puan aldiklarindan ¢rneklem
grubundan ¢ikarilmig ve 180 kisinin verileri Uzerinde degerlendirme yapilmistir.
Bunlarin 90°m1 kiz, 90 mi da erkek ogrencidir.

Arastirmanin  6meklemine  iliskin bilgiler Tablo-1 de  verilmustir.
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TABLO-1

Dederlendirmeye Alinan Ogreuci Sayilarinin Dagihm

Ogrenci  Sayist
OKULLAR Kiz Erkek Toplam
Kiz Meslek Lisesi 60 60
Akcadag Saglk Meslek Lisest 1 ... 30 30
Atatiurk Saglk Meslek Lisest | 30 30
Ticaret Meslek Lisesi 30 30 60
90 90 180

Alinan 6rneklem evrenin %40’ lik bir orandir .
Veri Toplama Araclan

Arastirmada, arastirmanin bagimh degiskenlerinden biri olan bireylerin
psikolojik ihtiyaglanm 6lgmek icin ‘Edwards Kisisel Tercih Envanten’. genel uyum
diizeylerini dlgmek i¢inde “Hacettepe Kisilik Envanteri” kullantmustir.

I. Edwards Kisisel Tercih Envanteri (EPPS)

Arastirmada, Allen Edwards'in geligtirdigi ve Yildiz Kuzgun (1983) ‘un
dilimize ceviri ve uyarlama cahigmalarin yaptig ‘Edwars Kisisel Tercih Envanteri’
kullanimustir. Bu 8igegin amact, psikolojik ihtiyaglan dlgmektir.

Edwards Kisisel Tercih Envanteri, Murray tarafindan betimlenen ihtiyaglénn
bir kimsede bulunus derecesini saptamaktadir. Maddeler zorunlu se¢meli tipten olup,
on bes ihtiyacin her birinin digerleri ile ikiger kere karsilagtinimast ile elde edilmistir.

Bu yolla elde edilen madde sayist 210°dur. Ancak, envanterin ciddi bigimde



dolduruiup doldurulmadigim kontrol etinek icin maddelerden |35 tanesine envanterde
ikiser kere ver verilmistir. Boylece madde sayis1 2235 olmaktadu-

Envanteri cevaplarken kisi her maddede kendine en uvgun olan ifadevi
segmektedir. Boylece bir kimsenin bir ihtiyag alaninda elde edebilecedi maksimum
puan 28, minimum puan sifir olmaktadir. Puanlamaya baslamadan ¢nce tekrarlanan 15
maddeye kiginin aym ydnde cevap verip vermedigine bakilmaktadir. Gegerli puam 9 ve
yukansindaysa cevap kagidi degerlendirilmeye alinmaktadir. Yoksa test gecersiz
sayilir (Kuzgun, 1985, 5.70-74).

Edwards Kisise! Tercih Envanteri'nin Ttirkiye evreninde giivenilir bir arag olup
olmadigin saptamak igin 1983 yihnda Kuzgun tarafindan 97 6&rencive bir hafta ara ile
uygulanmgtir. Elde edilen korelasyon katsayisi 0,70 ile 0,88 arasinda dedismekte olup
medyan korelasyon 0,80 olarak bulunmustur. I¢ wtarhitk katsayilari 0,62 ile 0,87
arasinda degismekte olup medyan koretasyon 0,76 dir (Kuzgun, 1985, 5.74).

Puanlama, ¢lgedin standart kosullarina gore yapllnust;r. Cevap formunda
soldan saga yer alan maddelerde igaretli “A” yukandan agagiya yer alan maddelerde
isaretli “B” segenekleri sayilarak toplam puanlar elde edilmistir. Cevap Ek-27de
verilmistir.

Edwards Kisisel Tercih Envanteri ile dlgtlen 15 psikolojik ihtiyag sunlardir;

1- Basarma (Achievement): Bir seyin en iyisini yapma, bagarli olma, yetenek
ve ¢aba gerektiren islerin Gistesinden gelme, otorite olarak taninma, bilyiikk énemi olan
bir isi bagarma.

2- Uyarlik (Deference): Digerlerinden fikir alma, bagkalaniin ne

diisindugiini 6grenme, yonergeleri takip edip bekleneni yapma, baskalarn ovme.



3- Diizen (Order): Igini temiz. duzenli ve organize edilmis olarak vapma. gug
bir ise baslamadan once pian yvapma. organize edilmis ve diizenl. tertipli yevlere sahip
olma.

4- Teshir-Gosteris (Exhibition): Esprili ve zekice seyler soyleme, eglenceli
sakalar ve hikayeler anlatma, digerterinin dikkatini ¢ckme ve goriinisi hakkinda fikir
soylemelerini 1steme.

35— Ozerklik-Bagimsizhik (Autonomy): istedigi zaman gidip istedigi zaman
gelme. bir seyle ilgili dusiincelerini sdyleme, karar verirken baskalarmdan_ bagimsiz
olma. istedigini yapma da kendini 6zgur hissetme.

6- Duygular1 Anlama-Baskalanm Anlama (Intraspection): Bagkalannin
hareket ve duygularmu inceleme, bagkalarini gdzleme, bagkalarinn problemler:
karsisindaki duygularini ve neler hissettiklerini anlamaya galigma.

7- Yakmhk (Affiliation): Arkadaslanna ve dostlarina kars1 vefall olma,
arkadesca gruplara katilma, arkadaslan igin birseyler yapma.

8 Yardim Isteme-llgi Gérmek Isteme (Succourance): Gi¢ durumda
kaldiginda baskalarindan yardim bekleme, baskalarindan cesaret vermelerini bekleme,
baskalanindan anlayig bekleme.

9. Basatlik-Baskin Olma (Dominance): Kendi distincelerini savunma, iginde
bulundugu grupta lider olma, baskalar tarafindan lider olarak kabul edilme, bir
komitenin bagkanligina segilme.

10- Kiiiilme-Kendini Suclama (Abasement): Birseyi yanhs yaptifinda

sucluluk hissetme, igler yolunda gitmediginde kabahati kendinde arama.
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11- Sefkat Gosterme-Koruma (Nurturancee): Arkadaslan sikintida
oldugunda ontara vardim etme, bagkaianna sefkat ve sempatiyle yaklagma. bagkalariny
affetme. baskalan igin ufak tefek iyilik vapma

12- Degisiklik-Yenilik (Change): Yeni ve dedisik seyler yapma. seyahat
etme, veni insanlarla tamsma, yen: sevler deneme ve giinlik rutini degistirme, yeni
seyler denemeye ve yasamaya ¢alisma.

13- Sebat-Dayamkhihk (Endurance): bir isi bitirinceye kadar iizerinde
caliyma, iizerine aldidi herhangi bir isi tamamiama, bir is lizerinde yogun olarak
caligma, bir problem ya da bilmece coziilene kadar tzerinde durma.

14- Karyi Cinsle Tliskiler (Heterosexualite): Kars cinsle g¢ikmaktan
hoslanma, kar: cins ile sosyal etkinliklere katilma, kars: cinsten birine agik olma.

15- Saldirganlik (Aggression): Kargit diisiincelere karyi gelme, bagkalan
hakkinda disiindklerini soyleme, herkesin icinde bagkalanm elegtirme, baskalariyla
alay etme (Kuzgun, 1985, 5.70-73).

I1. Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE)

Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE), bireylerin “kigisel” ve “sosyal” uyum
diizeylerini 6lgme amac ile gelistirilmigtir (Ozgiiven, 1992, 5.8).

1976 yilinda geligtiren envanterin deneme formu 12 alt puan verecek sekilde
188 maddeden olusmustur.

1981 revizyonu ile HKE” in uygulamada elde edilen Sonuglar;a ve 5 yil iginde
Tiirkge’de olan degismelere dil yoniinden uyarfamasi yapimsgtir.

1982 deki 2. revizyonunda ayirdedici ditzeyi dusik olan maddeler ayiklanmis,

alt olgeklerin sayisi 57e indiriimig ve madde sayist artunimistir. 188 madde 168’



indirgenmis, ait puanlara 'Cendim Gergeklestirme ve Duyusal Kararlilik dleeklert tlave
ediimistir

HKE, bireyin kisilik ozellikleri, kisilikle ilgili problemleri, kisisel ve sosyal
uyum dizeyleri ile ilgili bilgiler elde etmek amaci ile gelistirilmistir. HKE, bireyin
duygu, disince ve davrams bicimint igerecek sekilde 168 sorudan olusmakta ve
sorular teker teker okunduktan sonra evet veya hayir seklinde cevaplandiilmaktadir.
Envanterden alinabilecek en yiiksek toplam puan 160, kisisel ve sosyal uyum toplam
puanlarindan alinabilecek en yiksek puan 80 ve alt 6lceklerin her birinden alinabilecek
en yiksek puan ise 20°dir.

HKE’ de kisisel ve sosyal uyumu olusturan alt dlgekler sunlardir.

a) Kisisel Uyum ve Alt Olcekleri:

Bu bélimde dort alt 6lgek bulunmaktadir

Kendini Gereeklestirme (KG) : Kendini gergeklestiren kisinin davrams
ozelliklerine iliskin bilgiler verir. Kendine giivenme, kendi yeteneklerinin farkinda
olma, sdyleme, kendi kendine karar verebilme, dogru bildigini soyleme, kabul edildigi
ve bir ise yaradig1 duygusu iginde olma gibi niteliklerle iliskilidir.

Duygusal Kararhlik (DK): Puamnn yiiksek olmasi, bireyin kendine
gtivendiginin daha az Gziildigunin, sakin ve huzurlu oldugunun ifadesidir.

Neyrotik Egilimler (NE): Benligini kabul edememe, mitkemmelityetgilik,
elestiriye kapal olma, kronik yorgunluk, istahsizlik, basagnsi, uykusuzluk gibi
psikosomatik belirtilerle ilgilidir.

Psikotik Belirtiler (PB): Puammn disik olugy, insaniarda uzaklasma ve

yalniz kalmay1 yegleme egilimi, dikkatini toplayamama ¢ibi belirtilerin ifadesidir.
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b) Sosyal Uyum Alt Olcekleri:

Bu bolimde bireyin ailesi, arkadagian ve gevresivle olan iliskileriyle 1lgili
durumunu olgen dort alt 8lgek bulunmaktadir

Aile iliskileri (Al): Bu alt 8lgekten alinan puan yiksek ise birevin. ailesiyle
dostca ve saghikli iliskiler igerisinde oldugunun, ailesini sevdiginin ve ailesi tarafindan
sevildiginin, dusiik ise bireyin ailesi ile uvumsuzluk i¢inde oldugunun isaretidir
(Ozgiiven, 1992, 5.19).

Sosyal Iliskiler (SD): Bireyin sosyal olgunluk, sosyal beceriler yoniinden
uyumlu olusu, topluluk icerisinde esnek tutum sahibi ve kabul goren davramislar
sergilemesiyle iléilidir.

Sosyal Normlar (SN): SN puaninun ylksek olmasi, bireyin bagkalannn
haklarti anlayisla karsladigim, kisisel isteklerini grubun gereksinimlerine gore
erteleyebildigini ya da degigtirebildigini gosterir.

Antisosyal Egilimler (AE): Bu tir egilime sahip bireyler genellikle sert,
incitme istegi duyan, zor kullanmaya egilimli, 6fke dolu, 8¢ alma isted1 olan
bireylerdir.

Kisisel Uyum ve Sosyal Uyum puanlannin toplami bireyin genel uyum puanim
Verir.

Hacettepe Kisilik Envanterinin Puanlamas::

Puanlama, “kaba kontrol” ve “puanlama” olarak iki asamada vapilmaktadir.
Kaba kontrol asamasinda, puanlamadan Once cevap kagitlan gozden gegirilir, bir
maddede, “evet” ve “hayir’” cevap yerlerinden her ikisi de karalanmis olanlar

puaniamada bos birakilmg sayilacakur (Ozgliven, 1992,5.25).



Zorunlu secme vontemine gare hazirlanan olcekte cevap secened: “E7 ve “H
olmak uzere ikidir. Anahtarda belirtilen her bir cevap igin bir puan verlir Alt
olceklerden alinabilecek en yiksek puan 207dir Puanm vikselmesi birevin uvum
diizeyinin yuksek, dilgmesi 1se uyum diizevinin disik oldugu anlamima gelir. Alt
oiceklerden harig bir de gecerlik puant vardir, En yiksek gegerlik puan sekizdir.
Gegcerlik puam  altidan daha az ise envanter dikkatlice ve samimivetie
cevaplandiriimamig anlamina gelir.

Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Arasurmada kullanilan Edwards Kisise! Tercih Envanteri ile Hacettepe Kisilik
Envanteri’nin  uygulanmasi 1996-1997  ogretim  yiltun - guz doneminde
gerceklestirilmistir.

Uygulama igin il Milli Egitim Miidirliigtinden gerekli izin alindiktan sonra
yaklagik bir ay icinde uygulama tamamlanmis ve uygulamalari tamami aragurmact
tarafindan yapilmistir.

Veri toplama araglan, orneklemi olusturan bireylere toplu haldevken ve farkl
zamanlarda uygulanmigtir. Ogrencilere énce Edwards Kisisel Tercih Envanteri. bir
hafta sonrada Hacettepe Kisilik Envanteri uvgulanmstir, Uygulamalar okul idaresi ile
yapilan on goriigmeler sonucu saptanan gun ve saatlerde yapilmistir.

Biitiin uygulamalar sirasinda, ogrencilere aragtrmann amacl hakkinda kisaca
bilgi verilmistir. Kendilerinden ne istenildigi, Edwards Kisise! Tercih Envanten ve
Hacettepe Kisilik Envanterim nasil cevaplandiracaklan agiklanmg ve elde edilen

bilgilerin gizli tutulacag konusunda aydinlatdmstir.
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Okullarda 6nce Edwards Kisisel tercih Envanteri ve bir hafia aralikla
Hacettepe Kisilik Envanteri uygulanmistir. Edwards Kisisel Tercih Envanterinin
uygulanmas: 70 dakika. Hacetiepe Kisilik Envanteri'nin cevaplama sireside vaklagik
5560 dakika sirmastir. Uygulamalarm 60-70 dakika siirmesi deneklerin sikilmasina
sebep olmustur.

Verilerin Analizi:

Arastirmada kullanilan veri toplama araglan uygulanmis, toplandiktan sonra
cevap kagitlan kontrol edilmis, eksik bilgi verilen cevap kagitlan gikariimistir.

Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin wtarlilik puamt 8°den asafida olan
deneklerin cevaplar gegersiz saylldigindan, uygulamaya katilan 300 &grenci iginden
120 6grencinin cevabi degerlendirme dist birakilmastir, Hacettepe Kisilik Envanterinde
elde edilen sosyal ve kisisel uyum puanlan il asamada hesaplanmisir. Ediwards
Kisisel Tercih Envanteriyle dlgilen 15 gesit psikolojik ihtivag puanlan ile Hacettepe
Kisilik Envanterinde elde edilen sosyal, kisisel ve genel uyum puanlari her birey igin
bilgisayara yikienmis ve analiz edilmistir.

istatistiksel analizlerde énce her degiskene ait gruplann psikolojik ihtiyaglar ve
uyum puan ortalamalari, standart sapmalan bulunmus, Pearson Korelasyon Analizi
kullanilarak elde edilen tim bu bilgilerin tablolar halinde dokimleri yapilmstir. Eide
edilen veriler bundan sonra yer alan bulgular bolimiinde sunulmustur.

Pearson Korelasyon Analizi parametrik istatistiksel bir yontem olup,iki ya da
daha ¢ok degisken arasinda iliski olup olmadigimin test edilmesinde kullantir.

Asagidaki formiil yardimuyla hesaplanir (Stuimbuloglu,19935.185-191):



Pearson Korelasvon Analizi Formuit.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu balimde, Edwards Kisisel Tercih Envanteri ve Hacettepe Kisilik Envanteri
yolu ile elde edilen puanlarin istatistiksel olarak incelenmesi vapilmstir.

Bu boliimde sira ile psikolojik ihtiyaglarla genel uyum diizeyi arasindaki iligkiyi
saptamak igin toplanan verilerin istatistiksel ¢ozimlemesi sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir.

Arastrmanin bu bolimiinde, “Girg” bolimiindek: denence sirasina uygun
sekilde ogrencilerin psikolojik ihtiyaglan ile, genel uyum diizeyleri arasindaki iligki
dort baslik altinda gruplandinlarak elde edilen bulgulann tablolar hazirlanmustir.
Bulgular, bu diizenleme iginde denence sirasina gore sunulmustur.

1-0.Kiz Meslek Lisesi Son Stmif Ogrencilerinin Psikolojik ihtiyaclar ile

Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Diskinin Incelenmesi.

Bu bolimde, psikolojik ihtiyaglarla genel uyum dozeyi arasindaki iliskinin

incelendigi denencelere ve bu denencelere iliskin yapilan Pearson Korelasyon Analizi

sonuclanmn degerlendirildigi bulgulara yer verilmistir,



1-1 Basarma ihitiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki iliski
~Kiz Mesiek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Basarma Ihiiyact ile Genel LUyum
diizeyleri arasinda anlaml: bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denencevi test etmek
icin dgrencilerin iki Slgekten aldiklan puan ortalamalari. standart sapmalar , dgrenci
sayis1 ve korelasyon degeri Tablo-2 de verilmistir.
TABLO-2
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Basarma lhtiyac: ile Genel Uyum
Diizeyi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalar, Savisal Dagihm ve Korelasyon

Degeri

Istatistik

Degisken X SS N r

Basarma 16.11 444 <.05
60 0.447

Genel Uyum 95.38 17.85 0.01

Anlamh

Tablo-2’de gorildiigi gibi, Edwards Kisisel tercih Envanteri'nin Basarma alt
dlcesi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri 0.447°dir. Olgek puanlar: arasindaki 0.447’lik korelasyon degeri, Bagan ihtiyaci
ile Genel Uyum diizeyi arasindaki iliskinin yiiksek oldugunu gostermistir.

Boylece, ‘Bagarma’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh bir iligki
vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.1 dogrulanmstir.

Sonuglar, Basarma ihtivact ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin

oldugunu gostermektedir.



1-2. Uyarhk lhtiyac ile Genel Uyum Diizeyvleri Arasindaki iliski
“Kiz Meslek Lisesi Son Smif Ogrencilerinin Uyarhik Thiivact ile Gene! Lvum
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir™ geklinde kurulan bu denenceyvi test etmek
icin ogrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalari. standart sapmalari , 6grenci
sayisi ve korelasyon degeri Tablo-3" de verilmistir.
TABLO-3
Kiz Meslek Lisesi Son Siif Ogrencilerinin Uyarlik Ihtiyact ile Genel Lyum

Duizeyi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalar Sayisimn Dagihm ve Korelasyon

Degeri
istatistik
Degisken X SS N r p
Uyarlik 13.00 3.7 >.035
60 0.093
Genel Uyum 9538 17.83 0476
Anlamsiz

)]

Tablo-3’te gorildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Uyarhk alt
dleesi ile Hacettepe Kisilik Envanteri Genel Uyum puanlen arasindaki korelasyon
degeri 0.093"tir Dusiik bir iligki goriilmesine ragmen iki olgek arasinda istatistiksel
yonden anlamlt bir iligki puaru elde edilmemigtir.

Boylece ‘Uyarlik’ ihtiyaci ile “Genel Uyum’ diizeyl arasinda antaml bir iliski
vardir. Seklinde ifade edilen Denence-1.2 dogrulanmamigtir.

Sonuclar;, Uyarhk ihtiyac ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin

olmadigimi gostermektedir,



1-3. Diizen Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki liski
wliz Meslek Lisesi Son S Ogrencilerinin Duzen thtivact ile Genel Lyum
diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir™ seklinde kurulan bu denenceyi test etmek
icin ogrencilerin iki olgekten aldiklart puan ortalamalari, standart sapmalari parencl
say1si ve korelasyon degeri Tablo-4" de verilmistir.
TABLO-4
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Dizen {htivaci ile Genel Uvum

Diizeyi Puanlarinin Ortalamalar, Standart Sapmalari, Sayisal Dagihm ve Korelasyon

Degeri
Degisken X SS N r p
Duzen 14.73 475 >.05
60 0.082
Genel Uyum 95.38 17.85 0.530
Fanatl’

Tablo-4’te gorilldigi giby, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Diizen alt
dlcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum diizevi puanlari arasindaki
korelasyon degen 0.082°dir. fki 8lcek arasinda digtik bir iliski gikmugtir.

Boylece; ‘Duzen’ ihtiyact ile “Genel Uyum’ diizeyi arasinda antamh bir iligki
vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.3 dogrulanmamgiir.

Sonuglar, Diizen ihtiyac ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlaml bir iligkinin

olmadigim gostermektedir.




1-4. Teshir-Gosteris ihtiyac: ile Genel Uyum Diizevleri Arasindaki itiski

wKiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Teshir-Gosters [htivacr ile genel
uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek i¢in 6grencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalari, standart sapmalan ,
dgrenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-3" de verilmistir.

TABLO-5

Kiz Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Teshir-Gosterig Ihtivact lle Genel

Uyum Duzeyi  Puanlarnm Ortalamalan, Standart Sapmaian, Sayisal Dagilmi ve

Korelasyon Degen

Istatistik
Degisken X SS N r p
Teshir-Gosteris 10.51 3.48 >.05
60 -0.166
Genel Uyum 95.38 17.85 0.206
l Anlamsiz

Tablo-5’de gorilldugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Teshir-
Gosterig alt olgedi ile Hacettepe Kigilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlart arasindaki
korelasyon degeri -0.166 dur. iki dlcek arasinda kigukte olsa ters bir iligki vardir.

Boylece; ‘Teshir-Gosterig® ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamlt
bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.4 dogrulanmamistir.

Sonuglar; Teshir-Gosteris ihtiyact ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlaml bir

iligkinin olmadigini gostermektedir.



1-3. Ozerklik-Bagimsizhk ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
itiski
wKiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik thtivac ile
Genel Uyum diizevler arasinda anlaml bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi
test etmek icin ogrencilerin iki  dlgekten aldiklarni puan ortalamalari. standart
sapmalari, Ggrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-6" da verilmigtr.
TABLO-6
Kiz Meslek Lisesi Son Smuf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizhk  ihtiyact ile

Genel Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Sayisal Dagihmi ve

Korelasyon Degeri
Istatistik
Degisken X SS N r p
Bagimsizhik 11.96 3.52 >.05
60 0.065
Genel Uyum G538 17.83 0.615
Anlamsiz

1
Tablo-6"da gorilldiign gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Ozerklik-
Bagimsizlik alt olgegi ile Hacettepe Kisilik Envanterimin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.065°dir. iki dleek arasinda dasiik bir iligki grkmugtir.
Boylece; ‘Ozerklik-Bagimsizhk™ ihtiyact ile “Genel Uyum’ dizeyi arasinda
anlamls bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.5 dogrulanmamistir,
Sonuglar; Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda

anlamit bir iligkinin olmadigim géstermektedir.



1-6. Duygular: Anlama ihtivac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
iliski
“Kiz Meslek Lisesi Son Sunf Ogrencilerinin Duvgulan Anlama fhtivac ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi
test etmek i¢in ogrencilerin iki  6lgekten aldiklan puan ortalamalar, standart
sapmalar, ogrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-7" de verilmistir.
TABLO-7
Kiz Meslek Lisesi Son Smf Ogrencilerinin Duygulan Anlama  Ihtiyact lle Genel
Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sawisal Dagilimu ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Duygulan Anlama 15.56 3.03 >.05
60 -0.07
Genel Uyum 95.38 17.85 0.55
Anlamsiz

Tablo-7"de gorilldugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Duygular
Anlama alt 8lcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Gene! Uyum puanlan arasindaki
korelasyon deZeri -0.07°dir. Iki dlgek arasinda disik bir iliski gtkmstir. Bu ters bir
liskidir.

Boylece; ‘Duygulari Anlama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamli bir
iliski vardir, geklinde ifade edilen Denence-1.6 dogrulanmanustir.

Sonuglar; Duygulart Anlama ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamlt

bir iliskinin olmadigim gostermektedir.
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(-7, Yardim isteme-figi Gormek isteme ihtiyaci ile Genel Uyum
Diizeyleri Arasindaki Liski
“Kiz Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Yardim Isteme-llgi Gormek
{steme ihtiyac ile genel uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardi™ seklinde
kurulan bu denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki dleekten aldiklari puan
ortalamalan, standart sapmalan , 6drenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-8" de
verilmistir.
TABLO-8
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yardim Isteme-ilgi Gormek Isteme
ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalar, Standart Sapmalar, Sayisal

Dagilim: ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Yardim Istemek 15.55 3.67 <05
60 0.5
Genel Uyum 95.38 17.85 0.018
Anlamli

'|
Tablo-8’de gorildiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Yardim
Isteme-lgi Gormek Isteme alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genet Uyum
puaniar arasindaki korelasyon degeri 0.30"dur. fki olgek arasinda yiiksek bir iligki
¢itkmustir,
Boylece; ‘Ilgi Gormek Isteme-Yardim Isteme’ ihtiyaci ile “Genel Uyum’
diizeyi arasinda anlaml bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.7

dogrulanmstir.
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i-8. Basathk-Baskim Olma Ihtivac: ile Genel Uyum Diizevieri Arasindaki
iliski

wKiz Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Basatlik-Baskin Ofma ihtivaci ile
genel uvum dizeylen arasinda anlamh bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denenceyi
test etmek icin odrencilerin iki oleekten aldiklart puan ortalamalari. standart

sapmalarl. 6grenci saylsi ve korelasyon degeri Tablo-9” da verilmistir.

| TABLO-9

Kiz Meslek Lisesi Son Stf Ogrencilerinin Basathk-Baskin Olma ihtivac: lle
Genel Uyum Diizeyi Puanlanmin Ortalamalari, Standart Sapmalar, Sayisal Dagilimi ve

Korelasvon Degen

 Istatistik
Degisken X SS N r p
Basathk 13.99 3.60 >.05
60 -0.23
Genel Uvum 95.38 17.85 0.072
Anlamsiz

Tablo-9’da gorildagii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Basatlik-
Baskin Olma alt olgedi ile Hacettepe Kigilik Envanteri‘nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.237tur. iki 6lek arasinda digiik bir iliski ¢tkmistir.

Boylece ; ‘Bagatlik-Baskimn Olma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda
anlaml bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence- 1.8 dogrulanmamistir.

Sonuglar, Basathk-Baskin Olma ihtiyac1 ile Genel Uyum Diizeyi arasinda

anlamM bir iliskinin olmadigin gostermektedir.



1-9. kiiciilme-Kendini Sug¢lama ihtivac ile Genel Lyum Diizeyleri
Arasindaki iliski

wkiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Kucilme-Kendini  Suglama
[htiyaci ile genel uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir” seklinde kurulan bu
denencevi test etmek igin ogrencilerin iki  Olgekten aldiklart puan ortalamalan.
standart sapmalan , ogrenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-10" da verilmistir.

TABLO-10

Kiz Mestek Lisesi ,Son Smf Ogrencilerinin Kiciilme-Kendini Suglama

ihtiyact ile Genel  Uyum Dizeyi Puanlanmn Ortalamalari, Standart Sapmalar, Sayssal

Dagiim ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r D

Kiuglilme 14.61 3.58 >.05
60 -0.10
Genel Uyum 9538 17.85 (0.439
Anlamsiz

Tablo-10da gonildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Kigtilme-
Kendini Suclama alt dlgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.10°dur. iki olgek arasinda disiik bir itigki gikrugtur.

Boylece, “Kiigiilme-Kendini Suglama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi
arasinda anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.9 dogrulanmamistir.

Sonuglar; Kigiilme-Kendini Suglama ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi arasinda

anlam bir iliskinin olmadigin gostermektedir.
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1-10.Degisiklik-Yenilik ihtivac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki

iliski

“Kiz Meslek Lisesi son sinif dgrencilerinin Degisikiik-Yenilik ihtiyact ile Genel

Uyum diizeyleri arasinda anlambi bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test

etmek icin 6drencilerin iki 6lgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalari ,

dgrenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-1 17 de verilmistir.

TABLO-11

Kiz Meslek Lisesi Son Smf Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik Ihtiyact lle Genel

Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalan, Standart Sapmalan, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degen

Istatistik

Degisken X SS N T P
Degisiklik-Yenilik 15.56 3.05 >.05
60 0.06
Genel Uyum 9538 17.85 0.60
Anlamsiz

Tablo-11°de gorildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Degisiklik-

Yenilik alt olcesi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki

korelasyon degeri 0.06"dur. Iki olgek arasinda diisik bir iliski gikmugtir.

Boylece; ‘Degisiklik’ ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamli bir

iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence~1.10 dogrulanmamugtir,

Sonuclar, Degisiklik ihtiyaci ile Genel Uyum Duzeyi arasinda anlaml bir

iliskinin olmadidini gostermektedir.
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1-11. Sefkat Gosterme Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmndaki
iliski
~Kiz Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme Ihtivaci ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamlt bir iligki vardie” seklinde kurulan bu denencevi test
etmek icin 6grencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalari, standart sapmalan .

@renci savisi ve korelasyon degeri Tablo-12" de verilmistir.

TABLO-12
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme fhtiyact Ite Genel
Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalan, Standart Sapmalan, Sayisal Dagilimi ve

Korelasvon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Sefkat Gosterme 16.00 3.76 >.05
60 0.15
Genel Uyum 9538 17.85 0.252
Anlamsiz

Tablo-12’de gorildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Sefkat
Gosterme alt dlcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.15°dir. Iki 6l¢ek arasinda disiik bir iligki ¢ikmistir,

Boylece - ‘Sefkat Gosterme” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh
bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.11 dogrulanmamugtir.

Sonuglar; Sefkat Gosterme ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamh bir

iligkinin olmadigim gostermektedir.



1-12. Sebat ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki {liski
“Kiz Meslek Lisesi son siuf odrencilerinin Sebat ihtivact ile genel uyum
diizeyleri arasinda anlambh bir iligki vardic” seklinde kurulan bu denenceyi test etmek
icin ddrencilerin iki dlgekten aldiklan puan ortalamalart, standart sapmalari , 6@rencl
sayisi ve korelasyon degeri Tablo-13" de verilmistir.
TABLO-13
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Sebat Ihtivaci lle Genel Uyum

Diizeyi Puanlarinin Ortalamalary, Standart Sapmalari, Sayisal Dagilimi ve Korelasyon

Degen
Istatistik
Degisken X SS N r p
Sebat 15.90 424 =05
60 —-0.009
Genel Uvum 9538 17.85 0.94
Anlamsiz

Tablo-13"te goriildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Sebat alt
dlcedi ite Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri -0.009°dur. ild 8l¢ek arasinda distik bir iligki grkmustr.

Boylece; “Sebat’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ duzeyi arasinda anlaml bir iliski
vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.12 dogrulanmanugtir.

Sonuclar; Sebat ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamh bir iliskinin

olmadigini gostermektedir.




1-13.Karsi Cinsle Hliski Ibtivac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
iniski
“Kiz Meslek Lisesi son siuf dgrencilerinin Kargi Cinsle liski ibtiyaci ile genel
uyum diizeyleri arasinda anlamls bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin 6grencilerin tki  olgekten aldiklars puan ortalamalari, standart sapmalari ,
oarenci sayisi ve korelasyon degeri Tablol4” de verilmistir.
TABLO-14
Kiz Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Kargi Cinsle 1liski Ihtiyaci Ile Genel

Uyum Diizeyi Puanlarimn Ortalamalan, Standart Sapmalari, Sayisal Dagilmi ve

Korelasyon Degent
Istatistik
Degisken X $S N r p
Kars: Cinsle Iliski 583 | 573 >.03
60 -0.20
Genel Uyum 95.38 17.85 0.11
Anlamsiz

!
Tablo-14’de gorildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Karsi
Cinsle Iliski alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.20°dir. Iki 6lgek arasinda dusik bir iliski gtkrmistir.
Béylece; “Kargt Cinsle Lligki” thtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh
bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.13 dogrulanmamustur.
Sonuglar; Karg: Cinsle iligki ihtivact ile Genel Uyum Diizeyi zrasinda anlamh

bir iliskinin olmadigint gdstermektedir.




(o8

1-14. Yakinhk lhtivact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki ltiski
~Kiz Meslek Lisesi son simf égrencilerinin Yakinhk ihtivacr ile Genel Uyum
diizeyle:i arasinda anlamh bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test etmek
icin d@rencilerin iki olgekten aldiklari puan ortalamalar, standart sapmalan , dgrenci
sayisi ve korelasyon degeri Tablo-15" de verilmistir.
TABLO-15
Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yakmlik Ihtivact Ile Genel Uyum

Duzeyi Puanlaninin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Sayisal Dagihmi ve Korelasyon

Degeri
Istatistik
Degisken X SS N r p
Yakinlik 14.56 3.98 >.05
60 -0.009
Genel Uyum 9538 17.85 0.94
Anlamsiz

Tablo-15"de gorildigii gibi, Edwards Kisisel Tercth Envanten’nin Yakinlik alt
dlcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri -0.009dur. Iki oigek arasinda iliski anlamls degildir.

Boylece; ‘Yakinhk' ihtiyact ile ‘Genel Uyum” diizeyl arasinda anlamli bir iliski
vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.14 dogrulanmanustir.

Sonuclar, Yakmnlik ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir iligkinin

olmadigin goéstermektedir.
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1-15, Saldirganhik ihtivac: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki [liski
wK1z Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin Saldirganhk ihtiyac: ile Genel Lyum
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test étmek
icin ogrencilerin iki olgekten aldiklar puan ortalamalar. standart sapmalan . 6grenci
sayist ve korelasyon degeri Tablo-16" de verilmistir.
TABLO-16
Kiz Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Saldirganhik Ihtivact lle Genel
Uyum Diizeyi Puanlanmn Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal Dagihmi ve

Korelasyon Degeri

[statistik
Degisken X SS N r P
Saldirganitk 10.96 413 >.05
60 -0.05
Genel Uvum 95.38 17.83 0.69
Anlamsiz

1

Tablo-16’da goriildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Saldirganlik
alt 6lcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki
korelasvon deZeri -0.05dir. iki 6lcek arasinda diisiik bir iligki gikmstir.

Boylece; ‘Saldirganlik” ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamlt bir
iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-1.15 dogrulanmamugtir.

Sonuglar; Saldirganlik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlaml bir

iliskinin olmadiZim gostermektedir.
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2.0, Saghk Meslek Lisesi Son Suuf Erkek Ogrencilerinin  Psikolojik
intiyaclart ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki iliskinin [ncelenmesi.

Bu balumde. psikolojik ihtiyaglarla, genel uyum dizeyleri arasindaki iligkinin
incelendigi denencelere ve bu denencelere iliskin yaptlan Pearson Korelasyon Analizi
sonuglanmn degerlendirildigi bulgulara yer verilnustir.

2-1. Basarma ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Iiski

“Saglik Meslek Lisesi son sinif erkek 63rencilerinin Bagarma ihtiyaci ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir™ seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek igin 6grencilerin iki olgekten aldiklart puan ortalamalan, standart sapmalan ,
ogrenci savisi ve korelasyon degeri Tablo-17" de verilmistir.

TABLO-17

Saghk Meslek Lisesi Son Suuf Erkek Ogrencilerinin Bagarma Ihtiyaci Tle

Genel Uvum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalan, Standart Sapmalan, Saytsal Dagilimi ve

Korelasvon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Basarma 13.96 3.91 >.035
60 0.08
Genel Uyum 101.56 76.33 0.66
Anlamsiz

Tablo-17"de goriildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Bagarma alt
olcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon

degeri 0. 08°dir. Iki 6lgek arasinda dusitk bir iliski ¢ikmistir,



67

Bovlece; ‘Bagarma’ ihtiyact ile Genel Uyum’ dtizeyi arasinda antamh bir iligki
vardir. seklinde ifade edilen Denence-2.1 dogrulanmamustir.

Sonuclar; Basarma ihtiyact ile Genel Uyum Duzevi arasinda anlamli bir iliskinin
olmadig gostermektedir.

2-2. Uyarhk Ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Tliski

~Saglik Mestek Lisesi son simf erkek 6grencilerinin Uyarlik ihtiyaci ile Genel
Uyum duzeyleri arasinda anlamh bir ifiski vardir™ seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin 6grencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalan ,
oarenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-18" de verilmistir.

TABLO-18

Saglk Meslek Lisesi Son Simif Erkek Ogrencilerinin Uyarlik Thiiyac: Ile Genel

Uyum Diizeyi Puanlanmin Ortalamalari, Standart Sapmalar, Sayisal Dagihm ve

Korelasvon Degen

Istatistik
Degisken X SS N r p
Uyarlik 11.2 303 - 05
60 0.18
Genel Usum 101.56 76.33 033
Anlamsiz

Tablo-18de goritldiigi gibi, Edwards Kigisel Tercth Envanteri’nin Uyarlik alt
olcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri 0.18°dir. Iki 6lgek arasinda dasik bir iligki ¢ikmugtr,

Boylece; ‘Uyarlik” ihtivaci ile ‘Genel Uyum’ dlizeyi arasinda anlamh bir iliski

vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.2 dogrulanmamistir.



Sonuclar, Uyarhik ihtivact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda anlami: bir iligkinin
olmadigin gostermektedir.

2.3, Diizen ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Saglk Meslek Lisesi son sunf erkek grencilerinin Diizen ihtiyac: ile Genei
L"yum dizeyleri arasinda anlamit bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin dgrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalari .
v@renci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-19" da verilmistir.

TABLO-19

Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Diizen Ihtiyact lle Genel

Uyum Diizeyi Puanlanimin Ortalamalan, Standart Sapmalar, Sayisal Dagiimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Dizen 11.56 430 >.05
60 -0.23
Genel Uyum 101.56 76.33 0.21
Anlamsiz

Tablo-19’da gorildugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Diizen alt
olcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri -0.23’tir. Iki 8lgek arasinda disiik bir iligki gikmistr,

Boylece; ‘Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ dizeyi arasinda anlamh bir iliski
vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.3 dogrulanmarmsgtir.

Sonuglar; Diizen ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlami bir iligkinin

olmadigim gostermektedir.
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1.4, Teshir-Gosteris [htiyaci ile Genei Uyum Diizevleri Arasindaki Hiski

~Saghk Meslek Lisesi son simif erkek arencilerinin Teshir-Gosteris ihtiyac ile
Genel Uyum duzeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir” seklinde kurutan bu denenceyi
test etmek icin ogrencilerin iki  ¢lgekten aldiklan puan ortalamalan, standart
sapmalari, 63renci sayis: ve korelasyon degeri Tablo-20" de verimigtir.

TABLO-20

Sashk Meslek Lisesi Son Sif erkek Ogrencilerinin Teshir-Gosteris Ihtiyac

ile Genel Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalari, Standart Sapmalart, Sayisal Dagilimu

ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X S§ N r )
Teshir-Gosteris 12.4 420 >.05
60 0.14
Genel Uyum 101.56 76.33 0.43
Anlamsiz

Tablo-20°de gorildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Teghir-
Gosteris alt olgesi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlar
arasindaki korelasyon degeri 0.14°tiir. Iki dlgek arasinda ditsik bir iligki ¢tkmustir.

Boylece; ‘Teshir-Gosteris’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ dizeyi arasinda anlamh
bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.4 dogrulanmamusgtir.

Sonuglar; Teshir-Gosteris ihtiyaci ile Genel Uyum Duzeyi arasinda anlamli bir

iligkinin olmadigum gostermektedir,
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2-5, Gzerklik-leglnlslelk intivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
iliski

“Saglik Meslek Lisesi son siut erkek ogrencilerinin Ozerklik-Bagmsizhk
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir’” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek icin Ggrencilerin iki oOlgekten aldiklan puan ortalamalari,
standart sapmalar1 , 8grenci savisi ve korelasyon degeri Tablo-21" de verilmistir.

TABLO-21

Sagiik Meslek Lisesi Son Swuuf Erkek Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik

Thtiyact ile Genel Uyum Diizeyi Puanlanimin Ortalamalar, Standart Sapmalar, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Bagimsizlik 13.50 3.85 >.05
60 011
Genel Uyum 101.56 76.33 0.54
Anlamsiz

Tablo-21"de goriildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Ozerklik-
Bagimsizlik alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin  Genel Uﬁm puanlar
arasindaki korelasyon degeri 0.11°dir. Iki 6lgek arasinda diisik bir iligki ¢rkmustir.

Boylece;, ‘Ozerklik-Bagimsizlik® ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda
anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.5 dogrulanmamustir.

Sonuglar, Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda

anlamli bir iliskinin olmadigim gdstermektedir.
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2-6. Duygulari Anlama-Baskalarnm Anlama ihtivact ile Genel Uyum
Diizeyleri Arasindaki iliski

“Sagik Meslek Lisesi son simf erkek ogrencilerinin Duygulan Anlama-
Baskalanm Anlama ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir™
seklinde kurulan bu denenceyi test etmek igin dgrencilerin iki 6lgekten aldiklan puan
ortalamalar, standart sapmalan , dgrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-22" de
verilmistir.

TABLO-22

Saglk Meslek Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Duygulari Anlama-

Baskalarim Anlama Ihtiyaci {le Genel UyumDiizeyi Puanlanimin Ortalamalari, Standart

Sapmalan, Sayisal Dagihmi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X S8 N r p
Bagkalann: An, 14.53 3.11 >.05
60 -0.04
Genel Uyum 101.56 76.33 0.82
Anlamsiz

Tablo-22"de goruldiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Bagkalarim
Anlama-Duygulan Anlama alt 8lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum
puanlan arasidaki korelasyon degeri -0.04’tiir, ki 6lgek arasinda dusiik bir iligki
gikmustir.

Boylece, ‘Baskalarini Anlama-Duygulan Anlama’ ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’
diizeyi arasinda anlamh bir iliski vardir, geklinde ifade edilen Denence-2.6

dogrutanmanmustir.



Sonuglar. Baskalarimi Anlama-Duygulan Anlama ihtiyact ile Genel Uyum
Diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin olmadigini géstermektedir.

2-7. Yardim isteme-ilgi Gormek Isteme ihtivaci ile Genel Uyum

Diizeyleri Arasindaki Hiski

“Saglik Meslek Lisesi son sinif erkek 6grencilerinin Yardim Istemek-llgi
Gormek Isteme ihtivact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardu™
seklinde kurulan bu denenceyi test etmek igin ¢grencilerin iki dlgekten aldiklan puan
ortalamalan, standart sapmalar , 6grenci sayisi ve korelasvon degeri Tablo-23 de
verilmistir.

TABLO-23

Saglik Meslek Lisesi Son Siuf Erkek Ogrencilerinin Yardim Isteme-Tlgi Gérmek
Isteme Ihtiyaci Ile Genel Uyum diizeyi Puanlannmin Ortalamalani, Standart Sapmalarn,

Sayisal Daglimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X S§ N r p
Yardim Istemek 1436 - 4.49 >.05
60 -0.006
Genel Uyum 101.56 76.33 0.97
Anlamsiz

Tablo-23’te gorildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercith Envanteri’nin Yardim
Isteme-[lgi Gormek Isteme alt 6lcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum
puanlan arasindaki korelasyon degeri -0.0067dir. 1ki 6lgek arasinda disiik bir iliski

cikmustir,



Boylece, ‘Yardim Isteme-llgi Gérmek Isteme’ ihtivact ile "Genel Uyum’
dizevi arasinda anlamh bir iligki vardir.  seklinde itade edilen Denence-2.7
dogrulanmanugtir.

Sonuglar, Yardim Isteme-Ilgi Gorme Isteme ihtiyaci ile Genel Uyum Duzeyi
arasinda anlambh bir iliskinin olmadigim gostermektedir.

2-8. Basathk-Baskin Olma ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

fliski

“Saglik Meslek Lisesi son simf erkek ogrencilerinin Bagatlik-Baskin Olma
ihtivaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki vardir” seklinde kuruan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan,
standart sapmalar1 | dgrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-24” de verilmistir.

TABLO-24

Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek Qgrencilerinin Basatlhk-Baskin Olma

Ihtiyaci Ile Genel Uyum Dizeyi Puanfannin Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Bagathk 15.43 3.71 >.05
60 -0.0895
Genel Uyum 101.56 76.33 0.63
Anlamsiz

Tablo-24’de gorildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Bagatlik-
Baskin Olma alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilix Envanteri’nin Genel Uyum puanlan

arasindaki korelasyon degeri -0.0895’tir. 1ki 6lgek arasinda diigiik bir iligki glkmugtir.
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Bovylece, ‘Basathk-Baskin Olma’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum® dizevi arasinda
anlamb bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.3 dogrulanmarnustir.

Sonuglar, Basatlik-Baskin Olma ihtiyact ile Genel Uyum Duzeyi arasinda
anlaml bir iliskinin olmadigim gdstermektedir.

2-9. Kiiciilme-Kendini Suclama ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Diski

“Saglk Meslek Lisesi son simf erkek ogrencilerinin  Kiigiilme-Kendini
Suclama ihtiyact ile Genel Uyum dizeylen arasinda anlaml bir iligki vardu™ seklinde
kurulan bu denenceyvi test etmek igin o3rencilerin iki dlgekten aldiklari puan
ortalamalan, standart sapmalari , d3renci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-25" de
verilmistir.

TABLO-25

Saghk Meslek Lisesi Son Smmf Erkek Ogrencilerinin  Kiigilme-Kendini

Suclama Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalan, Standart

Sapmalari, Sayisal Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X $S N r p
Kiigiilme 13.50 3.86 >.05
60 -0.09
Genel Uyum 101.56 76.33 0.60
Anlamsiz

Tablo-25de gorildagi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Kiigiilme-
Kendini Suglama alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlar

arasindaki korelasyon degeri -0.09’dur. Iki 6lgek arasinda dilgiik bir iligkt ¢rkmustar.
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Bavlece; ‘Kuculme-Kendini Suglama’ ihtiyact ile ‘Genel Usum’™ duzey:
arasinda anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.9 dogrulanmamistir,

Sonuclar; Kiigiilme-Kendini Suglama ihtivac ile Genel Uyum Duzeyi arasinda
anlaml bir iliskinin olmadigim gostermektedir.

2-10. Sefkat Gosterme-Koruma [htiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasidaki [liski

“Saglik Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin Sefkat Gosterme-Koruma
ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan,
standart sapmalar1 , dgrenci sayis1 ve korelasyon degeri Tablo-26" de verilmistir.

TABLO-26

Saghk Meslek Lisesi Son Smmf Erkek Ogrencilerinin  Sefkat Gosterme-

Koruma Ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi Puanlanmn Ortalamalari, Standart

Sapmalari, Sayisal Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Sefkat Gosterme 14,26 4.47 > 05
60 -0.04
Genel Uyum 101.56 76.33 0.30
Anlamsiz

Tablo-26’da goriildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Sefkat
Gosterme-Koruma alt dlgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum  puanlan

arasindaki korelasyon degeri -0.04’tiir. Iki 6lgek arasinda dustik bir iligki gtkmugtir,
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Bovlece, *Sefkat Gosterme-Koruma’ ihtiyact ile *Genel Uyum’ dizzevi arasinda
anlaml bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.10 dogrulanmarmustir.

Sonuglar, Sefkat Gosterme-Koruma ihtiyac ile Genel Uyum Diizeyi arasinda
anlamli bir iliskinin olmadigin gostermektedir.

2-11. Degisiklik -Yenilik Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
Mliski |

“Saglk Meslek Lisesi son suuf erkek ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik ihtiyacs
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki vardir” geklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalari.
standart sapmalar , 6grenci saysi ve korelasyon degeri Tablo-27" de verilmistir.

TABLO-27

Saglik Meslek Lisesi Son Siuf Erkek Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik

Ihtivact lle Genel Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalan, Standart Sapmalari,

Sayisal Dagiim ve Korelasyon Degen

Istatistik
Degisken X SS N r D
Degisiklik-Yenitik 14.96 412 > 05
60 0.14
Genel Uyum 101.56 76.33 0.43
Anlamsiz

Tablo-27"de goriildiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Degisikiik-
Yenilik alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasimdaki
korelasyon degeri 0.14’tiir. Iki 6l¢ek arasinda disik bir iliski gtkmustir.

Boylece: ‘Degisikiik-Yenilik’ intiyaci ile “Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlaml:

bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.11 dogrulanmamigtir.
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Sonuclar, Degisiklik-Yenilik ihtivact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda anlamb
bir iliskinin olmadigin gostermektedir,

2-12. Sebat-Dayaniklilik [htiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

{liski

~Saglik Meslek Lisesi son siuf erkek ¢grencilerinin Sebat-Dayamkhhik ihtiyac
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardir”™ geklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki  Olgekten aldiklan puan ortalamalar,
standart sapmalari , 8grenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-28 de veriimigtir.

TABLO-28

Saghk Meslek Lisesi Son Simf Frkek Ogrencilerinin  Sebat-Dayanikhitk

ihtiyac: Ile Genel Uyum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilirmu ve Korelasyon DegZerl

Istatistik
Degisken X SS N r p
Sebat-Dayaniklilik 14.36 3.36 > 05
60 -0.09
Genel Uyum 101.56 76.33 0.63
Anlamstz

Tablo-28’de gorildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Sebat-
Dayaniklilk alt olgegi ile Hacettepe Kisilik Envanterinin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.09°dur. 1ki 6igek arasinda disik bir iligki ¢ikmustir.

Béylece ; ‘Sebat-Dayanmkllik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum™ duzeyi arasinda

anlamh bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.12 dogrulanmarmstir.




~1
[ 4]

Sonuglar: Sebat-Dayantklilik ihtivact ile Genel Uyum Diizevi arasinda anlamh
bir iliskinin olmadigint gostermektedir

2-13. Kars: Cinsle lliskiler ihti_vau ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iliski

“Saglk Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin Kargi Cinsle fliskiler
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki  olgekten aldiklari puan cortalamalari,
standart sapmalar , &grenci sayisi ve korelasyon dedert Tablo-29" de verilmistir,

TABLO-29

Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Karsi Cinsle Liskiler

ihtiyac Tle Genel Uyum Duzeyi Puanlanimin Ortalamalan, Standart Sapmalart, Sayisal

Dagilim ve Korelasyon Degert

Istatistik
Degisken X SS N r p
Karst Cinsle Tliski. 14.53 7.28 >.05
60 -0.17
Genel Uyum 101.56 76.33 0.35
Anlamsiz

Tablo-29’da gorildugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Karst
Cinsle Higkiler alt olgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puaniari
arasindaki korelasyon degeri -0.17"dir. Iki 6lgek arasinda distik bir fligki g:1krru§t1r.

Boylece, ‘Kargt Cinsle fliskiler’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ dizeyi arasinda

anlamh bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.13 dogrulanmamigtir.
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Sonugiar; Karss Cinsle lligkiler ihtiyact ile Genel Uxum Duzeyi arasinda anlaml)
bir iliskinin olmadidini gostermektedir

2-14. Yakinhk Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Saglk Meslek Lisesi son simf erkek arencilerinin Yakinhk ihtivact ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin 6grencilerin iki olgekten aldiklari puan ortalamalar, standart sapmalan ,
sarenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-30" da verilmistir.

TABLO-30

Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Yakmlik Thtiyac fle

Gene! Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Sayisal Dagilimu ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Yakinlk 15.6 3.62 >.05
60 0.29
Genel Uyum 101.56 76.33 0.11
Anlamsiz

Tablo-30"da goriildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Yakinlik alt
blgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlar arasindaki korelasyon

~ degeri 0.29"dur. 1ki dlgek arasinda diisik bir iligki ¢rkrmgtir.
Boylece; ‘Yakinlik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ dizeyi arasinda anlamh bir iligki

vardrr, seklinde ifade edilen Denence-2.14 dogrulanmanmstir.
Sonuglar; Yakinlk ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin

olmadigim gostermektedir.
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2-15, Saldirganhik Thtiyac: ile Genel Uyum Diizevleri Arasindaki iliski

~Sagdlik Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin Saldirganhk ihtivac ile
Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir” gseklinde kurulan bu denenceyi
test etmek icin 6grencilerin iki 6lgekten aldiklan puan ortalamalari, standart sapmalan
, GFrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-317 de verilnustir.

TABLO-31

Saghk Meslek Lisesi Son Smuf Erkek Ogrencilerinin Saldirganhik Ihtiyacs Ile

Genel Uyum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalari, Standart Sapmalan, Sayisal Dagihmi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Saldirganlik 13.66 3.86 >.05
60 -0.12
Genel Uyum -101.56 76.33 0.49
Antamsiz

Tablo-31"de goriildiigh gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Saldirgantik
alt olgedi ile Hacettepe Kisgilik Envanteri’nin  Genel Uyum puanlan arasindaki
korelasyon degeri -0.12’dir. Iki dlgek arasinda dustk bir iligki grkmugtir.

Boylece ; ‘Saldirganlik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamli bir
iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-2.15 dogrulanmarmustir.

Sonuglar; Saldirganhk thtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir

iliskinin olmadigim gostermektedir.
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3.0 Ticaret Meslek Lisesi Son Simif Osgrencilerinin Psikolojik ihtivacltan
ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki fliskinin Incelenmesi

Bu bélimde, psikolojik ihtivaglarla, genel uyum diizevi arasindaki iliskinin
incelendigi denencelere ve bu denencelere iliskin yapilan Pearson Korelasyon Analizi
sonuclarimn degerlendirildigi bulgulara ver verilmistir.

3-1. Basarma Ihtiyac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Basarma ihtivaci ile Genel
Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denencevi test
etmek igin ogrencilerin ik dlcekten aldiklart puan ortalamalan, standart sapmalar ,
ogrenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-32 de veriimistir.

TABLO-32
Ticaret Meslek Lisesi Son Smuf Ogrencilerinin Basarma Ihtiyac: fle Genel
Uyum Diizeyi Puanlanmin Ortalamalar;, Standart Sapmalan, Sayisal DaZimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Bagarma 14.48 272 >.05
60 0.14
Genel Uyum 89.10 15.78 0.257
Anlamsiz

Tablo-32"de gorildugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Bagarma alt
oleedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlart arasindaki korelasyon
degeri 0.14°dir. Iki 6lgek arasinda duguk bir iliski qikmusur.

Boylece ; ‘Basarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamlt bir

iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.1 dogrulanmamustir.



Sonuglar. Bagarma ihtiyact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda anlaml bir iliskinin
olmadigim gostermektedir.

3-2. Uyarlik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Uyarhk ihtiyact ile Genel
Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denencey test
etmek icin ogrencilerin iki  dlgekten aldiklan puan ortalamalar, standart sapmalart ,
ogrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-33’ de verilmistir.

TABLO-33
Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Uyarhk Ihtiyac1 Ile Genel

Uyum Diizeyi Puanlannn Ortalamalan, Standart Sapmalar, Sayisal Dagihmu ve

Korelasyon Degeri
Istatistik
Degisken X SS N r P
Uyarlik 12.66 3.05 >.05
60 -0.001
Genel Uyum 85.10 15.78 0.99
Anlamsiz

Tablo-33"de gortldiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Uyarbk alt
dlgedi ile Hacettepe Kigilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degéﬁ -0.0017dir. 1ki 6lgek arasinda ditgitk bir iliski gkmustr.

Béylece ; ‘Uyarlik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh bir iligki
vardr, seklinde ifade edilen Denence-3.2 dogrulanmanugtir.

Sonuglar; Uyarlik ihtiyac ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir iliskinin

olmadigim gostermektedir.



3-3. Diizen Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski
“Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Duzen ihtivaci ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardu™ seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin 83rencilerin iki olgekten aldiklar puan ortalamalari, standart sapmalan ,
grenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-34" de verlmistir.
TABLO-34
Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Qgrencilerinin Diizen lhtiyaci lie Genel Uyum

Diizeyi Puanlanmin Ortalamalar, Standart Sapmalani, Sayisal Dagilimi ve Korelasyon

Degeri
Istatistik
Degisken X sS N r P
Diizen 18.23 419 >.05
60 -0.21
Genel Uyum 89.10 15.78 0.093
Anlamsiz

Tablo-34°de goruldigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Diizen alt
8lcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlart arasindaki korelasyon
degeri -0.21°dir. Iki 8lgek arasinda anlaml ters bir iliski gikmmustir.

Boylece ; ‘Diizen’ ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh bir iliski
vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.3 doZrulanmamustir.

Sonuglar; Diizen ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir iliski

yoktur.
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3-4. Teshir-Gosteris [htivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Sunf Ogrencilerinin Teshir-Gosteriy ihtivac ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml: bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyvi
test etmek icin 6@rencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalan
, bgrenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-35" de verilmistir

TABLO-35

Ticaret Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Teshir-Gosteris Ihtiyact Ile

Genel Uyum  Diizevi Puanlanmn Ortalamalari, Standart Sapmalari, Sayisal Dagitimi

ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Teshir-Gosteris 12.16 3.47 <.05
60 —0.32
Genel Uyum 89.10 15.78 0.011
Anlamli

Tablo-35’de gorildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Teshir-
Gésteris alt 6lgei ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki
korelasyon degeri- 0.32°dir. Iki 6lgek arasinda yiksek bir tligki gilkmugtir.

Boylece; ‘Teshir-Gosterig” ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamb
bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.4 dogrulanmigtir.

Sonuglar; Teshir-Gosteris ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamh bir

iliskinin oldugunu gostermektedir.
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3-5. Ozerklik-Bagimsizlik Ihtivac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
1liski

aTicaret Meslek Lisesi Son Suf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizitk ibtivact
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamb bir iligki vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin Ggrencilerin iki olcekten aldiklan puan ortalamalari,
standart sapmalar , 6grencl sayist ve korelasyon degeri Tablo-36" de verilmistir.

TABLO-36

Ticaret Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik {htivac

ile Genel Uyum Diizeyi Puanlanmn Ortalamalan, Standart Sapmalart, Savisal Dagihm

ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Bagimsizlik 12.95 3.35 >.03
60 0.01
Genel Uyum 89.10 15.78 093
Anlamsiz

Tablo-36°da gorildingi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Ozerklik-
Bagimsizhk alt olgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.01°dir. iki 6loek arasinda istatistiksel islemler agisindan
bir iligki ¢tkmamstir.

Baylece ; ‘Ozerklik-Bagimsizhik’ ihtiyact ile “Genel Uyun’ diizeyl arasinda

anlamh bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.5 dogrulanmamigtir.
Sonuclar; Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyac ile Genel Uyum Diizeyl arasinda

anlaml bir iliskinin olmadigim gostermektedir.
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3-6. Duygulars Anlama-Baskalarint Anlama ihtivac ite Genel Uyum
Diizeyleri Arasindaki Miski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Duvaulan Anlama-Bagkalarim
Anlama ihtiyact ile Genel Uyum dizevleri arasinda anlaml bir iliski vardir™ seklinde
kurulan bu denenceyi test etmek igin Ggrencilerin iki  Olgekten aldiklari puan
ortalamalan, standart sapmalart , 6grenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-37 de
verilmistiy.

TABLO-37

Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Duvgulan Anlama-Bagkalarin

Anlama ihtiyac Ile Genel Uyum  Dizeyi Puanlarimin Ortalamalan, Standart

Sapmalari, Sayisal Dagihm ve Korelasyon Degert

Istatistik
Degisken X S§ N r p
Bagkalarini An. 14.03 3.57 >.05
60 0.03
Genel Uyum 89.10 15,78 0.77
Anlamsiz

Tablo-37°de gorildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Baskalarmn
Anlama-Duygulan Anlama alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum
puanlan arasindaki korelasyon degeri 0.053’tir. Iki o6lgek arasinda bir iligki
¢ikmamusgtir.

Boylece ; ‘Baskalarini Anlama-Duygulari Anlama’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’

diizeyi arasimda anlamli bir iligki vardir,  seklinde ifade edilen Denence-3.6

dogrulanmanugtir.
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Sonuglar; Baskalann: Anlama-Duyvgulan Anlama ihtivaci ile Genel Uyum
Diizeyi arasinda antamlt bir iligkinin olmadigint gdstermektedir

3-7. Yardim Isteme-flgi Gormek isteme Ihtiyaci ile Genel Uyum

Diizeyleri Arasindaki {liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Yardim Isteme-llgi Gormek
isteme ihtivac: ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardur™ seklinde
kurulan bu denencevi test etmek igin ogrencilerin iki dlgekten aldiklan puan
ortalamalari, standart sapmalan , 6grenci sayis: ve korelasyon degeri Tablo-38’ de
verilmistir.

TABLO-38

Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yardim Isteme-Ilgi Gérmek

isteme ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi Puanlanmn Ortalamalari, Standart Sapmalart,

Sayisal Dagilim ve Korelasyon Degert

Istatistik
Degisken X SS N r p
Yardim Istemek 15.35 3.33 >.05
60 -0.05
Genel Uyum 89.10 15.78 0.66
Anlamsiz

Tablo-38’de goriildign gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Yardim
isteme-ilgi Gormek Isteme alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin ‘Genel
Uyum’ puanlan arasindaki korelasyon degert -0.05°dir. iki olcek arasinda disik bir

iliski ¢tkmstir.




Boylece ; "Yardim Isteme-llgi Gormek Isteme™ ihtiyaci ile ~Genel Uyum’
diizevi arasinda anlamii bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.7
dogrulanmamstir.

Sonugclar; Yardim Isteme-flgi Gormek Isteme ihtivaci ile Genel Uyum Dizeyi
arasinda anlaml: bir iliskinin olmadiZim gostermektedir.

3-8. Basatlik-Baskin Olma Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Niski

“Ticaret Meslek Lisest Son Siuf Ogrencilerinin Basatlik-Baskin Olma ihtiyac
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iligki vardu™ seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin 6grencilerin iki  olgekten aldiklan puan ortalamalar,
standart sapmalan , 63renci sayist ve korelasyon degeri Tablo-39 de verilmustir.

TABLO-3%
Ticaret Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin  Basatlik-Baskin Olma ihtiyaci
ile Genel Uyum Dizeyi Puanlanmn Ortalamalan, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilhims ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r )
Basathk 13.28 3,17 > 05
60 0.10
Genel Uyumn 89.10 15.78 0.43
Anlamsiz

Tablo-39’da gorildugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Bagathk-
Baskin Olma alt &lcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan

arasindaki korelasyon degeri 0.10°dur. Iki 8lgek arasinda disitk bir iligki gikmustir,



Bovlece ;‘Basathik-Baskin Olma” ihtiyac ile “Genel Uvum’™ duzeyt arasinda
anlamli bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3 8 dogrulanmarmistur.

Sonuglar; Basatlik-Baskin Olma ihtivact ile Genel Uvum Dizeyvi arasinda
anlamli bir iliskinin olmadigimi gostermektedir.

3-9. Kiiiilme-Kendini Suclama Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Simuf Ogrencilerinin Kigilme-Kendini Suglama
ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir”™ seklinde kurulan bu
denenceyl test etmek igin &grencilerin iki  Olgekten aldiklari puan ortalamalari,
standart sapmalan , 63renci sayist ve korelasyon degeri Tablo-40" da verilmistir.

TABLO-40

Ticaret Meslek Lisesi Son Simuf Ogrencilerinin Kigiilme-Kendini Suglama

ihtiyaci ile Genel Uyum Dtizeyi Puanlariun Ortalamalan, Standart Sapmalari, Sayisal

Dagilim ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X §S N r p
Kiigilme 13.8 3.40 >.05
60 0.12
Genel Uyum 89.10 15.78 034
Anlamsiz

Tablo-40’da gorildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Kiigiilme-
Kendini Suglama alt ¢lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan

arasindaki korelasyon degeri 0.12°dir. 1ki 6lgek arasinda diigiik bir tliski grkrmustir.
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Bévlece : “Kiigulme-Kendini Suglama’ itiyact ile ‘Genel Usum’ dizevi
arasinda anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.9 dogrulanmanustir.

Sonuclar, Kiigilme-Kendini Sugtama ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda
anlamli bir iliskinin olmadigini gostermektedir.
3-10. Sefkat Gosterme-Koruma Thtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri
Arasindaki [liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Simuf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme-Koruma
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasimda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki  8lgekten aldiklar1 puan ortalamalari,
standart sapmalari , 63renci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-41’ de verilmigtir.

TABLO-41
Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme-Koruma
ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalari, Standart Sapmalan, Sayisal

Dadilimu ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N T P
Sefkat Gosterme 15.56 3.05 ~ 05
60 0.02
Genel Uyum 89.10 [5.78 082
Anlamsiz

Tablo-41°de gorilldiga gibi, Edwards Kisisel Tercth Envanteri'nin Sefkat
Gosterme-Koruma alt dlgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.02°dir. Iki 6lgek arasinda ditstk bir iliski cikrmugtir.

Béylece ; ‘Sefkat Gosterme-Koruma® ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi

arasinda anlaml bir iliski vardir, sekiinde ifade edilen Denence-3.10 dogrulanmanugtir.
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Sonugclar; Sefkat Gosterme-Koruma ihtivact ile Genel Uvum Duzeyi arasinda
anlamli bir iligkinin olmadiZini géstermektedir.

3-11. Degisiklik -Yenilik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iliski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Degisikiik-Yenilik ihtiyact ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir™ seklinde kurulan bu denenceyi
test etmek igin ogrencilerin iki  olgekten aldiklani puan ortalamalari, standart
sapmalari, 63renci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-42" de verilmigur.

TABLO-42

Ticaret Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik ihtiyact ile

Genel Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalari, Standart Sapmalari, Sayisal Daghmi ve

Korelasyon Degen

Istatistik
Degisken X SN N r P
Degisiklik-Yenilik 15.46 3.51 >.05
60 0.0
Genel Uyum 89.10 15.78 0.42
Anlamsiz

Tablo-42°de gorildugi gibi, Edwards Kigisel Tercih Eavanteri’nin Degisiklik-
Yenilik alt 6lgedi ile Hacettepe Kigilik Envanteri'nin Genel Uyum dizeyi puanlarn
arasindaki korelasyon degeri 0.09dur. Iki 6lgek arasinda disik bir iligki qikmgtir.

Boylece ; ‘Degisikiik-Yenilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’™ diizeyl arasinda

anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.11 dogrulanmarmstir.



Sonuclar; Dedisiklik-Yenilik ihtivact ile Genel Uvum Duzeyi arasinda anlambi
bir iliskinin olmadigini gdstermektedir,

3-12. Sebat-Dayamkhhk intivact ile Genel Uvum Diizeyleri Arasindaki

liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Sebat-Dayanikiilik ihtiyact ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denencey:
test etmek icin Odrencilerin iki  olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart
sapmalari, dgrenci sayis: ve korelasyon degeri Tablo-43" e verilmistir.

TABLO-43

Ticaret Meslek Lisesi Son Simif Ogrencilerinin Sebat-Dayamiklilik Ihtiyac: Ile

Genel Uyum Duzeyi Puanlanimn Ortalamalari, Standart Sapmalart, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri

[statistik
Degisken X SS N r p
Sebat-Dayanikhlik 14.76 4.01 >.05
60 0.12
Genel Uyum 89.10 15.78 0.92
Anlamsiz

Tablo-43’de goriildigit gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’min Sebat-
Dayanukhlik alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.12°dir. 1ki 6lgek arasinda disik bir iliski gikemstir.

Boylece; ‘Sebat-Dayaniklilik” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamli

bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.12 dogrulanmamistir,



Sonuglar; Sebat-Dayamkhlik ihtiyaci ile Genel Usvum Diizeyi arasinda anlamlt
bir iliskinin olmadiim gostermektedir.

3-13. Kars: Cinsle iliskiler intiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

{liski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Karst Cinsle Ili;:kiler lhtiyaci
ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin Ogrencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalar,
standart sapmalari , 6grenci sayisi ve korelasyon degeri Tabio-44" de verilmistir.

TABLO-44

Ticaret Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Karsi Cinsle Iligkiter lhtiyaci e

Genel Uyum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalan, Standart Sapmalart, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X 5S N r p
Kars: Cinsle Iliski. 11.23 4 88 > 05
60 -0.27
Genel Uyum 89.10 15.78 0032
Anlamsiz

Tablo-44’de goriildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Karsi
Cinsle iligkiler alt olgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin ‘Genel Uyum’ puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.27’dir. 1ki 6lgek arasinda ters bir iligki gkmustir.

Boylece ; ‘Kargt Cinsle Iliskiler” ihtiyact ile ‘Genel Uyum’® duzeyi arasinda

anlaml bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.13 dogrulanmamistir.
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Sonuglar; Karsi Cinsle Uiskiler ihtiyaci ile Genel Usum Duzeyi arasinda anlamh
bir iliskinin olmadigin géstermektedir.

3-14. Yakinhk ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin  Yakinhk ihtivaci ile Genel
Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek igin 6@rencilerin iki olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalar .
ogrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-45" de verilmistir.

TABLO-45

Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin - Yakinltk [htivact Ile Genel

Uyum Dizeyi Puanlarmin Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Yakinlik 14.96 2.95 >.03
60 0.06
Genel Uyum 89.10 1578 0.62
Anlamsiz

Tablo-45"de goriildigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Yakinlik alt

Blos ila Hacs
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degeri 0.067dir. Iki dlgek arasinda diigiik bir iligki gikmustir,

itepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon

Béylece ; “Yakinlik” ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh bir iligki

vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.14 dogrulanmarmsgtir.

Sonuclar; Yakinlik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlaml: bir ihigkinin

olmadigim gostermektedir.
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3-15. Saldirganlik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Ticaret Meslek Lisesi Son Sumf Ogrencilerinin Saldirganhk ihtivact ile Genel
Uyum dizeyleri arasinda anlam bir iligki vardir” seklinde kurulan bu denenceyi test
etmek icin ogrencilerin iki dlgekten aldiklan puan ortalamalari, standart saﬁmaian.
o8renci sayist ve korelasyon degeri Tablo-46" de verimistir.

TABLO-46

Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Saldirganhik ihtiyact ile Genel

Uyum Diizeyi Puanlarimin Ortalamalan, Standart Sapmalari, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Saldirganhk 12.38 3.62 >.05
60 0.13
Genel Uyum 89.10 [3.78 0.30
Anlamsiz

Tablo-46’da gorildagi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Saldirganhk
alt olcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlart arasindaki
korelasyon degeri 0.13’tiir. 1ki 8lgek arasinda diigiik bir iliski gknugtir.

Boylece ; ‘Saldirganlik’ ihtiyact ile “Genel Uyum’ dizeyi arasinda anlaml bir
iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-3.15 dogrulanmamstir.

Sonuglar, Saldirganhk ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamli bir

tliskinin olmadiZim gostermektedir.
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1.0. Arastrma Kapsamma Aliman Son Smif Ogrencilerinin Psikolojik
intivaclar: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Bu botumde, psikolojik ihtiyaglarla, genel uyum dizevi arasmdaki ihskinin
incelendigi denencelere ve bu denencelt_er iliskin yapilan Pearson Korelasyon Analizi
sonuclarimin degerlendirildigi bulgulara ver verilmistir.

4-1. Basarma ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Arastirma Kapsamma Alinan Son Sinuf Ogrencilerinin Basarma ihtiyac ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denenceyi
test etmek i¢in odrencilerin iki  ®lgekten aldiklan puan ortalamalari, standart
sapmalan, dgrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-47" de verilmigtir.

TABLO-47
Arastirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin Basarma Ihtiyaci le

Genel Uyum Diizeyi Puanlanmin Ortalamalan, Standart Sapmalar,Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri
Istatistik
Degisken X ) N r p
Basarma 15.26 3.77 >.05
180 0.11
Genel Uyum 95.38 17.85 0.13
Anlamsiz

Tablo-47"de goruldagi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Basarma alt
olcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri 0.11°dir. Iki 6lgek arasinda diigiik bir iliski gikmustir.

Boylece ;‘Basarma’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlaml bir iligki

vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.1 dogrulanmarmstir.
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Sonuclar, Basarma ihtiyac ile Genel Uvum Diizeyi arasinda anlamli bir ihgkinin
olmadigim gostermektedir.

4-2. Uyarhk [htiyac: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Iliski

“Arastirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin Uyarhk ihtiyaci ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” seklinde kurulan bu denencey
test etmek igin ogrencilerin iki  olgekten aldiklan puan ortalamalan, standart
sapmalari, d8renci sayist ve korelasyon degen Tablo-48" de verilmistir.

TABLO-48

Arastirma Kapsamma Alinan Son Smuf Ogrencilerinin Uyarlik [htivact Ile

Genel Uyum Diizeyi Puanlaninin Ortalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal Dagihimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Uyarlik 12.75 3.42 >.05
180 0.06
Genel Uyum 95.38 17.85 0.39
Anlamsiz

Tablo-48’de gorildiign gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Uyarlik alt
olgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan arasindaki korelasyon
degeri 0.06°dir. Iki 6lgek arasinda digik bir iliski ¢tkrmgtir.

Boylece; ‘Uyarlik’ ihtiyac ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamh bir iligki
vardir,seklinde ifade edilen Denence-4.2 dogrulanmarmstir.

Sonuclar;, Uyarhik ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlaml bar iligkinin

olmadigint gostermektedir.
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4-3. Diizen Ihtivacs ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki Iliski

“Arastirma Kapsamma Alinan Son Simf Ogrencilerinin Duzen  ihtivac: ile
Genel Uyum diizevleri arasinda anlamli bir iliski vardir™ seklinde kurulan bu denencewi
test etmek i¢in ogrencilerin iki  6lcekten aldiklan puan oralamalan, standart
sapmalan, ogrenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-49" da verilmigtir.

TABLO-49

Arastirma Kapsamma Alnan Son Simif Ogrencilerinin  Diizen Ihtiyact Ile

Genel Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalar, Standart Sapmalar. Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degern

Istatistik
Degisken X SS N r p
Diizen 15.40 4.43 =05
180 -0.08
Genel Uyum 9538 17.85 027
Anlamsiz

Tablo-49’da gonildiigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Duzen alt
dlcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puantan arasindaki korelasyon
degeri -0.08°dir. 1ki 6lgek arasinda ters bir iliski gtkmugtir.

Boylece, ‘Diizen’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda anlamli bir iligki
vardir., seklinde ifade edilen Denence-4.3 dogrulanmamustir.

Sonuglar; Diizen ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlamls bir iligkinin

olmadigini gostermektedir.
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1-4. Teshir-Gosteris fhtivaci ile Genel Uyum Diizevieri Arasindaki iliski

“ Arastirma Kapsamma Aiman 500 Simif Qarencilerinin Teshir-Gosterig ihtivact
ile Gene! Uyum dizeleri arasinda anlamh bir iliski vardi” geklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin oarencilerin ki 6lgekten aldiklart puan ortalamalar.
standart sapmalari . Ggrenci sayisi ve korelasyon dederi Tablo-30" de verilmigtir

TABLO-50

Arasurma Kapsamima Alinan Son Smuf Ogrencilerinin Teshir-Gosterig ihtivact

ile Genel Uyum Diizeyi Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalar, Sayisal Dagihmi

ve Korelasyon Degerl

[statistik
Degisken X SS N r P
Teshir-Gosterig 11.60 3.72 >.05
180 0.01
Genel Uyum 9538 17.85 084
Anlamsiz

Tablo-50’de gorildugi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Teshir-
Gosteris alt olgedi ile Hacettepe Kigilik Envanteri’nin Genel Uyum puanian arasindaki
korelasvon degeri 0.017dir. iki dlgek arasinda dasiik bir fligki qikrmgtir.

Boylece; ‘Teghir-Gosteris’ ihtiyac: ile ‘Genel Uyum’ duzeyl arasinda anlamh
bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.4 dogrulanmamugtir.

Sonuglar;, Teghir-Gostens ihtiyact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda anlamh bir

iliskinin olmadiguu gostermektedir.
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4-5. Ozerklik-Bagimsizhik ihtivaci ile Genel Uyur Diizeyleri Arasindaki
iliski

“Arastirma Kapsamina Alinan Son Siuf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik
ihtivac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski vardir” geklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin Ogrencilerin iki  olgekten aldiklan puan ortalamalari,
standart sapmalan . 6grenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-51" de veriimistir.

TABLO-51

Arastirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizhk

Thtiyact ile Genel Uyum Dizeyi Puanlanmn Ortalamalan. Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

[statistik
Degisken X SS N r P
Bagimsizhk 12.78 3.49 =03
180 0.05
Genel Uyum 95.38 17.85 042
Anlamsiz

Tablo-51’de gorildiigii gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Ozerklik-
Bagimsizlik alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanterinin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri 0.05°dir. Iki 6lgek arasinda dusuk bir iligki gikrustir.

Boylece ;Ozerklik-Bagimsizlik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ duzeyi arasinda
anlamli bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.5 dogrulanmamistir.
Sonuglar, Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyact ile Genel Uyum Dizeyi arasinda

anlamh bir iliskinin olmadigim gostermektedir.




[0l

4-6. Duygulari Anlama Baskalariny Anlama ihti_\':m ile Genel Uyum
Diizeyleri Arasindaki Iliski

“Arastirma Kapsamina Alnan Son Simf Ogrencilerinin Duygulan Anlama
Baskalarni Anlama ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardir”
seklinde kurulan bu denenceyi test etmek igin dgrencilerin ikt oigekten aldiklari puan
ortalamalar, standart sapmalarn , dgrenci savisi ve korelasvon degen Tablo-527 de
verilmistir,

TABLO-32

Aragtirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin Duygulart Anlama-

Baskalanm Anlama Ihtiyact lle Genel Usum Diizeyi Puanlanmin Ortalamalari,

Standart Sapmalari, Sayisal Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Bagkalann An. 14.94 3.29 >.05
180 -0.01
Genel Uyum 9538 [7.83 0.84
Anlamsiz

Tablo-52"de gorildigii gibi, Edwards Kigisel Tercth Envanten’nin Bagkalanim
Anlama-Duygulan Anlama alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum
puanlar: arasindaki korelasyon degeri -0.01°dir. ki 6lcek arasindaki iligki istatistiksel
yonden anlaml degildir.

Boylece ; ‘Bagkalanm Anlama-Duygulan Anlama’ thtiyact ile *Genel Uyum’
diizeyl arasinda anlamh bir iligki vardir, seklinde 1fade edilen Denence-4.6

dogrulanmanugtir.



Sonuglar, Baskalarin Anlama-Duygulari Anlama ihtivaci ile Genel Lyum
Diizeyi arasinda anlamlt bir iliskinin olmadigin gistermektedir.

4-7. Yardim isteme-[lgi Gormek isteme Ihtivaci ile Genel Lyum

Diizevleri Arasmdaki Iliski

“Arastirma Kapsanuna Alman Son Sinif Ogrencilerinin Yardim {steme- llgi
Gormek isteme ihtiyaci ile Genel Lyum diizeyleri arasinda anlaml bir fliski vardir”
seklinde kurulan bu denenceyi test etmek igin parencilerin iki olgekten aldiklan puan
ortalamalari, standart sapmalar , garenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-53" de
verilmigtir.

TABLO-33

Aragtirma Kapsamina Alinan Son Siumf Ogrencilerinin Yardim [steme-Ilgi

Gormek isteme ihtiyact Ile Genel Uyum Duzeyi Puanlarinn Ortalamalan. Standart

Sapmalari, Sayisal Dagihimi ve Korelasyon Degen

Tablo-53’te goriildugi gibi,

istatistik
Degisken X SS N r P
Yardim Istemek 15.55 3.67 > 03
180 0.006
Genel Uyum 95.38 17.85 0.92
Anlamsiz

Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Yardim

{steme-Ilgi Gormek Isteme alt slcedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum

puanlan arasindaki korelasyon degeri 0.006 dir. fki olcek arasindaki iligki istatistiksel

yonden anlamb degildir.




Boylece: ‘Yardim Isteme-llai Gormek Isteme’ ihtivac ile *Genel Uyum’
diizevi arasinda anlamb bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.7
dogrulanmamistir,

Sonuglar; Yardim isteme-ilgi Gormek Isteme ihtiyaci ile Genel Uvum Dizeyi
arasinda anlamli bir iliskinin olmadigint gostermektedir.

4-8.Basatlik-Baskin olma intivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iski

“Arastrma Kapsamina Alinan Son Suuf Ogrencilerinin Bagatlik-Baskin Otima
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamlt bir iliski vardir” geklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki  Olgekten aldiklan puan ortalamalan,
standart sapmalan , 6grenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-54" de verilmigtir.

TABLO-54
Arastirma Kapsamuna Alinan Sen Siuf Osrencilerinin Basatlik-Baskin Olma
[htiyact Ile Genel Uyum Dizeyi Puanlanmin Ortalamalan, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X $S N r P
Bagatlik 13.99 3.60 >.05
180 ~-0.05
Genel Uyum 95.38 17.85 0.43
Anlamsiz

Tablo-34’de gorildiiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nin Basatlik-
Baskin Olma alt olcegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan
arasindaki korelasyon degeri -0.05’dir. iki 8lgek arasinda digiik ve ters bir iligki

gikmustir,
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Boylece; ‘Basathk-Baskin Olma® ihtiyaci ile "Genel Uyum’ diizey1 arasinda
anlaml bir iligki vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.8 dogrulanmanustir.

Sonuglar; Basatlik-Baskin Olma ihtiyact ile Genel Uyum Dizeyt arasinda
anlamb bir iligkinin olmadigin géstermektedir.

4-9_Kiiciilme-Kendini Su¢lama Thtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki iliski

“Arastima Kapsamma Alinan Son Swuf Ogrencilerinin Kigiilme-Kendini
Suglama ihtiyac ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardir™ seklinde
kurulan bu denenceyl test etmek igin Ggrencilerin iki  &lgekten aldiklan puan
ortalamalan, standart sapmalan , 6grenci sayist ve korelasyvon degeri Tablo-55" de
venlmistir.

TABLO-55

Aragtrma Kapsamina Alinan Son Smuf Ogrencilerinin Kigiilme-Kendini

Suglama Ihtiyact Ile Genel Uyum Diizeyi Puanlaniun Ortalamalan, Standart

Sapmalan, Sayisal Dagihm ve Korelasyon Degert

Istatistik
Degisken X S§ N r p
Kigiilme 14.03 3.57 >.05
180 -0.02
Genel Uyum 95.38 17.85 0.76
Anlamsiz

Tablo-53"de goruldiiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Kigtilme-
Kendin Suglama alt 6lgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlarn
arasindaki korelasyon dederi -0.02°dir. 1ki 6lgek arasindaki iligki istatistiksel yénden

anlamli degildir.



Bovlece. ‘Kugiilme-Kendim Suglama’™ ihovaer ile *Genel Uvum®™ dizeyi
arasinda anlaml bir iliski vardir. seklinde ifade edilen Denence-4 ¢ dogrulanmarmustir.

Sonuglar: Kigilme-Kendini Suglama ihtivac ile Genel Uyum Duzeyi arasinda
anlamli bir iliskinin olmadigin gostermektedir.

4-10. Sefkat Gésterme-Koruma Thtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Dliski

“Aragtirma Kapsamina Alinan Son Smif Ogrencilerinin Sefkat Gésterme-
Koruma ihtivaci ile Genel Uvum diizevlen arasinda antaml bir iligki vardir”™ seklinde
kurulan bu denenceyi test etmek igin Ggrencilerin iki  &lgekten aldiklan puan
ortalamalari, standart sapmalan , 6grenci sayist ve korelasyon degeri Tablo-36 da
verilmigtir.

TABLO-56

Arastirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme-Koruma
Ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalan, Standart Sapmalary, Sayisal

Dagilimu ve Korelasyon Degeri

[statistik
Degisken X SS N r D
Sefkat Gsterme 153 3.76 >.05
180 -0.03
Genel Uyum 6538 17.85 0.75
Anlamsiz

Tablo-56'da gdrildagi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Sefkat
Gosterme-Koruma alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlar
arasindaki korelasyon degeri -0.03°tiir. 1ki &lgek arasindaki iliski istatistiksel yonden

anlamli degildir.
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Boylece: ‘Setkat Gosterme-KNoruma’ ihtivact ile ‘Genel Uyum’” diizeyi arasinda
anlamli bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4. 10 dogrulanmamgtir.

Sonuglar; Setkat Gosterme-Koruma ihtivact ile Genel Uvum Duzeyi arasinda
anlaml bir iliskinin olmadigim gostermektedir.

4-11. Degisiklik -Yenilik ihtivaciile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Hiski

“Arastirma Kapsaruna Aliman Son Suuf Ogrencilerinin degisiklik-Yenilik
ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamit bir iliski vardir” seklinde kurufan bu
denenceyi test etmek igin &grencilerin iki  dlgekten aldiklari puan ortalamalar,
standart sapmalari , §grenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-57" de verilmigtir.

TABLO-57

Arastrma Kapsamma Alinan Son Simf Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik

Intiyact Ile Genel Uyum Diizeyi Puanlaninin Ortalamalan, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r P
Degisiklik-Yenilik 15.35 3.71 >.05
180 0.06
Genel Uyum 95.38 17.85 0.35
Anlamsiz

Tablo-57"de gorildiigi gibi, Edwards Kigisel Tercih Envanten’nin Degigiklik-
Yenilik alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin Genel Uyum puanlan arasindaki
korelasyon degeri 0.067dir. Iki dlgek arasinda diisiik bir iliski qikmistir.

Boylece ; ‘Degisiklik-Yenilik™ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum® diizeyi arasinda

anlamli bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4. 11 dogrulanmamustir,
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Sonuglar; Degigiklik-Yenilik thrivact ile Genel Uyum Duzeyi arasinda anlamh
bir iliskinin olmadigini gostermektedir.

4-12. Sebat-Dayamkhlik ihtivact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
iliski
“Arastirma Kapsamina Alinan Son Simif Ogrencilerinin  Sebat-Davamkhlik
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski vardir” seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilerin iki  Olgekten aldiklan puan ortalamalari,
standart sapmalar , 63renci sayist ve korelasyon deger Tablo-38" de veriimistir.

TABLO-58
Aragtirma Kapsamina Alinan Son Simf Ogrencilerinin - Sebat-Dayamklilik
ihtiyact Ile Genel Uyum Diizeyi Puanlannin Ortalamalari, Standart Sapmalan, Sayisal

Dagilimi ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N 3 p
Sebat-Dayaniklhilik 14.9 3.91] >.05
180 0.0009
Genel Uyum 95.38 17.85 0.99
Aniamsiz

Tablo-58’de gorildiiga gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Sebat-

Dayanikliik alt dlgegi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin  Genel Uyum puanlan

arasindaki korelasyon degeri 0.0009 dur. Iki 6lgek arasindaki iliski istatistiksel yonden

anlamh degildir.

Béylece ; ‘Sebat-Dayarukhlik’ ihtiyaci ile ‘Genel Uyum’ diizeyi arasinda

anlamh bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.12 dogrulanmarnustir.

Sonuglar; Sebat-Dayaniklilik ihtiyac: ile Genel Uyum Duzeyi arasinda anlamil

bir iliskinin olmadigim gostermektedir
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4-13. Karsi Cinsle Iliskiler Intivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
Hiski

“Arastirma Kapsamina Alinan Son Smuf Ogrencilerinin Karst Cinsle lliskiler
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlambh bir iligki vardir™ seklinde kurulan bu
denenceyi test etmek igin ogrencilenn iki  olgekten aldiklan puan ortalamalar,
standart sapmalari , 6grenci sayisi ve korelasyon degeri Tablo-59" da venlmistir.

TABLO-39

Arastirma Kapsamina Alinan Son Siuf Ogrencilerinin Kargt Cinsle Ifiskiler

Ihtiyac: Ile Genel Uyum Diizeyi Puanlanmn Ortalamalan. Standart Sapmalar, Sayisal

Dagilum ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken X SS N r p
Kars: Cinsle Iliski. 10.29 6.61 > 03
180 -0.11
Genel Uyum 95.38 17.85 0.12
Anlamsiz

Tablo-39’da gorildigi gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Kars:

Cinsle Hiskiler alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri’nin  Genel Uyum puanlan

arasindaki korelasyon degeri -0.11'dir. 1ki &lgek arasinda digik ve ters bir iligki

cikmustir,

Boylece ; ‘Karst Cinsle Iligkiler’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ dizeyi arasinda

anlaml bir iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.13 dogrulanmarmgtir.

Sonuglar; Karsi Cinsle {ligkiler ihtivaci ile Genel Usum D'LlZé};i arasinda anlamli

bir iliskinin olmadigim gostermektedir.
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4-14. Yakmhk ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

“Arastirma Kapsamina Alinan Son Sinif Ogrencilerinin Yakinhk ihtivace ile
Genel Uyum diizevleri arasinda anlamb bir iligki vardir™ seklinde kurulan bu denencewi
test etmek igin 6grencilerin ikt &lgekten aldiklan puan ortalamalan, standart sapmalart
. Ogrenci sayist ve korelasyon deger: Tablo-60" da verilmisur.

TABLO-60

Arastirma Kapsamina Alman Son Sif Ogrencilerinin Yakinlik Ihtivact ile

Gene! Uyum Dizeyr Puanlarinin Omnalamalar, Standart Sapmalan, Sayisal Dagilimi

ve Korelasyon Degeri

Istatistik
Degigken X SS N r )
Yakinhk 14 .87 347 >.05
180 0.08
Genel Uyum 9538 17.85 0.24
Anlamsiz

Tablo-60"da goruldiigu gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Yakinlik alt
olgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan arasmdaki korelasyon
degeri 0.08°dir. Tki 6lgek arasinda diisitk bir iliski ¢rkmustir.

Béoylece; “Yakinlik™ thtiyac: ile ‘Genel Uyum’ diizevi arasinda anlaml bir iliski
vardir, sekhnde ifade edilen Denence-4.14 dogrulanmamusur.

Sonuglar; Yakinlik ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyi arasinda anlaml bir iliskinin

olmadigim gdstermektedir.



4-15, Saldirganhk ihtivaciile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Hliski

“Arastirma Kapsamina Alinan Son Sinif Ogrencilerinin Saldirganhik ihtivact ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iligki vardir” seklinde kurufan bu denenceyi
test etmek ig¢in 6grencilerin iki  olgekten aldiklan puan ortalamalan. standart
sapmalart, 63renci sayisi ve korelasvon degeri Tablo-61"de verilmistir.

TABLO-61

Arastirma Kapsamina Alinan Son Simif Ogrencilerinin Saldirganlik Thtivac 1le

Genel Uyum Diizeyi Puanlarimn Orialamalari, Standart Sapmalan, Sayisal Dagilimi ve

Korelasyon Degeri

Istatistik
Degisken 3(“ S8 N r
Saldirganhik 12,14 381 >.05
180 -0.01
Genel Uyum 95.38 17.85 0.84
Anlamsiz

Tablo-61"de goriildiigu gibi, Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nin Saldirganhk
alt 6lgedi ile Hacettepe Kisilik Envanteri'nin Genel Uyum puanlan arasindaki
korelasyon degeri -0.01°dir. Iki &lgek arasindaki iligki istatistiksel yonden anlaml:
degildir.

Boylece; “Saldirganlik’ ihtiyact ile ‘Genel Uyum’ diizey1 arasinda anlaml bir
iliski vardir, seklinde ifade edilen Denence-4.15 dogrulanmamustir,

Sonuglar, Saldirganlik ihtiyact ile Genel Uyum Diizeyr arasinda anlamh bir

iliskinin olmadigim gostermektedir.




BOLUM V
TARTISMA VE YORUM

Bu bolimdeki tartismalar. bulgular boéllimindeki siraya uveun olarak
yapilmistir. Bu siraya gore, "Psil\:olojik ihtiyaglar" ile "Genel Uyum duzeyi”
karsilastinldiktan sonra, elde edilen bulgulann tartigmasi ve yorumu yapilmistir.
Bulgular béliminde oldugu gibi, bu boélimde de once ilgili denence yazilmig, sonra
elde edilen bulgu tartigilarak yorumlanmistir.

1.0. Kiz Meslek Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Psikolojik Ihtivaglari ile

Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Iliskiye Ait Bulgularmn Tartisma
Ve Yorumu

Bu bolimde, psikolojik ihtivaglarla, genel uyum diizeyi arasindaki iligkinin
incelenmesi sonucu elde edilen bulgularm tartigmas: ve yorumu yapilmistir.

1.1. Basarma Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Diski

Arastirmanin  bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Bagarma ihtiyacs ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlaml bir iliski
oldugu ileri stiriilmiigtiir. Aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son
Suf Ogrencilerinin Bagarma ihtiyact ile Genel Uyum duzeyleri arasinda anlamli bir
iliski ¢ikrmugtir ( Bkz. Tablo 2). |

Okuldaki akademik basar diizeyinin yikselmesi, ogrenci igin hayatinin her
doniim noktasinda etkili olabilecek bir doyum kaynagidir. Okulda basanh olan bir

odarencinin kendisine olan saygisinin artacadi.kendine givenerek daha saghklr tliskiler
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kurabilecedi,giicli bir sosval etkinlik becerisi kazanabilecegt dustniilerek bu denence
kurulmustur,

Kuzgun (1788 b). kiz ve erkeklerin thtiya¢ puanlan karsilastinldidinda basarma
thtivacinda kizlarin puan ortalamatannin viksek oldugunu saptanustir. Bu aragtirmadan
elde ediien sonuglar Kuzgun’un arastirma sonuglarn ile tutarhlik gostermektedir.

1.2. Uyarhk ihtivac: ite Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastirmamin bu  konudaki -denencesinde. Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinir. Uyarlik ihtiyaci ile Genel Uyum duzeyi arasinda anlamb bir iliski oldugu
ileri siiriilmiistiir. Aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son Simif
Ogrencilerinin Uvarhk ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski
¢ikmanustir { Bkz. Tablo 3).

Dilekmen (1986), lise égrencilerinin psikolojik ihtiva;larint incelemistir. Elde
edilen bulgularda kiz 6grencilerin Edwards Kisisel Tercih Envanteri'nde belirtilen
ihtiyaglara verdikleri énem, uyarhk ihtivact i¢in anlamli bulunmustur,

Eren (1994), psikolojik ihtivaglarin cinsiyete gére kizlarn uyarlik ihtyag
alanlannda erk - -lerden daha yiiksek puan ortalamalan elde ettikleri ve arasindaki
farklarin 0.01 ¢ izeyinde anlamlt oldugu gdriillmastir.

Bu bekientiler dogrultusunda bulgularin elde, elde edilemeyisi 6grencilerin
kendilerini yeterince taniyamamalarindan kaynaklanabilir.

1.3. Diizen Ihtiyaci Ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Hiski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Qgrencilerinin Diizen ihtiyact ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliski oldugu

ileri strlilm . tiir. Arastirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesit Son Simf



Ogrencilerinin Duzen ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski
¢ikmamustir ( Bkz. Table 4).

Bu denencenin olusturulmasinda cinsivete gore diizen ihtivacimn degisebileceg:
kiz dgrencilerin dizen ihtiyacimn daha vitksek gikacadi goz dniinde bulundurulmustur.
Elde edilen bulgunun ileri siiriilen denenceyi dogrulamamig olmasi dgrencinin
kendilerini psikolojik ihtiyaglarimu tam olarak tanimamis olmalan ve kendilerine verilen
progranun bu ihtiyac kargilayacak sekilde diizenlenmemis olmasindan kaynaklanabilir.

1.4, Teshir-Gosteris intiyact lle Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki fliski

Arastirmanun bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Teghir-Gasteris ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamh bir
iliski oldugu ileri sirilmistir. Aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Teshir-Gosterig ihtiyaci ile Genel Uyum duzeyler
arasinda anlambi bir iliski gikmarmustr ( Bkz. Tablo 5).

Kiz &grencilerinin bu ihtiyaglanmn daha yiiksek olacadi, ilgi merkezi olma,
diger insanlarin dikkatlerini ¢ekme gabasiun erkeklerden yiksek olaca
dusiinilmistir. Bu denencenin dogrulanmams olmasi iki alt &lcegin birbirinden
bagimsiz nitelikleri dlgmelerinden kaynaklanabilir,

_1.5. Ozerkiik -Bagimsizhik Ihtiyaci Tle Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Miski

Arastimanin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Siuf
Osrencilerinin Ozerklik-Bagimsizhik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamh
bir iliski oldugu ileri siirilmiistiir. Aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek

Lisesi Son Suuf Ogrencilerinin Ozerklik- Bag@imsizhik ihtiyact ite Genel Uyum
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dlizevleri arasinda anlamlt bir iliski grkmanustir (Bkz Tablo-6) Elde edilen buleu ileri
surtilen denencevi dodrulamamaktadir.

Bu denencelerin desteklenmevisinde ogrencilerin - kendilerini. psikolojik
ihtiyaglanm iyl tamumamalar: ve verilen editim ve 6gretimin ogrencilerin ihtivaclarim
Kargilayacak sekilde duizenlenmemis olmasindan kaynaklanabilir.

1.6. Duyguiar1 Anlama-Baskalarin1 Anlama Ihtiyact ile Genel Uvum

Diizeyleri Arasindaki Hliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Duygulan Anlama-Baskalarini Anlama ihtiyaci ile Genel Uvum diizeyi
arasinda anlamli bir iliski oldugu ileri strilmistlir. Arastrmamn bu konudaki
bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son Siif Ogrencilerinin Duygulan Anlama-Baskalarim
Anlama ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski ¢ikmarmstir { Bkz.
Tablo 7).

Dunner ve Fieverr ile Weismen ve arkadaglari, cinsiyet ile uyum arasinda
antamli bir iligki saptamuglardir (Akt. Akay,1990, 5.12).

Nye, kiz 6grencilerinin sosyal uyum puantanmin kigisel uyum puanlarmdan
daha ytiksek oldugu goézlenmistir. Bu arastirmalardan esinlenerek yukaridaki denence
olusturulmustur. Ancak iki alt t‘)lcek. arasinda diisiik bir iliskinin varoldugu ortaya
¢ikmstir (Akt.Akay,1990, 5.12).

1.7. Yardim Isteme-ligi Gormek Isteme Ihtiyacn fle Genel Uyum

Diizeyleri Arasimdaki Iliski
Arastirmanin  bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Siuf

Ogrencilerinin Yardim Isteme-Ilgi Gormek Isteme ihtiyac ile Genel Uyum diizeyi



arasinda anlamh bir iliski oldugu ilert sirtlmistir. Arastrmanin bu Konudaki
bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yardim Isteme llgi Gormek
Isteme ihtiyaci ite Genel Uyum diizevleri arasinda anlamb bir iliski gikmustir ( Bkz.
Tablo 8).

Eren (1994), lise 6grencilerinin cinsiyete gore psikolojik ihtiyaglar incelenmis
ve kiz Ogrencilerin ilgt gorme thtivac puanlan erkeklerden daha yiksek oldugu ve
aradaki farklann 0.01 dizeyinde anlamh oldugu gérilmastar.

Bu arastirmadan yola ¢ikarak: kiz &grencilerin, yardim isteme -ilgi gormek
isteme ihtiyaglan, onlann 6zerk olmava 6zendikler,egemen olmak istedikleri fakat
geleneksel aile iliskilerinden ve rollerinden kopamadiklan i¢in heniiz bunu
gerceklestirecek kadar kendilerini giigli hissetmedikleri, baskalarmin yardim ve
destegine ihtiva¢c duyduklan distnilebilir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar,
Eren’in aragtirma sonuglar ile tutarhlik géstermektedir.

1.8.Basathk -Baskin Olma Ihtivaci Ille Genel Uyum Diizeyleri Arasimdaki

Niski

Arastirmamuin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Bagathk-Baskin Olma ihtiyac: ile Genel Uyum dizeyi arasinda ar!~ml
bir 1liski olduZu ileri striilmiistiir. Arastirmanin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek
Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Basatlik-Baskin Olma ihtiyaci ile Genel Uyum
ditzeyleri arasinda anlamh bir iligki ¢tkmarmustir ( Bkz. Tablo 9).

Dilekmen (1986), cinsiyete iiskin psikolojik ihtiyaglann nasil siralandigina

bakildiginda kizlann sebat ihtiyaglarinin ilk siralarda yer verildigi goriilmiistiir.
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Kiz ogrencilerin Basatlik-Baskin Olma ihtivacinin vitksek olacadi dusiincesivle
boyle bir denence ileri strilmistar. Kiz ¢grencilerinin kendi disiincelerini savunma.
bulundugu grupta lider alma. baskalarmin davramslaniu vonetme shtivact ile uyum
diizeyi arasinda anlamia bir iligki olacadi dusinilduganden dolayr boyle bir denence
ileri siralmistiir. Anlamla bir iliski olmasada iki alt 6lgek arasinda bir iliski oldugu
bulunmugtur.

1.9.Kii¢iilme - Kendini Suglama intivaci Ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Iliski

Arastirmamn bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Kiigiilme-Kendini Suglama ihtiyact ile Genel Uyum dizeyl arasinda
anlamli bir iliski oldugu ileri siiridmustir. Arastirmann bu konudaki bulgusunda Kiz
Meslek Lisesi Son Swuf Ogrencilerinin Kiigilme-Kendini Suglama ihtiyact ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski ¢itkmamgtir ( Bkz. Tablo 10).

Oztirk (1990), ana baba tutumlanmn Universite @grencilerinin  kendini
suclama kitgiilme dizeylerine etkisini incelemistir. Otoriter ailelerin gocuklarinda
kendini suglama dizeyleri diigik ¢tkmustir.

Kuciilme-Kendini suglama ihtiyaciu kiz 6grenciler agisindan dikkate deger
derecede  onemli olacad, yetistiriime sartlan godzéninde bulunduruldugunda
toplumun yapisi dikkate almdlgmda-klzlann kiigiilme ve kendimi suglama ihtiyacimn
uyum diizeyleri iizerinde etkili olacag doginiilmistir. Istatistiksel bakimdan anlamh

olmasa da iki alt olgek arasinda bir iliskinin oldugu anlasilmigtir.



1.10.Degisiklik-Yenilik iitivac: Ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmndaki

itiski

Arastrmamn bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Dedigiklik-Yenilik ihuvact ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamlt bir
iliski oldugu ileri striilmistir. Arasirmamn bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik ihtivact ile Genel Uyum duzeyleri
arasinda anlamh bir iliski ¢tkmamustir { Bkz. Tablo 11).

Dilekmen (1986), lise ogrencilerinin psikolojik ihtiyaglanm incelemis kiz
ogrencilerinin Edwards Kisisel Tercih Envanteri’nde belirtilen ihtiyaglara verdikleri
onem, degisiklik-yenilik ihtiyaglari i¢in anlamh bulunmustur.

Edwards, iiniversite odrencileri ile yaptigi arastirmada, degisiklik ihtiyag
alanlaninda kiz grencilerin yiiksek puan ortalamalan elde ettikleri ve aradaki farklann
0,01 diizeyinde anlamli oldugu saptanrmustir (Kuzgun,1989, s.7).

Kuzgun (1984), degisiklik-yemlik ihtiyacmm} kiz ogrencilerde erkek
dgrencilere gore daha gligli oldugu bulunmustur.

Degisiklik-Yenilik ihtiyaciun genel uyum duzeyi lzerinde etkili olacagd
diigiincesiyle boyle bir denence ileri siriilmiigtar. Bu aragtirmada elde edilen sonug,
istatistiksel acidan anlamh olmasa da iki alt 6lgek arasinda bir iligkinin oldugu
bulunmustur.

1.11. Sefkat Gosterme Ihtivac: Ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Diski
Arastirmanin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Smf

Ogrencilerinin Sefkat Gosterme ihtivact ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamli bir



iliski oldugu ileri suritimistur Arastirmamn bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Setkai Gosterme ihtiyaci ile Genel Uyum duzevleri
arasinda anlaml bir iliski gitkmamistir ( Bkz. Tablo12).

Sefkat Gosterme ihtivaciun kiz ogrencilerinde genel uyum dizeylerini
etkileyecegi diisiincesivle bovle bir denence ileri stirilmistiir.

Edwards, {iniversite 6grencileri izerinde yapti@ aragtirmada kiz ogrencilerin
sefkat gosterme ihtivaciun erkeklerden daha yiksek puan ortalamalan elde ettiklerini
saptarmistir (Kuzgun, 1989, 5.7).

Gallessich, yaptig1 arastirmada sefkat gosterme ihtiyacimn vitksek oldugunu
gostermektedir (Kuzgun,1989, 5.3).

Yukarida ele alinan arastirmalar dogrultusunda sefkat gésterme ihtiyacinn
genel uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliski olacad disiintilerek, sefkat gosterme
ihtiyaciin kizlann genel uyum dizeyini etkileyip etkilemedigi aragtinimak istenmistir
Beklenilen sekilde bulgularin elde edilmeyisi ¢grencilerin kendi ihtiyaglanim yeterince
tammamalar ve bunun icin uygun programin uygulanmamms olmasindan kaynaklaniyor
olabilir.

1.12. Sebat Ihtivaci Ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Miski

Arastrmanin  bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Sebat ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamlt bir iligki oldugu
ileri suriilmiigtar. Aragtirmamn bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son Simif
Ogrencilerinin Sebat ihtivac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski

¢tkmamugtir { Bkz. Tablo 13).
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Dilekmen ([986) psikolojik ihtivaglan belirlemis ve sebat thtivacin siralamada
manidar bulmustur.

Sebat ihttvacimin, kiz 6grencilerinin genel uvum diizevini etkilevecegi . anlamli
bir iliski olaca@ disiindlmistir.  Ancak 6grencilerin  kendilerini.  psikolojik
ihtiyaglanmin uyum diizeylerini ne sekilde etkileyecegini vetirince bilmemeleri ve
uygun egitim programinin olmamasi ileri suriilen denenceyi dogrulamanug olabilir.

1.13.Kars1 Cinsle Iliski Ihtiyac1 {le Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iliski

Arastrmanmin bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Sinif
Ogrencilerinin Kargi Cinsle Iliski ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamlt bir
iliski oldugu ilert stiriilmustir. Arastrmamin bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Karst Cinsle Iliski ihtiyac: ile Genel Uyum dizeyleri
arasinda anlamli bir iliski gikmamustir ( Bkz. Tablo 14).

Karsi cinsle iliski ihtiyacimun genel uyum dizesi lzerinde etkili olacag
distinilmisgtir, Bunun igin Kiz Meslek Liselerinde karst cinsle iliski ihtivacinm uyum
diizeyini etkileyip etkilemedigi arastinlmak istenmistir Edwards Kisisel Tercih
Envanteri el kitabinda karsi cinsle iliski thtiyaci Amerikali deneklerde 6n siralarda yer
alrmustir.

Bu ihtiyaglarin toplumda sik sik yasaklanan ihtiyaglar olmasindan ileri geldigini
disiindirmektedir.

Kiz Meslek Lisesi dgrencilerinin de toplumsal baskidan etkilendikleri
disunilmektedir. Karst cinsle iliski ihtivacimin genel uyum dizeyini etkileyip

etkilemedigi konusunda anlaml bir iligki ¢tkmamsgtur,



114, Yakinkk fhtivact [le Genel Uvum Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastrmamn bu konudaki denencesinde. Kiz Meslek Lisesi Son  Siqf
Ogrencilerinin  Yakinlik ihtiyact ile Genel Uyum dizevi arasinda anlaml bir tliski
oldugu ileri surtilmustir. Arastirmamn bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son
Siuf Ogrencilerinin Yakimlik ihtiyac ile Genel Uyum duzevieri arasinda antamli bir
iligki gtkmamustir ( Bkz. Tablo 14).

Eren (1994) lise &grencilerinin psikolojik ihtivaglar: zerinde yaptigi
aragtirmada cinsiyet etkeni agisinda ele aldiginda, vakinhk ihtiyacinin  kizlarda
erkeklerden daha yiiksek puan ortalamalan elde ettikleri ve aradaki farklarin 0.01
diizeyinde anlamli oldugu gérilmiistiir.

Yakmbk ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlaml bir iliski olup
olmadii Kiz Meslek Lisesinde incelenmis ve yakinlik ihtivaci genel uyum diizeyini
etkilemedigi goriilmustiir.

1.15. Saldirganhk Ihtiyac: fle Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Hiski

Aragtirmanin  bu konudaki denencesinde, Kiz Meslek Lisesi Son Siuf
Ogrencilerinin Saldirganhk ihtiylam_ile Genel Uyum diizeyvi arasinda anlaml bir tiski
vl e sUrilminln Aragtirmania bu konudaki bulgusunda Kiz Meslek Lisesi Son
Sinif Ogrencilerinin Saldirganlik ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlaml bir
iligki gtkmanmugtir ( Bkz. Tablo 16).

Kuzgun (1989), kiz &grencilerinin saldirganlik puan ortalamalannm
erkeklerinkinden buyik oldugunu ortaya koymustur. Bu aragtirma dogrultusunda
olusturulan denence dogrulanmamistir. Bunun nedeni; bizim toplumumuzda kiz

¢ocuklanmn davranislanina hosgori ile bakilmamaktadir.
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Feldman'in . inceledigi literature gore kizlarda daha uvumlu ihsgkiter, sosyal
kabul ve vagitlanina uyma gorilmistir (Akt. Akay, 1990).

2.0. Saglik Meslek Lisesi Son Simif Erkek Ogrencilerinin Psikolojik
intiyaglar ile Genel Uvum Diizeyleri Arasindaki [liskiye Ait
Bulgularin Tartisma Ve Yorumu.

Bu bélimde, psikolojik ihtivaglaria genel uyum dizeyi arasindaki iliskinin
erkek saglik meslek lisesine gore farkl olup olmadi@imin incelenmesi sonucunda elde
edilen bulgularin tarigma ve yorumu vapilmstir.

2.1. Basarma ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Tiski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Simif Erkek
Ogrencilerinin Bagarma ihtiyac: ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki
oldugu ileri strtitmigtiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda Saglik Meslek
Lisesi Son Smuf FErkek &grencilerinin Bagarma ihtiyact ile Genel Uyum dizeylen
arasinda anlaml bir iliski ¢tkmamustir (Bkz. Tablo-17).

Erkek 6grencilerinin, toplumumuzun geleneksel yapisi igerisindeki yeri goz
oniinde tutularak bu denence ilen strilmuistir.

Ancak 6grencilerin kendilerini yeterince taniyamamus olmasi ve ihtiyaglanm
dikkate almamis olmalan beklenilen sonucu vermemis olabilir.

2.2. Uyarlik Thtiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Riski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisesi Son Sif Erkek
Ogrencilerinin Uyarhk ihtivact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamb bir iliski

oldugu ileri strilmistir. Ancak arastirmamin bu konudaki bulgusunda Saghk Meslek



Lisesi Son Siuf  Erkek odrencilerinin Uvarlik ihtivac ile Genel Uyvum  duzeyleri
arasinda anlaml bir iliski ¢tkmamistir (Bkz. Tablo-18).

Dunner ve Fieven ile Weismen ve Arkadaslan cimsivet acismdan uvumun
arastirmig, ve cinsivet ile sosyal uvum arasindan anlamb bir iliski saptamislardir.
Erkeklerin sosyal uvumlarimin yitksek oldugunu ortaya kovmustur (Akt. Akay, 1990,
s.11).

Erkek ogrencilerin genel uyum diizeylerini uyarhk ihtiyaci yani bagkalarnmnin
kontroliinii kabul etme, bekleneni yapma gibi davramslarin ne sekilde etkileveced:
aragtirilmus ve uyum diizeyl ile uyarhk ihtiyact arasinda herhangi bir iliski elde
edilmemistir. Bu dogrultuda, erkek ogrencilerin kendilerini veterince tammanus
olmalan ve iginde bulunulan ortamin ihtiyac: karsilayacak sartlan tasimiyor olmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

2.3.Diizen Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki fliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisest Son Sinif Erkek
Ogrencilerinin Diizen ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki
oldugu ilen surilmistir. Ancak arastirmamn bu konudaki bulgusunda Saglik Meslek
Lisesi Son Smif Erkek &grencilerinin Diizen ihtiyac: ile Genel Uyum dizeyleri
arasinda anlamb bir iliski ¢itkmarmustir (Bkz. Tablo-19).

Diboye ve Anderson , yaptiklan arastirmada mihendislik bélimiinde okuyan
erkek ogrencilerin Diizen ihtiyacinin yiksek bulmustur. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak
"Diizen" ihtivaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda bir iligki olabilecegi dusiinilmistiir

(Nazl1,1993, 5.124)



Ancak. elde edilen bulgularla vukanda belirtilen arastirmalarin sonuglar ayvm
dogrultuda ¢ikmanmugtir. Erkek édrencilerin kendilerini yeterince taniyamamis olmalan
ve 1ginde bulunulan kosullann veterince duzenlenmemis olmamasi denenceyi
dogrulamamis olabilir.

2.4. Teshir-Gasteris Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyvleri Arasindaki Hiski

Aragtirmanin bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek
Ogrencilerinin Teshir-Gosteris ihtivact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu ileri surilmistir. Ancak arastirmamn bu konudaki bulgusunda Saglik
Meslek Lisesi Son Simf Erkek 6grencilerinin Teshir-Gésteris ihtivact ile Genel Uyum
diizeyleri arasinda anlamh bir iliski ¢tkmamustir (Bkz. Tablo-20).

Gallesich yaptig1 arastirmada, Teshir-Gosteris ihtivacimn Gniversitede bir
dénemlik not ortalamas ile iliskinin 6nemsiz oldugunu ancak, gerek Edwards Kisise!
Tercih Envanten de@iskenlerinin, gerekse diger kisilik testi sonuglan ile birlikte ele
alindiginda okul basarisimin agikianan varyans: artmaktadir (Kuzgun, 1989, 5.13).

Bu denence ile Teshir-Gostens thtivacimn erkek 6grencilerin uyum dizeyini ne
sekilde etkiledigini agiklamak tzere ileri surilmustiir. Elde edilen aragtirma bulgusu
denencevi  dogrulamamasi; oOgrencilenin  kendi ihtivaglan  hakkinda yeterince
bilinglendirilmemis olmalann ve bu ihtiyaglanin karsilanacag: kosullarm saglanmamus
olmasindan kaynaklandig: disiintlebilir.

2.5. Ozerklik - Bagimsizlik Thtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Iliski
Arastirmanm bu konudak: denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Siuif Erkek

Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamls
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bir ilghi oldugu iert sGrulmustur. Ancak arastirmamin bu konudaki bulgusunda Saghk
Meslek Lisesi Son Simf Erkek ogrencilerinin Ozerklik-Bagumsizlik ihtivaci ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski glkmamistir (Bkz. Tablo-21).

Dilekmen (1986). lise o6grencilerinin psikolopk ithtivaclarini incelemis ve
Edwards Kisisel Tercith Envanterinde belirtilen ihtivaglara verdiklent Gnem
Bagimsizhk-Ozerklik ihtivaci igin anlamli bulunmustur.

Kuzgun (1989), EPPS puan ortalamalan incelendiginde Ozerklik-Bagimsizlik
thtiya¢ alanlarinda erkeklerin puan ortalamalannin kizlannkinden biiyitk ve aradaki
farklann istatistik yontunden anlamh oldugu gérilmistiir.

Saghk Meslek Lisesi erkek ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyacimin
Genel Uyum diizey: arasindaki iligki tespit edilmeye ¢aligilmstir. Elde edilen bulgularnn
denenceyl dogrulamamus olmasi ogrencilerin ihtiyaglarin veterince tanimanus olimas:
ve bu ihtiyaglann karsilanacag kosullarin yeterince iyi olmadig diigiiniilebilir.

2.6. Duygulari Anlama-Baskalarim Anlama Ihtiyaci ile Genel Uyum

Diizeyleri Arasindaki Iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Sinif Erkek
Ogrencilerinin Duygulan Anlama-Baskalanm Anlama ihtivac: ile Genel Uyum
diizeyleri arasinda anlamh bir iliski oldugu ileri striilmistlir. Ancak arastirmamn bu
konudaki bulgusunda Saglik Meslek Lisesi Son Siruf Erkek 6grencilerinin Duygularni
Anlama-Bagkalanm Arlama Uyarlik ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda
anlaml bir iliski gtkmamistir (Bkz. Tablo-22).

Edwards (1959), universite Ogrencileri ile yaptifi arastirmada Sonuclariim

cinsiyete gbre analiz etmig ve duygulan anlama ihtiyact alanlarinda erkekler yiiksek
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puan ortalamalan elde ettikleri ve aradaki farklanin 0,01 diizeyvinde anlaml oldugu
saptanmistir,

Saglik Meslek Lisesi erkek ¢grencilennin psikolojik ihtiyaglan ile gene! uyum
diizeyi arasinda nasil bir iliski oldugu arasurilmis ve elde edilen bulgularda anlamb bir
iliski elde edilmemistir. Ogrencilerin ihtivaglan hakkinda yeterince bilinglendiriimemis
ofmalann ve bu ihtivaclann karsilanacagi kosullarin  saglanmamis olmasinda
kaynaklandig: diisiinilebilir.

2.7. Yardim Isteme-ilgi Gérmek Isteme Ihtiyact ile Genel Uyum

Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastirmann bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Siif Erkek
Ogrencilerinin Yardim Isteme-Ilgi Gérmek Isteme ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu ileri suritlmastir. Ancak arastirmamn bu konudaki
bulgusunda Saghk Meslek Lisesi Son Siuf Erkek o6grencilerinin Yardim Isteme-Ilgi
Gormek Isteme ihtiyaci ile Genel Uyum  dizeyleri arasinda anlamb bir iligki
¢tkmamustir (Bkz. Tablo-23).

Kuzgun (1989), kiz ve erkek oOgrencilerin EPPS puan ortalamalan
incelendiginde ihtiyag alanlarinda erkeklerin Ilgi gérmek-Yardim Istemek ihtiyac:
ouzn ortalamealan disik crkmestir,

Saglhk Meslek Lisesi erkek ogrencilerinin ilgi gbérmek yardim istemek
ihtiyaglariun genel uyum diizeyini etkileyip etkilemedigi arastinlms ve elde edilen
bulgularda anlamh bir iligki ¢tkmamustir. Ogrencilerin kendi ihtiyaglan hakkinda
yeterince bilinglendiriimemesi ve bu ihtiyaglarnin kargilanacagl kosullanin saglanmamis

olmasindan kavnaklannug olabilir.
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2.8. Basathk-Baskin Olma Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek
Ogrencilerinin Basatlik-Baskin Olma ihtivact ile Genel Uyum dizevleri arasinda
anlaml bir iliski oldudu ileri sirilmiistiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda
Saghk Meslek Lisesi Son Simf Erkek ogrencilerinin Bagathk-Baskin Olma ihtiyact ile
Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski gtkmamustir (Bkz. Tablo-24).

Kuzgun (1989), yapu@ arastrmada, erkeklerin psikolojik ihtiyact olanlarinin
kizlardan daha yliksek puan aldiklarmu  saptamugtir.

Basatlik ihtiyaciun erkeklerde yiksek olmast toplumumuzda genellikle
erkeklerin egemen rollerde goriilmek istenmesi ve sosyallesme sirasinda erkek
cocuklardaki hilkmetme egilimlerinin pekistirilmesi sonucu erkeklerde basgathk
ihtiyacinin giiglendigi yolundaki gozlemlere uygun dismektedir. Aragtirma sonucunda
elde edilen bulgulann denenceyi dogrulamamasi &grencilerin kendilerini, kend:
ihtiyaclariru yeterince tantyamamg olmalarindan ve bu ihtiyaglanin kargilanabilmest igin
gerekli kosullann yetersiz olmasindan kaynaklanabilir.

2.9. Kiiciilme-Kendini Suglama Thtiyact ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki fliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisesi Son Siuf Erkek
Ogrencilerinin Kiiglilme-Kendini Suglama ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda
anlambh bir iliski oldugu ileri siiriilmdstiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda
Saglik Mestek Lisesi Son Simif Erkek ogrencilerinin Kendini Suglama ihtiyaci ile Genel

Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki gtkmamugtir (Bkz. Tablo-25).
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Kuzgun (1989). vaptigi arastirmada EPPS puan ortalamalar incelenmis ve
kendini su¢lama ihtivag alanlarinda erkekler kizlardan daha vitksek puan ortalamalan
oldugu ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlaml oldugu gérilmekzedir.

Kendini suclama thtivacinin genel uyum diizeyine etkisi Saghk Meslek Lisesi
erkek son simf 6grencileri izerinde incelenmis ve anlamli bir iliski elde edilememigtir
Bunun sebebi, 6@rencilerin kendi ihtivaglan hakkinda yeterince bilinglenmemis olmas
ve bu ihtiyaclarin karsilanacagi kosullarin saglanmamis olmasindan kaynaklanmis
olabilir.

2.10. Sefkat Gosterme-Koruma Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Diski

Arastirmamn bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Simf” Erkek
Ogrencilerinin Sefkat Gosterme-Koruma ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda
anlaml bir iliski olduu ileri striilmiistiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda
Saghk Meslek Lisesi Son Simf Erkek ogrencilerinin $efkat Gosterme ihtiyact ile
Genel Uyum diizeylen arasinda anlamli bir iliski gtkmamugtr. (Bkz. Tablo-26).

Yapilan arastirmalarin gogunda bu denenceye uygun bulgular elde edilmistir.
Diboye ve Anderson , yaptiklani arastirmada erkek oOgrenciler doktorlar, kiz
ogrenciler hemsirelerin gefkat gosterme ihtiyacim yi':ae's olarak algilamaktadirlar
(Nazli, 1993, 5.131).

Kaner, yapti& aragtirmada gocuk doktorlarinin gefkat gosterme puammn yiiksek
bulmustur, Bu arastirmalardan hareketle denence olusturulmustur, ancak elde edilen

bulgu ileri siirillen denenceyvi dogrulamarmgstir (Nazl, 1993, s.127). Bunun sebebi
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oarencilerin psikolojih ihuvaglan hakkinda veterince bilinglenmemis olmasi ve bu
thtiyaglanin karsilanacag kosullann saglanmamis olmasindan kaynaklanmuy olaoilir,

2.11. Degisiklik-Yenilik ihtivact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Mliski

Arastirmamin bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisesi Son Simf Erkek
Ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik ihtivact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamlt
bir iliski oldugu ileri strilmiistiir. Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Saghk
Meslek Lisesi Son Simf Erkek ogrencilerinin Degistklik-Yenilik thtiyact ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski gikmamistir (Bkz. Tablo-27).

Dilekmen (1986), lise &grencilerinin psikolojik ihtiyaglari agisinda erkek
ogrencilerin degisiklik ihtiyact anlamlt bulunmustur,

Eren (1994), psikolojik thtiyaglarin cinsiyet agisindan 6nemini tespit etmeye
cahsms ve degisiklik ihtiyacin erkeklerde kizlardan daha distik oldugunu
saptamistir.

Yukaridaki arastirmalar dogrultusunda ileri siiriilen denence dogrulanmamustur.
Bunun sebebi de, égrencilerin kendilerini ve kendi ihtiyaclanim yeterince tammadiklan
ve bu ihtiyaglann karsllanac;agl kosullarin saglanmamis olmasindan kaynaklanmug
olabilir.

2.12. Sebat -Dayanikhhk fhtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Diski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saglik Meslek Lisesi Son Simf Erkek

Ogrencilerinin Sebat-Dayamklilik ihtivaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamis

bir iligki oldugu ileni strtilmistir. Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Saglik
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Meslek Lisesi Son Siuf  Erkek ogrencilerinin Sebat-Davamklilik ihtivaci ile Genel
Uyum diizeyvleri arasinda anlaml bir iliski gtkmammisur (Bkz Tablo-28).

Saghk Meslek Lisesi son simif erkek ogrencilerinin sebat ihtiyact ile genel uyum
diizevi arasinda bir iliski olup olmadigr varsa ne sekilde olacagr dusiinilerek denence
ileri siirilmastir. Ancak ileri stirilen denencenin dogrulanmarms olmasi, d&rencilerin
kendileri ve ihtiyaglan hakkinda yeterince bilinglendirilmemis olmast ve bu ihtiyaglarin
karsilanacad: kosullarin saglanmarug olmasindan kaynaklanmis olabilir.

2.13. Kars: Cinsle Diski Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Mliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisesi Son Simf Erkek
Ogrencilerinin Karsi Cinsle Iligki ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml
bir iliski oldugu ileri striilmiistiir. Ancak arastimanin bu konudaki bulgusunda Sadhk
Meslek Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Kargi Cinsle Iligki ihtiyaci ile Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski gtkmamigtir {(Bkz. Tablo-29).

Kuzgun (1989), yapti& arasurmada ogrencilerin psikolojik ihtiyag alanlannda
Karst Cinsle Iliski ihtiyacimin erkeklerde, kiz 6grencilere gore yiiksek oldugu ve
istatistik yonden anlamlt oldugu gériilmektedir.

Saghk Meslek Lisesi Son Siuf Erkek Ogrencilerinin psikolojik ihtiyaglanndan
Karst Cinsle Tligki ihtivaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda bir iliski olup olmadi
arastirilmus ve karst cinsle iligki ihtiyaciun genel uyum dizeyini etkiledigine dair
anlamh bir iliski elde edilmemistir. Ileri siirillen denencenin dogrulanmamus olmasi,
oarencilerin kendileri ve ihtivaglarn hakkinda yeterince bilinglendirilmemis olmasi ve bu

ihtiyaglanin kargilanaca@ kosullarn saglanmarms olmasindan kaynaklanmus olabilir.



2.14. Yakinbik Ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki [liski

Arasgtirmann bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisesi Son Sinif Erkek
Odgrencilerinin Yakinlik ihtivaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlaml bir iliski
oldugu ileri stirilmdstir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda Saglik Meslek
Lisesi Son Siuf Erkek Ogrencilerinin Yakinlik ihtivaci ile Genel Uvum  dizevleri
arasinda anlamh bir iligki ¢tkmamistir (Bkz. Tablo-30).

Saghk Meslek Lisest son stmif erkek ¢grencilerin Yakinhk ihtiyact ile Genel
Uyum diizeyi arasinda anlamli bir iliskt olup olmadigs arasunlmis ve anlaml bir iliski
elde edilememistir. lleri siiriilen denencenin dogrulanmamis olmasi, G@rencilerin
kendilen ve ihtiyaglan hakkinda yeterince bilinglendirilmemis olmast ve bu ihtiyaglann
karsilanacag: kosullarin saglanmamis olmasindan kaynaklannus olabilir.

2.15. Saldirganlik Thtiyaci ile Genel Uyum Diizevleri Arasindaki iliski

Aragtirmanun bu konudaki denencesinde Saghk Meslek Lisest Son Simf Erkek
Ogrencilerinin Saldirganlik ihtiyac ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligkt
oldugu ileri sirtilmuistir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda Sadlik Meslek
Lisesi Son Simf Erkek Ogrencilerinin Saldirganlik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyler
arasinda anlamb bir iligki ¢tkmamustir (Bkz. Table-31).

Kuzgun (1987), degisik sosyo-ekonomik dizey guruplanimn saldirganhk
ihtiyact daha g¢ok otoriteyl elestirme ihtiyacint yansitmakta ve bireylerin olumlu
saldirganhk olarak da adlandinfan atilganlik ézelliklerini ifade etmektedir. Bu da daha
¢ok uist sosyo -ekonomik dizey erkeklerde gozlenmektedir.

Saglik Meslek Lisesi son simf erkek ogrencilerinin Saldirganlik ihtiyac ile

Genel Uyum diizeyi arasinda bir iliski olup olmadi@ arastirlmak Ozere denence ileri



strilmasgtiir. leri strilen denencenin dogrulanmamus olmast darencilerin kendilerini
ve ihtvaglarimi veterince tammamasindan ve ihtivaglan kargilavacak kosullarin
saglanmamis clmasindan kavnaklannmug olabilir.

3.0. Ticaret Meslek Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Psikolojik Ehtivaclar:

lle Genel Uyum Diizevleri Arasindaki iliskive Ait Bulgularin
Tartisma ve Yorumu

Bu boélimde, psikolojik ihtivaclarla genel uyum diizeyi arasindaki iliskinin
Ticaret Meslek Lisesinde anlamh olup olmadig1 incelenmesi sonucunda elde edilen
bulgularin tartisma ve yorumu yapilmistir.

3.1. Basarma Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arassndaki iliski

Arastirmamin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Bagarma ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iligki
oldugu ileri stirilmistar. Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusunda Ticaret Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Bagarma ihtivac ile Genel Uyum diizeyleri arasinda
anlamh bir tliski gtkmamustir (Bkz. Tablo-32).

Kiziftan'in (1984), Gniversite dgrencilerinin uyumunu etkileyen etmenler ile
ilgili olarak yaptigi arastirma bulgulannda akademik basan dizeyi vikseldikce
ogrencilerin vyl duzeyierinin  yGkselaigini  gosiermextedir. Bu  arastrmadan
hareketle denence olusturulmus ancak elde edilen bulgu ileri siiriilen denenceyi
dogrulamamustir. Bunun nedeni 6grencilerin kendilerini ve psikolojik ihtiyaglari
yeterince tarumamas! ve ihtiyaglan karsilayacak kosullarm saglanmamis olmasindan

kaynaklannus olabilir.



3.2. Uyariik thtiyacr ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki {liski

Arastiimanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simr
Ogrencilerinin Uvarlik ihtivac ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir ihgki
otdugu ileri siirilmiistiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda Ticaret Mesiek
Lisesi Son Simif Ogrencilerinin Uvarlik ihtiyac: ile Genel Uyum  dizevleri arasinda
anlaml bir 1ligkt ¢itkmamistir (Bkz. Tablo-33).

lleri stiriilen denencenin dogrulanmamus olmast ogrencilerin kendilerini ve
thtiyaglarini yeterince tamimamalarn ve psikolojik thtiyaglarint karsilayacak kosullann
saglanmamu§ olmasindan kaynaklanabilir.

3.3. Diizen Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Iligki

Aragtrmamn bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf
Ogrencilerinin Diizen ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamb bir iligki
oldugu ilen striilmustir. Ancak aragtirmamin bu konudaki bulgusunda Ticaret Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Dizen ihtiyaci ile Genel Uyum diizevleri arasinda
anlamlt bir digki gikmamustir (Bkz. Tablo-34).

Kuzgun (1989), degisik programlarda okuyan ogrencilerin psikolojik
thtiyaglann: incelenmis ve muhasebecilik meslegine haziflanan grubun dizen alt
olgedinde yiiksek puan aldiklan gérilmistiir. Bilindigi gibi muhasebecilik meslegi
dikkatli, diizenli ve titiz gahigmay: aynintiya ilgi duymay gerektiren bir meslektir.

3.4. Teshir-Gosteris Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Diski

Aragtirmamn bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Sinif
Ogrencilerinin Teshir-Gosteris ihtivact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir

iligki oldugu ileri striimigtiir. Aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Ticaret Meslek
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Lisesi Son Simf Oarencilerinin Teshir-Gosteris ihtivacr ife Genel Uvum  dizevlen
arasinda anlamh bir iliski ¢itkmisur (Bkz. Table-33).

Dilekmen (1986), lise d@rencilerinin psikolojik ihtivaglanni incelemistir. Kiz ve
erkek ogrencilerin Edwards Kigise! Tercih Envanterinde belirtilfen 1htivaglara
verdikleri dnem Teshir- Gosteris ihtivact antamli bulunmustur.

Odarencilerin Teshir-Gosteriy ihtiyaglannin yiiksek olmasuun nedeni ; ilgi odad
olmak ve bagkalarmm dikkatini c¢ekmek istemeleri, gorinisierine ve bagkalar
iizerindeki etkilerine onem vermeleri ile ag:kianabilir. Bu dénemdeki genglerin
kendilerini kanitlama ¢abas: igine girip daha ©zgirce davranmalari, uyum diizeylerini
olumlu yonde etkiler. Bu aragirmadan elde edilen sonuglar Dilekmen’in arastirma
sonugclan ile tutarhiik gostermektedir.

3.5, Ozerklik -Bagimsizhk Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Diski

Arastirmamun bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisest Son Siuf
Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik thtiyac ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli
bir iliski oldugu iler strilmiigtir. Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Ticaret
Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyac: ile Genel Uyum
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki ¢tkmamigtir (Bkz. Tablo-36).

Arastirmalar  dogrultusunda ileri siiriilen denencede Ozerklik-Bagimsizlik
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda anlamb bir iligki olabileced dustndimistir.
Ancak beklentiler dogrultusunda bulgulann elde edilememesi dgrencilerin kendilenini
ve ihtiyaclanm iyl tamyamarug olmalan ve bu ihtivaglan kargilayacak kosullarin

saglanmarmis olmasindan kaynaklanms olabilir.



3.6. Duygulart Anlama-Baskalarini Anlama ihtivaer ile Genel Uyum
Diizevleri Arasindaki Iliski

Arastirmamin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Sinf
Ogrencilerinin Duvgular1  Anlama-Baskalarini Anlama ihtivac: ile Genel Uyum
dizeyleri arasinda anlaml bir iliski oldugu ileri siiriilmiistiir. Ancak arastirmamn bu
konudaki bulgusunda Ticaret Meslek Lisesi Son Swuf Ogrencilerinin Duvgulan
Anlama-Bagkalanm Anlama ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir
iligki ¢itkmamistir {Bkz. Tablo-37).

Oztiirk (1983), ilkokul 6gretmenlerinin duygularini anlama ihtiyacini yiksek
bulmustur. Bu ve buna benzer bir ¢ok yapilan arastirmalar dodrultusunda meslek
liselerinde de Duygulari Anlama ihtiyac: ile Genel Uyum diizevi arasinda anlaml bir
iligki olup olmadig: arastinlmaya gahgilmistir. Ancak elde edilen bulgular ileri stiriien
denenceyl dogrulamamis olmasi ve bu ihtiyaglanm yeterince tammars olmast ve bu
thttyaglanin karsilanacag kosullarin saglanmamug olmasindan kaynaklanmis olabilir.

3.7. Yardim Isteme-ilgi Gormek Isteme Ihtiyaci ile Genel Uyum

Diizeyleri Arasindaki [liski

Arastirmamin bu konudaki denencesinde Ticarst Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Yardim Isteme-Ilgi Gormek Isteme ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri
arasinda anlamh bir iliski oldugu ileri sirilmiistiir. Ancak arastirmamn bu konudaki
bulgusunda Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yardim Isteme-ilgi
Gormek Isteme ihtiyact ile Genel Uyum  diizeyleri arasinda anlaml bir tligki

cikmamustir (Bkz. Tablo-38).
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Kuzgun (1987). lise ogrencileri ile yaptigr arastinmada Yardim Isteme-llgi
Gormek [steme ihtivacinin kiz ogrencilerde erkeklere gore daha yiksek cikmistir

Yardim Isteme-llgi Gormek Isteme ihtivac: ile Genel Uyum diizeyi arasinda
nastl bir iligki oldugunu tespit etmek amaciyla ileri stiriilen denence dogrulanmanmustir.
Bu sekilde elde edilen denence ogrencilerin kendilerini ihtiyaclarini iyl tammamus
olmalar ve gerekh kosullarin saglanmanus olmasindan kaynaklanmis olabiiir.

3.8. Basathik-Baskin Olma ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

iliski

Arastrmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf
Ogrencilerinin Basatl'k-Baskin Olma ihtiyact ile Genel Uyum dizevleri arasinda
anlamli bir iligki oldugu ileri stiriilmiistiir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda
Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Basatlik-Baskin Olma ihtivact ite Genel
Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki ¢tkmamustir (Bkz. Tablo-39).

Oztiirk (1990), ana, baba tutumlanmin Gniversite dgrencilerinin  Basatlik
diizeyine etkisini incelemistir. Demokratik tutum sergileyen ailelerin ¢ocuklarmmn
basatlik diizeyi yitksek qikmustir.

Meslek lisesi 6grencilerinin Basatlik ihtiyac: ile Genel Uyum diizevi arasinda
anfamh bir iliski olup olmadig: arastirumigtir. Elde edilen bulgufarin denenceyi
dogrulamamis olmasi Ggrencilerin kendileri vyeterince tammamalan ve psikolojik

thtiyaclanni karsilayacak kosullarin saglanmams olmasindan kaynaklanabilir.
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3.9. Kiiciilme-Kendini Suglama Thtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri
Arasindaki Tliski

Arasnrr_namn bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Siuf
Ogrencilerinin Kiiciilme-Kendini Suglama ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda
anlamb bir 1liski oldugu ileri sirilmistir. Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusunda
Ticaret Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Kiigtilme-Kendini Suglama ihtiyac: ile
Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir tligki gikmamugtir (Bkz. Tablo-40).

Ticaret Meslek Lisesi ¢grencilerinin Kendini Suglama ihtiyaci ile Genel Uyum
diizeyi arasinda bir iligki olabilecegi ileri siiriilen denencenin dogrulanmamg olmast,
Ogrencilerin kendilerini yeterince tammamus olmalar, thtiyaglanm karsilayacaklan
kosullanin yeterince iyi sekilde olmamasindan kaynalklanabilir.

3.10. Sefkat Gosterme Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Miski

Arastirmamn bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Sefkat Goésterme ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir
iliski oldugu ileri striilmiistiir. Ancak aragtirmarnin bu konudaki bulgusunda Ticaret
Meslek Lisesi Son Siuf Ogrencilerinin Sefkat Gosterme ihtiyaci ile Genel Uyum
duizeyleri arasimnda anlaml bir iliski gikmarmstir (Bkz. Tablo-41).

Kuzgun (1985), yaptig arastirmada Dig Hekimligi ve Veteriner boltiminde
okuyan 63rencilerin sefkat gosterme puamm yuksek bulmustur. Yapilan arastirmalarin
¢ogunda Sefkat Gosterme ihtiyacinin yiksek oldugu goriimektedir.

Ticaret Meslek Lisesi 6grencilerinin Sefkat Gosterme ihtiyact ile Genel Uyum

dizeyi arasinda anlamli bir iligkinin olaca@) disiincesiyle ileri siiriilen denencenin



dogrulanmamug olmasi ogrencilerin kendilerini ve psikolojik ihtivaclanm veterince 1yl
tanimadiklanim  ve  psikolojik ihtivaglann  kargilanacag@  kosullann  sadlanmarms
olmasindan kaynaklanmug olabilir.

3.11. Degisiklik htiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Hiski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Degisiklik ihtiyac ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski
oldugu ileri sirilmiigtiir. Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusunda Ticaret Meslek
Lisesi Son Sinif Ogrencilerinin Degisiklik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda
anlamh bir iliski citkmamstir (Bkz, Tablo-42).

Dilekmen (1986), lise dgrencilerinin psikolojik ihtivaglarimi incelemis, kiz ve
erkek ogrencilerin Edwards Kisisel Tercih Envanterinde belirtilen ihtiyaglara verdikleri
onem degigiklik i¢in anlaml bulunmustur.

Ticaret Meslek Lisesi dgrencilerinin Degisiklik ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyi
arasinda bir iliski oldugu diisiincesiyle ileri siirillen denencenin dogrulanmarnus olmass,
ogrencilerin kendilerini ve psikolojik ihtiyaglarins karsitayacaklan kosullarin yeterince
iyi olmadigindan kaynaklanmus olabilir.

3.12. Sebat -Dayamkhhk Thtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

fliski

Aragtirmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Stf
Ogrencilerinin Sebat-Dayamkiilik Basarma ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda
anlaml bir iligki oldugu ileri siirilmistiir. Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusunda
Ticaret Meslek Lisesi Son Smf Ogrencilerinin Sebat-Dayaniklihk ihtiyact ile Genel

Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski gkmamustir (Bkz. Tablo-43).



Dilekmen (1986), lise dgrencilerinin psikolojik thtivaglarindan Sebat ihtivact ilk
stralarda ver almistic

Ticaret Meslek Lisesi 6grencilerinin Sebat-Dayaniklilik 1htivaci ile Genel Uyum
duzeyi arasinda anlamh bir diski oldugu disiintlerek ilert stirilen denencenin
dogrulanmamis olmast 6grencilerin kendilerini yeterince tanimamis olmalan ve
ihtivaclanm giderecek kosullarin saglanmamis olmasindan kavnaklanabilir.

3.13. Kars Ciusle iliski ihtivaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Sif
Osrencilerinin Karg: Cinsle Iligki ihtivac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu iler1 siirlilmiistiir. Ancak arasgtirmanm bu konudaki bulgusunda Ticaret
Meslek Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Karsi Cinsle lliski ihtiyact ile Genel Uyum
diizeylen arasinda anlamli bir iliski ¢tkmamistir (Bkz. Tablo-44).

Yorakoglu (1992), genglerin kiz ve erkek arkadashé ile ilgili kaygilarnim su
sekilde siralamaktadir

"Kars: cinsten bir arkadast olmamak, bir kiz yada bir erkek arkadag ile ‘;ikmca
ne yapacagnt , nastl davranacagii bilmemek, kargt cinsten birisinin ¢ikma ¢nerisini
nasi geri ¢evirecegini bilmemek, bir kizla ne zaman sirekli ¢ikacagina karar
vermemek , simdi evlenmeyi 1stemek daha giizel ve yakisikli olmak, cinsel konularda
daha ¢ok bilgi sahibi olmak...".

Karma egitim yapan okullarda 6grenciler hem cinsleri ve karst cinsi tamyarak
saghkh bir arkadashik iliskiler1 gelistirmeyi 6grenme ve bu kaygilar daha az yasama

sansa sahip olabilir.



Bu sekildeki dugtincelerle dert surtlen denencenin dogrulanmams olmasi.
ogrencilerin kendilerini ivi tamimadiklar ve psikolojik ihtivaglann giderecek ortamin
yetersiz olmasindan kaynaklamyor olabilir,

3.14. Yakinhk Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Yakiniik ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki
oldugu ileri stirilmastir. Ancak arastirmanin bu konudaki buigusunda Ticaret Meslek
Lisesi Son Simf Ogrencilerinin Yakinlik ihtiyaci ile Genel Uvum  diizeyleri arasinda
anlamli bir iligkt ¢itkmamigtir (Bkz. Tablo-45).

Yakinhk ihtivacinin Genel Uyum dizeyi ile arasinda anlamii bir iliski
olabilecegi dusiincesiyle ileri siiriilen denencenin dogrulanmamis olmast égrencilerin
kendilerini yeterince tammamug olmalan ve ihtiyaglanmin karsilasacadi ortamin
saglanmams olmasindan kaynaklanabilir.

3.15. Saldirganhik Ihtiyac: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmndaki iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde Ticaret Meslek Lisesi Son Simf
Ogrencilerinin Saldirganlik ihtiyac: ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anfamli bir iligki
oldugu ilen strtilmistir. Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusunda Ticaret Meslek
Lisesi Scn Smuf Ogrencilerinin Saldirganhk ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyleri arasinda
anlaml: bir iligki ¢tkmamustir (Bkz. Tablo-46).

Ticaret Meslek Lisesi 6grencilerin Saldirganlik ihtiyac rile Genel Uyum diizeyi
arasinda bir iliski oldugu diigiincesiyle ilen sitriilen denencenin dogrulanmamis olmas:
ogrencilerin  yeterince kendilerini iyt tamimamalarn ve psikolojik ihtiyaglarin

kargilayacak ortamin yeterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmus olabilir.
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1.0, Arastirma  Kapsamuna  Alman  Biitiin - Okullarm  Son  Simf
6grenci1erinin Psikolojik ihtiyaclarn ile Genel Uyum  Diizeyleri
Arasindaki Iliskiye Ait Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Bu boliimde. psikolojik ihtivaglarla genel uyum diizeyi arasndaki iliskinin

Arastirma Kapsamina Alinan Tum Okullar agisinda anlamli olup olmadigs incelenmesi
sonucunda elde edilen bulgulann tartisma ve yorumu yapilnustir,

4.1. Basarma fhtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasmdaki iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamna alinan, Kiz
Meslek lisesi , Sagitk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simif 6grencilerinin
Basarma ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki oldugu iler
siiriitmiistir . Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusuna gore , Kiz Meslek Lisesi,
Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf &3rencilerinin Bagsarma ihtiyaci
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliski ¢tkmanustir (Bkz. Tablo-47).

Arastirma kapsamuina alinan, Kiz Meslek Lisesi, Sagiik Meslek Lisesi ve
Ticaret Meslek Lisesi son simf &arencilerinin Basarma ihtivac: ile Genel Uyum diizeyi
arasinda anlaml bir iliski  oldugu distnilmiistii. Ancak elde edilen bulgu bu
dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.

lleri siirilen denencenin dogrulanmarms olmasi, d&rencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarint iyi tammamalan ve psikelojik ihtiyaglari karsilayacak ortamin
yeterince iyi kogullara sahip olmamasindan kaynaklanmug olabilir.

4.2, Uyarhk Intiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Mliski

Aragtirmamin bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamina alman, Kiz
Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerninin
Uyarlik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda aniaml bir iligki oldugu ileri

strilmastiir . Ancak arastirmamn bu konudaki bulgusuna gore , Kiz Meslek Lises,
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Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son smuf ogrencilerinin Uvarhik ihtyac
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda antaml bir iliski gtkmamusiir (Bkz. Tablo-48).

Arastirma kapsamna alinan Kiz Meslek Lisesi. Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son siuf édrencilerinin Uyarhik ihtivact ile Genel Uyum duzeyi arasinda
anlaml bir iliski oldugu dusiniilmisti. Ancak elde edilen bulgu bu dogrultuda yapilan
diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.
fleri siirtilen denencenin dogrulanmamig olmasi, dgrencilenin kendilerini ve ihtiyaglann
yeterince tammadiklarindan ve psikolojik ihtivaglarun kargilayacak ortamin veterince
iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmus olabtlir.

4.3. Diizen Ihtivac1 ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Hiski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamina alinan. Kiz
Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinmin
Diizen ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski oldugu ileri
stiriilmistiir . Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusuna gore . Kiz Meslek Lisesi,
Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son sinif ¢grenciterinin Dizen ihtiyaci
ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski gikmamustir (Bkz. Tablo-49).

Aragtirma kapsamma alinan, Kiz Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve
Ticaret Meslek Lisesi son suuf ogrencilerinin Diizen ihtiyac ile Genel Uyum dizeyi
arasinda anlamli bir iliski  oldugu disiinilmisti. Ancak elde edilen bulgu bu
dogrultuda yapilan diger aragtirmalarla paralellik gostermemektedir.

lleri sirilen denencenin dogrulanmamis olmasi, ogrencilerin kendilerini
psikolojik ihtivaglanm iyl tammamalari ve psikolojik ihtiyaclari karsilayacak ortamin

yeterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmig olabilir.



4.4. Teshir -Gosteris Thtiyact ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki Iliski

Aragtirmanin bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamina ahnan, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simif dgrencilennin
Teshir-Gosteris  ihtiyac ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski oldugu
ileri surilmiigtir, Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusuna gore , Kiz Meslek
Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf dgrencilerinin Teghir-
Gosteris ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki gikmamigtir(Bkz.
Tablo-50).

Arastirma kapsamuna alinan, Kiz Meslek Lisesi, Saglk Meslek Lisesi ve
Ticaret Meslek Lisesi son siuf ogrencilerinin Teshir-Gosteris ihtivact ile Genel Uyum
diizeyi arasinda anlamh bir iliski oldugu diisinilmista. Ancak elde edilen bulgu bu
dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.

Ileri siirillen denencenin dodrulanmamus olmasi, ogrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarim yeterince tammamalari ve psikolojik ihtiyaglanm kargilayacak
ortam yeterince iyi kosullara sahip olmamasmndan kaynaklanms olabilir.

4.5. Ozerklik -Bagimsizlik Thtiyac ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Ttiski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamuna ahnan, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son siuf 6grencilerinin
Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyact ile Genel Uyum diizeylerl arasinda anlamlb bir iliski
oldugu ileri strilmiigtir . Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusuna gore , Kiz
Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son sinif 6grencilerinin

Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamli bir iligki

gtkmarustir (Bkz. Tablo-51).

e

Arastirma kapsanuna aknan Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret

Meslek Lisesi son simif 6arencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik ihtiyaci ile Genel Uyum



dizevi arasinda anlambh bir iligki olabilecegi dustntilmistir Ancak elde edilen bulgu.
bu dogrultuda vapilan diger arastirmalarla paralellik gdstermemektedir.

lleri sirilen denencenin dogrulanmamus olmasi. 6drencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarint yeterince tammamalart ve psikolojik ihtivaglarum karsilavacak
ortamun yeterince ivi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmus olabilir.

4.6. Duygulari Anlama ihtiyac: ile Genel Uyum Diizevleri Arasindaki

Iliski

Aragtirmamn bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamina alman, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf §grencilerinin
Duygulan Anlama ihtiyacr ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iliski oldugu
ilert siirilmustir . Ancak arastirmanin bu konudaki bulgusuna gore , Kiz Meslek
Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin
Duygulari Anlama ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlaml bir iliski

¢ikmarmstir (Bkz. Tablo-52).

Aragtirma kapsamina alinan Kiz meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve
Ticaret Meslek Lisesi son siuf ogrencilerinin Duygulart Anlama ihtivac: ile Genel
Uyum diizey1 arasinda anlamlt bir iliski olabilecegi ditsiiniiimiistiir. Ancak elde edilen
bulgu, bu dogrultuda yapilan diger aragtirmalarla paralellik géstermemektedir.
lleri siirilen denencenin dogrulanmams olmasy, Ggrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarim yeterince tammamalan ve psikolojik ihtiyaglarint karsilayacak
ortamin yeterince iyi kogullara sahip olmamasindan kaynaklanmus olabilir.
4.7. Yardim Isteme-iigi Gormek Istemek ihtiyaci ile Genel Uyum
Diizeyleri Arasindaki iligki

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamina alinan, Kiz

Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf édrencilerinin
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Yardim Isteme-Ilgi Gérmek Isteme ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlami
bir iliski oldugu ileri sitritimiistiir . Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusuna gére ,
Kiz Meslek Lisesi, Saglk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf
ogrencilerinin Yardim Isteme-{lgi Gormek Isteme ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyleri
arasinda anlamh bir iliski ¢ikmamugtir (Bkz. Tablo-53).

Arastirma kapsamna alinan Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son siuf égrencilerinin Yardim Isteme-ligi Gérmek Isteme ihtiyact ile
Genel Uyum diizeyi arasimda anlamh bir iliski olabilecegi diigtiniilmiitiir. Ancak elde
edilen bulgu, bu dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.

Ileri sariillen denencenin dogrulanmamus olmasi, dgrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglanni yeterince tammamalan ve psikolojik ihtiyaglanm kargilayacak
ortarun yeterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklannms olabilir.

4.8. Basatik -Baskin Olma Ihtiyan ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Tliski

Arastrmamn bu konudaki denencesinde, arastirma kapsammna ahnan, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son siuf 6grencilerinin
Basatlik-Baskin Olma ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iliki
oldugu ileri siirilmiistiir . Ancak arastirmann bu konudaki bulgusuna gére , Kiz
Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisest son siuf grencilerinin
Basaﬂlk-Baskm Olma ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlaml bir iligki
¢ikmamustir(Bkz. Tablo-54).

Arastirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son sinif 6&rencilerinin  Bagatlik-Baskin Olma ihtivac ile Genel Uyum
diizeyi arasinda anlamlr bir iligki olabjlecegi diiginiilmastiir. Ancak elde edilen bulgu,

bu dogrultuda yapilan diger aragtirmalarla paralellik gostermemektedir.



flert suriilen denencenin dogrulanmamig olmasi. ogrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarm yeterince tanimamalary ve psikolojik ihtiyaglaru kargilayacax
ortamin veterince iyi kosullara sahip olmamasindan kavnakianmis olabilir.
1.9. Kiiciilme-Kendini Su¢lama ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri
Arasindaki liski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamina ahnan, Kiz
Meslek lisesi . Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf ¢ grencilerinin
Kitcilme-Kendini Suglama ihtivact ile Genel Uyum diizeyler) arasinda anlaml bir iliski
oldugu ileri strlilmiistir . Ancak aragtirmanm bu konudaki bulgusuna goére , Kiz
Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 63rencilerinin
Kicilme-Kendini Suglama ihtivact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamli bir iligki
cikmamugtir (Bkz. Tablo-55).

Arastirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saglk Mestek Lisest ve Ticaret
Meslek Lisesi son siuf ¢grencilerinin Kigiilme-Kendini Suglama ihtivac: ite Genel
Uyum dizeyi arasinda anlami bir iligkl olabilecedi diisiniilmistir. Ancak elde edilen
bulgu, bu dogrultuda yapilan diger arasurmalarla paralellik gostermemektedir.

ileri siiriilen denencenin dogrulanmamis olmasi, 8grencilerin kendilerinl ve
psikolojik ihtiyaglarim yeterince tammamalart ve psikolojik ihtivaglanm kargilayacak
ortamin yeterince iyl kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmis olabilir.

4.10. Sefkat Gisterme--Koruma ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki Tliski

Arastrmanin bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamma alinan, Kiz
Meslek lisesi , Saglk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son struf Hgrencilerinin
Sefkat Gosterme-Koruma ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligki
oldugu ileri siirilmistir . Ancak aragtirmanin bu konudaki bulgusuna gore , Kiz

Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 6drencilerinin
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Setkat Gosterme-Koruma ihtiyact ile Genel Uvum dizevleri arasinda anlamli bir iliski
cikmanustir{ Bkz Tablo-56).

Arastirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son simf ogrencilerimin Sefkat Gosterme-Koruma ihtivac ile Genel
Uyum diizeyi arasinda anlamis bir iliski olabilecedi dusiintilmitstir. Ancak elde edilen
bulgu. bu dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.

lleri strillen denencenin dodrulanmamus olmasi. ogrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglarint yeterince tammamalar ve psikolojik ihtivaglarini kargilayacak
ortarnin yeterince 1y1 kosullara sahip olmamasindan kaynakianms olabilir.

4.11. Degisiklik -Yenilik Thtivac1 ile Genel Uyvum Diizeyleri Arasindaki

Iliski

Aragtirmamun bu konudaki denencesinde, arastirma kapsamuna almnan, Kiz
Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisest son simf é3rencilerinin
Degisiklik-Yenilik ihtiyact ile Genel Uyum diizevleri arasinda anlaml bir iliski oldugu
ileri sirilmistir . Ancak arastirmamn bu konudaki bulgusuna gére , Kiz Meslek
Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf ogrencilerinin
Degisiklik-Yenilik ihtiyact ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki

gtkmanmugstir (Bkz. Tablo-57).

Arastirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son simf ogrencilerinin Degisiklik-Yenilik ihtiyaci ile Genel Uyum
diizeyi arasinda anlaml bir iligkt olabilecegi disuntilmistir. Ancak elde edilen bulgu,
bu dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gdstermemektedir.

lleri siirillen denencenin dogrulanmamis olmasi, 6grencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtiyaglanm yeterince tamimamalan ve psikolojik ihtiyaglanni karsilayacak

ortarmun yeterince 1yi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmis olabilir.



4.12.Sebat -Dayamkhhk ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki
iliski

Arastirmamn bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamina alinan, Kiz
Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisest son simif ¢&rencilerinin
Sebat-Dayamklilik ihtivact ile Genel Uvum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski oldugu
ileri surilmustar . Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusuna gére | Kiz Mesiek
Lisesi. Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf” ggrencilerinin Sebat-
Dayaniklibik ihtiyacr ile Genel Uyum dizeyleri arasinda anlamh bir iligki ¢ikmarnigtr

(Bkz. Tablo-58).

Aragtirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son suuf ogrencilerinin Sebat-Dayamikhlik ihtiyac: ile Genel Lyum
ditzeyi arasinda antamlt bir iliski olabilece3i dustniiimiistiir. Ancak elde edilen bulgu,
bu dogrultuda yapilan diger aragtirmalarla paralellik gostermemektedir.

ileri strtlen denencenin dogrulanmamis olmasi, ogrencilerin kendilerni ve
psikolojik ihtiyaglanm yeterince tammamalan ve psikolojik ihtiyaclanm kargilayacak
ortamin veterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanms olabilir.

4.13. Karsi Cinsle iliskiler [htivac: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki

Tigki

Araghrmamn bu konudaki denencesinde, aragtirma kapsamina alinan, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son sumf égrencilerinin
Karst Cinsle iligkiler ihtivaci ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iliski
oldugu ileri siriilmitgtir . Ancak aragtirmamn bu konudaki bulgusuna gore , Kiz
Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 63rencilerinin
Kargt Cinsle Iligkiler ihtivaci ile Genet Uyum diizeylen arasinda anlamli bir iligki

cikmamustir (Bkz. Tablo-39).

Arastirma kapsamuna alinan Kiz Meslek Lisesi, Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret

Meslek Lisesi son simf ¢grencilerinin Karst Cinsle lligkiler ihtiyaci ile Genel Uyum



duzevi arasinda anlaml: bir iligki olabileced disuniilmistir. Ancak elde edilen bulgu.
bu dogrultuda yapilan diger arasurmalarla paralellik gostermemektedir

ileri sariilen denencenin dodrulanmamus olmast. ogrencilerin kendilerini ve
psikolojik ihtivaglarini yeterince tammamalan ve psikolojik ihtivaglanim kargilavacak
ortamin yeterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmg olabilir.

4.14. Yakinhk ihtiyaciile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iliski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde. arastirma kapsanina alinan, Kiz
Meslek lisesi , Saglik Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf ogrencilerinin
Yakmlik ihtiyaci ile Genel Uyum dizevleri arasinda anlamli bir iliski oldugu ileri
siiriiimistir . Ancak arastirmanm bu konudaki bulgusuna gére , Kiz Meslek Lisesi,
Saglk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son siuf dgrencilerinin Yakinhk ihtiyac
ile Genel Uyurn diizeyleri arasinda anlamb bir iligki grkmamugtir (Bkz. Tablo-60).

Aragtirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Sagitk Meslek Lisesi ve Ticaret
Mestek Lisesi son sinif d@rencilerinin Yakinhk ihtiyact ile Genel Uyum dizeyi arasinda
anlambi bir iliski olabilecegi diisinilmiistir. Ancak elde edilen bulgu, bu dogrultuda
yapilan diger aragurmalarla paralellik gostermemektedir.

fleri siiriilen denencenin dogrulanmarmg olmasi, Ogrencilerin k_endilerini ve
psikolojik ihtiyaglarim yeterince tamumamalan ve psikolojik ihtiyaglanim karsilayacak
ortamun yeterince iyi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanmig olabilir.

4.15. Saldirganhk Ihtiyaci ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki iski

Arastirmanin bu konudaki denencesinde, arasgtirma kapsamuna alinan, Kiz
Meslek lisesi , Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin
Saldirganhk ihtiyact ile Genel Uyum diizeyleri arasinda anlamb bir iligki oldugu ilen
siirilmistiir . Ancak aragtirmanm bu konudaki bulgusuna gore,Kiz Meslek Lisesi,

Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret Meslek Lisesi son sinf ¢grencilerinin Saldirganlik
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thtivact ile Genel Uvum duzevleri arasinda anfamh bir tliski ¢itkmanmugtir (Bkz. Tablo-
60)

Arastirma kapsamina alinan Kiz Meslek Lisesi, Saglik Mestek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi son simf ogrencileninin Saldirganhk ihtivact 1le Genel Uvum duzey
arasinda anlamii bir iliski olabileceg dustinilmustir. Ancak elde edilen bulgu, bu
dogrultuda yapilan diger arastirmalarla paralellik gostermemektedir.

lleri siirilen denencenin dofrulanmanus olmasi. ¢drenciterin kendilerini ve
psikolojik ihtiva¢larim yeterince tammamalan ve pstkolojik ihtivaglarim karsilayacak

ortanun yeterince ivi kosullara sahip olmamasindan kaynaklanimis olabilir.
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BOL{ M VI

VARGI VE ONERILER

Bu arastirmada. meslek liseleri son simf o&rencilerinin psikolojik thtivaclan ile
genel uvum dizeyleri arasinda anlamli bir iliski olup olmadigr arastinlmistir.
Aragtirmamn amact. meslek liseler1 son siut d&rencilerinin psikolojik ihtiyaglan ile
genel uyum diizeyleri arasinda anlamh bir iligkinin olup olmadigini ortaya koymaktir.
Aym zamanda arastirmanin diger amacida, psikolojik ihtivaglar ile genel uyum
diizeyleri arasindaki iliskinin Kiz Meslek Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Ticaret
Meslek Lisesi 6grencileri agisindan anlamh olup olmacdi@iat incelemektir.

1.0.Arastrmanin Orneklem Grubuna Dahil Edilen Kiz Meslek Lisesi

Ogrencilerinin  Psikolojik Ihtiyaclart ile Genel Uyum Diizevleri

Arasmndaki Iliskiye Ait Vargilar:

I.1. Kiz Meslek Lisesi son simf dgrencilerinin Basarma ihtiyaci ile Genel Uyum
diizeyi arasinda iliskt yiksek ¢itkmustir. Bu sonug, arastirmada ileri siiriillen denencevi
dogrufamaktadir.

1.2. Kiz Meslek Lisesi son suuf 6grencilerinin Uyarlk ihtiyact ile Genel Uyum
diizeyi arasinda dasik bir iliski varmug gibi gorinsede bu sonug, arastirmada ileri
stiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

1.3. Kiz Meslek Lisesi son simf ¢3rencilerinin Diizen ihtiyact ile Genel Uyum
dizey: arasinda diigiik bir iliski varmis gibi gérinsede bu sonug, arastirmada iler

siiriilen denenceyl dogrulamamaktadir.



14, Kiz Meslek Lisesi son simf ogrencilerimin Teshir-Gosterig thuvact ie
Genel Uvum duzeyi arasinda disuk bir iligki varnug gibi goriinsede bu sonug.
arastirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

L.5. Kiz Meslek Lisesi son sinif grencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik thtivaci ile
Genel Uyum dizevi arasinda dostik bir iliski varmus gibv gériinsede bu sonug,
arastirmada ileri siiriilen denenceyl dogrulamamaktadir.

1.6. Kiz Meslek Lisesi son simf ¢grencilerinin Duvgulan Anlama ihtivac ile
Genel Uyum diizeyl arasinda dusik bir ihski varmig gibi g6rinsede bu sonug,
arastirmada ileri sirtilen denenceyi dogrulamamaktadir,

1.7. Kiz Meslek Lisesi son simf ¢grencilerinin Yardim Isteme-llgi Goérmek
isteme ihtiyact ile Genel Uyum diizevi arasinda yiksek bir iliski ¢ikmistir. Sonug,
aragtirmanin denencest dogrulanmustir.

1.8. Kiz Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin Basatiik-Baskin Olma ihtivac ile
Genel Uyum diizeyi arasinda dusitk bir iligki varmus gibi goriinsede bu sonug,
arastirmada ilert siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir,

1.9, Kiz Meslek Lisesi son simf ogrencilerinin Kugtilme-Kendini Sugiama
ihtiyact ile Genel Uyum dizeyi arasinda diguk bir iligki varmis gibi gériinsede bu
sonug, arastirmada ileri siiriilen denencey dogrulamamaktadir,

1.10. Kiz Meslek Lisesi son siuf ogrencilerinin Degisiklik ihtiyac ile Genel
Uyum diizey1 arasinda digiik bir iliski varmig gibi gériinsede bu sonug, arastirmada

ilen stiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.



1.1L Kiz Meslek Lisesi son smuf 6grencilerinin Setkat Gosterme thtiyac ile
Genel Uyum dizevi arasinda disik bir iligki varmig gibi géninsede bu sonug.
arastirmada ileri sanilen denenceyi dogrulamamaktadir.

1.12. Kiz Meslek Lisesi son simf ogrencilerimn Sebat thtiyact ile Genel Uyum
diizevi arasinda dusiik bir iliski varnus gibi goriinsede bu sonug. aragtirmada iler
sirilen denenceyi dogrulamamaktadir.

1.13. Kiz Meslek Lisesi son simf dgrencilerinin Kargi Cinsle Hiski ihtivact ile
Genel Uyum dizeyi arasinda digik bir iliski varmug gibi gorlinsede bu sonug,
arastirmada ileri sartilen denenceyi dodrulamamaktadir.

1.14. Kiz Meslek Lisesi son siuf ddrencileninin Yakinlik ihtivact ile Genel
Uyum diizeyi arasinda disiik bir iliski varmug gibi gorinsede bu sonug, aragtirmada
ileri stiriilen denenceyl dogrulamamaktadir.

1.15. Kiz Meslek Lisesi son simf ¢grencilerinin Saldirganlik ihtivac: ile Genel
Uyum diizeyi arasinda diisiik bir iligki varms gibi goriinsede bu sonug. arastirmada
ileri siriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.0. Arastirmanm Orneklem Grubuna Dahil Edilen Saghk Meslek Lisesi

Son Simif Orencilerinin Psikolojik Intiyaclar ile Genel Uyum Diizeyleri

Arasindaki iliskiye Ait Vargilar:

2.1. Sagitk Meslek Lisesi son siuf erkek o6grencilerinin Bagarma ihtiyact ile
Genel Uyum diizeyi arasinda digik bir iliski varmig gibi goriinsede bu sonug,

arastirmada ileri striilen denenceyi dogrulamamaktadir.



2.2. Saglik Meslek Lisesi son smif erkek 6grencilerinin Uyarhk ihiiyact ile
Genel Uyum dizey arasinda disiik bir iliski varmis gibi goérinsede bu sonug,
arastirmada ileri siriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.3. Saglik Meslek Lisesi son suf erkek ogrencilerinin Diizen ihtiyaci ile
Genel Uyum diizeyi arasinda digik bir iliski varmus gibi goérinsede bu sonué,
arastirmada ileri siriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.4. Saglik Meslek Lisesi son siuif erkek ogrencilerinin Teshir-Gosterig ihtiyact
ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisiik bir iligki varmis gibi goriinsede bu sonug,
arastirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.5. Saglik Meslek Lisesi son siuf erkek 6grencilerinin Ozerklik-Bagumsizhk
ihtivac1 ile Genel Uyum diizeyi arasinda diistik bir iliski varmg gibi gériinsede bu
sonug, arastirmada ileri stiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.6. Saglk Meslek Lisesi son smuf erkek ogrencilerinin Duygulan Anlama-
Bagkalanm Anlama ihtiyact ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisiik bir iliski varmus gibi
goriinsede bu sonug, arastirmada ileri stiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.7. Saglk Meslek Lisesi son suuf erkek ogrencilerinin Yardim Isteme-llgi
Gormek Isteme ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisitk bir iligki varms gibi
gorimnsede bu sonug, aragtirmada ilen siriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.8. Saglik Meslek Lisesi son simf erkek ogrencilerinin Bagatlik-Baskin Olma
ihtiyact ile Genel Uyum duzeyi arasinda dilgiik bir iliski varmus gibi goninsede bu

sonug, arastirmada ileri siiriilen denengeyi dogrulamamaktadir,



2.9. Saglk Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin Kigilme-Kendini
Suglama ihtiyact ile Genel Uyum dizeyi arasinda digik bir iliski varmig gibi
goriinsede bu sonug, arastirmada ileri siiriilen denencey dogrulamamaktadir.

2.10. Saghk Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin $efkat Gosterme -
Koruma ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyi arasinda digitk bir iliski varmug gibi
goriinsede bu sonug, arastirmada ileri stirtilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.11. Saglik Meslek Lisesi son smf erkek 6§rencilerinin Degisiklik-Yenilik
ihtiyhcx ile Genel Uyum diizeyi arasinda diigitk bir iligki varmus gibi goriinsede bu
sonug, arastirmada ileri siirtilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.12. Saglik Meslek Lisesi son suuf erkek ogrencilerinin Sebat-Dayamklihk
ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyi arasinda distik bir iliski varmig gibi gbriinsede bu
sonug, aragtirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.13, Saglik Meslek Lisesi son siuf erkek ogrencilerinin Kars: Cinsle Iiski
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasmnda digiik bir iligki varmus gibi gorinsede bu
sonug, aragtirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

2.14. Saghk Meslek Lisesi son suuf erkek ¢grencilerinin Yakinhk ihtiyac ile
Genel Uyum dizeyi arasinda disik bir iliski varmug gibi goriinsede bu sonug.
arastirmada ilen strtlen denencéyi dogrulamamaktadir.

2.15. saghik Meslek Lisesi son sumf erkek%grencilednin Saldirganlik thtiyaci
ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisik bir iliski varmig gibi gérinsede bu sonug,

arastirmada ileri siiritlen denenceyi dogrulamamaktadir.



3.0.Arastirmanin Orneklem Grubuna Dahil Edilen Ticaret Meslek Lisesi

Son Sinif Ogrencilerinin Psikolojik [htivaclart lle Genel Uvum Diizeyleri

Arasindaki iliskive Ait Vargilar:

3.1. Ticaret Meslek Lisest son simf ogrencilerinin Basarma ihtivact ile Genel
Uvum diizeyi arasinda diigitk bir iliski varmig gibi gdriinsede bu sonug. arastirmada
ilen sirlilen denencevi dogrulamamaktadir.

3.2. Ticaret Meslek Lisesi son siuf ogrencilerimn Uvarlik ihtivact ile Genel
Uyum duzeyr arasindaki ikt istatistiksel ydnden anlamli degildir. Bu sonug,
arastirmada ileri stirilen denenceyi dogrulamamaktadir.

3.3. Ticaret Meslek Lisesi son simf dgrencilerin Dizen ihtiyac ile Genel Uyum
diizeyi arasinda digtik bir iligki varmug gibl gorinsede bu sonug. aragtirmada ileri
sirilen denenceyi dogrulamamaktadir,

3.4, Ticaret Meslek Lisesi son siuf dgrencilerinin Teghir-Gasteny ihtiyvac ile
Genel Uyum diizeyi arasinda antaml bir iligki ¢ikmustir. Bu sonug, arastirmada ileri
strilen denenceyi dogrulamaktadir.

3.5. Ticaret Mestek Lisesi son simf ¢grencilerinin Ozerklik-Bagimsizlik ihtivac
ile Genel Uyum diizeyi arasinda dusiik bir iligki varmus gibi gériinsede bu sonug,
arastirmada ileni siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

3.6. Ticaret Meslek Lisesi son simf oOgrencilerinin Duygulan Anlama-
Bagkalanm Anlama ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyi arasinda disiik bir tligki varmts gibi

goriinsede bu sonug, arastirmada ileri surtten denenceyi dogrulamamaktadir.
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3.7. Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin Yardun Isteme-tigl Gérmek
Isteme ihtivaci ile Genel Uyum diizevi arasinda distk bir iliski varmig gibi goérinsede
bu sonug. arastirmada ileri siirtilen denenceyi dogrulamamakrtadir.

3.8. Ticaret Meslek Lisesi son siuf odrencilerinin Basathk-Baskin Olma
ihtiyaci ile Genel Uvum dilzevi arasinda dasak bir iliski varmig gibi goritnsede bu
sonug, aragtirmada ileri siiriilen denenceyvi dogrulamamaktadir.

3.9. Ticaret Meslek Lisesi son simf ¢grencilerinin Kiigtilme - Kendini Suglama
ihtiyac ile Genel Uyum dilzeyi arasinda disik birli[iski varmis gibi gériinsede bu
sonug, arastirmada ileri siirtilen denenceyvi dogrulamamaktadir.

3.10. Ticaret Meslek Lisesi son simf 6grencilerinin Setkat Gosterme - Koruma
ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda diigik bir iligki varmus gibi gériinsede bu
sonug, arastirmada iler sitriilen denenceyi dogrulamamaktadir

3.11. Ticaret Meslek Lisesi son simf dgrenciterinin Degisiklik-Yenilik ihtivac
ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisiik bir iliski varmig gibi gériinsede bu sonug,
arastirmada ileri siirillen denenceyi dogrulamamaktadir.

3.12. Ticaret Mestek Lisesi son sinif ¢grencilerinin Sedat - Dayamkhhk ihtivac
ile Genel Uyum dizeyi arasinda dustk bir iliski varmus gibi gériinsede bu sonug,
aragtirmada ileri stirtlen denencey1 dogrulamamaktadir.

3.13. Ticaret Meslek Lisesi son suuf égrencilerinin Karst Cinste Iigki ihtivact
ile Genel Uyum diizeyi arasinda dasik bir iligki varmuig gibi gbrinsede bu sonug,

arastirmada ileri strtilen denenceyi dogrulamamaktadir.



3.14. Ticaret Meslek Lisesi son siuf ogrencilerinin Yakmlik thtivaci ile Genel
Uyum duzevi arasinda diisik bir iligki varmig gibi gorinsede bu sonug, aragtirmada
ileri siirulen denencevi dogrulamamaktadir.

3.13. Ticaret Meslek Lisesi son siuf ogrencilerinin Saldirganhk ihtivact ile
Genel Uwvum diizevi arasinda disik bir iliski varmig gibi gériinsede bu sonug,
arastirmada ileri siiriilen denenceyt dogrulamamaktadr.

4.0. Arastrmanin  Orneklem Grubuna Dahil Edilen Arastirma

Kapsamma Alnan Meslek Lisesi Son Simif Ozrencilerinin Psikolojik

ihtiyactar: ile Genel Uyum Diizeyleri Arasindaki fliskive Ait Vargilar:

4.1, Arastirma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri son smf &grencilerinin
Basarma ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyl arasinda disik bir iliski varmug gibi
goriinsede bu sonug, arastirmada ileri strilen denenceyr dogrulamamaktadir.

4.2, Arastirma Kapsamma Alinan Meslek Liseleri son simf dgrencilerinin
Uyarhk ihtiyact ile Genel Uyum diizeyi arasinda disgitk bir iligki varnug gibi goriinsede
bu sonug, arasgtirmada ileri sﬁn‘ilen denenceyi dogrulamamaktadir.

4,3, Aragtirma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri dgrencilerimin Diizen ihtivac
ile Genel Uyum dizeyi arasinda disiik bir iligki varmug gibi goriinsede bu sonug,
arastirmada iler sitriilen denenceyl dogrulamamaktadir.

4.4. Arasturma Kapsamina Alnan Meslek Liseleri son siuf 6grencilerinin
Teshir - Gosteris ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda disitk bir iliski varmug gibt

gdriinsede bu sonug, arastirmada ileri siirlilen denenceyt dogrulamamaktadir.
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4.5, Arastrma Kapsamina Alnan Meslek Liseleri son simif odrenciferinin
Ozerklik - Bagimsizlik ihtivact ile Genel Uyum diize:i arasinda disitk bir iligkt varmis
gibi goriinsede bu sonug. arastirmada ileri surtilen denencevi dogrulamamakradir.

4.6, Arastrma Kapsammna Alinan Meslek Liseleri son simf ogrencilerinin
Duygulari Anlama - Bagkalarimi Anlama ihtiyaci ile Genel Uyum dizeyi arasinda
diisiik bir iliski varnus gibi goriinsede bu sonug, arastirmada ileri siiriilen denenceyt
dogmlanmmaktadtr.

4,7, Arastirma Kapsammna Alinan Meslek Liseleri son sinif darencilerinin
Yardim Istemne-ilgi Gormek Isteme ihtivaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda disuk bir
iliski varmis gibi gorinsede bu sonug, arastirmada ileri surilen denenceyi
dogrulamamaktadir.

4.8. Arastirma Kapsamina Alnan Mestek Liseleri son simf ogrencilerinin
Basatlik - Baskin Olma ihtiyac: ile Gene! Uyum diizeyi arasinda diigik bir iligki varmg
gibi gortinsede bu sonug, arastirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktads.

4.9, Aragnrma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri son siuf ogrencilerinin
Kugtlme - Kendini Suglama ihtiyac: ile Genel Uyum diizeyi arasinda digiik bir iligki
varmis gibi gorinsede bu sonug, aragurmada ileri sdrilen  denenceyi
dogrulamamakradir.

4,10, Arastirma Kapsaruna Alinan Meslek Liseleri son suuf 6grencilerinin
Sefkat Gosterme-Koruma ihtiyact ile Genel Uyum dizeyi arasinda disik bir iligki
varmig gibi gorinsede bu sonug, araghrmada ileri siirilen denenceyi

dogrulamamaktadir.



4,11, Arastirma Kapsamma Alman Meslek Liseleri son simuf 6grencilerinin
Degisiklik-Yenilik ihtiyaci ile Genel Uyum dazeyi arasmda dustik bir iliski varms gibi
gorinsede bu sonug, aragtirmada ilen siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

4.12. Arastirma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri son simf &&rencilerinin
Sebat-Dayamklilik ihtiyaci ile Genel Uyum diizeyi arasinda disiik bir iliski varmug gibi
gorinsede bu sonug, arastirmada ileri siirilen denenceyi dogrulamamaktadir.

4.13. Aragtirma Kapsamina Alinan Meslek Liseleri son simif 6grencilerinin
Karst Cinsle Thiski ihtiyac ile Genel Uyum diizeyi arasinda diisiik bir iligki varmus gibi
gorinsede bu sonug, arastirmada ileri siiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

4,14, Arastirma Kapsarmuna Alman Meslek Liseleri son siuf &grencilerinin
Yakmlk ihtiyaci ile Genel Uyum diuzeyi arasinda dusik bir iliski varmug gibi
gérinsede bu sonug, aragtirmada ileri siriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

4.15, Arastirma Kapsamma Alinan Meslek Liseleri son simif 6grencilerinin
Saldirganlik ihtiyaci ile Genel Uy;lm diizeyi arasinda dusik bir iligki varmus gibi
gorinsede bu sonug, arastirmada ileri stiriilen denenceyi dogrulamamaktadir.

Aragtirmada psikolojik ihtiyaglarla genel uyum diizeylen arasinda diisiik bir
iliski ¢llkmistir. Arastirmada genel olarak anlamli bir iligkinin elde edilememis olmasinin
nedenleri sunlar olabilir: Ogrencilerin kendilerini ve psikolojik ihtiyaglanimi yeterince
taniyamamalan olabilir. Ayt zamanda iki testin birbirinden farklt mtelikleri élgmelen

ve dgrencilerin iginde bulunduklar ortamdan kaynaklanabilir.
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ONERILER

Bu arastirmada elde edilen bulgulara dayah olarak yapilan énenler sunlardir :

1- Egitim kurumlarinin sadece zihinsel bir takim faaliyetlerin yiiriitildiigi
kurum olmaktan c¢ikariip, Ogrencilerin sosyal ve duygusal yonienne de agrhk
verilmelidir. Qgrencilerin basarisi, onlarin ruhsal durumlanna baghdir. Bu dogrultuda
editim ve Ogretimi yiiriiten &gretmen, yoneticli ve Rehberlik Servisi'nin ders yi
baginda  velilerinde katilacag: bir seminer diizenlenebilir. Bu seminerde lise
ogrencilerinin gelisimsel ozellikleri, kargilasabilecekleri sorunlar ve bu sorunlarn
¢oziimiinde kimlere hangi gérevlerin dustigi ve sorunlann ¢oziimiinde nasil bir
yaklagim iginde olunmasi gibi bilgiter verilmelidir. Aynca Rehberlik Servisinin 6nemi
konusunda da aydinlatic1 bilgi verilebilir.

2- Qgrencilerin psikolojik ihtiyaglarin belirlenmesi ve gerekli énlemlerin
alinmas: isi, liselerin biinyelerindeki Rehberiik Servisi yolu ile yapilmaktadir. Bu
biirolarda rehber dgretmenlerin sayllanmn yeter hale getirimesi ve hig rehber
&gretmeni olmayan okullara rehber 63retmen verilmesinde yarar vardir.

3- Ogretmenlerin psikolojik ihtiyaglar ve 6grenci uyumunu etkileyen konular
hakkinda bilgili olmalan, dgrencilerin gelisimleri agisindan dnemlidir. Bunun igtn de
dgretmen yetistiren kurumlarin programlarinda Kisilik v.e Uyum gibi derslere agirlik
veritmesinde yarar vardir.

4- Okul Rehberlik Servisinin yeri ve énemunin anlasiimas: i¢in 6gretmen ve
idarecilerin “Qkullarda Rehberlik Hizmetleri” konusunda hizmet i¢i egitimden

gecirilmelert yararh olur.
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5- Odrenciler evresivile ve arkadaglaryla saghklu iliskiler igerisinde olmaya
ozendirilmelidir. Onlara saghkh insan iligkileri kurmamun vollar. kiz ve erkek
arkadaslariyla uyum igerisinde olmalarini saglayacak sosval beceriler kazanmalan
dolayisi ile kendilerine giivenli ve sevai dolu bir ortam olusturmalar 6gretilebilir.

6- Ogrencilere, ihtivag hissettiklerinde psikotojik damsma yardim almanin
gnemi ve vyararlar, basta okul yoneticilerince.0@retmenlerce ve ana-babalarca
vurgulanmalh, égrencilerin Rehberlik Servislerine olumlu bakmalan 6zendirilmelidir.

7- Ogrencilerin psikolojik ihtiyaglar ile uyum diizevi arasindaki iligki ile ilgili
yapilan arastirma yok denecek kadar azdir. Bu konudaki arastirmalann yaran son
derece onemlidir. Bu nedenle baska bir drneklem Uzerinde aym va da benzer bir

arastirma yapmakta yarar vardir.



Akay. Nuray

1990

Bas, Mesut

1684

Cirak, Yuksel

1994

Cileli, Meral

1986

KAYNAKCA

“Lise Oarencilerine Iligkin Baz Niteliklerin
Sosyal ve Kisisel Uyum Diizeylerine Etkist.”
( Yayinlanmanus Yiiksek Lisans Tezi)

Ankara: Hacettepe Universitesi

“Grupla Psikolojik Danigmanin Bireylerin
Kayer ve Uyum Diizeyleri Uzerindeki Etkisi.”

(Yayinlanmamis Doktora Tezi)

Ankara: Hacettepe Universitesi

“Ogrenci Uyumunun Ogretmen Algilamalari ve
Test Degerlendirmesi bakimindan Incelenmesi.”
(Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi)

Ankara: Ankara Universitesi

Ahlak Psikolojisi ve Egitimi

Ankara: Varhk Yaymnlan

Demirel, Ozcan ve Un, Kamile

1987

Egitim Terimleri

Ankara: Safak Matbaast

162



165

Dilekmen, Miuczhit
(086  “Lise Ogrencilerinin Psikolojik Thtivaglar.”
{Yayinlanmanus Yuksek Lisans Tezi)
Ankara: Ankara Universites
Eren. Ayten
1994 “Lise Ogrencilerinin Yalmzhk Diizeyleri ve
Psikolojik Ihtiyaglariim Incelenmesi”
(Yayinlanmamg Yiiksek Lisans Tezi)
Ankara : Ankara Universitesi
Gectan, Engin
1681 - Cagdas Yasam ve normal Disi1 Davranislar

Ankara: Maya Matbaacilik

1990 Psikanaliz ve Sonras
[stanbul: Remazi Kitabeui,

Gliven, Mehmet
1985 * Yetistirme Yurdunda ve Ailesi Yaninda Kalan
Ogrencilerin Bazi Degiskenlere Gére Uyum Dizeyleri. »
Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 5.116-123
Kiligg1, Yadigar
1992 Okulda Ruh Saghg

Ankara: Safak Matbaacilik



164

Koner. Sema
1981 “Psikoloy ve Cocuk Doktorlarnin
Gereksinim Ortnzitteri.”
(Yayimlanmanus Yiksek Lisans Tezi)
Ankara: Ankara Universitesi
Kuzgun, Yildiz
1972 “Ana-Baba Tutumlanimn Bireyin
Kendini Gergeklestirme Duizeyine Etkisi.”
(Yayimlanmamig Doktora Tezi)
Ankara: Hacettepe Universitesi
1985  “Edwards Kisisel Tercth Envanterinin
Guvenilirligi Ve Gegerliligi”
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 17:1-2
1988 a “Sosyo Ekonomik Diizey ve Psikolojik Ihtiyaglar.”
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,20: 1-2
1988 b “Psikolojik Ihtiyaglann Ortad3retim Bagan Puanlan ve
Oprenci Segme Sinavi (0.S.S.)Puanlan ile Iliskisi”
Psikoloji Dergist, 6:22
1989 Edwards Kisisel Tercih Envanteri

Ankara



162

Maslow, A H.
1972 A Theory Of Human Motivation,
Managerial. Motivation And Compensation
(Edited By. H. Tori, R. House, M. Dunnette)
Michigan: MSU Business Studies
Nazli, Serap
1993 “Lise Son Simf Ogrencilerinin Psikolojik Ihtivaglan lie
Mesteki {lgi Alanlart Arasindaki Hiski.”
( Yayimlanmamus Yksek Lisans Tezi)
Malatya: Inonii Universitesi
Onur, Bekir
1987 Ergenlik Psikolojisi
Ankara: Oztek Matbaast.
Oksal, Aynur
1986 Davramslarimizin Kaynaklar::
Giidiiler, Davranis Bilimleri
Anadolu Universitesi Yayiniari, No: 144

Ozgiiven, Ethem

1994 Hacettepe Kisilik Envanteri El Kitabi
Ankara: Odak-Ofset Matbaacilik
Oztiirk, Orhan

1992 Ruh Saghg: ve Bozukduklar:

Ankara: Hekimler Yayin Birlig:



166

Oztiirk. Ismet
[990  “Ana-Baba Tutumlarinin Universite Odrencilerinin,
Bagimsizhk Duygulart Anlama, Yakinlik. Basathik.
Kendini Suglama ve Saldireanhik Diizeyine Etkisi”
(Yaymianmamis Yksek Lisans Tezi)
Ankara: Hacettepe Universitesi
Soylemezoglu, U
1978 “Tark Silahli Kuvvetlerinde Sosyo Kiilturel Diizevdeki Erlerin
Ruhsal Uyum Durumlan Uzerine Bir Arastirma.”
Ankara: Giilhane Hastanesi Tip Fakiltesi Rul Hastaliklan Klinigi
Stmbiloglu, K. ve Stimbiloglu, V.
1993 Biyoistatistik
Ankara: Ozdemir Yaymeilik

Uysal, Sefik
1970 Bireysel ve Toplumsal Faktorlere Gore
Lise Ogrencilerinin Meslek Se¢imleri
Ankara: Yeni Desen Matbaasi

Yorikogiu, Atalay
1992 Cocuk Ruh Sazha:

Istanbul: Acar Matbaacilik



167

........................ T.C. M.E.B. Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine Bagh Okullar
1993-1994 Ogretim Yih El Kitabi
Ankara: 1993
....................... T.C. M.E.B. Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii
2551 Sayili Genelge,1994-1995
....................... T.C. M.E.B. Ticaret ve Turizm QOZretimi Genel Miidiirliigii
Tanmitim ve Calismalan

Ankara 1996



168

EKLER

1.Edwards Kisisel Tercih Envanteri
2. Edwards Kisisel Tercih Envanteri Cevap Kagid
3.Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE)

4. Hacettepe Kisilik Envanteri Cevap Kagidi



169

EKk-1
EDWARDS
KISISEL TERCIH
ENVANTERI
Hazirlavan Ceviren
A Edwards Yildiz Kuzgun

Bu envanter bir kimsenin gesitli gereksinimlerinin goreli durumunu (Onem sirasini)
saptamak amaci ile hazirlanmstr. Envanterde 225 madde vardir. Her madde bir ifade
ciftinden olusmustur. Sizden istenen, ifade ¢iftlerinden size uygun olam se¢meniz ve
cevap kagidinda ilgili harfi yuvarlak igine almanizdir. Cevaplamamn nasil yapilacagn,
birinci maddeyi birlikte yaparak gorelim:

I- A) Sikintida olduklan zaman dostlanma yardim etmek isterim.

B) Uzerime aldigim isi elimden geldidi kadar en iyi bigimde yapmaya ¢altsirim.
Yukandaki ifade ciftinden, A stkka sizi B yikkindan daha iyi anlatiyorsa, yani size daha
uygunsa A harfinin, B sikk: daha iyi anlatiyorsa B harfinin etrafina bir yuvarlak
gizeceksiniz.

Bazen her ifade de size aym derecede uygun gelebilir ya da ikisi de uygun olmayabilir.
Eoyle durumlarda da en gok uygun olarn segmeye cahisimz. Miimkiin oldugu kadar

cabuk ve iinizden ilk geldigi bigimde cevaplamaya gayret ediniz.
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EDWARDS KiSISEL TERCIH ENVANTERI

A) Sikintida olduklart zaman dostlanima vardim etmek isterim.

B) Uzerime aldizim isi elimden geldigi kadar en iyi bigimde yapmaya calisirim

A) llgi duydugum gesitli konularda biyiik adamlarin neler disiindiiklerini
dgrenmek 1sterim.

B) Cok onemli bir isi basarmak isterim.

A) Yazdi@im vazinin 6z, temiz ve iyi dilzenlenmis olmasin isterim.

B) Bir iste, meslekte ya da uzmanhk alaninda tamnmus biri olmak isterim.

A) Toplantilarda eglenceli hikaveler ve fikralar anlatmak isterim.

B) Unlii bir roman ya da piyes vazmak isterim.

A) Istedigim gibi gelip gidebilmek isterim.

B} Zor bir igi iyi bir bigimde yaptidimi sdyleyebilmek isterim.

A) Bagska insanlara zor gelen problem ve bilmeceleri ¢6zmekten hoslamnm.

B) Bulundugum kurumlarda yonergeleri izleyip benden bekleneni iyi bir

bicimde yapmak isterim,

A) Giinliik iglerimde yenilik ve degisiklik gdrmek isterim.

B) Ustlerimin iyi bir ig yaptiklarina inandigim zaman bunu onlara séylemek
isterim

A) Uzerime aldigim isin aynntilarins planlamak ve isi diizene koymaktan
hoslaninm.

B) Bulundugum kurumlarda yonergeleri izleyip benden bekleneni iyi bir

bigimde yapmak isterim.
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A) Kalabalik yerlerde insanlarin beni farketmelerinden ve gérlinéistim hakkinda
konusmalanindan hoglamnm.

B) Biiyitk adamlarnin hayatlarina ait eserler okumaktan hoglaninm.

A) Isleri, alisitageldigi bigimde yiiriitmem istenen durumlardan kagirmak isteri.

B) Biiyitk adamlann hayatlanna ait eserler okumaktan hoglamnm.

A) Biriste, meslekte ya da uzmanhk alaminda tammnnus bir kimse olmak isterim.

B) Isimi, baslamadan &nce plantayip diizenlemek isterim.

A) Iigi duydugum gesitli meslekler hakkinda bityiiklerin neler diisiindiklerini
bilmek isterim.

B) Bir seyahat yapmam gerektiginde her seyi énceden planlamak isterim.

A) Basladigim her isi bitirmek isterim.

R) BasladiZim her isi bitirmek isterim.

A) Basima gelen garip olaylar ve maceralan bagkalarina anlatmaktan
hoslamrim.

B) Yemeklerimi dazenli ve kararlagtinlmis zamanda yemek isterim.

A) Istedigim bir igi yapmaya karar vermede bagimsiz olmak isterim.

B) Calistigim yerde ya da masamda egyalarim diizenli ve sirali bir bigimde
tutmak isterim.

A) Isleri baskalarindan daha iyi yapabilmek isterim.

B) Toplantilarda eglenceli hikayeler ve fikralar anlatmaktan hoglaninm.

A) Adetlere uymak ve sayg duydugum kimselerin geleneklere aykuri saydidi

isleri yapmaktan kagmmak isterim.

B) Basanlanm hakkinda konugmaktan hoslamnm.
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A) Hayatim, planlanmda énemli degisiklikler olmaksizin, ptriizsizee akip
gidecek bicimde diizenlemek isterim.

B) Bagimdan gegen garip olaylar ve maceralan bagkalarina anlatmaktan
hoglanmm.

A) Konusu seks olan piyes ve kitaplan okumaktan hoslamrim.

B) Bir grupta ilgi merkezi olmaktan hoglamrim.

A) Baskalaninca beceri ve gayret isteyen isler olarak bilinen islert bagarmak
isterim.

B) Baskalarimin genellikle anlamlanim bilmedikleri sézciikleri kullanmaktan
hoglanrim.

A) Baskalannca beceri ve gayret isteyen isler olarak bilinen isleri bagarmak
1sterim.

B) Istedigim gibi gidip gelebilmek isterim.

A) Hayran oldugum bir kimseyi 6vmek isterim

B) istedigimi yapmakta kendimi 6zgiir hissetmek isterim.

A) Mektuplanimy, makbuzlarimu ve diger kagtianmi diizglince siraya konmug
ve bir sisterne gore dosyalanmug olarak saklamaktan hoglamrim.

B) Yapmak istedigim seye karar vermede bagimsiz olmak isterim.

A) Hig kimsenin cevaplayamayacagin bildigim sorular sormaktan hoglamrnim.

B) Otorite durumundaki insanlan elestirmekten hoglamnm.

A) Elime gegeni atip kirmak isteyecek kadar ofkelentrim.

B) Sorumluluk ve yiikiimitlikten kagmmak 1sterim.

A) Uzerime aldigim islerde basarili olmak isterim
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B) Yen: dostluklar kurmaktan hoslanirim,

A) Yonergeleri izleyip benden bekleneni verine getirmekten hostaninm.

B) Dostlarimla stke baghiliklarim olmasinda hoslanirum.

A) Yazdigim vazinin Oz, temiz ve iyt duzenlenmis olmasint isterim.

B) Mimkin oldugu kadar ¢ok arkadas edinmek isterim.

A) Toplantilarda eglenceli hikaveler ve fikralar anlatmaktan hoslamnom.

B) Dostlarima mektup vazmakian hoslaminm.

A) Istedigim zaman gelip gidebilmek isterim.

B) Her seyi dostlanmla paylasmak isterim.

A) Baska insanlara zor gelen problem ve bilmeceleri ¢ozmekten hoglamnm,

B) Insanlar, ne yaptiklanna degil, neden yaptiklarina bakarak degerlendirmek
isterim. |

A) Hayran oldugum insanlarin énderligini kabul etmekten hoslaninm.

B) Karsilagmak zorunda olduklari gesitli sikintilar konusunda ciostlarsmm neler
hissettiklerini anlamak isterim,

A) Yemeklerimi, diizenli ve kararlastinlan zamanda vemek isterim.

B) Baskalanmn davramslanm incelemek ve ¢ozitmlemekten hoslamnm.

A) Bagka insanlara zekice ve nitkteli gelen sozleri sdylemekten hoslamrim.

B) Kendimi bagkalarinin yerine koyup aym durumda ne hissedilebilecegimi
hayal etmekten hoglannim.

A) Istedigimi yapmakta kendimi 6zgiir saymak isterim.

B) Belli bir durumda baska bir kimsenin ne hissettigini gézlemekten

hoglammnm.
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A) Baskalarinca, huner ve gavret isteven isler olarak bilinen i1slert bagarmaktan
hoslanirm.
B) Bir basansizlikla karsilastifim zaman dostlanmin beni tegvik etmesini
isterim.
A} Bir seyi planlarken, goruslerine sayu duydugum kimselerin fikirlerine
basvurmaktan hoslanirim.
B} Dostlarimn bana karst diisiinceli olmalann isterim.
A) Hayatimi, planlanimda énemli degisiklikler olmaksizin, piirizsiizce akip
gidecek bigimde diizenlemek isterim.
B) Basimdan gegen garip olaylarn ve maceralan baskalarina anfatmaktan
hoslarmunm.
A) Bir grupta ilgi merkezi olmaktan hoglamirim.
B) Hastalandigim veya liziild(igitm zaman dostlarimin izerime dismelerinden
hoslanirim.
A) Isleri alisilageldigi bicimde yiiriitmemn gereken durimlardan kacinmak
1sterim.
B) Uzgiin oldugum zaman dostlanimin duygulanmi paylagmalarm ve beni
avutmalannt isterim.
A) Unli bir roman ya da piyes yazmak isterim.
B) Bir grupta ¢alisirken bagkanliga atanmak ya da segilmek isterim.
A) Bir grupta iken, grubun ne yapacagina karar vermede bir bagkasimn

onderligim kabul etmekten hoglanminim.
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B) Mimkiin oldugunca baska insanlann hareketlerini kontreol etmekten

hoslanirim.

A) Mektuplarnmi, makbuzlanin ve diger kdgitlanim diizgiin bir bigimde siraya

konmus ve bir sisteme gore dosyalanmis olarak saklamaktan hoslanirim.

B) Bulundugum gruplarda ya da kuruluslarda liderlerden biri olmak isterim.

A) Kimsenin cevaplayamayacagim bildigim sorular sormaktan hoslanirim.

B) Bagkalarina islerini nasil yapacaklarini séylemekten hoslanirim.

A) Sorumluluk ve yikiimlilikten kagmmak isterim.

B) Bagkalan arasinda ¢ikan tartisma ve anlasmazliklar yatistirmaya
-(;agmlmaktan hoslaninm.

A) Bir 15te, meslekte ya da uzmanhk alamnda tamnmig bir kimse olmak isterim.

B) Yaniis oldugunu bildigim bir is1 yapinca sugluluk duyanim.

A) Bliyiik adamlarin hayat hikdyelerini okumaktan hoslaninm.

B) Yaptigim hatalar itiraf etmem gerektigini hissederim.

A) Uzerime almak zorunda oldugum bir igin aynintilarint planlamak ve isi

diizene koymak isterim.

B) Islerim kéth gittigi zaman baskalanndan gok kendimin kusurlu oldugumu

disliniiriim.

A) Baskalarmmn gogunlukla anlamuni bilmedikleni sézcikleri kullanmaktan
hoslarunm.

B) Birgok yonden baskalarindan daha yetersiz oldugumu hissediyorum.

A) Otorite durumunda olan kimseleri elestirmekten hoslaninm.

B) Kendimden dstiin saycdigim kimselerin yaninda ¢ekingenlik duyanm.
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A) Czerime aldizim isi en ivi sekilde vapmak isterim.

B) Benden daha kot durumda olan kimselere vardim etmek isterim,

A} llgilendigim gesitli sorunlar hakkinda buyiiklerin ne dustindikierini bilmek
isterim.

B) Dostlarima kargi cémert olmak isterim.

A) Gig bir ise baglamadan 6nce bir plan yapmak isterim.

B) Dostlarima ufak tefek iyilikler yapmaktan hoglanirim.

A) Bagima gelen garip olaylan ve maceralar bagkalarina anlatmaktan
hoslanirim.

B) Dostlanmin bana giivenmelerini ve stkintifarint anlatmalarini isterim.

A) Disindiigimi soylemek isterim.

B) Beni ara sira kiran arkadagtanmu affetmek isterim.

A) Isleri bagka insanlardan daha iyt yapabilmek isterim.

B) Yeni ve degisik lokantalarda yemek yemekten hoslamnim.

A) Adetlere uymak ve saygl duydugum kimselerin geleneklere aykir saydig
sevleri yapmaktan kaginmak isterim.

A) Isimi, baslamadan evvel planlayip diizenlemek isterim.

B) Memleketi gezip gdrmek isterim,

A) Kalabalik yerlerde insanlann beni fark etmelerinden ve gdriiniisiim

hakkinda konusmalarindan hoslaninm.

B) Memleketi gezmekten ve degisik yerlerde yasamaktan hoslamnm.

A) Istedigim bir seyi yapmaya karar vermede bagimsiz olmak isterim.

B) Dedisik ve yeni seyler yapmak isterim.
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A) Zor bir it 1vi bir bigimde vapuginu sovievebilmek isterim.

B) Uzerime aldizim herhangi bir iste siki ¢alismaktan hoslaniim

A} Ustlerimin iyi bir is vaptiklanna inandigim zaman bunu onlara sgviemekzen
hoslaninm.

B) Ustlerimin iyi bir is vaptiklarna inandigum zaman bunu onlara soviemekten
hostantrim,

A) Bir seyahat yapmak zorunda kalirsam, her seyi dnceden planlamak isterim.

B) Bir problem veya bilmeceyi ¢6ziinceye kadar ugrasinm.

A) Ara sira, sirf baskalannin Gzerinde yapacag etkiyi gérmek icin bir seyler
yapmak isterim.

B) Bir sonuca varmayacakmgim gibi goriinse de bir ise ya da probleme takilip
kalmaktan hoslaminm.

A) Bagkalannin gelenege aykirt saydigi isleri yapmaktan hoslammm.

B) Rahatsiz edilmeksizin saatlerce ¢aligmaktan hoslaminm.

A) Buyuk dnemi olan bir i1 bagarmak isterim.

B) Kars: cinsten, ¢ekici kimselert 6pmek isterim.

A) Hayran oldugum bir kimseyi 6vmek isterim.

B) Karg cinsin ben fizik bakimdan ¢ekici bulmasinu isterim.

A) Calistigum yerde ya da masamda esyalanmi diizenli ve sirali bir bigimde
tutmaktan hoslaninim.

B) Asik olmaktan hoslanirim.

A) Basanlarimdan bahsetmekten hoglaninm.

B) Konusu seks olan fikralar anlatmaktan ve dinlemekten hoslanirim.
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A) Baskalanmn neler dusiinebilecedini dikkate almaksizin islert bildidim gibi
vapmaktan hoslaninm.

B) Konusu cinsivet olan kitap ve pivester okumaktan hoglaninm.

A) Unli bir roman ya da pives yazmak isterim.

B) Benimkine 21t olan gorislere hitcum etmekten hoslaninm.

A) Bir gruba kanldigimda grubun ne vapacagina karar vermede bir bagkasinin
onderligini kabul etmekten hoslanirim.

B) Hak etmisse, bir kimseyi herkesin iginde elestirme istedine kapilinm.

A) Hayatimi, planlanmda dnemli degisiklikler olmaksizin, plrizsiizce
akip gidecek bigimde dizenlemek isterim.

B) Elime gegeni atip kirmak isteyecek kadar dtkelenirim.

A) Kimsenin cevaplamayacagindan emin oldugum sorular sormaktan hoslanirim.

B) Baskalarina, kendilert hakkinda dustindiklerimi soylemekten hoslaninm.

A) Sorumluluk ve yuktmluliiklerden kaginmak isterim.

B) Aptalca buldugum isleri yapan kimseler: alaya almaktan hoglanirim.

A) Dostlanima karsi vefall olmak isterim.

B) Uzerime aldigim isi, elimden geldigi kadar iyi bir bigimde yapmak isterim.
Ay Ralli hir durimda haske insanlamn ne hissettillerin gbizlemekten

hoslaninm.

B) Zor bir isi iyi bir bigimde yaptigim soyleyebilmek isterim.

A) Basanstzliga ugradigim zaman dostlarimin bana cesaret vermelerini isterimi,
B) Uzerime aldigim islerde basarih olmak isterim.

A) Bagli oldugum grup ve kuruluslarda onderlerden biri olmak isterim.



gl-

82-

84-

85-

86-

87-

179

B) isleri baska insanlardan daha iy yapabilmek isterim.

A) Iglerim kotii gittigi zaman herkesten ¢ok kendimin kusurlu oldugunu
dustinirim.

B) Baskalarina zor gelen bilmece ve problemleri ¢ozmekten hoslaninm.

A) Dostlanm igin bir seyler yapmaktan hoglamnm.

B) Bir sey tasarlarken, goriislerine saygi duydugum kimselerden fikir almaktan
hoslamnm.

A) Kendimi baskalarinn yerine koyup aym durumda neler hissedebilecegimi

" hayal etmekten hoslamnm.

B) Ustlerimin iyi bir is yaptiklanna inandifim zaman bunu onlara soylemekten
hoglaninm.

A) Gigliklerle kargilagigun zaman dostlarimin bana kars: anlayish ve sefkatli
davranmalarini isterim.

B) Hayran oldugum kimselerin dnderligini kabul etmekten hoglamnm.

A) Bir grupla galigirken bagkan olarak atanmak ya da segilmek isterim.

B) Bir grup iginde iken grubun ne yapacagina karar vermede bir bagkasmnin
onderligini kabul etmekten hoslaninm.

A) Yanls bir is yaptigim zaman cezalandinlmak isterim.

B) Adetiere uymak ve saygr duydugum kimselerin geleneklere aykin saydign
seyleri yapmaktan kaginmak isterim.

A) Sahip oldugum seyleri dostlarmla paylagmaktan hoslanrim.

B) Zor bir igi yapmaya baslamgldan once plan yapmak isterim.
A) Dostlanmn, karsilagtiklan gesitli sorunlar kargisinda neler hissettiklerini

bilmek isterim.



883-

89-

- 90-

91--

92-

180

B) Bir seyahat yapmak zorunda kalirsam, planini énceden hazirlanm.

A) Dostlarimin bana kars1 ditstinceli davranmalarni isterim.

B) Baslamadan énce isimi diizenlemek ve planlamak isterim.

A) Baskalarn tarafindan bir dnder olarak gorilmek isterim.

B) Mektuplarimi, makbuzlanims ve diger kagitlanm diizgitn bir bigimde siraya
konmus ve bir sisteme gore dosyalanmus olarak saklamak istenim.

A) Cekmis oldugum istirap ve sefaletin bana zarardan ¢ok yarar getirdigine
inanirim.

B) Hayatimu, planlanimda dnemli bir de@isiklik olmadan, pliriizsiice akip
gidecek bigimde diizenlemek isterim.

A) Dostlanimla siki baghliklarim olmasim isterim.

B) Diger insanlarca niikteli ve kurnazca sayilan sozler sdylemekten hoglamurim.

A) Dostlanmun kisilikleri iizerinde diiginmekten ve neden bdyle olduklanm
anlamaya ¢aligmaktan hoslaninm.

B) Ara sira baskalan (izerinde yapacad: etkiyl gdrmek igin bir geyler
yapmaktan hoslarurm.

A) Hastalandigim zaman dostlanmun iizerime diigmelerinden hoglamnim.

B) Basanlanmdan bahsetmekten hoglanirim.

A) Baskalarina, islerini nasil yapacaklarim séylemekten hoslanirim.

B) Bir grupta ilgi merkezi olmaktan hoslanirim,

A) Kendimden Gistiin sayd15§1fn}jnsanlann vaninda ¢ekingenlik duyanm.

B) Bagkalaninin gogunlukla anlamim bilmedigi sozctikler kullanmaktan

hoglamrim.



96-

97-

99-

100-

101-

102-

104-

&1

A) [slerimi kendi bagima yapmaktan ¢ok dostlarimla vapmaktan hoglamrmny,

B) Dustindugimi sovlemek isterim,

A) Baskalannin davramslarim incelemek ve ¢oziimlemekten hoglamium.

B) Baskalarinin geleneklere aykirt saydigu isleri yapmaktan hoglanmnm,

A) Hasta oldugum zaman dostlanmin benim igin Gzillmelerini isterim.

B) Isleri, ahgilageldigi bigimde yapmam gereken durumlardan kaginmak

isterim.

A) Elimden geldik¢e baskalanmn hareketlerini yonetmek ve kontrol etmekten
hoslanirim.

B) Baskalarinm ne diginecegine aldirmaksizin islerimi bildigim gibi yapmak
isterim.

A) Kendini bir gok bakimdan bagkalanndan daha yetersiz buluyorum.

B) Sorumluluk ve yiikiimliiliklerden kaginmak isterim.

A) Uzerime aldigim islerde basanli olmak isterim.

B) Yeni dostluklar kurmak isterim.

A) Duygu ve giidiilerimi ¢oziimlemekten hoslantrim.

B) Elimden geldigi kadar ok dost edinmek isterim.

A) Stkintida oldugum zaman dostlarimin bana yardim etmesini isterin.

B) Dostlanm igin bir geyler yapmaktan hoslaninm.

A) Baskalan tarafindan hiicum edildiginde gorigtimi savunmaktan hoslanurim.
B) Dostlanima mektup yazmaktan hoglamnm.

A) Yanbs oldugunu bildigim bir gey yaptigum zaman sucluluk duyuyorum.

B) Dostlarimla siki bagliliklanim olmasim 1sterim.



[14-

[15-

116-

117-

118-

119-

120-

A) Baskalan arasinda gecen tartigma ve anlasmazliklar vatigtirmak igin
cagnimaktan hoglanirim.

B) Dostlanmin benim igin ufak tefek iyilikleri severek vapmalarindan
hoslamurim.

A) Yaptigim hatalari itiraf etmem gerektigini hissederim

B) Uzgiin oldugum zaman dostlanmin bana yakinltk gosterip beni
neselendirmeve galismalarindan hoglaninm.

A) Isleri kendi basina yapmaktan gok arkadaslarimla vapmak isterim.

B) Baskalannn saldirilanina ugradigim zaman goriigimu savunmakran
hoslaninm.

A) Dostlanmin kisilikleri tzerinde diiginmek ve neden boyle olduklanni orzava
cikarmaktan hoslamnm.

B) Baskalarini etkileyip istedigimi yapmaya ikna etmekten hoglanium.

A) Uzgiin oldugum zaman dostlarimin bana yakinlk gostermelerinden ve beni
neselendirmeve galigmalarindan hoslaninm.

) Bir grup insaniz 5i0re then ae yagesadimiza karar vermekaen hoslamnm.

A) Hig kimsenin cevaplayamayacagim bildigim sorular sormaktan hoslaninim.

B) Firsat buldukca bagkalarinin hareketlerini yonetmek ve gozetmekten
hoslaninm.

A) Kendinden @stiin buldugum insanlann yaninda gekiririm.

B) Firsat buldukga bagkalanmin hareketlerini yoneltmek ve gozetmekten
hoslaninm
A) Uyelerinin birbirlerine karg: sicak ve dostga duygularla bagl oldugu

gruplara katiimaktan hoglaninm.



124-

125-

126-

127-

128-

129-

130-

131-

B) Yanls oldugunu bildigim bazi seyleri yaptigimda sugluluk duyarim.

A) Bagkalanmn duygu ve giidilerini ¢dzimlemekten hoglaninm.

B) Cesitli durumlan idare etmedeki yetersizligimden dolay1 ok gzilityorum.

A) Hastalandigim zaman arkadaglarimin benim icin (iziilmelerini isterim.

B) Kendi yolumu denemektense micadeleden kacinip boyun egdigim zaman
kendimi daha rahat hissedenm.

A) Baskalannt etkileyip istedigimi yapmaya ikna etmekten hoglaninm.

B) Cesitli durumlan idare etmedeki yetersizligimden dolay Giziiliiyorum.

A) Otorite durumunda olan kimseleri elestirmekten hoglamrim.

B) Kendimden tstin buldugum insanlarin yarunda gekinirim.

A) Birbirlerine sicak ve dost¢a duygularla bagh insanlarla bir arada
bulunmaktan hoslantrim.

B) Sikintida olduklart zaman dostlanima yardim etmekten hoslaninm.

A) Kendi duygu ve gidilerimi ¢oziimlemekten hoglaninm.

B) Uzgiin ve hasta olduklan zaman dostlarima yakin olmaktan hoslamrim.

A) Sikintrda oldugum zaman dostlanmun bana yardim etmelerini isterim.

B) Bagka insanlara anlayg ve sempati gdstermek isterim.

A) Uyesi oldugum grup kurulusiarda liderlerden biri olmak isterim.

B) Uzgiin ve hasta olduklan zaman dostlarima yakin olmaktan hoglamnm.

A) Cekmis oldugum stkintilarn bana kotiiliikten gok iyilik getirdigine

inaniyorum.
B) Dostlarima biiyiik bir sevgi gostermek isterim.

A) Isleri kendi bapma yapmaktansa arkadaslarimla birlikte yapmak isterim.



141-

145-

144-

145-

146-

147-

148-

149-

| AN

B) Bir ¢dziime varamayacakmisim gibi gériinse de bir ig ya da problem
{izerinde c¢alismaktan hoslanum.

A) Dostlanima kars: vefakar olmak isterim.

B) Kars1 cinsten gekici insanlarla gezmekten hoglaninm.

A) Dostlanmun degisik durumlarda nasil hareket edeceklerini 6nceden
kestirmek isterim.

B) Cinsiyet etkinlikleri hakkinda tartigmalara katilmak isterim.

A) Dostlanimun bana bityiik bir gefkat gostermelerini isterim.

B) Cinsel bakimdan uyanlmaktan hoslamrim.

A) Bir grup insanla birlikte iken ne yapaca@imiza karar vermekten hoslaninm.

B) Kars1 cinsten kimseler ile sosyal etkinliklere katilmaktan hoslaunm.

A) Cesitli durumlar idare etmedeki yetersizliginden dolayi Gziliyorum.

B) Konusu cinsiyet olan kitap ve piyesler okumaktan hoglannm.

A) Dostlanima mektup yazmaktan hoglarunm.

B) Gazetelerin cinayet ve diger zorbalik haberlerini okumaktan hoglaninm.

A) Dostlarimn degisik durumlarda nasil hareket edeceklerini énceden

kestirmek isterim.

B) Benimkine zit olan goriglere saldirmaktan hoslanirim.

A) Uzgiin ya da hasta oldugum zaman dostlanmin tzerime diigmelerinde
hoglaninm.

B) Isterim ters gittigi zaman baskalanm suglamak isterim.

A) 'Baskalarma iglerini nasi yappacaklanm soylemekten hoglanmm.

B) Biri bana hakaret edince 6¢ almak isterim.



187

150-  A) Bir cok bakimlardan baskalarindan daha vetersiz oldugumu hissedivorum.
B) Kendileri ite aym goriiste olmadigim zaman bunu insanlann yiiziine
soviemek isterim.

151-  A) Sikintida oldukiari zaman dostlarima yardim etmek istertm.
B) izerime aldigim isi. elimden geldigi kadar en iyi bigimde yapmak isterim.
152-  A) Memleketi gezip gdrmek isterim.
B) Baskalarnca beceri ve gayret isteven igler olarak bilinen isleri basarmak
isterim.

153-  A) Uzerime aldigim her hangi bir iste ¢ok galigmak isterim.
B) Buviik énemi olan bir seyi basarmak isterim.
154-  A) Kars: cinsten gekici insanlarla beraber olmak isterim.
B) Uzerime aldigim islerde basarili olmak isterim.
155-  A) Gazetelerde cinayet ve diger zorbalik haberlerini okumaktan hoglanirim.
B) Unlii bir roman ya da piyes yazmak isterim.
156- A) Dostlanma ufak tefek iyilikler yapmak isterim.
B) Bir is planlarken goriislerine saye: duyduum insanlarin fikirlerini almak
isterim.
157- A) Ginliik islerimde yenilik ve degisiklik gormekten hoglamrim.
B) Ustlerimin iyi bir is yaptiklanna inandigimda bunu onlara séylemek istertm.
158-  A) Bir isi bitirmek igin geg vakte kadar cahsmaktan hoslaninm.
B) Hayran oldugum bir kimseyi ovmek isterim.
159-  A) Cinsel bakimdan uyanlmaktan hoglanmm.
B) Hayran oldugum insanlarin énderligini kabul etmek isterim.

160-  A) Biri bana hakaret edince 6¢ almak isterim.



161-

162-

164-

165-

166-

167-

168-

188

B) Bir grup i¢inde iken grubun ne yapacagina karar vermede bir bagkasimun
onderligini kabul etmek isterim.

A) Dostlanima kargt cémert olmak isterim,

B) Giig bir isi yapmaya baslamadan 6nce bir plan yapmak isterim.

A) Yeni insanlar tammak isterim.

B) Yazdigim herhangi bir yazinin 8z, temiz ve iyl diizenlenmis olmasini isterim.

A) Basladigim bir isi bitirmek isterirn_‘

B) Calisigim yerde ya da masamda egyalanm temiz ve diizenli bir bigimde
tutmak isterim.

A) Karsi cinsten kimselerin beni fiziksel bakimdan cekici bulmalanm isterim.

B) Uzerime aldigim herhangi bir igin ayrntilarini planiayip diizene koymak
isterim.

A) Baskalarna, haklannda ne diigindagtmi sdylemek isterim.

B) Yemegimi diizenli bir bigimde ve 6nceden karsilastirilan zamanda yemek
isterim.

A) Dostlanma bitytk bir sefkat gostermek isterim.

B) Baska insanlarca niikteli ve zekice sayllan sozler soylemek isterim.

A) Aym isi yaptp durmaktansa yeni ve farkh isleri denemek isterim.

B) Arasira, suf bagkalan uzeriﬁdeki etkisini gérmek i¢in bazi seyler yapmak
isterim.

A) Bir ¢dziime varamayacakmigim gibi goriinse de bir is ya da probleme takilip
kalmaktan hoslanirim. i

B) Kalabalik yerlerde insanlarin beni farketmelerinden ve g‘drﬂnﬂsﬂm hakkinda

fikirlerini soylemelerinden hoglamrim.



169-

170-

171-

172-

174-

175-

176-

177-

178-

A) Konusu seks olan piyes ve kitaplan okumaktan hoslamrim.
B) Bir grupta ilgt merkezi olmaktan hoslaninm.

A) Islerim koti gittiginde bagkalanm suglamak isterim.

189

B) Hig kimsenin cevaplayamayacaginu bildigim sorular sormaktan hoglaninm.

A) Hasta ya da tizgiin olduklan zaman dostlarima yakinlik géstermekten
hosglamnm.

B) Disiindigimi sdylemek isterim.

A) Yeni ve degisik lokantalarda yemekten hoglarunm.

B) Alisilamamug seyleri yapmaktan hoslamnm.

A) Baska islere gecmeden once elimdeki isleri tamamlamak isterim.

B) Istedigimi yapmakta 6zgiir olmak isterim.

A) Cinsiyet ve cinsel iligkilerle ilgili tartiymalara katilmaktan hoglaninm.

B) Baskalarinin ne diisiinecegine aldirmaksizin igleri bildigim gibi yapmak
isterim.

A) Elime geceni atip kirmak isteyecek kadar ofkelenirim.

B) Sorumluluk ve yiikiimliiliklerden kaginmak isterim.

A) Sikintida olduklari zaman dostlanma yardim etmek isterim.

B) Dostlanma kars: vefah olmak isterim.

A) Yeni ve farkh seyler yapmak istenim.

B) Yeni dostluklar kurmak isterim.

A) Yapilacak bir igim oldugu zaman ige koyulmak ve bitirinceye kadar
¢ahsmak isterim.
B) Uyelerinin birbirlerine sicak ve dostca duygularla bagh oldugu gruplara

katilmaktan hoslanmirim.



179-

180-

181-

184-

185-

186-

187-

A) Karst cinsten ¢ekict kimselerle gezmekten hoslamnm.

B) Elimden geldiai kadar ¢ok dost edinmek isterim.

A) Benimkine zit olan gorislere hiicum etmekten hoslanirim.

B) Dostlanima mektup yazmaktan hoslaninim.

A) Dostlarima karsi comert olmak isterim.

B) Belli bir durumda baska bir kimsenin ne hissedecegini gozlemekten
hoslanirim.

A) Yeni ve yabanci lokantalarda yemek yemekten hoslaninm.

B) Kendimi baska bir kimsenin yerine koymak ve aym durumda
hissedecedimi hayal etmekten hoslamrim.

A) Bir isi bitirebtlmek i¢in ge¢ vakte kadar ¢alismaktan hoslanirim.

B) Kargilasmak zorunda oldukian gesitli sorunlar hakkinda dostlarimin ne
dustndiklerini anlamak istenm.

A) Cinsel bakimdan uyanlmaktan hoslanrim.

B) Baskalarinin davramslarini incelemek ve goziimlemekten hoslantrim.

A) Aptalca buldugum seyleri yapan kimseleri alaya almaktan hoslaninn:.

190

ne

B} Dostlanmin ¢egitli durumlarda nasil hareket edeceklerini énceden kestirmek

1sterim.
A) Beni ara stra kiran dostlarim bagislamak isterim.
B) Bagansizliga ugradiZim zaman dostlarimun beni tesvik etmesini isterim.
A) Yeni seylert denemek isterim.

B) Sikintida oldugum zaman dostlanmin yakin ve anlayish olmasimi isterim.



188-

189-

190-

191-

192-

193-

154-

195-

196-

197-

A) Bir bulmaca ya da problemi ¢ozinceye kadar calismaya devam etmek
isterim.

B) Dostlarimun bana Karsi disiinceli olmalann isterim.

A) Kars1 cinsten kimselerin beni fiziksel bakimdan gekici bulmalarini isterim.

B) Dostlarmin bana biiyiik bir sevgi gostermelerini isternim.

A) Haketmigse bir kimseyl herkesin iginde elestirme istegine kapilirim.

B) Hasta ya da lizgtin oldugum zaman dostlarimun iizerime diigmelerini isterim. .

A) Dostlanima bitytik bir sevgi gostermek isterim.

B) Bagkalan tarafindan bir dnder olarak gorilmek isterim.

A) Aymi igi yapip durmaktansa yeni ve degisik isler denemek isterim.

B) Bir komitede ¢aligirken bagkan secilmek ya da atanmak isterim.

A) Basladizim bir ii bitirmek isterim.

B) Istedigimi yapmalari igin baskalanm etkilemek ya da ikna etmek isterim.

A) Cinsiyet ve cinsel etkinliklere iligkin tartigmalara katilmaktan hoglaninm.

B) Bagkalar1 arasindaki gatigma ve anlagmazhklan yatishrmak Gzere
cagnimaktan hoslamnm.

A) Elime gegeni atip kirmak isteyecek kadar ofkelenirim.

B) Baskalarina iglerini nasil yapacaklarini soylemekten hoslamnm.

A) Dostlanma biiyiik bir sevgi gostermek isterim.

B) islerim ters gittigi vakit bagka bir kimseden cok kendimin suglu oldugunu

disingrim.
A) Memleketi gezip degisik yerlerde yasamak isterim.

B) Yanhs bir is yaptifim zaman cezalandirilmam gerektigini ditgintriim.



198-

199-

200-

201-

204-

205-

206-

R -

A) Beni bir sonuca gétiirmeyecekmis gibi goriiniirse de bir problem ya da bir
ise takilip kalmaktan hoglarunm.

B) Cekmis oldugum istirap ve sefaletin bana kotulitkten ok tyilik getirecegine
inaniyorum.

A) Konusu seks olan kitap ve piyesler okumaktan hoglamirim.

B) Hatali buldugum isler yaptigim zaman itiraf etmem gerektiZine inamrim.

A) Tslerim ters gittigi zaman baskalarin kinamak isterim.

B) Bir ¢ok bakimlardan bagkalanndan daha yetersiz olduguma inantyorum.

A) Uzerime aldigim bir isi elimden geldigi kadar iyi bir bigimde yapmak
isterim.

B) Benden daha az sansh insanlara yardun etmek isterim. -

A) Yeni ve degisik seyler yapmak isterim.

B) Baska insanlara anlayig ve sempati ile muamele etmek istenim.

A) Yapilacak bir isim oldugu zaman hemen ise baglamak ve bitirinceye kadar
calismaya devam etmek istenm.

B) Benden daha az sans insanlara yardim etmek isterim.

A) Karsi cinsten insanlara sosyal etkinliklere katilmak isterim.
B) Beni ara sira kiran dostlannu bagislamak isterim.

A) Benimkine zit goriislere saldirmaktan hoglanirim.
B) Dostlarimin bana giivenmelerini ve dertlerini anlatmalanm isterim.
A) Baska insanlara anlayis ve sempati ile muamele etmek isterim.

B) Memieketi gezip gormek isterim.



218-

219-

220-

221-

222-

224-

225-

194

A) Coziimiini buluncaya kadar bir sorun ya da bulmaca tizerinde calismaktan

hoslamnm.
B) Asik olmaktan hoslaninm.
A) Basanlanmdan bahsetmekten hoglanirim.
B) Cinsiyete iliskin fikralar anlatmaktan ya da dinlemekten hoslamirim.
A) Aptalca buldugum isleri yapan insanlari alaya almaktan hoglaninm
B) Konusu seks olan fikralar anlatmaktan ya da dinlemekten hoglaninm.
A) Dostlanimn bana giivenmelerini ve sikintilarinn anlatmalarim isterim.
B) Gazetelerin cinayet ve diger zorbahk haberlerini okumaktan hoglanirim.
A) Yeni moda ve akimlan izlemekten hoglamrm.
B) Haketmisse bir kimseyi bagkalarinin éniinde elestirme istegine kapihrim.

A) Calisirken rahatsiz edilmekten kaginmak isterim.

B) Gonislerine katilmadigimda bunu insanlann yiiziine séylemek isterim.
A) Konusu seks olan fikralar anlatmaktan ya da dinlemekten hoglaninm.
B) Biri bana hakaret edince 6¢ almak isterim.

A) Sorumluluk ve yikiimliliklerden kaginmak isterim.

B Antalea buldudum iglei vana- iruenlan alava almaktan hoglaninm.
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EK-111
HACETTEPE KISILIK
ENVANTERI (HKE)
(IKINCI Revizyon)
Prof Dr. Ethem Ozgtiven

ACIKLAMA

Envanter i¢in EVET ya da HAYIR seklinde cevaplandirabilecek sorular vardir.
Bu sorular gesitli durumtarda sizin genellikle ne disindiglntiz, nasit duygulandiimz
ve ne sekilde davramsta bulundugunuz ile ilgilidir.

Her soruyu cevaplandinirken énce, sizin igin cevabin Evet’mi yoksa Hayir'mi
oldugunu kararlastinmz, sonra da cevap kiZidinda uygun yen karalayarak

igaretleyiniz. Cevaplandirmamin nasil yapilacagim gormek icin asagidaki iki ornek

verilmistir.
ORNEKLER
EVET HAYIR
1. Geceleri sik stk riiya gérityor musunuz? 1/ 1
2. Arkadaslanmzdan memnun musunuz? I I

Eger sik stk riya goérmiyorsamz HAYIR, arkadaglannizdan memnunsamz
EVET, cevabini, yukandaki 6rnekte oldugu gibi isaretleyiniz.
Agiklamanm tamamni okuduktan sonra cevaplandirmaya baglaymiz. Envanter
iizerine hi¢ bir sey yazmayimz, cevaplanmz CEVAP KAGIDI {izerine isaretieyiniz.
Cevaplandinrken bir kisi olarak sadece kendi gercek durumunuzu ifade ediniz.
Bir soru tizerinde fazla zaman harcamaymz; ilk akliniza gelen cevabi isa{retleyiniz.
Hacettepe Universitesi

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Boliimii
Beytepe, Ankara, 1982
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1- Bagkalan sizinle tartismaya kalkinca hemen rahatsiz olur musunuz?

2- Zit gbriiste olanlara ragmen planiuz: genellikle uygulayabilir misiniz?

3- Yaptiklanniza iizildigiintiz zamanlar ¢ok oluyor mu?

4- Baz anlamsiz diisiinceler zihninizi mesgul edip sizi rahatsiz eder mi?

5- Bir sanssizliga ugrayacagimzdan korkuyor musunuz?

6- Oturdugunuz yerde duramaz hale geldiginiz zamanlar olur mu?

7- Sik sik onemsiz seyleri kendinize dert eder misiniz?

8- Toplantilarda diger kisilerle tamgmaktan gok zorluk geker misiniz?

9- Cézemediginiz ve cesaretinizi kiran sorunlanmz ve sorumiuluklariniz var mi?

10- Bazen hi¢ kimsenin sizi iyi anlamadigini diiglindigintiz olur mu?

11- Arkadaslarinizla diganida gok fazla zaman harcadigimiz igin ailenizin sizden sikayet
ettigl olur mu? |

12- Aile icinde kararlar alinirken sizin de fikrinizi alirlar mi?

13- Insanlan birbirleri ile tamstirmak size kolay gelir mi?

14- Olabildigince kalabaliktan uzak kalma egiliminiz var mi?

15- Arkadaglanniz sosyal iliskilerinizi istenilen diizeyde bulurlar m1?

16- Tamsmadigimz yeni birisine de dostga davranmak gerekir mi?

17- Yasalara uymayan davramglan i¢in insanlar hakl gorillebilir mi?

18- Baskalarina sir vermek size gti¢ gelir mi?

19- Sayaisiz oluglarmdan dolayt genglerden o¢ almak istediginiz zamanlar oluyor mu?

20- Cogu zaman yanhs veya kotii bir sey yapacagimzdan kaygilamr musimz?

21- Size kotl davrandiklan igin 6¢ almay istediginiz kisiler oldu mu?

22- Fikirlerinizi baskalarina kabul ettirmenizin gii¢ oldugu kansinda misinz?

23- Cogu zaman ayni konuda bagkalannin ne karar verdiklerini 63renme zorunlulugu
duyar misimz?

24- Hos olmadis igin sizi uzun zamandir lizen bir yagantimz var m?

25- Duygulariizi kontrol altinda tutabiliyor musunuz?

26- Glg bir dumm'ia karsilasacagimz diisiniince heyecanlanir ve terler misiniz?

27- Gérme giiciinizdeki bozukluklardan gok sik yakinir nusiniz?

28- Ailenizin bireyleri ile sik sik tartigmalariuz olur mu?
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55. Mutlu olacagimiz sayida ve nitelikte arkadaslariniz var m?

56- Guriiltilii eglencelere katilmaktan hoglanir misimz?

57- Sosyal etkinlikler sirasinda bagaklarimn eglendirmek size zor gelir mi?

58- Her zaman is ve sorumiuluklardan kagmak hatals midir?

59- Insan verdigi sdzii her zaman is ve sorumluluklardan kagmak haltah mudir?

60- Kapilarini agik birakan kisilerin egyalarimn calinmasint hak ettikleri gfriisiine

katilir misiniz?

61- Kars: cinsten birisi ile birlikte olunca genellikle onun cinsiyeti ile ilgili seyler mi
distnirsiniz?

62- Bulundugunuz gevrede ok fazla konu komsu dedikodulan yaptliyor mu?

63~ Insan iliskilerinde utangag bir kisi misiniz?

64- Kisiler birbirine tanistirmak ve bagkalarina tarustinimak size kolay gelir mi?

65- Baskalan sizi yetenekli ve cesur bulur mu?

66- Alingan bir kisi misiniz?

67- Fiziki gorintsiiniizden dolay: duyusal bir hassasiyetiniz var mi?

68- Duygulaniniza olan giiveninizden dolay1 goriiglerinizi esnek oldugu kamsinda
misimz?

69- Sik stk kabizliktan ve mide agrilarindan gikayetiniz olur mu?

70- Ara sira zihninizin her zamankinden daha agr isledigini hisseder misiniz?

71- Baskalanmn mutlulugunu kiskandigimz zamanlar oluyor mu?

72- Bagarmayl arzu ettiginiz seyleri diisinmek onlan yapmaktan daha gok haz veriyor
mu?

73- Size acik olan avantajh durumlardan bazi kisilerin yararlanma gabasinda olduklan
kamsinda misimz?

74- Istekli oldugunuz toplant: veya etkinliklere katilmanmz genellikle engellenir mi?

75- En az anlayis gordigiiniiz yerin ailenizin oldugunu ditsiindiigiiniiz zamanlar oluyor
mu?

76- Kosulsuz olarak her insana yardim eder misiniz?

77-Soniik gecmekte olan bir sosyal toplantiya onculik edip canlandirmak size kolay

N
gelir mi”



104- Inatg1 kisilere biraz zor kullanmamn onlart ikna etmede yararh olacag kamsinda
misimz?

105- Bagkalanmn mutlulugunu kiskandigimz zamanlar oluyor mu?

106~ Bagkalan tarafindan hoglamldigimiz duygusu iginde misiniz?

107- Yeteneginizi kiigiimseyip basladiginiz bazi igleri yanm biraktigimz oluyor mu?

108- Kafesleri iginde olsa da vahsi hayvan gérmekten heyecanlarur misimz?

109- Sizi elestirdikleri zaman sakin kalabiliyor musunuz?

110- Kendinizi sinirli bir kisi olarak gériiyor musunuz?

111- Uziintiilii veya heyecanh oldugunuz zaman konusmanizda kekemelik olur mu?

112- Sonradan pisman olacaginz ¢ok seyi yaptiginiz oluyor mu?

113- Kaslanimzda bazen asabi hareketler veya tikler olur mu?

114- Belirli bir neden yokken kendinizi son derece neseli ya da Gizlintili hissettiginiz
zamanlar oluyor mu?

115- Yasga sizden kiigtik olanlann daha rahat bir yasam siirdikleri kanisinda msiniz?

116- Hoslanmadiklan i¢in ailenizden evde misafir etmek istemediklent arkadaglanmz
var nu?

117- Allenizle aranizdaki deger yargilan ve inang farklarn nedeniyle énemli sorunlarla
karsilagtigimz oluyor mu?

118- Aileniz sizden ¢ok fazla seyler mi bekliyor?

119- Kiz veya erkeklerin birlikte bulundugu durumlarda kendiniz rahat hisseder
misiniz?

120- Insan iliskilerinde utangag bir kisi misiniz?

121- Cikarlarimi korumak igin pek dogru olmayan yollara sapanian ayiplar misimz?

122- Bir sey bulan kisiye onu saklama hakk veriimeli midir?

123- Insanlann inanglarinda kusur etmeleri, bir digerine bunu bagkalanna yayma
hakkin verir mi?

124- Yaptiginiz seylerin yanlis anlasilacagi kaygist iginde misiniz?

125- Insanlann kosulsuz olarak serbest davranmalarina izin verilse toplumun daha iyi
olacag kamsinda nusimz?

126- Iginde bulundugunuz kosullardan dolay: stk sik sinirlendiginiz olur mu?
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127-Arkadasimz istemediginiz bir davrarugta bulundugu zaman, goguniukla bunu,
cekinmeden kendisine soyleyebilir misiniz?

128- Gergek yeteneklerinizi gdsterebildiginiz karsmnda misiniz?

129- Kendinize 6zgii bir plan yaprr;aktansa arkadaslarinizin 6nerilerini uygulamak, size
daha kolay gelir mi?

130- Gergekten aghk hissi duymadan yemege oturdugumuz zamanlar oluyor mu?

131- Aksama dogru ya da sabahlan kendinizi ¢ok yorgun hisseder misiniz?

132- Ne okudugunuzun farkinda olmadan bir siire okuyup sonra dikkatinizi
topladiginiz olur mu?

133- Cogu zaman kendinizi yorgun ve halsiz hisseder misiniz?

134- Elestirilmek sizi ¢ok kirar mu?

135- Hoslanmadiginiz birisi ile kargtlagmamak igin yolunuzu sik sik degistirdiginiz
oluyor mﬁ?

136- Cinsel konularda kendinizi rahat hisseder misiniz?

137- Baska bir aile veya grubun ityesi olmay; istediginiz zamanlar olur mu?

138- Aile bireylerinin kisisel meselelerinizi bilmek istemelerinden sikayet¢i misiniz?

139- Alleniz genellikle kars: cinsten olan arkadaslanmzi reddeder mi?

140- Bulundugunuz ¢evrede halk tarafindan sevilmeyen gok kisi var mi?

141- Topluluk iginde tamigtigimz insanlarla cabucak kaynagabiliyor musunuz?

142- Uzlasma kabul etmeyen kisilere nazik davranir misiniz?

143- Arkadaslanimiz sizi, egriye egri dogruya dogru diyen bir kisi olarak mu bilirler?

144- Sayaisizitk gosterenlere aym sekilde cevap verir misiniz?

145- Olanlara aldirmamak yerine 6¢ almamin daha iyi oldugu kanisinda misimz?

146- Yasalara aykin davranmadan yasammn bir apigindan yararlanmada bir éakmca
gorir misiiniiz?

147- Duygularimiz1 kontrol altinda tutabiliyor musunuz?

148- Arkadas edinmede zorluk gekiyor musunuz?

149- Dogru yargilarimz: bile degerli bulmadiklar: olur mu?

150- Cesaret verilmedigi zaman islerinize devan etmek size zor gelir mi?

151- Heyecanh olaylar sizi karamsarliktan kurtanr mu?



152- Isler kotl gittigi zaman gabuk heyecanlanan bir kigi misiniz?

153- Bazen i¢inizden insanlara kiifretmek gelir mi?

154- Sik sik bagimz agnr mu?

155- Aynntilt konusmadiklan igin sik sik kisilerin sézlerini tekrartatmak zorunda kalir
misinz?

156- Bazen sevdiginiz kisiyi kirmaktan hoslandiginiz olur mu?

157- Sizden gelen bir neden yokken isleriniz ters gittigi zamanlar oluyor mu?

158- Evden kagip bagka bir yere gitmeyi dﬁsundugunuz‘ zamanlar oluyor mu?

159- Aileniz bireylerinin hepsini denk 6lgiiler i¢inde seviyor musunuz? '

160- Evde sakin olmak i¢in, ya susmak ya da disan gikmak zorunda oldugunuz
zamanlar oluyor mu?

161- Tasidigiuz sorumluluklann agirhds sizi fazlaca hareketsiz hale getiriyor mu?

162- Neseli arkadaslar arasina katilinca tiziinttlerinizi unutabiliyor musunuz?

163- Sikisik durumlardan bir kurtulus yolu olarak ger¢egi soylemediginiz zamanlar
olur mu?

164- Bulunmus olan bir esyay: her zaman iade etmek gerekli midir?

165- Yagammn bir doneminde her insamn bir seyler galmig olabilecegi gorustne
katihir misimiz?

166- Bazi insanlarin mal ve miilklerini tahrip etmeyi hak ettiklerin disindigtiniz
oluyor mu?

167- Size kot davrandiklan icin ¢ almay: istediginiz kigiler oldu mu?

168- Baskalan sizinle tartigmaya kalkinca hemen rahatsiz olur musunuz?
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