Öz:AMAÇ: Demir eksikliği anemisinde, serbest radikaller ve lipid peroksidasyonu önemli rol oynamaktadır. Bu çalışmada demir eksikliği anemisi olan hastalarda serum nitrik oksit, malondialdehit ve süperoksit dismutaz düzeylerini incelemek amaçlanmıştır. GEREÇ VE YÖNTEM: Bu çalışmada 30 erkek, 35 kadın toplam 65 demir eksikliği anemisi olan hasta incelendi. Kontrol grubu ise tamamen sağlıklı 28 kadın, 27 erkek toplam 55 kişiden oluşturuldu. Kan örneklerinde, serum nitrik oksit (NO), malondialdehit (MDA) ve süperoksit dismutaz (SOD) seviyeleri ölçüldü ve istatistiksel anlamlılık değerleri hesaplandı. BULGULAR: Demir eksikliği anemisi olan hastalar kontrol grubu ile karşılaştırıldığında, serum NO, MDA ve SOD değerlerinde anlamlı bir artış (sırasıyla p<0.002, p<0.001, p<0.001) olduğu görüldü. SONUÇ: Bu veriler sonucunda demir eksikliği anemisi olan hastalarda, serum nitrik oksit, malondialdehit ve süperoksit dismutaz düzeylerinde ki artış gösterilerek, demir eksikliği anemisi gelişimindeki önemi ortaya konmuştur.
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