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OZET

Bu arastirmanin amaci Malatya ili ilkdgretim okullarmmda beden egitimi 6gretmenlerinin segmeli
spor etkinlikleri dersi uygulamalarma iliskin goériislerini incelemektir.

Arastirmaya rastgele yontemle segilmis 19’u bayan ve 64°iii erkek olmak iizere 83 beden egitimi
o0gretmeni katilmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilen 12
maddelik bir anket uygulanmistir. Veriler yiizdeler (%) halinde anlamli ¢apraz ¢izelgeler ile sunulmustur.
Ogretmenlerin goriisleri arasindaki farkliliklar o= 0,50 anlamhilik diizeyinde Mann Whitney U Testi ve
Kruskal Wallis Varyans Analizi ile sinanmustir.

Sonug olarak, ilkdgretim okullarnin tamamima yakininda se¢meli ders olarak spor etkinlikleri
dersinin tercih edildigi gortilmiistiir. Ancak bu dersi beden egitimi 6gretmenlerinin disinda okul ydnetici-
leri ile sinif 6gretmenlerinin de okuttuklari gorilmiistiir. Bunlarin yaninda dgretmenleri dersin 6gretim
programi hakkinda olumlu goriislere sahip oldugu ve bu ders i¢in haftalik 2 ders saatinin yeterli oldugunu
belirtmislerdir. Fakat bu ders i¢in verilen semineri ve rehberlik hizmetlerini ¢ok yetersiz bulmuslardir.
Yine 6gretmenler spor etkinlikleri dersinin yiiriitiilmesinde okulun tesis ve olanaklarni kismen yeterli
bulmuslar, tinitelendirilmis yillik planlarmda belirttikleri etkinliklerin y1l boyunca ancak yarisini uygula-
yabilmislerdir. Bu etkinlikler ile diger derslerdeki ilgili kazanimlar1 ¢ok az iliskilendirerek uygulamiglar-
dir. Bununla birlikte 6gretmenlerin cinsiyetlerinin bu goriislerini fazla etkilemedigi, ancak dgretmenlerin
hizmet yillarmin bu gériislere biiyiik etkisinin oldugu sonucu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: ilkogretim Okulu, Beden Egitimi Ogretmeni, Spor Etkinlikleri Dersi.

PHYSICAL EDUCATION TEACHERS’ GENERAL VIEWS RELATED
TO APPLICATION OF ELECTIVE SPORT ACTIVITIES LESSON AT

PRIMARY SCHOOLS
ABSTRACT

The aim of this study is to investigate physical education teachers’ views related to application
of elective sport activities lesson at primary schools in Malatya province.

This investigation composed of totally 83 physical education teachers, randomly selected 19
women and 64 men. A questionnaire developed by researchers was used to totally 12 items as instrument
of the data gathering on this investigation. Dates were presented with percentages (%) and significant
crosstables. Differences among teachers’ views were compared with significant level of a=0,05 by using
of Mann Whitney U Test and Kruskal Wallis Variance Analyse.

Findings indicated that sport activities lesson was preferred for elective lesson nearly all of the
primary schools. But this lesson was not instructed only by physical education teachers, also was in-
structed by school administrators and class teachers. In addition, teachers had positive views about the
lesson instruction program and they pointed out that this lesson was adequate for 2 hours in a week.
However, they found that there were very insufficient seminars and guidance services giving for this
lesson. Also teachers found that school facilities and possibilities were sufficient partially, but they could
apply only half of activities throughout a year that pointed out in their scholar annual plan. They could
not apply enough these activities related to the gaining of the other lessons. In addition, sex of teachers’
views were not affected too much, but found out those duty years of teachers made big influence to these
views.

Key Words: Primary School, Physical Education Teachers, Sport Activities Lesson.
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GIRIS

Bilimsel ve teknolojik gelisimin etkisi al-
tinda bulunan diinya, yenilikleri ve gelis-
meyi kavrayan, bunun yaninda kendi iize-
rine diisen gorevlerin de farkinda olan bi-
reylere ihtiyag duymaya baglamistir. Bir
toplumun c¢agdas toplumlar diizeyine
ulagmasi icin bilgilerin, inanglarin ve duy-
gularin bireylere dogrudan aktarilmasinin
yetersiz kaldig1 giiniimiizde, egitim sistem-
leri de sorgulanir hale gelmistir. Egitim
bilimlerinde 6gretme-6grenme anlayisinda
olusan gelismeler, egitimde kaliteyi ve
esitligi artrmanmn gerekliliginden dogan
ithtiyacglar, ekonomiye ve demokrasiye du-
yarli bir egitimin gerekliligi, bireysel ve
ulusal degerlerin kiiresel degerler iginde
gelistirilme zorunlulugu ile bu degisim
siireci egitime de yansimistir.

Diinyada egitim alaninda yasanan bu degi-
sim dalgasi, son yillarda Tiirk egitim sis-
teminde de cok hizli degisimlerin yasan-
masina neden olmustur.

Tirk Milli Egitim Sistemi’nin,
ozellikle son 40 yildir, Cumhuriyetimizin
kurulusunda amacglanan nitelikte insan gii-
cli yetistirebildigini sdylemek giictiir. Diin-
ya Bankasi Tiirkiye Raporu ( Wold Bank,
2005), Pisa (2003), Prills (2001) ve
Timms-R (1999) gibi uluslararasi arastir-
malar ililkemiz egitim sisteminin yetersizli-
gini ortaya koymustur. Bu dogrultuda Milli
Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu

Baskanligi, uzun zamandan beri kullanil-
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makta olan ilkogretim programlarinda bir
degisiklige gitmistir. Hazirlanan yeni il-
kogretim programlari, 2004-2005 egitim
ve gretim yilinda dokuz ilde, 120 okulda
pilot olarak denenmistir (MEB, 2005) ve
2005-2006 egitim vedgretim yilinda tiim
ilkdgretim okullarinda uygulamaya konul-
mustur. Yeni ilkogretim programinda yapi-
landirmact egitim kuraminin esas alindigi
ifade edilmistir. Yapilandirmaci 6grenme
kuramina gore Ogretim, dgrencilere Once-
den belirlenmis icerigin dogrudan aktaril-
mast olarak degil, 6grenmenin kolaylasti-
rilmasi, 6grenme isinde dgrenciye dis diin-
yaya iligkin kendi bireysel bilgi, anlam ya
da yorumlarmi yapilandirmasi i¢in yardim
edilmesi stirecidir (Jonassen, 1991; Biggs,
1989). Yapilandirmact 6grenme yaklasi-
mina gore 0grenme aktif bir siirectir. Bi-
rey, bilginin elde edilmesinde aktif bir role
sahiptir. Birey, ge¢mis yasantilarina bagl
olarak distan gelen uyaricilar1 farkli olarak
algilamaktadir. Ogrenme ortaminda siirekli
olarak ¢oziilmesi gereken bir problem ol-
malidir (Dinter, 1998). Bunlarla birlikte
yapilandirmact 6grenme yaklasimi aktif
o0grenmeyi One ¢ikarir, bireyin halihazirda
sahip oldugu bilgilerle yeni bilgiler arasin-
da iliski kurmasi gerektigini belirtir. Dene-
yim, 0grenci-0grenci ve Ogrenci-6gretmen
arasinda karsilikli etkilesim yapilandirma-
ciligin araclarindandwr. Bir diger ozelligi
ise anlamli 6grenmenin, 6zglin O6grenme

gorevleri ile olusacagna vurgu yapmasidir



(Eggen and Kauchak, 1998; Woolfolk,
1998).

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi, 6gre-
nenin diinyay1 anlamak i¢in 6grendiklerini
yapilandirmada aktif roliine vurgu yapan
bir gelisim ve 6grenme goriisiidiir. Yapi-
landirmacilar, bilginin, gerceklerin bireysel
olarak yapilandirmasinin sonucu oldugunu
ileri siirer. Onlarm bakis acisina gore 0g-
renme, 6grenenlerin gozlediklerini agikla-
mak i¢in kural ve denenceleri siirekli yeni-
den olusturmasidir (Shunk, 2000; Eggen
and Kauchak, 1998). Yapilandirmaci 6g-
renme yaklasimda Ogrenciler sinifta faali-
yet gosteren birer bilim adami olarak gorii-
liir (Lorsbach ve Tobin, 1992).
Yapilandirmact  6grenme  yaklasiminda
O0gretim programi, Ogretmen, Ogretim or-
tami ve Ogrencinin nitelik, islev ve rolle-
rinde 6nemli degisiklikler 6ngoérmektedir.
Ornegin dgrenci, diisiinen, yaratan ve yapi-
landiran kisidir (Simsek, 2004).

Yeni kabul edilen bu egitim anlayisiyla
birlikte, 6gretim programlarmnin yapilan-
dirmaci egitim anlayisma gore yeniden
diizenlenmis, baz1 derslerin isimleri degis-
mis, bazi derslerin ¢izelgelerindeki yerleri
ve ders saat sayilar1 degistirilmis, bazi
dersler programdan kaldirilmis ve bazi
yeni dersler programa eklenmistir.
[Ikogretim okullarinda yeni eklenen ders-
lerden biri de “se¢meli spor etkinlikleri
dersi”dir. Bu ders, son degisikle ilkogretim

okullar1 haftalik ders ¢izelgesinde 1-3. si-

Mehmet GULLU ve Ark.

niflarda 1 ders saati ve 4-8. smiflarda 2
ders saati olarak yer almaktadir (TD,
2007). Bu derste 28.08.2006 tarihli ve 345
sayili karar ile kabul edilen 6gretim prog-
rami1 uygulanmaktadir (TD, 2006a).
Se¢meli spor etkinlikleri dersinin yeni 6g-
retim programinda genel amaglari su sekil-
de siralanmistir (MEB, 2006):

Bagimsiz ve yapilandirilmis oyunlarda yer
degistirme (yliriime, kogsma ve sekme gibi),
dengeleme (yuvarlanma, denge ve agirlik
aktarimi gibi) ve nesne kontrolii (atma,
yakalama, vurma ve carpma gibi) temel
hareket becerilerini gdstermek.

Temel hareket becerilerini; oyun, sportif
etkinlikler veya rekreasyonel etkinliklerde
gostermek. Stratejik bir sekilde (karsi ta-
kimin puan almasmi onlemek, kendi pua-
nimi1 artirmak veya doga sporlarinda iyi bir
rota, ulasim bi¢imi ve malzeme sec¢imine
karar vermek veya jimnastikte performansi
artrrmak i¢in en uygun sekilde calisma
gibi) uygulamak.

Spor, oyun, karsilasma ve rekreasyonla
ilgili gelenek, kurallar ve stratejileri etkin-
liklerde gostermek.

Karar verme, amag belirleme, zaman yo-
netimi ve stresle basa ¢ikma gibi 6zyone-
tim becerilerini ve sosyal davraniglar1 ya-
santilarmm tiim bolimlerinde (aile, okul,
bos zaman ve iliskileri de i¢ine alan) gos-
termek. Etkili iliskiler kurmak, hak arama,
savunma, isbirligi iletisim, yapici elestiri-

lerde bulunmak ve liderlik becerileri gos-
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termek. Bireysel farkliliklara saygili ol-
mak. Farkli goriis, diisiince, inang, anlayis
ve kiiltiirel degerleri hosgorii ile karsila-
mak. Cevreyl koruma bilinciyle hareket
etmek. Atatiirk’iin spor anlayismin, ulusal
ve evrensel degerlerin spor etkinliklerine
yansimalarmi kavramak. Bir kiiltiir ogesi
olarak sporu tanimak ve folklorik sporlara
ilgi duymak. Bireylerin ve toplumun ya-
sam kalitesini artirmak icin saglikli, mutlu
ve verimli olmanin gerekliligini ve bunu
saglamanin temel kuralinin ise diizenli
egzersiz yapmak oldugunu bilmek.
Yukarida sayilan genel amaclar cerceve-
sinde ylriitiilen se¢cmeli spor etkinlikleri
dersini, beden egitimi 6gretmenleri seving-
le karsilamiglardir. Ciinkii daha 6nce beden
egitimi ve spor faaliyetleri sadece beden
egitimi dersi ile smirlandirilmistt. Bu du-
rum spor etkinlikleri dersi ile degismis,
artik o6grencilerin daha fazla sportif aktivi-
telerde bulunduklar1 yeni bir ders daha
mevcut olmustur.

Ancak, 12.05.2006 tarihli 1333 sayili degi-
siklik ile bu dersi, beden egitimi dgretmen-
lerinden bagka smif Ogretmenlerinin de
yiirtitebilmelerine olanak saglanmistir (TD,
2006b). Bu degisiklik ile haftada 6 ders
saati zorunlu olarak bir derse girmeleri
gereken okul yoneticileri i¢cin se¢meli spor
etkinlikleri dersi en ¢ok tercih edilen bir
ders halini almistir. Bu durumda olan il-

kogretim okullarinin  bazilarinda beden
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egitimi O6gretmeni bazi smiflarin se¢meli
spor etkinlikleri derslerine girememektedir.
Se¢meli spor etkinlikleri ders i¢i ve ders
dis1 uygulamalarinda goriilen olumsuz du-
rumlari tespit edip ortadan kaldirmak veya
uygulamalarda goriilen giizel ve olumlu
durumlar1 6rnek olarak gdstermek, bu der-
sin diger segmeli derslere gore konumunu
daha da giiclendirecektir. Tabii ki spor
etkinlikleri ders i¢i ve ders diginda goriilen
olumlu veya olumsuz uygulamalar1 en iyi
tespit edecek kisilerden birisi de hi¢ siiphe-
siz beden egitimi 6gretmenleridir.

Iste bu arastrmanm amaci da 2006-2007
egitim ve dgretim yilinda Malatya Il mer-
kezinde ilkdgretim okullarinda beden egi-
timi 6gretmenlerinin bir egitim ve ogretim
yil1 boyunca segmeli spor etkinlikleri dersi
uygulamalarma iliskin genel goriislerini
incelemektir.Bu amaca ulagmak icin asagi-
daki alt problemlere cevap aranmaktadir:

1. [Ikdgretim 4. 5. ve 6. smiflarda se¢gmeli
spor etkinlikleri dersinin okullardaki du-
rumu nedir?

2. Beden egitimi 0gretmenlerinin segmeli
spor etkinlikleri dersi Ogretim programi
hakkindaki goriisleri nedir?

3. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet-
lerine ve hizmet yillarina gére segmeli spor
etkinlikleri dersi 6gretim programi hakkin-
daki goriisleri arasinda fark var midir?

4. Beden egitimi 0gretmenlerinin segmeli

spor etkinlikleri dersi Ogretim programi



icin verilen rehberlik hizmetleri hakkindaki
diistinceleri nasildir?

5. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet-
lerine ve hizmet yillarina gére se¢meli spor
etkinlikleri dersi Ogretim programi igin
verilen rehberlik hizmetleri hakkindaki
goriisleri arasinda fark var mmdir?

6. Beden egitimi ogretmenlerinin bir egi-
tim ve Ogretim yili boyunca yiirtittiikleri
secmeli spor etkinlikleri dersi uygulamalari
nasildir?

7. Beden egitimi d6gretmenlerinin cinsiyet-
lerine ve hizmet yillarina gére segmeli spor
etkinlikleri dersi uygulamalar1 arasinda
fark var mdir?

Arastirma, 2006-2007 egitim ve Ogretim
yilt Malatya il merkezinde ilkdgretim okul-
larinda gdrev yapan beden egitimi Ogret-
menleri ile smirhdir.

Arastirma konusunu olusturan se¢meli spor
etkinlikleri dersi 4. 5. ve 6. smiflar ile si-
nirlandirilmistir. Clinkii i1lkdgretim okulla-
rinda 2006-2007 egitim ve 6gretim yilinda
ilk kez 1-6. smiflarda uygulanmaya bas-
lanmistir. Bu dersin 7-8. smiflarda oku-
tulmasina Oniimiizdeki egitim ve Ogretim
yillarinda kademeli olarak gecilecektir.
Ayrica yapilan degisikliklerde beden egi-
timi 6gretmenleri, secmeli spor etkinlikleri
dersini 1-3. smiflarda okutamamakta ve
sadece 4-8. siniflarda okutmaktadirlar (TD,
2006b; TD, TD, 2007).
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MATERYAL ve METOD

Bu arastirma mevcut olan bir durumu ta-
nimlamaya, agiklamaya ve betimlemeye
yonelik bir ¢alismadir. Arastirma, durum
saptamasina yonelik bir arastrmadir. Bu
nedenle arastirma tarama modeli ile yapil-
mistir. Arastirmanin evrenini, 2006-2007
yil1 Malatya il merkezinde ilkdgretim okul-
larinda gorev yapan 28’1 bayan ve 90’1
erkek olmak {izere toplam 118 beden egi-
timi 6gretmeni olusturmaktadir (OBESIS,
2007).

Arastirma Orneklemini, ilkdgretim okulla-
rinda rastgele (random) yontemle secilmis
19°u bayan 64’1 erkek olmak iizere toplam
83 beden egitimi 6gretmeni olusturmakta-
dir.Veri toplama araci olarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilen 2 maddesi beden
egitimi 6gretmenlerinin kigisel bilgileri ile
ilgili ve 10 maddesi konu ile ilgili olmak
iizere toplam 12 maddelik bir anket kulla-
nilmistir. Anket hazirlama siirecinde, ilk
olarak 10 beden egitimi 6gretment ile spor
etkinlikleri dersi hakkindaki diisiinceleri,
sorunlar1 ve beklentileri lizerine goriigme-
ler yapilmistir. Bu goriismeler sonucunda
anket olusturulmus ve uzman goriislerine
bagvurulmustur. Son olarak da anket iki
Tiirk¢e 6gretmeni tarafindan imla ve nok-
talama hatalarmi gidermek i¢in incelenmis-
tir. Anket 2007 yili Haziran ayinda ilkdgre-
tim okullar1 seminer haftasinda 83 beden

egitimi 6gretmenine uygulanmstir.
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Anketten elde edilen veriler SPSS 11.00
for Windows paket programina yiiklenmis
ve bu paket programda veri analizleri ya-
pilmistir. Veriler yiizdeler (%) halinde an-
lamli capraz cizelgeler ile sunulmustur.
Verilerin normal dagilim gosterip goster-
medikleri Kolmogorov-Smirnov Testi ile
test edilmis ve bu test sonucunda verilerin
normal dagilim gostermedikleri goriilmiis-

tiir. Veriler normal dagilim gdstermedikleri
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icin ikili karsilastirmalar i¢in Mann-
Whitney U Testi ve ¢oklu karsilagtirmalar
icin Kruskal- Wallis Varyans Analizi kul-
lanilmistir.  Coklu karsilastirma anlaml
fark bulunmasi halinde, bu farkin hangi
gruplar arasinda kaynaklandigmi bulmak
icin Mann- Whitney U Testi uygulanmaistir.
Anlamlilik diizeyi o= 0.05 olarak belir-

lenmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Cinsiyet Dagilimlari
CINSIYET n %
Bayan 19 22,9
Erkek 64 77,1
Toplam 83 100

Anket formlarinda toplanan veriler
istatistiksel analizleri yapildiktan sonra

capraz tablolar halinde

Verilmistir. Arastirmaya katilan beden
egitimi 6gretmenlerinin %22,9’u (19 kisi)

bayan ve %77,1°1 (64 kisi) erkektir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Hizmet Y1llar1 Dagilim1

HIZMET YILI n %
1-5yil 38 45,8
6—10 yil 23 27,7
11 -15 y1l 17 20,5

16 y1l ve iizeri 5 6,0
Toplam 83 100

Arastirmaya katilan beden egitimi
ogretmenlerinin %45,8’inin (38 kisi) 1-5
hizmet yilinda, %27,7’sinin (23 kisi) 6-10
hizmet yilinda, %20,5’inin (17 kis1) 11-15
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hizmet yilinda ve %6’smin (5 kisi) 16 ve
iizerinde hizmet yilinda olduklar1 goriil-

mektedir.



Mehmet GULLU ve Ark.

Tablo 3. {lkégretim Okullarmin Hangi Smniflarinda Spor Etkinlikleri Dersinin Segildigi

Spor Etkinlikleri Derslerinin Hangi Siniflara Okutuldugu n %
Sadece 4. simiflarda 2 2.4
Sadece 5. simiflarda 2 2.4
Sadece 4. ve 5. siniflarda 26 31,4
Sadece 5. ve 6. siniflarda 4 4,8
4., 5. ve 6. smiflarin tamaminda 49 59
Okulda bu ders hicbir simifta secilmedi. - -

Toplam 83 100

Arastirmaya katilan biitiin Ogret-
menlerin okullarinin 4., 5. ve 6.simflarinin
herhangi birinde se¢meli spor etkinlikleri
dersi okutulmaktadir. Bununla  birlikte
okullarm biiyiik bir kisminda (%59u) ise
4., 5. ve 6. smiflarm tamaminda se¢meli

ders olarak spor etkinlikleri dersinin segil-

digi goriilmektedir.

Bu sonug, 20062007 egitim ve Ogretim
yilinda baglamak iizere okullarin haftalik
ders ¢izelgelerinde se¢meli dersler arasinda
ilk defa yer alan spor etkinlikleri dersinin
okullarda oncelikle tercih edildigini gos-
termektedir. Bu durum, iilkemizde sporcu
yetistirilmesi ve basarili sporcularin segil-

mesi acisindan biiyilk 6nem tasimaktadir.

Tablo 4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin, Spor Etkinlikleri Dersini Hangi Siniflarda Okuttugu

Beden Egitimi Ogretmeni Hangi Simiflarin Se¢meli Spor Et- n %

Kinlikleri Derslerini Okutmakta

Sadece 4. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 4 4,8
Sadece 5. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 6 7,2
Sadece 6. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 15 18,1
Sadece 4. ve 5. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 8 9,6
Sadece 5. ve 6. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 10 12,1
4., 5. ve 6. siniflarin spor etkinlikleri derslerini 32 38,6
Hic¢ sinifi okutmamaktadir. 8 9,6

Toplam 83 100

Arastirmaya katilan beden egitimi

ogretmenlerinin, biiylk bir kismmmn
(%38,6’s1) 4., 5. ve 6. siniflarin tamaminda
segmeli spor etkinlikleri derslerini yiirtittii-

gl goriilmektedir. Ancak tablo, dikkatlice

incelendiginde 4. smiflar ile 5. smiflarda
secilen spor etkinlikleri derslerinin ¢cogun-
lugunu beden egitimi 6gretmeninin okut-

madig1 sonucu ¢ikartilabilir.
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Tablo 5. ilkégretim Okullarmda Beden Egitimi Ogretmeninden Baska Kimlerin Segmeli Spor Etkinlikleri Der-
sini Okuttugu

Beden Egitimi Ogretmeninden Baska Kimlerin Secmeli n %
Spor Etkinlikleri Dersini Okuttugu

Okul Yoéneticileri (Simif Ogretmeni Kokenli) 46 55,4
Sinif Ogretmenleri 3 3,6
Okul Yoneticileri ve simif 6gretmenleri 14 16,9
Higbiri 20 24,1
Toplam 83 100
Tablo 5’te goriildiigii gibi ilkdgre- Bu durum, spor etkinlikleri dersi 6gretim
tim okullarinda beden egitimi 6gretmenle- programinda (MEB, 2007) aciklamalar
rinin diginda okul ydneticilerinin, smif kisminda brans se¢imi bolimiiniin 22, 24,
ogretmeni  kokenli, yaridan  fazlasi ve 25. maddelerine gore beden egitimi 6g-
(%55,4°1) ve smif 6gretmenlerinin az bir retmeninde bile uzmanlik arayan bir der-
kismi (%16,9) secmeli spor etkinlikleri sin, okul yOneticilerinin ve smif 6gretmen-
derslerini okutmaktadirlar. lerinin yiirtitmeleri bir tezatlik olusturmak-
tadur.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Segmeli Spor Etkinlikleri Dersi Ogretim Programi
Hakkindaki Gorisleri

Bed. Egt. Ogr. Giriisleri n %

Cok Olumlu 2 2,4

Olumlu 54 65,1

Kismen Olumlu 12 14,4

Olumsuz 11 13,3

Cok Olumsuz 4 4,8

Toplam 83 100
Tablo 6’da goriildiigli lizere beden lunmustur. Beden egitimi dgretmenlerinin
egitimi O0gretmenlerinin biliyiik bir ¢cogun- cinsiyetlerinin dersin programina iligkin
lugunun (%65,1°1) se¢meli spor etkinlikleri gortslerini farklilagtirmaktadir. Sira orta-
dersi 6gretim programi hakkinda “olumlu” lamalar1 dikkate alindiginda dersin 6gretim
gortisleri mevcuttur. programma iligkin erkek Ogretmenlerin
Beden egitimi 6gretmenlerinin cin- goriiglerinin (sira ort.=45,12) bayan 6gret-
siyetlerine (U=408,50 A.Sig.= 0,01) gore menlerin goriislerinden (sira ort.=31,50)

segmeli spor etkinlikleri dersi Ogretim daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

programi hakkinda goriisleri arasinda an- Ogretmenlerin  hizmet  yillarmna
laml1 diizeyde fark oldugu (p<0,05) bu- (X2(3)=12,076 A.Sig.=0,00) gore secmeli
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spor etkinlikleri dersi Ogretim programi
hakkindaki goriisleri arasinda anlaml dii-
zeyde fark oldugu (p<0,05) goriilmiistiir.
Bu farkliligin 1-5 hizmet yili ile 11-15
hizmet yilina sahip 6gretmenler (U=203,50
p<0,05) arasinda, 1-5 hizmet yili ile 16 ve
daha fazla hizmet yilina sahip 6gretmenler
(U=36,00 p<0,05) arasinda ve 6-10 hizmet
yilt ile 16 ve daha fazla hizmet yilia sahip
ogretmenler (U=25,00 p<0,05) arasinda
oldugu goriilmektedir. Bu durum, beden

egitimi Ogretmenlerinin hizmet yillarmin
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dersin programina iligkin goriislerini biiyiik
oranda etkiledigini gdstermektedir.

Tablo 7°de beden egitimi 6gretmen-
lerinin yarisindan fazlast (%53°l) spor
etkinlikleri dersi kazanimlarmin tam anla-
mi1 ile Ogrencilere kazandirilabilmesi i¢in
haftalik ders saati sayisinin 2 ders saati
olmasint Onermektedirler. Zaten mevcut
durumda se¢meli spor dersi 1.-3. siniflarda
haftalik 1 ders saati ve 4.- 8. smiflar da ise
haftalik 2 ders saati olarak okutulmaktadir

(TD, 2007).

Tablo 7. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Dersi Kazanimlarmin Tam Anlami ile Ogrencilere

Kazandirilabilmesi I¢in Onerdikleri Haftalik Ders Saati Sayisi

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Der- n %
si icin Onerdikleri Haftahk Ders Saati Sayisi

1 ders saati 1 1,2

2 ders saati 44 53

3 ders saati 8 9,6

4 ders saati 18 21,7

5 ders saati ve iizeri 12 14,5
Toplam 83 100

Beden egitimi 6gretmenlerinin cin-
siyetlerine gore spor etkinlikleri dersi i¢in
haftalik 6nerdikleri ders saat sayist oranlar1
arasinda (U=555,50 A.Sig.=0,53) anlaml
diizeyde fark olmadigi (P>0,05) tespit
edilmistir. Yine beden egitimi 6gretmenle-
rinin hizmet yillarina gore segmeli spor

etkinlikleri dersi 6gretim programi hakkin-

daki goriisleri arasmnda da (X*(3=3,82
A.Sig.=0,28) anlaml1 diizeyde fark olmadi-
g1 (p>0,05) goriilmiistiir. Bu durum o6gret-
menlerin cinsiyetleri ve hizmet yillar1 fark-
I1 olsa da spor etkinlikleri i¢in 6nerdikleri
ders saati sayisinin hemen hemen ayni1 ol-

dugunu gostermektedir.

Tablo 8. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Dersi Ogretim Progranm Tani-

tim Seminerini Bilgilenme Yoniinden Yeterli Bulma Oranlari
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Verilen Seminerleri Yeterli Bulma Oranlan n %
Cok Yeterli Buldum 2 2,4
Yeterli Buldum 10 12
Kismen Yeterli Buldum 32 38,6
Yetersiz Buldum 39 47
Toplam 83 100

Tablo 8’de goriildiigii lizere aras-
tirmaya katilan beden egitimi 6gretmenle-
rinin biiyiik cogunlugu (%47°s1) spor etkin-
likleri dersi 6gretim programu ile ilgili ya-
pilan tanitim seminerini yetersiz bulmus-
lardir.

Bu sonucun yaninda beden egitimi
ogretmenlerinin cinsiyetlerine gore yapilan
tanitim seminerini bilgilenme yoniinden
yeterli bulma oranlar1 arasinda (U=537,00
A.Sig.=0,40) anlaml diizeyde fark olmadi-
g1 (P>0,05) goriiliirken beden egitimi 6g-

retmenlerinin hizmet yillarina gore yapilan
tanitim seminerini bilgilenme yOniinden
yeterli bulma oranlar1 arasinda ise
(X2(3)=8,54 A.Sig.=0,03) anlamli diizeyde
fark oldugu (P <0,05) goriilmiistiir. Bu
farkliligin 1-5 hizmet yil1 ile 610 hizmet
yilma sahip 6gretmenler (U=249 p<0,05)
arasinda oldugu gorilmektedir. Bu sonug
ogretmenlerin hizmet yillarina gore bu
dersin tanitim seminerlerinin yeterliligi
konusunda farkli goriislere sahip oldukla-

ri1 gostermektedir.

Tablo 9. Tlkégretim Miifettislerinin, Spor Etkinlikleri Dersi ile Tlgili Karsilagilan Problemler Konusunda Beden

Egitimi Ogretmenlerine Yardimc1 Olma Oranlar1

Miifettislerin Beden Egitimi Ogretmenlerine Ne Olciide n %
Yardimci Olduklan
Cok biiyiik oranda yardimeci oldu 2 2,4
Orta diizeyde yardimci oldu 12 14,5
Cok az diizeyde yardimci oldu 23 27,7
Hi¢ yardimci olmadi 46 55,4
Toplam 83 100

Tablo 9’a bakildiginda arastirmaya
katilan beden egitimi 6gretmenlerinin yari-
sindan fazlasinin (%55,4°1) spor etkinlikle-
ri dersinde karsilastiklar1 problemler konu-
sunda ilkogretim miifettislerinin beden

egitimi 6gretmenlerine hi¢ yardimeci olma

25

diklar1 goriilmektedir. Ilkdgretim miifettis-
leri, ilkdgretimde ¢alisan her 6gretmene
yardimec1 olmak ve karsilastigi sorunlara
¢cOziim Uriitmek amaciyla -yani rehberlik
etmek amaciyla- her egitim ve 6gretim yili
boyunca iki kez okula gelmektedirler. Do-
layist ile ilkdgretim miifettislerinin beden
egitimi Oogretmenlerinin bliyiik bir ¢cogun-

lugunun sorunlarina hi¢ yardime1 olmama-



st bu rehberlik hizmetinin, beden egitimi
ve spor alanindaki dersler agisindan tarti-
silmas1 gerektigini gdstermektedir. Bunla-
rin yaninda, beden egitimi dgretmenlerinin
cinsiyetlerine gore miifettislerin onlarin
sorunlarma yardimci olma oranlar1 arasin-
da (U=606,50 A.Sig.=0,98) anlamli dii-
zeyde fark olmadigi (P>0,05) goriiliirken
beden egitimi 6gretmenlerinin hizmet yil-
larma gore ise (X°3»=8,70 A.Sig.=0,03)
anlamli diizeyde fark oldugu (P<0,05) go-
rilmiistiir. Bu farklilik 1-5 hizmet yili ile
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6-10 hizmet yilina sahip Ogretmenler
(U=286,00 p<0,05) arasinda, 6-10 hizmet
yilt ile 11-15 hizmet yilina sahip 6gretmen-
ler (U=120,50 p<0,05) arasinda ve 6-10
hizmet y1l1 ile 16 ve daha fazla hizmet yili-
na sahip Ogretmenler (U=30,50 p<0,05)
arasinda kaynaklandig1 goriilmektedir. Bu
durum, 6gretmenlerin hizmet yillarma gore
miifettiglerin sorunlara yardimci olma ko-
nusunda gorislerinin farkli oldugunu gos-

termektedir.

Tablo 10. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor etkinlikleri Dersi Uygulamalarmda Okulun Tesis ve Olanaklari-

nm Yeterli Gorme Oranlar1

Ders Uygulamalarinda Okulun Tesis ve Olanaklan Ye- n %
terli Geldi mi?
Evet, yeterli 3 3,6
Kismen yeterli 43 51,8
Hayir, yetersiz. 37 44,6
Toplam 83 100

Tablo 10°da beden egitimi Ogret-
menlerinin ¢ogunun (%51,8’s1) spor etkin-
likleri dersi uygulamalarinda okulun tesis
ve olanaklarint kismen yeterli gordiigii
sonucu bulunmustur.

Beden egitimi dgretmenlerinin cin-
siyetlerine (U=605,00 A.Sig.=0,97) ve
hizmet yillarma (X*3=4,40 A.Sig.=0,22)

gore spor etkinligi ders uygulamalarinda

okulun tesis ve olanaklarmni yeterli gérme
oranlar1 arasinda anlamh diizeyde fark ol-
madig1 (P>0,05) goriilmiistiir. Bu sonug,
beden egitimi Ogretmenlerinin cinsiyetleri
ve hizmet yillar1 farkli olsa da spor etkin-
likleri dersi uygulamalar1 i¢in okulun tesis
ve olanaklarinin yeterliligi konusunda go-
ris farkhiliklarmin olmadigini gostermek-

tedir.

Tablo 11. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor etkinlikleri Dersi Unitelendirilmis Y1llik Planlarmda Belirttikleri

Ders Etkinliklerini Uygulama Oranlar1
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Ders Etkinliklerini Uygulama Oranlan n %
Tamamini uyguladim 4 4,8
Biiyiik bir kismin1 uyguladim 27 32,5
Yarisim1 uyguladim 30 36,1
Yarisindan da azim1 uyguladim 11 13,3
Cok az bir kisminm1 uyguladim 11 13,3

Toplam 83 100

Tablo 11’e gore beden egitimi 6g-
retmenlerinin  ¢ogunlugunun  (%36,1°1)
spor etkinlikleri dersi yillik planlarinda
belirtilen ders etkinliklerinin yarismi uygu-
ladiklar1 tespit edilmistir. Bu durum 6g-
retmenlerin Unitelendirilmis yillik planlari
1yi planlamadiklarmi gostermektedir.

Ayrica, beden egitimi O6gretmenle-
rinin cinsiyetlerine gore {initelendirilmis
yillik  plan  uygulamalar1  arasinda
(U=507,50 A.Sig.=0,25) anlamli diizeyde
fark olmadigi (P>0,05) bulunmusken; be-
den egitimi 6gretmenlerinin hizmet yillari-
na gore ise (X’3=12,10 A.Sig.=0,00) an-
laml1 diizeyde fark oldugu (P<0,05) go-
rilmiistiir. Bu farklilik 1-5 hizmet yili ile
6-10 hizmet yilina sahip Ogretmenler
(U=236,00 p<0,05) arasinda ve 6-10 hiz-
met yili ile 16 ve daha fazla hizmet yilina
sahip O0gretmenler (U=17,00 p<0,05) ara-
sinda kaynaklandig1 goriilmektedir. Bu
durum, 6gretmenlerin hizmet yillarma gore
spor etkinlikleri dersinin yillik planlarim

uygulamalar1 arasinda farkliliklar oldugunu

gostermektedir.

Tablo 12’ye gore beden egitimi dgretmen-
lerinin ¢ogunlugunun (%49,4’1) spor et-
kinlikleri dersi kazanimlar1 ile diger ders-
lerdeki (Fen Bilgisi, Tiirkge vb.) ilgili ka-
zanimlar1 iligkilendirerek etkinlikleri uygu-
lamadiklar1 goriilmektedir. Bunlarla birlik-
te, beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet-
lerine gores poretkinlikleri ders kazanimla-
r1 ile diger derslerdeki ilgili kazanimlar:
iligkilendirerek etkinlikleri uygulama oran-
lar1 arasinda (U=449,00 A.Sig.=0,05) an-
laml1 diizeyde fark olmadigi (P>0,05) bu-
lunmugken; beden egitimi dgretmenlerinin
hizmet yillarma gore ise (X’3=19,59
A.Sig.=0,00) anlaml diizeyde fark oldugu
(P<0,05) goriilmiistiir. Bu farkhilik 1-5
hizmet yili ile 6-10 hizmet yilina sahip
ogretmenler (U=185,00 p<0,05) arasinda
ve 1-5 hizmet yil1 ile 11-15 hizmet yilina
sahip ogretmenler (U=207,50 p<0,05) ara-
sinda kaynaklandigi goriilmektedir. Bu
sonug, 6gretmenlerin hizmet yillarina gore
spor etkinlikleri ders kazanimlar: ile diger
derslerdeki 1ilgili kazanimlar1 uygulama
konusunda farkliliklar oldugunu goster-

mektedir.

Tablo 12. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor etkinlikleri Dersi Kazanimlar1 ile Diger Derslerdeki (Fen Bilgisi,

Tiirkge vb.) Tlgili Kazanimlari iliskilendirerek Etkinlikleri Uygulama Oranlari
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Ders Etkinliklerini Uygulama Oranlan n %
Evet, uyguladim. 3 3,6
Kismen uyguladim. 39 47
Hayir, Hi¢ uygulamadim. 41 49,4
Toplam 83 100
TARTISMA iinitelendirilmis yillik planlarinda belirttik-

[Ikogretim okullarmnda 2006-2007
egitim ve Ogretim yilinda miifredat prog-
raminda se¢meli dersler arasina spor etkin-
likleri dersi yeni girmis ve okutulmaya
baglatilmistir. Bu arastirmanin amaci, il-
kogretim okullarinda beden egitimi 6gret-
menlerinin se¢cmeli spor etkinlikleri dersi
uygulamalarma iligkin genel goriislerini
ortaya koymaktir.

Arastirma sonucunda, ilkogretim
okullarmin tamamina yakininda 4, 5 ve 6.
siiflarda se¢meli ders olarak spor etkinlik-
leri dersinin tercih edildigi goriilmektedir.
Ancak bu dersi okutanlar arasinda beden
egitimi 6gretmenlerinin yaninda biiylik bir
kisminin sinif 6gretmeni kokenli okul yo-
neticilerinin oldugu goriilmektedir. Ayrica
beden egitimi 6gretmenleri segmeli spor
etkinlikleri dersinin 6gretim programi hak-
kinda olumlu goriislere sahip olup bu ders
icin haftalik 2 ders saatinin yeterli oldugu-
nu belirtmiglerdir. Bunlarla birlikte beden
egitimi Ogretmenleri spor etkinligi dersi
icin verilen semineri ve rehberlik hizmetle-
rini ¢ok yetersiz bulmuslardir. Yine beden
egitimi 6gretmenleri, spor etkinlikleri der-
sinin yiiriitilmesinde okulun tesis ve ola-

naklarmi  kismen yeterli  bulmuslar,

leri etkinliklerin y1l boyunca ancak yarisini
uygulayabilmisler ve bu etkinliklerle diger
derslerdeki ilgili kazanimlar1 ¢ok az iligki-
lendirerek uygulamislardir.

Ayrica beden egitimi 0gretmenleri-
nin cinsiyetlerine gore spor etkinlikleri
dersi uygulamalarina iliskin genel gortisleri
arasinda fazla bir farklhilik olmadig1 gori-
lirken; 6gretmenlerin hizmet yillarina gore
dersin uygulamalarina iliskin genel goriis-
leri arasinda farklilagsma oldugu goriilmiis-
tir. Bu farklilasma ozellikle 1-5 hizmet
yilina sahip geng 6gretmenler ile tecriibeli
sayilabilecek ve daha fazla hizmet yilma
sahip 6gretmenler arasinda ¢ikmustir.

Bu sonuglar dogrultusunda, okul-
larda beden egitimi 6gretmeni olmasi du-
rumunda dncelikle spor etkinlikleri dersle-
rini sinif 6gretmeni ve 6zellikle okul yone-
ticilerinin okutmalarm1 engelleyen kanun-
lar cikartilmali veya beden egitimi dersi
ogretmeninden baska bu dersi okutacak
ogretmenlerden ikinci kademe antrendr
belgesi istenmeli; beden egitimi 6gretmen-
lerine spor etkinlikleri dersleri i¢cin daha
fazla seminer, kurs ve rehberlik hizmeti
saglanmali; okulun spor tesis ve olanaklari

artirilmali ve bunlarin yaninda beden egi-
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timi 6gretmenleri de spor etkinlikleri dersi

plan ve programlarini daha itinali ve dik-
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