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OZET

Bu arastirmada denetimli serbestlik kapsami iginde Mersin ili’nde bulunan
kisilerin madde kullaniminda etkili olan faktdrlerin tespitini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Aragtirmamiza 100 kisi dahil edilmis olup verilerde 48 sorudan olusan
anket formu kullanilmistir. Arastirma Haziran 2019 tarihinde yapilmistir.
Arastirmamizda bagimlilik, madde bagimliligi, denetimli serbestligin ne anlama geldigi
ve madde bagimliligina yonelik sosyo-ekonomik etkenlerin neler oldugu

degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bagimlilik, Madde, Denetimli Serbestlik, Etkili Faktorlerin
Tespiti.



ABSTRACT

This research aimed to determine the factors that affect drug use of people living
in Mersin Province within the scope of probation. 100 people were included in our
study, and a questionnaire form consisting of 48 questions was used in the data. The
research was conducted in June 2019. In our study, addiction, drug addiction, the
meaning of probation, and socio-economic factors related to substance addiction were

evaluated.

Keywords: Addiction, Drug, Probation, Determination of Effective Factors in

Drug Use.
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GIRIS

Tiim toplumlarda oldugu gibi toplumumuzda da biiyiik bir problem olan madde
bagimlilig1 kisiler lizerinde fizyolojik ve psikolojik yonden etkiler birakmaktadir. Bu
etkiler hem birey hem de toplumun devamliligi agisindan tehdit olusturmaktadir. Bu
nedenle uyusturucu madde kullaniminin Oniine gecilmesi adma ortaya c¢ikma
nedenlerinin ve bireylerin kendilerine zarar vermelerine ragmen madde kullanimina
yonelik 1srarc1 tutumlarinin gerekgeleri tespit edilmelidir. Bireylerin uyusturucu
maddeye yonelmesinde i¢inde yasadiklar1 toplumlarin sosyo-ekonomik kosullar1 ve
bagka dinamikleri birbirinden farkli diizeylerde etkili olabilir. Bunun sebebi ise insan

davraniglarinin tek bir faktore dayanilarak agiklanamamasindandir.

Tek bir faktor ile davranis veya hayat bi¢imi ile bagimliligin ortaya ¢ikmasi
elbette beklenemez ancak o6zellikle ¢ocukluk déneminde aile bireylerinin tutumlari,
verilen egitimler, inang ve tutumlarin, bagimhhgm ortaya ¢ikmasii etkileyebilir.!
Bireylerin madde kullanimina yonelmesinde egitimin, yasmn, ekonomik ve sosyal
sartlarin neler oldugunun tespiti arastirmanin esas amacidir. Madde egilimi gdsteren
bireyler; Ozellikle arkadas cevresi, aile yapist ve ekonomik sorunlarinin etkisiyle

kendilerini madde bagimlilig1 igerisinde bulmaktadir.

Uyaric1 madde veya uyusturucu; kisilerin duygu, diisince ve davranislarinda
olumsuz degisikliklere neden olan, saglik sektdriinde agr1 dindirmek igin kullanilan
fakat tek bir kez alinmis olsa dahi bagimlilik yapma riski tasiyan, insan viicuduna zarar
veren, kisileri bir ¢ok yonden yipratan, liretiminin, kullaniminin ve satisinin kanunlarca
yasaklandig1 dogal ve sentetik maddelere denilmektedir. Bu maddelerin kisilerce tercih
sebeplerinin arastirilmast madde kullanimmin 6niine gegilmesi ve toplum sagliginin

devamlilig1 agisindan 6nemlidir.

Madde kullanimi nedeniyle denetimli serbestlik kapsaminda bulunan kisilerin
sosyolojik analizinin yapildigi bu calisma, Mersin ili'ndeki Denetimli Serbestlik
Midiirligi'nde uygulanmistir. Bu arastirmanin yapilabilmesi i¢in bakanliktan gerekli

izinler almmustir. 100 kisilik orneklem grubununa 48 soruluk anket uygulamasi

! Nevzat TARHAN ve Serdar NURMEDOV, Bagimhhk: Sanal veya Gergek, Timas Yayimlari, Istanbul,
2017, s:146.



yapilmistir. Bu uygulamalar denetimli serbestligin yiiriittiigli Samba egitimleri zaman
diliminde uygulanmistir. Bu ankette 6rneklem grubunun kisisel durumlari, anne-baba
medeni durumlari, sug isleme sebepleri, arkadaslariyla olan iliskileri, yakin arkadas
grubu icinde ceza alan kisilerin olup olmadigi, alkol kullanimiin olup olmadigi,
uyusturucu maddelerden hangilerini bildiklerini, hangilerini kullandiklarini, uyusturucu
madde kullaniminda denetimli serbestlik nasil gorev aldiklar1 ve yardimei oldugu,
denetimli serbestlik siireci boyunca hayatlarinda nasil degisiklikler yasandigini tespit
etmek icin sorular hazirlanmistir. Sorulara verilen yanitlar dogrultusunda kisilerin

maddeye yonelmelerinin altindaki sebepler ortaya konmaya calisilmistir.

Madde kullannmi gerek kisiyi gerek toplumu olumsuz etkileyen sorunlardan
biridir. Bu sorunun olusmasindaki temel sebeplerin ortaya konulmasi bagimliliktan
kurtulmak i¢in verilen miicadeleye katki saglar. Ayrica kisilerin saglikli bir birey olmasi
toplumlarin devamliligr agisindan da onemlidir. Kisacasi bu arastirmadaki temel amag,
madde kullanim1 nedeniyle Mersin ili’nde denetimli serbestlik kapsaminda bulunan
kisilerin madde kullanimina neden olan faktorlerin ortaya konmasi ve maddeyle
miicadele eden kurum/kuruluslara destek olabilmek adma litaratiire katki
saglayabilmektir. Bu calisma hazirlanirken, bu konuyla ilgili yapilmis arastirmalardan,

yazilmis Kitap, makale, dergi, tez, rapor ve internet kaynaklarindan faydalanilmustir.

Arasgtirmanin birinci boliimiinii arastirmanin metodolojisi ve teorik cergeve
olusturmaktadir. Arastirmanin metedolojisinde; arastirmanin konu, yontem, amag ve
Oonemine yonelik bilgilere yer verilmistir. Teorik c¢ercevede ise; madde bagimliligi,
madde tiirleri, su¢ ve sugun maddeyle iliskisi, denetimlik serbestlik, madde
bagimliligina sosyolojik bakis ve madde iizerine yapilmis calismalara dair bilgiler

bulunmaktadir.

Arastirmanin ikinci boliimii olan kuramsal ¢ercevede madde kullanimina neden
olan faktorler sosyolojik yaklasimlar ¢ergevesinde ele alinmistir. Burada aile, egitim,
ekonomi, saglik gibi kurumlara ve kurumlarin insanlarin yasayislari tizerindeki
etkilerine deginilmistir. Insanlarin maddeye yonelmesine etki eden faktorler, farkli
yaklagimlarlarin perspektifinden agiklanmaya ¢alisilmis ve bu yaklagimlar i¢inde en ¢ok

yapisalciliktan faydalanilmistir.



Arastirmanin ti¢lincii boliimiinde ise arastirmanin bulgularina yer verilmistir.
Aragtirmaya katilan kisilerin sosyo-demografik 6zellikleri, maddeye yonelme sebepleri,

denetimli serbestlige bakis ve beklentileri gibi sorularin istatiksel sonuglar1 ¢ikarilmis

ve degerlendirilmistir.

Genel itibariyle tezin boliimlerinde; Madde Bagimliligi Nedir?, Bagimlilik
Nedir?, Madde Nedir?, Su¢ ve Suca Sebep Olan Faktorler Nelerdir?, Denetimli
Serbestlik Nedir?, Denetimli Serbestligin Hukuki Boyutu/llke ve Amaglari, Madde

Bagimliliginin Sosyolojik boyutlar1 incelenmistir.



BIRINCIi BOLUM

ARASTIRMANIN METEDOLOJiSi

1.1. Arastirmanin Konusu

Arastirmanin  konusu; Mersin Ili’nde madde kullanimindan dolay1r denetimli
serbestlik uygulamasina tabi olan kisilerin bagimli olmalarma giden siirecte ne gibi
etkenlerin sebep olusturdugunun arastirilmasidir. Diger bir deyisle uyarici madde veya
madde bagimhiginin olusmasinda etkili olan faktorlerin neler olabileceginin
belirlenmesidir. Bu baglamda madde kullanimi ile denetimli serbestlik kapsaminda
bulunan kisilerin; sosyo-demografik ozellikleri, aile yapisi, ailelerin kisiye yonelik
tutumlari, ailede su¢ gegmisinin olup olmamasi, arkadas ortami, egitim seviyesi,
ekonomik durumlarma odaklanilmistir. Bu amag kapsaminda Mersin ilinde denetimli
serbestlik siirecinde olan 100 kisilik Ornekleme, 48 sorudan olusan bir anket
uygulanarak madde kullanim ge¢misi olan kisilerin suca yonelmesindeki sebepleri; aile,

arkadas ve sosyo-demografik temelde arastirilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Madde bagimliligi, bireyi igerisinde yasadigi toplumu olumsuz yonde etkilemesi
nedeniyle her toplumun 6nemli problemlerinden biridir. Kisileri madde kullanimina
yonelmesinde c¢ok c¢esitli sebepler olabilmektedir. Arastirmada kisilerin madde
kullanimina iten sebeplerin ele alinmasi ve bagimliliga gotiiren siirecte etkili olan
faktorlerin madde kullaniminda ve bagimlilik {izerinde ne gibi etkilere sahip oldugu

bulunmaya ¢alisilmasidir.

1.3. Arastirmanin Yontem ve Teknikleri

Aragtirmanin evrenini; Mersin Ili'nde madde kullanimi nedeniyle denetimli
serbestlik kapsaminda bulunan kisiler olusturmustur. Arastirma, Mersin Ili Denetimli
Serbestlik Miidiirliigii’nde gerceklestirilmigtir. Madde kullanimi nedeniyle denetimli
serbestlik kapsaminda bulunan kisilere anket formu uygulanmis ve bu calismaya 100
kisi katilmistir. Bu kisilere yonelik kurumun verdigi samba egitimlerinin belli zaman

dilimlerinde anket formu katilimcilara uygulanmistir. Mersin Ili Denetimli Serbestlik



Miidiirliigii’nce yapilan uygulamalara katilan toplam kisi sayist yillik olarak
raporlandig1 i¢in anket uygulamasi sirasinda bu sayiya ulasilamamistir. Ayrica yasal
prosediir gerektigi i¢in de veri paylasimi olmamustir. Anket formuna ydnelik gerekli
bilgiler verilerek kisilerde etiketlenme, denetimli serbestlik siirecinin zarar gorebilecegi
korkusu ve bilgilerinin farkli amaclar i¢in kullanilabilirligi diisiincesi giderilmeye
calisilmis boylece anket bilgi formunun gergegi yansitan bilgiler igermesi saglanmistir.

Anket verilerinin istatiksel sonuglart SPSS programiyla olusturulmustur.

Orneklemin segiminde, arastirmaya katilanlarin cinsiyete gore dagilimlar1 Sekil
1’de goriilmektedir. Cinsiyet orani agisindan orneklem esit sayida olusturulmaya
calisilmistir fakat madde bagimlis1 olan kadin bireylerin az olmasi1 nedeniyle cinsiyet

baglaminda bu esitlik saglanamamustir.

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Valid  Kadin 9 8,9 9,0 9,0
Erkek 91 90,1 91,0 100,0
Toplam 100 99,0 100,0

Sekil 1.1. Orneklemin Cinsiyet Dagilimi

100 kisilik O6rneklem grubunun 9’u kadin 91°1 erkektir. %8,9 kadin, %90,1
erkeklerden olusmaktadir. Orneklem grubunda erkek agirhikli dagilm Sekill’de
goriilmektedir. Arastirma, arastirmaya katilan 100 kisinin evreni tam anlamiyla
yansitmas1 miimkiin olmamasina ragmen madde kullanimima ydnelimde nelerin etkili

olduguna dair genel bir degerlendirme yapma imkani1 vermektedir.

Arastirmaya katilan kisilerin hepsinde madde kullanim ge¢misi olmasi nedeniyle
demografik bilgiler tek tek analiz edilmistir. Aragtirmanin istatistiksel analizinde sosyal
ozellikler ile demografik 6zellikler arasinda madde kullaniminin iliskili olup olmadigi,
arkadas ve aileye yonelik bazi degiskenlerin madde kullanimindaki etkisi incelenmis,

hipotezlerin test edilmesinde frekans ve ¢apraz tablolardan yararlanilmistir.

Arastirma siirecinde karsilasilan gii¢lik ve sinirlamalara deginilecek olursa anket
formu uygulanan kisilerde kadin katilimcilarin azlig1 nedeniyle cinsiyet dagiliminin esit

olmasi saglanamamistir. Bu da literatiir taramalarinda yapilmis ¢aligmalarda oldugu gibi



madde kullanan kadmlarin oranin azhigindandir. Bunun disinda bir sorunla
karsilagilmamustir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Kisilerin uyusturucu ve uyarict maddeye yonelik egilimlerinin altinda yatan
sebeplerin ortaya konulmasi ve maddeye yonelik tutumlarin ne yonde oldugununun
tespit edilmesi bagimlilikla miicadele de 6nemlidir. Madde bagimliligina giden yolda
nelerin etkili oldugunun sosyolojik bir sorun olarak ele alinip arastirilmasi, maddeyle
miicadele eden kurumlara bilgi verebilmek ve iilkemizde bu konuda yapilan sosyolojik
calismalann azlig1 nedeniyle literatiire katki saglamak agisindan 6nem arz eder.

1.5. Hipotezler

Hipotez 1.Erkeklerde madde bagimliligi orani, kadinlardan fazladir.
Hipotez 2.Medeni durum ile madde kullanma arasinda iligki vardir.
Hipotez 3.Egitim durumu ile madde kullanimi arasinda iligki vardir.

Hipotez 4.Baba meslegi ile katilimcilarin meslegi arasinda anlamli bir iliski vardir.

Hipotez 5.Arastirmaya katilan kisilerde anne- baba egitim diizeyi ile madde kullanimi1

arasinda iligki vardir.
Hipotez 6.Aile gelir diizeyi ile madde kullanimi arasinda iligki vardir.

Hipotez 7.Sabikasi oldugu tespit edilen arkadas grubu ile madde kullanimi arasinda

iliski vardir.
Hipotez 8.Sug isleme nedeniyle madde kullanimi arasinda iliski vardir.
Hipotez 9.Sug sayilan fiili isleme yas1 ile madde kullanimi arasinda iliski vardir.

Hipotez 10.Sug sayilan fiili islerken kiminle oldugu ile madde kullanimi arasinda iligki

vardir.
Hipotez 11.Alkol kullanma nedeni ile madde kullanimi arasinda iliski vardr.

Hipotez 12.Alkol kullanmaya baslama yas1 ile madde kullanimi arasinda iliski vardir.



1.2. Teorik Cerceve

1.2.1. Madde Bagimhihig: Nedir?

Tarihte her toplumun madde kullanimma yonelik farkli egilimleri olmustur.
Hastaliklarin tedavisi, dini ayin gibi farkli alanlarda bagimlilik yapan tiirden maddeler
kullanilmistir.  Tarihsel baglamda bagimhiliga bakildiginda; Tarhan’a  gore;
“’uyusturucuya olan ilgi ve sevgi tarih kadar eskidir. Antik¢agdan bu yana insanlar
bilinglerinde farklilik yaratmak adma bitkileri kullanmuslardir. Ornegin, Greklerde

Dionisos, Romalilarda Baccus adiyla icki tanrisi inanglari vardir.’ 2

Bagimlilik, kullanilan maddenin bireye zarar vermesine ragmen kullanilmaya
devam edilmesi ve aliskanliklardan daha ileri bir boyuta taginmasidir. Bagimliligin
meydana gelmesinde sosyal ve cevresel faktorler etkilidir. Cok sayida gesitleri olan
bagimliligm en yaygmlar1 olarak tiitiin (nikotin) bagimliligi, alkol bagimliligi,
uyusturucu madde bagimliligi, internet bagimliligi, kumar bagimliligi ve Kkafein
bagimliligidir. Birey en basta deneme amagli baslayabilir daha sonraki siiregte de
sosyallesmek icin yapar. Ilerleyen zamanlarda bu kullanim durumu olumsuz bir hale

gelerek bireyi o nesnelere bagimh kilar.?

Bagimlilik oyunun mucidi ise bagimlilardir. Bu oyun herkese zarar verir. Ama bu
oyunu oynamak bagimli kisi i¢in zorunludur. Kendini baska acilardan kurtarmak icin
oyun oynamay1 tercih eder. Bu oyun ister sigara, alkol, madde kullansin, isterse kumar

oynasin, internete bagimli olsun fark etmez.*

Bagimlhilik kisir bir déngiiye benzetilebilir. Oncelikle birey ilk basta madde
kullanimina merak duymaktadir ama maddenin olumsuz etkilerinden de korkmaktadir.
Merak ettigi durum korku duygusunu yenerse bir kerelik kullanimdan bir sey olmaz
algisina kapilmasina, sonrasinda hi¢ kullanmayacagini sanmasina neden olur ama
beklenen durum gergeklesmez ve kisi madde kullanimina devam eder. Sonrasinda birey

madde kullanimi ile ilgili sorununun olmadigini, madde kullaniminin kendisinin

2 TARHAN ve NURMEDOV, a.g.e., s:18.
3 https://www.aykavitalpark.com/klinik-hizmetler/bagimlilik-rehabilitasyonu/ (01.05.2021)
4 Kiiltegin OGEL, Bagimh Aileleri icin Rehber Kitap, Kiiltiir Yayinlari Istanbul, 2018, s:247.
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kontrolii altinda oldugunu ve isterse bir anda birakabilecegini iddia eder ve buna

kendisini de inandirir.®

Bagimlilik yapict maddeler insanlara gercek olmayan, sahte ve gecici mutluluklar
verirler. Bu maddeler kullanildiginda beyindeki sinir hiicreleri mutluluk verici
kimyasallar1 ¢ok fazla salgilar. Bu salgilamaya bagli olarak bireyde sahte ama giiglii bir
unutma duygusu olusur. Birey o anlik aldig1 hazla her seyi unutur, gergek disi seyler
gormeye baslar. Biitiin ihtiyaglari saglanmis, lziintiileri ve sikintilari bitmis  gibi
hisseder. Bu duygulara kars1 koyamadigi i¢cin maddeye alisan birey bu duygu halini
tekrar yasamak i¢in devamli madde kullanimina yonelir ve madde kullanmaya devam

eder.’

Bagimlilik esasinda zor bir hastaliktir. Kisi yanlis bir sey yaptigini, yapmamasi
gerektigini bildigi halde kendini bunlar1 yapmaktan alikoyamaz. Yapmaya devam eder,
sorunlarla karsilasir ama bagimlilik davranisi devam eder. Bu nedenle de kendisine
kizar, sucluluk duyar. Kendisine duydugu bu kizginlikla basa ¢ikmak i¢in bildigi tek yol
madde kullanmaktir veya bagimliligin stirdiirmektir ve gider tekrar madde kullanir. Bu

kisir dongii siirer gider.

1.2.1.1. Fizyolojik ve Psikolojik Bagimhihk

Diinya literatiiriinde "bagimlilik" teriminin, davranigsal bir sendrom ve fiziksel ya

da fizyolojik bagimlilik diye iki sistem i¢inde incelendigi goriilmektedir.

Psikolojik Bagimhlihik: Psikolojik bagimlilik; insanin yasadigi sikinti, sorun ve
huzursuzluktan kurtulmasi icin siirekli ve tekrarlayan araliklarla maddenin aranmasi
olarak tanimlanir. Alindig1i zaman doyum, rahatlama ve haz meydana gelmektedir.
Psikolojik bagimlilik, tiim bagimlilik olgularinin en temel o6gesidir. Madde, sadece
psikolojik bagimlilik olusturmus fakat fiziksel bir bagimlilik olugturmamigsa maddenin

birakilmasi bireyde yoksunluga yol agmamaktadir.

Fiziksel Bagimhhk: Fiziksel bagimlilik; bagimlilik etkisi yapan maddenin uzun siireli

ya da kisa siireli ve diizenli olarak kullanilmasi durumunda bedenin bagimlilik yapict

> TARHAN ve NURMEDOQV, a.g.e., 5:142.

® Nevzat TARHAN, Aile Okulu: Mutlu Aile icin Makul Céziimler, Timas Yaynlari, Istanbul, 2010,
5:123.

"OGEL, a.g.e., 5:247.



maddenin etkisine alismasi ve alisilan maddenin alinmamasi veya azaltilmasi

durumunda bedende bir takim belirtilerin ortaya ¢ikmasidir.®

1.2.1.2. Bagimhlik Cesitleri
Bagimliligin bir ¢ok tiirii vardir. Bunlara kisaca deginmek gerekirse;

Alkol bagmhhg: Bireyin alkol kullanimi sosyal igici seviyesindeyse ve iginde
bulundugu aile, is ve sosyal ¢evresine zarar veriyor olsa da buna bagimliklik denilmez.
Bagimliligin olugmasi i¢in bireyin alkol tiiketimini almas1 gerekenden daha fazla dozun

iistiinde aliyor olmasi bagimlilik kapsam igerisine girmektedir.’

Alkol bagimliligi, bir siire¢ sonucu gelisen bir hastaliktir. Bu siirecin genellikle
yillar1 bulmasi nedeni ile kisinin fark etmesi ve yardim talebi gecikmektedir. Onceleri
ara ara keyif amacgh kullanilan alkoliin miktar1 ve siklig1 zaman ilerledik¢e artmaya
baglar. Alkol kullanimi ya da elde edilmesi igin harcanan zaman diger faaliyetlere
ayrilan zamanin Oniine gecer. Alkolden uzak kalinan zamanlarda yoksunluk belirtileri

ortaya ¢ikar. Bu dongii sonucunda bagimlilik gelisir.10

Alkol bagimliligiin olugmasi i¢in yaygin kabul edilen 6lgiit su sekildedir: Giinde
bir desilitre kanda 100-150 mg alkol diizeyi olusturabilecek bi¢imde diizenli alkol
tikketen bir insanda 5 yil i¢inde alkole bagimlilik gerceklesmektedir. Bu siire, cocuk ve

ergenlerde 18 aya kadar diismektedir."

Sigara bagimhihigi: Beynin hiicresel yapisinda ve fonksiyonunda koklii degisikliklere
giden, diirtiisel ve Oniline gecilemeyen, yineleyen sigara kullanimi davranist kronik bir

beyin hastaligidir.*?

Eroin (Opiyat) Bagimhihig: Afyonun iginde yer alan alkoloidlerden birisi olup asitle
birlikte kimyasal islemden gegirilerek olusur ve sirkeye benzer sekilde kokmaktadir.
Koklanmasi dahi tehlikeli olan eroin, morfinden on kat daha tehlikeli bir maddedir. En

® Devlet Denetleme Kurumu; Arastirma Ve Inceleme Raporu Tarihi : 30/01/2014, Sayis1 : 2014/2 , s:10.
http://www.muharrembalci.com (01.06.2021)

° Alfred ADLER, insan Dogasi, Yason Yayinlari, Ankara, 2016, s:214.

0 https://www.vesilay.org.tr (16.10.2021)

" https://www.mentalpsikiyatri.com (16.10.2021)

12 https://npistanbul.com/amatem/sigara-bagimliligi (16.10.2021)
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kisa siirede aligkanlik yapan genellikle tek kullanimda bile bagimli hale getirir ve

oldiirticii olabilen en tehlikeli uyusturuculardandlr.13

Esrar (marijuana) bagimhhgi: Esrar; cannabis sativa ismi verilen hint keneviri
bitkisinin kahverengi/yesil ¢i¢ceklerinin karigimindan olusmaktadir. Esrarin dumani

genel olarak sert, ac1 ve keskindir.**

Bireylerin esrara baslamasinin en onemli sebepleri Ozenti araci olmayacagi ve
bagimlilik yapmayacagina dair anlayistir. Bireyler, gencligin verdigi her seyi deneme
ve bilme arzusu ile meraktan esrar kullanirlar. Esrar ¢ogu zaman diger madde

kullanimlar1 i¢in bir gegis basamagldlr.15

Internet bagimhihg: internet kullanma arzusuna karsi koyulamamasi ve internetten
mahrum kaldig1 zamanlarda gergin ve stresli olmaya yol agmasindan dolay1 ve sosyal
hayat1 etkileyen bir bagimliliktir. Birey internet kullaniminda kontrolii kaybetmesiyle

birlikte kétiiye kullanim ve bagimlilik gelisebilmektedir.'®

Kokain bagimhihigi: Kokain bagimliligi; bagimliligi en fazla olan ve kullanildigi an
etkisini gosteren bir maddedir. Kokain kullanimi insan sagligini onemli derecede
olumsuz etkileyen bir bagimlilik ¢esididir. Kokain, Giiney Amerika’da kendiliginden
yetisen, uyarici etkisinden yararlanmak icin yerlilerce yapraklari ¢ignenen Erythroxylon

Coca adl bitkiden elde edilen bir alkoloiddir.'’

Extacy bagimhihig:: Bireyin extacy maddesine dair yetersiz bilgiye sahip olmas1 ve bu
maddeye zararsiz goziiyle bakmasi onun Kontrolsiiz ve bilingsiz bir sekilde
tiketilmesine neden olmaktadir. Extacy’nin bireyler  arasinda yaygin olarak
kullanilmasinin bir nedeni de 90’11 yillarin basinda baslayan ve tiim diinyaya yayilan

Rave akimu kiiltiiriidiir. 8

Ugucu madde bagimhihgi: Ugucu madde (inhalan); oda sicakliginda kolay bir sekilde
buharlasabilen maddeler i¢in kullanilir. Ugucu maddeler etkilerine gore iic gruba

ayrilabilirler. Tk grupta volatil ¢oziiciiler, ikinci grupta benzin ve anestezikler, {igiincii

13 Mutlu CELIK, Uyusturucu Nedir? Nasil Anlariz? Ne Yapabiliriz?, Alter Yayincilik, Ankara,
2016, s:45.

“OGEL, a.ge.,s:172.

 TARHAN ve NURMEDOV, a.g.e., s: 219.

18 https://npistanbul.com/amatem/teknoloji-bagimliligi (16.10.2021)

7 https://npistanbul.com/amatem/kokain-bagimliligi (16.10. 2021)

¥ OGEL, a.g.e., 5:187.
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grupta nitrik oksit ile buharlasabilen alkil nitritlerdir. Ugucu maddeler, solventler veya
coziciiler olarak da adlandirilirlar. Kullanimi solunum yoluyla olur. Oda 1sisinda

buharlagmayan kokain, eroin, nikotin ve alkol ugucu maddeler sinifinda yer almazlar.”

Kumar bagimhhgi: Kumar bagimliligi, bir bireyin daha da kiymetli bir esyay: elde
etme umuduyla daha degerli olan herhangi bir seyi riske atmasidir. Kumar, insanin
yasamini negatif olarak etkilemesine ragmen kumar oynamaya devam eder. Kumar
bagimlilik yapar. Bunun nedeni beynin 6diil sistemini uyusturucu veya alkol gibi
uyarmasidir. Dirtli  kontrol bozuklugu yoniinden kumar bagimhiligt en on
saftadir.? Ayrica bu bagimlilik ¢esitleri disinda; teknoloji, aligveris, seks bagimliliklar

vardir.

1.2.2. Madde Nedir?

Madde bagimliligi genelde, bireyin kullandigi maddeden kurtulmak istemesi ve
bu amagla farkli gayretler icinde olmasina ragmen birakamamasi; birakma g¢abalari
esnasinda yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmasi ya da kendisinde birakacagi hasarlari
bilmesine karsin, madde kullanmaya devam etmesi ve kullanmak gereksinimini
hissettigi maddenin dozunu siirekli artirmak zorunda kalmasi olarak tanimlanmaktadir.
Buna gore madde bagimliliginda ii¢ ana unsur bulunmaktadir. Bunlardan ilki; her sart
ve kosulda maddenin alinmasi i¢in engellenemeyen bir arzu ve istegin bulunmasidir.
Ikincisi; siirekli olarak kullanilan maddenin dozajini  artirmada zorunlulugun
duyulmasidir. Ugiinciisii ise kullanilan maddeye ve etkisine karsi psikolojik ve

fizyolojik acidan ihtiya¢ duyulmasidir.”*

1.2.2.1. Uyusturucu Madde Bagimhhg: Nedir?

Yunanca uyusturucu; uyku anlamindaki “narke” den gelen ve Ingilizce’ye

“narkotic” olarak gegen uyusturucu sozciigii uyusturma oOzelligi olan, uyusturan,

¥Mutlu VURAL ve Kiiltegin OGEL, “Ugucu Maddelerin Kalp Uzerine Etkileri”, Bagimlilik Dergisi,
Kirsehir, 2005, s:142.

20 https://www.yedam.org.tr (01.05.2021)

2! Devlet Denetleme Kurumu Arastirma ve inceleme Raporu: Madde ve Diger Bagimliliklar ile
Miicadele Kapasitesinin ve Bu Baglamda Tiirkiye Yesilay Cemiyetinin Degerlendirilmesi, 2014/2, s:12.
http://www.muharrembalci.com (01.06.2021
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duymaz hale getiren, fiziksel ve ruhsal bagimliliga yol agan, bireysel ve toplumsal

yonden ekonomik ve sosyal ¢okiintii olusturan bagimlilik yapic1t maddeleri ifade eder. 22

Madde bagmmliligi; viicudun islevlerini kotii yonde etkileyen maddelerin
kullanilmas1 ve bu maddelerden zarar gorecegini bildigi durumda bile bu maddelerin

kullaniminin birakilamamasidir.?>

Uyusturucu maddelerin bir kismini1 tedavi amaciyla kullananlar bulunmaktadir.

Bir kismini ise sadece keyif verici veya uyarici etkileri sebebiyle kullaniimaktadir.

Uyusturucu maddeler, ruhsal durumlara olumsuz etkileri oldugu bilinen
maddelerdir. Glinlimiizde en gelismis iilkelerden geri kalmis iilkelere kadar ¢ok yaygin
uyusturucu madde kullanilmaktadir.** Bazi iilkelerde uyusturucu madde kullanimina,
taginimina ve satigina agir cezalar uygulamaktadir. Bazi tilkelerde ise maddeye yonelik

bu tiir eylemler serbest birakilmistir.

1.2.2.2. Uyusturucu Maddeler ve Etkileri

Uyusturucu olarak kullanilan pek ¢ok madde vardir. Bu maddelerin Kimyasal
yapilar1 birbirinden farklidir. Kullanildiklarinda merkezi sinir sisteminin farkli
boliimlerini etkileyerek degisik belirtilere yol acarlar. Uyusturucu maddeleri ve

ozelliklerini asagidaki gibi siniflandirabiliriz;

Afyon, Morfin, Eroin Grubu Uyusturucular: Afyon bitkisinden elde edilen bu
maddelerin, etkili agr1 kesici 6zelligi bulunmaktadir. Merkezi sinir sisteminde yatigtirma
gorevini ustlenirler. Bu maddeler alindiginda, sakinlestirici ve neselendirici bir etki
meydana gelmektedir. Diger yonden kaygi ve sikintida azalma hatta kaybolma ve
diisiinme yetisinde zayiflama goriiliir. Ayrica, kisilik bozuklugu, ilgisizlik, ruhsal
cokiintiiler meydana gelir. Kan basinci diiser, nabiz ve solunum sayisi azalir. Goz
bebeklerinde kiiclilme, agiz kurulugu, bulanti, kusma goriiliir. Kolay bir sekilde
bagimlilik yaparlar. Yoksunluk durumunda burun akintisi, titreme, terleme, kramplar,

panik ve bilin¢ kayb1 meydana gelir.?®

’Hiisrev SALMANER, Sug Yeri incelemesi, Elif Matbaacilik, Sanliurfa, 2003, s:135.

2% http://www.yesilay.org.tr/yesilaydergisi/Haziran_2014/files/assets/basic-html/pace22.html
(31.05.2021) )

** Martin BOOTH, Hashastan Eroine Uyusturucunun 6000 Yillik Oykiisii, Sabah Kitapcilik, Istanbul,
1996, s:4.

% https://bandirmayasam.com.tr/m/d/22586/uyusturucu-ile-mucadele-paneli-diizenlendi (16.06.2021)
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Afyon viicut igin ¢ok tesirli bir maddedir. Insan bedenine girdikten sonra kan
yoluyla merkezi sinir sistemini ve sonunda tiim organizmay etkilemektedir. Kisi afyon
kullandig1 zaman terleme, zihinsel ve cinsel bir kuvvetlenme, yapay bir neselenme
yasadig1 gibi, ayn1 zamanda kisinin nabzi normal seviyenin lizerinde seyretmektedir.
Kullanicinin uzun zamandan beri bu maddeyi kullanmasi durumunda kronik bir
zehirlenme meydana gelmesi miimkiindiir. Hem fiziki ve hem de ruhsal bagimliliga
sebebiyet vermektedir. Bagimli olan kisilerde istahsizlik, uykusuzluk, diisiik nabiz ve
tansiyon gibi belirtiler gdriilmektedir. Viicut biitliin afyon tiirevlerine zamanla aliginca,
doz artirma istegi ortaya c¢ikmaktadir. Afyon maddesini uzun kullanilmasi bireyin
birtakim amaglarini ve degerlerini kaybetmesine neden olur ve yakinlarina kars1 ilgisiz

kalirlar.?®

Afyon maddesi, dogal olan  narkotiklerdendir. Uzun yillardir kullanilan
uyusturucu maddedir ve ham maddesi hashas bitkisidir. Hashas kapsiilleri uygun
olgunlukta ¢izilir ve ¢iziklerden sizan sivi pihtilasir ve 6zel bigaklarla alinir. Havanin
etkisiyle sivinin rengi koyu kahverengiye doniisiir ac1 bir lezzeti ve agir bir kokusu

olur.?

Esrar: Hint kenevirinden elde edilen bir uyusturucu maddesidir. Merkezi sinir
sisteminde rahatlatict bir etki yapar. Ozellikleri agisindan afyon maddesine
benzemektedir. Kullanildiginda viicutta rahatlama ve uyusukluk etkisi yaratir. Birey bir
hayal alemine dalar ve halisiinasyon goriir. Uzun bir miiddet kullanmaya bagli olarak

kisilik kaybi ve akli durumda bozukluklar meydana getirir.”®

Barbituratlar ve Sakinlestiriciler: Uyku ilaglarinin hammaddesinde kullanilan
kimyasal bir maddedir. Fiziksel bagimliliga sebep olabilir. Saglik sektoriinde ii¢ degisik
amagla kullanilmaktadir. Kisa etkililer, anestezi saglamak i¢in kullanildig1 gibi, orta
etkililer, ameliyat Oncesi sakinlestirici, uyku verici veya kasilma nobetlerinde
kullanilmaktadir. Son olarak, uzun etkili, siirekli ve giinliik sakinlestirme amach da

kullanilmaktadir.?®

% Erding Hakan OZDABAKOGLU, 5237 sayih Tiirk Ceza Kanunu’nda Uyusturucu veya Uyarici
Madde Suclari, Adalet Yayinevi, Ankara, 2007, s:14.

%" Tiilin Giingen ICLI, Krimonoloji , Mart1 Kitap ve Yaymevi, Seckin Yaymcilik, Ankara, 2004, s:220-
221.

2 JCLI, a.g.e., 5:220.

2 Qalih Yasar OZDEN, Uyusturucu Madde Bagimhhigi, Nobel Tip Evleri, [stanbul, 1992, s:67.
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LSD, Meskalin, PCP: Bu grupta yer alan maddelerde hayal gérmek ileri bir boyuttadir.
Kullanildiklarinda 6nce nese, seving ve tathi hayaller goriilmesine yol agarlar. Daha
sonrasinda endise, panik, kusma, hafiza kayb1 meydana getirirler. Siddet egilimine ve

ruh hastaliklarina yol acarlar.®

Kokain: Koka bitkisi yapraklarindan elde edilen maddelerin bir tiirtidiir. Uyarict bir
Ozelligi vardir. Kullanildiginda sahte bir gii¢ hissi, konusma isteginde artma gibi bir
takim sonuglara neden olur. Daha sonrasinda ruhsal ¢okiintii, halisiinasyonlar, kalp ve

solunum yetmezligi durumlarina yol agarlar.*

Amfetaminler-LSD: Lysergic Acid Diethylamide‘in kisa yazilisidir. Cavdar kiifiinde
bulunan lysergic asitten iiretilen, yari sentetik ve ¢ok kuvvetli bir uyusturucudur.
Kokainden yiiz kat daha giiclidiir. 1943 yilinda bir kimyaci, migren tedavisi igin
arastirma yaparken kesfetmistir. Tatsiz, kokusuz olan LSD toz halinde, tolu igne basi
bliyiikliigiinde veya kesme seker, posta pulu, kagit, fotograf gibi maddelere emdirilmis
soliisyon seklinde olabilir. Yirmiden fazla tiiri vardir. Toplu igne basindan fazla

alinmasi insan1 ¢ildirtabilir. Yarim saat i¢inde etkisini gosterir ve etkisi 6-36 saat siirer.*

Insan bedeninin iirettigi adrenaline benzer etki eden sentetik maddelere verilen
genel bir tamimdir. Adrenalin,merkez sinir sistemini etkileyerek kisinin savas ya da kag
durumuna gelmesine neden olmaktadir. Adrenalin salgilandiginda kan sekeri diizeyi
artar, carpinti olur, nefes aligverisi siklasir, dikkat ve konsantrasyon yetenegi artar.
Amfetaminler, noradrenalin ve dopamin denen beyin kimyasallarinin miktarini artirarak

katki saglar.33

Inhalanlar: Solunum yoluyla kullanilan uyusturucu maddeler, solventerler (¢oziiciiler),
yapistiricilar gibi maddelere inhalanlar denir. Bu maddeler bas agrisi, gérme bulanikligi,
uyusukluk meydana getirir. Kisa siirede karaciger ve bobrek hasari, biling kaybi, kemik

iliginde baskilanma sonucu kansizlik meydana getirirler.34

% OZDEN, a.g.c., 5:68.

L Ag.e., s:69.

%2 CELIK, a.g.e., s:74.

% TARHAN ve NURMEDOV, a.g.e., s:210.

% Remzi POYRAZ, “Disiplinler Arasi Adli Tip Adli Kimya ve Adli Toksokoloji”, Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 1999, s:8.
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1.2.2.3. Uyusturucu Madde Bagimhihiginin Sebepleri

Bagimlilik, giinlimiizde bir davranis tiirii olarak degerlendirilmektedir. Bilindigi
tizere davranig belirli cevre sartlarinda canlimin uyaranlara verdigi tepkidir. Bu
tanimlama dogrultusunda, madde bagimliliginin nedenlerini bireyin kisiliginde, ¢evre
kosullarinda, igten ve distan gelen uyaranlarin niceliginde ve niteliginde aramak

gereklidir.®
Uyusturucu madde bagimliliginin sebepleri ti¢ grupta toplanabilir.
1) Uyusturucu Maddenin Yapisal Ozellikleri;

Uyusturucu maddelerin kimyasal yapilar1 geregi merkezi sinir sisteminin reseptor
hiicrelerine baglanarak etki gosterirler ve bagimlilik yaratirlar. Tedavi igin verilen
uyusturucu nitelikteki ilaclarin asir1 ve yanlis kullanilmasiyla da bagimlhilik
olugmaktadir. Doktor tavsiyesi ve kontrolii disinda keyif almak veya sakinlesmek
amaciyla uyusturucu 6zelligindeki ilaglarin kullanilmasina kotiiye kullanma adi verilir.
Agrn kesiciler dahil bir ¢ok ilag doktor tavsiyesi disinda kullanilmakta, bu durum direng
arttirimina (tolerans) ve bagimliliga sebep olmaktadir. Ornegin; kaza veya ameliyat

neticesi kullanilan giiglii agr1 kesiciler kolaylikla bagimlilik olusturabilmektedir.
2) Kisisel Ozellikler;

Uyusturucu madde kullami genelde gencler arasinda cabucak yayilmaktadir.
Ergenlik donemi sorunlari i¢inde bocalayan gengler sorunlarinin ¢6ziimiinii uyusturucu
maddelerde aramaktadir. Grup arkadaslarinin baskisi, onlara uyum saglama istegi,
merak ve macera tutkusu, yasaklara karsi gelme istegi, sorumluluktan kagma,
basarisizlik ve gilivensizlik gibi duygulardan kurtulma gibi nedenlerle kisiler uyusturucu

maddeleri denemektedir.
3) Cevresel Faktorler;

Uyusturucu kullaniminda ve bagimliligin olusmasinda sosyal ¢evrenin onemli
rolii vardir. Aile yasanan huzursuzluklar, haddinden fazla denetleyici ve baskici
tutumlar veya asir1 serbest birakilma durumu, ailede uyusturucu kullanan bireyler
olmas1 gibi nedenler Kkisileri uyusturucuya sevketmektedir. Arkadas gruplarinin baskisi

veya Ozendirmesi uyusturucuya baslamada 6nemli bir faktordiir. Genellikle ergenlik

¥ (9zcan KOKNEL, Genel ve Klinik Psikiyatri, Nobel Tip Kitapevi Yayinlari, istanbul, 1989, 5:192.

15



déneminde sosyal gevrenin etkisi ¢oktur. Uyusturucu saticilarinin hedefinde gengler
bulunmaktadir. Lise ve iiniversite gencleri arasinda uyusturucu madde kullanimi
yayginlagsmasi saticilara biiylik paralar kazanmaktadirlar. Bazi {ilkelerde uyusturucu
kullanimma hosgoriiyle bakilmakta ve su¢ sayilmamaktadir. Bu durum bagimliligin
yayilmasina sebebiyet vermektedir. Ulkemizde uyusturucu maddelerin iiretimi, ithali,
alimi, satimi, bulundurulmasi, alimina yardimci olunmasi ve sahte receteyle alinmasi

sugtur ve agir cezalar uygulanmaktadir, seklindeki nedenlerdir. *
1.2.3. Su¢ ve Suca Neden Olan Unsurlar

1.2.3.1. Su¢ Nedir?

Su¢, yanlis ve zararli sonuglar dogurmasi sebebiyle yasaklanan ve bazi
durumlarda cezalandirilan davranis olarak tanimlanmaktadir. Yasaga karsi olan olan bir
davranistir. Kanun suglar1 ceza tehdidi ile yasaklar. Toplumsal diizeni bozucu bir
davramistir. Hukuki kapsamda sug, bir toplumdaki hukuki kurumlar tarafindan ceza
veya gilivenlik tedbiri yaptirimina baglanmis fiildir. Sug fiilini gergeklestiren kisiye
suclu denir. Hukuki boyutta bir kisinin suclu kabul edilebilmesi i¢in sugun o kimse
tarafindan yapildiginin hukuki siiregler sonucunda ispatlanmasi gerekir. Suglu
olabilecegi diisiiniilen kisi siipheli bir suclama ile mahkemeye sevk edilir ve bu kisi
sanik sifatim tagir. Hakim karari ile cezaevine alinan kisiye tutuklu, mahkeme siireci

sonunda suglu oldugu hiikmiine varilarak cezalandirilan kimseye ise mahkim denir.*’

Sug, toplumsal diizenin siirekliligi yoniinden korunmasi gereken  hukuki

degerlerin bilerek ve isteyerek ihlalini ifade eden insan davranislar1 olarak tanimlanir.®®

1.2.3.2. Suca Neden Olan Unsurlar
Suca neden olan unsurlar1 2 baslik altinda toplayabiliriz.
1) Bireysel Nedenler;

Sug islemede en temel unsurlardan biri kisisel nedenlerdir. Arastirmacilar, kisinin
su¢ islemede organik ve biyolojik faktorlerin dolayli veya dogrudan bir etkisinin

oldugunu séylemektedirler.*

% https://umurlucpal.meb.k12.tr (17.06.2021)
% fzzet OZGENC, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, Seckin Yaymncilik, Ankara, 2013, s:45.
% Nevzat TOROSLU, Ceza Hukuku Genel Kisim, Savas Yaymevi, Ankara, 2012, 5:217.
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Bunun disinda kisinin psikolojik rahatsizlar1 da suga yonelmede etkendir. Kisisel
sebepler tek basina bir sorun teskil etmese de c¢evresel nedenlerle bir araya geldigi
zaman su¢ islemeye zemin hazirlamis olur. Mesela; gérme bozuklugu ya da fiziksel
olarak engelin olmasi ve bu durumun asagilik kompleksi haline getirilmesi olasiligin
beraberinde getirir. Asagilik kompleksinin suca doniistimii, kisinin idame ettigi ¢evrenin

bu fiziki bozukluk karsisinda takinacagi tavra baghdlr.40

Diger bir taraftan fiziksel agidan olugmanin gecikmesi, ergenlik caginin erken

baslamasi ¢ocuk suclulugunda biyolojik etmenler arasinda goriilmektedir.*

Benlik dizayn1 da ¢ocugun sug islemesine sebep olan diger bir faktordiir.
Arastirmalar, sug fiilinde bulunmamis olanlarin benlik tasarim diizeylerinin, sug islemis

olanlara oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. 2

Cocuklarin su¢ eyleminde bulunmasina sebep olan kisisel nedenler bir biitlin
olarak degerlendirildiginde ¢cocugun organik, biyolojik, psikolojik dzellikleri ve benlik
tasariminin asil unsurlar oldugu anlasilmaktadir. Bu unsurlarin neyi ifade ettigi ve
cocuga yansimalarina yonelik bilgiler ebebeynlerin ihtiya¢ duyduklari énemli bilgiler

olmalidir.
2) Cevresel Nedenler;

Cocugun diinyaya geldigi andan itibaren karsilastigi ilk toplumsallagma kurumu
ailedir. Aile igi iligkiler diizeyinde gecen kotii toplumsallagma siireci, ¢ocugun sug teskil

eden davranislara yénelmesinde ve siiriiklenmesinde biiyiik rol oynamaktadir.*

Yani baska bir deyisle, suca olan egilim ve yonelimde aile, birinci derecede etki

eden bir kurumdur.**

¥ Fulya TEMEL ve Ayse AKSOY, Ergen ve Gelisimi: Yetiskinlige ilk Adim, Nobel Yaymcilik,
Ankara, 2005, s:35.

0 Latife BIYIKLI, ’Gelismis Ulkelerde Suglu ve Korunmaya Muhtag Cocuklar I¢in Koruyucu Aile
Uygulamasi: Cocuk Suglulugu ve Cocuk Mahkemeleri Sempozyumu’’, Ankara Universitesi Basimevi,
Ankara, 1983, s:61-67.

“Sulhi DONMEZER, Kriminoloji, Beta Yaymcilik, istanbul, 1994, s:89.

“2 Sevda ULUGTEKIN, Hiikiimlii Cocuk ve Yeniden Toplumsallagsma, Bizim Biiro Basimevi, Ankara,
1991, s:345.

* Orhan POLAT, Kriminoloji ve Kriminalistik Uzerine Notlar, Seckin Yaymcilik, Ankara, 2004,
s:23.

4 Mahmut TEZCAN, Genclik Sosyolojisi , Naturel Yayincilik, Ankara, 2003, s:98.
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Aile tyiileri arasindaki iligkilerin olumsuz olmasi, aile tyelerinin birbirlerine
yonelik olumsuz tutum ve davranislar1 gocugun gelisimini olumsuz etkilemekte ve onun

suga yonelmesine sebep olabilmektedir.*

1.2.3.3. Suca Yonelik Farkh Yaklasimlar
1. Biyolojik Teori ve Lombrosso:

Lombrosso, sucun dogustan getirilen baz1 oOzelliklerle 1ilgili oldugunu
savunmaktadir. Askeri bir hastanede hekim olarak gérev yapan Lombrosso, askerlerin
anatomik yapilarini inceleme olanagi bulmus ve suclulugu da bu siirecte inceledigi
askerlerin biyolojik yapilariyla aciklamaya calismistir. Lombrosso’nun teorisinde sug
dogustan getirilen organizmanin biyolojik durumunun bir sonucudur. Dolayisiyla bazi
insanlar belli anomalilerle ve suglu dogarlar. Yani dogustan sucludurlar. Bu kisiler
kendi iradeleri disinda organizma yapilar1 nedeniyle su¢ islemeye meyillidirler. Bunun
temellerinde fiziksel ve psikolojik anomaliler birlikte yer alir ve onlar kendi iradeleri

disinda sug islemeye yt')nelirler.46
2. Chicago Ekolii:

Sosyoloji ve kriminoloji alanlarinda 6nemli bir yer isgal eden Chicago Ekolii
1892°de kurulmustur. Okul 6zellikle 20. Yiizyillin baslarinda ABD’de kentlerin
bliylimesi, sanayilesme, go¢, Diinya Savasi, Diinya ekonomik bunalimi gibi konular1
arastirip bu gercgekliklerin sugun artisina etkisini incelemistir. Chicago Ekolii’niin
tiyeleri Ozellikle sehrin ¢okiintii bolgelerine ve gettolagsmis alanlarina odaklanarak
buradaki sug¢ c¢etelerini incelemisler ve bu yapida gozlenen ahlaki ¢okiintii gibi
gercekliklere egilmislerdir. Sikago Okulu arastirmalarinda iki yontem kullanilmastir:
Bunlardan birincisi sug istatistikleri ve niifus sayimlar1 gibi resmi sayilardir. Biitiin
bunlara gore su¢ oraninin yiiksek oldugu bolgeler belirlenmis, toplumsal gergeklerin bu
harita ile grafiklerinin izlenmesi sugun sebepleri konusunda onemli bir gergegi ortaya
koymustur. Farkli etnik siniflara mensup kisilerin gelip gitmek i¢in gegici olarak bu
yerde bulundugu boélgeler ve sehrin bunun benzer yerlerinin suga daha meyilli oldugu

saptanmistir. Diger yontemdeyse, hayat Oykiisii ve olay incelemesi yOntemlerini

* Ersin AKYUZ, Ulusal ve Uluslararasi Hukukta Cocugun Haklarimn ve Giivenliginin Korunmas,
Milli Egitim Bakanligi Yaymlari, Ankara, 2000, s:304.
®DONMEZER, a.g.e., 5:84-85.
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uygulamasidir. Boyle yaparak, suglulugun psiko-sosyal siireci ortaya koyabilmistir. Bu
sonuglar1 elde edebilmek i¢in arastirmacilar siijelerinin i¢ine karisarak onlarla berbaber
yasamislar boylece suglularin yasadiklar1 sosyal c¢evrelerinde giinliik yasamtilarini ve
kigilikleri daha iyi incelemiglerdir. Suclunun i¢inde bulundugu c¢evre farklilik
gosterebilmektedir. Bundan 6tiirii, bitki ve hayvanlarin dogal c¢evrelerinde
incelenmesinde oldugu gibi, insanin da bu sekilde incelenmesi gerektigi diisiiniilmiis ve
ekolojisi kavramu ortaya ¢ikmistir. Sikago Oykii arastirmalari ekolojik alanlarin sosyal
yasam {istiindeki etkilerini ortaya koymak acisindan oOnem arz etmektedir. Bu
aragtirmalar neticesinde sehir hayatinin birbirini tanimayan insanlar arasinda yasandigi
akrabalik ve dostluk iliskilerinin ¢ok zayifladig1 ve bir makine gibi yiiriidiigi sonucu
cikmistir. Sonug itibariyle bu iligkilerin zayiflamasi, sosyal kopukluga bunun sebebinin

de suglulugun neden oldugu ortaya ¢ikmistir.*’
3. Etiketleme Kuram

Etiketleme kurami, Tannenbaum tarafindan ortaya atilan ve Becker tarafindan
gelistirilen bir teoridir. Bu teori, ilk defa sug isleyen birini, kisiligi ve sosyal yasantisi
acisindan olumsuz degerlendirilmekedir. Kisacasi damgalanmakta ve buna tepki olarak
da tekrar sug¢ islemektedir. Diger bir deyisle sugluyu lekelemekte ve bu onun sosyal
statiisiine, meslegine, ailesine olumsuz ve diizeltilmesi zor bir imaj yaratmaktadir. Bu
imaj sugluyu toplumda beklenen ve sayginlik géren kesimden tamamen koparan bir
stireci inga etmektedir. Dolayisiyla bu durum topluma etki etmektedir. Zira toplumdaki
hakim smif, bu lekelemeyi pozisyonunu saglamlastirmakta bir ara¢ olarak
kullanmaktadir. Sonug olarak giigliiler tarafindan sug¢lu olarak etiketlenmis kisiler yeni
suclar islemeye yoneleceklerdir. Bu teoriye gore sugluluk, ceza hukuku normunu ihlal
gerceginden tamamen bagimsiz olarak suclu etiketi isnadinin yani damgalamanin i¢inde

bulunmaktadir.*®
4. Gerilim Teorisi ve R. Merton:

Merton’un temel tezinin igeriginde sosyal yapilarin uyum yerine uyumsuz
davranisa yol acgabilecek baski uyguladigi yoniindedir. Bu teori sugu, toplumsal

siniflarda farkli imkanlara sahip genglerin, degerler sistemiyle baslayip eylemlerine

Timur DEMIRBAS, Kriminoloji, Seckin Yaymcilik, Ankara, 2005, s:137.
®Timur DEMIRBAS, infaz Hukuku, Seckin Yayincilik, Ankara, 2003, s:68.
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kadar uzanan bir gatismanin tiriinii olarak goriir. Bu durumda alt sinif i¢inde yetismis bir
kisi egitim olanaklari, sayginlik, mesleki egitim ve benzeri birgok noktada kendini {ist
smiftaki gencten eksik hissedecektir. Bu eksiklik hayal kirikligin1 ve ardindan ¢atismay1
beraberinde getirecektir. Alt sinif icinde sosyal memnuniyetsizlik i¢indeki bireyler,
kendilerinden daha iyi olanaklara sahip ve toplumun temel degerlerini bi¢gimlendiren
orta smif bireylere o6fke gelistireceklerdir. Kagmilmaz olarak bu 6fke onlarin
olusturdugu degerler sistemine bir karsi ¢ikis ve saldirtyr da doguracaktir. Bu durum

kiiltiirler aras1 gerilimden temellenen bir suglulugun olugmasina neden olacaktir.*®
5. Marksist Teori:

Marksist teori sosyal problemleri ekonomik temelde ele alir ve bu bakis agisindan
bakarak anlamlandirir. Marksizm’in su¢ ve sapma konusundaki perspektifi de bu
zemine yaslanmaktadir. Marx, dogrudan su¢ konusunda belli bir eser ortaya koymasa da
yazilarinda ikincil olarak buna deginmistir. Ona gore sugun durmadan artisi, toplumda
hizla artan ekonomik fark ve sinifsal ugurumlar {izerinden okunmalidir. Marksist teoride
simifsal esitsizligi yaratan mekanizma ile sugun kapsami ve cezast konusunda karar
verici merci aynidir. Bu mekanizmanin yarattig1 adaletsiz igleyis su¢un olusmasinda ve

artisindaki en biiyiik etkendir.

Karl Marx temel eseri olan Das Kapital’de su¢luluk konusuna ikinci derecede
deginmistir. “Niifus, Sug¢ ve Kitle Yoksullugu” adli makalesinde, ingiltere’de kayit
altindaki suclarm hizli artisina dikkat ¢cekmis ve fakirlesmeyi azaltmadan zenginligi
arttirmanin sugun dogmasina sebep olacagi sonucuna varmistir. Hukuk ihlalleri genel

anlamda, kanun koyucunun kontrol edemeyecegi ekonomik etkilerin sonucudur.*

1.2.3.4. Madde Bagimhhig ve Sug Iliskisi

Uyusturucu madde bagimliligi; viicudun bir ya da birden fazla islevini kotii yonde
etkileyebilen kisinin zarar gordiigii halde bu maddelerin kullanimin birakilamamasi
olarak tanimlanir. Madde bagimlisi olan kisi, her sart ve kosulda maddeye kars
engellenemeyen bir istek duyabilmekte, madde kullanimina ara verdigi zamanlarda
yoksunluk belirtileri yasayabilmekte ve zaman igerisinde madde kullanim dozunu da

artirabilmektedir. Uyusturucu madde hakkinda yeterince bilgisi olmayan ¢ocuklar ve

“Hiiseyin BAL, Sug Sosyolojisi, Sentez Yaymncilik, Istanbul, 2016, s:51-54.
Y BAL, a.g.e, s:79.
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gengler, her toplumda kullanici potansiyel adaylar1 olabilmekte ve bu kisiler uyusturucu
madde ticareti yapanlarin hedefi haline gelebilmektedir. Uyusturucu madde sugu tek
basina bir sug tiiri degildir birgok sug tiirliniin (hirsizlik, adam yaralama, cinayet, taciz

ve tecaviiz vb.) de temelini olusturabilmektedir.>

Goriildugi tizere kisileri bu tehlikelerden uzak tutabilmek ve uyusturucu madde
bagimlilig1 konusunda onleyici tedbirler alabilmenin gerekliligi diislincesinden yola

c¢ikarak bu arastirmada uyusturucu madde bagimlilig1 ve sug iliskisine deginilmistir.
1.2.4. Denetimli Serbestlik

1.2.4.1. Denetimli Serbestlik Nedir?

Cezanin verilme amaci yiizyillardir tartismaya konu olmustur ve giiniimiizde de
tartisilmaya devam edilmektedir. Cezanin amacinin ne olmasi gerektigi konusunda
birgok teori ortaya konmustur. Bu teorilerden mutlak teori, cezanin kendisinin bir amag
oldugunu ileri siirmiistiir. Kant tarafindan savunulan bu teoriye gore cezalandirmanin
esasinda adalet diisiincesi vardir. Bu mevzuda ortaya atilmis teorilerden bir digeri ise
faydaci teoridir. Bu teoriye gore, cezalandirmanin bir yarar saglamasi durumunda
uygulanmasi1 gerekir ve cezanin gerekliligi onun yararma baghdir. Bu diisiince,
Beccaria tarafindan savunulmustur. Ortaya atilmis bu teorilerin disinda bir de karma
teori ortaya konmustur ve bu teoriyi benimseyenler cezanin amacinin tespiti agisindan
mutlak teori ile yararci teorinin savundugu noktalarin ortak olarak disiiniilmesi

gerektigini belirtmistir.*

Cezalardan beklenen amacin saglanmasi, uygulanacak infaz sistemine baglhdir.
Diger yonden cezalandirmanin amaci belirlenirken hiikiimliiniin de bir insan oldugu ve
bazi haklarm siijesi oldugu unutulmamalidir.®® Bu baglamda hiikiimlii olan bireylerin
sosyal hayata uyum gostermesi ve sosyal hayattan uzak kalmamasi insan olmasinin bir

sonucudur.

*! Demet KARAKARTAL, “Uyusturucu Madde Bagimlilig1 ve Sug iliskisi”, Uluslararasi Beseri Bilimler
ve Egitim Dergisi, Cilt:6/14, Istanbul, 2020, s:614-617.

*2 Mahmut KOCA ve ilhan UZULMEZ, Tiirk Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, 4.Basim, Seckin
Yayincilik, Ankara, 2011, s:440.

¥ DEMIRBAS, a.g.e., 5:38-39.
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Cezanin, insanin sosyal hayattan tlimiiyle soyutlamasinin oniine gegilmesi i¢in
ongoriilen yollardan biri de insancil ceza siyasetinin vazgecilmez unsuru olan denetimli

serbestliktir.>*

Denetimli serbestlik, belli kosullar1 tasiyan hiikiimliiniin, toplum yasamina uyum
gostermesini  kolaylastirmayr hedefleyen veya oOzgirliigiinii kisitlamak yerine
uygulanan, kisinin bireysel durumu goz Oniine alinarak uygulanacak denetimin
belirlendigi, ayrica magdurda olusan sucun etkilerini en aza indirmeyi hedefleyen ceza

adalet sistemi olarak tanimlanabilir. >°

Denetimli serbestlikten faydalanan hiikiimlii cezasinin tamamini veya bir kismini
ceza infaz kurumu disinda gecgirecek ve bu siire zarfinda denetim bigimlerine bagl
olacaktir. Sonucta, ¢evresinden ve sosyal hayattan kopmadan denetim marifetiyle,

hiikiimliiniin 1slahi saglanacaktir.”

1.2.4.2. Denetimli Serbestlik Tarihcesi

Denetimli Serbestlik sisteminin tarihgesine bakildiginda sistemin temellerinin
18401 yillarda Bostonlu bir ayakkabici olan John Augustus tarafindan atildigi
goriilmiistiir. John Augustus bos zamanlarinda katildigi durusmalarda pek ¢ok alkolik
kisinin para cezasin1 6deyemedigi i¢in hapis cezasina ¢arptirtldigini fark etmistir. John
Augustus yine boyle bir durusmada para cezasim O0deyemeyen yash bir alkolik ile
konusarak onun alkol smirin1 bir daha gegmemesi sozii ile para cezasim1 ddeyecegi
vaadinde bulunmustur. Yasl adam bunun sonucunda davraniglarina ¢ekidiizen vermis
ve Augustus da yasli adamin para cezasini 6demistir. Mahkeme ise John Augustus'un bu
tutumundan ve yashi adamin davraniglarinin diizelmesinden memnun kalmistir. John
Augustus boylece 17 kisinin daha para cezasini 6demis ve ilk denetimli serbestlik

Memuru olmustur.57

Ayrica Amerika Birlesik Devletleri ve Ingilere'de denetimli serbestlik

hizmetlerinin baslangic1 da bu yiizyila dayanmaktadir. Ingiltere'de kolonilere siirgiine

> Necati NURSAL ve Selcen ATAC, Denetimli Serbestlik ve Yardim Sistemi, Yetkin Yayincilik,
Ankara, 2006, s:33.

> OZGENC, a.g.e., s:781.

% ibrahim USTA ve Hakan OZTURK, “Denetimli Serbestlik”, Ceza Hukuku Dergisi, Say1 13, Ankara,
2010, s:11.

5 Hakan YAVUZ, “Denetimli Serbestligin Tiirk Ceza Adalet Sistemindeki Tarihsel Gelisim Siireci,”
TBB Dergisi, Istanbul, 2012, 5:319-321.
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gonderilen geng hiikiimliilerin bazi sosyal reformcularin girisimleriyle bu cezanin yerine
baz1 goniillii ailelerin vasisi olmasi sartiyla siirgiin cezasi iptal edilmistir. Bu yontemle
483 geng hiikiimliiden sadece 78'1 eski davranislarina devam etmis kalan hiikiimliilerin
davraniglarinin iyilestigi goriilmiistiir. Osmanli kanunnameleri incelendiginde 'nefi’
cezasinin belli bir bolgede 3 aydan 3 yila kadar kalma, baska bolgelere gidememe,
zaptiye nezareti altinda bulunmasini igerdigini goriiyoruz.. Bu uygulamada belli bir
bolgede denetim ve gozetim altinda bulundurulma tedbirinin temellerini olusturmustur.
Cumbhuriyet donemindeyse iilkemizin Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesine 1946
yilinda girmesi ve komitenin bazi kararlarin1 kabul etmesiyle mevzuatimiz degismeye
baslamis ve bugiin Tiirkiye Denetimli Serbestlik Hizmetlerinin lider iilkesi konumuna

gelmistir.

1.2.4.3. Denetimli Serbestlik Kurumunun Hukuki Niteligi

Denetimli serbestlik hukuksal boyutu, Anglo-Amerikan kokenli bir ceza infaz
sistemidir. Ilerleyen zamanlarda Kita Avrupasina sigramis ve ceza infaz sisteminin

arayislara cevap verdigi alan gitgide bityiimiis ve simdiki durumunu almustir.>

Amerika Birlesik Devletlerinde denetimli serbestlik, su¢lunun cezasinin askiya

alinmasin1 6ngoren bir sistem olarak uygulanmaktadir. o0

Bu sistemde denetimli serbestlige tabi tutulan kisiler, denetim altinda tutuldugu
stire zarfinda Ongoriilen kurallara aykir1 davramiglarda bulunursa, cezasii hapiste
cekmek durumunda kalacaktir.®* ABD denetimli serbestlik uygulamasinda temel amag,
suclunun 1slahimim saglanmasi ve toplumun korunmasidir. Sonug itibariyle kisinin
1slah1 ve toplumun korunmasini saglanmistir. Toplumun korunmasi ve suglunun
1slahinin  saglanmasi amacinin bir araya gelmesi géz Oniine alinirsa, Amerikan

hukukundaki denetimli serbestlik uygulamasinin, sugluyu sartli olarak 6zgiir birakan bir

% YAVUZ, a.g.m., 5:322.

% Haluk COLAK ve Ugurtan ALTUN, “Denetimli Serbestlik Kavramimin Yaptirim Teorisi ve Penolojik
Bakimdan Tahlili ile Pozitif Hukukumuzdaki Diizenlemeler”, Adalet Dergisi, S. 25, Ankara, 2006, s:4.
8 Nur CENTEL, Hamide ZAFER ve Ozlem CAKMUT, Tiirk Ceza Hukukuna Giris, 4. Basim, Beta
Yaymevi, istanbul, 2006, $:531.

®! Timur DEMIRBAS, Ceza Hukuku Genel Hiikiimler, 8. Basim, Seckin Yayincilik, Ankara, 2012,
5:532-536.
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sistem olarak degil ceza adaletini yerine getirmeye calisan bir kurum olarak

adlandirilmasi uygun olacaktir.”

Ingiltere’de denetimli serbestligin ortaya ¢ikist da ABD’ de denetimli serbestligin
uygulandig tarihlere denk gelmektedir. Hapis cezasina gore daha 1slah edici ve onarici
olmasindan dolayr denetimli serbestligin Ingiltere’de uygulama alani gittikce

genislemistir.

1991 yilinda yapilan degisiklikten once denetimli serbestlik, hapis cezasinin
yerine uygulanan kosullu 6zgiirliik niteliginde bir kurum iken, 1991 degisikliginden
sonra hiikiimliiniin cezasinin toplum igerisinde infaz edildigi kamusal bir yaptirim

halini atlmlstlr.ﬁ3

Denetimli serbestligin ceza adaletinin yerine getirilmesinde 6nemli bir yerinin
olmasinin temel sebebi, hiikiimliiniin aldig1 cezanin bireysellestirilmesine énemli katki

< 4
saglam'clsldlr.6

Bu bilgiler boyutundan denetimli serbestlik uygulamasina bakildiginda Tiirk
hukukunda sirf bir ceza infaz usulii olmadigini ifade etmek gerekir. Diger ydnden,
denetimli serbestlik sadece hapis cezasina alternatif bir yaptirim da degildir. Denetimli
serbestlik, ceza hukuku ve ceza infaz hukuku icerisinde adaleti saglamaya ¢alisan ceza

adalet kurumudur.®®

1.2.4.4. Denetimli Serbestlik ilkeleri ve Amaclar

1)insan onuruna saygi ve diiriistliik: Denetimli serbestlik ile koruma
hizmetlerinde gorev alanlar, insan haklarina saygi, diirtistliik ve kararlilik ¢ercevesinde
hareket ederler, gorevlerini yerine getirirken asagilayici, onur kirici veya kiigiik

diisiiriicti davranislarda bulunamazlar.

2)Gizlilik: Denetimli serbestlik ile koruma hizmetlerinde gorev alanlar, sugtan

zarar goren, siipheli, sanik, hiikiimlii ya da bunlarin ailesi hakkinda 6grenmis oldugu

%2 Hakan YAVUZ, “Denetimli Serbestligin Ortaya Cikis1 ve Karsilastirmali Hukuktaki Gelisim Siireci”,
Terazi Hukuk Dergisi, Say1 66, Istanbul, 2012, s:84.

% YAVUZ, a.g.m., s:83.

 Nur CENTEL, “’Denetimli Serbestlik’’, Ord. Prof. Dr. Sulhi Dénmezer Armagan, Istanbul, 2008,
5:534.

5Ali Riza MENGUC, Ceza infaz Hukuku ve infaz Miiesseseleri, Cezaevi Maatbasi, Istanbul, 1968,
s:57.
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bilgilerin veya diizenledigi raporlarin gizliligini korumak zorundadir. Gizli olan bilgiler

kanunun zorunlu kildig1 haller disinda hi¢bir kurum ve kisiye verilemez.

3)Tarafsizhk: Denetimli serbestlik ile koruma hizmetlerinde goérev alanlar,
gorevleri ile ilgili belgeleri inceleyebilir; fakat buradan elde ettigi bilgilerle ilgili olarak
sorusturmanin gizliligi ilkesine uymak, tarafsizligina golge diisiirecek davranis ve
iliskilerden ka¢cinmak ve davanin taraflarina esit mesafede olmak zorundadir. Bu sekilde

ilkeleri agiklanmustir.®®

Denetimli serbestlik hizmetlerinin genel amaci, toplumun huzur, mutluluk ve
diizenini saglamak, sug isleyen insanlar1 1slah ederek yeniden tiretken birer birey olarak
insanlar arasindaki onurlu yerini almasinda yardimci olmaktir. Bunu yapmak i¢in de
oncelikle toplumu suclulardan korumak ve sugluyu 1slah etmek gerekmektedir.
Suclulart sadece dort duvar arasina kapatarak ozgiirligiinden yoksun birakmanin ne
suclulara ne de topluma bir faydasi olmustur. Bu bakimdan Tiirk denetimli serbestlik
hizmetleri; toplumun huzur ve mutlulugunu saglamak icin, su¢ isleyen veya sartla
tahliye olan insanlarin yeniden sug¢ islemesini onlemeyi, su¢lularin cezalarini toplum
icinde rencide olmadan ¢ekmelerini saglamay1 ve onlara her konuda rehberlik yaparak
topluma kazandirilmasina katkida bulunmayi ve insanlik onuruna yakisan birey

olmasini ama<;latmak‘[aldlr.67
1.2.5. Madde Bagimhiligina Sosyolojik Yaklasim

1.2.5.1. Ailenin Etkisi

Gliniimiizde Onemli bir saglik problemi olan madde bagimlindan korunmada
ailenin Onemi biiyliktiir. Ailelerin uyusturucu ve uyarict maddelere karsi tutum ve

davranisi ¢ocuklarinin bu konudaki tutum ve davraniglarina yon verir.

Aile kurumu, insan tiriiniin belli bir sekilde iretildigi, cinsel iligkilerin
diizenlendigi, sosyallesme siirecinin ilk ortaya ¢iktig1 kiiltiirel mirasin nesilden nesile
aktarildigi; biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal gorevleri olan sosyal
bir kurumdur. Bu kurumlarin igerisinde aile, diger kurumlara temel teskil eden 6nemli

bir iglev Ustlenmistir. Cilinkii toplumlarin ilk gelisme safhalarinda, din, devlet, egitim,

58 https://w.w.w.resmigazete.gov.tr/eskiler/2005/07/20050720-1.htm (17.06.2021)
%"https://w.w.w.academia.edu/4094053/SU%C3%87LUNUN_TOPLUMA_YEN%C4%BODEN_KAZAN
DIRILMASI_VE_DENET%C4%B0OML%C4%B0_SERBESTL%C4 (17.06.2021)
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ekonomi gibi diger sosyal kurumlar oncelikle aile sistemleri igerisinde sekillenip ve
gelismisler, sonralart bu kurumlar kiiltiirel gelisme ile birlikte aileden bagimsiz birer

kurum haline gelmislerdir.68

Kiray, aileyi sosyal kurumlardan biri olarak goriir. Kiray agisindan aile kurumu,
toplumsal degismede araci kurum islevi goren, yapisal degismelerin getirebilecegi
kopukluklar1 sekil ve islev degistirerek karsilayan, kisilerin korunma ihtiyaglarini farkl

sekillerde yerine getiren sosyal bir kurumdur.®®

Sahinkaya aileyi; evlenme, kan veya evlathk edinme baglariyla birbirine
baglanmig, ayn1 ortamda beraber yasayan, ayni kazanimlar1 paylagan, farkli roller
cergevesinde birbirlerine etki eden, kendilerine 6zgili bir gorgiiyii olusturup nesilden

nesile aktaran insan toplulugu olarak gériir.”

Sosyolojik kaynaklarda aile; ¢ogunlukla toplumsal kurumlarla birlikte incelenir.
Barnes toplumsal kurumlari insan toplumlarinin organize ettigi ve insanin taleplerini
farkli bi¢imlerde cevaplandiran, onlar1 idare edip yonetebilecek bir sosyal yapi ve
mekanizmadir. Bu goriis acisindan  aile de evlilikte, devlet ve hiikiimette birer

toplumsal kurumdur.™

Goriildugi tizere aile, gerek kisi gerek toplum agisindan 6nemli islevleri olan bir
kurumdur. Bu nedenle arastirma agisindan madde kullaniminin altinda yatan sebepler
aile kurumunun kisiler iizerinde etkileri yoniinde de incelenmelidir. Aile iligkileri
bireylerin sosyal yasaminin belirlenmesinde Onciil bir rol iistlenir. Bu nedenle anne ve
babalar c¢ocuklarima madde bagimliliyla ilgili biling olusturmada oOncelikli olarak

kendileri 6rnek teskil etmelidir.

Aile sekilleri smiflandirildiginda cekirdek ve genis ailenin en yaygin ayrim
oldugu goriilmektedir. Genis aile, geleneksel toplumlarin ideal aile tiplerinden biridir.
Bu ailede anne, baba ve evli ¢ocuklarin, anne ya da baba yakinlarinin ve onlarin es ve
cocuklarinin bir cat1 altinda yasadiklar1 goriiliir. Genis aile degisik adlarla da anilir.

Mesela; geleneksel genis aile, biiyiik aile, eski aile, kdy ailesi gibi. Modern toplumlarin

%8Feridun MERTER, 1950-1988 Yillar1 Arasinda Koy Ailesinde Meydana Gelen Degismeler:
Malatya Ornegi Aile Arastirma Kurumu Bagkanlig1 Yaymnlari, Ankara, 1990, s:1.

% MERTER, a.g.e., s:3.

ORezzan SAHINKAYA, Psiko-Sosyal Yonleriyle Aile, Kardes Basimevi, Ankara, 1975, s:17-18.
"Birsen GOKCE, “Aile ve Aile Tipleri Uzerine Bir inceleme”, Hacettepe Sosyal ve Beseri Bilimler
Dergisi, Cilt: 8/1-2, Ankara, 1976, s:47.
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ideal tipi olan ¢ekirdek aile ise anne, baba ve evlenmemis kiigiik ¢ocuklarindan olusur.
Cekirdek aileye kiigiik aile, sehir ailesi, dar aile, modern aile, modern demokratik aile,

cagdas aile de denilmektedir.”

Aile, toplumun c¢ekirdegini olusturmaktadir. Birey aile ile beraber kendini
tanimlamakatadir. Aile olmadan toplum,toplum olmadan aile olusamaz. Aile konusunu
daha iyi anlamak a¢isindan aile ile ilgili sosyolojik ¢alismalar yapilmustir. Le Play

aileye yonelik yaptig1 arastirmalarla **aile sosyolojisinin ilk kuramcisi olmustur.””™

Aileyi merkez alan aile sosyolojisi, sosyolojinin alt uzmanlik alanlarindan biridir.
Aile sosyolojisi, ailenin toplumdaki yeri, aileyi meydana getiren i¢ ve dis toplumsal
faktorleri, aile fertlerinin kendi icindeki etkilesimlerini ve buna esas olan deger ve
aliskanliklari; yakin ve uzak gevre ile iletisim ve etkinliklerini bilimsel yontemle
incelemektedir. Aile sosyolojisi arastirma ve incelemelerini, diger alt uzmanlik

alanlarinda oldugu gibi bilimsel yontemin sosyolojiye 6zgii tekniklerini kullamr.™

Aile sosyolojisi, toplumsal bir kurum olarak aileyi konu edinir. Degisik
toplumlarda aile yapilar1 ve bigimleri, aile ici statiiler ve roller, aile konusundaki

degerler ve degisimler gibi konulari incelemektedir.”

Ailenin fonksiyonlariyla genglerin madde kullanmaya baslamalar1 arasinda
baglant1 vardir. Genelde aile islevi sorunlu genclerde madde kullaniminin yaygin
oldugu goriilmektedir. Aile, kisinin hayatinda ve gelisiminde ¢ok 6nemli rol {istlenir.
Kiginin gelisim evresinde etkilendigi, sevgi, gliven duygularinin onandig1 kurumdur.

Gelisim evresinde olusacak olan aksakliklar kisiligi biitiiniiyle etkileyebilir.

1.2.5.2. Ailenin Fonksiyonlari

Fonksiyon, kiiltiiriin bir 6gesinin toplumsal yapinin uyumlu ¢aligmasina yaptigi
katkidir. Baska bir deyisle bir yapinin gergeklestirebilecegi ve onu diger yapilardan ayirt

etme olanagi saglayan eylem tiiriidiir.”

?Faruk KOCACIK, “Sivas’ta Kentsel Aile”, Cumhuriyet Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal
Bilimler Dergisi, Say1: 7, Sivas, 1986, s:12.

AYDIN, ag.e., 5:130.

“Feridun MERTER ve Vd., Sosyoloji, Lisans Yaymecilik, istanbul, 2010, s:18.

MERTER, a.g.e., 5:24.

®Ozer OZANKAYA, Temel Toplumbilim Terimleri Sézliigii, 3.Basim, Savas Yaynlari, Ankara,
1984, s:68.
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Fonksiyonalist yaklasim; toplumu alt sistemlerden veya pargalardan meydana
gelen bir yap1 olarak goriir. Her bir alt sistemin de kendine 6zgii islevi oldugu inancina
dayanan; parcalar arasinda karsilikli bir bagimlilik ve etkilesim oldugunu 6ngdren;
pargalar arasindaki herhangi bir degisikligin biitiindeki degisiklige sebep oldugu iddia
edilen, her alt sistem veya parcanin kendi fonksiyonunu yerine getirirken biitiiniin
varlik, biitlinliik, isleyis ve devamina hizmet etti§ine inanilan bir nitelik tasidigi
temeline dayanmaktadir. Bu kuramin savunuculari parga-biitiin arasindaki karsilikli

fonksiyonel iliskileri esas alirlar.””

Goode, ailenin fonksiyonlarini; tiretim, sosyal statiiler ve gorevler yiikleme, sosyal
kontrol, ¢ocuklarin biyolojik, duygusal yonden korunmasi ve yetistirilmesi islevi olarak
degerlendirirken, Winch ac¢isindan da ailenin fonksiyonlari; iiretim, toplumsallastirma,
egitim, ekonomik, politik ve dini islevler olarak goriilmektedir. Mayntz ise ailenin
islevlerini; kiiltiirel ve bos vakitleri degerlendirme olarak goriirken Neidhardt ise

gerilimleri azaltma ve yumusatma olarak gé')rmektedir.78

1)Biyolojik islev: Evliligin temel biyolojik islevlerinden biri cinsel giidiiyii
doyurmak ve eslerin birbirlerinin isteklerini uyum iginde karsilamalari ve cinsel
glidiiniin mesru yoldan doyuma ulagsmasidir. Bunun neticesi olarak ¢ocuk yapmak,

yetistirmek ve kendi nesillerini tiretmek ihtiyaglar1 da giderilmektedir.79

2)Psikolojik islev: Psikolojik bir gereksinim olarak sevgi evlilik iligkileri iginde
ancak doyuma ulasir, taraflar kendilerini eslerine adar, ac1 ve tatli yasantilarin1 paylagir

ve birlikte bulunmaktan biiyiik bir haz duyarlar.®’

3)Toplumsal islev: Birey toplum iginde bir statii ve role sahip olmasina ragmen
gercek kisiligini ancak diger bireylerle sosyal iliskiler olusturarak gelisir.Bireye bu

ortami en iyi saglayacak olan ailedir.®!

""Zeki ERDOGMUS, “Cagdas Sosyoloji Teorilerine Genel Bir Bakis”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Derqisi, Cilt:1/2, Elazig, 1987, s:139.

®Mustafa ERGUN, Egitim ve Toplum, Egitim Sosyolojisine Giris, inonii Universitesi Yaynlari,
Malatya, 1987, s:36.

“ibrahim Ethem OZGUVEN, Evlilik ve Aile Terapisi, PDREM (Psikolojik Danisma Rehberlik Egitim
Merkezi Yaymi), Ankara, 2000, s:19.

% OZGUVEN, a.g.e., s :20.

8 Ali ACAR, “Tiirk Aile Yapis1 Ve Kizilcahamam Aile Yapis1 Uzerine Bir Arastirma”, (Basilmamis
Doktora Tezi), istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul , 1990.
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Toplumsallasma, toplumsal etkilesim ve topluma hazirlanma olarak
tanimlanabilir.® “Toplumsallasma, bireyi topluma kazandirma ve topluma uyum

siirecidir. Gergek anlamda ancak egitimle gergeklesmektedir.”*®

4)Kiiltiirel islev: Sosyolojik agidan kiiltiir; bir toplumun yasam bigimi, maddi ve
manevi degerlerinin biitiinii, hayat deneyimlerinin bir birikimidir. Kiiltiir, toplumun bir
iiyesi olan insanin, O0grendigi bilgi, beceri, sanat, teknoloji, gelenek, gorenek ve

aliskanliklarin karmagik bir biitiinidiir.®*

5)Ekonomik islev: Ekonominin temel 6geleri; iiretim, degisim, dagitim ve
tilkketimdir. Burada ailenin ekonomik islevini belirlerken iiretim ve tliketim iizerinde
durmak gerekmektedir. Uretimin o6geleri de doga, sermaye, girisim ve emektir.
Tiiketimde bireyin tavri tasarruf ve israf seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Birey iiretim ve

tikketimin gerektirdigi 6n bilgi ve beceriyi ailede kazanmaktadir.®®

6)Egitim islevi: Cocuklarin egitimi aileden baslamaktadir. Aile bu egitim
siirecinden sorumludur. Her tiirli egitim ailede baglar ve egitimin temeli ailede atilir.

Cocuk ailede aldig1 egitimle hayata hazirlanir ve meslege yonlendirilir.%

1.2.5.3. Aile-Suc Tliskisi

Sosyolojik agidan aile ile su¢ olgusu arasinda baglantilar mevcuttur. Aile iginde
tartismalarin, kavgalarin, huzursuzlugun olmasi ilerleyen zamanlarda ¢ocuk da sug

isleme olgusunu olusturur.

Arastirma sonuglart aile iligkilerinin sagliksiz olmasiyla ¢ocugun suga yonelmesi
arasinda iliskiler oldugunu gostermektedir. Ozellikle ailede cocuga siddet uygulamak,
aile ici iliskilerin sagliksiz algilanmasi, ailede cezaevine girenlerin bulunmasi, aile
icinde stirekli kavga, giiriiltii olmas1 gibi degiskenlerin saldirganlik davranislar ile iliski

oldugu goriilmektedir.®’

%2Mahmut TEZCAN, Egitim Sosyolojisi, 11.Baski, Zirve Ofset , Ankara, 1997, s:34.

%Hasan CELIKKAYA, Fonksiyonel Egitim Sosyolojisi, Alfa Basim Yayim Dagitim, Istanbul, 1996,
s:53.

%Miinire ERDEN, Ogretmenlik Meslegine Giris, Alkim Yayinlar, Istanbul, 1998 , s:83.

®Ibrahim KIR, Egitimin Toplumsal Temelleri: Egitim Bilimine Giris, Kiiltiir Yaymcilik, istanbul,
2010, s:145.

8% GOKCE, a.g.m., s:61.

8 Hatice AKSU, Cocuklar, Su¢ ve Siddet, Hegem Yayinlari, Ankara, 2006, s:65.
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Siddet; cocuklara uygulandiginda, ¢cocuklar tizerinde ileriye doniik yikici etkileri
olan 6nemli bir toplumsal sorundur. Siddetin uygulanmasi, magdur edilmis kiside ruhsal

ve bedensel olarak birgok geri doniilmez hasar durumlari yaratr.”*®®

Cocuklarin yagantisinda var olan siddet, onlarin yalnizca sagliklarini degil, her
yonden gecimlerini olumsuz etkilemektedir. Cocuk ve ergenlerde siddet sosyal uyum
azlig1, anti-sosyal davraniglar, okul devamsizligi, dikkat azligi, okul basarisinda
diisiikliik, riskli davranislara egilim, baskalarina siddet gésterme, diisiik benlik saygisi,
giivensizlik, yeme bozukluklari, alkol ve madde bagimliligi, depresyon ve intihar

girisimi, su¢ isleme ve hatta 6liimle sonuglanabilmektedir.®

Siddet igeren evlerde biiyiiyen ¢ocuklar, madde kullanim, intihar ve evden kagma

agisindan biiyiik risk altindadir.”

Siddet kiiclik yasta aile iginde Ogrenilmekte; siddet siddeti dogurmaktir.
Kocasindan dayak yiyen kadinlar c¢ocuklarini daha fazla dévmektedir. Cocugunda

siddetle karsilasanlar, biiyiidiiklerinde siddet uygulamaktatdlr.91

Kisacasi ¢ocuk siddet duygusunu yasadigi aile ig¢inde yasayip Ogrenmektedir.
Siddetin yasandig1 evlerde ¢ocuklar ilerleyen hayatlarinda madde kullanimi gibi suglara

bulagma ihtimalleri artmaktadir.

1.2.5.4. Aile-Egitim Tliskisi

Aileyi toplumsal bir kurum oldugu kadar aym1 zamanda Onemli bir egitim
kurumudur da. Aile ile egitim kurumu i¢ i¢edir. Aile iginde verilen egitim ile insan
sosyal hayata karisir ve sug¢ islemenin yanlishigimi bu egitim siireci igerisinde

ogrenmektedir.

Cocuk hayat admna ilk egitimini ailesinden alir. Ebebeynler, ¢ocuklarini yasalar
cergevesinde istedigi gibi yetistirme hakkina sahiptir. Anne,babalarin bu hakki yine

2
yasalarin korumasi altindadir.”

8 yanki YAZGAN, Cocuk Olmazsan Ne Olursun?Beyin ve Gelisimi A¢isindan Riskli Kosullarda
Biiyiimek, Sabev Yaynlari, Ankara, 2011, s:91.

% AKSU, a.g.e., 5:63.

% Orhan POLAT, Adli Psikolojiye Giris, Seckin Yayinlari, Ankara, 2016, s:103.

%L AKSU, a.g.e., 5:64.

%2Nurettin FIDAN, Egitime Giris, Alkim Yaynlari, Ankara, 1991, s:35.
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Aileler, ¢ocuklarina sahip olduklar1 kiiltiirel miraslar1 aktarmaya calisir. Bu
durum ailenin hem hakki hem de gorevidir. Boylece aile kendinin inandigi ve
uyguladigi kiiltiirel degerleri ¢ocuklarinin da benimsemesini, uygulamasini ister. Aile
bunu yapmakla kendi gelecegini giivenceye alir, Kkiiltiiriinii siirdiirecek insanlar

yetistirir.*

Tarim toplumlarinda aile; ¢ocuklara geleneksel mesleklerin 6gretildigi, bir takim
mesleki bilgi ve becerilerin kazandirildig: bir egitim kurumuydu. Sanayi toplumlarinda
aile egitim fonksiyonunu okul adin1 verdigimiz egitim kurumlarina birakmistir. Artik
giiniimiiz sanayi toplumlarinda orgiin egitim gorevini devlet lizerine almistir. Anne ve
babalarin gorevi ise, okullarda verilen egitim ve 6gretimle ilgili bilgi edinerek ,devletin

{izerine aldig1 egitim fonksiyonunu gerceklestirmesine katkida bulunmaktadir.”

1.2.5.5. Aile-Ekonomi Iliskisi

Ailenin islevleri arasinda ekonomik ihtiyaglar1 karsilamak, statii saglamak,
cocuklarin egitimini planlamak, din egitimi vermek, bos zaman faaliyetlerini
gerceklestirmek, aile iyelerinin birbirini korumasi ve karsilikli sevgi ortami yaratmak

gibi islevler bulunmaktadir.”

Ailenin kendi ihtiyaglarin1 karsilama araci olarak tiretim birimi olusu ekonomik
islevi ifade etmektedir. Sanayi toplumlarinda aile bu islevinden giderek uzaklasmistir.
Artik ¢ekirdek aile ekonomik tiiketim birimidir. Ev disindaki kurumlar bu islevi

uzerlerine almaktadirlar.

Ekonomik eylemlerle ilgili is, aile c¢evresinden ayrilmistir. Cocuklar artik
babalarinin yaptig1 isi evde somut olarak gorememektedirler. Oysaki sanayi Oncesi
toplumlarda ¢ocuk babanin yaptig: isi evde gorerek dgreniyordu. Ayni bicimde bugiin
kadin da ev isi tiretim disinda kalarak disarda calismaktadir. Boylece aile biitgcesine
onemli katkilarda bulunmaktadir. Kadinin disarda ¢alismasi ona 6zgiirliikk elde etmek
yoniinden de yardimci olmustur. Sanayi toplumlarinda boylece ailesinden ayri yasam
siiren geng kadinlarin orani artmistir. Ekonomik islevle ilgili bir baska husus da kisinin

yasamini kazanmasi i¢in gerekli olan temel becerilerin 6gretimini egitim sisteminin

%brahim Ethem BASARAN, Egitime Giris, Siyasal Yaymcilik, Ankara, 1992, s:205.

% Mahmut TEZCAN, ¢ Cocuk Egitiminde Ailenin Roliine Sosyolojik Bir Bakis’’, Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Yayinlari, Ankara, 1990, s:271.

% Ozer OZANKAYA, Toplum Bilimine Giris, S Yaymlari, Ankara, 1984, s:281.
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tizerine almis olmasidir. Okuma yazma, mesleki ve teknik egitim boyle beceriler
arasindadir ve bu becerileri okullar tizerine almislardir. Aymi sekilde okullar, mesleksel
rehberligin ¢ogunu iizerlerine alabilirler. Sanayilesmis toplumlarda okullarda mesleksel
rehberlik, cocuga en uygun meslegi segmek bakimindan temel bir gereklilik durumuna

gelmistir.96

1.2.5.6. Ekonomi ve Madde Bagimlihg Tliskisi

Ekonomi, toplumun alt yapilaindan birini olusturmaktadir. EKonomi ve sosyoloji
her zaman birbirine gereksinim duyan iki bilim olmustur. Bir¢ok ekonomik durum
sosyolojinin  konusuna dahil olmus ve pek c¢ogu sosyolojik olgu, ekonomi ile
aciklanmistir. Bu yiizden birbirine her zaman ihtiyaci olan ekonomi ve sosyoloji yeni
bir alanin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Iste bu alan da ekonomi sosyolojisidir.
Ekonomi sosyolojisinin gérevi, ekonomik olaylari, ortaya ¢iktigi toplumsal siire¢ ve
burada olusan kurumsal yapi ve kaliplar i¢inde, ekonomik ve toplumsal alanlarin
olusturdugu karsilikli iliski ve sistem biitiinselligi icinde arastirmaktir. Ekonomi
sosyolojisi bu amagla, sosyolojik arastirmalarin kullandigi nitel ve nicel arastirma
yontemleri ile dil sistemini kullanarak analizlerini gergeklestirir. Ekonomi biliminin
konusunu olusturan isletme ve diger kurumlar nasil sosyolojinin ilgi alanina giriyorsa;
genel sosyolojinin konusunu olusturan sosyal tabaka, sinif, insan davraniglar1 ve bos
zaman gibi konular da ekonominin alanina girer. Ekonomi sosyolojisi, boylece genel

sosyolojinin bilimsel bulgularma ihtiyag duyar.®’

Madde bagimlilig1 ile ekonomik seviye arasinda bir bag vardir. Arastirmamizda
ekonomik seviyesi diisilk olan kisilerin daha ¢ok madde kullanimina yoneldigini
gorebilmekteyiz. Yaptigimiz arastirmada ekonomik seviye yiikseldik¢e madde kullanim

oranin azaldigini gormekteyiz.

1.2.5.7. Egitim ve Madde Bagimhhg iliskisi

Egitim, insanligi varolusundan beri devam eden bir siirectir. Insanin bugiinkii ve
gelecekteki hayatina bir miidahaledir. Insan diisiince ve davranislarinda amacl olarak
istenilen yonde bir degisiklik gergeklestirme siirecidir. Insanin ve toplumun yarari ve

yarin diisiiniilerek uyumun ve iiretkenligin artirilmasina yonelik diisiince ve davranis

% Mehmet EROZ, Tiirk Ailesi, Milli Egitim Basimevi, istanbul, 1977, s:47.
"Hiisnii ERKAN, Ekonomi Sosyolojisi, Baris Yayimnlari, Izmir, 2000, s:5.

32



degisikligini yaratma cabasidir.” “Egitim, insan i¢indir insan olmanin en Onemli

gereklerindendir.”*®

Egitim, Oncesinde belirlenmis amaclar 1s181inda insanlarin diisiincelerinde, tutum
ve davranislarinda ve hayatlarinda iyilestirme ve gelistirmeler saglamaya yarayan
sistematik bir siirectir. Bu siiregten gecen insanin kazandigi yeni bilgi, beceri ve tutum
onun birey olma ve ait olma bilincini artirir, kisiligini gelistirir ve onu daha degerli
kilar. Egitim insanin i¢inde yasadigi bireysel, kurumsal ve toplumsal alanlari
biitiinlestirir. Insanin mevcut performansiyla arzulanan performansi arasindaki farki
kapatmasina yardimci olur. Sahip olduklariyla sahip olmak istedikleri arasindaki farki
azaltmasim1 ve kigisel biitiinliige ulasmasinm1 kolaylastirir. Egitim, insanin degerler
sistemini ve inanglarini etkileyerek hayata bakisini belirler. Hayat1 daha iyi anlamasini
ve onu daha iiretken cabalarla daha giivenli ve huzurlu kilmasim saglar. insanin
zamanini1 daha anlamli ve verimli yagsamasini kolaylastirir. Egitim; bilerek diisiinmeye,
yaraticiliga, kisinin i¢inde bulundugu kaliplar1 kirmasina, sinirlarinin digina ¢ikmasina,

diinyaya daha esnek ve daha genis bir agiyla bakmasina olanak saglar.'®

Egitim, insanin dogumdan 6liime kadar tiim yasam boyunca siiren ¢ok onemli
etkiler yaratir; basariy1, duygusal biitlinliigii ve toplumsal iligkileri belirleyici rol oynar.
Caglar boyu, dnemi bilinen bir insan faaliyeti olan 6grenme ve Ogretme, giiniimiizde
ozellikle modern toplumlarda ve kurumlarda, insanlarin mutlulugu ve basarisi agisindan
giderek daha kritik bir énem tasimaktadir. Insanlarmin performansini ve mutlulugunu
artirmak isteyen ve onlardan belirli davranislari géstermelerini bekleyen toplumlar ve

kurumlar egitime giderek daha fazla kaynak aylrmaktaldlr.lol

Egitim siirekli devam eden bir siiregtir. Egitim devam ederken, kisinin
davraniglarinin istenilen bir bicimde degistirilmesi hedeflenmektedir. Egitim siireci
devam ederken kisinin davramislarimin  bilerek ve isteyerek degistirilmesi

amaglanmaktadir. Egitim sayesinde insanlarin kisiligi de farklilagma icerisine

% brahim CANAN, Cocuk Terbiyesi, Cihan Yaymnlari, Istanbul, 1986, s:15.

% Yilmaz OZAKPINAR, “Cumbhuriyetin 75.Y1linda Terbiye Buhran “, Tiirkiye Giinligi, Cilt:18/134,
Ankara, 1998, s:14.

100 Mfimar TURKKAHRAMAN, Toplum ve Temel Toplumsal Kurumlar: Kurumlar Sosyolojisine
Giris, Alp Yaymevi, Ankara, 2006, s:207.

101 HZAKPINAR, a.g.m., s:14.

33



girmektedir. Egitim ayn1 zamanda, bir kiiltiirlenme siireci olarak da tanimlanmaktadir.

Yani egitim, bir nevi kisginin topluma ayak uydurmasi olarak da tarif edilmektedir.'*

Egitim, insanin degerler sistemini ve inanglarmi etkiler, hayata bakisini belirler.
Egitim, dogumdan 6liime kadar tim yasamimiz boyunca ¢ok onemli etkiler yaratir;
basarty1, duygusal biitiinliigli ve toplumsal iligkileri belirleyici rol oynar. Yapilan
arastirma sonucunda egitim seviyesi ylikseldik¢e madde kullanim oraninin azaldigi

goriilmektedir. Egitim seviyesi diistiikce madde kullanim oraninin artigini gérmekteyiz.

1.2.6. Yapilmus Calismalar

Uyusturucu kullanimi konusundaki ilk sistematik sosyolojik arastirma, Chicago
Universitesi Sosyoloji Boliimii &gretim iiyeleri ve lisansiistii dgrencileri tarafindan
1920’lerde su¢ ve sugluluk iizerine yapilmistir. Toplumun islahi edilmesi adina
kendilerinin ahlaki yilikiimliiliiklerinin oldugu inancindan yola ¢ikan erken donem
Chicago Okulu sosyologlari, su¢ ve alkol bagimliligi gibi toplumsal sorunlara
sosyologlarin ¢oziim aramasi gerektigini savunmuslardir.'®® Gerek birey gerek toplum
saghigl acisindan tiim toplumlarin ortak problemlerinden olan madde kullanimin
sebeplerinin ortaya konulmasi ve rehalibite edilmesi yoniinde bir¢ok alanda c¢aligmalar

yapilmaktadir.

(Cagdas sosyoloji arastirmalart uyusturucu konusunda farkli bir¢ok uzmanlik
alanimni i¢inde barindirir: tibbi sosyolojik epidemiyoloji (uyusturucu kullaniminin
kaliplar1 ve kapsami), uyusturucu etnografisi (sembolik anlam ve kullanimin toplumsal
islevleri), ekonometri (yasal ve yasadist maddelerin de8isim piyasalarina uygulanan
iktisat teorisinin toplumsal etkileri) ve kriminoloji (toplumsal kdkenler, dinamikler,
kullanim ve diizenleme islevleri). Toplumsal koken ve sosyal baglam, uyusturucu
sosyolojisi alaninda yapilan su arastirma konularinda Oncii temalar arasinda yer alir:
uyusturucu yasaginin tarihi; kullanim, uyusturucu kullanimiin acik ve gizli islevleri;

kiltiirel ve ¢evresel kosullarin uyusturucu kullanimina etkileri gibi.104

192 https://www.egiticininegitimi.gen.tr/egitimin-onemi.php (31.05.2021)

193 frem Ozgdren KINLI, Onur KINLI ve Dilek Ozdemir GUNGOR, “Uyusturucu Kullanimm Uzerine
Sosyolojik Arastirmalarin Bibliometrik Analizi”, Kekikec: Insan Bilimleri i¢in Kaynak Arastirmali
Dergisi, 2020, s:244

104 A g.m., 5:240.
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Goriildigi tizere madde kullanimi her alanda 6nemli bir arastirma konusudur ve
her toplumun ve toplumsal yapiy1r olusturan kurumlarin 6nemli problemlerindendir.
Tiirkiye'de Denetimli Serbestlik uygulamalar1 yeni birer uygulama alanini olusturuyor.
Uyusturucu madde kullanma durumunun incelenmesi bakim siirecinde 6nemli bir rol

tistlenir. Madde bagimliligina yonelik lilkemizde yapilmis caligmalar su sekildedir:

2016 yilinda Izmir Denetimli Serbestlik Miidiirliigii’nde yapilan bir arastirmada
sigara, alkol ve kumar bagimliligi konulari incelenmistir. Incelenen &rneklemdeki
katilimcilarin = %98.8’inin  erkeklerden olustugu, kadin sayisinin azhigi dikkat

g:ekmektedir.105

Karadeniz ve arkadaslarmin yaptigi arastirmada Dogu Karadeniz Bolgesinde
2010-2013 yillart arasindaki uyusturucu ve uyarict madde tiirleri ve kullanim yayginligi
tespit edilmeye ¢alisilmistir. Arastirmaya katilan kisilerin meslek dagilimlarina
bakildiginda is¢i, issiz ve meslek gruplarinda olanlarin en yiiksek oldugu tespit
edilmistir®

Izmir Ege Tip Fakiiltesi Hastanesi Psikiyatri Bagimlilik Polikiligine basvuran
kisilerden 302 kisinin yer aldigt bu calismada madde kullanimi ve sug¢ islemede
stirecinde arkadas faktoriiniin etkili oldugu, ekonomik olarak ge¢im diizeylerinin diisiik

oldugu, madde kullanmaya neden olan etkenin arkadas c¢evresinden kaynaklandig:

goriilmiistiir. ™"’

Comertler ve Kar’ in ¢aligmasinda 81 ilin 2000 yilina ait verileri yatay kesit
analizi ile degerlendirilmistir. Degerlendirme sonuglar1 egitim agisindan incelendiginde

egitim seviyesi arttik¢a su¢ isleme oraninin azaldigi saptanmls‘ur.108

2012-2014 yillar1 arasinda Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi Psikiyatri

boliimiine denetimli serbestlik karartyla sevk edilenlerle yapilan ¢alismada bireylerin

195 Mine PAZARCIKCI, “Denetimli Serbestlik Tedbirine Tabi Kisilerde Sigara, Alkol ve Patolojik
Kumar Bagimliliginin Arastirilmasi1”, Bagimhilik Dergisi, Cilt:21/3, 2020, s:197.

196 Hiilya KARADENIZ, ismail BIRINCIOGLU, H. Cetin KETENCI ve Volkan KARABACAK, "Dogu
Karadeniz Bolgesinde Uyusturucu Madde Kullaniminin Degerlendirilmesi” 2018, s:33
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kcst/issue/38068/429413 (30.05.2021)

" Derya Sagman KAYLI, ”Sosyal Hizmet Agisindan Bagimlilik Poliklinigine Yénlendirilen Madde
Bagimlis1 Bireylerde Denetimli Serbestlik Siirecinin Etkinligi”, CBU Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:14/1,
2016, s:194.

19%8Necmiye COMERTLER ve Muhsin KAR, "Tiirkiye’de Sug Oranmim Sosyo-Ekonomik
Belirleyicileri:Yatay Kesit Analizi", Ankara Universitesi SBF Dergisi, Ankara, 2007, :38.
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cogunlukla bekar oldugu, ayrica egitim diizeylerinin diisiik seviyede oldugu tespit

edilmistir.*®

Alkol kullaniminda etkili olan faktorlerin belirlenmesine yonelik Besirli’nin
yaptig1 arastirma Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi 6grencilerine uygulanmustir.
Ortaya c¢ikan sonuglar neticesinde bireylerin alkol kullanimi ile arkadas ¢evresi alkol

kullanimlar1 arasinda dogru orantili olarak iliski bulundugu saptanmlstlr.llo

Ogel ve arkadaslarmin yaptig1 ¢aligmada Istanbul’daki lise dgrencilerinin tiitiin,
alkol ve madde kullanim yaygmligin1 saptamak amaglanmistir. Bulgularda alkol

kullaniminin erkeklerde daha yiiksek oranda oldugu gérﬁlmﬁstﬁr.m

Bozkurt’un yaptig1 arastirmaya gore uyusturucu madde kullananlarin babalarinin
egitim durumlar incelendiginde ilkokul mezunu olduklar1 goériilmiistiir. Annelerinin
egitim durumlarina bakildiginda ise yine aymi sekilde ilkokul mezunlari olduklari
goriilmistiir. Ayrica ekonomik olarak gelir seviyesi ile maddeye yonelme arasindaki
iliskiye bakildiginda gelir seviyesi diisilk olanlarda kullanmaya yoOnelimin arttigi

saptanmlstlr.112

Sonug itibariyle yapilmig arastirmalarda da goriildiigii gibi madde kullaniminda
tek bir neden ve sonugtan bahsedemeyiz. Bu tiirden calismalarda risk durumlarinin
bilinmesi madde bagimliligiyla miicadele konusunda kolaylik saglar ve tedevi
konusunda yardimci olmaktadir. Bu nedenle yapilan her calisma bu konuya yonelik

farkli bakis agilar getirerek litaretiire katk: saglar.

199 Burak KULAKSIZOGLU Vd., “’Antalya ilinde Denetimli Serbestlik Karar1 Alinan Kisilerde
Uyusturucu Madde Kullaniminin Aragtirtlmasi Adli Tip Biilteni”, Antalya, 2015, s:23.

1o Hayati BESIRLI, “Genglerin Alkol Tiiketim Davranislar1 Ve Bu Davranislarimi Etkileyen Faktorlerin
Sosyolojik Analizi”, s:105, https://dergipark.org.tr/en/pub/iososkon/issue/9517/118911 (30.05.2021)

1 Kiiltegin OGEL, Defne TAMAR, Ciineyt EVREN, Duran CAKMAK, “Istanbul’ da Lise Gengleri
Arasinda Sigara, Alkol ve Madde Kullanim Yaygmlig1”, Klinik Psikiyatri 2000, s:245
https://journalagent.compdf (30.05.2021)

12 0guzhan BOZKURT, "Madde Bagimlis1 Bireylerin Bagimlilik Siireglerinde Ailenin Etkisi”, Yiiksek
Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2015, s:81-93.
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IKiNCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

Madde kullanim1 bir tiir hastaliktir. Hem fiziksel hem de sosyal agidan olumsuz
sonuglar1 beraberinde getiren madde kullanimi kisiyi ve iginde bulundugu toplumu

bir¢ok yonden etkilemektedir.

Saglik problemi yasamak yani diger bir deyisle hasta olmak toplumsal siireci
iceren bir durumdur ve bu siireg igerisinde saglik problemi yasayan bireyi ve etrafindaki
diger kisileri, birbirleriyle etkilesimini ve bu etkilesimi yonlendiren deger ve normlari

veya tim toplumsal-kiiltiirel 6geleri icerir.'

Hastalik bireysel ve toplumsal boyutlar1 olan bir nitelige sahiptir. Hastalanan
birey sadece kendisi ac1 ve sikinti ¢ekmekle kalmayip etrafindaki diger bireyleri de
etkilemektedir. Bu durumda yakin iligki iginde oldugumuz kisiler ilgi ve sefkat
gosterebildikleri gibi tepki de verebilirler. Bu tepkiler sonucunda hasta oldugumuzda
benlik algimizi anlamamiza yardimei olabilecekleri gibi bu alginin sarsilmasina da

sebep olabilirler.***

Kisileri bedensel, sosyal ve ruhsal agidan toplumsal igleyiste yapmalar1 gereken
rollerini sekteye ugratan bagimlilik tanimina bakildiginda; kaynaklarda davranissal bir
saglik problemi tablosu ve fiziksel veya fizyolojik bagimlilik iki sistem adi altinda
incelenmistir. Psikolojik bagimlilik; sikint1 ve huzursuzluktan kurtulmak igin siirekli ve
devam eden maddenin aranmasi olarak tanimlanmaktadir. Diger acidan fiziksel
bagimlilik tanimi ise bagimlilik yapan maddenin uzun siire veya belli bir siirecte
kullanilmast durumunda bedenin bagimlilik etkisi yapan maddeye alismasi bunun

sonucunda ahsilan maddenin alinmamasi ya da azaltilmasinda bedende bir takim

3 Seving GUCLU, Kurumlara Sosyolojik Baks, Kitapevi Yayincilik, istanbul, 2012, s:344.
14 Anthony GIDDENS, Sosyoloji, (Cev: Cemal Giizel), Kirmuzi Yaymevi, istanbul, 2008, s:309.
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belirtilerin ortaya ¢ikmasidir.**®> Bagimlilik, kisisel sorun olmanin 6tesinde toplumsal bir

sorun dur.*

“’Madde kullanimindan dolay1 sosyal aktiveteler, mesleki etkinlikler ve bireysel
aktiveteler azalir ya da tamamen birakilir. Kisi yasamin ¢ogunu bagimli oldugu objeyle
gecirmektedir ve bagimlilik  yapan objeler diger objelerden daha 6nemli hale
gelmistir.”’*"  Gérildigi tizere kisinin maddeye yonelik algist onu her ydnden

etkilemekte ve saglikli bir birey olarak hayatini siirdiirmesini sekteye ugratmaktadir.

Diinya Saghk Orgiitii saghg ¢ok yonlii olarak; yalnizca hastaliklarla degil,
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik hali olarak tanimlamaktir. Bircok hastaligin
temel nedenleri arasinda kotii bir ¢evrede yasamak, batil inanislar, egitimin kalitesizligi,
ekonomik aksakliklar sonucu iyi beslenmeme, saglik sektoriinden yeterince

yararlanamama gibi faktorler sayllabilir.118

Saglik konusunu, sadece insani yonden Yya da biyolojik diizeyde ele almak da
eksik bir degerlendirmedir. Ciinkii insan toplumsal birer varliktir. Bu sebeplerle insanin
toplumsal ve kiiltirel ¢evreye uyumsuzlugu saglik konusunun genisligini
yansitmaktadir."*® Kisaca, sagligi belirleyen faktorlerin toplumsal ve yapisal oldugu

cikarilabilir.

Bu bakimdan saglik kurumu toplumsal yapiy1 olusturan kurumlardan biridir ve
saglik sistemine ait tiim kisi, grup, orgiit, iliski, deger ve normlariyla sosyal yapinin bir
parcasidir.*®® Sosyal yapi i¢inde kurumlarin birgok islevi vardir. Saghk kurumunun
islevleri ise su yondedir: 1.Insanlar1 saglik-hastalik konusunda bilinglendirmek, 2.

Insanlar1 hastalik ve rahatsizliklardan armndirmak, 3. Insanlara saglikli yasam tedarik

115 Kamil ATES, “’Bursa Biiyiiksehir Belediyesinin Madde Bagimlilig ile Miicadele Calismalarinin
Degerlendirilmesi: Gadem Modeli”, Ter6r ve Uyusturucu Madde Siddeti, Samsun Valiligi, Samsun
2018, Adem Solak ve Zahir Kizmaz (Ed.) , Hegem Yayinlari, Ankara, 2018, s:343.

1Fikri KELESOGLU, “Bagimliliklarla Miicadelede Ulusal Tbm Egitim Programina Elestirel Bir Bakis”,
Terér ve Uyusturucu Madde Siddeti, Samsun Valiligi, Samsun, 2018, Adem Solak ve Zahir Kizmaz
(Ed.) , Hegem Yayinlari, Ankara, 2018 s:327.

WOGEL, ag.e., s:15.

W87afer OZTEK, “Saglikta Kavramlar’’, Yeni Tirkiye, Mayis-Haziran 2001, y1l 7, say1:39, s:294,
Aktaran: Seving GUCLU, a.g.e., 5:337.

119 Oskay ULGEN, ’Medikal Sosyolojide Bazi Kavramsal Agiklamalar’’, Sosyoloji Dergisi, Ege
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayin, say1:4, izmir, 1993, s:96.

120 Hicran YILDIZ ve Vd., ’Saglik Sosyolojisi’’, Lisans Yaymcilik , 1. Baski istanbul, 2016, s:11.
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etmek ve insanlara temek saglik hizmetleri sunmaktir.*?* Gorildigii tlizere saglik,
“*sosyal yagamu etkileyen ve sosyal yasamdan etkilenen bir toplumsal olgudur.”**? Bu

nedenle saglik sosyolojik agidan 6nemli bir konudur.

Gilinlimiizde toplumsal faktorlerin saglik ve hastalik olgularna olan etkisine dair
pek cok caligma yapilmis olsa da bu calismalarin gecmisi ¢ok eski degildir. Bunun en
temel sebebi modern tibbin gelisimine paralel olarak saglik ve hastalik konusunun

sadece biyolojik bir sorun olarak ele alinmasindan dolayidir.**

Saglik sosyolojisi alaninda ilk goze ¢arpan isim Orhan Tiirkdogan’dir. Tiirkdogan
1964-1965 yillar1 arasinda Erzurum’un Ilica Kasabasma bagl 37 kdy iizerinde ilk
uygulamali1 saglik sosyolojisi ¢alismasin1 yapmistir. Bu ¢alismada doktor, saglik ocagi
ve hastane bakimindan biyiik eksikliklerin gozlendigi Dogu Anadolu Bdlgesinde
halkin; modern tip, doktor ve hastaneyle ilgili tutumlar1 ve hasta ve hastalik sistemine

iliskin deger yargilar1 ve inang sistemleri ayrintili bir sekilde incelenmistir.'?*

Bu alanda ¢alisma yapan sosyologlardan biri de Kizilgelik’tir. Ona gore saglik
sosyolojisi; hastaliklarin  toplumun yapisiyla iliskisini, hastaliklarin  dagilimini,
hastaliklara karsi insanlarin tutumlarini, hastaliklarin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
nedenlerini, saglik hastalik ile sosyal smif iliskilerini, yoksulluk, issizlik, bosanma ve
6lim gibi sosyal olgularin saglik ve hastaliga etkilerini, ¢cevre, yasanilan konut, aile ve

125

meslek faktorlerinin saglik ve hastaliktaki roliinii incelemektedir.” Bunun yaninda

Agikgoz’iin <’Hastalik, Saglik ve Toplum Bir Saglik Sosyolojisi incelemesi’**® adli
calismasinda saglik sosyolojisine dair temel bilgiler yer almaktadir ve sagligin

toplumsal boyutlar biitlinciil bir bakis agisiyla ele alinmustir.

Saglik ve hastaliga sosyolojik yaklasimlarin perspektifinden bakilacak olursa bu
konuda fonksiyonalizm, saglik ve hastaliklarin analizinde ilk 6zgilin bakis agisini

getiren yaklasim olmustur. Bu sosyolojik bakis agist sagligin sosyal sisteminin

121 Sezgin KIZILCELIK, Tiirkiye’nin Saghk Sistemi Bir Medikal Sosyoloji Denemesi, Saray
Kitapevleri, izmir, s:33.

2 YILDIZ Vd., a.g.e., 5:12.

2 Ag.e., si12.

124 Nursen OZCELIK ADAK, Saghk Sosyolojisi Kadin ve Kentlesme, Siyasal Kitapevi, Ankara, 2015,
s:4.

125 KIZILCELIK, a.g.e.,s:16.

126 Resat ACIKGOZ, Hastalik, Saghk ve Toplum Bir Saglik Sosyolojisi incelemesi, DBY Yayimnlar,
Istanbul 2021.
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tamamindaki iglevinin onemiyle ilgilidir. Parsons’un ve Renée Fox’ un yazilarinda
saglik, sosyal eylemin 6n kosullarindan biri olarak goriilmistiir. Niifusun tamami igin
en elverisli/en iyi saglik, modern toplumun uygun fonksiyon gdsterebilmesinin 6n
sartidir ve sosyal organizasyonun basarisi ve etkisi saghiga baghdir.*?’ Bu yaklagim,
toplumun genel olarak akici ve gayri ihtiyari bir sekilde isledigini onaylar. Bu nedenle,
hastalik toplumsal stireglerin normal isleyisini aksatacak islev bozuklugu olarak

giiriiliir.l28

Parsons agisindan saglik, bireylerin toplumsal yasam i¢inde belli rol ve
sorumluluklarin1 yerine getirebilme durumuyken129 Ivan Illich> e gére saglik; uyum
saglama sorunudur. Yani ¢evredeki degisimlere uyum gosterebilmek, biiyiiyebilmek,
yaslanabilmek, zarara ugradiginda iyilesebilmek, ac1 ¢ekebilmek ve 6liimii huzurlu bir
sekilde bekleyebilmektir."*

Saglig1 sosyo-kiiltiirel agidan ele alan diger bir diisiiniir de Fitijof Capra’dir.
Capra’ya gore saglik; fiziksel, psikolojik, ve toplumsal yonden ¢ok boyutlu bir olaydir.
Ona gore bireysel, toplumsal ve cevre sagligmin bir biitiin i¢indedir ve birey icin
saglikll olmayan sey, genel olarak toplum ve eko-sistem icinde saglikli degildir."*!
Saglik-hastalik durumuna bagka acidan bakan yaklasimlarda olmustur. Genel olarak bu

konuya yonelik 6zetle incelenen teorileri bu sekildedir:

2/Omer AYTAC ve Muzaffer Caglar KURTDAS, “Saglik-Hastahigin Toplumsal Kokenleri ve Saglk
Sosyolojisi «, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:25/1, Elaz1g, 2015, s:231.

28GIDDENS, a.g.e., 5:310.

12y|ILDIZ Vd., a.g.e., s:16.

130 jvan ILLICH, Sagh@m Gaspi, (Cev: Siiha Sertabiboglu), Ayrinti Yayinlari, istanbul, 1995, s:182.
B3 Fitijof CAPRA, Bat1 Diisiincesinde Déniim Noktasi, ( Cev: M. Armagan), insan Yaymnlari, istanbul,
1992, s:368.
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Kuram Toplum Modeli Hastaligin Sebebi Tibbin Rolii
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Feminist getirmesi i¢in kadinin kadmligim uygunlugunu
baski altina alan
zorlanmasi dayatmak

toplum

Sekil 2.1. Saghkla ilgili goriisler*®

Sonug itibariyle tiim yaklasimlar, saglik ve hastalig1 sosyal kontrolii saglayan arag
olarak goriirken, saghik kurumunu toplumsal yapinin siirekliligini saglayan bir kurum
olarak degerlendirmislerdir. Bagimliligin bir hastalik tiirii olmast nedeniyle burada
hastalik ve saglik konularina kisaca deginilmis ve yaklagimlar agisindan agiklanmaya

calisilmigtir.

Sagliga zarar veren bagimlilik etkisi yapan maddelerin ¢esitleri bir hayli fazladir
ve her gecen giin bu maddelere yenileri eklenmektedir. Madde alindig1 zaman davranis,
diisiince ve duyguda degismeler olusur, maddeyi alan birey kisa zaman zarfi i¢inde
hayatin gerceklerden kopar ve bu bireyler karsi koyulmasi zor bir istek ve arzuyla
madde arama telasi igerisine girer ve bodylece giderek alinan maddenin miktarinda
artmalar olur ve sonug itibariyle bagimlilik olusmus olur. Bundan sonraki siiregte sosyal
iliskiler madde kullanimia bagl olarak sekillenir, maddeyi elde etmek ve kullanmak
icin gittikce daha fazla zaman harcanmak zorunda kalinir ve bu durum bireyin sosyal

cevresi ile olan iletisiminin ve iliskilerinin bozulmasina sebebiyet verir. 133 Ornek

32 Kevin White, Sociology of Health and Ilines, London, 2002, .7 (Akt: Omer AYTAC ve Muzaffer
Caglar KURTDAS, a.g.e., 5:247.)

133 Yusuf GENC, “Madde Bagimlihigmin Genglerin Sug Isleme Egilimleri Uzerindeki Etkisi”, Terér ve
Uyusturucu Madde Siddeti, Samsun Valiligi, Samsun 2018, Adem Solak ve Zahir Kizmaz (Ed.), Hegem
Yaynlari, Ankara, 2018, s:259.
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vermek gerekirse; madde alimina bagli olarak bireyin isine gitmeyi aksatmasi, okuluna
ve egitimine devam etmemesi, isi yOniinde basarisizliklarin ortaya ¢ikmasi, ayrica

ailesini ve ¢ocuklarmi ihmal etmesi veya bedeninde fiziksel bozulmalar olmasi gibi."*

Goriildugi tizere tiim bu sonuglar kisinin iginde yasadigi toplumdaki kurumlarla
olan iliskisini bozmakta birindeki eksiklik digerlerini de etkilemektedir. Arastirmada da
ortaya ¢ikan sonuglara bakildiginda ankete katilan kisilerde issizlik, egitim seviyesinde

diistikliik, ekonomik olarak yetersizlik gibi sorunlarin oldugu saptanmustir.

Madde kullanma, bulundurma ve madde kullanimi nedeniyle ortaya g¢ikan
davranis bozukluklar1 gibi durumlar yasal olarak sug teskil eden bir durumdur. Bu su¢un
islenmesinde etkili olan bir¢ok faktor vardir. Sug teskil eden davranislar1 aciklayan
yaklagimlara bakildiginda; bu yaklasimlardan ilki; kisiyi baz alarak sug¢ sebeplerini
aciklayan kuramlar, ikincisi; grubu, toplumsal yapiy1 ve siirecleri, iliskilerini baz alarak
sucun sebeplerini anlatip agiklamaya calisan kuramlardir. Kisiyi temel alan kuramlar,
sucun anlatiminda kisisel davraniglara, icgiidiilere, duygu ve diisiincelere dikkat
cekerler. Kisinin psikolojik ve biyolojik nitelikleri, bu yaklagimlarda 6n plandadir.
Bundan &tiirii suc bireysel silire¢ ve farkliliklarla agiklanmakta, suglularin tipolojileri
one c¢ikarilmaktadir. Ikinci gruptaki kuramlar, bireyin dogduklari andan itibaren
yasadig1 degisik toplumsal cevrelere ve toplumsallasma siireclerine dikkat ¢ekerler. Bu
kuramlarin ana hipotezi; su¢un dogustan gelen bir davranig olmadig1 ve egilim degil de
6grenilen bir sey oldugu yéniindedir.™®® Yapilan arastirmada da madde kullammina
yonelik egilimlerde her iki kurami da kapsayan kisilerin oldugu goriilmektedir.
Ozellikle arkadas cevresinden biiyiik oranda etkilendikleri sonucu ¢ikmustir.

Fonksiyonalist kuramlar sug ve sapkinligi, toplumdaki yapisal gerilimler ile ahlaki

bir diizenlemenin yoklugu tarafindan ortaya ¢ikariliyor diye goriirler. **°

Pozitivist sosyologlarlarin sapkinligi agiklamalarindaki temel egilim belli bash
suclu veya sosyal olmayan tiplerin icsel bir 6zelligi ya da bunun aksine, kotii bir aile
yasantisi, ¢evre veya yanlis sosyallesmenin bir sonucu yoniindedir. Fenomenologlar ise,
ozellikle sembolik etkilesimci bir cer¢evede calisanlar sosyal olmayan davranisi

¢evrenin bir iirlindi, bireyin i¢inde bulundugu sosyal ¢evrenin ve bilhassa anne-babalar,

B4 OGEL, a.g.e., s:15.
35 YILDIRIM, ag.e., 5:185.
136 GIDDENS, a.g.e., 5:885.
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arkadaglar, 6gretmenler ve otorite konumundakilerin onlara yaklasim bigimlerinin bir
yansimasi olarak goérme egilimindedirler. Bu perspektife gore, kimi insanlar dogustan
suglu ve 1slah1 imkéansiz kotii veya zararli varliklar degillerdir. Onlar daha ziyade
digerlerinin kendilerine yaklagim bi¢imlerinin veya en azindan, bu yaklagimi algilama
bi¢imlerinin bir sonucu olarak anti-sosyal varliklara doniistirler. Bu perspektiften
bakildiginda, sapkinlar ve suglular digerlerinin uygun yaklasimlar1 ve tepkileriyle

iyilestirililebilirler.*’

Sapkinlik olarak gosterilebilecek bir aragtirma alani mevcut ise, bu alanin
merkezinde ‘’toplumsal sapkinlar’® oldugunu diisiinen Goffman bunlar1 sdyle belirler:
Fahigeler, uyusturucu bagimlilari, suclular vb.2*® Goffman’ a gore birey normal veya
sapkin drami i¢inde iki rolii de oynar. Dahasi bu iki rolii de bir arada tutabilir, istenilen
kisiligi sahneye koyabilir. Normal ve damgalanmis davranislarin birbirini tamamlamasi,

dikkat ¢ekici benzerliklerin olmasi bu isi kolaylastirir. 139

Davranmak, esasinda kisinin i¢ veya dis bir davranis sergilemesi demektir; edilgin
bir tutum bile davranistir. Bu da kisilerin davranislarina 6znel bir anlam vermeleriyle
olusur. **° Bourdieu’ a gore davranislar1 belirleyip evrensel kilan bu kavram habitustur.

Fakat bu habitus varligini herbir kiside degisik bir bi¢imde g(‘jsterir.141

Merton, toplumun hedeflerinin gergeklesmesindeki sosyal olarak mesru yollarin
bireylerin i¢inde bulunduklar1 durumla uyusmamasi halinde sapkinligin ortaya ¢iktigini
savunmaktadir. Bu kosullarda anomi (kuralsizlik) gerceklesmektedir. *** Anomi,
standartlarin bozulmasi, degerlerin yitirilmesi, kurallarin, normlarn gegersiz kilinmasi
haliyle toplumsal iligkilere zarar veren bir durumdur. Bu durum sugun ortaya

konmasinda etkili bir faktordiir.}*

Sosyal bir varlik olan insanin ¢evresi ile uyum
icinde olmasi ancak sosyal normlara uyum gostermesiyle miimkiindiir. Uyusturucu
kullanimin1 bu bakis acisindan degerlendirmek gerekirse, bu maddelerin alip

kullanilmas1 sosyal normlardan sapma davranist olarak goriilebilir. Bu nedenden otiirii

37 Martin SLATTERY, Sosyolojide Temel Fikirler, (Cev: Ozlem Balkiz ve Digerleri), Sentez
Yayncilik, 6. Basim, Istanbul, 2014, s:215.

B8 BAL, ag.e., s:21.

39 Ag.e., 5:20.

Y0 ERGUN, a.g.e., 5:69.

141 Berkay CETIN,  Pierre Bourdieu’nun Makro Ve Mikro Sosyal Teoriler Karsisindaki Konumu”,
Yiiksek Lisans Tezi, Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin, 2016, s:19.
12 BROWNE, a.g.e. , 5:267.

Y BAL, a.g.e., s:51
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bir toplumda uyusturucu kullanan kisilerin ¢cogalmasi, o toplumda anomi olusturur.***
Becker, bir¢cok sapkin davranisin toplumsal olarak 6grenilen isteklerinden dogdugunu
belirtir. Birey sapkin olan davranis1 az ya da ¢ok diizenli sekilde yapmaya baslamadan
evvel, bu davranistan duyacagi hazlari (6rn. esrar kullanma) daha deneyimli olan diger
bir deyisle sapkin davranis i¢inde olan kisilerden 6grenir. Kisi bu sekilde belli bir

sapkin eylem etrafinda drgiitlenmis bir alt kiiltiiriin parcasi olmay1 da 6grenmis olur.**

Durkheim’ in yapisalci fonksiyonalist teorisi sugun her toplumda goriilen normal
bir sosyal olgu oldugunu, sucun acgiklanmasinda bireyi degil grubu incelemek
gerektigini, grup farkliliklarinin sucu tesvik ettigini, bir davranisin su¢ olup olmadiginin
degerlendirilmesinin mevcut normlara gore yapilabilecegini, sugun bir bakima
fonksiyonel ve sosyal degisme icin gerekli bir olgu oldugunu agiklar.'*® Sug olgusu
Durkheim i¢in normaldir. Ona gore su¢ kolektif duygulari rencide eden bir eylemdir.
Bireysel bilinglerde suca karsi bir nefret gelistirismis olsa bile su¢ yine de tam olarak
ortadan kaldirilamaz. Bu durumda su¢ sadece bicim degistirir, yani kaynaklar sucu
iiretmeye devam eder. **" Genel olarak, bireylerin sug isleyip islememesi toplumla olan
bagiyla iligkilidir ve bireyler toplumsal degerleri igsellestirdigi dlgiide sug teskil eden

hususlarda hassas olur.

Ardisik eylemler birbirine benzer gibi goriinebilirler. Eylemde bulunan kisinin,
eylemin devamliligini saglama istegi ve vazge¢meyi zor bulma diislincesi her agamada
artma yoniindedir Genel olarak ilk adimlar kolaydir ve gerektirecegi ahlaksal eziyet
varsa bile yine de azdir. Ayrica bunu izleyen siirecte adimlarin yildiriciligr gittikge
artmaya baslar. Sonu¢ olarak, bunlar1 yapmaya tahammiil edilemeyecegi hissedilir.
Fakat tiim bu durumlarin yaninda vazge¢gmenin bedeli de artmigtir. Diger bir deyisle bu
eylemlerden geri donme diirtiisii zayifken, bu olanlardan vazgegmenin Oniindeki
engeller de artik zayiftir veya yoktur. Bu diirtiiniin dozaj1 arttik¢a karsilasacagi engeller

de her asamada onu dengeleyecek kadar daha da giiglenmis olur. Eylemde bulunan kisi

1% Neslihan YILMAZ, ”Alkol Ve Madde Bagimliligi: Bireysel Ve Toplumsal Sonuglar1”, Yiiksek Lisans
Tezi, Beykent Universitesi Sosyal bilimler Enstitiisi, Istanbul, 2015, s:112.

Y BAL, a.g.e., s:18.

48 Durmus BOZKURT, “Gengler Arasinda Uyusturucu Madde Kullaniminin Nedenlerinin Sug
Sosyolojisi Kapsaminda incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Savunma Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2016,
s:34.

YTBAL, a.g.e., s:46.
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geri donmek istediginde olsa bile bunu yapmasi icin artik ¢ok geg¢ kalmig olur.**® Madde

kullanma davranisi agisindan da bu bdyledir.

Bagimli birey kullandigi maddeyi birgok defa birakmak isteyip girisimlerde
bulunsa da o maddeyi tam olarak birakamaz, tekrar alir ve kullanmaya baslar. Birakir ve
tekrar baglar. Maddeden tam olarak uzak kalamaz. Bu kisir dongii bu sekilde devam
edip gider.** Ozetle, madde kullanimu kisiyi bagimli yapan bir kereden bir sey olmaz
zihniyetiyle ig¢ine ¢eken bir bataklik gibidir ve su¢ teskil eden en 6nemli toplumsal

problemlerden biridir.

Insan davranislarinin  kaynagmi, iginde bulunan fiziksel ve sosyal kosullar
olusturmaktadir. Toplum ve sosyal kurumlar insan davraniglarina kaynaklik etmektedir.
Bu nedenle insan davraniglarinin sadece biyolojik persfektif ile aciklanmasi kiiltiiriin
varlig1 ve islevini gérmemek anlamia gelmektedir.*® Toplum, birgok eylem ve usuller

sistemidir.**

Bu eylem ve usuller insanlarin davranislarina yon verir. Baz1 toplumlarda
madde kullanimima yo6nelik egilimlerin algilanis1 farklilik gosterebilir ve bu durumun
nedenlerinin belirlenisi sosyo-kiiltiirel faktdrler cercevesinde ele almmalidir. Ornek
vermek gerekirse; uyusturucu madde kullanimindaki egilim, eroin gibi “’sert’’
uyusturuculardan, amfetaminler, alkol ve Ectacy, pahali, bagimlilik yaratic1 bir
aligkanlik olmak yerine ¢ilginlik ve club alt kiiltiiriyle eslesen bir “’yasam bigimi’’
uyusturucusu haline gelmistir.152 Ozetle, madde kullanimina neden olan etkenlerin neler
olduguna yonelik agiklama yapan teorilerin biitiinciil bakis agisina bakildiginda; “’birey
ve toplum kaynakli nedenlerin ayr1 ayr1 incelenmesi yerine, her iki kaynagin ayni anda

madde kullanimu tistlindeki etkisinin incelenmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.’ 153

Toplum birbiri i¢ine ge¢mis yasam halkalarindan olusur. Her halkanin kendine
has bir iglevi vardir bu islevler, sistemin bir biitiin halinde isleyebilmesi i¢in gereklidir.
Yapisal- fonksiyonalist persfektiften toplum ¢ok boyutu olan bir sistemdir ve her bir

sistem biitiiniin ¢aligmasi i¢in gayret gosterir. Pargalar arasinda uyum ve birbirleri

148 Zygmunt BAUMAN, Modernite ve Holocaust, (Cev:Siiha Sertabiboglu), Sarmal Yayinevi, istanbul,
1997, s:202.

Y9 OGEL, a.g.e., s:12.

0Halil ibrahim BAHAR, Sosyoloji , 4.Baski, Hayat Yaymcilik, istanbul, 2011, s:109.

B Age., s:55.

%2 GIDDENS, a.g.e., 5:872.

153 Ayhan ERBAY, ©’Cocuk Ve Ergenlerde Uyusturucu Madde Kullanimmin Nedenleri: Tiirkiye
Ozelinde Biitiinciil Bakis’’, Doktora Tezi, Istanbul, 2017, s:5.
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arasinda yardimlasma vardir. Bu islevler veya sonuclar, toplumun bir biitiin halinde

> ve toplumsal sistemi meydana getiren biitin 6geler, sistemin

caligmasini saglar
ihtiyaclart ile ilgili 6zel islevleri yerine getirmeleri dlgiisiinde vazgecilmez bir dneme

sahiptir. 1*°

Toplumsal yap1 bir etkilesim Oriintiistidiir. Aralarinda herhangi bir 1iliski
bulunmayan parcalar veya unsurlar bir yap1 olusturamazlar. Toplumsal iliskiler yapiy1
olustururlar. Toplumsal yap ile birey arasinda cift yonli bir iligki vardir. Her ikisi
birbirini belirler. Bu baglamda hukuk kurallari, normlar, degerler ve sosyo-ekonomik

kurumlar sosyal yapinin unsurlaridir.*®

Toplumu bir sosyal sistem olarak kabul edersek egitim, saglik, ekonomi, siyaset,
din birbirlerine kilitlenmis yani birbirlerine bagl olan unsurlar olarak birer alt sistemdir.

Bu sistemin i¢inde yer alan daha kiiciik sistemler alt sistemler olarak tanimlanir.®

Toplumsal yapidaki kurumlar bir saate benzetilebilir. Bilindigi gibi saat; yapisal
ve islevsel unsurlarin karsilikli bagimliliklarindan olusan bir sistemdir. Bu 6rnekte;
saatin genel cevresi toplum olarak goriildiigiinde aile kurumu, kisilerin ilk karsilagtigt
toplumsal bir ¢evre veya merkez olarak saatin hareket merkezine ya da en onemli
noktasina yerlestirilebilir. Diger sosyo-ekonomik kurumlar da egitim, din, siyaset gibi
kurumlar da saatin diger ana yapisal carklarina ve unsurlarina benzetilebilir. Toplumsal
yapi igerisinde kurumlar, birbirleriyle iligkili bir¢ok temel ve alt kurumdan olusan ve bir
saat gibi isleyen bir yap1 veya sistem olarak goriilebilir. Saatin carklarinin birinde
meydana gelen bir aksaklik ya da ariza saatin zaman1 dogru gdstermemesine yol agtig1
gibi, toplumsal kurumlarin kendi i¢ yapisinda ve diger kurumlarla olan iligkilerinde
meydana gelen olumsuzluklar genel sosyal hayatin isleyisinde bir takim diizensizliklere
yani problemlere yol agar. Bu durum bize, genel toplumsal hayatin saglikli bir bicimde
islemesi ve yiirlimesi ile toplumun ana kurumlarmin fonksiyonlar1 ve kurumlar arasi

iligkiler arasinda dogru bir orant1 oldugunu gésterir.158

> BAHAR, a.g.e., 5:39.

1% BOZKURT, a.g.e., 5:48.

1% BAHAR, a.g.e., s:41.

BT GUCLU, a.g.e., 5:347.

158 Mehmet YAZICI, <’ Degerler ve Toplumsal Yapida Sosyal Degerlerin Yeri’’, SOBIAD, Coskun Can
AKTAN (Ed.), ’Kuramsal Sosyoloji *’, Hukuk ve Iktisat Arastirmalar1 Yayinlari, izmir, 2020, s:200.
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Kurumlarin hayatin g¢esitli alanlarina hitap edecek sekilde tesis edildigi ve her bir
kurumun diger kurumlarla karsilikli etki icerisinde bulundugu dikkate alindiginda, tek
bir kurumdan hareketle sosyal sorunlari anlamanin ve agiklamanin yetersizligi agikca
goriiliir. S6z konusu yetersizligi asmanin yolu, analizde merkeze alinan kurum ile diger

kurum ve kurallarin iliskisini kurabilmekten ge(;er.159

Fonsiyonalist diisiincenin temelinde , yap1 ve diizen kavramlar1 vardir ve bu teori
toplumu kendi i¢inde birbirleriyle etkilesim halinde ve baglantili bir sistem olarak
goriir,"ogeler arasindaki iliskiye odaklanir*®ve islevselliklerini korudugu miiddetge de

toplumun istikrarli ve dengeli bir sekilde yoluna devam edecegini savunur.'®?

Bu acidan bakildiginda madde kullanan kisileri sadece saglik kurumuyla
iligkilendirmek yanlistir. Madde kullanimi 6ncelikle su¢ teskil eden bir durumdur.
Madde kullanimi sadece bireyi etkilememekte aile ve i¢inde bulundugu toplumu da
etkilemektedir. Kisinin sosyal hayat igerisinde yapmasit gereken rolleri sekteye
ugratmakla birlikte egitim, ekonomi gibi kurumlarin isleyisini de aksatmaktadir. Madde
kullanimina iten sebeplerin ortaya konmasi ve bu durumun ¢odziimlenmesi adina tiim

kurumlarin isleyisi ve birbiri ile iliskisi nemlilik arz eder.

Sistemin biitiiniintin herhangi bir yerindeki degisiklik, sistemin diger yerlerinde de
bir miktar dengesizlige ve bir biitiin olarak sistemin yeniden diizenlenmesine neden

olur.1®®

Genel itibariyle fonksiyonalistler, toplumu birbirine bagli ve uyumlu dgelerden
olusan bir sistem olarak degerlendirirler.® Fonksiyonalistlerin toplumsal yapiy1

olusturan sistemlere yonelik onermeleri ise su sekildedir:
1)Sistemin kisimlarinin birbiri ile iligkili ve birbirine bagimli olmast;

2)Toplumsal sistemde bir organizmanin normal veya saglikli durumuna benzer,

“normal’’ veya denge halinde bir durumun mevcut olmast;

1 Taner TATAR, “Kurumlar ve Kurallar’’, SOBIAD, Coskun Can AKTAN (Ed.), “’Kuramsal
sosyoloji¢’, Hukuk ve Iktisat Arastirmalar1 Yaymlari, izmir, 2020, s:165.

180 BOZKURT, a.g.e., 5:24.

61 Ag.e., 5.313.

2 YILDIRIM, a.g.e., 5:38.

163 George A. Thedorson And Achilles S.Thedorson, A Modern Dictionary Of Sociology (New York:
Thomas Y. Crowell Co., 1969) s:167, Aktaran:Ruth A. Wallece ve Alison Wolf, <’Cagdas Sosyoloji
Kuramlar1’’ (Cev:Leyla Erbuluz ve M. Rami Ayas), Dogu Bati1 Yayinlar1, Ankara, 2012, s:43.

164 WALLECE ve WOLF, a.g.e., s:83.
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3)Sistemin  biitin  kisimlarinin, normal héale donmek i¢in  yeniden

diizenlenmesi.””*%®

Bu onermeleri kisaca 6zetleyecek olursak; her donemde, insanlarin diisiinme ve
yasama stilleri kuramsal yapinin tesiri altindadir. Bir donemin ve bir dilin diisiincesi
olan bilinmeyen ve zorlayan bir diisiincenin i¢inde distiniiliir. Herhangi bir toplumdaki
tiim kurallar ve tiim kurumlar ancak yapisal bir bakisla agiklanir; toplumun islemesi ve
tarihi 6nemli de degildir. Yapisalci tahlil, hareketliligi kisim, yer, an ve durum agisindan

¢ozmeye caligir ve tarihteki hareketi tanimaz. 166

Durkheim diistincesinde fonksiyonalist yaklasim, toplumu insanlarin toplamindan
daha farkli goriir. Toplum sadece bireylerin toplami degildir. Toplum bir biitiindiir.
Toplum ekonomi, aile, siyaset, egitim, din ve hukuk gibi bagimsiz pargalardan olusan
bir sistemdir. Bagimsiz pargalarin bir araya gelmesiyle ortak biling, norm ve degerler
olusur.*®” Ona gore insan i¢inde yasadigi ve sekillendigi toplumsal kurum ve
iliskilerden bagimsiz fikirler iiretmez. Yilizeyde goriinen bireysel ve rasyonel karar alici
goriintliniin altinda sosyal diizen sonucu olan ve irrasyonel bir igerik bulunur. Kisacasi

fikirler diinyast ile toplumsal diizenin dinamikleri arasinda karsilikl bir iliski vardir.*®®

Gurvitch’in bakis acgisina gore, toplum ve toplumsal gercek bircok alt ve
iistyapilardan olusmustur. Diger bir ifadeyle herbir toplum yapisinin derinliklerinde
bir¢ok kat vardir, ve bu katlar karsilikli olarak birbirini etkilerler; katlardaki bu durum
kisimsal olarak degisebildigi gibi toplumsal yapmin sekline gore degisebilir.

Toplumdan topluma bu katlarin adeti de farklilik gosterebilir. 169

Parsons, biitiin toplumlari, farkli alt-sistemlerden meydana gelmis, birbiriyle
iliskili ve kendine yeten sistemler olarak degerlendirir. Ornek vermek gerekirse,
ekonomik sistem vasifli is¢iler i¢in egitim sistemine, okullar gelecekteki 6grencileri igin
aileye bagimlhidir. Bu alt-sistemlerin her biri, bir toplumun varligini siirdiirebilmek igin
yerine getirmesi gereken dort temel zaruretin veya temel ihtiyacin karsilanmasina

katkida bulunur. Bunlar; adaptasyon, amaca wulagma, biitiinlesme ve varhigini

165 ALg.e., 5:43-44.

%6 ERGUN, a.g.e., 5:91.

¥ BAHAR, a.g.e., 5:76.

%8 MERTER ve TALAS, a.g.e., s:101.
19 ERGUN, a.g.e., 5.93.
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siirdiirmedir.*"° Kisacasi, Parsons bakis agisindan sosyal sistemin Oziinii; denge,
biitiinlesme ve konsensiis olusturur. Ona gore, sosyal sistem bireysel kisilik tarafindan
benimsetilen ve toplumun bireyleri igin gelistirmis oldugu roller, normlar, beklentiler ve

kurallar araciligiyla isleyen kurumsallasmis bir kiiltiir kalibidir. 1

Goriildugii gibi Parsons, topluma devasa bir organizma olarak bakmaktadir.
Modern toplum birbirine yapisal olarak kenetlenmis sistemler arasinda esgiidiim sonucu
vardir. Egitim ekonomik sisteme gerekli olan is giiciinii saglar; egitim sistemi temel
sosyallesme ajani olarak aileye ihtiyac duyar; aile cinsiyet rollerinin saglikli dagilimi ve

aktarilmas1 i¢in kiiltiirel sisteme ihtiyag duyar. "2

Merton’ a gore, negatif ve pozitif fonksiyonlar arsinda bir denge bulundugu
oOl¢iide iki olgunun bir arada bulunmasi normaldir. Hatta bu dengeli birliktelik sisteme

3 Merton, islevselciligin temel

degisim ve iretkenlik acisindan destek de olabilir.
egilimini, elde edilmis olan verilerin, i¢inde anlam kazandirildiklar1 daha genis yapilar

bakimindan sonuclarini yorumlamak olarak belirlemektedir.**

Madde kullanimin1 yapisalcilik baglaminda degerlendirmek gerekirse saglik, aile,
egitim, ekonomi, hukuk gibi kurumlarla iliskili oldugunu birindeki sorunun diger
kurumlar1 da etkiledigini ve madde kullanimina yonelik tutumlarmma yon verdigi
gorlilmektedir. Yapilan arastirmada yeterli ekonomik giice sahip olmayanlarin
egitimlerini aksattig1 ve gerekli mesleki egitime sahip olmadig: icin issizlik sorunu
yasadigr ayrica sorunlarla bas edebilmek i¢in suc¢ teskil eden yollara yoneldigi

goriilmektedir.

Simgesel etkilesim kurami; toplumun kisilerin giinliik etkilesiminin {irtinii
oldugunu kabul eder ve sonug itibariyle teoriyi bu yénde cergevelendirir.'”> Bunun
yaninda bir durumu, i¢inde bulunan insanlarin bakis acilariyla anlamak gerekmektigini
savunur. Sug¢, sapma, ailedeki roller ve bir meslekteki davramis kaliplarinin
incelenebilmesi icin ilgili faktorlerin bakis acilarinin bilinmesinin gerekliligi gibi.176

Ayrica simgesel etkilesimcilere gore eylem, sadece ¢evre ile olan etkilesimden ortaya

0 S ATTERY, a.g.e., s:376.

1A g.e., 5:378.

2 MERTER ve TALAS, a.g.e., s:105.
1 A g.e., 5:106.

74 WALLACE ve WOLF, a.g.e., s:83

" BAHAR, a.g.e., 5:44.

176 Ag.e., s:44.
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cikmaz. Insan kendi cevresi hakkinda diisiinme, yorum yapma, eylemlerini segme ve

degistirme, eylemden vazge¢me yetenegine sahiptir. **’

Berger ve Lukman’ a gore en basit ve siradan bilgilerimiz bile her giin igine
girdigimiz ve devam ettirdigimiz toplumsal etkilesim iginde olusurlar. Insanlar
etkilesime girdiginde bunu belirli bir gerceklik algis1 i¢inde yaparlar. Bu gergeklik
algisi, kendine has tasa ve varsayimlara sahip oldugu icin insanlar olgulara hep bir

acidan bakarlar, degisik acidan olgulara bakmazlar.'"®

Mead ise sosyal diizen ve zihnin insanlarin birbirleri ve g¢evrelerine uyum
saglamasinin sonucu olarak ortaya c¢iktigini tespit etmistir. Ona gore tiim davranislar
gizemli veya rasgele degildir. Davranis ¢evre ile basa ¢ikmaya ugrasan insan ya da

organizmalar tarafindan gerceklestirilen siibjektif veya objektif bir olgudur.'™

Catismact yaklasima gore toplum esitsizliklerden meydana gelmistir. Toplumsal
yap1 bazilarina gore sosyal, ekonomik ve politik yonde yarar saglarken, bazilarini da bu

faydadan yoksun birakmaktadir.*®

Marx agisindan, ekonomi toplumu sekillendirmektedir. Sosyal kurumlar
kapitalistlerin toplum {istiindeki hakim pozisyonlarmin siirekliligini saglamaktadir.
Sosyal kurumlar kapitalistlerin zenginliklerini yasal olarak korumakta ve aile
araciligiyla zenginlikler bir kusaktan bir kusaga aktarilmaktadir."®! Coser’in catisma
teorisinin temel Ozelligi ise catismanin, genelde ne toplumsal olarak bdliicii ne de

degisim kaynag olabilecegini gdstermesidir.'®

Habermas’in toplumun isleyisi hakkindaki temel fikri su sekildedir: Toplum,
iletisim eylemi rolii ile isler ve gelisir; bu siire¢ aktorlerin yasama diinyalar1 tarafindan
¢evrelenmis ve yapilanmustir.'®*Ele alinan kuramlarin topluma ve toplumsal yapiya olan

yaklagimlar1 bu sekildedir.

7 Mutalipu YIKEBALI ,”Sembolik Etkilesimcilik Ve Cagdas Sosyal Teori: Topluma Yeni Bakislar,
Doktora Tezi, Istanbul, 2018, s:79.

1 MERTER ve TALAS, a.g.e., s:136.

' YiKEBALI, a.g.e., 5:34.

%0 BAHAR, a.g.e. , 5:43.

81 BAHAR, a.g.e., 5:83.

82 WALLACE VE WOLF, a.g.e., s:197.

183 A g.e., 5:249.
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Toplumsal yapiy1 olusturan unsurlar i¢inde aile ele alinacak olursa oncelikle; aile
toplumsal sitemi olusturan en temel iinitedir ve toplumun yapitasi olarak tanimlanir. 184
Yapisalciligin perspektifinden aile, toplumsal yapmin bir pargasit olarak toplumun

siirekliligini saglamak iizere islev gosteren bir kurumdur'®

ve bu sistem, islev ve
islevler arasindaki koordinasyona bagli olarak isler. Aile fertlerinden herhangi birinin
gorevini yerine getirmemesi sistemi isleyisini en basitinden zor durumda birakip
bozabilir. Bu sebeplerden otiirli herbir fertin roliinli yerine getirmesi ailevi istikrar igin
son derece 6nemlidir. Islevlerin yerine getirilmesine ve koordinasyonun derecesine gére

ailevi baglar giiglenir ve ortaya kendi islevlerini yerine getiren saglikl bir yap1 ¢ikar.*®®

Bu diisiinceyi benimseyenler aileyi, insan viicudunun bir pargasi gibi isleyen bir
kurum olarak goriirler; aileyi toplumun beden sagligini devam ettiren yasamsal bir
organ olarak degerlendirirler. Aile, kendi tiyeleri i¢in gida, barinak ve duygusal korunak
olma islevi goriir. Ailenin bu islevleri bir taraftan niifusun yeniden olusmasin1 neden
olurken diger bir yonden ve ¢ocuklarin birincil sosyallesmesini saglar. Yani aile, sosyal

istikrara ve uyumlu bir toplumun yaratilmasina énemli katkida bulunur.'®’

Toplumsal hayati olusturan ekonomi, siyaset, egitim,din gibi kurumlar ve bu
kurumlara bagli olarak yapilan davranis sekillerinin kiiclik Olgekli temsilleri aile
yasantisinda gerceklesir. Toplumsal yasamin istikrarli bir bicimde devamlilig1 i¢in

gerekli olan degerler ve kurallar, benzer sekilde aile hayati icerisinde dgrenilir.

188 Ajlenin ekonomik, dini, egitsel, siyasal ve bos zamansal islevleri vardir.*® Bu
islevlerinin yaninda ailenin genel toplumsal fonksiyonlar1 da vardir. Genel itibariyle bu
fonksiyon toplumu kontrol ve onu yeniden iiretme olarak Szetlenebilir." Ailenin birgok

fonksiyonundan biri de sugun Onlenmesi fonksiyonudur. Dagilmis, kopuk ve i¢

184 Erding YAZICI, ©* Post Modern Doénemde Isci Ailesi’’, VI. Ulusal Sempozyumlar Degisen Diinyada
Aile’’, 19-20 Nisan 2013, Bilsam, Malatya, 2013, s:117.

8 YILDIRIM, ag.e., s:38.

186 ALg.e., 5:39.

187 Ken BROWNE, Sosyolojiye Giris, (Cev: ibrahim Kaya), Say Yaynlari, istanbul, 2015, 5:93.

%8 YILDIRIM, a.g.e., s:83.

18 Mustafa AYDIN, Kurumlar Sosyolojisi; Kurumlara Baslangi¢c Cercevesinde Bir Calisma,
Acilimkitap PinarYayincilik, istanbul, 2015, s:54.

190 A g.e., 5:55.
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biitlinliigii olmayan bir ailede ¢ocuk yalniz ve sahipsiz kalir. Bu durum, onu disarida

kontrol edilemeyecek arayislara sevk eder.'*

Parsons’ 1n goriisiine gore de ailenin basli basina iki iglevi vardir. Bunlardan ilki
birincil toplumsallasma ve kisiligin dengelenmesidir. Birincil toplumsallagma,
cocuklarin, i¢inde dogmus olduklar1 toplumun kiiltiirel normlarini1 6grendikleri siiregtir.
Bu, ¢ocuklugun ilk zamanlarinda gerceklestiginden, aile insan kisiliginin gelisimi i¢in
en 6nemli arenadir. Kisiligin istikrar kazanmasi, erigkin aile liyelerine duygusal olarak

yardimei olmada ailenin oynadigi role génderme yapar.'*?

Aileye ait tiim parcalar, birbirine gegmis ve bagl bir sistemler biitiinii seklinde
caligmaktadir. Bunun igerisinde olan iliskiler ve roller, gii¢ dagilim1 ve iletisim sekilleri,
bu sistemin dengesini olusturmaktadir. Uyusturucu madde kullanimi ise bu sistemin

dengesini bozmaktadir.'*®

Anne, baba, yakin arkadaslar, okul, is diinyast1 ve medya gibi aktorler,
toplumsallagsmada etkin rol oynamaktadir. Anne ve baba, 6zellikle bireyin ilk yillarinda
toplumsal hayatla ilgili bilgi, disiince, duygu, alg1 ve davranis kaliplarin1 aktaran temel

aktorler olmalar dolayisiyla bireyin toplumsallasmasinda son derece énemlidir."*

Cocuklar, anne babalarinin, yasadiklar1 mahalle ya da topluluk icindeki oteki
kisilerin ayirt edici 6zelligi olan davranis bigimlerini kaparlar.195 Aile liyelerinin madde
kullanmaya karsi tutumlari, kisinin madde kullanip kullanmamaya yonelik
davraniglarinin belirlenmesinde en 6nemli etkenlerden biridir. Bu etkenler; ebebeynlerin
bir takim sorunlarla karsilastiklarinda bu sorunlarla basa ¢ikabilme yontemleri ile ¢esitli
ilaglar1 kullanmaya yonelik aliskanliklari olup, kisi de bazi1 sorunlarla karsi karsiya

geldigi zaman anne ve babanin bu sekilde basa ¢ikma yontemlerini baz alabilmektedir.

Ekolojik perspektifin merkezinde insan ve cevre iligkileri vardir. Bu iligkilerin

olusmasindaki temel varsayimlar su sekildedir:

1)Organizma ve sosyal bir varlik bir varlik olarak insan kendi ¢evresiyle etkilesim

icindedir.

191 Tiilin Giingen ICLI, Tiirkiye’de Suclular, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Yayni,
Ankara, 1993, s:123.

92 GIDDENS, a.g.e., 5:279.

1 YILMAZ, a.g.e., 5:95.

¥ BAHAR, a.g.e., 5:125.

1% GIDDENS, a.g.e., 5:205.
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2)insan yasamimin kalitesi ve ¢evrenin kalitesi, karsilikli olarak birbirlerine etki
eder. Ekolojik perspektif, aileyi ¢evresel degisimlere uyum saglayan ve kendini yeniden

orgiitleyen bir kiime olarak tanimlar.™

Bu duruma iilkemiz agisindan bakacak olursak; Tiirkiye’de ailenin islevlerini
etkileyen en dnemli 6gelerden biri ¢evredir. Kirsal alanlardaki aile, babanin egemenligi,
akrabalarla iliskiler gibi konularda geleneksel islevlerini siirdiiriirken, 6rnegin

gecekondu bolgelerinde aile, gocuklar i¢in yiiksek beklentilerin kaynagi olmaktadir.™’

Simgesel etkilesimciligin temel varsayimlarina deginilecek olursa; bunlardan ilki;
insan, hayati ona verdigi anlamlar ¢ercevesinde algilar. Ikincisi ise; anlamlar, karsilikli
iliskiler stirecinde olusur. Bu varsayimlar agisindan diger toplumsal kiimeler gibi aile de
bilgi, inang, tutum, deger ve rollerden olusan simgesel iletisimin belirledigi bir
etkilesim odagidan baska bir sey degildir.'*® Ozellikle aile igi iliskilerde anne-baba,
ebeveyn-gocuklar ve kardesler arasi iliskileri anlamak i¢in bu kurama basvurmak

faydali olacaktir.*

Geng insanlar, aileler ve topluluklar tarafindan yetistirilirler ve eger aileler ve
topluluklar genglerin neyin dogru neyin yanlis oldugunu gérmelerini saglamada onlara
kilavuz olmazlarsa, gencler uyumdan ziyade sapkinlhigi ve sucu segeceklerdir. Bu
gengler, anti-sosyal varliklar olmakta ve akran gruplarinda veya icinde yasadiklari

toplulukta neyin yasaya uygun olup olmadigi onlarm umurlarinda olmamaktadir.”®

Geng bireylerin dogru diizgiin seylerle mesgul olmalar1 ve gorevlerini olmasi
gerektigi sekilde saglikli olarak yerine getirebilmeleri i¢in gerek sorunlariyla alakadar
olan gerekse kendilerine 6rnek teskil eden gii¢lii ailelere ihtiya¢ vardir. Geng bireylerin
gelisim  asamasinda  ailelerin  miikemmeliyetgi  bir  yaklagimla genglerden
yeteneklerinden fazla seyler beklemesi, ilgisiz aileler olup ¢ocuklarin sosyal ¢evresi ve
talepleri hakkinda duyarsiz olmasi genglerin gelisim siireclerini olumsuz etkilemektedir.

Aileler ¢ocugu icin onu eve baglayabilecek argiimanlar gelistirmeli ve genglerin

% YILDIRIM, a.g.e., 5:36

9 Emre KONGAR, 21.Yiizyilda Tiirkiye; 2000’li Yillarda Tiirkiye’nin Toplumsal Yapis1 , Remzi
Kitapevi, Istanbul, 2011, s:599.

1% YILDIRIM, a.g.e., s:43.

19 A gee., 5:49.

200 BROWNE, a.g.e., 5:265.
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taleplerini dikkate almalidir. Cocuklarin ¢cok baskilanmasi kendilerini gizlemelerine ve

asil kimliklerinin gizlenmesine neden olur.®*

Sevgi ilk olarak ailede Ogrenilerek olusan bir duygudur. Sevginin aktorleri de
anne ve babadir. Bundan dolay1 anne ve babanin ¢ocuklarina zaman ayirmasi ve onlarla

birlikte cesitli faaliyetlerde bulunmasi gerekir.202

Madde kullanim1 olan bireylerin anne-babalarinin, ¢ocuklarinin gelisim evresinde
olumsuz tutum ve yaklagimlarda bulunuldugu, ailede iletisim sorunlarmnin yasandigi,
anne-baba rolii yerine getirirken zorlandiklar1 ifade edilmektedir. Aile iliskilerinde
dogru davramislarin  yapilmamasi durumunda, kisinin 0zgiiven ve bagimsizlik
duygusunun gelisiminde sorunlar ¢ikmaktadir. Bu sorunlar, ailenin yeni ferdinde uzun
yillar devam edecek uyum ve davranis bozukluklaria yol agabilmektedir. S6z konusu
bu yerlerdeki noksanliklar farkli egilimlerin etkisiyle bireyde madde kullanimi gibi

baska deneyimlere yonelme ihtiyaci dogurabilmektedir.?%®

Aslma bakilirsa, uyusturucu sahnesi ¢ok daha genel bir kitle olgusunun, yani
varolugsal, ihtiyaclarimizin engellenmesinden kaynaklanan ve sonu¢ olarak
endistrilesmis toplumlarda evrensel bir olguya doniisen anlamsizlik duygusunun bir
yanidir. 204 Anlamsizlik duygusunun sebebi, en basit haliyle insanlarin hayatlarini
saglayip siirdiirecek ¢ok seyin bulunmasina ragmen, ugruna yasayacaklari bir seyin
olmamasidir.® Bununla, diinya capinda kendilerine “’no future’ (geleceksiz) kusak
adin1 veren gengleri diislinliyorum. Elbette sigindiklari sey sadece bir sigara degil,
uyusturucular.206 Genglik donemi gerek biyolojik gerekse psikolojik acidan degisimlerin
oldugu bir donemdir. Bu siirecte kimlik olusmakta ve sosyal roller netlesmektedir. Bu
donemde karsilasiln zorluklar, yetersizlikler ve aileye karst yabancilagsma, geng

bireylerin kendi iclerine donmesine neden olmakta, bu da i¢ diinyasindaki daralmalar

21 GENC, a.g.m., 5:283.

22 YILDIRIM, a.g.e., 5:140.

203 Cagnur Yilmaz CUBUK,

”Madde Kullanimi Deneyimi Yasamis Kisilerde Benlik Saygis1 Ve Baglanma Stilleri

Arasmdaki Iliskilerin Incelenmesi”, Yiiksek Lisans Tezi egitim Bilimleri Enstitiisii, [zmir, 2011, s:152.
204 \ictor E. FRANKL, insanin Anlam Arayisi, (Cev.: Seleuk Budak Okuyan), Us Yayincilik, istanbul,
20009, s:152.

205 A g.e., 5:152.

206 A g.e., 5:152.
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sebebiyle disariya itilebilmektedir.”" Ozelliklerde genglerde goriilen bu anlamsizlik
duygusu onlarin hayat1 algilayisina yonelik bazi yanliglar1 yapmasina sebep olmakta ve

maddeye yonelerek bu sorunlari asabilecegi diisiincesine itmektedir.

Yiizyillardir saglikli denebilecek yapiya sahip olan aile kurumu son zamanlarda
onemli derecede ¢oziilme gostermektedir. Modernite karsisindaki tiim toplumlar gibi
icinde bulundugumuz toplumda kismi yapay ve zorlamali bir degisim gegirirken aile
bundan da kendine diisen payini almaktadir. Giliniimiizde aile yapimiz, bolgesel
dagilimlari, vb. bakimdan biitiinliikk gostermemektedir. Aile adeta ¢oziilen bir gegis

dénemi ailesi niteligi gostermektedir.?®®

Gelecekte ailenin  kalkacagina iliskin  goriisler genelde Marksizm’e
dayanmaktadir. Mesela Engels agisindan aile, iiretim iligkilerine bagli olarak ortaya

¢cikmis, 6zel miilkiyeti mesrulastirip siireklilik kazandiran bir {ist yap1 kurumudur. 209

Baz1 bilim insanlar1 ailenin tarihsel gelisimiyle topyekiin toplumlarin tarihi
gelisimini  0zdeslestirmek istemislerdir. Buna gore toplumsal gelisme bir ailesel
gelismeden ibarettir. Siiphesiz bu gorlis dogru degildir. Aile de sonug itibariyle sosyal
bir olgudur, toplumdaki genel degisme aileye yansir. Bunun i¢inde toplumun genel
degisme yasalarinmi tespit edilip bunlarin ailede ne dereceye kadar etkili oldugunun
arastirilmas1 daha saglikli bir yoldur. Buna gore mesela farklilasma ve islevlerde
ayrisma genel toplumsal bir yasa olarak goriiliiyor. Ailede buna uygun olarak g¢ok
islevlilikten daha az islevlilige dogru bir gelisme gosteriyor. Yine bu egilime gore aile
homojen formel yapilardan (mesela genis aileden) cekirdek aile haline gelerek
kiigiilmiis ve hatta ¢ozlilme belirtileri gdzlenmeye baslamistir. Giinlimiizde ¢oziilen,
parg¢alanmis ve tamamlanmamuis aile olgular1 da bunun delilidir.?*°

Tiirkiye, ti¢ aile formunu (geleneksel, modern, post-modern) i¢ ige yasayan bir

toplumsal gériiniime sahiptir.?*!

Tiirkiye’ deki aile kurumuna bakildiginda ailenin giderek ¢ekirdeklestigi, diger bir

deyisle aile biiyiikliigiinde kiigiilmenin oldugu goriilmektedir. Evlenme yasinda biiyiime

27 frfan BASKURT, “Genglik, Madde Bagimliligi Ve Korunma Yollari (Psiko- Sosyal Bir Yaklagim)”,
L.U. Ilahiyat Dergisi, Say1:8, 2003, s:94.

2% AYDIN, a.g.e. , 5:56.

209 A g.e., 5:50.

210 AYDIN, a.g.e., s:509.

21 YAZICI, ag.e., s:117.
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ve cocuk sayisinda azalmalar olmustur’®?? Arastirmada da anket uygulamasina katilan

kisilerin aile yapilarinin da genel olarak ¢ekirdek aileden olustugu sonucu ¢ikmustir.

Parsons aile kurumunun degisimini Spencer’ in farklilagma kavramindan ilham
alarak aciklar. iktisadi farklilasma aileyi kiigiilterek bir iiretim bigimi olmaktan
cikarmustir. Aile, egitim gorevini degistirmis ve diger kurumlarla paylasmistir. Ornegin,
sosyal hizmetler, okullar, arkadas gruplari, hastaneler, bos vakit gruplari, kitle iletisim
araglar1 bugilin ge¢miste ailenin kismen veya tamamen karsilagtigt gorevleri yerine

getirmektedir.”*?

Ailenin zamanla fonksiyonlar1 farkli kurumlarca paylasiimistir. Ornek verilecek
olursa; ekonomik {iretim aileden ayrilmis, otorite ise siyasi erk olarak ailenin kapsami
disinda belirginlesmis ve din yoniinden de temsili din gorevlilerine ge¢mistir. Sonug
itibariyle aile neslin devamini ve eslerin psikolojik tatminini saglayan bir kuruma

doéniismiistiir.”**

Modern toplumlarda bireysellesme durumu artmakla birlikte kentlesmenin aile
baglarin1 zayiflatmasi, birey iizerindeki sosyal kontroliin azalmasi ve deger yargilarinin
degismesi gibi hususlar da bireysellesmeye katki saglamistir.”®> Modernlesmeye paralel
olarak aile kurumu, akrabalardan daha ¢ok izole olmaya baglamistir. Ayrica ge¢misteki
bir¢ok islevinine bakildiginda da bunlar1 kaybettigi gdzlenmektedir. Aile, daha ziyade

toplumsallasma ve bireyin kisiliginin gelisiminden sorumlu hale gelmistir.?*®

Iste bu cerceveden bakildiginda, biitiin bunlar standart, modern ailenin sinirli
zamanlar icerisinde mesai harcayan anneye ve babaya sahip oldugu, bu smirli zamanlar
icerisinde cocuklarin okullarda, kreslerde, giindiiz bakimevlerinde bakiminin yapildigi,
ailenin simurlt zamanlarinda hafta sonlar1 ve aksamlar1 bir araya gelebildikleri, bu
baglamda iliski kurabildikleri bir aile diizeni ve karmasik bir aile diizenine siiratle gegis

.. 217
s0z konusudur.

22 GUCLU, a.g.e., 5:59.

B Ag.e., 5:55.

214 AYDIN, a.g.e., s:53.

215 AYDIN, a.g.e., 5:256.

26 BOZKURT, a.g.e., 5:278.
2TYAZICI, a.g.e., 5:122.
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Modern ailede kadin ve erkegin rolleri keskin bi¢cimde ayrismistir. Erkek evi
gecindirmeyi, kadin da ev islerini ve ¢ocuk bakimini iistlenir. Bu nedenle, anne ve baba

arasinda kiiltiirel kiiltiirel farkliliklar olmasi olaganlasmlstlr.218

Babalik roliiniin, ev i¢i iligskilerde daha da arttig1 modern toplumlarinda artik baba
ilgi ve sevgisi daha fazla 6nem kazanmaktadir. Egitim, ekonomi ve ailenin bigimi baba
roliinii farkhilagtirmaktadir.”*® Post-modern ailede kadin ve erkegin rolleri keskin
bicimde ayrismamustir. Kadinin eve para getirdigi, erkegin ise ev isleri ile ¢ocuklarin

O Aile iiyeleri

bakimini istlendigi ailelerin sayisinda artis gdzlemlenmektedir.?
arasindaki iligkilerin niteligi ve sekli, cocuklarin ve gencglerin madde kullanmaya
yonelip yonelmemesinde biiyiik rol 0ynamaktad1r.221 Ebebeynlerin, ¢ocuklarinin
problemleriyle zamaninda ilgilenerek, onlarin yasadigi problemlerin ¢6ziimiinii baska
yerlerde aramalarima engel olmalari ve kendileri de uyusturucu maddelerden uzak
durarak, c¢ocuklarin madde kullanmaya tesvik edici davraniglarda bulunmamalari

gerekmektedir.???

Aile yasaminin duygusal yoniiniin idare edilmesinin genel sorumlulugu da hala
kadinlardadir. Bu, ¢ocuk bakiminin duygusal taraflarin1 kapsamaktadir; 6rnegin ¢cocugu
dinlemek, onunla konusmak, onu anlamak ve desteklemek ki bu yetiskin ¢ocuklar i¢in
de boyledir. 228 Zaman icerisinde kadmlarin is hayatina girmesi ve hayata bakis
acilarindaki degismelere bagl olarak i¢inde olduklari rollere doniik degisimler kadinin

aile i¢cindeki konumu ve birbirleriyle iliskisini farkli bir boyuta tagimistir

Toplumsal yasantida cinsel rollerin olusumu ve cinsiyete dayali iliskilerin yeniden
iiretilmesinde isleyen mekanizmalar dogal degil, kiiltiireldir. Bu yilizden feminist
sosyoloji biyolojik alandaki cinselligi bir kenara birakarak asil iiretim alan1 olan

kiiltiirel-toplumsal alana odaklanmak zorundadir.?*

Kadinlar, bugiin, yagsamlarinin uzun yillarimi ¢ocuk dogurmaya ve yetistirmeye
adamakta daha az istekli davranmakta ve pek ¢ogu kendi kariyerlerini gelistirme arzusu

tasimaktadir. Bu, pek ¢ok kadinin evlilikten 6nce, kariyer yapmak, 6grenci yillarindaki

28 YILDIRIM, a.g.e., 5:170.

29 A g.e., 5:140.

20 A g.e., 5:171.

21 YILMAZ, a.g.e., 5:95.

222 A g.e., 5:96.

22 BROWNE, a.g.e., 5:119.

2 MERTER ve TALAS, a.g.e., 5:124.
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bor¢larii 6demek, ev almak igin birikim yapmak istekleri yoniindedir. Bu nedenle daha
az sayida c¢ocuk sahibi oluyorlar ve bunu da daha eski donemlerdekine nazaran,

yasamlarinin daha ge¢ bir doneminde gerc;eklestiriyorlar.225

Onemli olan sey sudur ki aileler, biiyiikliikleri ve bicimleri ne olursa olsun,
cocuklarina istikrarli bir ¢evre, ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda aska ve ictenlige baglh
iyi iligkiler ve stressiz bir yasam bi¢imi sunmak durumundadirlar. Stresli yasam
bicimleri, diigmanlik ve hiddet, yoksulluk, hastalik, ev i¢i siddeti, kotii barinak kosullari

ve madde bagimlilig: gibi sebeplerden kaynaklanmaktadir.?®

Ailenin sosyo-ekonomik durumu Dbireyin egitim kurumundan yararlanip
yararlanmayacagi, yararlanacaksa bu egitimin nitelik ve niceliginin ne olacagi ve hangi
meslegi sececegi gibi egitim kurumuyla ilgili pek ¢ok konuda belirleyici
olabilmektedir.?’

Goriildugi tizere aile, kisilerin hayatinin sekillenmesinde temel ve en onemli
faktorlerdendir. Madde kullanimina yonelik olumlu-olumsuz bakis agisinin olugsmasinda
aile 6nemli bir yere sahiptir. Aile yapisi, aile bireylerinin birbirleriyle iliskisi, sosyo-
ekonomik olarak konumu gibi unsurlar madde kullanmak i¢in kisinin bu yonde yanlis

bir se¢cimi yapmasina engel teskil edebilmektedir.

Toplumsal yapiy1 olusturan sistemler ig¢inde egitim konusuna da deginilecek
olursa: egitim, kiiltiiriin nesilden nesile gegmesini saglayan, insana bir diinya gorisii,
sosyal cevreye, topluma bakis acisi kazandiran, insanin yeteneklerini gelistiren,
ekonomiye nitelikli insan giiciinii yetistirmede olduk¢a 6nemli olan toplumsal bir

kurumdur.?%

Bauman’ a gore egitim faaliyeti, oncelikli olarak gilindelik yasami siirdiirme
yetenegi, farkli bakis agilartyla uyum iginde olma, dogru ve giivenilir otoritelerin
yoklugunda, gelistirmek anlamina gelmelidir; farkliliga hosgorii ve farkli olma hakkina
saygl gOsterme arzusunu teskil etmelidir. Egitim, “elestiri ve Ozelestiri becerilerini”
giiclendirmeli, kisinin yaptig1 secimlerin ve bu secimlerin yol actigi sonuglarin

sorumlulugunu tistlenmesinin gerektirdigi cesareti agiga ¢ikarmalidir. Bauman, egitimle

225 BROWNE, a.g.e., 5:108.
226 A g.e., 5:157.

2T GUCLU, a.g.e., 5:50.

28 GUCLU, a.g.e., 5:223.
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birlikte bireyin, hayatin getirdigi endiselere karsin direnme yetenegi kazanabilecegini ve
bireyin elde ettigi sorumluluk ve sorgulama yetenegiyle hayattaki olaylar1 piyasaya

bagimli kalmadan déniistiirebilme giiciinii elde edebilecegini belirtir??’

Egitim, toplumsal gelismeyi saglar, yenilikleri olanakli kilar ve insanlarin ussal

. . o . o e s . - 2
bir ¢er¢eve temelinde 6zgiirce diistinmelerini saglar. 30

Fonksiyonalist yaklagima gore egitim toplumsal sistemin bir parcasidir. Parsons’ a
gore egitim kurumlari toplumsal yapmin bir parcasidir. Ayni insan viicudundaki
organlar nasil birbiri ile uyum i¢inde ¢alistyorsa, okullarda diger toplumsal kurumlarla
benzer bir uyum icindedir. Islevselcilik yoniinden egitim, hem acik hem gizli

fonksiyonlara sahiptir. Egitimin temel islevi bilgiyi aktarmaktir.”®*

Durkheim’ a gore egitim toplumun bir fonksiyonudur. Toplum tipine gore
farklilasan egitim, yetigkin insanlarin geng bireylere etkisi; ¢ocuklarin belli bir seviyede

ve toplumun istedigi sekilde bedensel, etik ve zihinsel diizeye cikarmaktir.?*?

Egitim, toplumsallagsma araciligryla bireyin toplumsal norm ve kurallara uymasini
saglamaktadir. Birey bu sekilde davranislarinin sinirlarini ve davranislarinin bireysel ve

toplumsal sonuglarini hesaba katmay1 6grenir.”®

Insanin varolmasindan bu yana her zaman biiyiik bir éneme sahip olan egitim,
bilgi ve becerilerin nesilden nesile aktarilmasi ve kiside istendik davranislarin
yaratilmasi olarak degerlendirilebilir. Baska bir deyisle, egitim bir tiir sosyallesme
siirecidir. Ayn1 zamanda toplumsal tabakalagmayi etkileyen bir aragtir; toplumda

esitsizlikleri artirabildigi gibi azaltabilir de.?*

Mesela Weber’ e gbre egitimin insanin
varolusundan beri genel olarak iki tiirlii hedefi olmustur. Kisiye insaniistii 6zellikler
kazandirmak ve belli alanlarda uzmanlik egitimi vermek gibi. Birincisi karizmatik
yapiya, ikincisi rasyonel tipe karsihiktir. ikisinin arasinda ister diinyevi, ister dini

nitelikte olsun bir yasama bi¢imi 6gretmeye yonelik diger biitiin tipler yer alir.?®

229 Zygmunt BAUMAN, Etigin Tiiketiciler Diinyasinda Bir Sans1 Var mi?, (Cev:Funda Coban ve inci
Katirci), De Ki Yayinlar1, Ankara, 2010, s:260.

20 GIDDENS, a.g.e., 5.762.

2L GUCLU, a.gee., 5:234.

232 Emile DURKHEIM, Toplumsal is Béliimii, (Cev: Ozer Ozankaya), Cem Yayimevi, Istanbul, 2016,
S:55.

>3 BAHAR, a.g.e., 5:293.

2 BOZKURT, a.g.e., 5.290.

% Max WEBER, Sosyoloji Yazilari, (Cev: Taha Parla), Hiirriyet Vakfi Yayinlari, istanbul, 1986, s:355.
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Egitimin kullanisli ve islevsel siiflandirmasi, grup, kurum, norm vb. gibi farkl
alanlarda kullanilan ve temel islevlere gore yapilan siniflamadir. Kurumlarin i¢ ice
oldugu ve bir baska kurumun fonsiyonlarinin bir kismini yiiriittiigii ilkesi goz Oniine
getirilirse her temel kurumun az-¢ok bir egitim fonkssyonunun oldugusdylenebilir.
Buna gore de egitim, ailesel, ekonomik, dini, siyasal ve bos vakitleri degerlendirme

islevine sahiptir.236

Ivan Illich’e gore bugiin modern egitimin agik¢a goriinen program ve islevlerinin
gerisinde gizli program ve islevleri vardir. Bu gizli islevlerinin en 6nemli yonii insanlari
tiketim siirecine uyarlamaktir ve hatta bu agidan bakildiginda egitimin kendisi bir
tiiketim bicimidir.?%

Egitimin en 6nemli sonuglarindan biri, insanlarin yagsam firsatlar1 tizerinde yaptigi
etkidir. Bu firsatlar, 6rnegin giivenli ve yiiksek iicretli is, yeterli barinma ve saglik gibi
arzu edilebilir olarak tanimlanan seyleri elde edebilme firsatlaridir. Bu durum ayni

zamanda, yoksulluk ve issizlik gibi istenmeyen durumlardan sakinabilmek anlamina da

gelir.?®

Aile ile baslayan sosyallesme siireci okulda devam eder. Ozellikle ilkokula
baslayan g¢ocuklar icin, ayn1 zamanda, kat1 toplumsal kurallarin 6gretildigi yerdir.
Cocuk okulda kendini kontrol etmeyi, dakik olmay1 ve rekabet etmeyi 6grenir.239 Aile
ve okul arasindaki iligkiler igtenlik ve samimiyet ¢ercevesinde sekillenmelidir. Okul
toplumun kendisine verdigi degerin sonucu olarak giivenilen bir kurum olmalidir.
Cocuklarin gelisimini ve basarisini saglamak i¢in okul ve aile birbirini 6nemsemeli ve

deger vermelidir.?*

Okullar ailede temelleri atilan egitimin, belli bir plan ve program
dahilinde gergeklestirilmesini saglayan, ¢ocugun cok yonlii olarak gelisimine katki
saglayan Onemli kurumlardir.?* Okul ikincil sosyallesme i¢in Onemli bir vasitadir;

ailede saglanan birincil sosyallesmenin devamini saglar.?*? Okullar ailede temelleri

26 AYDIN, a.g.e., 5:234.

2% Ivan ILLICH, Tiiketim Kaoleligi, (Cev: Mesut Karasahan), Pmar Yayinlari, Istanbul, 1990, s:12.
2% BROWNE, a.g.e., 5:168.

29 BOZKURT, a.g.e., 5:128.

20 Servet ATIK, ¢’ Aile Katilimimin Saglanmasinda Okula Giivenin Yeri ve Onemi’’, ¢’ VI. Ulusal
Sempozyumlar Degisen Diinyada Aile’’, 19-20 Nisan 2013, Bilsam, Malatya, 2013, s:456.

21 A g.m., 5:458.

22 BROWNE, a.g.e., 5:166.
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atilan egitimin, belli bir plan ve program dahilinde gerceklestirilmesini saglayan,

cocugun ¢ok yonlii olarak gelisimine katki saglayan 6nemli kurumlardir.**

Yapisal-fonksiyonel teorinin kurucusu olan Parsons’ a gore okullar, toplumsal
sistemin bir pargasidir. Tipki insan viicudundaki organlar nasil birbiri ile uyum iginde

¢alistyorsa, okullar da diger toplumsal kurumlarla benzer bir uyum igindedir.***

Ailenin biiytikligl ve gelir durumu, ¢ocugun ailedeki dogum siras1 gibi etkenler
okul basarisiyla yakindan ilgilidir. Bu konuda ¢alisan sosyologlar pek ¢ok &grencinin
yaklasik olarak ebeveynlerinin egitim miktar1 kadar egitim aldiklarin1 ortaya
koymaktadir. Iyi egitimli ailelerin ¢cocuklari, daha az egitimli ailelerin ¢ocuklarma gore

egitim ve ise ulasmakla ilgili daha biiyiik bir istege sahip olmaktadir.?*

Arastirmamizda ortaya sonuglar da bu bakis agisin1 dogrulamaktadir. Arastirmaya
katilan kisilerin egitim seviyeleri ile anne-babalarin egitim seviyeleri arasinda paralellik
oldugu sonucu ¢ikmistir. Ekonomik anlamdaki yetersizlik aragtirmaya katilan kisileri is
hayatina yonlendirmis ve egitim seviyesi diisiik seviyede kalmistir. Genel olarak ilkokul
ve ortadgretim mezunu olarak egitimlerini tamamlamiglardir. Egitim seviyelerine bagh

olarak maddeye yonelimde artig ve azalma gostermektedir.

Toplumsal sistemi olusturan diger bir kurum ekonomidir. Ekonomi, her toplumda

insanlarin kimliklerini, yasama ve c¢alisma bigimlerini derinden etkileyen bir kurumdur.
246

Ekonomik anlamda belirli bir konumda olma kisinin yasayis sekline yon
cizecektir. Su¢ agisindan bu duruma bakilirsa; zenginlik ve gelir agisindan biiyilik
esitsizliklerin oldugu bir toplumda, su¢ diizeyinin digerlerine oranla daha koti

kosullarda yasayanlarda daha yiiksek olacag1 beklenen bir durumdur.**’

Ekonominin ailesel boyuttaki isleyisine deginilecek olursa; ailenin ekonomik

seviyesi, ailenin tliketim yonelimlerini ve yasam kalitesini etkiler. Gelir diizeyindeki

23 ATIK, a.g.m., s:454.

4 BOZKURT, a.g.e., 5:291.
5 GUCLU, a.g.e., 5:50.

26 BOZKURT, a.g.e., s:311.
" BROWNE, a.g.e., 5:247.
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azalmayla yasam Kkalitesi diistmekte, ailenin biiylkligi ve aile {yelerinin

kompozisyonuna bagli olarak harcamalarin yonii de degismektedir.248

Suga bulagmis ¢ocuklarin aile yapisi incelendiginde ailesinde issizlik, yoksulluk,
annenin disarida ¢calismasi ya da ayni nedenlerle cocugun sokakta caligsmasi gibi yetersiz

ekonomik durumlarin s6z konusu oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin ve gencg bireylerin egitimi ailenin ge¢im anlayisiyla baglantili bir
durumdur. Egitime duyulan ihtiyact; isin gereksinimleri, iilkenin teknik seviyesi, ailenin
egitim yonelimleri ve ailenin sekli belirler. Egitimin gerceklesmesinde iginde oldugu

tabakani da etkisi bulunmaktadir.?*°

Catisma teorisine gore ,egitim olanaklarina sahip olan kisiler daha {ist mevkilere
gelirken, bu olanaklardan mahrum kalanlar kotii sartlarda daha diisiik {icretlerle

calismak zorunda kalmaktadir, 2*°

Ekonomi kisinin i¢inde yasadigi toplumdaki statiisiinii belirleyen en Onemli
faktorlerden biridir. Kisinin yasamini siirdiirebilmesi ve ihtiyaclarini giderebilmesi
acisindan belli bir alanda ¢aligmas1 gerekir. Bunun iginde belli bir egitim veya mesleki
egitimden gecmis olmas1 gerekir. Is sahibi olabilmek ve ge¢imini dogru yollardan temin

edebilmek adina bunlar 6nemlidir.

Is, bireyin yasamimnin merkezinde bulunur. Is, zenginlik- yoksulluk, 6zerklik-
bagimlilik, yiliksek sosyal statiiyle diisiik sosyal statii, 6zgilivenine sahip olup olmamak
arasindaki farki yaratir. Bireyin yasam Kalitesine etki etmesinin kabul géren tek yolu
olarak is, kisisel davranisi yonlendiren ahlaki norm ve kisinin yasamini bir biitiin olarak
gordiigii, planlayip modelledigi baslica bakis acisidir. ™ Gercekten de is, bireysel
motivasyon, toplumsal birlesme ve sistemsel yonetimi bir arada tutan bag ve onlarin

karsilikli uyum ve koordinasyonlaridan sorumlu ana kurum islevi gériir. >

Alt siniftan olan fakir kesimin ve serserilerin damgalanmasi onlarin sadece fakir
olmalarindan otiirtidiir. Fakir kesimin (ekonomik anlamda alt siniftan olanlarin) suglari,

turistler gibi davranma imkanlarina hi¢bir zaman kavusamayacaklarini bilmelerine

28 GUCLU, a.g.e., s:48.

29 Mehmet Ali Sevki SEVUNDUK, ’Mesele Nasil Vaz’edilmeli Tahsil Miikellefiyeti mi?Tahsil ihtiyaci
mi1?”’, Miilkiye Mecmuasi, Say1:37, Nisan 1934, s:8-14.

20 BOZKURT, a.g.e., 5:293.

1 7ygmunt BAUMAN, Ozgiirliik, (Cev:Kiibra Eren), Ayrint1 Yaymcilik, Istanbul, 2015, $:98-99.

22 A gee., 5:102.
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karsin onlar gibi davranmak istemelerinden kaynaklanmaktadir. Refah sisteminin
kategorizelendirdigi fakir kesim, etkili bir bigimde dislanmak mecburiyetinde
birakilirlar. Bu sistem hatta yoksul kesimin tiiketim toplumu tiyeligine mani olmak i¢in
sayisiz tedbiri Ongoriir. Ekonomik olarak alt kesimde kalmis kisiler beceriksiz ve
sakincali kimseler olarak goriildiigiinden onlarin refaha ulagsmayir hak etmedikleri
diistintiliir. Bauman ag¢isindan da altsinifdan insanlara ihtiya¢ duymamak ve yoksullar

refah kaynaklarindan uzak tutmak ahlaki bir konudur.

Issizlik, sosyal bir sorundur. Bireyler icin, issizlik, yoksulluk anlamina geldigi
gibi, bir kimlik, statii ve kisisel deger kayb1 anlamina da gelmektedir. Biriken borglar,
kotii beslenmeden kaynaklanan hastalik, her giin yasanan stres ve endise, issizligin

getirdigi sonuglardir.”>*

Ekonomik yonden ve yer acisindan kisitlanmig olan is¢i smifi ergenleri,
Ozgiirliiklerini tecrilbe ve isyan etme ihtiyaglarini sadece otoritelerin gozii oniindeki

sokaklarda ve okullarda yapabilmektedirler. 2>

Currie, genglerin yetiskinlerden gelecekleri adina herhangi bir destek
almadiklarin1 ve genel olarak kendi baglarina biyidiiklerini ifade eder. Piyasadaki
tilkketim mallarinin ¢ekiciligiyle bastan c¢ikarilmis olan gencgler, hayatlarini devam
ettirebilmek i¢in isgiicii piyasasindaki imkanlarin da azaldigini goriirler. Bu durumlarda
onemli derecede goreli bir yoksullasmaya ve istedikleri hayati yasamak i¢in yasadisi

araglari kullanmaya itebilmektedir. %°

Cohen’ e gore isci smifindan gengler cete kurarak, orta smif toplumunun
kurallarini ihlal ederek mutluluk duyar. Cohen’ e gore bir alt kiiltiiriin olusumu, diizene
uyum problemi yasayan belli sayidaki insanlarin etkilesim iginde olmalari sonucu
gerceklesir.”®” Yoksulluk, evsizlik, akil hastaligi ve sug, intihar, alkolizm ve madde
bagimlilig1 oranlarindaki artig gibi sosyal sorunlar genelde yiiksek issizlik seviyesinden

kaynaklanmaktadir. 258

3 BAUMAN, a.g.e., s:32.

%4 BROWNE, a.g.e., s:374.

5 Diana GITTINS, Aile Sorgulamiyor, (Cev: Tuna Erdem), Pencere Yaymlari, istanbul, 2012, s:156.
%% GIDDENS, a.g.e., 5.410.

7 BAHAR, a.g.e., 5:91.

8 BROWNE, a.g.e., 5:245.
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Wilkinson’ 1n bakis agisindan, giinden giine derinlesen gelir dagilimi arasindaki
ucurum, sosyal uyumun saglanabildigi temelin altin1 oymakta ve bireylerin
karsilagtiklar1 risk ve sorunlarin {istesinden gelmeyi zorlastirmaktadir. % Ornegin;
Graham sigara igmenin kisisel ve maddi kaynaklar tiikenme noktasina geldiginde ortaya

¢ikan gerilimi azaltmanin bir yolu oldugunu ileri siirmektedir.”®

Yapilan arastirma agisindan ekonomi ele alinacak olursa katilimcilarin genel
olarak issizlik sorunu yasadigi bunun temelinde de gerekli egitim almadiklar1 i¢in
mesleki olarak yetersiz kaldiklari, ayrica sorunlarla bas edebilmek adina ¢ikis yolu

olarak madde kullanimina yoneldikleri goriilmiistiir.

Durkheim biz duygusunun, kolektif bilinci gii¢lii oldugu mekanik dayanismali
toplumlarda cezalandirici bir hukukun igledigini, bireysellesme ve farklilagsmanin arttigi
toplumlarda telafi edici bir hukukun agirlikli oldugunu diisiiniir. Bdylece ceza verme

bicimi degismektedir.?**

Tirkiye’de denetimli serbestlik uygulamas: bagimlilik ile miicadelede yeni bir
donemdir. Bu donemin en mithim 6zelligi, madde kullanan ve bulunduranlarin
sorusturulmast ve takibatinda bu tiir eylemlerde bulunanlar hakkinda alinan kararlarin

infazinda rehabilitasyonun hedeflenmesidir.”®?

Madde kullannm nedenlerinin geneline bakildiginda, yeniden topluma
kazandirilmasi, rehabilite edilmesi gereken en basta gelen gruplar arasinda, madde
kullanicilart gelmektedir. Bu yilizden madde ile baglantili su¢ isleme oranlarinin
azaltilmasi veya ortadan kaldirilmasinda, denetimli serbestlik hizmetine biiyiik gérev

dl'ismektedir.263

T. Parsons’ un temel sorularindan biri insanlar nasil toplumsallasma asamasina
gectiklerine dairdir.Benzer sekilde denetimli serbestlik sistemi de hiikiimlii insanlarin
yeniden toplumlagsmasina hizmet etmek veya eksik kalan toplumsallagsmalarini

tamamlamaktir.?%*

%9 GIDDENS, a.g.e., s:323.

20 GIDDENS, a.g.e., 5:321.

%1 Hijseyin BAL, a.g.e. , s:279.
%2 CUBUK, a.g.e., 5:63.

%3 A g.e., 5:64.

%4 BAL, a.g.e., 5:282.
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Denetimli serbestlik kurumunu kendisi i¢in sistem kabul edersek, onun i¢indeki
miidiirliik ve biirolari, alt-sistem olarak kabul edebiliriz. Her alt sistemde kendi i¢inde
alt-sistemlere ayrilabilir. Boylece toplum Castells’ in dedigi gibi sosyal aglar sistemi

olarak kendisini yeniden iiretir.?%

Foucault bakis agisiyla diisiintlirsek, denetimli serbestlik sistemi genel gozetimin
ve kapatmanin bir parcasidir. Bu elestirel bakis acisina karsilik denetimli serbestligin
toplumsal normlar1 bilerek ya da bilmeyerek ¢igneyenlerin tekrar topluma
kazandirilmasi siireclerinde desteklenmesinde 6nemli rol oynadigini diisiinenler vardir.
Bu goriis pozitivist, yapisalcl (sistemci),sosyal biitiinlesmeci bir yaklagim olarak kabul

edilebilir.2%

Sosyoloji agisindan bakildiginda denetimli serbestlik uygulamalari hiikiimli
insanin lehine olan her tiirlii hizmet ve yaklasimlari icerdigi i¢in telafi edici/onarici
hukuk kapsamina girmektedir. Durkheim’in isaret ettigi organik dayanismali
toplumlarda (cemiyet) goriilen onarici/telafi edici hukuk sisteminin dogasina uygundur.
Topluma kazandirilmak istenen birey bu gecis asamasinda kismen isleri yapmak ve
kurallara uymak zorunda kalir. Bdylece bu sisteme uyum gosterdigini kanitlayan birey

toplumun giivenebilecegi kisi haline gelir.?®’

Sonu¢ olarak kuramsal c¢er¢evede madde kullanimma etki eden kurumlar
yapisalcilik yaklasimiyla ele alinmustir. Ayrica diger yaklasimlarin  kurumlara

bakisindan da yararlanilmistir.

265 BAI a.g.e., 5:282.
266 A g.e., 5:280.
%7 A g.e., 5:278.
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UCUNCU BOLUM

BULGULAR
Tablo 3.1. Cinsiyet
Frekans| Ytizde(%) Gegerli Toplam
Yiizde Yiizde
Kadin 9 9,0 9,0 9,0
Erkek 91 91,0 91,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik orneklem grubunun 9’u kadmn, 91°1 erkektir. %9 kadin, %91°1

erkeklerden olusmaktadir. Orneklem grubunda erkek agirlikli dagilim goriilmektedir.

Yapilmis bir ¢aligmada ‘’madde kullaniminda cinsiyet farkliliginin 6nemli bir

boyut oldugu ve madde kullaniminin kadmlar arasinda daha az oldugu’*?®® tablodaki

sonugclarla benzerlik gostermektedir .

Sonug itibariyle Karadon’a gore de madde kullammmi ile ilgili yapilmis

calismalarda erkeklerde madde kullanim oram

fazladir.?°

kadinlardakine oranla gore daha

Tablo 3.2. Yas
Gegerli | Toplam
Frekans |Yiizde(%)| Yiizde |[Yiizde
18'den kiiciik 2 2,0 2,0 2,0
18-24 28 28,0 28,0 30,0
25-30 34 34,0 34,0 64,0
1.31 itgas ve 33 33,0 33,0 97,0
Cevapsiz 3 3,0 3,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

%% Said BODUR, Hasan HERKEN ve Fatih KARA, <’ Universite Ogrencisi Kizlarda Madde Kullanimi

fle Kisilik Ve Ruhsal Belirti Iliskisi’’, Klinik Psikiyatri, Aydin, 2012, s:40-45.

269 geren Hamurcu KARADON, “Madde Kullanan Hiikiimliilerin Ruhsal Durumlarinin incelenmesi ¢,

Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Izmir, 2012, s:55.




100 kisilik 6rneklem grubunda 25-30 yas 34 kisi %34’°lik dilimi olusturmaktadir.
Ikinci sirada 31 yas iistii 33 kisi %33,0 ile takip etmektedir. Ugiincii sirada 18-24 yas 28 kisi
%28,0’dir. Dordiincii sirada 18 yasindan kiiglikler 2 kisi ile %2,00° ik oram
olusturmaktadir.

Orneklemin yas kategorilendirilmesi 5°li kategoriye gére yapilmistir. Neuman’n
“Toplumsal Arastirma Yontemleri’” adli eserinin ilgili sayfasinda da bu

kategorilendirmeye yonelik 6rnek verilmistir.””

1993-2003 yillar1 arasinda Ege Universitesinde Bagimlilik Tedavi Biriminde 325
hasta tedavi edilmistir. Hastalarin yas ortalamasi 27.58, madde kullanmaya baslama yas1

i1se 18.50 olarak bulunmustur.271

Tablo 3.3. Dogum yeri

Frekans | Yiizde(%) |Gegerli Yiizde| Toplam Yiizde
Adana 1 1,0 1,0 1,0
Afyon 1 1,0 1,0 2,0
Agr 1 1,0 1,0 3,0
Bingol 1 1,0 1,0 4,0
Bitlis 2 2,0 2,0 6,0
Bolu 1 1,0 1,0 7,0
Diyarbakir 2 2,0 2,0 9,0
Gaziantep 6 6,0 6,0 15,0
Karaman 1 1,0 1,0 16,0
Malatya 1 1,0 1,0 17,0
Mardin 4 4,0 4,0 21,0
Mersin 72 72,0 72,0 93,0
Nigde 1 1,0 1,0 94,0
Siirt 3 3,0 3,0 97,0
Suriye 1 1,0 1,0 98,0
Sanliurfa 1 1,0 1,0 99.0
Van 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

210\, Lawrance NEUMAN, Toplumsal arastirma Yontemleri: Nitel ve Nicel Yaklasimlar, (Cev:
Sedef OZGE), Cilt1/6, Yayinodas1 Yayincilik, Ankara, 2013, s:322.

21Ozge DOGANAVSARGIL, “Bagimlilik Tedavi Biriminin Hasta Verilerinin On Y1llik Geriye Déniik
Olarak Incelenmesi: Madde Kullanan Hastalarin Sosyo-Demografik Ozellikleri”, Bagimlilik Dergisi,
Cilt:5/3, Istanbul , 2004, s:3.
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100 kisilik 6rneklem grubuna dogduklar1 yer soruldugunda birinci sirada 72 kisi
%72,0 ile Mersin Ili dogumlu oldugu gériilmektedir. ikinci sirada 6 kisi %6,0 ile
Gaziantep, ti¢ilincii sirada 4 kisi %4,0 ile Mardin, dordiincii sirada 3 kisi %3,0 ile Siirt,
besinci sirada 2 kisi %2,0 ile Bitlis ve Diyarbakir illeri gelmektedir. Digerleri ise
Adana, Afyon, Agri, Bing6l, Bolu, Karaman, Malatya, Nigde, Sanliurfa, Van ve Suriye

dogumludur. Sonugta ankete katilan deneklerin 72 kisisi Mersin dogumludur.

Tablo 3.4. Medeni durum

Gegerli Toplam
Frekans | Yiizde(%) | Yitzde Yiizde
Bekar 51 51,0 51,0 51,0
Evli 41 41,0 41,0 92,0
Bosanmis 6,0 6,0 98,0
Esi 6lmiis 1,0 1,0 99,0
Cevapsiz 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik orneklem grubuna medeni durumlart soruldugunda 51 kisi %51,0
bekar segenegini, 41 kisi %41,0 evli segenegini, 6 kisi %6,0 bosanmis segenegini, 1 kisi
%1,0 eslerden birinin 6ldiigli secenegini isaretlemistir ve 1 kisinin de isaretleme

yapmadig goriilmektedir.

Tabloda goriildiigii gibi yapilan aragtirma grubundaki kisilerin bekar olma orani
%50,5’dir. Bu durum madde kullanimina bekar kisilerin daha ¢ok ragbet ettigini

gostermektedir.

Tablo 3.5. Kardes sayisi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
1 1 1,0 1,0 1,0
2-4 37 37,0 37,0 38,0
4-6 40 40,0 40,0 78,0
6-8 13 13,0 13,0 91,0
8+ 6 6,0 6,0 97,0
Cevapsiz 3 3,0 3,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0
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Bu tabloda kardes sayisinin kag kisi oldugunu 6grenmek i¢in 1 veya 8’den fazla
kardes sayis1 olanlar1 5 gruba ayirdik. Kardes sayist 1 kisi olanlar 1 kisi %1,0’lik orani
olusturmaktadir. 2-4 kardes sayis1 olanlar 37 kisi %37,0’lik dilimi olusturmaktadir. 4-6
kardes sayist olanlar 40 kisi %40,0’lik dilimi ve 6-8 kardes arasi olanlar 13 kisi
%13,0’lik dilimi olusturmaktadir. 8 kardes ve tizeri olanlar ise 6 kisi %6,0°lik dilimi
olusturmaktadir. Sonugta ankete katilanlarin 4-6 kardes sayisi olanlar 40 kisi %40,0’lik

oranla en yiiksek orandir. Kardes sayisinin ¢ok da belirleyici olmadigi goriilmektedir.

Tezcan’a gore az gelirli ailelerin ve yeterli egitim alamamus ailelerin fazla cocuk

yapma durumlari gérﬁlmﬁstﬁr.272

Tablo 3.6. Egitim durumu

Gegerli Toplam
Frekans [ Yiizde(%)| Yiizde Yiizde
Okur yazar degil 5 5,0 5,0 50
[lkokul mezunu 21 21,0 21,0 26,0
Ortaokul mezunu 40 40,0 40,0 66,0
;':Su‘:]zdeng' 21 21,0 21,0 87,0
Universite mezunu 12 12,0 12,0 99,0
ﬁ‘eﬂz‘zzlz lisans 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik orneklem grubunun egitim durumlar1 6 gruba ayrilmustir. Ortaokul
mezunu olanlar 40 kisi %40,0 ile en yiiksek grubu olusturmaktadir. ikinci siray1 ilkokul
ve lise mezunlarindan 21°er kisi %21,0 ile takip etmektedir. Uciincii sirayr 12 kisi
%12,0 ile {iniversite mezunlari olusturmaktadir. Dordiincti siray1 5 kisi %5,0 ile okur-
yazar degil secenegi takip etmektedir. En son grup olarak da 1 kisi ile %1,0 yiiksek
lisans mezunlarindan olusmaktadir. Ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olanlarmn sayis1 %
82,0 ‘lik boliimii olusturmaktadir. Buradan ¢ikan sonug neticesinde egitim durumunun

kisilerin maddeye yonelimde etkili oldugu goriilmektedir.

2’2 TEZCAN, a.g.e., s:157.
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Toplumsal kurumlarin basinda gelen egitimin agik ve gizli islevleri vardir.
Kiiltiiriin  kusaklar aras1 gecisi ve toplum ig¢ine katilimlar, cocuklara Kkiiltiiriin
aktarilmasi, kisilere bilimsel aktarim yapilmasi, bireyleri mesleki rollere hazirlama,
demogratif katilimi tesvik etme, diisiinme ve yetenegini gelistirme egitimin agik
islevleri arasindadir. Aile egitimi ve siyasal ve toplumsal biitlinlesmenin saglanmasi,
toplumsal denetimi saglama, bireyin toplumsal statiisiinlin gelistirilmesi de egitimin
gizli islevleridir.?”® Bunun yani sira egitimin toplumsal olarak iistlendigi gorevlerden
biri de diyalektik bir yapi olusturmasidir. Egitim yetistirilen ¢ocuklarin ve genclerin

icinde yasayacaklar1 topluma uyan birer birey olarak yetismelerini saglar.

Ergenlik donemi igerisinde yer alan genclerin ortadgretim hayatlarinda gerek
yasal olarak gerekse gayri yasal olarak bagimlilik yapan maddeler ile tanigsma riskleri

daha fazladir.”"

Egitimin kisinin yasantisina yonelik egilimlerine karsit nasil bir yol izlemesi
gerektigi yoniinde yol gosterici bir islevi bulunmaktadir. Tabloda goriildiigii gibi madde
kullananlarin egitim seviyeleri dagilimina bakildiginda en fazla say1 ortadgretimde
yogunlastigr goriilmektedir. Egitim seviyesinin madde kullanimina yodnelik biling
kazanmasinda etkili bir faktér oldugu gérﬁlmektedir.275 Bu bilincin olusmanin temelleri
ailede atilir. Egitim agisindan genis ailelerde cocuk sayisinin fazla olmasindan dolay1
ailelerin ¢cocuklarinin egitimlerine yeterli derecede 6nem gosterememelerine neden olur.
’Az c¢ocuklu ailelerde ise anne babalar g¢ocuklarin egitimleriyle daha yakindan

ilgilenebilmektedirler.”*?"

283 Eyiip KEMERLIOGLU, Sezgin KIZILCELIK ve Mustafa GUNDUZ, Egitim Sosyolojisi , Saray
Kitapevleri, izmir, 1996, s: 7-8.

2" YILMAZ, a.g.e., s: 80.

25 Mustafa ERGUN, Egitim Sosyolojisi, Ocak Yaynlari, Ankara, 1994, s:19.

2" TEZCAN, a.g.e., s: 163.
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Tablo 3.7. Meslek

Gegerli Toplam

Frekans | Yiizde(%) | Yiizde Yiizde
Issiz 12 12,0 12,0 12,0
Vasifsiz 57 57,0 57,0 69,0
is¢i
Vasifli is¢i 20 20,0 20,0 89,0
Ogrenci 2 2,0 2,0 91,0
Ciftci 4 4,0 4,0 95,0
Ev hanim1 3 3,0 3,0 98,0
Cevapsiz 2 2,0 2,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda arastirmaya katilarin  kisilerin  meslek
dagiliminda %12,0’ 1 issiz, %57,0°1 vasifsiz isci, %20,01 vasifli is¢i, %2,0°1 6grenci,
%4,0°1 ¢iftei ve kadin katilimeilarin %3,0” 1 ev hanimidir. Tabloda meslek dagiliminda

en fazla oran vasifsiz is¢idedir. Baba meslegi ile orantili oldugu goriilmektedir.

Is sahibi olmak ve meslek sahibi olmak kisinin yasayisinda énemli etkileri
olmaktadir. Issiz olmak ve meslek sahibi olmamak kisi de olumsuz etkiler yasatir. Bu
nedenle saglikli bir toplum ve birey igin issizligi azaltmak adina meslek edindirme
islemi yapilmahdir. Ciinkii yetiskinlerin isyerlerinde gecirdikleri hayat evlerine de

yansimaktadir. Toplumdaki genel mutluluk aile icinden baslamaktadir.”’’

Sonug
itibariyle meslek sahibi olmak kisilerin nasil bir hayat yasayacaklarini etkilemekle

birlikte maddeye yo6nelik tutumlarina da yon vermektedir.

2TERGUN, a.g.e., s: 60.

71



Tablo 3.8. Baba egitim diizeyi

Gegerli Toplam
Frekans | Yiizde(%)| Yiizde Yiizde
Okur yazar degil 13 13,0 13,0 13,0
Yalnizca okur yazar 7 7,0 7,0 20,0
[lkokul mezunu 52 52,0 52,0 72,0
Ortaokul mezunu 20 20,0 20,0 92,0
rl;:s:u\ﬁdengl okul . 70 70 99,0
Universite mezunu 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubunun babalarinin egitim durumlar1 6 gruba ayrilmistir.
[lkokul mezunu olanlar 52 kisi %52,0 ile en yiiksek grubu olusturmaktadir. Ikinci siray1
ortaokul mezunu 20 kisi %20,0°lik dilimi kapsamaktadir. Ugiincii siray1 13 kisi %13,0
kisi ile okur-yazar degil’den olusmaktadir. Dordiincii siray1 7 ser kisi %7,0 ile yalnizca
okur-yazar ve lise ve dengi mezunlar1 segenegi takip etmektedir. En son grup olarak da

1 kisi ile %1,0 tiniversite mezunlarindan olusmaktadir.

Baltacioglu’na gore, egitim toplumsal bir olgudur ve her toplumun dini, ahlaki,
dili, sanati oldugu gibi egitimi de bulunmaktadir. Egitim belirli bir sosyal amacin
gerceklesmesi igin calisir. Bu amag, belirli bir diisiince, duyma ve isleme tarzina ait
insan olusturmaktir.’’”® Yani diger bir deyisle egitim, insanlarda davramis olusturma
slirecini kazandirir. Aile bu siirecte ¢ok dnemli bir yere sahiptir ve davranis kazandirma
siireci ailelerin yapisina gore degiskenlikler gosterir. Davranis kazandirma konusunda
ailede bu gorev en ¢ok anne ve babaya diismektedir. Baba acisindan bakarsak; Tiirk aile
yapist genel anlamda ataerkillik iizerine kuruludur. Ataerkil aile yapisinin temel

0zelligi; babanin ailenin mutlak basi olmasidir. Baba evin tek s6z sahibidir.

Baba kavrami yiizyillar boyunca diinyanin her yerinde yaratici, diizenleyici,
bulucu, kurucu ve yénetici kavramlari ile aymi olarak kullanilmaktadir.’”® Sonug
itibariyle baba egitim durumu ve iyi bir ebebeyn olmasi aile {iyelerinin davranislarini

etkilemektedir.

28 BALTACIOGLU, “’Pedegoji ve Sahsiyet’”, Felsefe Yilligi I, Istanbul, 1932, s:10-22.
" CELIK, a.g.e., 5:136.
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Bu tabloda ankete katilan kisilerin baba egitim diizeyleri en fazla ilkokul
mezunlar1 ve liniversite mezunlari da en az olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sonug olarak

baba egitim diizeyi dagiliminda egitim seviyesinin en fazla ilkokul mezunlarindan

olustugu goriilmektedir.

Tablo 3.9. Anne egitim diizeyi

Gegerli Toplam
Frekans | Yiizde(%)| Yiizde Yiizde
Okur yazar degil 33 33,0 33,0 33,0
Yalnizca okur yazar 8 8,0 8,0 410
[lkokul mezunu 41 41,0 41,0 82,0
Ortaokul mezunu 11 11,0 11,0 93,0
Lise e dengickul I T T
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubunun annelerin egitim durumlar1 6 gruba ayrilmistir.
Ilkokul mezunu olanlar 41 kisi %41,0 ile en yiiksek grubu olusturmaktadir. ikinci
siray1 33 kisi %33,0 ile okur-yazar degil’den olusmaktadir. Ugiincii siray1 11 kisi %11,0
ile ortaokul mezunu olusturmaktadir. Dordiincti siray1 8 kisi %8,0 ile yalnizca okuryazar
kismindan olusturmaktadir. Besinci sira 7 kisi %7,0 ile lise ve dengi okul
mezunlarindan olugmaktadir. En son grup olarak da iiniversite mezunu kisminm
isaretleyen olmamistir. Ankete katilanlarin annelerinin egitim durumu da babalarinin
egitim durumu ile benzerlik tasimaktadir. Annenin egitim durumunda goze carpan bir
Ozellik 33 kisinin annesinin okur-yazar olmamasidir. Sonugta ankete katilan bireylerin
anne ve babasmin egitim diizeyleri ilkdgretim ve okuryazar olmama Kkriterleri ile

belirlenmektedir.
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Tablo 3.10. Anne meslek

Gegerli Toplam

Frekans [ Yiizde(%) | Yiizde Yiizde
4,0 4,0 4,0
Asci 2 2,0 2,0 6,0
Emekli 2 2,0 2,0 8,0
E;’mml 89 89,0 89,0 97,0
Issiz 1 1,0 1,0 98,0
Terzi 2 2,0 2,0 100,0

Toplam 100 100,0 100,0

Tabloda goriildiigii gibi anne meslegine dair oranlarda %89,0 ile ev hanimi olma
ile en yiiksek orana sahiptir. %2,0’1a emekli olma, terzi ve ascilik meslegi anne meslek

gruplarmi olusturmaktadir.

Tablo 3.11. Baba meslek

Yiizde( | Gegerli [ Toplam
Frekans %) Yiizde Yiizde
Issiz 4 4,0 4,0 4,0
Vasifsiz isci 38 38,0 38,0 42.0
Vasifli isci 16 16,0 16,0 58,0
Emekli 15 15,0 15,0 73,0
Ciftei 8 8,0 8,0 81,0
Memur 4 4,0 4,0 85,0
Esnaf 8 8,0 8,0 93,0
Cevapsiz 7 7,0 7,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tabloda goriildiigii gibi baba meslegine dair oranlar su sekildedir: %4,0°1 issiz,
%38,0°1 vasifsiz isci, %16,0°1 vasifli is¢i, %15,0°1 emekli, %8,0°1 ¢iftei, %4,0’1 memur,

%8,0°1 esnaftir. Genel olarak bakildiginda en yiiksek oran vasifsiz is¢ide toplanmistir.
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Tablo 3.12. Aile yapisi

Yiizde( Gegerli Toplam

Frekans %) Yiizde Yiizde
Anne baba ayr1 yasiyor 19 19,0 19,0 19,0
Anne baba birlikte 62 62.0 62.0 81.0
yaslyor
f\nnf: babadan biri 17 17.0 17.0 98,0
Olmiis
An?e bf;tbadan her ikisi ) 20 20 1000
de 6lmiis
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik orneklem grubunda ailenizin yapist nasildir diye soruldugunda
karsimiza 4 cevap ¢ikmaktadir. Birinci sirada 62 kisi %62,0 ile anne-baba birlikte
beraber yastyor secenegini isaretlemistir. Ikinci sirada 19 kisi %19,0 ile anne-baba ayri
yastyor secenegini isaretlemistir. Ugiincii sirada 17 kisi %17,0 ile anne-babadan biri
Olmiis segenegini isaretlemistir. Dordiincti sirada 2 kisi %2,0 ile anne-babanin her ikisi

Olmiis secenegini isaretlemistir.

Yapilan arastirmada genel olarak aile yapisinin anne baba birlikte yasiyordan
olustugu goriilmektedir. Ikinci siray1 olusturan gruba deginecek olursak parcalanmis
aileleri belirtmektedir. ‘’Par¢alanmis aile ¢ocuklarinin madde bagimliligina yonelme,

su¢ ve olaylara karigma riski fazladir.”*?*

Genelde uyusturucu madde bagimlilarinin parcalanmis ailelerden ortaya ciktigi
belirtilmis olsa da bu ¢alismamizda ankete cevap verenlerin % 61,4’ anne-babalariyla
beraber yasadiklarii belirtmislerdir. Bu durumda kisinin maddeye yoneliminde ailenin

yapisi disinda aileye yonelik baska etkenlerin de rol alabilecegi gozetilmelidir.

Bu etkenlerden bazilari; anne babanin iyi birer model olmamasi, aile i¢inde gencin
0zdesim kurabilecegi bir bireyin olmamasi, asiri koruyucu, kollayici bir aile olmak

gibi...?!

0 YILMAZ, ag.e.,s:71.
281 Kiiltegin OGEL, Insan, Yasam ve Bagimlik Tartismalar ve Gerekceler, 1Q Kiiltiir Sanat
Yayinecilik, Istanbul, 2001, s.71.
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Celik’e gore uyusturucu madde aliskanligina iten sebepler arasinda aile yapisinda

babanin siirekli bir sekilde birseylerle mesgul olmasi ve annenin ilgisiz olmasi vardir.?®

Tablo 3.13. Anne baba medeni durumu
Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

Respn nikahli1 ve 20 70,0 70,0 70.0
birlikte yastyorlar
Resmi nikahlar1 var 10 10,0 100 80.0
ama ayr1 yastyorlar
Imam nikahli 5 5,0 5,0 85,0
Bosanmis 12 12,0 12,0 97,0
Diger 2 2,0 2,0 99,0
Cevapsiz 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna anne babanizin evlilik durumlar1 hangisine uyuyor

diye sordugumuzda 70 kisi %70,0 resmi nikahl1 ve birlikte yasiyorlar se¢enegini, 12 kisi

%12,0 bosanmis segenegini, 10 kisi %10,0 resmi nikahlar1 var ama ayr1 yasiyorlar

secenegini, 5 kisi %5,0 imam nikahli segenegini isaretlemistir. Sonug olarak % 70,0 ile

resmi ve nikahli evlilik durumu 6n plana ¢ikmaktadir.

Tablo 3.14. Aile tutumu

Gegerli

Frekans | Yiizde(%)| Yiizde [Toplam Yiizde
Ilgili ve sevkat dolu 69 69.0 69.0 69.0
davranislar1 vardi
Baskic1 bir tutumlar
vardi, stirekli dover ve 4 4.0 4.0 73,0
hakaret ederlerdi
Baskici futumlar.1 vardi, 7 7.0 7.0 800
bazen doverlerdi
Beni serbest birakirlar,
yaptiklarima 15 15,0 15,0 95,0
karigsmazlardi
Diger 5 5,0 5,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

%82 CELIK, a.g.e., s:119.

76



100 kisilik oOrneklem grubuna ailenizin size karsi tutumu nasildi diye
soruldugunda 69 kisi %69,0 ile ilgili ve sefkat dolu davraniglar1 vardi secenegini
isaretlemistir. 15 kisi %15,0 ile beni serbest birakirlar yaptiklarima karismazlardi
secenegini isaretlemislerdir.7 kisi %7,0 ile baskici tutumlari vardi bazen doverlerdi
secenegini isaretlemislerdir. 5 kisi %5,0 ile diger segenegini isaretlemislerdir.4 kisi

%4,0 ile stirekli dover ve hakaret ederlerdi secenegini isaretlemislerdir.

Aile igindeki iletisimsizlik, ilgisizlik, sevgisizlik, 6liim, bosanma, baskili ve
otoriter bir egitim anlayisi, ¢ocuklart ailelerinden uzaklastiran madde kullanimina yol
acan sebeplerdendir.?®® Arastirmamizda ailenin tutumlarina bakildiginda ilgili ve sevkat
dolu yaklasim oraninin en yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durumda genel olarak
yapilmis aragtirmalarin sonuglariyla farklilik gostermektedir. Yani Mersin® deki
ailelerin ¢ocuklartyla ilgili olmasi ve sevkat dolu davranislar sergilemesi ¢ocuklarinin

madde kullanmaya yonelmesini engelleyememistir.

Ebeveynlerin saglikli olmasi topluma iyi ¢ocuklar yetistirmede onemli bir rol
oynar. Bunun yaninda anne baba tutumu s6z konusu oldugunda, ebeveynleerin ¢ocuga
gosterdigi sevgi kadar onun davraniglarina uyguladiklari kontrol ve disiplinin niteligi de
onemlidir. Bireyin gelismesinde dengeli ve tutarli disiplin uygulamasi1 en Onemli

faktordiir. 2

Tablo 3.15. Aile ceza ve disiplin bigimi

Tepkiler
Kisi Yiizde(%) | Vakalarin Yiizdesi

Soru Fiziksel siddet 12 10,5% 12,0%

Psikolojik siddet 21 18,4% 21,0%

Maddi olanaklardan g 7.0% 8.0%

Kisitlanma

Sadece uyarma 60 52,6% 60,0%

Diger 13 11,4% 13,0%
Toplam 114 100,0% 114,0%

8 BASKURT, a.g.m., 5:47.

8%Meliha Demet ULUSOY, Niliifer OZCAN DEMIR, ve Aylin GORGUN BARAN, “ Ebeveynin Cocuk
Yetistirme Bicimi ve Ergen Problemleri: Ankara li Ornegi”, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Sosyoloji Bolumii, Ankara, 2018, s:4.
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100 kisilik 6rneklem grubuna ailenizin ceza bigimi nasildi diye soruldugunda 5
cevap karsimiza c¢ikmaktadir. Birinci sirada 60 kisi %52,6 ile sadece uyarildiklarini
belirtmislerdir. ikinci sirada 21 kisi %18,4 psikolojik siddet gordiiklerini belirtmislerdir.
Uciincii sirada 13 kisi %11,4 ile diger segenegi isaretlenmistir. Dordiincii sirada 12 kisi
%10,5 fiziksel siddet gordiiglinii isaretlemistir. Besinci sirada 8 kisi %7,00 ile maddi

olanaklardan kisitlanma se¢enegini isaretlemistir.

Ogel’e gore “disiplin ceza degildir. Disiplin, kurallarin konmasi ve
uygulanmasidir. Bunlar konusunda tutarli olmadir. Ceza bir yaptirimdir. Ceza, hataya
uygun ve Olciilii olmalidir. Ceza verilmeden once iyice dinlemek gerekir. Eger ceza
verilecekse, zaman ge¢cmeden verilmelidir. Geg verilen ceza hedefine ulasmaz. Cezanin
niteligi ve boyutu 6nceden belirli olmalidir.”®* Sonug itibariyle ebebeynlerin disiplin
verme sekli ¢ocuklarin hangi davranislar sergileyecegine yonelik aldigi kararlar

etkileyebilmektir.

Tablo 3.16. Aile gelir diizeyi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde| Toplam Yiizde
flflga“ teret 16 16,0 16,0 16,0
Asgari licret 32 32,0 32,0 48,0
2000-3000 35 35,0 35,0 83,0
3000-4500 11 11,0 11,0 94,0
4500 ve tstii 6 6,0 6,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna aile gelir diizeyi soruldugunda 5 secenek karsimiza
cikmaktadir. Birinci sirada 35 kisi %35,0 ile 2000-3000 TL arast gelir diizeyini
isaretlemistir. ikinci sirada 32 kisi %32,0 ile asgari iicret gelir diizeyini isaretlemistir.
Ugiincii sirada 16 kisi %16,0 ile asgari iicret altindaki gelir diizeyini isaretlemistir.
Dordiincii sirada 11 kisi %11,0 ile 3000-4000 TL arasindaki gelir diizeyini
isaretlemistir. Besinci sirada 6 kisi %6,0 ile 4500 TL ve dsti gelir diizeyi
isaretlenmistir. Bu tabloda da goriildiigii gibi en yiiksek maddi gelir 35 kisi %35,0 ile

85 OGEL, a.g.e., S:76.
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2000-3000 TL araligidir. Sonug olarak bu tabloda karsimiza ¢ikan durum 2000-3000 TL
araliginda gelirli olanlar da madde kullanimin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Aile gelir diizeyine ait secenekler 2019 yilimin asgari iicret degerlerine gore

gruplandirilmistir. 2019°daki askeri iicretin net tutar1 2.020,90”dir.”®®

Bir toplulugun ekonomik temelleri bireylerin ideolojik diisiince ve davranislarini
belirler.?®” Yoksulluk; gelir, egitim, saglik ve giinlik sosyal hayattan yararlanma
hakkin1 en diisiik diizeylerde gerceklestirme durumudur. Sug¢ islemek zorunda kalan

288

cocuklarin aileleri gergek anlamda yoksul ailelerdir. Diger bir deyisle suglu

cocuklarin biiyiik bir kismi1 ekonomik olarak zayif ailelerden gelmektedir.

Bunun yaninda normal ya da normaliistii gelir sahibi ailelerden ve aile i¢inde daha
once sug islemis kisilerin bulundugu ailelerde bu oranin artmasi gelir durumundaki

diisiikliigiin tek basina suca yoneltici bir faktor olmadigini géstermektedir.289

Sosyo-ckonomik diizey ile madde kullanimi arasindaki iliski bir¢ok ¢alismaya
konu olmustur. Bu konuda kesin bir yargiya varmak miimkiin gozilkmemektedir.
Ornegin ugucu madde kullanimi daha ¢ok yoksul kisiler tarafindan kullamilan bir
maddedir. Ciinkii ucuz ve kolay elde edilebilir bir maddedir. Ayn1 sekilde eroinin de
sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerin ¢ocuklarinda daha sik kullanildigi bildirilmistir.
Kokain yiiksek ekonomik diizeye sahip kisilerde, esrar ise diisiik sosyo-ekonomik

diizeydeki kisiler tarafindan daha siklikla kullanilmaktadir.

Genel olarak uyusturucu kullanim siklig1 sosyo-ekonomik diizeyler arasinda

onemli bir fark géstermemektedir. 290

286 https://www.pwe.com.tr (16.10.2021)

%7 ADLER, a.g.e., 5:24.

288 BOZKURT, a.g.m., 5:609.

*8 Giilseren GUNCE, Cocuk Suclulugu ve Aile: Cocuk Suclulugu ve Cocuk Mahkemeleri
Sempozyumu, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Yayinlari, Ankara, 1983, s:16.

2% ywww.ogelk.net/makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimlilik-temel-kitabi.html (31.05.2021) , s:27.

79


https://www.pwc.com.tr/
http://www.ogelk.net/makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimlilik-temel-kitabı.html

Tablo 3.17. Gelir temini

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Ailemden 16 16,0 16,0 16,0
;T;j'yrgmm 78 78,0 78,0 94,0
Diger 6 6,0 6,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna gelirlerini nerden temin ettiklerini sordugumuzda 78

kisi %78,0 kendim calisiyorum segenegini, 16 kisi %16,0 ailemden temin ediyorum

secenegini, 6 kisi %6,0 diger segenegi isaretlemistir. Sonug olarak kendileri galisarak

gelirlerini temin edenlerin oranin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.18. Ailede ve yakin akrabalarda sug isleyerekcezaalanin sugu

Gecgerli Toplam

Frekans | Yiizde(%)| Yiizde Yiizde
Cevapsiz 3 3,0 3,0 3,0
Ceza alan yok 58 58,0 58,0 61,0
Cinayet 7,0 7,0 68,0
Dolandiricilik 1,0 1,0 69,0
Hirsizlik 3,0 3,0 72,0
Hiirriyetten yoksun
blrakr}r,la Y 1 1,0 1,0 73,0
Kavga 3 3,0 3,0 76,0
Kiz kagirma 1 1,0 1,0 77,0
Sigara kagakeiligi 1 1,0 1,0 78,0
Silahl1 yagma 1 1,0 1,0 79,0
Siyasi 1 1,0 1,0 80,0
Siddet 1 1,0 1,0 81,0
Uyusturucu(ticaret,kull 12 12.0 12.0 93,0
anim)
Yaralama 7 7,0 7,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Orneklem grubunda ailenizde ve yakin akrabalarmiz hangi sugu islemistir diye

soruldugunda 58 kisi ceza alan yoktur segenegini isaretlemistir. 12 kisi %12,0 ile
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uyusturucu sucunu isaretlemistir. 7 kisi %7,0 ile cinayet, 7 kisi %7,0 ile yaralama
secenegini isaretlemistir. 3 kisi %3,0 kavga secenegini, 3 kisi %3,0 ile hirsizlik
secenegini igaretlemistir. 1 kisi dolandiricilik, 1 kisi hiirriyetten yoksun birakma, 1 kisi
kiz kacirma, 1 kisi silah kagak¢iligi, 1 kisi silahla yagma, 1 kisi siyasi, 1 kisi siddet
kullanma suglarindan segeneklerini isaretlemislerdir. Sonu¢ olarak en ¢ok 12 kisi

uyusturucu kullanma sugunu islemistir.

Tablo 3.19. Aile veya akrabalardan sug¢ sayilan fiili islemeye zorlama veya telkinde
bulunma durumu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 5 50 50 5,0
Hayir 95 95,0 95,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna ailenizden veya akrabalarinizdan herhangi biri veya

birileri su¢ sayilan fiili islemeye sizi zorlad1 veya telkinde bulundu mu sorusuna 95 kisi

%95,0 Hayir Zorlamad1 segenegini, 5 kisi % 5,0 Evet Zorlad1 segenegini isaretlemistir.

Sonug olarak zorlamanin olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 3.20. Yakin arkadas grubu igerisinde sug-ceza durumu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 46 46,0 46,0 46,0
Hayir 54 54,0 54,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubunda yakin arkadas grubunuz igerisinde herhangi bir

sugtan dolay1 ceza alan var m1 diye soruldugunda 54 kisi %54,0 ile Hayir segenegini

isaretlemistir. 46 kisi %46,0 ile Evet segenegi isaretlenmistir. Sonug¢ olarak yakin

arkadas grubunda olanlarin suca daha yakin oldugu goriilmektedir.

81



Adelosan ¢agda akran ve arkadaglar en fazla etkiye sahiptir.”** Ergenlerde en ¢ok

madde kullanim riski akranlarla iliskiden ortaya ¢ikmaktadir.

Aragtirmalar bu riski azaltmak icin iyi bir okul ortam1 ve olumlu davraniglari olan
akranlarla arkadaslik kurmanin, ergenleri riskli davramislardan uzak tutmakta etkin

oldugunu ortaya koymus‘cur.292

Tablo 3.21. Yakin arkadas grubunda sug isleyenlerin sug tiirii

Toplam

Frekans | Yiizde(%) [ Gegerli Yiizde Yiizde
Uyusturucu
(k}Lllllsamm,ticaret) 2t 210 21,0 210
Yaralama ve kavga 8 8,0 8,0 35,0
Cinayet 2 2,0 2,0 37,0
Cesitli suglar 1 1,0 1,0 38,0
Hirsizlik 1 1,0 1,0 39,0
Alkollii ara¢ kullanimi 1 1,0 1,0 40,0
Fuhus 1 1,0 1,0 41,0
Sug yok 52 52,0 52,0 93,0
Cevapsiz 7 7,0 7,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna yakin arkadaslariniz sug islediyse sucu nedir diye
soruldugunda 27 kisi %27,0 uyusturucu kullanma ve ticareti sucu isledigi secenegini, 8
kisi %8,0 yaralama ve kavga secenegini, 2 kisi %2,0 cinayet sucunu isledigi se¢enegini,
1 kisi hirsizlik, 1 kisi alkollii ara¢ kullanma, 1 kisi fuhus segenegini isaretlemistir.
Sonug¢ olarak yakin arkadaslarin suca egilimi olduklar1 ve 27 kisinin uyusturucu

kullanma ve ticaretini yapmaktan ceza aldig1 goriilmektedir.

Literatiire baktigimizda madde kullaniminda arkadas ¢evresi onemlidir. Ciinkii rol
model eksikliginin grup faktoriiniin ve merakin madde kullaniminda etkili oldugu

belirtilmektedir.?®

21 TARHAN ve NURMEDOV, a.g.e., 5:126.
%2 CELIK, a.g.e., 5:139.
28 BASKURT, a.g.m., s: 114,

82



Arkadas grubuna baglilik ve yonelmenin fazla oldugu kisilerde madde kullanimi
daha sik olarak gérﬁlmﬁstﬁr.294 Ayrica arkadas grubunun madde kullanimi ile ilgili

tutumlar1 da kisinin madde kullanmasinda rol oynamaktadir.

Mutlu Celik kitabinda, 20°1i yaslardaki bir madde bagimlis1 durumunu su sekilde
anlatmaktadir: “’Su bir gercek, madde kullanan kisinin kendisiyle degil seytaniyla
konusursunuz. Dostluk yoktur, madde arkadaslig1 vardir. Bes kisinin oldugu yerde bir

55295

kisi oliir, onu orada birakip gidersiniz. Uyusturucuya kulluk edersiniz seklinde

yasadig1 deneyimleri bu sozlerle ifade etmistir.

Tablo 3.22. Arkadaslarin sug islemeye tesvik durumu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 22 22,0 22,0 22,0
Hayir 78 78,0 78,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna arkadaslarimiz sizi sug islemeye tesvik etti mi
sorusuna 78 kisi %78,0 Hayir segenegini, 22 kisi %22,0 ile Evet segenegini

isaretlemistir.

Tablo 3.23. Sug isleme nedeni

Tepkiler Vakalarin
N Yiizde(%) | Yiizdesi

Sug isleme Maddi Sorunlar 13 12,0% 13,1%
Nedeni Siddet, dayak, istismar 2 1,9% 2,0%
Madde bagimliligi 32 29,6% 32,3%

Aile ve arkadas ¢evresi 26 24.1% 26,3%

:;i?j:;komﬂk’ 35 32,4% 35,4%

Toplam 108 100,0% 109,1%

2% OGEL, a.g.e., s: 68.
2% CELIK, a.g.e., s: 64.
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100 kisilik orneklem grubuna sug¢ isleme nedenleri soruldugunda 32 kisi %29,6
madde bagimlilig1 se¢enegini, 26 kisi %24,1 aile ve arkadas ¢evresi secenegini, 13 kisi
%12,0 maddi sorunlar se¢cenegini, 2 kisi %1,9 siddet, dayak, istismar segenegini, 35 kisi
%32,4 diger segenegini isaretlemistir. Sonug¢ olarak su¢ isleme nedeni olarak madde

bagimlilig1 6n plana ¢ikmaktadir.

Tablo 3.24. Sug sayilan fiili ilk kez isleme yas1

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
ll(gg-‘{ifmda“ 17 17,0 17,0 17,0
17-25 54 54,0 54,0 71,0
26-35 14 14,0 14,0 85,0
36+ 7 7,0 7,0 92,0
Cevapsiz 8 8,0 8,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik o6rneklem grubuna sug¢ sayilan fiili ka¢ yasinda islediniz diye
soruldugunda birinci sirada 54 kisi %54,0 ile 17-25 yas arasinda isledigini belirtmistir.
Ikinci sirada 17 kisi %17,0 ile 16 yasindan kiiciikken isledigini belirtmistir. Ugiincii
sirada 14 kisi %14,0 ile 26-35 yas arasinda isledigini belirtmistir. Dordiincii sirada 7 kisi
%7,0 ile 36 yas listiindeyken isledigini belirtmistir. 8 kisi ise cevap vermemistir.

Hukuki agidan ¢ocuk tanimina bakildiginda;11-18 yas arasindakilere ¢ocuk denir.

En ¢ok su¢ isleme yas1 14’tiir. Ailenin isteklerine baskaldirir ve 6zgiir olmak ister.?%

Cocukluk doneniminin en oOnemli ¢adi ergenliktir. 12-15 yas donemini
kapsamaktadir. Cocuk bu siire i¢inde bir arayis i¢ine girer. Birilerine benzemek ister.
Kendi kendini sorgular ve duygular1 kabarir. Bu donemi aile ve okul ¢ocugu iizerine
gitmeden atlatirsa cocuk saglikli bir fert olur. Aksi takdirde bu devredeki duygu

karmasast bir ¢cok suca itebilir.?®’

2% Hijseyin PEKER, Cocuk ve Sug, Cocuk Vakfi Yaynlari, istanbul, 1994, s:236.
27 A g.e., 5:240.
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Tablo 3.25. Sug sayilan fiili islerken tek basina olup olmamasi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 54 54,0 54,0 54,0
Hayir 46 46,0 46,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna sug sayilan fiili islerken tek basiniza miydiniz diye

soruldugunda 54 kisi %54,0 ile evet, 46 kisi %46,0 ile hayir segenegini isaretlemistir.

Sonug¢ olarak sucu islerken tek baslarina olmadiklar1 ve yakin arkadas gruplariyla

beraber olduklar1 sonucu karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal se¢im teorisi; ergenlerin kendilerine benzer 6zellikleri ve sorunlari olan

akranlarla grup olma egilimde oldugunu o6ne siirmektedir. Benzer 6zelliklerden yola

cikilarak kurulan arkadasliklarda benzer davramis kaliplar1 benimsenmekte alkol veya

madde kullanimi gibi zararli egilimler de grup icinde genellesmektedir. Dolayisiyla

erken yasta alkol kullanimina baglama ve bu tarz tehlikeli aligkanliklarin yerlesmesinde

akran secimi ve iliskileri hayati rol oynamaktadir.®® Sonug itibariyle madde

kullanimina yonelmede arkadas faktori etkilir.

Tablo 3.26. Sug sayilan fiili islerken kiminle oldugu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Cumulative Percent
15 15,0 15,0 15,0
Evet 53 53,0 53,0 68,0
Aile 1 1,0 1,0 69,0
Arkadas 30 30,0 30,0 99,0
Kardes 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem

grubuna su¢ sayilan fiili islerken kiminle oldugu

soruldugunda %30,0 ile arkadaslar ile oldugu saptanmustir.

2% \www.ogelk.net/makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimlilik-temel-kitabi.html(pdf) (31.05.2021), s:29.
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Tablo 3.27. Alkol kullanma durumu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 52 52,0 52,0 52,0
Hayir 48 48,0 48.0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna alkol kullanip kullanmadiklari soruldugunda 52 kisi
%52,0 evet kullaniyorum, 48 kisi %48,0 hayir kullanmiyorum segenegini isaretlemistir.

Sonug olarak alkol kullanma ile madde kullanimi1 arasinda dogru bir iligki vardir.

Alkol ve sigara kullanan geng bireylerin daha ¢ok uyusturucu madde kullandiklar
ortaya ¢ikmugtir. Bunun nedeni ise; alkol ve sigara kullanan bireylerin bu uyusturucu
maddeleri daha az tehlikeli gordiiklerinden dolayr  diger uyusturucu maddeleri

kullanmak istemektedirler.?*®

Tablo 3.28. Alkol kullanmaya baglama yas1

Gegerli [ Toplam
Frekans | Yiizde(%) | Yiizde |Yiizde
10-19 29 28,8 1,0 1,0
20-26 12 12,0 4,0 29,7
25-30 11 10,9 10,9 41,6
ztgas ve 48 475 475 52,5
Toplam 100 100,0 100,0 100,0

Bu tabloda alkol kullanma yasi soruldugunda 48 kisi % 47,5 kullanmadigmi, 11
kisi % 10,9 cevap vermedigini, 10-19 yas aras1 29 kisi % 28,8, 20-26 yas aras1 12 kisi %
12,0 ile alkol kullanmaya basladigini1 belirtmistir. Sonug olarak alkol kullanma yaginin

diisiik oldugu ve bu yas araliginda baslayan kisi sayisinin 29 oldugu tespit edilmistir.

2% OGEL, a.g.e., s:2.
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Alkol ve madde kullanim bozukluklarinin baslangici ergenlik donemine denk
gelir. Ulkemizde kliniklere bagvuran, alkol bagimlilig: tanis1 konmus kisiler 14-20 yas

arasindadir.>®

Tablo 3.29. Alkol kullanma nedeni

Tepkiler Vakalarin

N Yiizde Yiizdesi
Aile ortam 4 3,9% 4,0%
Oturulan semt 5 4,9% 5,0%
Arkadas cevresi 39 37,9% 39,0%
Diger 7 6,8% 7,0%
Kullanmiyor 48 46,6% 48,0%
Toplam 103 100,0% 103,0%

100 kisilik 6rneklem grubuna alkol kullanma nedenleri soruldugunda 39 kisi %
37,9 ile arkadas cevresinden dolay1 alkol kullanmaya bagladiklarini belirtmislerdir. 5
kisi %4,9 ile oturulan semtten dolay1 alkol kullanmaya basladiklarin1 belirtmislerdir. 4
kisi % 3,9 ile aile ortamindan dolay1 alkol kullanmaya basladiklarmi belirtmislerdir.
Sonug olarak bu tabloda da goriildiigli gibi arkadas cevresi alkol kullaniminda etkili

olmustur ve bu sonuglar hipotezimizi dogrulamaktadir.

Arkadas grubunun madde kullanim etkisini o6zellikle ergenlik doneminde
gormekteyiz. Ergenler kendi kimliklerini olusturma ve belirgin genglik kiiltiiriine

katilma siirecinde ailelerinden bagimsiz olmak isterler.®*

Alkol bagimlhiliginin olugmasinda toplumsal siire¢ler 6nemli bir yer tutar.
Cevrenin etkisi ve sosyal etki iizerinde durulmasi gerekir. Alkolii deneme asamasinda
kullananlar bu sirada yakininda ki insanlar1 taklit etmeye, 6zendigi birini model almaya
baslar. Bu sirada toplum tarafindan onay verilen bir davranisi uygulamaya calisir.

Boylece toplumda kendine yer edinecegini diisiiniir. 302

3%Zeynep DAVRAN Vd., Alkol Bagimhhg:: Halk Saghg Temel Bilgiler, Cilt:1, Hacettepe
Universitesi Yayinlari, Ankara, 2012, s:526.

! flhan SEZAL, Sosyolojiye Giris, Mart1 Yaymcilik, Ankara, 2002, s:122.

%02 7eki YONCU Vd., ”Alkol Kullanim Bozuklugu Olan Olgularin Sosyal Destek Sistemlerinin
Degerlendirilmesi”, Bagimhlik Dergisi, Cilt:6/3, Istanbul, 2005, s:129.
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Bireylerin alkol kullanimi arkadas c¢evrelerini de etkilemekte birlikte alkol

kullanan bireyler daha cok alkol tiiketenlerle iligki kurmaktadir.*®

Ergenlerin alkol kullanimi1 daha ¢ok kollektif bir davranistir. Bu sadece kiiltiirel
olarak sekillenen veya sosyal olarak kontrol edilen bir davranis degil neredeyse
tamamen bir grup eylemidir. Genglerin kisisel deneyimi ve tercihinden ¢ok digerlerine
bir performans gosterisidir. Kisisel tercihlerden ¢ok davranisinin digerleri tarafindan

algilanis sekli nem kazanmaktadir. Bunun ciddi bir kollektif yan1 vardir.***

Tablo 3.30. Alkol kullandiginda yasanilan durum

Tepkiler Vakalarin
N | Yiizde(%)| Yiizdesi
Alkol Rahatlamis ve mutlu hissederim 37 36,3% 37,4%
Durumu  Problemlerimi unutup yapamayacagimi
P YApAMAYAsS 7 6,9% 7,1%
diisiindiigiim bir¢ok seyi yapabilirim.
Kolluk (polis, jandarma) kuvvetleriyle
1 1,0% 1,0%
basim derde girer.
Saglik sorunlar1 yasarim 7 6,9% 7,1%
Alkol kullanmiyorum 50 49,0% 50,5%
Toplam 102 100,0% 103,0%

Bu tabloda alkol kullandiginiz zaman yasadiginiz durumlar nelerdir diye
soruldugunda 37 kisi %36,6 rahatlamig ve mutlu hissettigini belirtmistir. 7 kisi % 6,9
problemlerimi unutup yapamayacagimi diisiindiigim bir ¢ok seyi yapabilirim
secenegini isaretlemistir. 7 kisi % 6,9 ile saglik sorunlar1 yasadigini ve 1 kisi ise kolluk
kuvvetleriyle basinin derde girdigini belirtmistir. Sonu¢ olarak alkol kullanildiginda

ortaya ¢ikan durum kisilerin rahatlamis ve mutlu hissetmeleri olarak goriilmektedir.

03 BESIRLI, a.g.m., s:39.
%04 Hakan COSKUNOL ve Erdem ALTINTOPRAK, Alkol Kullaniminin Genetik Yonleri: Klinik
Psikiyatri;2, Izmir, 1999, s:222.
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Tablo 3.31. Ailede alkol alanlar

Gegerli Toplam
Frekans | Yiizde(%) | Yiizde Yiizde
Agabey 6 6,0 6,0 6,0
3;1;01 kullanum 71 71,0 71,0 77,0
Amca 1,0 1,0 78,0
Baba 8,0 8,0 86,0
Cevapsiz 11 11,0 11,0 97,0
Day1 2 2,0 2,0 99,0
Kardes 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda ailenizde alkol alanlar varsa kimler olduklarinin yazilmasi istenmis 8
kisi %8,0 ile baba segenegini isaretlemislerdir. 6 kisi %6,0 ile abi segenegini
isaretlemislerdir. 2 kisi % 2,0 ile day1 segenegini isaretlemistir. Sonug olarak ailede en
cok alkol kullananin baba oldugu goriilmektedir. Aile iiylerinin alkol alimma yonelik

tutum ve davranislar aile i¢indeki diger bireyleri de etkilemektedir.

Cocuklarin ve genglerin alkol kullanmasi bir¢ok yonden sakinca teskil eder.
Cocuklar icki kullanmaya baslamadan 6nce, ebenbeynlerinin igki hakkindaki goriisleri

onemlidir.>®

Cocukluk ve ergenlik donemlerinde ilk sosyal grup olarak ailedeki alkol kullanan

bir bireyin model olarak alinmasi alkol kullaniminda etkilidir. *°

Anne ve babalarin ¢esitli sorunlarini icki igerek ¢ozmeye c¢alisirsa ¢ocuklarda

boyle durumlarda sorunlarini igki ile ¢6zmeye <;'<111§acakt1r.307

3% OGEL, a.g.e., 5:162.

306 Oztiirk ULUSAHIN, Psikoaktif Madde Kullanimma Bagh Bozukluklar, Nobel Kitapevleri,
Ankara, 2001, s:93.

%07 Tayfun OZBAY, ila¢ Suistimali ve ila¢ Bagimhhgi, Tibbi Farmakoloji, Gazi Kitapevi, Ankara,
2002, s:130.
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Tablo 3.32. Madde isimleri

Tepkiler Vakalarin

N Yiizde(%)| Yiizdesi
Madde isimleri Esrar 94 24,5% 94,9%
Kokain 56 14,6% 56,6%
LSD 17 4,4% 17,2%
Crack 6 1,6% 6,1%

Ugucu Maddeler(tiner,

balli, uhu) 40 10,4% 40,4%
Captagon 22 57% 22,2%
Bonzai 51 13,3% 51,5%
Amfetamin 32 8,3% 32,3%
Ecstazy 57 14,8% 57,6%
Diger 9 2,3% 9,1%
Toplam 384( 100,0% 387,9%

100 kisilik orneklem grubuna hangi madde isimlerini duydunuz diye
soruldugunda birinci sirada 94 kisi %24,5 esrar maddesi secenegi isaretlenmistir. ikinci
sirada 57 kisi %14,8 ecstazy maddesi secenegi isaretlenmistir. Uciincii sirada 56 kisi
%14,6 kokain maddesi secenegini isaretlemistir. Dordiincii sirada 51 kisi %13,3 113
bonzai maddesi secenegini isaretlemistir. Besinci sirada 40 kisi %10,4 ile ugucu
maddeler (tiner, balli, uhu v.b.) secenegini isaretlemistir. Altinci sirada 32 kisi %8,3 ile
amfetamin maddesi segenegini isaretlemistir. Yedinci sirada 22 kisi %35,7 ile captagon
maddesi secenegini isaretlemistir. Sekizinci sirada 17 kisi %4,4 ile LSD maddesi
secenedi isaretlenmistir. Dokuzuncu sirada 6 kisi %1,6 ile crack maddesi se¢enegini
isaretlemistir. Onuncu sirada 9 kisi %2,3 ile bu maddelerin disinda bulunan diger
secenegini isaretlemistir. Sonug olarak en ¢ok ismi bilinen madde esrar olmustur. Bu
durum da esrar maddesinin ucuz ve Kkolay temin edilebilir olmasindan

kaynaklanmaktadir.
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Tablo 3.33. Madde kullanma yas1

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde

16 yasindan 23 23,0 23,0 23,0
once

17-24 52 52,0 52,0 75,0
25-35 arasi 18 18,0 18,0 93,0
36+ 6 6,0 6,0 99,0
Cevapsiz 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik 6rneklem grubuna madde kullanimina ka¢ yasinda basladiniz diye
soruldugunda 52 kisi %52,0 ile 17-24 yas araligini isaretlemistir. 23 kisi %23,0 ile 16
yas araligini isaretlemislerdir. 18 kisi 25-35 yas araligini isaretlemislerdir. 6 kisi %6,0
ile 36 yas araligini isaretlemistir. Sonug olarak 17-24 yas araliginda madde kullaniminin
oldugu sdyleyebilmekteyiz. Sonug olarak en ¢ok madde kullaniminin oldugu yas grubu

17-25 yas grubu olarak gortilmiistiir.

Dogan’a goére de bagimlilik sorunsalinda 15-24 yas grubuna dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bu yas grubunun yiiksek oranda olmasi niifusun ciddi sorunlarla kars

karstya oldugu anlamia gelmektedir.*®

Ulkemizde uyusturucu madde kullanimi yas1 oldukca diismiistiir. Bir insanin 13
veya 14 vyaslarinda uyusturucuya baslamasinin nelere mal olabileceginin 1yi
diisiiniilmesi ve bu sebepten dolay1 etkin miicadeleye girigsilmesi zorunluluk arz
etmektedir. Madde bagimlilig1 ve uyusturucu ¢ok yonlii, bir¢ok alani ilgilendiren bir
konudur. Uretiminden tiiketimine kadar uyusturucu her kesimi ve herkesi ilgilendiren en

6nemli bir saglik ve sosyal sorunudur.®*

%08 y1ldirim DOGAN, “Aile ve Toplum” , Cilt:4/1, Ankara 4 Eyliil-Aralik, 2001, s:345.
%9 Ahmet BULBUL, Psiko-Sosyal Hizmet, Ozgiir Ofset Yaymcilik, Mersin, 2018, 5:292.
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Tablo 3.34. Uyusturucu madde tercih nedeni

Tepkiler Vakalarin
N Yiizde(%) Yiizdesi
Tercih Nedeni  Fiyati1 ucuz 10 8,0% 10,3%
Bana etkileri ¢ok iyi
29 23,2% 29,9%
(kafas1 giizel)
Her yerde var kolay
11 8,8% 11,3%
aliyorum
Dertlerimi unutturuyor 44 35,2% 45,4%
Diger 31 24,8% 32,0%
Toplam 125 100,0% 128,9%

100 kisilik 6rneklem grubunda uyusturucu madde tercih sebepleri soruldugunda

birinci sirada 44 kisi %35,2 ile dertlerimi unutturdugu i¢in kullaniyorum segenegini

isaretlemistir. Tkinci sirada 31 kisi %24,8 ile diger secenegini isaretlemistir. Ugiincii

sirada 29 kisi %23,2 ile bana etkileri ¢ok iyi oldugu i¢in kullaniyorum segenegini

isaretlemistir. Dordiincii sirada 11 kisi %8,8 ile her yerde oldugu i¢in ulagilmasi kolay

secenegini isaretlemistir. Besinci sirada 10 kisi %80 ile fiyati ucuz oldugundan dolay1

kullantyorum segenegini isaretlemistir. Sonug¢ olarak Orneklem grubundaki kisilerin

uyusturucu madde kullanim tercihinin sebebi dertlerini unutturdugunu diisiinmeleridir.
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Tablo 3.35. Madde kullanim etkenleri

Tepkiler Vakalarin
N Yiizde(%) Yiizdesi
Madde Kullanim Aile, ¢evre ve arkadas
Etkenleri ortami = 1% 46.0%
Maddi sorunlar 9 6,7% 9,0%
Psikolojik sorunlar 40 29,6% 40,0%
Okuldaki sorunlar 1 0,7% 1,0%
Merak etme 29 21,5% 29,0%
Diger (keyif,
sakinlesme, tatmin, 10 7,4% 10,0%
ortama girme)
Toplam 135 100,0% 135,0%

100 kisilik orneklem grubuna madde

kullanim etkenleri

nelerdir diye

soruldugunda 6 cevap karsimiza ¢ikmaktadir. Birinci sirada 46 kisi %34,1 ile aile, ¢evre
ve arkadas ortami secenegini isaretlemistir. Tkinci sirada 40 kisi %29,6 ile psikolojik
sorunlar secenegini isaretlemistir. Ugiincii sirada 29 kisi %21,5 merak etme secenegini
isaretlemistir. Dordiincii sirada 10 kisi %7,4 ile diger secenegi isaretlenmistir. Besinci
sirada 9 kisi %6,7 ile maddi sorunlar se¢enegini isaretlemistir. Altinci sirada 1 kisi %0,7

ile okuldaki sorunlar secenegini isaretlemistir.

Aile yapisi ¢ocuklarin sosyallesmesi sathasinda onlar1 su¢ islemeye yonelten veya
onlarin su¢ islemelerini engelleyen en 6nemli risk faktorlerinden biridir. Diger iki grup
risk faktorleri ise ¢evresel ve bireysel faktorlerdir. Aileye iliskin faktorlerin, cocuklarin
sugluluga itilmesi noktasinda en az ¢evresel ve bireysel faktorler kadar belirgin bir etkisi

bulunmaktadir, 32

Aileler degerlerini ¢ocuklarina aktarir. Cocuklar i¢inde yasadigi ailenin bireyleri
ile Ozdesleserek onlar1 model alir. Cocuklarin toplumsallagmalar1 ve ailenin

fonksiyonlarininin yerine getirilmesi ailenin i¢ dinamigine bagh oldugu kadar dis diinya

*19 Hiilya GUNES, “Kizlar Neden Okula Gidemiyor?”, Milliyet Gazetesi, istanbul, 2005, 5:232.
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ile iliskilerine de bagldir. I¢ dinamikler ve dis dinamikler devaml etkilesim halindedir.
Aile, ¢cocugu korumak ve egitmek amaci i¢in hem gocugu hem de ¢evreyi gézoniinde
tutmalidir. Ailenin tutum ve davranislarinin olusmasinda sosyal ¢evrenin etkisi

biiyiiktiir. !

Ergenlerde madde kullanimina yol a¢an en 6nemli etkenler arkadas 6zellikleri ve
arkadas etkisinden ortaya cikmaktadir. Ozellikle 14-16 yas araligindaki ergenlerde
maddeye baglamada etkili en 6nemli risk faktoriiniin madde kullanan bir arkadasinin

oldugu belirlenmistir.*"2

Akranlar tarafindan reddedilen ¢ocuk normal akranlarindan soyutlar kendini ve
kendi gibi reddedilen ¢ocuklarla iliski kurar. Arkadaslar arasinda madde kullaniminin
varlig1 ergenin madde kullanmasi i¢in 6nemli bir onciildiir. Akran etkisi arkadaglarin bir
model olusturmas1 ve birbirini taklit etmesi seklinde sosyal baski ve degerlerin

birbirlerine nakledilmesi yoluyla madde kullanimini tesvik eder.*"

Tablo 3.36. Uyusturucu kullanma sekli

Gegerli Toplam
Frekans | Yiizde(%) Yiizde Yiizde
Yalniz 29 29,0 29,0 29,0
’;‘irrll‘ii‘:flaﬂa 34 34,0 34,0 63,0
Her iki sekilde de 36 36,0 36,0 99,0
Cevapsiz 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda uyusturucuyu kullanma sekliniz nasildir diye soruldugunda 36 kisi
%36,0 ile hem yalniz hem de arkadaslarla birlikte seg¢enegini isaretlemistir. 34 kisi
%34,0 ile uyusturucuyu arkadaslariyla birlikte kullandigini isaretlemistir. 29 kisi %29,0

ile Yalniz kullandig1 segenegini isaretlemistir.

11 GUNES, a.g.e., 5:235.

312 Gizem ERDEM, Ceyda Y. EKE, Kiiltegin OGEL ve Sevim TANER, “Lise Ogrencilerinde Arkadas
Ozellikleri ve Madde Kullanimi”, Bagimhlik Dergisi, istanbul , 2006.

B3 Ertugrul ESEL, “Alkol ve Hipotalamik-Pitiiiter-Adrenal Eksen Klinik Psikiyatri; 4”, Kayseri, 2001,
5:99.
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Arkadas ortaminda, kisinin arkadaslarinin yaptiklar1 her tiirden davranisina
katilmak mecburiyetinde hissetmesi, yani sozde arkadaglarina karsi koyamayip yanlis
davraniglara kendisinin de katilmasi; kisilerin madde kullanmaya baslamasinin en

6nemli sebeplerindendir.®™

Tablo 3.37. Ailenin madde kullanim bilgisi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde [ Toplam Yiizde
Evet 56 56,0 56,0 56,0
Hayir 43 430 43,0 99,0
Cevapsiz 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda aileniz madde kullandiginizi biliyor mu sorusuna 56 kisi %56,0 ile
Evet kullandigimi biliyor segenegini isaretlemistir. 43 kisi % 43,0 ile Hayir

kullandigimi bilmiyor se¢enegini isaretlemistir.

Aile fertlerinin madde kullanimina yonelik tutumu genglerin davraniglarina yon
vermede Onemli bir etkendir. Mesela ebebeynlerin cesitli ilaglar1 igme aliskanliklari,
farkli problemlerle karsi karsiya geldikleri zaman bunlar1 ¢ozmede kullandiklar1 basa
citkma yontemleri, genclerin sorun teskil eden herhangi bir durum karsisinda
ebebeynlerini  6rnek almasina, sorunlarint madde kullanmakla ¢oziilebilecegi

diisiincesine itmektedir.3*®

Bireylerin uyusturucu illetinden korunmalarinda en biiyiikk sorumluluk aileye
diismektedir. Ailenin toplumun temel c¢ekirdegi oldugu hususu her platformda ifade
edilmektedir. Ailede 6nce anne ve babanin, ¢ocuklara 6rnek ve rol model olmalar1 esas
almmalidir. Cocuklar, her tiirden sorununu korkmadan o&ncelikle ebebeynlerine
anlatabilmelidirler. Madde bagimliliginin kontroliinde yasanan problemlerin ilk defa

aile bliytiiklerince degerlendirilmesi sorunun ¢éziimiinde biiyiik 6nem arz etmektedir. 316

Aile tyelerinin tedaviye katilimi basar1 sansini artirir. Aslinda aile iiyeleri bir

sekilde bagimli davraniglar1i destekleyebilmektedir. Bu nedenle aile iiyelerinin

314 TARHAN ve NURMEDOV, a.g.e., s:141-142.
315 \www.ogelk.net/makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimlilik-temel-kitabi.html(pdf) (30.05.2021), s:40.
3 BULBUL, a.g.e., 5:306.

95


http://www.ogelk.net/makale/112-kisisel-kitaplarim-bagimlilik-temel-kitabı.html(pdf)

davranislarinin degismemesi, bagimliligin stirmesine yol agabilir. Aile iiyeleri, bagiml

kisiye nasil davranmalar1 gerektigini 6grenmelidir. Onlar da degismelidir.317

Tablo 3.38. Uyusturucu madde kullanim pismanlig

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 94 94,0 94,0 94,0
Hayir 5 5,0 5,0 99.0
Cevapsiz 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda uyusturucu madde kullandiginiz i¢in pisman misiniz sorusuna 94 kisi
%94,0 Evet pismanim segenegini isaretlemistir. 5 kisi ise hayir pisman degilim

secenegini isaretlemistir. Sonu¢ olarak madde kullannmindan pisman olduklari

gorilmiistiir.

Tablo 3.39. Uyusturucu maddeyi birakmak isteme bilgisi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Evet 96 96,0 96,0 96,0
Hay1r 2 2,0 2,0 98,0
Cevapsiz 2 2,0 2,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda uyusturucu maddeyi birakmak ister misiniz sorusuna 96 kisi % 96,0 ile
Evet birakmak isterim secenegini isaretlemistir. 2 kisi % 2,0 ile Hayir birakmak
istemiyorum segenegini isaretlemistir. Sonug¢ olarak madde kullanimin birakmak

isteyenler daha fazladir.

Ogel’ e gore bagimlilarin bircogu madde kullanmaktan kurtulmak istegini belirtir.
Fakat istegin belirtilmesi maddeyi birakmak icin yeterli degildir, ¢iinkii bu girisimde
bulunmak bazi temel kosullar1 da kapsar. Bunlardan biri, bagimlilik yapan tim
maddelerden uzaklasmaktir. Diger maddelere devam ettigi siirece bagimlilik devam

eder. Clinkii bagimlilik bir yasam bigimidir.**® Goriildigi tizere aragtirma grubundaki

%" OGEL, a.g.c., 5:108.
38 OGEL, a.g.e., 5:107.
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kisilerin madde kullanima yonelik birakma istegi yiiksek oranda olsa da tedavi olmaya

yonelik soru dagiliminda ¢ikan sonugta hayir segceneginin fazla oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3.40. Denetimli serbestlik durumu

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Ik kez 75 75,0 75,0 75,0
Ikinci kez 20 20,0 20,0 95,0
g;?aen 5 5,0 5,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

100 kisilik orneklem grubunda denetimli serbestlik durumlart soruldugunda

birinci sirada 75 kisi %75,0 ile ilk kez denetimli serbestlik durumuna diistiigiini

isaretlemistir. Ikinci sirada 20 kisi %20,0 ile ikinci kez denetimli serbestlik durumuna

diistiiglinii isaretlemistir. Sonug olarak katilimcilarin denetimli serbestlik durumunun

ylksek oranda ilk kezde yogunlastig1 sonucuna ulasilmistir.

Tablo 3.41. Denetimli serbestlikte karsilasilan giicliikler

Tepkiler Vakalarin
N Yiizde Yiizdesi

D1$land1g11;nl ve o 20 11.6% 20.2%
yalnmizlagtigimi goriiyorum
Sosyal yasama uyum sorunu 20| 11.6% 20.2%
yastyorum
Firsat esitligi konusunda 14 8.1% 14,1%
sorun yastyorum
Insanlarla iletisim ve
arkadaslik kurmada sorun 10 5,8% 10,1%
yastyorum
Aile iliskilerim bozuldu 23| 13,4% 23,2%
Sosyo-ekonomik sorunlar 33| 19.2% 33.3%
yaslyorum
Psikolojik sorunlar yastyorum 26| 151% 26,3%
Saglik sorunlar1 yastyorum 8 4,7% 8,1%
Diger 18 10,5% 18,2%

Toplam 172| 100,0% 173,7%
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Bu tabloda denetimli serbestlik déneminde karsilasilan gii¢liikler nelerdir diye
soruldugunda 33 kisi %19,2 ile sosyo-ekonomik sorunlar yasiyorum se¢enegini, 26 kisi
%15,1 ile psikolojik sorunlar yasadigini secenegini, 23 kisi % 13.4 ile aile iligkilerim
bozuldu se¢enegini, 20 kisi %11,6 ile dislandigini ve yalniz hissettigini segenegini, 20
kisi %11,6 ile sosyal yasama uyum sorunu yasadig1 segenegini, 14 kisi % 8,1 ile firsat
esitligi konusunda sorunlar yasadigi segenegini, 8 kisi %4,7 ile saglik sorunlari

yasadigini belirtmistir.

Korkmaz’ a gdre ¢ocuga bir defa suca egilimli etiketi yapistirildiginda, ¢ocuk
suclu damgasi1 yer ve bu durum ¢ocugun 6gretmenleri ve ilerdeki isverenleri tarafindan
glivenilmez diye nitelendirilme olasiligini yiikseltir. Birey bu durumda sug teskil eden
seylere daha c¢ok itilir ve sonu¢ olarak geleneksel toplumsal uzlasimlara daha c¢ok

yabancilagmis olur.**

Tablo 3.42. Denetimli serbestlik siireci igerisinde is bulmada zorluk yasama durumu

Yiizde( Gegerli Toplam

Frekans %) Yiizde Yiizde
Ise almada isteksiz 24 24.0 24.0 24.0
davrandilar
Calisma hayatindan
uzun stire ayr1 kaldigim 21 21,0 21,0 450
icin zorluk yasadim
Bana is bulma
konusunda yardim
edecek kimse 8 8,0 8,0 53,0
olmadigindan
dolayizorluk yasadim
Is den.eylml Ye F)Vllreysel 5 20 20 55.0
beceri yetersizligi
Diger 2 2,0 2,0 57,0
Hayr zorluk 43| 430 43,0 100,0
yasamadim
Toplam 100 100,0 100,0

3Abdullah KORKMAZ ve Bekir KOCADAS, Toplumsal Sapma, Sosyoloji Dogu Kiitiiphanesi,
Istanbul, 2006, s:167.
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Bu tabloda is bulmada yasanan zorluklar soruldugunda 24 kisi %23,8 ile ise
almada isteksiz davrandilar segenegini, 21 kisi %21,0 ile ¢alisma hayatindan uzun siire
uzak kaldigimdan dolay1 zorluk yasadim segenegini, 8 kisi %8,0 ile bana is bulma
konusunda yardim edecek kimse olmadigindan dolay1 zorluk yasadim segenegini, 2 kisi
%2,0 ile is deneyimi ve bireysel beceri yetersizliginden dolay1 zorluk yasadiklarini

secenegini isaretlemislerdir.

Giinlimiizde issizlik, sosyal problemlerin ilk siralarinda yer almaktadir. Calisma
arzusu ve giiciinde olan kisiler isttihdam firsati bulamiyorsa bunun nedenleri kisisel ve
sosyal meseleden kaynaklidir. issiz kalan her birey, kendine bagimli olanlarin gegimini
saglama firsatindan mahrum kalmaktadir. Diger bir acidan issiz olan kisiler ayrica
siddetli ruhsal yonden kendilerini baskilamakta ve toplum tarafindan haksizliga

ugratilmis, unutulmus ve ezilmis insanlar olarak gérmeye baglamaktadirlar.®?

Yapilmis ¢aligmalarda bir ceza mahkemesinde mahkumiyetin vasifsiz kisileri is
bulma konusunda imkanlarini énemli dl¢iide engelledigi goriilmektedir. Bu kisiler suglu

damgas1 yedikleri i¢in toplumdaki statiileri de diismektedir.***

Tablo 3.43. Denetimli serbestlikten beklenti

Tepkiler Vakalarin

N Yiizde Yiizdesi
(I)sl rlf)}l;lmada yardimei1 29 14.0% 22 7%
gk |4l ggd 4
Madde b"aglmhhgl igin 30 19.1% 30,9%
tedavi yontemleri sunma
Sosyal yeterlilik 0 0
becerileri kazandirma 15 9.6% 15,5%
Sosyal yasama
kazandirma becerisi 26 16,6% 26,8%
gelistirme
L(tlnilesel giivenligi temin 18 11.5% 18.6%
Toplam 157] 100,0% 161,9%

200rhan TUNA ve Nevzat YALCINTAS, Sosyal Siyaset, Filiz Kitapevi, Istanbul, 1994, s:76.
¥1 KORKMAZ ve KOCADAS, a.g.e., 5:176.
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Yukaridaki tabloda katilimcilarin denetimli serbestlikten beklentilerine yonelik
ortaya cikan oranlarda saglikli yasama ayak uydurma %29,3, is bulmada yardimc1 olma
%14,0, madde bagimhig icin tedavi yontemleri sunma %19,1, sosyal yasama
kazandirma becerisi gelistirme %16,6, kisisel giivenligi temin etme %11,5 dir. Sonug
olarak beklentilerde saglikli yasama ayak uydurma ve madde bagimlilig1 i¢in tedavi

yontemleri sunma oranlarinin fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.44. Denetimli serbestligin madde bagimliligi iizerine verdigi egitimlerden

memnuniyet durumu

Yiizde( Gegerli Toplam
Frekans %) Yiizde Yiizde
Memnunum 64 64,0 64,0 64,0
Az memnunum 7 7,0 7,0 71,0
Cok memnunum 18 18,0 18,0 89,0
Memnun degilim 3 3,0 3,0 92,0
?;;?;m““n 8 8,0 8,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0
Tabloda goriiliigli gibi madde kullanimi nedeniyle denetimli  serbestlik

kapsaminda bulunan kisilerin denetimli serbestligin verdigi egitimlerden memnun olup
olmamasi dagilimina bakildiginda %064,0 ile memnunum denmistir. %18,0 ile gok
memnun % 7,0 ile az memnun, %3,0’la memnun degilim ve son olarak %8,0 ile hig

memnun olmadiklart gériilmektedir.

Genel olarak katilimecilarin 64’ i bu egitimlerden memnun oldugunu ifade

etmistir.
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Tablo 3.45. Denetimli serbestligin madde bagimlilig tizerine verdigi egitimler aralig

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde | Toplam Yiizde
Giinde bir defa 2 2,0 2,0 2,0
;';:ada bir 20 20,0 20,0 22,0
Ayda bir defa 63 63,0 63,0 85,0
Yilda bir defa 15 15,0 15,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda denetimli serbestlik biirolarinda verilen madde bagimlhiligi egitimleri

hangi araliklarla olmalidir sorusuna 63 kisi % 63,0 ile ayda bir defa verilmesi

segenegini, 20 kisi %20,0 ile haftada bir defa verilmesi segenegini, 15 kisi % 15,0 ile

yilda bir defa verilmesi segenegini, 2 kisi %2,0 ile giinde bir defa verilmesi iyi olacaktir

secenegini isaretlemistir. Sonu¢ olarak ayda bir defa egitim verilmesinin daha ¢ok

isaretlendigi sonucu ¢ikmistir. Denetimli serbestlik kapsaminda bulunan kisilerin bu

stire¢ igerisinde yapmasi mecburi belli yiikiimliiliikleri vardir ve bunlar1 yerine

getirebilmek adina zamanlarinin bir kismini1 buna ayirmak zorundadirlar.

Tablo 3.46. Denetimli serbestlikte kazanim

Tepkiler Vakalarin
N Yiizde Yiizdesi
Saglikli olma a1 28.3% 41.0%
Uyusturucu madde kullanimiyla ilgili
farkindalik kazandirma 46 31,7% 46,0%
Kisisel gelisime katki sunma 17 11.7% 17.0%
Aile ve sosyal iligkilerde diizelme 26 17.9% 26.0%
Higbirsey 15 10,3% 15,0%
Toplam
145 100,0% (| 145,0%
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Bu tabloda denetimli serbestligin madde bagimlilig1 iizerine olumlu etkilerinin
olup olmadig1 soruldugunda 46 kisi %31,7 ile uyusturucu madde kullanimiyla ilgili
farkindalik olusturdugu segenegini, 41 kisi %28,3 ile saglikli olma kazanimini
sagladigin1 segenegini, 26 kisi %17,9 ile aile ve sosyal iliskilerde diizelme oldugu
kazanimim1 sagladigi segenegini, 17 kisi %11,7 ile kisisel gelisime katki sundugu
secenegini isaretlemistir. Sonug¢ olarak denetimli serbestlik ile uyusturucu madde
kullanimi iizerinde olumlu bir baglanti olusmustur. Denetimli serbestlik uyusturucu

kullanilmamasi {izerine farkindalik olusturmustur.

Denetimli serbestligin egitim ve iyilestirme uygulamalarina bakildiginda;
rehabilite faaliyetleri kapsaminda, mahkumlarin toplumla biitiinlesmesine yardimci
olmak, sosyal davranislarini, ilgi alanlarin1 ve yeteneklerini gelistirme gayesiyle ilgi ve

ihtiyaglart dogrultusunda birgok alana yonlendirilmelerini saglayabilmektir.322

Tablo 3.47. Denetimli serbestlik siireci igerisinde madde bagimliligindan kurtulmaya

yonelik tedavi

Frekans | Yiizde(%) | Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Evet 46 46,0 46,0 46,0
Hayir 54 54,0 54,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Bu tabloda denetimli serbestlik siireci icerisinde madde bagimliligindan
kurtulmaya yonelik tedavi olmay1 diisiinlir miisiiniiz sorusuna 54 kisi %54,0 ile hayr
tedavi olmak istemiyorum, 46 kisi %46,0 ile evet tedavi olmak istiyorum segenegini

isaretlemistir

%22 Denetimli Serbestlik Daire Baskanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii https://cte.adalet.gov.tr
(01.06.2021)
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Tablo 3.48. Cinsiyet ile yas arasindaki iliski dagilimi

Yas
18'den kiigiik | 18-24 | 25-30 [ 31 yas ve iistii | Cevapsiz | Toplam
Cinsiyet Kadin 0 2 4 2 1 9
0,0%| 22,2%| 44,4% 22,2% 11,1% 100,0%
0,0%| 7,1%| 11,8% 6,1%| 33,3%| 9,0%
0,0%| 2,0%| 4,0% 2,0% 1,0%| 9,0%
Erkek 2 26 30 31 2 91
2,2% | 28,6%| 33,0% 34,1% 2,2% | 100,0%
100,0%| 92,9%| 88,2% 93,9%| 66,7%]| 91,0%
2,0% | 26,0%| 30,0% 31,0% 2,0% | 91,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100
2,0% | 28,0%| 34,0% 33,0% 3,0% | 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%
2,0% | 28,0%| 34,0% 33,0% 3,0% | 100,0%

Tabloda goriildiigii gibi kadinlarin %22,2’sini 18-24 yas, %44,4’tinii 25-30 yas,
%22,2’sini 31 yas ve Ustli olusturmaktadir. Benzer sekilde erkeklerin %2,2’sini 18
yasindan kiiciik, %28,6’sin1 18-24 yas arasi, %33,0’1n1 25-30 yas aras1, %34,1’ini ise 31
yas ve Ustiindedir. Bu katilimcilarin %9,0’1 kadin, %91,0° 1 erkektir. Katilimcilarin
%2,0°1 18 yasindan kiigiik, %28,0’1 18-24 yas araliginda, %34,0’1 25-30 aras1, %33,0’1
ise 31 yas ve istiinli kapsamaktadir.

Cinsiyet ve yas risk faktorlerindendir; erkekler arasinda madde kullanimi kizlara

gore daha fazladir.’®

32 Miijgan ALIKASIFOGLU, “Madde Kullanimi Risk Faktérleri Ve Koruyucu Faktorler” , .U
Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Siirekli Tip Egitimi Etkinlikleri Adolesan Saglig1 Sempozyum Dizisi, Istanbul,
2005, s:19.
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Tablo 3.49. Medeni durum ile yas arasindaki iliski dagilimi

Yas
18'den 31 yas
kiiciik | 18-24 | 25-30 | ve iistii | Cevapsiz [ Toplam
Medeni Bekar 2 23 16 9 1 51
Durum 3,9% | 45,1%| 31,4%| 17,6% 2,0% [ 100,0%

100,0%| 82,1% | 47,1%| 27,3%| 33,3%| 51,0%

2,0%| 23,0%| 16,0%| 9,0% 1,0%| 51,0%
Evli 0 3 18 19 1 41
0,0%| 7,3%| 43,9%| 46,3% 2,4%100,0%
0,0%| 10,7%| 52,9% | 57,6%| 33,3%| 41,0%
0,0%| 3,0%| 18,0%| 19,0% 1,0%| 41,0%
Bosanmis 0 2 0 4 0 6
0,0%]| 33,3%| 0,0%| 66,7% 0,0% | 100,0%
0,0%| 7,1%| 0,0%| 12,1% 0,0%| 6,0%
0,0%| 2,0%| 0,0%| 4,0% 0,0%| 6,0%
Esi 0 0 0 1 0 1
Olmiis 0,0%| 0,0%| 0,0% 100,0% 0,0% | 100,0%
0,0%| 0,0%| 0,0%| 3,0% 0,0%| 1,0%
0,0%| 0,0%| 0,0%| 1,0% 0,0%| 1,0%
Cevapsiz 0 0 0 0 1 1
0,0%| 0,0%| 0,0%( 0,0%| 100,0% |100,0%
0,0%| 0,0%| 0,0%(| 0,0%| 333%| 1,0%
0,0%| 0,0%| 0,0%| 0,0% 1,0%| 1,0%

2 28 34 33 3 100
Toplam 2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%
100,0% | 100,0% [ 100,0% [ 100,0% | 100,0% [ 100,0%

2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%

Tabloda bekar birey sayisimin 51, evli olanlarin 41, bosanmislarin 6, esi
Olmiislerin 1 kisiden olustugunu goriilmektedir. Bekarlarin %3,9’u 18 yasindan kiictik,
%45,1°1 18-24, %31,4°1 25-30 yas arasinda ve %17,6 s1 31 yas ve lstii oldugu tespit
edilmistir. Benzer sekilde evli olup 18-24 arasi yaslarinda olanlar %7,3, 25-30 arasi
yaslarinda olanlar %43,9 ve 31 yas ustiinde olanlar %46,3 oranindadir. Bosanmis

olanlarda en fazla yiizdelik dilim 31 yas ve iistiinli kapsamaktadir ve bu oran %4,0’dur.
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Tablo 3.50. Egitim durumu ile cinsiyet arasindaki iliski dagilimi

Cinsiyet
Kadin Erkek Toplam
Egitim durumu Okur yazar degil 1 4 5
20,0% 80,0% 100,0%
11,1% 4,4% 5,0%
1,0% 4,0% 5,0%
Ilkokul mezunu 2 19 21

9,5% 90,5%| 100,0%
22,2% 20,9% 21,0%
2,0% 19,0% 21,0%
Ortaokul mezunu 3 37 40
7,5% 92,5% | 100,0%
33,3% 40,7% 40,0%
3,0% 37,0% 40,0%
Lise ve dengi mezunu 2 19 21
9,5% 90,5%| 100,0%
22,2% 20,9% 21,0%
2,0% 19,0% 21,0%
Universite mezunu 1 11 12
8,3% 91,7%| 100,0%
11,1% 12,1% 12,0%
1,0% 11,0% 12,0%

Yiiksek lisans mezunu 0 1 1

0,0% 100,0% 100,0%

0,0% 1,1% 1,0%

0,0% 1,0% 1,0%

Toplam 9 91 100

9,0% 91,0% | 100,0%
100,0%| 100,0%| 100,0%
9,0% 91,0% | 100,0%

Orneklem grubunda; okuryazarlarin %20’si kadin, %80’i erkektir. Buradaki
ylizdeliklerin toplami 100’ e esittir. [lkokul mezunu olanlarm %9,5’i kadn, %90,5’i
erkektir. Ilkokul mezunu kadinlarm oran1 %7,5 ve erkeklerin oran1 %92,5°tir. Lise ve

dengi okullardan mezunlar iginse %9,5’lik degeri kadinlar, %90,5°lik orani ise erkekler
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olusturmaktadir. Son olarak {iniversite mezunlarindan olan bireylerin %38,3’lik dilimi

kadmlar, %91,7’yi ise erkeklerdir. Orneklem grubunun %5’i okuryazar degil, %21,0’1

ilkokul, %40’1 ortaokul, %21,0’1 lise ve dengi, %12’si {liniversite ve %]l lik orani

yiiksek ve dengi okul mezunudur.

Ekonomik ag¢idan durumlari iyi olan ailelerdeki kiz cocuklarinin bundan

faydalanmasi erkek ¢ocuklarina nazaran daha disiik diizeydedir. Bunun sebebi

irdelendiginde, ailelerin egitime yatirim yapma amagclartyla ilgili oldugu goériilmektedir.

Ailelerin egitim yoniinden c¢ocuklarina yaptiklart katkinin ilerleyen zamanlarda yine

kendilerine donecegine inanmasi, kiz g¢ocuklarina daha az yatirim yapmasina yol

ac;at(:aktlr.324

Tablo 3.51. Gelir temini ile yas arasindaki iliski dagilim1

Yas

18'den 31 yas
kiigiik | 18-24 | 25-30 | ve iistii | Cevapsiz [ Toplam
Gelir  Ailemden 0 3 6 5 2 16
temini 0,0%| 18,8%| 37,5%| 31,3%| 12,5%100,0%
0,0%| 10,7%| 17,6%| 152%| 66,7%| 16,0%
0,0%| 3,0%| 6,0%| 5,0% 2,0%| 16,0%
Kendim 2 23 25 27 1 78
¢alistyorum 2,6%| 295%| 32,1%)| 34,6% 1,3% | 100,0%
100,0%| 82,1%| 73,5%| 81,8%| 33,3%]| 78,0%
2,0%| 23,0%| 250%| 27,0% 1,0%| 78,0%
Diger 0 2 3 1 0 6
0,0%| 33,3%| 50,0%| 16,7% 0,0% | 100,0%
0,0%| 71%| 88%| 3,0% 0,0%| 6,0%
0,0%| 2,0%| 3,0%| 1,0% 0,0%| 6,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100
2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%| 100,0% | 100,0%
2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%

%24 T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi, Tiirk Ailesinde Adolesanlarin Sorunlari,

BAAK Yaymlari, Ankara, 1997, s:300.
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Arastirma grubunda gelirini aileden temin eden 18-24 yas arasindakiler %18.8,

25-30 yas aras1 %47.5, 31 yas ve ustlindekiler ise %31.3’lik orana sahiptir. Benzer

sekilde gelirini kendi ¢alisarak temin eden 18’den kiiciik kisilerin oran1 %2.6, 18-24 yas

grubunda olanlar %29.5, 25-30 yas araliginda olanlar %32.1, 31 yas ve {istiinde olanlar

%34.6°dir. Diger segenegini segen 18-24 yas araliginda olanlar %33.3, 25-30 grubunda

olanlar %50.0, 31 yas ve istiindekiler %16.7’lik oranlara sahiptir. Yukaridaki tablo

sonuglarmi inceledigimizde gelir temini ve yas degiskenlerinde ailesinden temin

edenlerin sayisinin 16, kendi ¢aligarak temin edenlerin sayis1 78, diger tiirlii olanlarin

sayist ise 6’dir. Aragtirmamiza katilanlarin biiyikk bir ¢ogunlugu geg¢imini kendi

calisarak olusturmaktadir.

Tablo 3.52. Gelir temini ile cinsiyet arasindaki iligki dagilimi

Cinsiyet
Kadin | Erkek [Toplam
Gelir Temini Ailemden 1 15 16
6,3% | 93,8% [ 100,0%
11,1%| 16,5%| 16,0%
1,0%| 15,0%| 16,0%
Kendim 5 73 78
¢alisryorum 6,4% | 93,6% |100,0%
55,6% | 80,2%| 78,0%
50%]| 73,0%| 78,0%
Diger 3 3 6
50,0% | 50,0% |100,0%
33,3%| 3,3%| 6,0%
3,0%( 3,0%| 6,0%
Toplam 9 91 100
9,0% | 91,0% | 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0%
9,0%| 91,0% [ 100,0%

Aragtirma grubunda gelir temini aileden olan kadinlarin orami %6.3 kendi

calisarak temin edenlerin orant %6.4, diger segenegini secen kadinlarin orani ise

%50.0°dir. Benzer sekilde aileden gelir saglayan erkekler %93.8, kendi calisiyorum

diyen %93.6, diger tiirlii secenegi segenler ise%50.0’lik oranlara sahiptir. Orneklemdeki
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tablo sonuclarini inceledigimizde gelir temini cinsiyet degiskenlerinde gelir teminin

daha c¢ok kendim calisiyorum seceneginde yogunlastigi goriilmektedir. Sen’in

tilkemizde ergenleri kapsayan arastirmasinda, ergenlerin calisma sebeplerinin basinda
ailelerinin maddi agidan kotii durumda olduklari, diger nedenlerinde sirasiyla; okumay1

sevmeme ve calismay1 sevme gibi duygusal sebeplere dayandigi gérﬁlmektedir.325

Tablo 3.53. Aile ve yakin akrabalarda sug isleme ile medeni durum arasindaki iliski

dagilim
Medeni Durum
Esi

Bekar | Evli |Bosanmig| 6lmiis | Cevapsiz|Toplam
Ailenizde ve Evet 25 17 0 0 0 42
yakin 59,5% | 40,5% 0,0%| 0,0% 0,0% | 100,0%
akrabalarmizdan 49,0%| 41,5% 00%| 00%| 0,0%]| 42,0%
sug isleyerek 250%| 17.0%|  0,0%| 00%| 0,0%]| 42,0%
ceza alan Hayir 26| 24 6 1 1| =8

44.8%| 41,4%| 103%| 1,7%| 1,7%|100,0%

51,0%| 58,5%| 100,0%|100,0%| 100,0%| 58,0%

26,0%| 24,0% 6,0%| 1,0%| 1,0%| 580%
Toplam 51 41 6 1 1| 100

51,0%| 41,0% 6,0%| 1,0%| 1,0%|100,0%

100,0% | 100,0%| 100,0% [100,0%| 100,0% |100,0%

51,0%| 41,0% 6,0%| 1,0%| 1,0%|100,0%

Tablo incelendiginde ailede ceza alanin olup olmamasi ve medeni durum
degiskenleri arasindaki iliskiye bakildiginda ailede sabika kaydi olanlarin sayis1 42,
olmayanlarin sayisi1 ise 57°dir. Ailesinde sabika kaydi olan bekarlar %59.5, evli olanlar
%40.5 oranindadir. Ceza almayan ailelerde arastirmaya katilan bekarlarda bu oran

%44.8, evlilerde %41.4, bosanmislarda %10.3, esi 6lmiislerde %1.7 dir.

$25Refia SEMIN, Okulda Basarisizlik Sosyo-Kiiltiirel Agidan Sanssiz Cocuklar, Istanbul Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Yaynlari, Istanbul, 1975, s:54.
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Tablo 3.54. Aile ve yakin akrabalarda sug isleme durumu ile cinsiyet arasindaki iliski

dagilimi
Cinsiyet

Kadin Erkek | Toplam
Ailenizde ve yakin Evet 6 36 42
akrabalarinizdan sug 14,3%| 85,7%| 100,0%
isleyerek ceza alan 66,7% 39,6% 42.0%
6,0%( 36,0%| 42,0%
Hayir 3 55 58
52%( 94,8%| 100,0%
33,3%| 60,4%| 58,0%
3,0%( 55,0%| 58,0%
Toplam 9 91 100
9,0%( 91,0%| 100,0%
100,0% | 100,0%| 100,0%
9,0%(| 91,0%]| 100,0%

Arastirmaya katilan kisilerin aile ceza durumu ile cinsiyet degiskenleri arasinda

analiz degerlerine bakildiginda ailede ceza alan olup olmamasina evet diyen kadinlarin

sayist 6, erkeklerde ise 36’dir. Bu duruma hayir diyen kadinlarin sayist 3, erkeklerin

sayis1 ise 55°dir. Aile sabikaydi durumuna evet diyen kadinlarda oran %14.3, hayir ise

%5.2°dir. Benzer sekilde erkeklerde ise Evet diyen %85.7, Hayir ise %94.8’lik

degerlerdedir.
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Tablo 3.55. Ailede ve yakin akrabalarda sug isleme durumu ile yas arasindaki iliski

dagilimi
Yas

18'den 31 yas

kiiciik | 18-24 | 25-30 | ve iistii | Cevapsiz [ Toplam
Ailenizde ve Evet 0 15 16 10 1 42
yakin 0,0%| 35,7%| 38,1%]| 23,8% 2,4% | 100,0%
akrabalarmizdan 0,0%| 53,6%| 47,1%| 30,3%| 33,3%| 42,0%
sug igleyerek 0,0%| 150%| 16,0%| 100%| 1,00 42,0%
ceza alan Hayir 2| 13| 18] 23 A

34%| 22,4%| 31,0%| 39,7%|  3,4%]100,0%

100,0% | 46,4%| 52,9%| 69,7%| 66,7%| 58,0%

2,0%| 13,0%| 18,0%| 23,0%| 2,0%| 58,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100

2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0%| 3,0%]|100,0%

100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0%| 3,0%]100,0%

Tabloda aile ceza durumu ile yas degiskenleri arasindaki iliskiye yonelik oranlara

bakildiginda ceza alan var diyen 18-24 yas durumundakiler %35.7, 25-30 yas

grubundakiler %38,1, 31 yas ve lstli %23.8’lik degerlere sahiptir. Cezai duruma hayir

diyen 18 yasindan kiigiikler %3.4, 18-24 yas gruplanmasindakiler %22.4, 25-30 yas

araligindakiler %31.0 ve son olarak 31 yas ve iistiindekiler %39.7°lik degerdedirler.

Orneklemimize katilan bireylerin aile ve yakin akrabasinda ceza alan kisi sayis1 42 yok

diyenlerin sayisi ise 58’dr.
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Tablo 3.56. Yakin arkadas grubu icerisinde herhangi bir sugtan ceza alma durumu ile

yas arasindaki iligski dagilimi

Yas

18'den 31 yas

kiiciik | 18-24 | 25-30 | ve iistii | Cevapsiz [ Toplam
Yakin Evet 0 15 14 15 2 46
arkadag 0,0%| 32,6%| 30,4%| 32,6% 4,3% | 100,0%
grubunuz 0,0%| 53,6%| 41,2%| 455%| 66,7%| 46,0%
igerisinde 0,0%| 150%| 14,0%| 150%| 2,0%| 46,0%
herhangi bir = i 2| 13| 20| 18 1| 54
sug/suclardan
dolay: ceza 3,7%| 24,1%| 37,0%| 33,3%|  1,9%]100,0%
alan 100,0% | 46,4%| 58,8%| 54,5%| 33,3%| 54,0%

2,0%| 13,0%| 20,0%| 18,0%| 1,0%| 54,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100

2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0%| 3,0%]|100,0%

100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

2,0%| 28,09%| 34,0%| 33,0%| 3,0%]|100,0%

Tabloda goriildigli gibi yakin arkadas grubunda sug¢ sabika

durumu ile yas

degiskenleri arasindaki ¢apraz tablo verileri dagilimina bakildiginda arkadas sug ceza

durumuna evet diyen 18-24 yas grubu %32.6, 25-30 aras1 %30.4, 31 yas ve isti
%32.6’dir. Benzer sekilde hayir diyen 18 yasindan kiigiiklerin oran1 %3.7, 18-24 %24.1,

25-30 aras1 %37.0 ve son olarak 31 yas tistiinde %33.3 tiir. Arkadas sug ceza durumuna

evet diyenlerin sayisi 46 hayir diyenlerin ise 54’diir.
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Tablo 3.57. Yakin arkadas grubunuz igerisinde herhangi bir sugtan dolay1 ceza alma

durumu ile cinsiyet arasindaki iliski dagilimi

Cinsiyet

Kadin Erkek | Toplam

Yakin arkadag grubunuz  Evet 5 41 46
icerisinde herhangi bir 10,9%| 89,1%| 100,0%
sug/suc;lardan dolayl c€za 55,6% 45’1% 46,0%
alan 50%| 41,0%| 46,0%
Hayir 4 50 54
74%| 92,6%| 100,0%
444%| 549%| 54,0%
4,0%| 50,0%| 54,0%
Toplam 9 91 100
9,0%| 91,0%| 100,0%
100,0%| 100,0% | 100,0%
9,0%| 91,0%| 100,0%

Arastirmamiza katilan kisilerin yakin arkadas su¢ sabika durumu ile cinsiyet

degiskenleri arasindaki iligkiye bakildiginda ceza alma durumuna evet diyen kadinlarin

orani %10.9, erkeklerde ise %89.1°dir. Bu duruma hayir diyen kadinlar %7.4, erkekler

%92.6’lik oranlardadir. Yakin arkadas grubunda ceza alan var diyen kadinlarin sayis1 5,

erkeklerin sayisi ise 41°dir. Arkadas grubunda ceza durumu yok diyen kadinlarin sayisi

4, erkeklerde ise 50°dir.
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Tablo 3.58. Yakin arkadas grubu igerisinde herhangi bir sugtan dolay1r ceza alma

durumu ile medeni durum arasindaki iligki dagilimi

Medeni Durum
Esi

Bekar | Evli |Bosanmis | Olmiis | Cevapsiz | Toplam
Yakin Evet 26 17 1 1 1 46
arkadas 56,5% | 37,0% 22%| 2,2% 2,2% | 100,0%
grubunuz 51,0%| 41,5%| 16,7%|100,0%| 100,0%| 46,0%
igerisinde 260%| 17.0%|  1,0%| 1.0%| 1,0%| 46,0%
herhangi bir it 5| 24 5 0 o| 54
sug/suclardan
dolay! ceza 46,3% | 44,4% 9,3%| 0,0%| 0,0%]|100,0%
alan 49,0%| 58,5%| 833%| 0,0%| 0,0%]| 54,0%

25,0%| 24,0% 50%| 0,0%| 0,0%]| 54,0%
Toplam 51 41 6 1 1 100

51,0%| 41,0% 6,0| 1,0%| 1,0%|100,0%

100,0% |100,0% | 100,0% [100,0%| 100,0% |100,0%

51,0%| 41,0% 6,00| 1,0%| 1,0%]|100,0%

Yukaridaki tabloya bakildiginda arastirmaya katilan bekar olan bireylerin arkadas

grubundan ceza alanlarin oranm1 %56.5, evli olanlarin %37.0, bosanmislarin %2.2, esi

Olmislerin oran1 %2.2’dir. Ceza almayan arkadas grubuna sahip bekar kisilerin orani

%46.3, evlilerin %44.4, bosanmislarin %9.3 tiir.

grubundan ceza alan kisilerin sayis1 46, alamayanlarin ise sayis1 54 tiir.

Orneklemde bireylerin arkadas
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Tablo 3.59. Alkol kullanma ile cinsiyet arasindaki iliski dagilimi

Cinsiyet

Kadin Erkek | Toplam
Alkol kullanma Evet 3 49 52
58%]| 94,2%| 100,0%
33,3%| 53,8%| 52,0%
3,0%| 49,0%]| 52,0%

Hayir 6 42 48
12,5%| 87,5%| 100,0%
66,7% | 46,2%| 48,0%
6,0%| 42,0%]| 48,0%
Toplam 9 91 100
9,0%| 91,0%| 100,0%

100,0% | 100,0% | 100,0%

9,0%| 91,0%]| 100,0%

Orneklem grubuna ait cinsiyet alkol kullammi degiskenleri arasindaki tablo

verilerine bakildiginda alkol kullanan kadinlarin sayisi 3, erkeklerin ise 49°dur. Alkol

kullanimina hayir diyen kadmlarin sayist 6, erkeklerin sayisi ise 48’dir. Alkol

kullanimina evet diyen kadinlarin orant %35.8 erkeklerin oran1 94.2°dir. Benzer sekilde

alkol kullanmayan kadinlarin oran1 %12.5, erkeklerin oran1 %87.5 tir.

Besirli’nin arastirmasina gore de gore de alkol tiiketimi erkekler arasinda

kadinlardan daha yaygmdir.**® Toplumda, erkeklerin alkol igmesi kabul edilebilir bir

durumken, kadinlarin alkol kullanimi toplum tarafindan hos karsilanmamakla kalmay1p

damgalanmaktadir da. Yapilmis smirh sayidaki arastirmalarda; erkeklerde alkol

kullanim bozukluklarinin daha fazla oldugunu ve son zamanlarda kadinlar arasinda

alkol kullamim oraminin hizla arttig1 goriilmektedir.®”’

%26 BESIRLI, a.g.m., 5:39.

%27 Hakan COSKUNOL, “Kadinlarda Alkol Kullanimi ve Buna Bagli Sorunlar”, EU, Tiirk Psikiyatri
Dergisi, Cilt:19/2, izmir, 2008, s:197.
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Tablo 3.60. Alkol kullanma ile medeni durum arasindaki iliski dagilimi

Medeni Durum

Esi

Bekar | Evli |Bosanmig| 6lmiis [ Cevapsiz| Toplam

Alkol Evet 24 23 4 1 0 52
kullanma 46,2% | 44,2% 77%| 1,9% 0,0% | 100,0%
471%)| 56,1%| 66,7% |100,0% 0,0%| 52,0%

24,0% | 23,0% 4,0%| 1,0% 0,0%| 52,0%

Hayir 27 18 2 0 1 48

56,3% | 37,5% 42%| 0,0% 2,1% | 100,0%

52,9%| 43,9%| 33,3%| 0,0%| 100,0%| 48,0%

27,0% | 18,0% 2,0%| 0,0% 1,0% | 48,0%

Toplam 51 41 6 1 1 100
51,0% | 41,0% 6,0%| 1,0% 1,0% | 100,0%

100,0% |100,0% | 100,0% |100,0%| 100,0% |100,0%

51,0% | 41,0% 6,0%| 1,0% 1,0% | 100,0%

Tabloda goriildiigii gibi alkol kullanimina evet cevabini veren bekarlarin orani

%46.2, evli olanlarda %44.2, bosanmiglarda %7.7, esi Olmiislerde %1.9°dur. Alkol

kullanimina hayir diyen bekarlar %56.3, evli olanlar %37.5, bosanmislarda %4.2’dir.

Arastirma grubunda alkol kullanimina evet segenegini segen bekarlarin sayist 24, evli

olanlarin sayis1 23, bosanmislarin 4, esi 6lmiislerin sayis1 1’dir. Hayir cevabini veren

bekarlarin sayisi 27, evli olanlarin 18, bosanmiglarin 2’dir.
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Tablo 3.61. Sug sayilan fiili ilk kez isleme yasi ile yasiniz arasindaki iliski dagilimi

Yas

18'den 31 yas

kiiciik | 18-24 | 25-30 | ve iistii [ Cevapsiz| Toplam
Suc 16 0 4 7 4 2 17
sayilan  yagindan 0,0%| 23,5%| 41,2%| 235%| 11,8% |100,0%
fiiliilk  kiigik 0,0%| 14,3%| 20,6%| 12,1%| 66,7%| 17,0%
kez 0,0%| 40%| 7,0%| 40%| 20%| 17,0%
isleme ) o0 2 21 21 9 1 54
yas

3,7%| 38,9% | 38,9% | 16,7% 1,9%100,0%
100,0%| 75,0%| 61,8%| 27,3%| 33,3%| 54,0%

2,0%| 21,0%| 21,0%| 9,0% 1,0%]| 54,0%
26-35 0 0 4 10 0 14
0,0%(| 0,0%| 28,6%| 71,4% 0,0% [ 100,0%
0,0%( 0,0%| 11,8%| 30,3% 0,0% | 14,0%
0,0%( 0,0%| 4,0%| 10,0% 0,0% | 14,0%
36+ 0 0 0 7 0 7
0,0%( 0,0%(| 0,0% |100,0% 0,0% | 100,0%
0,0%( 0,0%(| 0,0%| 21,2% 0,0%(| 7,0%
0,0%( 0,0%| 0,0%| 7,0% 0,0%(| 7,0%
Cevapsiz 0 3 2 3 0 8
0,0%| 37,5%| 25,0%| 37,5% 0,0% | 100,0%
0,0%| 10,7%| 5,9%| 9,1% 0,0%(| 8,0%
0,0%| 3,0%| 2,0%| 3,0% 0,0%(| 8,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100

2,0% | 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% [ 100,0%
100,0%100,0% | 100,0% | 100,0%| 100,0% | 100,0%

2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% [ 100,0%

Arastirma grubuna ait kisilerin su¢ sayilan fiili isleme yasi ile kisilerin yas
degiskenleri arasindaki tablo verileri incelendiginde 16 yasindan once sug isleyenlerin
sayist 17, 17-25 araliginda olanlarin sayis1 54, 26-35 yas araliginda olanlarin sayis1 14
ve son olarak 36 ve listli olanlarda bu say1 7°dir. 17-25 yaslarinda sug isleyen 25-30 yas
araliginda olan bireylerin oranin %38.9, 16 yasindan kiiciiklerde %41.2, 26-35 yas

araliginda olanlar %28.6 dur.
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Tablo 3.62. Alkol kullanma ile yas arasindaki iliski dagilimi

Yas

18'den 31 yas
kiiciik | 18-24 | 25-30 | ve iistii [ Cevapsiz| Toplam
Alkol Evet 1 16 13 21 1 52
kullanma 1,9%| 30,8%| 25,0%| 40,4% 1,9% | 100,0%
50,0%| 57,1%]| 38,2%]| 63,6%| 33,3%| 52,0%
1,0%| 16,0%| 13,0%| 21,0% 1,0%| 52,0%
Hayir 1 12 21 12 2 48
2,1%| 25,0%| 43,8%| 25,0%|  4,2%100,0%
50,0%| 42,9%| 61,8%| 36,4%]| 66,7%| 48,0%
1,0%| 12,0%| 21,0%| 12,0% 2,0%| 48,0%
Toplam 2 28 34 33 3 100
2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%
100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%
2,0%| 28,0%| 34,0%| 33,0% 3,0% | 100,0%

Tabloda goriildigli gibi alkol kullanimi ve yas degiskenleri arasindaki oranlar

incelendiginde alkol kullanimina evet diyenlerin sayisi 52 hayir diyenlerin sayisi ise

48°dir. Alkol kullanimma evet diyen 18 yasindan kiiciikler %1.9,

18-24 yas

grubundakiler %30.8, 25-30 araligindakiler %25.0, 31 yas ve dstiindekiler %40.4
oranindadir. Benzer sekilde hayir diyen 18 den kiigiikler %2.1, 18-24 %25,0, 25-30
%43.8, 31 yas ve listii %25.0’lik degerdedir.
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Tablo 3.63. Baba meslegi ile mesleginiz arasindaki iliski dagilimi

Meslek

. Vasifsiz| Vasifl | Ev
Issiz Isci Is¢i |Ogrenci| Cift¢i |Hanimi|Cevapsiz|Toplam
Baba Issiz 2 2 0 0 0 0 0 4
Meslegi 50,0%| 50,0% 0,0%| 0,0%| 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
16,7%| 3,5%| 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0% 4,0%
2,000 2,0%| 0,090 0,0% 0,0%f 0,0% 0,0%| 4,0%
Vasifh 3 22 8 2 0 2 1 38
Isci 7,9%| 57,9%| 21,1%| 5,3%| 0,0% 5,3% 2,6% 100,0%
25,0%| 38,6%| 40,0%| 100,0%| 0,0%| 66,7%| 50,0%| 38,0%
3,00 22,0%| 8,09 2,0% 0,0%f 2,0% 1,0%| 38,0%
Vasifsiz 2 10 3 0 1 0 0 16
Isci 12,5%| 62,5%| 18,8%| 0,0%| 6,3%| 0,0% 0,0%{ 100,0%
16,7%| 17,5%| 15,0%| 0,0%| 25,0%| 0,0% 0,0%| 16,0%
2,09 10,0%| 3,09 0,0% 1,0%f 0,0% 0,0%| 16,0%
Emekli 2 9 4 0 0 0 0 15
13,3%| 60,0%| 26,7%| 0,0%| 0,0%| 0,0% 0,0% 100,0%
16,7%| 15,8%| 20,0%| 0,0%| 0,0%| 0,0% 0,0%| 15,0%
2,000 9,0%| 4,0% 0,0% 0,0%f 0,0% 0,0%| 15,0%
Ciftei 1 3 0 0 3 0 1 g
125%| 37,5% 0,0%| 0,0%| 37,5%| 0,0% 12,5%100,0%
8,3% 5,3%| 0,0% 0,0% 75,0% 0,0% 50,0%| 8,0%
1,0%| 3,0%f 0,00 0,0% 3,0%f 0,0% 1,0%| 8,0%
Memur 0 3 1 0 0 0 0 4
0,0%| 75,0%| 25,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
0,0%| 5,3%| 5,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0% 4,0%
0,0%] 3,0%f 1,0%[ 0,0% 0,0%f 0,0% 0,0% 4,0%
Esnaf 2 3 3 0 0 0 0 g
25,0%| 37,5%| 37,5%| 0,0%| 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
16,7%| 5,3%| 15,0%| 0,0%| 0,0%| 0,0% 0,0% 8,0%
2,090 3,0%| 3,000 0,0% 0,0%f 0,0% 0,0%| 8,0%
Cevapsiz 0 5 1 0 0 1 0 7
0,0%| 71,4%| 14,3%| 0,0% 0,0%| 14,3% 0,0% 100,0%
0,0% 8,8%| 5,09 0,0% 0,0%| 33,3% 0,0% 7,0%
0,000 5,0%| 1,0% 0,0% 0,0%f 1,0% 0,0%| 7,0%
Toplam 12 57 20 2 4 3 2 100
12,0%| 57,0%| 20,0%| 2,0% 4,0%| 3,0% 2,0% 100,0%
100,0%| 100,0%] 100,0%| 100,0%] 100,0%{ 100,0%| 100,0%]100,0%
12,0%| 57,0%] 20,0%| 2,0% 4,0% 3,0% 2,0%] 100,0%
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Tabloda goriilen degerler arasinda baba meslegi ile katilimcinin meslegi
degiskenleri arasindaki tablo dagilimina bakildiginda 6zellikle vasifsiz ig¢i meslegine
sahip olan babalarin ¢ocuklarinda da wvasifsiz is¢i degiskeninin fazla oldugu

goriilmektedir.
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SONUC VE DEGERLENDIiRME

Bagimlilik birdenbire meydana gelen bir hastalik degildir. Belli bir zaman i¢inde
agir agir ilerler. Fakat bagimlilarin biiyiik ¢ogunlugu bu durumun farkinda degildir.
Fark ettigi zaman bagimlilik ¢oktan gelismistir.*®® Bu nedenle bagimhlik kisiler ve

toplum agisindan risk tegkil eden bir durumdur.

Madde kullanim sorununa bakildiginda bagimliligin olusumu ne tek bir nedenle
ne de tek bir sonugla agiklanabilir. Kisileri uyusturucuya iten sebepler genel itibariyle
toplumlarin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapisina bagli olarak farkliliklar gosterebilir.
Bu hususdaki arastirmalarin ortak sonucu, diger sug tiirlerindeki gibi uyusturucuya
iliskin suglarinda tek faktorle agiklanamayacagidir. Sonug itibariyle davranis ancak
bircok faktoriin bir bileskesi olarak aciklanabilir.®*® Bu durumda kisilerin icerisinde
yasadig1 toplumun, ekonominin, egitimin, aile ve ¢evrenin kisiyi sekillendiren ve
yonlendiren bir etkiye sahip olamasindan kaynaklhidir. Ornegin; alkol kullanimimin

3

erken yaslarda baslamasi ’gelisim sirasinda belli noktalarda olusan kaygiy1 hafifletme

denemelerine; akranlar tarafindan kabule veya psikososyal rahatsizliklardan dogan

duygusal sikintiy1 azaltma gabalarina bagh olabilir.”*®

Madde kullanimi sorunun temelinde goriildiigii iizere birgok faktor etkili
olabilmektedir. Bunlardan biri de kisinin yasam bi¢imidir. Bu yasam bi¢imi kiginin
icinde yasadig1 cevrenin ozellikleriyle sekillenir. Ornegin; kent yasami *’insanlarin
hayatlarin1 siirdiirebilmeleri i¢in egitim, barinma, gilivenlik, dinlenme ve sosyallesme
gibi temel ihtiyaglarinin ortaklasa ve organize bir sekilde karsilandigi mekanlardir.*
Ancak kent yasami kendine 6zgii iliskiler ve davraniglar sistemi ile kurumsallasmis yap1
icinde insanlari, geleneksel toplumdan daha siki, denetimli ve yapilasmis bir hayati

yasamaya da zorlamaktadir.**

Bu yasam kosullar igerisindeki bazi bireyler toplum
icinde gittikge yalnizlagmaktadir ve buna bagl olarak da sorunlarindan kurtulmak igin

kendini madde kullanmaya itebilmektedir.

28 OGEL, a.g.e., s:5.

29 0CLl, a.ge., s:115.

330 Stephanie Brown ve Irvin D. Yalom, Alkolizm Terapisi, (geviren: Treysi Kazmirci), Prestij yaymlari,
Istanbul, 2008, s:84

31 K sksal ALVER, Kent Sosyolojisi, Cizgi Kitapevi, istanbul, 2017, 5:401.

32 A g.e., 5:208.
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Madde temin etmek ve satmak oncelikli olarak sug teskil eden bir durumdur ve
suc genel olarak “’kentlilerin yaygin problemlerinden biridir ve kentler biiyiidiik¢ce kent

*338 Mersin ili sahip oldugu birgok

suglart orant da dogrusal bir artig gostermektedir.
ozellik yoniinden Tiirkiye’nin 6nde gelen kentlerinden biridir, bu nedenle de sug¢ orani

acisindan risk tasir.

Mersin 1li acisindan kent yapis1 ve yasantis1 degerlendirildiginde; ’jeopolitik
durumu, iklim kosullari, giindelik is bulma beklentisinin ytiksekligi, kentin yasanabilir
kentler siralamasinda yirmi ikinci sirada olusu; bunun yani sira kentin liman, sanayi,
hizmet ve tarim sehri olmasi gibi 6zellikleri kenti cazibe ve ¢ekim merkezi haline
getirmistir. Bu hali ile Mersin mevcut niifusunun {lizerine saydigimiz art1 ozellikleriyle
de dogru oranda go¢ dalgasina maruz kalarak gelen niifusla birlikte mevcut
popiilasyonu beklenin tizerinde tahmin edilemeyecek bir bi¢imde artmistir. Hal boyle

iken agir sosyal sorunlarla bogusan bir kitlenin varligi olusmustur.”*

Kisacas1 Mersin’in kozmopolit yapist mevcut popililasyonun hareketli olmasi,
issizlik seviyesinin yiiksekligi ve kent biitiinlinlin go¢ dalgasina agik alan olusturmasi
gibi nedenlerden Otlirli Mersin’in profesyonel sosyal yardim ve hizmet sunmasina

335

ihtiyact oldugu bilinmektedir.”*® Madde kullaniminin 6niine gegilmesi igin de onleyici

hizmetler gelistirilmelidir.

Mersin ilinde madde kullanimi nedeniyle denetimli serbestlik kapsaminda
bulunan kisilerden olusan 6rneklemin madde kullanilmasina yol acan risk faktorlerinin
belirlenmesi amaciyla anket c¢alismasi yapilmistir. Bu calisma Mersin Denetimli
Serbestlik Miidiirliigii’niin yaptig1 samba uygulamalar1 zaman diliminde gerceklesmisir.

100 kisiye yapilan anket ¢alismasina dair sonuglar ise su sekildedir:

Katilimeilarin 91’1 erkek 9°u kadindir. Kadimlarin oranindaki bu durum yapilmis
diger arastirmalarla da benzer 6zellik tasimaktadir. Yas dagilimlarina bakildiginda 25-
30 ve 31 yas istli yas gruplarinin birbirine yakin oranlarda oldugu goriilmektedir.
Katilimeilarin  72’si Mersin  dogumludur ve  katilimcilarin medeni durumlarina

bakildiginda %51.0° i1 bekarlar olusturmaktadir.

%3 ALVER, a.g.e., 5:343.
34 Ag.e., 5:136.
¥ BULBUL, a.g.e., 5:139.
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Cocugun toplumla uyum i¢inde yasayabilmesi, sorumluluk duygusu ve i¢ denetim
kazanabilmesi i¢in belli bir disiplin igerisinde yetistirilmesi gerekir. Kural tanimayan,
her istegi yapilmig, soz dinlemeyen cocuklar hem kolay mutlu olmaz, hem de
davraniglarindaki ben merkezci tutum nedeniyle sosyal ¢evre tarafindan dislanabilirler.
Bu nedenle ebebeynlerin ¢ocuklarina bazi toplumsal kurallar1 ve dogru davranis
modellerini 6gretmeleri cok onemlidir.®* Bu da verilen egitimlerle gerceklesir. Ciinkii
egitim; “’hayat boyu devam eden bir etkinliktir. Bu etkinlik sayesinde insanlar
bilmediklerini bilir, yapamadiklarin1 yapar hale gelirler. Diigiinme ve anlama
kabiliyetleri gelisir; yapma ve liretme etkinlikleri artar. Her seyden once kendilerini ve
diinyalarin1 tanirlar. Insan bu siire¢ igerisinde yasadigi déniisiimlerle birlikte

. 337
insanlasir.”’

Arastirma grubuna katilan bireylerin egitim seviyelerine bakildiginda %21.0’u
ilkokul ve %40.0’u ortaokul diizeyindedir. Egitim seviyesi ile madde kullanimi arasinda
iliskiye bakildiginda egitim seviyesi yiikseldikce madde kullaniminin azaldigi
goriilmektedir. Anne baba egitim diizeylerine bakildiginda baba egitim diizeyinde en
yiiksek orani %52.0 ile ilkokul mezunu olusturmaktadir. Anne egitim seviyesinde ise bu
oran %41.0’dir. Genel olarak aile egitim seviyesi madde kullanan kisilerin egitim
seviyesi arasinda benzerlik vardir ve sonu¢ olarak egitim seviyesi arttikga madde

kullanimina yonelim azalmaktadir.

Orneklemin aile yapisi incelendiginde kisilerin %62.0’1 anne ve babalar1 ile
birlikte yasamaktadir. Bu durum daha onceki ¢alismalardan ayrilmaktadir. Yapilmis
bircok arastirmada uyusturucu madde bagimlilarinin parcalanmis ailelerden ortaya
ciktig1 saptanirken bu arastirmada aile birlikteliginin saglandigi aile yapilarinda da
madde bagimliligi sorunun oldugu goriilmektedir. Bu durumda kisinin maddeye
yoneliminde aile yapist disinda aileye yonelik baska etkenlerin rol alabilecegi de

gozetilmelidir.

Calismada aile acisindan diger onemli bir bulgu da ¢ocuklarina gosterdikleri
tutumlarma ydnelik sonuglaridir. Orneklem grubunun aile tutumunuz nasildir sorusuna

verdigi yanitlarin %69.0’1 ilgili ve sevkat dolu davranislart vardir yoniindedir. Bu

336 Mehmet Murat DOGUSGEN, Zor Cocuk Yoktur Mutsuz Cocuk Vardir, Ekinoks Yaynlari,
Istanbul, 2018, :126.
#7Ergiin YILDIRIM, Kisisel Gelisimin Sosyolojisi , Hayat Yayincilik istanbul, 2002, s:53.
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sonucu degerlendirmek gerekirse Mersin’deki ailelerin ¢ocuklariyla ilgili olmasi, sevgi
ve sevkatini esirgememesi ¢ocuklarinin maddeye yonelimini engelleyememistir. Oysaki
yapilmis arastirmalarda aile i¢i iletisimsizlik, sevgisizlik, otoriter bir egitim anlayisi
cocuklart madde kullanimina sevk eden sebeplerdendir. Bu nedenle Mersin’deki
ailelerin ¢ocuklarint madde kullanimindan korumak i¢in daha dikkatli davranmalari, bu

tiir tehlikelere karsi tedbirler almalar1 gerekmektedir.

Calismaya dair diger 6dnemli bir nokta, aile ceza ve disiplin bigimine yOnelik
sonuglardir. Genel anlamda anne babalarin cocuklarimin davranigina uyguladiklar
kontrol ve disiplinin niteligi ¢ok dnemlidir. Dengeli ve tutarli bir disiplin uygulamasi
kisilerin saglikli bir sekilde gelisimini saglar. Orneklemin aile ceza bigimi nasildir
sorusuna verdigi cevaplarin %52,6’ sin1 sadece uyarirlar cevabi olusturmaktadir. Burada
ailelerin insancil bir tutum sergilemeleri elbette 6nemlidir. Ancak bu tutum ¢ocuklarinin
madde kullanimina y6nelmesini engelleyememistir. Bu durumda ailelerin uyarma

disinda sorunlarin ¢6ziimiine yonelik eylemlerde bulunmasi gerekmektedir.

Yoksul ailelerde ¢ocuklar erken yasta is hayatina atilmaktadir. Cocuklar gelir
getirici bir etmen olarak ana babalarinca algilanmaktadir. Cocuklarin c¢aligmalari,
cocuklarin yasayamadiklarina, egitimden uzaklagmalarina, fiziksel ve ruhsal
gelismelerinin  olumsuz etkilenmesine ve cesitli istismarlara ugramalarina neden
olmaktadir.**® Sonug olarak; ailede gelir diizeyi diistik¢e ¢ocugun yarari daha gok
ekonomik acidan degerlendirilmektedir. Ailede gelir diizeyi arttikca da ¢ocuk aile igin
ekonomik bir yarar aract olmaktan ¢ok psikolojik doyum araci olmaktadir.**® Ekonomik
gelir diizeyi acgisindan bulgular incelendiginde ailelerin genel olarak yiiksek gelire sahip
olmayanlardan olustugu ve arastirmaya katilan kisilerin gegimlerinin teminini %78.0’lik

oranla kendileri ¢alisarak elde etikleri goriillmektedir.

Arastirmada madde kullanimina neden olan etkenler incelendiginde arkadas
etkisinin en onemli faktdr oldugu goriilmektedir. Alkol alan 52 kisinin %37,9’u alkol
baslama nedeninin arkadas g¢evresinden kaynaklandigi, ayrica madde kullaniminda
kisilerin arkadaslariyla birlikte olmasinin %34.0 ile en yiiksek orana sahip oldugu ve

%30.0 ile sug sayilan fiili islerken arkadaslariyla birlikte oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

338 Mahmut TEZCAN, Cocuk Suclulugu, An1 Yaymcilik, Ankara, 2012, 5:82
%9 TEZCAN, a.g.e., 5:85.
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Ornekleme katilan kisilerin alkol kullanip kullanmadigma yonelik soruya verdigi
cevaplara bakildiginda %52.0’min kullandig1 ve %48’inin kullanmadig1 saptanmustir.
Birbirine yakin ¢ikan bu sonugta vurgulanmasi gereken sey, yapilmis arastirmalarda
genel olarak alkol kullanan kisilerin madde kullanmaya daha ¢ok egilimli goriiliirken bu

arastirmada alkol kullanmayanlarin da uyusturucu madde kullandigi tespit edilmistir.

Arastirmada katilimcilara madde kullanimindan pigsmanlik duyup duymadiklar
soruldugunda %94.0’min pisman oldugu ve %96.0’min madde birakmak istedigi

goriilmiistir.

Denetimli serbestlige yonelik arastirmanin bulgulari incelendiginde denetimli
serbestlik uygulamasina tabi olan kisilerin baz1 sorunlar yasadig1 goriilmektedir. Suglu
olarak nitelendirilmis ve ceza almis kisi, Sosyal ¢evresini, ailesini, isini kaybetmekle
kars1 karstyadir. Cezasi bittiginde ise kisinin, 6zel ve mahrem iligkilerinden sosyal
¢evresine, is yasamindan bos zaman degerlendirmesine kadar birgok alanda zorluklarla
karsilastign ve aile ve yakin iligskilere zarar veren mahkimiyet durumunun,
yalnizlagmaya ve psikolojik problemlere sebep oldugu ortaya gikmistir. Ozellikle is ve
ekonomik baglamda yasadiklart diglanmanin 6zel iliskilerine zarar verdigi
gériilmﬁstiir.340 Arastirma grubundaki bireylerin denetimli serbestlik siirecinde
karsilastigi giigliikler incelendiginde ise 33 kisi %19,2 ile sosyo-ekonomik sorunlar
yasityorum segenegini, 26 kisi %15,1 ile psikolojik sorunlar yasadigin1 segenegini, 23
kisi % 13,4 ile aile iligskilerim bozuldu segenegini, 20 kisi %11,6 ile dislandigini ve
yalmiz hissettigini segenegini, 20 kisi %11,6 ile sosyal yasama uyum sorunu yasadigi

secenegini, 14 kisi % 8,1 ile firsat esitligi konusunda sorunlar yasadigini s6ylemistir.

Arastirmada denetimli serbestligin kisiler lizerinde madde kullanimina yonelik
farkindalik kazanma ve saglikli olma, aile iliskilerinde diizelme gibi bir ¢ok yonden

kazanimlar sagladig1 goriilmiistiir.

Yapilan her bir arastirma, toplum sagligi sorunu niteligi tasiyan madde
durumlartyla basedebilmek icin tehlike arz eden faktorlerin iyi analiz edilmesini
saglamakla kalmaz bu konuda soruna yonelik ¢6ziim olusturmak igin yol gosterici bir

rol de {istlenir . Mersin Ili'nde madde kullanimi nedeniyle denetimli serbestlik

30 Meral TIMURTURKAN Vd., “Hiikiimlii Olmanin Sosyal Tezahiirleri: Sosyal Dislanma, Damga Ve
Sug ¢, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitii Dergisi, Cilt:9/20, Burdur, 2017, s:153.
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uygulamasina tabi olan kisilerin aragtirilmasindaki temel amag da bu faktorlerin tespiti

saglanarak problemin ¢6ziimiine yonelik bakis agis1 gelistirebilmektir.

Sonug itibariyle uyusturucu maddeler, iilkemizin de oldugu gibi tiim insanligin
ortak sorunudur. Tiim toplumlar, devamliligin1 saglamak i¢in madde bagimliligina yol
acan maddelerle savasmali ve dnlenmesine yonelik ortak miicadele etmelidir. Madde
kullaniminin kisiler ve i¢cinde yasadig1 toplum tizerinde yikici etkiler birakmasi, yapilan

her arastirmanin madde kullanimi ile miicadeledeki 6nemini daha da arttirmaktadir.

Oncelikli olarak kisilerin ve toplumun saghigi icin madde bagimliligindan
korunmak adina bazi tedbirler alinmalidir. Bunlarin basinda madde alimi ve satimi
yapanlara kars1 cezalar agirlagtirilmali ve caydirici tedbirler uygulanmalidir. Bagimliligi
onleme konusunda yasal diizenlemeler yapilmali, maddi ve manevi boyutta devlet
destegi saglanmalidir. Cilinkii uyusturucu maddeyle ilgili yeterli bilgiye sahip olmayan
ozellikle ¢ocuk ve gengler madde ticareti yapan kisilerce kullanic1 aday1 hedefi haline

gelmektedir.

Genel itibariyle, tilkemizde uyusturucu ve uyarict maddeyle miicadele konusunda
aileler egitilmeli, okullarda uyusturucu ve uyarici maddelere karsi biling olusturmak igin
egitim faaliyetleri artirillmalidir. Ayrica egitim kurumlar1 ve aile tarafindan ¢ocuklarin
arkadas ve akran gruplarinin takibi ve gerekli goriildiigiinde miidahalesi bir o kadar
onemlidir. Bunun yaninda genglerin faydali seylerle ugrasmasi i¢in aktivite alanlarinin
arttirtlmasi da bos zamanin verimliligi acisindan 6nem arz eder. Madde bagimliginin
kotli sonuglarina karst bilingli olmak adina medya, sivil toplum orgiitleri, okul gibi
kurum ve kuruluslarca ailelere, ¢cocuk ve genglere seminerler yapilmali ve bu yonde

Onleyici plan ve projeler gelistirilmelidir.
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EKLER

Ek1: Anket Formu

MADDE KULLANIMI NEDENIYLE DENETIMLIi SERBESTLIiK
KAPSAMINDA BULUNAN KISILERIN SOSYOLOJIK ANALIZI (MERSIN ILi
ORNEGI)

ANKET SORULARI:
Anketin hazirlanma amaci Mersin ilinde madde kullanimi nedeniyle denetimli serbestlik
kapsaminda bulunan kisilerin maddeye yo6nelme nedenlerinin arastirilmast ve
Ol¢iilmesidir. Sorular1 bos birakmamaniz ve yanlis cevap vermemeniz ¢alismamiz igin
onemlidir. Veriler Yiiksek Lisans tezi kapsaminda kullanilacaktir. Katkilarinizdan
dolay1 tesekkiir ederiz.

Elif MANSIZ
1-Cinsiyetiniz: ( )Kiz ( )Erkek
2-Yasmz: ()18’den Kiigiik ( )18-24 ()25-30 ()31 Yas ve Ustii
3-Dogum Yeriniz: Il.................. flge................. Koy/Kasaba..................ooit.

4-Medeni Durumunuz:( )Bekar ( )Evli ( )Bosanmuis () Esi Olmiis

5- Siz dahil kag kardessiniz?

01 02-4 ()4-6 ()6-8 ()8+

6-Egitim Durumunuz:

() Okur yazar degil () Yalmizca okur yazar () Ilkokul mezunu () Orta okul mezunu
() Lise ve dengi okul mezunu () Universite mezunu

() Yiiksek lisans mezunu () Doktora mezunu

TMesleginiz...........ccoooeiiiiiiiiiinn.

8. Babanizin 6grenim diizeyi nedir?

() Okur yazar degil () Yalmzca okur yazar () Ilkokul mezunu () Orta okul mezunu
() Lise ve dengi okul mezunu () Universite mezunu () Yiiksek lisans mezunu

() Doktora mezunu
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9.Annenizin 6grenim diizeyi nedir?

() Okur yazar degil () Yalmzca okur yazar () Ilkokul mezunu () Orta okul mezunu
() Lise ve dengi okul mezunu () Universite mezunu

() Yiksek lisans mezunu () Doktora mezunu

10. Annenizin meslegi nedir?

12-Aile Yapinizin Durumu Nasildir?

() Anne baba ayr1 yasiyor () Anne babadan biri 6lmiis

() Anne baba birlikte yasiyor () Anne babadan her ikisi de 6lmiis
13-Anne babanizin durumu asagidakilerden hangisine uyuyor?

( ) Resmi nikahl1 ve birlikte yasiyorlar ( ) Resmi nik@hlar1 var ama ayr1 yasiyorlar ( )
Imam nikahl

( ) Bosanmis ( ) Diger (Belirtiniz)

14- Kimlerin yaninda yasiyorsunuz?

( )JAnnem ve babamin yaninda ( )Annemin yaninda ( )Babamin yaninda
( )Akrabalarimin yaninda ( )Arkadaslarimla ( )

Diger ..o (Agiklaymiz Liitfen)

15-Ailenizin size kars1 tutumu nasildir?

()Ilgili ve sefkat dolu davranislar1 vardu.

( )Baskici bir tutumlari vardi, siirekli dover ve hakaret ederlerdi.
( )Baskic1 tutumlari vardi, bazen doverlerdi.

( )Beni serbest birakirlar, yaptiklarima karigmazlardi.

( )Diger
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16-Ailenizin ceza ve disiplin bi¢imi nasildir?

()Fiziksel Siddet

( )Psikolojik Siddet

( )Maddi olanaklardan kisitlanma

()Sadece uyarma

()Diger

17. Ailenizin gelir diizeyi asagidakilerden hangisidir?

() Asgari iicret alt1 () Asgari licret

() 2000-3000 () 3000-4500 ()4500 ve Ustii
18.Gelirinizi nereden temin ediyorsunuz?

() Ailemden

() Akrabalarimdan

() Kendim ¢alistyorum () Diger...........
19-Ailenizde veya yakin akrabalarinizdan sug isleyerek ceza alan var m1?
(Sabikas1 olan var mi1?)

( )Evet

Kim ve sucu nedir?:
..................................................................................... ) ( ) Hayrr

20-Ailenizden veya akrabalarinizdan herhangi biri veya birileri sug sayilan fiili islemeye
sizi zorlad1 veya telkinde bulundu mu? Cevabiniz EVET ise yakinlik derecesini
belirtiniz?

OEvet....cooviiiiiii

( )Hayir

21-Yakin arkadas grubunuz igerisinde herhangi bir sug¢/suclardan dolay1 ceza alan var
mi1?

() Evet (Cevabiniz evet ise sucu nedir?:
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22-Arkadaslariniz sizi de sug islemeye tesvik etti mi?
()Evet
( )Hayir

23-Sug isleme nedeniniz asagidakilerden hangisidir?

()Maddi Sorunlar

() Siddet ,dayak istismar
() Madde bagimlilig:

( )Aile ve arkadas cevresi

24-Sug sayilan fiili ilk kez kag yasinda islediniz?
()16 Yasindan Kiigiik ( )17-25 ()26-35 ()36 +

25-Sug sayilan fiili islerken tek basina miydiniz?( Cevabiniz Hayir ise kiminle ve kag
kisi oldugunuzu belirtiniz)

()Evet

26-Siz alkol kullanir misiniz?(Eger cevabiniz Evet ise alkol kullanimina ka¢ yasinda
basladiniz?)

( )Hayir

27-Eger alkol kullaniyorsaniz baslama nedeniniz nedir?
()Aile Ortami

()Oturulan Semt

()Arkadas Cevresi
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28-Alkol kullandiginiz zaman asagidaki durumlari ne dl¢ilide yasarsiniz?

( )Rahatlamis ve mutlu hissederim.

( )Problemlerimi unutup yapamayacagimi diisiindiigiim bir¢ok seyi yapabilirim.
()Kolluk(Polis, Jandarma) kuvvetleriyle bagim derde girer.

( )Saglik sorunlar1 yasarim.

29-Alkol aldiginizda asagidaki durumlardan hangisiyle karsilastiniz?

( )Tartigmaya girip kavga etmek

( )Kaza veya yaralama olayia karismak

( )Aile ve arkadas iliskilerinde problem yasamak

( )Para veya degerli esyay1 kaybetmek

( )Baskalariin esyalarin1 gasp etmek

30-Ailenizde alkol alan var m1?( Cevabiniz Evet ise kim oldugunu belirtiniz?)
()Evet

( )Hayir

31-Ailenizde alkol yiizlinden sorunlar yasanir miydi1?(Cevabiniz Evet ise ne gibi
sorunlar yasanirdi?)

()Evet,

a-Annem ile babam tartisirlardi.

b-Kavga ¢ikar ve babam, annemi/beni/kardeslerimi déverdi.
c-Anne, babamiz bizimle ilgilenmezdi.

d-Diger

( )Hayir
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32-Asagidaki madde isimlerinden hangisi veya hangilerini duydunuz?

() Esrar ()Captagon

( )Kokain ()Bonzai

()LSD ()Amfetamin
()Crack ()Ecstay

( )Ugucu maddeler(Tiner,Balli,Uhu) ( )Diger
33-Madde kullanmaya ka¢ yasinda basladiniz?

()16 Yasindan 6nce ( )17-24 ()25-35 ()36+
34-Neden bu uyusturucuyu tercih ediyorsunuz? (Birden fazla isaretleme yapabilirsiniz.)
( ) Fiyatiucuz ( ) Bana etkileri ¢ok iyi (kafas1 gilizel) ( ) Her yerde var kolay aliyorum
( ) Dertlerimi unutturuyor () Diger belirtiniz ........................oeeie.
35-Ne siklikla uyusturucu madde kullantyorsunuz?

( )Hergiin ( ) Iki-iic giinde bir ( ) Herhafta ( ) Bulursam icerim ( )
Igmeden duramam  ( )Higbiri

36-Madde kullaniminiza neden olan etkenler nelerdir?
( )Aile ¢evre ve arkadas ortami

()Maddi sorunlar

()Psikolojik sorunlar

( )Okuldaki sorunlar yiiziinden basladim

() Merak etme

37-Uyusturucu kullanma sekliniz nasildir?
() Yalmz
() Arkadaslarla birlikte

() Her iki sekilde de
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38-Aileniz uyusturucu madde kullandiginizi biliyor mu?
( )Evet ( )Hayrr

39-Uyusturucu madde kullandiginiz i¢in pisman misiniz?
( )Evet ( )Hayrr

40-Uyusturucu maddeyi birakmak ister misiniz?

( )Evet ( )Hayrr

41- Denetimli Serbestlik durumunuz nedir?

(O)Ilk kez

()ikinci kez

()ikiden fazla

42-Denetimli serbestlik hizmeti zaman1 diliminde karsilagtiginiz giicliikler nelerdir?(
Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.)

( )Dislandigimi ve yalnizlastigimi diisiiniiyorum.

( )Sosyal yasama uyum sorunu yasiyorum.

( )Frsat esitligi konusunda sorun yastyorum.

( )Insanlarla iletigsim ve arkadaslik kurmada sorun yasiyorum.
( )Aile iliskilerim bozuldu.

()Sosyo-ekonomik sorunlar yastyorum.

( )Psikolojik sorunlar yasiyorum.

( )Saglik problemleri yagiyorum.

( )Diger

144



43-Denetimli serbestlik siireci igerisinde is bulmada zorluk yasadiniz mi1?(Cevabiniz
Evet ise agsagidakilerden hangisiyle karsilastiniz?)

()Evet

a-Ise almada isteksiz davrandilar.

b-Calisma hayatindan uzun siire ayr1 kaldigim i¢in zorluk yasadim.
c-Bana is bulma konusunda yardim edecek kimse olmadigindan dolay1 zorluk yasadim.
d-Is deneyimi ve bireysel beceri yetersizligi

e-Diger

() Haywr

44-Denetimli serbestlikten beklentileriniz nedir?

()Is bulmada yardimci olma

( )Saglikli yasama ayak uydurma

( )Madde bagimlilig1 i¢in tedavi yontemleri sunma

( )Sosyal yeterlilik becerileri kazandirma

( )Sosyal yasama kazandirma becerisi gelistirme

( )Kisisel giivenligi temin etme

45-Denetimli serbestligin madde bagimliligi iizerine verdigi egitimlerden memnun
musunuz?

()Memnunum
()Az memnunum

( )Cok memnunum
( )Memnun degilim

( )Hi¢ memnun degilim
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46-Denetimli serbestligin madde bagimlilig: iizerine verdigi egitimler sizce hangi
araliklarla olmalidir?

( )Giinde bir defa
( )Haftada bir defa
()Ayda bir defa
()Y1lda bir defa

47-Denetimli serbestlik tedbirlerinin madde bagimliligi {izerine size olumlu yonde
kazanimlari neler olmustur?

( )Saglikli olma

( )Uyusturucu madde kullanimiyla ilgili farkindalik kazandirma
( )Kisisel gelisime katki sunma

( )Aile ve sosyal iligkilerde diizelme

( )Higbir sey

48- Denetimli serbestlik siireci icerisinde madde bagimliligindan kurtulmaya yonelik
tedavi olmay1 diisliniiyor musunuz?

() Evet

() Hayir
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