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S¦R¦KLEYĶCĶ SANAL GER¢EKLĶK KULLANIMININ YABANCI DĶL 

EĴĶTĶMĶNDE DĶNLEME BECERĶSĶNE ETKĶSĶ 

 

BOZDEMĶR, Yasemin 

Y¿ksek Lisans, Ķnºn¿ ¦niversitesi Eĵitim Bilimleri Enstit¿s¿ 

Bilgisayar ve ¥ĵretim Teknolojileri Eĵitimi Bilim Dalē 

 

Tez Danēĸmanē: Do. Dr. Olgun SADIK 

Haziran-2022, XII + 103 sayfa 

 

Eĵitimde teknoloji kullanēmēnēn artmasēyla birlikte ºĵrenme ve ºĵretme s¿relerinde 

sanal gereklik uygulamalarē ºnemli bir ara haline gelmiĸtir. Bu alēĸmada, 

ºĵrencilerin s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimlerinin ve sanal gerekliĵin Ķngilizce 

dinleme becerisine etkisinin ok boyutlu olarak araĸtērēlmasē amalanmaktadēr. Bu 

alēĸmada ºĵrenme deneyiminin ardēndan katēlēmcēlarēn akademik baĸarēlarēnēn 

incelenmesi ºncelikli hedeflerdendir. ¥ĵrenme s¿recine iliĸkin bir deĵerlendirme 

yapēlmasē noktasēnda ise katēlēmcēlarēn sanal gereklik ortamē ve ºĵrenme s¿releriyle 

ilgili tutum ve gºr¿ĸlerinin ortaya ēkarēlmasē amalanmaktadēr. Uygulama yapēlērken 

Ķngilizce dinleme becerilerinin eĵitimi iin geliĸtirilmiĸ olan Mondly VR uygulamasē 

kullanēlmēĸtēr. ¢alēĸma grubu, 2021-2022 eĵitim ºĵretim yēlēnda Ķnºn¿ ¦niversitesi 

Yabancē Diller Y¿ksekokuluônda ºĵrenim gºren ve alēĸmaya gºn¿ll¿ katēlmak isteyen 

32 Ķngilizce hazērlēk ºĵrencisinden oluĸmaktadēr. ¢alēĸma grubu amaca uygun 

ºrnekleme yºntemi ile belirlenmiĸtir. ¢alēĸmada yabancē dil eĵitiminde s¿r¿kleyici 

sanal gereklik kullanēmēnēn dinleme becerilerine etkisinin incelenmesinde araĸtērma 

yºntemi olarak karma yºntem kullanēlmēĸtēr. ¥ĵrencilerin sanal gereklik eĵitimleri 

s¿recinde deneyimlerini, tutumlarēnē ve baĸarē algēlarēnē incelemek amacēyla yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu, sanal gereklik uygulamasēnēn ºĵrenci baĸarēsēna 

etkisini belirlemek amacēyla baĸarē testi, eĵitim esnasēnda kullanēlacak gºzlem formu ve 

ºĵrencilerin sanal gereklik uygulamasē s¿recinde dinleme becerilerinin ºl¿lmesi 

amacēyla dereceli puanlama anahtarē veri toplama aralarē olarak kullanēlmēĸtēr. Ayrēca 

sanal gereklik uygulamasē iinde ºĵrencilere uygulanan dinleme ve konuĸma 

testlerinin verileri toplanmēĸtēr. Araĸtērmada ºĵrencilerden elde edilen nitel veriler, nitel 
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veri analiz yºntemlerinden tematik analiz yºntemine uygun olarak analiz edilmiĸtir. 

Nitel verilerin analizi sērasēnda Nvivo 12 programē kullanēlmēĸtēr. ¢alēĸmanēn nicel 

verilerini analizi iin SPSS programē kullanēlmēĸtēr. Bu alēĸmada sanal gerekliĵin 

yabancē dil eĵitiminde dinleme becerilerini artērdēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Ayrēca sanal 

gerekliĵin eĵitimi ilgi ekici hale getirme, motivasyonu artērma, iletiĸim kurma 

becerisini artērma, etkileĸim imkanē saĵlama, aktif katēlēmē artērma, iletiĸim kaygēsēnē 

azaltma, farklē mekanlarda bulunma imkanē verme, probleme dayalē ºĵrenmeyi 

saĵlama, kendi hēzēnda ºĵrenmeyi saĵlama ve yaratēcēlēĵē artērma gibi birok olumlu 

etkisinin olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥te yandan sanal gereklik uygulamasē sērasēnda Ķngilizce 

dinleme ve konuĸmada yetersizlik, ekingenlik ve heyecan, boĸlukta hissetme ve d¿ĸme 

korkusu, teknik problemler, eĵitsel ierik ile ilgili problemler, hareket alanēnēn 

sēnērlarēnē kestirememek, deneyim eksikliĵi, fiziksel problemler, g¿vensizlik ve dikkat 

daĵēnēklēĵē ile ilgili bazē olumsuz durumlarēn yaĸandēĵē ortaya ēkmēĸtēr. Bu alēĸmanēn 

yabancē dil eĵitiminde kullanēlan s¿r¿kleyici sanal gereklik teknolojisinin kullanēmēna 

iliĸkin literat¿re ºnemli bir katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF IMMERSIVE VIRTUAL REALITY USE ON LISTENING SKILL 

IN FOREIGN LANGUAGE EDUCATION 

 

BOZDEMĶR, Yasemin 

M.S., Inonu University, Institute of Educational Sciences 

Department of Computer Education and Instruction Technology 

 

Advisors: Associate Professor Olgun SADIK 

June 2022, XII+103 pages 

 

With the increasing use of technology in education, virtual reality applications have 

become an important tool in learning and teaching processes. In this study, it is aimed to 

investigate the effects of immersive virtual reality experiences and virtual reality on 

English listening skills of students in a multidimensional way. In this study, examining 

the academic achievements of the participants after the learning experience is one of the 

primary objectives. At the point of making an evaluation about the learning process, it is 

aimed to reveal the attitudes and views of the participants about the virtual reality 

environment and learning processes. The Mondly VR application, which was developed 

for the training of English listening skills, was used during the application. The study 

group consists of 32 English preparatory students studying at the Inonu University 

School of Foreign Languages in the 2021-2022 academic year and willing to participate 

in the study voluntarily. The study group was determined by the purposeful sampling 

method. In the study, mixed method was used as a research method in examining the 

effect of immersive virtual reality use on listening skills in foreign language education. 

Semi-structured interview form to examine students' experiences, attitudes and 

perceptions of success in the process of virtual reality education, achievement test to 

determine the effect of virtual reality application on student success, observation form 

to be used during education and rubric data collection tool to measure students' listening 

skills during virtual reality application process was used. In addition, the data of the 

listening and speaking tests applied to the students in the virtual reality application were 

collected. In the study, the qualitative data obtained from the students were analyzed in 
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accordance with the thematic analysis method, one of the qualitative data analysis 

methods. Nvivo 12 program was used during the analysis of qualitative data. SPSS 

program was used to analyze the quantitative data of the study. In addition, virtual 

reality has many positive effects such as making education interesting, increasing 

motivation, increasing communication skills, providing interaction opportunities, 

increasing active participation, reducing communication anxiety, providing opportunity 

to be in different places, providing problem-based learning, providing self-paced 

learning and increasing creativity. On the other hand, there are some negative aspects 

related to inadequacy in listening and speaking English, shyness and excitement, afraid 

of falling, technical problems, problems with educational content, not being able to 

predict the limits of the range of motion, lack of experience, physical problems, feeling 

insecure and distraction during virtual reality practice. It is thought that this study will 

make an important contribution to the literature on the use of immersive virtual reality 

technology used in foreign language education. 
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B¥L¦M I 

1. Giriĸ 

Sanal gereklik, gerek ortamlarē sim¿le etmek iin kullanēlabilen gerek zamanlē ¿ 

boyutlu sanal ortamlar sunan bilgisayar tabanlē bir teknoloji t¿r¿d¿r. (Parsons ve Cobb, 

2011). Teknolojinin geliĸmesiyle beraber sanal gereklik teknolojisi de g¿n getike 

geliĸmekte ve yaygēnlaĸmaktadēr (Chau ve ark., 2013). Sanal gereklik ile ilgili 

gerekleĸtirilen alēĸmalarda son yēllarda bir artēĸ yaĸandēĵē gºr¿lmektedir. (Radianti ve 

ark., 2020; Wang ve ark., 2020). Ortaya ēkan bu teknoloji alanē geniĸlerken ve 

geliĸirken, temel olarak sanal d¿nyalarēn ok eĸitli ihtiyalarē nispeten d¿ĸ¿k bir 

maliyetle karĸēlayabilmesi nedeniyle eĸitli paydaĸlarēn dikkatini ekmektedir (Gregory 

ve ark., 2016; Herbet ve ark., 2012). 

Sanal gereklik teknolojisinin hayatēn eĸitli alanēnda birok avantaj saĵladēĵē yapēlan 

alēĸmalarda belirtilmektedir. ¥rneĵin sanal gereklik teknolojisi ¿ boyutlu gºr¿nt¿ler, 

bulunma hissi ve gerek hayatta eriĸimi zor ve imkansēz nesneler veya olaylarla 

etkileĸime girebilme gibi imkanlar sunmaktadēr (Freina ve Ott, 2015). Sanal gereklik 

gerek hayatta deneyimlenmesi zor veya fazla maddi kaynak gerektiren olgularēn 

deneyimlenmesine olanak saĵlar (Majid ve Shamsudin, 2019). Ayrēca sanal gereklik 

kavranmasē ve zihinde canlandērēlmasē zor kavramlarēn somutlaĸtērēlmasēnē saĵlandēĵē 

iin anlamayē kolaylaĸtērmaktadēr (Goodwin ve ark., 2015). Sanal gereklik ile 

kullanēcē, s¿r¿kleyici, gereki, ¿ boyutlu ortamlarda v¿cut hareketlerinden geri 

bildirim saĵlayabilir (Majid ve Shamsudin, 2019). Sanal gereklik ortamlarēnda 

kullanēcēlar nesneyi hareket ettirme, dºnd¿rme ve yeniden boyutlandērma gibi iĸlemleri 

gerekleĸtirebilmektedir (Mendes, 2016). S¿r¿kleyici sanal gereklik teknolojisi ile 

baĸka 3B ortamlarda karĸēlaĸēlan etkileĸim, hareket ve uzamsal sēnērlar gibi eksikliklerin 

¿stesinden gelinebilmektedir (Appelman, 2005). Videolar ve animasyonlar 2B ve 3B 

nesnelerin hareketini gºr¿nt¿lemek iin kullanēlabilse de kullanēcēlara tam kapsamlē bir 

deneyim yaĸatmamaktadēr ancak sanal gereklik kullanēcēlara sanki oradaymēĸ gibi 

s¿r¿kleyici bir deneyim sunmaktadēr (Alshaer ve ark., 2017). Sanal gereklik kullanēcēyē 

fiziksel d¿nyayē taklit eden sanal d¿nyanēn derinliklerinde olduĵuna inandērabilmektedir 

(Alshaer ve ark., 2017).  

Sanal gereklik hem etkileĸimli hem de s¿r¿kleyici olan paralel bir d¿nya yaratmayē 

amalamakta (Dinh ve ark., 1999) ve ĸu anda eĸitli alanlarda kullanēlan en ileri 
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teknolojilerden biri olarak kabul edilmektedir (Awadhi ve ark., 2018). G¿n¿m¿zde 

sanal gerekliĵin ok eĸitli kullanēm alanlarē bulunmaktadēr. Sanal gerekliĵin 

potansiyel uygulamalarē, tēp, robotik, askeri eĵitim, mimari, i tasarēm ve uzay 

araĸtērmalarē dahil olmak ¿zere birok alanē kapsayan geniĸ bir yelpazeye sahiptir 

(Powers ve Melissa, 1994). Sanal gereklik teknolojisinden m¿hendislik, saĵlēk, 

psikoloji, tarih, coĵrafya, eĵitim ve sanat gibi eĸitli alanlarda yararlanēlmaktadēr 

(Mercan ve ark., 2020; Schwind ve ark., 2019). Ayrēca sanal gereklik teknolojileri, 

askeri durumlarda savaĸa hazērlanmak iin, tēp alanēnda prosed¿rleri ºĵretmek iin ve 

m¿hendisler tarafēndan ¿r¿n tasarēmē ve geliĸtirme iin kullanēlmaktadēr (Ludlow, 

2015). Bu alanlar, sanal gerekliĵin teknik kēsētlamalar nedeniyle sēnērlē olan (Kwon, 

2019) diĵer alanlarda da gelecekte geliĸtirilmesi ve uygulanmasē iin zemin 

hazērlamēĸtēr (Jowallah ve ark., 2018). Etkileĸimli teknolojilerin hēzla yaygēnlaĸmasē ve 

sanal gereklik teknolojisinde ilerlemelerle birlikte ok sayēda yeni potansiyel 

uygulamalara zemin hazērlanmaktadēr (Allcoat ve Muehlenen, 2018). Sanal gereklik 

ekipmanlarēnēn maliyetinin azalmasē ve fiziksel ºzelliklerinin geliĸmesiyle birlikte 

bireysel kullanēm iin uygun hale gelmiĸtir ve bu sayede bu teknolojinin eĵitim, saĵlēk, 

ticaret ve eĵlence gibi alanlarda kullanēmēnēn artmasē beklenmektedir (Tunga ve Geriĸ, 

2020). Sanal gerekliĵin t¿m bu ifade edilen kullanēm alanlarēnēn yanēnda eĵitim 

alanēnda da kullanēmē yaygēnlaĸmaktadēr (KamiŒska ve ark., 2019).  

 

1.1. Problem Durumu 

1.1.1. Eĵitimde Sanal Gereklik 

Teknolojinin geliĸmesiyle birlikte sanal gereklik uygulamalarēnēn eĵitimde 

kullanēlmasē yaygēnlaĸmaktadēr (Akbulut ve ark., 2018). Sanal gereklik teknolojilerinin 

eĵitsel faaliyetlerde etkin bir ĸekilde kullanēlma potansiyeli olduĵu y¿r¿t¿len 

araĸtērmalarda gºr¿lmektedir (Fowler, 2015; Kavanagh ve ark., 2017). Eĵitimde sanal 

gerekliĵin kullanēlmasēna yºnelik ilginin artma nedenleri eĵitimde yeniliki 

yaklaĸēmlarēn artmasē (Rogers, 2019), grafik teknolojilerinin geliĸmesi (Wang ve ark., 

2020) ve sanal gerekliĵe eriĸim imkanlarēnēn artmasē (Servotte ve ark., 2020) olarak 

ifade edilmektedir. Ayrēca sanal gereklik teknolojisinin adaptasyonu arttēka, bu 

teknoloji eĵitim alanēna da daha fazla girmektedir (KamiŒska ve ark., 2019).  
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Sanal gereklik teknolojisinin ºĵrenme s¿relerine katkēda bulunabilecek ve eĵitim 

ortamlarēnda etkin olarak kullanēlabilecek yeni bir yaklaĸēm olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Sanal gereklik teknolojisi gelecekteki eĵitim ortamlarēnda etkin kullanēlabilecek yeni 

bir yaklaĸēmdēr (Kayabaĸē, 2005). Eĵitimde karĸēlaĸēlan problemlere geleneksel 

yºntemlerle ºz¿m bulunamadēĵē ve bu problemlere sanal gereklik teknolojisinin 

kullanēmē ile alternatif bir yaklaĸēm getirilebileceĵi ifade edilmektedir (¢avaĸ, 2004). 

Eĵitim ortamlarēnda aktif katēlēmē artērabilecek ve uzun s¿re dikkat ekmeyi 

saĵlayabilecek yeni eĵlenceli eĵitsel aralara gereksinim duyulmaktadēr (Arēcē, 2013). 

Bu baĵlamda sanal gereklik teknolojisinin ºĵrenme s¿relerine katkēda bulunabileceĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir (¥zdemir, 2017). Ayrēca yaratēcē ºĵrenmenin geliĸtirilmesi amacēyla 

sanal gereklik uygulamalarē eĵitim ortamlarēnda kullanēlan bir araca dºn¿ĸmektedir 

(Can ve Simsek, 2016). Sanal gereklik teknolojisinin yaygēnlaĸmasēyla yaĸam boyu 

ºĵrenmenin destekleneceĵi ve eĵitime yeni bir yaklaĸēm kazandērēlacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir (Baĸaran, 2010). 

Sanal gerekliĵin eĵitsel alanlarda kullanēlmasēyla ilgili alēĸmalar incelendiĵinde, 

teknolojinin yeni yaygēnlaĸtēĵē ilk dºnemki alēĸmalarda oĵunlukla sanal gereklik 

kullanēmēnēn avantajlarē ve ºĵrencilerin gºr¿ĸlerinin incelendiĵi durum alēĸmalarēnēn 

yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Daha ºnce yapēlan alēĸmalarda sanal gereklik teknolojisinin; 

etkileĸim imkanlarēnēn y¿ksek olmasē ve ºĵrencilerin bilgi edinmelerini 

kolaylaĸtērabilmesi (Chittaro ve Ranon, 2007), daha g¿venli ve gereĵe yakēn 

ortamlarda eĵitim sunabilmesi  (Johnson ve Levine, 2008), y¿ksek motivasyon 

saĵlanabilmesi (Limniou ve ark., 2008), iĸbirlikli ºĵrenme ortamlarē oluĸturulabilmesi 

(Huang ve ark., 2010), nitelikli eĵitim ieriklerinin sunulabilmesi (Leite ve ark., 2010) 

gibi pozitif etkilerinin olduĵu belirtilmektedir. Sēnēf ortamēnda sanal gereklik 

kullanēlmasē ilgi ekici ve eĵlenceli ºĵrenme deneyimleri oluĸturabilir (Clark, 2006). 

Yapēlan alēĸmalar sanal gereklik uygulamalarēnēn derin ºĵrenmeyi, uzun s¿reli akēlda 

tutmayē ve alēĸma s¿resini artērdēĵēnē gºstermektedir (Huang ve ark., 2010; Rizzo ve 

ark., 2000). 

Son yēllarda yapēlan alēĸmalara bakēldēĵēnda sanal gerekliĵin ºĵrenmeye ve 

ºĵrencilere etkilerinin incelendiĵi birok alēĸmanēn gerekleĸtirildiĵi gºr¿lmektedir. 

Bu alēĸmalarda sanal gerekliĵin eĵitime eĸitli katkēlarēnēn olduĵu ifade edilmektedir. 

¥rneĵin sanal gereklik teknolojisinin eĵitimde kullanēlmasēyla ºĵrencilere gereĵe 

daha yakēn deneyimler saĵladēĵē belirtilmektedir (Bench ve ark., 2019; Gonzalez ve 
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ark., 2019).Sanal gereklik teknolojisi eĵitimde duraĵan ortamlara bir alternatif olarak 

eĵitimin kazanēmlarēnē olumlu etkileyen deneyimler saĵlamaktadēr (Goodwin ve ark., 

2015). ¥ĵrencilerin hata yapma, kaza yaĸama veya malzeme israfēna neden olma gibi 

korkularē olmaksēzēn gerek hayatta etkileĸime girmesi m¿mk¿n olmayan nesnelerle 

etkileĸime girmeleri saĵlanēr (Civelek ve diĵerleri, 2014). ¥ĵrenciler sanal nesnelerle 

etkileĸime girdiĵinde ºĵrenmeye aktif katēlēm saĵlamēĸ olurlar (Ludlow, 2015). Ayrēca 

sanal gereklik ile ºĵrencilerin bireysel ihtiyalarēnēn dikkate alēndēĵē etkinlikler 

tasarlanarak ºĵrenci merkezli eĵitim saĵlanabilir (Ludlow, 2015). Sanal gerekliĵin 

deneyimsel ortamē ve etkileĸim ile geleneksel ºĵrenme paradigmalarēndan kurtulma 

saĵlanabilir (Kwon, 2019). ¥ĵrencilerde y¿ksek ºĵrenme oranlarēna ulaĸēlmasē iin 

etkileĸimli ortamlarda bulunmalarē gerekmektedir (Checa ve Bustillo, 2020).  

Bunlarēn dēĸēnda sanal gereklik kullanēmē ile ºĵrencilerin akademik baĸarēsē arasēndaki 

iliĸkinin araĸtērēldēĵē birok alēĸma gerekleĸtirilmiĸtir. Bu alēĸmalardan bazēlarēnda 

sanal gerekliĵin akademik baĸarēyē artērdēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr (Srinivasa ve ark., 

2021; Tacgin, 2020). ¥rneĵin Nasharuddin ve ark. (2021) alēĸmasēnda biyolojide h¿cre 

bºl¿nmesi eĵitimini sanal gereklik teknolojisi yoluyla vermiĸ ve yapēlan ºn-test son-

test bulgularēna gºre ºĵrencilerin akademik baĸarēlarēnē artērdēĵē sonucuna ulaĸmēĸlardēr. 

Baĸka bir alēĸmada Pande ve ark. (2021), sanal gereklik kullanēlarak verilen eĵitim ile 

video yoluyla verilen eĵitim karĸēlaĸtērēlmēĸ ve sanal gereklik eĵitimi alan grubun 

akademik baĸarēlarēnēn daha y¿ksek olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Griol ve ark. (2014) 

alēĸmasēnda, programlama dillerinin tasarēmē konusunun ºĵretimine iliĸkin sanal 

gereklik ºĵrenme ortamē kullanēlmēĸ ve araĸtērmanēn sonucunda ºĵrencilerin karmaĸēk 

kavramlarēn ºĵrenilmesinde daha baĸarēlē olduĵu ve sanal gereklik ortamēnēn 

ºĵrencilerin iĸbirlikli alēĸmasēna katkē saĵladēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. ¢eĸitli alanlarda sanal 

gereklik kullanēmēnēn akademik baĸarēyē artērdēĵē belirtilmekte ve bu teknolojinin farklē 

eĵitim ortamlarēnda ºĵrenmeye etkisinin incelenmesinin literat¿re katkē saĵlayacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Literat¿rdeki incelendiĵinde sanal gerekliĵin eĵitimi ilgi ekici hale getirdiĵi ve 

motivasyonu artērdēĵē yapēlan alēĸmalarda gºsterilmektedir. ¥rneĵin sanal gereklik 

ºĵrencilere uygulamalē pratik yapma imkanē vermesinin yanē sēra ºĵrenmeyi eĵlenceli 

hale getirerek motivasyonlarēnē artērēr (Civelek ve ark., 2014; Hite ve ark., 2019; 

Martirosov ve Kopecek, 2017). Baĸka bir alēĸmada sanal gereklikte s¿r¿kleyicilik ve 

dokunsal geri bildirimlerin motivasyonu ve ºĵrenme ēktēlarēnē artērabildiĵi 
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gºsterilmektedir (Civelek ve ark., 2014; Parong ve Mayer, 2020). ¥ĵrenciler 

motivasyonlarēnē olumlu yºnde etkileyen bir sanal gereklik ortamēnda baĸkalarēyla iĸ 

birliĵi iinde alēĸabilirler (Martirosov ve Kopecek, 2017). Ayrēca ºĵrenciler eĵitsel 

sanal gereklik ortamlarēnda kendi ilgi alanlarēna gºre alēĸabilir ve kendi hēzlarēnda 

ilerleyebilir (Civelek ve ark., 2014). Sanal gerekliĵin motivasyona etkisinin 

araĸtērēldēĵē bir alēĸmada, kimya ºĵretiminde kullanēlan sanal gerekliĵin motivasyona 

etkisi ¿niversite ºĵrencilerinin katēldēĵē kontrol gruplu bir alēĸmayla incelenmiĸ ve 

sanal gereklik teknolojisi kullanan ºĵrencilerin motivasyonlarē daha y¿ksek 

bulunmuĸtur (Liou ve Chang, 2018). Baĸka bir alēĸmada yabancē dil eĵitimi gºren 

ilkokul ºĵrencilerinin sanal gereklik ile kelime ºĵrenimi kontrol gruplu bir deney ile 

incelenmiĸ ve sanal gereklik ile eĵitim gºren ºĵrenci grubunun motivasyonlarē daha 

y¿ksek bulunmuĸtur (ķahinler-Albayrak, 2015). ¢eĸitli alanlarda sanal gereklik 

teknolojisinin eĵitimi ilgi ekici hale getirme ve motivasyonu artērma gibi faydalarēnēn 

olduĵu gºr¿lmekte ve bu teknolojinin farklē eĵitim alanlarēnda da bu etkilerinin 

incelenmesinin fayda saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Literat¿rde belirtilen bu olumlu durumlara raĵmen, sanal gerekliĵin eĵitim 

ortamlarēnda kullanēmēnēn araĸtērēldēĵē son yēllardaki alēĸmalarda, ºĵrenme 

s¿relerinde ve sonrasēnda karĸēlaĸēlan birok problemin olduĵu ortaya ēkarēlmēĸtēr. 

Yapēlan araĸtērmalardaki bazē eksiklikler nedeniyle birok eĵitim araĸtērmacēsē, sanal 

gereklik teknolojileri ile bireylerin ºĵrenme deneyimlerine yºnelik kapsamlē 

alēĸmalara ihtiya olduĵunu belirtmektedir (Aebersold ve ark., 2020). ¥rneĵin, 

m¿hendislik ve bilgisayar bilimlerinde sanal gerekliĵin d¿zenli kullanēmē olsa da, bu 

teknolojiler genellikle performanslarē ve kullanēlabilirlikleri aēsēndan test edildiĵinden 

kullanēmē sistematik veya uygulamaya dayalē deĵildir (Radianti ve ark., 2020). Bu 

nedenle sanal gereklik teknolojisinin sistematik ve uygulamalē olarak araĸtērēlmasēna 

ihtiya olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bunlarēn dēĸēnda sanal gereklik alēĸmalarē 

incelendiĵinde ºĵrenme ēktēlarēnēn deĵerlendirilmesi ve kullanēlan deĵerlendirme 

yºntemlerinin de yetersiz kaldēĵē gºr¿lmektedir (Chavez ve Bayona, 2018). ¢¿nk¿ 

gerekleĸtirilen bir literat¿r taramasē alēĸmasēnda incelenen alēĸmalarēn oĵu kēsa 

s¿reli deneysel olarak deĵerlendirilmiĸtir (Jensen ve Konradsen, 2018). Gelecekteki 

alēĸmalarda uzun s¿reli ve hem nitel hem de nicel alēĸmalara ihtiya duyulmaktadēr 

(Jensen ve Konradsen, 2018). Ayrēca bazē alēĸmalarda deneyimsel veya psikomotor 

becerilerin ºĵretiminde eksikliklerin olduĵu, tasarēm s¿relerinin ve teknik altyapēnēn 
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aēklayēcē olmadēĵē gºzlemlenmiĸtir. ¥rneĵin, birok alēĸma belirli prosed¿rleri 

ºĵretme veya hareket etme etkinlikleri gibi projelere odaklanmēĸ ancak deneyime dayalē 

ve psikomotor becerilerin kullanēldēĵē sanal gereklik ortamlarēnēn sayēsēnēn yetersiz 

olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r (Akman, 2019; Gºkoĵlu, 2019; Queiroz ve ark., 2019; Stavroulia 

ve ark., 2019). Tasarēm s¿relerinin yeterince aēklayēcē olmamasē da bu alēĸmalarēn 

tekrarlanabilirlik d¿zeylerinin ok d¿ĸ¿k seviyede kalmasēna neden olmaktadēr 

(Radianti ve ark., 2020). ¥te yandan Saka (2019), tasarēm s¿recinde kullanēlacak teknik 

altyapēnēn detaylē olarak anlatēlmasēnēn ºnemli olduĵunu belirtmiĸtir. Ayrēca sanal 

gereklik eĵitimleri ve ierikleri incelendiĵinde y¿ksekºĵretim konularēna yeterince 

odaklanēlmadēĵē gºr¿lmektedir (Queiroz ve ark., 2019). Bu alēĸmalardan yola ēkēlarak 

sanal gereklik alēĸmalarēnda deneyim ve psikomotor becerilerine yeterince 

odaklanēlmadēĵē, tasarēm s¿relerinin ve teknik altyapēnēn yeterince aēklanmadēĵē 

gºr¿lmektedir. Sonu olarak literat¿rdeki alēĸmalar dikkate alēndēĵēnda sanal gereklik 

araĸtērmalarēnda, ºĵrenme amalarēna ulaĸma dereceleri ve deĵerlendirme 

yºntemlerinde eksiklikler bulunduĵu, ºĵrenme deneyimlerine yeterince odaklanēlmadēĵē 

ve uygulamalē araĸtērmalarēn yeterince gerekleĸtirilmediĵi gibi problemlerden 

bahsedilebilmektedir. Bunlara ek olarak, ¿niversite d¿zeyindeki konularēn ve 

deneyimlerin incelendiĵi yeni alēĸmalar yapēlmasēna gereksinim duyulmaktadēr. 

Sanal gereklik teknolojisi kullanēcēlarē bedensel olarak etkileyebilmekte ve duygu 

durumunda bazē deĵiĸikliklere neden olabilmektedir. Sanal gereklik gºzl¿ĵ¿, 

kontrolc¿s¿ ve giyilebilir ekipmanlarēnēn bu etkilere neden olabildiĵi gerekleĸtirilen 

alēĸmalarda gºsterilmektedir. ¥rneĵin son yēllardaki alēĸmalarēn sonularēna 

bakēldēĵēnda sanal gereklik uygulamalarē deneyimlenirken baĸ dºnmesi, gºz kuruluĵu, 

mide bulantēsē ve stres gibi bedensel ve psikolojik problemlerle karĸēlaĸēldēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r (Lee ve ark., 2017; Liu ve ark., 2020; Turnbull ve ark., 2019). ¥ĵrencilerin 

yaĸadēĵē bu sorunlar dolayēsēyla etkinliĵe hi baĸlamadēklarē, eĵitim s¿recinde 

eĵitimden ayrēldēklarē veya eĵitim s¿recinin etkin ve baĸarēlē gemediĵi ifade edilmiĸtir 

(Turnbull ve ark., 2019). Sonu olarak literat¿rde bulunan az sayēda alēĸma dikkate 

alēndēĵēnda sanal gerekliĵin kullanēcēlarēn bedensel saĵlēklarē ve duygu durumlarēnē 

etkilediĵi gºr¿lmektedir. Bu sebeplerle eĵitsel sanal gereklik ortamlarēnēn bu aēlardan 

detaylē ĸekilde incelenmesi ihtiyacēnēn olduĵu aēĵa ēkmaktadēr. 
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1.1.2. Yabancē Dil Eĵitiminde Sanal Gereklik 

Sanal gereklik teknolojisinin yabancē dil eĵitiminde kullanēmē ile ilgili gerekleĸtirilen 

alēĸmalar incelendiĵinde artērēlmēĸ gereklik teknolojisinin sēklēkla kullanēldēĵē 

gºr¿lmektedir. ¥rneĵin Barreira ve ark. (2012) alēĸmasēnda yabancē dil eĵitiminde 

kelime ºĵrenme konusunda artērēlmēĸ gerekliĵin etkisini incelemiĸtir. Araĸtērmanēn 

bulgularēna gºre ºĵrenciler artērēlmēĸ gereklik ortamēna kolaylēkla adapte olarak 

sºzc¿k ve kavramlarēn ºĵreniminde olumlu bir geliĸme gºstermiĸlerdir (Barreira ve 

ark., 2012). Baĸka bir alēĸmada Taĸkēran ve ark. (2015), yabancē dil eĵitiminde 

artērēlmēĸ gereklik uygulamasē kullanarak ºĵrencilerin tutum ve gºr¿ĸlerini 

incelemiĸlerdir. Elde edilen sonulara gºre artērēlmēĸ gereklik uygulamalarē ºĵrenciler 

tarafēndan motivasyonu artēran, eĵlenceli, yaparak-yaĸayarak ºĵrenme s¿recine katkē 

saĵlayan materyaller olduĵu ifade edilmiĸtir (Taĸkēran ve ark., 2015). Ķngilizce 

ºĵretiminde artērēlmēĸ gereklik kullanēlmasēyla ilgili alēĸmada akademik olarak 

baĸarēlē olan ºĵrencilerin baĸarēlarē d¿ĸ¿k olan ºĵrencilere gºre bu teknolojik materyale 

karĸē tutumlarēnēn daha olumlu olduĵu gºr¿ĸm¿ĸt¿r (K¿¿k ve ark., 2014). Yapēlan 

literat¿r taramasēna gºre yabancē dil eĵitiminde artērēlmēĸ gereklik uygulamalarēnēn 

sēklēkla kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. 

Yabancē dil eĵitiminde oĵunlukla artērēlmēĸ gerekliĵin kullanēldēĵē gºr¿lse de 

s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin kullanēldēĵē araĸtērmalar da gerekleĸtirilmiĸtir (Hein ve 

ark., 2021). ¥rneĵin Huang ve ark. (2020) alēĸmasēnda, sanal gerekliĵe dayalē bir 

¢ince yazē ºĵrenme sistemi geliĸtirmiĸ ve bu yºntemin etkilerini bir lisenin yazma 

sēnēfēnda geleneksel teknoloji destekli ºĵrenme yºntemleriyle karĸēlaĸtērmēĸtēr. Bu 

yºntem bir kontrol grubu ile karĸēlaĸtērēldēĵēnda, sanal gereklikte yazmanēn 

ºĵrencilerin yazma performanslarēnē ve ºz yeterliklerini iyileĸtirdiĵi ve aynē zamanda 

biliĸsel y¿klerini azalttēĵē bulunmuĸtur (Huang ve ark., 2020). Bir baĸka alēĸmada Chiu 

(2017) sanal gereklikte oyun temelli ºĵrenme yoluyla gerekleĸtirilen eĵitimin yabancē 

dil eĵitimi ¿zerindeki etkisini araĸtērmaya alēĸmēĸtēr. Sonular, sanal gereklikte oyun 

temelli ºĵrenme yoluyla gerekleĸtirilen eĵitimin ikinci dil ºĵretiminde baĸarēyē 

artērabileceĵini doĵrulamēĸtēr (Chiu, 2017). Shih (2015) alēĸmasēnda, Ķngilizce eĵitim 

alan ºĵrencilerini sanal gereklik teknolojisi ile Londraôda sanal bir tura ēkarmēĸtēr. 

Sanal turdaki rehberle yazēlē ve sesli iletiĸim kuran ºĵrencilerin dilsel yeterlik, 

motivasyon ve tutum gibi alanlarda uygulamadan fayda gºrd¿kleri ifade edilmiĸtir 
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(Shih, 2015). Bu alēĸmalar incelendiĵinde s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin yabancē dil 

eĵitiminde kullanēlmasēnēn eĸitli eĵitsel faydalarēnēn olduĵu gºr¿lmektedir. 

¥te yandan yabancē dil eĵitiminde sanal gerekliĵin etkisinin incelendiĵi bazē 

alēĸmalarda sanal gerekliĵin ºĵrenme performansēnē artērdēĵēna dair ampirik kanētlar 

bulunamamēĸtēr. ¥rneĵin Cheng ve ark. (2017), Japonca selamlaĸma sērasēnda eĵilmek 

gibi somut k¿lt¿rel etkileĸimi ºĵretmek ve Japonca kelime ºĵretimini saĵlamak 

amacēyla bir sanal gereklik oyunu kullanmēĸlardēr. Bu alēĸmada sanal gereklik 

oyununun kelime ºĵrenme ¿zerindeki etkisi incelendiĵinde istatistiksel olarak anlamlē 

bir fark olmadēĵē sonucuna ulaĸmēĸtēr (Cheng ve ark., 2017). Baĸka bir alēĸmada Xie 

ve ark. (2019), sanal gereklik aralarēnēn ºĵrencilerin yabancē dil kelime daĵarcēĵē da 

dahil olmak ¿zere eĸitli aēlardan performansēnē iyileĸtirip iyileĸtiremeyeceĵine dair bir 

araĸtērma yapmēĸtēr. Araĸtērmanēn sonucunda sanal gereklik aralarēnēn ºĵrencilerin 

telaffuz, akēcēlēk, dilbilgisi ve kelime bilgisi gibi eĸitli yºnlerden sºzl¿ yeterliliĵini 

geliĸtirip geliĸtiremeyeceĵi veya kaygēlarēnē azaltēp azaltmadēĵēna dair ampirik kanētlar 

saĵlanamamēĸtēr (Xie ve ark., 2019). Sonu olarak yabancē dil eĵitiminde sanal 

gerekliĵin kullanēmē ile ilgili daha fazla araĸtērma yapēlmasēna ihtiya olduĵu 

gºr¿lmektedir. 

Yabancē dil eĵitiminde kullanēlan sanal gereklik teknolojileri incelendiĵinde bu 

teknolojilerin kullanēm oranlarēnēn eĸitlilik gºsterdiĵi gºr¿lmektedir. Bu baĵlamda 

Hein ve ark. (2021) sanal gereklik teknolojileri kullanēlarak gerekleĸtirilen yabancē dil 

eĵitimi ile ilgili alēĸmalarē sistematik olarak gºzden geirmiĸtir. Bu alēĸmalarēn 

%50'sinde artērēlmēĸ gereklik teknolojilerinin kullanēldēĵē, %24'¿nde MUVE 

teknolojisinin kullanēldēĵē, %13'¿n¿n 360o videolara dayandēĵē ve %13'¿nde tamamen 

s¿r¿kleyici VR kullanēldēĵē ortaya konmuĸtur (Hein ve ark., 2021). Bu araĸtērmanēn 

sonularēna gºre sanal gereklik teknolojilerinin iinde s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin 

yabancē dil eĵitiminde kullanēm oranēnēn ok d¿ĸ¿k olduĵu gºr¿lmektedir. Yabancē dil 

eĵitiminde artērēlmēĸ gereklik uygulamalarēnēn etkisi sēklēkla incelenmiĸ olsa da 

s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimi ile ilgili daha fazla alēĸmaya ihtiya olduĵu 

gºr¿lmektedir. 

Eĵitsel sanal gereklik ortamlarēnda yapēlan alēĸmalar kapsamlē ve derinlemesine 

incelendiĵinde, oĵu alēĸmanēn ortaya koyduĵu eksiklikler ve ihtiyalar nedeniyle 

s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin eĵitsel kullanēmēna yºnelik yeni alēĸmalara ihtiya olduĵu 
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gºr¿lmektedir. Benzer ĸekilde, sanal gereklik uygulamalarēnda kullanēcēlarēn 

performansēna etki eden faktºrlerin bir arada ve detaylē ĸekilde incelenmesine ihtiya 

olduĵu ifade edilmektedir (Feng ve ark., 2018; Suh ve Prophet, 2018). Eĵitim alanēnda 

da sanal gereklik uygulamalarē kullanēlērken ºĵrenenlerin deneyim ve gºr¿ĸlerinin ok 

yºnl¿ olarak inceleneceĵi alēĸmalara gereksinim duyulduĵu belirtilmektedir 

(Aebersold ve ark., 2020; Baceviciute ve ark., 2020). Ķfade edilen bu bulgularla ortaya 

ēkan ihtiya doĵrultusunda bu alēĸmada s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin yabancē dil 

dinleme becerisine etkisinin ve ºĵrenci deneyimlerinin araĸtērēlmasē amalanmaktadēr. 

Hem ºĵrenme ortamēnēn hem de ºĵrenme s¿recinin incelendiĵi bu alēĸmanēn ilgili 

alanēn uygulayēcēlarēna katkē saĵlamasē beklenmektedir. 

 

1.2. Araĸtērmanēn Amacē 

Bu alēĸmada, ºĵrencilerin s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimlerinin ve sanal 

gerekliĵin Ķngilizce dinleme becerisine etkisinin araĸtērēlmasē amalanmaktadēr. 

Literat¿rde alēĸmalarēn sēnērlē olduĵu sanal gereklik gºzl¿kleri ile uygulanan 

s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin yabancē dil eĵitiminde etkililiĵinin araĸtērēlmasē 

hedeflenmektedir. ¥ĵrenme s¿recine iliĸkin genel bir deĵerlendirme yapēlmasē 

noktasēnda ise katēlēmcēlarēn sanal gereklik ortamē ve ºĵrenme s¿releriyle ilgili 

gºr¿ĸlerinin ve tutumlarēnēn ortaya ēkarēlmasē amalanmaktadēr. ¥ĵrenme deneyiminin 

ardēndan katēlēmcēlarēn akademik baĸarēlarē incelenerek sanal gereklik ortamēnēn 

yabancē dil eĵitiminde dinleme becerisine etkisi ortaya konulmaktadēr. Hem ºĵrenme 

ortamēnēn hem de ºĵrenme s¿recinin incelenmesi araĸtērmanēn odak noktasēnē 

oluĸturmaktadēr. ¢alēĸmanēn bir diĵer amacē ise ¿niversite ºĵrencilerinin eĵitimde yeni 

teknolojilerin kullanēmēna yºnelik tutumlarēnēn ve yºnelimlerinin saptanmasēdēr. 

Araĸtērmanēn yabancē dil eĵitiminde 3B s¿r¿kleyici sanal gereklik teknolojisinin 

kullanēldēĵē uygulamalar alanēnda ºnc¿ bir araĸtērma olmasē beklenmektedir. Bu 

baĵlamda s¿r¿kleyici sanal gereklik eĵitiminin ºĵrenmeye etkileri, ºĵrenenlerin 

gºr¿ĸleri, ºnerileri ve bakēĸ aēlarē ¿zerine yapēlacak bu araĸtērmanēn ilgili alanēn 

uygulayēcēlarēna katkē saĵlamasē beklenmektedir. 

Araĸtērmanēn problem c¿mlesi ñYabancē dil eĵitiminde s¿r¿kleyici sanal gereklik 

kullanēmēnēn etkisi nasēldēr?ò olarak belirlenmiĸtir. 
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Araĸtērmanēn alt problemleri ise 

1. Yabancē dil eĵitiminde kullanēlan s¿r¿kleyici sanal gereklik uygulamasē 

ºĵrencilerin dinleme becerisindeki baĸarēsēnē nasēl etkilemektedir? 

2. Yabancē dil eĵitiminde kullanēlan s¿r¿kleyici sanal gereklik uygulamasēnē 

ºĵrenciler nasēl deneyimlemektedir ve gºr¿ĸleri nelerdir? 

olarak belirlenmiĸtir. 

 

1.3. Araĸtērmanēn ¥nemi 

Sanal gereklik teknolojisinin eĵitsel ortamlarda kullanēlmasē yaygēnlaĸmakta ve 

ºĵrenmeyi destekleyici ºnemli bir ara olarak gºr¿lmektedir. Sanal gereklik 

deneyimleri yaygēnlaĸtēka, insanlar bu teknoloji kullanērken daha rahat olacak ve belki 

de bu teknolojiyi eĵitim ortamlarēnda beklemeye baĸlayacaklardēr (Ludlow, 2015). Bazē 

araĸtērmacēlar sanal aralarēn kitaplarēn ve diĵer eĵitsel aralarēn yerini alacaĵēna inansa 

da (Ludlow, 2015; Walker, 2015), diĵerleri sanal gerekliĵin y¿ksek kaliteli y¿z y¿ze 

eĵitimin yerine gememesi, daha ok ºĵrenmeyi geliĸtirmesi gerektiĵine inanmaktadēr 

(Jowallah ve ark., 2018). Durum ne olursa olsun, sanal gereklik  teknolojisinin olasē 

olanaklarē eĵitimde ºnemli bir konu haline gelmiĸtir. 

Sanal gereklik teknolojilerinin eĵitim amalē kullanēmēna iliĸkin literat¿r 

incelendiĵinde oĵunlukla kimya, fizik, biyoloji gibi farklē ºĵretim alanlarēnda 

alēĸmalarēn yapēldēĵē gºr¿lmektedir (Kapucu ve Yēldērēm, 2019). ¥te yandan, yabancē 

dil eĵitiminde dinleme becerilerinin geliĸtirilmesi alanēnda sanal gereklik 

teknolojisinin kullanēlmasēyla ilgili yapēlan alēĸmalar yetersizdir. Bu nedenle yapēlacak 

alēĸmanēn alana katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Eĵitimde sanal gereklik kullanēmē 

ile ilgili deneyimler, ºĵrenci gºr¿ĸleri ve tutumlarēnēn incelenmesi sanal gereklik 

uygulama geliĸtiricilerine daha etkin uygulamalar geliĸtirmeleri konusunda yol gºsterici 

olacaktēr. Yabancē dil eĵitiminde sanal gereklik uygulamasēnēn baĸarēya, ºĵrenci bakēĸ 

aēlarēna ve tutumlarēna etkisi ¿zerine yapēlacak bu alēĸma alanēn uygulayēcēlarēna 

katkē saĵlayacaktēr. Bu alēĸmada sanal gereklik ortamēnēn yabancē dil eĵitiminde 

ºĵrenmeye etkisinin deĵerlendirilmesinin yanēnda bu ortamēn ºĵrenciler ¿zerindeki 

bedensel etkileri de incelenmiĸtir. Sanal gereklik uygulamasē s¿recinde ºĵrencilerin 

baĸ dºnmesi, mide bulantēsē, terleme, denge kaybē, baĸ ve gºz aĵrēsē gibi bedensel 
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sorunlarē ile stres, aĸērē heyecan ve huzursuzluk gibi duygu durumlarē raporlanarak 

fiziksel ekipmanlarēn ve sanal gereklik uygulamalarēnēn geliĸtirilmesi s¿recine katkē 

saĵlamasē beklenmektedir. Eĵitimde teknoloji kullanēmēnēn sanal gereklik teknolojisi 

baĵlamēnda ele alēnmasē, teknolojik geliĸmelerin sanal gereklik alanēndaki eĵitsel 

faydalarē, eĵitim-ºĵretime katkēlarē, kullanēlabilirliĵi ve etkileri kapsamēnda 

deĵerlendirilmesi ºnem taĸēmaktadēr. Sonu olarak bu alēĸmanēn, yabancē dil 

eĵitiminde s¿r¿kleyici sanal gereklik kullanēmē baĵlamēnda literat¿re, sanal gereklik 

uygulamasē geliĸtiricilerine ve alan uygulayēcēlarēna ºneri ve katkēlar sunmasē nedeniyle 

ºnemli olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

 

1.4. Varsayēmlar 

1. Bu alēĸmaya katēlan ºĵrencilerin veri toplama s¿recinde doĵru ve samimi 

cevaplar verdiĵi ve gerek durumlarēnē yansēttēĵē varsayēlmaktadēr. 

2. Bu alēĸmanēn problemlerine gºre oluĸturulan veri toplama aralarēnēn amaca 

uygun olduĵu varsayēlmaktadēr. 

 

1.5. Sēnērlēlēklar 

1. Bu alēĸma T¿rkiyeôde Doĵu Anadolu Bºlgesiônde 2021-2022 eĵitim - ºĵretim 

yēlēnda Yabancē Dil Y¿ksekokuluônda eĵitim gºren ve alēĸmaya gºn¿ll¿ olarak 

katēlan 32 ºĵrenciyle sēnērlēdēr. 

2. Bu alēĸma HTC Vive Pro sanal gereklik gºzl¿ĵ¿n¿n ve ekipmanlarēn saĵladēĵē 

imkanlar ile sēnērlēdēr. 

3. Bu alēĸmanēn durumunun incelenmesinde sadece bir yabancē dil sanal gereklik 

uygulamasē (Mondly VR) kullanēlmasē dolayēsēyla sēnērlēlēklar vardēr. 

4. Bu alēĸma sanal gereklikle ilgili  deneyim, tutum ve baĸarēya yºnelik 

maddelerden oluĸan veri toplama aralarē ile ve bu aralarla elde edilen 

bulgularla sēnērlēdēr. 

5. Bu alēĸma ºrneklem b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n yeterli d¿zeyde olmamasēndan dolayē 

alēĸmada kullanēlan veri toplama yºntemlerinden biri olan kontrol grupsuz 

deney deseni ile sēnērlēdēr. 
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1.6. Tanēmlar 

Sanal Gereklik (Virtual Reality): kullanēcēnēn bir bilgisayar ortamēnda oluĸturulan 

gerek d¿nya tasarēmēnēn ¿ boyutlu sim¿lasyonu iinde, v¿cuda giyilen ºzel 

teknolojilerin desteĵiyle bu ortamē duyularēyla algēlamasē ve etkileĸimde bulunmasē 

olarak tanēmlanmaktadēr (Jost ve ark., 2019; Schwind ve ark., 2019). 

Arttērēlmēĸ Gereklik: Gerek zamanlē etkileĸimin olduĵu ve aynē erevede gerek ve 

sanal d¿nyanēn b¿t¿nleĸtirilmesiyle oluĸturulan ¿ boyutlu teknolojidir (Azuma, 1997). 

Sanal Gereklik Gºzl¿ĵ¿: Sanal gereklik teknolojisinin ana elemanlarēndan biri 

olarak baĸa takēlan gºr¿nt¿leyiciler (Head-Mounted Display - HDM) ĸeklinde 

adlandērēlan, kullanēcēlarēn s¿r¿kleyiciliĵi algēlayabilmesini saĵlayan ve gºzlere 

gºr¿nt¿lerin yansētēlmasē iin kullanēlan teknolojik bir aratēr (Robinett ve Rolland, 

1992; Topuz, 2018). 

S¿r¿kleyici (Immersive): Sanal gereklik gºzl¿klerinin ve kulaklēklarēnēn kullanēlarak 

gºrme ve iĸitme duyusunun sadece sanal d¿nyayē algēladēĵē, gerek d¿nyadan b¿t¿n¿yle 

izole olunarak sanal d¿nyada yaĸanan daldērma deneyimidir (Gutierrez ve ark., 2008). 

Avatar:  Sanal gereklik ortamēnda kullanēcēlarēn sayēsal ve animasyonlu temsilleridir 

(Holzwarth ve ark., 2006). 
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B¥L¦M II 

2.   Kuramsal ¢ereve ve Ķlgili Araĸtērmalar 

¢alēĸmanēn kuramsal erevesine ve ilgili araĸtērmalara bu bºl¿mde yer verilmektedir. 

2.1. Sanal Gereklik 

En genel erevede sanal gereklik, kullanēcēnēn bir bilgisayar ortamēnda oluĸturulan 

gerek d¿nya tasarēmēnēn ¿ boyutlu sim¿lasyonu iinde, v¿cuda giyilen ºzel 

teknolojilerin desteĵiyle bu ortamē duyularēyla algēlamasē ve etkileĸimde bulunmasē 

olarak tanēmlanmaktadēr (Jost ve ark., 2019; Schwind ve ark., 2019). Sanal gereklik, 

kullanēcēlarēn gerek d¿nyadan koparak sanal d¿nyada bulunma, nesneler ile etkileĸim 

kurma ve dolaĸmasēnēn sonucu olarak gerek d¿nyadakine benzer duyusal tepkiler 

alabildiĵi ortam olarak ifade edilmektedir (Kayapa, 2010). Sanal gerekliĵin 

tanēmlanmasēnēn karmaĸēk bir gºrev olduĵu belirtilmektedir (Jowallah ve ark., 2018). 

Tanēmlar farklēlēk gºsterse de oĵu, ¿ boyutlu bir nesnenin veya ortamēn dijital bir 

temsilini tanēmlamakta (Kavanagh ve ark., 2017) ve ok-duyulu deneyimlere vurgu 

yapmaktadēr (Jowallah ve ark., 2018). Ayrēca sanal gereklik teknolojisi metin veya 

konuĸma yoluyla iletiĸime izin vermekte (Ludlow, 2015) ve bilgisayarlar tarafēndan 

oluĸturulan grafik gºr¿nt¿ler sayesinde gerek zamanlē etkileĸimli geri bildirim fērsatlarē 

sunmaktadēr (Majid ve Shamsudin, 2019). 

Sanal gereklik sahip olduĵu bazē ºzellikler ile baĸka oklu ortamlardan ayrēlmaktadēr. 

Bu ºzelliklerden birisi KamiŒska ve ark. (2019) tarafēndan daldērma (immersion) olarak 

ifade edilmektedir. Kullanēcēnēn fiziksel, duyuĸsal ve biliĸsel olarak sanal gereklik 

ortamēnē deneyimlemesine imkan veren daldērma ºzelliĵi sayesinde kullanēcē tamamen 

sanal gereklik ortamēna dahil olmaktadēr (KamiŒska ve ark., 2019). Diĵer bir ºzellik 

gezinme (navigation) olarak ifade edilmektedir (Armougum ve ark., 2019). Kullanēcēlar 

gerek hayattakine benzer olarak gezinme eylemini deneyimleyerek uygulamalardaki 

gºrevleri gerekleĸtirebilmektedir (Armougum ve ark., 2019). Etkileĸim (interaction) 

ise sanal gerekliĵin sahip olduĵu baĸka bir ºzelliktir (Shudayfat, 2014). Sanal 

gereklik ortamēnda kullanēcēlarēn gerek hayattaki gibi nesne ve ortamlarla etkileĸime 

girme imkanē bulunmaktadēr (Shudayfat, 2014). Ķfade edilen bu ºzellikler sayesinde 

kullanēcēlarēn kendilerini sanal d¿nyada bulunuyormuĸ gibi hissetmelerine bulunma 

hissi denilmektedir (Servotte ve ark., 2020). Daldērma, etkileĸim ve katēlēm sanal 

gerekliĵi karakterize eden ¿ temel ilkedir (Majid ve Shamsudin, 2019). 
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Psikolojik olarak bulunma hissi, sanal gereklikte daldērma kavramēyla baĵlantēlēdēr 

ancak bu terimler literat¿rde birbirinin yerine kullanēlsa da bulunma ºznel bir deneyim 

ve kullanēcēlarēn sanal d¿nyada psikolojik olarak daha fazla bulunduklarēnē 

hissetmelerinin nedeni iken, daldērma oklu izlenimlerin bir sonucudur (Dede, 2009; 

Mikropoulos ve Natsis, 2011). Farklē insanlarēn deneyimleri farklē algēlayacaĵē 

gereĵinden dolayē bulunma hissi olduka ºznel bir deneyimdir (Checa ve Bustillo, 

2020). Kullanēcēlar, yeni deneyimler ve etkileĸim yºntemleri saĵlayabilen s¿r¿kleyici 

sanal gereklik ortamlarēnda bir varlēk hissi yaĸarlar ve ayrē bir varlēk olarak sanal bir 

d¿nyada olma duygusu sayesinde alternatif bir d¿nyada katēlēmcēlara dºn¿ĸebilirler 

(Mikropoulos ve Natsis, 2011). Farklē teknolojiler tarafēndan saĵlanan eĸitli daldērma 

deneyimleri bulunmaktadēr. ¥rneĵin masa¿st¿ bilgisayarlar veya basēlē kitaplar, 

HMD'lerin kullanēldēĵē s¿r¿kleyici sanal gereklikten daha d¿ĸ¿k seviyede bir daldērma 

deneyimi saĵlar (Parong ve Mayer, 2021). S¿r¿kleyici sanal gereklikte saĵlanan bu 

canlē deneyim, masa¿st¿ bilgisayarlar veya geleneksel bilgisayar oyunlarē tarafēndan 

saĵlanana gºre gerek deneyimlere daha yakēn olmaktadēr (Kwon, 2019). 

Sanal gereklik terimi, genellikle bir bilgisayar monitºr¿ kullanan masa¿st¿ 

deneyimlerini ve baĸa takēlan gºr¿nt¿leyiciler (HMD'ler) kullanan s¿r¿kleyici sanal 

gereklik deneyimlerini kapsar (Papanastasiou ve ark., 2019). Sanal gereklik, 

kullanēcēnēn yalnēzca HMD kullanmasē nedeniyle s¿r¿kleyici deĵil, aynē zamanda 

dokunsal eldivenler, kontrolºrler ve hareket sensºrlerinin kullanēmē nedeniyle de 

etkileĸimli olan birinci ĸahēs deneyimlerine sahip olmasēnē saĵlar (Papanastasiou ve 

ark., 2019). Fransson ve ark. (2020), Second Life gibi bir bilgisayar monitºr¿ 

kullanēlarak deneyimlenen 2B sanal gereklik ile mobil ve bilgisayar destekli HMD'ler 

aracēlēĵēyla deneyimlenen 3B sanal gereklik arasēnda ayrēm yapmanēn ºnemini ifade 

etmektedir. ¢¿nk¿ bu iki teknoloji, kullanēcēlar tarafēndan farklē ĸekillerde 

deneyimlenmektedir (Fransson ve ark., 2020).  Maas ve Hughes (2020) K-12 eĵitimi ile 

ilgili yaptēĵē alēĸmada, masa¿st¿ ve s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimlerinde 

farklēlaĸma eksikliĵi olmasēndan ve terimlerin oĵu zaman birbirinin yerine 

kullanēlmasēndan dolayē sanal gereklik teknolojileri hakkēnda literat¿r taramasē 

yapēlmasēnda bir zorluk yaĸandēĵēnē ifade etmiĸtir. Bu sebeple Fransson ve ark. (2019), 

sanal gerekliĵin daha aēk bir tanēmēnēn yapēlmasēnēn gerekli olduĵunu ifade ederek, 

tanēmēn sanal gerekliklerden s¿r¿kleyici sanal gerekliklere doĵru yapēlmasēnē 
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ºnermektedir. Bu baĵlamda sonraki baĸlēkta sanal gereklik t¿rlerinin aēklamalarēna 

yer verilmektedir. 

 

2.1.1. Sanal Gereklik T¿rleri 

Sanal gereklik yapēlandērēlmēĸ olup olmamasēna gºre eĸitli ĸekillerde 

sēnēflandērēlmaktadēr. Sanal d¿nya tamamen yapēlandērēlmēĸ olarak ifade edilirken 

gerek d¿nya yapēlandērēlmamēĸ ºzelliklere sahiptir. Yapēlandērēlmēĸ ºzellikler taĸēyēp 

taĸēmamasēna gºre yapēlan sēnēflandērēlmada, deĵiĸmiĸ bir gereklik duygusu saĵlayan 

teknolojiler Milgram ve Kishino (1994) tarafēndan aēklanmaktadēr; gerek sanal 

gereklik, birleĸtirilmiĸ gereklik, karma gereklik ve artērēlmēĸ gereklik. Tamamēyla 

yapēlandērēlmēĸ ortamlar sanal gereklik, bazē yapēlandērēlmayan ºzellikler bulunduran 

ortamlar artērēlmēĸ gereklik, bu ikisinin arasēndaki ortamlarsa karma ve birleĸtirilmiĸ 

gereklik olarak tanēmlanmaktadēr (Milgram ve Kishino, 1994). Tanēmlanan bu 

sēnēflandērmanēn ĸekli ķekil 2.1ôde gºsterilmektedir. 

 

 

       

       ķekil 2.1. Sanal Teknolojilerin Taksonomisi (Milgram ve Kishino, 1994). 

 

Silva ve ark. (2018) alēĸmasēnda ortaya konan artērēlmēĸ gereklik, karma gereklik ve 

sanal gereklik gºrselleri ķekil 2.2ôde sunulmaktadēr. 
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ķekil 2.2. Artērēlmēĸ Gereklik, Karma Gereklik ve Sanal Gereklik Gºsterimi (Silva 

ve ark., 2018, 423). 

Aēklanan bu sanal gereklik t¿rlerinin yanēnda bu sistemlerin geliĸimi ile ortaya ēkan 

teknolojilerde katēlēmcēnēn hangi seviyede sanal ortamēn iine girebildiĵinin ºnemli 

olduĵu d¿ĸ¿n¿lmeye baĸlanmēĸtēr.  Sanal gereklik teknolojisinin geliĸmesi sonucunda 

ortamēn nasēl tasarlandēĵē ve kullanēcēlarēn hangi seviyede ortamēn iine girebildikleri 3 

farklē yaklaĸēm altēnda incelenmektedir. Bu yaklaĸēmlar tamamen s¿r¿kleyici, yarē 

s¿r¿kleyici ve s¿r¿kleyici olmayan sanal gereklik olarak karĸēmēza ēkmaktadēr. Sanal 

gereklik sistemleri, kullanēcēlarēn bu teknoloji ile oluĸturulan ortamē ne kadar gereki 

algēladēĵēnē ve deneyimlediĵini etkileyen s¿r¿kleyicilik durumuna gºre ¿e 

ayrēlmaktadēr (Gutierrez ve ark., 2008). 

¶ Tamamen S¿r¿kleyici (Fully-Immersive) Sistemler: Bu sistemlerde 

kullanēcēlar gºr¿ĸ alanēnēn tamamen kaplanmasē amacēyla HDM (Head-Mounted 

Displays) baĸlēklarē kullanērlar. Ayrēca kulaklēk takēlarak iĸitme duyusunun 

sadece sanal d¿nyadaki sesleri algēlamasē saĵlanmaktadēr. Bu sayede kullanēcēlar 

gerek d¿nyadan b¿t¿n¿yle izole olarak sanal d¿nyaya daldērēlērlar.  

 

¶ Yarē S¿r¿kleyici (Semi-Immersive) Sistemler: Ekranlara (projeksiyon veya 

duvar tipi) gºr¿nt¿n¿n yansētēlmasēyla yarē s¿r¿kleyici sanal gereklik 

ortamlarēnēn oluĸturulmasēdēr. Bu sistemde kullanēcēlar el ve ayak gibi v¿cut 

yapēlarēnē gºrebilmekte ve b¿t¿n¿yle sanal d¿nyanēn iine daldērēlmamaktadēr. 

Yarē s¿r¿kleyici sistemde sanal d¿nya k¿bik odalara yansētēlabilmektedir 
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(¥rneĵin CAVE teknolojisi). Bu teknoloji s¿r¿c¿ kursu sim¿lasyonu veya 

pilotluk eĵitimi gibi iĸbirliki alēĸmanēn gerektiĵi ok kullanēcēlē gruplar 

tarafēndan kullanēlmaktadēr (Topuz, 2018). 

 

¶ S¿r¿kleyici Olmayan (Non-Immersive) Sistemler: Masa¿st¿ bilgisayar 

tabanlē olan bu sistemde ekran, klavye ve fare gibi cihazlar kullanēlmaktadēr. 

Bilgisayar ekranēndan sanal gereklik deneyimi yaĸandēĵē iin bu sistemlerde 

daldērma ºzelliĵi bulunmamaktadēr. Bu sistemlere video oyunlarē ºrnek 

gºsterilebilir. S¿r¿kleyici olmayan sistemlerin maliyeti y¿ksek olmadēĵē iin 

sanal gereklik teknolojisinin geliĸme s¿recine katkēlarē olmuĸtur. 

 

Yapēlan bir alēĸmada katēlēmcēlar s¿r¿kleyici sanal gereklik ortamlarēnē 

deneyimlediklerinde bulunma hissini yoĵun olarak hissettikleri belirtilmektedir 

(Blascovich ve Bailenson, 2005). Sonu olarak sanal gereklik eĸitleri arasēnda 

kullanēcēlarē sanal d¿nyanēn iine en fazla alabilen sistemin s¿r¿kleyici sanal gereklik 

olduĵu gºr¿lmektedir. 

 

2.1.2. Sanal Gereklik Teknolojileri 

Sanal gereklik uygulamalarēnēn kullanēlabilmesi iin uygun bilgisayarlar ve girdi 

cihazlarē gerekmektedir (Chen, 2007). Girdi ve ēktē iin HDM (Head-Mounted 

Display) ve eldivenler kullanēlarak dokunsal veya ses uyaranlarē pekiĸtirilmektedir 

(Hanson ve Shelton, 2008). S¿r¿kleyici sanal ortamlar tasarlanērken kapsayēcē ĸekilde 

etki gºstermesi iin headset, eldiven veya takip sistemleri gibi giyilebilir teknolojiler 

kullanēlmaktadēr (Mills & Noyes, 1999). HDM, eldiven, kontrol cihazlarē ve CAVE gibi 

teknolojiler sanal gereklik teknolojileridir (Osuagwu ve ark., 2015). Baĸa takēlan 

gºr¿nt¿leyici olarak bilinen HDM, sanal gereklik teknolojisinin ana bileĸenlerinden 

biri olarak gºr¿nt¿lerin ve seslerin iletilmesi iin y¿z maskesi ya da baĸlēk olarak 

kullanēlmaktadēr (Osuagwu ve ark., 2015). Baĸa takēlan gºr¿nt¿leyiciler, CRT ya da 

LCD projektºrleri ile yansētma yapmaktadēr (Osuagwu ve ark., 2015). 

Sanal gereklik, gerek d¿nyanēn tamamen bilgisayar tarafēndan oluĸturulan bir sanal 

d¿nya ile deĵiĸtirildiĵi, s¿r¿kleyici bir 3B mekansal deneyim yaratacak kadar g¿l¿ 

donanēm ve yazēlēm gerektirir (Papanastasiou ve ark., 2019). S¿r¿kleyici teknolojinin 
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bir biimi, dahili bir bilgisayara sahip olan veya bir bilgisayara harici olarak baĵlanan 

bir HMD'dir ve kullanēcēyē tamamen 3B bir ortama sokar (Maas ve Hughes, 2020). 

Sanal gereklikte HMD'lerin kullanēmē, gerek d¿nyayla herhangi bir gºrsel baĵlantēyē 

ortadan kaldērarak (Maas ve Hughes, 2020) 3B gºr¿nt¿lerle gereki ve s¿r¿kleyici 

deneyimleri en ¿st d¿zeye ēkarēr (Patterson ve Han, 2019). Eĵitim alanēnda da 

ºĵretimin beklentileri ve amalarē farklē olmasēna raĵmen donanēm ve yazēlēm bileĸeni 

olarak benzer ekipmanlar kullanēlmaktadēr (Hanson ve Shelton, 2008). Eĵitimde sanal 

gereklik kullanēmēnda esas adēmlar donanēmēn, yazēlēmēn ve ieriĵin oluĸturulmasēdēr 

(Osuagwu ve arkadaĸlarē, 2015). 

 

2.1.3. Sanal Gerekliĵin Avantajlarē 

Sanal gereklik teknolojisinin hayatēn eĸitli alanēnda birok avantaj saĵladēĵē yapēlan 

alēĸmalarda belirtilmektedir. Gerek hayatta deneyimlenmesi zor veya tehlikeli 

durumlarda kullanēlabilmesi, uzamsal sēnērlarēn bulunamamasē, somutlaĸtērmayē 

kolaylaĸtērmasē ve s¿r¿kleyici deneyim sunmasē bu avantajlardan bazēlarē olarak ifade 

edilmektedir. ¥rneĵin sanal gereklik teknolojisi ¿ boyutlu gºr¿nt¿ler, bulunma hissi 

ve gerek hayatta eriĸimi zor ve imkansēz nesneler veya olaylarla etkileĸime girebilme 

gibi imkanlar sunmaktadēr (Freina ve Ott, 2015). Sanal gereklik gerek hayatta 

deneyimlenmesi zor veya fazla maddi kaynak gerektiren olgularēn deneyimlenmesine 

olanak saĵlar (Majid ve Shamsudin, 2019). Sanal gereklik sayesinde kavranmasē ve 

zihinde canlandērēlmasē zor kavramlarēn somutlaĸtērēlmasē saĵlandēĵē iin anlamayē 

kolaylaĸtērmaktadēr (Goodwin ve ark., 2015). Sanal gereklik ile kullanēcē, s¿r¿kleyici, 

gereki, ¿ boyutlu ortamlarda v¿cut hareketlerinden geri bildirim saĵlayabilir (Majid 

ve Shamsudin, 2019). Sanal gereklik ortamlarēnda kullanēcēlar nesneyi hareket ettirme, 

dºnd¿rme ve yeniden boyutlandērma gibi iĸlemleri gerekleĸtirebilmektedir (Mendes, 

2016). S¿r¿kleyici sanal gereklik teknolojisi ile baĸka 3B ortamlarda karĸēlaĸēlan 

etkileĸim, hareket ve uzamsal sēnērlar gibi eksikliklerin ¿stesinden gelinebilmektedir 

(Appelman, 2005). Videolar ve animasyonlar 2B ve 3B nesnelerin hareketini 

gºr¿nt¿lemek iin kullanēlabilse de kullanēcēlara tam kapsamlē bir deneyim 

yaĸatmamaktadēr ancak sanal gereklik kullanēcēlara sanki oradaymēĸ gibi s¿r¿kleyici 

bir deneyim sunmaktadēr (Alshaer ve ark., 2017). Sanal gereklik kullanēcēyē fiziksel 
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d¿nyayē taklit eden sanal d¿nyanēn derinliklerinde olduĵuna inandērabilmektedir 

(Alshaer ve ark., 2017).  

Sanal gereklik teknolojilerinin etkileĸim baĵlamēnda incelendiĵinde birok avantaja 

sahip olduĵu gºr¿lmektedir. Sanal gereklikte kontrolºrler, eldivenler ve yeni 

geliĸmelerle kiĸinin ellerini kullanarak nesneleri doĵrudan manip¿le etme yeteneĵi 

etkileĸim olarak adlandērēlmaktadēr (Majid ve Shamsudin, 2019). Bu sayede, 

kullanēcēlar joystick, klavye veya fare gibi masa¿st¿ bilgisayar deneyimleri tarafēndan 

saĵlanan simgeleĸtirilmiĸ etkileĸim yºntemlerinden kurtulmaktadērlar (Kwon, 2019). 

Sanal nesnelerle etkileĸime girebilmek, sanal d¿nyada tasarlanan s¿relerin daha iyi 

anlaĸēlmasēnē saĵlayabilir ve kullanēcēlarēn gerek d¿nyada manip¿le etmesi imkansēz 

olan nesneleri manip¿le etmesine izin verebilir (Martirosov ve Kopecek, 2017). 

Kullanēcēlar, gerek hayatta taĸēnamayacak kadar aĵēr veya b¿y¿k nesneleri hareket 

ettirebilmekte ve aynē zamanda fiziĵin sēnērlarēnē geniĸleterek nesneleri havaya 

yerleĸtirebilmektedir (Civelek ve ark., 2014). Ayrēca, kullanēcēlar bu nesnelerden 

titreĸimler ĸeklinde dokunsal geri bildirim alabilmekte ve bu gerek d¿nya 

sim¿lasyonlarēnēn etkinliĵini artērabilmektedir (Civelek ve ark., 2014). Katēlēm, 

kullanēcēnēn sanal d¿nyada gezinme yeteneĵini ifade ettiĵi iin etkileĸimle yakēndan 

iliĸkilidir (Majid ve Shamsudin, 2019). Fiziksel olarak y¿r¿yerek etkileĸim kurma ve 

gerek d¿nyadakine benzer katēlēmda bulunma, sanal gereklik deneyiminin gerek bir 

deneyim olarak hissedilmesine yol aabilir (Kwon, 2019). 

 

2.1.4. Sanal Gerekliĵin Dezavantajlarē 

Sanal gereklik teknolojisinin birok avantajēnēn olduĵu bilinse de bazē 

dezavantajlarēnēn da bulunduĵu yapēlan alēĸmalarda ortaya konmuĸtur. ¥rneĵin 

Pantelidis (2010) alēĸmasēnda sanal gerekliĵin y¿ksek maliyetli olmasē, yazēlēmēnēn ve 

kullanēmēnēn ºĵrenilmesinin zaman almasē ve bazē saĵlēk sorunlarēna yol aabilmesi 

gibi dezavantajlarēnēn bulunduĵunu aēklamēĸtēr. Benzer ĸekilde ºzellikle s¿r¿kleyici 

sanal gereklik uygulamalarēn geliĸtirilmesi ve kullanēlmasē iin y¿ksek d¿zeyde beceri 

ve maliyet gerektiĵi ifade edilmiĸtir (Onyesolu ve Eze, 2011). Sanal gereklik, 

ekipmanlarēn pahalē olmasē dolayēsēyla ok eĸitli alanlarda kullanēlamayēp oyun ve 

eĵlence sektºr¿nde daha ok kullanēlmaktadēr  (Bayraktar ve Kaleli, 2007).  
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Bunlarēn yanē sēra geliĸtirilen sanal gereklik ortamēnēn biliĸsel y¿k oluĸturup 

oluĸturmadēĵē ve bunun ºĵrenmeyi ne derece etkilediĵi de araĸtērmacēlar tarafēndan 

tartēĸēlmaktadēr. Yapēlan bazē araĸtērmalara gºre sanal gerekliĵin katēlēmcēlarēn biliĸsel 

y¿k¿n¿ artērmadēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr (Jost ve ark., 2019; McCreery ve ark., 2013). 

¥te yandan bazē durumlarda biliĸsel y¿k¿n artabileceĵi belirtilmiĸ ve bunun hangi 

faktºrler tarafēndan etkilendiĵinin belirlenebilmesi iin araĸtērmalarēn daha geniĸ 

kapsamda yapēlmasē gerekliliĵi ortaya konmuĸtur (Armougum ve ark., 2019; Hite ve 

ark., 2019). 

Sanal gereklik gºzl¿ĵ¿, kontrolc¿s¿ ve giyilebilir ekipmanlarē kullanēcēlarēn bedensel 

saĵlēklarēna ve duygu durumlarēna da etki edebilmektedir. Son yēllardaki alēĸmalarēn 

sonularēna bakēldēĵēnda sanal gereklik uygulamalarē deneyimlenirken baĸ dºnmesi, 

gºz kuruluĵu, mide bulantēsē ve stres gibi bedensel ve psikolojik problemlerle 

karĸēlaĸēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r (Lee ve ark., 2017; Liu ve ark., 2020; Turnbull ve ark., 2019). 

Kullanēcēlarēn yaĸadēĵē bu sorunlar dolayēsēyla etkinliĵe hi baĸlamadēklarē veya 

kullanēm s¿recinde etkinlikten ayrēldēklarē ifade edilmiĸtir (Turnbull ve ark., 2019). 

Sonu olarak literat¿rdeki alēĸmalar dikkate alēndēĵēnda sanal gerekliĵin kullanēcēlarēn 

bedensel saĵlēklarē ve duygu durumlarēnē etkilediĵi gºr¿lmektedir. 

 

2.1.5. Sanal Gerekliĵin Kullanēm Alanlarē 

Sanal gereklik konusunda yapēlan alēĸmalar incelendiĵinde oĵunlukla fizik, kimya, 

saĵlēk, tēp, psikoloji, bilgisayar bilimleri ve m¿hendislik alanlarēna yoĵunlaĸēldēĵē 

belirtilmektedir (Freina ve Ott, 2015). Bir baĸka alēĸmada sanal gerekliĵin kullanēm 

alanlarēyla ilgili yapēlan literat¿r taramasēnda alēĸmalarēn oĵunluĵunun teknoloji, 

bilim ve matematik alanlarēnda olduĵu belirtilmiĸtir (Mikropoulos ve Natsis, 2011). 

Sanal gereklik teknolojileri, askeri durumlarda savaĸa hazērlanmak iin, tēp alanēnda 

prosed¿rleri ºĵretmek iin ve m¿hendisler tarafēndan ¿r¿n tasarēmē ve geliĸtirme iin 

kullanēlmaktadēr (Ludlow, 2015). Bu alanlar, sanal gerekliĵin teknik kēsētlamalar 

nedeniyle sēnērlē olan (Kwon, 2019) diĵer alanlarda da gelecekte geliĸtirilmesi ve 

uygulanmasē iin zemin hazērlamēĸtēr (Jowallah ve ark., 2018). Etkileĸimli teknolojilerin 

hēzla yaygēnlaĸmasē ve sanal gereklik teknolojisinde ilerlemelerle birlikte ok sayēda 

yeni potansiyel uygulamalara zemin hazērlanmaktadēr (Allcoat ve Muehlenen, 2018). 

Literat¿re gºre sanal gereklik teknolojisiyle ilgili  kēsētlē alēĸma olan eĵitim alanēnda 
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ve bu alēĸma kapsamēnda da yabancē dil eĵitimi alanēnda daha fazla alēĸma 

yapēlmasēnēn literat¿re katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

 

2.2. Sanal Gereklik ve Eĵitim 

Eĵitim ortamlarēnda aktif katēlēmē artērabilecek ve uzun s¿re dikkat ekmeyi 

saĵlayabilecek yeni eĵlenceli eĵitsel aralara gereksinim duyulmaktadēr (Arēcē, 2013). 

Sanal gereklik teknolojisi gelecekteki eĵitim ortamlarēnda etkin kullanēlabilecek yeni 

bir yaklaĸēmdēr (Kayabaĸē, 2005). Eĵitimde karĸēlaĸēlan problemlere geleneksel 

yºntemlerle ºz¿m bulunamadēĵē durumlarda bu problemlere sanal gereklik 

teknolojisinin kullanēmē ile alternatif bir yaklaĸēm getirilebileceĵi ifade edilmektedir 

(¢avaĸ, 2004). Bu baĵlamda sanal gereklik teknolojisinin ºĵrenme s¿relerine katkēda 

bulunabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir (¥zdemir, 2017). Teknolojinin geliĸmesiyle birlikte 

sanal gereklik uygulamalarēnēn eĵitimde kullanēlmasē yaygēnlaĸmaktadēr (Akbulut ve 

ark., 2018). Sanal gereklik teknolojisinin adaptasyonu arttēka, bu teknoloji eĵitim 

alanlarēna da daha fazla girmektedir (KamiŒska ve ark., 2019). Yaratēcē ºĵrenmenin 

geliĸtirilmesi amacēyla sanal gereklik uygulamalarē eĵitim ortamlarēnda kullanēlan bir 

araca dºn¿ĸmektedir (Can ve Simsek, 2016). Sanal gereklik teknolojisinin 

yaygēnlaĸmasēyla yaĸam boyu ºĵrenmenin destekleneceĵi ve eĵitime yeni bir yaklaĸēm 

kazandērēlacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir (Baĸaran, 2010). 

Sanal gereklik teknolojilerinin eĵitim ortamlarēnda kullanēlmasēnēn ºĵrenen ve 

ºĵrenme ¿zerindeki etkilerini inceleyen birok araĸtērma yapēlmēĸtēr. Uzun s¿redir 

yapēlan araĸtērmalar, sanal gereklik ortamlarēnda verilecek eĵitimlerin ºĵrenenlere hem 

bilgi hem de beceri d¿zeyinde katkē saĵlayabileceĵini ortaya koymuĸtur (Kalkan, 2020; 

Topuz, 2018). Sanal gereklik sayesinde eĵitsel kazanēmlarē olumlu yºnde etkileyecek 

etkin deneyim ortamlarē saĵlanmaktadēr (Goodwin ve ark., 2015). Wang ve Braman 

(2009) alēĸmasēnda, avatar setikten sonra sanal d¿nyada bulunan ºĵrencilerin etkin 

olarak tasarlanan ortam ve etkinlikler sayesinde yaparak yaĸayarak ºĵrenme deneyimi 

kazandēklarēnē ifade etmiĸtir (Wang ve Braman, 2009). Gerek ortamlarda var olan 

sonsuz ihtimallerin gºzlenme g¿l¿ĵ¿ ile zaman, uzaklēk, maliyet ve g¿venlik 

sebepleriyle ortaya ēkan eĵitsel sēnērlēlēklar sanal gereklik ortamlarēyla ortadan 

kalkmakta ve daha iyi eĵitim imkanlarē saĵlanmaktadēr (Chen, 2007; Ramasundaram ve 

ark., 2005). Sanal gereklik ortamlarēnda verilen eĵitimde ºĵrencilerin akademik 
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baĸarēlarēnēn geleneksel sēnēfta verilen eĵitime kēyaslandēĵēnda daha y¿ksek olduĵu ve 

edinilen bilgilerin kalēcēlēĵēnēn daha fazla olduĵu belirtilmiĸtir (Arēcē, 2013). 

¥ĵrencilerin geleneksel sēnēfla kēyaslandēĵēnda eĵitsel sanal gereklik ortamlarēnda 

daha rahat hissettikleri ortaya konmuĸtur (Wang ve ark., 2009) Gerek d¿nyayē yansētan 

bu teknoloji sayesinde ºĵrenciler gerek hayat problemlerini ºzmek iin veri 

toplayabilmekte ve hata olasēlēĵē azalmaktadēr (Arēcē, 2013). Sanal gereklik 

uygulamalarē eĵitimde soyut olarak ifade edilebilecek kavramlarēn somutlaĸtērēlmasē 

iin uygun ortam saĵlamaktadēr (¥zdemir, 2017). Orhan ¥zen (2011) alēĸmasēnda, 

sanal gerekliĵin problem ºzme becerilerine, etkileĸime, yaparak yaĸayarak ºĵrenmeye 

ve yaratēcē ºĵrenmeye imkan saĵladēĵē iin farklē ºĵrenme stiline sahip ºĵrencileri 

destekleyen bir materyal olduĵunu ifade etmiĸtir. Geleneksel ºĵrenme ortamlarē, 

ºĵrencilerin sºzl¿ materyalleri kavrayarak bilgi edinmelerini saĵlarken, sanal gereklik 

ºĵrenme ortamlarē, ºĵrencilerin gerek bilgi, keĸif ve geri bildirim elde etmek iin 3B 

nesnelerle doĵrudan deneyime sahip olmalarēnē saĵlamaktadēr (Daghestani ve ark., 

2008). Bu alēĸmalarēn sonularēna benzer olarak eĵitimde sanal gereklik kullanmanēn 

beĸ ºnemli nedeninin olduĵu aēklanmēĸtēr. Bu nedenler; nesneleri ve mekanlarē 

keĸfedebilme avantajē, gerek materyalleri kullanmanēn imkansēz olduĵu durumlardaki 

avantajē, bir modelle etkileĸim kurmanēn motive edici olmasē, sim¿le edilmiĸ bir ortam 

yaratma deneyimi ve gºrselleĸtirmenin daha kolay anlamayē saĵlayabilmesidir 

(Daghestani ve ark., 2008). 

Sanal gereklik ile eĵitsel uygulamalar tasarlanērken oyunlaĸtērma kullanēlabilmekte ve 

bu sayede eĸitli eĵitsel faydalar saĵlanabilmektedir. ¥rneĵin yapēlan alēĸmalarda 

sanal gereklik ortamlarēnda oyunlaĸtērma kullanēlmasēnēn ºĵrenmeyi eĸitli biimlerde 

destekleyerek derse katēlēmē ve motivasyonu artērdēĵē gºsterilmiĸtir (Bastiaens ve ark., 

2014; Freina ve Ott, 2015). Bunun yanē sēra sanal gereklikte oyunlaĸtērma ile yapēlan 

egzersiz ve fiziksel aktivitelerin motivasyonu artērdēĵē belirtilmektedir (Ocaklēoĵlu, 

2020). Sonu olarak sanal gereklik uygulamalarēnda oyunlaĸtērmanēn kullanēlmasē 

ºnemli bir faktºr olarak gºr¿lmektedir. 

Sanal gereklik teknolojisi gerek d¿nyada yapēlmasē zor veya m¿mk¿n olmayan 

eĵitimlerin gerekleĸtirilebilmesine olanak saĵlamaktadēr. ¥rneĵin sanal gereklik ile 

fiziksel olarak oluĸturulmasē zor eĵitsel ortamlar tasarlanabilmekte, uuĸ sim¿lasyonu 

ve engelli bireylerin eĵitiminde kullanēlabilmektedir (Can ve ķimĸek, 2016). Baĸka bir 

alēĸmada gerek d¿nyada eĵitsel ortamlarda yaĸanabilen zaman, uzaklēk, maliyet ve 
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g¿venlik gibi kēsētlēlēklarēn yanē sēra sonsuz ihtimalin var olduĵu gºzlem gerektiren 

durumlarda sanal gereklik teknolojisinin faydalē olduĵu ve ºĵrenmeye destek olduĵu 

belirtilmiĸtir (Ramasundaram ve ark., 2005). Ayrēca sanal gereklik ile deneyimsiz 

ºĵrencilerin kritik g¿venlik durumlarē ieren ortamlarda karĸēlaĸacaklarē riskler 

azaltēlarak daha g¿venli ve esnek bir eĵitim imkanē sunulabilmektedir (Mills ve Noyes, 

1999). ¥rneĵin riskli ve hayati ameliyatlarēn daha ºnce sanal kadavra ile gerekleĸtirilip 

tecr¿be kazanēldēktan sonra yapēlmasē ile sanal gereklik teknolojisinin tēp alanēna 

eĵitsel katkēlarē olacaktēr (Bayraktar ve Kaleli, 2007). Sonu olarak, sanal gereklik 

teknolojisi ile gerek d¿nyada karĸēlaĸēlan tehlikeli ve zorlu durumlara girilmeksizin 

deneyim saĵlanabilmekte ve g¿venli bir ortamda eĵitim alēnabilmektedir (¦st¿n ve ark., 

2020). 

Sanal gereklik teknolojilerinin ºĵrenme ve ºĵrenciye etkilerinin incelendiĵi 

alēĸmalarda bulunma hissi de ¿zerinde durulan bir konu olmaktadēr. Sanal gerekliĵi 

deneyimleyen katēlēmcēlarēn sanal ortamdaki konumlarēnē ĸiddetli ĸekilde 

duyumsamalarē ve b¿t¿n¿yle sanal d¿nyada bulunduklarēnē hissetmeleri bulunma hissi 

olarak aēklanmaktadēr (Blascovich ve Bailenson, 2006). Dokunma, koku alma veya 

iĸitme faktºrleri sanal gereklik uygulamalarēnda bulunma hissinin yoĵunluĵunu 

etkilemektedir (Narciso ve ark., 2020). Bulunma hissi ¿zerine yapēlan ok sayēda 

alēĸmada sanal gerekliĵin g¿l¿ bir bulunma hissi saĵlayabileceĵi ve bunun 

ºĵrenmeye katkē sunabileceĵi belirtilmektedir (Cho ve ark., 2015; Ling ve ark., 2013). 

Ayrēca ºĵrencilerin psikolojileri (motivasyonlarē, endiĸeleri vs.) ve ºĵrenme ēktēlarē da 

bulunma hissinden etkilenmektedir (Gromer ve ark., 2019; Weech ve ark., 2019). Sanal 

gereklik ortamēnda ºĵrenciler bedensel olarak aynē yerde olmamalarēna karĸēn 

arkadaĸlarē ve ºĵretmenleriyle gerek d¿nyadakinden daha yoĵun ĸekilde aynē 

ortamdaymēĸ gibi hissettiklerini belirtmiĸlerdir (Monahan ve ark., 2008). Sonu olarak 

ºĵrencilerin sanal gereklik deneyiminin ve sanal gereklik uygulamalarēnēn ºĵrenmeye 

etkisinin bulunma hissinden etkilendiĵi sºylenebilmektedir. 

Literat¿r incelendiĵinde sanal gereklik teknolojisinin okullar dēĸēnda eĸitli 

sektºrlerdeki eĵitim faaliyetlerinde de kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. ¥rneĵin D§videkov§ 

ve ark. (2017), ekonomi sektºr¿ndeki eĵitim faaliyetlerinde kullanēlan sanal gereklik 

uygulamalarēnē incelemiĸlerdir. Bu alēĸmada katēlēmcēlara uygulanan anketin 

sonucunda geleneksel yºntemlerin sēkēcē ve zaman kaybē olarak gºr¿ld¿ĵ¿, sanal 

gereklik ortamlarēnēn ise katēlēmcēlarēn motivasyon ve memnuniyetini artērēcē, merak 
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uyandērēcē olarak gºr¿ld¿ĵ¿ belirtilmiĸtir (D§videkov§ ve ark., 2017). Baĸka bir 

alēĸmada Melo ve ark. (2018), Parkinson hastalarēna verilen y¿r¿me eĵitimini sanal 

gereklik uygulamasē ile gerekleĸtirmiĸlerdir. ¦ gruba ayrēlan katēlēmcēlar 

incelendiĵinde, sanal gereklik uygulamasē ile eĵitim verilen grubun koĸu bandē ve 

kontrol gruplarēna gºre oturma ve kalkma hareketlerindeki geliĸimlerinin daha fazla 

olduĵu ortaya ēkmēĸtēr (Melo ve ark., 2018). Bu araĸtērmalara gºre sanal gereklik 

teknolojilerinin farklē sektºrlerdeki eĵitsel kullanēmēnēn ºĵrenenler ¿zerinde birok 

olumlu etkisinin olduĵu gºr¿lmektedir.  

¥te yandan eĵitsel sanal gereklik ortamlarēnda yapēlan alēĸmalar kapsamlē ve 

derinlemesine incelendiĵinde, sanal gereklik uygulamalarēnēn geliĸtirilmesi ve 

uygulanmasēna dair bazē sorunlar bulunmaktadēr. Yapēlan araĸtērmalardaki bazē 

eksiklikler nedeniyle birok eĵitim araĸtērmacēsē, sanal gereklik teknolojileri ile 

bireylerin ºĵrenme deneyimlerine yºnelik kapsamlē alēĸmalara ihtiya olduĵunu 

belirtmektedir (Aebersold vd., 2020). Kavanagh ve ark. (2017) alēĸmasēnda eĵitimde 

sanal gerekliĵe yºnelik sorunlarē, y¿ksek maliyetli olmasē, donanēma eriĸim 

problemleri, sistemsel ve yazēlēmsal problemler, gereklik hissinin yeterli olmamasē, 

motivasyon ve dºn¿t eksikliĵi olarak ifade etmektedir. Bir baĸka alēĸmada Kluge ve 

Riley (2008) sanal gereklik uygulamasē geliĸtirebilecek yeterliliĵe sahip eĵitimcilerin 

az sayēda olduĵunu ve sanal gereklik platformlarēnēn kullanēlmasēnēn maliyetinin 

y¿ksek olduĵunu belirtmiĸtir. Ayrēca sanal gereklik ortamlarēnda kullanēlmasē 

amacēyla ieriklerin ve nesnelerin tasarlanmasēnēn kolay olmadēĵē dile getirilmektedir 

(Smelik ve ark., 2011). Kullanēcēlarēn donanēmsal eksiklikleri ve uygun olmayan 

ierikleri paylaĸma olasēlēklarē gibi sorunlar da ortaya ēkabilmektedir (Inman ve ark., 

2012). Bulu ve Ķĸler (2011) alēĸmasēnda ºĵrenciler aēsēndan yaĸanan teknik sorunlarēn 

internet, nesnelerin y¿klenmesi, ses ve grafik kaynaklē olduĵunu ifade etmiĸlerdir. 

Yaĸanabilen bu sorunlarēn ºz¿lmesi ile sanal gereklik ortamlarēnēn gerek ortamlara 

dºn¿ĸmesi saĵlanabilecektir (Hinrichs ve ark., 2011). Sanal gereklik teknolojisinin 

eĵitimde kullanēlabilmesi iin bilgisayar ekipmanlarēnēn kaliteli ve internet baĵlantē 

hēzēnēn iyi seviyede olmasē gerekliliĵi ve sanal gereklik uygulamalarēnēn geliĸtirilmesi 

s¿recinde y¿ksek maliyetlerin bulunmasē bu eĵitsel aracēn dezavantajlarēnē 

oluĸturmaktadēr (Bayraktar ve Kaleli, 2007). Ancak s¿r¿kleyici deneyimlere katēlmak 

iin gereken sanal gereklik cihazlarē giderek daha uygun fiyatlē ve eriĸilebilir hale 
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gelmektedir (Freina ve Ott, 2015). Bu ºrnek alēĸmalar incelendiĵinde sanal gereklik 

teknolojisi ile ilgili bazē eĵitsel ve teknik kaynaklē sorunlar olduĵu ortaya ēkmaktadēr. 

 

2.3. Sanal Gereklik ve Yabancē Dil Eĵitimi 

Sanal gereklik teknolojisinin yabancē dil eĵitiminde kullanēlmasēyla ilgili literat¿r 

incelendiĵinde eĸitli aēlardan olumlu etkilerinin bulunduĵu gºr¿lmektedir. Yabancē 

dilin konuĸulduĵu ortamēn sim¿lasyonu sayesinde sanal gerekliĵin yabancē dil 

eĵitiminde kullanēmē etkili olabilmektedir (Can ve Simsek, 2016). Yabancē dil eĵitimi 

iin tasarlanan sanal gereklik uygulamalarēnda yapay zekanēn kullanēldēĵē avatarlar ile 

etkileĸime giren ºĵrenciler dile maruz kalmaktadēr (Tromp ve ark., 2018). Ayrēca 

gerek ortamda gerekleĸtirilen yabancē dil ºĵretimi ile sanal gereklik ortamēnda 

gerekleĸtirilen ºĵretimin birbirine benzediĵi ifade edilmektedir. ¥rneĵin Gijssels ve 

ark. (2016) alēĸmasēnda, sanal gereklik uygulamalarēnda bireylerin ses y¿ksekliĵi ve 

konuĸma hēzēnēn gerek hayattaki konuĸmalarēyla benzer olduĵunu belirtmiĸtir. Baĸka 

bir alēĸmada, sanal gereklikteki avatarlarla kurulan etkileĸim ile gerek hayattaki 

kiĸilerle kurulan etkileĸimin birbirine ok benzer olduĵu ifade edilmiĸtir (Heyselaar ve 

ark., 2017). 

Sanal gerekliĵin yabancē dil eĵitiminde iletiĸim becerilerine etkisi konusunda olumlu 

sonularēn elde edildiĵi alēĸmalarēn olduĵu gºr¿lmektedir. ¥rneĵin Shih ve Yang 

(2008), sanal gereklikte Ķngilizce eĵitiminin iletiĸim becerisine etkisinin incelendiĵi bir 

yēl s¿ren alēĸmalarēnda okuma, yazma ve dinleme becerileri ¿zerine incelemelerde 

bulunmuĸlardēr. ¢alēĸmanēn sonucunda sanal gereklikte yabancē dil eĵitiminin iletiĸim 

becerilerinde baĸarēlē sonularē olduĵu belirtilmiĸtir (Shih ve Yang, 2008). Benzer 

olarak Zheng ve ark. (2009) alēĸmasēnda, sanal gerekliĵin Ķngilizce eĵitiminde 

ºĵrenme ¿zerine etkisini araĸtērmēĸ ve alēĸmaya ¢inôde 61 ortaokul ºĵrencisi 

katēlmēĸtēr. 25 hafta boyunca kontrol gruplu gerekleĸtirilen alēĸmada, Quest Atlantis 

sanal gereklik uygulamasēnē kullanan ºĵrencilerin Ķngilizceyi anadili olarak 

konuĸanlarla iletiĸim kurmada baĸarēlē olduklarē gºr¿lm¿ĸt¿r (Zheng ve ark., 2009). 

Baĸka bir alēĸmada Ib§¶ez ve ark. (2011), ok kullanēcēlē sanal gerekliĵin Ķspanyolca 

eĵitimine etkisinin incelenmesi amacēyla sanal d¿nyada Ķspanya sokaklarē ve k¿lt¿r¿ 

tasarlamēĸtēr. Avatar kullanarak diĵer ºĵrenciler ile iletiĸim kuran ºĵrencilerin, 

alēĸmanēn sonucunda yabancē dilde iletiĸim kurabilme olanaĵē elde ettikleri ve 
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ºĵrencilerle sosyalleĸme olanaĵēna sahip olduklarē gºr¿lm¿ĸt¿r (Ib§¶ez ve ark., 2011). 

Yapēlan alēĸmalar incelendiĵinde sanal gereklik ortamlarēnēn yabancē dil eĵitimi alan 

ºĵrencilere iletiĸim kurma konusunda eĸitli faydalar saĵladēĵē gºr¿lmektedir. 

Yapēlan alēĸmalarda yabancē dil eĵitimi sanal gereklik teknolojisiyle desteklendiĵinde 

eĵlence, ilgi ekicilik, tutum ve motivasyon gibi faktºrlere olumlu etkilerinin olduĵu 

belirtilmiĸtir. ¥rneĵin Peterson (2006) alēĸmasēnda, Tokyoôda 24 ºĵrencinin 

katēlēmēyla sanal gereklik ortamēnda Ķngilizce konuĸma becerileri eĵitimi 

gerekleĸtirmiĸtir. Uygulama s¿recinde ºĵrencilerin sºzl¿ ve yazēlē ifadeleri 

kaydedilmiĸ ve sonu olarak ºĵrencilerin uygulama hakkēnda olumlu d¿ĸ¿ncelere sahip 

olduklarē, uygulamayē eĵlenceli ve ilgi ekici bulduklarē ortaya konmuĸtur (Peterson, 

2006). Baĸka bir alēĸmada Shih (2015), Ķngilizce eĵitim alan ºĵrencileri sanal 

gereklik teknolojisi ile Londraôda sanal bir tura ēkarmēĸtēr. Sanal turdaki rehberle 

yazēlē ve sesli iletiĸim kuran ºĵrencilerin dilsel yeterlik, motivasyon ve tutum gibi 

alanlarda uygulamadan fayda gºrd¿kleri ifade edilmiĸtir (Shih, 2015). 

Sanal gereklik teknolojisinin kelime ºĵretimi konusunda da olumlu etkilerinin olduĵu 

yapēlan alēĸmalarda gºsterilmektedir. ¥rneĵin Rankin ve ark. (2006) rol yapma 

oyunlarēnēn sanal d¿nyada uygulandēĵē kontrol gruplu alēĸmasēnda sanal gerekliĵin 

yabancē dil eĵitimine etkisini incelemiĸtir. ¢alēĸmanēn sonucunda sanal gereklikle 

eĵitim alan ºĵrencilerin yabancē dil kelime bilgilerinin %40 arttēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r (Rankin 

ve ark., 2006). Baĸka bir alēĸmada Kastoudi (2011) yabancē dil eĵitiminde kelime 

ºĵrenme ¿zerine sanal gerekliĵin etkisini araĸtērmak amacēyla bir oyun tasarlamēĸtēr. 

¥ĵrenenlerin avatarlarēyla sanal d¿nyada bulunmasē ve birbirleriyle yazarak iletiĸim 

kurmalarēnēn eĵitimdeki hedef kelimelerin ºĵrenilmesi ¿zerinde ºnemli bir rol oynadēĵē 

ifade edilmiĸtir (Kastoudi, 2011). 

Sanal gerekliĵin yabancē dil eĵitimindeki eĸitli dil becerilerinin geliĸmesi ve ºn bilgi 

saĵlamasē aēsēndan da faydalē bir ara olduĵu yapēlan alēĸmalarda gºr¿lmektedir. 

¥rneĵin, tarihi veya ¿nl¿ mekanlara sanal geziler gerekleĸtirilerek ºĵrencilerin ºn bilgi 

edinmesi gerekleĸmekte ve sanal gerekliĵin konuĸma ile yazma becerilerinin 

geliĸimine katkē saĵlamasē beklenmektedir (Pilgrim ve Pilgrim, 2016). Baĸka bir 

alēĸmada Bezir ve ark. (2011) ºĵrencilerin sanal gereklik ortamlarēnda yabancē dil 

deneyimlerini incelemiĸlerdir. ¢alēĸmanēn sonucunda ºĵrencilerin yabancē dilde 

konuĸma becerileri ve ºzg¿venlerinde artma gºr¿lm¿ĸt¿r (Bezir ve ark., 2011). 
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Koenraad (2008) alēĸmasēnda, ortaokul ºĵrencilerine Fransēzca ºĵretmek amacēyla 

Active Worlds isimli sanal gereklik uygulamasēnē kullanmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn 

geleneksel derslere kēyasla daha ilgin bulduklarē sanal ortamda, dilbilgisinin daha iyi 

ºĵrenildiĵi ve bu uygulamanēn iletiĸim gereken g¿ndelik olaylarda faydalē olduĵu ifade 

edilmiĸtir (Koenraad, 2008). Baĸka bir alēĸmada Peterson (2009), yabancē dil 

eĵitiminde g¿nl¿k hayattan ºrneklerin bulunduĵu sanal gereklik uygulamasē ile 

ºĵrencilerin yazēlē iletiĸim kurmalarē istenmiĸtir. ¥ĵrencilerin pozitif yºnde etkilendiĵi 

alēĸmada sanal gerekliĵin, gelecekteki alēĸmalar iin ¿mit vadettiĵi ifade edilmiĸtir 

(Peterson, 2009). 

Ķfade edilen olumlu etkilerin yanē sēra yabancē dil eĵitimi iin kullanēlan sanal 

gerekliĵin bazē gereklilikleri ve sēnērlēlēklarēnēn olduĵu da yapēlan alēĸmalarda 

gºsterilmiĸtir. ¥rneĵin Zheng ve ark. (2009) yaptēklarē alēĸmada, yabancē dil 

eĵitiminde baĸarēlē sonular elde edebilmek iin hedef dilin k¿lt¿r¿n¿n sanal gereklik 

uygulamasēnda olmasē gerektiĵini belirtmiĸtir. Ayrēca sanal gereklik uygulamasē 

kullanēlērken ºĵrenim amalarē aēklanmadan ya da ºĵretmen rehberliĵi bulunmadan 

ºĵrencilerin yalnēz baĸēna ºĵrenmelerinin beklenmesinin uygun olmadēĵē 

vurgulanmēĸtēr (Zheng ve ark., 2009). Bir baĸka alēĸmada Japonca dilini ºĵrenen 

ºĵrencilerle anadili Japonca olan kiĸiler sanal gereklikte buluĸturulmuĸtur (Toyoda ve 

Harrison, 2002). Sanal gereklikte gerekleĸtirilen sohbetlerin kayētlarē analiz edildikten 

sonra bilgisayar kullanma becerilerinin yetersizliĵi ve deneyim eksikliĵi nedeniyle 

iletiĸim problemlerinin yaĸanabildiĵi belirtilmiĸtir (Toyoda ve Harrison, 2002). 

¥te yandan yabancē dil eĵitiminde sanal gerekliĵin etkisinin incelendiĵi bazē 

alēĸmalarda sanal gerekliĵin ºĵrenme performansēnē artērdēĵēna dair ampirik kanētlar 

bulunamamēĸtēr. ¥rneĵin Cheng ve ark. (2017), Japonca selamlaĸma sērasēnda eĵilmek 

gibi somut k¿lt¿rel etkileĸimi ºĵretmek ve Japonca kelime ºĵretimini saĵlamak 

amacēyla bir sanal gereklik oyunu kullanmēĸlardēr. Bu alēĸmada sanal gereklik 

oyununun kelime ºĵrenme ¿zerindeki etkisi incelendiĵinde istatistiksel olarak anlamlē 

bir fark olmadēĵē sonucuna ulaĸmēĸtēr (Cheng ve ark., 2017). Baĸka bir alēĸmada Xie 

ve ark. (2019), sanal gereklik aralarēnēn ºĵrencilerin yabancē dil kelime daĵarcēĵē da 

dahil olmak ¿zere eĸitli aēlardan performansēnē iyileĸtirip iyileĸtiremeyeceĵine dair bir 

araĸtērma yapmēĸtēr. Araĸtērmanēn sonucunda sanal gereklik aralarēnēn ºĵrencilerin 

telaffuz, akēcēlēk, dilbilgisi ve kelime bilgisi gibi eĸitli yºnlerden sºzl¿ yeterliliĵini 

geliĸtirip geliĸtiremeyeceĵi veya kaygēlarēnē azaltēp azaltmadēĵēna dair ampirik kanētlar 
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saĵlanamamēĸtēr (Xie ve ark., 2019). Sonu olarak yabancē dil eĵitiminde sanal 

gereklik kullanēmēnēn ºĵrenme performansēnē artērdēĵēna yºnelik ampirik kanētlarēn 

olmadēĵē alēĸmalar da bulunmaktadēr. 

Yabancē dil eĵitiminde kullanēlan sanal gereklik teknolojileri incelendiĵinde bu 

teknolojilerin kullanēm oranlarēnēn eĸitlilik gºsterdiĵi gºr¿lmektedir. Bu baĵlamda 

Hein ve ark. (2021) sanal gereklik teknolojileri kullanēlarak gerekleĸtirilen yabancē dil 

eĵitimi ile ilgili alēĸmalarē sistematik olarak gºzden geirmiĸtir. Bu alēĸmalarēn 

%50'sinde artērēlmēĸ gereklik teknolojilerinin kullanēldēĵē, %24'¿nde MUVE 

teknolojisinin kullanēldēĵē, %13'¿n¿n 360o videolara dayandēĵē ve %13'¿nde tamamen 

s¿r¿kleyici VR kullanēldēĵē ortaya konmuĸtur (Hein ve ark., 2021). Bu araĸtērmanēn 

sonularēna gºre sanal gereklik teknolojilerinin iinde s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin 

yabancē dil eĵitiminde kullanēm oranēnēn ok d¿ĸ¿k olduĵu gºr¿lmektedir.  

Sonu olarak gerekleĸtirilen alēĸmalar incelendiĵinde sanal gerekliĵin yabancē dil 

iletiĸim becerilerine katkē saĵladēĵē, yabancē dil eĵitiminde konuĸma, yazma ve 

dilbilgisi gibi becerilerin geliĸimini artērdēĵē ve ºn bilgi saĵladēĵē gºr¿lmektedir. Ayrēca 

eĵlence, ilgi ekicilik, tutum ve motivasyon gibi eĵitimi etkileyen faktºrlerde de olumlu 

etkilerinin bulunduĵu ifade edilmektedir. Bunlarēn yanē sēra gerek ortamda 

gerekleĸtirilen etkileĸim ile sanal gereklik ortamēnda gerekleĸtirilen etkileĸimin 

birbirine benzediĵi belirtilmektedir. Diĵer taraftan yabancē dil eĵitimi iin kullanēlan 

sanal gerekliĵin bazē gerekliliklerinin ve sēnērlēlēklarēnēn olduĵu da gºr¿lmektedir. 

Gerekleĸtirilen bu sēnērlē sayēdaki alēĸmaya raĵmen, sanal gereklik teknolojisinin 

yabancē dil eĵitiminde kullanēlmasēnēn halen baĸlangē seviyesinde olduĵu 

sºylenebilmektedir (Dolgunsºz ve ark., 2018). Bu sebeplerle sanal gereklik 

teknolojisinin yabancē dil eĵitiminde kullanēlmasēna iliĸkin yeni alēĸmalarēn 

gerekleĸtirilmesinin alana katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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B¥L¦M III 

3.  Yºntem 

Bu bºl¿mde, bu araĸtērmada kullanēlan araĸtērma yºntemine iliĸkin bilgi verilmektedir. 

Araĸtērma modeli, alēĸma grubu, veri toplama aralarē, veri analizi ve uygulama s¿reci 

ayrēntēlē ĸekilde aēklanmaktadēr.  

 

3.1. Araĸtērma Modeli 

S¿r¿kleyici sanal gereklik kullanēmēnēn yabancē dil eĵitiminde dinleme becerisine 

etkisinin incelendiĵi bu alēĸmada nicel ve nitel verilerin beraber toplandēĵē karma 

yºntem kullanēlmēĸtēr. Karma yºntem araĸtērmasē, araĸtērma sorusuna cevap vermek iin 

araĸtērmacē tarafēndan verilerin toplanēp analiz edilmesi s¿recinde nicel ve nitel veri 

toplama yºntem ve yaklaĸēmlarēnēn bir arada kullanēlmasē olarak tanēmlanmaktadēr 

(Tashakkori ve Creswell, 2007). Olay ve olgularēn, doĵal ortamlarda gºr¿ĸme, gºzlem 

ve dok¿man incelemesi gibi veri toplama aralarē kullanēlarak b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēmla 

ele alēnēlmasē nitel araĸtērma yºntemi olarak tanēmlanmaktadēr (Yēldērēm ve ķimĸek, 

2013). Olay ve olgularēn gºzlemlenebildiĵi, ºl¿lebildiĵi ve genellenerek sayēsal veriler 

halinde sunulabildiĵi yaklaĸēm nicel araĸtērma yºntemi olarak tanēmlanmaktadēr 

(Glesne, 2016). Karma araĸtērma yºnteminde, araĸtērmacēnēn cevaplamayē hedeflediĵi 

sorular iin tamamlayēcē ve kapsamlē araĸtērma yapabilmesi amacēyla eĸitli metotlar 

kullanmasēna imkan saĵlanmaktadēr (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004). Nitel ve nicel 

araĸtērma yºntemlerinin beraber kullanēlmasē daha g¿venilir verilere ulaĸēlmasēnē 

saĵlamaktadēr (Creswell, 2003). Ķfade edilen sebeplerden dolayē bu alēĸmada daha 

g¿venilir verilere ulaĸēlmasē iin nitel ve nicel araĸtērma yºntemlerinin birlikte 

kullanēlmasē tercih edilmiĸtir. 

Bu alēĸmada karma araĸtērma yºntemi kullanēlērken eĸzamanlē dºn¿ĸ¿msel tasarēmdan 

yararlanēlmēĸtēr. Bu tasarēma gºre nitel ve nicel veriler birlikte toplanarak analiz 

edilmekte ve bu veri t¿rlerine eĸit derecede ºnem verilmektedir (Creswell, 2003). Nitel 

ve nicel veri analizlerinin ayrē olarak yapēldēĵē ve yorumlama aĸamasēnda birleĸtirildiĵi 

bu tasarēmda alēĸēlan olgunun daha fazla anlaĸēlmasē ve geniĸ bir bakēĸ aēsē getirilmesi 

saĵlanmaktadēr (Creswell, 2003). Bu alēĸmada sanal gereklik uygulamasēnda nitel ve 

nicel veriler birlikte toplanarak ayrē ayrē analiz edilmiĸtir. Verilerin yorumlanmasē ve 
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tartēĸma bºl¿mlerinde toplanmēĸ olan b¿t¿n veriler birleĸtirildikten sonra deĵerlendirme 

yapēlmēĸtēr. 

Bu araĸtērmanēn nicel bºl¿m¿nde ñtek gruplu ºn-test ve son-test / kontrol grupsuz deney 

deseniò kullanēlmēĸtēr. Bu deney deseninde geliĸig¿zel seilen tek bir gruba 

uygulamadan ºnce ºntest ve uygulamadan sonra son test uygulanarak arada anlamlē fark 

olup olmadēĵēna tek gruplu ºn-test son-test ile bakēlmaktadēr (Karasar, 2014). Tek 

gruplu ºn-test ve son-test deseninde veriler ºz¿mlenirken genellikle baĵēmlē 

ºrneklemler iin t testi kullanēlēr (Balcē, 2018). 

 

3.2. ¢alēĸma Grubu 

¢alēĸma grubu, 2021-2022 eĵitim ºĵretim yēlēnda Ķnºn¿ ¦niversitesi Yabancē Diller 

Y¿ksekokuluônda ºĵrenim gºren ve alēĸmaya gºn¿ll¿ katēlan 32 Ķngilizce hazērlēk 

ºĵrencisinden oluĸmaktadēr. Ķnºn¿ ¦niversitesi Yabancē Diller Y¿ksekokuluônda 

gerekleĸtirilen y¿z y¿ze gºr¿ĸmeler ile ºĵrencilere ulaĸēlēp alēĸmaya davet edildikten 

sonra katēlmayē kabul edenler alēĸma grubuna dahil edilmiĸtir. ¢alēĸmanēn 

katēlēmcēlarē, Yabancē Diller Y¿ksekokuluônda dºnem baĸēnda gerekleĸtirilen bir test 

ile belirlenen benzer seviyede Ķngilizce yeterliliĵe sahip ºĵrencilerden oluĸmaktadēr. 

¢alēĸma grubu amaca uygun ºrnekleme yºntemi ile belirlenmiĸtir. Araĸtērmada alēĸma 

grubunun ihtiya duyulan bireylerden oluĸturulmasēna amaca uygun ºrnekleme yºntemi 

denilmektedir (B¿y¿kºzt¿rk ve ark., 2013). ¢alēĸmaya gºn¿ll¿ katēlan ºĵrenciler 

alēĸmanēn amalarē, uygulama s¿reci, s¿resi, veri toplama aralarē ve istedikleri zaman 

alēĸmadan ayrēlabileceklerine dair bilgilendirildikten sonra onam formu 

imzalamēĸlardēr.  

¢alēĸma grubu 18 kadēn ve 14 erkek ºĵrenciden oluĸmaktadēr. Bu alēĸmaya katēlan 2 

ºĵrenci daha ºnce sanal gereklik ortamēnda oyun deneyimi olduĵunu belirtirken, 30 

ºĵrenci daha ºnce sanal gereklik deneyimi yaĸamadēklarēnē belirtmiĸtir. Ķngilizce 

hazērlēk eĵitiminden sonra alēĸmaya katēlan 6 ºĵrenci elektrik elektronik m¿hendisliĵi, 

8 ºĵrenci molek¿ler biyoloji ve genetik, 10 ºĵrenci uluslararasē ticaret ve iĸletmecilik, 8 

ºĵrenci siyaset bilimi ve uluslararasē iliĸkiler bºl¿m¿nde okuyacaktēr. Bu alēĸmada 

katēlēmcē isimleri gizli tutulmuĸ ve alēĸmada katēlēmcēlar ºĵrenci 1ôden ºĵrenci 32ôye 

kadar numaralandērēlarak gºsterilmiĸtir. 
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3.3. Kullanēlan Materyaller 

3.3.1. Yazēlēm Materyali (Mondly VR) 

Bu alēĸmada yabancē dil eĵitiminde sanal gereklik uygulamasē olarak Mondly VR 

kullanēlmēĸtēr. Mondly VR, konuĸma tanēma ve chatbox ºzellikleri ile dil ºĵrenme 

deneyimi saĵlayan 2017 yēlēnda geliĸtirilen ilk sanal gereklik uygulamasēdēr (Mondly, 

2022). Ķngilizce, Almanca, Ķtalyanca, Fransēzca, Ķspanyolca, ¢ince ve Rusa gibi 30 

farklē dilde gerek hayat konuĸmalarēna imkan saĵlayan Mondly VRôda uygulamanēn 

sanal asistanēyla okuma, dinleme ve konuĸma yeteneklerinde dil pratiĵi yapēlmaktadēr. 

Bu uygulamada tren, taksi, otel, restoran, maĵaza, bilet satēĸ ofisi gibi mekanlarda 

belirli senaryolara gºre gerek yaĸam diyaloglarēna girilmektedir. Senaryolara gºre soru 

sorup, verilen cevaplarē ve telaffuzlarē algēlamakla birlikte konuĸulan dilde cevap veren 

bir uygulamadēr. Diyalog sērasēnda kullanēcēnēn verdiĵi cevaplardaki hatalara anlēk geri 

bildirim vermektedir. ¦ farklē zorluk seviyesi bulunan uygulamada, sorulan sorular ve 

verilebilecek olasē cevaplar kullanēcēnēn ana diline eviri yapēlabilmektedir.  Mondly 

VR sanal gereklik gºzl¿ĵ¿, kulaklēĵē ve kontrolºr¿ vasētasēyla kullanēlmaktadēr. 

Mondly VR, HTC Vive ve Oculus Rift ile uyumlu alēĸmaktadēr. Mondly VR 

uygulamasēnēn dijital daĵētēm platformu olan STEAM (2022) sitesinden alēnan sanal 

gereklik uygulamasēnēn ºrnek gºrselleri ķekil 3.1 ve ķekil 3.2ôde gºsterilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.1. Mondly: Learn Languages in VR -1 

 



32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.2. Mondly: Learn Languages in VR - 2 

 

3.3.2. Donanēm Materyalleri (Sanal Gereklik Ekipmanlarē)  

Bu alēĸmada gerekleĸtirilen sanal gereklik eĵitiminde 1 tane HTC Vive Pro sanal 

gereklik gºzl¿ĵ¿ (HDM), 2 tane kontrolºr, 2 tane baz istasyonu kullanēlmēĸtēr. HTC 

(2022) resmi internet sitesinden alēnan bu ekipmanlarēn yer aldēĵē gºrsel ķekil 3.3ôte 

gºsterilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.3. Sanal Gereklik Gºzl¿ĵ¿, Kontrolºrler ve Baz Ķstasyonlarē 
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HTC (2022) resmi internet sitesinden alēnan verilere gºre Dual AMOLED ekran 

ºzellikleri bulunan HTC Vive Proônun, gºz baĸēna 1440 x 1600 piksel olmak ¿zere 

toplamda 2880 x 1600 piksel ºz¿n¿rl¿ĵ¿ bulunmaktadēr. Ayrēca 90 Hz yenileme hēzē 

ve 110 derece gºr¿ĸ alanē gibi ºzelliklere sahiptir. HTC Vive Pro baz istasyonlarēnēn 

kapsama alanēnda istenildiĵi gibi hareket edilebilmektedir. Dahili kulaklēk ve ift 

mikrofon, iki adet ºn kamera, jiroskop, ivme ºler, lazer pozisyon sensºr¿ bulunan 

HTC Vive Pro ĸarj edildikten sonra 6 saat kullanēlabilmektedir. Steam VR 

platformunun desteĵi bulunmakta ve sanal gereklik uygulamalarēna ulaĸēlabilmektedir.  

Suznjevic ve ark. (2017) alēĸmasēnda HDM teknolojilerini belirli deĵiĸkenlere gºre 

kēyaslayarak HTC Viveôēn algēlanan hissiyat, kullanēm kolaylēĵē ve kalite bakēmēndan 

daha iyi olduĵunu belirlemiĸlerdir. Bunlarēn yanē sēra HTC Viveôēn 2 baz istasyonunun 

gºzl¿k ve kontrolc¿leri aynē anda takip edebilmesinden dolayē takip kaybēna karĸē daha 

dayanēklēdēr (Suznjevic ve ark., 2017). Bu nedenlerden dolayē bu alēĸmada kullanēlmak 

¿zere sanal gereklik donanēm materyali olarak HTC Vive Pro tercih edilmiĸtir.  

HTC (2022) resmi internet sitesinden alēnan verilere gºre sanal gereklik 

ekipmanlarēnēn kullanēlabilmesi iin gereken minimum sistem gereksinimleri Tablo 

3.1ôde gºsterilmiĸtir.  

Tablo 3.1  

HTC Vive Pro Minimum Sistem Gereksinimleri 

Bileĸen Gereksinim 

Ķĸlemci Intel Core i5-4590 ya da AMD FX 8350 

Ekran Kartē NVIDIA GeForce GTX 970 ya da AMD Radeon R9 290 

Ram 4 GB RAM 

Baĵlantē HDMI 1.4 DisplayPort 1.2, 1 x USB 2.0 

Ķĸletim Sistemi  Windows 7 SP1, Windows 8.1 ya da Windows 10 
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3.4. Uygulama S¿reci 

Bu alēĸmada Yabancē Diller Y¿ksekokulu Ķngilizce hazērlēkta eĵitim gºren ve 

alēĸmaya gºn¿ll¿ olarak katēlan 32 ºĵrenci ºncelikle alēĸmanēn amalarē, uygulama 

s¿reci, s¿resi ve veri toplama yºntemleri konularēnda bilgilendirilmiĸtir. ¥ĵrenciler 

sanal gereklik eĵitiminden ºnce ºn-test olarak baĸarē testini yanētlamēĸlardēr. Daha 

sonra sanal gereklik eĵitimi baĸlamadan ºnce ºĵrencilerin yabancē dil dinleme ºn 

becerilerinin ºl¿lmesi amacēyla ºn-test olarak sanal gereklik uygulamasē tarafēndan 

yºneltilen sorular ile yanētlanan rubrik kullanēlmēĸtēr. Kullanēlan sanal gereklik 

uygulamasēnēn 3 farklē zorluk seviyesi bulunmaktadēr. ¥ĵrenciler diyaloglarēn, 

verilebilecek olasē yanētlarēn ve bunlarēn T¿rkelerini gºrd¿kleri en kolay seviye ile 

eĵitime baĸlamēĸlardēr. Daha sonra sadece zorlandēklarē bºl¿mlerde destek 

alabilecekleri orta seviye ile eĵitime devam etmiĸlerdir ve en son olarak sadece 

dinleyerek ve konuĸarak diyalog kurabildikleri en zor seviyede eĵitim almēĸlardēr. 

Eĵitim s¿recinde sesli d¿ĸ¿nme protokol¿ kullanēlmēĸ ve araĸtērmacē tarafēndan gºzlem 

formu doldurulmuĸtur. Sanal gereklik uygulamasē s¿recinde video kaydē alēnarak 

analiz yapēlērken toplanan veriler kullanēlmēĸtēr. Eĵitimden sonra ºĵrencilere son-test 

olarak baĸarē testi ve rubrik tekrar uygulanmēĸtēr. Eĵitimden sonra ºĵrencilerin 

deneyimlerini, tutumlarēnē ve baĸarē algēlarēnē incelemek amacēyla yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme gerekleĸtirilmiĸtir. Bu alēĸmada gerekleĸtirilen sanal gereklik eĵitiminin 

s¿resi her bir ºĵrenci iin yaklaĸēk olarak 135 dakika s¿rm¿ĸt¿r. Yaklaĸēk 45 dakika 

s¿ren her bir bºl¿m bittiĵinde ºĵrenciler ara vererek dinlenmiĸlerdir. Baĸarē testi ºn-test 

20 dakika, dinleme becerileri dereceli puanlama anahtarē ºn-test 15 dakika, baĸarē testi 

son-test 20 dakika, dinleme becerileri dereceli puanlama anahtarē son-test 15 dakika, 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler 23-30 dakika aralēĵēnda s¿rm¿ĸt¿r. Gerekleĸtirilen bu 

uygulama s¿recinin iĸlem basamaklarē ķekil 3.4ôte gºsterilmektedir. 



35 
 

 

ķekil 3.4. Uygulama s¿recinin iĸlem basamaklarē 

 

Bu alēĸmanēn gerekleĸtirildiĵi sanal gereklik laboratuvarē ve eĵitim s¿recinden 

gºr¿nt¿ler ķekil 3.4, ķekil 3.5, ķekil 3.6 ve ķekil 3.7 de gºsterilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ķekil 3.5. Sanal Gereklik Laboratuvarē             ķekil 3.6 Eĵitimden Bir Gºr¿nt¿-1 

 

YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƤƴ œŀƭƤǒƳŀ 
ƘŀƪƪƤƴŘŀ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƛƭƳŜǎƛ 
ǾŜ ƻƴŀƳ ŦƻǊƳƭŀǊƤƴƤƴ 
ƛƳȊŀƭŀƴƳŀǎƤ

mƴ-ǘŜǎǘ ƻƭŀǊŀƪ ōŀǒŀǊƤ 
ǘŜǎǘƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ

mƴ-test olarak dinleme 
becerileri dereceli 
ǇǳŀƴƭŀƳŀ ŀƴŀƘǘŀǊƤƴƤƴ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ

{ŀƴŀƭ ƎŜǊœŜƪƭƛƪ 
ŜƪƛǇƳŀƴƭŀǊƤƴƤƴ 

ƪŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊŀ ǘŀƴƤǘƤƭŀǊŀƪ 
giydirilmesi

9ƐƛǘƛƳ ǎǸǊŜŎƛƴƛƴ 
ǘŀƳŀƳƭŀƴƳŀǎƤ ǾŜ ōǳ 
ǎǸǊŜœǘŜ ƎǀȊƭŜƳ ŦƻǊƳǳƴǳƴ 

ŘƻƭŘǳǊǳƭƳŀǎƤ

Son-ǘŜǎǘ ƻƭŀǊŀƪ ōŀǒŀǊƤ 
ǘŜǎǘƛƴƛƴ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ

Son-test olarak dinleme 
becerileri dereceli 
ǇǳŀƴƭŀƳŀ ŀƴŀƘǘŀǊƤƴƤƴ 
ǳȅƎǳƭŀƴƳŀǎƤ

YŀǘƤƭƤƳŎƤƭŀǊƭŀ ȅŀǊƤ 
ȅŀǇƤƭŀƴŘƤǊƤƭƳƤǒ 
ƎǀǊǸǒƳŜƭŜǊƛƴ 
ƎŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭƳŜǎƛ
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ķekil 3.7 Eĵitimden Bir Gºr¿nt¿-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ķekil 3.8 Eĵitimden Bir Gºr¿nt¿-3 
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3.5. Veri Toplama Aralarē 

¥ĵrencilerin sanal gereklik eĵitimleri s¿recinde  

1. deneyim, tutum ve baĸarē algēlarēnēn incelenmesi amacēyla yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme formu,  

2. eĵitim esnasēnda kullanēlmasē amacēyla gºzlem formu, 

3. sanal gereklik uygulamasēnēn ºĵrenci baĸarēsēna etkisini belirlemek amacēyla 

baĸarē testi, 

4. sanal gereklik uygulamasēnēn dinleme becerisine etkisinin ºl¿lmesi amacēyla 

dereceli puanlama anahtarē  

veri toplama aralarē olarak kullanēlmēĸtēr.  

Bu veri toplama aralarēnēn yanē sēra Mondly VR sanal gereklik uygulamasē iinde 

ºĵrencilere uygulanan konuĸma testlerinin verileri toplanmēĸtēr. Baĸarē testi, 

katēlēmcēlarēn uygulama ºncesinde ºn bilgilerini ºlmek amacēyla ºn-test, uygulama 

sonrasēnda ise uygulamadan kazanēlan bilgilerin ºl¿lmesi amacēyla son-test olarak 

uygulanmēĸtēr. Uygulama sonrasēnda iki bºl¿mden oluĸan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme 

formu kullanēlarak ºĵrencilerin deneyimleri ve tutumlarē ile ºĵrencilerin baĸarē algēlarē 

incelenmiĸtir. Ayrēca sanal gereklik uygulamasē sērasēnda nitel veri toplama 

yºntemlerinden sesli d¿ĸ¿nme protokol¿ kullanēlmēĸtēr. Her bir veri toplama aracē 

hakkēnda detaylē bilgi ilerleyen baĸlēklara verilmektedir. 

 

3.5.1. Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu 

¢alēĸmada belirtilen problem durumuna yºnelik olarak ºĵrencilerin sanal gereklik 

eĵitimleri s¿recinde deneyimlerini, tutumlarēnē ve baĸarē algēlarēnē incelemek amacēyla 

yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu yapēlan literat¿r taramalarēnēn ēĸēĵēnda 

oluĸturulmuĸtur. Sorularēn ºĵrencilerin kolaylēkla anlayabilmesi iin aēk, anlaĸēlēr ve 

ayrēntēlē d¿ĸ¿nmelerini saĵlayacak ĸekilde hazērlanmasēna ºzen gºsterilmiĸtir. 

Oluĸturulan sorular bir uzmanēn gºr¿ĸ¿ alēnarak ve anlaĸēlabilirliĵi iin ºĵrencilerin 

gºr¿ĸlerine baĸvurularak gereken d¿zeltmelerden sonra tamamlanmēĸtēr. Bu sayede yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunun g¿venilirliĵinin saĵlanmasē amalanmēĸtēr. Bu form 

ºĵrenci deneyimi ve tutumu ile ºĵrenci baĸarēsē olmak ¿zere iki ana bºl¿mden 

oluĸmaktadēr. Birinci bºl¿mde ºĵrencilerin sanal gereklik uygulamasē deneyimleri, 
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ºĵrenme s¿releri, memnuniyetleri, motivasyonlarē, eĵlence algēlarē, sanal gerekliĵin 

etkileĸim imkanlarē ve ºĵrenme materyali olarak kullanēlmasē hakkēndaki gºr¿ĸleri, 

kullanēm kolaylēĵē, gelecek beklentileri ve ºnerileri ile ilgili verilerin toplanmasē 

amalanmēĸtēr. ¥rneĵin ºĵrencilere ĸu sorular sorulmuĸtur (Sanal gereklik ortamē 

deneyimizi ve ºĵrenme s¿recinizi genel anlamda aēklar mēsēnēz? Sanal gereklik 

ortamēnē ºĵrenme materyali olarak nasēl deĵerlendirirsiniz?). Yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme formunun deneyim ve tutum ile ilgili t¿m sorularē iin Ek-3ôe bakēnēz. Ķkinci 

bºl¿mde ise sanal gereklik uygulamasēnēn ºĵrencilerin akademik baĸarēlarēna, 

verimliliklerine, ºĵrenme performanslarēna katkēlarē ve eĵitimden ºĵrendikleri ile ilgili 

verilerin toplanmasē amalanmēĸtēr. ¥rneĵin ºĵrencilere ĸu sorular sorulmuĸtur (Sanal 

gereklik ortamēnda eĵitim almanēzēn akademik baĸarēnēza katkēsēnē aēklar mēsēnēz? 

Sanal gereklikte eĵitim aldēĵēnēz mekanlarda (restoran, taksi, otel vs.) gerek hayatta 

Ķngilizce iletiĸim kurarken daha baĸarēlē olup olmayacaĵēnēz konusundaki 

d¿ĸ¿nceleriniz nelerdir?) Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunun baĸarē algēsē ile ilgili 

t¿m sorularē iin Ek-3ôe bakēnēz. Bu form ºĵrencilerin deneyimlerinin, tutumlarēnēn ve 

baĸarē algēlarēnēn ºĵrenilmesi amacēyla sanal gereklik uygulamasēndan ºnce ve sonra 

kullanēlmēĸtēr. Yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler esnasēnda ºĵrencilerin ses kaydē alēnmēĸ 

ve bu ses kaydē daha sonra yazēlē dºk¿m¿n oluĸturulmasē iin kullanēlmēĸtēr. ¥ĵrenciler 

ses kayētlarēnēn sadece bu alēĸma s¿recinde kullanēlacaĵē, ¿¿nc¿ kiĸiler ile 

paylaĸēlmayacaĵēna dair bilgilendirilerek onam formu imzalamēĸlardēr. 32 ºĵrenci ile 

gerekleĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmeler 23-30 dakika aralēĵēnda s¿rm¿ĸt¿r.  

 

3.5.2. Gºzlem Formu 

Yabancē dil eĵitimine yºnelik sanal gereklik uygulamasēnēn yapēldēĵē sērada 

kullanēlmasē amacēyla 7 maddeden oluĸan gºzlem formu hazērlanmēĸtēr. Oluĸturulan 

maddeler bir uzmanēn gºr¿ĸ¿ alēnarak gereken d¿zeltmelerden sonra tamamlanmēĸtēr. 

Bu sayede gºzlem formunun g¿venilirliĵinin saĵlanmasē amalanmēĸtēr. Gºzlem 

formunda, sanal gereklik uygulamasē esnasēnda katēlēmcēnēn fiziksel ortam/ekipmanlar 

ile ilgili yaĸadēĵē deneyimler, sanal gereklik ortamē iinde yaĸadēĵē deneyimler, 

akademik olarak yaĸadēĵē deneyimler, yaptēĵē olumlu/olumsuz yorumlar, yardēm 

ihtiyacē ve duygu durumuna yºnelik maddeler yer almaktadēr. Gºzlem formundan elde 

edilen veriler ile ºĵrencilerle gerekleĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verileri 
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karĸēlaĸtērmalē olarak deĵerlendirilmiĸ ve bu sayede geerliliĵin artērēlmasēna 

alēĸēlmēĸtēr. 

 

3.5.3. Dinleme Becerileri Ķin Dereceli Puanlama Anahtarē (Rubrik) 

Bu rubrik ºĵrencilerin sanal gereklik uygulamasē s¿recinde dinleme becerilerinin 

ºl¿lmesi amacēyla hazērlanmēĸtēr. ¥ĵrencilerin Mondly VR sanal gereklik 

uygulamasēnda yºneltilen sorularē anlayēp cevap verme derecesi ºl¿lecektir. Rubrikte 

yer alan sorular sanal gereklik uygulamasēndan birebir alēnmēĸtēr. Dereceli puanlama 

anahtarē eĵitim ºncesinde ve eĵitimden sonra her ºĵrenci iin araĸtērmacē tarafēndan 

doldurulmuĸtur. ¥ĵrencilerin verdiĵi cevaplarēn doĵru veya yanlēĸ olmasēna dair veriler 

sanal gereklik uygulamasēndan edinilmiĸtir. ¥ĵrencilerin sanal gereklik dinleme 

becerilerinin ºl¿lmesi amacēyla hazērlanan rubrik 25 sorudan oluĸmaktadēr. ¥ĵrenci 

sanal gereklik uygulamasēnda yºneltilen soruyu tek sefer dinledikten sonra anlayēp 

doĵru cevap verdiyse 4 puan, soruyu birden fazla sefer dinledikten sonra anlayēp doĵru 

cevap verdiyse 3 puan, soruyu birden fazla sefer dinleyerek anlamasēna raĵmen yanlēĸ 

cevap verdiyse 2 puan, hem soruyu anlamayēp hem de cevap veremediyse 1 puan olarak 

deĵerlendirilmiĸtir. ¥ĵrenci toplamda 100 puan ¿zerinden deĵerlendirilmiĸtir. 

 

3.5.4. Baĸarē Testi 

Sanal gereklik uygulamasēnēn ºĵrenci baĸarēsēna etkisini belirlemek amacēyla baĸarē 

testi araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilerek, katēlēmcēlarēn eĵitim ºncesinde ºn bilgilerini 

ºlmek amacēyla ºn-test, eĵitim sonrasēnda ise uygulamadan kazanēlan bilgilerin 

ºl¿lmesi amacēyla son-test olarak uygulanmēĸtēr. 

Baĸarē testi geliĸtirilirken Mondly VR adlē sanal gereklik uygulamasēnda bulunan 

eĵitsel ieriklerden bilgi seviyesini ºlmek amacēyla 35 sorudan oluĸan bir test 

hazērlanmēĸtēr. Baĸarē testi iin oluĸturulan maddeler kazanēmlarla birlikte bir belgede 

toplanarak 8 alan uzmanēna gºnderilmiĸtir. Oluĸturulmuĸ olan taslak formunun kapsam 

geerliĵi konusunda incelenmesi iin kapsam geerliliĵi uzman deĵerlendirmesi formu 

hazērlanmēĸtēr. Formun baĸēnda baĸarē testinin geliĸtirilme sebepleriyle ilgili 

bilgilendirme yapēlmēĸtēr. Yabancē diller eĵitimi bºl¿m¿ mezunu olan alan 

uzmanlarēndan maddelerin uygun olup olmadēĵēnēn belirtilmesi istenmiĸtir. Uzman 
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gºr¿ĸlerinin elde edilmesi amacēyla uygun, d¿zeltilmeli, uygun deĵil ĸeklinde ¿ 

seenek oluĸturulmuĸtur. Uzmanlardan her madde iin bu ¿ seenekten tercih 

ettiklerini semeleri istenmiĸtir. Kapsam geerlilik oranlarēnēn hesaplanmasē iin 

Lawshe tekniĵi kullanēlmēĸtēr (Lawshe, 1975). Yurdag¿l (2005) alēĸmasēnda uzman 

gºr¿ĸlerinin bir form¿l kapsamēnda hesaplanmasēndan oluĸan bu tekniĵin form¿l¿ 

aĸaĵēda verilmiĸtir: 

 

 

 

N: Uzmanlarēn toplam sayēsē 

NG: Maddenin uygun olduĵunu ifade eden uzmanlarēn sayēsē 

Kapsam geerlik oranē her madde iin belirlendikten sonra anketin hepsi iin kapsam 

geerlik indeksi bulunmuĸtur. Yurdag¿l (2005) alēĸmasēnda 8 uzman tarafēndan 

deĵerlendirilen testler iin kapsam geerlilik oranēnē 0,76 olarak belirtmektedir. Bu 

baĵlamda kapsam geerlik oranē 0,76ôdan az olan 4 madde ēkarēlmēĸtēr. Geliĸtirilen 

baĸarē testi iin kapsam geerliliĵinin 31 maddeyle kazanēldēĵē gºr¿lmektedir. Testteki 

19 numaraya 4 uzman uygun derken, geerlik indeksi 0 olduĵu iin doĵrudan testten 

ēkarēlmēĸtēr.  

Testteki 4, 15, 26 numaralē sorularēn madde geerlik indeksleri sērasēyla 0,50, 0,75 0,75 

olarak hesaplanmēĸtēr. Bu maddeler kapsam geerlilik oranē olan 0,76ôdan d¿ĸ¿k olduĵu 

iin testten ēkarēlmēĸtēr. Geri kalan t¿m sorularēn geerlik indeksleri 1,00 olarak 

bulunmuĸtur. Bu alēĸmada akademik baĸarē testinin uygun bulunmayan sorular 

ēkarēlmadan ºnce kapsam geerlik oranē 0,94 olarak bulunmuĸtur. Uygun bulunmayan 

4 madde baĸarē testinden ēkarēldēĵē iin testin son halinin kapsam geerlilik oranē 1 

olarak bulunmuĸtur. Elde edilen bulgulara gºre anket maddelerinin amalar ve kapsam 

geerlilik bakēmēndan uygun olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Kapsam geerliliĵinin 31 soru ile saĵlanmasēndan sonra baĸarē testi iin g¿venirlik 

alēĸmasē yapēlmēĸtēr. Baĸarē testi daha ºnce Yabancē Diller Y¿ksekokulunda Ķngilizce 

hazērlēk eĵitimi almēĸ olan ve alēĸmanēn katēlēmcēlarēndan olmayan 89 ºĵrenciye 

uygulanmēĸtēr. Baĸarē testinde doĵru yanētlanan sorular iin 1 puan, yanētlanmayēp boĸ 

bērakēlan veya yanlēĸ yanētlanan sorular iin 0 puan verilmiĸtir. Madde ayērt edicilik 
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indeksi, madde g¿l¿k indeksi ve KR-20 katsayēsē hesaplanarak baĸarē testinin 

g¿venirlik seviyesi belirlenmeye alēĸēlmēĸtēr. Baĸarē testinde yer alan 6 ve 25 

maddelerinin ayērt edicilik indeksleri 0.20ôden d¿ĸ¿k bulunduĵu iin testten 

ēkarēlmēĸtēr. Bu maddelerin testten ēkarēlmasē sonucunda Ek-6 da gºsterilen baĸarē 

testi 29 madde ile son halini almēĸtēr. Sorularēn madde g¿l¿k indeksleri ve madde ayērt 

edicilik indeksleri Tablo 3ôte gºsterilmektedir.  

 

Tablo 3.2. 

Baĸarē Testi Madde G¿l¿k Ķndeksleri ve Madde Ayērt Edicilik Ķndeksleri 

 

Soru 

G¿l¿k 

Ķndeksi 

(p) 

Ayērt 

Edicilik 

(d) 

 

Soru 

G¿l¿k 

Ķndeksi 

(p) 

Ayērt 

Edicilik 

(d) 

 

Soru 

G¿l¿k 

Ķndeksi 

(p) 

Ayērt 

Edicilik 

(d) 

1 0,47 0,62 11 0,69 0,41 21 0,55 0,63 

2 0,56 0,53 12 0,42 0,59 22 0,51 0,51 

3 0,51 0,62 13 0,60 0,52 23 0,63 0,60 

4 0,61 0,46 14 0,57 0,48 24 0,53 0,56 

5 0,48 0,60 15 0,58 0,50 25 0,62 0,59 

6 0,46 0,64 16 0,51 0,64 26 0,73 0,44 

7 0,47 0,56 17 0,60 0,63 27 0,56 0,53 

8 0,55 0,58 18 0,48 0,61 28 0,63 0,44 

9 0,61 0,47 19 0,57 0,58 29 0,55 0,53 

10 0,54 0,57 20 0,48 0,72    

 

Madde analizinin yapēlmasēnda sonra ayērt ediciliĵin deĵerlendirilebilmesi iin bazē 

kriterler bulunmaktadēr (Turgut, 1992). Negatif deĵerde veya sēfēr olan maddeler testten 

ēkarēlērken, ayērt edicilik indeksi 0,40 ya da daha fazlaysa maddenin ok iyi olduĵu 

sºylenebilmektedir (Turgut, 1992). Eĵer 0,30-0,40 deĵerleri arasēndaysa madde iyidir 

ve d¿zeltme yapēlmasē gerekmez, 0,20-0,30 deĵerleri arasēndaysa madde d¿zeltilebilir 

ya da gerekli durumlarda kullanēlēr, 0,20 deĵerinden aĸaĵēda ise madde kullanēlmaz ya 

da d¿zeltilmelidir  (Turgut, 1992). Hazērlanan baĸarē testindeki maddeler 0,41 ile 0,71 

arasēnda deĵiĸen ayērt edicilik indeks deĵerlerine sahiptirler. Testteki her maddenin ayērt 

ediciliĵi ok iyi olarak bulunmuĸtur. Bu sonulara gºre testin ayērt edici olduĵu 

gºr¿lmektedir. 
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Tabloda gºsterilen verilere gºre maddelerin g¿l¿k katsayēlarē 0,42 ile 0,73 deĵerleri 

arasēndadēr. Baĸarē testlerinde madde g¿l¿k indeksinin 0,50ôye yakēn olmasē sorunun 

zorluk seviyesinin orta olduĵunu gºsterirken, hazērlanan testin zorluk seviyesi orta olan 

maddelerden oluĸmasē da testin g¿venirliĵini artērmaktadēr (¢epni ve ark., 2008). 

Testteki maddelerin g¿l¿ĵ¿n¿n 0,50 civarē olmasē, aĸērē zor ya da aĸērē kolay sorularēn 

yer almamasē istenmektedir (Karasar, 2014). Baĸarē testlerindeki maddeler farklē zorluk 

seviyesinde olsalar da g¿l¿k indekslerinin ortalamasēnēn 0,50ôye yakēn olmasē 

g¿venirliĵin saĵlanmasē aēsēndan istenmektedir (¢epni ve ark., 2008). Bu baĵlamda 

ortalama madde g¿l¿k indeksi 0,55 ve ortalama madde ayērt edicilik indeksi 0,53 

olarak hesaplanmēĸtēr. Baĸarē testinin son hali iin ortalama madde ve g¿l¿k indeksleri 

Tablo 3.2ôde gºsterilmektedir. 

 

Tablo 3.3. 

Baĸarē Testi Ķin Gerekleĸtirilen G¿venirlik Analizi Sonularē 

 

Soru Sayēsē 

 

 

N 

 

Ortalama Madde 

G¿l¿k Ķndeksi 

(pjx) 

Ortalama Madde 

Ayērt Edicilik 

Ķndeksi (rjx)  

KR-20 

G¿venirlik Kat 

Sayēsē 

 

29 

 

89 

 

0,55 

 

0,53 

 

0,88 

 

 

29 soru bulunan testin son halinin KR-20 g¿venirlik kat sayēsē 0,88 olarak 

hesaplanmēĸtēr. Bu alēĸmalarēn sonucunda hazērlanan baĸarē testinin geerli ve 

g¿venilir olduĵu ifade edilebilmektedir. 

 

3.6. Verilerin Analizi  

¢alēĸmada toplanan nitel ve nicel veriler birbirinden ayrē olarak analiz edildikten sonra 

bulgular kēsmēnda birlikte yorumlanmaktadēr. Araĸtērmada ºĵrencilerden elde edilen 

nitel veriler, nitel veri analiz yºntemlerinden tematik analiz yºntemine uygun olarak 

analiz edilmiĸtir. Tematik analiz, verilerin iinde yer alan temalarēn tanēmlanarak 

analizinin ve raporlanmasēnēn gerekleĸtirildiĵi, verilerin detaylēca d¿zenlenmesini 

saĵlayan bir yºntemdir (Braun ve Clarke, 2006). Tematik analiz s¿recinde veriler 

kodlanarak bu kodlarēn iinde temalarēn ve ºr¿nt¿lerin bulunmasē iin analitik teknikler 
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uygulanēr (Glesne, 2012). Nitel verilerin analizi sērasēnda Nvivo 12 programē 

kullanēlmēĸtēr. ¢alēĸmanēn nicel verilerinin analizi iin ise SPSS programē kullanēlmēĸtēr. 

Nicel verilerin analizi sērasēnda ºn-test ve son-testten toplanan verilerin varyanslarēnēn 

eĸit olup olmadēĵēnē test etmek iin Levene testi ve sonrasēnda baĵēmlē/eĸleĸtirilmiĸ t 

testi yapēlmēĸtēr. 

Bu alēĸmanēn nicel veri toplama yºntemlerinden baĸarē testinin geerlilik ve 

g¿venirliĵini saĵlamak amacēyla kapsam geerliliĵi, madde g¿l¿k indeksleri, madde 

ayērt edicilik indeksleri ve K-20 g¿venirlik katsayēlarē hesaplanmēĸtēr. Dinleme 

becerilerine yºnelik hazērlanan dereceli puanlama anahtarēnēn sorularē ve ºĵrencilerin 

cevaplarē sonucundaki puanlar sanal gereklik uygulamasēndan alēnmēĸtēr. Baĸarē testi 

ve dinleme becerilerine yºnelik rubrik verileri SPSS programē kullanēlarak 

baĵēmlē/eĸleĸmiĸ t testi ile analiz edilmiĸtir. ¥ncesinde varyanslarēnēn eĸit olup 

olmadēĵēnē test etmek iin Levene testi uygulanmēĸtēr. Nitel verilerin toplanmasē iin 

kullanēlan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu ve gºzlem formu oluĸturulduktan sonra 

g¿venirliĵi saĵlamak amacēyla uzman gºr¿ĸ¿ne baĸvurulmuĸtur. Yarē yapēlandērēlmēĸ 

gºr¿ĸme ve gºzlem formlarē ile elde edilen veriler analiz edilirken Nvivo 12 programē 

kullanēlmēĸtēr. Bu formlardan elde edilen veriler tematik analiz yºntemine gºre analiz 

edilmiĸtir. 

Durumun incelenmesi ve detaylē olarak ortaya konulmasē amacēyla birden ok yºntem 

kullanēlmēĸtēr. Analiz s¿recinde araĸtērmacēlar arasēnda g¿venilirlik testi yapēlarak 

ortaya konulan kodlarēn benzerliĵi incelenmiĸtir. ¢alēĸmada baĵlam, katēlēmcēlar ve 

araĸtērma prosed¿rlerinin detaylē tanēmlanmasēna yer verilmiĸtir. Bu kapsamda nitel 

araĸtērmalarēn g¿venilirlik s¿recinin saĵlanmasēnda detaylē aēklamalar ºnemli bir yer 

edinmektedir. Diĵer bir taraftan alēĸmanēn sonularē katēlēmcēlara gºnderilerek ¿ye 

kontrol¿ yapēlmēĸtēr. Araĸtērma s¿recinde alēĸmada yer almayan araĸtērmacēlarēn da 

alēĸmanēn geliĸtirilmesi iin gºr¿ĸlerine baĸvurulmuĸtur. 
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B¥L¦M IV 

4.   Bulgular 

Bu bºl¿mde alēĸmada toplanan verilerin analizleri ve sanal gerekliĵin yabancē dil 

eĵitiminde kullanēlmasē ile ilgili elde edilen bulgular yer almaktadēr. 

 

4.1. Baĸarē Testi Bulgularē 

Sanal gereklik uygulamasēnēn ºĵrenci baĸarēsēna etkisini belirlemek amacēyla baĸarē 

testi araĸtērmacē tarafēndan geliĸtirilerek, katēlēmcēlarēn eĵitim ºncesinde ºn bilgilerini 

ºlmek amacēyla ºn-test, eĵitim sonrasēnda ise uygulamadan kazanēlan bilgilerin 

ºl¿lmesi amacēyla son-test olarak uygulanmēĸtēr. Varyanslarēn eĸit olup olmadēĵēnē test 

etmek iin Levene testi yapēlmēĸtēr. ¥n-test ve son-test gruplarēnēn varyanslarēnēn aynē 

olduĵunun kabul edilebileceĵi sonulara ulaĸēlmēĸtēr. Uygulanan baĸarē testleriyle elde 

edilen puanlarēn arasēnda anlamlē bir fark olup olmadēĵēnēn belirlenmesi iin baĵēmlē 

ºrneklem t testi ile analiz yapēlmēĸ ve ulaĸēlan sonular Tablo 4ôte sunulmuĸtur. 

Tablo 4.1. 

¢alēĸmaya Katēlan ¥ĵrencilerin Baĸarē Testi ¥n-test ve Son-test Puan Ortalamalarē ve 

t Testi Bulgularē 

 N X SS t Sd p 

¥n-test 32 50,56 14,08  

-4,299 

 

 

31 

 

 

0,0001 
Son-test 32 63,34 16,30 

 

Tablo 4 incelediĵinde alēĸmaya katēlan ºĵrencilerin ºn-testte ortalama 50,56 puanē 

bulunurken, bu ortalama son-testte 63,34 puana y¿kselmiĸtir. Bu ortalamalar arasēndaki 

farkēn anlamlē olup olmadēĵēnēn belirlenmesi amacēyla eĸli gruplar t testi analizi 

yapēlmēĸ ve p deĵeri 0,05ôten k¿¿k bulunmuĸtur (p=0,0001 ve t(32)=(-4,299). Baĸarē 

testindeki puan ortalamalarēnēn arasēnda bulunan farklēlēĵēn son-test puan 

ortalamalarēnēn lehine olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu sonulara gºre baĸarē testinde istatiksel 

olarak anlamlē fark bulunmuĸtur. 
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4.2. Dereceli Puanlama Anahtarē (Rubrik ) Bulgularē 

Sanal gereklik uygulamasē s¿recinde dinleme becerilerinin ºl¿lmesi amacēyla 

hazērlanan bu rubrik, katēlēmcēlara eĵitim ºncesinde ºn-test, eĵitim sonrasēnda ise son-

test olarak uygulanmēĸtēr. ¥ĵrencilerin Mondly VR sanal gereklik uygulamasēnda 

yºneltilen sorularē anlayēp cevap verme derecesi ºl¿len rubrikte ºĵrencilerin verdiĵi 

cevaplarēn doĵru veya yanlēĸ olmasēna dair veriler sanal gereklik uygulamasēndan 

edinilmiĸtir. 25 sorudan oluĸan rubrikte toplam 100 puan ¿zerinden deĵerlendirme 

yapēlmēĸtēr. Levene testi yapēlarak ºntest ve sontest gruplarēnēn varyanslarēnēn aynē 

olduĵunun kabul edilebileceĵi sonulara ulaĸēlmēĸtēr. Uygulanan dereceli puanlama 

anahtarēndan elde edilen puanlarēn arasēnda anlamlē bir fark olup olmadēĵēnēn 

belirlenmesi iin eĸli gruplar t testi ile analiz yapēlmēĸ ve ulaĸēlan sonular Tablo 5ôte 

sunulmuĸtur. 

 

Tablo 4.2 

¢alēĸmaya Katēlan ¥ĵrencilerin Dinleme Becerilerine Yºnelik ¥n-test ve Son-test Puan 

Ortalamalarē ve t Testi Bulgularē 

 N X SS t Sd p 

¥n-test 32 47,56 9,42  

-4,125 

 

 

31 

 

 

0,0002 
Son-test 32 57,63 13,70 

 

Tablo 4 incelediĵinde katēlēmcēlarēn ºn-testte ortalama 47,56 puanē bulunurken, bu 

ortalama son-testte 57,63 puanēna y¿kselmiĸtir. Bu ortalamalar arasēndaki farkēn anlamlē 

olup olmadēĵēnēn belirlenmesi amacēyla eĸli gruplar t testi analizi yapēlmēĸ ve p deĵeri 

0,05ôten k¿¿k bulunmuĸtur (p=0,0002 ve t(32)=-4,125). Dinleme becerilerine yºnelik 

gerekleĸtirilen ºlme iĸleminde puan ortalamalarēnēn arasēnda bulunan farklēlēĵēn son-

test puan ortalamalarēnēn lehine olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu sonulara gºre dinleme 

becerilerine yºnelik gerekleĸtirilen testte istatiksel olarak anlamlē fark bulunmuĸtur. 
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4.3. Gºzlem Bulgularē 

Yabancē dil eĵitimine yºnelik sanal gereklik uygulamasēnēn yapēldēĵē esnada 7 

maddeden oluĸan gºzlem formu (Ek-5) kullanēlmēĸtēr. Gºzlem formunda, sanal 

gereklik uygulamasē esnasēnda katēlēmcēnēn fiziksel ortam/ekipmanlar ile ilgili yaĸadēĵē 

deneyimler, sanal gereklik ortamē iinde yaĸadēĵē deneyimler, akademik olarak 

yaĸadēĵē deneyimler, yaptēĵē olumlu/olumsuz yorumlar, yardēm ihtiyacē ve duygu 

durumuna yºnelik maddeler yer almēĸtēr.  

Katēlēmcēlara sanal gereklik uygulamasē ºncesinde sesli d¿ĸ¿nme protokol¿ detaylē 

ĸekilde anlatēlmēĸ ve katēlēmcēlardan uygulama sērasēnda bu protokol¿ kullanmalarē 

istenmiĸtir. Bu sayede sanal gereklik uygulamasēnda katēlēmcēlarēn deneyimledikleri 

olumlu veya olumsuz durumlar gºzlem formu ¿zerine not alēnmēĸtēr. Gerekleĸtirilen 

gºzlemin bulgularē; sanal gereklik ekipmanlarē ile ilgili gºzlemler, sanal gereklik 

ortamē ve kullanēlan uygulama ile ilgili gºzlemler, sanal gereklik uygulamasēnēn 

akademik ve eĵitsel boyutu ile ilgili gºzlemler, fiziksel tepkiler ile ilgili gºzlemler, 

duygu durumu ile ilgili gºzlemler olmak ¿zere 5 baĸlēk altēnda sēnēflandērēlarak 

aēklanmēĸtēr. 

1. Sanal Gereklik Ekipmanlarē ile Ķlgili Gºzlemler: Yapēlan gºzlem 

sonucunda katēlēmcēlarēn sanal gereklik ekipmanlarē ile ilgili yaĸadēĵē 

deneyimlerin genel olarak olumlu olduĵu bulgusuna ulaĸēlmēĸtēr. Katēlēmcēlar 

sanal gereklik ekipmanlarēnē (sanal gereklik gºzl¿ĵ¿, kulaklēĵē ve 

kontrolc¿ler) kullanma konusunda ºnemli bir problemle karĸēlaĸmamēĸ ve bu 

ekipmanlara kēsa s¿re iinde uyum saĵlamēĸlardēr. ¥te yandan, sanal gereklik 

gºzl¿ĵ¿n¿n kablosunun katēlēmcēlarēn hareketini bazē zamanlarda engelliĵi ve 

istedikleri yºne doĵru hareket ederken bu kabloya takēlmaktan ekindikleri 

gºzlemlenmiĸtir. Katēlēmcēlar sanal gereklik gºzl¿ĵ¿ ve kulaklēĵēnē taktēktan 

sonra tamamen sanal d¿nyaya giriĸ yaparak dēĸ sesleri duymakta 

zorlanmēĸlardēr. ¢oĵu katēlēmcēnēn sanal gereklik uygulamasē bittikten sonra 

sanal gereklik gºzl¿ĵ¿n¿ kendi baĸēna ēkarmaktan ekindiĵi gºzlenmiĸtir. 

Dºrt katēlēmcē sanal gereklik gºzl¿ĵ¿n¿n aĵēr geldiĵini ifade etmiĸ ve 

uygulama sērasēnda sanal gereklik gºzl¿ĵ¿n¿ bazen yerinden hafife 

oynatmaya alēĸmēĸtēr.  
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2. Sanal Gereklik Ortamē ve Kullanēlan Uygulama ile Ķlgili Gºzlemler: 

Katēlēmcēlarēn sanal gereklik ortamē ve kullanēlan uygulama ile ilgili yaĸadēĵē 

deneyimler de gºzlem formu vasētasēyla raporlanmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn oĵu 

sanal gereklik ortamēna girdikten sonra hissettiklerini sºzel olarak ifade 

etmiĸlerdir. ¥zellikle ºnceden sanal gereklik deneyimi bulunmayan katēlēmcēlar 

sanal gereklik ortamēna ilk girdiklerinde ĸaĸērma ifadeleri kullanmēĸlardēr. Bu 

gºzlemin ilk defa sanal gereklik deneyimi yaĸanmasēnēn olaĵan bir sonucu 

olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Sanal gereklik deneyiminin baĸlarēnda katēlēmcēlarēn 

oĵunun ilk yaptēklarē ĸey evreyi incelemek olmuĸtur. Bazē katēlēmcēlar sanal 

gereklik uygulamasē boyunca her yeni ortamda evreyi incelerken bazē 

katēlēmcēlar ise evreyi hi incelemeden doĵrudan gºrevlere odaklanmēĸtēr. Bu 

gºzlem, baĸarē testi sonularē ile karĸēlaĸtērēlmēĸ ve baĸarē oranē y¿ksek 

katēlēmcēlarēn evreyi incelemekle daha az zaman harcadēklarē ve gºrevlere daha 

fazla odaklandēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Sanal gereklik eĵitiminde katēlēmcēlarēn 

diyalog esnasēnda kontrolc¿ ile cevap verme butonuna basarken zorluk 

yaĸadēklarē gºzlenmiĸtir. Cevap verme s¿resi boyunca butona basmalarē gereken 

katēlēmcēlarēn ya cevap vermeleri bittikten sonra da basēlē tuttuklarē ya da cevap 

vermeleri bitmeden butona basmayē bēraktēklarē gºzlemlenmiĸtir. Katēlēmcēlarēn 

sanal gereklik ortamē iinde deneyimledikleri kullanēlabilirlik sorununun sadece 

bu olduĵu gºzlenmiĸtir. Sesli d¿ĸ¿nme protokol¿yle d¿ĸ¿nd¿klerini dile getiren 

katēlēmcēlar sanal ortamē ok gereki olarak nitelendirmiĸ ve uygulama 

esnasēnda avatarēn konuĸmasēnēn ve telaffuzunun ok g¿zel olduĵunu ifade 

etmiĸlerdir. Hikayede yer alan sºzel iletiĸimin olmadēĵē asansºr aĵērēp binme, 

kapēyē ama gibi etkileĸimlerin katēlēmcēlarēn hoĸuna gittiĵi sºzel olarak ifade 

edilmiĸ ve katēlēmcēlarēn g¿l¿msediĵi gºzlenmiĸtir. Beĸ katēlēmcē sanal gereklik 

uygulamasē esnasēnda sadece uygulamanēn zorluk seviyesini seme bºl¿m¿nde 

(yan yana 3 kupa ĸeklinde gºsterilmekte) desteĵe ihtiya duymuĸlardēr. 

Uygulamanēn bu bºl¿m¿nde daha kapsamlē bir yºnlendirme ihtiyacēnēn olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Bunun dēĸēnda katēlēmcēlarēn sanal gereklik uygulamasēnda 

yapēlmasē gereken gºrevlere yºnlendirilme konusunda problem yaĸamadēklarē ve 

uygulamadaki t¿m aĸamalara sērasēyla geiĸ yapabildiĵi gºzlenmiĸtir.  

3. Sanal Gereklik Uygulamasēnēn Akademik ve Eĵitsel Boyutu ile Ķlgili 

Gºzlemler: Sanal gereklik uygulamasē s¿reci katēlēmcēnēn akademik 
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deneyimleri ve uygulamanēn eĵitsel boyutu aēsēndan da gºzlemlenmiĸtir. Sanal 

gereklik uygulamasē s¿recinde katēlēmcēlarēn t¿m¿n¿n eĵitim s¿recine aktif 

olarak katēlmaya alēĸtēĵē gºzlenmiĸtir. Konuĸmalarē dikkatle dinledikleri ve 

c¿mlelerin hepsini anlamasalar da anladēklarē kelimelerden ēkarēm yaparak 

konuĸmaya karĸēlēk vermeye alēĸtēklarē gºr¿lm¿ĸt¿r. Bazē katēlēmcēlarēn eĵitim 

sonrasēnda ºĵrendikleri kelimeleri defterlerine not aldēĵē gºzlenmiĸtir. ¥te 

yandan uygulama s¿recinde, oĵu katēlēmcēnēn bilmediĵi kelimelerin ve 

c¿mlelerin T¿rkelerini gºsteren butona tēklayarak incelemeyi ve ºĵrenmeyi 

tercih etmediĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. Katēlēmcēlar daha ok diyalogu s¿rd¿rmeye ve 

sorulan sorulara doĵru cevap vermeye odaklanmēĸlardēr. Cevap veremedikleri ya 

da yanlēĸ cevap verdikleri bºl¿mlerde, verilebilecek cevaplar butonunu tēklayēp 

olasē cevaplarē ºĵrenmek yerine ºnce birka kez basit cevaplar (okay, thank you, 

yes, no) sºyleyerek gºrevi tamamlamayē denemiĸlerdir. Ayrēca katēlēmcēlar 

doĵru cevabēnē bildikleri sorulara verilebilecek bilmedikleri baĸka cevaplarē 

incelemekten kaēnmēĸlardēr. Bu gºzlemin sonucunda katēlēmcēlarēn sanal 

gereklik eĵitim s¿recine daha ok gºrev odaklē yaklaĸtēklarē ve gºrevlerin 

dēĸēnda kalan eĵitsel ieriklere daha az ºnem verdikleri d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

4. Fiziksel Tepkiler ile Ķlgili Gºzlemler: Katēlēmcēlarēn sanal gereklik 

uygulamasē esnasēnda verdikleri fiziksel tepkiler ile ilgili  gºzlemler 

gerekleĸtirilmiĸtir. Sesli d¿ĸ¿nme protokol¿n¿ uygulayan dºrt katēlēmcē 

uygulama sonlarēna doĵru baĸ aĵrēsē oluĸtuĵunu sºylemiĸtir. Beĸ katēlēmcē 

uygulamanēn baĸlarēnda ve taksi ile hareket edilen bºl¿mde bir yerden tutunma 

ihtiyacēyla ellerini uzatmēĸlardēr. Bu katēlēmcēlar hafif ĸekilde baĸ dºnmesi 

yaĸadēklarēnē sºylemiĸlerdir. Uygulamanēn devamēnda baĸ dºnmelerinin 

getiĵini sºyleyen katēlēmcēlarēn daha rahat hareket ettikleri gºzlenmiĸtir. Bazē 

katēlēmcēlar fiziksel olarak sabit kalmak istemediklerini ve sanal gereklik 

ortamēnda gezmek istediklerini sesli olarak dile getirerek gezip 

gezemeyeceklerini sormuĸlardēr. Bazē katēlēmcēlar da sanal gereklik ortamēnda 

gezmek amacēyla birka adēm attēklarēnda denge problemi yaĸamēĸlardēr. 

Uygulama esnasēnda gerek d¿nyada bir ĸeylere arpmaktan korktuklarē iin ok 

yavaĸ hareket etmiĸlerdir. Sesli d¿ĸ¿nme protokol¿n¿ uygulayan katēlēmcēlar 

hareket edebilecekleri alanē kestiremediklerini ve hareket alanlarē kēsētlanmēĸ 

gibi hissettiklerini sºylemiĸlerdir. Sanal gereklik uygulamasēnēn 
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gerekleĸtirildiĵi oda yeterince b¿y¿k olmasēna ve katēlēmcēlar yakēn mesafede 

arpabilecekleri cisimler olmadēĵēnē bilmelerine raĵmen bu durumun oluĸmasēna 

katēlēmcēlarēn tamamen sanal d¿nyaya dalmalarē ve gerek d¿nyaya karĸē 

algēlarēnēn kapanmasēnēn sebep olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

5. Duygu Durumu ile Ķlgili Gºzlemler: Sanal gereklik uygulamasē esnasēnda 

katēlēmcēlarēn duygu durumuna dair gºzlemler gerekleĸtirilmiĸtir. Sanal 

gereklik uygulamasē esnasēnda yaĸandēĵē gºzlenen en b¿y¿k duygu durumu 

d¿ĸme korkusu olmuĸtur. Bazē katēlēmcēlar sesli d¿ĸ¿nme protokol¿n¿ 

uygularken kendilerini boĸlukta hissettiklerini ve d¿ĸmekten korktuklarēnē ifade 

etmiĸlerdir. Bu korku dolayēsēyla bazē katēlēmcēlar ya hafife sallanarak bir 

yerden tutunmaya alēĸmēĸ ya da kaskatē kesilmiĸlerdir. Dēĸ d¿nya ile 

baĵlantēnēn bir anda kesilmesi dolayēsēyla g¿vensizlik hissettiklerini ifade 

etmiĸlerdir. Bunun yanē sēra altē katēlēmcē uygulama esnasēnda heyecan 

hissettiĵini sºylemiĸtir. ¥te yandan katēlēmcēlarēn yaĸadēĵē olumlu bazē duygusal 

etkiler ise kaygē azalmasē ve ºzg¿ven olmuĸtur. Katēlēmcēlar doĵrudan sanal 

d¿nyaya getikleri iin etraftaki insanlardan ekinmeden daha ºzg¿r ve 

ºzg¿venli cevaplar verebildiklerini sºylemiĸtir. Uygulama esnasēnda kendini 

rahat hissettiĵini sºyleyen katēlēmcēlarēn espriler yaptēĵē ve bazen o ortamda 

kimse yokmuĸ gibi kendi kendilerine sessizce konuĸtuĵu gºzlenmiĸtir. 

 

4.4. Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Bulgularē 

Sanal gereklik deneyimi, tutumu ve baĸarē algēsē baĵlamēnda gerekleĸtirilen yarē 

yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸmede katēlēmcēlarēn verdikleri cevaplara gºre yapēlan analizle 

kodlar belirlenmiĸtir. Belirlenen bu kodlara gºre verilerin genel olarak aēklanabildiĵi 

ve kodlarēn belirli kategorilere toplanabildiĵi temalar oluĸturulmuĸtur. Bu temalar sanal 

gereklik uygulamasē hakkēndaki gºr¿ĸler, olumlu tecr¿beler, olumsuz tecr¿beler, sanal 

gereklikle ilgili ºneriler olarak belirlenmiĸtir. Bu temalar ve kendilerini oluĸturan 

kodlar aĸaĵēdaki bºl¿mlerde detaylē ĸekilde aēklanmēĸtēr. 
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4.4.1. Sanal Gereklik Uygulamasē Hakkēndaki Gºr¿ĸler 

Katēlēmcēlara eĵitimde kullanēlan Mondly VR sanal gereklik uygulamasē hakkēndaki 

gºr¿ĸleri sorulmuĸtur. Katēlēmcēlarēn oĵu bu uygulama hakkēnda olumlu gºr¿ĸ 

bildirirken birka katēlēmcē yaĸadēklarē bazē sorunlardan bahsederek uygulamanēn daha 

iyi olmasē iin ºnerilerde bulunmuĸtur. Sanal gereklik uygulamasē ile ilgili ortaya 

ēkan gºr¿ĸlerde ĸu konulara yoĵunlaĸēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r: uygulamanēn kullanēm 

kolaylēĵē, grafik ºzellikleri, eĵitsel ierik tasarēmē ve teknik ºzellikleri. 

Sanal gereklik uygulamasē kullanēm kolaylēĵē aēsēndan deĵerlendirildiĵinde 

katēlēmcēlarēn hepsi uygulamanēn kullanēmēnēn kolay olduĵunu belirtmiĸ ve uygulama 

iindeki yºnlendirmelerin yeterli seviyede olduĵunu ifade etmiĸlerdir. Sanal gereklik 

eĵitimine baĸlamadan ºnce araĸtērmacē tarafēndan yapēlan tanētēm sayesinde 

kullanēmēnda hibir zorlukla karĸēlaĸmadēklarēnē belirtmiĸlerdir. Katēlēmcēlar kendilerine 

sanal gereklik uygulamasē tanētēlmasa bile uygulamanēn kullanēmēnēn ok kolay 

olduĵunu, kēsa s¿rede nasēl kullanēlacaĵēnēn anlaĸēlabileceĵini ve oĵu insanēn destek 

gerekmeden uygulamayē rahatlēkla kullanabileceĵini dile getirmiĸlerdir. ¥rneĵin 

ºĵrenci 14 bu kullanēm kolaylēĵēnē ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñDaha ºnce hi sanal 

gereklik denememiĸtim ama uygulamanēn kullanēmē ok kolaydē. Zaten tēklamamēz ya 

da ilerlememiz istenen yer aēka gºsteriliyordu. Bu y¿zden hi zorluk yaĸamadēm.ò 

Sanal gereklik uygulamasē grafik ºzellikleri aēsēndan deĵerlendirildiĵinde genel 

gºr¿ĸ¿n olumlu olduĵu yºn¿nde bulgular elde edilmiĸtir. Sanal gereklik 

uygulamasēnēn grafik tasarēmēnēn genel olarak gereki ve g¿zel olduĵu konusunda 

katēlēmcēlar aynē gºr¿ĸ¿ paylaĸmaktadērlar. Bu gºr¿ĸ¿ ºĵrenci 32 ĸu sºzlerle ifade 

etmiĸtir: ñBen gºrselleri ok beĵendim. O kadar gerekiydi ki y¿r¿yen merdivenlerden 

inerken adēm atarsam d¿ĸeceĵimi sandēm.ò ¥ĵrenci 18 ise sanal gereklik ortamēnēn 

tasarēmēnēn g¿zel olmasēnēn etrafē izlerken daha fazla zaman geirmesine sebep 

olduĵunu ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBence ok gerekiydi, dēĸarēdayken de binalarē 

ve gºky¿z¿n¿ izlemek ok zevkliydi. Bu y¿zden etrafē incelerken ok zaman 

harcadēm.ò ¥ĵrenci 14 ise eĵitime katēlmadan ºnce sanal gereklik ortamēnēn bu kadar 

gereki olmasēnē beklemediĵini ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBºyle kaliteli tasarlanmēĸ 

olacaĵēnē d¿ĸ¿nmemiĸtim. Beklediĵime gºre daha detaylē ve gereki.ò 

Sanal gereklik uygulamasē sahip olduĵu grafik ºzellikleri bakēmēndan 

deĵerlendirildiĵinde genel olarak olumlu gºr¿ĸler belirtilmesine raĵmen bazē olumsuz 



51 
 

ºzellikler ve ºneriler de ifade edilmiĸtir. Sanal gereklik uygulamasēnēn gºrsel ºgelerine 

yºnelik ortaya ēkan olumsuz gºr¿ĸlerden biri bazē farklē rollerde aynē kadēn avatar 

tasarēmēnēn kullanēlmasē olmuĸtur. ¥ĵrenciler uygulama esnasēnda peĸ peĸe farklē roller 

iin aynē avatar ile karĸēlaĸēnca ĸaĸkēnlēklarēnē dile getirmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 21 bu 

durumu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñGarson ile konuĸtuktan sonra karĸē masadaki biriyle 

konuĸmaya gittim. O da aynē garsona benziyordu. Acaba garson masaya oturdu onunla 

mē konuĸuyorum diye ĸaĸērdēm.ò Bu durumun sebep olacaĵē olumsuzluĵu ºĵrenci 8 ĸu 

sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBu basit bir ĸeymiĸ gibi gºr¿n¿yor ama eĵitimdeyken benim 

dikkatimi daĵēttē. Her karakter iin farklē avatar olsa uygulama daha profesyonel 

gºr¿n¿rd¿.ò Grafik tasarēmē ile ilgili bir baĸka olumsuz gºr¿ĸ ise grafiklerin 

uygulamada kullanēlēĸ sēralamasē olmuĸtur. Sanal gereklik uygulamasēnē 

deneyimlerken grafiklerin hēzlē deĵiĸtiĵi bºl¿mlerde fiziksel olarak etkilendiĵini 

belirten ºĵrenci 19 bunun baĸ dºnmesine sebep olduĵunu sºylemiĸtir. ¥ĵrenci 19 bu 

bºl¿mlerin uygulamanēn sonlarēna doĵru konulmasēnēn daha iyi olacaĵē ºnerisinde 

bulunmuĸtur. Bu durumu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñĶkinci bºl¿m¿n takside gitme ile 

devam etmesi baĸēmēn dºnmesine sebep oldu. Taksiden dēĸarē bakēnca evre ok hēzlē 

deĵiĸiyordu. O bºl¿m uygulamaya biraz daha alēĸtēktan sonra yani ileriki bºl¿mlerde 

olsa daha iyi olurdu.ò 

Sanal gereklik uygulamasēnda eĵitsel ierik tasarēmēyla ilgili dinleme ve konuĸma 

becerilerine yºnelik ieriĵin uygunluĵu, kolaydan zora doĵru sēralanmasē ve eĵitsel 

ieriĵin sunuĸ zamanlamasē konularēna yoĵunlaĸēldēĵē gºr¿lmektedir. Eĵitimde 

kullanēlan sanal gereklik uygulamasēnēn Ķngilizce dinleme ve konuĸma becerilerine 

yºnelik ieriklerinin uygun ve faydalē olduĵu belirtilmiĸtir. ¥ĵrencilerin oĵu bu 

uygulamanēn ieriĵinin uygun olduĵunu, dinleme ve konuĸma pratiĵi yapmalarēnda ok 

faydasē olduĵunu ifade etmiĸtir. ¥ĵrenci 23 bu durumu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñUygulamanēn diyaloglarē ok faydalēydē. Birok g¿nl¿k hayatta kullanēlan c¿mleler 

vardē.ò Bunun yanē sēra sanal gereklik uygulamasēnda bazē tekrarlayan diyaloglarēn 

ºĵrencilerin sēkēlmasēna sebep olduĵunu ºĵrenci 11 ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñDiyaloglar ok g¿zeldi ama her diyaloga baĸlarken veya bitirirken tekrar tekrar hello, 

good evening, good morning, thank you gibi aynē ĸeylerin olmasē sēkēcēydē. Bence bu 

kēsēmlar daha kēsa olursa daha iyi olur.ò 

Eĵitsel ieriĵin uygunluĵunun yanē sēra kolaydan zora doĵu sēralanmasē da ºĵrenciler 

tarafēndan deĵerlendirilen bir diĵer konu olmuĸtur. Sanal gereklik uygulamasēnda 
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kolaydan zora doĵru bir eĵitim tasarlandēĵē iin ºĵrenciler ortama daha kolay 

alēĸtēklarēnē ve bu ºzellikten dolayē uygulamayē beĵendiklerini belirtmiĸlerdir. 

Uygulamada her bºl¿mde farklē bir diyalog konusu ele alēndēĵē iin zorluk seviyesinin 

kēsmen ayarlanabileceĵi ancak eĵitimin baĸēnda selamlaĸma ve tanēĸma olmasēnēn 

eĵitime alēĸmayē kolaylaĸtērdēĵē ifade edilmiĸtir. ¥ĵrenci 5 bu konudaki gºr¿ĸlerini ĸu 

sºzlerle dile getirmiĸtir: 

Uygulamada her bºl¿mde farklē bir konu olsa da kēsmen kolaydan zora bir 

ilerleme olmasē iyiydi. Ķlk diyalogda selamlaĸma ve tanēĸma gibi daha kolay 

konuĸabileceĵim bºl¿mlerin olmasē alēĸmamē kolaylaĸtērdē. 

Mondly VR sanal gereklik uygulamasēnēn daha ºnce sanal gereklik deneyimi 

olmayan veya bu ortama hassas olan kiĸilerin ortama alēĸmasēnē saĵlayacak ºzellikte 

olduĵu belirlenmiĸtir. Uygulamanēn sºzel ifade iermeyen bir hikayeleĸtirme ile 

baĸlayēp Ķngilizce dil eĵitimine bir s¿re sonra baĸlamasē ºĵrenciler tarafēndan olumlu bir 

ºzellik olarak gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥rneĵin ºĵrenci 18 bu ºzelliĵi ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir:  

Uygulama baĸlangēcēnda valiz toplama, yolculuĵa ēkma gibi diyalog 

gerekmeyen bºl¿mlerin olmasē ortama alēĸmamē saĵladē. ¢¿nk¿ sanal gereklik 

gºzl¿ĵ¿ ilk takēldēĵēnda insan hangi ortamda olduĵunu ĸaĸērēyor. Bence gerek 

d¿nyadan sonra sanal d¿nyaya alēĸēlmasē iin zaman gerekli. 

Eĵitim s¿recinde sanal gereklik uygulamasēndan kaynaklanan teknik problemlerin ok 

az yaĸandēĵē ve ºĵrencilerin nadiren olumsuz durumlarē bildirdiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 6 

ºĵrenci en fazla yaĸanan teknik problemin chatbot ºzelliĵinden kaynaklandēĵēnē ifade 

etmiĸtir. Sanal gereklik uygulamasē kullanēlērken yaĸanan bu problem uygulamanēn 

ok uzun cevaplarē algēlamamasē veya beklenenden farklē verilen cevaplarē kabul 

etmemesi ĸeklinde gerekleĸmiĸtir. ¥ĵrenciler bazen sohbeti kendi istedikleri yºnde 

s¿rd¿rebilmek iin farklē cevaplar verdiklerinde bu verilen cevaplar chatbot tarafēndan 

kabul edilmemiĸtir. Uygulamanēn chatbot ºzelliĵinde geliĸtirme yapēlmasē gerekliliĵi 

ifade edilmiĸtir. Sanal gereklik uygulamasē esnasēnda yaĸanan diĵer bir teknik problem 

ise nadiren otomatik mikrofon ayarē yapēldēĵēnda mikrofonun algēlanamamasē olmuĸtur. 

Bu teknik problem sanal gereklik uygulamasē kapatēlēp tekrar baĸlatēldēĵēnda ortadan 

kalmēĸtēr. Sadece 2 ºĵrenci bu teknik problemin onlarē etkilediĵi yºn¿nde gºr¿ĸ 

bildirmiĸtir. 
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Genel olarak sanal gereklik uygulamasē incelendiĵinde uygulamanēn kullanēm 

kolaylēĵē, grafik ºzellikleri, eĵitsel ierik tasarēmē ve teknik ºzellikleri ile ilgili konulara 

vurgu yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Sanal gereklik uygulamasē kullanēm kolaylēĵē aēsēndan 

deĵerlendirildiĵinde kullanēmēnēn kolay olduĵu ve uygulamada yapēlan 

yºnlendirmelerin yeterli seviyede olduĵu ortaya ēkmēĸtēr. Sanal gereklik uygulamasē 

grafik ºzellikleri aēsēndan deĵerlendirildiĵinde genel gºr¿ĸ¿n olumlu olduĵu yºn¿nde 

bulgular elde edilmiĸtir. Buna raĵmen uygulamanēn avatar tasarēmē, hareketli sahnelerin 

kullanēm sērasē ve kullanēcēlar ¿zerindeki olumsuz fiziksel etkilerinin giderilmesi 

konularēnda geliĸtirmeler yapēlmasē ihtiyacē gºr¿lm¿ĸt¿r. Sanal gereklik 

uygulamasēnēn Ķngilizce dinleme ve konuĸma becerilerine yºnelik ieriklerinin uygun 

ve faydalē olduĵu, dinleme ve konuĸma pratiĵi yapmaya katkē saĵladēĵē ortaya ēkmēĸtēr. 

Ayrēca sanal gereklik uygulamasēnda kolaydan zora doĵru bir eĵitim tasarlandēĵē iin 

katēlēmcēlarēn ortama daha kolay alēĸtēĵē gºr¿lmekle birlikte bazē tekrarlayan 

diyaloglarēn olmasē geliĸtirilmesi gereken bir ºzellik olarak vurgulanmēĸtēr. Sanal 

gereklik uygulamasēnda hikayeleĸtirme tekniĵinin kullanēlmasē eĵitsel olarak faydalē 

bulunmuĸtur. Eĵitim s¿recinde sanal gereklik uygulamasēndan kaynaklanan teknik 

problemlerin ok az yaĸandēĵē bu bunlarēn oĵunun chatbot ºzelliĵinden kaynaklandēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. 

 

4.4.2. Olumlu Tecr¿beler 

Katēlēmcēlarla gerekleĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verilerinin analizi 

sonucunda ortaya ēkan kodlara gºre olumlu tecr¿beler temasē belirlenmiĸtir. Bu temada 

en fazla referansa sahip koddan en aza doĵru yapēlan sēralamaya gºre eĵitimi ilgi ekici 

ve eĵlenceli yapma, motivasyonu artērma, iletiĸim kurma becerisini artērma, dinleme ve 

konuĸma pratiĵi yapmayē saĵlama, etkileĸim imkanlarē ,dinleme becerilerini artērma, 

iletiĸim ve sosyal kaygēlarē azaltma, aktif katēlēmē artērma, farklē mekanlarda bulunma 

imkanē, gerekte yapēlmasē zor etkinliklere imkan saĵlama, kolay hatērlamayē saĵlama, 

eĵitim ortamēnda daha fazla zaman geirme isteĵi, gereken eĵitim s¿resinde kēsalma, 

eĵitim maliyetini azaltma, probleme dayalē ºĵrenmeyi saĵlama, yaratēcēlēkta artma, 

kendi hēzēnda ºĵrenmeyi saĵlama kodlarē bulunmaktadēr. Tablo 8ôde gºsterildiĵi ¿zere 

katēlēmcēlarēn sanal gereklik deneyimlerine yºnelik ifade ettikleri olumlu tecr¿beler 

eĸitlilik gºstermektedir. 
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Tablo 4.3. 

Analiz Sonucunda Oluĸturulan Kodlar ve Olumlu Tecr¿beler Temasē 

Tema Kod Kaynak Referans 

 

 

 

 

 

 

 

 

Olumlu 

Tecr¿beler 

Eĵitimi ilgi ekici ve eĵlenceli yapma 28 30 

Motivasyonu artērma 22 25 

Ķletiĸim kurma becerisini artērma 20 24 

Dinleme ve konuĸma pratiĵi yapmayē saĵlama 15 20 

Etkileĸim imkanlarē 14 17 

Dinleme becerilerini artērma 13 17 

Ķletiĸim ve sosyal kaygēlarē azaltma 11 14 

Aktif katēlēmē artērma 10 11 

Farklē mekanlarda bulunma imkanē 9 10 

Gerekte yapēlmasē zor etkinliklere imkan saĵlama 8 8 

Kolay hatērlamayē saĵlama 7 8 

Eĵitim ortamēnda daha fazla zaman geirme isteĵi 6 6 

Gereken eĵitim s¿resinde kēsalma 5 6 

Eĵitim maliyetini azaltma 4 5 

Probleme dayalē ºĵrenmeyi saĵlama 4 4 

Yaratēcēlēkta artma 3 4 

Kendi hēzēnda ºĵrenmeyi saĵlama 3 3 
 

 

 

 

Katēlēmcēlarēn b¿y¿k oĵunluĵu sanal gereklik eĵitiminin ilgi ekici ve eĵlenceli 

olduĵunu belirtmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 15 sanal gereklik eĵitiminde eĵlendiĵini ve bu 

teknoloji destekli eĵitimin baĸka derslerde kullanēlmasēna yºnelik temennisini ĸu 

sºzlerle ifade etmiĸtir: ñSanal gereklik cidden eĵlenceliydi. S¿rekli baĸka bir mekana 

gittik, farklē ĸeyler yaptēk. Okulda bazē dersler hep kitaptan yazē okumayla geiyor. 

Keĸke baĸka derslerimizde bºyle olsa.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 6 da sanal gereklik 

eĵitim ortamē konusundaki d¿ĸ¿ncelerini ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñĶlgi ekiciydi 

¿nk¿ dersten yorulsam bile sonraki bºl¿mde ne yapacaĵēz diye merak ettiĵim iin 

eĵitimde sēkēlmadēm.ò 

Sanal gereklik ortamēnda gerekleĸtirilen eĵitimin katēlēmcēlarēn motivasyonlarēnē 

artērdēĵēna dair bulgular elde edilmiĸtir. 22 katēlēmcē sanal gereklikte eĵitim almanēn 

motivasyonlarēna katkē saĵladēĵēnē ifade ederken ºĵrenci 12 bu deneyimini ĸu sºzlerle 

aēklamēĸtēr: ñHer zaman sanal gereklikte eĵitim alsak derslerime daha ok alēĸmak 

isterim daha motive olurum.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 4ôte d¿ĸ¿ncelerini ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir:  



55 
 

Bence sanal gereklik kesinlikle motivasyonumu artērdē ¿nk¿ sēnēfta aldēĵēmēz 

eĵitimden ok daha eĵlenceli ve gerek hayatēmēzda kullanacaĵēmēz ĸeyler 

ºĵrendik. 

Katēlēmcēlarēn 20ôsi dinleme ve konuĸma becerilerine yºnelik deneyimledikleri sanal 

gereklik uygulamasēnēn iletiĸim kurma becerilerini geliĸtirdiĵini vurgulamēĸtēr. 

¥rneĵin ºĵrenci 13 Ķngilizce iletiĸim kurma konusunda bu uygulamanēn kendisine ok 

katkē saĵladēĵēnē ifade etmektedir: ñĶngilizce ºĵrenirken bana sºylenenleri anlamak ve 

konuĸmak benim en zorlandēĵēm ĸeydi. ķimdi takside, otelde ya da alēĸveriĸ yaparken 

bir yabancē ile karĸēlaĸērsam onunla konuĸabilirim.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 24 de 

iletiĸim kurarken artēk kendine daha fazla g¿veneceĵini ¿nk¿ g¿nl¿k dilde 

kullanēlabilecek c¿mleleri duyduĵunda anlayabileceĵini ifade etmektedir: ñArtēk bana 

sorulabilecek g¿nl¿k hayatla ilgili ĸeyleri ve benim nasēl cevap vereceĵimi biliyorum. O 

y¿zden yurtdēĸēna gezmeye gidersem otele girerken veya bilet alērken kendim 

halledebilirim.ò 

Dinleme ve konuĸma pratiĵi yapma konusunda sanal gereklik eĵitiminde olumlu 

tecr¿beleri olduĵunu sºyleyen katēlēmcēlar bu ortamēn teorik derslerin uygulamasēnda 

kullanēlmasēnēn faydalē olacaĵēnē belirtmiĸlerdir. 15 ºĵrenci bu konuda gºr¿ĸ 

bildirmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 28 teorik derslerde dinleme ve konuĸma becerilerinde 

eksik kaldēklarēnē ve bu ortamēn bu becerilerde kendilerine katkē saĵladēĵēnē ĸu sºzlerle 

ifade etmiĸtir:  

Okuldaki derslerde oĵunlukla grammar, yazma ve okumaya alēĸēyoruz. 

Dinleme ve konuĸmada ok eksiĵim. Bu eĵitimde dinleme ve konuĸmada hem 

ok eksik olduĵumu gºrd¿m hem de aslēnda bºyle pratik yaparak kolay 

ºĵreneceĵimi. 

Katēlēmcēlar gerekleĸtirilen sanal gereklik uygulamasēnda bulunan etkileĸim 

imkanlarēna sēklēkla vurgu yapmēĸlardēr. Gerek hayatta yabancē dil konuĸan birisiyle 

diyalog kurma imkanēna sahip olmanēn zor olduĵunu ancak sanal d¿nyada bunu 

yapabildiklerini belirtmiĸlerdir. ¥ĵrenci 23 sanal gereklik uygulamasēnēn kendisine 

daha ºnce deneyimlemediĵi bir etkileĸim imkanē sunduĵunu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñDaha ºnce hocalarēmla ya da baĸkasēyla hi bu kadar Ķngilizce sohbet edememiĸtim. 

Keĸke her sēnēfta bu gºzl¿klerden olsa.ò Ayrēca ºĵrenci 18 etkileĸim kolaylēĵēnē ĸu 

sºzlerle dile getirmiĸtir: ñTek bir tuĸa basarak konuĸuluyor bence ok kolaydē. Y¿z y¿ze 
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gibi etkileĸim saĵlanēyor bu sayede.ò Baĸka bir ºĵrenci etkileĸim deneyimini ĸu ĸekilde 

ifade etmiĸtir: 

Sanal gereklik derslerinde sanki gerek biriyle konuĸuyormuĸ gibi hissettim. 

Okuldaki derslerde hocalar oĵunlukla okuma ve grammar iĸliyor, konuĸma 

yapmēyoruz. Ya da biz ekiniyoruz. Ama burada gerek biri gibi sorular soruyor 

ben dinleyip cevaplēyorum. Karĸēlēklē oturup sohbet ediyoruz. (¥ĵrenci 9) 

Katēlēmcēlar dinleme becerilerine sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēn katkē 

saĵladēĵēnē ve bu eĵitimlerin s¿rekli olursa dinleme becerilerini daha iyi geliĸtireceĵini 

belirtmiĸlerdir. Sanal gerekliĵin dinleme becerilerine katkē saĵlayacaĵē yºn¿nde 13 

katēlēmcē gºr¿ĸ bildirmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 28 bu eĵitimin dinleme becerilerine 

faydasēnē ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñĶlk baĸlarda duyduĵum ĸeyleri hi anlamadēm. 

Hep yazēlē haline ve T¿rkesine baktēm. Ama eĵitimde son seviyede aynē ĸeyleri daha 

ºnce de duyduĵum iin anlayēp cevap verebildim.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 30 da 

dinleme becerilerine katkēsē ile ilgili d¿ĸ¿ncelerini ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBazē 

kelimelerin nasēl okunduĵunu bilmediĵim iin sorulan sorularē anlamadēĵēm oldu. Daha 

sonra ºĵrenince sorulanlarē daha kolay anladēm.ò ¥ĵrenci 5 yabancē dil ºĵreniminde 

dinleme becerisine ºnem verdiĵini ve sanal gereklik uygulamasēnēn bu beceriye katkē 

saĵlayacaĵēna inandēĵēnē ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBence dinlememizin geliĸmesi 

konuĸmadan ve yazmadan daha ºnemli ¿nk¿ gerek hayatta duyduĵumuzu anlamazsak 

cevap da veremeyiz. Bu y¿zden sanal gereklik duyduĵumuzu anlamayē arttērdē.ò 

Karĸēlarēnda gerek insan varmēĸ gibi diyalog kurduklarē sanal gereklik uygulamasē 

sayesinde katēlēmcēlar iletiĸim kaygēlarēnēn azaldēĵēnē belirtmiĸlerdir. Bu eĵitim 

sayesinde gerek hayatta restoran, otel, alēĸveriĸ ve taksi gibi ortamlarda daha rahat 

iletiĸim kurabileceklerini belirten katēlēmcēlar yabancē dilde iletiĸim kurarken eskisi gibi 

kaygē duymadēklarēnē ifade etmiĸlerdir. ¥rneĵin ºĵrenci 23 bu durumu ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: 

Okuldaki derslerde konuĸmaktan ok ekinirdim. Bir de gerek bir insanla 

Ķngilizce konuĸamayacaĵēmē d¿ĸ¿n¿rd¿m. ¢ok stres olurdum. ¥ĵrenince ok 

zor olmadēĵēnē gºrd¿m. Artēk konuĸabileceĵime inanēyorum stresim azaldē. 

Sanal gereklik destekli eĵitiminin birebir ders almak gibi olduĵuna vurgu yapēlmēĸ ve 

bunun aktif katēlēmē artērdēĵēna dair bulgular ortaya ēkmēĸtēr. 10 katēlēmcē sanal 

gereklik eĵitiminin aktif katēlēmē artērdēĵēnē belirtmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 1 geleneksel 
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eĵitim ortamēyla sanal gereklik eĵitim ortamēnē aktif katēlēm aēsēndan kēyaslayarak 

d¿ĸ¿ncelerini ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir:  

Okulda derste hoca bir soru sorduĵunda baĸka ºĵrenciler cevaplasēn diye 

d¿ĸ¿n¿yorum ya yanlēĸ cevaplarsam diye ekiniyorum. Ama bu eĵitimde birebir 

ders alēyormuĸum gibi sorularē doĵrudan bana sorduĵu iin aktif katēldēm. Baĸka 

kimse gºrmediĵi iin de yanlēĸ cevaplarēm diye ekinmedim. 

Sanal gereklik teknolojisinin kullanēcēya farklē ortamlarda eĵitim alma ve ºĵrenilen 

dilin konuĸulduĵu ¿lkelerde bulunarak farklē k¿lt¿rleri deneyimleme imkanē 

saĵlayabildiĵine dair bulgular ortaya ēkmēĸtēr. ¥rneĵin ºĵrenci 29 derslerde iĸlenen 

konu ile ilgili olan ortamlarda eĵitim almayē ok faydalē bulduĵunu ĸu sºzlerle ifade 

etmiĸtir: ñYapēlan etkinliĵin doĵrudan o ortamēn iinde olmasē ok faydalēydē. ¥rneĵin 

alēĸveriĸ diyalogunu ºĵrenirken maĵazadaydēk. Sēnēfta hayali bir ortam oluĸturmaktan 

daha faydalē.ò ¥ĵrenci 7 ise sanal gerekliĵin kullanēcēya ºĵrenilen dilin konuĸulduĵu 

¿lkede bulunma imkanē vermesini ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

Hep yurtdēĸēna gitmek istemiĸimdir. Bug¿n hem oradaymēĸ gibi yabancēlarla 

sohbet ettim hem de o mekanlarda gezebildim. Sanal gereklikte gittiĵimiz 

yerler ok g¿zeldi. Hedeflerime alēĸmam iin bana motivasyon saĵladē. 

 

Sanal gereklik teknolojisinin gerek d¿nyada yapēlmasē zor etkinliklere imkan 

saĵladēĵē katēlēmcēlar tarafēndan belirtilmiĸtir. Gerekleĸtirilen sanal gereklik eĵitimi, 

yurtdēĸēnda eĸitli mekanlarda anadili Ķngilizce olan insanlarla diyalog kurma imkanē 

verdiĵi iin katēlēmcēlar tarafēndan normalde ulaĸabilmeleri zor bir eĵitim olanaĵē olarak 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu durumu ºĵrenci 8 ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBenim yurtdēĸēna gitme 

gibi bir durumum olmadēĵē iin normalde yapamayacaĵēm ĸeyleri sanal gereklik 

saĵladē.ò ¥ĵrenci 22 de bu konudaki d¿ĸ¿ncelerini ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñSanal 

gerekliĵin bence sēnēftaki derslerde ºĵrenemeyeceĵimiz bir s¿r¿ faydasē olur. Mesela 

bunda olduĵu gibi yurtdēĸēna gitmeyi saĵlar ya da ben elektrik elektronik okuyacaĵēm 

derste yapamayacaĵēmēz deneyleri yapabiliriz.ò 

Bunlarēn yanē sēra katēlēmcēlarēn sanal gereklik ortamēnda aldēklarē eĵitimin 

ºĵrendiklerini kolay hatērlamalarēnē saĵladēĵēna yºnelik bulgular da elde edilmiĸtir. 

Katēlēmcēlar ºzellikle eĵitim s¿recinde duyduklarē kelimeleri ve nasēl telaffuz 

edildiklerini kolaylēkla hatērlayabildiklerini belirtmiĸlerdir. ¥ĵrenci 3 sanal gerekliĵin 
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ºĵrenmesine yardēmcē olduĵunu ve ºĵrendiklerinin oĵunu hatērladēĵēnē ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: ñBen genelde ºĵrendiklerimi abuk unutuyorum ºzellikle Ķngilizcede ama 

ĸu an ºĵrendiklerimin oĵunu hatērlēyorum. Gerek biriyle konuĸuyormuĸum gibi 

hissettim ve okul derslerindeki gibi ezberlemedim bu y¿zden daha kolay hatērlēyorum.ò 

Benzer ĸekilde ºĵrenci 20 de bu durumu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir:  

Eĵitimden sonra orada ºĵretilenleri hatērlamayacaĵēmē d¿ĸ¿nm¿ĸt¿m. Ama ĸu 

an intern, profession, luggage gibi zorlandēĵēm kelimeleri hatērlēyorum. Nasēl 

okunduklarēnē da biliyorum. Bence sanal gereklikte gºr¿nce daha kolay 

hatērlayabildim. 

Katēlēmcēlar deneyimledikleri sanal gereklik sayesinde eĵitim ortamēnda daha fazla 

zaman geirmeyi istediklerini ifade etmiĸlerdir. Katēlēmcēlarēn ºzellikle geleneksel 

eĵitim ortamēyla kēyaslandēĵēnda sanal gereklik eĵitim ortamēnda daha fazla zaman 

geirmek istedikleri gºr¿lmektedir. Bu durumu ºĵrenci 4 ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñOkulda ders bitsin ara verelim diye ya da eve gidelim diye sabērsēzlēkla bekliyorum. 

Ama sanal gereklikteyken zamanēn nasēl getiĵini anlamadēm. Mola vermek 

istemedim. Diĵer bºl¿mleri de bitirmek istedim.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 26 da sanal 

gereklik deneyimini ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñOkuldaki dersler ok teorik geliyor bu 

y¿zden derste zaman hi gemiyor. Keĸke derslerde de sanal gereklik olsa. O zaman 

derslere katēlērdēm ve dersler daha uzun s¿rs¿n isterdim.ò 

Geleneksel eĵitim ortamēna kēyasla sanal gereklik eĵitim ortamēnēn gerekli olan eĵitim 

s¿resini kēsaltacaĵē katēlēmcēlar tarafēndan belirtilmiĸtir. Geleneksel eĵitime gºre daha 

kēsa s¿rede daha ok bilgi edindiĵini ºĵrenci 25 ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñSēnēfta 

bºyle dinleme ve konuĸma alēĸmasē yapmak iin daha fazla zaman harcēyoruz. Bence 

sēnēfta 1 ders boyunca burada gºrd¿ĵ¿m¿z etkinliklerden sadece birini yapabilirdik. 

Sanal gereklik bize zaman kazandērēr.ò ¥ĵrenci 14 ise sanal gereklik ortamēnda 

eĵitim almanēn zaman konusunda verimlilik saĵladēĵēnē ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñDaha ºnce sanal gereklikte zaman kaybederiz sanmēĸtēm. ķimdi alēĸveriĸ, fiyat sorma, 

bilet alma, saati sºyleme gibi farklē konularē birden ºĵrettiĵini gºrd¿m. Sēnēfta bunlar 

iin daha ok ders gerekirdi.ò 

Genellikle sanal gereklik ekipmanlarēnēn pahalē olduĵu ifade edilmesine raĵmen sanal 

gerekliĵin eĵitim maliyetlerini azaltabileceĵine dair bulgular elde edilmiĸtir. Yabancē 

dilde dinleme ve konuĸma becerilerini geliĸtirmek amacēyla yurtdēĸēna dil kursuna 
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gideceĵini sºyleyen ºĵrenci 16, bºyle sanal gereklik uygulamalarēna eriĸim imkanē 

olsa bunu tercih edeceĵini ve maddi olarak zorlanmayacaĵēnē ifade etmiĸtir: ñYaz 

tatilinde yurtdēĸēna kursa gitmeyi d¿ĸ¿n¿yorum. Keĸke bºyle uygulamalar olsa hem o 

kadar para harcamamēĸ olurdum hem de kolayca ºĵrenirdim.ò ¥ĵrenci 31 anadilini 

konuĸan yabancēlarla iletiĸim kurabilmek iin genellikle ya yurtdēĸēna ēkmak ya da 

evrimii konuĸma kurslarēnē satēn almak gerektiĵini ve bunun maddi olarak ok zor 

olduĵunu ifade etmiĸtir:  

Bizim gibi yurtdēĸēna gidemeyen ya da Cambly ve English Central gibi kurslarē 

satēn alamayanlar iin ok g¿zel bir pratik oldu. 

Sanal gereklik ortamēnda verilen eĵitimin gerek d¿nyakine benzer bir probleme 

dayandērēlarak hikayeleĸtirilebilmesi sayesinde probleme dayalē ºĵrenme deneyimi 

saĵladēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. ¥ĵrenci 16 bu durumu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBu uygulama 

ok akēcēydē ¿nk¿ bir hikayenin iindeydik. ¥rneĵin otelde kalabilmek iin oda 

tutmamēz gerekiyor. Ya da eve dºnebilmek iin bilet almak gerekiyor. O sorularēn 

cevaplarēnē bulmalēyēz ¿nk¿ bunu gºrev olarak koymuĸlar.ò ¥ĵrenci 9 da benzer 

ĸekilde d¿ĸ¿ncelere sahip olduĵunu ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñHer bºl¿mde hayatta 

karĸēlaĸabileceĵimiz diyaloglara ve problemlere cevap vermeye alēĸtēk, bunlar iin 

gerekenleri ºĵrendik.ò 

Katēlēmcēlar sanal gereklik uygulamasēnēn onlarē d¿ĸ¿nmeye teĸvik ettiĵini ve 

yaratēcēlēklarēnē artērdēĵēnē belirtmiĸlerdir. ¥rneĵin ¥ĵrenci 9 bu durumu ĸu sºzlerle 

ifade etmiĸtir: ñUygulamada baĸta yanlēĸ cevap verdim. Sonra tek doĵru cevap 

olmadēĵēnē, farklē cevaplar verebileceĵimi fark edince daha farklē ĸekilde yani yaratēcē 

d¿ĸ¿nmeye baĸladēm.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 18 bu durumu ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: 

ñBence yaratēcēlēĵē artērēyor. ¢¿nk¿ karĸēmda gerek insan varmēĸ gibi benim 

konuĸmamē beklediĵi iin normalde kafa yormayacaĵēm ĸekilde d¿ĸ¿nd¿m.ò 

Sanal gereklik uygulamalarēnēn katēlēmcēlara kendi hēzēnda ºĵrenme imkanē verdiĵi 

yapēlan gºr¿ĸmelerde ortaya ēkmēĸtēr. ¥rneĵin ºĵrenci 24 kendi ºĵrenme hēzēnēn 

genellikle sēnēfēndaki diĵer arkadaĸlarēna gºre yavaĸ kaldēĵēnē ve dersleri tekrar etmeye 

ihtiya duyduĵunu ifade etmiĸtir. Bu y¿zden sanal gereklik eĵitiminin ona saĵladēĵē 

katkēlarē ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBu sanal gereklikte istediĵimde konuĸmalarē 

tekrar dinleyip T¿rkesine bakabildim. Anlamadēĵēm bºl¿mleri tekrar edince ºĵrendim. 
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Ama okulda derslerde sēnēfēn oĵu anladēysa diĵer konuya geiliyor bu y¿zden ben 

geride kalēyorum.ò 

Genel olarak katēlēmcēlarla yapēlan gºr¿ĸmeler sonucunda elde edilen bulgulara 

bakēldēĵēnda, sanal gereklik ortamēnēn en fazla eĵitimi ilgi ekici ve eĵlenceli yapma, 

motivasyonu artērma, iletiĸim kurma becerisini artērma, dinleme ve konuĸma pratiĵi 

yapmayē saĵlama konularēnda etkili olduĵu gºr¿lmektedir. Bunlarēn yanē sēra sanal 

gereklik eĵitiminin etkileĸim imkanlarē saĵladēĵē, dinleme becerilerini artērdēĵē, 

iletiĸim ve sosyal kaygēlarē azalttēĵē ve aktif katēlēmē artērdēĵē da dikkat eken 

bulgulardan olmuĸtur. Sanal gereklik eĵitim ortamē katēlēmcēlar tarafēndan farklē 

mekanlarda bulunma imkanē verdiĵi ve gerekte yapēlmasē zor etkinliklere imkan 

saĵladēĵē iin yararlē bulunmuĸtur. Ayrēca bu eĵitim ortamēnēn kolay hatērlamayē 

saĵlayabileceĵi, eĵitim ortamēnda daha fazla zaman geirme isteĵi oluĸturabileceĵi ve 

geleneksel eĵitime gºre kēyaslandēĵēnda gereken eĵitim s¿resinde kēsalma 

saĵlayabileceĵi sºylenebilmektedir. En az vurgu yapēlan olumlu tecr¿belerin ise eĵitim 

maliyetini azaltma, probleme dayalē ºĵrenmeyi saĵlama, yaratēcēlēkta artma ve kendi 

hēzēnda ºĵrenmeyi saĵlama olduĵu gºr¿lmektedir. 

 

4.4.3. Olumsuz Tecr¿beler 

Katēlēmcēlarla gerekleĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme verilerinin analizi 

sonucunda ortaya ēkan kodlara gºre olumsuz tecr¿beler temasē belirlenmiĸtir. Bu 

temada en fazla referansa sahip koddan en aza doĵru yapēlan sēralamaya gºre Ķngilizce 

dinleme ve konuĸmada yetersizlik, ekingenlik ve heyecan, boĸlukta hissetme ve d¿ĸme 

korkusu, eĵitsel ierik ile ilgili problemler, teknik problemler, gerek d¿nyadan 

kopukluk hissi, hareket alanē sēnērlarēnē kestirememek, deneyim eksikliĵi, fiziksel 

problemler, dikkat daĵēnēklēĵē, g¿vensizlik ve grafik problemleri kodlarē bulunmaktadēr. 

Tablo 9ôda gºsterildiĵi ¿zere katēlēmcēlarēn sanal gereklik deneyimlerine yºnelik ifade 

ettikleri olumsuz tecr¿beler eĸitlilik gºstermektedir. 

 

 

 

 



61 
 

Tablo 4.4. 

Analiz Sonucunda Oluĸturulan Kodlar ve Olumsuz Tecr¿beler Temasē 

Tema Kod Kaynak Referans 

 

 

 

 

 

Olumsuz 

Tecr¿beler 

Ķngilizce dinleme ve konuĸmada yetersizlik 11 13 

¢ekingenlik ve heyecan 8 11 

Boĸlukta hissetme ve d¿ĸme korkusu 8 10 

Eĵitsel ierik ile ilgili problemler 7 7 

Teknik problemler 6 8 

Gerek d¿nyadan kopukluk hissi 6 6 

Hareket alanē sēnērlarēnē kestirememek 5 6 

Deneyim eksikliĵi 5 5 

Fiziksel problemler 4 5 

Dikkat daĵēnēklēĵē 4 4 

G¿vensizlik 3 4 

Grafik problemleri 3 3 

 

Sanal gereklik uygulamasē s¿recinde en ok karĸēlaĸēlan olumsuz durum Ķngilizce 

dinleme ve konuĸmada yetersizlik olmuĸtur. 11 katēlēmcē Ķngilizce dinleme ve konuĸma 

yeterliliklerinin d¿ĸ¿k seviyede olmasē sebebiyle olumsuz tecr¿beler yaĸadēklarēnē 

bildirmiĸlerdir. Katēlēmcēlar dinleme ve konuĸma becerilerindeki yetersizliklerinin sanal 

gereklik uygulamasēnda diyaloglara katēlērken problemlere sebep olduĵunu 

belirtmiĸlerdir. Bu yaĸanan olumsuz durumu ºĵrenci 5 ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñĶngilizcem pek iyi olmadēĵē iin ne sºylendiĵini anlasam da bazen cevap olarak 

sºyleyeceĵim ĸeye karar veremediĵim oldu.ò ¥ĵrenci 23 ise Ķngilizce seviyesindeki 

yetersizlik sebebiyle ekindiĵi ve cevaplarēnēn doĵruluĵuna g¿venemediĵi iin sēkēntē 

yaĸadēĵēnē ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBazen sºylenilenleri anlamadēm bazen de 

Ķngilizceme g¿venemediĵim iin konuĸamadēm. Ne diyeceĵimi ĸaĸērdēĵēm ok oldu.ò 

Genel olarak dinleme ve konuĸma yetersizliĵi kaynaklē sanal gereklik uygulamasēna 

etkin olarak katēlmada problem yaĸandēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Katēlēmcēlarēn sanal gereklik uygulamasēnda yaĸadēĵē kiĸisel sebeplere dayanan 

problemlerin baĸēnda ekingenlik ve heyecan gelmektedir. 8 katēlēmcē ºzellikle sanal 

gereklik eĵitiminin baĸēnda heyecanlandēklarē veya ekingen davrandēklarē iin 

eĵitimden yeterince faydalanamadēklarēnē belirtmiĸtir. Yaĸadēĵē bu sorunu ºĵrenci 21 ĸu 

sºzlerle ifade etmiĸtir: ñEĵitime baĸladēĵēm ilk zamanlarda ok heyecanlandēm. 

Dinlediklerime pek kafamē veremedim.ò ¥ĵrenci 12 ise yanlēĸ yapma korkusuyla 

ekingenlik yaĸadēĵēnē ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBaĸlarda yanlēĸ anlama ve yanlēĸ 
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cevap verme korkusu olduĵu iin cevap verirken ekindim. Sonra yapabildiĵimi 

gºr¿nce heyecanēm geti.ò 

Sanal gereklikte kendini boĸlukta hissetme veya d¿ĸme korkusu yaĸadēĵēnē belirten 8 

katēlēmcē bulunmaktadēr. Katēlēmcēlar ºzellikle hareketli ortamlarda d¿ĸmekten 

korktuklarēnē ifade etmiĸlerdir. Bu korku dolayēsēyla bazē katēlēmcēlar bir yerden 

tutunmaya alēĸtēklarēnē ama sanal gereklikte gºrd¿kleri cisimlere tutunamayēnca 

kendilerini boĸlukta hissettiklerini belirtmiĸlerdir. Bu durumu ºĵrenci 17 ĸu sºzlerle 

aēklamēĸtēr:ò Taksi hareket edince d¿ĸeceĵim sandēm biraz sallandēm. Sanal 

gereklikteki koltuktan tutunmak istedim ama tutunamayēnca boĸlukta duruyormuĸum 

gibi geldi.ò 

Katēlēmcēlar eĵitimde kullanēlan sanal gereklik uygulamasēna yºnelik bazē olumsuz 

durumlar yaĸadēklarēnē belirtmiĸlerdir. 7 katēlēmcēnēn yaĸadēĵē bu olumsuz tecr¿belerden 

biri sanal gereklik uygulamasēnda s¿rekli tekrarlayan diyaloglarēn olmasē olarak dile 

getirilmiĸtir. Her mekanda diyaloga baĸlarken ve sonlandērērken tekrarlayan ĸekilde aynē 

ifadelerin (hello, good evening, good morning, thank you, okay vs.) kullanēlmasēnēn 

gerekliliĵinden dolayē ºĵrenciler sēkēldēklarēnē belirtmiĸlerdir. Bunu ºĵrenci 10 ĸu 

sºzlerle ifade etmiĸtir: ñS¿rekli aynē ĸeyleri dinlememiz ve sºylememiz biraz sēkēcē 

oldu. Bu ºĵrendiĵimiz kelimeler yerine her diyalogda farklē bir selamlaĸma, farklē bir 

dil yapēsē ºĵretilebilirdi.ò 

Eĵitim s¿recinde yaĸanan teknik problemlerin sanal gereklik uygulamasēnēn chatbot 

ºzelliĵi ve mikrofonun algēlanmamasē sebepleriyle olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 6 katēlēmcēnēn 

bu olumsuz durumlarē bildirdiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. Katēlēmcēlar en fazla yaĸanan teknik 

problemin chatbot ºzelliĵinden kaynaklandēĵēnē ifade etmiĸtir. Sanal gereklik 

uygulamasē kullanēlērken yaĸanan bu problem uygulamanēn ok uzun cevaplarē 

algēlamamasē veya beklenenden farklē verilen cevaplarē kabul etmemesi ĸeklinde 

gerekleĸmiĸtir. ¥ĵrenci 14 yaĸadēĵē bu problemi ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBen 

sorulan sorulara bazen daha uzun cevaplar verdim ama algēlamadē. Ķlla sadece sorduĵu 

soruya kēsaca cevap vermemi bekledi.ò Sanal gereklik uygulamasē esnasēnda yaĸanan 

diĵer bir teknik problem ise nadiren otomatik mikrofon ayarē yapēldēĵēnda mikrofonun 

algēlanamamasē olmuĸtur. Bu teknik problem sanal gereklik uygulamasē kapatēlēp 

tekrar baĸlatēldēĵēnda ortadan kalmēĸtēr. Sadece 2 ºĵrenci bu teknik problemin onlarē 

etkilediĵi yºn¿nde gºr¿ĸ bildirmiĸtir. ¥ĵrenci 28 bu problemi ĸu sºzlerle dile 



63 
 

getirmiĸtir: ñBir sefer diĵer bºl¿me geerken mikrofon alēĸmadē. Uygulama kapatēlēp 

aēlēnca d¿zeldi.ò 

Katēlēmcēlar sanal d¿nyanēn dēĸēnē gºrememeleri ve sesleri algēlayamamalarē sebebiyle 

ihtiya halinde gerek d¿nyadaki insanlarla iletiĸim kurmakta zorlandēklarēnē ve gerek 

d¿nyadan kopukluk hissi yaĸadēklarēnē bildirmiĸlerdir. 6 katēlēmcē bu durumu yaĸadēĵēnē 

bildirmiĸtir. ¥rneĵin ºĵrenci 5 gerek d¿nyadan kopukluk hissi yaĸadēĵēnē ĸu sºzlerle 

ifade etmiĸtir: ñGºzl¿k ve kulaklēk takēlēyken size bir ĸey sºyledim ama cevabēnēzē 

duyamadēm. Dēĸardaki seslerin hibirini duyamadēm. Sanki gerek d¿nyadan 

kopmuĸum gibi hissettim. Bu rahatsēz etti biraz.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 18 de yaĸadēĵē 

durumu ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñGºzl¿ĵ¿ taktēĵēm anda sanki baĸka bir yere 

gitmiĸim gibi oldu. Bir yandan g¿zeldi bir yandan da kendi yaĸadēĵēm yerden 

uzaklaĸmēĸēm gibi geldi.ò 

Sanal gereklik uygulamasē sērasēnda katēlēmcēlar yaĸadēklarē bir diĵer problemi hareket 

edebilecekleri alanēn sēnērlarēnē kestirememek olarak tanēmlamēĸlardēr. Bu problemi 

yaĸadēĵēnē belirten 5 ºĵrenciden biri olan ºĵrenci 23 ĸu sºzlerle d¿ĸ¿ncelerini ifade 

etmiĸtir: ñGezmek istediĵimde bir adēm attēktan sonra nereye kadar gidebileceĵimi hi 

bilemedim. Sanki bir adēm daha atarsam duvara arparmēĸēm gibi geldi. Hareket alanēm 

nereye kadar kestiremedim.ò Benzer ĸekilde ºĵrenci 10 da yaĸadēĵē bu problemi ĸu 

sºzlerle dile getirmiĸtir: ñGºzl¿ĵ¿ takmadan ºnce odanēn y¿r¿yebileceĵim kadar geniĸ 

olduĵunu biliyordum ama taktēktan sonra nereye kadar y¿r¿yebilirim hareket alanēm ne 

kadar hi bilemedim.ò 

Sanal gereklik uygulamasē katēlēmcēlarēndan 30 kiĸi daha ºnce sanal gereklik 

deneyimi yaĸamadēĵēnē belirtmiĸ ve bu katēlēmcēlardan 5ôi bu deneyimsizliĵin onlarē 

olumsuz etkilediĵini belirtmiĸtir. ¥ĵrenci 19 deneyim eksikliĵinin kendisini olumsuz 

etkilediĵini ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñDaha ºnce sanal gereklik denemediĵim iin 

ĸimdi ne yapacaĵēm nereyi tēklayacaĵēm diye d¿ĸ¿n¿rken eĵitime ok odaklanamadēm.ò 

Benzer ĸekilde ºĵrenci 8 de deneyim eksikliĵinin olumsuz etkisini ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: ñEĵitim sērasēnda biraz zaman kaybettim. Mesela karĸē masaya gemem 

gerektiĵini anlamadēm. Ķlk defa sanal gereklik denedim bence ondan oldu.ò 

Sanal gereklik uygulamasēnē deneyimleyen 5 katēlēmcē bazē fiziksel problemler 

yaĸadēklarēnē bildirmiĸlerdir. Bu problemler baĸ aĵrēsē, baĸ dºnmesi ve mide bulantēsē 

olarak ifade edilmiĸtir. Baĸ aĵrēsē yaĸadēĵēnē belirten ºĵrenci 16 yaĸadēĵē bu durumu ĸu 
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sºzlerle ifade etmiĸtir: ñEĵitimin sonlarēna doĵru baĸēm biraz aĵrēdē. Sanal gereklik 

gºzl¿ĵ¿ aĵērlēk yaptē o y¿zden olabilir.ò Baĸ dºnmesi yaĸadēĵēnē belirten ºĵrenci 4 ise 

bu problemi ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñEĵitimin baĸlarēnda biraz baĸēm dºnd¿. 

¥zellikle takside giderken. Ama sonra alēĸēnca geti.ò ¥ĵrenci 27 ise baĸ dºnmesi ve 

mide bulantēsē yaĸadēĵēnē ĸu sºzlerle belirtmiĸtir: ñBende bir ara hem baĸ dºnmesi hem 

mide bulantēsē oldu. Sonra sabit olan sahneye geince azaldē.ò 

Sanal gereklik ortamēnēn eĵitsel ieriklere odaklanmayē zorlaĸtērmasē ve dikkat 

daĵēnēklēĵēna sebep olmasē da bir diĵer olumsuz tecr¿be olarak ortaya ēkmēĸtēr. 4 

katēlēmcē sanal gereklik ortamēnēn ilgi ekici olmasēndan dolayē ortamē incelerken 

eĵitsel ieriĵe odaklanamama ve dikkat daĵēnēklēĵē problemleri yaĸadēklarēnē 

belirtmiĸtir. ¥ĵrenci 12 yaĸadēĵē bu tecr¿beyi ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBinalar, 

odalar, evre ok g¿zeldi. ¢evreyi ok inceledim ama incelerken sorulan sorularē birka 

kez kaērdēm. Etrafē incelemeye odaklandēĵēmdan derse odaklanamadēĵēm oldu.ò 

Benzer ĸekilde ºĵrenci 30 da dikkat daĵēnēklēĵē ile ilgili d¿ĸ¿ncesini ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: ñBen ilk defa sanal gereklik denedim o y¿zden etrafa bakarken biraz 

dikkatim daĵēldē.ò 

Katēlēmcēlar gerek d¿nya ile baĵlantēnēn bir anda kesilmesi dolayēsēyla g¿vensizlik 

hissettiklerini ifade etmiĸlerdir. 3 katēlēmcē gerek d¿nya ile baĵlantēnēn bir anda 

kesilmesi dolayēsēyla g¿vensizlik hissettiĵini ifade etmiĸtir. Bu durumu ºĵrenci 14 ĸu 

sºzlerle ifade etmiĸtir: ñGºzl¿ĵ¿ taktēĵēm anda odadaki hibir ĸeyi gºrmedim ve 

duymadēm. Buda beni tedirgin etti. Ya odaya biri gelirse, bir ĸey olursa ben gºremem 

diye g¿vensiz hissettim.ò ¥ĵrenci 21 ise yaĸadēĵē benzer durumu ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: ñOlumsuz olarak yeni bir ĸey denediĵim iin biraz g¿vensiz hissettim. 

Yapabilecek miyim nasēl yapēcam diye d¿ĸ¿n¿p biraz gerildim.ò 

Sanal gereklik uygulamasē s¿recinde en az yaĸandēĵē bildirilen olumsuz tecr¿be grafik 

ºzellikleri ile ilgili olmuĸtur. ¢oĵu katēlēmcē sanal gereklik uygulamasēnēn grafik 

tasarēmlarēnē ok gereki bulsa da bu konuda olumsuz gºr¿ĸ bildiren 3 katēlēmcē 

bulunmaktadēr. Bu olumsuz gºr¿ĸler avatarlarēn geliĸtirilmesi gerektiĵi yºn¿nde ifade 

edilmiĸtir. ¥ĵrenci 20 bu gºr¿ĸ¿n¿ ĸu ĸekilde ifade etmiĸtir: ñ¢evre ve i ortamlar 

gerekiydi ama avatarlar bu gerekliĵi bozuyordu. ¢¿nk¿ avatar konuĸtuĵunda aĵzē 

kēpērdamasēna raĵmen bazē bozulmalar gºrd¿m.ò 
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Sonu olarak sanal gereklik deneyimine yºnelik raporlanan olumsuz tecr¿beler 

incelendiĵinde en ok olumsuz tecr¿belerin katēlēmcēlarēn Ķngilizce dinleme ve konuĸma 

becerilerindeki yetersizlikleri, sanal gerekliĵi deneyimlerken ekingenlik ve heyecan 

hissetmeleri, katēlēmcēlarēn kendilerini boĸlukta hissetmesi ve d¿ĸme korkusu olduĵu 

gºr¿lmektedir. Bunlarēn yanē sēra katēlēmcēlarēn eĵitsel ierik ile ilgili de bazē 

problemler yaĸadēĵē ve teknik problemlerin uygulama s¿recini olumsuz etkilediĵi 

gºr¿lmektedir. Ayrēca katēlēmcēlarēn sanal gereklik ortamēnda gerek d¿nyadan 

kopukluk hissi yaĸadēĵē ve hareket alanēnēn sēnērlarēnē kestiremedikleri dikkat 

ekmektedir. Deneyim eksikliĵi de uygulama s¿recinde zaman kaybēna sebep 

olmaktadēr. Fiziksel olarak da bazē olumsuz deneyimleri olan katēlēmcēlarēn baĸ aĵrēsē, 

baĸ dºnmesi ve mide bulantēsē ĸikayeti yaĸadēklarē gºr¿lmektedir. En az yaĸanan 

olumsuz tecr¿belerin ise dikkat daĵēnēklēĵē, g¿vensizlik ve grafik problemleri olduĵu 

ortaya ēkmēĸtēr. 

 

4.4.4. Sanal Gereklik ile Ķlgili ¥neriler  

Sanal gereklik uygulamasēndan sonra gerekleĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme ile 

elde edilen veriler analiz edildiĵinde sanal gereklik ile ilgili ºneriler temasē 

oluĸturulmuĸtur. Katēlēmcēlarēn sanal gereklik teknolojisinin eĵitim ortamlarēna 

entegrasyonu, sanal gereklik uygulamalarēnēn her dil seviyesi iin geliĸtirilmesi, sanal 

gereklik ortamlarēnēn her zaman eriĸilebilir olmasē, sanal gereklik uygulamalarēnēn 

teknik ºzelliklerinin geliĸtirilmesi alt kodlarē ortaya ēkmēĸtēr.  

Sanal gereklik teknolojisinin eĵitim ortamlarēna entegrasyonunun gerekleĸmesini 

isteyen ºĵrenciler bu teknolojinin yabancē dil derslerinde aktif olarak kullanēlmasēnēn 

faydalē olacaĵēnē belirtmiĸlerdir. Derslerinde her yeni ¿niteye veya konuya geildiĵinde 

bir sanal gereklik etkinliĵinin yapēlmasēnē istediklerini ifade etmiĸlerdir. ¥rneĵin 

ºĵrenci 27 sanal gereklik teknolojisinin eĵitim ortamlarēna entegrasyonunu 

istediklerini ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

Sanal gereklik gºzl¿klerinin pahalē olduĵunu biliyorum. Her sēnēfa alēnmasa da 

baĸka sēnēflarla ortak olarak kullansak, her ¿nitenin baĸēnda o konuyla ilgili 

etkinlik yapsak ok faydalē olurdu.  
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Yabancē dil eĵitiminde sanal gereklik uygulamalarēnēn her dil seviyesi iin 

geliĸtirilmesi ºnerisi de katēlēmcēlar tarafēndan vurgulanmēĸtēr. Ķngilizcede baĸlangē 

seviyesinden ileri seviyeye kadar uygun etkinliklerle katēlabilecekleri sanal gereklik 

uygulamalarēnēn olmasēnēn yararlē olacaĵē ºnerisinde bulunulmuĸtur. ¥rneĵin ºĵrenci 

13 bu ºnerisini ĸu sºzlerle dile getirmiĸtir: ñBu eĵitimde g¿nl¿k konuĸmalarē ºĵrendik. 

Bu eĵitimin devamē yapēlsa ve ileri seviyeleri olsa katēlmayē ok isterdim. Bence her 

seviye iin uygulama yapēlērsa ok faydalē olur.ò 

Gerekleĸtirilen sanal gereklik eĵitimine tekrar katēlmak isteyen katēlēmcēlar eĵitsel 

sanal gereklik ortamlarēnēn her zaman eriĸilebilir olmasēnē istediklerini belirtmiĸlerdir. 

¥rneĵin ºĵrenci 5 bunu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: ñBu eĵitime baĸka zaman gelsek 

tekrar katēlabilir miyiz? Boĸ zamanlarēmēzda gelip Ķngilizcede kendimizi geliĸtirmek iyi 

olurdu. Bence bizim kullanabileceĵimiz bºyle laboratuvar olmalē.ò ¥ĵrenci 19 ise sanal 

gereklik teknolojisine kamp¿s iinde her zaman eriĸilmesi gerektiĵini ĸu sºzlerle dile 

getirmiĸtir: ñBence kamp¿ste her zaman gelip bºyle eĵitim alabilme olanaĵēmēz olmalē 

diye d¿ĸ¿n¿yorum.ò 

Katēlēmcēlar sanal gereklik teknolojisi ve eĵitim aēsēndan yaptēklarē ºnerilerin yanēnda 

sanal gereklik uygulamasē ile ilgili de ºnerilerde bulunmuĸtur. Sanal gereklik 

uygulamasēnda yaĸanan sorunlarēn ºz¿m¿ne yºnelik uygulamanēn chatbot ºzelliĵinde 

geliĸtirme yapēlmasē ihtiyacēndan bahsedilmiĸtir. Uygulama s¿recinde en fazla yaĸanan 

problemin chatbotôun ok uzun cevaplarē algēlamamasē veya beklenenden farklē verilen 

cevaplarē kabul etmemesi ĸeklinde ortaya ēkmasē ile ilgili ºĵrenci 23 ĸu sºzleri dile 

getirmiĸtir: ñSanal gerekliĵi ok faydalē buldum ama konuĸtuĵumuz bazē ĸeyleri 

algēlamamasē pek hoĸuma gitmedi. Verilebilecek cevaplar bºl¿m¿ndekilerden ok farklē 

bir cevap verdiĵimde kabul etmedi. Bu hatayē d¿zeltirlerse herkesin kullanacaĵē g¿zel 

bir uygulama.ò 

Kullanēlan sanal gereklik uygulamasē 3 boyutlu olarak deneyimlenmekte, katēlēmcēlar 

her yºne dºnebilmekte ve oturup kalkabilmektedir. Buna raĵmen uygulamada 

katēlēmcēlar mekanlarda istedikleri gibi gezememektedir. Bu durumun katēlēmcēlarē 

sēnērlayan bir etken olduĵu ve istedikleri gibi gezebilecekleri sanal bir d¿nyada 

bulunurlarsa ºĵrenme ortamēnda daha fazla zaman geirmek isteyeceklerini 

belirtmiĸlerdir. ¥rneĵin ºĵrenci 11 bunu ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 
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Sanal gereklikte gezebilsem daha iyi olur. Eĵitim boyunca hep anē yerde 

durmam, dolaĸēp daha ok zaman geiririm. Bºyle olursa uygulamayē tek sefer 

kullanmam tekrar kullanmak isterim. 

Genel olarak sanal gereklik ile ilgili ºneriler incelendiĵinde oĵunlukla sanal 

gerekliĵin eĵitimde kullanēlmasēnēn yaygēnlaĸtērēlmasē ve ºĵrencilerin sanal gereklik 

laboratuvarlarēna eriĸebilir olmasē ºnerilmiĸtir. Ayrēca yabancē dil eĵitiminde sanal 

gereklik uygulamalarēnēn sadece baĸlangē seviyesinde eĵitim gºren ºĵrenciler iin 

deĵil her eĵitim seviyesi iin geliĸtirilmesi gerekliliĵi belirtilmiĸtir. Katēlēmcēlar sanal 

gereklik teknolojisi ve eĵitim aēsēndan yaptēklarē ºnerilerin yanēnda sanal gereklik 

uygulamasē ile ilgili de ºnerilerde bulunmuĸtur. Yabancē dil eĵitiminde kullanēlabilecek 

chatbotun geliĸmiĸ ºzelliklere sahip olmasēnēn faydalē olacaĵē belirlenmiĸtir. Yeni sanal 

gereklik uygulamalarēnēn kullanēcēlarēn ortam iinde gezebileceĵi ºzellikte 

geliĸtirilmesi ºnerilmektedir. 
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B¥L¦M V 

5.   Sonu, Tartēĸma ve ¥neriler 

Bu bºl¿mde, alēĸmanēn problemlerine yºnelik elde edilen bulgular deĵerlendirilerek 

ulaĸēlan sonular aēklanmēĸ ve bu sonular tartēĸēlarak ºneriler sunulmuĸtur. 

5.1. Tartēĸma ve ¥neriler 

Bu alēĸmada, s¿r¿kleyici sanal gerekliĵin Ķngilizce yabancē dil eĵitimine etkisinin 

araĸtērēlmasē hedeflenmiĸtir. Bu baĵlamda ºĵrencilerin s¿r¿kleyici sanal gereklik 

deneyimleri ve sanal gerekliĵin Ķngilizce dinleme becerisine etkisi incelenmiĸtir. 

¥ĵrencilerin sanal gereklik ortamē ve ºĵrenme s¿releriyle ilgili gºr¿ĸleri ortaya 

konmuĸ ve yabancē dil dinleme becerilerine yºnelik akademik baĸarēlarē incelenmiĸtir. 

Nitel ve nicel farklē veri toplama yºntemleri ile toplanan verilerin analizi sonucunda 

elde edilen bulgularēn aynē doĵrultuda olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Araĸtērma bulgularēna gºre baĸarē testi ve dinleme becerilerine yºnelik testte istatiksel 

olarak anlamlē fark bulunmuĸtur. Bu sonulara gºre sanal gereklik eĵitiminin yabancē 

dil eĵitiminde akademik baĸarēyē ve dinleme becerilerini artērdēĵē ortaya ēkmaktadēr. 

Bu sonu nitel olarak toplanan verilerle de desteklenmektedir. Bu sonulara benzer 

olarak sanal gerekliĵin akademik baĸarēyē artērdēĵēna dair literat¿rde birok alēĸma 

olduĵu gºr¿lmektedir (Srinivasa ve ark., 2021; Tacgin, 2020). ¥rneĵin Nasharuddin ve 

ark. (2021) alēĸmasēnda biyolojide h¿cre bºl¿nmesi eĵitimini sanal gereklik 

teknolojisi yoluyla vermiĸ ve yapēlan ºn-test son-test bulgularēna gºre ºĵrencilerin 

akademik baĸarēlarēnē artērdēĵē sonucuna ulaĸmēĸlardēr. Baĸka bir alēĸmada Pande ve 

ark. (2021), sanal gereklik kullanēlarak verilen eĵitim ile video yoluyla verilen eĵitim 

karĸēlaĸtērēlmēĸ ve sanal gereklik eĵitimi alan grubun akademik baĸarēlarēnēn daha 

y¿ksek olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Sonu olarak sanal gerekliĵin akademik baĸarēya olumlu 

yºnde etki ettiĵi ve bu sonucun literat¿rdeki bulgularē desteklediĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Sanal gereklik uygulamasēnēn eĵitimi birok farklē yºnden desteklediĵi gºr¿lmektedir. 

Bunlardan bazēlarē sanal gerekliĵin dinleme becerilerini artērmasē, dinleme ve konuĸma 

pratiĵi yapmayē saĵlamasē, kolay hatērlamayē saĵlamasē ve eĵitim ortamēnda daha fazla 

zaman geirmek istemeyi saĵlamasē olarak belirtilebilir. Ayrēca sanal gereklik 

kullanēmēnēn ok b¿y¿k oranda eĵitimi ilgi ekici, eĵlenceli yaptēĵē ve motivasyonu 

artērdēĵē ortaya ēkmēĸtēr. Literat¿rde incelenen alēĸmalarda benzer sonulara ulaĸēldēĵē 
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gºr¿lmektedir (Civelek ve ark., 2014; Hite ve ark., 2019; Limniou ve ark., 2008; 

Martirosov ve Kopecek, 2017). Bu durumun bir sonucu olarak ºĵrenciler geleneksel 

eĵitim ortamē ile kēyaslandēĵēnda sanal gereklik eĵitim ortamēnē tercih etmektedirler. 

Bu baĵlamda sanal gereklik teknolojisinin eĵitim ortamlarēna entegrasyonu ºnemli 

gºr¿lmektedir. 

Sanal gerekliĵin yabancē dil dinleme ve konuĸma becerisine katkē saĵladēĵēnēn 

belirlenmesinin yanēnda genel olarak iletiĸim becerilerini geliĸtirebileceĵi, iletiĸim ve 

sosyal kaygēlarē azaltabileceĵi sonularēna da ulaĸēlmēĸtēr. Bu baĵlamda sanal gereklik 

teknolojisinin iletiĸim becerilerinin geliĸtirilmesi gereken t¿m eĵitim kademelerinde ve 

ºzellikle ¿niversitelerde iletiĸim becerilerinin ºnemli olduĵu bºl¿m ve fak¿ltelerde 

(ºrneĵin iletiĸim fak¿lteleri) kullanēlmasē katkē saĵlayabilir . Bunlarēn yanē sēra sanal 

gereklik ortamēnēn etkileĸim imkanlarēnē artērdēĵē ve aktif katēlēmē artērdēĵē sonularē da 

dikkat eken bulgulardandēr. Benzer ĸekilde sanal gereklikte etkileĸim imkanlarēnēn 

y¿ksek olduĵu ve bu sayede aktif katēlēmēn arttēĵē yapēlan alēĸmalarda gºr¿lmektedir 

(Chittaro ve Ranon, 2007; Kwon, 2019; Ludlow, 2015).  

Sanal gereklikte gerekleĸtirilen eĵitimin ieriĵinin ok ºnemli olduĵu ve bu ieriĵin 

gerek hayat deneyimleri kazandēracak ĸekilde oluĸturulduĵunda eĵitim s¿recine 

olumlu etki yaptēĵē sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Kullanēlan Mondly VR sanal gereklik 

uygulamasēnda gerek hayat problemleri doĵal ortamlarēnda ele alēnmaktadēr. Bu 

y¿zden ºĵrenciler gerek hayatta karĸēlaĸabilecekleri becerilerin eĵitimini almalarēnēn 

kendilerine b¿y¿k katkē saĵladēĵēnē belirtmiĸlerdir. Benzer ĸekilde Lege ve Bonner 

(2020) sanal gereklikte gerek hayat deneyimlerine odaklanēlmasē gerektiĵini ifade 

etmektedir. Bu baĵlamda sanal gereklikle ilgili yapēlacak alēĸmalarda gerek hayat 

deneyimlerine odaklanēlmasē ve eĵitim ortamēnēn gerek hayat problemleriyle 

zenginleĸtirilmesi ºnerilmektedir. 

Sanal gereklik ortamlarē hedeflenen yabancē dil becerilerini kazandērmasēnēn yanē sēra 

kullanēcēya ºĵrenilen dilin konuĸulduĵu ¿lkelerde bulunma fērsatē vererek farklē 

mekanlarē ve k¿lt¿rleri deneyimleme imkanē da saĵlayabilmektedir. Sanal gereklik 

eĵitim ortamē farklē mekanlarda bulunma imkanē verdiĵi ve gerekte yapēlmasē zor 

etkinliklere imkan saĵladēĵē iin katēlēmcēlar tarafēndan yararlē bulunmuĸtur. Benzer 

ĸekilde Gregory ve Masters (2012) alēĸmalarēnda sanal gerekliĵin gerek hayatta 
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gerekleĸtirilmesi zor veya imkansēz gºrevlerin yapēlmasēna imkan saĵladēĵēna 

deĵinmiĸlerdir. 

Katēlēmcēlarēn yaklaĸēk olarak tamamēna yakēnēnēn daha ºnce sanal gereklik deneyimi 

olmamasēna raĵmen akademik baĸarē testlerinde y¿ksek bir baĸarē yakaladēĵē 

sºylenebilmektedir. Bu durumun oluĸmasēna kullanēlan sanal gereklik uygulamasēnēn 

tasarēmēnēn basit ve sade olmasēnēn, kullanēlabilirliĵinin iyi olmasēnēn ve uygulama 

iinde yeterli yºnlendirmelerin yapēlmasēnēn katkē saĵladēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

¥ĵrencilerin en az vurguladēĵē olumlu tecr¿belerin eĵitim maliyetini azaltma, probleme 

dayalē ºĵrenmeyi saĵlama, yaratēcēlēkta artma ve kendi hēzēnda ºĵrenmeyi saĵlama 

olduĵu gºr¿lmektedir. Sanal gerekliĵin bu konularda ele alēnarak daha fazla 

araĸtērēlmasēnēn alana katkē saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

¥te yandan, sanal gereklik deneyimine yºnelik olumsuz tecr¿beler incelendiĵinde en 

fazla belirtilen olumsuz tecr¿belerin katēlēmcēlarēn Ķngilizce dinleme ve konuĸma 

becerilerindeki yetersizlikleri, sanal gerekliĵi deneyimlerken ekingenlik ve heyecan 

hissetmeleri, katēlēmcēlarēn kendilerini boĸlukta hissetmeleri ve d¿ĸme korkusu 

hissetmeleri olduĵu gºr¿lmektedir. Katēlēmcēlarēn yaĸadēĵē en b¿y¿k sorun olan dinleme 

ve konuĸma becerilerindeki yetersizliĵin, Ķngilizce dinleme ve konuĸma deneyimlerinin 

yeterli seviyede olmamasē ve sanal gereklik ortamēnē ilk defa kullanmalarēyla oluĸan 

heyecan/ekingenlik sebepleriyle olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bunlarēn yanē sēra 

katēlēmcēlarēn eĵitsel ierik ile ilgili de bazē problemler yaĸadēĵē ve teknik problemlerin 

uygulama s¿recini olumsuz etkilediĵi gºr¿lmektedir. Ayrēca katēlēmcēlarēn sanal 

gereklik ortamēnda gerek d¿nyadan kopukluk hissi yaĸadēĵē ve fiziksel d¿nyadaki 

hareket alanēnēn sēnērlarēnē kestiremedikleri dikkat ekmektedir. Bunlarēn yanē sēra, 

deneyim eksikliĵi uygulama s¿recinde zaman kaybēna sebep olmaktadēr. Fiziksel olarak 

da bazē olumsuz deneyimleri olan katēlēmcēlarēn baĸ aĵrēsē, baĸ dºnmesi ve mide 

bulantēsē ĸikayeti yaĸadēklarē gºr¿lmektedir. Benzer ĸekilde son yēllardaki alēĸmalarēn 

sonularēna bakēldēĵēnda sanal gereklik uygulamalarē deneyimlenirken baĸ dºnmesi, 

gºz kuruluĵu, mide bulantēsē ve stres gibi bedensel ve duygusal problemlerle 

karĸēlaĸēldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r (Lee ve ark., 2017; Liu ve ark., 2020; Turnbull ve ark., 2019). 

En az yaĸanan olumsuz tecr¿belerin ise dikkat daĵēnēklēĵē, g¿vensizlik ve grafik 

problemleri olduĵu ortaya ēkmēĸtēr. Sanal gereklik ortamēnda yaĸanan bu olumsuz 

durumlar eĵitim s¿recini olumsuz etkileyebilmektedir. Benzer ĸekilde Turnbull ve ark. 

(2019) sanal gereklik ortamēnda olumsuz durumlarla karĸēlaĸan ºĵrencilerin etkinliĵe 
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hi baĸlamadēklarē, eĵitim s¿recinde eĵitimden ayrēldēklarē veya eĵitim s¿recinin etkin 

ve baĸarēlē gemediĵini ifade etmiĸlerdir. Bu sebeplerle sanal gerekliĵin bedensel, 

zihinsel ve psikolojik aēdan olumsuz etkilerinin detaylē ĸekilde incelenmesine ihtiya 

duyulduĵu ortaya ēkmaktadēr. 

Sanal gereklik uygulamasē incelendiĵinde uygulamanēn kullanēm kolaylēĵē, grafik 

ºzellikleri, eĵitsel ierik tasarēmē ve teknik ºzellikleri ile ilgili konulara vurgu yapēldēĵē 

gºr¿lmektedir. Bu alēĸmada kullanēlan sanal gereklik uygulamasē kullanēm kolaylēĵē 

aēsēndan deĵerlendirildiĵinde kullanēmēnēn kolay olduĵu ve uygulamada yapēlan 

yºnlendirmelerin yeterli seviyede olduĵu ortaya ēkmēĸtēr. Sanal gereklik uygulamasē 

grafik ºzellikleri aēsēndan deĵerlendirildiĵinde genel gºr¿ĸ¿n olumlu olduĵu 

gºr¿lmektedir. Buna raĵmen uygulamanēn avatar tasarēmē, hareketli sahnelerin kullanēm 

sēralamasē ve kullanēcēlar ¿zerindeki olumsuz fiziksel etkilerinin giderilmesi 

konularēnda geliĸtirmelerin yapēlmasēna ihtiya olduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr. Sanal 

gereklik uygulamasēnēn Ķngilizce dinleme ve konuĸma becerilerine yºnelik 

ieriklerinin uygun ve faydalē olduĵu, dinleme ve konuĸma pratiĵi yapmaya katkē 

saĵladēĵē ortaya ēkmēĸtēr. Ayrēca sanal gereklik uygulamasēnda kolaydan zora doĵru 

bir eĵitim tasarlandēĵē iin katēlēmcēlarēn ortama daha kolay alēĸtēĵē gºr¿lmekle birlikte 

bazē tekrarlayan diyaloglarēn olmasē geliĸtirilmesi gereken bir ºzellik olarak 

vurgulanmēĸtēr. Sanal gereklik uygulamasēnda hikayeleĸtirme tekniĵinin 

kullanēlmasēnēn eĵitsel olarak faydalē olacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. Eĵitim s¿recinde sanal 

gereklik uygulamasēndan kaynaklanan teknik problemlerin ok az yaĸandēĵē ve 

bunlarēn oĵunun chatbot ºzelliĵinden kaynaklandēĵē gºr¿lmektedir. Sanal gerekliĵin 

eĵitim ortamlarēnda kullanēmēnēn daha etkin ve verimli olabilmesi iin sanal gereklik 

uygulamalarēnda ortaya ēkan problemlerin giderilmesi, uygulamalarēn ierik 

tasarēmēnēn hedef grubun ihtiyalarēna uygun olarak yapēlmasē ve ºĵretim stratejilerinin 

kullanēlmasē ºnerilmektedir. Benzer ĸekilde Soliman ve ark. (2021) da sanal gereklikte 

ºĵretim stratejisi kullanēlmasēnēn ve ierik yapēsēnēn ºnemine dikkat ekmiĸtir. 

Genel olarak ºĵrencilerin sanal gereklik ile ilgili ºnerileri incelendiĵinde oĵunlukla 

sanal gerekliĵin eĵitimde kullanēlmasēnēn yaygēnlaĸtērēlmasē ve sanal gereklik 

laboratuvarlarēnēn eriĸilebilir  olmasē ºnerilmiĸtir. Ayrēca yabancē dil eĵitiminde sanal 

gereklik uygulamalarēnēn sadece baĸlangē seviyesinde eĵitim gºren ºĵrenciler iin 

deĵil her eĵitim seviyesi iin geliĸtirilmesine ihtiya duyulduĵu belirtilmiĸtir. 

Katēlēmcēlar sanal gereklik teknolojisi ve eĵitim aēsēndan yaptēklarē ºnerilerin yanēnda 
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sanal gereklik uygulamasē ile ilgili de ºnerilerde bulunmuĸtur. Yabancē dil eĵitiminde 

kullanēlabilecek chatbotun geliĸmiĸ ºzelliklere sahip olmasēnēn faydalē olacaĵē 

belirlenmiĸtir. Yeni sanal gereklik uygulamalarēnēn kullanēcēlarēn ortam iinde 

gezebileceĵi ºzellikte geliĸtirilmesi ºnerilmektedir. 

 

5.2. Sonu 

Bu alēĸmanēn, sanal gerekliĵin eĵitim ortamlarēnda kullanēlmasēnēn etkililiĵi hakkēnda 

gelecekte yapēlacak araĸtērmalara ēĸēk tutmasē beklenmektedir. ¢alēĸmada belirtilen 

sanal gerekliĵin kullanēmēyla ilgili bazē dezavantajlara raĵmen sanal gerekliĵin eĵitim 

ortamlarēnda kullanēlmasēnēn umut verici olduĵu gºr¿lmektedir. Bu baĵlamda daha 

fazla katēlēmcēyla ve kontrol grubu kullanēlarak yeni alēĸmalarēn yapēlmasē ihtiyacēnēn 

bulunduĵunu sºylemek m¿mk¿nd¿r. Sanal gereklik teknolojisinin eĸitli eĵitim 

alanlarēnda ºĵrenmeye etkileri konusunda daha fazla araĸtērma yapēlmasē ºnerilmektir. 

Gelecek alēĸmalarda sanal gerekliĵin yabancē dil eĵitiminde kalēcēlēk ¿zerine etkisi, 

dil ºĵrenmeye yºnelik ilgi ve kaygē ¿zerine etkisi, sanal gereklik uygulamasē esnasēnda 

yaĸanan teknik problemlerin ºĵrenci baĸarēsēna etkisi, sanal gereklikte yaĸanabilen 

fiziksel ve psikolojik problemler, ºĵrencilerin sanal gereklik deneyiminin 

bulunmasēnēn sanal gereklik uygulamasē ¿zerine etkisi, dil eĵitiminde sanal gereklik 

ortamēnēn iermesi gereken unsurlar ve farklē dil becerileri ¿zerinde sanal gereklik 

teknolojisinin etkisi konularēnda yeni araĸtērmalarēn yapēlmasē ºnerilmektedir. Bu 

araĸtērmalarēn gerekleĸtirilebilmesi ve teknolojinin eĵitime entegrasyonunun 

artērēlabilmesi iin sanal gereklik teknolojisinin yaygēnlaĸtērēlmasēnēn ve okullara sanal 

gereklik laboratuvarlarēnēn kurulmasēnēn fayda saĵlayacaĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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Ek 2. Onam Formu 

ĶN¥N¦ ¦NĶVERSĶTESĶ 

SOSYAL VE BEķERĶ BĶLĶMLER BĶLĶMSEL ARAķTIRMA ETĶK KURULU 

 

BĶLGĶLENDĶRĶLMĶķ ONAM FORMU  
 

  Bu formun amacē katēlmanēz rica edilen araĸtērma ile ilgili olarak sizi bilgilendirmek ve 

katēlmanēz ile ilgili izin almaktēr.  

 

Bu kapsamda ñS¿r¿kleyici sanal gereklik kullanēmēnēn yabancē dil eĵitiminde dinleme 

becerisine etkisiò baĸlēklē araĸtērma ñDo. Dr. ¥ĵretim ¦yesi Olgun Sadēk (Danēĸman) ve Y¿ksek Lisans 

¥ĵrencisi Yasemin Bozdemirò tarafēndan gºn¿ll¿ katēlēmcēlarla y¿r¿t¿lmektedir. Araĸtērma sērasēnda 

sizden alēnacak bilgiler gizli tutulacak ve sadece araĸtērma amalē kullanēlacaktēr. Araĸtērma s¿recinde 

konu ile ilgili her t¿rl¿ soru ve gºr¿ĸleriniz iin aĸaĵēda iletiĸim bilgisi bulunan araĸtērmacēyla 

gºr¿ĸebilirsiniz. Bu araĸtērmaya katēlmama hakkēnēz bulunmaktadēr. Aynē zamanda alēĸmaya 

katēldēktan sonra alēĸmadan ēkabilirsiniz.  Bu formu onaylamanēz, araĸtērmaya katēlēm iin onam 

verdiĵiniz anlamēna gelecektir. Uygun gºrmeniz durumunda sanal gereklik uygulamasēnē kullanērken ve 

deĵerlendirme s¿recinde video ve ses kaydē alēnacaktēr. Bu video ve ses kaydē, sadece bu alēĸma 

s¿recinde kullanēlacak ve kayēt ¿¿nc¿ kiĸiler ile paylaĸēlmayacaktēr. 

 

Araĸtērmayla Ķlgili Bilgiler: 

Araĸtērmanēn Amacē: Bu alēĸmada, ºĵrencilerin s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimlerinin ve sanal 

gerekliĵin Ķngilizce dinleme becerisine etkisinin araĸtērēlmasē amalanmaktadēr. 

 

Araĸtērmanēn Nedeni: Yabancē dil eĵitiminde sanal gereklik teknolojisinin kullanēmēnēn araĸtērēlmasēyla 

bu alēĸmanēn eĵitimde yeni teknolojilerin kullanēmēna ve yaygēnlaĸtērēlmasēna katkē saĵlamasē 

beklenmektedir. 

 

S¿resi: 2 ay 

 

Araĸtērmanēn Y¿r¿t¿leceĵi Yer: Ķnºn¿ ¦niversitesi Eĵitim Enstit¿s¿ 

 

¢alēĸmaya Katēlēm Onayē: 

Katēlmam beklenen alēĸmanēn amacēnē, nedenini, katēlmam gereken s¿reyi ve yeri ile ilgili 

bilgileri okudum ve gºn¿ll¿ olarak alēĸma s¿resince ¿zerime d¿ĸen sorumluluklarē anladēm. ¢alēĸma ile 

ilgili ayrēntēlē aēklamalar sºzl¿ olarak araĸtērmacē tarafēndan yapēldē. Bu alēĸma ile ilgili faydalar ve 

riskler ile ilgili bilgilendirildim.  

  

Bu araĸtērmaya kendi isteĵimle, hibir baskē ve zorlama olmaksēzēn katēlmayē ve bu alēĸma 

s¿recinde video ve ses kaydēmēn alēnmasēnē kabul ediyorum.  

 

Katēlēmcēnēn (Islak imzasē ile) 

 

Adē-Soyadē: 

Ķmzasē: 
  

 

Araĸtērmacēnēn 

Adē-Soyadē: 

E-posta:  

 

Ķmzasē: 
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Ek 3. Yarē Yapēlandērēlmēĸ Gºr¿ĸme Formu 

YARI YAPILANDIRILMIķ G¥R¦ķME FORMU 

 

Sevgili ºĵrenciler, bu araĸtērma Ķnºn¿ ¦niversitesi Bilgisayar ve ¥ĵretim Teknolojileri 

Eĵitimi Ana Bilim Dalē y¿ksek lisans ºĵrencisi Yasemin Bozdemir tarafēndan Do. Dr. 

Olgun Sadēk danēĸmanlēĵēnda gerekleĸtirilmektedir. 

¢alēĸmanēn amacē ºĵrencilerin s¿r¿kleyici sanal gereklik deneyimlerinin ve sanal 

gerekliĵin Ķngilizce dinleme becerisine etkisinin araĸtērēlmadēr. Yabancē dil eĵitiminde 

sanal gereklik teknolojisinin kullanēmēnēn araĸtērēlmasēyla bu alēĸmanēn eĵitimde yeni 

teknolojilerin kullanēmēna ve yaygēnlaĸtērēlmasēna katkē saĵlamasē beklenmektedir. 

Bu m¿lakat ºĵrenci deneyimi ve tutumu ile ºĵrenci baĸarēsē olmak ¿zere iki ana 

bºl¿mden oluĸmaktadēr. 

¢alēĸmaya katēlēm gºn¿ll¿l¿k esasēna dayanmaktadēr. Araĸtērma s¿recinde sizlerden 2 

bºl¿mden oluĸan m¿lakat sorularēna cevap vermeniz beklenmektedir. Vereceĵiniz 

cevaplar, sadece bu araĸtērmada veri olarak kullanēlacak, bilgileriniz araĸtērmacēlar 

haricinde kimseyle paylaĸēlmayacaktēr. Bu alēĸma iin Ķnºn¿ ¦niversitesi'nden Etik 

Kurul Ķzni ve Araĸtērma Ķzni alēnmēĸ olup aĸaĵēda bahsi geen belgelere yer verilmiĸtir.  

Uygun gºrmeniz durumunda yapacaĵēmēz gºr¿ĸme ses kayēt cihazē ile kayēt altēna 

alēnacaktēr. Bu ses kaydē, yapacaĵēmēz gºr¿ĸme boyunca alacaĵēm notlarēn eksik olmasē 

durumunda geriye dºn¿p kontrol edebilmek amacēyla kullanēlacaktēr. Kayēt ¿¿nc¿ 

kiĸiler ile paylaĸēlmayacaktēr. 

M¿lakat veya araĸtērma ile ilgili herhangi bir sorunuz olursa m¿lakatēn 

yapēlmasēndan ºnce, m¿lakat esnasēnda veya sonrasēnda bilgi almak iin Yasemin 

Bozdemir (37201602001@ogr.inonu.edu.tr) ile iletiĸime geebilirsiniz. 

 

Ķlgi ve yardēmlarēnēz iin teĸekk¿r ederim. 

 

Yasemin Bozdemir 

Ķnºn¿ ¦niversitesi 

Eĵitim Bilimleri Enstit¿s¿ 

Bilgisayar ve ¥ĵretim Teknolojileri Eĵitimi Ana Bilim Dalē 

Y¿ksek Lisans ¥ĵrencisi 

37201602001@ogr.inonu.edu.tr 
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DEMOGRAFĶK ¥ZELLĶKLER 

 

Bºl¿m: 

Cinsiyet: 

Sanal gereklik deneyimi: Var / Yok 

 

1. B¥L¦M: ¥ĴRENCĶ DENEYĶMĶ VE TUTUMU 

 

DENEYĶM 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamē deneyimizi ve ºĵrenme s¿recinizi genel 

anlamda aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Deneyiminizden ºnce sanal gereklik ortamē hakkēnda olumlu veya 

olumsuz d¿ĸ¿ncelere sahip miydiniz? Aēklar mēsēnēz? 

2. Deneyiminizden sonra sanal gereklik destekli eĵitim hakkēnda d¿ĸ¿ncelerinizde 

nasēl deĵiĸiklikler meydana geldi? 

 

EĴLENCE / MEMNUNĶYET 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ile eĵitim almanēn sizi memnun edip etmediĵiniz 

aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Eĵitimi eĵlenceli hale getirme aēsēndan sanal gereklik ortamēnē 

nasēl deĵerlendirirsiniz?  

2.Geleneksel eĵitim ortamēyla kēyasladēĵēnēzda sanal gereklik ortamē ºĵrenmeyi 

eĵlenceli hale getirme bakēmēndan nasēldēr? 

 

MOTĶVASYON 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnda gerekleĸtirilen eĵitimin 

motivasyonunuza etkisini aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almak motivasyonunuzu olumlu 

veya olumsuz anlamda nasēl etkiledi? 

2. Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēz derse olan ilginizi nasēl etkiledi? 

 

KOLAYLIK  

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnēn kullanēm kolaylēĵē hakkēndaki 

d¿ĸ¿nceleriniz nelerdir? ¥rnekler vererek aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Sanal gereklik ekipmanlarēnēn (sanal gereklik gºzl¿ĵ¿, kulaklēĵē 

vs.) kullanēmēnē nasēl deĵerlendirirsiniz? Bu ekipmanlar yeterince konforlu muydu? 

2. Verilen cevaba gºre: Eĵitiminizde kullanēlan sanal gereklik uygulamasēnēn kullanēm 

kolaylēĵēnē deĵerlendirir misiniz? 

3. Uygulamanēn nasēl kullanēlacaĵē hakkēnda aldēĵēnēz destekleri (sistemsel veya 

bireysel) aēklar mēsēnēz?  
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4. Sanal gereklik ortamēnē destek almadan kolaylēkla kullanabileceĵinize inanēyor 

musunuz? 

5. Birok kiĸinin sanal gereklik uygulamasēnē kullanmayē kolaylēkla ºĵrenebileceĵini 

d¿ĸ¿n¿yor musunuz? 

6. Sanal gereklik uygulamasēnē kullanērken en zor aĸamanēn hangisi olduĵunu 

d¿ĸ¿n¿yorsunuz? ¥rnek vererek aēklar mēsēnēz? 

 

ETKĶLEķĶM 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnda gerekleĸtirilen eĵitimde ders 

materyalleri ile etkileĸim imkanlarē konusunda deneyiminizi aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Sanal gereklik ile gerekleĸtirilen eĵitim ders ieriĵi ile 

etkileĸiminizi nasēl deĵiĸtirdi? ¥rnek vererek aēklar mēsēnēz? 

2. Sanal gereklik ile gerekleĸtirilen eĵitimin ºĵrenme s¿recine aktif katēlēmēnēz 

¿zerindeki etkisi nasēldēr? 

3. Sanal gereklik ile gerekleĸtirilen eĵitimin yaparak yaĸayarak ºĵrenmeye etkisi 

konusundaki d¿ĸ¿ncelerinizi aēklar mēsēnēz?  

 

¥ĴRENME MATERYALLERĶ 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnē ºĵrenme materyali olarak nasēl 

deĵerlendirirsiniz? 

 

Devam sorularē: 1.Sanal gereklik destekli eĵitimin ºĵrenme materyallerini 

zenginleĸtirip zenginleĸtirmediĵi hakkēnda d¿ĸ¿nceleriniz nelerdir? 

2. Sanal gereklik materyallerinin ºĵrenme s¿recinize etkisini (yaratēcēlēk vs.) aēklar 

mēsēnēz?  

3. Sanal gereklikte ºĵrenme materyallerinin ilgi ekici olduĵunu d¿ĸ¿n¿yor musunuz? 

 

SOMUTLAķTIRMA 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnēn eĵitimi somutlaĸtērmasē hakkēndaki 

d¿ĸ¿ncelerinizi aēklar mēsēnēz? 

 

Devam sorularē: 1. Yabancē dil eĵitiminde hangi soyut kavramlarēn 

somutlaĸtērēlmasēna katkēsē olabilir? 

 

DAHA FAZLA ZAMAN GE¢ĶRME 

Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēn ders alēĸma s¿renize 

etkisini aēklar mēsēnēz? 

 

Devam Sorularē: 1. Sanal gereklik ortamēnda geleneksel eĵitime gºre daha fazla 

zaman geirmek isteyip istemediĵinizi aēklar mēsēnēz? 

 

GELECEK  
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Baĸlangē sorusu: Sanal gereklik destekli yabancē dil ºĵrenme materyallerini 

gelecekte tekrar kullanmak hakkēndaki gºr¿ĸleriniz nelerdir? 

 

Devam sorularē: 1. Verilen cevaba gºre: Sanal gereklik materyallerini gelecekte 

tekrar kullanmak ister misiniz? 

2. Sanal gereklik teknolojisinin gelecekte eĵitim ortamlarēnda kullanēlmasē 

(yaygēnlaĸmasē vs.) ile ilgili ne d¿ĸ¿n¿yorsunuz?  

 

¥NERĶLER 

Baĸlangē sorusu: Sanal gerekliĵin yabancē dil eĵitiminde kullanēlmasēyla ilgili 

ºnerileriniz nelerdir? 

 

Devam sorularē: 1.Sanal gerekliĵin yabancē dilde hangi konularēn/becerilerin 

eĵitiminde kullanēlmasēnēn faydalē olacaĵēna inanēyorsunuz? ¥rneklerle aēklar mēsēnēz? 

2.Sanal gerekliĵin yabancē dilde hangi konularēn/becerilerin eĵitimde kullanēlmasēnēn 

etkisinin ok az veya hi olmayacaĵēna inanēyorsunuz? ¥rneklerle aēklar mēsēnēz? 

3. Sanal gereklikte eĵitim deneyiminin daha iyi saĵlanabilmesi iin neler yapēlabilir? 

 

2.B¥L¦M: ¥ĴRENCĶ BAķARISI 

 

1. Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēzēn akademik baĸarēnēza katkēsēnē aēklar 

mēsēnēz? 

a. Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēn ºĵrenme amalarēna ulaĸmanēzē 

kolaylaĸtērēp kolaylaĸtērmadēĵēnē ºrneklerle aēklar mēsēnēz? 

b. Sanal gereklik ortamēnda eĵitim almanēn ºĵrenme performansēnēz ¿zerindeki 

etkisini aēklar mēsēnēz? 

 

2. Sanal gerekliĵin eĵitimde kullanēmēnēn verimliliĵe etkisi konusunda d¿ĸ¿nceleriniz 

nelerdir? 

a. Deneyimlediĵiniz eĵitim sizin daha verimli olmanēzē saĵladē mē? Aēklar mēsēnēz? 

b. Sanal gereklik ile aldēĵēnēz eĵitimin size zaman kazandēracaĵēnē d¿ĸ¿n¿yor 

musunuz? 

 

3. Bu eĵitim ile neler ºĵrendiĵinizi ºrneklerle aēklar mēsēnēz? 

 

4. Sanal gereklikte eĵitim aldēĵēnēz mekanlarda (restoran, taksi, otel vs.) gerek hayatta 

Ķngilizce iletiĸim kurarken daha baĸarēlē olup olmayacaĵēnēz konusundaki 

d¿ĸ¿nceleriniz nelerdir? 

 

 

 

 




